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൫൦൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിദിക്കുകയും പ്രചരിദിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മുല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണങ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിരിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോരിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫിങണ്‍ഷനെക്കുറിച്ചും കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 


൫൬://ടലൃഒട.ന 


വ്രബുദ്ധകേരളം 


അറുപതാം വാല്യം 
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ഉത്തിഷ്ടത ! ജാഗ്രത! 


പത്രാധിപര്‍: ഇരശ്വരാനന്ദസ്വാമികാം 


സഹപത്രാധിപര്‍: മുഡാനന്ദസ്വാമികഠം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്ുമം, വിലങ്ങന്‍, 
പുറനാട്ടുകര, തൃശൂര്‍. 


വാഷികവരിസംഖ്യ 10 ക. ഒററപ്രതി 1 രൂപ. 


ധഠാപുയാണക.ധാപാട 


“ ഭ൫ൃഷ്വിദോഷം .- 


വിഷയാരുക്രമണിക 


അദ്‌ ഭൂതവിഗ്രഹം 
അല്വൈതവും സാമൂഹൃയപുരോഗതിയ്യം 
അപുവ്വതയയം ഫലവും 


അമൃതവാണി ത്‌ 

അമ്മമാരുടെ കത്തവ്യം 

ആണ്ടാഠം 

ആത്മഗീതകം (കവിത 

ആത്മനിവേദനം കവിത) 
ആത്മസ്വരൂപനിള്്റയം 

ആത്മബോധം 


ആഷ്രഭ്ൂമിയുടെ ഭാഗ്യം 
ഇതാകുന്നു മതം 
ഇന്ദ്രനം മഹാബലിയും 


(കവി തു) 


ഇന്നത്തെ പ്രതിസന്ധിയും പരിഹാരമാഗ്ലങ്ങളും 


ഉണ്ണിത്തിരുവുടല്‍ (കവിത 


ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ഭക്തിയോ ജ്ഞാനമോ ? 


ഉപനിഷത്തുകളും ഭക്തിയും 
എന്‍െറ ക്യാരററ്‌* (ഒരു റഷ്യന്‍ കഥ) 
ഐതരേയോപനിഷത്പപ്രവചനം 


കണി കാണേണം (ക്രവിത) 
കഥയുള്ള രണ്ടു കഥകഠം 
കനിവരുളേണമേ (കവിത) 


കൃഷ്ണന്‍, ശ്രീ 


' കേരളത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമങ്ങഠം 


കേരളീയനീതിവിദ്യ 
ഗീതാചായ്യനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
ഗുരുധ്യാനം (കവിത 


ഗൃഹസ്ഥനോ സന്നത്യാസിയോ ശ്രേഷ്യന്‍ ? 


ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികഠം, ശ്രീ 
ജഗദ്‌ ഗുരുവായ ക്രി 

ജയത്രയം .. ക്രൈസ്തവമാഗ്ലത്തില്‍ 
ജീവനുക്തിവിവേകം 


ജീവനൃൂഷ്ടി 


ജീവിതമൂല്യങ്ങഠം, സ്വാമിജിയയടെ ദുഷ്ടിയില്‍ 
ജീവിതമൂല്യങ്ങഠം, സ്വാമിജിയുടെ ദൂൃഷ്യിയില്‍ 


താത്‌ പര്യനിണ്ണയം 
തിരുക്കുറഠം 
തീത്ഥയാത്ര (കവിത) 
ത്രിവേണീസ്പാനം 
ദിവ്യാനുധാവനം (കവിതു 
ദുഃഖവും ഭക്തിയും 
ദൈവദശകം 

ധമ്മം ചര 

ധാമ്മികക്രോധം 


__പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


.. സി. 


__പി. എസ്‌. സൃബ്ബരാമപട്ടര്‍ 
കെ. എന്‍. നീലകണ്ഠന്‍ ഇളയതു" 
_ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 
1, 41, 83, 123, 163, 203, 243, 283, 323, 363, 
__ ഡാക്ടര്‍ പൊന്നമ്മ 


__പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


__പ്രൊ. പി. സി. വാസുദേവന്‍ ഇളയതു്‌ 

- പുവത്തുങ്കല്‍ ശ്രീധരന്‍ നായര്‍ 
---വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 
വൈശ്രവണത്തു രാമന്‍ നമ്പൂതിരി 


--ഓട്ടുര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാടട്‌ 


__മുഡാനന്ദസ്വാമി 


__വി. എം. വിമല 
എസ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കു,ഷ്ണന്‍ 
_വള്ളത്തോഠം 


_. ഡോ. ടി. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാട്‌ 

...വൈശ്രവണത്തു രാമന്‍ നമ്പൂതിരി 
--- മൈത്രാനന്ദസ്വാമി 

_ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികരം 


1770, 215, 256, 


__ മലയാലപ്പുഴ ഭാസ്റ്റരസിങ്‌ 
__ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 
__സി. നാരായണഥഗുപ്പന്‍ 
__പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമീ 
_ശക്രാനന്ദസ്വാമി 
_സഖ്യഠനന്ദസ്വാമി 
__മുഡാനന്ദസ്വഠമി 


-കൃഷ്ണ്ധുളി 
--ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


---മൈത്രാനന്ദസ്വാമി 
സഖ്യാനന്മസ്വാമി 


ജീ. ബാലകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍ 12, 72, 101, 147, 176, 229, 


__വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 
ജീ. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ 
_സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 
__വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 
ദാമോദരമേനോന്‍, പാണാവള്ളി 
മലയാലപ്പുഴ ഭാസ്റ്രസിങ്‌* 
__ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 
മലയാലപ്പുഴ ഭാസ്റ്രരസിങ്‌* 


--എം. ആര്‍. കെ. നായര്‍. ബി. ഏ., ബി. എല്‍ 
എം. രാമകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍, ബി. ഏ., ബി. എല്‍. 


__പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 
__ഡോ. വി. എസ്‌. ശമ്മ 


ടി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍ നമ്പുതിരിപ്പാടട? 


__. 359,456, 


463, 


306 
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| 11൭ 
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യോഗേശ്വരന്‍െറ സമാധി എസ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കു,ഷ്ണന്‍ 


ധാമ്മികജീവിതവും മതാചരണവും __ സ്വാമി ജഞാനാനന്ദസരസ്വതി __. 
ധൃതരാഷ്ട്രരും കുന്തീദേവിയും __വി. എം. വിമല __ 
നവോത്ഥാനനേതാക്കളുടെ പൈതൃകവും വത്തമാനഭാരതവും _. വി. വൈദ്യലിംഗശമ്മ 
നാരായണഗുരുദേവകൃതികരം, ശ്രീ __പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 1959, 
നാരായണഗുരുദേവന്‍, ശ്രീ __പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 1177, 
നാലു യോഗങ്ങഠം __ ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം _. 
പഞ്ചവത്രതൃപഞ്ചകം (കവിത) __മഹാകവി ടി. ആര്‍. നായര്‍ __ 
പാതിരാപ്പുകല്‍ __ഈശ്ചരാനന്ദസ്വാമികഠം 
പുസ്തകാഭിപ്രായം 81, 120, 159, 200, 241, 991, 321, 321, 459, 501, 
പ്രണതോസ്മൃഹം (കവിത __കെ. കേശവന്‍ നായർ _. 
പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ മുഖ്യോദേശ്യം ചം 
പ്രശ്ലോത്തരാവലി __തപസ്യയാനന്ദസ്വാമി 190, 280, 350, 
പ്രാത്ഥന കെ. കെ. മേനോന്‍ __ 
പ്രാത്ഥന, ഒരു (കവിത __സ്വാമി ശാന്താനന്ദഗിരി __. 
പ്രേമത്തിനെറ പ്രതീകം _കെ. പി. ലീലാമ്മ 
ബദരീപുരീശനോടട” (കവിത --അരിമ്പുരത്തു കൃഷ്ണന്‍ നായര്‍ _._. 
ബ്ൃഹദാരണൃയകത്തിലെ ചില പാവനദ്ദശ്യങ്ങഠം __കെ. കേശവന്‍ നായര്‍ 
ഭക്തപ്പേമം _. പ്രരവാാജികാ അജയാപ്രാണാ __ 
ഭക്തിയും ഭക്തന്മാരും കെ. കെ. മേനോന്‍, ബി. എ., ബി.എല്‍. __ 
ഭക്തിയുടെ ശക്തി __വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം .__ 
ഭക്തിയോഗം, ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിലും 

ഭഗവദ്‌ഗീതയിലും __വൈശ്രവണത്തു രാമന്‍ നമ്പൂതിരി _ 
ഭഗവദ്‌ഗീത __മുഡാനന്ദസ്വാമി ___ 
ഭഗവദ'ഗീതാപ്രചാരണം __കു. ജനാദ്ദനന്‍തമ്പാന്‍ __ 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ __വൈശ്രവണത്തു രാമന്‍നമ്പുതിരി _. 
ഭാരതത്തിന്‍െറ പരദൈവതം (്രവിത ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാടട്‌ ലു 
ഭാരതസം സസ്താരത്തിന്‍െറ ചിന്താഗതി _.വി. എം.വിമല __ 
 ഭാരതീയസംസ്ത്റാരവും ആധുനികചിന്താഗതികളം പി. എന്‍. ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ __ 
മതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം __രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം __ 
മതം ദൈനന്ദിനജീവിതത്തില്‍ __തുളസീതീത്ഥന്‍ 
മതം ധാമ്മികജീവിതത്തിന്‍െറ തായ്‌ വേരു” __പി. ആര്‍. നായര്‍ __ 
മതം ധാമ്മികജീവിതത്തിനു്‌ ആവശ്യമാണോ ? __മൈത്രാനന്ദസ്വാമി __ 
മതമേതായാലും മനുഷ്യന്‍ നന്നായാല്‍ മതി പത്രാധിപര്‍ _.. 
മതവും ധാമ്മികബോധധവും -- തായാട്ടു ശങ്കരന്‍ __ 
മതവും സദാചാരവും __സ്വാമി ജ്ഞാനാഠനന്ദസരസ്വതി __. 
മതവും സദാചാരവും എസ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കൃഷ്ണന്‍ 
മതവും സദാചാരവ്ൃവസ്ഥയും __വില്‍ഡുറാന്‍റ്‌ 
മതാചരണം ധാമ്മിചംജീവിതത്തില്‍ __പ്രര്യാജികാ അജയാപ്രാണാ __ 
മതാചരണവും സദാചാരവും _വി. വി. വല്യത്താന്‍ __ 
മത്ത്യനിന്നുഴലുന്നു (കവിത) __എം. വി. കൃഷ്ണവാരിയര്‍, പാലാഴി __ 
മഹാത്മാവായ ധൃതരാഷ്ടര്‍ വി.എം വിമല 
മാവേലിയുടെ പ്രാത്ഥന (കവിത മലയാലപ്പുഴ ഭാസ്റ്റരസിങ്‌' _ 
മൂന്നു മാര്‍ഗ്ഗങ്ങഠം __.എം. രാമകൃഷ്ണന്‍നായര്‍. ബി. എ,.ബി. എല്‍. _. 
മൂല്യസംസ്ഥാപനത്തില്‍ സാഹിത്യകാരന്‍െറ പങ്ക്‌ __ഏ. അടപ്പര്‍ - __ 
മൂല്യസം സ്ഥാപനം വിദ്യാഭ്യാസരംഗത്തു” __പ്ര്രവ്വാജികാ അജയാപ്പാണാ _. 
മുൂല്ൃസം സ്ഥാപനവും സാഹിത്യകാരനും _. പ്രൊ. ജി. കുമാരപിള്ള - _ 
ഡയവതലമുറഷ്ം വിവേകാനന്ദസാഹിതിയും __ തായാട്ട ശങ്കരന്‍ ' __ 
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രണ്ടു വിദ്യാത്ഥികഠം ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാട്ട്‌ 
രാമകൃഷ്ണദേവന്‍, ശ്രീ __ ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 
രാമകൃഷ്ണന്‍, ശ്രീ, ഒരു സമന്വയശക്തി __മുഡാനന്ദസ്വാമി 
രാമകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനം, ശ്രീ __ ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 
രാമകൃഷ്ണലീലയുടെ സവിശേഷതകരം __തുളസീതീത്ഥന്‍ 
രാമകൃഷ്ണസന്ദേശം, ശ്രീ __പ്രവ്രാജികാ മോക്ഷപ്രഠാണാമാതാജി 
രാമകൃഷ്ണോപദേശം 

രാമരീത്ഥന്‍, സ്വാമി _ശക്രാനന്ദസ്വാമി ..... 

രാമമൂതസ്തൃതി, ശ്രീ __അംബാലികത്തമ്പുരാട്ടി, ഹരിപ്പാട്‌” 
രാമം ദശരഥം വിദ്ധി (കവിത __കെ. ഭീമന്‍ നായര്‍ 
രാഷ$ട്രത്തിന്‍െറ പുനര്‍നിമ്മാണം __മുഡാനന്ദസ്വാമി 
വാണീ വണങ്ങുന്നു ഞാന്‍ (ക്രവിത) _ ട്ടി. പി. നാരായണന്‍ 
വാത്തകഠം _ 40, 82, 121, 161, 201, 241, 401, 
വിദ്യാത്ഥിലോകത്തിലെ അസ്വസ്ഥതകളും പരിഹാരമാഗ്ലവും__ 


__പ്രൊ. പി. ജി. പുരുഷോത്തമന്‍പിള്ള 
വിദ്യോപാസനം (കവിത എം. രവിവമ്മ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം ആധുനികജീവിതപ്രശ്ലങ്ങളും -വി.കെ. ബാലചന്ദ്രന്‍ 
വേദപുരാണേതിഹാസങ്ങളും അവയുടെ പ്രാമാണികതയും 

__സി. ദാമോദരമേനോന്‍ 


ശങ്കരനും, ശ്രി, മായാവാദവും __മുഡാനന്ദസ്വാമി 
ശാരദാദേവീസപ്രഭാതം, ശ്രീ (കവിത), --- സ്വാമി ജ്ഞാനനന്ദസരസ്വതി 
ശാരദാസുപ്രഭാതം (കവിത) ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാട്‌ 
ശാരദാകുസുമാഞ്ജലി (കവിത) __പി. സി. വാസുദേവന്‍ എളയതു” 
ശാസ്തമ്ാവിന്‍െറ വരവും പഴമയും __കെ. കെ. മേനോന്‍ 
ശാസ്താവും അയ്യപ്പനും _ വട്ടപ്പറമ്പില്‍ ഗോപിനാഥന്‍പിള്ള എം. ഏ. 
ശാസ്ത്രവും മതവും ജീവിതത്തില്‍ __കടവനാട്ട കുട്ടിക്കു,്ണന്‍ 
ശിവോ നഃ പരമാ ഗതിഃ വി. എം. വിമല 
ശ്രവണം _ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 
ഷഷ്ട്ിപുത്തി __മുഡാനന്ദസ്വാമി 
സനാതനമതത്തിന്‍െറ സന്ദേശം __വി. എം. വിമല 
“സന്ന്യാസം __ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം 
സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികരം 8300, 336, 
സമൂഹസംവിധാനം -. മൈത്രാനന്ദസ്വാമി 
സംസ്‌കൃതവും സംസ്റ്റാരവും __മുഡഠനന്ദസ്വാമി 
സയന്‍സും മതവും _മൈത്രാനന്ദസ്വാമി 
സാധനയുടെ പ്രാധാന്യം __മുഡാനന്ദസ്വാമി 
സാഹിതൃശിബിരം 

സിയനായിലെ കാതറൈന്‍ പ്രവ്രാജികാ അജയാപ്രാണാ 
സുഖം എവിടെ ? __മുഡാനന്ദസ്വാമി 
സുഭാഷിതം __സാധു 
സദരഹൃദഗീതം (കവിത __എസ്‌. വി. സെയ്നുദ്ദീന്‍ 
സ്ര്രീകഠംക്ക്‌' ഒരു മാതൃക _ മുഡാനന്ദസ്വാമി 
സ്വകൃതം ഉജ്യതേ കമ്മ വി. എം. വിമല, വളളര്‍മന 
സ്വശ്ലവ്യം നരകവും __ടി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍ നമ്പൂതിരിപ്പാട്‌” 
സൂരണാഞ്ജലി (ചിന്മയാനന്ദസ്വാമികഠംക്ക്‌* . 
ഹിന്ദുമതം മതേതരഭാരതത്തില്‍ പം വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 


__ഓട്ടര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാടട്‌ 


നത്തെ 


ഹുഗ്റീതടചരന്‍ ക്രവി ത) 
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ടി ാാാാാിാാാാ്ത്താി 


അമുതവാണാ 


ഉള്ളില്‍ നിതൃശുദ്ധബുദ്ധമുക്തമായ ആത്മസിംഹം വസിക്കുന്നു. ധാരണാധ്യാന 
ങ്ങളില്‍ക്കൂുടി അതിന്‍െറ ദശനമുണ്ടായാല്‍ മായാപ്രപഞ്ചം മറഞ്ഞുപോകും.  സകുലരു 
ടെയ്യം ഉക്ളില്‍ അദ്ദേഹം സമഭാവത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നു സാധനഭജനങ്ങഠം എത്രയേറെ 
ചെയ്യുന്നുവോ, അത്ര. വേഗത്തില്‍ അകമേ കണ്ഡലിനീശക്തി ഉയന്നവരുന്നു. ഈ ശക്തി: 
മസ്മുകത്തിലെത്തിയാല്‍ ദ്ദഷ്ടി അനാവൃതമാകുന്നു ..... ആത്മദശനം ലഭിക്കുന്നു. “കാലേനാ 
ത്മനി വിന്ദതി.” ഒക്കെ വഴിയേ വന്നുചേന്നുകൊള്ളം. ചിലക്കു വേഗത്തില്‍: ചിലക്കല്ലം 
പരുക്കെ എന്നു മാത്രം- പിടിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കണം. മരണപ്പിടി പിടിക്കണം. ഇതാണു 
ആഞ്ജത്ഥെ പുരുഷകാരം. മനസ്സിനെ തെൈലധാരപോലെ ഒരു വിഷയത്തില്‍ ഉറ 
പ്ല്രീക്കണം.. ജീവന്‍െറ മനസ്സ നാനാവിഷയങ്ങളില്‍ വിക്ഷിപ്പമായിക്കിടക്കുന്നു. ധ്യാന 
സമയത്തും ആദ്യമൊക്കെ മനസ്സ വിക്ഷിപ്പമായിരിക്കും. മനസ്സില്‍ വല്ല ആഗ്രഹവും ഉയ 
രട്ലെ; സ്ഥിരമായിരുന്ന്‌, എന്തെല്ലാം ചിന്തകളാണു ഉദിക്കുന്നതെന്നു നോക്കണം. ഇങ്ങ 
നെ ഉററുനോക്കിക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ം മനസ്സു ശാന്തമാകും; പിന്നെ നാനാതരം: ചിന്താ 
തരംഗങ്ങഠം ഉണ്ടാവില്ല; ഈ തരംഗഞ്ങഠം മനസ്സിന്‍െറ സങ്കല്പവ്ൃത്തികളാണു". ഇതിനു 
മുമ്പ തീവ്രമായി ഭാവനചെയ്തിട്ടുള്ള വിഷയങ്ങഠം ഒരു മാനസികപ്രവാഹമായി പരി 
ണമിച്ചിരിക്കും. അതുകൊണ്ടവ ധ്യാനസമയത്തു മനസ്സില്‍ പൊങ്ങിവരും. ഈവക 
ധ്യാനസമയത്തു” ഉയരുകയോ ഉണ്ടാവുകയോ. ചെയുന്നതു”, മനസ്സ മെല്ലെ ശാന്തമാകാന്‍ 
പോകുന്നുവെന്നതിന്‍െറ ലക്ഷണമാണു”. ചില സമയത്തു മനസ്സ്‌ ഓരോ ആശയത്തില്‍ 
ഏകവ്ൃത്തിസ്ഥമാകും __ ഇതിനു സവികല്പധ്യാനമെന്നു : പറയുന്നു. പിന്നെ മനസ്സ 
സവ്ൃപ്ൃത്തിശൂന്യമായി ഭവിക്കുമ്പോഠം, അതു നിരാധാരവും. ഏകവും, അഖണ്ഡവും 
ബോധസ്വരൂപവുമായ ചൈതന്യത്തില്‍ ലയിച്ചുപോകുന്നു, ഇതിന്‍െറ പേരത്രേ 
വൃത്തിശുന്യമായ നിവ്വികല്പസമാധി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനില്‍ ഈ രണ്ടുതരം സമാധികളം 
ഞങ്ങഠം പലപ്പോഴും കണ്ടിട്ടുണ്ടു”. അവിടേയ്ക്ക്‌” ഈ അവസ്ഥകഠം ആയാസപ്പെട്ടു വരു 
ത്തേണ്ടിയിരുന്നില്ല. അവ്‌ പെട്ടെന്നു തനിയേ അങ്ങു വരും. അതൊരത്യാശ്ചരയ 
മാണു” ! അവിടുത്തെ കണ്ടിട്ടാണ്‌” ഞങ്ങഠംക്കിതൊക്കെ നേരേചൊവ്വേ മനസ്സിലം 
ക്ഠാന്‍ കഴിഞ്ഞത്‌. 
_.വിവേകാനന്ദസ്പാഹിത്യസവ്വസ്വം 7], 245. 236. 


ജനുവരി 


സാധനയ്യടെ പ്രാധാനം 


മുഡാനന്ദസവാമി 


ദുര്‍ല്പഭം തൃരയമേവൈതദ്‌ 
ദൈവാനുഗ്രഹഹേതുകം 
മനുഷ്യത്വം മുമുക്ഷുത്വം 
മഹാപരുഷസംശ്രയഃ. 


ലോകത്തില്‍ മൂന്നെണ്ണുമാണു” ദുര്‍ല്പഭമായി 
ട്ടള്ളതു”. ഇരശ്വരാനുഗ്രഹംകൊണ്ടു മാത്രമേ 
അവ ലഭിക്കുകയുള്ള. അവയില്‍ ആദ്യത്തേതാ 
ണു മനുഷ്യത്വം. മനുഷ്യജന്മം കിട്ടുക എന്നതു 
സുദദര്‍ല്പഭമായ ഒരു സംഗതിയാകുന്നു. അനേക 
ജന്മങ്ങളില്‍ അനവധികാലം സഞ്ചരിച്ചതിന്നു 
ശേഷമാണു” ആത്മാവു മനുഷ്യശരീരത്തില്‍ 
വന്നു പിറക്കുന്നതെന്നു പരിണാമവാദികളും 
മററും സമ്മതിക്കുന്നുണ്ടല്ലെം. എന്നാല്‍ മനുഷ്യ 
ശരീരത്തില്‍. വന്നു പിറക്കുന്നതുകൊണ്ടു മാത്രം 
ഒരുവന്‍ മനുഷ്യനാകുന്നില്ല. മനുഷ്യന്നു” പ്രത്യേ 
കാനുഗ്രഹമായി ഭഗവാന്‍ നല്‍കിയിട്ടുള്ള 
വിശേഷബുദ്ധിയും വിവേകവും ഉപയോഗ 
പ്പെടുത്തി മനുഷ്യോചിതങ്ങളായ ഗുണങ്ങഠം 
കൂടി സമ്പാദിച്ചെങ്കിലേ അവനെ മനുഷ്യനെന്ന 
പറയാവു. അല്ലെങ്കില്‍ അവന്‍ രണ്ടു കാലില്‍ 
നടക്കുന്ന ഒരു മൃഗംമാത്രമാണു്‌. മനുഷ്യരെ 
സാമാന്യമായി മൂന്നു വിധത്തില്‍ വിഭജിക്കാം. 
1. പശുമനുഷ്യന്‍ 2. മാനവമനുഷ്യന്‍ 3. വാനവ 
മനുഷ്യന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ദേവമനുഷ്യന്‍. ബാല്യ 
കാലത്തു”; വിശേഷബുദ്ധിയയം, വിവേകശക്തി 
യം പ്രബലപ്പെടുന്നതിനുമുമ്പു” എല്ലാവരും പശു 
മനുഷര്‍ തന്നെയാണു്‌. ആഹാരം നിദ്ര ഭയം 
മൈഥുനം മുതലായ, ചേഷ്ടകഠം പശുക്കളില്‍ 
പ്രകൃതിക്കനുസരിച്ചു” കണ്ടുവരുന്നു. അവക്ട 
കത്തവ്യാകത്തവ്യവിചാരമോ ധമ്മധമ്മചിന്ത 
യോ, ഒന്നുമുണ്ടാകുന്നില്ല. ഭാവിയെപ്പററിയള്ള 
ആലോചനയുമില്പ. അതുപോലെ അന്നന്നു 
മുന്നില്‍ വരുന്നതിനെ മാത്രം കണ്ടുകൊണ്ടു" 
ശാരീരികചേഷ്ടകളില്‍ മാത്രം ശ്രദ്ധാലുക്കളായി 
കഴിഞ്ഞുകൂടന്ന മനുഷ്യരെ  പശുമനുഷ്യരെന്നു 
പറയാം. അവക്കു ഒരു ലക്ഷ്യബോധവുമില്ലം 


മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍നെറ മാഹാത്മൃത്തെപ്പുററി 
യാതൊരു ചിന്തയ്യമില്ല. പലപ്പോഴും അവര്‍ 
മൃഗങ്ങളില്‍ നിന്നും താഴ്‌ന്ന ഒരു നിലയിലേയ്ക്കു” 
അധഃപതിച്ചുപോകുന്നതായും കാണാം. പത്തു 
കും തങ്ങളുടെ ഉള്ളിലുള്ള സ്നേഹം, ക്രോധം, 
വിശപ്പു്‌, ദാഹം മുതലായ വികാരങ്ങളെ അ 
തേവിധത്തില്‍ പുറത്തേയ്ക്കു കാണിക്കുന്നു. 
അവയില്‍ കാപട്യമില്പ. എന്നാല്‍ ബുദഭ്ധിമാ 
ന്മാരാണെന്നഭിമാനിക്കുന്ന മനുഷ്യര്‍ ഉള്ളിലുള്ള 
വികാരങ്ങളെ മറച്ചുവെച്ചു” പുറമെ വേറെ. വിധ 
ത്തില്‍ അഭിനയിക്കുന്നതായി നാം കാണാവു 
ണ്ട്‌. ഉള്ളില്‍ വളരെയധികം പോധഷ്യമുള്ള 
ആളുകളെ കാണുമ്പോഠം പുറമെ ചിരിച്ചു” സ്നേ 
ഹമായി പെരുമാറുന്നു. സുഖഭോഗങ്ങളില്‍ 
അത്യാസക്തിയുള്ള മനുഷ്ൃയര്‍പോലും വലിയ 
വിരക്തന്മാരായി അഭിനയിക്കുന്നു. തനി നാസ്തി 
കന്മാരായ ആളകഠം കാര്ൃയസാധ്യത്തിന്നയോോ) 
വലിയ ഈശ്വരവിശ്വാസികളെപ്പോലെ നടി 
ക്കുന്നു. ഉള്ളിലുള്ള ദുഃഖമോ സന്തോഷമോ മറച്ചു 
വെച്ചു്‌ മറെറാരു വിധത്തില്‍ പെരുമാറുന്നതു 
സാധാരണമാണല്ലൊ. ഇങ്ങനെ കാപട്യവും 
വഞ്ചനയ്യം നിറഞ്ഞ മനുഷ്യരെ പശുമനുഷ്യ 
രെന്നു പറയുന്നതു” മൃഗങ്ങഠംക്കുകൂടി അവമാന 
കരമായേഗ്ക്റും. അങ്ങനെയുള്ള “അവിവേകിക 
ളായ മനുഷ്യരെ ക്രമേണ 'മാനവത്വത്തിലേയ്ക്കും 
വാനവത്വത്തിലേഷ്ക്ും. ഉയത്തുവാനുള്ള ഉദ്‌'ബോ 
ധനങ്ങളാണു, സാധനാമാഗ്ലുങ്ങളാണു”', ശാസ്്യാ 
ചാര്യോപദേശങ്ങളില്‍ നാം കാണുന്നതു”. 


ധമ്മാധമ്മങ്ങളെയും കത്തവ്യാകത്തവ്യങ്ങ 
ളെയും പററിയുള്ള ജ്ഞാനമുണ്ടാകുവാന്‍ തുടങ്ങു 
മ്പോഴാണു പശ്ുുമനുഷ്യന്‍ മാനവമനുഷ്യനായി 
വളരുവാനാരംഭിക്കുന്നതു. അതായതു” ബുദ്ധി 
യ്ക്കു വികാസം സിദ്ധിക്കുമ്പോഴാണു” യഥാത്ഥ 
മനുഷ്യത്വം അവനില്‍ അങ്കരിക്കുന്നതു്‌. ധമ്മാ 
ധമ്മചിന്തയില്പാത്ത. മനുഷ്യരെല്ലാം മുഗതുല്യ 
രാണ്ട്‌. 


30:75 


ആഹരേനിദ്രാ ഭയമൈഥുനം ച 
സാമാന്യമേതത്‌ പത്രുഭിര്‍നരാണാം 
ധമ്മോ ഹി തേഷാമധികോ വിശേഷോ 
ധമ്മേണ ഹീനാഃ പശുഭിഃ സമാനാ. 


മനുഷ്യരെ പശുക്കളില്‍നിന്നു” വേര്‍തിരി 
കടന്നത്‌ 'ധാമ്മികബോധമാണെന്നത്ഥം. മനു 
ഷ്യരുടെ എല്ലാ പ്രവൃത്തികളും സുഖസമ്പാദനം 
ലക്ഷ്ധൃയമാക്കിയുള്ളതാണു്‌. സുഖം ലഭിക്കുന്നതു” 
ധമ്മത്തില്‍നിന്നാണുതാനും. ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങ 
ളാകുന്ന പുരുഷാത്ഥങ്ങളില്‍ ധമ്മത്തെ അവ 
ഗണിച്ചുകൊണ്ടള്ള അത്ഥകാമങ്ങഠം എങ്ങനെ 
ദുഃഖപ്രദവം നാശകാരണവുമാകുന്നുവെന്നു” രാമാ 
യണം മഹാഭാരതം മുതലായ ഇതിഹാസപരാ 
ണങ്ങളില്‍ ആചാര്യന്മാര്‍ വ്യക്തമായി പ്രുതി 
പാദിച്ചിട്ടണ്ടു. എന്നും വിട്ടുപിരിയാതെ മര 
ണത്തില്‍ക്കൂടി നമ്മെ അനുഗമിക്കുന്ന ഒരേ ഒരു 
സുഹൃത്തും ധമ്മം മാത്രമാണു”. മുഗീയതയില്‍ 
നിന്നു്‌ മനുഷ്യത്വത്തിലേയ്ക്ണു്‌” ഒരുവനെ കൈ 
പിടിച്ചുയത്തുന്നതും ധമ്മമാണു”. അതുകൊണ്ടു” 
ധാമ്മികുമുല്യങ്ങളില്‍ കെട്ടിപ്പടക്കാത്ത ഒരു 
ജീവിതം മനുഷ്യജീവിതമല്ൃതന്നെ. മാനവ 
മനുഷ്യനായി ഉയരുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ലെ 
ങ്കില്‍ എങ്ങനെയാണു” വാനവമനുഷ്യനായി 
ഉയരുക ? ശാസ്ര്രപാഠം, ഈശ്വരഭക്തി, ഈശ്വരാ 
രാധന, അദ്ധ്യാത്മവിചാരം,. ധ്യാനം, ഭജനം 
മുതലായവയെല്ലാം മനുഷ്യത്വത്തെ വീണ്ടെ 
ടുത്തു” ഉന്നത്തലങ്ങളിലേന്റ്റു. നയിക്കുവാനുള്ള 
സാധനാമാഗ്ങ്ങളാകുന്നു. മുഗീയതയില്‍നിന്നു* 
ദേവത്വത്തിലേഗ്ണ്കുയരുവാനാഗ്രഹിക്കുന്ന മനുഷയ 
രെല്പാം അവ അനുഷ്ഠിച്ചേതീരൂ. 


മനനശീലനായ മനുഷ്യന്‍ ആദ്യമായി 
ആലോചിക്കേണ്ടതു”" താന്‍ എന്തിനുവേണ്ടി 
യാണ്‌ ജീവിക്കുന്നതെന്നാകുന്നു. ജീവിതത്തി 


ന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്താണെന്നു” . തീച്ചപ്പെടുത്തിയ 
തിന്നു ശേഷം അതു പ്രാപിക്കുവാനുള്ള നിശ്ചി 
തമായ ഒരു മാഗ്ലം അവന്‍ പിന്തുടരണം. അതി 
നെയാണു” സാധനയെന്നു പറയുന്നതു”. ലക്ഷ്യ 
ബോധമില്ലാത്ത ജീവിതം എന്നും ക്ലേശരൂയിച്ഠാ 
മായിരിക്കും. ലോകത്തില്‍ പലരും പലതാണു" 
തങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യമായി സ്വീകരിക്കുന്നതു". കുടും 
ബജീവിതം, ധനസമ്പാദനം, ചേരും പെരു 
തയ്യം നേടല്‍, അധികാരലാഭം ഇങ്ങനെ പലതി 


സാധനയുടെ പ്രാധാന്യം 8 


ലുള്ള ആഗ്രഹമാണു” മനുഷ്യനെ മുന്നോട്ട. 
നയിക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ ഇതൊന്നും ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യമായിത്തീരുന്നില്ല. ഇവ 
യില്‍നിന്നു സുഖം കിട്ടുകയില്ലെന്നും ഇവ 
യെല്ലാം ദഃഖത്തിന്നു കാരണമാവുകയാണു" 
ചെയുന്നതെന്നും അറിയുയമ്പോഠം അവന്‍. ഇതെ 
ല്ലാം ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ തയ്യാറാകുന്നു. നിത്യവും 
നിരതിശയവുമായ സുഖമാണു” എല്ലാവരും 
ആഗ്രഹിക്കുന്നത്‌. ആ സുഖം തരുവാന്‍ ഇവ 
യൊന്നും പര്യാപ്യമല്ലെന്നറിയയമ്പോഠം ._അവന്‍ 
നിരാശനായിത്തീരുന്ത. പക്ഷെ, ഇവയെ ഉപേ. 
ക്ഷിക്കുവാന്‍ നിവ്വാഹമില്ലാത്തവിധം അവ 
യോട്‌ ഒട്ടിക്കഴിഞ്ഞതിനാല്‍, ആ വലയില്‍. 
പെട്ടപോയതിനാല്‍, താതകാലികമായ സുഖ 
ത്തില്‍ സംതൃപ്പരായി, ശരിയായ ലക്ഷ്യബോധ 
മില്ലാതെ, പട്ടുനൂല്‍പുഴുക്കളെപ്പോലെ സ്വയം 
നശിച്ചുപോകുന്നു. ഇതാണു” മിക്ക മനുഷ്യരു 
ടെയയം ഇന്നത്തെ നില. പ്ലിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന തീക്കുട്ടയെ രത്നമാണെന്നു ധരിച്ചു്‌ 
എടുത്തു” മടിയില്‍ വെച്ചാല്‍ സുഖം കിട്ടുമോ ? 
അമൃതമാണെന്നു വിചാരിച്ചു” വിഷം കുടിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു” അമരത്വം കിട്ടുകയില്ലല്ലെൊ. അതു 
പോലെ സുഖസാധനമാണെന്നു വിചാരിച്ചു” 
നശ്വരങ്ങളായ ലരകികഭോഗങ്ങളുടെ പിന്നാ 
ലെ പോകുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഒരിക്കലും യഥാത്ഥ 
സുഖം കിട്ടുകയില്ല. ““ന ഹൃധ്രുവൈഃ പ്രാപ്യതേ 
ഹി ധ്രുവം തത്‌." (അനിത്യങ്ങളായ പദാത്ഥ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു” നിത്യമായ സുഖം കിട്ടുകയില്ല.) 
എന്നു്‌” ആചാര്യന്‍ നമ്മെ ഉദ്‌ബോധിപ്പിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു” ചിന്താശീലനായ മനു 
ഷ്യന്‍ സത്യവും സനാതനവുമായ . ആനന്ദ 
പ്രാപ്തിയാണു”്‌ തനെറ ജീവിതലക്ഷ്യമെന്ന 
റിഞ്ഞു” സ്വജീവിതത്തെയും ജീവിതാനുഭവങ്ങ 
ളെയും എല്ലാം ആ ലക്ഷ്ൃയപ്രാഫ്സിക്കുള്ള ഒരു 
സാധനയാക്കി മാററുകയാണു” വേണ്ടതു”. 


സത്യം, ധമ്മം, അഹിംസ മുതലായ 
ഉത്തമ ഗുണങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌ മാനവമനുഷ്യനായി 
ത്തീരുന്ന ജീവന്‍ ആദ്ധ്യാത്മികസാധനാനുഷ്യാ 
നംകൊണ്ടു്‌ യ്ഥാത്ഥ ജീവിതലക്ഷ്ൃയത്തിലേഷ്ക്കു്‌ 
പുരോഗമിക്കുമ്പോഴാണു” വാനവമനുഷ്യനായി 
ത്തീരുന്നതു”. സത്യവും സനാതനവുമായ സുഖ 
“മനുഭവിക്കുവറന്‍ ഇദരശ്വചരപ്രാപ്ഠിയില്‍ മാത്രമേ 
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സാധിക്കുകയുള്ള. കാരണം, പ്രപഞ്ചത്തില്‍ കാ 
ണുന്നതെല്പാം. അനിത്ൃവും അസുഖവുമാകുന്നു. 
അതാണു” ഭഗവാന്‍ “:“അനിത്യമസുഖം ലോക 
മിമം പ്രാപ്യ ഭജസ്വ മാം.”" എന്നുപദേശിക്കു 
ന്നതു്‌. നിത്ൃയതയും സുഖവും ഭഗവല്പാഭത്തി 
ലേ ഉണ്ടാവുകയുള്ള. ആദ്ധ്യാത്മികസാധനാനു 
ദനം മാത്രമാണു്‌ അതിന്നുള്ള മാഗ്ഗും. പൂവു 
ജന്മസംസ്റ്റാരത്താലും സാധനകളാലും പ്രേരിത 
നായി ലോകവ്യവഹാരങ്ങളില്‍ ഏപ്പെട്ടകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ സാധാരണയായി 
ലോകബന്ധനത്തെ ദ്രഡ്ധതരമാക്കിത്തീക്കുക 
യാണു” ചെയുന്നതു”. ഈശ്വരന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
ബഹിര്‍മ്മുഖങ്ങളാക്കി സൃഷ്ടിച്ചു” മനുഷ്യനെ 
അവയില്‍ ആകൃഷ്ടനാക്കി ഈ ലീലകഠം കണ്ടു 
രസിക്കുന്നു. വിവേകികളായ ധീരന്മാരാകട്ടെ, 
ലോകബന്ധങ്ങളില്‍ നിന്നു്‌ മുക്തന്മാരായിത്തീ 
രവാന്‍വേണ്ടി ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അന്തമ്മുഖങ്ങ 
ളാക്കി ഹൃദയസ്ഥിതനായ ഈശ്വരനെ ദശിക്കു 
വാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മിക സാധനകളില്‍ 
മുഴുകി അവര്‍ ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അവരാണു” മനുഷ്യജീവിതം സഫലമാക്കിത്തീ 
ത്തിട്ടുള്ള മഹാത്മാക്കഠം. 


ആഭ്ധ്യാത്മികസാധനയെന്നു കേഠാക്കു 
സ്പോഠം ലോകത്തോടു യാതൊരു ബന്ധവുമില്ലാ 
തെ ജീവിക്കുന്ന സന്ന്യാസിമാക്കള്ള ചില 
നിഷ്യകളാണെന്ന ഒരു ധാരണ ഇന്നു പലക്ക 
മുണ്ടു”. അതു ശരിയല്ല. മനുഷ്ൃക്ക്‌? ഏവക്കും 
ഏതു പരിതംസ്ഥിതിയിലും അനുഷ്ടിക്കാവു 
ന്നതും അനുഷ്ണിക്കേണ്ടതുമായ ഒന്നാണു” ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികസാധന. ഭാതികം, ആഭ്ധ്യാത്മികം എന്നു 
പ്രപഞ്ചത്തിന്നു” രണ്ടു ഭാവങ്ങളുള്ളതില്‍ ഭാതിക 
ഭോഗാനുഭവമാണു തങ്ങളുടെ ജീവിതലക്ഷ്യമെന്ന 
വിചാരം വിട്ട്‌'ആദ്ധ്യാത്മിക സുഖപ്രാപ്തിയാണു 
ജിവിതലക്ഷ്യമെന്ന ബോധം വരുന്നതോടുകൂടി 
ജീവിതത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തലം പാടെ മാറിത്തീ 
രുന്നു. അപ്പോം ലോകത്തിലെ ഭാതികമുല്യ 
ഞ്ങഠാക്ക്‌” അവന്‍ പ്രാധാന്യം കൊടുക്കുന്നില്ല. 
ആദ്ധ്യാത്മിക മൂല്യങ്ങഠംക്കു്‌” പ്രാധാന്യം കൊട്ട 
ത്തുകൊണ്ടുള്ള ജീവിതത്തില്‍ അവന്‍െറ കമ്മങ്ങ 


ജനുവരി 


ളെല്ലാം കമ്മയോഗമായിത്തിരുന്നു. പ്രപ്ഞ്ചാ 
തീതമായ അദൂശ്ൃശക്തിയിലുള്ള വിശ്വാസം 
അവനെ നേരായ മാഗ്ലത്തിലൂടെ സഞ്ചരിക്കു 
വാന്‍ സഹായിക്കുന്നു. ഈശ്വരഭക്തിയും ഈശ്വ 
രഭജനവും അവന്‍െറ സഹജഗുണങ്ങളായിത്തീ 
രുന്നു. ക്രമേണ ശ്ുഭവാസനകഠം വളന്നവരുന്നു. 
അഭയം, സത്വസം ശുദ്ധി മുതലായി ഗീതയില്‍ 
പറയുന്ന ദൈവികഥഗുണങ്ങഠം അവനില്‍ സ്ത്രി 
ക്കുന്നു. അങ്ങനെ അവന്‍ ദേവത്വത്തിലേക്കുയരു 
നനു. അതിനൊന്നാമതായി അവന്‍ ശ്രദ്ധിക്കേ 
ണ്ടതു” മനഃശുദ്ധിയിലാണു”. മനസ്സ്‌ അശുദ്ധമാ 
ണെങ്കില്‍, ലാക്ീ്കവിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്ത 
മാണെങ്കിൽ, കാപട്യവും വഞ്ചനയും നിറഞ്ഞ 
താണെങ്കില്‍,യാതൊരു സദ്‌ഗുണവും അവനില്‍ 
പ്രകാശിക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌” മനസ്സ്സിനെ 
ലാകികവിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു” പിന്തിരിപ്പിച്ചു” 
ഈശ്വരനിലേഷ്ക്കു തിരിച്ചുവിടുക. തന്‍െറ എല്ലാ 
പ്രവൃത്തികളിലും ഈശ്വരനന്‍െറ പ്രേരണ കാണു 
വാന്‍ ശ്രമിക്കുക. ഞാന്‍, എന്‍െറ ഏന്ന ഭാവം 
കളഞ്ഞു" ഈശ്വരന്‍, ഈശ്വരന്‍െറ എന്ന ഭാവം. 
വളത്തിയെടുത്തു” ദാസഭാവത്തില്‍ ജീവിക്കുന്ന 
താണു സുഗമമായ മാഗ്ലും. അതിന്നുള്ള അഭ്യാസ 
വും പരിശീലനവും മനസ്സിന്ന്‌ നല്ലകയെന്നുള്ള 
താണു” ആദ്ധ്യാത്മികസാധനാനുഷ്യാനംകൊണ്ടു്‌ 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. സാധനകഠം എത്തെല്ലാമെന്നും 
എങ്ങനെയാണു” അനുഫ്യിക്കേണ്ടതെന്നും ഗുരുമുഖ 
ത്തുനിന്നു ശ്രവിച്ചു അതസരിച്ചുപ്രവത്തിച്ചാലേ 
സഫലമായിത്തീരുകയയള്ള. അതുകൊണ്ടാണു, 
“ഉത്തിഷ്യത! ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോ 
ധത!” എന്നു” ഉപനിഷദാചാര്യന്മാര്‍ ഉപദേശി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു്‌. ഉണന്നെഴുന്നേററു” ഉല്‍കൃഷ്ടന്മാരായ 
ഗുരുനാഥന്മാരെ പ്രാപിച്ചു” തത്ത്വജ്ഞാനം 
നേടുക! ഭാതിക സുഖാനുഭവങ്ങളില്‍ മുഴുകി 
മനുഷ്യജന്മം പവൃത്ഥമാക്കിക്കളയാതിരിക്കുക! 
മുമുക്ഷുത്വവും മഹാപുരുഷസംശ്രയവും നേടി 
ആത്മജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ചു” സംസാരസാഗര 
ത്തില്‍നിന്നും കരകയറുവാനുള്ള പരിശ്രമത്തില്‍ 
ഈശ്വരകൃപ എല്പാവരിലുമുണ്ടായിരിക്കും നമ്മു 
ടെ മനുഷ്യജീവിതം ധന്യമാക്കിത്തീക്കുവാനുള്ള 
സാധനാനുഷ്ഠാനത്ങളില്‍ നാം വ്യാപൃതരാവുക. 








19൭ ട്‌ 


ശ്രീശാരദാദേവിസൃപ്രഭാതം 


സ്വാമി ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി, ശിവാനന്ദാശ്രമം 





ശ്രീരാമകൃഷ്ണസഹധമ്മിണി ഭവ്യദിവ്യ. ദിവ്യപ്രഭാവലയിതേ സകലൈരജസ്റം 
ശ്രീരാജമാനവദനേ വിഹിതാവദാനേ സൂുവ്ൃയപ്രദാവലയിതേ നിഖിലാഭിവദയ്ദേ 
വൈരാഗ്യശാലിനി വിശിഷ്ടഗുണാംബുരാശേ ഭവൃപ്രകഷ്വിലസന്മഹനീയരൂപേ 
ശ്രീശാരദേ സുചരിതേ തവ സുപ്രഭാതം. 1 ശ്രീശാരദേ സുചരിതേ തവ സുപ്രഭാതം. 6 
കല്യാണരൂപിണി നൃണാം ശരണാഗതാനാം ആശാവകാശതതദിവ്യയശോവിതാനേ 
ശല്യാപനോദനപരേ വിഗതാഭിലാഷേ ക്രേശാവശാഖിലജനാവനജാഗരൂകേ 
താല്യാതിരിക്തവിഭവേ മഹിതാനുഭാവേ ശ്രീശാദിസവ്ൃദിവിഷദ്‌ ഭജനൈകലോലേ 
ശ്രീശാരദേ സുചരിതേ തവ സുപ്രഭാതം. 2 ശ്രീശാരദേ സുചരിതേ തല സുപ്രഭാതം, [ 
അതൃയന്തശാന്തമനസാം നിജസേവകാനാ... സന്താപനാശിനി ഭവാമയപീഡിതാനാം 
മത്യന്തരോല്പസിതമംഗളദിവ്യരൂപേ സന്താനപാദപസമേ ചരണാനതാനാം 
സ്തൃതൃഹശീലഗുണശാലിനി ശാന്തശീലേ സന്താനിതാത്മവിഭവേ വിനയാഭിരാമേ 
ശ്രീശാരദേ സുചരിതേ തവ സുപ്രഭാതം. 9 ശ്രീശാരദേ സുചരിതേ തവ സുപ്രഭാതം. 8 
ആനന്ദദായിനി നൃണാം നിജവാഗ്വിലാസൈര്‍.. വീക്ഷാവിധുതകലുഷേ സവിധാഗതാനാം 
ധ്യാനസ്ഥശിഷ്യഗണമാനസരാജമാനേ ദാക്ഷായണീപദസരോജനിലീനചിത്തേ 
ആന്രമുഭക്തജനസേവിതപാദയുശേ അക്ഷാമകാന്തിപരിവേഷലസദയുഖാബ്‌ജേ 
ശ്രീശാരദേ സുചരിതേ തവ സ്പ്രഭാതം. 4 ശ്രീശാരദേ സുചരിതേ തവ സുപ്രഭാതം. 9 
ഹൃദ്യാനവദ്ൃയമുദൃശീലഗുണേ സമസ്സൈര്‍... വിശ്വാഭിനന്ദ്യസുഗുണേ സകലേശഭക്തി._. 
ഹൃദ്യാദരേണ സതതം പരിചിന്ത്യമാനേ വിശ്വാസപുണ്ണുഹൃുദയേ വനിതാവരേണോേ 
വിദ്യാവിശേഷവിശദീകൃതചിത്തപദ്‌മേ ആശ്വാസദായിനി സദാ ഭവരോഗഭാജാം 
ശ്രീശാരദേ സുചരിതേ തവ സുപ്രഭാതം. ൭ ശ്രരീശാരദേ സുചരിതേ തവ സുപ്രഭാതം. 10 
ശ്രിശാരദാപ്രണാമഃ 


ശാന്താം ശാരദപാവ്വണേന്ദുവദനാം പത്മാസനേ സുസ്ഥിതാം 
ഭക്ത്യാ പാവനരാമകൃഷ്ണചരണാംഭേജം ഭജന്തീം ശിവാം 
സംസാരാനലദശ്ധഭക്തഹൃദയേ ശശ്ചത്‌കൃപാവഷിണീ. 
മംബാം നിസ്മൂലകീത്തനീയചരിതാം ശ്രീശാരദാം ഭാവയേ 


സംസാരാതപപീഡിതാസ്പു ബഹവസ്ധ്യത്‌പാദപങ്കേരുഹ.. 
ച്ഛായാം മംഗളശിീതളാം ശിവകരാമാശ്രിത്യ തിഷ്യന്തിയേ 
തേഭ്യഃ സവ്വജനേഭ്യ ഏവ ഭവതാത്‌ കാരുണ്യമൂത്തേ, ഭവദ'_ 
ദിവ്യാനുഗ്രഹവൈഭവേന ജനനി, ശ്രീശാരദേ, മംഗളം. 


സയന്‍സും മതവും 


മൈത്രാനന്മസ്വാമി 


സയന്‍സു'" എന്നതിന്ന്‌ ഭാതികശാസ്രുങ്ങ 
ളെന്നും മതം എന്നതിന്നു മോക്ഷശാസ്ത്രം എന്നും 
അത്ഥമാക്കിയാല്‍ ഇവക്കു രണ്ടിനും തമ്മില്‍ 
പ്വാരമാത്ഥികദ്ടഷ്യ്ാ ഒരു ബന്ധവുമില്ലെന്നു പറ 
യേണ്ടിവരും. കാരണം, . ഭൌൊതികശാസ്ര്രങ്ങഠം 
കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നതു” കായ്യകാരണാത്മക 
മായ പ്രപഞ്ചത്തെയാണു്‌. മതമോ? പ്രപ 
ഞ്ചോപശമം അഥവാ ഭൂതപ്രകൃതി മോക്ഷവും. 
രണ്ടിന്േറയും ഉദ്ദേശവും ലക്ഷ്യവ്യം വൃവഹാര 
മണ്ഡലങ്ങളും വൃത്യസ്തങ്ങഠം മാത്രമല്പ അത്യ 
സ്തഭിന്നങ്ങളുമാണു”. 

വ്വികാരത്തോടുകൂടിയ മഹാഭൂതങ്ങഠാമുതല്‍ 
ഡൂൃതിവരെ, പര ന്‌ ക്ഷോത്രം എന്ന 
ശബ്ദംകൊണ്ടു"്‌ അവയെ നിവ്വചനം ചെയ്ത 


ഗ്താചപാര്യന്‍ ഉടന്‍തന്നെ ഇരുപതു ജ്ഞാനസാ 


ധനകളെ, വിവരിക്കുന്നതു ശ്രദ്ധേയമാണു”. 
അമാനിത്വം മുതല്‍ തത്ത്വജ്ഞാനാത്ഥദശനം 
വരെയുള്ള ഈ സാധനകഠം വല്പതും വേണമോ 
എതെങ്കിലും ഒരു ഭതികശാസ്ത്രത്തിലെ ജേഞയ 
സിദ്ധിക്ക്‌? മറിച്ചു്‌ ഇപ്പറഞ്ഞ ഇരുപതു ജ്ഞാന 
സാധനകളും യഥാക്രമം അനുഫ്ലിച്ചു” സന്പൂമ്ല്്ം 
സ്വായത്തമാക്കിയ ഒരാഠാക്കല്പാതെ മതത്തിലെ 
ജേഞയം സിദ്ധമാകുമോ ? അമാനിത്വാദി 
കളല്പാത്തതെല്പാം അജ്ഞാനമാണെന്നും ഗീതാ 
ക്വാര്യന്‍ തറപ്പിച്ചു പറയുന്നുണ്ടു്‌”. അതായതു”, 
ഇപ്പറഞ്ഞ ജഞാനോപായങ്ങമംകൂടാതെ ലഭിക്കു 


ന്നതെല്ലാം അജ്ഞാനവദ്ധനയുമാണെന്നത്ഥം. 
ആ നിലയില്‍നിന്നു വിക്ഷിക്കുമ്പോഠം 
ഭാതികശാസ്രങ്ങളെല്പാം അജ്ഞാനത്തെക്കുറി 


ചുള്ള അറിവു" നല്‍കുന്നവയാണു”. പാരമാത്ഥി 
കദ്ദഷ്ട്യാ വേദവേദാംഗാദികഠംകൂടി അപര 
വിദ്യയയം  യാതൊന്നുകൊണ്ടു്‌്‌ “ അക്ഷരത്തെ 
അധിഗമിക്കുമോ അതു മാത്രം പരാവിദ്യയ്യം 
എന്നു ഉപനിഷത്ത്‌ നിഗമനം ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. 
“അജ്ഞാനേനാവ്പതം ജ്ഞാനം _തേന മുഹൃന്തി 
ജന്തവഃ" എന്നു ഗീതയഷ്യം ഘോഷിക്ന്നു. 


ജനുവരി 
അപ്പ്പോഠം സയന്‍സിന്നും മതത്തിന്നും 
ബന്ധം തീരെയില്ലെന്നോ ? വേദവേദാംഗാദി 


കഠംക്കു ജ്ഞാനവുമായി ബന്ധമില്ലെന്നോ? 
ഇല്ലെന്നതാണു” സത്യം. പക്ഷെ ബന്ധമില്ലെ 
ങ്കിലും അവഗ്ക്കും സയന്‍സിന്നുമെല്ലാം പ്രയോജ 
നമുണ്ടു്‌. എന്താണെന്നല്ലെ ? ജ്ഞാനത്തെ ആവ 
രണം ചെയ്തുനില്‍ക്കുന്ന  അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
പ്രതീതിയില്പാതാക്കാന്‍ ഒരു സാധകുന്ന്‌ അ 
ജ്ഞാനസ്വരൂപം എന്തെന്നു” അറിയേണ്ടതുണ്ട്‌. 


ജഞാനസ്വരൂപമായ ആത്മാവെന്തെന്ന്‌ അറി 


യയവാന്‍ വിഷ്ടമായി നില്‍ക്കുന്ന അജ്ഞാനത്തി 
ന്‍െറ സ്വരൂപം എന്തെന്നറിഞ്ഞാലല്ലെ അതി 
നെ അകററുവാന്‍ വേണ്ട ഉപായങ്ങഠം എത്തെല്പാ 
മെന്നു” അസ്വേഷിക്കുവാനും അറിഞ്ഞു” അനുഷ്ണി 


ക്കുവാനും . കഴിവുണ്ടാകയുള്ള. അതിനാലാണു, 
അജ്ഞാനസ്വരൂപത്തെ വിവരിക്കുവാനും 
നീക്കംചെയ്‌ വാനുള്ള സാധനകഠം നിര്‍ദ്ദേശി 
ക്കുവാനും മതഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ അധികഭാഗവും 


വിനിയോഗിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ആത്മാവും അനാത്മാ 
വും തമ്മില്‍ വിവേചനം ചെയ്ത്‌” അവദ്ത്രുതമ്മില്‍ 


ഒരു ബന്ധവും യഥാത്ഥത്തില്‍ ഇല്ലന്നു" 
ജിജ്ഞാസുവിനെ ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്തുവാന്‍ സ 
ഹായിക്കുന്നു എന്നുള്ള പ്രയോജനം മാത്രമാണ്‌ 
സയന്‍സിന്നും മതത്തിന്നും തമ്മില്‍, വല്ല 
ബന്ധവും ഉണ്ടെങ്കില്‍. ഉള്ളതു” 


ഭതികശാസ്്രങ്ങളുടെ പ്രാചീനമോ ആധു 
നികമോ ആയ രൂപത്തില്‍ അവയെ അറി 
യാതെതന്നെ എത്രയൊ പേര്‍ പരമഭക്തന്മാരും 
ജ്ഞാനികളമായി ജന്മസാഫല്യം “ നേടിയ 
തിന്നു ലോകം സാക്ഷിയായി. പ്രസിദ്ധരായ 
കണ്ണപ്പുനായനാര്‍, നന്തനാര്‍ മുതലായവരും, അടു 
ത്തകാലത്തുണ്ടായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്പരമഹംസനും 
ശ്രീ രമണമഹഷിയ്യം ഭാതികശാസ്്രമൊന്നും 
പഠിച്ചഭ്യസിച്ചതായി കേട്ടുകേഠംവിയില്ല 
ലോകത്തിലെ പ്രധാന മതങ്ങളുടെ സ്ഥാപക 
രായ 'യേശുക്രിസ്തവം. ശ്രീബുദ്ധനും” മുഹമ്മദു 
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നബിയുമൊന്നും ഭാതികശാസ്ര്രാദ്ധ്യയനാനുഷ്ടാ 
നങ്ങഠം ചെയ്തവരല്പ. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവന്‍െറ ചരിത്രകാരന്മാ 
രില്‍ ചിലര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സാകുന്ന 
ലാബറട്ടറിയില്‍ അദ്ദേഹം പലേ അദ്ധ്യാത്മിക 
സ്വത്ൃയങ്ങളേയും ഗവേഷണം ചെയ്ത കണ്ടുപി 
ടിച്ചു. എന്നു പറയുന്നുണ്ടു്‌.! അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
മനസ്സിനെ ഒരു ലബേറട്ടറിയായും അദ്ദേഹം 
ഗവേഷണം നടത്തിയതായും പറയുന്നതു” ഒരു 
തരം ശൈലീപ്രയോഗം എന്നതില്‍ക്കവിഞ്ഞു്‌ 
സ്വീകാര്യമല്ല. ഭാതികമായതെല്പാം മിഥ്യ 
യെന്നും ത്യാജ്യമെന്നും ഭാവനചെയ്തുറപ്പിച്ചു 
അവയുടെയെല്ലാം സംസ്കാരങ്ങളെ മനസ്സില്‍ 
നിന്നും വേരറുത്തു കളയുക മാരൂമായിരുന്നു 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും അതുപോലെയുള്ള 
മററു സാിദ്ധന്മാരും ചെയ്തതു”. മിഥൃയില്‍ 
വേറൊരു മീഥ്യാസങ്കല്പം ഉണ്ടാകുകയോ 
അത്തരം സങ്കല്പങ്ങഠംക്കു സ്ഥ,ലരൂപം കൊട 
ക്ഷകയൊ ചെയുന്ന ക്രിയയില്‍ അവരാരും 
വ്യാപരിച്ചിട്ടില്ല. 


ഹിതകരമായതിനെ ശാസിക്കുന്നതു്‌ 
ശാസ്ര്രം' എന്ന അത്ഥത്തില്‍ ഭാതികമായ അഭ്യ 
ദയത്തിന്നും അഭാതികമായ ശ്രേയസ്സ്സിന്നും 
വേണ്ടി  ശാസിക്കുന്നതെല്ലാം ശാസ്ത്രം എന്ന 
സംജ്ഞ വിധേയമാക്കാം. അങ്ങനെ സയന്‍ 
സും മതവും  ശാസ്ത്രംതന്നെ. പക്ഷെ ആ വിശേ 
ഷണത്തില്‍കൂടടതല്‍ അവഗ്തൂ ബന്ധമൊന്നുമില്ല. 
മതം മററു ശാസ്ത്രങ്ങളെ പരാമശിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ 
അവയെല്ലാം പിന്നീട ഭാതികതയെ നിഷേധി 
ക്കുവാനും, നിരസിക്കുവാനും പ്രയോജനമുള്ളതു 
കൊണ്ടു മാത്രമാണു”. അല്ലാതെ മതത്തിന്‍െറ 
നിലനില്‍പ്പോ, സാക്ഷാല്‍ക്കാരമോ അവയെ 
സാക്ഷാത്തായി അവലംബിക്കുന്നതുകൊണ്ടല്ല. 
ശ്രുതിയും യൃക്തിയും അനുഭവവും മിഥ്യയെന്നു 
സിദ്ധാന്തിക്കുന്ന ദൃശ്യത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന 
ശാസ്ത്ര്ങഠംക്ക്‌'  പരമാത്ഥത്തില്‍ സത്യമായി 
എന്തു ബന്ധമുണ്ടാകാനാണു” ? ഒന്നും ഉണ്ടാകാന്‍ 
വയു! 

ഭാതികശാസ്ത്രങ്ങളുടെ യൃഗത്തിലാണു്‌ ഇന്നു 
നാം ജീവിക്കുന്നതു”. ഇതു ശാസ്ത്രീയയൃഗമാണു്‌ 
എന്നു വിഖ്യാതമാണ്‌”. എന്താണീ പറച്ചി 
ലിന്‍െറ അത്ഥം ? ഭാതികത ആത്മീയതയെ 


സയന്‍സും മതവും മ്‌ 


ക്രാഠം പുഷ്ടിപ്പെട്ടു വളന്നു വികസിച്ചു” വ്യാപി 
ച്ചു” മനുഷ്യമനസ്സിനെ കൂടതല്‍ വശത്താക്കിയി 
രിക്കുന്നുവെന്നു മാത്രം. ഭാതികജീവിതം പല 
തിന്‍െറയും അഭാവങ്ങഠംകൊണ്ടും ദുരിതമയവും 
അസഹ്യവുമായിരുന്നു, പോയ നൂററാണ്ടുകളില്‍. 
ആ അഭാവങ്ങളെ ദൂരീകരിച്ചു” ഭതികജീവിതം 
സമ്പന്നവും സാദ്ധ്യമായവിധം ക്ലേശവജ്ജിത 
വുമാക്കാന്‍ ഭാതികസയന്‍സുകഠം മഹത്തായ 
സംഭാവനകരഠം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌; ചെയ്തുവരുന്നുമുണ്ടു. 
ഏതെങ്കിലും ഒരു വ്യക്തിയോ ശക്തിയോ 
നമ്മുടെ ഏതെങ്കിലും തരത്തിലുള്ള അഭാവത്തെ 
ഭൂരീകരിച്ചു” ക്ലേശം കുറച്ചു” ജീവിതം സഹ്യമാ 
ക്ഴിത്തീക്കുന്നുവെങ്കില്‍ നാം ആ വ്യക്തിയേയോ 
ശക്തിയേയോ അആദരിയഷ്ക്കുയും സ്തൂതിക്കുകയ്യം 
ചെയ്തു സ്വാഭാവികമാണ്‌. അത്തരം വ്ൃക്തി 
ഷ്ക്നോ ശക്തിയഷ്ക്കോ നമ്മോടട പുലബന്ധംപോലു 
മില്ലെങ്കിലും, നാം എന്തെങ്കിലും അകന്ന ബന്ധ 
മുണ്ടാക്കി അഭിമാനം കൊള്ളകതന്നെ ച്ചെയും. 
ബഹുഭൂരിപക്ഷം പേക്കും അയാള്ളെക്കൊണ്ടു? 
അല്ലെങ്കില്‍ ആ ശക്തികൊണ്ടു” പ്രയോജനമു 
ണ്ടെങ്കില്‍, അവരെല്ലാം അയാളമായോ .ആ 
ശക്തിയയമായോ ബന്ധമില്ലെങ്കിലും ഉണ്ടാക്കി 
സ്തൂതിപാടും. സയന്‍സു്‌ ഇന്നു” അത്തരം. ഒരു 
ശക്തിയാണു”. അതുകൊണ്ടു വിലമതിക്കാന്‍ 
വയ്യാത്ത പ്രയോജനം മനുഷ്യരാശിക്കു" ഉണ്ടായി 
ട്ടണ്ടു്‌ , ഉണ്ടാകുന്നുണ്ട്‌. അതുകാരണം, ഇല്ലാത്ത 
ബന്ധങ്ങംം സങ്കല്പിച്ചുണ്ടാക്കി പാടിപ്പുകക്ശുവാ 
നുള്ള പ്രവണതയും അധികംപേക്കും കാണാം. 
സയന്‍സുമായി ബന്ധമില്ലെങ്കില്‍ ഒരു അപ 
കഷ്ത മതത്തിനുണ്ടെന്നു വിശ്വസിക്കുന്ന മത 
പ്രചാരകന്മാര്‍പോലും ഉണ്ടു”. അപകഷീതന്ക്ു 
യാതൊരു അവകാശവുമില്ലെങ്കിലും സയന്‍സു 
മായി ബന്ധം സ്ഥാപിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞാല്‍ 
മതതത്ത്വങ്ങഠം ഇക്കാലത്തു ജനങ്ങഠാക്കു ആകഷ്‌ 
കവും സ്വീകാര്യവും ആകുമെന്നുള്ളതുകൊണ്ടു? 
സയന്‍സിന്‍െറ മേല്‍വിലാസത്തില്‍ മതപ്രച 
രണം നടത്തുന്നവരും ഉണ്ടു. 


മതത്തിന്നും സയന്‍സിന്നും തമ്മില്‍ ബന്ധ 
മില്ലെന്നതാണു്‌” സത്യം. രണ്ടിനും പ്രയോജന 
മുണ്ടു. സയന്‍സിന്‍െറ പ്രയോജനം അതില്‍ 
കൈകാര്യം ചെയ്യപ്പെടുന്നതെല്പാം അന്ത്യവിശ 
കലനത്തില്‍ മിഥ്യാവസ്തുക്കളാണെന്നറിവാനും 


അതോടൊപ്പം അവയെല്ലാം നിശ്ശേഷം ഉപേ 


൫. പ്രബുദ്ധകേരളം 


കിച്ചു തനിച്ചും മതത്തിലേയ്റ്കു പ്രവേശിച്ചു മത 
ര പ്രയത്നം ചെയ്യാമെന്നുമാണു”. സയന്‍ 
സു മതത്തിനും അത്ൃന്താപേക്ഷിതമായ ഒരു 
വിജ്ഞാനമണ്ഡലമാകണമെന്നില്ല. മതത്തിനു” 
സയന്‍സില്ലപാതെയും നിലനില്‍പ്പണ്ട്‌. മതാനു 


ജനുവരി 


യായികളെ സയന്‍സിന്‍െറ ശിക്ഷണം കൂടാതെ 
മനുഷ്ൃശിക്ഷണം ചെയ്തു” സംസ്റ്രിച്ചു” അവക്കു 
ജന്മസാഫല്യമായ മോക്ഷം നേടിക്കൊടുക്കുവാനു 


ഭൂള കെല്‍പ്പു” മതത്തിന്നു൦ എക്കാലവും ഉണ്ടായി 


രുന്നു; ഇന്നും ഉണ്ട്‌. 





സുഭാഷിതം 


സാധു 


പ്രണമ്യ സവലോകേശം 
ദേവദേവേശ്വരം ഗുരും 
നീതിസാരം പ്രവക്ഷ്യാമി 

സവ്വശാസ്ത്രസമാഹൃതം. 

ശ്രൂയതാം ധമ്മസവസ്വം 

ശ്രുത്വാ ചൈവ വിചാരൃതാം 

ആത്മനം. പ്രതികൂലാനി 

പരേഷാം ന സമാചരേത്‌. 

പ്രരധചരഗുരുവായ സവലോകമഫേശ്_ 

രനെ പ്രണമിച്ചിട്ട്‌, സവശാസ്ധ്രങ്ങളില്ും ഉക്ത 
മായിരിക്കുന്ന നീതിവാക്ൃങ്ങളില്‍ സാരമായ 
ള്ളതിനെ ലോകോപകാരാത്ഥം അവതരിപ്പി 
ക്കകയാണിവിടെ ചെയുന്നതു”. 


എന്താണു നീതി ? നേരായ മാഗ്ശത്തില്‍ 
നമ്മെ നയിക്കുന്നതേതോ, ആ സദ്ധമ്മമാണു്‌ 
നീതിയെന്നു പറയാം. അതത്രേ മ്രേയസ്സിലേ 
സ്്ുള്ള വഴി, ഉത്‌കഷിം പ്രാപിക്കാനുള്ള മാശും. 
ശ്രേയസ്സ്ിനെ പ്രാപിപ്പാന്‍, വളന്ു വലുതാ 
കാന്‍, . എല്ലാവേരും. സ്വാഭാവികമായി ഇച്ചി 
ക്ഷന്ന. ശരീരാവയവങ്ങളെല്പാം പുഷ്ടിപ്പെട്ടു 
ബുലവത്തരങ്ങളാകണം, സുഖഭോഗസാധന 
ങ്ങഠം വേണ്ടുവോളം സമ്പന്നമാകണം, ജ്ഞാനം 
വികസിക്കണം, ദുഃഖങ്ങളെല്പാമൊഴിഞ്ഞു” 
സുഖം മേല്ലുമേല്‍ വദ്ധിക്കണം _ ഇതാണു" 
എല്ലാവരുടെയും അഭിലാഷം. മനുഷ്യന്‍െറ 
പ്രയത്തമെല്ലാം അതിന്നുവേണ്ടിയാണു' ... ഉത്‌ 
കഷം പ്രാപിക്കാന്‍, എല്ലാവിധത്തിലും വളുന്നു 
വലുതാകാന്‍. പക്ഷെ, നാം ഇച്ഛിക്കുന്ന ഫലം 
എപ്പോഴും കിട്ടുന്നില്ലെന്നതാണു്‌ വാസവം. 
നേരേമറിച്ച്‌, നാം ഇച്ഛിക്കാത്ത തരത്തില്‍ 
പലേ കഷടതകളം ദുഃഖങ്ങളും വന്നുചേരുന്നു. 
എന്തേ, ഇങ്ങനെ വരാന്‍ കാരണം ? നമ്മുടെ 
പ്രയത്നം നീതിപുവ്കമായിരുന്നില്ലെന്നു മത്രേ 
മേ ഇതിന്നൊരു സമാധാനമുള്ള. എങ്ങനെ 


യായാലാണു' നീതിപൂവകമായിരിക്കുക ? ധമ്മ 
പഥം അറിയുന്നതെങ്ങനെ ? നമുക്കു ഹിതമായ 
തിനെ ശാസിക്കുന്ന ശാസ്ത്രരങ്ങളില്‍നിന്നു 
വേണം അറിയാന്‍. ശാസ്്രാത്ഥം ഗ്രഹിപ്പി 
ക്കാന്‍ യോഗ്യരായ ധമ്മജ്ഞശഗരരുക്കന്മാരെ ഉപദ 
സിച്ചു”. അവരുടെ സാരോപദേശങ്ങളില്‍നിന്നും 
ആചരണങ്ങളില്‍നിന്നും അറിയണം. മഹാത്മാ 
ക്കളുടെ മാഗ്ലമഠണു" ധമ്മത്തിന്നു പ്രമാണം, ലോ 
കുത്തില്‍, എല്ലാക്കാലത്തും ദേശത്തുമുണ്ടായിട്ടുള്ള 
എല്ലാ ആചാര്യന്മാരും, നീതിശാസ്ര്രുങ്ങളും ഉപ 
ദേശിച്ചിട്ടള്ളതിനെറയെല്ലാം സാരമെന്തെന്നു 
പറയാം, കേട്ടോള: “മററുള്ളവര്‍ എപ്രകാരം നമ്മ 
ളോടു വത്തിച്ചാല്‍ നമുക്കു ഹിതവും. സുഖവുമാ 
യിരിക്കുമോ, നമുക്കു ശ്രേയസ്തരമായിരിക്കുമോ, 
അപ്രകാരം നാം മററുള്ളവരോടട വത്തിക്കണം. 
അന്യരുടെ വാക്കും പ്രവൃത്തിയും നമുക്കു: അസുഖ 
കരങ്ങളായിത്തീരുന്നതു” അനുഭവമല്ലേ? ആത്മാ 
വിന്നു” അവ ഹിതമല്പം ആത്മശ്രേയസ്സിന്നു” 
അവ അനുകൂലമല്ല, എന്നാണതിന്‍െറ അത്ഥം. 
അങ്ങനെയുള്ള വിചാരവും വാക്കും പ്രപ്പത്തിയും 
അന്യരോടുള്ള പെരുമാററത്തില്‍ നാം സവഥാ 
വജ്ജിക്കണം. മററുള്ളവക്കു . ഹിതകരമായി, 
സുഖഹേതുവായിരിക്കുന്ന വിചാരവും വാക്കും 
പ്രവൃത്തിയുമേ നമ്മളില്‍നിന്നുണ്ടാകാവു. ശാശ്വ 
തമായ ലോകനീതിയാണിതു”, സനാതനധമ്മ 
പഥം. എന്താണിതിന്നുപപത്തി, എന്നാണെ 
കില്‍, എകനായ ഉഇരശ്വരന്‍തന്നെ അന്തര്യാമി 
യായി സവഭൂതങ്ങളിലും ആത്മസ്വരൂപേണ 
വിളങ്ങുന്നു, എന്ന സത്ൃമത്രേ. ശ്രീനാരായണ 
ഗരുദേവന്‍െറ ഉപദേശവാക്യം  കേയംക്കുകഃ 
“ അവനിവനെന്നറിയുന്നതൊക്കെയോത്താ... 
ലവനിയിലാദിമമായൊരാത്മരുപം 
അവരവരാത്മസുഖത്തിനാചരിക്കു_ 
ന്നവയപരന്നു സുഖത്തിനായ്‌ വരേണം . 





1975 


ശാരദാസപ്രഭാതം 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പാടട 


ആത്മാരാമേ നിതൃമുക്തേ നിരീഹേ 
മാതര്‍ദേവി ബ്രഹ്മണശ്ശുക്തിരൂപേ 
മര്‍ത്യാകാരേണാവതീണ്ണേ ദയാബ്ബേ 


തൂണ്ണും ജാഗൃഹൃസ്തു തേ സുപ്രഭാതം ! 1 


ആത്മാരമേയയം നിത്യമുക്തയയം നിഷ/ക്രിയയുയം ബ്രഹ്മ 
ത്തിന്‍െറ ശക്തിസ്വരൂപിണിയും മനുഷ്യാകൃതി പൂണ്ട 
വതരിച്ചവളം കരുണാവാരിധിയുമായ അല്ലയോ മാതൃ 
ദേവി, ഉടനെ ഉണനാല്യം: നിന്തിരുവടിക്കു സുപ്ര 
ഭാതം ഭവിക്കട്ടെ ! 


മായാതീതേ രാമകൃഷ്ണന്ധ്യ ജായേ 
ബ്രഹ്മിഫ്ലാനാം യോഗിരാഖാല്‌മുഖാനാം 
സത്‌ പുത്രാണാമംബികേ യോശഗതല്ലം_ 
ദുത്തിഷ്ാദ്യൈവാസ്തു തേ സുപ്രഭാതം ! കൂ 
മഠയയുടെ അപ്പുറത്തരുളന്നവളേ, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ 
പ്രിയേ, ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളായ യോഗാനന്ദന്‍ ബ്രഹ്മാ 
നന്ദന്‍ മുതലായ സത്‌പുത്രന്മാരുടെ മാതാവേ, യോഗ 
തത്തെയില്‍നിന്നിപ്പോഠംത്തന്നെ എഴുന്നേററാലും : 
നിന്തിരുവടിക്കു സുപ്രഭാതം ഭവിക്കട്ടെ ! 
ഉദ്ദാമാനാം ക്ഷാന്തിവൈരാഗ്യമൈത്രീ_. 
വിജ്ഞാനാനാം മാതൃകേ മാതൃദേവി 
സ്ടേരാപാങൈ”ഗഃ സ്വീയസന്താനഭൂതാ_ 
നാസിഞ്ചാസ്മാനസ്തൂ തേ സുപ്രഭാതം ! ടി 


ഉത'കൃഷ്ടമായ ക്ഷമ, വൈരാഗ്യം, മൈത്രി, വിജ്ഞാനം... 
ഇവയുടെ മാതൃകയായ അല്പയോ മാതൃദേവി, സ്വന്തം 
സന്താനങ്ങളായ ഞങ്ങളെ പുഞ്ചിരിപുരണ്ട കണ്ട്യന 
കഠംകൊണ്ടു. നനച്ചാലും; നിന്തിരുവടിക്ക സുപ്രഭാതം 
ഭവിക്കട്ടെ ! 


പ്രാജേഞ മൂഡേ ഭൂരിവിത്തേ ദരിദ്രേ 

ശിഷ്ടേ ദുഷ്ട രമ്ൃരൂപേ വിരൂപേ 

ദേവേ മര്‍ത്യ ജങഗമേ സ്ഥാവരേ ച 

സ്നേഹാര്‍ദ്രായാ അസ്തു തേ സുപ്രഭാതം ! 4 
പണ്ഡിതനിലും പാമരനിലും, ധനികനിലും ദരിദ്ര 
നിലും, ശിഷ്ടനിലും ഒുഷ്യനിലും, സുന്ദരനിലും വിരൂപ 
നിലും, ദേവനിലും മനുഷ്യനിലും, ജംഗമത്തിലും 
സ്ഥാവരത്തിലും - ഒരുപോലെ -- സ്നേഹാര്‍ദ്രയായ 
ഇവയിടയ്ക്കു സുപ്രഭാതം ഭവിക്കട്ടെ ! 


സ്വാന്താദാസ്യയാല്ലോചനാത്‌കണ്ഠനാളാത്‌ 
പാണേഃ പ്രാണാദ്രോമകൂപാത” പദാച്ച 
സവാങ്‌ഗേഭ്യോ വിശ്വമൈത്രീം കിരന്ത്യാ 
ഭൂയാന്മാതര്‍ദേവി തേ സുപ്രഭാതം ! ൭ 


നെഞ്ചില്‍നിന്നും. വായില്‍നിന്നും കണ്ണ്ണില്‍നിന്നും കണ്ണ 
ത്തില്‍നിന്നും കയ്യില്‍നിന്നും പ്രാണനില്‍ നിന്നും രോമ 
കൂപത്തില്‍നാന്നും കാലില്‍നിന്നും സകലവാവയവങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും വിശ്വമൈത്രിയെ ചിന്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഇവിടയ്ക്കു” അല്ലേ മാതൃദേവി, സൃപ്രടാതം ഭവിയ്ക്കുണേ ! 


ധമ്മിഷ്ഠാനാം പ്രേമപീയുഷയുഷം 
പാപിഷ്യാനാം പാപഹാലാഹലം ച 
തുല്യപ്രീത്യാ സാനുകമ്പം പിബന്ത്യാ 
വിശ്വാംബായാ അസ്തുതേ സുപ്രഭാതം ] 6 


പുണ്യവാന്മാരുടെ സ്നേഹാമൃതത്തെയും പാപികളുടെ 
പാപവിഷത്തെയും തുല്ൃപ്രീതിയോടെ സകരുണം 
കുടിക്കുന്ന ലോകമാതാപായ ഇവിടസ്റ്റു സുപ്രഭാതം' ഭവ 
ക്കട്ടെ | 


ആത്മീയത്വേനാഖിലം ജീവജാലം 
മൈത്രീശക്ത്യാ വീക്ഷ്യ യത്നം വിനൈവ 
അദ്വൈതാദ്രേര്‍മൌലിമാരൂഡവത്യാ 
ബോര്‍ഭൂയാത്തേ ശാരദേ സുപ്രഭാതം ! [0 


സ്നേഹശക്തികൊണ്ടു സകലജീവന്മാരെയം സ്വന്തം 
ബന്ധുക്കളായിക്കണ്ട ഞെരുക്കം കൂടാതെതന്നെ അദ്ദൈ 
തഗിരിയുടെ മുടിയില്‍ കേറിക്കഴിഞ്ഞ നിന്തിരു 
വടിഷ്ക്കു” അല്ലേ ശാരദേ, സുപ്രഭാതം മേല്ല്യമേല്‍ ഭവി 
ഴ്ര്റേണമേ? 


വ്യൂഡാപി ത്വം ബ്രഹ്മചര്യവ്രതസ്ഥാ 
മുഡ്ധാപി ത്വം പ്രൌഡസുരീന്ദ്രസേവ്യാ 
ഗുഡാപി ത്വം ഭക്തനേത്രസ്യ ദൃശ്യാ; 

ജീയാ ഈശ്വരൃസ്ലൂ തേ സുപ്രഭാതം ! 8 


നിന്തിരുവടി പരിണീതയാണെങ്കിലും ബ്രഹ്മചാരി 
ണിയാണു?; നിന്തിരുവടി പാമരയാണെങ്കിലും മഹ 
പണ്ഡിതമ്രേഷ്്രാല്‍ സേപനീയയാണു*; നിന്തിരുവടി 
ഒളിച്ചിരിക്കന്നവളാണെങ്കിലും ഭക്തന്മാക്ട ദൃശ്യയാണു*, 
അല്ലയോ ഇഠശ്വരി, നിന്തിരുവടി ' ജയിക്കണേ ! 
നിന്തിരുവടിക്കു സുപ്രഭാതം ഭവിക്കട്ടെ ! 


10 


വാണീലക്ഷ്മീശൈലജാധ്യേയമൂത്തേ 
ബ്രഹ്മശ്രീശത്രയംബകോദ്‌ഗീതകീത്തേ 
വന്ദാരൂണാം പ്ൃകണസാംസാരികാത്തേ 
ജഹ്യാ നിദ്രാമസ്തൂ തേ സുപ്രഭാതം ! ി 
സരസ്വതിക്കും ലക്ഷ്മിക്കും പാവതിക്കും ധ്യാനിക്ക 
പ്പെടേണ്ട മൂത്തിയോടും ബ്രഹ്മവിഷഫ്ണുശിവന്മാരാല്‍ പാട 
പ്പെട്ട കീത്തിയോടും കൂടിയവളേ, വന്ദിക്കുന്നവരുടെ 
സംസാരസകങ്കടത്തെ മുറിച്ചവളേ, നിദ്രയെ വെടി 
“യണേ ! നിന്തിരുവടിക്കു സുപ്രഭാതം ഭവിക്കട്ടെ ! 
സംസാരാബ്ബലേവിചിഭിസ്പാഡിതാങ്‌ഗാന്‍ 
മോഹഗ്രാഹേണാശിരയ്ക്റം നിഗീണ്ണാന്‍ 
ദീനാനസ്മാംസ്്രാതുമുത്തിഷ്ഠ ശീഘ്രം 
യോഗസ്വാപാദസ്തു തേ സുപ്രഭാതം ] 10 
സ്രംസാരസമുദ്രത്തിന്‍െറ തിരമാലയാല്‍ മേല്‍ അടിക്ക 
പ്പെട്ടവരും അജ്ഞാനമാകുന്ന മുതലയാല്‍ തലയോളം 
വിഴുങ്ങപ്പെട്ടവരും കുഴഞ്ങിയവരുമായ ഞങ്ങളെ രക്ഷി 
ക്കാന്‍ വേഗം യോഗനിദ്രയില്‍നിന്നുണന്നാലും; ഇവാ 
കഷ്ണൂ സുപ്രഭാതം ഭവിക്കട്ടെ ! 
അഭൃത്ഥാനം ചക്ഷുരുന്മീലനം ച 
പ്രീത്യാ മാതസ്സുംപ്രതീക്ഷ്യ ത്വദീയം 
ഭൂതഗ്രാമാഃ പദ്‌മജാദ്യാസ്‌തൃണാന്താ 
വിഷ്വക”തിഷ്ഠന്തൃസ്തു തേ സുപ്രഭാതം ! 11 


അമ്മേ, ഇവിടുന്നു എഴുന്നേററു തൃക്കണ്ണു മിഴിക്കുന്നതു 
പ്രീതിയോടെ കാത്തുകൊണ്ടു ബ്രഹ്മാവു തുടങ്ങി പുല്ല 
വരെയുള്ള പ്രാണിവര്‍ഗങക്ങഠം ചുററും നില്ലുന്നു: ഇവി 
കഷ്ണൂ സുപ്രഭാതം ഭവിക്കട്ടെ ! 
ആത്തത്രാണേ സന്തതം വ്യാപ്ൃതായാഃ 
സ്നേഹാര്‍ദ്രായാ വിശ്രമസ്സേ കദാ സ്യാത്‌ ? 
തസ്മ്ാത്തല്പാന്മാതരുത്തിഷ്ു! സദ്യ. 
ശ്ശൂംസാമസ്നേ ശാരദേ സുപ്രഭാതം ! 12 


ദലഖിതരെ കാത്തുരക്ഷിക്കുന്ന പ്രവൃത്തിയില്‍ എല്ലാ 
യ്ക്കോഴം ഏപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ഇവിട എപ്പോഴാണു" 
വിശുമമുണ്ടാകുന്നതു്‌ ? അതുകൊണ്ടു” ഉടനെ മെത്ത 
യില്‍ നിന്നെഴുന്നേററാലും : അല്ലേ ശാരദേ, ഇവിട്ടെയ്ക്കു 
ഞങ്ങ സുപ്രഭാതമോതുന്നു. 


മാത്സാര്യാദിര്‍ജുംഭതേനത്ഥരാശി. 
ന്നാസ്മിന്‍ ലോകേ ക്വാപി ജാഗത്തി ശാന്തിഃ 
അസ്യ വ്യാധേരൌഷധം ത്വത്‌ കടാക്ഷ. 
സുസ്മാജജാഗൃഹൃഷസ്തൂ തേ സുപ്രഭാതം ! 19 


മാത്സര്യം മുതലായ അനത്ഥങ്ങഠം കൂത്താടുന്നു. ഈ 
ലോകത്തില്‍ ഒരിടത്തും സമധാനം വിളയാടുന്നില്ല . 
ഈ രോഗത്തിനുള്ള മരുന്നു” ഇവിടുത്തെ കടാക്ഷമാകുന്നു. 
ആകയാല്‍ ഉണരൂ: ഇവിടയ്ത്ു സുപ്രഭാതം ഭവിസ്ക്കുട്ടെ! 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ശുഷ്യന്തീമേ ധമ്മമന്ദാരവ്വക്ഷാ 
ന പ്രീയന്തേ സാധുലോകാഃ പുരേവ, 
ജാതാ ഭൂമിന്നിഷ്ണുഭാ ത്വദ്വിയോഗാ_ 
ദംബാത്രായാഹൃസ്തു തേ സുപ്രഭാതം! 14 
ഇവിടുത്തെ വിരഹത്തില്‍ ഈ ധമ്മകല്ലതരുക്കഠം വാടു 
നനു. സജ്ജനങ്ങഠം പണ്ടത്തെ മാതിരി ആനന്ദിഷ്ക്കുന്നില്ല. 
ഉരഴിക്കു ശേഭയില്പാതഠയിരിക്കുന്നു. അമ്മേ, ഇങ്ങോട്ടെ 
ഴുന്നള്ള; ഇവിടയ്റ്കു സുപ്രഭാതം ഭവിക്കട്ടെ! 
(്രഷ്യന്തി ജമേ എന്നു പദച്ഛേദം) 
നേപഥ്യയാന്തഃ പ്രാക്തനേനൈവ രൂപേ. 
ണാദ്യാപി ത്വം. വത്തസേ മാതൃദേവി 
ഭൂയോ)സ്പ്യാവിര്‍ഭൂയ രങഗേ ദൃൂശോന്നോ 
മാഗ്ലേ ഭാസസ്വാസ്തു തേ സുപ്രഭാതം! 15 


അല്പയോ മാതൃദേവി, ഇവിടുന്നു” അണിയറയില്‍ 


പണ്ടത്തെ കേലേത്തോടുടകൂടിത്തന്നെ ഇപ്പോഴും വാണരുള. 


ന്നുണ്ടു*. വിണ്ടും അരഞ്ങത്തേമ്റകുഴുന്നള്ളി, ഞങ്ങളുടെ 
കണ്‍മുന്നില്‍ മിന്നിയാലും: ഇവിടേക്കു സുപ്രഭാതം 
ഭവിക്കട്ടെ! 


തൃക്തസ്വാപാന്‍ ക്ഷാളിതാസ്യാംഘ്രിഹസ്മാന്‍ 
സ്വസ്ഥസ്വാന്താന്‍ ധാതവാസോവസാനാന്‍ 
അസ്മ്രാന്‍ മാതസ്ത്യേഭിതോ വത്തമാനാന്‍ 
പശ്യാക്ഷിഭ്യാമസ്തു തേ സുപ്രഭാതം ! 16 
ഉറക്കമുണന്നു മുഖവും കാലും കൈയ്യം കഴുകി, കരം 
തെളിഞ്ഞു, ശുദ്രവ്ത്രം ചുറഠിക്കൊണ്ടേ നിന്തുരുവദി 


യയടെ നാലുപുറവും വന്നുനില്ലുന്ന ഞങ്ങളെ, അമ്മേ 
തൃക്കണ്‍പാത്താലും : നിന്തിരുവടിക്കു സുപ്രഭാതം 
ഭവിക്കട്ടെ! 


അഗ്രേ തിഷ്യത്യഞ്ജലിം മൂര്‍ധ്‌നി ബഭ്ധ്വാ 
ഭക്തശ്രേണീ നാമ സങ്കീത്തയന്തീ; 
ഹംസോദ്‌ഘുഷ്യാ കുഡ്‌മളൈഃ പുഷ്ട്രരാണാം 
പുഷ്ടാ വാപീവാസ്തു തേ സുപ്രഭാതം! 177 


താമരമൊട്ടുകഠം _ തിങ്ങിവിങ്ങി ഹംസധ്വനി 
കൊണ്ട മുഴങ്ങുന്ന പൊയ്ക്പോലെ, തലയില്‍ കൂവു 
കൈയ്‌ വെച്ചു നാമം കീത്തിക്കുന്ന ഭക്തവ്പന്ദം മുമ്പില്‍ 
നിലൂന്നു: ഇവിടടയ്ക്കു സുപ്രഭാതം ഭവിക്കട്ടെ! 
താരാദീപാസ്തയേംബ നീരാജനാത്ഥം 
ദീപ്ലിം നീതാ ധ്വാന്തതെൈലക്ഷയേണ 
ശാന്താ ജ്വാലാ ആശു നിവാണമേഷ്യ_ 
ത്തൃത്തിഷ്ഠാദ്യൈവാസ്തൂ തേ സുപ്രഭാതം! 
അമ്മേ, നിന്തിരുവടിയുടെ തിരിയുഴിച്ചിലിനുവേണ്ടി 
നിറംപിടിപ്പിച്ച നക്ഷത്രദീപങ്ങഠം തിമിരതെലം 
തീന്നു, ജ്വാലകളടങ്ങി ഉടനെ കെട്ടുപോകും. ഇപ്പോഠം 
ത്തന്നെഎഴുന്നേററാലും : ഇ പിടയ്കൂ സുപ്രഭാതംഭച്ചിക്കുട്ടെ ! 


1975 


ആദായാംഭസ്ധേഭിഷേകായ ഗംഗാ 

വൃന്ദാവാടീ തേച്ചനായ പ്രസുനം, 

പൂവാശാ തേ വാസനായാംബരം ച. 

പ്ൃഗ്രേ തിഷ്യന്ത്യസ്തു തേ സുപ്രഭാതം! 19 
ഗംഗ. ഇവിടയഡ്ക്റുാടാന്‍ നീരും, വൃന്ദാവാടി ഇവിടയ്ക്കു 
ചാത്താന്‍ പൂവും, കിഴക്കന്‍ ദിക്ക്‌: ഇവിടുത്തെ ഉടുപ്പി 
യക്കകാന്‍ വാനാകുന്ന ആടയയമേന്തിക്കൊണ്ടു തിരുമുമ്പാകെ 
നില്ലുന്നു: നിന്തീ രുവടിസ്ക്കു സുപ്രഭാതം ഭവിഷ്ക്കുടെ! 
(വാസനം-ഉടുപ്പിക്കല്‍) 


ഹൈമോ ധുപശ്ചാന്ദ്രപീയൂഷകുംഭ_ 
ശ്രൌകീ ഗീതിഃ കൌക്കുടസ്‌തൂര്യഘോഷഃ 
സ്വ്വം പുജാസാധനം സംഭൂതം തേ 
ബോഭൂയാത്തേ ശാരദേ സുപ്രഭാതം! 50 


മഞ്ഞാകുന്ന ധൂപം, ചന്ദ്രനാകുന്ന അമൃതകലശം, കിളി 
ഷ്യടെ പാട്ടും കോഴിയുടെ കൊട്ടു --ഇങ്ങനെ ഇവിടുത്തെ 
പൂജസ്ത്തു വട്ടങ്ങളെല്ലാം ഒരുക്കിയിരിക്കുന്നു: ഹേ ശാരദേ, 
സുലഭമായി സുപ്രഭാതം ഭവിസ്ക്കുണേ. 


രക്തീഭൂതം ജ്ഞാനദിക് ചക്രവാളം 
ഫ്ൃല്പം ജാതം ഭക്തഹൃത്‌പുണ്ഡരീകം 
നിര്‍മുഞ്ചന്തേ ത്ഥംകൃതിം വേദളൂങ്‌ഗാഃ 
മാതര്‍ജാഗൃഹൃഷസ്തൂ തേ സുപ്രഭാതം. 21 


ജ്ഞാനമാകുന്ന ദിക്ചക്രവാളം അനുരക്തമായിച്ചമ 
ഞ്ഞു; ഭക്തന്‍െറ ഹൃുദയകമലം വിടന്നുവശായി; മറ 
വണ്ടുകഠം  മൂളിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അമ്മേ, ഉണരൂ: 
ഇവിടയ്ക്കു സുപ്രഭാതം ഭവിക്കട്ടെ ! 
ആരബ്ദഃ സ്യാച്ചക്രവാളാഗ്നികുണ്ഡേ 
ഹോമോ യസ്മാത്സാന്ധ്യരാഗാംബുദാദയ 
പ്പോലാധുമാവുച്ചലേതാം; തതഃ പ്രാഗ്‌ 
ജഹ്യാ നിദ്രാമസ്മു തേ സുപ്രഭാതം ! ക 
ചക്രവാളമാകുന്ന അഗ്നികണ്ഡത്തില്‍ ഹോമം തുടങ്ങു 
കയും അതില്‍നിന്നും അന്തിത്തുടുപ്പിന്റദൊയും കൊണ്ട 
ലിന്‍െറയും ഛറയയില്‍ ജ്വാലയും പുകയും പൊങ്ങു 
കയ്യം ചെയ്യം. അതിന്‍െറ മുമ്പെ ഉറക്കം വെടിയണേ! 
ഇവിടടയ്ക്കു സുപ്രഭാതം ഭവിക്കട്ടെ! 
ഉത്തിഷ്തന്തീ പുവശൈലസ്യ. പൃഷ്ണാത്‌ 
പ്രാതസ്സുന്ധ്യാ ഭാനുദീപം നിരൂപ്ൃയ 
പക്ഷിധ്വാനൈരാഹ്വയേതാചിരാത്ത്വാം 
നിദ്രാം നിര്‍മുഞ്ചാസ്മു തേ സുപ്രഭാതം! 23 


അധികം താമസിസ്ക്കാതെ പ്രാതസ്സന്ധ്യ ഉദയഗിരിയുടെ 


പിന്നില്‍ “നിന്നെഴുന്നേററു, ഭാനുദീപം കൊളുത്തി, 
പറവകളുടെ ശബുങ്ങഠംകൊണ്ടു൦ നിന്തിരുവടിയെ 
വിളിക്കും. തുയില്‍ വെടിയു: ഇവിടസ്റ്കു സുപ്രഭാതം 


രവാിയ്ത്രട്ടെ ! 


ശരദാസുപ്രഭാതം 3.1 


ദിങനാഗേന്ദ്രഃ പ്രാങ്‌നഗേന്ദ്രാപദേശാദ”_ 
ഭാനോരുസ്രൈര്‍ബദ്ധസെരവഞ്ണപട്ടഃ 
ത്വത്‌ക്ഷേത്ര്യേസ്ധസിന്നാവ്രജേദുത്സവാത്ഥം 
ദ്രാഹസ്വ ദ്രാഗസ്തു തേ സുപ്രഭാതം! 224 
ദിഗ്ഗജശ്രേഷ്ണന്‍ കിഴക്കന്‍മാമല എന്ന വ്യാജേന സുര്യ 
കിരണങ്ങഠംകെണ്ടെ സ്വണ്ണ്ണനെററിപ്പട്ടം കെട്ടി നിന്തി 
രുവടിയടെ ഈ അമ്പലത്തില്‍ ശീവോലിന്ക്കുവേണ്ടി 
പരും.- ഉടനുണന്നാലും : ഇവിടപസ്റ്കു സുപ്രഭാതം ഭവിയ്ക്കുട്ടെ! 


ഛായാവ്വക്ഷൈരുദ്‌ഗൃഹീതാതപത്രോ, 
മന്ദൈവാതൈശ്ചഞ്ചലച്ചാമരൌഘഃ$ 
ദിഗ്‌ദന്തീ ത്വാം വോഡ്യമദ്യോപതിഷ്േ_ 
ന്മാതര്‍ജാഗൃഹൃഷസ്ത തേ സുപ്രഭാതം. 2൭ 


ചോലമരങ്ങഠംകൊണ്ടു കട നിവത്തി, രൈീത്തെന്നല്‍ 
കൊണ്ടു” പെണ്‍ചാമരം വിശിക്കൊണ്ടു ദിഗ്ഗജം നാിന്തീ 
രുവടിയെ ചുരക്കാന്‍ ഇപ്പ്യോടം ചാരത്തു വന്നണയ്യംം 
അമ്മേ, ഉണരൂ. ഇവിടയ്ക്കു സുപ്രഭാതം ഭവിക്കട്ടെ. 


ആമുശ്ധാഭ്യാം സ്തിശ്ധതാരാഞ്ചിതാഭ്യാം 
ഹാസാര്‍ദ്രാഭ്യാമീഷദുന്മീലിതാഭ്യാം 
കഞ്ജശ്രീഭ്യഠം ലോചനാഭ്യാം പുരസ്‌സ്ഥാന്‍ 
ദ്രഷീട്ടം നോ്ഹസ്ൃസ്ല തേ സുപ്രഭാതം! 26 


കൌതുകമുള്ളവയ്യം , മെഴുക്കുരസമോലുന്ന കൃഷ്ണമണികഠം 
മിന്നുന്നവയ്ും, പുഞ്ചിരികൊണ്ടു നനഞ്ഞവയ്യം ,. കുറ 
ഞ്ഞെൊന്നു മിഴിഞ്ഞവയും, തമേരപ്പുവിനെറ ചന്തം 
ചിന്തുന്നവയുമായ മിഴികഠംകെണ്ടും തിരുമുമ്പാകെ 
നില്ലന്ന അടിയങ്ങളെ ഒന്നു തൂണ്‍ പാത്താല്‍ക്കൊ 
്ളഠം: ഇവിടയ്ക്കു സുപ്രഭാതം ഭവിക്കട്ടെ! 
ഉത്തിഷ്ഠന്തീ യോഗതല്ലപാദപാങൈ”ഗ_ 
രഗ്രേ നൃരമുാനാസ്ഥയാലോകയാസ്മാന്‍ 
ഹസ്്വപ്വന്ദം മസ്തകേ നോ നിധേഹി 


സ്നേഹാദ്‌ ഭൂയാദംബ തേ സുപ്രഭാതം! 27 


യോഗതല്ലത്തില്‍ നീന്നെഴുന്നേററു“, മുമ്പില്‍ നമയസ്ക്രിച്ചു 
കിടക്കുന്ന ഞങ്ങളെ കടക്കണ്ണുകഠംകൊണ്ടു നോക്കൂ. 
തൃക്കൈകഠം ഞങ്ങളടെ തലയില്‍ സ്നേഹഫപുവ്വം ഒന്ന 
വെയ്‌ക്കൂം അമ്മേ, ഇവിടഗ്ക്കു സുപ്രഭാതം ഭവിക്കണേ! 
വിവിധവ്ൃജിനഖിന്നാംസ്റ്വത്‌കടാക്ഷൈക... 
ലോലാ൯ 
ജനനമരണഗത്താത്‌ ക്ഷിപ്രമുദ്ധത്തുമസ്മാന്‍ 
പ്രണിധിജലധിമഗ്നേ ശാരദേ കേളിനിദ്രാം 


തൃജ ഭവതു ഭവത്യാ നിത്യദാ സുപ്രഭാതം! 28. 


പലതരം വിനകഠംകൊണ്ടു സങ്കടപ്പെടന്നവരും നിന്തിീ 
രുവടിയുടെ കടാക്ഷംമാത്രം കൊതിക്കുന്നവരുമായ 
ഞങ്ങളെ ജനനമരണരൂപമായ മടയില്‍നിന്നു വേഗ 
മുദ്ധരീക്കാന്‍ അല്ലേ ധ്യാനത്തിലാണ്ടെ ശാരദേ, കളി 
യുറക്കം വെടിഞ്ഞാലും: ഭവതിക്കു” എന്നും സുപ്രഭാതം 
ഭവിക്കട്ടെ! 





32 


ജനുവരി 


ജിവന്ക്ലിവിവേകം - 35 


ജീ, ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


ഇഞ്ഞാനരക്ഷ 


എന്താണീ ജീവന്മുക്തി; അതിനുള്ള പ്രമാണ 
മെത്ത”; അതെങ്ങനെ നേടാം ? ഈ മൂന്നു ചോദ്യ 
ഞ്ങഠാംക്കും ഉത്തരം പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ജീവ 
നുക്തി സിദ്ധിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” പ്രയോജന 
മെത്ത? ഈ നാലാമത്തെ ചേദ്ദൃത്തിനാണി 
പ്പ്പോഠം ഉത്തരം പറയാനാരംഭിക്കുന്നതു”. 
ജ്ഞാനരക്ഷ, തപസ്സ്‌, വിസംവാദമില്ലായ്മം, 
ദുഃഖനാശം, സുഖാവിര്‍ഭാവം എന്നിങ്ങനെ 
അഞ്ചാണു ജീവന്മുക്തിപ്രയോജനം. വസ്തു 
ബോധത്തെ തടവുകൂടാതെ നിലനിത്തുന്ന 
താണു ജ്ഞാനരക്ഷ. പ്രത്ൃക്ഷാനുഭവത്തില്‍ 
തെളിഞ്ഞ വസ്ലുബോധത്തിന്‌ ഇനി എന്താണു 
തടസ്സം ? തടസ്സുമില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ അതിനെ 
വിശേഷിച്ചു രക്ഷിക്കേണ്ട ആവശ്യമെന്ത്‌ ? 
ജ്ഞാനമുണ്ടായാലും ജീവയ്മുക്തി വരാത്തിട 
ത്തോളം ചിത്തത്തിനു പൂണ്ണവിശ്രാന്തി വരാതെ 
സംശയവിപയ്യുയങ്ങഠം ഇടവിട്ടു സംഭവിച്ചു 


വെന്നുവരാം. വസ്തുവിന്‍െറ ഉണ്മയെക്കുറിച്ചു 
ശങ്ക വരുന്നതാണ്‌ സംശയം. വസ്തുവിനെ 
മറെറാന്നായി തെററിദ്ധരിക്കുന്നതാണ വിപ 


യ്യയം. വാസിഷ്ടത്തിലെ രാമനു തത്ത്വം ഗ്രഹി 
ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടും ചിത്തം പുണ്ണവിശ്രമം 
പ്രാപിക്കാത്തതുകൊണ്ടു്‌ സംശയം തൂടരുന്നതാ 
യി വിശ്വാമിത്രന്‍ വെളിപ്പെടുത്തുന്നു: “ജ്ഞാനി 
കളില്‍ മുമ്പനായ അല്ലയോ രാമ, നിനക്കിനി 
മറെറാന്നും തന്നെ അറിയാനില്ല. സ്വന്തം സുക്ഷ്മ 
ബുദ്ധികൊണ്ടു” നീ എല്ലാം ഗ്രഹിച്ചുകഴിഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു. 

ഭഗവദ്ധ്യാസപത്രസ്യ ശുകസ്ധേവ മതിസ്തവ 
വിശ്രാന്തിമാത്രമേവാത്ര ജ്ഞാതജേഞയാപ്യപേക്ഷതേം 


ഭഗവാന്‍ വ്യാസന്‍െറ പുത്രനായ ശുകനും ഇതു 


പോലെ സംഭവിപ്ചിട്ടുണ്ടു്‌. അറിയേണ്ട 
തറിഞ്ഞുവെങ്കിലും നിന്‍െറ ചിത്തത്തിന്‌ 
ഇനി പൂണ്ണവിശ്രമം വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ” 


ശുകന്‍ ആദ്യം സ്വയംതന്നെ തത്ത്വമെന്തെ 
ന്നറിഞ്ഞു. എങ്കിലും താനറിഞ്ഞതുതന്നെ 
യാണോ പുള്സ്ററസത്യമെന്ന സംശയം തീനുകിട്ടി 
യില്ല. തുടന്ന്‌ സംശയനിവ്ൃത്തിക്കായി പിതാ 
വായ വ്യാസനെ സമീപിച്ചു. താനറിഞ്ഞതു 
തന്നെ പിതാവും പറഞ്ഞു കേടപ്പിച്ചു. 
എന്നിട്ടും സംശയം പൂള്്റുമായി  തീന്നില്ല. 
അങ്ങനെയാണു” ജനകനെ സമീപിച്ചു ചോദി 
ച്ചത്‌. പിതാവു പറഞ്ഞതുപോലെതന്നെ ജന 
കനും പറഞ്ഞു. തുടന്നു” ശുകന്‍ ഇങ്ങനെ അറി 


യിച്ചു: “അങ്ങു പറഞ്ഞ ഇക്കായയും ഞാന്‍ 
സ്വയം വിവേകംകൊണ്ടു നേരത്തേ അറിഞ്ഞ 
താണു”, അച്ഛനോട ചോദിച്ചപ്പോം അദ്ദേ 
ഹവും ഇതുതന്നെ പറഞ്ഞുതന്നു. അങ്ങും ഇതു 


തന്നെ പറയുന്നു. ശാസ്ര്രവാക്യങ്ങളില്‍നിന്നു 
വെളിവാകുന്നതും ഇക്കായ്യുംതന്നെ. 


യഥായം സ്വവികല്ലോത്ഥഃ സ്വവീകല്പപരിക്ഷയാത൦ 
ക്ഷീയതേ ദഗ്‌ദ്ധസംസാരോ നിസ്സാര ഇതി നിശ്ചയഃ. 


*“സ്വസങ്കല്പങ്ങളില്‍ രൂപംകൊള്ളന്നതാണു 
സംസാരം. സങ്കല്പം ക്ഷയിച്ചാല്‍ സംസാരവും 
അതോടെ എരിഞ്ഞടങ്ങും. അത്ര നിസ്സാര 


മാണിതു”. ഇക്കായുത്തില്‍ സംശയമേ വേണ്ട. 
അല്ലയോ രാജാവേ, ഇതു തന്നെയാണോ പര 
മവും നിസ്സുന്ദേഹവുമായ സത്യം? അങ്ങയുടെ 
വാക്കു കേട്ടു” എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ജഗദീ്‌ഭൂമത്തില്‍ 
നിന്നും ഒഴിഞ്ഞു" പുള്ട്വിശ്രമം കൈക്കൊ 
ള്ളട്ടെ."” ഇതു കേട്ട്‌ ജനകനരുളിച്ചെയ്കു: ““ഹേ 
മുനേ, ഇതില്‍ കവിഞ്ഞു” ഒരു സത്യവുമില്ല. 
അങ്ങ്‌ സ്വയം ഇതറിഞ്ഞു; ഗുരുവും ഇതുതന്നെ 
പറഞ്ഞുതന്നു. ) 
അവ്യൃച്ഛിന്നശ്ചിദാത്മൈക? പുമാനസ്ധിീഹ നേതര 
സ്വസങല്പവശാദ്‌ബദ്ധോ നിഃസജംല്പസ്കു മുപ്ൃതേം 
അഖണ്ഡവും ബോധസ്വരൂപവുമായ ഒരേ ഒരു 
സത്യമേ ഇവിടെയുള്ള. മറെറാന്നും തന്നെയില്ല. 
ഒരുവന്‍ സ്വസങ്കല്പംകൊണ്ടു” ബദ്ധനായി ഭവി 
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ക്ടന്ഥ. സങ്കല്പംപോയാല്‍ മുക്തനായിത്തീരുന്നു. 


മുനേ, അങ്ങു” ആത്മതത്ത്വം സ്റ്റടമായി ഗ്രഹിച്ചു 


കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്ന. എല്ലാ ലോകവിഷയങ്ങ 
കിലും അങ്ങേഗള്‍്കൂ വിരക്തിയും വന്നുകഴിഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു; 
പ്രാഫ്മം പ്രഠപ്പവ്യമഖിലം ഭവതാ പുണ്ണചേതസാ 
നദ്ടശ്യേ യതസേ ബ്രഹ്മന്‍ മുക്തസ്ത്വം ഭൂരാന്തീമുത“സ്പജ. 
കിട്ടേണ്ടതെല്ലാം അങ്ങേക്കു കിട്ടി. അങ്ങയുടെ 
ചിത്തം ഇപ്പോഠം പുണ്ണസം തൃപ്തമാണ്‌. ലോക 
ദൃശ്യങ്ങളിലൊന്നും അതു പററിക്കൂടുന്നില്ല. 
അഞ്ങു മുക്തനാണു്‌. സംശയരൂപത്തിലുള്ള 
അല്പമായ ചിത്തചാഞ്ചല്യം കൂടി കൈ 
വെടിയ്യ."” ജനകന്‍െറ വാക്കുകഠം കേട്ട്‌ ശുക 
ന്‍െറ മനസ്സ്‌ പുണ്ണവിശ്രമം കൈക്കൊണ്ടു. 
ആത്മസ്വരൂപമായ പരമസത്ൃത്തില്‍ അതുറച്ചു 
നിന്നു. ഭയവും, ശോകവും, ക്ഷീണവും അദ്ദേ 
ഹത്തെ വിട്ടകന്നു. ആശകഠം അസ്മുമിച്ചു. 
സംശയം പാടെ മാറി. അവിച്ചിന്നമായ സ്വരൂ 
പസമാധി നിലനിത്താനായി അദ്ദേഹം മേരു 
ശിഖരം പ്രാപിച്ചു. പതിനായിരം വഷ്ം 
അവിടെ . നിവ്വികല്പസമാധിയില്‍ കഴിഞ്ഞു 
കൂടി. ഒടുവില്‍ എണ്ണ വററിയ ദീപംപോലെ 
പരമാത്മാവില്‍ ഏകീഭവിക്കുകയും ചെയ്തു. 
അതുകൊണ്ട്‌ തത്ത്വജ്ഞാനമുണ്ടായാലും ചിത്തം 
പൂള്ണവിശ്രമം പ്രാപിക്കാത്തിടത്തോളം ശുക 
നും രാമനുമെന്നപോലെ സംശയം തുടരുന്ന 
താണ്‌. അജ്ഞാനമെന്നപോലെ അതു ജീവ 
മുക്തിക്കു തടസ്സ്റമായും ഭവിക്കും. അതുകൊ 
ണ്ടാണു ഭഗവാന്‍ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”: 
അജഞശ്ചാശ്രദധാനശ്വച സംശയാത്മാ വിനശ്യതി 
നായം ലോകോസ്പുി നപരോ ന സുഖം സംശയാത്മനഃ. 
അജ്ഞാനിക്കും, ശ്രദ്ധിക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കാത്ത 
വനും സംശയാത്മാവിനും ഈ ലോകത്തു” ഗതി 
യുണ്ടാകുന്നില്ല. സംശയാത്മാവിനു വിശേഷി 
ച്ചും ഈ ലോകമില്ല, പരലോകമില്ല, സുഖവു 
മില്പ.. തത്ത്വം ഗ്രഹിക്കാതെ വിപരീതഗ്രഹ 
ണത്തില്‍ ഭ്രമിക്കുന്നതാണു്‌ അശ്രദ്ധ. അജ്ഞാ 
നവും വിപയ്യയവും മോക്ഷത്തെ മാത്രമേ തട 


യുന്നുള്ള. സംശയമാകട്ടെ ഭോഗത്തിനും മോക്ഷ 
ത്തിനും ഒരുപോലെ തടസ്സമാണ്‌. അതു്‌ 
അന്യോന്യവിരുദ്ധങ്ങളായ . ആശയങ്ങളില്‍ 


ച്ചിത്തത്തെ സദാ അങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടം ചലി 
പ്പിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. ലോകുസുഖങ്ങാം 
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അനുഭവിക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോഠം മോക്ഷമാണു്‌ 
നല്പതെന്നു തോന്നിച്ചു" തടസ്സ്രമണ്ടാക്കും. മോക്ഷ 
മാഗ്ലം പിന്‍തുടരാന്‍ നോക്കുന്പോഠം ലോകസുഖ 
മാണു കേമമെന്നു ഭ്രമിപ്പിച്ചു” പിന്‍തിരി 
പ്പിക്കും. അതുകൊണ്ടു” സംശയാത്മാവിനു്‌ ഒരി 
ടത്തും അല്പംപോലും സുഖമില്ലെന്നു ധരിച്ചു്‌ 
മുമുക്ഷ് സംശയം സന്ണ്ണുമായി ഒഴിവാക്കേണ്ട 
താണു”. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ““ഛിദ്യന്തേ സവ 
സംശയാഃ'' (സകല സംശയങ്ങളും ഛേദിക്ക 
പ്പെടുന്നു എന്നു ശ്രുതിയും ഘോഷിപ്പിരിക്കുന്ന 
തൂ”. അശ്രദ്ധാരൂപത്തിലുള്ള വിപയ്യയത്തിനി 
നിദാഘന്‍െറ കഥ ഉത്തമദുഷ്ടാന്തമാണു'”. ഗുര 
വായ ഉടു കാരുണയപൂവ്വം നിദാഘന്‍െറ ഭവന 
ത്തിലെത്തി തത്ത്വബോധം ഉപദേശിച്ചു മട 
ങ്ങിപ്പോയി. ഉപദേശം വേണ്ടപേരലെ ഗ്രഹി 
ച്ചിട്ടും നിദാഘന്‍൯ വസ്തുതത്ത്വം ശ്രദ്ധിക്കാതെ 
കമ്മമാണു” പരമപുരുഷാത്ഥഹേതുവെന്നു തീര 
മാനിച്ചു” പണ്ടേപ്പോലെ കമ്മാനുഹ്ൃാനത്തില്‍ 
തന്നെ മുഴുകി. ഗുരുവാകട്ടെ ശിഷ്യന്‍ പരമ 
പരുഷാത്ഥലാഭത്തില്‍നിന്നും ഒ്രംശിക്കാനിടവ 
രരുതെന്നു കരുതി കൃപയോടുകൂടി വീണ്ടും വന്നു 
പദേശിച്ചു. എന്നിട്ടും നിദാഘനു വിപയ്യയ 
ബുദ്ധി പോയില്ല. മൂന്നാമതും ഗുരു വന്നെത്തി 
ഉപദേശിച്ചു. അതോടെ നിദാഘന്‍െറ മനസ്സ" 
വിപരീതബുദ്ധി വെടിഞ്ഞു” വിശ്രാന്തി കൈ 
വരിച്ചു. സംശയം വസ്മൂഭാവനയെ തടയുന്നു. 
വിപര്യയം വിപരീതഭാവന്ക്കു കാരണമായും 
ഭവിക്കുന്നു. ഇവ രണ്ടും ചേന്ന്‌ തത്ത്വജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ ഫലാനുഭവത്തെ തടയുന്നു. പരാശ 
രോപപുരാണത്തില്‍ ഇക്കായും വെളിപ്പെടുത്തി 


യിരിക്കുന്നു: ““അഗ്നി കത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
മ്പോഠം വിറകിനെ എരിച്ചു ചാമ്പലാക്കാനുള്ള 
അതിന്‍െറ ശക്തിയെ മണിമന്ത്രഷധങ്ങടം 


കൊണ്ടു തടയാന്‍ കഴിയ്യം. 


ജ്ഞാനാഗ്നിരപി സംജാതഃ 

പ്രദീപ്പഃ സദ ഡോപപി ച 

പ്രദ ശ്ധ്യം നൈവ്വ ശക്തഃ സ്യാത്‌ 

പ്രതിബന്ധസ്തു കലൃഷം. 
അതുപോലെ ജ്ഞാനാഗ്നി ഉദയം ച്ചെയ്തു നല്ല 
പോല്ലെ ജ്വലിക്കുന്നു എന്നുതന്നെയിരിക്കട്ടെ. 
എന്നാലും പ്രതിബന്ധമുണ്ടെന്നു വന്നാല്‍ അതു്‌ 
അജ്ഞാനമലത്തെ ദഹിപ്പിക്കുന്നതിനു ശക്ത 
മല്പാതായിത്തീരുന്നു. 
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ഭാരാനാ വിപരീതാ യാ യാ പാസംഭാവനാ ശുക 
കരുതേ പ്രതിബന്ധം സാ തത്ത്വജ്ഞാനസ്യ നാപരം. 
അല്ലയോ ശുക, വിപരീതഭാവന, അസം 
ഭാപന എന്നിവ രണ്ടുമാണ്‌ തത്ത്വജ്ഞാനാനു 
ഭവത്തിനു തടസ്സുമുണ്ടാക്കുന്നവ. മറെറാന്നുംതന്നെ 
അതിനു പ്രതിബന്ധമായി ഭവിക്കുന്നില്പ. അതി 
ന൩്0ല്‍ ചിത്തത്തിനു പുള്്്റവിശ്രാന്തിയുണ്ടാകു 
ന്നതുവരെ സംശയവിപര്യയങ്ങഠംക്കു” ഇട 
മുണ്ടായി എന്നും വരാം. അങ്ങനെ തത്ത്വ 
ജ്ഞാനഫലം തടയപ്പെട്ടേയ്ക്കാം. 
ഫലസംരക്ഷണത്തിനായി 
രൂപത്തിലുള്ള ജീവയനുക്തി ആവശ്യമായി 
ഭവിക്കുന്നു. ചിത്തം പൂള്റ്റവിശ്രാന്തി പ്രാപിച്ച 
ജീവയുക്തന്‍െറ മനസ്സ്‌ നശിച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നതിനാൽ ജഗദി്‌ഭ്രമംതന്നെ പാടെ ഒഴിഞ്ഞു 
മാറുന്നു. പിന്നെ സംശയവിപര്യയങ്ങഠംക്കു 
സ്ഥാനമെവിടെ ? ജഗദ്‌്രമം മാറിയ ബ്രഹ്മ 
ജഞാനിക്കു ദേഹകാര്യങ്ങഠംപോലും സ്വപ്രയ 
അം കൂടാതെ പരമേശ്വരപ്രേരിതമായ പ്രാണ 
വായയവിനാല്‍ വേണ്ടപോലെ നിറവേററപ്പെ 
ടുന്നു. സ്വസ്ഥിതിപോലും വിസ്മരിക്കുന്ന ജീവ 
സുക്തന്‍െറ ശരീരത്തെ പ്രാണനാണ്‌” യഥാ 
യോഗ്യം നയിക്കുന്നതെന്ന ഛാന്ദോഗ്യോപനി 
ഷത്തും വെളിപ്പെടുത്തി യി ടടണ്ട്‌. മററു ജനങ്ങളുടെ 
സമീപത്തിരിക്കുന്ന സ്വശരീരത്തെ ജീവന്മു 
ക്തന്‍ മിക്കവാറും ഓമ്മിക്കുന്നതുതന്നെയിലല. 
അടുത്തിരിക്കുന്ന മററുള്ളവര്‍ ആ ശരീരത്തെ കാ 
ണുന്നുവെന്നേയുള്ള. നിമ്മനസ്തനായതുകൊണ്ടു" 
ഇതെനെറ ശരീരമാണെന്നുപോലും ജീവനുക്തന്‍ 
സൂരിക്കുന്നില്പ. അഭ്യാസപരിചയംകൊണ്ടു്‌ 
കുതിര, കാള തുടങ്ങിയ ജനത്തുക്കഠം രഥാദി വാഹ 
നങ്ങളെ സാരഥിപ്രയത്തം കൂടാതെതന്നെ വേണ്ട 
വഴിക്കു വഹിച്ചുകൊണ്ടുപോകുന്നു. അതുപോലെ 
പരമേശ്ചരപ്രേരിതമായ പ്രാണവായു ജീവനു 
ക്തന്‍െറ ദേഹത്തെ, ജീവപ്രയത്നം ഉണ്ടായാലും 
ഇല്ലെങ്കിലും യഥായോഗ്യം ലോകവ്ൃവഹാര 
ങ്ങളില്‍ നയിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. ഭാഗവതം 
പറയ്യന്നതു നോക്കുക: “ഒരു സിദ്ധ൯ നശ്വരമായ 
ഈ ശരീരം ഇരുന്നാലും എണീററു നടന്നാലും 


പുള്റവിശ്രാന്തി 


അതിനെ പ്രധാനമായി കാണുന്നില്ല. തന്‍െറ 


സ്വരൂപം ആത്മാവാണെന്നദ്ദേഹം അറിഞ്ഞു 
കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ദേഹം കമ്മഗതിയില്‍ വന്നു 
ചേന്നതാണു..കമ്മഗതിയില്‍ അതൊഴിഞ്ഞുമാറു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അതുകൊണ്ടു” . 


ജനുവരി 


കയം ചെയ്യും. മധുപാനമത്തന്‍ വസ്ത്രധാരണ 
ത്തില്‍ അശ്രദ്ധനായിരിക്കുന്നതുപോലെയാണു 
ജീവനുക്തന്‍  ശരീരധാരണത്തിലും അശ്രദ്ധ 
നായിരിക്കുന്നതു”.” ജീവന്മുക്തന്‍, ഉറങ്ങിയണര്‍ 
ന്നവനെപ്പോലെ, അടുത്തിരിക്കുന്നവര്‍ അറിയി 
ച്ചാല്‍മാത്രം . ലോകാചാരങ്ങഠം യഥാവിധി 
അനുഷ്ടിക്കുന്നു എന്നു” വസിഷ്ടനും വെളിപ്പെടു 
ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. “സിദ്ധന്‍ ഒന്നും കാണുന്നില്ല; 
ആചാരങ്ങഠം യഥാവിധി .. അനുഷ്ഠിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു' എന്നു പറയുന്നതു പരസ്തുരവിരുദ്ധ 
മല്ലേ എന്നു ശങ്കിച്ചുകൂട. ചിത്തവിശ്രാന്തിയുടെ 
താരതമ്യമനുസരിച്ചാണു” ഇത്തരം കാര്യങ്ങളില്‍ 
വ്യവസ്ഥ. ആത്മക്രീഡനും, ആത്മരതിയുമായി 
വത്തിച്ചുകൊണ്ടു . ദേഹകൃത്ൃയങ്ങളനുഷ്യിക്കുന്ന 
യഠാം ബ്രഹ്മവിദ്വരിഷ്യനാണെന്നു്‌ മുണ്ഡകോപ 
നിഷത്തു പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന. ഇവിടെ താരതമ്യമ 
നുസരിച്ചു്‌ ഭ്ഞാനികഠം നാലു തരക്കാരാണ്‌. 
ബ്രഹ്മവിത്തു”, ബ്രഹ്മവിദ്വരന്‍, ബ്രഹ്മവിദ്വരീ 
യാന്‍, ബ്രഹ്മവില്വരിഷ്ഠന്‍ എന്നിങ്ങനെ. “ ഏഴു 
യോഗ്ഭൂമികളുള്ളതില്‍ നാലാമത്തെ യോഗ്ഗരഭൂമി 
മുതല്‍ ഓരോന്നിലും ക്രമേണ വത്തിക്കുന്നവരാ 
ണിപവര്‍ നാലുപേരും. യോഗ്രഭൂമികഠം ഏതെ 
ല്ലാമെന്നു വസിഷ്യന്‍ വിശമമാക്കിയീട്ടണ്ടു റ 
ശുഭേച്ചാ, വിചാരണാ, തനുമാനസാ, സത്ത്വം 
പത്തി,അസംസക്തി,പദാത്ഥാഭാവിനീ,തുര്ൃയഗാ 
ഇവയാണു” ഏഴുയോഗ്രഭൂമികകഠം. “ഞാനിങ്ങനെ 
മൂഡനായി കഴിഞ്ഞാല്‍പോര; ശാസ്ത്രവിചാര 
വും സജ്ജനസംസഗ്ഗൂവും നേടി സത്യമന്വേഷി 
ക്കേണ്ടതാണു”” എന്നിങ്ങനെ വൈരാഗ്യ 
ത്തോടെ തീരുമാനിക്കുന്നതാണു ശുഭേച്ഛു. തീരു. 
മാനം കഴിഞ്ഞു ശാസ്സ്രപഠനത്തിലും സത്‌സം 
ഗത്തിലും ഏപ്പെടന്നതാണു വിചാരണാ. ശുഭേ 
ച്ചുകൊണ്ടും വിചാരണകൊണ്ടും വിഷയാ 
സക്തി . കുറഞ്ഞു വരുന്നതാണ്‌ “തനുമാനസഠ്‌. 
ആദ്യത്തെ മൂന്നു ഭൂമികകളിലുമുള്ള - അഭ്യാസ 
പാടവംകൊണ്ടു? സത്ത്വഗുണം വഭ്ധിച്ചു” 
ചിത്തം പ്രസന്നമായി ആത്മസ്ഥിതി കൈവരു 
ന്നതാണു” സത്ത്വാപത്തി. ആദ്യത്തെ നാലു 
ഭൂമികകളിലെ അഭ്യാസം ശക്തിപ്പെട്ട” നിസ്സും 
ഗത്വം ശക്തി പ്രാപിച്ചു ഹൃദയം സത്ത്വഗുണം 
കൊണ്ടു നിറഞ്ഞു” ആത്മനിഷ്ടയില്‍ ഉറപ്പുവരു 
ന്നതാണ്‌ അസംസക്തി. റി ആത്മാരാമ 
നായി ഭവിച്ചു” അകത്തും പുറത്തും വിഷയ 
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സ്റൂശം തീരെയില്ലാതായി മററുള്ളവരുടെ പ്രേര 
ണയില്‍പെട്ടുമാത്രം ചലിക്കുന്ന സ്ഥിതി 
യാണു . പദാത്ഥാഭാവിനീ. ചിരകാലത്തെ 
ആത്മനിഷ്യയുടെ ഫലമായി ഭേദം നിശ്ശേഷം 
ഒടുങ്ങി ആത്മനിഷ്ഠ സ്വഭാവമായിത്തീരുമ്പോ 
ണു” തുയുഗാ. ഇവയില്‍ ആദ്യത്തെ മൂന്നു 
ഭൂമികകളും ബ്രഹ്മവിദ്യദ്തുള്ള ഉപായങ്ങളാണു. 
അവ വിദ്യയില്‍ അന്തര്‍ഭവിക്കുന്നില്ല. ഈ 
മൂന്നു ഭൂമികകളിലും ഭേദബുദ്ധി വിട്ടുമാറാതെ 
തുടരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഇവയെ ജാഗ്രത്തെന്നു 
വിളിക്കുന്നു. ജാഗ്രത്തിലെന്നപോലെ ഇവിടെ 
ഭേദബുദ്ധിയോടെ ജഗത്തു” അനുഭവവിഷയ 
മാകുന്നു. തുടന്നു” വേദാന്തവാകൃവിചാരം 
കൊണ്ടു്‌ ജീവബ്രഫഷൈകൃസാക്ഷത്‌ കാരരൂപ 
ത്തില്‍ ഫലരൂപിണിയായ സത്ത്വാപത്തി 
യെന്ന നാലാംഭൂമിക ആവിര്‍ഭവിക്കുന്നു. ഈ 
നാലാംഭൂമികയില്‍ . സവ്ൃജഗത്തിനും പരമ 
കാരണം ബ്രഹ്മമാണെന്നും അതു” അദ്വിതീയ 
മായ സത്യമാണെന്നും തെളിയുന്നു. ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ ആരോപിതമായിരിക്കുന്ന നാമരൂപ 
മാത്രമായ ജഗത്തു” മിഥ്യയാണെന്നും ബോദ്ധ്യ 
പ്പെടുന്നു. മുന്‍പറഞ്ഞ ജാഗ്രത്തിനെയപേ 
ക്ഷിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം മുമുക്ഷുവിന്‌ ഈ 
യോഗ്രഭൂമിക സ്വപ്പമാണു: 

അദ്ദവൈതേ സ്വൈരൃമായാതേ 

ദ്ദൈതേ ചോപരതിം ഗതേ 

പശ്യന്തി സ്വപവല്ലോകം 

ചതുത്ഥിം ഭൂമികാമിതാഃ, 
ദ്വൈതബോധം മാഞ്ഞുമറയുകയും അദ്വൈത 
ബോധമുറഷ്റ്കുകയും ചെയ്തവരാണ്‌ നാലാം ഭൂമി 
കയിലെത്തിയവര്‍. അവര്‍ ഒരു സ്വപ്പം 
പോലെമാത്രം ഈ ലോകത്തെ കാണുന്നു. 
ശരത്‌കാലത്തിലെ മേഘഖണ്ഡമെനപോലെ 
അവരുടെ ചിത്തം വേഗം ഉപശമിച്ചു” അദ്വൈ 
തസത്തദമാത്രമായി ഭവിക്കാൻ കഴിവുള്ളതായി 
വത്തിക്കുന്നു. ഈ നാലാം ഭൂമികയിലെത്തിയ 
യോഗിയെയാണു” ബ്രഹ്മവിത്തെന്നു “ പറയു 
ന്നതു”. അഞ്ചുമുതലുള്ള മൂന്നു ഭൂമികകളം ജീവ 
നമുക്തിയയടെതന്നെ വകഭേദങ്ങളാണ്‌. നിവ്വി 
കല്പസമാധി അഭ്യസിച്ചുണ്ടാകുന്ന ചിത്ത 
വിശ്രാന്തിയുടെ താരതമൃമനുസരിച്ചാണവ 
വേര്‍തിരിയുന്നതു”. അഞ്ചാം ഭൂമികയില്‍ കഴി 
യുന്നയഠാം നിരവ്വികല്പസ്മാധിയില്‍നിന്ും 
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വൃൃയവഹാരദശയിലേഷ്കണ്കു്‌” സ്വയം ഉണന്നവരുന്നു. 
ഈ നിലയിലുള്ള യോഗിയാണു്‌ ബ്രഹ്മവിദ്വ 
രന്‍. ആറാമത്തെ യോഗ്രഭൂമികയില്‍ കഴിയുന്ന 
യാഠം മററുള്ളവരാല്‍ ഉണത്തപ്പെടുമ്പോഠം മാത്രം 
നിവ്വികല്പസമാധി വിട്ടു ദേഹബോധമുള്ള 
വനായി ഭവിക്കുന്നു. അങ്ങനെയുള്ളയാളാണു്‌ 
ബ്രഹ്മവിദ്വരീയാന്‍. അതുകൊണ്ട്‌ അഞ്ച 
മത്തെ യോഗ്രഭൂമികയെ സുഷ്ുപ്ലിയെന്നും, ആറാ 
മത്തേതിനെ ഗാഡസുഷ്പ്ലിയെന്നും വിള 
ക്കുന്നു. ഇക്കായ്യും വസിഷ്ചന്‍ ഇങ്ങനെ വെളി 
പ്പെടുത്തുന്നു: 

പഞ്ചരീം ഭൂമികാമേത്യ സുഷുപ്പ'പദനാമികാം 

ശാന്താശേഷവസിശേഷാംശസ്തിഘ്ൃത്ൃയദ്വൈതമാത്രകേ, 
അഞ്ചാംഭൂമിക സുഷുപ്ലിയെന്നറിയപ്പെടുന്നു. 
അവിടെയെത്തിയയാഠം ഭേദചിന്തകളൊക്കെ 
യൊടുക്ങി അദ്ധവൈതബോധത്തില്‍ത്തന്നെ 
ഉറച്ചുനില്‍ക്കുന്ന. അയാഠം ലോകകായ്യങ്ങളി 
ലേര്‍പ്പെട്ടാലും നിരന്തരമായ അന്തര്‍മ്മുഖത 
കൊണ്ടു്‌ ക്ഷീണിച്ചുറങ്ങന്നവനെപ്പോലെ കാണ 
പ്പെടുന്നു. ഇവിടത്തെ അഭ്യാസം ദ്ൂഡപ്പെടുന്ന 
തോടെ ക്രമേണ ആറാം ഭൂമിക സംജാതമാകുന്നു. 
ഗാഡസുഷുപ്തിയെന്നാണ്‌ ഈ ആറാം ഭൂമിക 


അറിയപ്പെടുന്നതു”. ഇവിടെ സത്തോ അസ 
ത്തോ ഇല്ല; അഹങ്കാരമോ അനഹങ്കാരമോ 
ശേഷിക്കുന്നില്ല. ദ്വൈതബോധമൊടുങ്ങി 


മനനം തീന്ന അനുഭവദശയാണിതു്‌: 


അത്തൃശുസ്യോ ബഹാിദഃശമന്യ; ശുനൃകുംഭ ഇവാംബരേ 

അന്ത്വപുണ്ണ്ണോ ബഹിദപുണ്റ്ണഃ പുള്റകുംഭ ഇവാണ്ണവേ. 

വിഷയാനുഭവത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
ശൂന്യാകാശത്തിലെ കുടമെന്നപോലെ ഇവിടെ 
യോഗി അകത്തും പുറത്തും ശുന്യനായി വത്തി 
കടന്നു. ആത്മാനുഭവത്തെ സംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം സമുദ്ൂത്തിലെ കുടമെന്നപോലെ അക 
ത്തും പുറത്തും പുണ്ണനായി വത്തിക്കുന്നു. ഗാഡ 
മായ നിവ്വികല്പസമാധിയിലെത്തി നില്‍ക്കുന്ന 


ചിത്തം ആത്മാനുഭവസംസ്റ്റാരസമ്പന്നമായീ 
ബാഹൃപദാത്ഥങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കാനോ മനോ 


രാജ്യത്തിലേപ്പെടാനോ കഴിയാത്തതായി 
ത്തീരുന്നു. അങ്ങനെ ശുന്യാകാശത്തിലെ കുട 
മെന്നപോലെ അന്തര്‍ബഹിഃശുനൃത്വം സംഭവി 
ക്കുന്നു. സ്വയംപ്രകാശവും സച്ചിദാനന്ദൈക 
രസവുമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിമഗ്മായി പുറത്തും 
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സവ്ൃത്ര ബ്രഹ്മദുഷ്ടി കൈവരുന്നതുകൊണ്ടു” സമു 
ദൂത്തില്‍ വാണു ജലം നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന കുംഭ 
മെന്നപോലെ അകത്തും പുറത്തും പുള്റ്റമായി 
വത്തിക്കുന്നു. തുരീയമെന്ന ഏഴാം ഭൂമികയി 
ലെത്തി നില്ലുന്നയാഠം സ്വയമോ പരപ്രേരണ 
മൂലമോ ലോകവ്യവഹാരത്തിലേഷ്ക്കു മടങ്ങു 
ന്നില്ല. മുന്‍പറഞ്ഞ ഭാഗവതാഭിപ്രായം ഈ 
സിദ്ധനെ സംബന്ധിച്ചുള്ളതാണു്‌: അസം 
പ്രജ്ഞാതസമാധിയെക്കുറിച്ചു വിവരിക്കുന്ന 
യോഗശാസ്ത്രുങ്ങളെല്പഠം ഇവിടെ പയയവസാനി 


ഏഴ്‌ എന്നീ 


ജനുവരി. 


ക്കുന്ന ഇവിടെയെത്തിയയാളാണു” ബ്രഹ്മ 
വിദ്ധരിഷ്ഠന്‍. ചുരുക്കത്തില്‍ അഞ്ചു”, ആറു”, 
ഭൂമികകളിലെത്തിനില്‍ക്കുന്ന 
ബ്രഹ്മവിദ്വരവരീയവരിഷ്ടന്മാരാണു” ജീവ 
നമക്തന്മാര്‍. ഇവിടെ ദ്വൈതഭാവം ശേഷിക്കു. 
ന്നില്പ. അതുകൊണ്ടു്‌ സംശയവിപയ്യയങ്ങഠംക്കു 
പ്രസക്തിയുമില്ല. അങ്ങനെ തത്ത്വജ്ഞാനം 
തടസ്സുംകൂടാതെ സുരക്ഷിതമായി ഭവിക്കുന്നു. 
ഈ ജ്ഞാനരക്ഷയാണു്‌ ജിവയുക്തിയുടെ ഒന്നാ 
മത്തെ പ്രയോജനം. 


മാതൃദേവിയുടെ സന്ദേശം 


ഭക്തി പദ്ധിക്കണമെങ്കില്‍ ചിത്തശുദ്ധിയുണ്ടായിരിക്കണം. ആ ചിത്തശുദ്ധി ലഭിക്കാന്‍ 
ആദ്ധാദ്യാത്മികസാധനകഠം അവശ്യം അനുഷ്യിക്കുകയയം വേണം. ഈ സാധനകഠം മുജ്ജന്മകമ്മങ്ങഠം 
കൊണ്ടുള്ള ബന്ധങ്ങഠം ഛേദിക്കുകയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സംയമനം ചെയ്യാന്‍ സഹായിക്കുകയും 


ചെയ്യുന്നു. കാററു” മേഘങ്ങളെ എന്നപോലെ ഇരശ്വരനാമം വിഷയവാസനയെ നശിപ്പിക്കുന്നു. 
പുഷ്ട്ുഞ്ങഠം കൈയ്‌ കൊണ്ടെടുക്കുമ്പോഠം അതിന്‍െറ സരരഭ്യം കൈയ്‌കളില്‍ വ്യാപിക്കുന്നതു 
പോലെയ്യം, ചന്ദനം തൊടുമ്പോഠം അതിന്‍െറ സരരഭ്യം കൈയ്‌കളില്‍, വ്യാപിക്കുന്നതുപോ 
ലെയും ഈശ്വരധ്യാനംകൊണ്ടു” ഭഗവദ്‌ രൂപം മനസ്സില്‍ തെളിഞ്ഞു പതിയുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 


ഭഗവദ്ദശനത്തിനു്‌ ആസ്സുദം കൃപയാണെന്നിരുന്നാലും സാധനകരം ക്ഷമയോടെയും ക്രമമായ്യം 
ശീലിക്കേണ്ടത്‌ അത്യാവശ്യമാകുന്നു. 


ഈശ്വരദശനം ലഭിച്ചില്ല എന്നുവെച്ചു” സാധനകഠം കൈവിടരുതു'. ച്ുണ്ടയിട്ടു മത്സ്യം 
പിടിക്കാന്‍ ഇരിക്കുന്ന ഒരാഠംക്ക്‌” ആദ്യത്തെ വലിക്കുതന്നെ വലിയ മത്സ്യം കിട്ടിയെന്നു വരുമോ? 


എത്രയോ നേരം അയാഠം ക്ഷമയോടെ കാത്തിരിക്കണം. പല പ്രാവശ്യവും നിരാശയും ആയി 
രിക്കും അനുഭവം. 


കഠിനമായ സാധനയ്ൃയടെ ഫലമായി ലഭിക്കുന്ന അനുഭൂതികഠംക്കു ദേവി 
കല്ലിച്ചു. ഈശ്വരകൃപകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ കാരം 
ക്രമേണ ലഭ്യമാകുന്ന സാക്ഷാത്‌കാരത്തിനു ശ്രേഷ്യത കൂടം. മാമ്പഴം യഥാകാലം മൂത്തുപഴുത്താല്‍ 
സ്വാദ്‌ കൂടിയിരിക്കും. അസമയത്തുണ്ടാകുന്ന മാങ്ങ മുത്തുപഴത്താലും സ്വാദു കുറവായിരിക്കും. 
കാലം ഒരു പ്രധാനഘടകമാണ്‌. സാധാരണയായി ആദ്ധ്യാത്മികസിദ്ധികരഠം വളരെ സാവധാ 
നത്തിലേ ലഭിക്കുകയുള്ള. ഒരു പക്ഷെ, ഒരു ജന്മത്തില്‍ ജപവും സാധനകളും അനുദ്യിച്ചിരിക്കാം. 
തന്നിമിത്തം അടുത്ത ജന്മത്തില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികമായ ആവേശം ഗാഡമാകുന്നു. അങ്ങനെയാണ്‌ 
അതിന്‍െറ അനുക്രമമായ വളച്ച. 


പ്രാധാന്യം 
ലഭ്യമായേക്കാം... എന്നാല്‍ കാല 


സാധനകളില്‍വെച്ചു ജപത്തിനാണു്‌ ദേവി കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം നല്ലിയതു”. മന്ദ്രദീക്ഷ 
ശരീരത്തെ പരിശുദ്ധമാക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍ കൈവിരലുകഠം നല്‍കിയിരിക്കുന്നതു്‌ മന്ത്രം ജപി 
ക്കാനാണു'. ഒരു കായികാഭ്യാസി പതിവായി ഒരു പശുക്കുട്ടിയെ ജനിച്ചതുമുതല്‍ എടുത്തുകൊണ്ട 
നടക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ദിവസവും അപ്രകാരം ചെയ്തു ചെയ്തു്‌, അതു" ഒരു വലിയ പശുവായിട്ടും കൂടി 
അഭ്യാസം നിമിത്തം അയദഠക്കു്‌” അതിനെ ചുമക്കുവാന്‍ യാതൊരു പ്രയാസവും തോന്നിയില്ല. 
അപ്പകാരംതന്നെയാണു” ജപസാധനയുടെ അഭ്യാസംകൊണ്ടു ലഭ്യമാകുന്ന വളച്ചയും. 
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ത്രിവേണിസ്പാനം 


3. കരുണാകരമേനോന്‍ 


മകം: (രാവിലെ എഴുന്നേററ ഉടനെ, 
തിരക്കുപിടിച്ചു” എന്തോ എഴുതിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന അച്ഛന്‍െറ അടുത്തുചെന്നു” പേന കടന്നു 
പിടിച്ചുകൊണ്ടു) അച്ഛാ, അച്ചാ, എന്താ 
ത്രിവേണി എന്നു വെച്ചാല്‍ ? 


അച്ഛുന്‍: എഎഴന്നേററ ഉടനെ എന്താ ഇങ്ങ 
നെ ഒരു ചോദ്യവുമായി പുറപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു” 7 
മകഠം രാത്രി വല്ല സ്വഫ്ലവും കണ്ടോ ? 


മകരം: സ്വപ്ലമൊന്നും കണ്ടില്ല, ഞാന്‍ 
ചോദിച്ചതിനു” അച്ചുനുത്തരം പറയ്യ. 

അച്ഛന്‍: ഉത്തരമൊക്കെപ്പുറയാം. ആദ്യം 
അപ്പുറത്തുപോയി പല്ലുതേച്ചു, കാലും മുഖവു 


മെല്പാം കഴുകി, പുജാമുറിയില്‍പോയി തൊഴുതു 
നമസ്റ്റരിച്ചു”, ഒരു കപ്പു കാപ്പി കുടിച്ചിട്ട വരൂ. 


മകം: (അതുപോലെ എല്ലാം ചെയ്ത 
ശേഷം) അച്ഛാ, ഞാനച്ഛന്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ 
യെല്ലാം ചെയ്തു. ഇനി പറയ, എന്താ ത്രിവേണി 
എന്നുവെച്ചാല്‍ ? 


അച്ഛന്‍: മകഠംക്കീ ചോദ്യം എവിടെനിന്നു 
കിട്ടി? 


മകഠം: നവരാത്രിക്കാലമല്ലേ, ഞാനും 
അമ്മയ്യംകൂടി ഇന്നലെ പാറമേക്കാവില്‍ തൊ 
ഓന്‍. പോയിരുന്നു. അവിടെ ഏതോ ഒരു 


സ്വാമി പ്രസംഗിക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. ഞാനൊരു . 


രണ്ടു . മിനിട്ട്‌ അവിടെ നിന്ന്‌ അതു കേട്ടു. 
എനിക്കൊന്നും മനസ്സിലായില്ലെങ്കിലും, 
ത്രിവേണി എന്ന വാക്കു്‌” എന്‍െറ ചെവിയില്‍ 
പതിഞ്ഞു. രണ്ടുമൂന്നു പ്രാവശ്യം അദ്ദേഹം ആ 
വാക്കു പറയുന്നതു ഞാന്‍ കേട്ട. 


അച്ഛുന്‍: .ഓ, അതാണോ സംഗതി ? 
ആകട്ടെ, ഞാനൊന്നു ചോദിക്കട്ടെ, . ഹിന്ദുക്ക 
ളായ നമ്മഠം ഏററവും പ്രധാനമായി, കരുതി 


വരുന്ന രണ്ടു നദികളുടെ പേരു പറയാമോ ? 
മകഠാക്കതറിയാമോ എന്നു നോക്കട്ടെ. 


മകഠം: അതൊക്കെ എനിക്കറിയാമേ. 
അച്ചന്‍: അറിയാമെങ്കില്‍ പറയു, കേരം. 
ക്കട്ടെ. 


മകഠം: ഗംഗ, യമുന. 


അച്ഛന്‍: ഇനിയും 
പേരറിയാമോ? 


വല്പ നദികളുടേയും. 


മകം: അറിയാം സിന്ധും, ബ്രഹ്മപുത്ര, 
ഗോദാവരി, കൃഷ്ണം കാവേരി. ഇതൊക്കെ 
ടീച്ചര്‍ പഠിപ്പിച്ചുതന്നിട്ടുള്ളതാ. നമ്മുടെ കൊച്ചു 
കേരളത്തിലുള്ള നദികളുടെ പേരും ടീച്ചര്‍ പഠി 
പ്പിച്ച തന്നിട്ടുണ്ട്‌. 

അച്ഛന്‍: കൊള്ളാം. 
പുറമെ സരസ്വതി എന്നൊരു നദിയുമണ്ടു*. 
അന്തവ്വാഹിനിയായിട്ടാണു്‌, അല്പാതെ മുക്രഠം 
പരപ്പിലുടെയല്പ അതൊഴുകുന്നതു". അതു” ആ. 
നദിയുടെ ഒരു സവിശേഷതയാണ്‌. അലഹ 
ബാദിനടുത്തു” പ്രയാഗയില്‍, ഗംഗയ്യം യമുന 
യം അന്തവ്വാഹിനിയായ സരസ്വതിയ്യംകൂടി 
ചേന” ഒരു തീത്ഥമായി ഒഴുകുന്നുണ്ട്‌”. അതിനെ 
യാണു ത്രിവേണി എന്നു പറയുന്നതു”. മുകഠം 
പരപ്പിലൂടെ ഒഴുകുന്ന ഗംഗയും യമുനയ്യം, അന്തര്‍ 
വാഹിനിയായി ഒഴുകുന്ന സരസ്വതിയുംകൂടി 
ചേരുന്ന സ്ഥാനത്തു സ്പാനം ചെയുന്നതു വലി 
യ പുണ്യമായിട്ടാണു്‌ നമ്മഠം ഹിന്ദുക്കഠം കരുതു 
ന്നതു്‌. 


ഈ നദികഠംക്കു 


മകഠം: എവിടെയാണു്‌ ആ മൂന്നു നദികളും 
ഒന്നിച്ചു ചേരുന്നതു” ? കൃത്യമായി അതു” ഇന്ന 
സ്ഥാനത്താണെന്നു പറയാന്‍ പററുമോ? 

അച്ഛന്‍: നദിയുടെ ഏതാണ്ട്‌" മദ്ധ്യത്തി 
ലാണു” ആ സംഗമസ്ഥാനം എന്നാണു” നമ്മുടെ 
സങ്കല്പം. ആ സംഗമസ്ഥാനത്തുതന്നെ സ്താനം 
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ചെയ്യണമെങ്കില്‍ വഞ്ചിയില്‍ കയറി അങ്ങോട്ട 
പോകണം. 


മകഠം: അങ്ങനെ വഞ്ചിയില്‍ കയറി 
പ്പോയി ആ സംഗമസ്ഥാനത്തുതന്നെ സ്തനം 
ചെയ്യുന്നവരുണ്ടോ ? 

അച്ഛന്‍: ഉണ്ടോ എന്നോ ? മുന്നൂററി അറുപ 
ഡഗഞ്ചുദിവസവും അവിടെ തടിച്ചുകൂടന്ന 
ആബാലവൃദ്ധം ജനങ്ങരംകക്കു കണക്കില്ല. വിശേ 
ഷദിവസങ്ങളില്‍ പറയാ൯മില്ല. 


മകരം: അച്ഛന്‍ അവിടെപ്പോയി സ്പാനം 
ചെയ്തിട്ടുണ്ടോ ? 

അച്ഛന്‍; ഉണ്ട്‌, കുറച്ചുവഷങ്ങഠംക്കു്‌ മുമ്പാ 
ണത്‌. 

മകം: ഉണ്ടോ? എന്നാലതൊന്നു- വിസ്ത 
രിച്ചു പറയു, എനിക്കതു കേഴംക്കാന്‍ വളരെ 
തിടുക്കമായി. 

അച്ഛന്‍: വിസ്തരിച്ചു പറയാ൯ വളരെ ദിവ 
സങ്ങഠംതന്നെ പിടിക്കും, എന്തെന്നാല്‍ ഒരു 


വലിയ തീത്ഥാടനത്തിന്‍െറ ഭാഗമായിട്ടാണ്‌ 


ഞാന്‍ ത്രിവേണീസ്പാനത്തിനു പോയതു്‌. 


മകം: ത്രിവേണീസ്മാനത്തെപ്പുററി കേഠം 
ക്കാന്‍ എനിക്കു വല്പാതെ തിടുക്കമായിരിക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌” അതുമാത്രമെങ്കിലും കുറച്ചൊന്നു 
വിസ്മരിച്ചു പറഞ്ഞുതരൂ. മററതെക്കെ പിന്നെ 
പറഞ്ഞുതന്നാല്‍ മതി. എനിക്കതിനെപ്പററി 
യൊക്കെ കേക്കാന്‍ എന്തിഷ്ടമാണെന്നോ ! 
എല്ലാ കുട്ടികരംക്കും അങ്ങനെ ആയിരിക്കും, 
അല്ലേ അച്ചാ? 


അച്ഛന്‍: അതു ശരിയാണു്‌, യാത്രാവിവ 
രണങ്ങഠം കേഠംക്കാന്‍ പ്രായേണ എല്ലാ കുട്ടി 
കാക്കും ഇഷ്ടമായിരിക്കും. 


മകഠം: അച്ചഛനൊററയഷ്ക്കുണോ പോയതു, 
അതോ അച്ചുന്‍െറകൂടെ വല്പവരുമുണ്ടായി 
രുന്നോ ? 

അച്ഛന്‍: ഉണ്ടായിരുന്നു, മക്ടടെ ജ്ൃഷ്ഠന്‍. 

മകഠം: ജ്ൃഷ്യനോ! അമ്പട സുൂത്രക്കാരാ 
അതിനെപ്പററിയൊന്നും ഒരക്ഷരംപോലും എ 
ന്നോടിതുവരെ പറഞ്ഞിട്ടില്ലല്ലെഠ. അതു പോ 
കട്ടെ, കഥ പറയ്യു. 


. ആ സംഗമസ്ഥാനത്ത്‌, ഒന്നു മുങ്ങണം, 


ജനുവര! 


അച്ചന്‍: ഏതാണ്ടു്‌” ഒക്നോബര്‍മാസക്കാല 
ത്താണു” ഞംങളവിടെ - പോയതു”. തീയതി 
കൃത്യമായിട്ടോമ്മയില്ല. തലേന്നു” ഞങത്ങഠം ഗ്യ 
യിലായിരുന്നു. ഗയാശ്രാദ്ധമൂട്ടലും  ബുദ്ധഗയാ 
സന്ദശനവുമെല്പാം കഴിഞ്ഞു” അന്നു രാവിലെ 
യാണു” ഞങ്ങഠം അലഹബാദില്‍ എത്തിച്ചേ 
ന്നത്‌. തീവണ്ടി: ഇറങ്ങിയ ഉടനെ  ഞങ്ങഠം 
അവിടത്തെ ശ്രീരാമകൃഷ്യാശ്രമത്തിലേഷ്കണ്ുണ്‌ 
പോയതു്‌. രാവിലത്തെ ദിനകൃത്യങ്ങളെല്ബാം 
കഴിഞ്ഞശേഷം ഒരു സൈക്കിരംറിക്ഷയില്‍ ഞ 
ങ്ങഠം പ്രയാഗയിലേദ്്ു പോയി. അവിടെ 
ചെന്നപ്പോഠം കണ്ട കാഴ്ച, വണ്ണ്ണിക്കാന്‍ പ്രയാ 
സം. ഒരു മനുഷ്ൃമഹാസമുദ്രംതന്നെ ഞങ്ങടം 
അവിടെ കണ്ടു. ഭാരതീയര്‍ മാത്രമല്ല വിദേശി 
യര്‍പോലും അതിലുണ്ടായിരുന്നു. 


മകഠം: വിദേശീയരും ത്രിവേണിയില്‍ 
സ്പാനത്തിനു വന്നവരായിരുന്നോ ? 

അച്ഛന്‍: കാഴ്ച കാണുന്നതിനും, ജനങ്ങളുടെ 
ഭക്ത്യാവേശം നേരിട്ട കണ്ടു മനസ്സിലാക്കുന്നതി 


 നുമായിരിക്കാം അവര്‍ വരുന്നതു”. 


മകഠം: നദിയില്‍ ധാരാളം വെള്ളമുണ്ടായി 
രുന്നോ? 


അച്ഛന്‍: ഒക്ലോബര്‍മാസമായതുകൊണ്ടു്‌ 
ധാരാളം വെള്ളമുണ്ടായിരുന്നു, അതുതന്നെ കല 
ങ്ങിമറിഞ്ഞതുമായിരുന്നു. 


മകഠം; സ്പാനത്തിനുമാത്രമായിട്ടാണോ അ 
വിടെ ഇത്രയധികം ആളുകഠം ഇന്ത്യയുടെ നാനാ 
ഭാഗത്തുനിന്നും ദിവസവും വന്നുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതു്‌ ? 

അച്ഛന്‍: സ്പാനം മാത്രമല്പ, പല കമ്മങ്ങളും 
അവരവിടെ ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ ഞങ്ങംം 
കമ്മങ്ങളൊന്നും ചെയ്തില്ല. നദിയുടെ നട്ടവില്‍ 
അതു 
മാത്രമായിരുന്നു ഞങ്ങളടെ ആവശ്യം. കമ്മം 
ചെയ്യിക്കാനുള്ള പണ്ടകഠം ഞങ്ങളെ വളഞ്ഞെ 
ങ്കിലും, അവരില്‍നിന്നെല്പാം രക്ഷപ്പെട്ട്‌, ഒരു 
വഞ്ചിയില്‍ കയറി ഞങ്ങഠം നദിയുടെ നടടവി 
ലെത്തി. ത്രിപേണി എന്നു” അവര്‍ പറഞ്ഞ 
സ്ഥലത്തു മുങ്ങാന്‍ വലിയ ഭയം തോന്നി. കല 
ങ്ങിമറിഞ്ഞു? ഒഴുകുന്ന ആഴമുള്ള ആ നദിയില്‍ 
എങ്ങനെ ധൈധയ്യപ്പെട്ട്‌ ഇറങ്ങി മുങ്ങും? ഒടുവില്‍ 
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വഞ്ചിയിലുള്ള ഒരു കയറില്‍ മുറുകെ പിടിച്ച 
കൊണ്ടു്‌” ഞങ്ങഠം വെള്ളത്തിലേറ്ററു ചാടി. 
അതില്‍ തൂങ്ങിക്കൊണ്ടുതന്നെ കുളിച്ചു", വഞ്ചി 
യിലേഷ്ക്കു ചാടിക്കയറിയശേഷം  ഞങ്ങഠം തല 
യ്യം:' .ദേഹവുമെല്ലാം തുവത്തി. നാളികേരം 
മാലു മുതലായ പുൂജാദ്രവ്യങ്ങഠം ഞങ്ങഠം ആ 
തീത്ഥത്തില്‍ അപ്പിച്ചു. 

മകം: അതൊക്കെ 
യിരുന്നോ ? 


കരുതിക്കൊണ്ടുപോ 


അച്ഛന്‍: ഇല്ല. എല്ലാം അവിടെ കിട്ടും; 
അവര്‍.പറയ്യന്ന കാശു കൊടുത്താല്‍ മതി. 


മകഠം: മററു വഞ്ചികളം മററാഠാംക്കാരും ആ 
സമയത്തു” നദിയ്ടെ നട്ടവിലുണ്ടായിരുന്നോ ? 


അച്ഛന്‍: വഞ്ചിയില്‍ നിന്നു നോക്കിയ 
പ്പോഠം നദിയയം നദിയ്യടെ തീരവും മനുഷ്യരെ 
ക്കൊണ്ടു നിറഞ്ഞതായിട്ടാണു്‌ ഞങ്ങഠം കണ്ടതു”. 
മകം: അവിടെ സംഗമസ്ഥാനത്ത്‌ 
മുക്രംപ്പരപ്പില്‍ ഒന്നിച്ചുചേരുന്ന ഗംഗയ്േവയും 
യമുനയേയും വേര്‍തിരിച്ചു കാണാന്‍ കഴിയ്യമോ? 


അച്ഛന്‍: അങ്ങനെയൊന്നു ഭാവനചെയ്തു 
കൊണ്ടു്‌, അവിടെ വഞ്ചിയില്‍നിന്നു നോക്കു 
ന്നവക്ക്‌ തീച്ചയായും അവയെ വേര്‍തിരിച്ചു 
കാണാന്‍ കഴിയ്യം. രണ്ടുനദികളിലേയും ജല 
ത്തിന്‍െറ നിറംപോലും വ്യത്യസ്പുമായിട്ടാണു? 
എനിക്കു തോന്നിയതു”. 

മകം: മുകഠംപ്പരപ്പിലുള്ള നമുക്കു കണ്ണി 
കൊണ്ട കാണാവുന്ന പ്രവാഹത്തിനോ, അതോ 
അവിടെ ഉണ്ടെന്നു നാം സംകല്ലിക്കുന്ന അടി 
യൊഴുക്കിനോ ശക്തിക്ൂട്ടക ? 

അച്ചന്‍: അങ്ങനെ ഒരു അടിയൊഴുക്കു" 
ഉണ്ടെന്ന സങ്കല്പം ശരിയാണെങ്കില്‍ തീച്ചയായും 
അതിനാണു ശക്തികൂടുക. 

മകഠം: അതെങ്ങനെ അറിയാം ? 

അച്ഛുന്‍: ഈ കാണുന്ന പ്രപഞ്ചമില്ലേ, 
അതായത്‌ മനുഷ്യര്‍, പക്ഷിമൃഗാദികഠം, ചെടി 
കഠം, സൂര്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, നക്ഷത്രങ്ങഠം തുടങ്ങിയ 
തെല്ലാം പ്രവത്തിക്കുന്നതെന്തുകൊണ്ടാണെന്ന 
വിയാമോ ? അവയുടെയെല്ലാം പിന്നില്‍ ഈ 
കള്ണുകൊണ്ടെ കാണാന്‍ കഴിയാത്ത ഒരു ശക്തി 
യൃള്ളതുകൊണ്ടു”. ആ. ശക്തിയാണു എല്പാത്തി 
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നേയ്യം പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്നതു”. ആ ശക്തിയി 


ല്ലെങ്കില്‍ എല്ലാം ജഡം. ഇപ്പോഠം ഇതു മനസ്സി 


ലാക്കാന്‍ കുറച്ചു വിഷമമായിരിക്കും. കുറച്ചു 
കൂടി പ്രായമാകട്ടെ അപ്പോഠം മനസ്സിലാകും. 


മകഠം: ശ്രീകൃഷ്ണലീലകളോടുട വളരെയധി 
കം ബന്ധപ്പെട്ട കാളിന്ദി എന്നു പറയുന്നതു” ഈ 
യമുനാനദിതന്നെയല്ലേ ? 


അച്ഛന്‍: അതെ. അതുപോലെ അന്നെ. 


ഗംഗാനദിക്കും പല പേരുകളണ്ടല്ലേോ. 


മകഠം: ഗംഗാനദി സ്വശ്ലുത്തില്‍നിന്നാണു്‌ 
ഉദ്‌ ഭവിക്കുന്നത്‌ എന്നു പറയുന്നതെന്തുകൊ: 
ണ്ടാണ്‌ ? 


അച്ഛന്‍: അതിനു നമ്മുടെ പുരാണങ്ങളില്‍ 
പല കഥകളുമുണ്ട്‌. ആ കഥകളൊക്കെ മാററി 
നോക്കിയാല്‍ കാണാം, ഹിമാലയത്തിന്‍െറ 
അത്യന്നത ശൃംഗങ്ങളില്‍നിന്നാണു” ആ നദി 
ഉദ"ഭവിച്ചൊഴുകിവരുന്നതെന്നു്‌. അതിന്‍െറ 
പ്രധാന പോഷകനദിയായ യമുനയും ഏക 
ദേശം അതേ ഉയരത്തില്‍നിന്നുതന്നെ ഉദ്‌ഭവി 
ക്കുന്നു. അലഹബാദദിന്നടുത്തുവെച്ചാണു്‌” അവ 
കൂടിച്ചേരുന്നതു”. ഗംഗ, യമുന, സരസ്വതി, 
ഈ നദികളില്‍ ഓരോന്നും അതിദിവ്യമാണു', 
പവിത്രമാണ്‌. നമ്മുടെ ജീവിതവുമായി, നമ്മു 
ടെ ചരിത്രവും മതവും സംസ്കാരവുമായി, “ ഈ 
നദികഠം വളരെയധികം കെട്ടുപിണഞ്ഞു കിട 
ക്കുന്നു. ഗംഗാജലത്തിനു്‌, അതു ഗംഗാനദിയുടെ 
ഏതു ഭാഗത്തുനിന്നെടുത്തതായാലും ശരി, ഒരു 
ഹിന്ദുവിന്‍െറ ജീവിതത്തിന്മേലുള്ള സ്വാധീന 
ശക്തി ചില്ലറയല്ല. മൂന്നു നദികളില്‍ ഓരോന്നും 


പവിത്രമായിരിക്കെ, മുന്നംകൂടിച്ചേന്നാലുള്ള 
പവിത്രതയെപ്പററി ഒന്നു സങ്കല്പിച്ചുനോക്കൂ. 
മകഴം: ഇന്നു” സ്ക്കൂളില്‍ പോകുമ്പോഠം 


ഇതൊക്കെ ഞാനെന്‍െറ കൂട്ടുകാക്കു പറഞ്ഞു 
കൊടുക്കും. ആകട്ടെ ത്രിവേണിയില്‍ സ്ല്ാനം 
ചെയ്തശേഷം അച്ചനെന്താണു ചെയ്തതു്‌ ? 


അച്ഛുന്‍: വഞ്ചി കരയ്ക്കടുപ്പിച്ചു്‌ കരത്ണ്ണി 
ങ്ങി. അവിടെയൊക്കെ ധാരാളം  ചളിയണ്ടാ 
യിരുന്നതുകൊണ്ടു” മുട്ടുവരെ കാലു ചളിയില്‍ 
പൂണ്ടുപോയി. പിന്നീട കരയില്‍ ഒരു പൈ 
പ്പിലെ വെള്ളത്തില്‍ അതെല്ലഠം കഴുക 
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ക്കളഞ്ഞശേഷം ഒരു സൈക്കിഠംറിക്ഷയില്‍ 
ഞങ്ങഠം ആശ്രമത്തിലേയ്ക്കു പോയി. ഉരണു 
കഴിഞ്ഞ ഉടനെ, നല്ല വെയിലാണെങ്കിലും, 
ഒരു സൈക്കിഠംറിക്ഷയില്‍ത്തന്നെ ഞങ്ങഠം 
അലഹബാദ്‌ സിററി ചുററിക്കണ്ടു. അതൊക്കെ 
വിസ്മരിച്ചു” ഇനിയൊരിക്കല്‍ പറയാം.. അന്നു 
രാത്രിവണ്ടിക്കുതന്നെ ഞങ്ങഠം കാശിയി ലേഷ്ണ്കു 


പുറപ്പെട്ടു. 
മകഠം: അലഹഫഹബാദിലല്ലേ 
നെഹ്‌റുകുടുംബത്തിന്‍െറ തറവാട്ട്‌ ? 


അച്ചാ 


അച്ഛുന്‍: അതെ, അതുതന്നെ, ആനന്ദഭവന്‍, 
അതെല്ലാം. ഞങ്ങഠം നടന്നുതന്നെ കണ്ടു. എത്ര 
നാഴിക വിസ്തീള്ുമുള്ള പറമ്പു” ! എത്ര തോട്ട 
ങ്ങഠം ! ഏത്ര കെട്ടിടങ്ങാം ! എല്ലാം ഇന്നു നാദി 
നെറ സ്വത്താണു്‌, നാദിനുവേണ്ടി അപ്പ്തിക്കുപ്പെ 
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്ടിരിക്കുകയാണ്ട്‌. 


മകം: ഇങ്ങനെ ഓടിച്ചു പറഞ്ഞാല്‍ 
പോരാ, എല്ലാം വിസ്മുരിച്ചുതന്നെ പറയണം. 


അച്ഛന്‍: അതൊക്കെ പിന്നീടാവാം. ഇനി 
ഇപ്പോഠം മകരംക്കെന്താണു” വേണ്ടതു” ? 

മകം: എനിക്കും അവിടെയൊക്കെ പോക 
ണം, ത്രിവേണിയില്‍. സ്പാനം ചെയ്യുണം. 
അവിടെ സ്പാനം ചെയ്യാനാണു” തിടുക്കമായി 
രിക്കുന്നതു”. 


അച്ഛന്‍: അതൊക്കെ സാവധാനത്തിലാകാ 


മല്ലെ. അല്ലെങ്കില്‍ മകഠം എപ്പോഴും ത്രിവേണി 
യില്‍ സ്താനം ചെയ്തുകൊണ്ടല്ലേ ഇരിക്കുന്നതു”? 


മകഠം; ഞാനോ ? അതെന്താ അച്ചുനങ്ങനെ 


പറയുന്നതു”? ഞാനവിടെ പോയിട്ടുപോലു 
മില്പല്ലെ. 
അച്ഛന്‍: ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പുററിയും ശ്രീ 


ശാരദാദേവിയെപ്പുററിയും ശ്രീ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികളെപ്പററിയും ഇടയ്ക്കിടക്ക്‌” ഞാന്‍ മകഠം 
൭൭ പറഞ്ഞുതരുന്നുഞ്ടല്ലെൊ. പവിത്രമായ ആ 
ആശയങ്ങളില്‍ എന്‍െറ മകരം സദാ മുങ്ങിക്കു 
ളിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെയാണല്ലൊ ഇരിക്കുന്നതു: പ്ര 
യാഗയില്‍പോയി ത്രിവേണിയില്‍ മുങ്ങിക്കുളി 
ക്ഴണ്ട.എന്നല്പല ഞാന്‍ പറയുന്നതു”. ആവുമ്പോഴം 
അതു. .ചെയ്യോള. പക്ഷെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേ 
കാനന്ദശാരദാമണിമാര്‍ ഒന്നിച്ചുചേന്നാല്‍ നമ്മു 
൭ട ത്രിവേണിയായി. അവരെപ്പററി നിരന്തരം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


സൂരിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ അതുതന്നെയാണു 
ശരിയായ ത്രിവേണീസ്പാനം. 


മകഠം: അവരെ സൂരിച്ചാല്‍ അതെങ്ങനെ 
യാണു  ത്രിവേണീസ്പാനമാകുന്നതു” ?. എനിക്കു 
മനസ്സിലാകുന്നില്ലല്ലൊ. 

അച്ഛുന്‍: ' ഗംഗായമുനാസരസ്വതീതിത്ഥ 
ങ്ങാഠം ഒന്നിച്ചു ചേരുമ്പോഴാണല്ലൊ ത്രിവേണി 
യാകുന്നതു”. ഇതാ ഇവിടെ മൂന്നു മഹാതീത്ഥ 
ബ്ദഠം ഒന്നിച്ചു ചേന്നിരിക്കുന്നു _ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍, 
ശ്രീശാരദാദേവി, ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
കഠം. ആ മഹാതീര്‍ത്ഥങ്ങളടെ സംഗമസ്ഥാ 
നത്തു” യഥേഷ്ടം ആറാടിക്കൊള്ളക. 

മകഠം: തീത്ഥമെന്ന പറജുന്നതെന്താണു*, 
പരിശുദ്ധ ജലമല്ലേ ? 

അച്ഛന്‍: ജലമായിക്കൊള്ളണമെന്നില്ല. തീ 
ത്ഥീകരിക്കുന്നതു്‌, അതാമയേതു” പരിശുദ്ധമാക്കു 
ന്നതു” എന്തോ അതാണു തീര്‍ത്ഥം. 

മകം: അപ്പ്യോഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനേയും മാതൃ 
ദേവിയേയും സ്വാമിജിയേയ്യം തീര്‍ത്ഥങ്ങളായി 
സങ്കല്പിക്കാം അല്ലെ ? 

അച്ഛുന്‍: അവര്‍ ശരിക്കും തീര്‍ത്ഥങ്ങഠം 
തന്നെയായിരുന്നു. തീത്ഥങ്ങളെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
പേരാ, മഹാതീത്ഥങ്ങളെന്നു പറയണം. വെറു 
മൊരു സ്പൃശംകൊണ്ടോ വാക്കുകൊണ്ടോ നോട്ടം 


കൊണ്ടോ മാത്രം കൊടുംപാപികളെപ്പോലും 
അവക്കു പരമപവിത്രരാക്കിത്തീക്കാന്‍ കഴി 


ഞ്ഞിട്ടണ്ട്‌'. ആ കഥകഠം പലതും മകരഠക്കു 
ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതന്നിട്ടുണ്ടല്ലൊ. 


മകം: അതവര്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന കാലത്ത 
ല്ലേ, ഇപ്പോഴോ ? 

അച്ചന്‍: അവര്‍ ഭൌതികശരീരം ഉപേക്ഷി 
ച്ചുപോയെങ്കിലും ഇന്നും ജീവിക്കുന്നു, ഇനി 
എന്നും ജീവിക്കുകയും ചെയും. മനുഷ്യരെ ഉയ 
ത്തുന്നതിനു ശരീരമെടുത്തുവന്നിട്ടുള്ള ഈശ്വര 
പുരുഷന്മാരാണവര്‍. അവര്‍ ഉയത്തിക്കാട്ടിയ 
പരമപവിത്രമായ ജീവിതമാതൃക നമ്മുടെ മുമ്പി 
ലുണ്ടു”, അവരുടെ വിലപിടിച്ച ഉപദേശങ്ങളും 
നമ്മുടെ മുമ്പിലുണ്ട്‌. അതനുസരിച്ചു ജീവിക്കുക 
മാത്രമാണു” നമ്മുടെ കത്തവ്യം. 

മകഠം: ത്രിവേണിയില്‍ ഗംഗയും യമുനയും 
മാത്രമാണല്ലൊ മുകഠംപ്പരപ്പിലൂടെ ഒഴുകുന്നതു”. 
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സരസ്വതീനദി ഒരു അടിയൊഴുക്കാണെന്നല്ലേ 
അച്ഛുന്‍ പറഞ്ഞതു”. അതിവിടെ എങ്ങനെയാ 
ണു്‌ യോജിക്കുന്നത്‌ ? 


അച്ഛുന്‍: അതിവിടെ തികച്ചും യോജി 
ക്കുന്നുണ്ടു”. രാമകൃഷ്ണവിവേകഠനന്ദന്മാരാകുന്ന 
ഗംഗായമുനാനദികരഠംക്കുവേണ്ട സവ്ൃശക്തികളം 
നല്ലിക്കൊണ്ടു” അന്തര്‍വാഹിനിയായി ഒഴുകുന്ന 
സരസ്വതിയാണു്‌ ശ്രീ മാതൃദേവിയെന്നുള്ള 
തിനു സംശയമില്ല. വളരെ സുക്ഷിച്ചു നോക്കി 
യാലേ അതു മനസ്സ്സിലാകുകയുള്ള എന്നു മാത്രം. 
ശക്തിസ്വരൂപിണിയാണു” ശ്രീ മാതൃദേവിയെ 
കിലും, വിനയത്തിന്‍െറ മുടപടംകൊണ്ടു സമ 
ത്ഥമായ രീതിയില്‍ ദേവി തന്‍െറ ശക്തിസ്വ 
രൂപത്തെ മറച്ചു വെച്ചിരിക്കുകയാണു”. 


മകരം: അപ്പോടം ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്്‌നന്‍േറയ്ും 
ശ്രീ സ്വാമിജിയയടേയും പിന്നില്‍ പ്രവത്തിച്ചി 
രുന്ന ശക്തി ശ്രീ മാതൃദേവിയുടെ ശക്തിയായി 
രന്നോ ? 


അച്ഛന്‍: അവരുടെ പിന്നില്‍ പ്രവത്തി 
ച്ചിരുന്ന ശക്തി അതുതന്നെ ആയിരുന്നു. ഇന്നു 
ലോകത്തില്‍ മുഴുവനും പടന്നുപന്തലിച്ചുകൊണ്ടു 
വരുന്ന രാമകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ പിന്നിലു 
കള ശക്തിയ്യം മറെറാന്നുമല്പ. 


മ്കഠം; ആ ശക്തിയെയെപ്പററി 
കൃഷ്ണനും സ്വാമിജിക്കും അതു്‌ 
അറിയാമായിരുന്നോ ? 


ശ്രീരാമ 
നല്പപോലെ 


അച്ചന്‍: തന്നിലുള്ള അനന്തമായ ഐശ്വര 
ശക്തിയെ ദേവി എത്ര സമത്ഥമായ രീതിയില്‍ 
മറച്ചുവെച്ചിരുന്നുവെങ്കിലും, സുൂക്ഷ്ദ്ദക്കുകളായ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും സ്വാമിജിക്കും അതു വൃക്ത 
മായി കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 


മകാഠം: അതെങ്ങനെ .രറിയാം ? 


അച്ഛന്‍: അതു വ്യക്‌തമായി കണ്ടുകൊണ്ടു 
തന്നെയാണല്ലൊ ദേവിയെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
പീഠത്തിലിരുത്തി ജഗദംബയായി സങ്കല്പിച്ചു 
കൊണ്ടാരാധിച്ചതു”: “ഭവതി” എന്നല്ലാതെ “നീ” 
എന്നോ മറേറാ എപ്പോഴെങ്കിലും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
മാതൃദേവിയെ സംബോധന ചെയ്തതായി കേട്ടി 
ട്ടുണ്ടോ ? ഒരിക്കലോ മറേറാ അറിയാതെ അങ്ങ 
ഞെ ഒന്നു” സംബോധന ചെയ്തുപോയിട്ടുണ്ടെ 


ത്രിവേണീസ്പാനം 


21. 


കില്‍ അതിനദ്ദേഹം നിര്‍വ്യാജം ക്ഷമായാചനം 
ചെയ്യുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. 
മകം: അതെന്തുകൊണ്ടാണ്‌ ? 


അച്ചന്‍: അതു വ്ൃക്തമല്ലേ ? ദേവി കേവ 
ലം ഒരു സാധാരണ സ്ത്രീയല്ല. അനന്തമായ 
ഐശ്ചരശക്തിയയടെ മുത്തിമദ്‌ ഭാവമാണ്‌ എന്നു 
തികച്ചും ബോധമുള്ളതുകൊണ്ടുതന്നെ. 


മകം: അപ്പോം സ്വാമിജി ദേവിയുടെ, 
മഹത്ത്വം ശരിക്കും മനസ്സ്സിലാക്കിയിരുന്നു എന്നു 
ളളതിനു” എന്താണു തെളിവു” ? 


അച്ചന്‍: തെളിവോ! പല അവസരങ്ങ 
ളിലായി സ്വാമിജി ്രിമാതൃദേവിയെപ്പററി 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ഓരോ വാക്കും അതു വിളിച്ചറിയി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. പോരെങ്കില്‍ തന്‍െറ സ്വ്വസംരംഭങ്ങ 
ളിലും, മറെറല്പാത്തിലും ഉപരിയായി ദേവി 
യുടെ അനുഗ്രഹം അദ്ദേഹം തേടുന്നതായി നമുക്കു 
കാണാം. പരിവ്രുജനകാലത്തു്‌ ഹിമലേയ 
ത്തിലേയ്ക്കു പുറപ്പെടുന്നതിനുമുമ്പ്‌ സ്വമോിജി 
ദേവിയ്യടെ അനുഗ്രഹവും ആശംസയും തേടുന്ന, 
ഹൃദയസ്ററശിയായ, ഒരു രംഗമുണ്ട്‌. പരമമായ 
ജ്ഞാനം തേടിക്കൊണ്ടുള്ള തന്‍െറ ഹിമാലയയാ 
തയില്‍ ദേവിയയടെ അനുഗ്രഹം സവ്വപ്രധാനമാ 
യിക്കരുതി,സ്വാമിജി ആ പാദങ്ങളില്‍ സാഷ്ട്രാം 
ഗം നമസ്ത്രരിച്ചു. മകനേ, ഹിമാലയത്തിലേയ്റ്കു 
പോകുന്നതിന്നു മുമ്പു്‌ വീട്ടില്‍ പോയി നീ 
നിന്‍െറ അമ്മയെ ഒന്നു കാണുന്നില്ലേ ?" എന്ന 
ദേവിയുടെ ചോദ്യത്തിനുത്തരമായി സ്വാമിജി 
എന്താണു" പറഞ്ഞതെന്നോ? “ഇല്ല അമ്മേ ഇല്ല. 
അമ്മതന്നെയാണു്‌ എന്‍െറ അമ്മയും അച്ഛനും, 
സവ്വവും. മറെറാരമ്മയെ എനിക്കിന്നു സങ്കല്ല॥ി 
ക്കാന്‍പോലും സാദ്ധൃരല്പ”", എന്നാണു്‌! അതു 
പോലെതന്നെ ദേവിയുടെ പൂള്്റുമായ അനുഗ്രഹ 
ത്തോടും അനുമതിയോടുംകൂടിയാണു്‌ സ്വാമിജി 
പാശ്ചാതൃനാടുകളിലേയഷ്ക്കൂു പുറപ്പെട്ടതു”. ദേവി 
യുടെ അനുഗ്രഹത്തോടുകൂടിത്തന്നെയാണു്‌ 
സ്വാമിജി ബേലൂരില്‍ വിസ്‌തൃതമായ. ഒരു 
പറനു വാങ്ങിയതും രാമകൃഷ്ണ്മഠം സ്ഥാപി 
ചുതും. ദേവിയുടെ മാഹാത്മ്ൃത്തിലുള്ള സ്വാമി 
ജിയയുടെ അചഞ്ചലവിശ്വാസവും, ദേവിയുടെ 
മാതൃവാത്സല്യവും അപാരകാരുണ്യവും നിമിത്ത 
മാണു” അദ്ദേഹം സവ്വരാലും ആരാദ്ധ്യനായ.ഒരു 
ലോകഗുരുവായിത്തീന്നതു്‌. 


൭ 


മകഠം: തന്‍െറ സവ്വശക്‌തികളം ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ സ്വാമിജിയിലേയഷ്കണ്കു പകന്നുകൊടുത്തതു 
കൊണ്ടല്ലേ അദ്ദേഹത്തിന്നതു സാധിച്ചതു" ? 
അങ്ങനെയല്ലേ അച്ഛന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു ? 

അച്ഛന്‍: ശ്രീരാമകൃഷ്ണനിലുള്ള ശക്തി മറേറ 
തൂ ശക്തിയാണു”? പരമപവിത്രയയം സ്നേഹവതി 
യം ശക്തിസ്വരൂപിണിയും ആയ ശ്രീശാരദാദേ 
വിയയടെ 'സ്നേഹപരിലാളനവും പരിപുള്്റസഹ 
കരണവുംകൊണ്ടു മാത്രമല്ലേ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ര്‍ പര 
മഹംസനായ ഒരീശ്വരപുരുഷനായി ഉയന്റതു' ? 
വാസ്പുവത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനും  മാതൃദേവി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


യം രണ്ടല്ല, ഒരേ ഒരു നാണയത്തിന്‍െറതന്നെ 
രണ്ടു വശങ്ങഠം മാത്രം. ദേവനും ദേവിയും ച്വേന്നു 
ണ്ടായ ആ മഹാതീത്ഥത്തിലേയ്ക്കാണല്ലെ 
സ്വാമിജിയും വന്നു ചേറ്റതു". . അപ്പോഴാണ 
ല്ലെൌൊ നിറഞ്ഞു പരന്നു കരകവിഞ്ഞൊഴുകുന്ന 
മുഴുവന്‍ മാനവരാശിയ്യദേയയം ആത്മദാഹം ശമി 
പ്പിക്കാന്‍ പററിയ ഒരത്ഭുതത്രിവേണിയായി 
അതു രൂപാന്തരപ്പെട്ടതു! ആ ത്രിവേണിയില്‍ 
നിരന്തരം സ്പാനം ചെയ്യാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍, 
അതില്‍കവിഞ്ഞൊരു മഹാഭാഗ്യത്തെപ്പുററി 
സങ്കല്പിക്കാന്‍ പോലും സ്ധാദ്ധ്യമല്ല. 








സംസാരം. അജ്ഞാനകല്ലിതമെന്ത്‌ എങ്ങനെ 
പറയും? അജ്ഞാനകല്ലിതമാണെങ്കില്‍ ഉത്തര 
കാലത്തു” അതിന്നു” ബാധ കാണണമല്ലൊ. 
അതൊട്ടു കാണുന്നുമില്പ എന്നു ശങ്കിച്ചു പറയുന്നു: 
സംസാരഃ സ്വപ്തുല്യേോ ഹി 
രാഗദ്വേഷാദിസംകുലഃ 
സ്വകാലേ സത്ൃവദ്‌ ഭാതി 
പ്രബോധ്ധേ/സേത്യവദ ഭവേത്‌. ൫ 
രാഗദ്വേഷാദിസംകുലഃ സംസാരഃ സ്വപ്പ 
തുല്യ ഭവതി .... രാഗദ്വേഷാദികളോടുകൂടിയ 
സംസാരം. സ്വപ്നംപോലെ മിഥ്യയാകുന്നു. സഃ 
സ്വകാലേ സത്യവത്‌ ഭാതി, പ്രബോധേ 
അസത്യവത്‌ ഭവേത്‌ . അതു” സ്വപ്പപദാത്ഥം 
പോലെതന്നെ അജ്ഞാനദശയിത്‌ മാത്രം സത്യം 
പോലെ. പ്രകാശിക്കുന്നു, ജ്ഞാനോദയത്തില്‍ 
മിഥ്യയായി അനുഭവപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. 
സ്വപ്എ്പദാത്ഥങ്ങളും സ്വപ്യകാലത്തു” മിഥ്യയാ 
യി തോന്നാറില്ല. ഉണന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍ മിഥ്യയാ 
യി കാണപ്പെടും. അതുപോലെ അജ്ഞാനമഹാ 
നിദ്രയില്‍ . ആണ്ടുകിടക്കുന്നവക്ക്‌ സംസാരം 
മിഥ്യയായി . തോന്നുകയില്പ. ജ്ഞാനോദയ 


ത്തില്‍. അജ്ഞാനനിദ്രയില്‍ നിന്നുണന്നാല്‍ 


അതു ബാധിതമായിത്തീരുന്നു. ജ്ഞാനം സിദ്ധി 


ത്മ ബോധം--2 


വൈ ,ക്യവണത്തു” 


രാമന്‍നനൃതിരി 


്്‌ 


ക്കുമ്പോഠം ബാധ കാണുന്നതിനാല്‍ അതത്‌. 


അജ്ഞാനകല്ലിതംതന്നെ എന്നു ഭാവം. 
അതുതന്നെ ഉപപാദിക്കുന്നു : 


താവത്സത്യം ജഗദ്‌ ഭാതി 
ശുക്തികാരജതം യഥാ 

യാവന്ന ജ്ഞായതേ ബ്രഹ്മ 
സവ്വഠാധിഷ്ഠാനമദ്വയം. 7 


ശുക്തികാരജതം യഥാ തഥാ സവ്വാധിഷ്യാനം 
അദ്ധയം ബ്രഹ്മ യാവത്‌ ന ജ്ഞായതേ, താവത്‌ 
ഏവ ജഗത്‌ സത്യം ഭാതി .. മുത്തുച്ചിപ്പി കണ്ടു്‌ 
വെള്ളിയാണെന്ന തെററിദ്ധരിക്കുന്ന ദിക്കില്‍ 
ആ പ്രാതിഭാസികരജതം അതിന്‍െറ കല്ലനഷ്ക്ശു 
അധിഷ്ഠാനമായ ശുക്തി അറിയപ്പെടുന്നതുവരെ 
മാത്രം സത്യമായി പ്രകാശിക്കുന്നു; അതുപോലലെ 
തന്നെ സ്വ്ൃകല്പനകളടെയും അധിഷ്ഠാനമായ 
അദ്വിതീയബ്രഹ്മം ഏതുവരെ സാക്ഷാത്‌ കരി 
ക്കപ്പെടുന്നില്പയോ അതുവരെ മാത്രം പ്രപഞ്ചം 
സത്യമായി പ്രകാശിക്കുന്നു. . ശുക്തിതത്ത്വം 
ഗ്രഹിച്ചാല്‍ രജതം ബാധിക്കപ്പെടുന്നതുപോലെ 
ആത്മതത്ത്വം ഗ്രഹിച്ചാല്‍ പ്രപഞ്ചം ബാധിത 
മായിത്തീരുന്നു. 
സ്വ്വകല്ലനങ്ങാംക്കും അധിഷ്കാനമാണ്്‌ 
ആത്മാവെന്നു” സദൃഷ്ടാന്തം കാണിക്കുന്നു. 
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സച്ചിദാത്മന്യനുസ്യൂതേ 

നിത്യ വിഷ്ണൂ പ്രകല്ലിതാഃ 

വൃക്തയോ വിവിധാഃ സവ്വാഃ 

ഹാടകേ കടകാദിവത്‌. ൫ 

അനുസ്യൂതേ നിത്യ വിഷ്ണൂ സച്ചിദാത്മനി 

വിവിധാഃ. സവ്വഠഃ പ്ൃക്തയഃ ഹാടകേ കടകാദി 
വത" പ്രകല്ലിതാഃ . സവ്ൃത്ര അനുവത്തിക്കുന്നതും 
ഷഡ്‌ ഭാവവികാരങ്ങളില്പാത്തതും ദേശകാല 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടുള്ള പരിച്ചേദമില്പാത്തതും സച്ചിദാ 
നന്ദസ്വരൂപവുമായ ആത്മാവില്‍ പലതായി 
തോന്നുന്ന സ വ്ൃവസ്ത്കക്കളും സുവണ്ണത്തില്‍ കടക 
കുണ്ഡലാദികഠം എന്നപോലെ വെറും കല്പിത 
ങ്ങളാകുന്നു. സുവണ്ണം കളഞ്ഞാല്‍ കടകമെവിടെ? 
കണ്ഡലമെപിടെ? സുവണ്ണുംതന്നെ കടകകുണ്ഡ 
ലാദികഠം. അവിടെ ഒരു നാമവും രൂപവും കല്ലി 
ച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു മാത്രം. കല്ലിതമായതിനാല്‍ നാമ 
രൂപങ്ങഠം മിഥ്ൃയ്യമാകുന്നു. അതുപോലെ സ്വ്വഠ 
ധാരമായ സച്ചിദാനന്ദത്തെ വിട്ടും വേറെ കാര്യ 
കാരണാത്മകമായ ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഒന്നും 
തന്നെയില്ല. ആ പരമകാരണംതന്നെ അതാതു" 
ഭാവത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു. 


അദ്വിതീയമായ ആത്മാവില്‍ തോന്നിയ 
ഭേദങ്ങളെപ്പാം ഉപാധിഭേദംകൊണ്ടു്‌” തോന്നി 
യവയും.. അതുകൊണ്ടുതന്നെ മിഥൃയയമാണെന്നു" 
കാണിക്കുന്നു: 
യഥാകാശോ ഹൃഷീകേശോ 
നാനോപാധിഗതോ വിളഃ 
തദ്‌ ഭേദാദ” ഭിന്നവദ്‌ ഭാതി 


തന്നാശേ സതി കേവല. 9 
ഹുഷീകേശഃ വിളഃ നാനോപാധിഗതഃ 
ആകാശഃ യഥാത്ഥാ തദ രുഭദാത്‌ ഭിന്നവത? 


ഭാതി, തന്നാശേ സതി കേവലഃ ച ഭാതി ... 
സ്വസാന്നിധ്യത്താല്‍ സ്വ്ൃത്തിന്നും പ്രവത്തന 
ശക്തി കൊടുത്തനുഗ്രഹിക്കുന്ന ആത്മാവു” അന്തഃ 
കരണാദികളായ ഉപാധികളെ പ്രാപിച്ചു” 
ആകാശത്തെപ്പോലെ ഉപാധികളുടെ ഭേദംഹേതു 
വായി .വിഭിന്നംപോലെ.: പ്രകാശിക്കുന്നു. 
അജ്ഞാനകല്ലിതങ്ങളായ ഉപാധികഠം ജ്ഞാന 
ത്താല്‍. നശിക്കുമ്പോടം . അദ്വിതീയനായിത്ത 
ന്നെ പ്രകാശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 

ആകാശം ഏകമാണെങ്കിലും ഉപാധിഭേദ 
മനുസരിച്ചു” ഘടാകാശം, മഠാകാശം എന്നിപ്ര 


ആത്മബോധം 2 


കട 
കാരം നാനാത്വേന പ്രകാശിക്കുന്നു. അതുപോ 
ലെ അദ്വിതീയനായ ആത്മാവു” അജ്ഞാന 


കല്ലിതമായ ഉപാധിബന്ധം ഹേതുവായി പല 
തായി പ്രകാശിക്കുന്നു. ഘടാദികളായ ഉപാധി 
കഠം നശിക്കുമ്പോഠം ആകാശം ഏകമായി 
ത്തന്നെ പ്രകാശിക്കുന്നു. അതുപോലെ അജ്ഞാ 
നം നശിക്കുമ്പോഠം ആത്മതത്താം അദ്വിതീയ 
മായിത്തന്നെ പ്രകാശിക്കുന്നു. 


നാനാത്വം പോലെ 


മററുപാധിധമ്മങ്ങളും 
ആത്മാവില്‍ കല്ലിതംതന്നെ എന്നു്‌ കാണി 
ക്കുന്നു: 
നാനോപാധിവശാദേവ 
ജാതിവണ്ണാശ്രമാദയഃ 
ആത്മന്യാരോപിതാസ്തലോയേ 
രസവണ്ണ്ണാദിഭേദവത്‌. 10 
തോയേ ല്‍ ഭേദവത്‌ ജാതി 
വണ്ണുശ്രമാദയഃ സ വ്വേ അപി ആത്മനി നാനോ 


പാധിവശാത്‌ ഏവ ആരോപിതാം ജലത്തില്‍ 
രസം, വമനം മുതലായവയ്യടെ ഭേദം എപ്പകാര 
മോ അപ്രകാരംതന്നെ ജാതി, വണ്ണം, ആശ്രമം, 
ഈ ഭേദങ്ങഠം എല്ലാം ഉപാധിധമ്മങ്ങളാണ്ട്‌. 
അവ അജ്ഞാനത്താല്‍ ആത്മാവില്‍ വെറും 
കല്പിതങ്ങളമാണു്‌. ഞാന്‍ ഉത്‌കൃഷ്ട൯, ഞാന്‍ 
നികൃഷ്യന്‍, ഞാന്‍ ബ്രാഹ്മണന്‍, ഞാന്‍ ശൂദ്രന്‍, 
ഞാന്‍ സന്ന്യാസി, ഞാന്‍ ഗൃഹസ്ഥന്‍ എന്നെ 
ല്വാം തോന്നാറുണ്ടെങ്കിലും ആ തോന്നലെല്ലാം 
ജലത്തില്‍ വിഭിന്നരസങ്ങളും വിഭിന്നരൂപങ്ങളു 
മെല്പഠം തോന്നുന്നതുപോലെ ഓപാധിക 
മാകുന്നു. വാസ്തവത്തില്‍ ജലത്തിന്ന്‌ ഒരു 
രസവും വണ്ണവും മാത്രമേയുള്ള. എന്നാലും ഉപ 
ധിബന്ധത്താല്‍ രസഭേദവും വണ്ണുഭേദവും 
തോന്നാറമുണ്ടു്‌. അതുപോലെ ആത്മാവില്‍ 
തോന്നുന്ന ജാതിവണ്ണാശരമാദിഭേദങ്ങളെല്ലാം 
കല്ലിതങ്ങളാണ്‌, വാസ്മവങ്ങളല്ല. 


ആ ഉപാധികഠം സ്ഥുലംം സൂക്ഷ്മം, കാര 
ണം എന്നിപ്രകാരം മൂന്നു തരത്തിലുണ്ട്‌. അവ 
യെ യഥാക്രമം കാണിക്കുന്നു: 


പഞ്ചിക്ൃതമഹാഭ്ൂതവ. 

സംഭവം കമ്മസഞ്ചിതം 

ശരീരം സുഖദുഃഖാനാം 
ഭോഗായതനമുച്യതേം: ലി 


24. 


പഞ്ചീകൃതമഹാഭൂതസംഭവം കമ്മസഞ്ചിതം 
സഖദ%ഃഖാനാം ഭോഗായതനം ഇദം ശരീരം 
സ്ഥൃലോപാധി; ഇതി ഉച്ൃതേം.. പഞ്ചീകര 
ണംചെയ്ത പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടായതും 
പൂവ്വകമ്മങ്ങളാല്‍  സമ്പാദിക്കപ്പെട്ടതും സുഖ 
$ഖങ്ങളുടെ ഭോഗങ്ങാംക്ക്‌” അവച്ചേദകവുമായ 
ഇര ശരീരമാണു” സ്ഥ ലോപാധി എന്നു” പറയ 
പ്പെടുന്നതു”. പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ ഒരു തരം കൂട്ടിക്ക 
ലത്തലിന്നാണ്‌. പഞ്ചീകരണമെന്നു പറയ 
ന്നതു. പഞ്ചഭൂതങ്ങളെ ആദ്യം ഈരണ്ടാക്കി 
ഭാഗിക്കുക. അതില്‍ അഞ്ചിന്‍െറയും ഓരോ 
ഭാഗം. ഭാഗിക്കാതെ തന്നെ വെറ്തുക. മററ്റ്‌ 
അദ്ധങ്ങഠം നന്നാലാക്കി ഭാഗിക്കുക. പൃഥിവി 
യൃടെ അര്‍ധവും മററു ഭൂതങ്ങളുടെ അരതശ്ണൂാല്‍ ഭാഗ 
ങ്9ഠം കൂട്ടി. ഉണ്ടായ അര്‍ധവുയം ഒന്നിച്ചു കൂട്ടി 
യാല്‍ പ്പൃഥ്‌:വിയയടെ പഞ്ചീകരണമായി. ജല 
ത്തിന്‍െറ അര്‍ധധവും മററു നാലു ഭൂതങ്ങളുടേയും 
അംശങ്ങഠംകൊണ്ടുണ്ടായ അര്‍ധവും കൂട്ടിയാല്‍ 
ജലത്തിന്‍െറ പഞ്ചീകരണമായി. ഇപ്രകാരം 
തന്നെ മററ ഭൂതങ്ങളിലും പഞ്ചീകരണം 
ചെയ്യം. പഞ്ചീകൃതഭൂതങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടായ 
ശരീരമാണു” സ്ഥൃയലോപാധി. അതു” പൂവ്വ 
കമ്മഫലമായി ഉണ്ടായതാണ്‌. ആത്മാവു” വിള 
വാണെങ്കിലും അതിന്നു” സുഖദുഃഖാദികളുടെ 
ഭോഗം ശരീരമുള്ള ദേശത്തില്‍വെച്ചു” മാത്രമേ 
യ്യള്ള. അതുകൊണ്ട്‌ അതു്‌ ഭോഗാവച്ചേദക 
മാണു്‌. . ഇപ്രകാരമെല്പാമുള്ള ശരീരമാണ്‌ 
സ്ഥു, ലോപാധി. സൂക്ഷ്നോപാധി കാണിക്കുന്നു: 


പഞ്ചപ്രാണമനോബുഭ്ധി 
ദശേന്ദ്രിയസമമ്പിതം 
അപഞ്ചികൃതഭൂതോത്ഥം 

സൂക്ഷ്യാംഗം ഭോഗസാധനം . 312 


പഞ്ചപ്രാണമനോബുദ്ധിദശേന്ദ്രിയസമ 
ന്ധിതം അപഞ്ചീകൃതഭൂതോത്ഥം ഭോഗസാധനം 
ശരീരം സൂക്ഷ്യാംഗം ഉച്യതേ. പ്രാണന്‍, അപാ 
നന്‍. വ്യാനന്‍, ഉദാനന്‍, സമാനന്‍ ഇപ്രകാരം 
അഞ്ചു പ്രാണങ്ങഠം. മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, അഞ്ചു്‌ 
ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠം, അഞ്ച്‌ കുമ്മേന്ദ്രിയങ്ങഠംം 
ഇപ്രകാരം പതിനേഴ്‌ ഘടകങ്ങഠം അടങ്ങി 
മതം സുഖദുഃഖങ്ങളുടെ ഭോഗങ്ങഠാക്ക്‌” സാധ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


നവും പഞ്ചീകരണം ചെയ്യാത്ത പഞ്ചഭൂതങ്ങ 


ളില്‍നിന്നു"” ഉണ്ടായതുമായ ശരീരമാണ്‌ 

സുൂക്ഷ്യോപാധി എന്നു്‌ പറയപ്പെടുന്നതു൦. മര 

ണാനന്തരം ലോകാന്തരഗമനത്തിനും മറ്റം 

സഹായിക്കുന്ന ശരീരം ഈ സ്ൂക്ഷ്യോപാധീ 

യാണു്‌. 

കാരണോപാധി കാണിക്കുന്നു: 

അനാദ്യവിദ്യാനിവ്വാച്യാ 
കാരണോപാധിരുച്യതേ 
ഉപാധിത്രിതയാദന്യ.. 
മാത്മാനമവധാരയേത. 13: 


അനിവ്വാച്യാ അനാദി ഇയം അവിദ്യാ കാര 
ണോപാധിഃ ഉച്യതേ സത്തെന്നൊ അസ 
ത്തെന്നോ സദസത്തെന്നോ പറയപ്പെടുവാന്‍ 
കഴിയാത്തതും അനാദിയുമായ ഈ അവിദ്യ 
യാകുന്നു കാരണോപാധി എന്നു” പറയപ്പെടു 
ന്നതു്‌. അതു” അനിവ്വചനീയമാണു്‌. അതു” 
സത്തെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അആത്മാവില്‍നിന്നു” 
ഭിന്നമോ അഭിന്നമോ ? ഭിന്നമാണെങ്കില്‍ 
ല്വൈതം വരുന്നതിനാല്‍ അദ്വധൈതഭംഗം വരും. 
അഭിന്നമെന്നു്‌” പറഞ്ഞാല്‍ ആത്മാവിന്നും പ്രി 
ണാമം വരും. അസത്തെന്ന്‌ പറഞ്ഞാല്‍ 
അതില്‍ നിന്നു” പ്രപഞ്ചമുണ്ടാവുകയുമില്പ. പര 
സ്റരവിരോധമുള്ളതിനാല്‍ സദസത്ത്‌ എന്നു്‌ 
പറയുവാനും .വയ്യ. , അതുകൊണ്ടു” അജ്ഞാനം 
അനിവ്വചനീയം തന്നെ. ആത്മാവിന്‍െറ ഉപാ 
ധിക്ക? ആദിയുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ മുക്തനു്‌ 
പുനരാവ്വത്തി എന്ന ദോഷം വരും. അതുകൊ 
ണ്ട്‌ അജ്ഞാനം അനാദിയ്യമാണു്‌. ഇപ്രകാര 
മുള്ള അജ്ഞാനമാണു” കാരണോപാധി. ആത്മാ 
നം ഉപാധിത്രിതയാത്‌ അന്യം അവധാര 
യേത”... ആത്മാവിനെ ഈ മൂന്നുവിധമുള്ള ഉപാ 
ധികളില്‍നിന്നും അന്യമായി അറിയണം. 


ആത്മാവു” നിത്യനിമ്മലമാണു്‌. അതില്‍ 
തോന്നുന്ന സവ്വാനത്ഥങ്ങളും ഈ ശരീരത്രയത്തി 
ലുള്ള താദാത്മ്യാധ്യാസത്താലാണുട്‌. അതു 
കൊണ്ടു” ആത്മാവു” ഈ ഉപാധികളില്‍നീന്നു്‌ 
ഭിന്നവും സച്ചിദാനന്ദാത്മകവുമാണെന്ന്‌ അസ 
ന്ദിശ്ധമായി അറിയണം. 
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അദ്്‌ഭൂുതവിഗ്രഹം 


ചി. എസ്‌. സ്ബ്ബരാമപട്ടര്‍ 


മേല്‍ക്കോട്ടയില്‍ ഉള്ള മഹാവിഷ്ണുക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ കൊല്ലംതോറും നടത്താറുള്ള ഉത്സവം 
അടുത്തു. മൈസൂരിലെ മലബ്പ്യദേശത്തിനെറ 
നടുക്കുള്ള ആ ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ പരിസരമെല്ലാം, 
ഒരു കാട്ടപ്രദേശത്തില്‍ കഴിയ്യന്നേടത്തോളം 
വൃത്തിയാക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. പണ്ടേന്തുപണ്ടേ ക്ഷേ 
ത്ൂരത്തിന്‍െറ അടുത്ത പ്രദേശങ്ങളില്‍ പാത്തിരു 
ന്ന ബ്രാഹ്മണഗ്ൃഹങ്ങളെല്പാം എന്തോ ഒരു മംഗള 
കമ്മം വരുന്നുണ്ടെന്നു” സുൂചിപ്പിച്ചുതുടങ്ങി. 
വലിയ ആഡംബരത്തോടെ നടത്താറുള്ള മഹോ 
ത്വവത്തിന്നുള്ള ഒരുക്കങ്ങളെല്ലാം ഉത്സാഹ 
ത്തോടെ ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്ന അവിടത്തുകാരുടെ 
പ്രവൃത്തികളില്‍ അഭ്ൂതപൂവ്വമായ ഒരു ഉന്മേഷം 
കാണ്മാനുണ്ടു്‌”. അതിന്നുള്ള കാരണം എന്തായി 
രിക്കും ? അവരുടെയെല്ലാം ആചാര്യനും, ഈശ്വ 
രനെപ്പോലെ ആരാദ്ധ്യനുമായിരുന്ന രാമാനുജാ 
ചായ്യൂര്‍ ഇക്കൊല്ലം ഉത്സവത്തിന്നു” വരും. 
മത്പ്രചാരത്തിനും; ശിഷ്യസമ്പത്തു” വദ്ധി 
പ്പിക്കുവാനുമായി . ദേശപയ്യുടനം ചെയ്തിരുന്ന 
അദ്ദേഹം വന്നെത്താറായിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
യെല്പാമടണെങ്കിലും അവിടെയുള്ള ആ വിഷ്ണു 
ഭകഴതന്മാജടെ സന്തോഷത്തിനു” എന്തോ ഒരു 
കുറവുണ്ട്‌", അതെന്താണു്‌ ? ഉത്സവക്കാലത്ത്‌ 
ഭംഗിയില്‍ അലങ്കരിച്ച ഒരു തേരില്‍ക്കയററി 
പുറത്തേജ്കതെഴന്നള്ളിച്ചിരുന്ന ഒരു വിഗ്രഹം ആ 
ക്ഷേത്രത്തില്‍നിന്നു” , കളവുപോയിട്ടു്‌ കുറച്ചുകാ 
ലമായി. കുറേ കൊല്ലങ്ങാഠംക്കുമുമ്പ്‌? അവിടെ 
മുസല്‍മാന്മാരുടെ ആക്രമണമുണ്ടായി. എന്നാല്‍ 
അവര്‍ അവിടെ യാതൊന്നും നശിപ്പിച്ചതായി 
കണ്ടില്ല. . വളരെ മനേഹേരമായ വിധത്തില്‍ 
നിമ്മിക്കപ്പെട്ടിരുന്ന ഒരു ശിലാപ്രതിമ അവിടെ 
കാണ്മാനില്പാതായി എന്നു മാത്രം. അതിനെ 
ആരും : .നശിപ്പിച്ചതിന്‍െറ . ലക്ഷണമൊന്നും 
അവിടെയില്ല. ഇതായിരുന്നു എല്ലാവരുടേയും 
മുഖത്തിനൊരു മങ്ങലുണ്ടദഷ്്കിയ സംഗതി. 


ഉത്സവം കൊടികയറുവാന്‍ രണ്ടു ദിവസമേ 
യൃള്ള. രാമാനുജാചായ്യര്‍ വലിയ ഒരു ശിഷ്യ 
വശ്ശത്തോടുകൂടി വന്നെത്തി. ഒരുക്കങ്ങളെല്ലാം 
പൂത്തിയായിരിക്കുന്നു. കളവൃപോയ ശിലാവി 
ഗ്രഹം എവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നു” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നറിയാം. അതീന്ദ്രിയജ്ഞാനമുള്ള മഹാ 
ത്മാക്കളില്‍ ഒരാളായിരുന്നു അദ്ദേഹം. ശങ്കരാ 
ചായ്യരെ ലോകഥഗുരു എന്നു” പറയുന്നതുപോലെ 
രാമാനുജനെ “യതിരാജന്‍” എന്നും “യതീശ്വരന്‍” 
എന്നുമാണു” പറഞ്ഞിരുന്നതു”. ഉത്സവത്തിന്നുള്ള 
പോരായ്കു ഇക്കൊല്ലം തീക്കണമെന്നു? അദ്ദേഹം 
നിശ്ചയിച്ചു. ദല്‍ഹിയിലെ ചക്രവത്തിയുടെ 
മകരം രാജകുമാരിയുടെ പള്ളിയറന്റ്റുകത്താണു്‌ 
അതു" ഭദ്രമായി സുക്ഷിച്ചുവെച്ചിരിക്കുന്നതു" 
എന്നു്‌ അദ്ദേഹത്തിന്നറിയാം. അതു” കൊണ്ടു 
വരുവാനായി അദ്ദേഹം കുറേ ശിഷ്യന്മാരോടു 
കൂടി രാജധാനിയിലേഷ്ക്കു്‌ പുറപ്പെടുകയും 
ചെയ്തു. അമ്പലങ്ങളില്‍വെച്ചു' പൂജിക്കുന്ന 
വിഗ്രഹം വൈഷ്ണവമതപ്രകാരം, ഈശ്വരന്‍െറ 
ഒരു പ്രതിബിംബം മാത്രമല്ല, അതു” ഇശ്വര 
ചൈതനുമുള്ള ഭഗവാന്‍െറ സാക്ഷാത്തായ 
സ്വരൂപംതന്നെയാണു”. ലക്ഷണപൂവ്വം നിമ്മി 
ച്ചിട്ടുള്ള പ്രതിമയെ അവര്‍ ഭഗവാനെന്‍ ഒരു 
അവതാരമാഷിട്ടാണു” ഗണിക്കാറുള്ളതു്‌. ആ 
തില്‍ ഭഗവാന്‍െറ സന്നിധാനമുണ്ടെന്നു്‌ അവര്‍ 
ദൂഡധമായി വിശ്വസിക്കുന്നു; അവക്കതു” പല 
പ്പോഴും അനുഭവപ്പെട്ടിട്ടമുണ്ടു്‌. അപ്രകാരമുള്ള 
ഒരു . വിഗ്രഫത്തെ ദല്‍ഹിയിലെ രാജകുമാരി 
തന്‍െറ ഉറക്കുറദ്ക്ുകത്തു വെച്ചു്‌ സൂക്ഷിച്ചിരുന്ന 
തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്ത്‌ ആശ്ചയും തോന്നിയില്ല. 

കൊട്ടാരത്തില്‍ വന്നെത്തിയ രാമാനുജാ 
ചായ്യുരെ ചക്രവത്തി വേണ്ടതുപോലെ സതക്ക 
രിച്ചു", ആഗമനകാരണമാരാഞ്ഞു. ആചായ്മൂര്‍ 
ഇങ്ങനെ അറിയിച്ചു: “ഞങ്ങളെല്ലാവരും അത 
ന്തം ഭക്തിയോടെ പുജിച്ചുവന്നിരുന്ന ഒരു ശിലാ 
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വിഗ്രഹം  എങ്ങനേയോ ഈ കൊട്ടാരത്തില്‍ 
വന്നുചേനീിട്ടണ്ടു., അതു” അനുവാദമുണ്ടെങ്കില്‍ 
എനിക്ക്‌ കൊണ്ടുപോയാല്‍ കൊള്ളാമെന്നുണ്ട്‌”. 
അതിനായിട്ടാണു വന്നിട്ടുള്ളതു”.” 

ചക്രവത്തി: “ഒരു ശിലാപ്രതിമ എന്‍െറ 
മകളുടെ കയ്യിലുണ്ടെന്ന്‌” എനിക്കറിയാം. അ 
വഠം അതിനെ വളരെ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. എങ്കിലും 
ആചായ്യുക്ക്‌” അത്ര ആവശ്യമാണെങ്കില്‍ അതു്‌ 
തരാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ ഞാനൊന്ന്‌ ചോ 
ദിക്കട്ടെ _ നിങ്ങഠംക്കെന്താണു” ഈ പ്രതിമയില്‍ 
ഇത്രത്തോളം അഭിനിവേശം ? ഇതിനേക്കാഠം 
നല്ലതായി വേറെ ഒരു പ്രതിമ ഉണ്ടാക്കരുതേ ?" 

ആചായ്യര്‍: “ഞങ്ങളടെ ദീഘകാലത്തെ 
പൂജാദികഠംകൊണ്ട്‌ ചൈതനൃയമുള്ളതായിത്തീ 
ന്ധതാണു ആ പ്രതിമ. ആ ചൈതന്യം ഇപ്പോഴും 
അതിലുണ്ട്‌. അതിനെ പൂജിക്കാതിരിക്കുന്നതു” 
ഈശ്വരനോടുള്ള ഒരു അപരാധം കൂടിയാണു”. ” 


ചക്രവത്തി: “എന്തു്‌ ! ഇപ്പോഴും അതില്‍ 


ജീവനുണ്ടെന്നോ ? എനിക്കതു” കാണിച്ചു 
തരാമോ?" 
ആചായ്യര്‍: “ഉണ്ടു്‌. ഇപ്പോഴും അതില്‍ 


ജീവനുണ്ടു”. ആ പ്രതിമ നടക്കുന്നതു” ചക്രവ 
ത്തിക്കു” ഞാന്‍ കാണിച്ചുതരാം.” 

ചക്രവത്തി; “എന്നാല്‍ അതു” നിങ്ങക്ക്‌” 
കൊണ്ടുപോകാം, സംശയമില്ല.” 

രാമാനുജന്‍ സമയം കളയാതെ നാലു ശി 
ഷ്യന്മാരോടുകൂടി , രാജകുമാരിയയടെ. അടുത്തുള്ള 
വിഗ്രഹം തനിക്ക്‌ കാണിച്ചുതന്നാല്‍ കൊള്ളാ 
മെന്നു” ചക്രവത്തിയോടട്‌ അപേക്ഷിച്ചു. ഉടനെ 
ചക്രവത്തി അദ്ദേഹത്തെ അകുത്തേഷ്ണ്ക്‌ കൂട്ടി 
ക്കൊണ്ടുപോയി. രാജക്മാരി അപ്പോം ആ 
വിടെ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. വിഗ്രഹം കണ്ടപ്പോ 
ഴേഗ്ണ്ും ആചായ്യരുടെ ശിഷ്യന്മാര്‍ അതിന്‍െറ 
കാല്ല്യല്‍ വീണു നമസ്കരിച്ചു. ചക്രവത്തി ഒരു 
മന്ദഹാസത്തോടകൂടി പറഞ്ഞു: 

“അതു” നടക്കുമെന്നല്ലേ ആചായുര്‍ പറ 
ഞ്ഞതു” ? എന്നാല്‍, വിളിച്ചാല്‍ അതിങ്ങോട്ട 
വരുമല്ലോ. നിങ്ങളെന്തിന്നങ്ങോട്ട പോകുന്നു ?" 

ആ  യതീശ്വരന്‍ “അതു” ശരിയാണു" 
എന്നു” പരഞ്ഞുകൊണ്ടു”. അവിടെത്തന്നെ നില 
ത്തിരുന്നു. കണ്ണടച്ചു രണ്ടുനിമിഷം അങ്ങനെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനവരി 


ഇരുന്നശേഷം “'രാമപ്രിയാ, ഇങ്ങോട്ട്‌? വരൂ” 
എന്നു പറഞ്ഞു. ഉടനെതന്നെ. ആ വിഗ്രഹം 
കാല്‍ത്തളകളുടെ മധുരസ്വനം പുറപ്പെടുവിച്ചു 
കൊണ്ടു" ഒരു കുട്ടിയെപ്പോലെ രാമാനുജന്റെ 
അടുക്കലേയ്ക്ക്‌” ഓടിയെത്തി, അദ്ദേഹത്തിരെ 
മടിയിലിരുന്നു. ചക്രവത്തി ആശ്ചയുത്തില്‍ 
മുങ്ങിപ്പോയി. അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌" സംസാരിക്കു 
വാന്‍പോലും ശക്തിയില്ലാതെയായി. 


“പ്രതിമ ഇഷ്ടംപോലെ നിങ്ങയക്കു” 
കൊണ്ടുപോകാം" ” എന്നുമാത്രം പറഞ്ഞു” അദ്ദേ 
ഹം മൌനം കൈക്കൊണ്ടു. ആചായര്‍ ചക്ര 
വത്തിയോട്ട്‌ കൃതജ്ഞത പറഞ്ഞു” ശിഷ്ൃന്മാ 
രോട്ട്‌ വിഗ്രഹം താങ്ങിയെടുത്തുകൊള്ളവാന്‍ 
പറഞ്ഞു. അതിന്ന്‌ ഘനമുണ്ടാവില്ലെന്നു” അദ്ദേ 
ത്തിന്നറിയാം. 

ചക്രവത്തി വീണ്ടും തുടന്നു: ““ആചാര്യരെ, 
നിങ്ങഠംക്കതിനെ നടത്തിക്കൊണ്ട്‌ പോകാ 
മല്ലോ. ഇവരെക്കൊണ്ട്‌ എന്തിനെടുപ്പിക്കുന്നു ?” 

ആചായഷൂര്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു: “നടത്തി 
ക്കൊണ്ടുപോകുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നു” അവി 
ട്രേ്റ്കൂ? പ്രത്ൃക്ഷമായില്ലേ ? എന്നാല്‍ അങ്ങനെ 
ചെയ്യുന്നതു” ശരിയല്ല. ഭക്തന്മാരുടെ ഭയഭക്തി 
ബഹുമാനങ്ങാഠക്കു്‌” ചേരാത്തതാണതു”. അതു" 
കയററിക്കൊണ്ട്‌ പോകുവാനുള്ള ചെറിയൊരു 
തേരു” കൊട്ടാരത്തിന്‍െറ പടിക്കലുണ്ടു. 


ചക്രവത്തി പിന്നെ ഒന്നും പറഞ്ഞില്ല. 
ആചായുനും ശിഷ്യന്മാരും തേരില്‍ക്കയററിയ 
വിഗ്രഹത്തെ പാടിസ്തുതിച്ചുകൊണ്ട്‌ തിരികെ 
യുള്ള യാത്ര പുറപ്പെടുവാന്‍ ര്യ്യാറായിത്തുടങ്ങി. 

അതാ ഓടിക്കൊണ്ടു” വരുന്നു രാജകുമാരി. 
വിഗ്രഹം കൊണ്ടുപോകുവാന്‍ അച്ഛന്‍ ആചാ 
യ്യുന്ന സമ്മതം കൊടുത്തു എന്നു്‌ കേട്ടിട്ട്‌ വലിയ 
സങ്കടത്തോടുകൂടിയാണു”്‌ .അവഠം ഓടിവരു 
ന്നതു”. അതിനെ . അത്രത്തോളം അവാം വില 
വെയ്ത്ുവാനും ] സ്നേഹിക്കുവാനുമുള്ള, കാരണം 
അവക്കു മാത്രമേ അറിയു. അവളുടെ അച്ഛ 
നുംകൂടി അതറിയില്ല. അറിഞ്ഞിരുന്നു എങ്കില്‍ 
അതു” കൊടുക്കുകയില്ലായിരുന്നു. വളരെ ഭംഗി 
യുള്ള ആ പ്രതിമയില്‍ മകഠംക്ക വലിയൊരു 
കൌതുകം തോന്നി എന്നുമാത്രമേ അദ്ദേഹം 
വിചാരിച്ചിരുന്നുള്ള: എന്നാല്‍ ആ '“യ്്ൃതരിമ 
യുടെ പരമാത്ഥം അങ്ങനെയൊന്നുമല്ല;: രാത്രി 


1൮9൫൭. 


യായാല്‍, രാജകുമാരി അകത്തു കടന്നാല്‍ പ്രതിമ 
അവളുടെ മുഖത്തേഗ്റ്റുനോക്കി പുഞ്ചിരിതൂകും. 
കടക്കണ്ണണെറിയും; പല വിലാസങ്ങളും കാണി 
കം. പക്ഷെ ഇളകില്ല; അനങ്ങുകപോലുമില്ല. 
ഈ വിലാസങ്ങളെല്പാം രാജകമാരിക്കു മാത്രമേ 
കാണുവാന്‍ കഴിയൂ. അതെല്ലാം കാണുമ്പോഠം 
അവളടെ മനസ്സിലുണ്ടാവുന്ന വികാരങക്ങഠം 
എന്തെല്ലാമാണെന്നു്‌” അവക്കു മാത്രമേ അറി 
യു.  ആശ്ചയ്യം, ഭയം, ഭക്തിബഹുമാനങ്ങാം, 
ദിവ്യമായ ഒരു ഇരശ്വരപ്രേമത്തിലുള്ള അഭി 
ലാഷം ണെ തുടങ്ങി ഭൂമിയിലുള്ള ജീവിത 
ത്തില്‍ അസുലഭങ്ങളായ വിചാരങ്ങഠംക്കും, 
വികാരങ്ങഠംക്കും അടിമപ്പെട്ടകൊണ്ടാണു്‌ 
അവഠം രാത്രി മുഴുവനും കഴിച്ചുകൂട്ടിയിരുന്നതു". 
ആ ആനന്ദാനുഭവം പെട്ടെന്നു” നഷ്ടപ്പെട്ടപ്പോം 
അവംക്കുണ്ടായ മനസ്താപം സഹിക്കുവാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്പ.. ഇതെല്ലാം അവഠം ആരോടു പറയ്യം ? 
പറഞ്ഞാല്‍ത്തന്നെ ആര്‍ വിശ്വസിക്കും ? അവ്ഠം 
ഉടനെ ആരേയ്യം തിരിഞ്ഞുനോക്കാതെ ഒരു 
ഉന്മത്തയെപ്പോലെ പോകുവാന്‍ പുറപ്പെട്ടു 
നിന്ന തേരിന്‍െറ അടുത്തേഷ്ണു്‌” ഓടി. അവാം 
ഓട്ടന്നതു” കണ്ടവരെല്ലാം അവക്കു” ഭ്രാന്തു 
പിടിച്ചു എന്നു” തീച്ചയാക്കി.. എന്നാല്‍ രാമാ 


പ്രാത്ഥന 


റു 


നുജാചായ്യക്കു മാത്രം അതിന്‍െറ കാരണം ഗ്രഹാി 
ക്കുവാന്‍ സാധിച്ചു. അദ്ദേഹം ഒരു പുഞ്ചിരി 
യോടുകൂടി അവളെ നോക്കി, തന്‍െറ. ശിഷ്യ 
ജനങ്ങളെ അനുഗമിച്ചുകൊള്ളവാന്‍ അവക്കു 
സമ്മതം കൊടുത്തു. 

അവക്കു” സന്തോഷമായി വഴിനീളെ 
ഭക്തിഗാനങ്ങളും സ്തകൂതികളും മുഴക്കിക്കൊണ്ടെ” 
അവര്‍ മേല്‍ക്കോട്ടയിലെ ക്ഷേത്രത്തില്‍. വന്ന 


ചേന്ന. ഭക്തന്മാര്‍ ആചചായ്ുരുടെ ആജ്ഞാനു 
സരണം വിഗ്രഹം തേരില്‍നിന്നെടുത്തു” ശ്രീ 
കോവിലകത്തു” കൊണ്ടുപോയിവെച്ചു. ആ 


പ്പോഠം അവരുടെകൂടെ ചക്രവത്തികുമാരിയും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. .അങ്ങനെ വിഗ്രഹത്തിന്‍െറെ ആ 
ഒരു കുറവുംകൂടി ആചായ്യനന്‍െറ അനുഗ്രഹം 
കൊണ്ടു" നീങ്ങിയപ്പോം അവിടെ ഉണ്ടായ 
ഉത്സാഹം വണ്ണ്ണിക്കുവാന്‍ കഴിയ്യന്നതല്ല. 

ഉത്സവം തുടങ്ങി. ജനങ്ങളെല്ലാം. അക്കൊ 
പത്തെ ഉത്സവത്തില്‍ അഭൂതപൂവമായ ഉത്സാഹം 
പ്രകടിപ്പിച്ചു, സന്തോഷം അനുഭവിച്ചു. ഒരു 
ദിവസം ഹിന്ദുക്കളെപ്പോലെ നടയ്ക്കൂല്‍നിന്നു” 
തൊഴുതിരുന്ന ചക്രവത്തികുമാരി പെട്ടെന്നു” 
ശ്രീകോവിലകത്തേ്റ്കു” കടന്നു. പിന്നെ അവളെ 
ആരും കണ്ടിട്ടില്ല. 





മൈസ്മ്രിലെ' തുംകൂര്‍ നിവാസിയായ ജഗ്ഗ്‌ ശ്രീ ശിങ്കരാചാര്യര്‍ എന്ന സംസ്കുതകവിയുടെ “യദുശൈലപമ്പു” 


എന്ന സംസ്ലതകാവ്യത്തി ല്‍നിന്നു. 








പ്രാത്ഥന 


കെ. കെ. 


““സ്വഗ്ലസ്ഥനായ ഞങ്ങളടെ പിതാവേ! 
അങ്ങയുടെ നാമം നീണഠാം വിജയിക്കട്ടെ. 


അങ്ങയുടെ സാമ്രാജ്യം വരട്ടെ. സ്വശ്ശത്തിലെന്ന 


പോലെ ഭൂമിയിലും അങ്ങയുടെ ആജ്ഞ നിറ 
വേറട്ടെ. ഞങ്ങാംക്ക്‌” ഇന്നേ” വേണ്ട ഭക്ഷണം 
തരുമാറാകണേ'' മത്തായി എഴുതിയ സുവിശേ 
ഷത്തില്‍ യേശുദേവന്‍ ഉപദേശിച്ചതാണെന്നു 
പറയപ്പെടുന്ന ആദശപരമായ പ്രാത്ഥനയിലെ 
പൂവ്വഭാഗത്തിന്‍െറ ഏതാണ്ടൊരു വിവത്തനമാ 
ണ്ടിതു". സ്വഗ്ലസ്ഥനായ പിതാവിനെ സംബോ 






മേനോന്‍ 


ധനചെയ്തുകൊണ്ടാണു്‌ ഈ പ്രാത്ഥന ആരംഭി 
ക്കുന്നതു”. സ്വശ്ശും എവിടെയാണു്‌ എന്നതു്‌ 
ആക്കാക്കും അറിയില്ല. അതു” ഒരു ഗ്രഹമാണോ 
എന്നുതന്നെ അറിയില്ല. നവീനശാസ്സ്രജ്ഞ 
ന്മാരില്‍ ആരും അവിടെപോയി. മടങ്ങിവന്ന 
വരില്ല. ഹിന്ദുക്കഠം ““വൈകുണ്ണവാസ്‌' എന്നു 
സംബോധന ചെയ്യുന്നതുപോലെതന്നെയാണു്‌* 
ഈ സംബോധന. ശ്രീഗുരുവായ്യരപ്പന്‍െറ സന്നി 
ഗിയില്‍ നില്ലുമ്പോഠം, ചില ഭക്തന്മാര്‍ വന്നു 


നിന്നു ““വൈകുണ്ഠറവാസ്‌" എന്നു. സംബോധന 
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ചെയ്യുന്നതു .കേയക്കുമ്പോഠം ഞാന്‍ അത്ഭുത 
പ്പെടാറുണ്ട്‌. പാലാഴിയിലും വൈകുഞ്ഞത്തിലും 
മററും പള്ളികൊണ്ടിരുന്ന ഭഗവാന്‍ ആ സുഖ 
സെകകയ്യുങ്ങളൊക്കെ ഉപേക്ഷിച്ചു ഭക്തന്മാരെ 
അനുഗ്രഹിക്കാന്‍ വേണ്ടി ശുരുവായ്യക്ക്‌ എഴു 
ന്നെള്ളി വാതാലയേശ്വരനായി സ്ഥിതിചെയു 
സ്പോഠം ആ കരുണാനിധിയെ **ല്മീഗുരുവായ്യ 
രപ്പാ” എന്നു സംബോധനച്െയ്യാതെ വൈകുണ്ണ 
ത്തിലേന്ണ്കു, മടക്കി അയയ്ക്കുന്നതു ശരിയാണോ 
എന്നു” വ പലപ്പോഴും സംശയം തോന്നാ 
ഒണ്ടു.  “പിതാവേ!' എന്ന സംബോധനയും 
ഹിന്ദൂക്കഠം എത്രത്തോളം അംഗീകരിക്കും എന്നു 
സംശയമാണു്‌. ഭഗവാനെ ഭര്‍ത്തൃരൂപത്തില്‍ 
നമ്മഠം .ആരാധിക്കാറുണ്ടു?. ഭത്താവു” എന്ന 
പദത്തിന്നു ഭരിക്കുന്നവപന്‍ എന്നു്‌ അത്ഥം ആയതു 
കൊണ്ടു ഭര്‍ത്തൃസ്ഥാനം ഭഗവാനുമാത്രമേ ഉള്ള 
എന്നും നമ്മളൊക്കെ ഭാര്യമാരാണ്‌ എന്ന 
നിലയ്ക്കു" ഭഗവാനെ ആരാധിക്കണം എന്നും ഒരു 
മാശ്ും ഹിന്ദുമതം ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ടു. ജയദേവ 
രുടെ അഷ്ടപദിയില്‍ നനമ്മഠം അതാണു കാണുന്ന 
തു്‌. ആണ്ടാളുടെ തിരുപ്പാവയിലും മാണിക്കവാ 
ചകരുടെ തിരുവെമ്പാവയിലും അവരിരുവരും 
സ്റ്രീഭാവങ്ങഠം കൈക്കൊണ്ടു ഭഗവാനെ ഭത്താ 
വായിട്ടാണ്‌” ആരാധിക്കുന്നത്‌. ഒരു സുഹൃത്തു”, 
ഒരു പുത്രന്‍ എന്ന നിലകളിലും ഭഗവാനെ 
ആരാധിക്കാറണ്ടു. പിതാവിന്‍െറ രൂപം നല്‍ 
കുമ്പോഠം കുറച്ചു ഭയം വന്നുചേരുന്നില്ലെ എന്നും 
യഥാത്ഥഭക്തി വരുനമ്പോഠം ആ ഭയത്തിന്നു 
തീരെ സ്ഥാനമില്ല എന്നതും ഓമ്മിക്കേണ്ട 
താണ്‌. ഹിരണ്യകശിപുവിനെ സംഹരിച്ചു 
തിന്നുശേഷം ഭഗവാനന്‍െറ ഭയങ്കരരൂപം കണ്ടു 
മഹാലക്ഷ്മികൂടി ഭയപ്പെട്ട. സമീപിക്കാന്‍ സംശ 
യിച്ചു. ബാലനായ പ്രഹ്ലാദനാണു്‌ അടുത്തേയ്ക്കു 
ചെന്നതു”. ഭക്തിയുണ്ടെങ്കില്‍ ഭയമില്ല; ഭയ 
മുള്ളളെടത്തു പരിപുദ്റ്്റ്മായ ഭക്തിക്കു സ്ഥാന 
മല്ലം എന്നതല്ലെ ഈ ഭാഗം കുറിക്കുന്നതു"? 
ഒരമ്മ വളരെ ക്രുരയാണ്ട്‌, തൊട്ടതിനൊക്കെ 
അതിക്രൂരമായിട്ട്‌'" മകനെ തല്ലന്നവഠം എന്നി 
രിഷ്ക്കുട്ടെ. അച്ഛനോ നേരെമറിച്ചു വളരെ സ്നേഹ 
വും ദയയും ഉള്ള ശാന്തശീലന്‍. അച്ഛുന്‍ 
വീട്ടില്‍ ഇല്ലാത്ത സന്ദഭത്തില്‍ മകന്‍ എന്തൊ 
വികൃതി കാട്ടുന്നു. ക്ര,ുരയായ ആ അമ്മ നിദ്ദയ 
മായിട്ട്‌: അവനെ . ശാസിക്കുന്നു. ഒട്ടവില്‍ പഠ 


ജനുവരി 


യുന്നു: “നിന്‍െറ ഈ വികൃതി!” അച്ഛന്‍ 


ഇങ്ങോട്ടു വരട്ടെ. ഞാന്‍ പറഞ്ഞു കൊടുത്തേ 


ഇരിക്കൂ" എന്നു്‌”. എന്നാല്‍ അമ്മയെപ്പോലെ 
യൊന്നും അച്ഛന്‍ തല്ലില്പ എന്നു” അവനറിയാം. 
എങ്കിലും ' അവന്‍ അമ്മയോട്ട? അപേക്ഷി 
ക്കുന്നു “ “വേണ്ട അമ്മേ അച്ഛനോട്‌ പറയരുതെ'' 
എന്നു”. ഇതു” നാം കാണുന്ന സാധാരണ സംഭ 
വമാണു”. അച്ഛന്‍ എന്ന ശബ്ദത്തില്‍ ഭയ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു കണിക മറഞ്ഞിരിക്കുന്നുണ്ടു 
എന്നതു  തീച്ചയാണു”. അതല്ലെ ഭഗവാനെ 
അപ്പനായി സങ്കല്പിച്ചു” അടുക്കാന്‍ ഹിന്ദുക്കഠം 
സംശയിക്കുന്നതു”? 


“: അങ്ങഴുടെ നാമം നീണാഠം വിജയിക്ക 
ട്ടെ" എന്നതു ഹിന്ദുക്കളം അംഗീകരിക്കുന്ന ഒരു 
മഹാതത്ത്വമാണു. നാമത്തിന്നു നാമിയെക്കാഠം 
കൂടുതല്‍ ശക്തിയുണ്ടും എന്നുകൂടി ഹിന്ദുക്കഠം 
വാദിക്കും. ശ്രീരാമനന്‍െര നാമം ഉച്ചരിച്ചു ഹനു 
മാനു” സമുദ്രം ചാടിക്കടക്കാന്‍ സാധിച്ചു.എന്നും 
എന്നാല്‍ ആ നാമിക്കു', ശ്രീരാമനു”, സേതുബ 
സ്ധനം ചെയ്തിട്ടേ അക്കരപററാന്‍ സാധീച്ചുള്ള 
എന്നതും ഒരു ഉദാഹരണമാണു. ത്‌ 
കാമിച്ച ഗോപികരംക്കു” അവരുടെ റ 
എല്ലാം നഷ്ടപ്പെട്ടു. എന്നാല്‍ ഭഗവാനെറ നാമം 
ഉച്ചരിച്ച ദ്രൌപദിക്കു്‌” കുന്നുകുന്നായിട്ടാണ്ട്‌ 
വ്്രങ്ങഠം വന്നുചേന്നതു”. ആണ്ടാഠം തന്‍െറ 
തിരുപ്പാവയില്‍ ഒരു ഭാഗത്തു മാഗ്ശിവ്രതം 
അനഷ്യിക്കേണ്ടതു” എങ്ങനെയാണു” എന്നു” ഉപ 
ദേശിക്കുമ്പോഠം “ഉത്തമന്‍ പേര്‍പാടീട്ടാണു"" 
എന്നു പറയാറുണ്ടു്‌”. ഇവിടെ ഉത്തമനല്ല ഉത്തമ 
ന്‍െറ പേരിന്നാണു്‌ പ്രാധാന്യം. കൊട്ടക്കുന്ന 
തെന്നു കാണുന്നു. ഇവിടെ നമ്മഠം മറെറാരു 
സംഗതി സുൂരിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌: അവിശ്വാസി 
കളെപ്പോലെ അനാവശ്യമായ ആവത്തനം 
ഉപേക്ഷിക്കാനായി യേശൃദേവന്‍ മറെറാരു 
സ്ഥലത്തും ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ടു്‌*. ഈ ആവത്തനം 
നാധജപത്തെയാണു കുറിക്കുന്നതെന്നു ചിലര്‍ 
പറയാറുണ്ട്‌. അതു ശരിയല്ല. എന്നാല്‍ “അഞ്ങ 
യുടെ നാമം നീണാഠം വിജയിക്കട്ടെ” എന്നു” 
ഒരിക്കലും പറയുധായിരുന്നില്ല. “അങ്ങയുടെ 
സാദ്രാജ്യം വരട്ടെ. അങ്ങയുടെ കല്പന ന്നു 
ത്തിലെന്നപോലെ ഭൂമിയിലും നടപ്പാകട്ടെ.” 
ഗാന്ധിജി സ്വപ്പം കണ്ട. ഒരു രാമരാജ്യമാണൊ 
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ഇവിടെ. വിഭാവനം ചെയ്തിട്ടുള്ളതെന്നു സംശയം 
തോന്നുന്നു. സ്വഗ്ല്സ്ഥനായ പിതാവേ! എന്ന 
സംബോധനയും ഈ ഭാഗങ്ങളും ഭഗവാനെ 
നമ്മളില്‍നിന്ന്‌” ഭിന്നമായ ഒരു മൂത്തിയായി 
സങ്കല്പിച്ചു” സകലസുഖസൌകര്യങ്ങളോടുംകൂടി 
യ ഒരു മനോഹരമായ അരമനയില്‍ താമസിപ്പി 
ക്ട കംയാണു” ചെയ്തിട്ടള്ളതു”, ഏതാണ്ട്‌ ശ്രീരങക്ക 
ത്തില്‍ സ്വഞ്ണവിമാനത്തിന്‍െറ കീഴില്‍ പന്നഗ 
പരയങ്കത്തില്‍ പള്ളികൊള്ളുന്ന രങ്കനാഥസ്വാമി 
യെപ്പോലെ. ഹിന്ദുമതത്തിലെ ദ്വൈത 
കിത ക്യു. ? വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികഠം ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നുണ്ടു്‌, 
ദ്വൈതം, . വിശിഷ്ടാദ്വൈതം, അദ്വൈതം എ 
ന്നതു മൂന്നു മതങ്ങളല്പ എന്നും ഭക്തന്‍െറ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികുമായ വളച്ചയിലെ മുന്നു സ്ഥാനങ്ങഠം 
മാത്രമാണു്‌ എന്നും അവന്‍ ദൈതത്തില്‍നിന്നു്‌ 
വിശിഷ്ടാദ്വൈതത്തിലേയ്ക്കും, വിശിഷ്ടാദ്വൈത 
ത്തില്‍നിന്നു” അദ്വൈതത്തിലേഷ്ണുമാണു്‌ വളരു 
ന്നതെന്നും, ഈ വളച്ച കൃസ്തമതത്തിലും കാണാ 
മെന്നുംഅദ്ദേഹം.ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നുണ്ടു”.അതില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നമായി സ്വശശൂസ്ഥനായ പിതാവിനെ 
കണ്ട യേശുദേവന്‍തന്നെ പിന്നീട്‌ ശിഷ്ൃന്മാ 
രോട്ട സ്വശ്ശൂസാമ്മാജ്യം നിന്നില്‍തന്നെയാണ്‌ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു“ എന്നു പറയ്യമ്പോഠം ഒരു 
വിശിഷ്ടാദ്വൈതിയായി. ഒടുവില്‍ ഞാനും 
“എന്‍െറ സ്വഗ്ലത്തിലെ പിതാവും ഒന്നുതന്നെ" 
എന്നു പറയ്കന്നിടത്തു്‌ അദ്ദേഹം ഒരു ഒന്നാന്തരം 
അദ്വൈതിയായി, “രത്ത്വമസി' എന്ന മഹാ 
മന്ത്രത്തെ ഉപദേശിക്കുകയല്ലെ - ചെയ്യുന്നതു" 
എന്ന വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ചോദ്യം 
ഇവിടെ സൂരണീയമാണു”. 


ഇവിടെ. ഭഗവാനോട ഭക്ഷണം യാചിക്കുന്ന 
ഭാഗം ഹിന്ദുക്കഠം അംഗീകരിക്കും എന്നു” തോന്നു 
ന്നില്ല. അനേകം നവരത്നങ്ങാം കുന്നുകൂടി കിട 
ക്കുന്ന ഒരു സ്ഥലത്തു ചെന്നു രണ്ടു പളുങ്കുമണി 
കഠം തേടുന്നതുപോലെയല്ലേ ഇതു” എന്നു വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികഠം ചോദിച്ചിട്ടണ്ടു. ഇത്തരം 
തൂച്ഛവസ്തൂക്കഠംക്കായി ഭഗവാനെ സമീപിക്കുന്ന 
തിലെ അനാചിതൃത്തെയാണു്‌ ഇവിടെ കാണി. 
ക്കുന്നതു”. ' നമ്മളുടെ ആവശ്യങ്ങഠം ഭഗവാന്നറി 
യാം. നമ്മക്ക്‌” യഥാത്ഥത്തില്‍ ആവശ്യമുള്ള 
വസ്തൂക്കഠം ഭഗവാന്‍ തരാതിരിക്കയില്ല എന്ന 
ഉറവ്‌ വിശ്വാസമാണു നമുക്കു” ഉണ്ടാവേണ്ടതു'", 


പ്രാത്ഥന 


൫ 


ഈ സന്ദഭത്തില്‍ ഒരു അനുഭവകഥ എറ്റെറ 
സൂരണയില്‍ വരുന്നു. എനിക്കു” മധുരയില്‍ ഒരു 
സുഹൃത്തുണ്ടായിരുന്നു, ധമ്മലിംഗമുതലിയാര്‍. 
അദ്ദേഹം ഒരു ൦൦0 2. 2൨൧000 ല്‌ 
൧്ധയ്ഡ്ഥ ആയിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറകുട്ടം 
ബാംഗങ്ങളൊക്കെ വലിയ ഭക്തരായിരുന്നു. 
അവരുടെ കുടുംബത്തിലെ ഒരംഗത്തെപ്പോലെ 
യായിരുന്നു ഞാന്‍.” മുതലിയാക്ക്‌- ശൈവസിദ്ധ 
ന്മാര്‍ എഴുതിയിട്ടുള്ള ഭക്തിഗാനങ്ങളില്‍ (തേവാ 
രം)പരിപുള്ട്ററവിശ്വാസമായിരുന്നു. അതില്‍ പഠ 
ഞ്ഞിട്ടുള്ളതൊക്കെ അക്ഷരം പ്രതി ശരിയാണ്‌ 
എന്നു” അദ്ദേഹം വിശ്വസിച്ചുവന്നു. അതിലെ 
ഏതെങ്കിലും ഭാഗങ്ങളെപ്പററി അദ്ദേഹത്തെടടേ 
ചോദിച്ചാല്‍ പിന്നെ അദ്ദേഹം ഈണം ഉറക്കവും 
മറക്കും. നമ്മളെയും മറപ്പിക്കും. ഒരു ദിവസം 
രാത്രികിടന്നപ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിനു ഒരു തേവ 
രത്തിലെ “അന്നം പാലിക്കും കടവുഠം” (ചേ 

മുട്ടാതെ തരുന്ന ഭഗവാന്‍) “എന്ന ഭാഗം ഓ 
വന്നു. നമ്മഠം ഒട്ടും. ശ്രമിക്കാതിരുന്നാല്‍ ഭഗവന്‍ 
അന്നം പാലിക്കുമോ എന്നു ൦ അദ്ദേഹത്തിനുസംഗ 
യമായി. അന്നു രാത്രി മുഴുവന്‍ അതിനെപ്പറ്റി 
ചിന്തിച്ചു. പിറെറദിവസം എണീററ ഉടനെ 
“അടിയന്തിരമായിട്ടു്‌” ഒരു സ്ഥലത്തേ്റ്കു പേകേ 
ണ്ടതുണ്ടു”” എന്നു പറഞ്ഞു” പുറത്തേക്‌ ഇറങ്ങി. 
ചിദംബരത്തേ്റ്റു” എന്താണു തീവണ്ടിക്കൂലിയെ 
ന്നു നോക്കി, മധുരയില്‍നിന്നു ചിദംബരത്തേയ്റ്കു 
പോകുന്നതിന്നും മടങ്ങി വരുന്നതിനും വേണ്ട പ്പ 
ണം മാത്രമേ എടുത്തിട്ടുള്ള. സുമാര്‍ 8 മണിയോടു 
കൂടി ചിദംബരത്തു” എത്തുന്ന ഒരു വണ്ടിയിത്ക 
യറിയങ്ങോട്ടപോയി.ക്ഷേത്രക്കുളത്തില്‍ കല്ലിച്ചു. 
ഭഗവദ'ദശനം നടത്തി. ഒതുങ്ങി ഒരു മണ്ഡപ 
ത്തില്‍ ചെന്നിരുന്നു. പഞ്ചാക്ഷരം ജപിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. തനിക്കു വേണ്ടപ്പെട്ടവര്‍ ആരും ത൭. 
കാണരുതെന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു. ആരോടും ഒന്നും 
ചോദിക്കാതെ ഭഗവാന്‍ അന്നം പാലിക്കുമോ 
എന്നറിയണം എന്നതായിരുന്നു, അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ പരീക്ഷ. മണി 10 കഴിഞ്ഞു, 11. കഴി 
ഞ്ഞു, 12 കഴിഞ്ഞു; ഒരാളം അദ്ദേഹത്തെ തിരി 
ഞ്ഞു നോക്കിയതുപോലും ഇല്ല. അന്നു രാവിലെ 
ഒന്നും കഴിക്കാതെയാണു” വീട്ടില്‍നിന്നു”. ഇറ 
ങ്ങിയതു”. വിശപ്പു വല്ലാതെ അലട്ടാന്‍ തുടങ്ങിം 
ഉച്ചപ്പൂജ കഴിഞ്ഞു. ഓരോരുത്തരായി മടങ്ങി 
ത്തുടങ്ങി. ക്ഷേത്രകവാടങ്ങഠം ഓരോന്നായി. 
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പൂട്ടന്ന ശബ്ദം കേട്ടതുടങ്ങി. ജീവനക്കാരും ഓരോ 
രത്തരായി മടങ്ങിത്തുടങ്ങി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വിശ്വാസം അസ്തമിക്കാന്‍ തൂടങ്ങി. പെട്ടെന്നു്‌ 
രണ്ടു... “ക്ടലാസുപൊതികരം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കഷണ്ടിത്തലയില്‍ വന്നടിച്ചും താഴെ വീണു. 
ഒന്നില്‍ പുളിഗ്ാതം' (പുളിച്ചോറ്റ്‌)ം മറെറതില്‍ 
"തയിര്‍ ശാതം.”" ഈ ഏറു വന്ന സ്ഥലത്തേയ്ക്കു” 
നോക്കി, കാര്യം മനസ്സിലായി. ഒരു ക്ഷേത്ര 
ജീവനക്കാരന്‍ അനധികൃതമായി .കൊണ്ടുപോവു 
കയായിരുന്നു ഈ രണ്ടു പൊതികളും. ഗോപുര 
്പാര്‍ത്തില്‍ എത്തിയപ്പോോടം : ഒരു ദീക്ഷിതര്‍ 
വരുന്നതു 'കണ്ടു. ഈ പൊതികഠം കയ്യില്‍ 
ണ്ടാല്‍ അയാഠാം കശഫിശയാക്കും, അതു വലി 
കുളയ്യകയാണു' നല്ലതു എന്നു കരുതി ഒരേവ 
കടുത്തു; വന്നുവീണതു ശ്രീ മുതലിയാരുടെ 
യില്‍. അങ്ങിനെ ചിദംബരനാഥന്‍ അന്നു" 
അദ്ദേഹത്തിന്നു” അന്നം പാലിച്ചു. മധുരയില്‍ 
വണ്ടിയിറങ്ങി വീട്ടിലേയ്ക്കു പോകുമ്പോഠം മുത 
ലു യാര്‍ എന്റെറ : “വീട്ടില്‍ കയറി ഈ. അനുഭവം 
പറഞ്ഞിട്ടാണ്‌ പോയതു. 









അക്‌ബര്‍ച്ചക്രവത്തിയുടെ കൊട്ടാരത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌" .ആനയിക്കപ്പെട്ട ഒരു ഹിന്ദുസന്ന്യാസി 
യുടെ പ്രസിദ്ധമായ ഒരു കഥ .. വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമീകരം ഉദ്ധരിച്ചിട്ടള്ളതും ഇവിടെ ഓമ്മ 
വ്യന്നു. ചക്രവത്തി സന്ന്യാസിയെ തന്‍െറ 
൭, ട്ടരത്തിലേയ്ക്കു കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോയി രാജ 
കീയമായ സകല  സുഖസൌകയ്യങ്ങളോടുംകൂടി 
സ്സിക്കാന്‍ വേണ്ട എപ്പ്ാടുകഠം . ചെയ്ത 
കൊടുത്തു. ഒരു ദിവസം ചക്രവത്തി ' തന്‍െറ 
പ്രത്ഥേന ആരംഭിച്ചു. * “എനിക്കു്‌ ഐശ്വയ്യം 
തരണേ. സന്തതി തരണേ. ആരോഗ്യം തര 
ണേ. എന്നിങ്ങനെ തുടങ്ങി. കേട്ടുകൊണ്ടു” 
നിന്നിരുന്ന സന്ന്യാസി -: ഓടാന്‍. . തുടങ്ങി. 
റ കണ്ടപ്പോഠം ചക്രവത്തി പ്രാത്ഥന മതി 
ആഅര്‍്േഹത്തെ പിന്‍തുടന്നു. : നില്ല. 
] എന്താണു്‌ അങ്ങന്ത്കു പററിയതു" ? 
റ ക ഭിച്ചു. അദ്ദേഹം തിരിഞ്ഞുനോക്കുക 
കൂടി ചെയ്യാതെ, ' “ഞാന്‍ ഒരു പിച്ചക്കാരന്‍െറ 
വ്വ റുച്ചക്കാരനാവാന്‍ മോഹിക്കുന്നില്ല. എനിക്കു്‌ 
അങ്ങയുടെ ആതിഥ്യം വേണ്ടേ വേണ്ട" എന്നു 
പറഞ്ഞു തന്‍െറ സവ്യൂസ്വവും ഭഗവാന്‍െറ പാദ 
ല്‍ സമദ്റ്യിക്കാനല്പാതെ ഭഗ്വാനില്‍നിന്ന്‌ 






















പ്രംധുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ഒന്നും പ്രതീക്ഷിക്കുന്നവനല്ല, ഭക്തന്‍. പ്രുതീ 
ക്ഷിക്കുന്നതും യാചിക്കുന്നതും സ്നേഹത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷണമല്ല. ഞാനൊരു സ്്രീയെ , കാമിക്കുന്നു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അവക്കു വേണ്ടതും വേണ്ടാത്തതുമൊ 
ക്കെ വാരിക്കോരികൊടുക്കാനല്പാതെ അവളില്‍ 
നിന്നു” അതുവേണം, ഇതു വേണം എന്നു” കാമി 
ക്കുന്നതല്പ എന്‍െറ മനസ്സ്‌. അങ്ങനെ യാചിച്ചു 
തുടങ്ങിയാല്‍ രണ്ടു തവണ കഴിഞ്ഞു” 
പിന്നെ ചെല്ലുമ്പോടം ഒന്നുകില്‍ അവളടെ 
കുതവു മൂടിക്കാണാം. ” അല്ലെങ്കില്‍ സമീപ 
ത്തില്‍ മറെറാരാളെ കണ്ടു എന്നും വരാം. വരം 
ചോദിക്കാതിരിക്കാനുള്ള വരമാണു” പ്രഹ്ലാദന്‍ 
യാചചിച്ചതു”. 


എന്നാല്‍ നമ്മഠം വരങ്ങഠം യാചിക്കാ 
റില്ലെ ? കാഴ്യലബ്ദിക്കായുി വഴിവാടുകഠം 
നേരാറില്ലെ? ഉവ്വ്‌. അതിനുള്ള സമാധാനം 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം പറയുന്നുണ്ടു”:: “ദൈവം 
ദൈവത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ മനുഷ്യനെ. "സൃഷ്ടി 
ക്കുകയല്ല ചെയ്തതു്‌; മനുഷ്യന്‍ മനുഷ്യന്‍െറ 
രൂപത്തില്‍ ദൈവത്തെ നസൃഷ്ടിക്കുകയാണു 
ചെയ്തതു”. ഒരു കാട്ടപോത്തു” ഇരശ്വരനെ 
സൃഷ്ടിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഭയങ്കരമായ: ഒരു 
കാട്ടപോത്തിന്‍െറ രൂപത്തിലേ സൃഷ്ടിക്കു,” 
ഇങ്ങനെ മനുഷ്യനിമ്മിതരായ ഈശ്വരന്മാക്കു" 
നമ്മഠം മനുഷ്യസ്വഭാവംതന്നെ നല്‍കുന്നു.” 
നമുക്കാ ആവശ്യമുള്ള സാധനങ്ങഠം പണം 
കൊടുത്തു വാങ്ങുന്നതുപോലെ, ആവശ്യമുള്ള 
കായ്യങ്ങഠം "കൈക്കൂലി കൊടുത്തു നേടുന്നതു 
പോലെം ദൈവത്തെയ്ും' ഒരു: കച്ചുവടക്കാരനോ 
കൈക്കൂലിക്കാരനോ ആയി സങ്കല്ലിക്കുന്നു. 
മഹാലക്ഷ്മിയെത്തന്നെ സ്വന്തം മാവ്വിടത്തില്‍ 
അലങ്കരിച്ചിട്ടുള്ള ഭഗവാനു", നമുക്കു ലഭിക്കുന്ന 
സകല വസ്തുക്കളും ഭഗവാന്‍െറ കരുണാകടാക്ഷം 
കൊണ്ടു്‌ ലഭിക്കുന്നവയാണ്‌ എന്നു” വിസമരി 
ച്ചു” കായ്മുലാഭങ്ങഠംക്കായി നമ്മഠം വഴിവാടു 
കഠം നേരുന്നു. ത്യാഗം' എന്ന, നിലയ്ക്കു? വഴി 
വാടുകളെ. സാധുൂകരിക്കാം. ഒരു കോടീശ്വരന്‍ 
ലക്ഷക്കണക്കില്‍ ചെയ്യുന്ന വഴിവാടുകഠം ഫലം 
കിട്ടാതെ പോകുന്നതു” ഇഉതുകൊണ്ടാണു'. ധമ്മ 
പുത്രമഹാരാജാവു” യാഗം നടത്തിയ” അവസര 
ത്തില്‍ വന്ന കീരിയ്യടെ കഥ ഇതിന്നുദ്ഹരണ 
മാണു”. കുബേരനഠയ: ഒരു നിലമ്ചൂര്‍ രാജാവു 
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ആയിരക്കണക്കിനു “ പണം ചിലവുചെയ്ത്ു നട 
ത്തിയ ഉദയാസ്പുമനപൂജയയം ആനയെ ഇരുത്തി 
യതും മററും ഒരു സാധുവായ ഭക്ത നല്‍കിയ ഒരു 
കുന്നിക്കുരുവിനോളം “ഭഗവാനു” വില പോന്ന 
തായിരുന്നില്ല. എന്നാണു” ഗുരുവായൂര്‍ക്ഷേത്ര 
ത്തെപ്പററിയുള്ള ഒരു ഐതിഹ്യം കുറിക്കുന്നതു”. 
നമ്മഠം പല വരങ്ങളും യാചിക്കുന്നു. 
ചിലതു ചിലപ്പ്ോഠം ലഭിക്കുന്നില്ല, ചിലതു 
ലഭിക്കുന്നു. ഒരു കുട്ടി അടുപ്പില്‍നിന്ന്‌" തീക്കട്ട 
വാരാന്‍ പോകുന്നു. അമ്മ തടുക്കുന്നു. ഇതു 
പോലെ തന്നെയാണു" നമ്മളടെ പല കാമിത 
ങ്ങളും. അവ അനുവദിച്ചുകിട്ടിയാല്‍ നമ്മഠംനാശ 
ഗത്തത്തിലേഷ്കണ്കു” താണുപോകും. അതറിയാവുന്ന 
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ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 


൫. 


ഭഗവാന്‍ നമുക്കു്‌ വാത്സല്ൃയവതിയായ ഒരമ്മയെ 
പ്പോലെ അതൊന്നും തരുന്നില്ല.” സ്വണ്സുത്തെ 
എത്ര എത്ര പ്രാവശ്യം തീയിലിട്ട ചചടിട്ടം 
ചുററികകൊണ്ട തല്ലീട്ടമാണു്‌ സ്വഞ്ണൂക്കബി 
യായി രൂപാന്തരപ്പെടുത്തുന്നതു”. ചെമ്പിന്നും 
പിച്ചളസ്ത്ും ഈ ദുരിതങ്ങഠം ഒന്നും അനുഭവി 
ക്കേണ്ടി വരുന്നില്ല. സത"സ്വഭാവികളായ ഭക്ത 
ന്മാര്‍ പലപ്പോഴും കണ്ണീരില്‍ മുങ്ങിക്കുളിക്കനന 
തിനു” ഇതാണു്‌ കാരണം. കുന്തീദേവി ദുഃഖ 
ത്തെ സ്വാഗതം ചെയ്തു. ദുഃഖങ്ങഠം വരാതിരി 
ക്കാനല്പ അവഗ്സുള്ള കാരണങ്ങഠം മനസ്ണിലംക്കര്‍ 
അവ സഹിക്കാനുള്ള ശക്തി തരാനാണ്‌” ഭഗവാ 
നോട്ട്‌ പ്രാത്ഥിക്കേണ്ടതു”. 


ശ്രികൃഷ്ണന്‍ -6 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ മഹാവിഷ്ണുവാണു, ത്രിലോക 
നാഥനാണ്‌. എങ്കിലും മനുഷ്യനായി പിറ 
ന്നില്ലേ. ഇനി സാമൂഹൃയനിയമങ്ങരംക്കു്‌' വഴ 
ങ്ങിയല്ലേ ഒക്കൂ; അദ്ദേഹത്തിനുവേണ്ടിയല്ല, 
ലോകനനയ്മ്ത്റുവേണ്ടി. അതുകൊണ്ടു്‌” വിദ്യാ 
മുത്തിയായ ഭഗവാന്‍ വിദ്യാഭ്യാസം ചെയ്യാന്‍ 
ഉറച്ചു; സാന്ദീപനിമഹഷിയുടെ ശിഷ്യത്വം 
സ്വീകരിച്ചു. എല്പാ വിദ്യകളും അവാടുന്നു', 
അവിടെനിന്ന്‌ അഭ്യസിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഭഒുഷ്നിഗ്രഹവും ശിഷ്ടാനുശഗ്രഹവും ആയി 
രുന്നു ഭഗവാന്‍െറ അവതാരോദ്ദേശം. പിറന്നതു 
മുതല്‍ അവിടുന്നതു" നിറവേററുകയും ചെയ്തു. 


ഇന്നവിടുന്നു്‌ ഒരു ചെറബാലനല്ല _ യദു 
കലപതിയാണു". ദ്വാരകയിലാണു” താമസം. 
പാണ്ഡവന്മര്‍൪െ ഭഗവാന്‍െറ ഉററബന്ധുക്കളാ 
ണു, കൂട്ടുകാരാണു”, ഭക്തന്മാരാണു”. ഭഗവാന്‍െറ 
അച്ഛന്‍െറ സഹോദരിയായ കുന്തിയാണു പാ 


ണ്ഡവന്മാരുടെ. അമ്മ. പാണ്ഡുവാണു്‌ അച്ഛന്‍... 


പാണ്ഡുവിന്‍െറ ജ്യേവ്യന്‍െറ മക്കളാണു” കൌരവ 
മാര്‍... കാരവന്മാരും പാണ്ഡവന്മാരും തമ്മില്‍ 


പെട്ടിരിക്കുന്നതു6. 


ഒരിക്കലുമില്ല, സ്വരച്ചേച്ച. എന്നും വഴക്കു 
തന്നെ. നന്മയയുട്ടെ മുത്തികളാണു” പാണ്ഡവഃ 
ന്മാര്‍; കരവന്മാര്‍ തിന്മയയടേയയം. നന്മയയം 
തിന്മയും തമ്മില്‍ ഒരിക്കലും ഇണങ്ങിപ്പേറവുക 


സാദ്ധ്യമല്പ, ഇരുളം വെളിച്ചുവുംപോലെ! 
കൌരവരുടെ ചൊട്ടയില്‍തുടങ്ങിയ ആ പാണ്ഡ 
വവിദ്വേഷം ചുടലവരെ നിലനിലലുകയും 
ചെയ്തു. 


നിവ്വാഹമില്ലാതെ വന്നപ്പോഠം ഇരുകൂട്ടരും 


യുദ്ധം പ്രഖ്യാപിച്ചു. കുരുക്ഷേത്രമായിരുന്നു 
യൃദ്ധക്കളം. പാണ്ഡവന്മാക്ക്‌ ഏഴ അക്ഷഹ? 
ണിയയം കൌരവന്മാക്ക്‌' പതിനൊന്നുക്ഷഹി 


ണിയ്യമാണു്‌ സേനകഠം. എപ്പോഴും തിന്മയുടെ 
പക്ഷത്താണല്ലോ ആളു കൂടുതല്‍. കമ്മംകൊണ്ളെ 
ശത്രുക്കളാണെങ്കില്ും ജന്മംകൊണ്ട“ ബന്ധുക്ക 
ളാണു” ഇരുകൂട്ടരും. ബസ്ധുക്കഠം ബന്ധുക്കളെ 
കൊല്ലേണ്ട ഗതികേടാണു" ഇപ്പേടം വന്നു 
ശ്രീകൃഷ്ണനന്‍െറ ലക്ഷക്കണ 
ക്കിനുള്ള സൈന്യങ്ങഠം കൌരവപക്ഷത്താണട്‌. 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, മാത്രം പാണ്ഡവപക്ഷത്തും-അതും 
നിരായ്യധനായി!  ഭഗവന്മഹിമ  അറീയ്ത്തേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം ജനുവരി 

ഭ്ര്യോധനന്‍ സൈന്യങ്ങളെ കിട്ടിയതില്‍ ത്തിലുണ്ടും ഒരു പായില്‍ ഉറങ്ങിയും കഴിഞ്ഞ 
സന്തോഷിച്ചു; ഭഗവദ്‌ ഭക്തരായ പാണ്ഡവര്‍. കൂടെപ്പിറപ്പുകളെയും കൊല്ലേണ്ടിവരിക! ഇതെ 
ഭഗവാനെ കിട്ടിയതിലും. ങ്ങനെ സാധിക്കും? യൃദ്ധത്തില്‍ സാമത്ധഥ്യമുണ്ടെ 
അജ്ജുനന്റെറ തേര്‍ യൃദ്ധക്കളത്തില്‍ ൪ കരുതി ഹൃദയം ഇപ്പാതാവുമോ ? ഈ ചന്ത 


എത്തി. ഭഗവാനാണു* സാരഥി. ഇരുസൈന്ൃയ 
ങ്ങളുടെ നടുവില്‍ തേര്‍.  നിത്തിയാല്‍കൊള്ളാ 
മെന്നൊരോഗ്രഹം അജ്ളുനന്നു? . _ ആരൊക്കെ 
യ്യണ്ടു്‌ യൃദ്ധക്കളത്തിലെന്നു” അറിയാമല്ലോ. 
കുരുപാണ്ഡവസൈന്യങ്ങളുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ തേര്‍ 
നിന്നു. അങജ്ജുനന്‍ രണ്ടു സൈനൃങ്ങളേയും 
സൂക്ഷിച്ചു നോക്കിക്കണ്ടു. ആ കാഴ്ച, അദ്ദേഹ 
ത്തെ തളത്തി; തലകറങ്ങി  തേര്‍ത്തട്ടിലിരുന്നു 
പോയി. അങജ്ജുനന്‍െറ നാവു) വരണ്ടു. മുഖം 
വിളത്തു. ദേഹം വിയത്തു, വിറച്ചു, ചുട്ടനീറി. 
ധാണ്ഡീവം കൈയില്‍നിന്നു വഴുതി വീണ. 
മനസ്സും കലങ്ങിമറിഞ്ഞു. ആകെക്കൂടി ദൃശ്ശൂകു 
നങ്ങ! 


അവ്പെടുത്തവരില്‍ മുമ്പനാണ്‌ അഞ്ജു 
൬൯.. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അസ്ത്രപ്രയോഗം മുപ്പ 
രിലും കേളികേട്ടതാണു”. പരാജയം എന്ന പദം 
രജ്ജനനെറ്‌ നിഘണ്ടുവിലില്ല. ഭയമെന്താ 
ഹന്ന അദ്ദേഹത്തിനറിഞ്ഞുകൂട. ആയിരക്ക 
ഇ ാക്കിനരികളെ “അരനിമിഷംകൊണ്ടു” ” അരി 
ഞ്ഞുതള്ളാന്‍ പോന്നതാണു” അജ്ജുനനന്‍െറ അസ്ത്ര 
പ്രയോഗം. അദ്ദേഹത്തോടേററുമുട്ടിയ വമ്പന്മാ 
രെല്പാം . തോറ തുന്നം പാടാത്ത ചരിത്രം 
മുമ്പുണ്ടായിട്ടില്ല. ആ ധീരനായ അജ്ജുനന്‍ 
എങ്ങനെ പടകണ്ടു പേടിച്ചു” തേര്‍ത്തട്ടില്‍ 
ചേതനയററു വീണ! 






യുദ്ധത്തില്‍ തോല്ല്യമെന്നും കൊല്ലപ്പെടുമെ 
നനമുള്ള ഭയമല്ല, അജ്ജൂുനനെ തളത്തിയതു്‌. 
ആന്നുവരെ അദ്ദേഹം പടപൊരുതിയതു” ശത്രു 
ഒ്രളോടാണു്‌്‌, :എന്നാലിന്നത്തെ നില അതല്ല. 
പ്പോഠം ' ശത്രുപക്ഷത്തു നില്ലുന്നവരെല്പാം 
ബന്ധുക്കളാണു”_ പിതൂസമാനര്‍, അമ്മാവന്മാര്‍, 
അളിയന്മാർ, . സഹോദരന്മാര. ഗുരുക്കന്മാര്‍, 
മിത്രങ്ങഠം[ സ്വന്തം കൂടെപ്പിറപ്പുകളെ കൊന്നു 
കൂട്ടിയിട്ട്‌ അവരുടെ ചുടലയില്‍ വേണോ 
തന്റെറ വെന്നിക്കൊടി പാറിക്കാന്‍ ? അസ്ത്രവി 
ദയയുടെ.  അക്ഷരമാലമുതല്‍ പഠിപ്പിച്ച ആചാ 
ര്യനെപ്പോലും .കൊല്ലേണ്ടിവരിക! . തന്നെ 
ലാളിച്ചുവളത്തിയ മുത്തച്ച്നെയും ഒരു പാത്ര 


യാണു” അജ്ജുനനെ തളത്തിയതു”.. ഒരെല്ലയൊരു 
ശക്തി. കിട്ടിയപ്പോഠം അജ്ളുനന്‍ കൃഷ്ണനോട്ട്‌ 
കാര്യം വെട്ടിത്തുറന്നു പറഞ്ഞു: “സ്വന്തക്കാരെ 
കുരുതികൊടുത്തിട്ട” കിട്ടുന്ന രാജ്യവും. സുഖവും. 
എനിഷ്ണൂലേണ്ട. തെരുവൃതോദും തെണ്ടാം. 
പക്ഷേ ചോര മണക്കുന്ന സുഖഭോഗങ്ങഠം എ 
നിഷ്കണ്കു വേണ്ടേ വേണ്ട. ശത്രുക്കഠം എന്നെ കൊന്നു 
കൊള്ളട്ടെ. എന്നാലും ഈ അറുകൊല ഞാന്‍ 
ചെയ്യില്ല. ഭഗവാനേ, ഈ കൊട്ടം പാപത്തില്‍ 
നിന്നെന്നെ രക്ഷിഷ്കണുണേ. 


അസ്ഥാനത്തുള്ള ഈ കാരുണ്യവും വെപ്രഠ 
ഉവും എല്ലാം . കണ്ടപ്പോഠം ഭഗവാനു” ചിരി 
യാണു വന്നതു”; മാത്രമല്പ നല്പ കണക്കിനു കളി 
യാക്കുകയ്യം ചെയ്തു: “നീ ആണും പെണ്ണും കെട്ട 
വനാകരുതു”. ഇതു നിനക്കു പററിയതല്ല. നിന്ദ്യ 
മായ ഈ ഹൃുദയദാര്‍ബല്യം. നീ ഉപേക്ഷിക്കു 
ണം. ശത്രുക്കഠംക്കു പേടിസ്വപ്യമായ നീ ഈ 
കിടപ്പുകിടക്കാതെ ഉണന്നെഴുന്നേല്ലുക.” . ഈ 
കളിയാക്കല്‍ കുറിക്കുകൊണ്ടു. ' അജ്ളുനന്‍ 
എണീററ. തനിക്കെല്പാം അറിയാം എന്നാണു്‌ 
അജ്ജുനന്‍ കരുതിയിരുന്നത്‌. അതാണു” ബ 
ന്ധുക്കളടെ ചോരപുരണ്ട ചോറിനേക്കാഠം ഭിക്ഷ 
യെടുത്തു കിട്ടുന്ന അന്നമാണു്‌ മെച്ചമെന്നു പറ 
യാന്‍ .കാരണം. എന്നാലിപ്പോടം മനസ്സിലാ 
യി, തനിയ്ക്കുധികമൊന്നും അറിഞ്ഞുകൂടെന്ന്‌. 
ഇപ്പോടം കൂടുതല്‍ വിനയാന്വിതനായി ഭഗവാ 


.നെത്തന്നെ ശരണം പ്രാപി' ച്ചിരിക്കുകയാണ്ട്‌. 


“ഞാന്‍ അവിടുത്തെ എന്‍െറ 
ഭാവിനന്മഗ്ത്ു വേണ്ടതു പറഞ്ഞുതന്നാലും." 
ഭഗവാന്‍ വേണ്ടതു പറഞ്ഞുകൊടുത്തു. അങജ്ജു 
നനു” ബന്ധുക്കളോടുള്ള പ്രത്യേകമമതയയം അഹ 
കാരവും പമ്പകടന്നു; യുദ്ധത്തിനു തയാറായി. 
ആ ഉപദേശമാണു' ശ്രീമദഭഗവദ്‌ഗീത. ഇതാ 
യിരുന്നു ഭഗവാന്‍െറ അവതാരോദേശങ്ങളില്‍ 
ഏററവും പ്രധാനം. 


“നാം ചെയ്യുന്ന പ്രവൃത്തികളെല്പാം ഈശ്വ 
രനില്‍ അടപ്പിച്ചു ചെയുക. എല്ലാവരിലും ഈശ്വ 
രന്‍ അന്തര, യാമിരൂപേണ വത്തിയ്റ്കുന്നു. എല്ലാ. 


ശിഷ്യനാണ്ട്‌. 
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വസ്തുക്കളിലും കുടികൊള്ളന്നതു” ഒരേ ഈശ്വര 
ചൈതന്യംതന്നെയാണു'. 
ആദ്ധ്യാത്മികജ്ഞാനവും ധമ്മാനുസ്ൃതമായി പ്ര 
വൃത്തികഠം ചെയ്യാനുള്ള തന്‍േറടവും ചുറുചുറുക്കും 
ഒത്തുചേരുന്നിടത്തു” പരാജയം ഉണ്ടാവില്ല. 
അവിടെ വിജയം ഓടിയെത്തുന്നു.” ഇതാണു 
ജീവിതവിജയത്തിന്‌ ഗീത തരുന്ന ഉപദേശം. 
ഭഗവദ'ഗീതയെക്കുറിച്ചു", സമയം കിട്ടിയാല്‍, 
പിന്നീടൊരിക്കല്‍ പറയാം. 
പാണ്ഡവകരരവയുദ്ധം പതിനെട്ടു ദിവസം നീ 
ണ്ടുനിന്നു. പൊരിഞ്ഞ യൃദ്ധമാണു” അവിടെ നട 
ന്നതു”. ഒടുവില്‍ കരരവന്മാരും കാരരവസൈന്യ 
ങ്ങളും മുഴുവന്‍ കൊല്ലപ്പെട്ടു. പഠണ്ഡവര്‍ വിജയം 
വരിച്ചു _ ആ വിജയരഹസ്യം നിലകൊണ്ടത്‌ 
ശ്രിഭഗവാന്‍െറ തൃക്കരങ്ങളിലായിരുന്നുതാനും. 
ഈശ്വരനെ മു൯ന്‍നിത്തിയുയള്ള ഏതു നല്പ കാര്യവും 
വിജയിക്കും. ഈശ്വരചിന്തയില്ലാതെ നടത്തുന്ന 
ഏതുകാര്യവും അക്കമില്ലാത്ത പുജ്യംപോലെ 
വിലയില്പാത്തതാണു്‌. അതാണു്‌ പതിനൊന്ന 
ക്ഷഹിണി സൈന്യത്തെ ഏഴക്ഷഹിണി 
സൈന്യം നശിപ്പിക്കാന്‍ കാരണം. കുട്ടികളെ, 
ഈശ്വരചിന്തയില്പാത്ത ഏതു പ്രവത്തനവും 
നിഷ്ക്റലമാകുമെന്നു” നിങ്ങഠംക്കു” ഓമ്മയുണ്ടായി 
രിക്കട്ടെ. 


വ്ലിയ. “കളത്രസമ്പത്തും 
ഉള്ള ആളാണു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍. പക്ഷേ ഭഗവന്മഹി 
മയെക്കുറിച്ചു തീരെ ബോധമില്പാത്തവരായിരു 
ന്നു മക്കഠം. എന്നാല്‍ യദുകലപതിയാണു തങ്ങ 
ഉടെ അച്ഛന്‍ എന്നുള്ള അഹങ്കാരം ഉണ്ടായിരുന്നു 
താനും. ഉപ്പോളമുണ്ടോ പുളിക്കുന്നു, ഉപ്പിട്ട വട്ടി? 
എന്നാലും ഉപ്പിന്‍വട്ടിഷ്ക്കു്‌ ഉപ്പിരുന്നതാണെന്നു* 
അഹങ്കാരമുണ്ടുതാനും. അതുപോലെ അവിനയം 
അവരില്‍ കടന്നുകൂടി. 


ഒരുനാഠം ഈ യദുബാലന്മാക്കൊരു കുസൃതി 
ത്രേന്നി, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ പുത്രനായ സാംബനെ 
എല്ലാവരുംകൂടി ഒരു ഗദിണിയുടെ വേഷംകെട്ടി 
ചു. എന്നിട്ട, അസിതന്‍ വിശ്വാമിത്രന്‍ മുവ്വാ 
സാവു്‌ മുതലായ മാമുനിമാരുടെ മുമ്പില്‍ 
നിത്തി. ഒരു ചോദ്യവും തൊടുത്തു വിട്ടു: 'ഇവഠം 
പ്രസവാിസയ്ക്കുന്നതു" ആണോ പെണ്ണ്ണോ?" എന്തുപറ 
ഞ്ഞാലും ഉത്തരം ശരിയാവില്ല. അപ്പോം മുനി 
മാരെ നല്പകണക്കിനു കളിയാക്കാം. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 


പരിശുദ്ധമായ . 


പുത്രസമ്പത്തും 


പോയി വ്രതം. 


“അതായി. 
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രുന്നു യദുബാലന്മാരുടെ . ഉദ്ദേശം. എന്നാല്‍ 
ദിവ്യദ്ൃഷ്ടിയുള്ളവരല്ലേ മഹഷിമാര്‍? അവക്കു 
കാര്യം മനസ്സിലായി. -എല്പാവക്കം കോപം 


വന്നു. ദുവ്വാസാവിനാണെങ്കില്‍ മൂക്കിന്‍െറ അററ 
ത്താണു്‌ ശുണ്ണി. ശാപം, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൂ കൂടെ 
പ്പി്പാണു്‌. “ഇവരം (൫ പ്രസവിക്കും_ഇരുമ്പലുക്ക! 
അതു നിങ്ങളുടെ കുലം മുഴുവന്‍ മുടിഷ്ണുകയും 
ചെയും.” അതായിരുന്നു ശാപം. 


ശപിക്കേണ്ട താമസം, സാംബന്‍ ഗഭിണി 
യായി; പ്രസവിക്കുകയും ചെയ്തു _ ഒന്നാംതരം 
ഒരു ഇരുമ്പുലക്ക! . യദുബാലയ്മാക്ക വെപ്രാള 
മായി. അവര്‍ ഇരുമ്പലക്കു രാകിപ്പെൊടിച്ചു 
കടലില്‍ കലക്കി. ഇനി കാണട്ടെ, ഈ ഇരുമ്പു 
ലക്ക കുലം മുടിക്കുന്നതു”. പൊടി കരഷ്ക്കുടിഞ്ഞു, 
കിളിത്തു. ഏറുപല്ലുകളായി വളന്ര. _ അമ്പു 
പോലെ ബലമുള്ള കൂത്തമൂത്ത പുല്ലുകഠം! രാകി 
ശേഷിച്ച ഒരു കഷണം കടലിലെറിഞ്ഞതു കര 
ഷ്്ുടിയാതെ ഒരു മീന്‍ വിഴുങ്ങി. ആ മീന്‍ ഒരു 
മുക്കുവനന്‍െറ വലയില്‍ പെട്ടു. അയാം അതിനെ 
ഒരു വേടന്നു വിററ. വേടന്‍ മീനിന്‍െറ ൮; റു. ൦1 
റിയപ്പോടം അതിലിരിക്കുന്നു, ഒരു ഇരുമ്പു 
ണം! അയാഠം അതുകൊണ്ടൊരു അമ്പിന്‍മു യ 
ണ്ടാക്കി. അങ്ങനെ യദുകലനാശത്തിനുള്ള. ആയു 
ധങ്ങഠം അണിയറയില്‍ അണിഞ്ഞൊരുങ്ങി. 









കുലമടച്ചു” ശാപം ഏററിരിക്കുന്മനു. പോരാ 
ത്തതിന്‌ ദൃശ്ശൂകനങ്ങളും അടിക്കടി .. വരുന്നു: 
* എല്ലാവരും പ്രഭാസമെന്ന തീത്ഥസ്ഥാനത്തു 
] ആചരിക്കണം.” പരിഹാരം 
നിദ്ദേശിച്ചും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍. ആബാലവൃദ്ധം ജന 
ങ്ങഠം അങ്ങോട്ടു പുറപ്പെട്ടു; ബലരാമനും ശ്രീകൃഷ്ണ 
നുമുണ്ടു” കൂടെ. തീ. ഥേയാത്രദ്ണ്ൂൂ പോയപ്പോടം 
പോലും - ചെറ്പ്പക്കാര കള്ളിന്‍പാത്രം കൊണ്ടു 
പോകാന്‍ മറന്നില്ല. നശിക്കുവാന്‍ പോകുന്ന 
വക്കണ്ടോ തീത്ഥമെന്നും മദ ുമെന്നുമുള്ള 
ഭേദം! പ്രഭാസതീതഥത്തിലിരുന്ന്‌ .ചെറ്റപ്പക്കാര്‍ 
കള്ള്‌ പള്ള നിറയെക്കുടിച്ചു. കൂടിച്ചു കദിച്ച 
ചെറപ്പക്കാര പലതും പറഞ്ഞു” അങ്ങുമിങ്ങും 
പിണക്കമായി, വക്കാണമായി, .അടിപിടിയാ 
യി. ആകെ ബഹളമയം. വഴക്കുമുത്തു” യുദ്ധ 
മായി. പരസ്സുരം അടിച്ചു, കൊന്നു. ആയ്യധം 
ഇല്ലാതായപ്പോഠം ഏറുപുല്ല പറിച്ചു എറിഞ്ഞു, 
അടിച്ചു. ശ്രീകൃഷ്ണനെപ്പോലും തല്ലുവാന്‍ ച്ചെറു 
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പ്ലക്കാക്ക്‌ ലജ്ജയുണ്ടായില്ല. കൈയില്‍ കിട്ടിയ 


വരെ ഒക്കെ ഖടിച്ചിട്ട തല്ലിക്കൊന്നു, ബല്‌ 


രാമന്‍. ' ഒട്ടവില്‍ എല്ലാം ചത്തൊടുങ്ങി. 


അങ്ങു വൈകുണ്ഠത്തില്‍ ഭഗവാനെ എതി 
രേ ല്ലാനുള്ള സംഭാരങ്ങാം ഒരുങ്ങുന്നു. ഭഗവാന്‍െറ 
പക്ളിമെത്ത ഇവിടെ ഭൂമീയിലാണു" _ ബല 
രാമന്‍. അക്കായ്യും അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഓമ്മ വന്നു. 
അദ്ദേഹം കടല്‍ത്തീരത്തൊരിടത്തു” ശാന്തമായി. 
രുന്നു. ശ്വാസം നിയന്ത്രിച്ചു. ശരീരത്തില്‍നിന്നു” 
യോഗാഗ്നി ജ്വലിച്ചു. അതോട്ടെ ശരീരം ഭസ്മ 
മായി. ബലരാമന്‍ വൈകുണ്ണത്തിലേയ്ക്കു? 
ഉയന്രപോയി. 


ബലരാരന്‍ പോയ വിവരം ഭഗവാന്‍ 
അറിഞ്ഞു. അടുത്തുണ്ട്‌, ഒരു ആല്‍മരം. അതി 
൨ ചുവട്ടില്‍ പോയിരുന്നു ഭഗവാ൯. അവി 
ടുത്തെ അവതാരോദ്ദേശമെല്പാം നിറവേററിക്ക 
ഴി ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇരുന്നയയുടന്‍ ഭഗവാന്‍െറ രൂപം 


മാറി _ വിഷ്കരൂപം! കനകകിരീടം, കാഞ്ചന 
കുണ്ഡ ചങ്ങാം, കാരുണ്യം വഴിഞ്ഞൊഴുകുന്ന 
കണ്‍. മിഴികളും തിരുമുഖവും. തൃക്കരങ്ങളില്‍ 


ശംഖ ചക്രഗദാ പത്മഞദഠം. മാറിടത്തില്‍ ശ്രീവ 
ത്സം.. നീലപ്പുമേനി. മഞ്ഞപ്പട്ടുടയാട! എല്ലാം 
പഴയതുപോലെ. ഭഗവാനില്‍നിന്നും, നീലരത്ത 
ത്തില്‍നിന്നെന്നപോലെ കാന്തി ചിന്തുന്നു. ആ 
ദിവ്യപ്രഭ . യോഗികള്ടെ മനസ്സിനെ ഭഗവദുന്മു 
ഖമാക്കി. വൈകുണ്ണത്തില്‍ സ്വീകരണോത്സവ 
ത്തിന്‍െറ ആത്തിരമ്പലുകഠം; ഭൂമിയില്‍ വിര 
ഹദുഃഖത്തിന്‍െറ വിങ്ങിപ്പൊട്ടല്യകം ! 


പണ്ടു” മീനിനെ വാങ്ങിയ കാട്ടാളന്‍ മാ 
നിനെ അന്വേഷിച്ചിറങ്ങിയിരിക്കുകയാണു”. 
ഇരുമ്പുലക്കയുടെ മുറി പിടിപ്പിച്ച അമ്പമുണ്ടു” 
ആവനാഴി യില്‍ ആല്‍ച്ചുവട്ടില്‍ ഒരു മാന്‍ കിട 
ക്കുന്നതുപോലെ അയാഠക്കു തോന്നി. പാത്തും 
പതുങ്ങിയും അയാം ഉന്നം നോക്കി അമ്പെ 
ടുത്തു, വില്ലില്‍ തൊടുത്തു, കുലച്ചു, വലിച്ചു 
വിട്ടു, ലക്ഷ്യത്തിലേയ്ക്കു്‌ ലക്ഷ്യം പിഴച്ചില്ല. 
പക്ഷേ ഈഹം പിഴച്ചു. അതു്‌, പൃഗത്തിന്‍െറ മുഖ 
മായിരുന്നില്ല; പത്മാസനത്തിലിരിക്കുന്ന ഭഗ 
വാന്‍െറ തൃപ്പാദമായിരുന്നു. ലക്ഷ്യത്തില്‍ സ്മ 
ക്ഷിച്ചുനോക്കിയ വേടനു* കാര്യം മനസ്സിലായി. 
മാനല്പ, മനുഷ്യനാണതു്‌. പശ്ചാത്താപത്തോടു 
ക്കൂടി വേടന്‍ ഭഗവാന്‍െറ അടുക്കല്‍ ഓടിയെത്തി. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 
ഭഗവാന്‍െറ തൃപ്പാദങ്ങളിലാണു്‌”: അനമ്വേററ 
തെന്നു” അറിഞ്ഞപ്പോം പ വേദനകൊണ്ടു" 
അയാം നീറിപ്പുകഞ്ഞു ഈ ' കൊടുംപാപ 


ത്തിനുണ്ടോ പ്രതിവിധി! അയാഠം ഭഗവത 
പാദങ്ങളില്‍ പലവുരു പ്രണമിച്ചു. “അവിടുത്തെ 
തിരുനമങ്ങാഠം വാക്കി സ്കൂതിച്ചു. ആ കരുണാ 
വാരിധിയോട്ട്‌ ക്ഷമായാചനം ചെയ്തു. ഭഗ 
വാനോ, അമ്വേററതൊന്നും അവിടേയ്ക്കു? ഒരു 
ദദഖകാരണമേ അല്പ. അവിടുന്ന്‌, ഭക്തവാത്സ 
ല്യത്തിന്‍െറ മധു ഇററു നില്ലുന്ന മധുരപ്പുഞ്ചിരി 
പൊഴിച്ചു. . തന്‍െറ ദേഹനാശത്തിനു കാരണ 
ക്കാരനായ വേടനെ ആശ്ധസിപ്പിച്ചു ആത്മാ 
ത്ഥമായി അനുഗ്രഹിച്ചു. ഇതാണ്‌ സാധാരണ 
മനുഷ്യരും അവതാരപുരുഷന്മാരും തമ്മിലുള്ള 
വ്യത്യാസം. അപാരകൃപ' അനുഗ്രഹിക്കേണ്ട 
താമസം, വേടറെറ നിറം മാറി, രൂപം മാറി, 
ഭാവം മാറി.. ദേവരൂപം . കൈക്കൊണ്ടുനില്ലുക 
യാണു” വേടന്‍. വൈകണ്ണത്തില്‍നിന്നൊരു 
വിമാനം ഇറങ്ങിവന്നു. വിഫ്കുദൂതന്മാര്‍ കാട്ടാ 
നെ തേരിലേററി. ദിവ്യ കാന്തി ചിന്തുന്ന ആ 
ധന്യാത്മാവു” വിഷ്ണപദം പൂകി. 


ഭഗവാനും യമദുക്കളം ദ്വാരകയില്‍നിന്നു 
പോന്നിട്ട്‌” ദിവസങ്ങഠം പലതു കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 
ഭഗവാനെപ്പിരിഞ്ഞ ദിനങ്ങഠം യൃഗങ്ങളായി 
ത്തോന്നി ദ്വാരകാവാസികഠംക്കു്‌. യജമാനനെ 
കാണാത്ത ദാരുകന്‍ ഭഗവാനെത്തേടി അലയു 
കയായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍െറ . തേരാളിയാണു"* 
ദാരുകന്‍. പള്ളിത്തേരുമായി ദാരുകന്‍ ഭഗവത്‌ 
സന്നിധിയില്‍ എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. ഭഗവാന്‍െറ 
ഇരുപ്പു" കണ്ടപ്പോഠം കാര്യം ആകെക്കുഴഞ്ഞ 
തായിത്തോന്നി, ദ്ധരു കന്‌. ഭഗവാന്‍ മഹാപ്ര 
സ്ഥാനത്തിനു" ഒരുത്ഭിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു! 
തന്നെ ഇവിടെ വിട്ടിട്ടു: ഭഗവാന്‍ പോകരുതേ 
യെന്ന്‌ സാഷ്യ്യാംഗ പ്ണാമങ്ങളോടെ അപേ 
ക്ഷിച്ചു. പക്ഷേ പോയല്ലേ ഒക്കൂ പരംപൊരു 
ളിനു”. അവിടുന്നു” പറഞ്ഞു: ““ദാരുകാ, നീ 
ദ്വാരകയിലേയ്ത്കു്‌' മടങ്ങൂ. യദുക്കളെല്പാം ത 
മ്മില്‍ത്തല്ലി നശിച്ചിരിക്കുന്നു. ഏട്ടന്‍ വൈകു 
ണ്ഇം പുകിക്കഴിഞ്ഞു. ഞാനും തയ്യാറായിക്കഴി 
ഞ്ഞു.. ഇനി ഏഴുനാഠംക്കുള്ളില്‍ ദ്വാരക വെള്ള 
ത്തിലാഴും. അതിന്‍മുമ്പേ അവിടെനിന്നു” എല്ലാ 
വരും മാറുവാനും പറയണം.” നിറമിഴികളോടെ 


1975. 


ദാരുകന൯ു എല്ലാം കേട്ടു. ഭഗവാനെ സാഷ്ടാംഗം 
പ്രണമിച്ചു വലംവെച്ചു വേദനയോടുകൂടി ദാരു 
കന്‍ ദ്വാരകയിലേഷ്ക്കു” തിരിച്ചുപോയി _ ഭഗ 
വാന്‍െറ അഭാവത്തില്‍ ഒഴിഞ്ഞ തേരുമായി, 
ഭഗവറനെക്കൊണ്ടു നിറഞ്ഞ ഹൃദയവുമായി. 
എങ്കിലും പുറം ലോകം” മുഴുവന്‍ ദാരുകനു്‌ കൂരി 
രഠംച്ചാത്തിന്‍െറ കൂത്തരങ്ങായിത്തോന്നി. 


ആകാശത്തില്‍നിന്നു്‌ ദേവകഠം പൃമഴ 
പൊഴിച്ചു. ഭൂമിയില്‍ ജീവജാലങ്ങഠം കണ്ണീര്‍ 
പൊഴിച്ചു. മു കളില്‍ ഗന്ധവ്വന്മാര്‍ ദിവ്യവാദ്യ 
ങ്ങഠം മുഴക്കി; . മാമുനികഠം . വേദസൂക്തങ്ങഠം 
ശ്രുതിമധുരമായി പാടി. കുളിര്‍ത്തെന്നല്‍ സുഗ 
ന്ധം പൂശി. താഴെ, തരുലതാദികാഠം വീപ്പടക്കി 
നിളുകയാണു; കിളികഠം നിരുദ്ധകണ്ണറരായി 
ഭഗവാനില്‍. കണ്ണൂം നട്ട്‌ ഇരിക്കുകയാണു, മര 
ക്കൊമ്പയകളില്‍. കീരിയും പാമ്പും, പൂച്ചയും 
പട്ടിയും, കാലിയ്യം കടുവായ്യം എല്പാം ഒരുമിച്ചു 
നിന്നു” ഒരിടത്തേഷ്ണ്കുമാത്രം നോക്കുന്നു _ ആല്‍ 
ത്തറയില്‍ ! വനഭംഗിയിലെ ആ മൃഗരാജികഠം 
വാചാലമായ മുകതയിലൂടെ വരുവാനിരിക്കുന്ന 
വിരഹവാത്ത കൈമാറുകയാണു. രണ്ടു ശബ്ദം 
അവിടെ മുഴങ്ങിക്കേട്ടു _ ഹൃദയസ്സുന്ദനത്തി 
നേറയ്യം, കണ്ണ്ീര്‍ത്തുള്ളികഠം കരിയിലകളില്‍ 
ഇററു വീഴുന്നതിന്‍േറയയം. മുകളില്‍ സ്വശ്ശുകോകി 
ലങ്ങഠം കളകൂജനം ചെയ്തു, കല്പവ്ൃക്ഷങ്ങഠം 
തലയാട്ടി താളം പിടിച്ചു്‌ പുമഴ പൊഴിച്ചു. 
ആകാശഗംഗ വേദമന്ത്രങ്ങളുടെ ശ്രുതിക്കൊത്തു” 
ഗുളഗുളാരവം മുഴക്കി. ഭൂഗംഗ കലങ്ങിമറിഞ്ഞു” 
നെടുവീപ്പിട്ടു. മുകളില്‍ സ്വിീകരണോത്സവം 
കൊണ്ടാടുന്നു, ആനന്ദത്തില്‍ ആറാടുന്നു. ചിര 
കാലം പിരിഞ്ഞിരുന്ന പ്രാണപ്രിയന്‍ ഇന്ന്‌ 
അവരോടു” ചേരും. ഭൂമിയില്‍ വിരഹവേദന 
യ്യട്ടെ ചുട്ടനീററല്‍ _ ചിരകാലം തങ്ങളോടുകൂടി 
ക്കഴിഞ്ഞിരുന്ന പ്രാണപ്രിയന്‍ ഇന്നു” പിരി 
യുന്നു. അങ്ങു മുകളില്‍നിന്നു താണുവന്ന തേ 
രില്‍ ഭഗവാന്‍െറ ദിവ്യായയധങ്ങഠം കയറി .ഇതി 
നിടയില്‍ ഭഗവാന്‍െറ - ഭാതികദേഹം സ്വയം 
യോഗാഗ്നിയില്‍ എരിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞിരുന്നു. 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 


92. 


ഭഗവാന്‍െറ ദിവ്യദിവ്യമായ വിഷ്ണുരൂപം ഗരു 
ഡനില്‍ കുടികൊണ്ടു. ഭഗവാന്‍െറ പൊല്‍ത്തേ 
രും ഗരുഡനും കൊള്ളിയാന്‍ മിന്നുംപോലെ 
ഉയന്നപൊങ്ങി. ആ പ്രകാശധാര കണ്ണുക ളില്‍ 
നിന്നകന്നു. എല്ലാം ഭദ്രം, ശാന്തം. 


കിളിപോയ കൂടപോലെ ശ്രുനൃമായി 
ഭൂമി. കൊടുങ്കാറററ്‌ ആഞ്ഞടിച്ചു. ജലഠശയങ്ങ 
ളില്‍ അലമാല അലറിയടിച്ചു. തെരുതെരെ 
ഇടി വെട്ടി. ഭൂമി കുലുങ്ങി; കരിക്കട്ടപോലെ 
കറുത്തിരുണ്ടു. എങ്ങും ദുര്‍ന്നിമിത്തങ്ങഠം! അ 
തോടുകൂടി ദ്വാരകയിലുള്ളവര്‍ ദാരുകനില്‍ 
നിന്നും ഭഗവാന്‍െറ പ്രസ്ഥാനവാത്തയറിഞ്ഞു, 


കുട്ടികളേ, ഇനിയെന്താണ്‌ നിങ്ങളോട്‌” 
ഇന്നു പറയുക ? ഇനി എന്തു പറഞ്ഞാലും നി 
ങ്ങഠംക്കുണ്ടോ രസിക്കുന്നു ! ഭഗവാന്‍െറ കഥ 
യല്ലെ നിങ്ങളുടെ കള്ണുങ്ങളില്‍ തങ്ങിനില്ല, 
ന്നതു” 7” ഭഗവാന്‍െറ മോഹനരൂപമല്ലേ നിങ്ങ 
ഉടെ ഉള്ളില്‍, നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” ? ഭഗവ 
ന്നാമം നാവില്‍നിന്നകലുമ്പോഠം, ഭഗവദ്രംപം 
മനസ്സില്‍നിന്നു പോകുമ്പോഠം . നമുക്കു വേദന 
തോന്നണം .. ഭഗവാന്‍ വൃന്ദാവനം വിട്ടപ്പോഠം 
ഗോപിക്കും ഗോകലത്തിനും തോന്നിയ 
വേദന, മഹാപ്രസ്ഥാനസമയത്തു” ചരാചര 
ങ്ങഠംക്കെല്പാം തോന്നിയ വേദന! കുഞ്ഞുങ്ങളെ, 
എനിക്കും നിങ്ങഠാക്കും ഭഗവാന്‍െറ പാദാരവി 
ന്ദങ്ങളിലെ ഒരു പൊടിയായെങ്കിലും തീരുവാന്‍ 
ഭാഗ്യം സിദഭ്ധിക്കുമോയെന്നറിഞ്ഞുകൂട. എങ്കിലും 
ഭഗവന്നാമം നിരന്തരം ഉരുവിട്ടിട്ടുള്ളവരുടെ, 
ഇപ്പോഴും ഉരുവിടുന്നവരുടെ, പാദങ്ങളിലെ 
പൊടി നെറുകയില്‍ അണിയാം. അങ്ങനെ 
നമ്മുടെ ജീവിതം. ധന്യമാക്കാം. ഭഗവാന്‍െറ 
കുഞ്ഞുങ്ങളാണു” നാം. നമുക്കും ആ തിരുനാമം 
ജപിക്കാം. 


യാതൊന്നു കാണ്മതതു നാരായണപ്രതിമ 
യാതൊന്നു കേഴംപ്പതതു നാരായണശ്രുതികഠം 
യാതൊന്നു ചെയ”വതതു നാരായണാച്ചനകഠം 
യാതൊന്നതൊക്കെ ഹരി നാരായണായ നമഃ. 
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ജനുവരി 


ശിവോ നഃ പരമാ ഗതിഃ 


വി. എം. വിമല, വളളര്‍മന 


ശ്രീമഹാഭാരതത്തില്‍ ഒരു കഥയുണ്ട്‌”. ഉപ 
മന്യ എന്നു പേരായൊരു ബാലകന്‍, സമ 
പ്രായക്കാരായ മററു കുട്ടികഠം പാല്‍ കുടിക്കു 
ന്നതു കാണാനിടയായി. കായ്യഗെൌരവമൊന്നും 
മനസ്സിലാക്കാനാവാത്ത ആ ബാലന്‍ ഉടന്‍ 
നിലവിളിച്ചുകൊണ്ട്‌ അമ്മയുടെ അടുത്തേ 
സ്ല്ലോടി പാല്‍ തനിക്കും” തരണമെന്നായി. 
എന്നാല്‍ ദാരിദ്ര്യത്തില്‍ മുങ്ങിക്കഴിയുന്ന അവ 
്ഒ എങ്ങനെ പാല്‍ കൊടുക്കാനാകും 7 ആഗ്ര 
ഹമുണ്ടായാല്‍ മതിയോ, സാധികണ്ടേ? ദുഃഖി 
തയായ അവര്‍ പുൃത്രന്‍െറ കണ്ണ്ണീരൊപ്പ്പീക്കൊ 
ണ്ട്‌. പറഞ്ഞു, “മകനെ, നീ ഇന്നുതന്നെ ദേവ 


ദേവനായ മഹാദേവനെ ആരാധിക്കുവാന്‍ 
ച . ടം ) 

തുടങ്ങ്‌. അദ്ദേഹം മാരൂമേ നമ്മെപ്പോലുള്ള 
ദുഃഖിതക്ക്‌ അവലംബമുള്ള. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 


പ്രസാദം കിട്ടിയാല്‍പിന്നെ അസാദ്ധ്യമായി 
ട്ടൊന്നുമില്ല.” പുത്രന്‍ മാതൃഭാഷിതം കേട്ടടപ്പാഠം 
ഈ പറയുന്ന മഹാദേവന്‍ ആരാണു”, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ആരാധനക്രമം എന്താണു്‌, എങ്ങനെ 
യായാലാണു' അദ്ദേഹം സംപ്രീതനാവുക എന്നി 
ങ്ങനെ പ്രലതും അമ്മയോട്ട്‌" ചോദിച്ചുതുടങ്ങി. 
അവര്‍ എല്ലാം പറഞ്ഞുമനസ്സസിലാക്കിയശേഷം 
ഇങ്ങനെയാണു പരിസമാപിക്കുന്നതു'; 

തദ്‌ ഭക്തഃ തദഗതോ നിത്യം 

തന്നിഷ്സ്ൂത്‌പരായണഃ 

ഭജ പുത്ര മഹാദേവം 

തതഃ പ്രാപ്പ്യയസി ച്േവേപ്പ്ിതം 

“അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭക്തനായി, സദാ നേരവും 

അഭദ്ദേഹത്തെപ്പററി ചിന്തിച്ചുംകൊണ്ടു, അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍തന്നെ മനസ്സുറപ്പിച്ച്‌, ഏകാശ്രയമായി 
മനോവാക്കായങ്ങളാല്യം അദ്ദേഹത്തെതന്നെ 
പ്രാപിച്ചു മഹാദേവനെ ഭജാക്കുക. എന്നാല്‍ നി 
ന്‍െറ സകല ഇംഗിതങ്ങളും നിറവേററപ്പെടും." 


അമ്മയുടെ ഈ ഉപദേശം ആ ഇളംമന 
സ്റ്റില്‍ വേരുറച്ചു. മഹാദേവനേ സംസരദുഃഖി 
കരംക്കു” ഏകശരണ്യനായി ഭവിക്കുന്നുള്ള എന്ന 
ഭൂഡധമായ ഭക്തിവിശ്വാസങ്ങളോടെ ആര്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തെ ഭജിക്കുന്നവോ, ആ ആഠം അചിരേണ 


നിതാ 


ആനന്ദത്തിന്‍െറ ഉറവിടമായ ആ പരമേശ്വര 
സമീപത്തേക്കു" ആനയിക്കപ്പെടും.. അതിന്നു” 
(ഈശ്വരാരാധനത്തിന്നായി പ്രേരണ നല്‍ക 
ന്നതു” ഭൌതികവിഷയങ്ങളോടട്‌ ഉള്ള ആസ 
ക്തിതന്നെയാണു” അദ്യം എന്നിരിക്കിലും, ആ 
ഈശ്വരാരാധനം ഉള്ളില്‍ത്തട്ടിയാണു” എങ്കില്‍ 
അവസാനത്തില്‍ അതെത്തിച്ചേരുന്നതു” ഏററ 
വും ഉന്നതമായ സ്ഥാനത്തായിരിക്കും. 


ഉപമന്യു ഉടന്‍തന്നെ യോജിച്ചു ഒരു സ്ഥലം 
തിരഞ്ഞെടുത്തു” തപ്പസ്സാരംഭിച്ചു.  ദീഘകാല 
ത്തെ ആ തപസ്സില്‍ പാവ്ൃതീനാഥന്‍ സ്രീ 
തനായി. ബാലനെ പരീക്ഷിക്കാനായി ശക്ര 
രൂപധാരിയായി മഹാദേവന്‍ ആ ആശ്രമ 
ത്തില്‍ ചെന്നു. എന്നിട്ട്‌" ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു 
തുടങ്ങി: “അല്പയോ കുമാരകാ, നീ എന്തിനുവേ 
ണ്ടിയറണു ഇത്രയം ഘോരമായ തപപസ്സനുഷ്കിക്കു 
ന്നതു്‌ ? നിന്‍െറ ഈ സദ്ധമ്മരുചി കണ്ട്‌ ഞാന്‍ 
അത്യന്തം സന്തോഷിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ എന്തു 
വരം വേണമെങ്കിലം ചോദിച്ചുകൊഠംക; ഞാ 
തരുന്നുണ്ട്‌.” 

ഇതുകേട്ടു ബാലകന്‍ പറഞ്ഞു: 

“സാക്ഷാല്‍ കൈലാസനാഥനെയാണ്‌ 
ഞാന്‍ ഭജിക്കുന്നതു”. അദ്ദേഹത്തോടല്പാതെ 
മററാരോടും ഞാനൊന്നുമാവശ്യപ്പെടുകയില്ല. 
അദ്ദേഹത്തിനല്ലാതെ മറെറാരാഠാംക്കും ഞാന്‍ 
ആതിഥ്യം പോലും നല്‍കുകയില്ല. അദ്ദേഹത്തെ 
ഒഴികെ മററാരേയും കാണുവാന്‍ പോലും ഞാന്‍ 


ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്പ. അതിനാല്‍ വേഗം അങ്ങ്ട്ക്ു 


പോകാം.” 

ബാലന്‍െറ ഈ ദൂഡതയില്‍ സന്തുഷ്ടനായ 
ശിവന്‍ തന്‍െറ ശരിയായ രൂപത്തില്‍ ബാല 
ന്‍െറ മുന്‍പില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നു. തന്‍െറ ചിര 


 പ്രാത്ഥിതമായ മഹാദേവന്‍െറ മോേഹനരൂപത്തെ 


പ്രത്യക്ഷമായി കണ്ട ബാലന്‍ മുകളീകൃതകരങ്ങ 


. ളോടെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചരണാരവിന്ദങ്ങളില്‍ 
' ഭക്തിപരവശനായി പ്രണമിക്കുന്നു. കാരുണ്യാര്‍ 


ദ്രന്ധയ പരമശിവന്‍ ബാലനോട്‌” എന്തുവരം 
വേണമെങ്കിലും ആവശ്യപ്പെട്ടകൊള്ളവാന്‍ പറ 
യുന്നു. എന്നിട്ടു്‌ ഇപ്രകാരം വരദാനം ച്ചെയുന്നു: 
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തതോ മാമുപയാസ്യസി; 

അക്ഷയാ ബാന്ധവാശ്ചൈവ 
കുലം ഗോത്രം ച തേ സദാ 
ഭവിഷ്ൃതി ദ്വിജശ്രേഷ്ഠ 

മയി ഭക്തിശ്ച ശാശ്വതീ, 

സാന്നിദ്ധ്യം ചാശ്രദമേ നിത്യം 

കരിഷ്യാമി ദ്വിജോത്തമ. 

“ കല്പകാലം ബന്ധുക്കളോടെ സുഖിച്ചിരു 
ന്നശേഷം അവസാനത്തില്‍ എന്നെനീ പ്രാ 
പിക്കും. നിന്‍െറ കുലവും ഗോത്രവും ബന്ധു 
ക്കളും അക്ഷയമധയിത്തീരും. അല്പയോ ദ്വിജ 
പ്രവര, എന്നില്‍ നിനക്കു” അചഞ്ചലമായ 
ഭക്തിയുമുണ്ടാകും. നിന്‍െറ ഈ ആശ്രമത്തില്‍ 
മത്സാന്നിദ്ധ്യം എപ്പോഴുമുണ്ടാവും, " 

ഏകദേവനെ വിശ്വസിച്ചാരാധിക്കുന്ന 
ഒരാഠം താനാരാധിക്കുന്ന ദേവനെ ഒഴിച്ചു” 
മറേറതു”  ഈശ്വരസങ്കല്പത്തേയും വെറക്കണ 
മെ്ന്നല്പ;  സ്വയമാരാധിക്കുന്ന ദേവനിലുണ്ടാ 
വേണ്ട ദ്രഡ്ധാനുരക്തതയെ ആണു” കാണിക്കു 
ന്നതു”. ആ ഭക്തി കുറരണം മറെറാരു വിധത്തിലും 
ഈശ്വരനെ സുല്ലിക്കുവാനയാഠാംക്കു്‌” കഴിയാ 
താവുന്നു. ഭക്തിയുടെ അടിയൊഴുക്കാണു”, മന 
ഡ്ഡിന്‍െറ സങ്കുചിതാവസ്ഥയല്ലെന്നത്ഥം. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്പരമഹംസര്‍ പറയാറുള്ള 
ഭക്താഗ്രണിയായ ശ്രീഹനുമാന്‍െറ കഥയാ 
ണോമ്മവരുന്നതു”. രാമരാവണയുദ്ധം നടക്കുക 
യായിരുന്നു. ഇന്ദ്രജിത്തിന്‍െറ നാഗപാശത്താല്‍ 
ബദ്ധരായി രാമലക്ഷ്മണന്മാര്‍ മൂര്‍ച്ഛിച്ചു” കിട 
ക്ഒന്നതു കണ്ട്‌ വാനരസേനയയം വിഭീഷണനും 
വിഷാദമൂകരായി നില്ലയവെ, വൈനതേയഭഗ 
വാന്‍ അവിടെ വന്നെത്തി. കുലാന്തകനായ ഗരു 
ഡനെ കണ്ടതോടെ രാമലക്ഷ്മണന്മാരെ ചുററി 
നിന്നിരുന്ന ഘോരസ്പ്പുങ്ങടം പ്രഠാണരക്ഷാത്ഥം 
പലായനം ചെയ്തു. ദാശര്ഥികഠം സ്വസ്ഥരും 
സുഖികളമായി എഴുന്നേററു. അതു കണ്ട വാനര 
സേന. ഹഷാരവം മുഴക്കി. വൈനതേയനെ 
ആലിംഗനം ചെയ്തു ശ്രീരാമന്‍. പക്ഷെ വിഷ്ണു 
രൂപത്തിലാണെന്നു മാത്രം. ഇതെല്ലാം കഴി 
ഞ്ഞു ഗരുഡന്‍ വന്നപടി പോകുകയും ചെയ്തു. 
അപ്പോഴുണ്ട്‌  വാനരസേനയില്‍ ഒരാഠാം മാത്രം 
തലയും താ,്ത്രി കണ്ണിതചിത്തനായി നില്ലുന്നു, 
ഹനുമാന്‍. ഹനുമാന്‍െറ ഈ ഭാവമാററത്തിന്‍െറ 
സാരം ഗ്രഹിച്ച ശ്രീരാമന്‍ 


ശിവോ നഃ പരമാ ഗതിഃ 


വിഷ്കൂരൂപം 
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വെടിഞ്ഞു” സീതാപതിയുടെ രൂപം - സ്വീക 
രിച്ചു. . ഭവനമനോഹരമായ ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറ 
ആ ദിവ്യരൂപം ദശിച്ചതോടെ, “രാമ, സ്വാമി” 
എന്നു പറഞ്ഞുംകൊണ്ടു്‌ ഹനുമാന്‍ ആ അടി 
മലരില്‍ പതിച്ചു, ആനന്ദബാഷ്ടും പൊഴിച്ചും 
കൊണ്ടു”. ഹനുമാന്‍െറ മൌഡ്യകാരണം ആരാ 
ഞ്ഞ ശ്രീരാമനോട്‌” ഹനുമാന്‍ പറഞ്ഞു: 
ലോകൈകനാഥനായ അവിടുത്തെ ഈ 
ദിവ്ൃയമംഗ രൂപത്തിലല്ലാതെ വേറൊരു വിധ 
ത്തിലും കാണുവാന്‍ അടിയനാഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. 
അവിടുന്നു സ്വാമി; അടിയന്‍ വിനീതദാസന്‍, 


നാരായണശാസ്്രിയെന്ന പരമഹംസരുടെ 
ഒരാരാധകന്‍ ഒരിക്കല്‍ മൈക്കല്‍ മധുസൂദന 
ദത്ത എന്ന ഒരദളോഴട”, ഹിന്ദുമതത്തില്‍നിന്നു* 
മതംമാറി ക്രൈസ്പുവമതം സ്വീകരിക്കാന്‍ കാര 
ണമെന്തെന്നാരായുക ഉണ്ടായി. “സാമ്പത്തിക 
ക്കഴപ്പും" എന്ന ഉത്തരം കേട്ട നാരായണശാസ്ത്രി 
ക്കു്‌ പിന്നീടു്‌ ദത്തയോട്ട്‌ സംസാരിക്കാന്‍ 
പോലും വൈമുഖ്യം തോന്നി. കാരണം ഒരാഠം 
ജനിച്ചുവളന്ന മതത്തെ, ' ഇത്ര നിഷ്ത്രയാസം 
കൈവിടാനായില്ലേ! ആ ആയംക്കു” ചെയ്യാന്‍ 
വയ്യാത്തതായി എന്തൊന്നുണ്ടു്‌” ? ഇതായിരുന്നു 
ശാസ്ത്രിയുടെ മനോഗതം. 


ശ്രീ അരവിന്ദമഹായോഗി 1,൦0൧ ൨൨ 1708. 
എന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃതിയില്‍. പറയുന്നു; 


“ഒരു മതബോധധവുമില്ലാത്ത ഒരാഠം തന്‍െറ 
മതം എന്തിനുവേണ്ടിയും മാററുന്നു;. എന്നാല്‍ 
ശരിയായി മതവിശ്വാസമുള്ള ഒരാഠംക്കതു 
സാധിക്കില്ല. ആ വിശ്വാസിക്കു” ആന്തരമായ 
ആദ്ധ്യാത്മികാവേശത്തിന്‍െറ പേരില്‍ മാത്രമേ 
അതു ചെയ്‌ വാനൊക്കൂ. . താന്‍ ആരാധിക്കുന്ന 
ദേവനില്‍ അടിയുറച്ച ഭക്തിയും വിശ്വാസവും 
അപ്പുണമനോഭാവവും ഉള്ള ഒരു യഥാത്ഥ ഇദശ്വ 
രഭക്തന്‍ ഏതു മതക്കാരാകട്ടെ, ഏതു തരത്തിലോ 
രൂപത്തിലോ ഉള്ള ഈശ്വരാരാധകനാകട്ടെ, ആ 
ആരംതന്നെയാണു ധന്യന്‍. ഈശ്വരാനുഗ്രഹത്തി 
ന്നു യഥാത്ഥഅവകാശിയും ആ ആഴയംതന്നെ. 
അതല്ലാതെ അവസരവാദിയായി തന്നോടുത 
ന്നെ ആത്മാത്ഥതയില്ലാത്ത ഒരാഠം വഞ്ചകനാ 
ണു", നിന്ദ്യനുമാണു. മനസ്സിന്‍െറ യമാത്ഥരൂപ 
ത്തെയറിയയന്ന ആ അന്തയ്യാമിയെ വഞ്ചിക്കാന്‍ 
ആക്കും കഴിയുന്നതല്ല. ഭക്താനുഗ്രഹകാതരനായ 
അവിടുന്നുതന്നെയാണു്‌ യഥാത്ഥഭക്തജനങ്ങ 
ഒടെ ഏകാവലംബവും. 





൫8 ജനുവരി 


സാഹിത്ൃയശിബിരം 


പ്രസിദ്ധ സറഹിത്യകാരന്മാരും സാഹിത്ൃപ്രേമികളം പങ്കെടുത്ത ഒരു ശിബിരം ഈ മാസം 22, 23, 
93. തീയതികള'ല്‍ പുറനറട്ടുകര ആ ശുധാങ്കണത്തില്‍ കമനീയ മായലങ്കരിച്ചു സജ്ജമാക്കിയ പന്തലില്‍വെച്ചു നട 
ക്കുകയുണ്ടായിം-. കേരളത്തിന്‍െറ വിവിധഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നായി ഒട്ടരനകം സാഹിത്യകാരന്മാര്‍ ശിബിരത്തില്‍ 
പങ്കെടുത്തു. മൂന്നു ദിവസങ്ങളിലായി പ്രാരംഭസമാപനയോഗങ്ങഠംക്കു പ്യറമെ എട്ട ചച്ച ായോഗങ്ങഠം നടന്നു. 
സപ്പസാിദ്ധവാഗ്ശിയം പണ്ഡിതനും ആയ ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദ സ്വാമികഠം ചച്ചുകഠംക്കു” നേതൃത്വം നച്ലിം 
ഇന്നു നിലവിലുള്ളതും നാളെ സ്വീകരിക്കേണ്ടതുധായ ജീവിതമൂല്യങ്ങളും മൂല്യസം സ്ഥാപനത്തില്‍ സാഹിത്യകാര 
ന്മാരുടെ കത്തവ്യവും വിവേകാനന്ദ സന്ദേശത്ത ന്‍െറ പശ്ച ത്തലത്ത ല്‍ സുദീഘമായി ചച്ച ചെയ്യടപ്പട്ടം ഇത്രയും 
സജീവവും പ്രയോജനവുമായ ചച്ച തങ്ങളു ടെ ജി വിതത്തില്‍ ഇതിയമുമ്പു" അനുഭവപ്പെട്ട ട്ട 'ല്പായരുന്നുവെന്നു* 
എല്പാ സാഹിത്യകാരന്മാരും ഒരേ സ്വരത്തില്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ടു. 


ഡിസംബര്‍ 22.൦ അനീതി രാവിലെ കൃത്യം 9 മണിക്ക്‌ സമ്മേളന മാരംഭിച്ചും സ്വപ്രഭാനന്ദസ്വാമിക 
ളടെ പ്രാത്ഥനദയാടെ ആരംഭിച്ചു യോഗത്തില്‍ ആശ്രമം പ്രസിഡന്‍റ? ശ്രീമത്‌ ശക്രറനന്ദ ഡ്വാമികഠം ആദ്ധ്യക്ഷ്യം 
വഹിച്ചും സാഹിത്രശിബിതത്തിനെൊ ഉദ ര്യം സ്വാമിജി തന്‍െറ ഹ്രസ്വമായ പ്രസംഗത്തില്‍ വ്യക്തമാക്കി, 
വി വേകാനന്ദസന്ദേശത്തിര്‌ ഈ കാലഘട്ടത്തിലുള്ള പ്രാധാനൃവും, കേരളത്തിലെ സാഹിത്ൃകാരന്മാര്‍മുദഖന 
ഇത.. സന്ദേശം സാധാരണക്കാരുടെ ഇടയില്‍ പ്രചരാക്കേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യകതയും സ്വാമിജി എടുത്തുപറഞ്ഞും 


.ആഭ്ൃമായിട്ടാണട” ഇത്തരമൊരു സമ്മേളനം രാമകൃഷ്ണ സംഘത്തിന്‍െറ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ സംഘടിപ്പ3ക്കു 
ന്നതെന്നും ഇതു്‌. നമ്മു ടെ എഴുത്തു കാരുഭെ ഇടയില്‍ ഒരു പരവത്ത നംതന്നെ സൃഷ്ടിക്കമെന്നും ശ്രീമദ്‌” രംഗനാഥാ 
നന്ദസ്വാമികരം തന്‍െറ ഉദ്‌ഘാടന പ്രസംഗത്തില്‍ ചുൂണ്ടിക്കാണിച്ചും ഭാരത സംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ അന്തഃസത്ത 
മനുഷ്യജീവിതത്തിനെറ എല്ലാ ണ്ഡേലങ്ങളേയും സ്റ്റശിക്കുന്ന ആദ്ധ്യാത്മികതയാണു ം ആദ്ധ്യാത്മിക മൂല്യങ്ങളെ 
ഉയംക്കെ ണ്ടുകൊണ്ടും അതില്‍നിന്നു പ്രചോദനം നേടിക്കൊണ്ടുമുള്ള കൃതികളേ സമുദായത്തിന്നു" ഗുണകര 
ഞ്ങളാവുകയയള്ളവെന്നും അങ്ങനെയുള്ള കൃതികളായിരിക്കണം സാഹിത്യകാരന്മാര്‍ ന റിമ്മിക്കുന്നതെന്നും സ്വാമിജി 
ഉദ്‌ ബോധിപ്പിച്ചു: സാമുദായികപ്ര പത്തകനെക്ക ളം, രാഷ്ട്റീയപ്രവത്തകനെക്കു 1 ഉത്തരവാദിത്വം സാഹിത്യ 
കാരനുണ്ടെന്നും സാഹിത്യകാരന്‍ തന്‍െറ കത്ത പ്ൃത്തെക്കുറച്ചു്‌ ബോധേധാനായിരിക്കണമെറ്രം രംഗനാഥാനന്ദ 
സ്വാമികരം സാഹിത്യകാരന്മാരെ ഭഓാമ്മിപ്പിച്ചും 


ശ്രീമത” സിദ്ധിനാഥാനന്ദ സ്വാമികഠം മലയാളഗദ്ൃത്തില്‍ വിവത്തനം ചെയ്യ “ശ്രീമദ?ഭാഗവതാ 
മൂതം", ശ്രീകത്‌ മൃഡാനന്ദസ്വാമികഠം വ്യാഖ്യാനിച്ച “ഐതരേയോപനിഷത്‌' എന്നീ ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ 
ഉദഘാടനം ഈ സമ്മേളനത്തില്‍വെച്ചു” പ്രൊഫ: പിം സിം വാസുദേവനിളയതു” നടത്തിം 


തുടു നടന്ന ചച്ചായോഗത്തില്‍ ശ്രീ പി. ടി. ഭാസ്റ്രപ്പുണിക്കര്‍ ആദ്ധ്യക്ഷ്യം വഹിച്ചു. ““നവോ 
ാോനനേതാക്കളുടെ പൈതൃകവും വത്തമാനഭാരതവും'" എന്ന വിഷയത്തെക്കുറിച്ചു പ്രൊഫ: എസ്‌. ഗുപ്പന്‍ 
തായര്‍, പ്രൊഫ: വൈദ്യലിംഗശമ്മ എന്നിവര്‍ ഓരോ പ്രബന്ധങ്ങള പതരിപ്പിച്ചു. ഭാരതത്തെ സംബന്ധിച്ചി 
ത്തോളം നവോത്ഥാനം എന്നു തുടങ്ങിയെന്നും, ഇ നവോത്ഥാനത്തിനൊ പ്രധോന്യമെന്തായിരുന്നെന്നും, ഇതിനു 
നേതൃത്വം നല്ലിയവര്‍ ആരെല്ല :മായിരുന്നുവെന്നും ശ്രീ ഗുപ്ഠന്‍നായര്‍ ചരിത്രപശ്ചാത്തലത്തില്‍ വിവരിച്ചു. 
ന്നാം ആ പൈതൃകം വേണ്ടവിധം ഏററടുത്തിട്ടില്ലെന്നും, ഒരു നവോത്ഥാനവുംകൂടി ആവശ്യമാണെന്നും ശ്രീ 
ഗഫ്യന്‍നായര്‍ ചുണ്ടിക്കാണിച്ചും ഭാരതിയ നവോത്ഥാനത്തില്‍ വിവേകാനദസ്വാമികരം വഹിച്ച പങ്കിനെക്കു 
രിച്ചായിരുന്നു ശ്രീ വൈദ്യല।ംഗരമ്മയയടെ പ്രബന്ധ, പ്രധാനമായും പരാമശിച്ചതു". 


ശ്രീ എസ്‌. ഗുപ്യന്‍ നായരായിരുന്നു രണ്ടാമത്തെ ചച്ച യോഗത്തിറെറ അദ്ധ്യക്ഷന്‍. ജീയിതമൂല്യങ്ങഠം 
സ്വാമിജിയുടെ ദൃഷ്ടിയിരു' എന്നതായിരുന്നു വിഷയം, പ്രൊഫ: ജിം ബാലകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍, സിദ്ധിന.ഥാനന്ദ 
സ്വമോ എന്നിവര്‍ പ്രബന്ധങ്ങളു പതരിപ്പിച്ചും ജീവിതമൂല്യങ്ങളെക്കു റിച്ചു” അഭി പ്രയ ഭിന്നതകളണ്ടാകും. എന്നാല്‍ 
നമ്മുടെ രമഹഷീാമാരും ആചാര്യന്മാരും കല്പിക്കുന്ന ജീപിതമുല്യങ്ങഠം സനാതനങ്ങ്ളാണു?, ഉപനിഷത്തുകളില്‍ 
അതു നാം ദഒശിക്കുന്നും ഉപനിഷത്തുകളിലെ ജീവിതമു്ധ്യങ്ങഠംക്കനുസരിച്ചു ജീവിച്ച മഹാത്മാവായോിരുന്നു സ്വാമീ 
യഡിവേകാനന്ദന്‍. ഇതായിരുന്നു ശ്രീ ബാലകൃഷ്ണന്‍ നായരുടെ ചച്ചയിപപെ കാതലായ ഭാഗം. പുരുഷാത്ഥങ്ങ 
കായ. ധമ്മം.അത്ഥം കാമം മോക്ഷം ഇവതന്നെയാണു* മൂല്യങ്ങളെന്നും..  പരമപുരുഷാത്ഥമായ മോക്ഷത്തെ 
സ്രാക്ഷാത”കരിക്കുകയാണു൦”. ജീവിതലക്ഷ്യമെന്നും സിദ്ധി നാഥാനന്ദസ്വമികഠം സമത്റിച്ചു. 


1975 സാഹിത്ൃശിബിരം 3൭ 


ഉച്ച കഴറഞ്ഞു്‌ 4. 15 നു ചേന്ന സമ്മേളനത്തില്‍ പ്പെറ: ജി. കുരാരപിള്ളയാണു” ആദ്ധ്യക്ഷ്യം വഹീ 
ച്ചതും പ്രൊഫ: ബി. ഹൃദയകുതാരി, പ്രവ; ജിക അജയാപ്രാണാ, എന്നിവര്‍ വിഷയവെതരിപ്പിച്ചും “മൂല്യ 
സംസ്ഥാപനം വിദ്യാഭ്യാസരംഗത്തു”"" എന്ന വിഷയമഠയാരുന്നു അവര്‍ കൈകാര്യം ചെയ്തതു്‌. ഇന്നത്തെ 
വിദ്യാഭ്യാ സത്തിന്‍െറ അപ ്ൃറപ്പതകളെയ്യം , നമുക്കു്‌ വേണ്ടതായ യഥാത്ഥവിദ്യാഭ്യാസത്തെയും കുറിച്ചു സശഗഗ്ര 
മായ ചച്ചയായിരുന്നു പാിന്നീടുണ്ടായതു”. എല്ലാവക്കം തൃപ്പികരമായൊരു മറുപടിപ്രസംഗമായരുന്നു രംഗ 
നാഥാനന്ദ സ്വാമികളിത്‌ നിന്നും സഭസ്സ്റ നു ലഭിച്ചതു്‌. 
23-ഠം തീയതി രാവിലെ 8 മണിക്കുതന്നെ സമ്മേളനമാരംഭിച്ചു. " നവീനചിന്താഗതികളം ഭാരത 
സംസ്റ്റാരവും'” എന്ന വിഷയത്തെക്കുറിച്ചു” പ്രബന്ധമവതരിപ്പ 'ച്ചതു്‌ ശ്രീസി. പി. ശ്രീധരനും. ശ്ര? പീ, 
൭൯. ഗോപാലകൃഷ്ണനുമായിരുന്നു. രണ്ടു പേക്കും പറയാനുണ്ടായിരുന്നതു* ഒരേ കാര്യമായിരുന്നു. ഭാരതസംസ്ത്റാര 
ത്തിന്‍െറ സത്ത ഒഠംക്കൊള്ളാന്‍൯ കഴിയാത്ത യാതൊന്നും ഈ ്ണ്ണില്‍ വേദരാടുകയില്ല എന്ന ആശയമായിരുന്നു, 
അതു". പ്രെഫ: ജി. ബ ലകൃഷ്ണന്‍നായരായരുന്നു അദ്ധ്യക്ഷന്‍. ഈ വിഷയത്തിനും സദസ്സില്‍ നിന്നും അ൯കൂല 
മാജ പ്രത ക .ണരായിരുന്നു കുട്ടിയതു്‌ം 
അടുത്തയോഗത്തില്‍ റപ:ഫാദര്‍ അടപ്പൂരും, പ്രഫ: ജി, കുമാരപിള്ളയും “ 'മുല്യസം സ്ഥാപനത്തില്‍ സാഹി 
തൃകാരന്‍െറ കത്തവ്യം എന്ന വിഷയത്തെ അധികരിച്ചു അവതരിപ്പിച്ച പ്രബ്ബന്ധങ്ങഠം തികച്ചും. ചാന്താഹങ്ങ 
ളായിരുന്നും വ 'ഷയത്തിനനു.സരിച്ച ഒരു അദ്ധൃക്ഷനെയാണു കിട്ടിയതു്‌. ഉറ ബു്‌ എന്ന തൂദധികാനമത്തില്‍ അറീ 
യപ്പെടന്ന ശ്രീപ ി സി. കുട്ടക്ടഷ്ലു൯.. വിജ്ഞാന സാഹിത്യ ത്തെക്കുറിച്ചും സഗ്ഗു “ത്മകസാഹിത്യഴത്തക്കറിച്ചും 
സജീവമായ ചച്ച നടന്നും വൈകഠരികമൂല്യങ്ങഠം കൂടുതല്‍ ഉരംക്കൊള്ളന്ന സര്‍ഗ്ഗാത്മക സാഹിത്യത്തിനു” കൂടതല്‍ 
സ്വാധീനശകതാിയുണ്ടു”. പക്ഷെ ഈ മൂല്യത്തെ സാഹിത്യകാരന്മാര്‍ ചൂഷണം ചെയ്തു” സാമാനയജനക്കളെ അധ്യ 
പതിപ്പു "ക്കരുരെന്ന്‌ രംഗനധഥാനന്ദ സ്വാമികഴം ഓമ്മിപ്പിച്ചു. 
അടുത്ത യോഗത്തില്‍ " ശാസ്്രവം മതവും" ” എന്ന വിഷയം അവതരിപ്പ ച്ചത്‌ ശ്രീ കടവനാട്ട കട്ടിക്കു: 
രം റ൮. . ഫാദര്‍ ജിയൊ പയ്യപ്പു ള്ള ദയമായിരുന്നും മതവും ശാസ്ത്രവും തമ്മിലുള്ള സമന്ധയമാണ* ബൌ കാലഘട്ട 
ത്തിനാവശ്യമെന്നു്‌ രണ്ടുപേരും അഭിപ്രായപ്പെട്ടു. പിംടിം ഭ:സ്ത്രപ്പണിക്കരെപ്പോലുള്ള ശാസ്സ്രവാദികഠംക്കു* 
ആഭ്യം അതിഗനോട യോജിക്കാന്‍ കഴാഞ്ഞാംല്ലങ്കിലും സ്വാമിജിയുടെ മറുപടാിപ്രസംഥം അവക്കു തൃപ്തനല്ല 
ത്തക്കവിധത്തിലായിരുന്നു. ശ്രീപി, സിം വംസുംഭവനെളയതായരുന്നു അദ്ധ്യക്ഷന്‍. ഏററവും - ചൂടുപ്‌ ി ച്ച 
ചച്ചയ്യു വഴിതെള യിച്ചതം എന്നാല്‍ ഏറവും പ്രയോ റ ്രട്വകുയ ചച്ചുയാണു“ നാലമാണിസഗ്റ്റു ശേഷം നട 
ന്നത്‌. ശ്രീ തായ്മട്ട ശങ്കനനായിരുന്നു ചച്ച യെ കൂടപിടിപ്പിച്ച തു”, * “സ്വാധി വിവേകാനന്ദനും യവതലമുറയ്യം"" 
എന്ന വിഷയത്തെ ആസ്സുദമാക്കിയായ' രുന്നു അദ്ദേഹത്ത !൯െറ പ്രബന്ധം. യവതലമുറയുയടെ അഭിലാഷങ്ങളെ തൃപ്ലി 
പ്പെടത്തുവാന്‍ മരത്തിന്നു” സാധിക്കുകയ ല്ലെന്നും അതിന്നു വൃത്യസ്തൃരായ ഒരു സമുദായവ്യവസ്ഥിതി ആവശ്യമാ 
ണെന്നും പ്രതിപാദാച്ചുകൊണ്ടള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രബന്ധം സദസ്സിനെ കുറച്ചു ചിന്താക്കുഴപ്പുത്തിലാക്കിയെ 
ങകിലുംചച്ചയദെ അവസാനമൈ ത്തിയപ്പേ. ഠം എല്ലാം ശാന്തമായിം ആശയം പരസ്സുഠം കൈമാറാന്‍ വളരെ പ്രയോ 
ജനപ്പെട്ട ചച്ച യായിരുന്നു അതെന്ന്‌ എല്പാ൨രും സമ്മതിച്ചു. ഇത വിഷയത്തെക്കുറിച്ചുതന്നെ വേറൊരു പ്രബന്ധ 
മവതരിപ്പ'ച്ച ശീ ൨ തൂര്‍ ഉണ്ണ ക്കു,ഷ്ണുന്‍ സ്വാമ വിവേകഠനന്ദന്‍െറ സന്ദേശം തന്നില്‍ വരുത്തിയ മാററത്തെ 
അനുഭവത്തിന്‍െറ ചു ടോടെ സ്വദസ്സ്സ ലവതരീപ്പ്‌ ച്ചു. സ്വാമിജിയുടെ ആശയങ്ങളും ആദശങ്ങളും ശരിയായി 
ഉഠംക്കാള്ളാന്‍ സംധിക്കുകയാണെജ്ം (ല്‍ യു൨ ജനങ്ങളുടെ ഭാവി ഉഭാത്തവും ഈജ്ജ സ്വലവുമായിത്തീരുമെന്നു* 
അാദ്ദഹം വിവേകാനന്ദസാഹിതൃത്തുല്‍നിന്നുള്ള ഉദ്ധരണികഠംകൊണ്ടു സമത്ഥ ച്ചും 
അടുത്ത ദിവസം, അതായതു”. 24.ഠം ന്൯- ഒരു ചച്ച :സമ്മേളനമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. ഉപസം ഹാരത്ത്‌ നു 
യോജിച്ച്‌ വിഷയമായിരുന്നു അന്നു ച.ച്ചമ്മൂ വന്നതും “ “ഇന്നു നേരിടുന്ന പ്രതിസന്ധായം അതിന്നു പരിഹം 
രവും." " ഫലപ്രകമായ പരിഹാരമറഗ്്ങ്ങഠം വി. എസ്സ, ശമ്മയും ശ്രീ എസു. വി. ഉണ്ണ ക്കു ന്നും രംഗത്തു 
നിരത്തിവെച്ച. അഭിപ്രായവ്ൃത്യസങ്ങഠം സദസ്സ്റില്‍നിന്നുണ്ടായെങ്കിലും കാതലായേ ഭാധത്തിനു മാററം വരു 
ആതന്‍ ആരും സമ്മതിച്ച ല്ലം 
സമാപനസമ്മേള നത്തില്‍ ശ്രീമത്‌ ശക്രാനന്ദസ്വാമികരം ആദ്ധ്യക്ഷ്യം വഹിച്ചു, ശ്രീമദ* രംഗനാഥാനന്മ 
സ്വാമകളുടെ പ്രരഡ്ധഥംഭീരരായ പ്രസംഗം സദസ്റസ്റിനെ മുഴുവന്‍ ഉത്തേജിപ്പിച്ചു. ആ പുതിയ ഉണപവ്വു്‌ എല്ലാവക്കു. 
മുണ്ടായി. ഈ വിവരം ശ്രി കെം ഭീമന്‍ നായരും, ശ്രീ തായാട്ടു ശങ്കരനും, ഡ്രീ ജീം ബാലകൃഷ്ണന്‍ നായരും 
അവസാനം സദസ്സില്‍ തുറന്നു പറയ്യകയ്ും ചെയ്തു. ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമകഠം യോഗങ്ങം വിജയപ്പദമാക്ഠാന്‍ 
സഹായിച്ച എല്ലാവരോടും നന്ദിപറഞ്ഞു. മ2-ാംന്൯- രാത്ര? തൃശ്ശൂര്‍ പി. രാധാകൃഷ്ണന്‍ ഭു പം.്ട1യുടെ ഭക്തിഗാന 
സുധയം 23.ഠംനൂ- രാത്രി അക്രം ്രാകപരിഷത്തിന്‍െറ വകയായി അക്ഷരശ്ലോകവുമുണ്ടായാിരുന്നം 


-ാ-- വി.എന്‍. ജി. 





എറ) പ്രബുദ്ധകേരളം ജനുവര 


ആശ്രമവാത്തകള്‍ 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തർയോഗം 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശുത്തില്‍വെച്ചു* കൊല്ലം തോറും നടത്താറുള്ള അന്തര്യോഗം ഈ വഷ്വും. 
പി] കൂടിയുള്ള അീയതികളില്‍ നംത്തിയിരിക്കുന്നു. 24-ഠംനൂു- രാത്രി ദീപാരാധനയ്ക്കു 
ശേഷം. ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം ഒരു ചെറുപ്പസംഗത്തോടുകൂടി അന്തര്യോഗം ഉദഘാടനം ചെയ്തും 
ശക്രാനന്ദസ്വാമികരം ' അന്തര്‍ യോഗത്തില്‍ പടംകൊള്ളവാന്‍ വന്നിട്ടുള്ളവക്ക്‌” സ്വാഗതം പറഞ്ഞും 


90.-- ന മുതല്‍ എല്ലാ ഭിവസധും രാവിലെ 5 മണിക്കു? വേദോച്ചാരണത്തോട്കൂടി പരിപാടിക. 
ഭാരംഭിച്ചും നാമജപം ധ്യാനം, ഭജന മുതലായവക്കുശേഷം 8 മണി മുതല്‍ 915 വരെ ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥ 
പറദസ്വമമികരം ഐതരേയോപനിഷത്തിനെ അടി സ്ഥാനപ്പെടുത്തി പ്രരാഷണങ്ങഠം നടത്തി. പിന്നീട്ട്‌ 
രീ തൂഡാനന്ദസ്വാമികം “ ശ്രറ്രാഭകൃഷവചനാമുനത്ത'ലെ ചില ഭാഗങ്ങഠം വായിച്ചു വിവരിച്ചുകൊടുത്തു. 
10.15 മുതല്‍ 11.30 വരെ ശ്ര രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം ഗീതയിലെ ഒമ്പ: താധധ്യായത്തെപ്പററി ര സ്പകളെടുത്തും 
ഉച്ച്തിരി ഞ്ഞു” 2.90 മുതല്‍ 4-ണോിവരെ ശ്രീ ജീ. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായരുടെ ഭാഗവരപ്രഭാഷണമായിരുന്നു രാത്രി 
ദ3പാരാധനയ്യുശേഷം മി ത്തിയും അന്തര്‍മയാഗാംഗങ്ങളുടെ പ്രശ്ൃങ്ങംക്കു ശ്രീ രംഗ 
നാഥാനന്ദസ്വാമികഠം വിശദവും വൃക്തവുരായ മറുപടി നല്‍കിം കുസ്സകളും പ്രടഭഷണങ്ങളുമെല്പാം വളരെയ 
സികം വിജ്ഞാനപ്രദങ്ങളും ഉത്തേജകങ്ങളുമായിരുന്നു. 


24൦൯- രാത്രി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ രദഡനായും 26-ാ൦൯- ശീശാരദാദേവിയുടെയും 27--ംന൯ൂ- ശ്രീ വിപേ 
കാനന്ദസ്വാമികളടെയും, ജീപാിതങ്ങളെപ്പുററിയുള്ള സിനിരാപ്രദശനവുമണ്ടൊയിരുന്നു. മുന്‍കൊല്പങ്ങളെ അപേ 
കഴിച്ചു” വളരെയധികം ഭക്തജനങ്ങഠം ഇക്കൊല്ലത്തെ അന്തര്യോഗത്തില്‍ പടങ്കെടുത്തിരുന്നു. എല്ലാവരും പ്രശാ 
വ്‌ മായ ഈര ആഭ്ധ്യാത്മികാന്തരീക്ഷത്തില്‍നിന്നു്‌ സുഖവും സമാധാനവും നിറഞ്ഞ ഒരു മനസ്സ്സോടകൂടിയാണ്‌ 
ഉടഞ്ങിപ്പോയതു$. 





ൽ മഃ ് & ി 
1975 ജനുവരി 4..ംനു- ശ്രീശാരദാജയന്തി സാഘോഷം കൊണ്ടാടുന്നതാണ്ട, 


ജനുവരി 12-ംംനൂ- ഞായറാഴ്ച, രാവിലെ 8 മണിമുതല്‍ ഈ മാസത്തെ ഏകദിന അന്തര്യോഗം നടത്തു 
ഉപ്പരന്താകുന്നും 


വേദാന്തപ്രചരണം 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശുമത്തിന്‍െറ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ എല്ലം ഞായറാഴ്ചകളിലും ആശുത്തില്‍ 
വച്ചും പുറനാട്ടുകര ശ്രീകൃഷ്ണ ക്ഷത്രം, അടാട്ട ശാസ്താക്ഷേത്രം, പൃത്തോഠം ശിവക്ഷേത്രം, വിവേകോദയം 
ഫൈയ്ല്ുഠം, എന്ന സ്ഥിലങ്ങളില്‍വെച്ചും ശഗീതാക്ളാസ്സുകഠം നടത്തുന്നതിന്നു. പുറമെ കുളശ്ശേരി ദേവീക്ഷേത്ര 
ഞില്‍വെച്ചു” ഒരു ഭാഗവതം കാസ്സം നടത്തുന്നുണ്ട്‌. ഡിസംബര്‍ മാസത്തില്‍ പ്രുത്യേകമായി, “സിദ്ധി 
നാഥാനദസ്വാരികം വൈദിക പഠ നത്തിലേപ്പ്ട്ടിട്ടുമ്ള കെക്രസ്ുവപുരോഹഫിതന്മാക്കുവേണ്ടി ആളൂര്‍ ബററര്‍ 
ഫി: .സൊസൈറാിയില്‍വെച്ചു* ഇദശ്വരാരാധ നയെപ്പററ) ഒരു, പ്രഭാഷണം നടത്തു കയുണ്ടായീ, സ്വപ്രഭാ 
നന്ദസ്വാരികടം, 9. നു വാടാനപ്പള്ളി ഇത്തിക്കുട്ടു ശ്രീഹനുമഠന്‍ കോവിലാിന്‍െറ ഉദഘാടനം ടജന, 
പ്രഭാഷണം,  മുതലായവടയാടുകൂടി ൩: വഹിച്ചു. മുഡാനന്ദസ്വാമികാഠം പുഴക്കല്‍ ശാസ്താക്ഷേതൂത്തില്‍വെച്ചു 
45.-ംനു- മുതല്‍. 21-൦൯ വരെ ഏഴു ദിവസം ആമ്പക്കാടു, മുതുവറ, പുഴക്കല്‍ മുതലായ സ്ഥലങ്ങളില്‍നിന്നും 
ചന്നിരുന ഭക്തജനങ്ങഠം നിറഞ്ഞ സദസ്സില്‍ വെച്ചു" ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവത ത്തെപ്പററി പ്രഭാഷണപരമ്പര നടത്തുക 
യുണ്ടായി 22-ഠംനൂ- കടമ്പഴിപ്പുറത്തു ശീതംകേന്ദ്രത്തിന്‍െറ ഭാവിപ്രവത്തനങ്ങഠം വ്യിപുദ്ധ മാക്കേണ്ടതിനെപ്പുഥി 
ആലോച്ചിക്കുവാന്‍കൂടിയ ചച്ചായോഗത്തിലും പൊതുസമേമളനത്തിലും  മുഡാനന്ദസ്വാമികഠം പങ്കകൊണ്ടും 
3-൦ ൯: ഗുരുവായൂര്‍ ദേവസ്വം സത്രാഹളില്‍വെച്ചു” നടത്തിയ  നാരായണീയദിനഘോഷത്തില്‍ ശ്രീ സിദ്ധി 
നാഥാനന്ദസ്വാമിയും മുഡാനന്ദസ്വാമിയും ഓരോ പ്രഭാഷണം ചെയ്ത. പ്രശാന്താനന്ദസ്വമിക്ം 28-ാംന൯- പുറനാ 
ടട്കര൪. വിഷ്ചുക്ഷേത്രത്തിലെ ഉത്സപത്തോടനുബന്ധിച്ചു കൂടിയ മതസമ്മേളനത്തില്‍ ഭക്തിയോഗത്തെപ്പററി ഒരു 


പ്രവചനം നടത്തി: 
ഭയ യായാ 


പ ബൃദ്ധകേരളം 





ഉത്തിഷ്യത ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 





വാല്യം 60 1975 ഫെബ്രവരി 








അമൃതവാണി 


എന്‍െറ നാട്ടുകാരേ, എന്‍െറ കൂട്ടുകാരേ, എന്‍െറ കുട്ടികളേ ! ഭാരതീയജനതയാ 
കുന്ന ഈ കപ്പല്‍ ദശലക്ഷം ആത്മാക്കളെ ജീവിതസാഗരത്തിന്‍െറ മറുകരയില്‍ കൊണ്ടു 
വിട്ടുവരികയാണു്‌”. മിന്നിത്തിളങ്ങുന്ന വളരെ നൂററാണ്ടുകളായി ഈ സാഗരത്തില്‍ 
അതോടിക്കൊണ്ടിരിക്കയാണു”; ദശലക്ഷം ആത്മാക്കഠം അതിനെക്കൊണ്ടു മറുകരമ്ക്കെ 
ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌”, മുക്തിപദമടഞ്ഞിട്ടണ്ട്‌. പക്ഷേ, ഇന്നിപ്പോഠം, നിങ്ങളുടെ കുററംകൊ 
ണ്ടാവാം, അതിന്നു ചില്ലറ കേട പററിയിട്ടണ്ടു്‌, ഒരോട്ട വീണിട്ടുണ്ട്‌. എന്നുവെച്ചു” 
അതിനെ ശപിക്കാനാണോ നിങ്ങഠം ഭാവം? ഏണീററുനിന്നു്‌ അതിന്‍െറമേല്‍ 
മറേറതിനേക്കാളമേറെ ജോലിചെയ്തുതീത്തിട്ടുള്ള അതിന്‍െറമേല്‍ __ ശാപവചപസ്സകഠം 
ചൊരിയുന്നതു യുക്തമാണോ ? ഈ ജനതയാകുന്ന കപ്പലിനു, നമ്മുടെ സമുദായത്തിന്‌, 
ഓട്ട വീണിട്ടുണ്ടെങ്കിലും അതിന്‍െറ സന്താനങ്ങളാണു” നാം. ഈ ഓട്ടകഠം നമുക്കു ചെന്ന 
ട്ത്കുാം. നമ്മുടെ ഹൃദയരക്തം കൊണ്ടു സസന്തോഷം നമുക്കതു ചെയ്യാം; കഴിവില്ലെങ്കില്‍, 
മരിക്കാം. നമ്മുടെ തലച്ചോറു പറിച്ചെടുത്തു” ഒരടപ്പണ്ടാക്കി വിടവുകളില്‍. തിരുകാം. 
അല്പാതെ, അതിനെ ശപിക്കുകയോ? ഒരിക്കലുമരുതു”. ഈ സമുദായത്തിന്നെതിരായി 
ഒരു കുടുത്ത വാക്കും പറയരുതു”. അതിന്‍െറ പഴയ പെരുമയെച്ചപൊല്ലി ഞാനതിനെ 
സ്നേഹിക്കുന്നു. നിങ്ങഠം ദേവന്മാരുടെ സന്താനങ്ങളാകയാല്‍, മഹിതപിതാമഹന്മാരുടെ 
മക്കളാകയാല്‍, നിങ്ങളെ ഞാന്‍ സ്നേഹിക്കുന്നു. പിന്നെ നിങ്ങളെ എങ്ങനെ ഞാന്‍ 
ശപിക്കും ? ഒരിക്കലുമില്ല. എല്പാ അനുഗ്രഹങ്ങളും നിങ്ങഠംക്കു ഞാന്‍ നേരുന്നു. എന്‍െറ 
കുട്ടികളേ, നിങ്ങളുടെ അടുക്കല്‍ ഞാന്‍ വന്നിട്ടുള്ളതു” എന്‍െറ പരിപാടികളെക്കുറിച്ചു 
നിങ്ങളോടെല്പാം പറയാനാണു”. നിങ്ങഠം ചെവിക്കൊള്ളമെങ്കില്‍, നിങ്ങളോടൊത്തു 
പ്രവത്തിക്കാന്‍ ഞാന്‍ തയ്യാര്‍. മറിച്ചു്‌, ചെവിക്കൊള്ളന്നില്ലെങ്കില്‍, അല്പ, ഭാരത 
ത്തില്‍നിന്നെന്നെ ചപവുട്ടിപ്പുറത്താക്കുകയാണെങ്കില്‍പ്പോല്യം, ഞാന്‍ മടങ്ങിവന്നു” നാമെ 
ല്വാം മുങ്ങുകയാണെന്നു നിങ്ങളോട പറയുകതന്നെ ചെയ്യും. ഞാനിപ്പ്യോഠം നിങ്ങളുടെ 
ഇടയില്‍ കഴിയുവാന്‍ വന്നിരിക്കയാണു”. മുങ്ങണമെങ്കില്‍ത്തന്നെ നമുക്കൊന്നിച്ചു 
മുങ്ങാം; എന്നാല്‍ ശാപവചസ്സകം നമ്മുടെ ചുണ്ടുകളില്‍ ആവിഭവിക്കാതിരിക്കട്ടെ ! 


- വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം 117. 118 _ 119. 


ഫ്െബ്രരവരി 


രാഷ്ട്ത്തിന്‍െറ പുനര്‍നിമ്മാണം 


മുഡ്ധാനന്മസ്വാമി 


പുരാണങ്ങളില്‍ നാം വായിക്കുന്ന ആസുര 
യൃഗത്തിന്‍െറ. പുനരാവിര്‍ഭാവമെന്നപോലെ, 
ഇന്നും എവിടെ നോക്കിയാലും കാണുന്നതു്‌ 
അസ്വസ്ഥതകളുടെ അഴിഞ്ഞാട്ടമാണു”. ദേവ 
ന്മാരും അസുരന്മാരും തമ്മിലുള്ള സംഘട്ടന 
ങ്ങഠം ലോകത്തില്‍ എന്നും നടക്കാറുണ്ട്‌. ചില 
പ്പ്പോഠം ആസുരഭാവത്തിന്നു്‌ .വ്വിജയമുണ്ടാകും. 
സമുദായത്തില്‍ ദംഭം, ഒപ്പം, അഭിമാനം, അഭ്ഞാ 
നം മുതലായ ആസുരഗുണങ്ങാം സ്വ്ൃത്ര വ്യാപി 
ച്ചു ജീവിതം ഭസ്പൃഹമായിത്തീരുമ്പോഠം പതു 
ക്കെ അസ്വസ്ഥതകഠം പൊട്ടിപ്പുറപ്പെടുന്നു. ജന 
ങ്ങളില്‍ പുതിയ ഒരു ഉണപ്ൂണ്ടായി വിപ്പവം 
അപംകൊള്ളന്നു. ക്രമേണ സതൃഷൃഗത്തിന്‍െറ 
ആവിഭാവമെന്നപോലെ പരക്ഷേമകാംക്ഷിക 
ളായ ദേവന്മാരുടെ സാത്ത്വികഭരണം നിലവില്‍ 
വരുന്നു. അഹിംസ. സത്യം, ത്യാഥം, ശാന്തി, 
അഭയം മുതലായ ദൈവികഗുണങ്ങഠം സമുദായ 
ജീവിതത്തില്‍ സുഖവും സമാധാനവും അരുളുന്നു. 
പക്ഷെ ജനഹൃദയങ്ങളില്‍ സ്വാഭാവികമായി 
ഒളിഞ്ഞുകിടക്കുന്ന സ്വാത്ഥബുദ്ധി ജനസമുദാ 
യത്തെ കലുക്കിയണത്തി വീണ്ടും ഒരു വിപ്പവ 
ത്തിലേഷ്ക്കു നയിക്കുന്നു. ദേപയൃയഗത്തെ നശി 
പ്പിച്ചു” , ആസുരയ്ൃയഗം വീണ്ടും സ്ഥാനമുറപ്പി 
ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ദേവാസുരഭരണങ്ങാം ചക്ര 


നേമിക്രമേണ ഇവിടെ അനാദികാലം മുതല്‍ 
ക്കേ നടന്നുവരുന്നുണ്ടെന്നാണു്‌” പുരാണങ്ങളില്‍ 


നിന്നു്‌ നാം മനസ്സ്സിലാക്കുന്നതു”. നന്മയ്ക്കും തിന്മ 
യ്ക്കും അതതിന്‍േറതായ നിലനില്‌പു” ലോക 
ത്തിലെന്നുമുണ്ടായിരിക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ ഇന്നു 
കാണുന്ന അസ്വസ്ഥതകരം ആസുരഭാവത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി അവശ്യംഭാവിയായ ഒരു പ്രതി 
ഭാസം മാത്രമാണു്‌. 


വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വളച്ച കാലദേശങ്ങ 
ഉടെ വ്യത്യാസത്തെ മൂരീകരിച്ചതോടുകൂടി 
അസ്വാസ്ഥ്യം വളരെ വേഗത്തില്‍ ലോകത്തി 
ലെങ്ങും പടന്ന പിടിക്കുന്നുവെന്നുള്ളതാണു 


ഇന്നത്തെ പ്രത്യേകത. ഭാരതത്തില്‍ . കാണുന്ന 
അസ്വാസ്ഥ്യങ്ങാം ഇന്നു ഭാരതത്തില്‍മാത്രം ഒതു 
ങ്ങിനില്ലന്ന ഒന്നല്ല. ലോകത്തിലെങ്ങും യുവ 
ജനങ്ങളുടെയും വിദ്യാത്ഥികളുടെയും ഇടയില്‍ 
അശാന്തിയും അസമാധാനവും വ്യാപിച്ചീട്ടണ്ടു്‌ . 
അദമ്യമായിത്തീന്റിട്ടുള്ള സ്വാത്ഥതാത്‌പയ്യങ്ങ 
ടെ അപ്രതിഹതമായ സ്വേച്ചാചാരിത്വത്തില്‍ 
നിന്നും ഉദ്‌ഭൂതമാകുന്ന അഴിമതികളും അക്രമ 
ങ്ങളും ഇന്നു ലോകത്തിലെങ്ങും ഉള്ളതാണെന്ന്‌ 
സ്വൃവവിദിതമാണു”. ഒരു രാജ്ൃയത്തിന്‍േറതായി 
ആവിഭവിക്കുന്ന പ്രശ്ങ്ങഠം ലോകത്തിന്‍െറത 
ന്നെ പ്രശ്മുങ്ങളായി മാറുന്ന കാഴ്ചയാണു ഇന്നു 
കാണുന്നതു”. “വിശ്വത്തെയാകമാനം പിന്നാലെ 
വലിച്ചിഴക്കാതെ ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിലെ ഒരണുവി 
നനുപോലും ചലിക്കുക സാഭ്ധ്യമല്പ,” എന്ന വേ 
ദാന്തദശനത്തിന്‍െറ യാഥാത്ഥ്യം കൂടുതല്‍ അനു 
ഭവപ്പെട്ടുവരുന്നു. അങ്ങനെ ശാസ്ത്രം പുരോഗമി 
ക്കുന്നതോടുകൂടി ലോകത്തിലെങ്ങും ജീവിതപ്ര 
ശ്ലുങ്ങളും വദ്ധിച്ചുതന്നെ വരുന്നു. വ്യക്തികളുടെ 
മനസ്സിലും തദ്വാരാ സമുദായമധ്യൃത്തിലും 
ശാന്തിയയം സമാധാനവുമരുളവാന്‍ കെല്പുള്ള 
ആഭ്ധ്യാത്മികതയുടെ സന്ദേശത്തെ പുച്ഛിച്ചു 
തള്ളി, തങ്ങഠംക്കുമീതെ മറെറാരു ശക്തിയുമില്ലെ 
ന്നുറപ്പിച്ചു”,ലോകത്തിന്‍െറ ഭാതികമൂല്യങ്ങളുടെ 
ആരാധനമാത്രം ജീവിതലക്ഷ്യമായി കരുതുന്ന 
സ്വാത്ഥതല്ലരന്മാരായി ജീവിക്കുന്ന ഹിരണ്യാ 
ക്ഷ ന്മാരുടെ കൈയില്‍ നേതൃത്വം നിലനില്ലു 
ന്നേടത്തോളം ഈ പ്രശ്നങ്ങാംക്കു പരി 
ഹാരം കാണുക സാധൃമല്പതന്നെ. 


കാലം 


ചില ആസ്ലികമ്മാര്‍ പറയന്നു: “ഈ കഷ്ടാ 
വസ്ഥയില്‍നിന്നും ലോകത്തെ ഉദ്ധരിക്കുവാന്‍ 
ഒരു ഈശവരാവതാരംതന്നെ വരണം” എന്നു. 
ദുഷ്യശിക്ഷണത്തിന്നും ശിഷ്ടരക്ഷണത്തിന്നും ധമ്മ. 
സംസ്ഥാപനത്തിന്നും വേണ്ടി അപ്പപ്പോഠം അവ 
താരപുരുഷന്മാര്‍ വരുന്നുവെന്നുള്ളതു ശരിതന്നെ. 





*ഫാരണ്യാക്ഷന്‍ംസവണ്ണുത്തില്‍മാത്രം കണ്ണുവെല്ലൂന്നവന്‍ 
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എന്നാല്‍ എപ്പോഴും ഈശ്വരന്‍ വന്നു നമ്മെ രക്ഷി 
ക്കട്ടെ എന്നു പറയ്യന്നതു” ശരിയല്ല. നമ്മിലോ 
രോരുത്തരിലും കുടികൊള്ളന്ന ഈശ്വരശക്തിയെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുവാനുള്ള ശ്രമം നാമോരോരുത്ത 
രുംതന്നെ . ചെയ്യുകയാണു” വേണ്ടതു”. സമുദായ 
ത്തില്‍ ഇന്നു” കാണുന്ന അഴിമതികളടെയും . അ 
ക്രമങ്ങളുടെയും നേരെ സന്ധിയില്ലാസമരം പ്ര 
ഖ്യാപിക്കുവാന്‍ സന്നദ്ധരായ ജനങ്ങഠം സമുദാ 
യത്തില്‍നിന്നുതന്നെ വരേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. സമു 
ദായത്തിലെ ദോഷങ്ങളെ അപലപിക്കുകയും 
രാജ്യത്തിന്‍െറ ശോഭനമായ ഭാവിയെപ്പുററി 
ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുകയും. പെയ്യുന്ന പലരെയും 
നാം കാണുന്നണ്ടു്‌. പക്ഷെ തങ്ങളുടെ വാക്കു 
കളെ സ്വന്തം ജീവിതചയ്യയയമായി പൊരുത്ത 
പ്പെടുത്തുവാന്‍ തയ്യറാകാത്ത അവരുടെ ഇത്തരം 
പ്രലപനങ്ങഠം ഒരിക്കല്യം രോഗത്തിന്നുള്ള ചി 
കിത്സയായിത്തീരുന്നില്ല. സ്വാത്ഥതാത്‌പരൃയ 
ഞ്ങഠംക്കുവേണ്ടി അധികാരം ദുവ്വിനിയോഗം 
ച്െയ്യാനാഗ്രഹിക്കുന്ന ഉദ്യോഗസ്ഥവ്ൃന്ദങ്ങളുടെ 
ഇത്തരം ഭംഗിവാക്കുകഠം തഞ്ങാംക്കും സമുദായ 
ത്തിന്നും രാഷ്ട്രത്തിന്നും വരുത്തിത്തീക്കുന്ന വിന 
കുളെപ്പററി അവരാലോചിക്കുന്നില്ല. വിപ്പവ 
മെന്ന പേരില്‍ അആക്രമഞ്ങഠാക്കു പ്രോത്സാ 
ഹനം നല്‍കുന്ന നേതാക്കന്മാരെ രാജ്യദ്രോഹി 
കൂളായി മുദ്രയടിക്കുകതന്നെ വേണം. ഭൂതങ്ങളെ 
ഒഴിപ്പിക്കുവാനുള്ള മന്ദ്രവാദത്തിന്നുപയോഗി 
ക്കുന്ന കടുകില്‍ത്തന്നെ ഭൂതം പ്രവേശിച്ച ഒരു 


നിലയാണ്‌ ഇന്ന്‌ എവിടെയും കാണുന്നതു”. 


തങ്ങളുടെ അധികാരവും നേതൃത്വവും നിലനി 
ത്ൃവാന്‍ എന്തും ചെയ്യുവാനും ചെയ്യിക്കുവാനും 
മടിക്കാത്ത ഇവക്കു തക്കതായ ശിക്ഷ കൊടുക്കു 
ന്നതില്‍നിന്നു” ജനങ്ങളെ തടഞ്ഞു നിത്ത്തുന്നതും 
അവരുടെ സ്വാത്ഥതാല്ലര്യങ്ങഠം തന്നെയാണു”. 


ഇങ്ങനെ ആസുരഭാവപ്രകടനത്തിന്‍െറ 
അത്ൃൃച്ചദശയിലെത്തിക്കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള ഭാരതവും 
മററു രാഷ്ട്ങ്ങളും ഇന്നു മഹത്തായ ഒരു പരിവ 
ത്തനദശയുടെ തീച്ചയില്‍ കിടന്നുരുകുകയാ 
ണ്‌. അതിന്നു” ഭാസുരമായ ഒരു ഭാവിയുടെ 
രൂപം കൊടുക്കുവാനുള്ള ചുമതല നമുക്കെല്ലാവ 
ക്ജമുള്ളതാകുന്നു. എത്ര നിസ്സാരനായ ഒരു മനു 
ഷ്ൃന്നും അതിലൊരു പങ്കു വഹിക്കുവാനുണ്ടു. 
ഒരു ഇരശ്വരാവതാരത്തിന്‍െറ ആഗമനം പ്രതീ 
ക്ഷിക്കുന്ന ജനങ്ങഠംക്കു ആവേശം പകന്നുകൊട 


നെ: 


രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ പുനര്‍നിമ്മാണം 33 


ക്കുവാനുള്ള രണ്ടു്‌ ഉജ്ജ്വലങ്ങളായ അവതാരങ്ങഠം 
ഇതാ അവരുടെ മുമ്പില്‍ പ്രകാശം പരത്തി 
ക്കൊണ്ടു നില്ലയന്നു. അവരുടെ ഭതികദേഹങ്ങഠം 
തിരശ്ശീലക്കുള്ളില്‍ അപ്രത്യക്ഷമായിട്ടു അധികം 
നാളകളായിട്ടില്ല. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ അവ 
താരത്തോടുകൂടി സത്യയൃഗത്തിന്‍െറെ ആരംഭം 
കുറിച്ചുകഴിഞ്ഞുവെന്ന്‌ ശ്രീ വിപേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം അഭിപ്രായപ്പെടുകയുയണ്ടായി. .ആ 
സത്ൃയൃഗത്തെ പുനഃസ്ഥാപിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ശ 


ങ്ങളെനത്തെല്പാമെന്നും അദ്ദേഹം വിശദമായി 
വിവരിച്ചുതന്നിട്ടുണ്ടു. ആ, മാ്ലങ്ങളിലൂടെ 
ആസുരഭാവത്തെ നശി പ്പി ച്ച്‌ .പ്രശ്ങ്ങഠംക്കു. 


പരിഹാരം കാണുവാനുള്ള ചുമതല നമുക്കു" 
ഓരോരുത്തക്കുമുണ്ടെന്നു” നാം ധരിക്കുകയേ 
വേണ്ടു. ഭാരതത്തിന്‍െറ സമുദ്ധരണത്തിലേ 


ലോകം മുഴുവന്‍ സമുദ്ധരിക്കപ്പെടകയു ള്ള. 


ഭാരതത്തിലെ ്രശ്ങ്ങഠംക്കു സ്വാമിജി 
നിദ്ദേശിക്കുന്ന പ്രധാനമായ പരിഹാരമാഗ്ലം 
യൃഗയൃഗാന്തരങ്ങളായി ഇവിടെ ജനതയ്യടെ 
പ്രാണശക്തിയായി നിലനിന്നുവരുന്ന ആദശ 
ത്തിന്‍െറ അംഗീകാരമാണ്‌. ഭാരതത്തിന്നു* 
ഉജ്ജ്വലമായൊരു ആദ്ധ്യാത്മിക സാംഗ്റ്യാരിക 
പാരമ്പര്യമുണ്ട്‌”. ആ പാരമ്പര്യത്തെ വിസൂരി 
ച്ചപ്പോഴാണു” ലോകത്തിന്ന്‌ എന്നും വെളിച്ചം. 
നല്‍കിപ്പോന്ന ഈ രാഷ്ട്രം അധോഗതിയിലേ 
ശ്ൂള്ള പ്രയാണം ആരംഭിച്ചതു”. സ്വാമിജി പറ 


യന്നു: “നമുക്കു പൊതുവിലുള്ള അടിസ്ഥാനം 
നമ്മുടെ പാവനപാരമ്പര്യങ്ങളാണു, മത 
മാണു്‌. അത്ൊന്നുമാത്രമാണു്‌ നമുക്കു പൊതു 


വിലുള്ള അടിസ്ഥാനം. അതിന്മേലാണു* നമുക്കു 
പടുത്തുകെട്ടേണ്ടതു. ഭറരതത്തിന്‍െറ ഭാവിക്കു” 
അവശ്യം വേണ്ടുന്ന ഒന്നാമത്തെ ഉപാധി മതൈ 
കൃമാണു”. ഈ രാജ്യത്തിലൂടനീളം ഒരൊററ മത 
ത്തിന്നംഗീകാരമുണ്ടായിരിക്കണം. ഒരെൊററ 
മതമെന്നതുകൊണ്ടു്‌” എന്താണു്‌ ഞാന്‍ വിവക്ഷി 
ക്കുന്നതെന്നോ ? ക്രിസ്ത്യാനികളം മുഹമ്മദീയരും 
ബരദ്ധന്മാരും കരുതുന്ന വിധമുള്ള മതമെന്നല്ല. 
നമ്മുടെ മതവിഭാഗങ്ങാം നിഗമനങ്ങളിലും 
അവകാശവാദങ്ങളിലും എത്ര വ്ൃത്ൃസ്തമായാ 
ലും അവയ്ക്കൊക്കെ പൊതുവെ കുറെ സമാന 
തത്ത്വങ്ങളണ്ടെന്നു” നമുക്കറിയാമല്ലെൊ. അങ്ങ 
പൊതുവെയുള്ള . മാലികതത്ത്വങ്ങളുടെ 
അതിരുകാംക്കുള്ളില്‍ നമ്മുടെ .മതം അത്ഭുത 


ലി 


മായ വൈചിത്ര്യം, 
ജീവിതം നയിക്കുവാനും 
സ്വാതന്ത്ര്യം, അനുവദിച്ചുതരുന്നുണ്ടു്‌. നമ്മുടെ 
മതത്തിലുള്ള ഈ വക സമാനവും സഞ്ജീ 
വകവുമായ തത്ത്വങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുകയാ 
ണ്‌ വേണ്ടത്‌. ഈ രാജ്യത്തിലെങ്ങുമുള്ള 
ഓരോ പുരുഷനും സ്സ്്രീയയം ശിശുവും ഇവ മന 
സ്റ്റിലാക്കട്ടെ, ധരിക്കട്ടെ, സ്വജീവിതത്തില്‍ 
പകത്താന്‍ ശ്രമിക്കട്ടെ ! ഇതാണു” ഒന്നാഖത്തെ 
ചുവടുവെയ്ക്റ്‌; ആ ചുവടു വെയഷ്കുകതന്നെവേണം.” 

(സാഹിത്യസവ്വസ്വം 1). 1178. ഒ) 


ചിന്തിക്കുവാനും തനതു 
അപരിമിതമായ 


ഇങ്ങനെ ഭാരതീയ ജീവിതത്തിന്‍െറ മുഖ്യ, 
നാദം മതത്തിന്‍േറതാണെന്നും, ഒന്നാമതായി 
ഈ വഴി ഉറപ്പിക്കാതെ മറേറതു വഴിയിലൂടെയ 
ള്ള പ്രവൃത്തിയും ദുരന്തമാവുകയേയുള്ളവെന്നും 
സ്വാമിജി ഉറപ്പിച്ചു പറയുന്നു. ഇവിടെ മതമെന്നു 
പറയ്യന്നതു” അന്ധവിശ്വാസജടിലമായ അടുക്ക 
മതമോ അമ്പലമതമോ അല്ലെന്നും മനുഷ്യ 
നില്‍ കുടികൊളളന്ന ദിവ്യത്വത്തെ വിളംബരം 
ചെയ്യുന്ന ഓപനിഷദമതമാണെന്നും നാം പ്രത്യ 
കം ഓക്കേണ്ടതാണു്‌. മനുഷ്യന്‍െറ പ്രവത്തന 
ങ്ങളെ വിജയത്തിലേക്കു നയിക്കുവാന്‍ അനു 
പേക്ഷണീയങ്ങളും അത്ൃന്താപേക്ഷിതങ്ങള 
മായ രണ്ടു ഗുണങ്ങാം _. അഭയവും ആത്മവിശ്വാ 
സവും _ ഈ മതാദശത്തില്‍നിന്നേ ഉണ്ടാവുക 
യ്യള്ള. സ്വാമിജി വീണ്ടും ഉറപ്പിച്ച പറയുന്നു: 
“നമ്മുടെ മതത്തിലാണ്‌” നമ്മുടെ ഓജസ്സും, 
നമ്മുടെ ശക്തിയ്യം, പോരാ ഒരു ജനതയെന്ന നി 
ലയില്‍ നമ്മുടെ ജീവിതം പോലും. ആ ഓജസ്സു 
മതത്തില്‍ കേന്ദ്രീകരിച്ചത്‌ ന്യായമോ അന്യാ 
യമോ, തെറേറാ ശരിയോ, സപ്രയോജനമോ 
നിഫ്്രയോജനമോ എന്നു നിരൂപിച്ചിട്ട കാര്യ 
മില്ല. നല്പതായാലും ചീത്തയായാലും അതവി 
ടെയുണ്ടു, ഈ വസ്തൃതയില്‍നിന്നു” ഒഴിഞ്ഞുമാറുക 
സാധ്യമല്ല. ഇന്നും എന്നുമുള്ള ഒരു വസ്തുതയാ 
ണത്‌. നിങ്ങഠം അതിന്‍െറ പിടിയിലാണ്‌”. 
നിങ്ങളതു വെടിഞ്ഞാല്‍ നിങ്ങഠംതന്നെ തകന്ര 
പോകും." (വ. 180) ശ്രേയഷ്കരരങ്ങളായ തത്ത്വ 
ങ്ങളിലധിഷ്യിതമായ മതാദശങ്ങളെ മുറുകെപ്പി 
ടിച്ചുകൊണ്ടു വേണം രാഷ്ട്ടപുനര്‍നിമ്മാണത്തി 
നായ്‌! പരിശ്രമിക്കുവാന്‍. ഭതികത്തിലധിഷ്ഠി 
തമായ സംസ്ക്റാരത്തിന്നു” അധികകാലം നില 
നില്ലവാനോ ദോഷങ്ങാംക്കു പരിഹാരം കാണു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


വാനോ ഉള്ള കഴിവുണ്ടാകയില്ല. ഭാരതത്തിന്‍െറ 
ജീവന്‍ _ അനേകം വിഷമഘട്ടങ്ങഠം തരണം 
ചെയ്തിട്ടം ഭാരതത്തെ ഭാരതമാക്കി നിലനിത്തു. 
ന്ന പ്രാണശക്തി _ ആഭ്ധ്യാത്മികതയാണു. 
ആദ്ധ്യാത്മികതയെ അവഗണിക്കുംതോറ്ും 
രോഗം മൂര്‍ച്ഛിച്ചുകൊണ്ടേ വരും. തന്‍െറ സത്യ്യാ 
ന്വേഷണപരീക്ഷകളുടെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
രാഷ്ട്രീയം കൈകാര്യം ചെയ്ത മഹാത്മജിയുടെ 
അഹിംസാധിഷ്ടിതങ്ങളും അസാധാരണങ്ങളു 
മായ പരീക്ഷണങ്ങളടെ ഫലമായി രാഷ്ട്രീയ 
സ്വാതന്ത്ര്യം കൈയ്‌വരിച്ച ഭാരതം സ്വന്തം 
സംഗ്ക്കാരത്തിന്‍െറയും പാരമ്പര്യത്തിന്‍െറയും 
ആദ്ധ്യാത്മിക മായ പശ്ചാത്തലത്തെ അവഗണി 
ചു” ഭാതികമായ തലത്തില്‍ മാത്രം ഉയരുവാന്‍ 
ഗ്രമിച്ചതിന്‍െറ ദോഷഫലങ്ങളാണു്‌ നാമിന്ന്‌ 
അനുഭവിക്കു ന്നതു”. - ഇന്നും ഭരണതലത്തില്‍ നാം 
കാണുന്നതെന്താണു: ? ഭാരതത്തിന്നു൦ ലോകത്തി 
ന്‍െറ മുമ്പില്‍ ഉത്‌കൃഷ്ടവും ഉദാത്തവുമായ സ്ഥാ 
നം നേടിക്കൊടുത്ത ആഭ്ധ്യാത്മികാചാര്യന്മാ 
രുടെ ആദശങ്ങളെയും ആശയങ്ങളെയും ആദരി 
ചും അടിസ്ഥാനമാക്കിയും വേണം നാം പുരോ 
ഗമിക്കുവാന്‍ എന്നു വാദിക്കുന്നവര്‍ ഭരണകത്താ 
ക്കഠംക്കും അസ്‌പൃശ്യരാണു”. ഭാരതസംസ്ല്ാര 
ത്തെ അവഗണിക്കുകയും നശിപ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രമി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നവര്‍ സ്വീകാര്യരും സമാദരണീ 
യരുമാണു”. മാത്രമല്പ അവരെ പ്രീണിപ്പിക്കു 
വാന്‍ ഏതു” ആദശത്തെയും ബലി കഴിക്കുവാന്‍ 
അവര്‍ സന്നദ്ധരാണ്‌. ഭരണമണ്ഡലത്തില്‍ സാ 
വൃത്രികമായി കാണുന്ന അധഃപതനത്തിന്നുള്ള 
പ്രധാനകാരണമിതാണച്‌'. 


അതുകൊണ്ടു്‌” ഭാരതത്തെ ഭാരതമായി 
ത്തന്നെ നിലനിത്താനാഗ്രഹിക്കുന്ന, ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ മഹനീയാദശങ്ങളില്‍ അഭിമാനം 
കൊള്ളുന്ന, ആത്മാത്ഥതയോടുകകടിയ ഒരു ഭരണ 
മണ്ഡലം നമുക്കുണ്ടായിരിക്കണം. സമുദായപരി 
ഷ്ലൃത്താക്കഠംക്കു വേണ്ട മൂന്നു ഗുണങ്ങളെപ്പററി 
സ്വാമിജി പറയുന്നുണ്ട്‌: 1. ഏതു” അഭേദൃയകവാ 
ടത്തെയും ഉദ്‌ഘാടനം ചെയ്യുവാന്‍ കഴിവുള്ള 
സ്നേഹശക്തി 2. ദോഷദശനത്തിന്‍െറയും ചീത്ത 
വിളിയയടെയും സ്ഥാനത്തു” കഷ്ടപ്പാടിന്‍െറ വേ 
ദനയാററുന്ന അരുമവാക്കുകഠം 8. വന്മലപോ 
ലുള്ള വലിയ പ്രതിബന്ധങ്ങളെക്കൂടി കയറി 
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ക്കടക്കുവാനുള്ള ഇച്ചാശക്തി. ഈ മൂന്നു ഗുണങ്ങ 
ളാണ്‌ രാഷ്ട്രപുനന്നിമ്മാണത്തില്‍ നമുക്കു മഗ്ര 
ദശകങ്ങളാകേണ്ടതു”. ഭാര തത്തെ മുഴുവന്‍ സ്വന്തം 
ഗൃഹമായ്യം ഭാരതീയരെ മുഴുവന്‍ സ്വന്തം സഹോ 
ദരരായയം കണ്ടിരുന്ന ആ യഥാത്ഥസ്വരാജ്യ 
സ്നേഹിയുടെ പാക്കുകുളനുസരിച്ചു്‌ 
നെറ നന്മ്ത്കുവേണ്ടി ഒരു അഖണ്ഡഭാരതത്തി 
ന്‍െറ പുനര്‍നിമ്മാണത്തിന്നു നമുക്കു ശ്രമിക്കുക; 
ഭാതികമായ അഭിവൃദ്ധിക്കും പരിഷ്കരാരങ്ങഠംക്കും 
വേണ്ടി ശ്രമിക്കുമ്പോഴും ആദ്ധ്യാത്മികമൂല്യത്ങ 
ളെ അവഗണിക്കാതിരിക്കുക; സ്വന്തം നില 
നില്ല്രിന്നുവേണ്ടി മാത്രമല്ല, ലോകത്തിന്‍െറ 
രക്ഷക്കുവേണ്ടി ഭാരതം അതിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മി 
കതയെ വീണ്ടെടുക്കുക. മതാദശങ്ങളെ അവഗ 
ണിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഭാരതത്തിന്നു്‌ ഒരിക്കലും 
ഒരു നില്കും മുന്നേറുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. 
നട്ടെല്പില്ലാത്ത ഒരു സമുദായത്തിന്ന്‌്‌ നിവന്നു 
നില്ലാനോ മുന്നോട്ട പോകുവാനോ സാധിക്കു മം 
യില്പല്ലെൊ. ഇന്നത്തെ ദോഷങ്ങാംക്കെല്ലാം മത 
ത്തെയും ആദ്ധ്യാത്മികതയെയും അപലപിക്കുക 
ഒരു സ്വഭാവമാക്കിത്തീത്തിട്ടള്ള ജനങ്ങാഠം ശാന്ത 
മായിരുന്നു” ഒരു ആത്മപരിശോധന നടത്തു 
കയം ഒരു യഥാത്ഥസ്വരാജ്യസ്നേഹിയായ വി 
വേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ലേഖനങ്ങളും പ്രഭാഷ 
ണങ്ങളം ശ്രഭദ്ധാപുവ്വം പഠിക്കുകയ്യം ചെയ്തതിന്നു 
ശേഷം ആത്മാത്ഥതയോടുകൂടി സംസാരിക്കുക 
യും എഴുതുകയും ചെയ്യുന്നതു” അവര്‍ തങ്ങാംക്കും 
മററുള്ളവക്കും നല്ലന്ന വലിയൊരനുഗ്രഹമായി 
രിക്കും. ചാവ്വാകന്മാരുടെ അനുയായിക്ക്‌ 
ഒരിക്കലും ഇന്ത്യയില്‍ വിജയം സിദ്ധിച്ചിട്ടി 
ല്ലെന്നതും അവരോക്കുന്നതു്‌ നന്നു്‌. 


ലോകത്തി 


ഭരണമണ്ഡലത്തില്‍ അങ്ങോളമിങ്ങോളം 
പടന്നുപിടിച്ചിട്ടള്ളസ്വാത്ഥതാത്‌പര്യങ്ങളെയ്യം 
അഴിമതികളെയും ഉച്ചാടനം ചെയുന്നതിന്നായി 
വിപ്പവപ്രസ്ഥാനങ്ങഠം ഭാരതത്തില്‍ തലപൊ 
ക്കിക്കാണുന്നതു ഭരണകത്താക്കളുടെ കണ്ണുതുറപ്പി 
ക്കുവാന്‍ പര്യാപ്പമാവേണ്ടതാണു”. ജാതിയുടെ 
യും മതത്തിന്‍െറയും ന്യൂനപക്ഷ ഭൂരിപക്ഷങ്ങളു 
ടേയയം പേരില്‍ ഭിന്നിപ്പിച്ചു ഭരിക്കുക എന്ന 
പഴയ നയംതന്നെ ഇന്നും പിത്തുടരുന്നതിന്‍െറ 


രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ പുനര്‍നിമ്മാണം 


ദോഷവശങ്ങഠം 


ട്ട 


മനസ്സിലാക്കി ഭാരതത്തെ 
ഒന്നായി കാണുവാന്‍ അവര്‍ ശ്രമിക്കുകയാണു 
വേണ്ടതു”. ഇവിടെ ഭാരതീയര്‍ എന്ന ഒരു സമുദാ 
യവും ഭാരതീയത്വം എന്ന ഒരു മതവുമേ ഉണ്ട? 
കാവ്യ. ആ മതത്തില്‍ ഓരോ വ്യക്തിക്കും 'അവര 
വരുടെ വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങളും ആചാരാനുഷ്യാ 
നങ്ങളും സ്വീകരിക്കുന്നതിന്നു്‌ പരിപുണ്ണുസ്വാത 
ന്്ര്യമുണ്ടായിരിക്കും. മതത്തിന്‍െറയും ജാതിയുടെ 
യും പേരിലുള്ള പ്രത്യേകാനുകൂല്യങ്ങഠം ഉടനടി 
നിത്തല്‍ ചെയ്താലേ ഇങ്ങംന ഒരു അഖണ്ഡഭാ 
രതം കെട്ടിയുയത്തുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. ജാതി 
ചോദിക്കരുതു” പറയരുതു" ആചരിക്കരുതു്‌ 
എന്നുപദേശിച്ച ഗുരുദേവന്‍െറ അനുയായികഠം 
തന്നെ ജാതിയുടെ പേരില്‍ പ്രതോ്ൃയേകാനുകൂല്യ 
ങ്ങഠംക്കായി വകഴക്കടിക്കുന്നതു കാണുമ്പോഠം 
ആരുടെ ഹൃദയമാണു തപിക്കാത്തതു്‌! ആവക 
കലഹങ്ങാക്കു പ്രചോദകങ്ങളായ കാരണങ്ങളെ 
രാഷ്ടരീയതലത്തില്‍ നിന്നമന്നെ ദൂരീകരിക്കേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ജീവി തത്തെപ്പററി കൂടുതല്‍ 
വിശാലവും ഉദാരവുമായ ഒരു സങ്കല്പമാണ്‌” നമു 
ക്കണ്ടാവേണ്ടത്ു“. ഭാരതസംസ്ത്രാരം ഉഠംക്കൊള്ളാ 
നോ ഭാരതീയജീവിതവുമായി അലിഞ്ഞുചേ 
രാനോ  സന്നദ്ധമല്ലാത്ത ഒരു ജനതയും ഭാരത 
ത്തിലുണ്ടാവരുതു്‌. പ്രത്യേകാനുകൂല്യകങ്ങഠം നി 
ത്തല്‍ ചെയുന്നതോടെ മാത്രമേ അങ്ങനെയൊരു 
സമുദായത്തിനു” അടിത്തറ പാകുവാന്‍ കഴിയയക 
യൃള്ള. സാമ്പത്തികമായും സാംസ്റ്റാരികമായ്യം 
താഴ്‌ന്നനിലയില്‍  വത്തിക്കുന്നവരെ ഉയത്തു 
വാന്‍ ആ തലങ്ങളില്‍നിന്നുതന്നെ പ്രവത്തിക്കു 
ണം. അനഹരും അപ്പാപ്യരുമായ ആളുകളെ മത 
ത്തിന്‍െറയയം സമുദായത്തിന്‍െറയും പേരില്‍ ഉ 
യന്ന സ്ഥാനങ്ങളിലിരുത്തി രാഷ്ട്ത്തിന്നും ഭര. 
ണത്തിന്നും ദോഷമുണ്ടാക്കിത്തീക്കുന്നതു വലിയ 
ഒരു അനീതിയാണെന്ന ബോധമുണ്ടാകണം 
ഇങ്ങനെയുള്ള ഒരു സമുലപരിവത്തനത്തിന്‌ 
ഭാരതം സന്നദ്ധമായാല്‍ സ്വാമിജി സങ്കല്പിച്ചു 
മാതിരി ആദ്ധ്യാത്മികതകൊണ്ടു്‌ ” ലോകത്തെ 
വെല്ലൂന്ന ഒരാദശഭാരതം അചിരേണ ഉയിത്തെഴു 
ന്നേല്ലുന്നതു നമുക്കു കാണാറാകും. 
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മതം, വംശം, ദേശം, ഭാഷ, ചരിത്രം, തിരുത്തല്‍ ചെയ്തുകൊള്ളട്ടെ. “മാനുഷരെല്പാരു 


സ്ംസ്ത്ാരം എന്നിങ്ങനെ നാനാകാരണങ്ങളാല്‍ 
നാനാപ്രകാരേണ നാനാസമൂഹങ്ങളായി നില 
കൊണ്ടിരുന്നു, ഇന്നും നിലകൊളള്ളന്നു, ഈ ലോ 
കത്തിലെ മനുഷ്യസമൂഹം. നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ 
ഭാരതത്തില്‍ . ജനമംകൊഴണ്ടുള്ള ജാതികളും ഉപ 
ജാതികളം ജനതയെ കൂടുതല്‍ ഛിന്നഭിന്നമാക്കി 
കൊച്ചു കൊച്ചു സമൂഹങ്ങളാകുന്ന തൂറുജ്കകളില്‍ 
ബന്ധിച്ചു നിത്തിയിരുന്ന, ഇന്നും നിത്തുന്ന, 
നിന്ദ്യമായ പാരമ്പര്യവുമണ്ട്‌ . സ്ഥിതിഗതി 
കരം ഇപ്രകാരമിരിക്കേ, ആദ്യമായി നമുക്കുണ്ടാ 
കേണ്ടത്ത്‌ ശരിയായ ഒരു സമൂഹസങ്കല്പമാണു”. 


“ഈശാവാസ്ൃമിദം സവ്യം” “സവ്വം ഖല്വിദം 
ബ്രഹ്മ” എന്നെല്ലാമുള്ള. അത്ൃല്‍ക്കു,ഷ്യാശയങ്ങ 
ഉടെ ജന്മഭൂമിയില്‍, സമൂഹസകങ്കല്പം പോലുമി 
പ്യാതാകാനും അതു” ഇന്നും ഒരത്യാവശ്യമായി 
തോന്നപ്പെടാത്തവണ്ണം നാം അധഃപതിച്ചു പോ 
കാനും ഹേതുവെനത്തെന്നു്‌ ആരാഞ്ഞാല്‍ ചെന്നെ 
ത്തുന്നതു്‌ . “ജന്മംകൊണ്ടുള്ള ജാതി ' വ്യവസ്ഥ 
യിലാണ്‌. “ജന്മംകൊണ്ടുള്ള ജാതി” എന്ന 
പൈശാപികാശയം, ജാതൃഭിമാനം, സ്വജാതി 
പ്രേമം, അനൃയജാതി ദ്വേഷം, തദനുസാരങ്ങളായ 
വീക്ഷണഗതി, വിശ്വാസങ്ങഠം, വിദ്യാഭ്യാസം, 
വൃവസ്ഥകഠം, മുതലായവ ചരിത്രാതീതകാലം 
മുതല്‍ ഇന്നുവരെ സമൂഹസങ്കല്പം ഉണ്ടാകുന്നതിന്നു 
പ്രതിബന്ധങ്ങളായി നിലകൊണ്ടിട്ടള്ള, ഇന്നും 
നിലകൊള്ളുന്ന, സംസ്റ്റാരപൈതൃുകങ്ങളാണു'. 


ശാസ്ത്ര സാങ്കേതികവിജ്ഞാനങ്ങളടെ വി 
ഷാസംകൊണ്ട്‌ ലോകത്തെമ്പാടുമുള്ള ജനതയെ 
പ്പം പരസ്പരം തൊട്ടുരുമ്മുമാറു ലോകം ചുങ്ങി 
ച്വെറുതായിരിക്കുന്ന ഈ യൃഗത്തില്‍.. മുമ്പൊരി 
ഒലുമുണ്ടായിട്ടില്ലാത്തവിധം മനുഷ്യനും മനുഷ്യ 
സമൂഹവും ചിന്താവിഷയമായിട്ടുണ്ട്‌ എന്നതു” 
ഒരു നല്പ ഭാവിയുടെ നാന്ദിയാണ്ട്‌. 

“മുമ്പൊരിക്കലുമുണ്ടായിട്ടില്ലാത്തവിധം മനു 
ഷനും  മനുഷ്ൃസമൂഹവും ചിന്താവിഷയമായി 
ട്ടണ്ട്‌.” എന്ന മേല്‍പ്രസ്പാവനന്ത്ു ഒരു ചെറിയ 


മൊന്നുപോലെ' എന്ന അത്ൃല്‍ക്കു,ഷ്ടഭാവനാനു 
സാരം രൂപംകൊണ്ടെതും നമ്മുടെ സംസ്ല്ാരത്തി 
ന്‍െറ ഹൃുദയസ്ഥാനീയമായതും ആയ ചതുര്‍വിധ 
പുരുഷാത്ഥങ്ങളും അവയെ സഫലീകരിക്കുമാററ്‌ 
ജന്മത്തെ പരിഗണിക്കാതെ ഗുണകമ്മങ്ങളെ 
മാത്രം കണക്കിലെടുത്തുകൊണ്ടുള്ള വണ്ണാശ്രമ 
ധമ്മങ്ങളം സമൂഹസംവിധാനത്തിന്നു തുടക്കമിട്ട 
ഒരു കാലത്തിന്‍െറ പ്രതീതി ഉപനിഷത്‌പഠനം 

നമ്മില്‍ ഉളവാക്കുന്നുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ അത്തരമൊരു 
ശ്രേഷ്ണവും ശാസ്ത്രീയവുമായ സംരംഭം മുളയിലേ. 
നുള്ളപ്പെട്ടതായും കാണുന്നുണ്ടു്‌. “മാനുഷരെല്ലാരു 
മൊന്നുപോചെ' എന്ന ക, മ സാദ്ധ്യ 
മല്പാതാക്കുന്ന, മനുഷ്യരെ പലേ ഉച്ചനീചശ്രേ 
ണികളില്‍ തളച്ചുനിത്തി ഭേദബുദ്ധികളം ഭുരഭി 
മാനികളും ജാത്യാചാരഭ്ാന്തന്മാരുമാക്കിയ, 
ആശയാദശങ്ങളും ശാസനങ്ങളും സ്ഥാപനങ്ങളും 
ഉപനിഷന്നിര്‍ദിഷ്ടമായ സമൂഹസംവിധാന 
ത്തെ ഒരു ചാപ്പിള്ളയാക്കി എന്നതു്‌ ഒരു ദുഃഖ 
സത്യം മാത്രമാണ്‌. 


ചതുര്‍വിധ പുരുഷാത്ഥഭാവനകഷ്ക്കേോ അതു 
സാദ്ധ്യമാക്കുവാനുള്ള ഉപായങ്ങളിലൊന്നായ 
ആശ്രമവ്യവസ്ഥയ്ക്കോ ഇന്നും കാലഹരണം 


വന്നിട്ടില്ലെന്നു പറയാം. എന്നാല്‍ വണ്ണുവ്യവ 
സ്ഥ _ ഗണകമ്മങ്ങഠം അനുസരിച്ചാണെങ്കില്‍ 
പോലും _ യൊിത്തെഴുന്നേല്‍ക്കുന്നതു” ഒരു പേടി 
സ്വപ്യമാണു”, അനഭികാമ്യവും അസ്വീകാര്യവു 
മാണു. ഗുണകമ്മാനുസാരധമായ വൃള്ു്നവ്യവസ്ഥ 
ശാസ്ത്റ്രീയമെങ്കില്‍ അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. 
ഓരോ പവ്ൃക്തിയയം ജീവിതായോധനത്തിനിട 
യില്‍ ഏതു വള്്റത്തിലോ അതില്‍ ചെന്നെത്തി 
മുങ്ങിയോ, വഴുതിയോ പോകാതെയുള്ള നില 
സ്വയം കണ്ടെത്തട്ടെ എന്നു വിടുകയേ നിര്‍വാഹ 
മുള്ള. ഗുണകമ്മവിഭാഗേനയുള്ള ചാതുര്‍വര്‍ 
ണ്യം ആരും ആരിലും അടിച്ചേല്പിക്കേണ്ടതില്ല. 
സ്വയം ഓരോരുത്തനും അവയില്‍ ഓരോന്നിലും 
ചെന്നു നില്ലും. മറിച്ചു", ജന്മം കൊണ്ടുള്ള ജാതി 
ഏററവും അശാസ്ത്രീയവും “ജാതി” അഥവാ 
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“വിചിത്രത്‌. എന്ന പ്രകൃതി നിയമത്തിന്നു ധമ്മവും മോക്ഷവുമാണെന്നും, അത്ഥകറമങ്ങഠം 
വിരുദ്ധവുമാണു”. ക്കു താരതമോേയന അപ്രധാനമായ ഒരുതരം രണ്ടാം 
സമൂഹബോധത്തിന്നു” പ്രഥമവും പ്രധാ കിട സ്ഥാനമേയൃയള്ളവെന്നും ബോദ്ധ്യപ്പെടും. 
നവും അതൃന്താപേക്ഷിതവുമായതു” ഭാരതീയ ധമ്മമെന്നാല്‍ ഒരു വസ്ുവിന്‍െറ സ്വഭാവ 


മായ . “ജന്മം കൊണ്ടുള്ള ജാതി” വ്യവസ്ഥയെ 
പരിപുള്ണ്ണം ഇല്ലായ്കചെയ്യുലാണു”. അത്തരം 
ഒരു ജാതിവ്യവസ്ഥ ഒരിക്കലും ഉണ്ടായിട്ടില്ലാ 
ത്ത ഒരു പാശ്ചാതൃരാഷ്‌ ടം അടിച്ചേല്പിച്ച 
അടിമത്തവും വിദ്യാഭ്യാസവും ആശയാദശ 
ങ്ങളും ഭൌതികശാസ്ത്രവിജ്ഞാനങ്ങളും വാത്താ 
വിതരണസംവിധാനങ്ങളം ഒരു നൂററാണ്ടില്‍ 
ക്കൂടടതല്‍ കാലം അനുഭവിക്കാനിട വന്നില്ലായി 
രുന്നുവെങ്കില്‍ ഇന്നും നാം സമൂഹബോധമി 
പ്പാത്ത ഒരു ജനതയായി തുടന്നേനേ. ബ്രിട്ടീഷു” 
മേധാവിത്വവും തദ്വാരാ ഉണ്ടായ ബഹുമുഖ 
മായ പരിവത്തനങ്ങളം സമൂഹബോധമുളവാക്കു 
വാന്‍ കാരണമായി എന്നു പറയണം! 

ഇത്രയം കൊണ്ടു സൂചിതമാകുന്നതെന്തെ 
ന്നാല്‍, തനി ഭാരതീയമായ ഒന്നിന്േറയയം തന 
തായ മിടുക്കുകൊണ്ടല്പ സമൂഹബോധം എന്നൊ 
ന്നു നമ്മില്‍ ഇന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതുണ്ടായതു” എസ 
സത്യം നമ്മോടുതന്നെ തുറന്നുസമ്മതിക്കാന്‍ നാം 
തയ്യാറാകണം എന്നാണു്‌. അതിനു നാം സന്ന 
ദ്ധരെങ്കില്‍, ഈ നൂററാണ്ടിലെ സമൂഹസംവിധാ 
നത്തിനു ഭാരതീയമായ ചിലതെല്ലഠം ഉപേക്ഷി 
കടകയ്യം വിദേശീയമായ പലതും തുറന്ന മന 
സ്സ്സറോടെ സ്വീകരിക്കുകയ്യം വേണം: സ്വീകരി 
ക്കേണ്ടിവരും, സ്വീകരിക്കുവാന്‍ നാം നിബ്ബദന്ധി 
തരാകുന്നുമുണ്ടു്‌. 


ഒരു വൃക്തിയുടെ ആവശ്യങ്ങഠം അതായ 
തര്‌ ഒരു വ്യക്തി അത്ഥിക്കുന്നതെന്തോ അതു 
തന്നെയാണു്‌ അത്തരം അനേകം വൃക്തികളടെ 
കൂട്ടമായ ഒരു സമൂഹം അത്ഥിക്കുന്നതും. ആ ആവ 
ശ്ൃങ്ങളടെ ചുരുക്കമാണു” ചതുവിധപുരുഷാത്ഥ 
ഞ്ങഠം അഥവാ ധമ്മാത്ഥകാമമോക്ഷങ്ങാം. 


അത്ഥകാരങ്ങഠം മാത്രമേ യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ഏതൊരു വ്ൃക്തിയയം അത്ഥിക്കുന്നുള്ളവെന്നു ഉപ 
രിപ്പവബുദ്ധികരം അവകാശപ്പെട്ടേയ്ക്കാം. അതു 
ശരിയാണെന്നും ധമ്മത്തിന്നും മോക്ഷത്തിന്നുമ 
ത്ഥിക്കുന്നവര്‍ വളരെ വിരളമായതുകൊണ്ടു” അ 
വഴക്കു പുരുഷാത്ഥങ്ങളുടെ സ്ഥാനം നല്ലേണമോ 
എന്നും തോന്നിയേക്കാം. ഒന്നു ചുഴിഞ്ഞാലോചി 
ച്ചാല്‍ സാവ്൮വജനീനമായതും, പ്രഥമമല്ലെന്നു വക 
വെച്ചുകൊടുത്താല്‍ പോലും, പ്രധാനമായതും 


കരവും 


ത്തെ നിലനിത്തി വളത്തുന്നതു” എന്നാണത്ഥം. 
കമ്മമയമായ ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഏതൊന്നി 
ന്‍േറയ്യം നിലനില്‍പ്പിനും വളച്ചുയ്ക്ും ഉതകുന്ന 
കമ്മം ധമ്മവും, നിലനില്ലിന്നും വളച്ചയ്കു, ഉത 
കാത്ത കമ്മം അധമ്മവുമാണു”. അചേതന വസ്ത 
ക്കളടേയ്യം മനുഷ്യേതരങ്ങളായ ജന്തുക്കളടേയും 
നിലനില്ല്യം ഉയച്ചുയും താഴ്ചയും പ്രകൃത്യധീനമാ 
ണു്‌. വിവേകവും .സ്വബോധവുമുള്ള മനുഷ്യന്‌ 
പ്രകൃതിയെമാത്രം സ്വയം അനുക്ടൂലിക്കാതെ; 
സ്വഭാവത്തില്‍നിന്നും പതിക്കാതെ സ്വരൂപ 
പ്രാപ്തിവരെ പുരോഗമിക്കുവാനുള്ള കഴിവുണ്ട്‌. 
അതിനാല്‍ ധമ്മാധമ്മങ്ങളുറയ കമ്മങ്ങളെക്കു 
റിച്ചു മനുഷ്യരെ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്ന ശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠം. ഏതൊരു കമ്മം ഒരുവന്‍െറ വ്ൃക്തിത്വ 
ത്തെ എക്കാലവും ഈനം തട്ടാതെ കാത്തു രക്ഷ്ധി 
ക്കുകയും വളരുവാ൯ സഹായിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
വോ അതു ധമ്മം. ഏതൊരു കമ്മം വ്ൃക്തി 
ത്വത്തിന്നു” ഉടനേയോ പിന്നീടോ ഈനം തട്ടി 
ക്കയും വളച്ചയിലേഗ്റ്റു മുന്നേറുന്നതിന്നു വിഘ്യ 
മാകയും ചെയ്യുന്നുവോ അതു” അധമ്മവുമാകുന്നു. 
അതായതു” തല്‍ക്കാലം നിലനില്ലിനുതകുന്നു 
വെങ്കിലും പില്‍ക്കാലത്തു്‌ പതനത്തിന്നു്‌ ഇട 
നല്ലന്നുവെങ്കില്‍പോലും അതു” അധമ്മം; ക്ലേശ 
ദുഃഖ കരവുമെങ്കിലും പില്‍ക്കാലത്തു്‌ 
സ്വസ്വരൂപപ്രാഫ്തിക്കുതകുന്നുവെങ്കില്‍ ധമ്മം. 
എല്പഠ കമ്മത്തിന്‍േറയും ലക്ഷ്യമായ സുഖം ത 
ന്നെയാണ്‌ മോക്ഷം. വൈഷയ കങ്ങളായ സുഖ 
ങ്ങഠം ആഗന്തുകങ്ങളും ക്ഷണികങ്ങളുമാകയാല്‍ 
നിത്യനിരതിശയസുഖത്തെ കുറംക്ഷിക്കുന്ന 
മനുഷ്യനെ തൃഹ്ലിപ്പെടുത്തുവാന്‍ അവ പര്യാപ്പ 
ങ്ങളല്പ. നിവ്വിഷയമായ നിത്യമായ സുഖസ്വ 
രൂപമായ ഒരു വസ്പുവില്‍നിന്നു മാത്രമേ മന 
ഷ്യന്‍ അഭി ലഷിക്കുന്ന നിത്യനിരതിശയസുഖം 
ലഭിക്കുകയയള്ള. അത്തരം സുഖം. അ.ത്മസ്വരൂപം 
തന്നെയാകയാല്‍, വിഷയങ്ങളുടെ ബധധയകന്ന്‌ 





ആത്മസുഖം അരവഭവിക്കുകയെന്നത്തു്‌ ജീഡിത 
ത്തിന്‍െറ പരമപ്രയോജനമാണു്‌. അതിനാല്‍. 
മോക്ഷം അനിഷേധ്യമായ ഒരു പുരുഷാത്ഥം 


മാത്രമല്ല, പരമപുരുഷാത്ഥംതന്നേയയമാണു്‌. 


പരമപുരുഷാത്ഥനിണ്ണ്യം ച്െയ്യല്‍കെറ 
ണ്ടൊന്നും സമൂഹസംവിധാനം സാധിക്കയില്ല. 


8 പ്രബുദ്ധകേരളം 


സംവിധാനത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യനിണ്ണയം മാത്ര 
മാണു്‌ ചതുര്‍വിധപുരുഷാത്ഥപ്രതിപാദനം 
കൊണ്ടു. സാധിക്കുന്നതു”. പുരുഷാത്ഥങ്ങളുടെ 


ചതുര്‍വിധത്വംകൊണ്ടും അവയെ നേടുവാനുള്ള 
ഉപഠായങ്ങളുടെ നാനാത്വംകൊണ്ടും ബഹുമുഖവും 
സമഞ്ജസവയമായ, ആവശ്യഠനുസാരം പരിവത്ത 
നക്ഷമമായ ഒരു സമ്മേളള്‍നംകൊണ്ടും മാത്രമേ 
സ്മൂഹസംവിധാനം എന്ന മഹത്തായ പ്രശ്ശം 
പരിഹൃതമാകയ്യളള. എണ്ണുമററ ഘടകസംവി 
ധാനമങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളേണ്ട സമൂഹസംവിധാനം 
ഒരു ലേഖനത്തിനു വിഷയമാകുമ്പോഠം അതി 
ലേതെങ്കിലും ഒരു ഘടകത്തിനെറ അല്പമായ 
പരാമശമേ സാധിക്കുകയൃയള്ള. അത്രമാത്രമേ 
ജതില്‍ ശ്രമിക്കുന്നതുമുള്ള. 
സമൂഹസംവിധാനത്തിന്‍െറ ആരംഭം അ 
ത്തരം സംവിധാനത്തിന്നു വിഘകാരികളായ 
ആശയാദശാചാരങ്ങളുടെ ദൂരീകരണമാകണം. 
നാനാസമൂഹങ്ങളായാണ്‌”്‌ ലോകജനത ഇന്നും 
നിലകൊള്ളന്നതെന്നു” മുമ്പ പറയയകയുണ്ടായി. 
നാനാസമൂഹങ്ങളില്‍ ഏകസമൂഹബോധം ഉള 
വാക്കുവഠന്‍ വേണ്ട ആശയാദശാചചാരങ്ങളുടെ 
ആവിഷ്കരണം സാധിക്കണം. മനുഷ്യരെ നാനാ 
സമൂഹങ്ങളായി നിലകൊള്ളിക്കുന്ന ശക്തിക 
ളില്‍ സവ്വപ്രധാനമായതു” മതമാണു. ജന്മവാ 
സനയഷ്യം പരിതസ്ഥിതികളടെ സ്വാധീനവും 
നിമിത്തം ഒരുവന്‍ എത്തിച്ചേരുന്ന വിശ്വാസ 
ങ്ങളാണു” അവന്‍െറ വികാരങ്ങളെയും വിചാര 
അ്ങളേയ്യം ചേഷ്ടകളേയ്യം നിയന്ത്രിക്കുന്നതു”. ഒരു 
മനുഷ്യനെ ആകമാനം സ്റുശിക്കുന്ന, വിധേയ 
നാക്കിത്തിക്കുന്ന, വിശ്വാസം മതപരമായ വി 
ശ്വാസമാണ്‌. മനുഷ്യരെ തമ്മില്‍ അകററാനും 
അടുപ്പ്ിക്കുവാനും ഇത്രയം ശക്തമായ പ്രേരക 
ശക്തി മറെറാന്നില്ല. അതു കാരണം മതബാഹു 
ല്യം എത്രകണ്ടു കുറയുന്നുവോ, അഥവാ, മത 
സമന്വയം എത്രകണ്ട്‌ സാധിക്കുന്നുവോ അത്ര 
കണ്ടു” ഏകസ്മൂഹബോധത്തിന്നു സാദ്ധ്യത 
കൂടമെന്നു സ്പഷ്ടം. വംശം, ദേശം, ഭാഷ, ചരിത്രം 
മുതലായ നാനാത്വങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചു” അതി 
ജീവിച്ചു” മനുഷ്യനെ തമ്മില്‍ അടുപ്പിക്കുവാനും 
അകററുവാനും കഴിവുള്ള ഒരു മഹത്തായ ശക്തി 
യാണു" മതം എന്നതു” പ്രത്യക്ഷമാണു”. സമൂഹ 
സംവിധാനത്തിനെറ മമ്മം മതസമമ്പയ്പ്രക്രി 
യയിലാണു്‌” ആരംഭിക്കേണ്ടതും. മതസമന്വയം 
സാധിക്കേണ്ടതു” എവ്വിധമെന്നതിന്നു” അത്ൃത്‌ 
ക്കൃ,ഷ്ടമായ ഒരു; മാതൃക ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 


ഫെബ്രവരി 


ദേവന്‍െറ ജീവിതവും അനുഭൂതികളും ഉപദേശ 
ങ്ങളും മുഖേന നമുക്കു ലഭിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. സാധാരണ 
ക്കാക്ക” അപ്രാപ്യമായ അനുഭൂതികളാല്‍ സമൃദ്ധ 
മായ ആ ജീവിതം സാധാരണക്കാരുടെ ജീവിത 
ത്തില്‍ ഏതു വിധേന പ്രയോജനപ്പെടുത്താമെ 
നനുള്ളതിന്‍െറ സൂപനകളം നിദ്ദേശങ്ങളം വിവേ 
കാനന്ദവാണികളില്‍ സുലഭമാണു”. 


പ്രധാനമതങ്ങളെല്പാം അവയ്യടെതായ പ്ര 
മാണഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ അധിഷ്കിതങ്ങളാണു്‌. സാ 
വൃജനീനങ്ങളും സാവ്വകാലികങ്ങളമായ ചില 
സത്യങ്ങളും അവയോടൊപ്പം പ്രാദേശികപ്രസ 
ക്തിമാത്രമുള്ളവയയം താത്‌കാലികങ്ങളമായ 
പലേ വസ്തൃതകളും പ്രതിപാദിക്കപ്പെട്ടിട്ടണ്ട്‌. 
ഈ വക പ്രമാണഗ്രന്ഥ അ്ങളിലെല്പഠം അവയി 
ലെ താല്‍ക്കാലികങ്ങളും പ്രാദേശികങ്ങളമായ 
വയ്ക്കു” സാവ്വജനീനവും സാവ്വകാലികവുമായ 
പ്രാധാന്യവും ശ്രേഷ്യതയും കൊടുക്കുക കാരണ 
മാണ്‌ മതബാഹുല്യവും മാത്സര്യവും എല്ലാം 
തന്നെ ! അതായതു്‌ മതഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ ശ്രുതി 
കഠംക്കൊപ്പും അവയിലെ സ്തൃതിഭാഗങ്ങളെ. 
പൊക്കിപ്പിടിച്ചു ആദരവുചെയ്കതപോയതും, 
ചെയ്തുപോകുന്നതുമാണു” മതഭേദങ്ങഠം ഉളവാ 
ക്കിയതു”. കാലഹരണം വന്ന സ്മൃതിഭാഗങ്ങളെ 
ഓരോ മതത്തില്‍നിന്നും നീക്കംചെയ്ുണം. എ 
ല്ലാ മതങ്ങളിലേയും ശ്രുതിഭാഗത്ങഠം മാത്രമായി 
വേര്‍തിരിച്ചെടുക്കപ്പെടണം. അവയെ മാത്രം 
സംവിധാനം ചെയ്യപ്പെടേണ്ട സമുദായത്തിലെ 
ബാലികാബാലനാക്കു്‌ ഓതിക്കൊട്ടക്കണം. 
ഓരോ മതത്തിലെയും ശ്രുതിഭാഗങ്ങളെ വേര്‍ 
തിരിച്ചെടുത്തു വിഷയാരക്രമം വേര്‍തിരിച്ചു” 
അത്ഥശങ്കഷ്ണ്ിിടയില്പാത്തവിധം സ്തുഷ്ടമായ വ്യാ 
ഖ്യാനങ്ങളോടുകൂടിയ പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളണ്ടാ 
കണം. അവയെ സമുദായത്തിലെ വളന്നുവരുന്ന 
തലമുറയ്ക്കു” ലഭ്യമാക്കാന്‍ വേണ്ടതെല്ലാം അദ്ധ്യാ 
പകന്മാര്‍, സ്ഥാപനങ്ങാഠം മുതലായവ .. ഉണ്ടാക്കു 
ണം. മതങ്ങളിലെ ശ്രുതിഭാഗങ്ങഠം എല്ലാം പര 
സ്റൂരം പൊരുത്തപ്പെട്ടവയായതുകൊണ്ടും, ലേബ 
ലില്ലാത്ത മനുഷ്യന്നു ആവശ്യങ്ങളായ അത്ഥ 
ങ്ങളെ നേടി അനുഭവിക്കുന്നതില്‍ സഹായക 
ങ്ങളായതുകൊണ്ടും, വിദ്വേഷമാത്സര്യാദികഠം 
ക്കൊന്നും ഇട്‌ നല്‍കാത്തവയായതുകൊണ്ടും, 
ഇത്തരം ര! ആശയാദശാചാ 
രങ്ങളെക്കൊണ്ടു” ഒരു തലച്ചോറു കഴുകിക്കുത്തി 
വെയ്തുല്‍ സമുദായാംഗങ്ങളില്‍ നടത്തണം. 


ശേഷം 73്വാം പേജില്‍) 


1978 


ഹിന്ദുമതം മതേതരഭാരതത്തില്‍ 


ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികാം 


ജീവജാലങ്ങളുടെയെല്പാം ലക്ഷ്യം സുഖ 
മാണു്‌. ഭക്ഷണം, മൈഥുനം, നിദ്ര ഈ വഴിക്ക്‌ 
എല്ലാ ജീവികളം സുഖമനുഭവിക്കുന്നുണ്ട്‌. സാ 
ധറരണമനുഷ്യനും മററു ജന്തുക്കളും തമ്മില്‍ ഈ 
വിഷയത്തില്‍ വലിയ വ്ൃത്യാസമൊന്നുമില്ല. 
പരഷ്തുതനായ മനുഷ്യന്‍ കൃത്രിമമായി ലാകിക 
സുഖം അനുഭവിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്ും, ലക്ഷൃത്തില്‍ 
മററ ജീ പികളെക്കാഠം മുന്നോട്ട പോയിട്ടില്ലെ 
ന്ന വിചാരശീലന്മാര്‍ക്കുറിയാം. ഭതികസുഖം 
വദ്ധിക്കുന്തോറും ദുഃഖവും വദ്ധിച്ചു വരുന്നതായി 
ട്ടാണനുഭവം . അതുകൊണ്ടു ദുഃഖത്തിനു പുണ്ണമായ 
ശമനവും നിത്യമായ സുഖത്തിന്‍െറ അനുഭവവും 


ലൌകികവിഷയസുഖത്തില്‍നിന്ന്‌ ഒരിഷ്ക്കുലും 
സിദ്ധിക്കുകയില്ലെന്നു വൃക്തമാകുന്നുണ്ടു്‌. 
എന്നാല്‍ നിത്യമായ സുഖമാണു വിവേകി 


യായ മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം. അതി 
നുള്ള ഉപായമായി അവനംഗീകരിച്ചിരിക്കു 
ന്നതു്‌ മതാനുഷ്യാനമാണു്‌്‌. അതു” മനുഷ്യനെ 
തമസ്സറില്‍നിന്നു ജ്യോതിസ്സ്റിലേക്കും മൃത്യുവില്‍ 
നിന്ന്‌ അമൃതത്തിലേഗ്ണും ദുഃഖത്തില്‍നിന്നു്‌ 
പരമാനന്ദത്തിലേഷ്ണകും അപുണ്ണതയില്‍നിന്നു്‌ 
പൂള്ട്ണതയിലേയഷ്ക്കും ഉയത്തുന്നു. ലോകത്തില്‍ 
അനേകമതങ്ങളണ്ടെങ്കിലും അവയില്‍ ഹിന്ദു 
മതം, സരതുഷ്ടമതം, ജൂതമതം, കണ്‍ഫ്യൂഷസ്‌' 
മതം, ജൈനമതം, ഷിന്‍േറാമതം, ക്രിസ്തുമതം, 
ഇസ്റാംമതം,താവോമതം, സിക്കുമതം ,ബുദ്ധമതം 
ഇങ്ങനെ പതിനൊന്നു മതങ്ങഠംക്കാണു” ജന 
തയുടെ അംഗീകാരം സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ളതുക. അവ 
യില്‍ത്തന്നെ ഏററവും കൂടുതല്‍ ജനങ്ങഠം അംഗീ 
കരിച്ചിരിക്കുന്നതു” ക്രിസ്മൂമതവും ഏററവും കുറ 
ച്ച്‌ ആളുകരം അംഗീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌” സരതു 
ഷ്യമതവുമാകുന്നു. 

ഈ മതങ്ങളില്‍ ഏററവും പുരാതനത്വം 
കല്ലിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു” ഹിന്ദുമതത്തിനാണ്ട്‌. 


ഒരു കാലത്തു” ലോകത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗങ്ങളി 


ലും ഹിന്ദമതത്തിന്‍െറ സന്ദേശങ്ങളും സംസ്ത്റാര 


യിത്തീന്ന പ്രാകൃതശബ്ദം 


9 
വും പ്രചരിച്ചിരുന്നതായി ചരിത്രകാരന്മാര്‍ 
' രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ടു”. എന്നാല്‍ പില്ലാലത്തു 


ണ്ടായി ശക്തിപ്രാപിച്ച സംഘടിതമതങ്ങളുടെ 
ക്രുരമായ ആക്രമണംകൊണ്ടും, ബലമായ മതപ 
രിവത്തനംകൊണ്ടും ഇന്നു ഹിന്ദുമതം ഭാരതത്തില്‍ 
മാത്രമേ സാവ്ൃത്രികമായി നിലകൊള്ളന്നുളള. 
അനേകം പ്രതികൂല. പരിതഃസ്ഥിതികളെ. നേ 
രിട്ടകൊണ്ടാണെങ്കിലും തന്‍െറ അന്തഃസത്ത 
ഒരു കോട്ടവും തട്ടാതെയാണു” ഇന്നും ഹിന്ദുമതം 
അനേകകോടി മനുഷ്ൃക്ക ശാന്തിയും സമാധാന 
വും നല്ലിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു്‌. ക്രിസ്തുമതത്തെ 
പ്പോലെയോ ഇഡസ്ധാംമതത്തെപ്പോലെയോ കെട്ടു 
റപ്പുള്ള സംഘടനാശക്തിയോ മതപ്പചാരകന്മാ 
രോ മതത്തിനുവേണ്ടി സ്വ്ൃസ്വവുയം ഉപേക്ഷി 
യാന്‍ തയ്യാറായവരോ ഇന്ന്‌ ഹിന്ദുക്കളുടെയിട 
യില്‍ ഇല്ലെങ്കിലും ലോകത്തിലെ ജനസംഖ്യ 
യില്‍ മുന്നാം സ്ഥാനം ഹിന്ദുമതാവലംബികരം 
ക്കുണ്ടെന്നുള്ളതു” ഒരദ്‌ഭതംതന്നെയാണെന്നു” 
പല ചിന്തകന്മാരും അഭിപ്രായപ്പെട്ടിട്ടണ്ടു്‌. 


ഹിന്ദുക്കളുടെ ധമ്മമാണു്‌ ഹിന്ദുമതം. പണ്ടു 
സിന്ധുനദീതീരത്തു താമസിച്ചിരുന്ന ആര്യന്മാ 
രെ സിന്ധുക്കഠം എന്നു വിളിച്ചിരുന്നുവെന്നും 
പേഷ്യന്‍ഭാഷയില്‍ “സ്‌കാരത്തിന്‍െറ സ്ഥാന 
ത്തു “ഹ്‌കാരം വന്നതുകൊണ്ട്‌” സിന്ധു ഹിന്ദു 
ആയതാണെന്നും ചില പണ്ഡിതന്മാക്ക്‌' അഭി 
പ്രായമുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടു” സിസ്ധുക്കഠംതന്നെ 
യാണു" ഹിന്ദുക്കഠം എന്നും ക്രമേണ ആ വഗ്ശു 
ത്തില്‍പ്പെട്ടവരും അല്ലാത്തവരുമായ ഭാരതീയ 
കെല്ലൊംതന്നെ ആ പേരു വന്നുചേന്നുവെന്നും 
ആണു” അവരുടെ പക്ഷം. എന്നാല്‍ സംസ്കൃത 
ഭാഷയില്‍ ഹിന്ദു എന്നും സിന്ധവെന്നും, രണ്ടു 
പദങ്ങഠംതന്നെ ഉള്ളതിനാല്‍ സിസ്ധു ഹിന്ദുവാ 
സംസ്‌കൃതഭാഷ 
അംഗീകരിക്കാന്‍ ഇടയില്ലെന്നും, ഹിന്ദു സ്വത 
ന്രമായ ഒരു പദമാണെന്നും വാദിക്കുന്ന പണ്ഡി 
തന്മാരുമുണ്ട്‌. ശ്രീ പ്രഭാകരശ്രീധരറാനഡെ 


൭൭ 


എന്ന പണ്ഡിതന്‍: പ്രാചീനമെന്നു കരുതപ്പെടു 
ന്ന 'വൃദ്ധസ്മതി' എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍നിന്നു്‌ ഒരു 
ശ്രോകം ഉദ്ധരിച്ചു" ഹിന്ദുവിനു നിവ്വചനം രേഖ 
പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. അതിങ്ങനെയാണു: 
ഹിംസയാ ദൂയതേ യശ്ച സദാചരണതത്‌ പരഃ 
വേദഗോപ്രതിമാസേവീ സ ഹാന്ദമുഖശബ്ദഭാകി. 
ഹിംസയില്‍ ദുഃഖിക്കുന്നവനും സദാചാര 
തതപരനും വേദത്തെ പരമപ്രമാണമായി. കരു 
തൂന്നവനും ഗോവിനേയും ഇദശ്വരപ്രതിമയേയ്യം 
പൂജിക്കുന്നവനുമാണു്‌ ഹിന്ദു എന്നു്‌ ഇതില്‍ 
നിന്നു വെളിപ്പെടുന്നു. ഇതുകൊണ്ടു ഹിന്ദുശബ്ദം 
ഒരു  മതാവലംബിയെ കുറിക്കുന്നതാണെന്നു 
കരുതാം. 1950 ജനുവരിയിലെ “കല്യാണ്‍ ' 
വിശേഷാങ്കത്തില്‍ ആചാര്യവിനോബാഭാവേ 
“ഹിന്ദു ആരു്‌?” എന്ന തലക്കെട്ടില്‍ എഴുതിയി 
രിക്കുന്നതിങ്ങനെയാണു്‌: 
"യോ വള്ണ്ണാശ്രമനിഷ്യാവാന്‍ ഗോഭക്തഃ ശ്രുതിമാത കഃ 
മൂത്തിം ച നാവജാനാതി സവ്വധമ്മസമാദരഃ 
ഉത*പ്രേക്ഷതേ പുനര്‍ജ്ജന്മ തസ്മാന്‍ മോക്ഷണമീഹതേം 
ഭൂതാനുകൂല്യം ഭജതേ സ വൈ ഹിന്ദുരിതി സ്‌മൂതഃ 
ഹിംസയാ ഭൂയതേ ചിത്തം തേന.ഹീന്ദരിതീരിതഃ.?" 
ആരാണോ വള്ണുങ്ങളുടെയ്യം ആശ്രമങ്ങള 
'ടേയ്യം വ്യവസ്ഥയെ രക്ഷിക്കുന്നതു”, ഗോവിനെ 
സേവിക്കുന്നതു”, ശ്രുതികളെ (വേദങ്ങളെ) 
മാതാവിനെപ്പോലെ മാനിക്കുന്നതു”, എല്ലാ 
ധമ്മങ്ങളെയയം മതങ്ങളെയും ആദരിക്കുന്നതു”, 
ആരാണോ ക്ഷേത്രങ്ങളിലും മററുമുള്ള മുത്തി 
കളെ. അവജ്ഞയോടുകൂടി വീക്ഷിക്കാത്തതു”, 
ജീവന്‍െറ പുനര്‍ജ്ജന്മത്തെ അംഗീകരിക്കുകയും 
അതില്‍നിന്നു മുക്തിനേടാന്‍ പരിശ്രമിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നതു”, ആരാണോ എല്ലാ പ്രാണി 
കളോടും അനുകൂലമായി പെരുമാറുന്നതു”, 
അവന്‍ , ഹിന്ദുവാണെന്നു വിചാരിക്കപ്പെടുന്നു. 
ഹിംസകൊണ്ടു്‌  ദുഃഖിക്കുന്നതിനാല്‍ ഹിന്ദു 
എന്നു പറയുന്നു. ഈ നിര്‍വ്വചനം ഇന്നത്തെ 
ഹിന്ദുമനസാമാനൃയത്തിന്‍െറ മതവിശ്വാസത്തെ 
യാണു* പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു”. ഹിന്ദുധമ്മത്തില്‍ 
അനേകശാഖോപശാഖകളണ്ടെങ്കിലും അവയെ 
ല്രാം ഒരുപോലെ അംഗീകരിച്ചിട്ടുള്ള സിദ്ധാന്ത, 
ങ്ങളാണു' ഇവിടെ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നതു”. 
പ്രസിദ്ധമതങ്ങളിലെല്പാം മൂന്നു വിഭാഗങ്ങ 
ഉണ്ടു്‌. ഒന്നാമത്തേതു” അതിന്‍െറ മുലതത്ത്വങ്ങ 
ഒേയ്യം' ലക്ഷ്യത്തേയും ലക്ഷ്യപ്രാഫ്സിക്കുള്ള മാഗ്ഗ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫ്ഫെബ്ര ഹരീ 


ഞ്ങളേയ്യം പ്രതിപാദിച്ചു” ആ മതത്തിന്‍െറ മുഴ 
വന്‍ വ്യാഫ്ലിയെയും കാണിക്കുന്ന തത്വജ്ഞാന 


ഭാഗം. രണ്ടാമത്തേതു” ആ തത്ത്വങ്ങളെ സ്ഥല 
രൂപത്തില്‍ കാണിക്കുന്ന പുരാണഭാഗം. മൂന്നാ 
മത്തേതു ക്രിയാകലാപം. ഇവയില്‍ ഹിന്ദുമത 
ത്തിന്‍െറ തത്ത്വജ്ഞാനഭാഗം വേദകങ്ങാം, ഉപ. 
നിഷത്തുകഠം , ദശനങ്ങഠം, ഗീത ഇവയിലും 
രണ്ടാം ഭാഗം ഭാഗവതം തുടങ്ങി പതിനെട്ടു 
പുരാണങ്ങളിലും മൂന്നാമത്തെ ഭാഗം തന്ത്രശാസ്ത്ര 
ങ്ങളിലുമാണു” പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


മതവിഷയത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷത്തെക്കാളം 
അനുമാനത്തെക്കാളം ശബ്ദപ്രമാണമായ വേദ 
ത്തിനാണ്‌ ഹിന്ദുക്കഠം പ്രാമാണയവും പ്രാബ 
ലയവും കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നതു”. പ്രത്ൃയക്ഷസിദ്ധ 
മല്ലാത്ത ഈശ്വരതത്ത്വം, ജീവതത്ത്വം, സൃഷ്ടി 
തത്ത്വം, ജീവന്‍െറ ബന്ധം; പുനര്‍ജന്മം, മുക്തി 
മുതലായ വിഷയങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
ശബ്ദരാശികളാണു” വേദം. ആ വേദം നിത്യവും 
പുണ്ണവുമാണെന്നും, അതു” ആവിഷ്കരിച്ചു ലോക 
ത്തില്‍ വെളിപ്പെടുത്തിയവര്‍ ടടഷികളാണെന്നും 
ഹിന്ദുക്കഠം വിശ്വസിക്കുന്നു. 


ഇനശ്വരന്‍൯ 


ഈശ്വരന്‍ സത്യസ്വരൂപനും ജ്ഞാനസ്വര്രൂ 
പനും ആനന്ദസ്വരൂപനും, നിത്യനും പുണ്ണനും 
സ്വതന്ത്രനുമാണു്‌. നിര്‍ഗ്ഗണനും നിരാകാരനു 
ധായ ആ ഇദശ്വരനെ സാധാരണജനങ്ങാക്കു 
ഭാവനച്െചെയുവാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. അതുകൊ 
ണ്ടു” അവരുടെ മാനസിക വികാസമനുസരിച്ചു”' 
മനസ്സിലാകത്തക്കവണ്ണം ഈശ്വരനെ സ്ഗുൂണ 


നിരാകാരരുപത്തിലും സഥഗുണസാകാരരൂപ 
ത്തിലും ഉപദേശിക്കുന്ന രീതി വേദത്തി 
ലുണ്ട്‌. അതു രണ്ടം നിര്‍ഗ്ലണഭാവത്തിലെ 


ത്താനുള്ള പടിയായിട്ടേ ഇ്ഷിശ്വരന്മാര്‍ കരു 
തിയിട്ടുള്ള. അതിനാല്‍ ഇരശ്വരന്‍ ഒന്നേയുള്ള 
എന്നതാണു്‌” ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ മുഖ്യസിദ്ധാ 
ന്തം. ഈ സിദ്ധാന്തം വേദത്തിലെ സംഹിത 
കളിലും ആരണൃകങ്ങളിലും . ഉപനിഷത്തുക 
ളിലും പുരാണേതിഹാസങ്ങളിലും ദശനങ്ങ 
ളിലും യുക്തിയുക്തം സമത്ഥിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 

ഇന്ദ്രം മിത്രം വരുണം അഗ്നിം “ആഹുഃ 

അഥോ ഭിവ്യഭ സ സുപര്‍ണ്ണ്ണോ ഗരുത*മാന്‍ 

ഏകം സദ്‌ വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി 

അഗ്നിം യമം മാതരിശ്വാനമാഹു. 


31975 


എന്ന ജുഗ്വേദമന്ത്രംതന്നെ ഏകേശ്വര 
സിദ്ധാന്തത്തിനു തെളിവാണു്‌. ഈശ്വരന്‍ ഒന്നേ 
യൃള്ള. എന്നാല്‍ ജ്ഞാനികഠം ആ ഇരശ്വ 
രനെ അഗ്നി, യമന്‍, മാതരിശ്വാവു”, ഇന്ദ്രന്‍, 
മിത്രന്‍, വരുണന്‍, . ഗരുത്‌മാന്‍ തുടങ്ങിയ നാമ 
ങ്ങളില്‍ പുകഴ്‌ത്തുന്നുണ്ട്‌ എന്നാണീ മന്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ സാരം. “മുത്യോഃ സ മൃത്യമാപ്പോതി 
യ ഇഹ നാദനവ പശ്യതി” ഈശ്വരനില്‍ നാ 
നാത്വം കാണുന്നവന്‍ മരണപരമ്പരയില്‍ 
കിടന്നു കറങ്ങുന്നു എന്നു” 
പറയുന്നതു” അനേകേശ്വരവാദത്തിന്‍െറ നിഷേ 
ധമാണു”. ഇതുപോലെ ശിവപുരാണത്തിലെ 


ശിവനും വിഷ്ണപുരാണത്തിലെ വിഷ്ണുവും ദേവീ. 


ഭാഗവതത്തിലെ ദേവിയും മാത്രമല്ല മററ്‌ ഓരോ 
പുരാണത്തിലും പ്രാധാന്യം കല്പിച്ചിട്ടുള്ള ദേവ 
ന്മാരെല്പാംതന്നെയും പരിപൂണ്ണനായ പരമേശ്വ 
രന്‍തന്നെയാണെന്നും ബാക്കി ദേവതകളെല്ലാം 
ആ  പരമേശ്വരന്‍െറ വിഭൂതികഠം മാത്രമാണെ 
ന്നും മനസ്സിലാക്കാം. ഭാതികമായയം ദൈവിക 
മായം ആദ്ധ്യാത്മികമായും ചിന്തിച്ചു” ഈശ്വ 
രണ്‍ന്‍െറ ഏകത്വം ഉപനിഷത്തുകളില്‍ സമത്ഥി 
പ്പിട്ടണ്ടു. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ കാര്യകാരണ 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചു ചിന്തിച്ചു” ഇതിന്‍െറയെല്ലാം 
ഉത്‌പത്തിസ്ഥിതിലയകാരണം ഒരേ ഒരു 
ഈശ്വരനാണെന്നും പ്രപഞ്ചം: ആ ഈശ്വരന്‍െറ 
സ്റ്റരണം മാത്രമാണെന്നും സമത്ഥിക്കുന്നതാണു" 
ഭാതികചിന്തയില്‍ക്കൂടിയുള്ള _ഏകേശ്വരസി 
ദ്ധാന്തം. ഇന്ദ്രന്‍, വരുണന്‍, അഗ്നി, വിഷ്ക്ും 
ഗണപതി, ദേവി തുടങ്ങി വിവിധദേവന്മാരെ 
വണ്ണിച്ചു” അവക്കെല്ലാം അധിനാഥനായി ഒരു 
ദേവദേവനുണ്ടെന്നു. സമത്ഥിക്കുന്നതു” ആധി 
ദൈവികചിന്തയില്‍ക്കൂടിയുള്ള ഏകേശ്വരസി 
ഭ്ധാന്തമാണു്‌്‌. അതുപോലെതന്നെ ശരീരേന്ദ്രി 
യാദികളെ പരിശോധിച്ചു” പഞ്ചകോശവിവേ 
കംവഴി സ്ഥു ലസ്ൂക്ഷയകാരണശരീരങ്ങംക്കു്‌* 
സാക്ഷിയായ്യം, സവ്വപ്രാണികളുടേയയം നിയാമ 
കശക്തിയായയം വിളങ്ങന്നതു” ഒരേ ചൈതന്യ 
മാണെന്നു” പ്രതിപാദിക്കുന്നതു” ആദ്ധ്യാത്മിക 
ചിന്തയില്‍ക്കൂടിയുള്ള ഏകേശ്വരസിദ്ധാന്തമാകു 
ന്നു. ഇങ്ങനെ സജാതീയ _ വിജാതീയ_സ്വഗത 
ഭേദങ്ങളില്പാതെ പൂള്ണുമായി സദാ പ്രകാശിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന സനാതന സപദ്വസ്മുവാണു്‌ 
ഹിന്ദുമതസമാരാധ്യനായ ഇരശ്വരന്‍. 


ഉപനിഷത്തില്‍ - 


ഹിന്ദുമതം മതേത്രഭാരതത്തില്‍ ൫]. 


ജീവന്‍ 


ജീവന്‍ ഇദശ്വരസ്വരൂപിയാണു”. അതു 
നിത്യനും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനുമാണെങ്കിലും 
അനാദിയായ അജ്ഞാനംനിലിത്തം സ്ഥൃല 
സൂക്ഷൃകാരണദേഹം കൈക്കൊണ്ടു” ബദ്ധനായി 
ക്രേശിക്കുന്നു. ജീവന്‍െറ നിത്ൃയത്വം ഹിന്ദുമത 
ത്തിലെ എല്ലാ ശാഖകളം സമ്മതിക്കുന്നുണ്ടു". 
ജീവനു നേരിട്ട സുഖദുഃഖങ്ങ്ഠാക്കു കാരണം 
അവന്‍െറ കമ്മമാണു”.  ജീവനെന്നപോലെ 
ജീവന്‍െറ കമ്മവും അനാദിയാണെന്ന ഹിന്ദു 
ക്കം വിശ്വസിക്കുന്നു. അനാദിയെന്നതിനു" 
ആദി അറിയാന്‍ പാടില്ലാത്തതു” എന്നോ 
ആദി സ്ഥാപിക്കപ്പെടാന്‍ പാടില്ലാത്തതു" 
എന്നോ ആണു അത്ഥം. ജീവന്‍െറ ദേഫപ്രാപ്ലി 
യാണു്‌ ജന്മം. അതിന്നു കാരണം കമ്മം. -കമ്മം 
കൊണ്ടു്‌ ജന്മവും ജന്മം കൊണ്ടു്‌ കമ്മവും- ഉണ്ടാ 
കുന്നു എന്നാണു്‌ സിദ്ധാന്തം. ബീജാങ്കുരന്യായം 
പോലെ അതു” അവസാനമില്ലാത്ത പ്രശ്മമായി 
ത്തീരും. അതുകൊണ്ടാണു” അനാദിതയെ സമ്മ 
തിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ജീവന്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടതാ 
ണെങ്കില്‍ ജീവന്‍െറ വൈവിദ്ധ്ൃത്തിനും നാനാ 
തരത്തിലുള്ള അനുഭവങ്ങഠംക്കും ഉള്ള കാരണം 
എന്താണെന്നുള്ള ചോദ്യം ' അവശേഷിക്കും. 
സ്രഷ്യാവായ ഇദശ്വരനില്‍ പക്ഷപാതിത്വവും 
കാരുണൃമില്ലായ്കയയം കല്ലിക്കേണ്ടിയും “വരും. 
എന്നാല്‍ ആ ദോഷം ജീവന്‍ അനാദിയാണെ 
ന്നുള്ള വാദത്തിലില്ല, വേദവിഹിതമായ പുണ്യ 
കമ്മങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ ജീവനു സ്വഗ്ലലോകപ്രാ 
പിയും വേദം നിഷേധിച്ചിട്ടുള്ള പാപകമ്മ 
ങ്ങഠംകൊണ്ടു നരകപ്രാഫ്തിയും രണ്ടും ചേന്റ 
മിശ്രകമ്മംകൊണ്ടു" മര്‍ത്യലോകപ്രാഫ്ലിയയം 
ഉണ്ടാകുമെന്നു” ഹിന്ദുക്കഠം വിശ്വസിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ കമ്മംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന സ്വഗ്ലസുഖവും 
നരകദുഃഖവും സ്ഥിരമല്പ. _ കമ്മഫലം നശിക്കു 
മ്പോഠം ആ ജീവന്‍ വീണ്ടും അവശിഷ്ടകമ്മ 
ങ്ങഠം അനുഭവിക്കുവാന്‍, ഈ. ലോകത്തില്‍ ജനി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈശ്വരാനുഭൂതികൊണ്ടു്‌ അ 
ജ്ഞാനം നശിക്കുമ്പോഠം തന്‍െറ ഇരശ്വരഭാവം 
ജീവന്‌ അനുഭവപ്പെടുകയയം സവ്വബന്ധങ്ങളില്‍, 
നിന്നും മോചിച്ചു അവന്‍ മുക്തനായിത്തീരു 
കയ്യം ച്ചെയ്യുന്നു. മരണാനന്തരം സഹഗുണപര 
മേശ്വരലോകത്തു ചെന്നു്‌ മുക്തിസുഖമനുഭവി 
ക്കുന്നു . എന്നാണു? പ്വൈതികളടേയ്യം വിശിഷ്ടം 


ി 


ദ്വൈതികളുടേയും വിശ്വാസം. അപ്ധൈതിക 
ആടെ സാിദ്ധാന്തം ഇരശ്വരാനുഭൂതിയയണ്ടായാല്‍ 
ഈ ലോകത്തുവെച്ചുതന്നെ മുക്തി സിദ്ധിക്കു 
മെന്നാണ്‌. ജീവന്‍െറ സകലവിധദുഃഖനിവ്വ 
ത്തിയ്യം നിത്ൃസുഖപ്രാപ്ഠിയയമാണു”്‌ മോക്ഷം. 


അശഗത്തു” 

ദൃശ്യാദ്ൃശ്യാത്മകമായി പരിവത്തിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ലോകമാണു” ജഗത്തു”. ഇതു” ഈശ്വ 
രനില്‍നിന്നുണ്ടായി, ഈശ്വരനില്‍ നിലനിന്ന്‌ 
ഇരശ്വരനില്‍ത്തന്നെ ലയിക്കുന്നു എന്നാണ്‌ 
ഹൈന്ദവസിദ്ധാന്തം. അതിനാല്‍ പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ ഉപാദാനകാരണവും നിമിത്തകാര 
ണവും ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണു്‌. സ്ഥഗുണപര 
മേശ്വരവാദികഠം പ്രപഞ്ചത്തെ ഈശ്വരന്‍െറ 
വിരാഡ്‌ രൂപമായിട്ടാണ്‌ ഭാവനചെയുന്നതു”. 
“വേദത്തില്‍ പ്രപഞ്ചമുണ്ടെന്നു കാണിക്കാനല്ല 


സൃഷ്ടിപ്രക്രിയ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”, കാരൃകാ 
രണവി ചാരംവഴി ഈശ്വരസ്വരൂപം വെളി 
പ്പെടുത്തുവാനാണ്ട്‌. പ്രത്ൃക്ഷസിദ്ധവും ഭതിക 
ശാസ്്ര്പ്രതിപാദ്യവുമായ പ്രപഞ്ചത്തെ സ്ഥാ 
പിക്കേണ്ട ചുമതല ഈശ്വരസ്വരൂപത്തെ വെളി 
പ്പെടുത്തുന്ന വേദത്തിനില്പ. ഉപാദാനകാരണ 
ത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമായി സ്വതന്ത്രമായ സത്ത 
ഉപാദേയമായ കാര്യത്തിനില്ലെന്നുള്ളതാണു്‌ 
കാര്യകാരണവിചാരത്തിന്‍െറ അന്തിമസിദ്ധാ 
ന്തം. ആ നിലയില്‍ തിര, നുര. മുതലായവയെ 
ജലമായ്യം, ആഭരണങ്ങളെ സ്വള്്റമായും കാണു 
ന്നതുപോലെ ചരാചരാത്മകമായ പ്രപഞ്ചത്തെ 
ഈശ്വരസ്വരൂപമായി കാണണമെന്നു വേദം 
ഉപദേശിക്കുന്നു. 


ഈശാ വാസ്ൃൃരിദം സവ്വം 

യതകിഞ്ച ജഗത്യാം ജഗത്‌. 
എന്ന ഉപനിഷത്‌ സൂക്തം ഈ തത്ത്വമാണ്‌” ഉപ 
ദേശിക്കുന്നതു”. 


ആശ്ര മധമ്മവും 

ജീവന്‍െറ ഇഹപരസുഖത്തിനും കൈവല്യ 
ത്തിനും സാധനഭൂതമായ വിചാരങ്ങളും പ്രവൃ 
ത്തികളുമാണു ധമ്മം. ആ പ്രവ്ൃത്തികഠം തന്െറ 
മോക്ഷത്തിനും ലോകഹിതത്തിനും . വേണ്ടി 
ചെയ്യണം. ഓരോ വ്യക്തിയയം അവനവന്‍െറ 
സ്വഭാവമ൯സരിച്ചു” ഓരോ പ്രപ്ൃത്തികഠം സ്വീ 


വണ്ണധമ്മവും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


 രാഷ്ട്ത്തിന്‍െറ 


ഫെബ്രവരി 


കരിക്കുന്നു. അതങ്ങനെ ര കമ്മം 
കൊണ്ടു്‌ അവന്‍ നാലുവണ്ണ്ുങ്ങളില്‍ ' ഏതെ 
ങ്കിലും ഒന്നില്‍പ്പെടുന്നു. ഈശ്വരനെ വിരാഡ്‌ 
രൂപത്തില്‍ സങ്കല്പിച്ചു” ആ ഈശ്വരന്‍െറ മുഖം 
ബ്രാഹ്മണനായയം ബാഹു ക്ഷത്രിയനായ്യം ഈരു 
വൈശ്യനായ്യം പാദം ശ്ൂദ്രനായയം കല്ലിക്കപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുന്നു. മനഃശാന്തി, ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം; വ്രതാ 
നുഫ്യാനങ്ങഠം, ശാപം, ക്ഷമ, സരളത, ആത്മാന൯ു 
ഭൂതി, വിജ്ഞാനം, ആസ്തിക്യം ഈ ഗുണങ്ങഠം 
സ്വാഭാവികമായിട്ടുള്ളവര ആരായാലും ശരി, 
അവരാണു” ബ്രാഹ്മണര്‍. ശ്രരത, പ്രതാപം, 
ധൈയ്യും, സാമത്ഥ്യം, യുദ്ധത്തില്‍നിന്നും ഓടി 
പ്പോകാതിരിക്കുക, ദാനം, ഭരണസാമത്ഥ്യം ഇവ: 
യെല്ലാം സ്വാഭാവികമായിട്ടുള്ളവര്‍ ക്ഷത്രിയ 
രാകുന്നു. കൃഷിയ്യം പശുസംരക്ഷണവും കച്ചവ 
ടവും നടത്താന്‍ സ്വാഭാപികമായ വാസനയ 
്ളവരാണു” വൈശ്യന്മാര്‍. മുന്‍പറഞ്ഞ മൂന്നു 
വള്സ്്ുങ്ങളേയും പരിചരിക്കാന്‍മാത്രം കഴിവുള്ള 
ആളുകഠം ശുദ്ൂരാകുന്നു. വണ്ണം ആദികാലത്ത്‌ 
ജാതിയെ കുറിക്കുന്ന പദം അല്പായിരുന്നു. നാലു 
സോദരന്മാര്‍ നാലു വള്സ്ുത്തില്‍പ്പെട്ടവരായി 
ജീവിച്ചിരുന്നതായിട്ട പുരാണേതിഹാസങ്ങ 
കില്‍ വണ്ണിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. ഈ നാലു വണ്ണങ്ങളുടേയും 
പ്രവൃത്തികളുടെ ഉദ്ദേശ്യം സമുദായസ്വരൂപനായ 
_ ജനതാജനാദ്നനായ _ പരമേശ്വരനെ സേ 
വിക്കുകയാണു്‌. അവ പരസ്പരം പോഷ്യപോ 
ഷകഭാവത്തിലാണു” നിലകൊണ്ടിരുന്നതും. എ 
ന്നാല്‍ വള്ണുത്തില്‍പ്പെട്ടവര്‍ ജാതിയുടെ പേ 
രില്‍ തൊട്ടുകൂടാത്തവരായും മേലാളരായ്യം കീഴാ 
രായും വേര്‍തിരിഞ്ഞപ്പോഴാണു്‌ വണ്ണുവ്യവ 
സ്ഥ അധഃപതിച്ചതും സമുദായം ഛിന്നഭിന്ന 
ധായിത്തീന്നതും. ഗുണകമ്മവിഭാഗമനുസരിച്ചു 
ആള ഈ. വ്യവസ്ഥ ഒരു തരത്തിലല്ലെങ്കില്‍ 
മറെറാരു തരത്തില്‍ ശാസ്സ്രജ്ഞന്മാരുടെ പേരി 
ലും ഭരണതന്ത്രജ്ഞന്മാരുടെ പേരിലും ബ്രാഹ്മണ 
രായ്യം, പട്ടാളവഗ്ഗത്തിന്‍െറ പേരില്‍ ക്ഷത്രിയ 
രായ്യം, ബാങ്ക്‌, വ്യവസായം, കൃഷി മുതലായ 
വയ്യടെ നിയന്ത്രണം വഹിക്കുന്നവരുടെ പേരില്‍ 
വൈശ്യരായയം, തൊഴിലാളികളുടെ പേരില്‍ 
ശുൂദ്രരായ്യം ഇന്നും ഏതു രാജ്യത്തും കാണപ്പെടു 
നുണ്ട്‌”. അവരെല്ലാം സ്വാത്ഥതയുപേക്ഷി ച്ച്‌ 
' നന്മയ്ക്കും മേന്മന്ത്ും വേണ്ടി 
പ്രവത്തിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അങ്ങനെയുള്ള രാഷ്ട്രം 
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എന്നും സമ്പത്‌സമുദ്ധവും 
ധമ്മാധിഷ്ഠിതവുമായിരിക്കും. 


സമത്ചസുന്ദരവും 


വ്യക്തിജീവിതത്തെ നാലായി വിഭജിച്ചു 
നാലുതരത്തിലുള്ള ധമ്മങ്ങംം അനുഷ്യിക്കുന്നതി 
നാണു” ആശ്രമധമ്മങ്ങാഠം എന്നു പറയുന്നതു”. 
ആശ്രമം എന്ന പദത്തിന്‌ പ്രവൃത്തിച്ചെയുന്ന 
സങ്കേതമെന്നും തപസ്സു ചെയ്യുന്ന സങ്കേതമെന്നും 
അത്ഥമുണ്ടു്‌. ഒരു മനുഷ്യനു നൂറു വയ്മസ്സാണു” 
കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നതു”്‌. അതില്‍ നാലിലൊന്നു 
ബ്രഹ്മചയ്യാശ്രമത്തിനും നാലിലൊന്നു ഗൃഹസ്ഥാ 
ശ്രമത്തിനും നാലിലൊന്നു വാനപ്പസ്ഥാശ്രമ 
ത്തിനും നാലിലൊന്ന്‌ സന്ന്യാസാശ്രമത്തിനും 
നീക്കിവെഴ്തുണമെന്നാണു്‌ സാമാനൃനിയമം. 
ഹിന്മുക്കഠം നാലു പുരുഷാത്ഥങ്ങളേഷയം അംഗീ 
കരിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. അവയില്‍ ബ്രഹ്മചയ്യാശുമ 
ത്തില്‍ ധമ്മവും ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ ധമ്മവും 
അത്ഥവും കാമവും വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ 
മോക്ഷസാധനഭൂതമായ തപസ്സും സന്ന്യാസാ 
ശ്രമത്തില്‍ മോക്ഷവും നേടി ജീവിതം ധന്യ 
മാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ വേദങ്ങഠം സാമാന്യമനുഷ്യ 
നോട്ട്‌” അനുശാസിക്കുന്നു. ആശ്രമധമ്മത്തില്‍ 
ജ്ടഷികളോടും ദേവന്മാരോടും പിതൃക്കളോടും 
മനുഷ്യരോടും മററു പ്രാണികളോടും ബന്ധം 
പുലത്തി അവരെ സത്‌ക്കരിക്കണമെന്നാണു്‌ 
വൃവസ്ഥ. അതിനാണു” പഞ്ചയജ്ഞം വിധി 
ക്കപ്പെട്ടിട്ള്ളതു?. ഈ വള്ണുധമ്മങ്ങളും ആശ്രുമ 
ധമ്മങ്ങളും ഈശ്വരാപ്പണബുദ്ധിയോടുകൂടി 
ച്ചെയ്യുന്ന ഒരു മനുഷ്യന്‌ അന്തഃകരണശുദ്ധിയ്യം 
ആത്മവിദ്യാപ്രകാശവും സിദ്ധിച്ചു ഈശ്വര 
സ്വരൂപം സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാന്‍ ഭാഗ്യമുണ്ടാകും 


എന്നാണു” ശ്രീമദ്‌ ഭഗവദ്‌ഗീത ഉപദേശി 
ക്കുന്നതു”. 
അദ്ദവൈരദശനം 

ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ സിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍വെ 


ച്ചു ഏററവും മാലികമായ ഒന്നാണു” അദ്വൈതാ 
നുഭവം.' അതു” ഭാവാദ്വൈതം, ക്രിയാദ്വൈതം, 
ദ്രവ്യാദ്വൈതം എന്നു മൂന്നു വിധത്തില്‍ ഉണ്ടു”. 
സാധനചെയ്ത്ു? അനുഭവത്തില്‍ കൊണ്ടുവരേണ്ട 
വയാണു്‌്‌' അവ മൂന്നും. വസ്ത്രത്തെ തത്‌ ക്കാരണ 
മായ നൂലായി കാണുന്നതുപോലെ എല്പാ ലോക്ക 
ത്തെയും തത്‌ക്കാരണമായ ഇരശ്വരഭാവത്തില്‍ 
വിചാരിച്ചറിഞ്ഞു” ആ ഈശ്വരന്‍ മാത്രമേ 


ഹിന്ദുമതം മതേതരഭാരതത്തില്‍ 


“ ഉപേക്ഷിച്ചു, 


ദ്ദ 


സത്യമായിട്ടുളള എന്നു ഭാവന ച്െചെയ്യുന്നതാണു" 
ഭാവാദലദ്വൈതം. ശാരീരികവും വാചികവും 
മാനസികവും ആയ പ്രവൃത്തികരം ഈശ്ചരാര്‍ 
പ്പണമായി ചെയ്യുന്നതു” ക്രിയാദ്വൈതമാകുന്നു. 
സ്വന്തമെന്നും അന്യമെന്നുമുള്ള ഭേദബൃദ്ധിയീ 
ല്ലാതെ എല്പാ പ്രാണികളേയും തുല്യനിലയില്‍ 
കാണുന്നതിനും സ്വണ്ണുത്തേയയും മണ്‍കുട്ടയേയും 
ഒരുപോലെ വിചാരിക്കുന്നതിനും ദ്രവ്യാദ്വൈ 
തം എന്നാണു പറയുക. ഇങ്ങനെയുള്ള അദ്ധൈ 
തഭാവനകൊണ്ടു്‌” ദേഹത്തില്‍ ഞാനെന്നും, 
അതിനോടു ബസ്ധപ്പെട്ടതില്‍ എന്തെന്നു 
മുള്ള അഹന്തയും മമതയും അതു നിമിത്തമുണ്ടാ. 
കുന്ന രാഗദ്വേഷാദി മാനസികദോഷങ്ങളും 
സവ്ൃവ്യാപിയം സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപനുമായ ഇരശ്വരനെ വിശ്വരൂപത്തില്‍ 
പ്രേമിക്കുകയും സേവിക്കുകയും ചെയ്യുകയാണ്‌ 
ഒരു ഹിന്ദുവിംന്‍െറ പ്രായോഗി കമായ മതാനു 
്ലാനം. ആദ്യഘട്ടത്തില്‍ ഈശ്വരപ്രതിമയില്‍ 
ഇഈശ്വരബുദ്ധി പുലത്തി ആ പ്രതിമയെ ഈശ്വ 
രനെന്നു ഭാവനചെയ്ത്ക്‌* ജീവിക്കുക; അതോടൊ 
പ്പം പുരാണേ തിഹാസങ്ങളിലും തന്ത്രശാസ്രുങ്ങ 
ളിലും ജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ചു” പ്രതിമയില്‍ കുടി 
കൊള്ളന്ന ഈശ്വരാംശം പ്രപഞ്ചകത്താവായ 
ഈശ്വരന്‍െറ അച്ചാവതാരമാണെന്നറിഞ്ഞു” ആ 
അച്ചാവതാരംവഴി ജഗന്നാഥനായ ഇശ്വരനില്‍ 
ഭക്തി വദ്ധിപ്പിക്കുക. ഈശ്വരനെ ജഗത്‌പിതാ 
വിന്‍േറയോ ജഗന്മാതാവിനന്‍േറയോ രൂപത്തില്‍ 
ആ ഘട്ടത്തില്‍ ഉപാസകന്മാര്‍ സമാരാധിക്കാ 
ണ്ടു”. ആ ഉപാസനയില്‍ പുരോഗതി സി 
ദ്ധിച്ചു” ഏകാഗ്രതയും തത്വജിജ്ഞാസഷും വദ്ധി. 
ച്ച. ഉത്തമാധികാരി ഇരശ്വരന്‍ സ്വ്വവ്യപോിയും 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനും ഏകനുമാണെന്നറി 
ഞ്ഞു” എല്പാററിലും ഈശ്വരനേയും ഈശ്വരനെ 
എല്ലാത്തിലും കണ്ടു” കൃതകൃത്ൃയനായിത്തീരുന്നു. 
ഇങ്ങനെയാണു” ഹിന്ദുമതത്തില്‍ ഇശ്വരാനുഭൂതി 
യിലേക്കുള്ള അനുഷ്യാനക്രമം. 


ഈശ്വരാനുഭൂതി ക്ഷേത്രദശനംകൊണ്ടോ 


തീത്ഥാടനംകൊണ്ടോ ഗ്രന്ഥജ്ഞാനം കൊണ്ടോ 
മാത്രം ഉണ്ടാകുകയില്ല. ഈശ്ചരാനഭൂതിസമ്പ 
ന്നന്മാരും പവിത്രചരിതന്മാരുമായ സദഗുരു 
കന്മൊരുദെ അനുഗ്രഹപുള്ണ്ണമായ ഉപദേശം 
കൊണ്ടും നിഷ്ണ്രാമകമ്മം, വ്രതം, ഭക്തി, തപസ്സ്‌, 
യോഗം. ജ്ഞാനം മുതലായ  സാധനകാകൊ 


54 പ്രബുദ്ധകേരളം ഫെബ്രവരി 
ണ്ടും മാത്രമേ. ആ അനുഭൂതി ഉണ്ടാകുകയുള്ള. ഭാരതം അങ്ങനെയല്ല. അതു” എല്ലാ മതങ്ങഠം. 
ധൈര്യം. ക്ഷമ, മനോനിയന്ത്രണം, മോഷ്ട്ിക്കാ ക്കും സകലവിധ സ്വാതന്ത്ര്യങ്ങളം നല്‍കി 
യ്‌കം- ശാരീരികവും മാനസികവും വാചികവു യിട്ടുണ്ട്‌. ന്യൂനപക്ഷങ്ങഠംക്കും ഭൂരിപക്ഷങ്ങഠം 
റയ ശുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയനിയന്ത്രണം, നന്മതിന്മ ക്കും മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ ഉച്ചനീചത്വം 


കയാ തിരിച്ചറിയുവാനുള്ള ബുദ്ധിശക്തി; അ 
ദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രുജ്ഞാനം, സത്യപരിപാലനം, 
വിച്ച ഈ പത്തു സദ്‌ഗുണങ്ങഠം എല്ലാ 
ഹ്റിന്ദുവും പരിപാലിക്കണമെന്നാണു" മനു അനു 
ശാസിക്കുന്നതു. ഈ ധമ്മങ്ങളിലുള്ള നിഷ്യയാ 
ണ്‌." മനുഷ്യനെ മററ പ്രാണികളില്‍നിന്നു 
വൃത്യസ്തപുനും ഉത്‌ ക്ചെഷ്ടനുമാക്കിത്തീക്കുന്നതു്‌. 


ഫിന്ദുക്കളുടെ വ്യക്തിപരവും സമുദായ 
പരവും . സമ്പത്‌പരവും മതപരവുമായ എല്ലാ 
ധമ്മങ്ങംക്കും കേന്ദ്രഭൂതമായി നിലകൊള്ള 
ന്നതു്‌” അദ്വൈതദശനമാണു”. ഈ ദശനത്തില്‍ 
നിന്നു സിദ്ധിച്ച ആഭ്ധ്യാത്മികമായ സംസ്കാ 
രവിശേഷം മററു മതാവലംബികളെ സോദര 
നിദ്യവിശേഷം സ്വീകരിക്കുവാനും അന്യോന്യം 
നല്പ അയല്‍ക്കാരായി ജീവിക്കാനും ചരി 
ത്രാതീതകാലംമുതല്‍ ഹിന്ദുക്കഠംക്കു പ്രേരണ 
നല്‍കിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ആയിരം വഷ്മായി 
വിദേശീയ ഭരണാധികാരികളുടേയും അവരുടെ 
സംരക്ഷണത്തിലുള്ള ഹിന്ദുമതഥ്വംസകന്മാരായ 
വിദേശ്മതപ്രവത്തകന്മാരുടേയും ക്രൂരമായ പീഡ 
നം. സഹിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ഹിന്ദുക്കഠം സ്വതന്ത്ര 
ഭാരതത്തെ ഒരു ഹിന്ദുമതരാഷ്ടമാക്കി മാററുമെന്നു 
പലതും പ്രതീക്ഷിച്ചിരുന്നു. ഇന്ത്യയയടെകൂടെ 
സ്വാതന്ത്ര്യം പ്രാപിച്ച പാകിസ്ഥാനും ലങ്കയും 
ഇന്ന്‌ ഇഡസ്സാംമതരാഷ്ടമായും ബുഭ്ധമതരാഷ്ടു 
മായം മാറിയിരിക്കുകയാണല്ലേം. പക്ഷെ 
ഹാിന്ദുസംസ്റ്റാരം എല്ലാ മതങ്ങളെയും ഒരുപോ 
ലെ ആദരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു' ഭാരതത്തെ ഒരു 
ഹിന്ദുരാഷ്ടമറക്കാന്‍ ഒരുങ്ങിയില്ല. 
മതേതരരാഫ്ടും 

ഇന്നു ഭാരതം മതേതരരാഷ്ടമെന്ന പേരി 
ലാണ്‌ അറിയപ്പെടുന്നതു”. മതേതരമെന്ന 
തിനു മതത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമായതു” എന്നാണ 
ത്ഥം തോന്നുക. റഷ്യ മുതലായ മതേതരരാഷ്ട 
്ങഠം തങ്ങളുടെ രാജ്യത്തു” ഒരു മതത്തിന്നും സ്വ 
തന്ത്രമായി പ്രവത്തിക്കുവാനോ വികസിക്കുവാ 
നോ അനവാദം കൊടുത്തിട്ടില്പല്പോ. എന്നാല്‍ 


ഭാരതം കല്ലിച്ചിട്ടില്പ. ഗവഞണെന്‍റിന്്‌ ഒരു മത 
ത്തോടും പ്രത്യകം മമതയില്ലാത്തതുകൊണ്ടാ 
ണു . ഭാരതത്തിനു മതേതരമെന്ന പേരു ലഭി 
ച്ചത്‌. ഇതുകൊണ്ടു ഭാരതത്തിലെ ജനങ്ങഠം 
മതകലഹം കൂടാതെ സൌഹാര്‍ദ്ടത്തോടുകൂടി 
സദാ ചാരനിഷ്ഠയും ഈശ്വരവിശ്വാസവും പുല 
ത്തി തങ്ങളുടെ മതവിശ്വാസമനുസരിച്ചു ജീവി 
ക്കണമെന്നാണ” ഭരണഘടനാനിമ്മാതാക്കം: 
ഉദ്ദേശിച്ചിരുന്നതെന്നു സ്പഷ്ടമാകുന്നു. എന്നാല്‍ 
ഇന്നു്‌ ലോകത്തില്‍. മറെറവിടെയുമെന്നപോ 
ലെ ഭാരതത്തിലും . മതത്തിനും ധമ്മത്തിനും 
സദാചാരത്തിനും വിരുദ്ധമായ ആചാരവിചാര. 
ങ്ങളും പ്രവത്തനങ്ങളമാണു്‌ നിരീശ്വരവാദി 
കളം ദുരീശ്വരവാദികളം ദുരൃക്തിവാദികളമായ 
യൃവജനങ്ങാഠം നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു?. 
മുന്‍പു” ധാമ്മികമായി കരുതിയിരുന്നതെല്പാം 
ഇന്നു്‌ അധമ്മമായയം മുന്‍പു്‌ അധമ്മമായി 
കരുതിയിരുന്നതെല്ലാം ഇന്നു” ധമ്മമായ്യം ആച 
രിക്കപ്പെട്ടവരുന്നു. വീടുകളിലും വിദ്യാലയങ്ങ 
ളിലും നിയമപീഠങ്ങളില്ും നിയമനിമ്മാണ 
സഭകളിലും മാത്രമല്ല, പരിപാവനമായി കരു 
തപ്പെടുന്ന ദേവാലയങ്ങളില്‍പ്പോലും സമര 
ങ്ങളം വെല്ലുവിളികളം ഘേരാവോകളമാണു 
നടക്കുന്നതു. ഒരു സ്ഥലത്തും ശാന്തിയും സ്വ 
സ്ഥതയ്യമില്പ. ഇതിനൊരു പരിഹാരം ഉണ്ടാ: 


' കേണ്ടതല്ലേ ? അവതാരപുരുഷന്മാരുടേയും മന്ത്ര 


ദൂഷ്ടാക്കളായ മഹഷീശ്വരന്മാരുടേയും ത്യാഗി 
വയഷ്യുന്മാരായ രാജഷികളടേയും, ബുദ്ധന്‍, മഹാ: 
വീരന്‍, ശ്രീശങ്കരന്‍, ശ്രീ രാമാനുജന്‍, ശ്രീ 
ചൈതന്യന്‍, . ശ്രീ. രാമദാസ്‌, ശ്രീ തുളസീ 
ദാസ, തുഞ്ചത്തെഴുത്തച്ചന്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍, 
ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം, ശ്രീ വിദ്യാ 
ധിരാജഭട്ടാരദേവന്‍, ശ്രീ നാരായണഗുരു, ശ്രീ 
രമണമഹ്ഷി തുടങ്ങിയ  ആചാര്യന്മാരുടേയ്യം 
ജന്മഭൂമിയാണു” നമ്മുടെ ഭാരതം. ഭാരതസ്വാത 
ന്ര്യത്തിനും വിശ്വശാന്തിക്കും വേണ്ടി രക്ത 
സാക്ഷിത്വം ക്വൈവരിച്ച മഹാത്മജിയുടെ ജന്മ 
ഭൂമിയില്‍ ഹിംസയും” അക്രമവും ദുരാചാരവും 


1975 


വെന്നാക്കൊടി പാറിക്കുന്നതു്‌ ശരിയാണോ ? 
ഈ മഹാവിപത്തില്‍നിന്നു്‌” ധമ്മഭൂമിയായ 
ഭാരര.ത്തെ പരിരക്ഷിക്കുകയാണു്‌ നമ്മുടെ 
ഇന്നത്തെ മുഖ്യമായ കത്തവ്യം. ഇന്നു ജനങ്ങ 
ളില്‍ വളന്നുവരുന്ന ഭിന്നതയ്യം . വിദ്വേഷവും 
നീക്കി അവരില്‍ ഐക്യവും സഹജമായ പ്രേമ 
വും വളത്തുകയാണ്‌ ഈ അത്യാപത്തിനുള്ള 
പരിഹാരമാഗ്ലം. അതിനു മതബോധമല്ലാതെ 
മറെറാരു മാഗ്ലുവും ഇല്ല. രാഷ്ട്രീയസംഘടന 
കളെല്പാം ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ ഭേദബുദ്ധി വര്‍ 
ദ്ധിപ്പിച്ചു്‌” ഓരോ 
ആച്ഛകളെ പചേത്തു പ്രാബല്യം 
കൈക്കലാക്കാന്‍ ശ്രദ്ധിക്കുകയാണ്‌. അവരുടെ 
ലക്ഷ്യം സ്വാത്ഥവും വെറും ഭാതികവുമാണു. 
ഒരു രാഷ്ടരീയസംഘടനസ്ക്കും രാഷ്ട്രത്തില്‍ ശാശ്വ 
തശാന്തിയോ സുഖപുണ്ണുമായ വ്യവസ്ഥിതിയോ 


സംഘടനയിലും കൂടുതല്‍ 
നേടി ഭരണം 


ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ. നമ്മുടെ രാജ്യത്തു” 
ഐശ്വര്യവും ശാന്തിയ്യം സമാധാനവും ലഭി 
ക്കണമെങ്കില്‍ ഈശ്വരനെ കേന്ദ്രീകരിച്ചുള്ള 
ഒരു വ്യവസ്ഥ ഉണ്ടാകണം. അതായതു” സ്വവ്വ 
ജനങ്ങളും ഒരേ ഇരശ്വരനെറ സന്താനങ്ങളാണെ 
ന്നോ, വിരാട്‌ സ്വരൂപനായ ഈശ്വരന്‍െറ അവ 
യവങ്ങളെന്നോ, സച്ചിന്മയനായ ഇദരശ്വരന്‍െറ 
വിവിധ രീതിയിലുള്ള സ്റ്റൂരണങ്ങളെന്നോ 
ഉള്ള ബോധം ജനസാമാനൃത്തിനിടയില്‍ 
വളത്തുകയും ആ ബോധത്തിനനുരൂപമായ സൌ 
ഹാര്‍ദ്ദവും സ്വരാജ്യസ്നേഹവും ലോകഹിത 
വാഞ്ചരയയം സമ്പദ്‌വ്യവസ്ഥയും ഉണ്ടാകുകയും 
വേണം. അതിനു ഇവിടുത്തെ ഹിന്ദുക്കഠംതന്നെ 
മുന്നിട്ടിറങ്ങേണ്ടതാണു”. ഭാരതത്തിലെ ന്യൂന 
പക്ഷമതാവലംബികരംക്കും തങ്ങളുടെ പങ” ഈ 
വിഷ്ഠയത്തില്‍ നല്ലതുപോലെ വഹിക്കേണ്ട 
തുണ്ടു. അവര്‍ തങ്ങളുടെ മതത്തില്‍ക്കൂടി മാത്രമേ 
രക്ഷയയള്ള എന്നുള്ള വിശ്വാസം മാററണം. തങ്ങ 
ഉടെ മതത്തെപ്പോലെ മററു മതങ്ങളും ഈശ്വര 


ഹിന്ദുമതം മതേതരഭാരതത്തില്‍ ി 


സാക്ഷാത്‌ക്കാരത്തിനുള്ള മാഗ്ലമാണെന്നംഗ ക 
രിക്കുകയും, തങ്ങളടെ ആചാരഞ്ങാംക്കും വി 
ശ്വാസങ്ങാഠംകക്കും . കോട്ടം തട്ടാത്ത വിധം ഭൂരി 
പക്ഷചതാവലംബികളോടട ചേന്നു”, പരമപി 
താവായ ഇദശ്വരന്‍െറ സന്താനങ്ങളാണു” ഏഷ്യാ 
ജനങ്ങളം എന്നു കരുതി ഈശ്വരവിശ്വാസവും 
സത്യധമ്മാദികളം പുലത്താന്‍ നിഃസ്വത്ഥേ 
മായി പരിശ്രമിക്കയും ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. അങ്ങ്‌ 
നെ ച്ചെയ്യാതെ മററു മതാവലംബികളെക്കൂടി 
തങ്ങളുടെ മതത്തിലേക്കു മാററാമെന്നു വിചാ 
രിച്ചു പരിശ്രമിച്ചാല്‍ അതു” ആ നയൂനപക്ഷമതാ 
വലംബികളടെ ഭാവിയിലുള്ള മതപ്രവത്തന 
ത്തിനുതന്നെ പ്രതിബന്ധമായി തീന്നേക്കാം,. 
ഇന്നത്തെ നിലയില്‍ ഭാരതം മുന്നോട്ടപോയാല്‍ 
ഒന്നുകില്‍ ഭരണകൂടം നിമ്മതന്മാരുടെ ആധി 
പതൃത്തിലാകുകയും മതേതരമെന്ന . വാക്ക 
അമ്വത്ഥമായിത്തീരുകയും ചെയ്യേക്കാം. അല്ല; 
ചില്‍ സുശക്തവും യാഥാസ്ഥിതികവുമായ ൭൭ 
ഹിന്ദുസംഘടന ഭരണഭാരം കൈയേല്‍ക്കുകഷം 
മതേതരഭാരതം ഒരു ഹിന്ദുരാഷ്ട്മായി മാറുകയ്യം 
ചെയ്യേക്കാം. അങ്ങനെയുള്ള ചുററുപാട്ടകഠം 
വരാതിരിക്കണമെങ്കില്‍, എല്ലാ മതാവലംബ 
കളം, ഈശ്വരവിശ്വാസികം എന്ന നിലയില്‍ 
ഒത്തൊരുമിച്ചു പരിശ്രമിക്കണം. അതര 
സവ്വമതസാഹോദര്യം വളത്തത്തക്കവിധം ജതു 
പോലെയുള്ള സെമിനാറുകരം നടത്തുകയും കഴി 
വുപോലെ എല്ലാ മതതത്ത്വങ്ങളും മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും ചെയ്യണം. പൊതുജന 
ങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ സദാചാരബോധം വളത്മ 
ത്തക്കവണ്ണം പ്രവത്തിക്കാനുള്ള ചുററുപാടുകളം 
എല്ലാ മതങ്ങളും ചേന്ന സംഘടനകളുടെ നേതൃ 
ത്വത്തില്‍ ഉണ്ടാകണം. ഇങ്ങനെയുള്ള. ! 


.പാടികഠം നടപ്പി ലാക്കാനാണു്‌ മ തേതരഭാരത 


ത്തില്‍ നാം യത്തിക്കേണ്ടതു”. അതിന്‌ 


ഈശ്വരന്‍ നമ്മെ അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ. * 





* കോട്ടയം മാത്തോമ്മാ വൈദികസെമിനാരിയില്‍വെച്ചു* ഡിസംബര്‍ 134-ംം ൯ നടന്ന സവ്ൃവമതസമ്മേളന. 


ത്തില്‍ ചെയ്ത പ്രസംഗത്തിന്‍െറ സംഗ്രഹം. 


6 


ഫെബ്രവരി 


തിത്ഥയാത്ര 


മലയാലപ്പഴ 
വു 


മറോടുച്േത്തു പുണന്ിട്ടനുജന്‍െറ 
ക്ലാറൊത്ത പാറുംചികരം തലോടവേ, 
ഹൃുത്‌ക്ഷേത്രവാത്സലൃതീത്ഥപ്രണാളിയായ്‌ 
ധമ്മാത്മജന്‍തന്‍െറ കണ്ണുകടം രണ്ടുമേ. 
പാത്ഥന്‍െറ മേനി യിലാനന്ദബാഷ്ടുങ്ങഠം 
തീത്ഥോദകമാരി പെയുന്നു ധാരയായ 
ഫലതുണ്ട മര്‍തൃന്നു തീത്ഥങ്ങഠം ധനയങ്ങഠം 
പ്രേരാശ്രുവാരിക്കുപരിയായ" പാരിതില്‍ ? 
*“നിന്മേനിയെന്തിത്രമാത്രം മെലിയുവാന്‍ ? 
നിനുഖമെന്തിത്ര വാടിത്തളരുവാന്‍ ? 
കാട്ടിലും കെരരവപ്പ്യോരിലും, നിന്നെ ഞാന്‍ 
കണ്ടില്ല താന്തനായിത്രമേലജ്ജുന ! 


അവ്പിളിക്കീറൊത്ത ഫല്‍ഗുനഫാലത്തി_ 
ലഗ്രജന്‍ മുത്തം പകന്നുകൊണ്ടോതവേ, 
വിണ്മയകില്‍പ്പട്ടില്‍ ശയിക്കും ശശികല. 
പ്പൈതലെ ചുംബിച്ചു സന്ധ്യാനതാംഗിയാഠം. 
ഗദ്‌“ഗദംകൊണ്ടൊന്നുമോതാന്‍ കഴിയാതെ 
കണ്ണീര്‍ പൊഴിക്കുമനുജന്‍െറ കൈകളെ, 
മന്ദം പിടിച്ചു നടന്നുകൊണ്ടഗ്രജന്‍ 
അന്തഃപുരത്തിലണഞ്ഞു ഹാ ! വത്സലന്‍. 
പുന്തളിര്‍പ്പട്ടണിമെത്തയിലത്യന്ത_ 
താന്തനാം പാത്ഥനെ മെല്ലെയിരുത്തിനാന്‍, 
താനുമിരുന്നിട്ട, ദ്ൂരപദീദേവിഷ്ണ്ു 
കയ്യാലിരിക്കഠനനുജ്ഞയയം നല്‍കിനാന്‍. 


പ്രേമവും താപവും. വാഗ്ക്കുന്ന കണ്‍കളാല്‍ 
കാമിനി പാഞ്ചാലി നോക്കുന്നു പാര്‍ത്ഥനെ. 
ആയിരമായിരം മുല്പമലരുകഠം 
ആയതനേത്രതന്‍ ചുണ്ടില്‍ വിരിഞ്ഞുപോയ്‌. 
വാക്കുകഠം ചുണ്ടില്‍ത്തടഞ്ഞുപോയ ലജ്ജയാല്‍ 
വാചാലമായത്തീന൯ു കണ്‍ മുനക്കോണുകഠം 
നീരവം നീങ്ങി നിമിഷങ്ങാം; നിമ്മല_ 
പ്രേമം പലപ്പോഴുചമോക്കുകില്‍ മൂകമാം. 


““എത്തേ മടങ്ങുവാനിത്രമേല്‍ താമസം 
പന്നതെ""ന്നഗ്രജന്‍ ഭേദിച്ചു മുകത. 


[ 
ഭാസ്ധരസിങ്ങ 


”“കൈലാസശൈലം കടന്നു ഗുരുവിന്‍െറ 
കാലടിപ്പുമ്പൊടി മൌലിയില്‍ ചൂടിയോ ? 
വത്സ ! നുകന്നവോ വന്തലക്കുഞ്ഞിന്‍െറ 
വാത്സലൃദുശ്ധവു,മദ്രിതന്‍കാന്തിയ്യം, 
ഗംഗാതരംഗം പൃണന്നു പുണന്നു നി... 
ന്നംഗമണിഞ്ഞുവോ രോമാഞ്ചകഞ്ചുകം ? 
നീരജലോചനന്‍ പണ്ടു നീരാടിയ 
സൂരജതന്നില്‍ കളിച്ചു രസിച്ചുവോ ? 
ശാന്തികവാടങ്ങഠം, മാമുനിവാടങ്ങഠം 

ഹന്ത ! നിന്‍ കണ്ണുകഠംക്കാതിഥ്യമേകിയോ ? 
രാമസപയ്യയാല്‍ പുൂതമായ്‌ത്തീന്നൊരാ 
രാമകൂടാനിലന്‍ നിന്നെത്തലോടിയോ ? 
മൈഥിലി മോഹിച്ച പഞ്ചവടിയിലെ 
കാന്താരകാന്തികഠം കണ്ടുവോ സ്വോദര ? 
തീത്ഥാടനോദന്തമെല്പാം പറയ നീ 
അത്ൃന്തമുത്സ,കനാണു ഞാന്‍ കോംക്കുവാന്‍. ” 


““പുണ്യസ്ഥലങ്ങളും, കൈലാസശൈലവും. 
ഗംഗാകളിന്ദജാകൂലങ്ങളൊക്കെയും, 
കണ്ടു മടങ്ങിയനുഗ്രഹം വാങ്ങി ഞാന്‍ 
ഇല്ല. വിശേഷിച്ചു വാത്തകളെങ്ങുമേ. "” 
ഇത്ഥം മൊഴിഞ്ഞിട്ട മുകനായ്‌ നില്ലന്ന 
പാത്ഥനെ നോക്കിയുരച്ചു ്മ്മാത്മജന്‍ 
“ദ്വാരകാനാഥനെക്കണ്ടുവോ, കൈവല്യ 
ദ്വാരം തുറക്കുന്ന കാരുണൃയമൂത്തിയെ ? 
രാധാമണാളനെ, ദ്രരപദീത്രാണനെ, 
രാകാശശാങ്കസകാശവദനനെ ?”* 


ധമ്മജനീവിധം ചോദിച്ചനേരത്തു 
ഫല്‍ഗുനന്‍ നില്ലാതെ പൊട്ടിക്കരഞ്ഞുപോയ? 
തെല്ലിട വീണ്ടും നിശ്ശൂബ്ദമായാക്കുമേ 
തെല്ലും കഴിഞ്ഞില്ല കാര്യങ്ങളോരുവാന്‍ 
അത്ൃന്തമുല്‍ക്കണ്ണ വായ്ക്കുന്നു പാഞ്ചാല. 
പുത്രിഗ്ണു, ധമ്മജന്‍. നിന്നിമേഷാക്ഷനായ്‌! 
അല്പം കഴിഞ്ഞിട്ട, താരണിവേണിതന്‍ 
തല്ലാന്തികമെത്തിനിന്നാന്‍ ധനഞ്ജയന്‍, 


1975 


അന്തികുത്തുള്ളൊരു തൂണില്‍ പിടിച്ചുകൊ. 
ണ്ടേറെയുറപ്പിച്ചു പാദങ്ങം ഭൂമിയില്‍ 
കൊസവ്വിലും ചോട്ടിലും പേരുകഠം വാഷ്ക്കുന്ന 
പേരാലിനെപ്പോലെ നില്ലുന്നു നിമ്മലന്‍. 
ധൈയ്യം ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടോതീ ധനഞ്ജയന്‍ 
* “കായ്മും കഴിഞ്ഞു പിരിഞ്ഞു കാവ്വണ്ണനും 


ജയത്രയം: ക്രൈസ്ുവധമ്മത്തില്‍ 


൭ 


കൃഷ്ണാവതാരമാം നാടകം തീന്നുപോയ്‌ 
കൃഷ്ണ) ! ഞാനെങ്ങനെ വാഴുമിങ്ങഴിയില്‍ 7" 


മൂര്‍ച്ഛിച്ചുവീഴുന്ന ധമ്മദാരങ്ങളെ. 

താങ്ങുന്നു തൂണിലുറപ്പിച്ച കയ്യുകയം 
ധമ്മാത്മജന്‍ വീണു തല്പത്തിലാഹന്ത ! 
നിമ്മലപ്രേമമേ, നിസ്പൂലം വെല്‍ക ന്‌ ! 





ജയത്രയം: 


ക്രൈസ്പവധമ്മത്തില്‍ 


സഖ ാനേന്ദസ്വാമി 


ഓം നാരായണം നമസ്‌ കൃത്യ 
നരം ച്ചൈവ നരോത്തമം 
ദേവീം സരസ്വതീം ചൈവ 


തതോ ജയമുദീരയേത്‌ം 


നാരായണനെയും നരോത്തമനായ നരനെ . 


യം സരസ്വതീദേവിയേയും നമസ്ത്റരിച്ചിട്ട ജയ 
ത്തെ ഓതേണ്ടതാകുന്നു. 


ശ്രീ വേദവ്യാസമുനിപ്രണീതമായ “മഹാ 
ഭാരത ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ മംഗളാചരണമായ ആദ്യ 
ശ്രോകമാണിതു”. ശ്രുതിമാത്രേണ സ്റൃഷ്യാത്ഥ 
ദ്യോതകമായിീ തോന്നിക്കുന്ന ഈ മംഗളപദ്യ 
ത്തില്‍ വിചാരരമണീയങ്ങളായ പല ഥഗുഡാത്ഥ 
ങ്ങളം ഒളിഞ്ഞിരുപ്പുണ്ടെന്നാണു”' വിദ്വന്മതം. 
“കൂട” ശ്ലോകങ്ങളെന്നാണു” ഇങ്ങനെയുള്ള പദ്യ 
ങ്ങളെ പറയുക. അതായതു, മീമാംസാദിശാ 
തത്ത്വങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഗാഡമായി 
വിചാരം ചെയ്തു വെളിപ്പെടുത്തേണ്ട രഹസ്്യാ 
ത്ഥങ്ങളുടങ്ങിയതു”, എന്നത്ഥം. അങ്ങനെ മഹാ 
ഭാരതത്തില്‍ അനേകം “കൂട'ഗ്ലോകുങ്ങളുള്ളതില്‍ 
പ്രഥമവും പ്രധാനവയമത്രേ “ജയമംഗളാഖ്യമായ 
ഈ നമസ്‌കൃതി. 

ഇവിടെ ഉപയോഗിച്ചിട്ടുള്ള “ജയ' സം 
ജ്ഞതന്നെ അതീവ വിചാരരമണീയമാണു”. 
സ്വകൃതമായ മഹാഭാരതത്തിനു” വ്യാസന്‍ നല്ല 
ന്ന പേരാണു്‌ “ജയം”. എന്താണതിന്നത്ഥം ? 


“ജയോ നാമേതിഹാസോേഠ്യയം 
വയറ. വിജിഗീഷണാ'" (ആദി. 62. 20) എന്നു്‌ 
ആദ്യപവ്വത്തില്‍ം അനൃത്ര ഉക്തമാകുന്നതില്‍ 


.ശോകമോഹഫഹലക്ഷണമായ ഈ 


ശ്രോത 


നിന്നും, ജ്യഹേതുവായതുകൊണ്ടാണ്‌ പഞ്ചമ 
വേദമായ ഈ പുണോേതിഹാസത്തിന്ന്‌” ജയ 
സംജ്ഞ നല്ലിയിട്ടുള്ളതെന്നു” വിചാരിക്കണം. 
“ജയം” എന്നുവെച്ചാല്‍, ജീവിതവിജയം. ഭയ 
സസാരത്തെ 
ജയിച്ചു, ഇതിനെ അതിക്രമിച്ചു” അഭയവും 
അമുതവുമായ സച്ചിദാനന്ദപദപ്രാഫ്ഠിയാകുന്നു 
ഇവിടെ ജയശബ്ൂദത്താല്‍ വിവക്ഷിതം. ” മനുഷ്യ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ പമമലക്ഷ്യവും അതാണല്ലോ. 
കാലദേശാദ്ൃയപാധികളെ അതിക്രമിച്ചു” അന 
ന്തവും നിത്യവുമായിരിക്കുന്ന സത്യജ്ഞാനാന 
ന്ദമമാണു? അതിന്‍െറ ലക്ഷണം. ഈശ്വരന്‍, 
ആത്മാ, ബ്രഹ്മ, സത്യം, ശിവം, സുന്ദരം എന്നി 
ങ്ങനെ പല സംജ്ഞകളും ഈ ലക്ഷണത്തെ 
പറയുന്നതായി സംസ്ലുതഭാഷയിലുണ്ടു്‌. “ജയ” 
സംജ്ഞമായ ആ പരമപദത്തിലേക്കുള്ള ഉയച്ചു 
യെക്കുറിജഒന്നെതാണു“, ധമ്മം, ശ്രേയസ്സ്‌, അഭ്യ 
ദയം തുടങ്ങിയ പദങ്ങാം. ആകയാല്‍ ഈ അത്ഥ 
ങ്ങളിലെല്ലാം “ജയ” ശബ്ദം ഉപയ്യക്തമാണു”. 
““യതോ ധമ്മസ്പതോ ജയഃ.” (ഭീഷ്മം 1.19) 
“യതഃ കൃഷ്ണസ്പുതോ ജയഃ. '' (ഭീഷ്‌മം 21.14) 


എന്നിങ്ങനെ ഭീഷ്‌മപവ്വത്തില്‍ പറഞ്ഞി 
ടടള്ളതു നോക്കുമ്പോഠം, ശ്രേയസ്സാധനമായ ധമ്മ 
വും, ആ ധമ്മത്തിന്‍െറ മൂത്തിമദ്‌ ഭാവമായ: 
കൃഷ്ണനും, ജയശബ്ദവാച്യങ്ങളാണെന്നു” കാണാം. 

“യതഃ അഭൃദയനിദമശ്രേയസസിദ്ധിഃ സ 
ധമ്മ. യാതൊന്നുകൊണ്ടു” അഭ്ൃദയവും പ്പരമ 
ശ്രേയസ്സും സിഭധിക്കുമോ, അതത്രേ ജയശബ്ദവാ 
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ച്ൃമായ . ധമ്മം. മഹാഭാരതശാസ്ര്രാധ്യയനം 
ജയത്തിന്ന്‌ സാധനമാകയാല്‍ സാധ്യസാധന 
ങ്ങളുടെ അഭേദബന്ധത്തെ മുന്‍നിത്തി ശാസ്ത്ര 
ത്തിനും ജയസംജ്ഞ നല്ലിയതു” എത്രയും യുക്ത 
മാകുന്നു. ധമ്മമുത്തിയായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഒണ്‍െറ അവതാരലീലകളില്‍കൂടി ശ്രേയസ്കരമായ 
ധമ്മമാണല്ലോ മഹാഭാരതപ്രതിപാദ്യം. 


ജയശബ്ദത്തിനു” മറെറാരത്ഥവും അഭിജ്ഞ 
ന്മാര്‍ പറയാറുണ്ടു. “കടപയാദി” സങ്കേതമനു 
സരിച്ചു" ജയശബ്ദം 18 എന്ന സംഖ്യാവാചക 
മാകുന്നു. മഹാഭാരതത്തില്‍ 18 പവ്വങ്ങളാണ 
ല്ലോ ഉള്ളതു”. ഇതിഹാസ്പ്രസിദ്ധമായ മഹാ 
ഭാരതയുദ്ധം നടന്നതു” 18 ദിവസം. അതില്‍ 
പങ്കെടുത്ത സൈന്യം 198 അക്ഷാഹിണി. ഇങ്ങ 
നെ പതിനെട്ടിനോടു യോജിച്ചു വരുന്ന പല 
സംഭവങ്ങളുടേയും പ്രതിപാദന്മാകയാല്‍ മഹാ 
ഭാരതത്തിന്ന്‌ ജയസംജ്ഞ ഉപപന്നമാണു്‌.. 
ഇതു” അമുഖ്യാത്ഥം; ആദ്യത്തേതാകുന്നു ഏററവും 
മുഖ്യം: ഇര്‍ശ്വര_സത്യ._ധമ്മാദിവാചകം. 


ഇപ്രകാരം സര്‍വാത്ഥസാധകവും “ജയ 
ശബ്ദവാച്യവുമായ ശാസ്ത്ര്രാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പ്രാ 
രംഭമായിം നാരായണ൯,, നരോത്തമ_നരന്‍, 
സരസ്വതി എന്ന മൂന്നുപേരെ നമസ്റ്റരിക്കണ 
മെന്നാണല്ലോ മംഗളവാക്യം ഉപദേശിക്കുന്നതു”. 
അപ്പോം, ജയത്തിന്നു, പരമമായ ശ്രേയസ്സ്സി 
ന്ന്‌, നിദാനമായ മൂന്നു മുഖൃഘടകങ്ങളാണു” 
ഇവരെന്നു വരുന്നു. ജയസാധകമായ ഈ മൂന്നു 
തത്ത്വങ്ങളെയാണ്‌ “ജയത്രയം' എന്നു പറയു 
ന്നതു. ശബ്ദാന്തരേണ ധമ്മത്രയം, ശിവത്രയം, 
മംഗളത്രയം, ശുഭത്രയം, ഐശ്ചരത്രയം എന്നും 
മററും ഇതിനെ വിശേഷിപ്പിക്കാറുണ്ട്‌. ക്രൈ 
സ്തവശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ ദൈവികത്രയമെന്നോ 
ദിവൃത്രയമെന്നോ അത്ഥംവരുന്ന 11 1൨017 
ലവി യാണു്‌ കാണുന്നതു”. എല്പാററിന്‍േറയും 
താത്‌പര്യം ഒന്നുതന്നെ ... ജയത്രയം. 
അതിന്നു” മാററം വരുത്തുന്നില്ല. 


ക്രൈസ്പവധമ്മങ്ങളിലെ ജയത്രയം 
പുതിയ നിയമത്തിലെ. സുവിശേഷങ്ങ 
ളിലും ക്രിസ്തൃശിഷ്ൃന്മാരുടെ ഉപദേശങ്ങളിലും 
ശബ്ദാന്തരേണ ജയത്രയസ്മരണ കാണുന്അണ്ടു”. 
പിതാവു”, പുത്രന്‍, രൂഹാദകുദിശ (്രരിഗുദ്ധാ 


തൃലോകത്തിനു്‌ 


ഭാഷാഭേദം - 


ഫെബ്രു വരി 


ത്മാവു') എന്നു പരിഭാഷപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള മൂന്നു 
സംജ്ഞകളാണു്‌ അവിടെ കാണുന്നതു്‌. 


” “അതിനാല്‍ നിങ്ങളെല്പാവരും പ്രവ.ചിക്കു. 
വിന്‍! നാനാദേശങ്ങളിലും ചെന്നു, അവിടെ 
യുള്ള ജനങ്ങളെ പിതാവിനന്‍െറയും പുത്രന്‍െറയയം 
പരിശുദ്ധാത്മാവിന്‍െറയും നാമത്തില്‍ വിശു 
ഭ്ധരാക്കി, അവക്ക്‌ ധമ്മം ഉപദേശിക്കുവിന്‍! 

(വി. മത്തായി: 28. 19) 


വി. യോഹഫന്നാന്‍െറ 
ജയത്രയസ്മരണ കാണുനണ്ടു”. 


ഉപദേശങ്ങളിലും 


"“ലോകസാക്ഷികളായി മൂന്നെണ്ണം സ്വഗ്ൂ 
ത്തിലുണ്ടല്ലോ, പിതാവും വാക്കും രൂഹാധദകുദി 
ശയം. ഈ മൂന്നും ഏകത്തില്‍ അന്വയിക്കുന്നു. 

(ഒന്നാം ലേഖനം: ൭.) 

ഇവിടെ “വാക്കു്‌” എന്നു വിശേഷിപ്പിക്ക 

പ്പെട്ട തത്ത്വം ദൈവപുത്രനായ ക്രിസ്തൃുതന്നെ 
യാണെന്നു” അന്യത്ര വ്യക്തമാക്കുന്നു; 

“ “ആദിയില്‍. ഉണ്ടായിരുന്നതു” വമക്കാ 
ണ്‌. ആ വാക്കു്‌ ഈശ്വരനുമായി ചേന്നിരുന്നു. 
വാക്കുതന്നെയാകുന്നു ഈശ്വരന്‍! "* 

(വി. യോ. സുവിശേഷം: 1. 1) 


““ആ വാക്ക്‌ ശരീരവത്തായി നമ്മളോ 
ടൊപ്പം വസിച്ചു; നമ്മഠം അവന്‍െറ മഹിമയെ 
ദശിച്ചു. ആ മഹിമയാകട്ടെ, സത്യഭ്ഞാനപൂണ്ണ 
മായി, ജഗത്‌പിതാവുതന്നെ സ്വയം ഭാവിച്ച 
പുത്രഭാവമായിരുന്നു! *" 

(വി. യോ. സുവിശേഷം: 1. 13) 

ഇപ്രകാരം ക്രൈസ്തവധമ്മശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ 
ജയത്രയത്തെ സംബന്ധിച്ച പ്രസ്ധാവമുണ്ടെ 
ങ്കിലും ആ 'സംജ്ഞകളടെ ത്ത്ത്വാത്ഥം പാശ്ചാ 
ഇന്നും അവ്യക്തമായിട്ടാണി 
രിക്കുന്നതു”. അവരുടെ തത്ത്വചിന്തയില്‍ ഈ 
ശബൂങ്ങഠംക്കു തൃപ്തികരമായ. ഒരു വ്യഖ്യാനം 
കണ്ടെത്താന്‍ സാധിച്ചിട്ടില്ലെന്നുള്ളതാണു”്‌ വ 
സ്തൃത. ആജ്ജവബുഭ്ധികഠം അതു തുറന്നു സമ്മതി 
ക്കയ്യം ചെയ്യന്നുണ്ടു്‌. ഭാരതീയമായ തത്ത്വചി 
ന്തയയടെ വെളിച്ചത്തില്‍ മാത്രമേ വി. യോഹ 
ന്നാന്‍െറ ഉപദേശവാക്യങ്ങളുടെ പൊരുളറി 
യാന്‍ കഴിയു എന്നും, ഭാരതം അവയെ വ്യാഖ്യാ 
നിച്ചുതരാതെ ആധുനികകാലത്തു” അതു. മന 
സ്റ്റ്ലാക്കാവതല്ലെന്നും ആംഗലദേശത്തെ ദേവ 
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താവിജ്ഞാനികളില്‍ പ്രമുഖനായ ബിഷപ്പ്‌” 
ബി. എഫ്‌. വെസ്റ്റ്കോട്ട്‌” ഒരവസരത്തില്‍ 
പ്രസ്ധാവിച്ചിട്ടുള്ളതു” ശ്രദ്ധേയമാണു”. 3: ബിഷ 
പ്പിന്‍െറ ഈ അഭിപ്രായത്തെ മഠനിച്ചുകൊണ്ട്‌, 
സുവിശേഷങ്ങളില്‍ പ്രസ്തൂതമായിരിക്കുന്ന ജയ 
ത്രയത്തിന്നു്‌, ഭാരതീയതത്ത്വചപിന്തയുടെ വെ 
ളിച്ചത്തില്‍ ഒരു വ്യാഖ്യാനം കണ്ടെത്താന്‍ 
നമുക്കു ശ്രമിക്കാം. 


ക്രൈസ്പവഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ഉപന്യസിക്കപ്പെ 
ടന്ന ജയത്രയം (11൨17 1൨: ഹല, 502൩ 
റ 1401൦ (൨൨൧090) ഭാരതീയ: ... സംസ്ലൃതപരി 
ഭാഷയില്‍ യഥാക്രമം നാരായണന്‍, നരോത്തമ 
നായ നരന്‍, സരസ്വതി എന്ന ത്രിതയമാണെ 
ന്നുള്ള അഭ്ൃയപഗമൂത്തിന്മേലാണ്‌ നാമിവിടെ 
അര്‍ത്ഥവിചാരം ചെയ്യുന്നതു”. ഭാരതീയശാസ്ത്ര 
സിദ്ധാന്തങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ യാതൊ 
രര്‍ത്ഥം ഈ പദത്ങഠംക്കുണ്ടാകുമോ, ആ അര്‍ത്ഥ 
ത്തെ ആവിഷ്കരിച്ചു" ക്രൈസ്പുവപരിഭാഷയോടു- 
യോജിപ്പിക്കുക .. ഇതാണു്‌ സമീചീനമായ 
അത്ഥവിചാരപദ്ധതി. യൃക്തിക്കു ചേരുന്നിട 
ത്തോളം നമുക്കു സ്വീകരിക്കാം; ഭാരതീയശാ 
സ്ത്രസിദ്ധാന്തമെന്ന്‌, ഇവിടെ പറഞ്ഞതു” യോഗ 
വേദാന്ത ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ ഉക്തമായ ആഗമചി 


ന്താപദ്ധതിയാണെന്നുള്ളതും പ്രസ്മാവ്യമാകുന്നു. 
ദുപ്വത: ലല 
ദേ തഷിച്ചുന്ദസ്സുകഠം 

മേല്‍ ഉദ്ധരിച്ച ജയമംഗളന്രോകം, മഹാ 


ഭാരതഗ്രന്ഥാരംഭത്തില്‍ മാത്രമല്ല, തുടു പതി 
നെട്ടു പര്‍വങ്ങളിലായി വരുന്ന 2109 അദ്ധ്യാ 
യങ്ങളുടെ ആരംഭത്തിലും ആവത്തിക്കുന്നുണ്ടു. 
ആകയാല്‍, ശ്രേയസ്ത്രരമായ വിദ്യോപാസന 
യുടെ (വേദശാസ്ത്രാധ്യയനത്തിന്‍െറു പ്രാരംഭാം 
ഗമായി ശിഷ്ടാചാരമനുസരിച്ചു ചെയ്യേണ്ട 
ന്ൃയാസവിധിയാണിതെന്നു” അഭിജ്ഞന്മാര്‍ കരു 
തുന്നു. (ന്യാസം .. നമസ്‌കൃതി; ഭക്തിപൂവ്വക 
മായ പ ത്യ ശ്ലോകത്തെ 


ൽ ന്തന്നന 30ബിട൨ 049010, 
(ടി 8. 14. ടാ ബഡി 0 ണേ: 
൫൨൭ “൩൦ ല്‍ ൨ ]വ്ഥ സവി! ൩൧ 10൦ മിള 
ഡഥ൧ഠ൦5ഠ0ഠഠ 3൩ ൩ഠഠിഞെ ദ്നടേ 1! 1ഫിം 1൨% 
ല്‌? 

റായി ൧ 5. :. ൦ ലഷ്‌ “ട്‌ ഖ്‌ 
പം ിം' - ചം 181. 


ജയത്രയം: ക്രൈസ്വധമ്മത്തില്‍ 


൭ 


ന്യാസവാകൃയമായി മാററി. “അസ്യ ശ്രീമന്മഹാ 
ഭാരതശാസ്ത്രസ്യ ഭഗവാന്‍ വേദവ്യസ ജ്ൂഷിംഃ, 
അനുഷ്‌ടുടപ്‌ ഛന്ദഃ, ശ്രീകൃഷ്ണഃ.പരമാത്മാ ശ്രീമ 
ന്നാരായണോ ദേവത്ര .... എന്നിങ്ങനെ ഉത്ത 
മാംഗാദി സ്ഥാനങ്ങളില്‍ ന്ൃയസിക്കുന്ന പതിവും 
ആസ്തികന്മാരുടെ ഇടയിലുണ്ടു”. ഇവിടെ, മഹാ 
ഭാരതവിദ്യയെ ഉപാസിക്കുമ്പോഠം, തതാപ്രതി 
പാദ്യനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ നാരായണാ 
ത്മകദേവതയായ്യം ശാസ്ര്രോപജ്ഞാതാവായ 
വേദവ്യാസമഹഷിയെ നരോത്തമ_നരനായും, 
ഛന്ദോബദ്ധമായ ശാസ്രരവാണിയെ സരസ്വതി 
യായയം അറിഞ്ഞു നമസ്ത്രിക്കണമെന്നാകുന്നു, 
നാം ഗ്രഹിക്കേണ്ടതു”. ഇനി നമുക്ക്‌” ഈ 
സംജ്ഞാത്രയത്തിന്‍െറ അത്ഥം ചിന്തിക്കാം. 


നാരായണോ ദേവതാ 


* ദേവതാ" എന്നവെച്ചാല്‍, ദേവറെറ, 
തേജോരൂപനന്‍െറ ഭാവം --. ചൈതന്യം, തേജ 
സ്സ്‌, ജ്യോതിസ്സ്‌ എന്നത്ഥം. സത്‌ ചിദാനന്ദ 
ലക്ഷണമായ ഇഠശ്വരഭാവമാണ്‌ ഇതിനാല്‍ 
വാചം; “ഓം "കാരവും, അതുപോലെതന്നെ 
“നാരായണ” ശബ്ദവും അതിന്‍െറ വാച്ചകങ്ങ 
ളാകുന്നു. “നംരം അയനം യസ്ധ്യ സഃ' എന്ന 
നിഷ്ത്തിയനുസരിച്ചു, അഖിലജീവസമൂഹ 
മാകുന്ന നാരം ആക്ക്‌ അയനം. വാസ 
സ്ഥാനം ആയിരിക്കുന്നുവോ, ആ മഹാപുരുഷന്‍, 
സവ്വേശ്വരനാണു” ഇവിടെ വിവക്ഷിതം. അതറ 
യതു” സവ്ൃവഭൂതങ്ങളുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ സച്ചി 
ദാനന്ദലക്ഷണമായി, ചൈതന്യരൂപേണ, അന്ത 
ര്യാമിയായി പ്രകാശിക്കുന്ന  ഈശ്വരജ്യോതി 
സ്സ്‌; അതു സാപേക്ഷമായ പ്രപഞ്ചപ്രകൃതിക്കു 
തീതമാണെന്നു”, മഹാഭാരതം അനുശാസനപവ 
ത്തില്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു: 
നാരായണഃ പരേഠുഡ്ൃക്താദണ്ഡരവൃക്മസംഭവം, 
അണ്ഡസ്യ്യാന്തസ്പുമിമേ ലോകാസ്സ്റച്ദധീപാ ച മേദിനി 

സപ്പദ്വീപവിശിഷ്ടമായ ഈസ്ഥ,ല്രഭൂലേ 
കവും ഭവരാദിസൂക്ഷ്യലോകങ്ങളും അവ്യക്തമായ 
ത്രിഗുണമൂലപ്ര കൃതിയില്‍നി ന്നണുണ്ടായിട്ടു ളൂ 
തൂ”. സ്ഥൃയലസുൂക്ഷ്ൃയരൂപേണ, നാമരൂപവിശി 
ഷ്യമായി നാനാവിധമായി നമുക്കനുഭവപ്പെടന്ന 
ഈ ദൃശ്യപ്രപഞ്ചം കാര്യം. ത്രിഗുണാത്മിക 
യായ അവ്ൃക്തമൂലപ്രകൃതിയാണതിന്‍െറ കാര 
ണം. കാരൃകാരണാത്മകമായ പ്രപഞ്ചപ്രകൃതി 


60. 


കഠംക്കതീതനത്രേ ഭഗവാന്‍ നാരായണന്‍. നാമ 
രൂപാതീതവും പ്രപഞ്ചനിരപേക്ഷവുമായ ഈ 
സച്ചിദാനന്ദജ്യോതിസ്സറിനെയാകുന്നു, പരമേശ്വ 
രന്‍, മഹേശ്വരന്‍, സവ്വേശ്വരന്‍, ശിവന്‍, 
ഈശന്‍, ഈശാനന്‍, പുരുഷോത്തമന്‍ തുട 
ങ്ങിയ അനന്തകോടിനാമങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠം വ്ൃപദേശിക്കുന്നതു”. ക്രൈസ്തവ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളില്‍ “സ്വശ്ലസ്ഥനായ പിതാവു”” അഥവാ 
ജഗത്‌കാരണഭൂതന്‍ എന്നും, ഇസ്സാമികശാസ്ത്ര 
ങ്ങളില്‍ “അല്പാഹു” എന്നും പറയുന്നതു” ഭാരതീയ 
ജയത്രയോക്തമായ നാരായണദേവതാസ്വരൂ 
പത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചുതന്നെയാകുന്നു. എല്ലാററി 
ന്‍െറയ്യം ലക്ഷ്യാത്ഥം ഒന്നു”; ഭേദം ഭാഷയില്‍ 
മാത്രം; അതു ലോകസ്വഭാവമാണു. ഭാഷാഭേദം 
അത്ഥത്തെ മാററുന്നില്ലെന്നു്‌” നാം ഓക്ണെം. 
വാട്ടര്‍, പാനി, തഞ്ണ്ീരു്‌, ജലം എന്നിങ്ങനെ 
പല ഭാഷകളില്‍ വ്ൃയവഹരിക്കപ്പെടുന്ന വെള്ളം 
എല്പാവക്കും സമാനമാണല്ലോ. ദാഹശമന 
മാണു” അതിന്‍െറ ഉപയോഗത്തില്‍ സിദ്ധി 
കടന്ന ഫലം. അതു” എല്പാവക്കം അനുഭവപ്പെട 
ന്നമുണ്ടു്‌. നാനാത്വത്തില്‍ ഏകത്വത്തെ ദശി 
ക്ഷന്ന ഈ വിവേകബുദ്ധി കൈവളത്താനാണു" 
നാമെപ്പോഴും ശ്രമിക്കേണ്ടത്‌. നാമരൂപാതീത 
മായ നാരായണസ്വരൂപം നാമരൂപവിശിഷ്ു 
മായ. ഈ ജഗത്തില്‍ അനുപ്രവേശിച്ചു” നമുക്കു 
ഭാവനാഗോചരമായ ചൈതന്യമായി ഭാസിക്കു 
മ്പോഠം, ആ ചൈതനൃയൃഭധവത്തെ കുറിക്കാന്‍ 
സംസ്തൃതത്തില്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന ശബ്ദുമംണു്‌ 
“ ദേവതാ” അഥവാ ദൈവതം. ശുദ്ധമായ മനു 
ഷ്യബുഭ്ധിക്കു. ഗ്രാഹൃമാണു” ദേവതാസ്വരൂപം. 
വിശ്വവ്യാപകവും അനുഗ്രാഹകവുമായ ആ 
ചൈതന്യം നമുക്കു” ഇന്ദ്രിയഗോചരമാംവണ്ണം 
മുത്തിമത്തായി ലോകത്തിലാവിര്‍ഭവിക്കു 
മ്പോഠം, ഐശ്വചരമായ ആ ആവിര്‍ഭൂതസ്വരൂപ 
ത്തെ. ഈശ്വരാവതാരമെന്നും അവതാരപുരുഷ 
നെന്നും പറയുന്നു. അവതാരപുരുഷനില്‍ക്കൂട 
വേണം, ധ്യേയമായ ദേവതാസ്വരൂപവും പര 
മമായ ഈശ്വരസ്വരൂപവും അറിയാന്‍... മൂന്നും 
ഒന്നു്‌, ഒന്നിനെ തന്നെ മൂന്നുവിധമായ അവഭാ 
സനം. (വി. യോ. ലേഖനം 1. 5.7 നോക്കുക.) 


മഹാഭാരതത്തില്‍ ഇരശ്വരാവതാരമായി 
ദശിക്കേണ്ടതു” ഭഗവാന്‍ .ശ്രീകൃഷ്ണുനെയാകുന്നു. 
ഭഗവാന്‍െറ അവതാരലീലാവണ്ണുനത്തില്‍കൂടി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


മഹാഭാരതശാസ്ത്രം പ്രതിപാദിക്കുന്നതു” ദേവതാ 
ത്മകമായ നാരായണമഹിമയയമാകുന്നു. മഹാ 
ഭാരതശാസ്ത്താഭ്ധ്യയനംവഴി തദാവചസ്സകളുടെ 
അത്ഥമായിരിക്കുന്ന ദേവതാസ്വരൂപം __ നാരാ 
യണമഹിമ _ നമുക്കു ഭാവനാഗോചരമായി 
ഭവിക്കുന്നു. ആ ദേവതാസ്വരൂപത്തില്‍ നാം 
ചിത്തത്തെ സമാധാനം ചെയുണം. ഭേദബുദ്ധി 
യെ, അവിദ്യയെ, നശിപ്പിക്കുന്ന ഐശ്വരമായ 
വിദ്യാശക്തിയത്രേ നാരായണീയമായ ദേവതാ 
സ്വരൂപം. അതില്‍ സമാഹിതമാക്കുന്ന സാധ 
കചിത്തം അജ്ഞാനവിമുക്തമായിട്ട്‌” പരമമഠയ 
ഈശ്വചരസ്വരൂപത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നു. 
ദേവതാന്യാസത്തിന്‍െറ അത്ഥമിതാണു”. 


സരസ്വതി ഛന്മഃ 


ഛന്ദസ്സ്‌ എന്നു പറഞ്ഞാല്‍, വാക. ഐ 
ശ്വരമായ ജ്ഞാനശക്തിയയുടെ ശബ്ദാത്മകമായ 
ബഹിഃസ്ററൂരണം. . അതിന്‍െറ അന്തരംഗസ്മക്ഷു 
രൂപമത്രേ ഈശ്വരജ്ഞാനമാകുന്ന അത്ഥം. 
വാക്കും അത്ഥവും സംപ്പക്തങ്ങളാണു്‌, വേര്‍പി 
രിക്കാന്‍ വയ്യാത്തവണ്ണും അഭേദേന ബന്ധപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുന്നവയാണു”. രണ്ടും വസ്തൂദഷ്ട്യാ ഒന്നു"; 
ഭേദം വ്ൃവഹാരമാത്രം. അങ്ങനെ അഭേദേന 
ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന വാങ്‌ മയജ്ഞാനത്തെ 
ദ്യോതിപ്പിക്കുന്ന സംജ്ഞകളാകുന്നു സരസ്വതീ, 
വാണീ, ശബ്ദബ്രഹ്മ, ശബൂജ്യോതിസ്സ്റ്‌”, വേദം, 
സദ്‌-വിദ്യ മുതലായവ. ഐശ്ധവരമായ്‌ മഹാപ്ര 
തിഭയാല്‍ അനുഗൃഹീതരായ ജൂഷീശാരന്മാരില്‍ 
നിന്നു്‌ വാഗ്രയപേണ ബഹിഃസ്ലൂരിച്ചതും ഈശ്വ 
രാത്ഥബോധകവുമായ വേദശാസ്ത്രവാണിയാ 
ണു” ഇവിടെ ഗ്രാഹ്യം. ഐശ്വരമായ ദേവതാ 
സ്വരൂപത്തില്‍നിന്നു്‌ അഭിന്നമായ ഈ വിദ്യാ 
ശക്തിയെക്കുറിക്കുന്നതാണ്‌ ക്രൈസ്പവഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളില്‍ ശ്രവിക്കപ്പെടുന്ന “റൂഹാദകുദിശാ'. ജഗത്‌ 
സൃഷ്ടിയോടൊപ്പം ജഗത്തില്‍ അനുപ്രവേശിച്ചു്‌ 
ഹൃദയാന്തരംഗത്തില്‍ സവജ്ഞാനയോഗുമായ 
ബുദ്ധിയായയം ബഹിര്‍ഭാഗത്തു വേദവാണിയാ 
യം പ്രകാശിക്കുന്ന വിദ്യാശക്തിയെ ഇതിനാല്‍ 
ഗ്രഹിക്കണം. ഐശ്വരമായ ഈ വിദ്യാശക്തി 
മയ കുറിക്കാന്‍ പ്രാചീനയവനചിന്തകന്മാര്‍ 
ഉപയോഗിച്ചിരുന്ന ശബ്ദങ്ങളാണു”, 
1.05 (വേദം, വിദ്യാ) എന്നതും, ഠി 
(വാക്‌, വാണി, അക്ഷരം) എന്നുതും. രണ്ടും അഭേ 
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ദേന ബഡ്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ഏകാത്ഥക 
മയി ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ വ്യവഹരിച്ചുവരുന്നു. സം 
സ്തൃതഭാരതിയിലെ സരസ്വതീ_.ഛന്ദഃുശബ്ദങ്ങഠം 
ഈ അത്ഥമെല്പാം ഉഠംക്കൊളളന്നുണ്ടു”. 


നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ അത്ഥാകാരമായി സ്റ്റരി 
ക്കുന്ന ബോധവ്വത്തിയെ അനൃഹൃദയത്തില്‍ 
ഉണത്താന്‍ തത്‌സദ്ദശമായ വാക്കിനെ നാം 
ഉച്ചരിക്കയാണല്ലോ ചെയുന്നതു”. ശബ്ദാത്മക 
മായ ആ വാക്കിന്‍െറ ശ്രവണത്താല്‍ അതുഠം 
ക്കെറള്ളന്ന അത്ഥം ശ്രോതൃഹൃദയത്തില്‍ ഉണ 
രുന്നതും, അങ്ങനെ ഉണന്ന ബോധത്തെ മറെറാരു 
പുരുഷഹൃദയത്തില്‍ ഉണത്താന്‍ അതേ പ്രക്രിയ 
തന്നെ ആവത്തിക്കപ്പെടുന്നതുമാണല്ലോ ലോക 
വ്യവഹാരം. സാരസ്വത (വഠാങ്‌മയുമായ ഈ 
ബോധ്യബോധകപ്രക്രിയതന്നെയാണു്‌ ലോക 
വ്യവഹാരം. അതില്ലായിരുന്നുവെങ്കില്‍, ലോക 
ജീവിതം എന്താകുമായിരുന്നുവെന്നു നാം ചി 
ന്തിക്കേണ്ടതാണു്‌. സാരസ്വതശാസ്ത്രുമായ കാ 
വ്യാദശത്തില്‍ ആചാര്യദണ്ഡി പറയുന്നു: 
കേഠാക്കുക. 


ഇദമന്ധം തമഃ കൃത?സ്പും ജായേത ഭവനത്രയം 
യദി ശബ്ദാഹ്വയം ജ്യോതിരാസം സാരം ന ദീപ്യതേ. 


സാരസ്വതമായ ശബ്ദുജ്യോതിസ്റ്റിന്‍െറ 
ലോകജീപിതത്തിലില്പായിരുന്നെ 
ങ്കില്‍ ജഗത്തശേഷം അന്ധതമസ്സില്‍, അജ്ഞാ 
നത്തില്‍, ആണ്ടുപോകുമായിരുന്നു, ജീവിതമേ 
ഉണ്ടാകുമായിരുന്നില്ലെന്നു സാരം. .സ്വാരസ്വത 
മായ ഈശ്വരാനുഗ്രഹം കൊണ്ടുമാത്രമാണ്‌ ലോ 
കം ബോധപുവ്വം ചേഷ്ടിക്കുന്നതും, ഈശ്വരപ്രാ 
പിയാകുന്ന പരമലക്ഷ്യത്തിലേക്ക്‌” ജീവിത 
യാത്രയെ നഷിക്കുന്നതും. ക്രൈസ്തവശാസ്സ്റങ്ങ 
ളില്‍ സ്മരിക്കപ്പെടുന്ന “റുഹാദകദിശ'യെ, മേല്‍ 
നിവചിച്ചപ്രകാരമുള്ള സാരസ്വതജ്യോതിസ്സ്റാ 
യി സ്വീകരിച്ചാല്‍, ക്രിസ്തൃശിഷ്യന്മാരുടെ തദ്‌ 
വിഷയകമായ വാക്യങ്ങാഠംക്കു്‌ , അത്ഥം തെളി 
ഞ്ഞുകിട്ടും. 

മഹാഭാരതശാസ്ത്രാദ്ധയയനത്തില്‍ ന്ൃാസാം 
ഗമായ ചഛന്ദസ്സായി അറിയേണ്ടതു” ആ ശാസ്ത്ര 
വാണിയെത്തന്നെയാകുന്നു. ഈക്ചരാത്ഥബോ 


സ്റ്റൂരണം 


ധകമായ പവേദവാണിയത്രേ അതു”. “പഞ്ചമ 
വേദം' എന്നാണു്‌ മനീഷികഠം അതിനെ വി 


ശേഷിപ്പിച്ചിട്ടള്ളതു”. സശ്ല്രാദിയില്‍ ഈ ലോ 
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കത്തിലാവിര്‍ഭവിച്ച വേദവാണിയെ ജക, 
യജുസ്സ്‌”, സാമം, അഥര്‍വം എന്നിങ്ങനെ നാലു 
സംഹിതകളായി തിരിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. കാലഗതി 
യില്‍ ഭാഷയ്ക്കും മനുഷ്യന്‍െറ ചിന്താഗതിക്കുംവന്ന 
മാററത്തിന്നനുസരിച്ചു”, അതേ വേദരാശിതന്നെ 
മഹാഭാരതരൂപേണ പുനരാവിഷ കൃതമായ 
പ്പ്ോഠം, അതിനെ “പഞ്ചമവേദം എന്നു, വിളി 
ക്കാനിടയായതാണു്‌. നാരായണീയമായ ഈശ്വ 
രമഹിമയാണു" അതിലെ പ്രതിപാദ്യം. ശാസ്്ര്രാ 
ദ്ധൃയനത്താല്‍ ആ മഹിമ നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ പ്ര 
കഠശിക്കുന്നതും, ആ പ്രകാശം നമ്മെ ജ്‌വിത 
വിജയത്തിലേക്കു” ഉത്തരോത്തരം നയിക്കുന്നതു 
മാകുന്നു. 


നരോത്തമ_.നരന്‍ ജുഷി. 


നരശബ്ൂും ജീവചൈതന്യത്തെ ദേദ്യാതി 
പ്പിക്കുന്നതാണെന്നു” നേരത്തെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട 
ല്ലോ. പരമാത്ഥദുഷ്ട്യാ നാരായണന്‍തന്നെയാ 
ണു” നരന്‍: ഇരശ്വരന്‍തന്നെയാണു” ജിവരൂപേ 
ണ ഭാസിക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ അജ്ഞാനബന്ധം 
നിമിത്തം, നരന്‍ ആ പരമാത്ഥം ബോധഥിക്കു 
ന്നില്ല; അല്പജ്ഞനോ അജ്ഞനോ ആയി വത്തി 
ക്കുകയാണിപ്പോഠം. വിദ്യകൊണ്ടുവേണം അവി 
ദൃയയെ ജയിക്കാന്‍. ഈശ്വരാനുഗ്രഹരൂപമായ: 
വിദ്യാശക്തിയാല്‍ എപ്പോഠടം ജീവഗതമായ 
അവിദ്യാദോഷം ഒഴിയുന്നുവോ അപ്പോം നരന്‍, 
നരശരീരത്തിലിരിക്കെത്തന്നെ, . ഐശ്വവമായ 
നാരായണഭാവത്തെ ആത്മാവില്‍ സാക്ഷാത്‌ 
കരിച്ചു” നാരായണാത്മഭൂതനായി വത്തിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെ സവജ്ഞവ്യം സര്‍വാത്മകവൃയമായ 
ഈശ്ചരഭാവത്തില്‍ വര്തിക്കുന്ന നരന്‍, നരജന്മി 
കളില്‍ ഉത്തമനായ നരോത്തമനാകുന്നു. സവ 
ജ്ഞനും സപവ്വഭൂതാത്മഭൂതനുമായ ജുഷിയത്രേ 
ഈ നരോത്തേമനരന്‍. അജ്ഞമായ -നരലോക്‌ 
ത്തിന്നും ആത്മീയമായ ജ്ഞാനശക്തി നല്ലി 
അനുഗ്രഹിക്കാന്‍ _ സവജ്ഞാനമായ വേദത്തെ 
വാഗ്രൃയ്പേണ നരലോകത്തില്‍ പ്രകാശിപ്പി 
ക്കാന്‍ _ ലോകഗുരുഭാവേന ഈശ്വരന്‍രന്നെ 
സ്വയം. ആവിഷ്‌കരിക്കുന്ന രൂപമത്രേ ഇതു്‌ _ 
നരോത്തമനായ ഒ്ടഷിവരന്റെ ഭാവം. അതി 
നാല്‍ “സ്വയംഭൂവെന്നും ഈ സവേശ്ചരപിഭൂതി 
യെ പറയുന്നു. ബ്രഹ്മാ, പരമേഷ്ഠീ;, ഗുരു, വേദ 
പുരുഷന്‍ , വാക്പതി, വദഗീശ്വരന്‍; ഹിരണ്യ 
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ഗാദന്‍ _.. എന്നിങ്ങനെ അനേക സംജഞ്ഞകഠം 
നരോത്തമമഹഷീിയെ കുറിക്കാന്‍ ശാസ്്രങ്ങളി 
ലുണ്ട്‌. സഗ്ല്ലാദിയില്‍ ജഗത്‌ സൃഷ്ടിയോടൊപ്പം 
ജഗത്തില്‍ പ്രകാശിച്ച ഈശ്വരജ്ഞാനമാകുന്ന 
വേദത്തെ പാഗ്രയ്പേണ നരലോകത്തിന്നുപദേ 
ശീപ്പാന്‍ ആദ്യമായി ആവിഭവിച്ച ഈശ്വരഗുരു 
ത്തിനാണ്‌ നരോത്തമാദിസംജ്ഞകഠം 
മുഖ്ൃത്വേന ഉപയോഗിക്കുന്നതു”. “ദൈവപുത്രന്‍ 
എന്നു ഒക്രൈസ്പവശാസ്ധ്രങ്ങളില്‍ പറയുന്നതും 
ഈ ബ്രഹ്മഷിഗുരരുഭാവത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചാകുന്നു. 


സവജ്ഞനായ ഈശരന്‍െറയും അല്ലു 
ജ്ഞനായ നരജീവന്‍െറയും മധ്യേ രണ്ടിനേയ്യം 
തമ്മില്‍ ബന്ധിപ്പിക്കുന്ന കണ്ണ്ണിയാഠണ്‌ നരോ 
ത്തമഗുരുവായ മഹഷിയെന്നു പറയം. സ്വ 
പ്രതിഭയായി പ്രകാശിക്കുന്ന നാരായണീയ 
മായ നിത്ൃജ്ഞാനത്തെ വാഗ്രയപേണ നരലോ 
കത്തില്‍ പ്രകാശിപ്പിച്ചു”, ജീവഗതമായ അ 
ജഞ്ഞനാന്ധകാരം നീക്കി, നരനെ നാരായണ 
പദത്തിലേക്ക്‌ ഉയത്തുന്ന മഹനീയകൃത്യമാണ്‌ 
നരോത്തമഗുരുവറയ ഇുഷിക്കുള്ളതു”. അങ്ങനെ 
ഈശ്വരന്‍ സ്വയം ഭാവിച്ച ഈ ഗൃരരുഭാവത്തില്‍ 
ക്കൂടിയാണു്‌ ജ്ഞാനം എല്ലാക്കാലത്തും ലോക 
ത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നത്‌; ഗുരുവായ മഹഷീി 
യെ കൂടാതെ ഒരിക്കലും ഒരിടത്തും ഈശ്വരജ്ഞാ 
നം നരലോകത്തില്‍ പ്രകാശിച്ചിട്ടില്ല, പ്രകാ 
ശിക്കാവുന്നതുമല്ല. 


വേദമാകുന്ന നിതൃജ്ഞാനം ലോകത്തില്‍ 
എവിടെയും എന്നും പ്രകാശിക്കുന്നുണ്ട്‌. പ്രകാ 
ശീപ്പിക്കുന്നതു” നരോത്തമഗുരുക്കുന്മാരുമാകുന്നു. 
ആഅപ്പ്ോഠം, വേദഗുരുക്കന്മാരായ ഉട്ടഷീശ്വരന്മാ൪.. 
ദൈവപുത്രന്മാര _ ലോകത്തില്‍ എല്ലാക്കാല 
ത്തും എല്ലം ദേശത്തുമുണ്ടായിട്ടണ്ട്‌ ;. ഇനി ഉണ്ടാ 
വൃകയ്യം ചെയ്യും. എങ്ങനെ, ഏതു രൂപത്തിലാ 
ണവര്‍, വരുന്നതും, ലോകത്തില്‍ വേദം പ്രകാ 
ശീപ്പിക്കുന്നതും ? ഗുരുശിഷ്ൃയപരംപരവഴിക്ക്‌, 
മനുഷ്ൃയലോകത്തില്‍ ഈശ്വരജ്ഞാനം പ്രകാശി 
ക്കുന്നതു” അനാദിയായ ഈ സമ്പ്രദായം വഴി 
ക്കര്‍്രേ. സരോത്തമഗുരു,. ആത്മീയമായ വിദ്യാ 
ശക്തിയെ. ശിഷ്യനില്‍ പ്രകാശിപ്പിച്ചു അ 
ജ്ഞ്ഞാനം നീക്കി അവനെ സ്വപദത്തിലേക്ക്‌ 
ഉയത്്യുന്നു. . അങ്ങനെ ഗുരുഭാവം 
ആ ശീം്യനും തനെറ. മുറയ്ക്ക്‌” പിന്നീട വരുന്ന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പ്രാപിക്കുന്ന. 


ഫെബ്രവരി 


വരെ . സ്വപദത്തിലേക്കുയത്തുന്നു. ഇപ്രകാരം 
ആദിഗുരുവായ ഈശ്വരപുരുഷന്‍ മുതല്ല്‌” അനു 
സ്യൂതമായി തുടന്രവരുന്നതാണു” ഭാരതീയമായ 
ആഷ്പാരംപരും. മഹാഭാരതപ്രുണേതാവായ 
വേദവ്യാസമഹഷീ ആ പരംപരയില്‍ കലിയു 
ഗാരംഭത്തില്‍ ആവിര്‍ഭവിച്ച ലോകഥരുവാ 
ണ്‌. നാരായണീയമായ സാരസ്വതവിഭൂതി 
യാണു്‌ ആ മഹഷി. അദ്ദേഹത്തെ നരോത്തമ 
പ്രഭാവനായ ഈശ്വരഗുരുവായ്യം തദ്ധച്ചോവിലാ 
സമായ മഹാഭാരതശാസ്്രത്തെ വേദവാണിയാ 
യും അറിഞ്ഞു” വിദ്യോപാസന ചെയ്യണമെ 
ന്നാണ്‌ ന്യാ സവാകൃംകൊണ്ടെ നാം മനസ്സി 
ലാകേണ്ടെതു”. 


ഉപാസനപ്രയോജനം 


ജയത്രയാംഗങ്ങളായ ദേവതാ... ജ്ടഷി ഛന്ദ 
സസൃകഠം, മഹാഭാരത പക്ഷത്തില്‍ യഥാക്രമം 
“ നാരായണ..നരോത്തമ_സരസ്വതീ” തത്ത്വങ്ങ 


ളാണെന്നും അവയുടെതന്നെ ശബ്ദാന്തരോപന്യാ 


സമാണ, “പിതാവു..പുത്രന്‍.രൂഹാദകുദിശ'യെ 
ന്൩൦ം ഇതിനകം വിശദമായി. ഇനി ഇവയെ 
ഉപാസിക്കേണ്ട ക്രമവയം അതിന്‍െറ അത്ഥവുധാ 
ണു ചിന്തിക്കേണ്ടതു”. മൂന്നും തത്ത്വദുഷ്യ്യാ ഒന്നു്‌, 
ഏകനായ ഇരശ്വരന്‍െറ മൂന്നു സാപേക്ഷവിഭൂതി 
കഠം. ഭേദം കാലദേശാപേക്ഷിതമാണെന്നും 
വസ്തൂദൃഷ്ട്യഠ ഭേദമില്ലെന്നും നാം ഓക്കണം. 
അങ്ങനെ തത്ത്വജ്ഞാനത്താല്‍ ഭേദബുദ്ധിയെ 
തൃജിച്ചു മൂന്നിന്‍െറയും ഏകത്വം ആത്മാവില്‍ 
സക്ഷാത്‌കരിക്കുകയാണ്‌ ജീപിതലക്ഷ്യം. 
ധമ്മാനുഷ്ടാനങ്ങളെല്പാം ആ ലക്ഷ്യം പ്രധപി 
ക്കാനുള്ളതുമാകുന്നു. ഗുരുവായ മഹഷിയില്‍ 
നിന്നും ശാസ്ത്രവാക്യം ശ്രവിച്ചു” തദത്ഥരൂപ 
മായ ഇരശ്വരബോധം നാം ഉള്ളില്‍ ഉണത്ത 
ണം. അങ്ങനെ വേദാത്ഥരൂപമായി നമ്മുടെ 
ഉള്ളില്‍ ഉണരുന്ന വേദസ്വരൂപത്തില്‍ ചിത്ത 
ത്തെ സമാഹിതമാക്കി, തന്യീഭവിക്കണം. ആ 
തന്മയീഭാവാവസ്ഥയില്‍ മൂന്നിനേയും ഏകാത്ഥം 
ദശിച്ചു്‌” സാധകന്‍ കൃതാത്ഥനാകുന്നു. അതത്രേ 
ജന്മസാഫല്യം..ജയം. 

നിയമോ4്റ്യം ജപേ ഹോമേ 

വിദ്യാഭ്യാസേ മുമുക്ഷൃഭിഃ 

ഉപാസ്യം ശ്രേയസേ നിത്യ. 

ഭൃഷിത്ഛന്ദോഥ ദൈവതം. (ആഷ്ധമ്മ 
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സംഗ്രഹം.) "ജപം, ഹോമം, സ്വാധ്യായം തുടങ്ങി 
യ വിദ്യോപാജ്ജനയത്നങ്ങളിലെല്ലാം ശ്രേയ 
സ്സിഭ്ധിക്കായി തത്തദ്ധമ്മാനസാരേണ 'ട്ടേഷി.. 
ഛന്ദോ_ദേവതകളെ നിത്യം ഉപാസിക്കേണമെ 
ന്നതു” ഏല്ലാ മുമുക്ഷുക്കളെയയം സംബന്ധിച്ചു നി 
യമമാകുന്നു. എന്ന ആഷ്വിധിയയടെ പൊരുഠം 
ഇതിനാല്‍ വ്യക്തമാകുന്നു. ഈ അനുശാസനത്തി 
ന്‍െറ ഒരേകദേശഭാഷാന്തരവിവത്തനമല്ലേ വി. 
മത്തായിയുടെ സുവിശേഷവാക്ൃയം (28-29)? 


ജയത്രയംവിവിധധമ്മ സം പ്രദായ ങ്ങളില്‍ 


വിദ്യാവിഷയകമായ ധമ്മാനുഷ്ഠാനങ്ങളി 
ലെല്ലാം ദേവതഷിഛന്ദോരൂപമായി പ്രകാശി 
ക്കുന്ന ജയത്രയത്തെ നിത്യം ഉപാസിക്കണമെന്ന 
നിയമം ശാശ്വതമാണു”; അനാദികാലം മുതല്ലേ 
ധമ്മപ്രവത്തകരായ ഭരതീയ വൈദികഷിമാ 
രാല്‍ അറിഞ്ഞാചരിക്കപ്പെട്ട്‌* വന്നിട്ടുള്ളതാണ്ഞ്‌. 
അവരുടെ പാരമ്പരൃത്തില്‍, കാലദേശാവസ്ഥ 
കഠംക്കു വിധേയമായി, എന്തെല്ലാം ധമ്മസമ്പ്പ 
ദായങ്ങഠം എവിടെയെല്ലാം ആവിഷ്കതങ്ങളാ 
യിട്ടുണ്ടോ അവയെല്ലാം ശ്രേയസ്ത്രമായ ജയോ 
പാസനയെ സ്വീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. കാലദേശാവ 
സ്ഥകളടെ ഭേദമനുസരിച്ചു” അതിനെ വെളിപ്പെ 
ടുത്തുന്ന ഭാഷയ്ക്കു” അല്പസ്വല്പം ഭേദമുണ്ടായരിക്കു 
മെന്നുമാത്രം.. ഉദാഹരണം: വൈദികമായ ദേവ 
തഷിഛന്ദറ്സുകടം പഞ്ചമവേദമായ' മഹാഭാരത 
ത്തില്‍ നാരായണനും നരോത്തമനും സരസ്വതി 
യമായി മാറിയതിന്‍െറ യൃക്തി നാം കണ്ടു. 


ജയത്രയം: ക്രൈസ്പവധമ്മത്തില്‍ 
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ഇതേ ജയത്രയംതന്നെ ഭാഗവതസമ്പ്യദായത്തില്‍ 
“ഭഗവാന്‍, ഭക്തന്‍, ഭാഗവതം" എന്നും ശൈവസ 
വ്രദായത്തില്‍, “ശിവന്‍, ശൈവന്‍, ശക്തി” 
എന്നും വ്ൃപദേശിക്കപ്പെടുന്നതു കാണാം. അതു 
തന്നെയാണു ബരദ്ധസ്ന്പ്രദായത്തില്‍ “ബുദ്ധന്‍. 
ബരദ്ധന്‍. ബോധി 'യായയം,ക്രൈസ്പധസഡ്പദായ 
ത്തില്‍ “പിതാവു_പുത്രന്‍൯രുഹാദക്ദിശ്‌യായ്യം 
മാറിയിട്ടള്ളതെന്നു* സുക്ഷ്യദ്ൂക്കുകരംക്ക്‌ കാണാന്‍ 
കഴിയും. അവരാണു യഥാത്ഥതത്ത്വദശികഠം; 
അവര്‍ സത ൫൦ കണ്ടെത്തുന്നു. 

“സവഭൂതേഷയ യേനൈകം 

ഭാവമവ്യയമീക്ഷതേ 

അവിഭക്തം വിഭക്തേഷു 

തജ്‌ ജ്ഞാനം വിദ്ധി സാത്ത്വികം 

(ഭഗവദ്‌ഗീത 19. 40) 

കാലദേശാവസ്ഥക്ളെക്കൊണ്ടും വിഭിന്ന 
മായിരിക്കുന്ന ഈ ഭൂതപ്രപഞ്ചത്തില്‍ മറേറം വ 
രാതെ സവത്തിലും ഏകത്വേന അന്വയിക്കുന്ന 
ജ്ഞാനം യാതൊന്നോ, അതാണു” സാത്ത്വിക 
ഞാനം. ഗുരുവിലും ശാസ്ത്രത്തിലും ദൂൂഡലായ 
ശ്രദ്ധയ്യം ഈശ്വരനില്‍ നിവ്യാജഭക്തിയ്യം ഉള്ള 
വക്ക്‌ - ഈശ്വരാനുഗ്രഹത്താല്‍ ആ സാത്ത്വിക 
ജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കും. 


യസ്യ ദേവേ പരാ ഭക്തിര്‍_ 
യഥാ ദേവേ തഥാ ഗുര 
തസൈ്തേ കഥിതാ ഹൃത്ഥാഃ 
പ്രകാശന്തേ മഹാത്മനഃ. 


ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷത്തു്‌ 6.29) 








ശിഷ്യന്‍: നാമിപ്പേരഠം എന്താദശം: സ്വികരിക്കുന്നതാവും ഉചിതം? 


സ്വാമിജി: മാരുതിയുടെ ജീവിതമാണ്‌ നിങ്ങളിപ്പോം ആദശമാക്കേണ്ടതു്‌”. 
രാമന്‍െറ ആജ്ഞയാല്‍ സാഗരം തരണം ചെയ്തു! 


കണ്ടോ, 
ജീവിതധരണങ്ങളെച്ചൊല്ലി ഒരു കൂസലില്ല; 


മഹാജിതേന്ദ്രിയന്‍, അതിബുദ്ധിമാ൯ ! ദാസ്യഭാവത്തിന്‍െറ ഈ മഹനീയാദശത്തില്‍ വേണം നിങ്ങ 
ടെ ജീവിതം രൂപപ്പെടുത്തുക. അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ മററു ഭാവങ്ങളുടെയെല്പഠം സ്തൂരണം സ്വയമേവ 
ഉണ്ടായിക്കൊള്ളം. ഹനുമാന്ന്‌ ഒരു വശത്തു സേവാഭാവം, മറുവശത്തു” ത്രിലോക സന്ത്രാസകരമായ 
സിംഹവിക്രമം. രാമന്‍െറ ഹിതത്തിന്നായി ജീവിതം വെടിയാന്‍ ഹനുമാന്ന്‌ ഒരു പ്രയാസവു 
മില്ല. രാമസേവയൊഴിച്ചു”” മററ സകല വിഷയങ്ങളിലും ഉപേക്ഷ ! രഘുനാഥനെറ ആജ്ഞാ 
പരിപാലനം മാത്രരാണു ജീവിതവ്രതം. ഇത്തരം ആദശം അനുസരിച്ചാല്‍ ആളകഠംക്ക്‌' ശ്രേയ 
സ്സ്‌, നാട്ടിന്നുത്‌കഷം. നീയൊരുത്തന്‍ ഈ രൂപത്തില്‍ നിന്‍െറ ജീവിതം രൂപപ്പെടത്തിയാല്‍, 
നിന്നെക്കണ്ടു” ആയിരം പേര്‍ അങ്ങനെ ചെയ്യാന്‍ പഠിക്കും. ഒരു കാലത്തും അധൈര്യപ്പെടരുതു”. 
ഏതൊന്നിലും ആത്മധൈര്യം പ്രകാശിപ്പിക്കൂം അപ്പൊഴേ മഹാശക്തിയുടെ കൃപ ലഭിക്കൂ. 
(്വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം 1. 222.) 


൫4. 


ഫെബ്രവരി 


നവോത്ഥാനനേതാക്കളുടെ പൈതൃകവും വത്തമാനഭരതവും 


വി. വൈദ്യലിംഗശമ്മ 


ആത്മബോേധത്തിനെറ അതൃന്താഭാവ 
മാണ്‌ അടിമത്തത്തിന്‍െറ ആണിവേരു്‌“്‌ അടി 
മത്തരാകട്ടെ, എണ്ണിയാലൊടുങ്ങാത്ത ദുരിതങ്ങ 
ളടെ നാരായവേരായി വത്തിക്കുന്നു. അടിമയ്ക്ക്‌ 
മിണ്ടാന്‍ നാവില്ല; രസിക്കാന്‍ 
ചിന്മിക്കാന്‍ ബുദ്ധിയില്ല; എഴന്നേററുനില്ല്യാന്‍ 
നട്ടെപ്പില്ല; താന്‍ ആരാണെന്നറിയാന്‍ ആഗ്രഹ 
മില്ല. എന്തിനു്‌. ജീവീതത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും 
ആശിക്കാനുണ്ടെന്ന പ്രതീക്ഷപോലുമില്പ. ഇങ്ങ 
നെ. സ്വ്ഥാ, 

“ചത്തതിനൊക്കുമേ. ജീവിച്ചിരിക്കിലം 


എന്ന മട്ടില്‍ ശിലാസമം കഴിഞ്ഞുകൂടിയി രുന്ന 
ഭാരതീയജനത, ഒരു നവോത്ഥാനത്തിലുടെ 
ജീവിക്കറനാരംഭിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ കാലഘട്ട 
ത്തില്‍, നവോത്ഥാനനേതാക്കളുടെ പൈതൃകം 


എന്നായിരുന്നുവെന്നു ചിന്തിക്കുന്നതു” ഉദ്ബോ 


ധകവും വത്തമാനഭാരതത്തിനെറ സ്ഥിതിഗതി 
കരം പരിശോധിക്കുന്നതു” തെററു തിരുത്താന്‍ 
പ്രചോദകവുമാകുന്നതാണു”. 


രോഗമെന്താണെന്നറിയാതെ ചികിത്സി 
ക്കാന്‍ .സാദ്ധ്യമല്പല്പോ. ഭാരതീയരുടെ അടി 
മത്തം മഹാശക്തന്‍െറ മയക്കം .മാത്രമാണെന്നു 
മനസ്സ്സിലാക്കുകയും ആ മയക്കത്തില്‍നിന്നു്‌ 
അവനെ തട്ടിയുണത്തുകയും ചെയ്ത മഹാവൈ 
ദ്യനാണു്‌ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സിംഹഗര്‍ജനം കേട്ട്‌ എല്ലാവരും 
ഞട്ടിഷയണന്നു. “ഉത്തിഷ്തത., ജാഗ്രത, പ്രാപ്യ 
വരാന്‍ നിബോധത” എന്ന ഓപനിഷദമന്ത്രം 
കൊണ്ടാണു: അദ്ദേഹം ജനങ്ങളെ ഉണത്തിയതു'. 
സ്വാരികാഠം പ്രഖ്യാപിച്ചു: “ഇന്നു നമുക്കാവശ്യം, 
കരുത്തു”, കരുത്താണ്‌. ആ കരുത്തു നേടുവാ 
നുള്ള ഒന്നാമത്തെ. ചുവടുവെയ്ക്ക്‌ ഉപനിഷത്തു 
കളെ. പൊക്കിപ്പിടിക്കുകയും “ഞാന്‍ ആത്മാ 
വാണ്‌" എന്നു വിശ്വസിക്കുകയുമത്തേ. ” 


മനസ്സില്ല. 


ഈശ്വരനെയല്പാതെ മറെറാന്നും അറിവി 
ല്ലാത്ത, എല്ലാം ഈശ്വ്രമയമായിക്കാണുന്ന, ഗുരു 
വിനെറ മുമ്പില്‍ പാശ്ചാത്ൃയവിദ്യാഭ്യാസത്തി 
ലും ചിന്താഗതിയിലും മുങ്ങിപ്പൊത്ങിയ നരേ 
ന്ദ്രൻ അടിപണിഞ്ഞട പ്പാഠം സ്വാമി വിവേകാ 
നന്ദന്‍ ആവിര്‍ഭവിച്ചു. 


രാഷ്ടപിതാവായ ഗാന്ധിജി ഈ മഹാനാ 
യ ഗുരുവിനെക്കുറിച്ചു്‌ ഇങ്ങനെ എഴുതി: “ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണപരമഹംസരുടെ ജീവിതകഥ, മതം 
അനുദിനജീവിതത്തില്‍ പ്രായോഗികമാക്കിയ 
തിന്‍െറ ചരിത്രമാണു. ഈശ്വരനെ മുഖത്തോടു 
മുഖം ദശിക്കാന്‍ ആ പുണൃയചരിത്രം നമ്മെ 
പ്രാപ്യരാക്കുന്നു. 

ഈ മഹാനായ ഗുരുവിന്‍െറ മഹാനായ 
ശിഷ്യന്‍ ജനങ്ങളെ. ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുകയാ 
ണു; “നാം ദുര്‍ബലരാണെന്നു” ഒരിക്കലും പറ 
യരുതൂ”. എന്തും ഏതും നമുക്കു ചെയ്യാന്‍ കഴി 
യം. നമുക്കു ചെയ്യാനാവാത്തതു”്‌ എന്തുണ്ട്‌ ? 


മൃതതുല്യരായ മനുഷ്യരെ അമുതപുത്രന്മാ 
രാക്കിയ ഈ മഹാമന്ത്രമത്രേ ഭാരതീയ നവോ 
ത്ഥാനത്തിന്‍െറ ബീജം. ഉണന്നെഴുന്നേററ ഭറരത 
മെന്ന വൃക്ഷത്തിന്‍െറ അങ്കുരം ഈ ബീജത്തില്‍ 
നിന്നു പഫൊട്ടിവിടന്നതാണു്‌ രാജാ രാം മോ 
ഹന്‍റായി തുടങ്ങിയവര്‍ നിലമുഴുതു പാകപ്പെടു 
ത്തുകയെന്ന കൃത്യം ഏറെക്കുറെ നിവഹിച്ചിരുന്നു 
വെന്ന വസ്തുതയും നമുക്കിവിടെ ഓമ്മിക്കുക. 


മഹാത്മാഗാന്ധി 1923_.ല്‍ ബേലുര്‍മാം 
സന്ദശിച്ച അവസരത്തില്‍ ഉള്ള തുറന്നു പറയു 
കയ്യണ്ടായി; . “ഞാന്‍ ഇവിടെ വന്നതു്‌, നിസ്സറു 
ഹകരണപ്രസ്ഥാനത്തെയോ ചക്കയെയോ 
കുറിച്ചു പ്രഭാഷണം നടത്താനല്ലം സ്വാമീ വി 
വേകാനന്ദന്‍െറ ജന്മദിനമായ ഇന്നു്‌” അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” ആദരാഞ്ജലി അപ്പ്രിക്കാനാണു. അദ്ദേ 





ക. 


& 2974 ഡിസംബര്‍ 220ംന- പുറനാട്ടുകര രാമകൃഷ്ണമ്രേമത്തില്‍വെച്ചു കൂടിയ സാഹിത്ൃശിബീരത്തില്‍. 
ചച്ചാവിഷയമവതരിപ്പിചുകൊണ്ടു? വായിച്ചു പ്രബന്ധംം 
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ഹത്തിന്‍െറ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഞാന്‍ വളരെ നിഷ്ട 
ഷിച്ചു വായിച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. അവ വായിച്ചു കഴി 
ത്ത റ്േക്യ എന്‍െറ സ്വദേശിപ്രേമം ആയി 
രം മടങ്ങു വഭ്ധിച്ചു. വിവേകാനന്ദസ്വാമി ജനി 
ക്കുകയും” ദിവംഗതനാവുകയയം ചെയ്ത ഭൂമിയില്‍ 
നിന്നു” അവിടത്തെ ചൈതന്യം ഉഠംക്കൊള്ളാ 
തെ വെറുംകയ്യോടെ പോകരുതു” എന്നു ഞാന്‍ 
യൃവജനങ്ങളോട്‌ ആവശ്യപ്പെടുന്നു." 


രാഷ്ടപിതാവു” ആഗ്രഹിച്ചപോലെ യുവ 
ജനങ്ങഠം സ്വാമിജിയുടെ സാഹിത്യം വായിച്ചു്‌ 
എത്രകണ്ടു ചൈതന്യം ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ ശ്രമി 
ക്കുന്നുണ്ടെന്നു്‌ നാമിന്നു ചിന്തിച്ചുനോക്കേണ്ട 
താണത്‌. ഭാരതീയരുടെ സുകൃതവിശേഷംകൊ 
ണ്ടു സിദ്ധിച്ചു ഈ അലൌകിക ഗുരുശിഷ്ൃന്മാ 
രുടെ സന്ദഭോചിതമായ. പ്രവത്തനങ്ങഠം ഉണ്ടാ 
യിരുന്നില്ലെങ്കില്‍, ഇന്നു ഭാരതം എവിടെ 
എത്തുമായിരുന്നുവെന്നു്‌ ആലോചിക്കാന്‍ 
പോലും സാദ്ധ്യമള്ല. 


ഭാരതം കാടന്മാരുടെ നാടാണെന്ന അസത്യ, 
പ്രചരണങ്ങഠം അക്ഷരാത്ഥത്തില്‍ത്തന്നെ വി 
. ശ്വസിച്ചിരുന്ന പാശ്ചാത്യജനതയുടെ മുമ്പില്‍ 
സ്വാമിജി ഭാരതത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മിക സന്ദേ 
ശവുമായി കടന്നുചെന്നതു” ലോകചരിത്ര 
'ആതില്‍ അതിപ്രധാനസംഭവമായി ഗണിക്കേ 
ണ്ടതാണ്‌. മനുഷ്യനെ ജന്മനാ പാപിയായി 
ട്ടല്പ, അമുതപുത്രനായിട്ടാണു കാണേണ്ടതു” എന്ന 
ആദ്ധ്യാത്മികസന്ദേശം പാശ്ചാത്യരെ ആവേശ 
ഭരിതരാക്കിത്തീത്തു. മതം ആത്മബോധമാണെ 
ന്നും ആചാരാനുഷ്യാനങ്ങഠം അതിലേഷയ്ക്കുള്ള ഉപാ 
യങ്ങളാണെന്നും അദ്ദേഹം വ്യക്തമാക്കി. ആരാ 
ധനയില്‍ പ്രതീകങ്ങഠം തിരഞ്ഞെടുക്കുന്ന കാര്യ 
ത്തില്‍ ഓരോരുത്തരുടെയും ജന്മസിദ്ധമായ 
അഭിരുചി _ “ഇഷ്ടം” _ നിയാമകഘടകമാണെ 
ന്ന ഭക്തിശാസ്ത്രസിദ്ധാന്തമാണു” വിഗ്രഹാരാധ 
നയയടെ ബീജമെന്ന സ്വാമികളുടെ വിശദീകര 
ണം മതബോധത്തിന്‍െറ കാരൃത്തില്‍ ഭാരതീ 
യരുടെ ഉദാത്തവും യൃക്തിയൃയക്തവുമായ സമീപ 
നത്തെക്കുറിച്ചു” വിദേശീയരുടെയിടയില്‍ പുതി 
യൊരു ഉണര്‍വുണ്ടാകാന്‍ കാരണമായിത്തീന്ര. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിശ്വവിശ്രുതമായ ചിക്കാ 
ഗോ പ്രസംഗത്തില്‍, സംസ്തൃതഭാഷയിലെ ഒരു 
പ്രസിദ്ധശ്ശോകം ചൊല്ലി വ്യാഖ്യറനിച്ചപ്പോഠം 


നവോത്ഥാനനേതാക്കുളടെ പൈതൃകവും വത്തമാനഭാരതവും 
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ഭാരതീയമ്തത്തെക്കുറിച്ചു” വൈദേശികര്‍ കൂടു 
തല്‍ ഗൌരവപൂവം ചിന്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
ത്രയീ സാംഖ്യം യോഗഃ പശുപതിമതം വൈഷ്ണവ... 
മിതീ 
പ്രഭിന്നേ പ്രസ്ഥാനേ പരമിദമദഃ  പഥ്യമിതി ചു 
രുചീനാം വൈചിത്ര്യാദ്ടജുകുടിലനാനാപഥജ്ുഷാം 
നൃണാമേകോ ഗമ്യസ്ധ്വമസി പയസാമര്‍ണവ ഇവ. 
നമ്മില്‍ 'നിക്ഷിപ്പമായ ആത്മശക്തി ഉണന്നു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ അതിനു കഴിയാത്തതു” ഒന്നുമില്ലെ 
ന്ന പരമാത്ഥം അദ്ദേഹം വെളിപ്പെടുത്തി. 
ആത്മശക്തി പ്രകാശിക്കാത്തിടത്തോളം, രാഷ്ട്രീ 
യവും സാമുദായികവും സാമ്പത്തികവും സാം, 
സ്റ്റാരികവുമായ അഭിവൃദ്ധിയെപ്പററിയുള്ള സങ്ക 
ല്പങ്ങഠം, വന്ധ്യാപൃത്രന്മാരെപ്പേലെ അപ്രാ 
യോഗികമത്രെ. കരുത്താന്ന ശബ്ദത്തില്‍ 
സ്വാമിജി ആഹ്വാനം ചെയ്തു: "ഭാരതം ല്വോക 
ത്തെ മുഴുവന്‍ ആക്രമിക്കുക. ഇതില്‍ക്കുറ 
ഞ്ഞതൊന്നുമല്ല, നമ്മുടെ മുമ്പിലുള്ള വലിയ 
ആദശം. ഓരോരുത്തനും അതിനു തയ്യാറാകണം." 


ഇതു കോംക്കുമ്പോഠം നാം അമ്പരന്നുപോ 
കും. ഇതെന്തു. കഥ? ഭാരതം ലോകത്തെ മുഴു 
വന്‍ ആക്രമിക്കുകയോ ? ഇതു സാദ്ധ്യമാണോ ? 
സ്വാമിജി വിശദമാക്കി: “പാശ്ചാത്യരെ 
ആദ്ധ്യാത്മികത കീഴടക്കണം. അതുകൊണ്ടു”, 
നിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികതകൊണ്ടു” ലോകത്തെ 
വെല്ലുക.” 

പൌരസ്ത്യപാശ്ചാത്ൃഭേദം കല്ലിച്ചു മനുഷ്യ, 
രാശിയെ” വേര്‍തിരിക്കുന്ന പ്രവണത സ്വാമി 
ജിക്ക്‌ ഒട്ടം സമ്മതമായിരുന്നില്ല. ബാഹ്യപ്രകൂ 
തിയെ നിയന്ത്രിക്കേണ്ട രീതികളെപ്പുററി പെൌര 
രസ്ത്യര്‍ പാശ്ചാത്യരുടെ കാല്ലലിരുന്നു പഠിക്കു 
മ്പോഠം, ആന്തരപ്രകൃതിയെ ജയിക്കേണ്ടതെങ്ങ 


നെയെന്നു പാശ്ചാത്യര്‍ ഭാരതീയരില്‍നിന്നു 
പഠിക്കണമെന്നു” സ്വാമിജി നിര്‍ദ്ദേശിച്ചു. 
വിവേകത്തിലൂടെ  ഭതികയാഥാത്വഥ്യങ്ങളെ. 


വേണ്ടിടത്തോളം അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌* . പരമ 
സത്യമായ ആനന്ദം ലക്ഷ്യമാക്കി നരസേവ 
യാകുന്ന തീത്ഥയാത്ര നടത്തുക്യാണു” ധന്യ 
ജീവിതം എന്നു സ്വാമിജി പറഞ്ഞപ്പ്യോഠം, 
മനുഷ്യജീവിതത്തെ സമഗ്രമായി നോക്കിക്കാ 
ണുകയാണു” അദ്ദേഹം ചെയ്തതു”. ശരീരം നശ്വ 
രമാണെന്നുവെച്ചു” അതിനെ അവഗണിച്ചാല്‍, 
ഉപ 


6൫6 പ്രബുദ്ധകേരളം ഫെബ്ര,വരി 
യോഗശളൂനമുമാക്കിത്തീത്താലുണ്ടാകുന്ന ഭവി ആണങ്ങളാണെന്ന ബോധം നിങ്ങാംക്കുണ്ടാ 
ഷ്ൃത്തു” ആ ക്രാന്തദശിക്കു വീക്ഷിക്കുവാന്‍ കഴി യാല്‍, ഉപനിഷത്തുകളം ആത്മമഹിമയും കൂടുതല്‍ 
ഞ്ഞു. ഷണ്‍മതസ്ഥാപകനായ ശ്രീ ശങ്കരനെ നന്നായി നിങ്ങഠംക്കു മനസ്സ്സിലാകും.' ഈ 


പ്പോലെ, ഈ ഗുരുശിഷ്യന്മാര്‍ സവമതസ്ഥാപ 
കരും സ്മ്പ്യദായസംയോജകരുമായിരുന്നതു 
കൊണ്ടു” വിദേശീയരുടെയിടയിലും ഭാരത 
ത്തിലെ അഭൃസ്പവിദ്യരുടെയിടയിലും സ്വാത 
ന്ര്യസമ്പാദനത്തിനുവേണ്ടിയയള്ള അനുകൂലമായ 
ഒരന്തരീക്ഷം- സ്വഭാവികമായ്യം ഉണ്ടാകാന്‍ ഇട 
യായി. വേദാന്തം ലോകമതമാണെന്നു പ്രഖ്യാ 
പിച്ച സ്വാമികഠം, പ്രജാസമത്വം ജനാധി 
പത്യം തുടങ്ങിയ ആശയങ്ങഠം അദ്ദവൈതത്തി 
ന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ മാത്രമേ സാത്ഥകമാക 
യൃുള്ളവെന്ന സത്യം ലോകത്തെ ധരിപ്പിച്ചു. 
“എല്പാവരും സമന്മാര്‍. പക്ഷെ, ചിലര്‍ മററുള്ള 
വരേക്കാഠം “ കൂടുതല്‍ സമന്മാര്‍' എന്ന രാഷ്ട്രീയ 
പ്പൊയ്‌മുഖം അദ്വൈതബോധത്തിന്‍െറ വെളി 
ച്ചത്തില്‍ കീറിപ്പൊളിഞ്ഞുപോകും. മതത്തിനു 
ജീവിതത്തില്‍ സ്ഥാനം കൊടുക്കണമോ വേണ്ട 
യോ എന്ന സംശയത്തിനുതന്നെ ഇടമില്ല. കര 
ണം, മതംതന്നെയാണു ജിവിതം.  ആത്മബവോ 


ധമെന്ന മതത്തിന്‍െറ അഭാവത്തില്‍ ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ബീഭത്സത സജ്കല്പത്തിനുപോലും 
അതീതമാണ്‌. 


സ്വാമികളുടെ വിദേശസങഞ്ചാരം കേവലം 
നാട കാണാന്‍ വേണ്ടിയല്ലായിരുന്നു. “പുറത്തു 
നിന്നുള്ള ഒരടി അകത്തുനിന്നുള്ള നൂറടിക്കു സമ 
മാ ണെന്നായിരുന്നു സ്വാമിജി കരുതിയിരു 
ന്നതു്‌ ആ അടിയുടെ പ്രത്യാഘാതപരമ്പര 
യാണു്‌ ഭാരതീയ നവോത്ഥാനത്തിന്‍െറ പ്രേര 
കശക്തിയായി വത്തിച്ചതു”. 


ശരിയായി വിദ്യാഭ്യാസം സിദ്ധിച്ച ജനത 
സ്വയം ഒരധൃ,ഷ്യശക്തിയായിത്തീരുന്നതാ 
ണര്‌. “തന്നില്‍ സ്വതേയുള്ള പൂണ്ണ്ുതയുടെ പ്രകാ 
ശനമാണു്‌  വിദ്യാഭ്യാസം' എന്നു സ്വാമികഠം 
നിര്‍വചിച്ചു. അരോഗഗദ്ദഡമായ ശരീരവും നിര 
 ഭീകമായ മനസ്സ തീക്ഷ്‌ണസുൂക്ഷ്യമമായ ബുദ്ധി 


യും ആത്മബ്വോധമില്ലെങ്കില്‍ എങ്ങനെ സിദ്ധി 


ക്കാനാണ്‌? ഇങ്ങനെ സ്വ്വാംഗീണസുന്ദരമായ 
ഒരു പൂണ്ണജീവിതമാണു്‌ സ്വാമിജി വിഭാവനം 
ചെയ്തതു”. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “നിങ്ങളുടെ 
ശരീരം നിങ്ങളുടെ കാലില്‍ ഉറച്ചുനിന്നാല്‍, 


ആവശ്യം നിറവേററാന്‍ വേണ്ടിയത്രേ സ്വാമി 
കളും അവിടുത്തെത്തുടന്ന്‌ ദേശീയനേതാക്കളം 
പാടുപെട്ടതും സ്വാതന്ത്ര്യം സമ്പാദിച്ചതും. 


പണ്ഡിററു്‌ ജവഹര്‍ലാല്‍ നെഹറു ഇങ്ങ 
നെ എഴുതി: “വിവേകാനന്ദനും മററും നമ്മില്‍ 
വിണ്ടും ആത്മാദരം ഉളവാക്കുകയ്യം നമ്മുടെ ഭൂത 
കാലപാരമ്പര്യാഭിമാഠനത്തെ ഉത്തേജിപ്പിക്കയും 
ചെയ്തു." 

നേതാജി സുഭാഷ്‌ചന്ദ്രബോസ്‌ ഒരവസ 
രത്തില്‍ ആദരപൂവം അനുസൂരിക്കുകയയണ്ടായി: 
“ഞാന്‍ രാഷ്ട്രീയത്തില്‍. വന്നു ചേന്റില്ലറയി 
രുന്നുവെങ്കില്‍, സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ 
ശിഷ്യനായിത്തീരുമായിരുന്നു. 


സ്വാമിജി ഒരിക്കല്‍ തിലകനെ സന്ദശി 
ക്കുകയും ഭഗവദ്‌ഗീത” കമ്മപരമായ ഒരു 
വ്യാഖ്യാനം നിമ്മിക്കേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യകത 
യെപ്പററി സംസാരിക്കുകയുമുണ്ടായി. അതി 
ന്‍െറ ഫലമമത്രേ, സുപ്രസിദ്ധമായ “ഗീതാരഹ 
സ്യം.” ഗോഖലേയില്‍ സ്വാമിജിയുടെ സ്വാധീ 
നം സ്റതുഷ്ടമാണു. 


സ്വാമികളുടെ പ്രശസ്തശിഷ്യയായ സി 
സ്റ്റർ നിവേദിത ഭാരതത്തിന്‍െറ ആത്മീയമഹഫഹ 
ത്ത്വംപാശ്ചാത്ൃരുടെയിടയില്‍ പ്രചുരപ്രചാരം 
നേടുന്നതിനു വലിയൊരു പങ്കാണു വഹിച്ചിട്ട 
ള്ളതു”. ഇതു്‌ വിദേശങ്ങളില്‍, ഭാരതീയരുടെ 
മേല്‍ അടിച്ചേല്പിച്ച അടിമത്തം എത്രമാത്രം 
ക്രൂരമാണെന്നു"” ലോകമനസ്സാക്ഷിയെ ഉണ 
ത്താന്‍ വളരെ സഹായകമായിത്തിന്നിട്ടണ്ട്‌. 
ഭാരതത്തിന്‍െറ ശരിയായ ശബദം സ്വാമിജിയു 
ടെ വാഗ'ധാരയിലൂടെയാണു്‌ ലോകം കേട്ടതു”. 
അശ്രുതപുവ്വമായ ആ ശബ്ദം ലോകത്തിന്‍െറ 
കണ്ണൂ തുറപ്പിക്കാന്‍ പര്യാപ്യമായിരുന്നു. ലോക 
സമക്ഷം ഭാരതത്തിനു ഒരാത്മീയസന്ദേശമുണ്ടെ 
ന്നു” സ്വാമിജിയെത്തുടന്നു ശ്രീ അരവിന്ദയോ 
ഗിയും ആവത്തിച്ചു പ്രഖ്യാപിച്ചു. 


പരനില്‍ പരമേശ്വരനെക്കണ്ടു” നരസേവ 
യിലൂടെ ജീവിതസാഫല്യം നേടാനുള്ള വിവേ 
കാനന്ദസന്ദേശം അനുഷ്ഠാനത്തില്‍ പുള്ണ്ണമായി 
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വന്നു കഴിഞ്ഞുവെന്നു പറയാന്‍ നിവ്വത്തിയില്ല. 
പ്രസ്തൂുതസന്ദേശം പ്രാവത്തികമാക്കാന്‍വേണ്ടി 
സ്വാമിജി സ്ഥാപിച്ച ശ്രീരാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ 
സ്കൂതൃര്‍ഹമായ. വിധത്തില്‍ പ്രവത്തിച്ചുപോരു 
ന്നുണ്ടെന്നു” നമുക്കറിയാം. പക്ഷേ, ഈ മഹ 
ത്തായ രാജ്യത്തില്‍ ഇനിയ്യം ഈ സന്ദേശം 
എത്തിച്ചേരാത്ത ധാരാളം പ്രദേശങ്ങളണ്ടെന്നും 
നമുക്കറിയാം. 


രാഷ്‌ ട്രത്തിന്‍െറ സമഗ്രമായ അഭ്യന്നതി 
ക്ര വേണ്ട എല്ലാ പ്രവത്തനങ്ങഠംക്കും സ്വാമിജി 
അടിത്തറയിടുകയും പലതും പ്രവത്തനോന്മുഖ 
മാക്കുവാന്‍ വേണ്ട പ്രായോഗികനിര്‍ദേശങ്ങടം 
നല്ലകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. മനുഷ്യന്‍െറ സമസ്ത 
സെരഭാഗ്യങ്ങളും വേണ്ടുംവണ്ണം പുഷ്ടിപ്പെടാനു 
ള്ള ഒരു സാമൂഹൃശാസ്്രുമായിട്ടാണട്‌ സ്വാമിജി 
വേദാന്തത്തെ വ്യയാഖ്യാനിച്ചതു”. ആദ്ധ്യാത്മി 
കതയയടെ അടിത്തറയില്‍ ഭൌതികചിന്തയെ 
പടുത്തുയത്മുകയാണു* അദ്ദേഹം ചെയ്തതു”. 
ഭാരതം സായ്യധവിപ്പവത്തിലൂടെ സ്വാതന്ത്ര്യ 


സനമ്പാദനശ്രമം നടത്തുന്നതിന്‍െറ നിഷ്കുലത ആ 


ദീഘദശി 
ഗാന്ധിജി, 


കണ്ടിരുന്നു. അതുകൊണ്ടത്രേ, 
അഹിംസാത്മകവിപ്പവത്തിന്‍െറ 


സിയനായിലെ കാതറൈന്‍ 
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മാര്‍ഗ്ഗം സ്വീകരിച്ചു്‌" സ്വാതന്ത്രയസമ്പാദന 
ത്തിനു ശ്രമിച്ചതും അതില്‍ വിജയിച്ചതും. 
സ്വാതന്ത്ര്യസമ്പാദനത്തെത്തുടന്ന്‌ ഭാരതം. 
എങ്ങനെയോ  ഭൌതികചിന്തഷ്ണ്കു മുഖ്ൃത്വം 
കൊടുക്കുന്ന ഒരു പ്രവണത കാണിച്ചുതുടങ്ങി. 
മതാതീതഭൌതികരാഷ്‌ട്രം എന്ന ആശയം ഭഗ 
വദഗീതയുടെ ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, അനാര്ൃ 
ജുഷ്ടവും അസ്വര്‍ഗ്യവും, അകീത്തികരവുമത്രേ. 
ഈ സത്യം നാം എത്രപേഗത്തില്‍ അറിയുന്നു 
വോ അത്രയ്ക്കും നമ്മുടെ പുരോഗതി അഭംഗുര 
മായിരിക്കും എന്നതില്‍ സംശയമില്ല. അല്ലെ 
ങ്കിലും ഭാരതത്തിനു” മതാതീതമാകാന്‍ ഒരി 
ക്കലും സാദ്ധ്യമല്ല. ആത്മാവു മങ്ങിയേഷ്ക്കാം; 
പക്ഷേ, അതു കൂടുതല്‍ ഉജ്വലമായിത്തീരാനാ 
ണെന്നാണ്‌ ചരിത്രം തെളിയിക്കുന്ന വസ്തത. 
ലോകദ്ടഷ്ടിയില്‍ ഭാരതം ആദ്ധ്യാത്മികത 
യയടെ നാടാണു”. ആ സത്‌പേരാണു” നാം നില 
നിത്തേണ്ടതു്‌. ഈ പതാക ഉയത്തിപ്പിടിച്ചു” 
നാടിന്‍െറ മാനം കാത്ത പരമാചാര്യനോടുള്ള 
കടപ്പാടു നാം മറക്കാതിരിക്കുക. അവിടുത്തെ 
സിംഹഗര്‍ജനം നമ്മുടെ കളുറ്റങ്ങളില്‍ എപ്പോഴും 
മുഴങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കട്ടെ. 


ഉത്തിഷ്ത്‌, ജാഗ്രത, പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 





സിയനായിലെ കാതറൈ൯ 


വ്രധ്ധഠാജികാ അജയാപ്രാണാ 


കുറച്ചുദുരം പോയിക്കഴിഞ്ഞപ്പ്ോോഴാണു 
ചേച്ചി തന്‍െറകൂടെ ഇല്ലെന്ന്‌ അവനു മനസ്സി 
ലായ്തു”. അവന്‍ തിരിഞ്ഞുനോക്കി, ചേച്ചി 
യയണ്ടു്‌ അങ്ങ്‌ മൂരെ ആ പള്ളിഗോപുരത്തിലേഷ്ണ്കു 
തന്നെ തുറിച്ചുനോക്കിക്കൊണ്ടു നില്ലുന്നു. അവ 
നോക്കി. പക്ഷെ വിശേഷമായിട്ടൊന്നും 
അവിടെ കാണാനില്ലല്ലെൊ. എങ്കിലും ചേച്ചി 
യയടെ മുഖം കണ്ടാല്‍ തോന്നും അതൃത്ഭുതകരവും 
അതിമനോഹരവുമായ ഒരു കാഴ, കാണുകയാ 
ണെന്ന്‌. ആ മുഖത്തു” തൂളമ്പിനില്ലുന്ന സന്തോ 
ഷം നോക്കൂ. അവന്‌ കുറച്ചു പേടിയായി. 


നം 


ഉറക്കെ വിളിച്ചു, “ചേച്ചീ, ചേച്ചീ, വരൂ.'' യാ 
തൊരനക്കവുമില്പ. അവനുടനെ ഓടി അടുത്തു 
ചെന്നു അവളെ കുലുക്കിവിളിച്ചു: ““ചേച്ചി, 
ഒന്നു” പത്ര. നേരം വൈകി. അമ്മ ഇനി ശക 
രിക്കും, തീച്ചയാണു”."” കൈപിടിച്ചുവലിച്ചു്‌ 
ഇങ്ങനെ വിളിച്ചുപറഞ്ഞപ്പോഠം അവളൊന്ന്‌ 
വിറച്ചു, പെട്ടെന്നു” തലതാക്ത്രി. കണ്ണുകഠം പതു 
ക്കെ അവന്‍െറ മേല്‍ പതിഞ്ഞു. പക്ഷെ ആക 
ണ്ണുകളില്‍ അവന്‍ കണ്ടതു” ഗാഡമായൊരു വി 
ഷാദമായിരുന്നു. കുണ്ടുകളില്‍നിന്നു* പുഞ്ചിരി 
മാഞ്ഞുകഴിഞ്ഞിരുന്നു. അവനൊന്നും മനസ്സി 
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ലായില്ല. പക്ഷെ ചേച്ചി പതുക്കെ ഒന്നു” ചിരി 
ച്ചപ്പോഠം അവന്‌ സമാധാനമായി. ഒന്നും 
സംഭവിക്കാത്തപോലെ അവഠം വേഗം അനുജ 
നേയഷ്ുംകൂട്ടി വീട്ടിലേയ്ത്കു്‌” . നടന്നു. 

അനുജന്‍ ഇതേപ്പററി പിന്നീഭൊരിക്കലും 
ചിന്തിച്ചില്ല, എങ്കിലും കാതറൈന്‍െറ ജീവി 
തത്തില്‍ പുതിയൊരദ്ധ്യായം തുറന്ന സംഭവ 
മായിരുന്നു ഇതു”. 

മം % & മഃ 

റോമില്‍നിന്നു” 80 നാഴികമാത്രം ദൂരെ മൂന്നു 
കുന്നുകഠം കൂടിച്ചേരുന്നിടത്തുള്ള നയനമോഹന 
മായൊരു താഴ”വരയിലാണു്‌ സിയനാ എന്ന 
പുരാതനനഗരം സ്ഥിതിചെയുന്നതു'. ശാന്തിയ്യം 
പ്രകൃതിസൌകുമായ്വും തഴ്കിത്തലോടടന്ന ഈ 
കൊച്ചുനഗരത്തിലെ ബെനിന്‍കാസാ കുടുംബ 
ത്തിലാണു 1347 മാച്ച്‌ 26൦നു- കാതറൈന്‍ 
ജന്മമെടുത്തത്‌”. ഗിയാകോമോ ബെനിന്‍കാ 
സാവിന്‌ പത്നിയായ മോണാലാപ്പായില്‍ 25 
സന്താനങ്ങളണ്ടായി; അതില്‍ ഇരുപത്തിനാലാ 
മതായി ജനിച്ച 'ഇരട്ടക്കുട്ടികളില്‍ ഒന്നായിരുന്നു 
അവാം. കൂടെപ്പിറപ്പ്‌ അതീവ ശോഷിച്ച ശരീ 
രത്തോടെയാണു' ഭൂമുഖത്തു” വന്നതുതന്നെ. താമ 
സംവിനാ ഇവിടം വിട്ടുപോവുകയും ചെയ്തു. അ 
തിനാല്‍ . അമ്മ ലാപ്പയായ്കത്കു” കാതറൈനോട്ട്‌ 
എന്നും ഒരു പ്രത്യേകതാല്പയുമായിരുന്നു, ക്ഷീ 
ണിച്ചുവിളറിയ അവളും തന്നെ വിട്ടപോകുമോ 
എന്നു്‌ എപ്പോഴുമൊരു ഭയം. എങ്കിലും കാല 
ക്രമേണ കുഞ്ഞിന്‍െറ കാലും കയ്യും ഉറച്ചു” നല്ല 
പുഷ്ടിയാന്നറതോടെ അമ്മയുടെ ആശഭം നീങ്ങി. 
കാഴ്ചയില്‍ത്തന്നെ ആരുടേയും മനം കുളപ്പിക്കു 
ന്ന ഒരു ഭാവമായിരുന്നു ഈ ബാലികയ്ക്ക്‌. അ 
തിനാല്‍ അയല്‍വാസികാം അവളെ “സന്തോ 
ഷം" എന്നത്ഥമുള്ള 'യൂഫ്രോസൈന്‍' എന്നാ 
ഞത്രെ വിളിച്ചിരുന്നതു”. അവക്ളൊരു സൂര്യ 
രശ്മിയായിരുന്നു. 

കാതറൈന്‌ ആറു വയസ്സുള്ളപ്പോഠം ഒരു 


ദിവസം അമ്മ ലാപ്പാ അവള്ളെയും അനുജന്‍ 
സ്റ്റിഫാനോവിനേയും കൂടി നഗരത്തിന്‍െറ 


അങ്ങേ അററത്തു” താമസിക്കുന്ന വിവാഹിത 
യായ മൂത്തമകളുടെ അടുത്തേയ്ക്കുയച്ചു. കുട്ടികഠം 
രണ്ടുപേരുംകൂടി തിരിച്ചുവരുംവഴി : ഉണ്ടഘഷയ 
സംഭവമാണു: ആദ്യത്തില്‍ സുചിപ്പിച്ച രിക്കു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പറ്ഡബ്രവരി. 


ന്നതു്‌. താന്‍ അന്നവിടെ കണ്ട കാക്സയെപ്പുററി 


തന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യത്തേയും ഉദ്ദേശ്യത്തേയം 
തനിക്കു” വെളിവാക്കിത്തന്ന ആ- അനുഭവത്തെ 
പ്പി, അവാം പില്‍ക്കാലത്തു" . കുട്ടംബപുരോ 
ഹിതനായ ഫാദര്‍ റെയ്‌ മണ്ടിനോട്ട്‌ ഇപ്രകാരം 
വിവരിക്കുകയുണ്ടായി: ““ഞങ്ങഠം- . വരുംവഴി 
ക്കുള്ള ആ ഡോമിനിക്കന്‍ പള്ളിഷയടെ മുമ്പിലെ 
ത്തിയപ്പേോഠം എനിക്കു പെട്ടെന്നു” മുകളിലേയ്ക്കു 
നോക്കാന്‍ തോന്നി. ഞാനപ്പോഠം ആ ഗോപുര 
ത്തിന്മേല്‍ കണ്ട കാഴ്ച, _ ഹൊ! അങ്ങേ അററ 
ത്തു” മുകളില്‍ അത്ൃത്ഭുതകരമായൊരു സിംഹാ 
സനത്തില്‍ സാക്ഷാല്‍ യേശു, അതേ ശരിക്കും 
യേശുദേവന്‍തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. പോപ്പ്പിന്‍െറ 
വേഷത്തിലാണിരിപ്പു”. തലയില്‍ പോപ്പി 
ന്‍െറ സ്ഥാനചിഹ്നമായ മൂന്നെണ്ണം ചേന്ന കി 
രീടം പോലുമുണ്ടു”. കൂടെയുള്ള മൂന്നുപേരെ എനി 
ക്കു” വേഗം മനസ്സിലായി _ ദൈവപുത്രന്‍െറ 
പ്രിയസന്താനങ്ങഠം _ പീറററും പോളം സെയ്‌ 
൯൨ ജോണും." അസ്തമനസൂര്യന്‍െറ കുങ്കുമകിര 
ണങ്ങളേററു്‌ ആ രംഗം സ്വഗ്ലീയശോഭയോടെ 
തിളങ്ങി. കാതറൈന്‍െറ ശ്വാസംപോലും നിന്ന 
മട്ടായി. എന്തൊരു ഭംഗിയായിരുന്നു കാണാന്‍! 
അവളുടെ ആനന്ദത്തെ ഇരട്ടിപ്പീക്കാനോ എന്നു 
തോന്നുമാറു്‌ ദൈവപുത്രന്‍ പതുക്കെ ഒന്നു” പു 
ഞ്ചിരിരുകി. ആ കൊച്ചുബാലികഷ്ക്കു'” അതു്‌” 
വിശ്വസിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. അവഠം ഒന്ന്‌ 
കണ്ണടച്ചിട്ട്‌ വീണ്ടം നോക്കി, അതെ പുഞ്ചിരി 
അവംക്കുള്ളതാണു”, അവഠക്കുമാത്രം. നോക്കി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കെ വലതുകൈയ്‌ ഉയത്തിയിട്ട്‌ 
യേശുദേവന്‍ ആകാശത്തില്‍ മുന്നു കുരിശ്‌ വര 
ച്ചുകാണിച്ചു. ദൈവമേ, ദൈവപുത്രന്‍. അവളെ 
നേരിട്ട്‌ അനുഗ്രഹിക്കുകയാണു്‌. കാതറൈന്‍ 
മന്ത്രമുശ്ധയായി സ്വ്വവും മറന്നു” ഭാവസമാധി 
യില്‍ നിലകൊണ്ടു. പെട്ടെന്നാണു” സ്റ്റീഫാ 
നോവിനന്‍െറ ഭയന്നുവിറച്ച നിലവിളി അവളെ 
ബാഹ്ൃയലോകത്തേയ്ക്കു” ഇറക്കിക്കൊണ്ടുവന്നതു”. 
അതോടെ ആ സനുന്ദരദ്ൃശ്യവും അപ്രത്യക്ഷമായി. 
 നീയെന്താണവിടെ നോക്കിനിള്ളുന്നതു” ? നട 
ക്കൂ വേഗം” എന്നു പറഞ്ഞു” കൈയ്‌ പിടിച്ചു 
വലിക്കുന്ന അനുജനോട്ട്‌ വ്ൃസനത്തോടുകൂടി 
കാതറൈന്‍ ഇത്രമാത്രം പറഞ്ഞു: . “ “കഷ്ടം! 
ഞാനവിടെ കണ്ടതെന്തോ അതു” നിനക്കൊന്നു 
കാണാനൊത്തിരുന്നെങ്കില്‍, : നീയെന്നെ: ആ 


1975 സിയനായിലെ 


സുന്ദരമോഹനമായ ദൃശ്യം കാണുന്നതില്‍നിന്നു” 
വിടുത്തി എടുക്കുമായിരുന്നിലു.”” പുരോഹിതന്‍ 
കഥകേട്ട്‌” അമ്പരന്നിരുന്നുപോയി. 

കാതറൈന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ അവളറിയാ 
തെതന്നെ ചില മാററങ്ങഠം വന്നുകൊണ്ടിരി 
ക്കുകയാണു”. അവളടെ കളികഠം പുണ്ൃയവാള 
ന്മാരുടേയം ദൈവപൃത്രന്‍െറയും ജീവിതകഥ 
കളെ ആസ്തുദിച്ചുള്ളവയായി മാറി. ഇശ്വര 
പ്രേമത്തില്‍. മനസ്സറച്ച അവഠംക്ക്‌” ആറേഴുവയ 
സ്സുള്ളപ്പോഠംത്തന്നെ നല്പ പാകത വന്നമട്ടായി. 
അവളുടെ രമൃതയയം സൌമൃതയയം പക്വതയ്യം 
കണ്ടു" ആകൃഷ്ടരായ പല കൂട്ടകാരികളം ആക്ട 
തിയിലും പ്രകൃതിയിലും അവളെ അനുകരി 
ക്കാന്‍ തൂടങ്ങി. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പറയാറുണ്ടല്ലോ “മനേ, 
വനേ, കോണേ' എന്നു്‌. അതായതു", അദ്ധ്യാത്മ 
ചിന്തനം ചെയ്യുന്നവര്‍ ഇടയ്ക്കുപ്പാം ദൈനംഭിന 
ജീവിതത്തിലെ അലട്ടുകളില്‍നിന്നും ഒഴിഞ്ഞു 
മാറി നിജ്ജനത്തില്‍ വസിച്ചു” ധ്യാനം ശീലി 
ക്കണം. ഇത്‌” ആദ്ധ്യാത്മികലോകത്തിലെ 
അതിപുരാതനവും അതിപ്രധാനവുമായ ഒരു 
ശാസനമാണ്‌. കാതറൈനും ഇതു” മനസ്സ്സിലാ 
ക്കിവെച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. ഒരു ദിവസം അവഠം അല്ലം 
ആഹാരപദാത്ഥവും, പൊതിഞ്ഞുകെട്ടി നഗര 
ത്തിനു? പുറത്തുള്ള വിജനപ്രദേശം തേടി പുറ 
പേട്ടു. നടന്നുനടന്നൊടുവില്‍ അവരം പാറക്കെ 
ട്ടുകളും വരണ്ട മൈതാനങ്ങളും നിറഞ്ഞ ഒരു 
സ്ഥലത്തെത്തി. പാറകാംക്കിടയില്‍ക്കണ്ട ഒരു 
ഗുഹഷ്ക്കുകത്തു കയറി അവം പ്രാത്ഥിക്കാനി 
രുന്നു.“ താമസംവിനാ നിഷ്കളങ്കമായ ആ പിഞ്ചു 
മനസ്സ്‌. , ബാഹൃചിന്തകളില്‍നിന്നും ഉയന്നു 
പൊങ്ങി പരിസരങ്ങളെ മറന്നു” ദൈവചിന്ത 
യില്‍ മുഴുകി ഇരുന്നുപോയി. മണിക്കൂറുകഠം 
പറന്നുപൊയ്ക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു്‌. സന്ധ്യയാ 
കാറായി. .. നമ്മുടെ കൊച്ചുയോഗിനിക്കു്‌* ബാ 
ഹൃബോധം തിരിച്ചുകിട്ടി. നാലുപുറവും നോ: 
ക്കിയപ്പോഠം അവഠം ഭയന്നു വിറച്ചുപോയി. 
നഗരഗോപപരത്തിന വെളിയില്‍ എത്രയോ 
ദൂരെ കരിംപാഠക്കെട്ടുകല്ലടെ ഇടയിലാണു 
അവാം ഇരിക്കുന്നതു”. ഭയന്നുവിറച്ചു” പിടയ്കശൂന്ന 
ഹൃദയത്തോടെ കണ്ണൂമുറുക്കെ അടച്ചുപിടിച്ചുകൊ: 
ണ്ട്‌" അവഠം ദൈവത്തെ വിളിച്ചു. അല്പം കഴ്‌ 
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ഞ്ഞപ്പോം നഗരത്തിനകത്തു” താ൯ നില്ലുന്ന 
തായിട്ടാണു”്‌ അവരഠം കണ്ടതു”. വേഗത്തില്‍: 
നടന്നു” അവരം വീട്ടിലെത്തി. മകരം മൂത്ത 
ചേച്ചിയുടെ വീട്ടിലായിരുന്നു പകല്‍.മുഴുവന്‍ 
എന്നു ധരിച്ച അമ്മ കൂടുതലൊന്നും അന്വേഷി 
ക്കുകയ്യണ്ടായില്ല. 

അന്നത്തെ ധ്യാനത്തില്‍നിന്നു' രണ്ടു സംഗ 
തികഠം കാതറൈന്‌ മനസ്സിലായി. ഒന്നാമ 
തായി തനിക്ക്‌ കഠിനതപസ്സുനുഷ്ടിക്കേണ്ട 
സമയം വന്നിട്ടില്ല. രണ്ടാമതായി പിതൃഗൃഹ 
മാണു്‌ തനിക്കുള്ള സാധനാലയം. അതുപ്പേ 
ക്ഷിച്ചു” മററു തപസ്വിനിമാരോടൊപ്പം താന്‍. 
ഒരു വാസസ്ഥാനം തേടേണ്ടതില്ല _ അതായതു്‌ 
ഒരു കന്യാസ്ധ്രീമഠത്തിലെയ്യം അന്തേവസിനി 
യാകാന്‍ ശ്രമിക്കേണ്ടതില്ല. അരി ! ദൈവപാദ 
ങ്ങളില്‍ സഡ്യ്യാത്മനാ തന്നെ അപ്പിക്കാ൯ അവഠം 
തീരുമാനിച്ചു. ഒരു ദിവസം പ്രറത്ഥനാവേള 
യില്‍ അവഠം ദൈവത്തോട്‌ പ്രതിജ്ഞചെയ്തു: 
* “ഈശ്വരാ, ഞാനിതാ അങ്ങയോടും അങ്ങയുടെ 
പുത്രനോടും പ്രതിജ്ഞച്ചെയുന്നു ലിം 
തത്തില്‍ ഒരു ജീവിതസഖാവിനെ സ്വീകരിക്കു 
ന്നതല്ല. എന്‍െറ സവ്വ കഴിവുകളം ഉപയോഗി 
ച്ചു” ഞാന്‍ പരിശുദ്ധയയം നിഷ്കുളങ്കയുമായി ജീവി 
ക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതാണ്‌.” അതോടെ. അവഠം 
ദൈവത്തിന്‍േറതായി. സെന്‍റ്‌ ഡോമിനി 
ക്കിന്‍െറ തപഞശ്ചയുയോടും ജീവിതക്രമത്തോടട 
മായിരുന്നു അവഠക്കു" ഏററവുമധികം പ്രതി 
പത്തി. അതുതന്നെയായിരിക്കട്ടെ തനേറയും 
ജീവിതചയു എന്നവഠം തീരുമാനിച്ചു. ദിവസ 
ത്തില്‍ അധികഭാഗവും ആ കൂററന്‍ വീടിന്‍െറ 
ഒരു കോണില്‍ ആ കൊച്ചു തപസ്വിനി ധ്യാന 
നിരതയായിരിക്കുന്നതു” പലരും ശ്രദ്ധിച്ചു. 
ഈയിടെയായി ആഹാരം . കഴിക്കുമ്പോടം 
അവാം മാംസവും ഉപേക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നു. റൊട്ടി 
യം പച്ചക്കറികളും മാത്രമാണു കഴിക്കുന്നതു. 

അങ്ങനെയിരിക്കെ . ഒരു ദിവസം ലാപ്പം 
എത്തോ കായ്യത്തിനു്‌ കാതറൈനെ കണക്കില 
ധികം ശകാരിച്ചു. കൂട്ടത്തില്‍ കുറെ ശാപവാക്കു 
കളം പ്രയോഗിച്ചു. അന്നു രാത്രി കുട്ടിക്ക്‌ . ഉറ 
ക്കം വന്നില്ല. പ്രഭാതമായപ്പ്യോഠം “കൊടുങ്കാററു 
ഒട്ടൊന്നു ശമിച്ചു എന്നു കണ്ടതോടെ കാതറൈന്‍ 
അമ്മയുടെ അടുത്തുചെന്നു” .പഠഞ്ഞു: അമ്മേ, 


[ 


ഒരു കായയും; ഞാനെന്തെങ്കിലും തെററ്റ്‌ ചെയ്ത 
എന്ന്‌” അമ്മയ്ക്കു” തോന്നിയാല്‍ അമ്മ എന്നെ 
ഇഷ്ടംപോലെ ശകാരിച്ചോള. ആ തെററു്‌ ഇനി 
ഒരിക്കല്‍ ആവത്തിക്കാതിരിക്കാന്‍ അതെന്നെ 
സഹായിക്കുകയേയുള്ള. പക്ഷെ, അമ്മ ശകാ 
രിക്കുന്ന കൂട്ടത്തില്‍ ശാപവാക്കുകഠം ഒരിക്കലും 
ഉപയോേഗിക്കരുതു്‌. അതു” അമ്മയുടെ പ്രായ 
ത്തിന്‌ യോജിച്ചതല്ല, എന്‍െറ മനസ്സ്‌ വല്ലാ 
തെ നീറുകയ്യം ച്ചെയ്യും.'" .ലാപ്പാമ്മ വായ്യം 
പൊളിച്ചു” നിന്നുപോയി. ഇത്തിരിയില്ലാത്ത 
ഈ കൊച്ചു" ഇത്ര വലിയൊരു ധമ്മോപദേശം 
ഈ വയസ്സ ചെന്ന തനിക്കു തരുന്നതു” തീച്ച 
യായം ദൈവത്തിന്‍െറ പ്രത്േയകാനുഗ്രഹത്താല്‍ 
പ്രചോദിതയായിട്ടുതന്നെയായിരിക്കണം. അമ്മ 
ചിന്തയിലാണ്ടു. 


കാതറൈന്‌ വയസ്സ്‌ പന്ദ്രണ്ടായി. ഇററ 
ലിയിലെ അന്നത്തെ നടപ്പുപ്രകാരം വിവാഹ 
പ്രഠായമാണതു്‌. പക്ഷെ അവഠം അതിനു തയ്യാ 
ല്ല; എന്നുതന്നെയല്ല തന്‍െറ പ്രായത്തിലുള്ള 
മററു” ഇററാലിയന്‍ യുവതികളെപ്പോലെ ആക 
ഷ്കമായീി വ്രസ്ത്രധാരണം ച്ചെയ്യാനോ നാനാ 
രീതിയിലുള്ള ആഭരണങ്ങഠംം അണിയാനോ 
അവം കൂട്ടാക്കിയയമില്പ. എങ്കിലും വീടിന്നക 
ത്തെ ശാന്തിക്ക്‌” ഭംഗം വരുത്തരുതെന്നു കരുതി 
അവാം രണ്ടു വഷിക്കാലവും കൂടി അത്യാവശ്യം 
ചില ആഭരണങ്ങളൊക്കെ അണിഞ്ഞുകൊണ്ടു 
നടന്നു. എന്നാല്‍ ഈ വക പ്രലോഭനങ്ങാംക്കു്‌ 
വഴങ്ങിക്കൊടുക്കുന്നതു” തന്‍െറ ജീവനാഥനു' 
തീരെ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ലെന്നു” പ്രാത്ഥനാവേള 
യിലും മററു സമയങ്ങളിലും ഒരു അന്തര്‍വാണി 
അവളെ താക്കീതു ചെയ്തകൊണ്ടിരുന്നു. അതി 
നിടത്ക്കു്‌ കാതറൈനന്‍െറ പ്രത്യേക സ്നഹാദര 
ങ്ങാംക്ക്‌ പാത്രീഭൂതയായിരുന്ന ഒരു ജ്േഷ്ട 
സഹോദരി പെട്ടെന്നു്‌” മരിച്ചുപോയി. ഇതു്‌ 
അവളുടെ മനസ്സിനെ വല്ലതെ പീഡിപ്പിച്ചു, 
എങ്കിലും ഇതില്‍ അവരം . ദൈവത്തിന്‍െറ 
അനുഗ്രഹഫസ്പും മാത്രാണ്‌ ദശിച്ചതത്‌ ആ 
സഹോദരിയോടുള്ള സ്നേഹബന്ധം അവക്കും 
ദൈവത്തിനും ഇട്ത്കുള്ള ഒരു  വിഘ്ലമായിരുന്നി 
ല്ലെ ഇത്ര നാളം? ദൈവം സ്വയം അതെടുത്തു 
മാററി തന്‍െറ മാഗ്ലും ശുദ്ധമാക്കി തെളിയിച്ചു 
തരീകയല്ലേ ഇതുകൊണ്ടു” ചെയ്തതു ! കാത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി. 


റൈന്‍ തന്‍െറ വ്രതങ്ങളുടേയും 
ടേയ്യം തീവ്രത വദ്ധിപ്പിച്ചു. 


പ്രാത്ഥനകള 


മകളില്‍ വരുന്ന ഓരോ മാററവവും ലാപ്പാമ്മ 
ശ്രദ്ധിച്ചുവരുന്നുണ്ടു്‌. അവര്‍ കുടുംബത്തിലെ 
എല്പാ അംഗങ്ങളുടേയും സഹായം തേടി, കാത 
റൈന്‍െറ തീരുമാനത്തിനെതിരെ ഒരു സമര 
പരിപാടി രൂപീകരിക്കാന്‍. ഒരു ഡോമിനി 
ക്കന്‍ പാതിരിയേയ്ും അമ്മ രംഗത്തിറക്കി 
പാതിരി കാതറൈനെ വിളിച്ചു്‌ സംസാരിച്ചു 
താന സ്വയം ദൈവപാദങ്ങളില്‍ അപ്പിക്കപ്പെട്ടു 
കഴിഞ്ഞു എന്നും ഇനി തന്‍േറതെന്നു പറയാന്‍ 
തന്‍െറ കയ്യില്‍ യാതൊന്നും ബാക്കിയില്ലെന്നും 
കാതറൈന്‍ പാതിരിയെ അറിയിച്ചു. ഈ യവ 
തിയയടെ നിശ്ചയദാര്‍ഡ്യവും പരിശുഭ്ധിയും 
മനക്കരുത്തും കണ്ട്‌” അദ്ദേഹം വിസ്മയഭരിത 
നായി. ഈശ്വരന്‍െറ ഏതോ ഒരു ഗുഡോദ്ദേശ്യം 
സാധിച്ചുകിട്ടാന്‍ ഉടലെടുത്ത ഒരു മഹായോഗീ 
ശ്വരിയാണു ഇവള്ളെന്നു്‌ അദ്ദേഹം കണ്ടറിഞ്ഞു. 
അദ്ദേഹം ലാപ്പ്ാമ്മ ഉദ്ദേശിച്ചപോലെ അവളെ 
അവളുടെ തീരുമാനത്തില്‍നിന്നും പിന്തിരിപ്പി 
ച്ചില്ല; എങ്കിലും ഒന്നു” പരീക്ഷിക്കാനെന്നോ 
ണം പഴഞ്ഞു: ' “ശരി, നിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം യഥാ 
ത്ഥമാണെന്നും ആത്മാത്ഥമാണെന്നും തെളിയി 
ക്കണം. ശാരീരികസൌന്ദയും വദ്ധിപ്പിക്കാന്‍ 
മാത്രമുതകുന്ന നിന്‍െറ ഈ ഇടരുന്ന കേശഭാരം 
വെട്ടിക്കളയാന്‍ നിനക്കു്‌” ധൈയ്യമുണ്ടോ ?”” 
അവഠം ആ വെല്ലുവിളി സ്വീകരിച്ചു. ആനനം 
കൊണ്ടു്‌ മതിമറന്ന കാതറൈന്‍ ഒരു ദിവസം 
ആരുമറിയാതെ ആ നീണ്ട ചുരുളന്‍ സ്വണ്ണനാരു 
കളെ. നിഷ്കരുണം മുറിച്ചുകളഞ്ഞു. തല്‍ക്കാലം 
വീട്ടിലൊരു കോളിളക്കം  സൃഷ്ടിക്കേണ്ടെന്നു 
വെച്ചു്‌ തലയിലൊരു തൂണിയിടാന്‍ തുടങ്ങി. 
അമ്മ ഈ തൂണി പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിച്ചു. ഒരിക്കല്‍ 
അതു” നീക്കി നോക്കിയപ്പോഴപ്പെ, പാവം 
ലാപ്പാ, അവളടെ ഹൃദയത്തില്‍ ഇടിത്തീ വീണ 
പോലെയായി. വീടാകെ ഇളകിമറിഞ്ഞു. അവ 
രെല്പാവരും ചേന്ന്‌ അവളെ ഉപദ്രവിക്കാന്‍ 
തുടങ്ങി. എങ്കിലും രാത്രികാലങ്ങളില്‍ അധിക 
സമയവും ധ്യാനത്തിലും പ്രാത്ഥനയിലും കഴി 
ക്കാന്‍ അവാം ശ്രമിച്ചുവന്നു. ബാഹ്ൃയമ്ഥധയ ഈ 
കൊടുങ്കാററിന്നിടയ്കകും ഹൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തു്‌ 
അവാച്യമായൊരു ആനന്ദാനുഭൂതി അവക്ക്‌ 
സ്വ്ൃദാ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരുന്നു. 


1975 


നഗരസീമയ്ത്കുപ്പുറത്തുള്ള ഗുഹയില്‍വെച്ചു” 
ചെയ്ത ധ്യാനസമയത്തുണ്ടായ അതന്തഃപ്രചോദ 
നത്തെ കാതറൈന്‍ അക്ഷരംപ്രതി പ്രവൃത്തി 
രൂപത്തില്‍ കൊണ്ടുവന്നു. അതായതു” തന്‍െറ 
പിതൃഗൃഹത്തെ അവഠം ദേവാലയമായി കാ 
ണാന്‍ തുടങ്ങി. പിതാവായ ബെനിന്‍കാസാ 
വിനെ യേശുദേവനായും ലാപ്പായെ കനൃകാ 
മേരിയായും അവഠം .കണക്കാക്കിവന്നു. ആയി 
ടഷ്ണ്കാണു്‌, ഒരു ദിവസം ധ്യാനനിരതയായിരി 
ക്കുന്ന കാതറൈന്‍െറ ശിരസ്സ്ിനുമുകളിലായി 
രൂവെള്ളനിറത്തിലുള്ള ഒരു മാടപ്രാവു” ചുററിപ്പ 
റക്കുന്നതായി ബെനിന്‍കാസ കണ്ടതു”. അവ 
ഉടെ ദിവ്യത്വവും അസാധാരണത്വവും മനസ്സി 
ലാക്കിയ കുടുംബാംഗങ്ങഠം അന്നുമുതല്‍ അവളെ 
ആദരവോട്ടംം ഭക്തിയോട്ുംകൂടി വീക്ഷിക്കാല്‍ 
തുടങ്ങി: അച്ഛന്‍ അവക്കു” ധ്യാനജപപാദികരം 
നിബ്ബാധം നടത്തിക്കൊണ്ടുപോകാന്‍വേണ്ടി 
അടുക്കളന്ക്കുടിയിലെ ഒരു കൊച്ചുമുറി സൌകയ്യ 
പ്പെടുത്തിക്കൊടുത്തു. ആ ധ്യാനാലയം ഇന്നും 
ആ വീട്ടില്‍ കാണാം. 


ഒരിക്കല്‍ കാതറൈനു ഒരു ദശനമുണ്ടായി. 
അവക്കു മുമ്പുണ്ടായ സകല സന്ത്യാസിസമ്പ്വ 
ദായങ്ങളുടെയും സ്ഥാപകന്മാരെ അവഠം കണ്ടു. 
ലോകനാഥനായ ദൈവം അവളോട്‌” അതില്‍ 


ഇഷ്ടമുള്ള  സ്ന്പ്യദായം തിരഞ്ഞെട്ടക്കാന്‍ ആവ്‌ 


ശ്യപ്പെട്ട. അവഠം തിരിഞ്ഞതു” സെന്‍റുഡോ 
മിനിക്കിന്‍െറ നേരെയാണു”. ഉടനെ ആ ദിവ്യ 
പുരുഷന്‍ അവളുടെ അടുത്തേയ്ക്ക്‌ നീങ്ങിവന്നു" 
സ്വയം തന്‍െറ സനമ്പ്ദായത്തിലുള്ള ഉടുപ്പ്‌ 
അവഠക്കു നല്‍കി. എന്നിട്ട്‌ പറഞ്ഞു: “മകളെ, 
സന്തോഷമായിരിക്കൂ. വന്നു ചേരുന്ന തടസ്സങ്ങ 
ളെയൊന്നും വിലവെടങ്റ്ുണ്ട. ധൈട്യും കൈയ്‌ 
വെടിയരുത്‌. താമസിയാതെതന്നെ നീ അണി 
യാനാഗ്രഹിക്കുന്ന ഉടുപ്പു” നിനക്ക്‌” ലഭിക്കും.” 
തന്നത്താന്‍ മതിമറന്ന കാതറൈന്‍ പൊട്ടിക്ക 
രഞ്ഞുപോയി. അതോടെ അവാം ഉറക്കമുണ 
ന്നു. തന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം വീട്ടുകാരോട്‌" തുറന്നു 
പറയേണ്ട സമയം എത്തി എന്നുവാം മനസ്സ്സി 
ലാക്കി. ആദ്യം കിട്ടിയ അവസരത്തില്‍ത്തന്നെ 
അവാം കുടുംബാംഗങ്ങളെയെല്പാം വിളിച്ചുകൂട്ടി 
തന്‍െറ. ആഗ്രഹവും തീരുമാനവും അവക്ക്‌ 
വ്യക്തമായി വിവരിച്ചുകൊടുത്തു. താന്‍ ഭഗ 


സിയനായിലെ കാതറൈന്‍ വി 


വാന്‍േറതായിക്കഴിഞ്ഞു. ഈ 
ഒരു. ശക്തിക്കും ഇനി അവളെ ഈ ' ജീവിത 
ത്തില്‍നിന്നു” വഴി ത്തെറിക്കാന്‍ പററില്ല 
എന്നു മനസ്സിലാക്കിയ ബെനിന്‍കാസാ ഒരു 
നിയമം പാസാക്കി _ ഇനിമുതല്‍ ഏപ്പ്യോഠം 
വേണമെങ്കിലും ധ്യാനിക്കാനും ജപിക്കാനും 
ഹൃദയനാഥനായ യ്േശുഭഗവാന്‍െറ ആജ്ഞാനു 
സാരം വത്തിക്കാനും കാതറൈനു്‌” പൂള്ള്റ്സ്വാത 
ന്ത്ര്യമുണ്ട്‌. അക്കായ്യുത്തില്‍ ഒരാളം അവളെ 
തടയരുത്‌. കാതറൈനു” ആശ്വാസമായി. 


. ലോകത്തിലെ 


ദൈവപത്രന്‍പോലും ആദ്ധ്യാത്മികസാധ 
നാനുഷ്ടാനങ്ങംക്കു” വിജനമായ കുന്നിന്‍ചെരു 
വുകളെയാണല്ലൊ തേടിച്ചെന്നതു”. അതുകൊ 
ണ്ടും ഭഗവാനോട്‌” സ്വൈരമായി സംസാരി 
ക്കാനും പ്രാത്ഥനകഠം, അറിയിക്കാനുംവേണ്ടി 
കാതറൈനും നിഃശബദവും ഏകാന്തവുമായ ഒരു 
കോണന്വേഷിച്ചു. പ്രധാനഗൃഹത്തിരുനിന്നു" 
അല്പം മൂരെയുള്ള ഏകാന്തമായ ഒരു കൊച്ചുമുറി 
അവാം തന്‍േറതാക്കി എടുത്തു. ചുമരില്‍ ചില 
ചിത്രങ്ങഠം സ്ഥലംപിടിച്ചു. ഒരു കൊച്ചു മേശ 
യം കസാലയ്യം ഒരു കോണില്‍. കിടക്കാന്‍ 
മെത്തയില്പ, വെറുമൊരു പലകമാത്രം; തലയി 
ണയുടെ സ്ഥാനത്തു” ഒരു മരമുട്ടിയം. ആഹാര 
ത്തിനു വിഭവങ്ങഠം ചുരുക്കം റൊട്ടി, വെള്ളം, 
കുറച്ചു്‌ വേവിക്കാത്ത പച്ചക്കറിയും. ഉറക്കവും 
ക്രമേണ കുറച്ചു കുറച്ചു കൊണ്ടുവന്നു” ഒടുവിലത്‌ 
നാല്പത്തെട്ടു മണിക്കൂറിനുള്ളില്‍ 2 മണിക്കൂറായി 
കലാശിച്ചു. “ഹൊ! അതായിരുന്നു ഏററവും 
കാഠിന്യമേറിയ സാധന” എന്ന്‌ കാതറൈന്‍ 
ഈ  നിദ്രാനിയന്ദ്രണത്തെപ്പുററി പില്‍ക്കാ 
ലത്ത്‌. പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 

അവളറിയാതെ മകളുടെ മുറിയ്യം ജീവിത 
ചയ്യുയും ശ്രദ്ധിച്ചുവന്ന ലാപ്പാമ്മയുടെ ഹൃദയം 
തകന്നുതുടങ്ങി. ആ കൊച്ചുയോഗിനിരുടെ 
തപപസ്സിന്‍െറ കഠോരത പ്രതിദിനം വഭ്ധിച്ചുവ 
രികയാണു്‌”. എത്രതന്നെ അപേക്ഷിച്ചിട്ടും നി 
ബ്ബന്ധിച്ചിട്ടം അവഠം അണുപോലു; അതില്‍ 
മാററംവരുത്താന്‍ കൂട്ടാക്കുന്നുമില്ല. 

സെന്‍റു്‌ഡോമിനിക്കന്‍. ഓര്‍ഡറില്‍ ച്ചേ 
രാനായിരുന്നു കാതറൈന൯്‌ ആഗ്രഹം എന്നു? 
വ്യക്തമ്ഠയല്ലൊ. ആ സ്സ്പ്രദായത്തില്‍പ്പെട്ട 
തപസ്വിനിമാര്‍ കുറുപ്പും വെള്ളയും ചേന്ന ഉട 


72, 


പ്പാണ്‌ ധരിച്ചിരുന്നതു”. എല്ലാവരും കൂടി 
ച്ചേന്ന്‌ സമൂഹവാസം ച്ചെയുന്ന ഒരു മഠം റ 
ക്ണ്ടായിരുന്നില്ല. ആ. ഓര്‍ഡറില്‍പ്പെട്ട്‌ 

കഠം അധികവും പ്രായംചെന്ന വിധ 
രുന്നു. ഓരോ സന്ന്യാസിനിയ്യം സ്വന്തം ഗൃഹ 
ത്തില്‍ത്തന്നെയാണു: താമസിച്ചിരുന്നതു”. അതു 
കൊണ്ടു” പ്രായംചെന്നു' നല്പ പാകത വന്നവരെ 
മാത്രമേ അവര്‍ സംഘത്തിലെ അംഗങ്ങളായി 
സ്വീകരിച്ചിരുന്നുള്ള. കാതറൈന൯്‌ വലിയ 
ദുഃഖമായി. വ്ൃയസനാധിക്യം ' അവളടെ തപ 
ശ്ചയ്യുയ്യടെ കഠോരത ഇനിയം വദ്ധിപ്പിക്കാനേ 
ഉതകിയൃയള്ള. അമ്മലാപ്പായുടെ ഹൃദയം വെന്തു 
രുക്കയാണു. അവര്‍ പലപ്രാവശ്യം ആ കന്യാ 
സ്്രീകളുടെ അടുത്തു ചെന്നു? കെഞ്ചി പ്രാത്ഥിച്ചു 
നോക്കി തന്‍െറ മകളേയും ആ സംഘത്തിലെ 
ട്ക്കാന്‍. യാതൊരു -ഫലവ്യമില്ല. 


അങ്ങനെയിരിക്കെ പെട്ടെന്നു്‌ കാത 
റൈന്‍ രോഗബാധിതയായി. കണ്ണീര്‍ പൊഴി 
ചുകൊണ്ട്‌” അടുത്തിരിക്കുന്ന അമ്മയോട്ട? അ 
വരം പറഞ്ഞു: ““അമ്മെ, എന്‍െറ ഈ രോഗം 


മാറിക്കിട്ടണമെന്നാഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍ . എങ്ങനെ 


മ്മെങ്കിലും; സിസ്റസ്റേഴ്‌സു്‌ ഓഫ്‌പെനന്‍സിന്‍െറ 
ഉടുപ്പു” എനിക്കു” , സമ്പാദിച്ചുതരണം. 
വേറെ ഏതുടുപ്പു ധരിച്ചാലും ഭഗവാനും സെന്‍റ്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഞാന്‍ 


ഫെബ്രവരി 


ഡോമിനിക്കും എന്നെ ഇവിടെനിന്നു” കൊണ്ടു 
പോകും. അമ്മയ്ക്കും ഞാന്‍ നഷ്ടപ്പെടും." ഇത്ത 
വണ ലാപ്പായുടെ അപേക്ഷ കേട്ടിട്ട്‌ ആ 
പെണ്‍കുട്ടിയെ ഒന്നു്‌ പരീക്ഷിച്ചു നോക്കാമെ 
ന്നു കരുതി ആ സിസ്റസറേഴ്‌സില്‍ ചിലര്‍ ഒരു 
ദിവസം ബെനിന്‍കാസാഗൃഹത്തില്‍ വന്നു 
കയറി. ചെറ്റപ്രായമെങ്കിലും വഷങ്ങളോളം 
നീണ്ട തപശ്ചയ്യയയടെ ഫലമായി മാത്രം ഒരു 
വന്ന്‌ ലഭിക്കാവുന്ന പക്വതയും ആദ്ധ്യാത്മി 
കോന്നതിയുയമാണു”്‌ അവളില്‍ കണ്ടതു”; വസൂരി 
ക്കലകൊണ്ടു” അവളടെ സൌെനന്ദയ്യത്തിന്നു” കുറ 
ച്ചു” കോട്ടവും തട്ടിയിട്ടുണ്ട്‌”. അതും നല്ലതുതന്നെ. 
ഈ യുവതി തങ്ങളുടെ സംഘത്തിലെ സന്ന്യാ 
സിനിയായാല്‍ അവാംവഴി സംഘാംഗങ്ങഠം 
ക്കെല്പാവക്ടം ഇദശ്വരാനുഗ്രഹം കൂടതല്‍ കൂടുത 
ലായി ലഭ്യമാകും എന്നവക്കു തോന്നി. അവരു 
തട ശുപാശപ്രകാരം കാതറൈന്‍ബെനിന്‍കാ 
സ്ക്ക ഉപ്പു നല്‍കാന്‍ അധികാരികഠം തീരുമാ 
നിച്ചു. ലെകികട്ടഷ്ടാ അവിവാഹിതയാ 
യൊരു സ്ത്രീക്ക്‌" ഇദം യ ആസം 
ഘത്തില്‍നിന്നു്‌ സന്ന്യാസവ നല്‍ക 
പ്പെടുന്നതു”. പക്ഷെ അധികം രസിയാതെ 
ഒട്ടനേകം യുവതികഠം അവളുടെ കാർപ്പാടുകളെ 
പിന്‍തൃുടന്ു*” സംഘാംഗങ്ങളായി. [തുടരും . ] 
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ജീ. ബാലക്ൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


തപസ്സ്‌ 

തപസ്സു തുടന്നുകൊണ്ടുപോവുകയാണു 
ജിവയുക്തിയയുടെ മറെറാരു പ്രയോജനം. തപ 
സ്റ്റീ്‌ന്‍െറ പരമകാഷ്ഠയാണു്‌ ജീവയ്മുക്തി. ജീ 
വയ്മുക്തിക്കു മുന്‍പുള്ള യോഗ്രഭൂമികകഠം തപ 
സ്റ്ല്പേ? അവയും തപസ്സതന്നെയാണു്‌. ദേവ 
ലോകപ്രാഫ്ിയയം മററുമാണു” അവിടെയുള്ള തപ 
സ്ത്ൃകളുടെ ഫങ്ഃം. ഭഗവാന്‍ അജ്ജുനന്നും, വസി 
പ്ലൂന്‍ രാമന്നും ഇക്കായ്യും വ്യക്തമായി വെളിപ്പെ 
ടുത്തിക്കൊടുക്കുന്നുണ്ട്‌. *“ഒരാഠം ശ്രദ്ധയോടെ 
യോഗമഭ്യസിച്ചു. എന്നാല്‍ ചിത്തം വേണ്ട. 
വണ്ണം ഉപശമിച്ചുകിട്ടിയില്ല. ” മനസ്സ്‌ കുറെ 
യൊക്കെ ലോകകായ്യുങ്ങളില്‍ ചലിച്ചുകൊണ്ടേ 


യിരുന്നു. ഇങ്ങനെ യോഗസിദ്ധി കൈവരാതെ 
മരിക്കുന്നവരുടെ ഗതിയെന്താണു' ? ലോകസുഖ 
ങ്ങളും അനുഭവിച്ചില; ആത്മദശനവും ഉണ്ടായി 
ല. അങ്ങും ഇങഞ്ങുമല്ലാതെ ഇവര്‍ ആകാശത്തി 
ലെ മേഘംപോലെ ചിന്നിച്ചിതറിപ്പോകാന്‍ 
ഇടവരുമോ ? ബ്രഹ്മമാഗ്ലത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠ ലഭി 
ക്കാതെ വിമൂഡമായി ജീവിതം അവസാനി 
ക്കുമോ? '” ഇതായിരുന്നു അജ്ജുനനന്‍െറ സംശയം. 
ഭഗവാന്‍ അതിനിങ്ങനെ മറുപടിനല്‍കി. 
പ്രാത്ഥ നൈവേഹ നാമുത്ര വിനാശസ്തസ്യ വിദ്യതേ 
ന ഹ കല്യാണക്ൃത? കശ്ചിതഃ ദുഗ്ലൂതിം താത ഗച്ഛതി. 
“ഹേ പാത്ഥ യോഗമഭ്യസിക്കുന്നയാഠംക്കു്‌ 
ഇഹലോകത്തോ പരലോകത്തോ യാതൊരു 
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നാശവും സംഭവിക്കുന്നില്ല. ശുഭകമ്മങ്ങളുനുഷ്ഠി 
ക്കുന്നയാഠയക്കു? ഒരിക്കലും പതനമില്പ. യോഗ 
മാഗ്ശത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠ. ലഭിക്കാത്തവര്‍ മരണാന 
ന്തരം പുണ്ൃയലോകം പ്രാപിച്ചു” ചിരകാലം 
അവിടെ സുഖിച്ചു വസിക്കുന്നു. തുടന്ന്‌ ഐശ്വ 
രൃസമ്പന്നന്മാരായ സജ്ജനങ്ങളുടെ കുടുംബ 
ത്തില്‍ വന്നു പിറക്കുന്നു. അല്ലെങ്കില്‍ ബുദ്ധി 
മാന്മാരായ്‌ യോഗിമാരുടെ കലത്തില്‍ ജനിക്കാ 
നിടവരുന്നു. ഇവിടെ ഇത്തരം ജന്മങ്ങഠം കിട്ട 
ന്നതുതന്നെ വളരെ ദുര്‍ല്പഭമാണു” ; 
തത്ര തം ബുദ്ധിസംയോഗം ലഭതേ പരവ്വദേഹികം 
യതതേ ചതതോ ഭൂയഃ സംസിദ്ധാ കുരുനന്ദന. 
തുടന” പൂവ്വജനത്തില്‍ അഭ്യസിച്ചിീരുന്ന 
യോഗേബുദ്ധി സ്വാഭാവികമായി അവര്‍ക്കു 
വന്നുചേരുന്നു. “ യോഗസിദ്ധിക്കായി തൂടന്ര 
യത്നിക്കാനും ഇടവരുന്നു. രാമനും ഏതാണ്ടി 
തേതരത്തിലുള്ള സംശയം വസിഷ്ഠനോട ചോ 
ദിക്കുന്നതായിക്കാണുന്നു. ““ഏഴു യോഗ്രഭൂമികക 
കില്‍ ഒരാഠം ഒന്നിലോ രണ്ടിലോ മൂന്നിലോ 
എത്തിനില്‍ക്കവേ മരണമടഞ്ഞാല്‍ അയാളടെ 
ഗതിയെന്താണു ?”" ഇതാണു രാമന്‍െറ ചോദ്യം, 
വസിഫ്യന്‍ ഇങ്ങന്നെ മറുപടി നല്‍കീ: ““ഒരാഠം 
ഏതെങ്കിലും യോഗഭൂമിയിലെത്തിനില്‍ക്കവേ 
മരണമടഞ്ഞാല്‍ തല്ല്രാലമെത്തിനില്‍ക്കുന്ന 
യോഗ്ഭൂമിയുടെ സ്വഭാവമനുസരിച്ചു" അയാളുടെ 
ദുഷ്‌കൃതം അത്രയയം ഒടുങ്ങിക്കിട്ടുന്നു. തുടന്ന്‌ 
സുരവിമാനങ്ങളിലേറി ലോകപാലപുരങ്ങളി 
ലോ മേരുവനകഞ്ജങ്ങളിലോ രമണീസഖനാ 
യി രമിക്കാന്‍ അവസരമുണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെ 
പരലോകാനുഭവഹേതുക്കളായ സുകൃതദുഷ്‌കൃത 
ങ്ങഠം ഒടുങ്ങിയാല്‍ പിന്നെ ഭൂമിയില്‍ അവര്‍ 
യോഗികളായി വീണ്ടും ജനിക്കുന്നു. പരിശുദ്ധി 
യ്യം ഐശ്വയ്യസമൃദ്ധിയും ഗുണസമ്പന്നതയുമുള്ള 
കുലങ്ങളിലാണു്‌” ഇത്ചരം ജന്മങ്ങളണ്ടാവുക: 
തത്ത പ്രാഗ്‌ഭാവനാഭ്യസ്ും യോഗ്‌ഭൂമിത്രയം ബുധഃ 
സ്‌പ്പഷ്യപേരി പതത്യുച്ചൈഃ ഉത്തരം ഭൂമികാക്രമം. 
അവിടെ ഭൂമികാത്രയത്തില്‍ അഭ്യസിച്ച 
സംഗ്ക്രാരം അവരെ പിന്‍തുടരുന്നു. തുടന്രാ 
അതിവേഗം ഉപയയ,പരിഭൂമികകളിലേഷ്ണ്കു കട 
നുചെല്പാനും ഇടവരുന്നു. ആദ്യത്തെ മൂന്നു 
യോഗ്രഭൂമികകഠംക്കും ദേവലോകപ്രാഫ്ലിഹേതു 
ത്വം സമ്മതിക്കാം. പക്ഷെ അതുകൊണ്ടുമാത്രം 
അവ തപപസ്സാകുന്നതെങ്ങനെ ? ഇതു ശ്രുതി 


സിദ്ധാമാണട്‌. 
മെന്നും 'ജേഷിമാര്‍ തപസ്സകൊണ്ടു വരങ്ങഠം കൈ 
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തപസ്സകൊണ്ടു ദേവന്മാരാകാ 


തൈത്തിരീയോപനിഷ 
തത്ത്വജ്ഞാനത്തിനു 


ക്കലാക്കുന്നുവെന്നും 
ത്തത്‌ വിവരിച്ചിട്ടണ്ട്‌ 


” മുന്‍പുള്ള മുന്നു യോഗ്രഭ്ൂ മികകളം തപപസ്സാണെന്നു 


സിദ്ധിച്ചാല്‍ തത്ത്വജ്ഞാനത്തിനുശേഷം നിര്‍ 
വ൮്വികല്ലുസമംധിരൂപത്തിലുള്ള മററു ഭൂമികകഠം 
തപപസ്സ്റാണെന്നു പിന്നെ എടുത്തു പറയേണ്ടതി 
തില്ലല്ലേോ. ഈ തപസ്സിനെയാണ്‌ സ്മ്തരികഠം 
ഇങ്ങനെ വിവരിച്ചിട്ടള്ളതു്‌' 
മനസശ്ചേന്ദ്രിയാണാം ച ഐകാഗ്ര൯ം പരമം തപ 
തജ്ജ്യായഃ സ്വ്ൃവധമ്മേഭ്യഃ സ ധമ്മഃ$ പര ഉച്യതേ 

. മനസ്സ്സിന്‍െറയും ഇന്ദ്രീയങ്ങളുടെയും ഏകാ 
ഗ്രതയാണ്‌ ഏററവും വലിയ തപസ്സ്‌. ധമ്മ 
ങ്ങളില്‍വെച്ചെല്പാം ഇതു ശ്രേഷ്ഠമാണ്‌”. ഇതു 
തന്നെയാണു പരമധമ്മം. ഈ തപസ്സ്‌ ടേന്മാന്ത 
രത്തെ ഒഴിവാക്കുന്നു. അതുപോലെ പല്വോക 
സംഗ്രഹത്തിനായ്യം . ഇതുപകരിക്കുന്നു. ലോക 
സംഗ്രഹത്തി നായ്യം തപസ്സ്‌ തുടരേണ്ടതാണെന്നു 
ഭഗവാന്‍ ഗീതയിലും വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ടു്‌. 
ശിഷ്യന്‍, ഭക്തന്‍, തടസ്ഥന . എന്നിങ്ങനെ 
ഡംഗ്രഹിക്കപ്പെടേണ്ട ലോകം മൂന്നാണ്‌. ഒരു 
ശിഷ്യന്‌ അന്തര്‍മുഖനായുി തപോനിഷ്ഠനായീ 
വത്തിക്കുന്ന ഗുരുവില്‍ വിശ്വാസബുദ്ധി കൂടുത 
ലുണ്ടായിരിക്കും. അപ്പോഠം അദ്ദേഹം ഉപദേ 
ശിക്കുന്ന തത്ത്വത്തില്‍ ദദഡവിശ്വാസം വന്നിട്ട്‌ 
ചിത്തം അതിവേഗം വിശ്രമം പ്രാപിക്കും. 
അതുകൊണ്ടാണു” ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷത്തു" 
ഇങ്ങനെ പ്രഖ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നതു”: 
സ്യ ദേവേ പരാ ഭക്തിര്യഥാഠ ദേവേ തഥാ ഗുര 
തസ്ധ്യൈതേ കഥിതാ ഹൃത്ഥാഃ പ്രകാശന്തേ മഹാത്മനഃ. 

ദേവജംല്യം ഗുരുവിലും അതിരററ ഭക്തിയയ 
്ളയാഠോക്കു മാത്രമേ വേദാന്തതത്ത്വങ്ങഠം വ്യക്ത 
മായ്മി പ്രകാശിക്കുകയുള്ള. ഭഗവാനും ഇങ്ങനെ 
പ്രഖ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നു: 
ശ്രദ്ധാവാന്‍ ലഭതേ ജ്ഞാനം തത“പരഃ സംയതേന്ദ്രിയഃ 
ജ്ഞാനം ലബ്ദവഠ പരാം ശാന്തിമചിരേണാധിഗച്ചുതി. 

ഈശ്വരനിലും ഗുരരുവിലും വിശ്വാസമുള്ള 
വക്ക്‌ ജ്ഞാനം ലഭിക്കുന്നു. അതുപോലെ ഇന്ദ്രി 
യനിഗ്രഹം സാധിച്ചവനും ജ്ഞാനം ലഭ്യമാ 
ണഞ൦. ജ്ഞാനമുണ്ടായാല്‍ അതിരററ ശാന്തിയും 
അതോടെ വന്നുചേരും. യോഗിമാക്കു ഭക്ഷണം 
നല്‍കിഷ്യം താമസസരകയ്യം നല്ലിയയം അവരെ 
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പരിചരിക്കുന്നവര്‍ അവരുടെ തപപസ്സറിന്‍െറ 
പങ്കാളികളായിത്തീരുന്നു. യോഗിയുടെ സന്താ 


നങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ തപസ്സില്‍ ഒരു ഭാഗ 
ത്തിനവകാശികളായിത്തീരുന്നു എന്നാണു്‌ 
ശ്രുതിയുടെ പ്രഖ്യാപനം. അതുപോലെ സുഹൃ 
ത്തുക്കഠം നന്മയിലും ശത്രുക്കഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
തിന്മയിലും അവകാശികളായീത്തീരുന്നു. ശി 
ഷ്ൃയനും ഭക്തനുമല്പാതെ മദ്ധ്ൃയവത്തികളായിക്ക 
ഴിയയന്ന തടസ്ഥന്മാര്‍ രണ്ട തരക്കാരുണ്ട്‌. ഈശ്വ 
രനില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നവരും വിശ്വസിക്കാത്ത 
വരും. ഇവരില്‍ ഇരശ്വരവിശ്വാസികളായ 
ആസ്തികന്മാര്‍ യോഗിയുടെ സന്മാര്‍ഗ്ഗനിഷ്ട 
കണ്ടു്‌ സ്വയം സന്മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ പ്രവത്തിച്ചുതുട 
ങ്ങുന്നു. ഭഗവാെറ പ്രഖ്യാപനം നോക്കുക: 
യദ്യദാചരതി ൭ ൃഷ്ഠസുത്തദദവേതട്രാജമ്പു 
സ യത്‌ പ്രമാണം കുരുതേ ലോകസ്ുദനുവത്ത തോ. 
മഹാന്മാര്‍ എന്താചരിക്കുന്നുവോ മററുള്ള 
വര്‍ അതു പിന്‍തുടരുന്നു. അവര്‍ എന്തിനെം 
പ്രമാണമാക്കുസധവോ ലോകം അതു ശ്രദ്ധിക്കുന്നു. 
ഈശ്വരവിശ്വാസമില്ലാത്ത നാസ്ധികന്‍പോലും 
യോഗിയ്യടെ കണ്ണില്‍ പെട്ുവാനും സമ്പക്കത്തി 
ലേര്‍പ്പെടാനുമിടയായാല്‍ അയാളുടെ പാപം 
കുറയാനിടവരുന്നു. സൂതസംഹിത ഇങ്ങനെ 
പറയുന്നു: 


യസ്യാനുഭവപര്യന്തഃ അത്ത്വേ ബുദ്ധി പ്രവത്തതേ 
തദ്ദ,ഷ്ടിഗോചരഠ) സവ്വേ മുച്യന്തേ സവ്ൃവപാതകൈഃദം 
അപരോക്ഷാനുഭൂതിയോടുകൂടി ആരുടെ 
ബുദ്ധി സദാ തത്ത്വനിഷ്ഠമായിരിക്കുന്നുവോ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാഴ്ചയില്‍ വന്നുപെടുന്നവര്‍ 
പോലും പാപങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം വിമുക്ത 
രായി ഭവിക്കുന്നു. യോഗിജീവിതം സവ്ൃപ്പാണ! 
കഠാംക്കും ഉപകാരകമാണെന്ത്‌ വീണ്ടം സൂതസം 
ഹിത ഇങ്ങനെ വിവരിക്കുന്നു. 


സ്പ്ധതം തേന സധസ്ത മീത്ഥസലിലേ 
സ്വ്വാപി ദത്താവനി 
യജ്ഞാനാം ച സഹസ്ര രിഷമഖിലാ 
ദേവാശ്ച സംപൂജിതാടഃ 
സംസാരാച്ച സമു പതാ സ്വപവതര.-. 
സെ്ര്രൈടലാകൃപു ജ്യാപ്ൃയസാ 
യസ്യ ബ്രഹ്മ വിചറരണേ ക്ഷണപോി 
സ്വൈര്യം മനഃ പ്രാപ്‌നുയാത”. 
ക്ഷണനേരമെങ്കിലും മനസ്സ്‌ ബ്രഹ്മനിഷ്ട 
യിലുറദ്റുന്ന യ്യോഗിയ്യടെ മാഹാത്മ്യം അദ്‌ ഭൂതം 
തന്നെ. അദ്ഹം ലോകത്തുള്ള സകല തീത്ഥ 
സലിലത്തിലും കുളിച്ചയാളാണു”. ഭൂമിമുഴുവന്‍ 
ദാനം ചെയ്തയാളാണ്‌. ആയിരമായിരം യജ്ഞ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രു ഫ്രി 


ങ്ങഠം അദ്ദേഹം ചെയ്തതീത്തിരിക്കുന്നു. എല്ലാ 
ദേവന്മാരെയും പൂജിച്ചു കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സ്വ 
ന്തം പിതൃക്കളെ സംസാരക്കേശങ്ങളില്‍നിന്നും 
ഉദ്ധരിച്ചു കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്ന. മൂന്നു ലോകത്തും 
അദ്ദേഹം സംപൂജ്യനായി ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു: 

കുലം പവിത്രം ജനനീ കൃതാത്ഥാ 

വിശ്വംഭരാ പുണൃവതീ ച തേന 

അപാരസം വിത"സുഖസാഗരേ സു ിന്‍ 

ലനം പരേ ബ്രഹ്മണി യസ്യ പേതഃം 


ബ്രഹ്മനിഷ്ഠനെറ കുലം പവിത്രമാണ്ട്‌. 
അമ്മ ചരിതാത്ഥയാണു”. അദ്ദേഹം നിമിത്തം 
ഭൂമി പുണ്യവതിയായി ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മ 
നിഷ്ഠന്‍ സദാ അനന്തമായ സുഖസമുദ്ത്തില്‍ 
മുഴുകി കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നു 

യോഗിയയടെ ശാസ്ത്രാനുസരണമായ നടത്ത 
മാത്രമപ്പ തപസ്സ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ എല്ലം 
ലരകികവ്യവഹാരങ്ങളും തപസ്സാണ്‌. തൈത്തി 
രീയശാഖക്കാര്‍ നാരായണോപനിഷത്തിലെ 
അന്തിമാനുവാകത്തില്‍ യോഗിയുടെ മഹിമ 
വണ്ണിച്ചിട്ടണ്ടു”. അതേ അനുവാകത്തിനെറ 
ആരംഭത്തില്‍ യോഗിയുടെ അവയവങ്ങളെ 
യജ്ഞാംഗദ്രവ്യങ്ങളായി വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു: 
“ഇപ്രകാരം സതൃദശി അനുഫ്യിക്കുന്ന യജ്ഞ 
ത്തിലെ യജമാനന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആത്മാവു 
തന്നെ. ശ്രദ്ധയാണ ധമ്മപത്നി; ശരീരമാണു 
ച്ചമത; മാവ്വിടമാണു യജ്ഞവേദി; രോമങ്ങളാ 
ണു കുശപ്പല്ലുകഠം; തലമുടിക്കെട്ടാണു കുശരെട്ടെ 
ഹൃദയമാണു മരക്കുററി, കാമമാണു ഹോമ്ദ്രവ്യം; 
കോപമാണു യാഗപശു; തപസ്സാണഗ്നി; ശമമാ 
ണു്‌ പശുഹത്താവു”; ദാനമാണു ദക്ഷിണ; വാക്കാ 
ണു ഹോാവു”; പ്രാണനാണുദ്‌ഗാതാവു”; കളൂണ്നാ 
ണധ്വര്‍യ്യു; മനസ്സാണു” ബ്രഹ്മാവു“, ചെവി 
യാണു ഹോമാഗ്നിജ്വലയിതാവു്‌* ഇങ്ങനെ പോ 
കുന്നു ആ വിവരണം. പ്രസ്തുതാനുവാകത്തിലെ 
മധ്യമടാഗത്തില്‍ യോഗിയുടെ ലോകവ്യൃവഹാര 
വംജീവനകാലവും ജ്യോതിഷ്ടേമേയാഥത്തിലെ 
ക്രിയാവയവങ്ങളായി ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഉത്തരഭാഗത്തില്‍ യോഗിവ്യവഹാരംത്ത ന്വ്വ. 
ജ്ഞാവയവക്രിയാത്രൂപത്തിലും ചിത്രീകരിക്കു 
ന്നു: “ ജീവി.കൊലമാണു ദീക്ഷ; ഭക്ഷണമാണു 
ഹവിസ്സ്‌; ജലപാനമാണു സോപോനം; എന്തി 
ലൊക്കെ രമിക്കുന്നുവോ അതുപസദഹോമം; നട 
ക്കുന്നതും ഇരിക്കുന്നതും നില്ലുന്നതുമൊക്കെ പ്രവ 
ഗുഃഹോമം;മുഖമാണ്‌ ആഹവനീയാഗ്നി; സംഭാ 
ഷണമാണു്‌” ഹവിസ്സ്‌; ജ്ഞാനമാണു” ഹോമി 
ക്കല്‍;വൈകിട്ടം കാലത്തുമുള്ള ആഹാരമറഞ് ചമ 


] 


ത; കാലത്തും ഉച്ചയ്ക്കും വൈകിട്ടുമുള്ള ഭക്ഷണങ്ങ 
കാണു മുന്നുനേരത്തേയും സവനകമ്മങ്ങാം; പക 
ലും രാത്രിയയം നയ അഭ്ധ 
മാസങ്ങളോ മാസങ്ങളോ ആണു ചാതുമ്മാസ്യ 
യജ്ഞങ്ങഠം; ഉതുക്കളാണു” പശുബന്ധനസ്ഥാന 
ങ്ങഠം, വഷ്ങ്ങളോ അദ്ധവഷങ്ങളോ ആണ്‌ 
അഹരഗണദ്ദെഠം; ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ ഈ 
യജ്ഞത്തില്‍ സവ്വസ്വവും ദക്ഷിണനല്ലപ്പെടുന്നു; 
മരണമാണു” അവളൃഥസ്മാനം”" ഇങ്ങനെ യോഗി 
യുടെ ജീവിതം സ്വ്ൃസ്വവും ദക്ഷിണയായി 
നല്ലന്ന ഒരു യജ്ഞമാണ്‌. 
തന്നെ ഉത്തരഭാഗത്തില്‍ സവ്വജ്ഞനായ യോഗി 
യെ ഉപാസിക്കുന്നവക്കു്‌ ക്രമമുക്തി ലഭിക്കുമെ 
സനം വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. അവര്‍ സുൂയ്യ 
ചന്ദ്രന്മാരെന്ന കായ്യുബ്രഹ്മങ്ങളോടോ അഥവാ 


സമൂഹസംവിധാനം 


ഈ അനുവാകത്തില്‍ . 


ി 


കാരണബ്രഹ്മത്തോടോ ഏകീഭവിച്ചു്‌ മുക്തരാ 
യി ഭവിക്കുന്നതാണു. ഒരു യോഗിയുടെ മരണ 
പര്യന്തമുള്ള ജീവിതം വേദപ്പോക്തമായ അഗ്നി 
ഹോത്രാദിയജ്ഞഞ്ങാഠംക്കു തുല്യ മാണെന്നു കരുതി 
യോഗിയെ ആരുപചരിക്കുന്നുവോ അവര്‍ ഭാവ 
നാതിശയം നിമിത്തം സൂയയുനോടോ ചന്ദ്രനോ 
ടോ സായുജ്യം പ്രാപിച്ചു” ക്രമമുക്തിക്കഹരായി 
ഭവിക്കുന്നു.  സുയ്യചന്ദ്രലോകങ്ങളില്‍നിന്നും 
അവര്‍ സത്യലോകത്തെത്തി . ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ 
മഹിമയെ പ്രാപിക്കുന്ന. അവിടെവച്ചു ജ്ഞാ 
നോദയമുണ്ടായി ' സത്യജ്ഞാനാനന്ദ്രുപമായ 
പരബ്രഹ്മവുമായി ഏകീഭവിച്ചു” കൈവല്യം 
പ്രാപിക്കുന്നു. ഇതാണു്‌ ശ്രുതിയുടെ തീരുമാനം. 
ഇതാണു” ജീവനുക്തിയയടെ രണ്ടാമത്തെ പ്രയോ 
ജനമായ തപസ്സ്‌ 








സമൂഹസംവിധാനം 


(36൦ പേഴില്‍നിന്ത്‌ തുടച്ചു 
ഇപ്രകാരമൊരു ശ്രമം നടത്തുന്നതില്‍ മതേ 
തരമായ രാഷ്ട്രത്തിലെ സക്കാരില്‍നിന്നോ, രാ 
ഷ്ലീയസംഘടനകളില്‍നിന്നോ സഹായസഹ 


കരണങ്ങഠം ഉണ്ടാകയില്ല. പ്രോത്സാഹനംപോ: 


ലും പ്രതീക്ഷിക്കേണ്ടതില്ല. മറിച്ചു” നിരുത്സധാഹ 
പ്പെടുത്തലും മുത വഃ പ്രതീക്ഷിക്കുകഷും ച്ചെ 
യ്ക്ാം. അതുകൊണ്ടു്‌” സക്കാരിനേഷ്യം മററും നോ 
ക്കിനില്‍ക്കാതെ, സമൂുഹസംഖിധാനം വേണ 
മെന്നു ബോധവും താല്‍പര്യവുമുള്ളവര്‍ അവരവ 
രുടെ പരിമിതിക്കുള്ളില്‍തന്നെ, സംഘടിച്ചു”, 
എളിയ തോതില്‍ പ്രയത്തം ചെയ്യുകയാണു" 
പ്രായോഗികവും ഉത്തമവും. 

ഓരോ ഗ്രാമത്തിലും അല്ലെങ്കില്‍ ഏതൊ 
ക്കെ ഗ്രാമങ്ങളില്‍ നാനാമതക്കാര്‍ വസിക്കു 
നുുണ്ടൊ അവിടങ്ങളിലെല്ലാം ബാലികാ 
ബാലന്മാരെ സാധിക്കുന്നിടത്തോളം ഒന്നിച്ചു 
ചേത്ത്‌ “'ശ്രുതിപാഠശാലകഠം” _ മതപാഠശാല 
കളല്ല _ ആഴ്തോറുമെങ്കിലും നടത്തുവാന്‍ താത്‌ 
പര്യമുള്ള പെരരന്മാരും, മാതാപിതാക്കന്മാരും 
മുന്‍കൈ എടുക്കുകയാണെങ്കില്‍ സമൂഹബോധ 
ത്തിന്‍െറ കൊച്ചുദ്വീപുകഠം അവിടവിടെ സൃഷ്ടി 
ക്കാം. കാലക്രമേണ അവ വികസിച്ചു” “മാനു 
ഷരെല്പാരുമൊന്നുപോലെ”" എന്നു വിശ്വസി 
കടുന്ന _.മററു പ്രകാരത്തില്‍ വിശ്വസിക്കുവാനേ 


.അന്തരംഗമല്ലെങ്കിലും 


വിചാരിക്കുവാനോ കഴിയാത്ത .. ഒരു പൌരാ 
വലിയെ വളത്തിയെടുക്കാം. 

ഇത്രയം ചെയ്താല്‍ സമൂഹസംവിധാനത്തി 
ന്ന്‌ ഒരു നല്ല തൂടക്കമിടലാകും. ഇത്രതന്നെ 
അതൃന്താപപേക്ഷിതങ്ങ 
ളായ ആന്തരവും ബാഹ്ൃവുമായ സംവിധാന 
ഘടകങ്ങഠം എണ്ണൂമററവ വേറെയുമുണ്ടു. ഉടുപ്പു” 
ഭക്ഷണം മുതലായവയുടെ ഉത്‌ പ്പാദന _ വിതര 
ണസംവിധാനം, ഗ്രാമ_നഗരസംവിധാനങ്ങാം; 
കുടിക്കാനും മററ്മുള്ള ജലത്തിന്‍െറ സംവിധാനം, 
വ്യവസായ _ വാണിജ്യങ്ങം, വിദ്യാഭ്യാസം, 
സാമ്പത്തികം, ഗതാഗതം, നീതി_ ന്യായം, രാജ്യ 
രക്ഷ,ആരോഗ്യം എന്നിങ്ങനെ എത്തെല്ലാം സം 
വിധാനങ്ങടം അത്യന്താപേക്ഷിതങ്ങളായുണ്ടു! 


ഇവയെല്ലാം ഉണ്ടാകാനും, ഉണ്ടായറല്‍ നില 
സില്‍ക്കാനും പൃഷ്ടിപ്പെടാനും, പ്രയോജനപ്പെടു 
വാനും മതം, രാഷ്ട്രീയം, ദേശം, ജാതി എന്നീ 
ലേബലുകഠം ഒട്ടാത്ത ഒട്ടിക്കപ്പെടാത്ത മനുഷ്യ 
രാണ” ഉണ്ടാകേണ്ടത്‌. അത്തരം മനുഷ്യരെ 
ഉണ്ടാക്കുക ഇന്നത്തെ സാഹചര്യത്തില്‍ ദുസ്സാ 
ദ്ധ്യമെന്നു നിരാശപ്പെടാതെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമ 
ഹംസനും വിവേകാനന്ദസ്വാമികളും നല്‍കി 
യിട്ടുള്ള മാതൃകയും നിദ്ദേശങ്ങളും ലക്ഷ്യവും 
മാഗ്ലവുമാക്കി യത്നിക്കേണ്ടതു മനുഷ്യസ്നേഹികള 
ടെ കടമയ്യം കത്തവ്യവുമാണെന്നു സ്മൂരിപ്പിക്കട്ടെ. 





ഫ്െെബ്ര്യവരി 


ബദരിപുരിശനോട്ട്‌ 
അരിനുരത്തു” കൃ; ന്‍നായര്‍ 


അത്യന്തം ഭക്തിപുവ്വം നിജപദഭജനം ചെയ്‌വവക്കൊക്കെ ദുഃഖം 
തീത്തിട്ടെന്നും ജഗത്തില്‍ പുരുസുഖമരുളിത്തൃപ്ലനാക്കുന്ന. വിഷ്ക്സോ, 
തത്ത്വാത്ഥജ്ഞാനമെന്യേ തവ പദഭജനം ചെയ്യുമീ ദാസനാമെന്‍ 
ചിത്തത്തില്‍ വാണു നിത്യം ബദരിപുരിപതേ! എന്നെ നിന്‍ ഭക്തനാക്കൂ. 


ആത്തത്രാണാ! കൃപാബ്ബദേ! അടിയനുടെ മനം നീിന്നെയോത്തേ തപി 
കീത്തിക്കും പാദതീത്ഥം കരുണയൊടുട ചൊരിഞ്ഞാതപം തീത്തിടേണേ 
പ്രാത്ഥിക്കുന്നെപ്പൊഴും ഞാന്‍ സ്തൂതിനതി നിയതം ചെയ്തു നാമം ജപിച്ചും 
പാത്ഥപ്രേമീ! പ്രപായീ! ബദരിപരിപത്തേ!' എന്നെ നിന്‍ ഭക്തനാക്കൂ. 


ഇന്നീ കാണുന്നതെല്ലാം വിരവിലിതുപിധം തീത്തു പാലിന്‍സമുദ്രം_ 
തന്നില്‍ പള്ളിക്കുറുപ്പായമരുമൊരു ജഗന്നാഥ! ലോകൈകബന്ധോ! 
അന്നത്താല്‍ വീത്തമെയ്യില്‍ വളരുമൊരു ദുരാശഷ്ക്കു കീഴ്‌പ്പെട്ടിടാതെ 
നിന്നോടൊന്നായ്‌ലയിപ്പാന്‍ ബദരിപുരിപതേ! എന്നെ നിന്‍ ഭക്തനാക്കൂ. 


ഈശാവാ ഡ്യാദിയാകും ശ്രുതികളഖിലവും മററു ശാസ്ത്രങ്ങളും ഞാ 
നാശാപൂവ്വം തിരഞ്ഞൂ നരസഹജ വിഭോ! നിന്‍പദം കാണ്മതിന്നായ്‌ 
ആശാപാഗശാസ്ധൃരോഗാലവകളിലടിയന്‍ ത്വത“പദം കണ്ടതില്പാ 
വിശ്വേശാ! ദീനബന്ധോ! ബദരിപുരിപതേ! എന്നെ നിന്‍ ഭക്തനാക്കൂ. 


ഐശ്വര്യം ഭക്തവ്ൃന്ദത്തിനു വിരവിലണഴ്ക്കുന്ന ഗോപാലബാലാ ! 
വിശ്വാസം ഭക്തിയെന്നീ ഗണമിവനു ശരിക്കില്ലയെന്നാകിലും ഞാന്‍ 
വിശ്വേശാ! നിന്‍െറ നാമങ്ങളെയനുദിനവും പാടിടടന്നുണ്ടതോത്തി.. 
ട്ടാലസ്യംവിട്ടു വേഗാല്‍ ബദരിപുരിപത്േതേ! എന്നെ നിന്‍ ഭക്തനാക്കൂ. 


ഒന്നോത്താല്‍ മൂന്നു പേരായ ത്രിഭുവനമഖിലം തീത്തു രക്ഷിച്ചൊടുക്കം 
പിന്നീടെല്ലാം ഹരിക്കുന്നതു, മുരമഥനാ! നീയൊരാഠംതന്നെയല്ലോ 
എന്നോടെന്തീവിധത്തില്‍ കഠിനഹൃുദയനായങ്ങു വത്തിച്ചിടന്നൂ 
നന്നല്ലീ വാശി വിഷ്ണോ! ബദരിപുരിപതേ! എന്നെ നിന്‍ ഭക്തനാക്കൂ. 


ഓദാര്യാല്‍ പണ്ടു “കുബ്‌ജ്‌യ്ക്കുഭിമതമഖിലം സാദ്ധൃമാക്കിക്കൊടുത്തോ. 
രാദ്യന്തം വിട്ട കൃഷ്ണ! പവനപുരപതേ! ഭട്ടപാദാദിസേവ്യാ! 
പാദാബജം ഭക്തിപൂവ്വം ഹൃദി കരുതി ഭജിപ്പോക്കു മോക്ഷം കൊടുക്കും 
വേദാത്തക്കാതലാകും ബദരിപുരിപതേ! എന്നെ നിന്‍ ഭക്തനാക്കൂ. 


അംശിപ്പാനാക്കുമാവാത്തൊരു നിലയിലഹോ! പൂള്റ്റനാന്യള്ള കൃഷ്ണാ! 
വംശീധാരിന്‍ ഭവാനെന്നിയെ ധരയില്‍ പു മറെറാന്നമില്പ 
വിഷ്വക്നേനാ! വിരിഞ്ചീ! യതു കരുതിയിവന്‍ നിന്നെയെന്നും ഭജി 
വിശ്വാത്മാവേ! കനിഞ്ഞെന്‍ ബദരിപുരിപതേ! എന്നെ നിന്‍.ഭക്തനാക്കൂ. 


വൃദ്ധന്‍ ഞാന്‍ കൃഷ്ണദാസന്‍ “ഹരിപുരഗൃഹസംഭൂത്‌നത്യന്തഭകത്യാ 
ബുദ്ധിക്കൊത്തോരുവണ്ണും ബദരിപുരിപതിസ്സോത്രമൊന്നീവിധത്തില്‍ 
ശുദ്ധ്യത്ഥം തീത്തു നറരായണ തവ പദപത്മത്തിലപ്പിച്ചിടന്നൂ 
സിദ്ധിക്ഷേത്രാധിവാസാ! ബദരിപുരിപതേ! എന്നെ നിന്‍ ഭക്തനാക്കൂ. 
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ആണ്ടാള്‍ 


പ്രശാന്താനന്മസ്വാമി 


കുട്ടികളെ, നിങ്ങളും ഞാനും കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌, 
നമ്മുടെ കൊച്ചുചേപച്ചിമാരുടെ അണിഞ്ഞൊരു 
ക്കം. ഹൈസ്കൂളിലും കോളജിലും ഓഫീസിലും 
ഒക്കെ പോകുന്ന നമ്മുടെ ചേച്ചിമാക്ക്‌ എന്താ 
ണൊരു ഗമ !, സാഴിയ്യടുക്കാ൯ന്‍, മുടിമിനുക്കാന്‍, 
ചാന്തു തൊടാന്‍, പൊട്ടുകുത്താന്‍, മൈലാഞ്ചി 
യണിയാന്‍, കണ്ണെഴുതാന്‍ ഒക്കെ എത്രയാണ്‌ അ 
വര്‍ സരയം എടുക്കുന്നതു” ! “നിങ്ങളെന്തിനാണ്‌ 
ഇത്ര അണിഞ്ഞൊരുങ്ങുന്നതു”"” എന്നു” നമ്മി 
ലാരെങ്കിലും ഒന്നു ചോദിച്ചാല്‍ നമ്മുടെ ചെവി 
പൊന്നാകുമെന്നല്ലാതെ ഉത്തരം ഒന്നും കിട്ടില്ല. 
കാരണം, ഉത്തരം അവക്കുതന്നെ അറിഞ്ഞുകൂട. 
ആ ചോദ്യത്തിനു? ഉത്തരം കണ്ടെത്തേണ്ടതു" 
ഒരു ആവശ്യമാണെന്ന്‌ അവര്‍ ചിന്തിച്ചിട്ടില്ല, 
ചിന്തിക്കാനൊട്ടു മിനക്കെടുകയുമില്പ. അതിനെ 
ടക്കുന്ന സമയംകൂടി വിസ്പരിച്ചൊരു പൊട്ടു 
കുത്തിക്കൂടെ, ഇതാണവരുടെ ചിന്ത. 

എന്നാല്‍ കുട്ടികളെ, വരു. നമുക്കു” തമിഴ” 
നാട്ടിലുള്ള ശ്രീവല്പിപ്പത്തൂരിലേഡ്റ്ു: പോകാം. 
വണ്ടിക്കൂലിയൊന്നും വേണ്ട. നിങ്ങളുടെ മനസ്സ 
മാത്രം അവിടെ എത്തിയാല്‍ മതി. ശരീരം 
ഇവിടെ ഇരിക്കട്ടെ. അവിടെ നമുക്കീ ചോദ്യ 
ത്തിന്‌ ഉത്തരം “കിട്ടും. അതു നമ്മുടെ ച്ചേച്ചി 
മാരോട്ട്‌ പറയയകയ്യം ചെയ്യാം. 

നിങ്ങഠം കണ്ടോ മനോഹരമായ ഒരു 
പൂന്തോപ്പ്‌" ? അതിന്‍െറ നടുക്കൊരു കൊച്ചൂപുര. 
പുരയുടെ വരാന്തയില്‍ പൂജക്കുള്ള പൃക്കളം പൂമാ 
ലയും ഒരുക്കിവെച്ചിരിക്കുന്നു _ അതിശ്രദ്ധയോട 
കൂടി ! 

അടുത്ത മുറിയില്‍, നീലക്കണ്ണടിയുടെ 
മുമ്പില്‍ ഒരു സ്റ്രീയെ നിങ്ങഠം കണ്ടോ? സ്ത്രീ 
എന്നു പറഞ്ഞുകൂട. കോളേജില്‍ പ്രീഡിഗ്രിക്കു 
പഠിക്കുന്ന നമ്മുടെ കൊച്ചുചേച്ചിയുടെ പ്രായ 
മേ ഉള്ള അവക്ക്‌ _ പതിനാറ പതിനേഴു 
വയസ്സ്‌. അവഠം അണിഞ്ഞൊരുങ്ങുകയാണു'. 


ഉള്ളതിലെ വിലകൂടിയ പട്ടുസാരി ഉടുത്തു കഴി 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. കണ്ണുകളില്‍ അഞ്ജനലേപനം 
ചെയ്തിരിക്കുന്നു. കാതില്‍ കുണ്ഡലം. കഴുത്തില്‍ 
പതക്കവും മാലയം. കൈകളില്‍ വളകഠം, 
വിരലുകളില്‍ മോതിരം. മൈലാഞ്ചി അണീ 
ചുവന്ന ചുണ്ടു. കോതി മിനു 
ക്കിയൊതുക്കിക്കെട്ടിയ വാര്‍കൂന്തല്‍.. ചന്ദന 
ക്കുറി. ഇതെല്ലാം ഉണ്ടായിട്ടും തന്‍െറ വേഷ. 
ത്തിനും സനന്ദര്യത്തിനും എന്തൊ ഒരു പോരായ്ക 
ഡയള്ളതുപോലെ ! അവാം കണ്ണാടിയില്‍ തിരി. 
ഞ്ഞും മറിഞ്ഞും നോക്കി. ചന്ദനക്കുറി മറററി 
ക്കത്തിയും, മുടി വീണ്ടും വീണ്ടും ചികിയയം 
പരിശോധിക്കുന്നു, കൂടുതല്‍ സൌന്ദര്യം കിട്ടുമോ 
എന്നു്‌. ഒടുവില്‍ ഒന്നുകൊണ്ടും തൃപ്തയാറകാതെ 
പൂജക്കുള്ള പുവെടുത്തു” മുടിയില്‍ ചാത്തി; ഭഗ 
വാനു ചാത്തേണ്ട പുഷ്ട്മാല സ്വന്തം കഴുത്തി 
ലും ! ഇപ്പ്പോഠം അവഠം തൃപ്യയായി. കണ്ണാടി 
യില്‍ നോക്കി. ““ഹാ എന്തൊരു സൌന്ദര്യം. 
മതി, ഇതു മതി. ””. അവാം സ്വയം പിറുപിറുക്കു 
ന്നു. മാലയ്യം പൂവും ഇരുന്നിടത്തു” ഈരി വെയ്ത്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. 


ഞ്ഞ നഖങ്ങഠം. 


നമ്മുടെ പഴയ കുസ്ൃതിച്ചോദ്യം അവളോ 
ട്ടം ചോദിക്കാം. “എന്തിനാ, കുഞ്ഞേച്ചുര്‍ ഇത്ര 
വലിയ അണിഞ്ഞൊരുക്കും ? ഏറെ കിഴക്കോട്ട 
പോയാല്‍ പനിവരും, കേട്ടൊ !””" ചോദ്യം 
കേട്ട്‌ അതാ, ചേച്ചി അടുത്തുവരുന്നു, ചെവി. 
പൊന്നാക്കാനല്ല, മണ്ടഗ്ക്കൂ കിണ്ണാനല്ല .. ശരിക്കു” 
ഉത്തരം തരുവാന്‍. 

“കുഞ്ഞേ, അനുജാ, മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിത. 
ലക്ഷ്യം ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ക്കാരമാണു്‌. അതി 
നുള്ള ഉപായങ്ങഠം പലതാണു”. അതിലൊരു 
ഉപായമാണു” ഭഗവാനെ പ്രിയത്മനായി കാണു. 
ന്ന രീതി. ഞാന്‍ മഹാവിഷ്ണുവിനെ എനെറ 
പ്രിയതമനായി കാണുന്നു. അവിടുത്തെ ദശന 
ത്തിന്നും തൃക്കരസ്ററശനത്തിനും കൊതികൊള്ള 
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൩. അവിടുന്ന്‌ എപ്പോഴാണ്‌ വരികയെന്നു? 
അറിഞ്ഞുകൂടാ. അവിടുന്നു” ത്രിലോകനാഥ 
നാണു. അവിടുന്നു” എഴുന്നള്ളി വരുമ്പോഠം 
അവിടുത്തെ പ്രിയ അണിഞ്ഞൊരുങ്ങി ഇരി 
ക്കുണ്ടേ? കുഞ്ഞേ, ഈ ശരീരവും മനസ്സ്ം അവി 
ട്ടത്തേതാണു'. അതുകൊണ്ടുമാത്രം ഇതിനെ അല 
രിക്കണം, അണിയിച്ചെൊരുക്കണം. അവിടുന്നു 
എെറ സ്വന്തമാണു", ജീവിതസവ്വസ്വമാണു”. 
അഡിടേഡ്റ്ുള്ളതെല്പാം എന്േറതാണു്‌. അതു 
കൊണ്ടു” - ഭഗവദാവിഗ്രഹത്തില്‍ ചാത്തേണ്ട 
മലേശഷ്യം പൂവം ഈ ശരീരത്തിലും അണിയാം; 
അണിയണം. അല്ലെങ്കില്‍ അവിടേയ്റെന്തു 
തോന്നും. അനുജന്മാരെ, അനുജത്തിമാരെ., നിങ്ങ 
ളടെയ്യം ജീവിതലക്ഷ്ം “ ഇതുതന്നെയാണ്‌. 
നിങ്ങളും അണിഞ്ഞെൊരുങ്ങിക്കൊള്ള _. ഭഗവാ 
നുവേണ്ടി. ലോകത്തിലുള്ള എന്തിനെയെങ്കിലും 
ആകഷിക്കുവാന്‍വേണ്ടി അണിഞ്ഞൊരുക്ങി 
യള്‍ അതു ദുഃഖത്തെയുണ്ടാക്കുകയേ ഉള്ള.” 


“എത്ര മധുരമാണ്‌” കുഞ്ഞേച്ചിയുടെ സം 
സാരം. നിങ്ങഠം അറിയില്ലെ, ഈ ച്ചേച്ചിയെ. 
ഇല്ലെങ്കില്‍ വേണ്ട. ഞാന്‍ പറയാം. ഈ ചേച്ചി 
കുടെ പേരു്‌ കോത, ശ്രീ വിഫ്ണൃചിത്തന്‍െറ 
വളത്തുപുത്രിയാണവാഠം. പില്ല്രാലത്തു്‌ ആണ്ടാഠം 
എന്ന പേരിലാണ്‌ കോത അറിയപ്പെട്ടു”. 

വിഷ്ണുചിത്തനെ എല്ലാവരും വിളിക്കു 
ന്നതു്‌ . പെരിയ ആഴ്‌ വാര്‍ എന്നാണു്‌. അതി 
നൊരു കാരണമുണ്ട്‌. ഒരുനാഠം മഹാവിഷ്ണു 
വിഷ്ണുചിത്തനു്‌ ദശനം അതുളി _ വഴിമദ്ധയത്തി 
ലുള്ള ഒരു ആഠംക്കൂടടത്തില്‍വെച്ചു” ! അപ്പോം 
പ്രിഷ്ണുവിനെ ൨ മോഹനരൂപം മററുള്ളവ൪ കണ്ടു” 
ആ തിരുവുടലിനു" കണ്ണൂകിട്ടി കേടു തട്ടുമോ 
എന്നൊരു ഭയം, വിഷ്ണചിത്തന്‌. ഭഗവാന്‍െറ 
ത്ിരുവുടലിന്‌ തകരാറൊന്നും വരാതിരിക്കട്ടെ, 
ആ തിരുമേനി അനേകകാലം ഇരിക്കട്ടെ എന്ന്‌ 
ആശംസിച്ചുകൊണ്ട്‌” അദ്ദേഹം കവിതചൊല്ലി. 
അതാണു തമിഴില്‍ പ്രസിദ്ധമഠരയ “പല്പാണ്ടു്‌” 
എന്ന സാഹിത്യം. ഭഗവാനില്‍നിന്നു്‌ ഭക്ത 
നാണ്‌” അനുഗ്രഹം വാ്ങേണ്ടതു”. .അതിനു 
പകരം ഭഗവാനെ അങ്ങോട്ട്‌” അനുഗ്രഹിച്ചതു 
കൊണ്ടു്‌" ജനങ്ങഠം ഇട്ട പേരാണു്‌ ““പെരിയ 
ആഴ്‌വാര്‍ "എന്നതു". 

ഒരു:നാഠം പെരിയ ആഴ്‌ വാര്‍ പൂജസ്ത്കുള്ള 
പൃഷ്ണുഞ്ങഠം പറിക്കു കയായിരുന്നു. 


അപ്പ്യോഠം 


ഫെബ്രവരി 


തോട്ടത്തില്‍ ഒരു ഭാഗത്തുനിന്ന്‌ ഒരു ചോരക്കു 
ഞ്ഞിന്‍െറ രോദനം കേട്ട. ചെന്നു നോക്കിയ 
പ്പോഠം ഒരു തുള സിച്ചുവട്ടിലണ്ട്‌ ചെറിയൊരു 
പെണ്‍കുഞ്ഞു” ! അതു കൈകാലിട്ടടിച്ചു” കര 
യുന്നു. അവിവാഹിതനായ ആഴ്‌വാര്‍ അവളെ 
എടുത്തു മകളെപ്പോലെ വളത്തി. അവളാണ്‌ 
കോത. 


വിഷ്ണുഭക്തനായ പവിഷ്ണചിത്തനില്‍നിന്നും 
അവാം ആദ്ധ്യാത്മികു്കാര്യങ്ങഠം എല്ലാം പഠി 
ച്ചു. സദ്‌ഗുണങ്ങളുടെ വിളനിലമായിരുന്നു 
അവാം. അരനിമിഷംപേറലും പിരിയാനം 
വാത്ത സ്നേഹമാണു” അവളോട്ട്‌ ആഴ്‌ വാക്ക്‌ 
ചെറുപ്പംമുതലേ മഹാവിഷ്ണുവിനെ ധ്യാനിച്ചും 
വിഷ്ണുകീത്തനങ്ങഠം പാടിയും അവഠം വളന്നു. 
യുവതിയായപ്പോടം അവളില്‍ ആ ഒരാഗ്രഹം 
അതിന്‍െറ അത്ൃച്ചനിചയിലെത്തി _ മഹാ 
വിഫ്ണു തന്‍െറ ഭത്താവാകണം. ആ ദിവ്ൃമണ 
വാളനെ ചിന്തിച്ചു ചിന്ത്ച്ചു” സ്വന്തശരീര 
ത്തില്‍പോലും പവിഷ്ണുവിന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യം 
അവരം അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞു. ലോകത്തിലുള്ള 
സാധാരണപുരുഷന്മാരുടെ ഭായ്യാപദം അടിമത്ത. 
മാണെന്നു” അവഠം ആലോചിച്ചുറപ്പിച്ചു. അവ 
ഉടെ വാക്കും പ്രവൃത്തിയും . മനസ്സും ശരീരവും 
എല്ലാം അവാം വിഷ്ണുവിനുവേണ്ടി ഉഴിഞ്ഞു 
വെച്ചുകഴിഞ്ഞു. മഹാവിഷ്ണു തന്നില്‍നിന്നനയ, 
നല്ല; താന്‍ വിഷ്ണവില്‍നിന്നും. അതുകൊണ്ടാ: 
ണു്‌ പൂജാപൃഷ്ണും സ്വന്തം നെറുകയില്‍ അണി 
യാനും പുമാല കഴുത്തില്‍  ചാത്താനും, അതുത 
ന്നെ ഭഗവാന്‌ അപ്പിക്കാനും ധൈര്യം കിട്ടിയ 
തൂ”. രാമായണത്തിലെ ശബരി, കടിച്ചു” രുചി 
നോക്കി തിരഞ്ഞെടുത്ത പഴങ്ങഠം ശ്രീരാമചന്ദ്ര 
നു നിവേദിച്ചരു നിങ്ങാം കേട്ടിട്ടില്ലേ. അതു 
പോലെ സ്നേഹം മുറുകുമ്പേഠം ആചാരങ്ങഠംക്ക്‌ 
അയവു വരും. സ്നേഹം ക്ഷുദ്രവസ്തക്കളിലാവരു 
തു", ഭഗവാനിലാകണം എന്നുമാത്രം. എങ്കിലേ 
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സ്നേഹത്തിന്‍െറ മാധുര്യം ആസ്വദിക്കാനാവു. 


അമ്പലത്തിലേയ്ക്ൂള്ള പൂവും മാലയം മകം 
സ്വയം . അണിഞ്ഞിരുന്ന വിവരം ആഴ്‌ വാര്‍ 
അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. ഒരു നാഠം കണ്ടുമുട്ടി. ക്ഷമി 
ക്കാനാവാത്ത ഒരു തെറായിത്തോന്നി ആഴ്‌ 
വാര്‍ക്കതു”. അദ്ദേഹം കോതയെ കുറെ ശകാരി 
ചു _ ജീവിതത്തിലാദ്യത്തെ ദ്വേഷ്യം ! പിന്നെ 
ഉപദേശിച്ചു. എല്ലാം അവരം സഹിച്ചു, കമ്മി 
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ച്ചു. ഭൂമിദേവിയെപ്പോലെ. ഏതായാലും അതു 
ഭ്ധമായ മാലയ്യം പൂവും നിവേദിച്ചുകൂടാ. ആഴ്‌ 
വാര്‍ വേറെ പൃകൊണ്ടുവന്നു, മാലയുണ്ടാക്കി; 
അമ്പലത്തിലേനഷ്ത്കു്‌” നടന്നു. 


വിഫ്ണൃചിത്തന്‍ ഭഗവദ്‌ഭക്തിയുടെ കാര്യ 
ത്തില്‍ കേഠംവികേട്ടവനാണു”്‌. അദ്ദേഹം ഭഗ 
വാനു ചാത്താന്‍ കൊണ്ടുചെലുന്ന ലധാലയില്‍ 
നിന്നും ദിവൃഗന്ധം' പരക്കാറുണ്ട്‌; ചാത്തിക്ക 
ഴിഞ്ഞാല്‍ ഭഗവാന്‍െറ തിരുമുഖം തേജസ്സില്‍ 
കുളിക്കാറുണ്ട്‌. ഇതു” ആസ്വദിക്കാനും ദശിക്കാ 
നും വളരെ ആളകഠം അപ്പ്ോഠം അവിടെ കൂടുക 
പതിവാണ്‌. പക്ഷേ, ഇന്നു” മാലയില്‍നിന്നും 
മണമൊന്നും വരുന്നില്ല. മാല ചാത്തിയിട്ടു്‌” 
വിഗ്രഹത്തിനു” കാന്തി കടിയയമില്പ. മാത്രമല്ല, 
മാല ചാത്തിയ നിമിഷത്തില്‍ വിഗ്രഹത്തി 
൭൯ന്‍റ മുഖം മൂനമായി, പുറകിലേക്കു തിരിയുക 
യും ചെയ്തു. ഈ സംഭവം പവിഷ്ണുചിത്തനെയും 
അവിടെ കൂടിയ ഭക്തജനങ്ങളേയും വല്ലാതെ 
വിഷമിപ്പിച്ചു. ദ്ഖത്തിലാണ്ട ആഴ്‌ വാര്‍ 
പൊട്ടിക്കരഞ്ഞുകൊണ്ടാണു” വീട്ടില്‍ എത്തി 
യതു". എങ്കിലും കോതയെ പിന്നെ. ശകാരി 
ച്ചില്പ. അന്നു രാത്രി ചിന്താഭാരംകൊണ്ടു” 
വാടിത്തളന്ന വിഷ്‌ ണുചിത്തന്‍ തന്‍െറ അശു 
ദ്ധയെ ശപിച്ചുകൊണ്ടു കിടന്നുറങ്ങി. സ്വഫ്ല്‌ 
ത്തില്‍ വിഷ്‌ണു പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ടു. ആ കൃപാ 
വ്വാരിധി അരുളിച്ചെയ്ത: “ “പ്രിയഭക്താ, വിഷ 
മിഴ്ക്കുണ്ട. കോത കുററക്കാരിയല്പ. അവഠം 
എന്‍െറ പ്രിയതമ്യായ ഭൂമിദേവിയുടെ അവ 
താരമാണ്‌. അവരം ചൂടിയ പൂവും 
മാണു” എനിക്കിഷ്ടം. നാളെ കോത ഉപയോ 
ഗിച്ചു മാലയും പൂവും എനിക്കപ്പിക്കുക. 
നിന്‍െറ തികഞ്ഞ ഭക്തിയിലും ഞാന്‍ പ്രസാദി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. ഇനി നീ ദ്ദഃഖിമ്യമേണ്ട."” ദശനം 
കിട്ടിയ ആഴവാര്‍ ഞെട്ടിയണനു. ആനദാതി 
രേകത്തല്‍ കിതക്കുന്ന ഹൃദയത്തോടെ, നിറ 
മിഴികളോടെ, അദ്ദേഹം ഭഗവാനെ വാക്കി 
സ്മൂതിച്ചു. ഭക്തിചഹരി കുറഞ്ഞപ്പ്ോോഠം മകളുടെ 
അടുക്കല്‍ച്െന്നു്‌” അവളെ ആശ്രേഷിച്ചു നെറുക 
യില്‍ മുകന്നു. “കുഞ്ഞേ, നിന്നെ പുത്രിയായി 
കിട്ടിയ ഞാന്‍ ധനുയനാണു്‌. നീ മൂലം ഭക്തി 
ഹീനനായ എനിക്കുപോലും ഭഗവദൃശനം സാ 
ധിച്ചു. അതുകൊണ്ടു്‌” എന്‍െറ ജന്മം സഫല 
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മായി. നീ എന്നെ രക്ഷിച്ചു. മകളേ, ഇന്നുമുതല്‍ 
നീ “ആണ്ടാംം” എന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെടും. 
ആണ്ടാഠം എന്നാല്‍ രക്ഷകി എന്നാണത്ഥം. അ 
ങ്ങനെ കോത ആണ്ടാളായി. പിറേറന്നാഠം രാ 
വിലെ ആണ്ടാഠം ചാത്തിയ മാലയയമായി ആഴ? 
വാര്‍ അമ്പലത്തില്‍ ചെന്നു. അന്നു്‌ മാലന്ത്ക്‌ 
സുഗന്ധമുണ്ടായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍െറ മുഖം പ്രുസ 
ന്നമായി. പുറം തിരിഞ്ഞിരുന്ന മുഖം പഴയതു 
പോലെ മുമ്പോട്ട്‌ ആവുകയ്യം ചെയ്തു. .ഈ അത്തു 
തസംഭവങ്ങഠം ആണ്ടാഭളേയും ആഴ്‌ വാരേയ്യം കൂടു 
തല്‍ പ്രസിദ്ധരാക്കി. 


ആണ്ടാഠം ഭഗവാനെ കണവനായി മനസാ 
വരിച്ചു. ഭഗവാന്‍ അതു” അംഗീകരിച്ചിട്ടമുണ്ടു”. 
പക്ഷേ അതുകൊണ്ടു്‌ ആണ്ടാഠം തപ്പ്യായ്‌ല്ല. 
ശരിക്കും തന്നെ ഭാരൃയാക്കണം, ഭഗവാന്‍. അല്പ 
തെ ഭൂമിയില്‍ ഇനി ജീവിച്ചിരിക്കുക സാഥ്ധൃയ 
മല്ല. അവാം നിരന്തരം ഭഗവാനെ സ്ൃരിച്ചുതുട 
ങ്ങി. വ്യാകുലതയോടുകൂടി, ഭഗവാന്‍െറ സിര 
ന്തരദശനത്തിനും സാമീപ്യത്തിനും സ്പൂശനത്തി 
നും വേണ്ടി പ്രാത്ഥിച്ചു, കരഞ്ഞു, പ്രതങ്ങാം അനു 
പിച്ചു. ആണ്ടാഠം കവിത രചിച്ചു” ഭഗവാനെ 
സ്തൃതിച്ചു. ആ കവിതയാണു” തമിഴ്‌സാഹിത്ൃ 
ത്തിലെ ““തിരുപ്പാവൈ'" എന്ന വിശിഷ്ടകൃതി. 


ആണ്ടാഠം സ്വയം രാധയായിക്കുരുതി. ശ്രീ 
വില്പിപ്പത്തുര്‍ അവഠയംക്കു വ്ൃര്‍ാവനമായിമാറഠി. 
ഈ അഭിനവവ്വന്ദാവനത്തില്‍ രാധാകൃഷ്ണപ്പേരം 
തഴച്ചുവളരുകയണു”. എല്ലാം അവക്കു” ശ്രീ 
കൃഷ്ണമയമായി തോന്നിത്തുടങ്ങി. കൃഷ്ണനാമം 
കേരംക്കുമ്പേഥം ശരീരമാകെ കോരിത്തരിക്കുന്ന. 
കള്ണുകഠം നിറയുന്നു, വികസിക്കുന്നു. ആകെ 
ക്കൂടി ഹഷോന്മാദപുളകിത! അവിടത്തെ സാ 
മീപ്യം അനുഭവടപ്പുടാത്ത നിമിഷങ്ങഠം അസ 
ഹനീയമായിത്തോന്നി അവക്ക്‌. 


ആണ്ടാളടെ ഭക്തികണ്ടു” ഭഗവാന്‍െറ കരള. 
ലിഞ്ഞു. കോതയെ താന്‍ ഭാര്യയാക്കാന്‍. 
പോകുന്ന വിവരത്തിന്‌ എല്ലാവക്കും ഭഗവാന്‍: 
മുന്നറിയിപ്പു നല്ലി. ആണ്ടാഠംക്കു ദശനം കിട്ടി... 
താന്‍ കമനീയമായലങ്കരിച്ച മണിപ്പന്തലില്‍ 
മഹാവിഷ്ണുവിന്‍െറ കണ്ഠത്തില്‍ വരണമാലേ. 
ചാത്ത്തുന്നുവെന്നു”! വിഷ്ണുചിത്തനുമുണ്ടായി, 
സ്വപ്ലും .. മകളെ ഭാര്യയായി സ്വീകരിക്കാന്‍ 
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ഭഗവന്‍ തയ്യാറായെന്നും, ശ്രീരംഗത്തുനിന്നു്‌ ളെത്തന്നെ നോക്കുകയാണ്‌ .. എന്താണിനീ 
രാജകീയാഡംബരങ്ങളോടെ അകമ്പടിക്കാര്‍ സംഭവിഷ്ക്കുക!! അവഠം. വിഗ്രഹത്തില്‍ - ഉററു 
അടുത്ത പ്രഭാതത്തില്‍ വരുന്നുവെന്നും. ക്ഷേത്രാ നോക്കി നില്ലയയാണു്‌, തൊഴുകൈെളോടെ. 


ധികാരികഠംക്കും പുജാരികഠംക്കും സ്വപ്പത്തില്‍ 
ആജ്ഞ കിട്ടി _ പേണ്ട അകമ്പടിയോടുകൂടി ശ്രീ 
വില്ലിപ്പു ത്തൂരില്‍ ചെന്ന്‌ കോതയെ കൂട്ടിക്കെൊ 
ണഞ്ടുവരണമെന്നു”. പൊതുജനങ്ങഠം സ്വപ്ൃത്തി 
ലൂടെ അറിഞ്ഞു... അടുത്ത പ്രഭാതത്തില്‍ ആണ്ടാ 
ളെ ഭഗവാന്‍ സ്വയം കൈക്കൊളളമെന്നു” ! 


നേരം പുലന്നു. സ്വപ്പ്വ്ൃത്താന്തം എല്ലാ 
വരും പരസ്പരം കൈമാറി. ക്ഷേത്രാധികാരികംം 
പിവാരം വിളംബരം ചെയ്തു. രാജാവും അറിഞ്ഞു 
അത്ഭുതവിവാഹത്തെക്കുറിച്ചു”. തെരുവീഥികം 
അലക്കരിക്കപ്പെട്ട .. എങ്ങും കുലവാഴയും തോര 


ണെങ്ങളം നിറപറയും നിലവിളക്കും! ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍നിന്നു” അകമ്പടിക്കാര്‍ എത്തി. രാജധാ 
നീയില്‍നിന്ന്‌ രാജാവും മന്ത്രിയും എത്തി. 

ആണ്ടാഠം അണിഞ്ഞൊരുങ്ങുന്ന. ആ മോ 


ഹനാംഗിയുടെ മുന്നില്‍ സാക്ഷാല്‍ ലക്ഷ്മീദേവി 
തോററുപോകുന്നമട്ടുണ്ടു", ഇപ്പ്യോഠം കണ്ടാല്‍ എ 
ല്ലാം ശരീയായി. ശ്രീരംഗനാഥന്‍െറ പല്ലക്കില്‍ 
കയറി, ആണ്ടാഠം. ഘോഷയാത്ര പുറപ്പെട്ടു. 
ശംഖനാദം മുഴങ്ങി, ആച്ചാരവെടികഠം ഉയന്ന, 
ദിവ്യവാദ്യങ്ങഠം ഗാനാലാപം ചെയ്തു. ജനലക്ഷ 
ങ്ങഠം ജയാരവം മുഴക്കുന്നു. ഭക്തജനങ്ങഠം ഭക്തി 
ലഹരിയില്‍ മുഴുകി ആനന്ദനൃത്തം വെയ്ക്കുന്നു; 
ഭക്തിഗാനങ്ങഠം പാടുന്നു സ്വ്ൃത്ര ഭഗവന്നാമസ 
ജകീത്തനം !! ആണ്ടാളുടെ ദിവ്യകാന്തി ജനകോ 
ടികളുടെ കണ്ണ്ണുകളെ മഞ്ഞളിപ്പിക്കുന്നു. ആണ്ടാഠം 
ഭഗവതിയായി മാറിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ദിവ്യ 
ദിവ്യമായ ആ കാഴ്ചകാണാന്‍ ആളുകഠം തിങ്ങി 
ക്കൂടിയിരിഗ്ണൂകയാണു, തെരുവിലുടനീളം. 


ഘോഷയാത്ര അമ്പലത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. 
ആണ്ടാഠം പല്പക്കില്‍നിന്നീറങ്ങി. ധ്രികോ 
വിലിറെറ മുമ്പില്‍നിന്നു. എല്ലാവരും ആണ്ടാ 


ക്രമേണ അവഠം പരിസരം മറന്നു. മിഴികഠം 
ചലനമററു _ എങ്കിലും അശ്രുപുണ്ണ്ണങ്ങഠം. . സ 
ന്തോഷംകൊണ്ടു വികസിച്ച മുഖത്തുനിന്നു തേജ 
സ്സ്‌ പ്രസരിക്കുന്നു. മനുഷ്യാവസ്ഥ ആണ്ടാളില്‍ 
നിന്നു” പറന്നകന്നു. പകരം ദേവിയുടെ എല്ലാ 
ഗുണങ്ങളും വന്നണഞ്ഞു. അടിവെച്ചടിവെച്ചു”, 
പരിസരബോധം മറന്നു”, ആണ്ടാഠം ശ്രീകോവി 
ലില്‍ പ്രവേശിച്ചു. ഭഗവാന്‍െറ പള്ളിമെത്ത 
യിലിരുന്നു. ഇത്രയം എല്ലാവരും കണ്ടു. പന്നെ 
ആരും ഒന്നും കണ്ടില്ല. വിഗ്രഹത്തിന്‍െറ എല്ലാ 
ഭാഗത്തും പരിശോധന നടന്നു. പക്ഷേ പി 
ന്നീട്ട്‌ ആണ്ടാളെ ആരും കണ്ടിട്ടില്ല. 


ആണ്ടാളെ. കാണാഞ്ഞ്‌ ല്ല പൊട്ടി 
ക്കരഞ്ഞു. “വത്സ. കരയണ്ട്‌” ഒരു അശരീരി 
അമ്പലത്തില്‍നിന്നുയന്ന. '“ആണ്ടാളെ .ഞാന്‍ 
ഭായ്യയായി സ്വീകരിച്ചുകഴിഞ്ഞു. അവഴം ഉട 
ലോടെ വൈകുണ്ണത്തില്‍ എത്തി. എന്നോടു 
കൂടിയയണ്ടു”. ഇനി അവളെ ഓത്തു” വിഷമി 
ക്കേണ്ട. വിനാവിളംബം , നീയും വൈകുണ്ണം 
പൂകും.” ജനങ്ങഠം ഭഗവാന്‍െറ ഈ അപരരകൃപ 
യെക്കുറിച്ചു സംസാരി ച്ചുകൊണ്ടു പിരിഞ്ഞു. 


ഇന്നും ശ്രീവില്ലിപ്പുത്തൂരില്‍ ഒരു ദേവീക്ഷേ: 
ത്രമുണ്ടു”. ആണ്ടാളാണു” അവിടുത്തെ പ്രതിഷ്ട. 


കുട്ടികളെ, ഭക്ത ഭഗവതിയായ കഥയാണു 
നമ്മാം ഇന്നു പറഞ്ഞതു”. നാളെ രാവിലെ അനു 
ജന്മാരും അനുജത്തിമാരും ചേച്ചിമാരോട്‌” പറ 
യണം: “ഈശ്ചരനുവേണ്ടിയാണു"” ശരീരം അല 
ക്രരിക്കേണ്ടതു”. ഈശ്വരന്‍ ഇരിയ്ക്കുന്ന ക്ഷേത്ര 
മാണു” ശരീരം. ഫാഷനുവേണ്ടി, മനുഷ്യരെ 
ആകഷിക്കാന്‍ വേണ്ടി വേഷം കെട്ടിയാല്‍, 
ദുഖമാണു“ ഫലം; ഈശ്വരനുവേണ്ടിയായാല്‍ 
നിത്യൃസുഖവം. ആണ്ടാളിന്‍െറ ചരിത്രം 
നമുക്കും ഭക്തിഷ്യണ്ടാക്കട്ടെ! 





'മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം ഈശ്വരപ്രേമം, ഈശ്വരനുമായുള്ള വേഴ്ച, ആകുന്നു. ഭക്തി. 


യാണു കായ്യം. ജ്ഞാനവിചാരം ച്ചെയ്ത്‌ 


ഈശ്വരനെ അറിയാന്‍ വളരെ പ്രയാസമാണു. ി 


---ശ്രീരാമകൃഫ്ണ്വചനാമൃതം ! പേജ്‌ 32. 
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പസ്തകാഭിപ്പായം 
ബ്രഹ്‌ മദര്‍ ശനം ഗ്രന്ഥകത്താ: ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദ സ്വാമികഠം 
വില: 6. 00 തീത്ഥപാദാശ്രമം, വാഴ്ചര്‍, കോട്ടയം. 


മഹാപണ്ഡിതന്മാക്കും ചിന്തകന്മാക്കും തന്നെ പറയാനും മനസ്സ്സിലാക്കാനും പ്രയാസ 
മുള്ള വേദാന്തദശനം സാധാരണക്കാരായ മലയാളികഠംക്കുപോലും എളുപ്പം മനസ്സിലാകത്തക്ക 
ലളിതമനോഹരമായ ഭാഷയില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ ഗ്രന്ഥനൈവേദ്ൃത്തില്‍ _. ബ്രഹ്മ 
ദശനത്തില്‍ _. ഭാഷാഭഗവതി സുപ്രസന്നയായിരിക്കുന്നു. സ്വാമികളടെ അഗാധപാണ്ഡിത്യ 
ത്തില്യം സുദ്ദഡ്ധമായ തത്ത്വബോധത്തിലും സാഹിത്യരചനാശക്തിയിലും ഗാഡമായ ആദരവുള്ള 
എനിക്കു” ഈ ക്ലതി വായിച്ചപ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒരു വിശേഷസിദ്ധികൂടി മനസ്സിലാ 
കെന്‍ സ്പാവിച്ച. ശ്രീ തീത്ഥപാദപരമഹംസസ്വാമികൂളടെ ജീവചരിത്രം മുതലായ കൃതികളുടെ 
തചനകൊണ്ടു” നമ്മുടെ ഗദ്യസാഹിതൃത്തിന്‍െറ സമുന്നതപദവിയില്‍ ഉത്‌ കൃഷ്ടസ്ഥാനം നേടി 
യ സ്വാമിക്ക്‌” കവിതാമണ്ഡലത്തിലും തുല്യവൈഭവമുണ്ടെന്നു” പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യുന്നതാണു" 
ബ്രഹ്മദശനം. പിന്നെയും ഒന്നുകൂടി എന്നെ വശീകരിച്ച വസ്തുത ഇതിലെ അഴകും മിഴിവുമുററ 
ലളിതഭാഷാശൈലിയാണട്‌. ഈ വിഷയം ഇത്ര അയത്നലളിതമായി പ്രതിപാദിക്കുവാനുള്ള 
കഴിവു” അനുഗ്രഹസിദ്ധമാണെന്നേ കരുതാന്‍ നിവ്ൃത്തിയുള്ള. സാസ്പ്രദായികമതജ്ഞാനവും 
ഗുരുപദേശസമ്പത്തും പ്രകരണഗ്രന്ഥപാണ്ഡിത്ൃയവും സമഞ്ജസമായി പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതില്‍ 
സ്വാമികഠം പുണ്ണുമായി വിജയിച്ചിട്ടണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഇതില്‍ സ്വാമികഠം സാധിച്ചിട്ടള്ള ഏററവും 
വലിയ വിജയം മനുഷ്യന്‌ ഇന്നോളം സിദ്ധിപ്പിട്ടുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികജ്ഞാനത്തിനെറ പരമസാ 
രമായ ““അദ്വൈതബോധ ത്തെ സാധാരണക്കാരനു മനസ്സസിലാക്കിക്കൊടുക്കത്തക്കവള്ണം പ്രതി 
പാദിച്ചതിലാണു്‌്‌. ഈ പുണ്ൃയജ്ഞം _. ജ്ഞാനയജ്ഞം ... കൊണ്ടു്‌ സ്വാമികഠം മലയാളഭാഷ 
യേയ്യം സാധാരണക്കാരേയും അനുഗ്രഹിച്ചിരിക്കുകയാണു്‌. 


ജിജ്ഞാസുക്കളുടെ ചോദ്യങ്ങഠംക്ക്‌ ഉത്തരം നല്‍കുന്ന രീതിയില്‍ നിമ്മിച്ചിട്ടള്ള 
താണ്‌ ഈ ഗ്രന്ഥമെങ്കിലും ““ബ്രഹ്മദശന” മെന്ന പേര്‌” സൂച്ചിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ ഇതു” വേ 
ദാന്തസാരസംഗ്രഹമാണു്‌. വൈദികദശനം, ശ്രീശങ്കരന്‍െറ അദ്വൈതതത്ത്വപ്രചാരണം, മോക്ഷ 
വിചാരം എന്നീ വിഷയങ്ങാംക്കു പുറമെ ശങ്കരഭഗവത്‌പാദരുടെ അവതാരഭാഗധേയത്താല്‍ പരി 
പൃതമായ കാലടിയെപ്പുറിയയം സ്വാമികരം കവിതോപാസന സാധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മൂരദശിനിയി 
ലൂടെ ജ്യോതിരനിരിക്ഷണം നടത്തുന്ന ശാസ്്രാന്വേഷകന്‍െറ പ്രാഗത്ഭ്യം തത്ത്വശാസ്ര്രപ്രതിപാ 
ദനത്തില്‍ പ്രകാശിപ്പ്ിക്കാനും പുണ്യ ചരി തരാഖ്യാനത്തില്‍ ഉദാത്താഭിമാനം നിറഞ്ഞ കവീ 
ഹൃദയം ആവിഷ്കരിക്കാനും സ്വാമികഠംക്ക്‌' ഒരുപോലെ കഴിവുണ്ട്‌. 


മറന്നുപോയ കണ്ണസ്ഥമാലതേടി നടന്നവന്‍ 

ആപ്യവാക്കാല്‍ സ്വകണ്ണത്തിലതു കണ്ടിമ്പമാണ്ടപോല്‍ 
ആത്മവിസമതിയാല്‍ താപത്രയത്തില്‍പ്പെട്ട മാനവന്‍ 

മഹാവാക്യം ശ്രവിച്ചാത്മബോധമാന്നു സുഖിച്ചിടും (പു. 39. 34) എന്നും 
നിദ്രയില്‍പ്പെട്ട ഭൂപാലന൯ പിച്ചതെണ്ടി നടക്കിലും 

ഉണരുമ്പോയം പഴേ മട്ടിരു വിത്തവാനായ്‌ സുഖിച്ചിടും (പു. 36) എന്നും 
ഘടാകാശം മാദകാശമെന്ന രണ്ടായ്‌ കഥിക്കിലും 
ബുദ്ധിശാലികളാകാശമൊന്നാണെന്നേ ധരിച്ചിട്ടു ്‌ 4) എന്നും 
കടലില്‍ത്തിരപോല്‍ വിശ്വം ബ്രഹ്മത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത്യാം (പു. 64) എന്നും 
മുന്നുലോകത്തിനും താങ്ങായിരിക്കും സാക്ഷിചേതന 

മൂന്നവസ്ഥയില്യം ദേഹമാന്നിരിപ്പതു മായയദം. (പു. 70) എന്നും 


82, പ്രബുദ്ധകേരളം ഫെബ്രവരി 


മണല്‍ക്കാട്ടില്‍ത്തടാകംപോല്‍ വിഴള്്റില്‍ നീലപ്പരപ്പുപോല്‍ 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ത്തോന്നുമീദ്ൂശ്യജാലം മായാവിലാസമാം. (പു. 74) എന്നും 
നെല്ലിക്കാ ഭിക്ഷയായ്‌ വാങ്ങി സ്വണ്ണാമലക സഞ്ചയം 
പെയ്യിച്ചന്തജ്ജനത്തിന്‍െറ ദാരിദ്ര്യത്തെകയററിയോന്‍ (പു. 82) എന്നും 
മററുമുള്ള ഉദാഹരണങ്ങഠം സ്വാമികളടെ തത്ത്വാവബോധത്തിനും അനുഭവദാര്‍ഡ്യത്തിനും 
രചനാലാളിത്യസരകുമാര്യഭദവങ്ങഠംക്കും പൂണ്ണമായ തെളിവു നല്‍കും. ഈ ഗ്രന്ഥതല്പജം നമ്മുടെ 
വേദാന്തസാഹിത്യത്തിനു” മികച്ച ഒരു സംഭാവനയാണു”, 
നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാത്മികചിന്തഡ്ക്ും സാംസ്റ്റാരികപ്രവത്തനങ്ങഠംക്കും സ്വാമികഠം നല്‍കുന്ന 
നേതൃത്വത്തിനു” കൃതജ്ഞത പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌, വിജയാശംസകളോടെ, 


ശൂരനാട്ട്‌ കുഞ്ഞന്‍പിള്ള 





വാത്തകം 


ജനുവരി 4-ഠം ന൯- ശ്രീശാരദാജയന്തി ആശ്രരത്തില്യം ശ്രീശാരദാമന്ദിരത്തിലും സാഘോഷം കൊണ്ടാടുക 
യുണ്ടായി. രാവിലെ വേദപാരായണം ഭജന, പ്രന്ന്യേകപുജ എന്നിവയജൂശേഷം ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപദേ 
സ്വഥമികഠം ശ്രിമാതൃഭേവിയെപ്പററി ഒരു പ്രഭാഷണം നടത്തുകയും “ശിശുക്കളടെ ശീരാമകൃഷ്ണന്‍' എന്ന 
പുതിയ പുസ്പുകത്തിന്‍െറ പ്രകാശനം നിവ്ൃഹിക്കുകയം ചെയ്തും വൈകു ടന്നരം പൊതുസമ്മേളനത്തില്‍ പ്രയ്യാജിക 
അജയാപ്രാണായുടെ പ്രസംഗവും ൭ററ കലാപരിപാടികളമുണ്ടായിരുന്നും 


32. ന൯-യിലെ അന്തര്യോഗത്തില്‍ വിദ്യാനന്ദനീത്ഥ പാദസ്വാമികളടെ കൈവല്യോപനിഷത്തി 
നപ്പറവയുള്ള പ്രഭാഷണവും ശക്രാനന്ദസ്വാമികളുടെ കഥാമൃതപാരായണവും മുഡാനന്ദസ്വാമികളുടെ ഭാഗവത 


പ്രവചനവുമാണുണ്ടായിരുന്നതു*. 
& % ി ന്‍ % 


ഫെബ്രവരി 2.0൦ നു- ശ്രീ വിചേകാനന്ദജയത്തിയും മാര്‍ച്ചു” 15--റം ന൯- ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തിയുയം . പുറനാട്ട. 
കര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശുത്തില്‍ വെച്ചാഘോഷിക്കുന്നതാണു”. 


ഫെബ്രവരി 28, മാര്‍ച്ചു” 1, 2 തീയതികളില്‍ പൂങ്കുന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനടവനത്തില്‍വെച്ചു* 
വഡാഷികജയന്തിയാഘോ ഷങ്ങഠം കൊണ്ടാടുന്ന താണു”. ശ്രീ കളത്തില്‍ വേലായുധന്‍ നായര്‍ ആഘോഷങ്ങഠം ഉട” 
ഘാടനം ചെയ്യും. ശ്ര1 എം. കെ. ഒകെ. നായര്‍, ശ്രീ കുതിരവട്ടത്തു ജനാദനന്‍തമ്പാന്‍, പ്രൊഫ: പീ. സിം വാസു 
ദേവന്‍ എളയതു?, പ്രൊഫ: പി. അച്ചുതന്‍, ശീ വി. മരളീധരമേനോന്‍, സ്റ്റീസ്‌ പി. ജാനകിഅമ്മ, പ്രൊഫ 
പി. ലക്ഷുകുട്ടി അമ്മ, ശ്രീ ഓട്ട, ൪ ഉണ്ണിനമ്പുതിരാിപ്പംട്ട്‌ മുതലായവര്‍ മൂന്നു ദിവസത്തെ സമ്മേളനങ്ങളില്‍ 
പങ്കെടുക്കുന്നതാണു?. ഒന്നാം ദിവസം ധ്മീ എംം എം. ബലേകൃഷ്ണുന്‍െറ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ചരിത്രത്തെപ്പറയുള്ള 
ഹരികഥയ്യം രണ്ടാം ദിവസം ശ്രീ. ടി. വി. ബാചകൃഷ്ണന്‍നായരുടെ കഥാപ്രസംഗവും മൂന്നാം ദിവസം: വിശ്വ 
ഹിന്ദുപരിഷത്തിറെറ കൃഷ്ണചീല എന്ന നാടകവം ഉള്ള തന്നു പുറമെ എല്പറ ദിവസവും വിവിധ കലാപരിപാടി 
കളം ഭജനയും ഭാഗവതപാരായണവം മററും ഉണ്ടാകുന്നതാണു”ം 


[ഫെബ്രവരിയ 'ലെ ഏകദിന ആദ്ധ്യാത്മികഅന്തര്യോഗം 9.--ഠം ന൯ു- ഞായറാ്ചയാകുന്നു.] 


ജനുവരിമാസത്തില്‍ പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമൃഷ്ണാ ശമത്ത 'ഒന്‍റ൨ ആടിമുഖ്യത്തില്‍ ആശുതത്തില്‍വെച്ചുള്ള 
ഗീതാക്ൂസ്സുകഠംക്കു പുറമെ പൃഠനാട്ടുകര വിഷ്ണുദക്ഷാത്രം, അടട്ട്‌ ശാസ്താക്ഷേത്ര., പുത്തോഴം ശിവഭകക്ഷത്രം, 
വിവേകോദയം ഫൈസക്കൂഠം, കുന്നംകുളം തലക്കോട്ടുകര: കേത്രം, കുളശ്ശേഠി ഭേവീരക്ഷാത്ര, എന്ന സ്ഥലങ്ങളി 
ലുള്ള സ്സ ടളം നടത്തുകയുണ്ടായി. കൂടാതെ പറപ്പൂ ദവ ഭഥവതീധക്ഷത്രംം കോട്ടയം ക്രിസ്പ്യന്‍വേഠംഡ്‌ 
പീസ്‌ കോണ്‍ഫറന്‍സു*, പാലക്കാടു” ചിറവ ൪ കോം ളിലെ സവ തേസമ്മേളനം; കെ൦ണ്ടയയര്‍ ജ്ഞാനാനന്ദാ 
ശ്രമത്തിലെ ഭാഗവതസപഹ്ലാഹം, മ്്്റ 'ക്കാട്ട* പുല്ലിശ്ശേരി ഹിന്ദു ധമ്മപയിശീലനകൃ: മ്പ്‌ മണിമലയിലെ 
ആശമപ്രതിഷ്റ്ാമഹോത്സവം, മറാക്കുര ശിവക്ഷേതര്രത്ത വെച്ചുള്ള സപ്ലാഹപാരായണം, യുളള അയ്യപ്പ 
സേവാസംഘംവാഷികം മുതലായ പരിപാടികളില്‍ സ്വാധിജിമാര്‍ പങ്കകൊണ്ടു” പ്രഭാഷണമ്ങാം ചെയ്ത്‌ 
വേദാന്ത പ്രചരണം നടത്തുകയുണ്ടായി. 








ബദ്ധകേരളം 





ഉത്തിഷ്യത। ജാഗ്രേത! പ്രാപ വരാന്‍ നിബോധത 


വാല്യം 60 1975 മാര്‍ച്ച്‌ | ലക്കം 8 








അമുതവാണാ 


ആദ്യം സ്വഭാവം രൂപീകരിക്കുക, ആദ്യമായി അധ്യാത്മശക്തി ശേഖരിക്കുക. 
ഫലം താനേ വന്നുചേന്നുകൊള്ളം എന്നായിരുന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്‌ന്‍െറ ആശയം. “താമര 
വിടരുമ്പോഠം തേനുണ്ണാന്‍ വണ്ടുകഠം തനിയേ വന്നെത്തും. അതുപോലെ നിങ്ങളുടെ 
ചിത്തം വിടരട്ടെ. ഫലം തനിയേ വന്നുകൊള്ളം.” ഇതു” അവാട്ടേയ്ത്കു പ്രിയമായ ഒരു 
ഉപമയായിരുന്നു. ഈ പഠഠം എന്‍െറ ഗുരുനാഥന്‍ എന്നെ പലവുരു പഠിപ്പിച്ചു. ചിന്ത 
യുടെ ശക്തി ആരുമറിയ്യന്നില്പ. ഒരുവന്‍ ഒരു ഗുഹനഷ്ത്റുകത്തു കയറി അടച്ചിരുന്നു” യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ ഉത്‌കൃഷ്ടമായ ഒരാശയം ധ്യാനിച്ചിട്ട്‌” മരിച്ചുപോയാലും, ആ ചിന്ത ഗുഹയു 
ടെ ചുമരു ഭേദിച്ചു”, അന്തരീക്ഷത്തില്‍ അലയടിച്ചു ഒടുവില്‍ മാനവസമുദായം മുഴുവന്‍ 
വ്യാപിക്കും. അത്തദ്തൂണ്ടു്‌ ചിന്തയുടെ കുരുത്തു”. അതുകൊണ്ടു്‌ നിങ്ങളുടെ ആശയങ്ങാം 
അനൃക്കു കൊടുക്കാന്‍ തിടുക്കമൊന്നും കൂട്ടണ്ട. ആദ്യം കൊടുക്കാന്‍ വല്പതും നേടുക. 
കൊടുക്കാ൯ു കയ്യില്‍ വല്ലതുമുള്ളവനേ പഠിപ്പിക്കുന്നുള്ള ............ ആദ്യം സ്വഭാവരൂപ 
വത്‌കരണം സാധിക്കുക _ അതാണു്‌ നിങ്ങളടെ ഉത്തമകത്തവ്യം. സ്വയം സത്യം അറി 
യയവിന്‍; അപ്പോം അതു പഠിക്കുവാന്‍ പലരും വരും. അവരൊക്കെ വന്നുകൊള്ളം. 
ഇതായിരുന്നു ഗരുദേവന്‍െറ മനോഭാവം. അവിടുന്ന്‌” ആരെയും നിന്ദിച്ചില്പ. അന്യ 
മതങ്ങളെ അപലപിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഒററവാക്ക്‌” ആ വായില്‍നിന്നു വീണിട്ടിപ്പ. സകല 
സമ്പ്യദായങ്ങളോടും അവിടേയ്ക്കു” ഒരേ സന്മനോഭാവമാണുണ്ടായിരുന്നതു”. അവ തമ്മി 
ലുള്ള യോജിപ്പ്‌ താന്‍ കണ്ടെത്തിയിരുന്ന. ഒരുവന്‍ മേധാവിയോ ഭക്തനോ യോഗി 
യോ .കമ്മകുശലനോ ആയിരിക്കും. ഓരോ മതവും ഏതെങ്കിലുമൊന്നിനെ പ്രതി 
നിധാനം ചെയ്യന്നു. എന്നിരുന്നാലും ഇതു നാലും ഒരു വ്യക്തിയില്‍ സമ്മേളിപ്പിക്കാന്‍ 
സാധിക്കും; ഭാവിയില്‍ അതാണു്‌ ആളും ചെയ്യാന്‍ പോകുന്നതും. അതായിരുന്നു 
അവിടുത്തെ ആശയം. അവിടുന്നു” ആരെയും അവഹേളിച്ചില്ല; എന്നുമാത്രമല്ല, എല്പഠ 
വരിലും നന്മ കാണുകയും ചെയ്തു. അവിടുത്തെ ഓരോ വാക്കും ശക്തിമത്തും വെളിച്ചം 
വീശുന്നതുമായിരുന്നു. വക്താവിന്‍െറ വൃക്തിത്വം ഓരോ വാക്കിലും കുടികൊള്ളുന്നു. 
അതിലാണതിറെറ ഗരരവമിരിക്കുന്നതു്‌. 


. വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം ദ്ര. 99_100. 
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ശ്രിരാമകൃഷ്‌ ണന്‍ -- 


മാച്ചു” 


ഒരു സമന്വയശക്കി 


മുഡ്ധാനന്ദസ്വാമി 


പുരാണമിതേ്യേവ ന സാധു സ്വ്വം 
ന ചാപി കാവ്യം നവമിത്യവട്യം 
സന്തഃ പരീക്ഷ്യാനൃയതരദ”ഭജന്തേ 
മൂഡഃ പരപ്രതൃയനേയബുദ്ധിഃ. 

അനേകം നൂററാണ്ടുകാംക്കുമുമ്പ” മഹാകവി 
കാളിദാസന്‍ പ്രകടിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള ഒരഭിപ്രായ 
മാണിത്‌. പഴമയ്യം പുതുമയും തമ്മിലുള്ള പോ 
രാട്ടം അന്നുതന്നെ നിലപവിലുണ്ടായിരുന്നുവെ 
ന്നറണിതു കാണിക്കുന്നതു”. അതില്‍ മധ്യസ്ഥത 
വഹിച്ചുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം പറയുകയാണു: 
" പഴയതാണെന്നു വിചാരിച്ചു” എല്ലാം നല്ല 
തായിക്കൊള്ളണമെന്നില്ല. പുതിയതാണെന്നു 
വിചാരിച്ചു” എല്ലാം നിദോഷമായിക്കൊള്ള 
ണമെന്നുമില്ല. രണ്ടിലെയും ഗുണദോഷങ്ങളെ 
പ്പി നല്ലവണ്ണം വിചിന്തനം ചെയ്ത്‌” നല്ല 
തിനെ മാത്രം സജ്ജനങ്ങഠം സ്വീകരിക്കുന്നു. 
മൂഡന്മാരാകട്ടെ മററുള്ളവര്‍ പറയുന്ന അഭിപ്രാ 
യങ്ങളുടെ പിന്നാലെ പോകുന്നു. ”' പഴയതെല്ലാം 
പൊന്നാണെന്നും അവയെല്ലാം അങ്ങനെതന്നെ 
അനുസരിക്കണമെന്നും പറഞ്ഞു” പുതുതായി 
വരുന്ന. പരിഷ്ണാരങ്ങളേയയും പരിവത്തനങ്ങ 
ളേയയം എതിത്തുനില്ലുന്ന യാഥാസ്ഥിതികന്മാര്‍ 
ഒരു ഭാഗത്തു”; പഴയകാലത്തെ സാമൂുഹൃസ്ഥി 
തിഷ്ണ്കുനുസരിച്ചു” ഉണ്ടാക്കിയിട്ടള്ള ആചാര 
ങ്ങളും ആശയങ്ങളും ഇന്നു പഴഞ്ചനായിപ്പോ 
യ്യെന്നും ഇന്നത്തെ പരിഷ്ടൃതസമുദായത്തില്‍ 
അവ വിലപ്പോവുകയില്ലെന്നും കാലാനുസൃത 
ങ്ങളായ പരിഷ്ക്രാരങ്ങഠം അപ്പാടെ സ്വീകരി 
ക്കുന്നതാണ്‌ പുരോഗമനത്തിന്‍െറ ചിഹന 
മെന്നും വാദിക്കുന്ന ഉത്‌“പതിഷ്ക്കുക്കഠം മറുഭാഗ 
ത്തു”. ഇങ്ങനെ രണ്ടഭിപ്രായങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന 
പഴയ തലമുറയും പുതിയ തലമുറയയം തമ്മി 
ലുള്ള വിടവു വദ്ധിച്ചുവന്നപ്പോഠം സമുദായ 
ത്തിന്ന്‌ മാഗ്ലദശനം നല്‍കുകയാണ്‌ കാളി 
ദാസന്‍ ചെയ്യുന്നതു”. ഗതാനുഗതികമന്യായമനു 
സരിച്ചു” കണ്ണുമടച്ചു” ഒന്നിന്‍െറ പിന്നാലെ 


 ആത്മമോക്ഷത്തിന്നും 


പോകുന്നതു” മൂഡത്വമാണെന്നും വിവേകബുദ്ധി 
ഉപയോഗിച്ചു” ഗുണദോഷവിവേചനംചെയ്ത്‌* 
ജഗദ്ധിതത്തിന്നും അനു 
കൂലമായവയെ പഴഞ്ചനെന്നോ പുതിയതെ 
ന്നോ ഉള്ള ഗണനകൂടാതെ സ്വീകരിക്കുകയാണ്‌ 
നാം ചെയ്യേണ്ടതെന്നുമാണു'”്‌ മഹാകവി നമ്മെ 
ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നതു”. 

ഇന്ന്‌ സയന്‍സിന്‍െറജയയം സാങ്കേതിക 
വിദൃഷയടേയും വികാസംകൊണ്ടു” ആ വിടവു” 
ഗണ്യമായ തോതില്‍ വദ്ധിച്ചു' ജനങ്ങഠം 
ഇതികത്ത വൃതാമൂഡരായി നില്ലൂന്ന ഒരു കാല 


ഘട്ടമാണ്‌. വിദ്യാലയങ്ങളിലും ഗൃഹാന്ത 
രിക്ഷങ്ങളിലും കിട്ടുന്ന പരിശീലനത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി യുവജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ പഴയ 


ആദശങ്ങളോടും ആശയങ്ങളോടും ഉള്ള വിരോ 
ധം വളരെയധികം വഭ്ധിച്ചിട്ടണ്ടു്‌”. അവയുടെ 
സ്ഥാനത്തു” പ്രതിഷ്യിക്കേണ്ട ആദശങ്ങളുടേയും 
മൂല്യങ്ങളുടേയയം വ്ൃക്തമായ ബോധം ലഭിച്ചിട്ടു 
മില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ അവര്‍ നയിക്കുന്ന വിപ്പ 
വത്ഭഠം വിനാശകരങ്ങളായ ലഹളകളായി 
രൂപാന്തരപ്പെടുന്നു. യുവതലമുറയുടെ ലക്ഷ്യ 
മില്പാത്ത ഈ പോക്കു കണ്ടു” മുതിന്ന തലമുറ 
നിസ്സഹായരായി പകച്ചുനില്ലുന്ന ഒരു നിലയാ 
ണു്‌ ഇന്നു” എവിടെയും കാണുന്നതു”. ഇതിന്നു, 
വിദ്യാത്ഥികളേയഷയും യുവജനങ്ങളേയുമല്പ കുററ 
പ്പെടുത്തേണ്ടതു”. ജീവിതമുല്യങ്ങളോടുള്ള ബഹു 
മാനമെല്ലാം കളഞ്ഞുകുളിച്ചു”, അത്യാഗ്രഹത്തി 
ലധിഷ്ഠിതവും കാപട്യപുണ്ണവും ധാമ്മികചിന്ത 
കഠംക്കു സ്ഥാനം കൊടുക്കാത്തതുമായ ഒരു സമു 
ദായത്തിനെറ പശ്ചാത്തലത്തില്‍. വളന്നവരുന്ന 
യുവജനങ്ങളുടെ നില ഇങ്ങനെയല്ലാതെ വരു 
മോ? ഇതിന്നൊരു പരിഹാരം കാണണമെങ്കില്‍ 
മഹനീയമായ നമ്മുടെ സാസ്ല്റാരി മംപൈതൃുക 
ത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കി കാലാനുകൂലമായ 
പരിവത്തനങ്ങഠംക്കു വിധേയമാകുവാന്‍_ സമു 
ദായം മുഴുവന്‍ സന്നദ്ധമാകുകതന്നെ. വേണം. 
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ഭാരതത്തില്‍  സ്വാതന്ത്രൃത്തിന്നുശേഷമുള്ള 
രാഡ്ടീയനേതൃത്വം ആദ്യം ഗാന്ധിജിയ്യേയയം പി 
ന്നീട്‌ ഗാന്ധിയന്‍തത്ത്വസിദ്ധാന്തങ്ങളെയും 
ബലികഴിച്ചുകൊണ്ടാണു” പുരോഗമിച്ചതു”. 
സോഷ്ൃലിസത്തിന്‍െറയും 
ന്റെയയം പേരില്‍ സ്വന്തം പൈതൃകത്തോടും 
ധാമ്മികമുല്യങ്ങളോടുമുള്ള അവഗണനയാണ്‌ 
വളന്രവന്നതു”. ജീവിതനിലവാരം ഉയത്ത്ുക 
എന്ന മുദ്രാവാകൃത്തിന്‍െറ പേരിലുണ്ടായ സാ 
മ്പത്തികാഭിവ്വഭ്ധി ഇന്നു” സാധനങ്ങളുടെ ദാര്‍ല്പ 
ഭയവും വിലയുടെ കൂടുതലുംകൊണ്ട്‌ ജീവിതം 
തന്നെ .ദുസ്സുഹമാക്കിത്തീത്തിരിക്കുന്നു. കുള്ളക്ക 
ടത്തിന്നും കൊള്ള ലാഭത്തിന്നും ജന്മം നല്‍കുന്ന 
ധനലോഭവും സ്വാത്ഥപ്രതിപത്തിയും ഇന്നു്‌ 
ഉയന്ന  ഭരണാധികാരികഠംമുതല്‍ താഴ്‌ന്ന കച്ച 
വടക്കാര്‍വരെ . എല്ലാവരിലും കൊടികുത്തി 
വാഴുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള ഒരു സമുദായത്തില്‍ 
സ്വാതന്ദ്രൃതൃഷ്ണയയം കമ്മചൈതന്യവു മുള്ള, കള 
വും കാപട്യവുമറിയാത്ത, യുവജനങ്ങളും വിദ്യാ 
ത്ഥികളും എന്താണു” ചെയ്യുക ? നീതിബോധവും 
ആദശപരതയ്യം അവരില്‍ വളത്തിയെടുക്കാന്‍ 
ഇന്നു” മുതിന്ന തലമുറയ്ക്കു” സാധിക്കുന്നില്ല. 
ധാമ്മികമുല്യങ്ങളോടം സദാചാരനിയമങ്ങ 
ളോടും” ബഹുമാനമുണ്ടാക്കിത്തീക്കുന്ന കാര്യ 
ത്തിലും സമുദായം ഇന്നു പരാജയപ്പെട്ടിരിക്കു 
ന്ന. അതുകൊണ്ടു്‌ . യവലോകത്തെ കുററം പറ 
യാതെ, അന്ധകാരത്തില്‍ ചുററിക്കറങ്ങുന്ന 


അവക്കു” വെളിച്ചത്തിന്‍െറ നാളങ്ങഠം കാണി. 


ച്ചുകൊടുക്കുവാന്‍വേണ്ടി സമുദായം സ്വയം 
ലക്ഷ്യബോധമുള്ളതും ആദശപരവുമായ ഒരു 
ജീവിതം നയിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കണം. വ്യക്തി 
പരവും സ്ധാമുദായികവും രാഷ്ട്രീയവയമായ തല 
ങ്ങളില്‍ ജീവിതപരിശുദ്ധി പാലിക്കുവാന്‍ 
അവര്‍ തീച്ചപ്പെടത്തണം. അതിന്നുള്ള ഉദ 
ബോധനങ്ങളും മാഗ്ലദശനവുമാണു' ശ്രീ വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികളുടെ ഗ്രനഥങ്ങളില്‍നിന്നു”്‌ 
നമുക്കു ലഭിക്കുന്നതു”. യൃവജനങ്ങാഠംക്കു മാത്രമല 
സമുദായത്തിലെ ഏതൊരു അംഗത്തിനും 
സ്വന്തം ജീവിതത്തില്‍ അഭിമാനവും ബഹുമാ 
നവും ലക്ഷ്യബോധവും നല്‍കുന്നതാണു” വിവേ 
കാനന്ദസാഹിത്യം. 


നവീനവിദ്യാഭ്യാസംകൊണ്ടും ഭാരതമൊ 
ടക്കം നടത്തിയ പരി വ്രജനംകൊണ്ടും യവഭാരത 


ജനാധിപതൃത്തി 


ഒരു സമമ്പയശക്തി 88 


ത്തിന്‍െറ പ്രശ്ുങ്ങഠം ഒട്ടൊക്കെ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ 
കഴിഞ്ഞ സ്വാമിജിക്കു” പ്രശ്ശപരിഹാരത്തി 
ന്നുള്ള മാഗ്ലദശനം ലഭിച്ചതു” പഴയ ത്ലമുറയുടെ 
പ്രതീകമായി പലരും . കണക്കാക്കിവരുന്ന 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനില്‍നിന്നായിരുന്നു. ഏതു 
ണ്ട്‌ ഒന്നര നൂററാണ്ടുകാക്കുമുമ്പ്‌ ശാസ്ത്രവും 
സാങ്കേതികവിദ്യയയം എത്തി നോക്കിയിട്ടില്ല 
തിരുന്ന ഒരു കുഗ്രാമത്തില്‍ ജനിച്ചു” വിദ്യാലയ 


ത്തില്‍ പ്രരൈമറിവിദ്യാഭ്യാസംപോലും പുത്തി 


യാക്കുവാന്‍ കഴിയാതിരുന്ന ഒരു വ്യക്തിക്കു, 
ഉയന്ന വിദ്യാഭ്യാസം സിദ്ധിച്ചു” ഉത്‌പതിഷ്ണു 
ത്വംകൊണ്ടു” പുതിയ തലമുറയുടെ പ്രതീക്മാ 
യിരുന്ന വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെ സ്വാധീനി 
ക്കുവാനും തൃഹ്തിപ്പെടുത്തുവാനും എങ്ങനെ കഴി 
ഞ്ഞുവെന്നുള്ളതു” ഇന്നും പലരും അത്ഭൂതപൂയ്യം 
ആലോചിക്കുന്ന ഒരു സംഗതിയാണ്‌. വ്യ്രധാ 
രണത്തില്‍ക്കൂടി അദ്ദേഹത്തെ വളരെ പഴഞ്ച 
ന്ഥയിട്ടാണു" പലരും ഗണിച്ചിരുന്നതു”. ” ഒരി 
ക്കല്‍ ദേവേന്ദ്രനാഥടാഗോര്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ 
തന്‍െറ . ബ്രഹ്മസമാജത്തിലേഷ്ക്കു ക്ഷണിക്കുകയു 
ണ്ടായി, മാന്യമായ രീതിയില്‍ വ്രന്രൂധാരണം. 
ചെയ്യുണമെന്ന ഒരു ഉപാധിയോടുകൂടി. പക്ഷെ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ അതു സാധ്യമല്ലെന്നു പറഞ്ഞ. 
തിനാല്‍ ആ നിമന്ത്രണം പിന്‍വലിക്കേണ്ടി 
വന്നു. ഈശ്വരനെപ്പററി കൂടുതലായി ചിന്തിച്ചു 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ തലയ്ക്ക്‌ എന്തോ തകരാറു 
പററിയിട്ടുണ്ടെന്നു വിചാരിക്കുന്നവരും അന്നു 
കുറവല്പായിരുന്നു. ഇങ്ങനെ ബാഹൃമായി 
നോക്കിയാല്‍ ഏററവും യാഥാസ്ഥിതികമെന്നു 
തോന്നാവുന്ന പഴയ തലമുറയിലാണു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ ജീവിച്ചതെങ്കിലും ആശയപരമായി 
കാലഗതിയില്‍ വരുന്ന പരിവത്തനത്തിന്നനു 
സരിച്ചു” ഉത്‌“പതിഷ്ണുക്കളടെ ചിന്താഗതിയെ 
മനസ്സ്സിലാക്കുവാനും ഉഠംക്കൊളളവാനും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു കഴിഞ്ഞിരുന്നുവെന്നതാണു്‌ . അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ വിജയരഹസ്യം. ““മുഗാംചക്രവത്തി' 
മാരുടേയും നവാബുമാരുടേയും കാലത്തെ. 
നാണ്യങ്ങഠം ഇന്നു വിലപ്പോവുകയീല്ല. കാലം 
മാറിയിരിക്കുന്നു."' എന്നു” അദ്ദേഹംതന്നെ പറ 
യാറുണ്ടു?. “ഇന്നു” ഒരാഠാംക്കു” സന്നിപാതജ്വരം 
പിടിപെട്ടാല്‍ പഴയ വൈദ്യന്മാരുടെ അടുത്തു 
പോയി കുറിപ്പവാങ്ങി മരുന്നു” അന്വേഷിച്ചു 
കൊണ്ടുവന്ന്‌ കഷായംവെച്ചു” തയ്യാറാക്കിവരു 
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ബ്പോഴേക്കും രോഗിയുടെ കഥകഴിയും. അതു 
കൊണ്ടു്‌ ഇന്നു്‌” വള്ളികളും വേരുകളും അന്വേ 
ഷ്ധിച്ചു പോവൃകയല്ല വേണ്ടതു”. ഡോക്ൃരുടെ 
അടുത്തുപോയി മിക്‌ ശ്ചറും ഗുളികയും വാങ്ങി 
ക്കുകയാണു” നല്ലതു”. '" എന്നു്‌” അദേഹം അന്യാ 
പദേശരൂുപേണ കാലാനുസൃതങ്ങളായ പരിവ 
ത്തനങ്ങളും പരിഷ്ണാരങ്ങളും സ്വീകരിക്കുവാന്‍ 
നാം തയ്യാറാകണമെന്ന്‌ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നു. 


ഉത്‌പതിഷ്ണുക്കളായിവരുന്ന വിദ്യാത്ഥി 
കളോടും യയൃവജനങ്ങളോടും എങ്ങനെ പെരുമാറ 
ണമെന്നുള്ളതിന്നു്‌” ഒരു നല്ല നിദശനമാണ്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. കാമകാഞ്ചനങ്ങളടെ പിടി 
യില്‍പെടാത്ത, കളവും കാപട്യവും ശീലിച്ചി 
ടില്പാത്ത, യുവാക്കളോടായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തി 
നൂ അധികം ഇഷ്ടം. നിഷ്കളങ്കവും നിടുസ്വാത്ഥ 
വുമായ സ്നേഹംകൊണ്ട്‌ അവക്ക്‌” അദ്ദേഹ 
ത്തോടു തോന്നിയിരുന്ന ആകഷണവും അസാ 
ധാരണമായിരുന്നു. അവരുടെ ഉള്ളില്‍ ഒരു 
ലക്ഷ്യബോധമുണ്ടാക്കിത്തീക്കാമെങ്കില്‍, ധാ 
മ്മികമായ ആദശപരതയുടേയും മൂല്യനിണ്ണ്ണയ. 
ത്തിന്‍േറയും വെളിച്ചത്തിലേഗ്ണണു? അവരെ 
നയിക്കാമെങ്കില്‍, അവരുടെ ജീവിതത്തെ എ 
ങ്ങനെ ഉദാത്തവും ഈജ്ജസ്വലവുമാക്കിത്തീക്കാ 
മെന്നു” അദ്ദേഹം ലോകത്തിന്നു കാണിച്ചുകൊ 
ടുത്തു. സ്വന്തം ആദശങ്ങളെ ബലികഴിക്കാതെ 
തന്നെ പുതിയ ആശയങ്ങളോട്‌ അടുത്തു പെരു 
മാറുന്നതിന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌ വിഷമമുണ്ടായി 
രുന്നില്ലെന്നാണു” കേശവചന്ദ്രസേനനോടും മററു 
മുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പെരുമാററം കാണിക്കു 
ന്നത്‌. നമുക്ക്‌” ആത്മാത്ഥതയും ആദശദ്ദഡ 
തയും സത്യസന്ധതയുമുണ്ടെങ്കില്‍ നമ്മുടെ 
സഹവാസം എങ്ങനെ മററുള്ളവരെ, അവരുടെ 
തെററുകഠം കാണുവാനും തിരുത്തുവാനും സഹാ 
യിക്കുമെന്നുള്ളതിന്നു” ഒരു നല്ല തെളിവാണു്‌ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും ബ്രഹ്മസമാജവുമായയള്ള ബന്ധം. 
പല തെററുകളും തിരുത്തുവാനും പുരോഗമന 
ത്തിലേക്കുള്ള പുതിയ മാര്‍ഗ്ഗത്തിലേക്കു വെളി 
ച്ചം കിട്ടുവാനും ബ്രഹ്മസമാജത്തിന്ന്‌ സാധി 
ച്ചത്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ സമ്പക്കംകൊണ്ടായി 


രുന്നു. നവീനപരിഷ്ണാരത്തിന്‍െറ സൃഷ്ട്യികളാ 
യ. നാടകശാലകളും സ്ഥാപനങ്ങളും അദ്ദേഹം 
സന്മശിക്കുകയയം അഭിനന്ദിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 


മനുഷ്യജീവിതത്തെ വിശകലനംചെയ്തു്‌* 
അപഗ്രഥിച്ചു കാണിച്ച രണ്ടു ശാസ്ത്തുകാരന്മാരാ 


മാര്‍ച്ചു" 


ണല്ലൊ ഫ്രോയിഡും മാര്‍ക്‌സും. ഫ്രോയിഡ്‌ 
പറഞ്ഞു: “മനുഷ്യരെല്ലാം ഒരുതരം മുഗങ്ങളാണു'. 
കാമമാണു” അവരുടെ പ്രവത്തനങ്ങഠംക്കെല്പാം 
പ്രേരകമായിരിക്കുന്നതു”. മാനൃതയയടെ മൂടുപട 
മണിയിച്ച ഒരു കൂട്ടം മുഗീയവികാരങ്ങളുടെ 
സംഹിതയാണ്‌ മനുഷ്യസ്വഭാവം.” മാര്‍ക്സ്‌ 
പറഞ്ഞു: “ധനക്കൊതിയാണു്‌ മനുഷ്യന്‍െറ 
പ്ര വത്തനങ്ങഠംക്കെല്ലാം പ്രേരകമായിരിക്കു 
ന്നതു”. സാമ്പത്തികകാരണങ്ങളാണ്‌ സമുദാ 
യത്തെ നയിക്കുന്ന പ്രധാന ഘടകങ്ങഠം. പണ 
ക്കാരുടേഷയം സ്ഥാപിതതാത്‌പര്യക്കാരുടെയും 
താളത്തിന്നൊത്തു തൂള്ളന്ന ഒരു നിസ്സ്ാരവസ്തു 
വാണു” സമുദായം.” ഇങ്ങനെ കാമത്തെയും 


അത്ഥത്തെയും ജീവിതലക്ഷ്യമായി ചിത്രീക 
രിക്കുകയാണ്‌ അവര്‍ ചെയ്തതു”. എന്നാല്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നു: “അത്ഥകാമങ്ങളില്‍ 


ക്ളൂടിയല്പ സമുദായമോ വൃക്തിയോ പൃരോഗ 
മിക്കുന്നതു”. മരലികരായ ന൯ുഷ്ൃസ്വഭാവം 
ദിവ്യമാണ്‌”. അതുകൊണ്ടു്‌ ദൈവികമായ 
ഇച്ഛയോ ആവേശമോ ആണു്‌ അവന്‍െറ പ്രുവ 
ത്തനഞ്ങഠംക്കു” പ്രചോദനമരുളന്നതു”. അത്ഥവും 
കാമവും വന്നും” അവന്‍െറ വീക്ഷണത്തെ ദുഷി 
പ്പിക്കുകയും സന്മാസ്റ്രടൂരഷ്ടമാക്കുകയുമാണു* ചെ. 
യ്യുന്നത്‌. സത്ൃത്തിന്‍െറ മുഖം അത്ഥകാമങ്ങ 
ളാല്‍ ആവ്വതമായിരിക്കുന്നു. ആ അത്ഥകാമങ്ങ 
ളെ മാററി സത്യത്തെ സാക്ഷാത്കരിക്കുക 
യാണു” മനുഷ്ൃജീവിതത്തിനെറ ലക്ഷ്യം. കാമ 
കാഞ്ചനത്യാഗമല്ലാതെ അതിന്നു മററു മാ 
മൊന്നുമില്ലതാനും.' നോക്കുക: പഴമയ്യടെ പാറ 
ക്കെട്ടില്‍നിന്നുകൊണ്ട്‌ ദുമ്മാഗ്ലങ്ങളിലേയ്റ്കു നയി 
ക്കുന്ന പുതിയ ആശയങ്ങളോടുള്ള പ്രതിഷേധം 
എത്ര ശക്തിയായി അദ്ദേഹം പ്രകടിപ്പിക്കുന്നു! 


അനഭ്ൃസ്ലവിദ്യനായ ആ ഗ്രാമീണന്‍ പറ 
യുകയാണു*: “ലോകത്തില്‍ രണ്ടു ഭാവങ്ങളുണ്ട്‌ : 
1 മായ, 2 ദയ. സ്വാത്ഥപ്രേരിതമായ സ്നേഹം, 
അതു” സ്വകുടടംബത്തോടായാല്ും സമുദായത്തോ 
ടായാലും രാഷ്ട്ത്തോടായാലും, മായതന്നെയാ 


ണു്‌. സ്വാത്ഥലേശംകൂടാതെ എല്ലാവരെയും 
ഒരുപോലെ സ്നേഹിക്കുവാനും സേവിക്കുവഠനു 
മുള്ള കഴിവു”, മനുഷ്യൃസമുദായത്തെ മുഴവന്‍ 


ഉഠംക്കൊള്ളന്ന സാഹോദര്യം _ അതാണ്‌ ദയ. 
മായസ്ത്റുധീനരാകാതെ ദയയെ വളത്തിയെടുക്കു 
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വാന്‍ ശ്രമിക്കണം.” സ്വാത്ഥത്തിന്‍െറ കറ കല 
രാത്ത പ്രേമം _. ആക്കാണു്‌്‌ അതു” ആദരണീയ 
മാകാത്തതു”! അവിടെ പഴമയോ പുതുമയോ 
യാഥാസ്ഥിതികത്വമോ ഉത്‌പതിഷ്ടുത്വമോ 
ഒന്നുംതന്നെ വ്ൃത്യഠസമില്പ. അദ്ദേഹം മനുഷ്യരെ 
കാണുന്നതു” വെറും ഭാതികമായ തലത്തില്‍ 
നിന്നുകൊണ്ടല്പ, നമ്മുടെ സദേഹത്തേയും സേവ 
നത്തെയ്യം അഹിക്കുന്ന ഈശ്ചരപ്രതിബിംബ 
ങ്ങളായിട്ടാണു“. സ്വാത്ഥബുദ്ധിയാണു മനുഷ്യ 
നിലുള്ള എല്ലാ ദോഷങ്ങളുടെയും മൂലകാരണ 
തെന്നും നാം ഒന്നാമതായി ഒഴിവാക്കേണ്ടത്‌ 
അതാണെന്നും അദ്ദേഹം ഉപദദശിച്ചു. 


ഒരിക്കല്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ നരേന്ദ്രന്‍, രാഖാല്‍ 
മുതലായവരെ സ്േഹിക്കുന്നതു” സ്വാത്ഥലാഭ 
ത്തിനാണെന്നും അതു പരമഹംസപദവിക്കു 
ചേന്നതല്ലെന്നും പറഞ്ഞു” ഹസ അദ്ദേഹത്തെ 
കളിയാക്കുകയുണ്ടായി. താനും മായഷ്ണ്കുടിമപ്പെട്ടു 
പോയോ എന്നു ഥധ്രമിരാമകൃഷ്ണന്‍ സംശയിച്ചു. 
ഉടനെ ക്ഷേ തൃത്തിലേഷ്ക്കോടിച്ചെന്നു്‌ അമ്മയോടു 
ചോദിച്ചു. അമ്മ സമാധാനിപ്പിച്ചു: "നീ ഈ കുട്ടി 
കളെ. സ്നേഹിക്കുന്നതു” അവരില്‍ നാരായണനെ 
കാഠണുന്നതുകൊണ്ടാണു”, അല്ലാതെ ഒരിക്കലും 
അവരില്‍നിന്നു” എന്തെങ്കിലും നേടണമെന്ന 
വിചാരിച്ചിട്ടല്ല.? ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്നു* സമാധാന 
മായി. സഹജീവിസ്നദേഹത്തിന്‍െറയെല്പാം 
അടിസ്ഥാനം അതായിരിക്കണമെന്നു” അദ്ദേഹം 
ഉറപ്പിച്ചുപറയാറുണ്ട്‌. ദീനന്മാരെയും ദുഃഖിത 
ന്മാരെയും സഹായിക്കുമ്പോഠം, ദരിദ്രന്മാക്കു” 
അന്നദാനം ചെയ്യമ്പോഠം, പാവങ്ങളുടെ; പട്ടി 
ണി തീക്കാനായി ശ്രമിക്കുമ്പോഠം, ഇശ്വര 
സേവനമാണ്‌ ചെയുന്നതെന്ന ബോധം നമുക്കു 
ണ്ടാകണം. ശിവജ്ഞാനത്തോടുകൂടി ജീവസേവ 
ചെയ്യുക എന്നാണദ്ദേഹം പറയാറുള്ളതു”. ലോകം 
എത്രയോ വലുതു”, നാം എത്രയോ നിസ്സ്റാരന്മാര്‍. 
നമുക്കു ലോകത്തെ നന്നാക്കാനോ പരിഷ്കരിക്കാ 
നോ സാധിക്കുകയില്ല. അതിനാല്‍ ലോക 
ത്തിന്‍െറ സേവനംകൊണ്ടു” നാം നമ്മെത്തന്നെ 
നന്നാക്കുകയാണു്‌ ച്ചെയുന്നതു്‌. നമ്മുടെതന്നെ 
മനഃശുദ്ധിയാണു” സേവനത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം 
എന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രബോധനം സേവന 
ത്തിന്‍െറ ആദശത്തിലേയഷ്ക്കു ഒരു പുതിയ വെ 
ളിച്ചം വീശുകയാണു” ചെയ്തതു”. ലോകത്തെ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ _. ഒരു സമമ്പയശക്തി 


[) 
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പരിഷ്കരിക്കാന്‍ വെമ്പല്‍കൊള്ളന്ന യുവതല 
മുറഷ്ണ്കു” ഒരു മാഗ്ലദശനം; ലോകസാഹോദര്യം 
വളത്തിയെടുക്കുവാനുള്ള ഒരു ഉപാധി. 


പഴയ ആശയങ്ങളെ അതേപടി പ്രുചരി 
പ്പിക്കുക അനാവശ്യവും അസാധ്യവും എന്നു” 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ കണ്ടറിഞ്ഞു. ഇന്നത്തെ കാല 
ദേശാവസ്ഥകഠംക്ക്‌” അനുസരിച്ച രീതിയി 
ലാണു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങഠം. വേദ 
വിഹിതങ്ങളായ കമ്മങ്ങളും അനുഷ്ാനങ്ങളം 
ഇക്കാലത്തു പുനരുദ്ധരിക്കുക . സാധുമല്ല. 
കലികാലത്തു” മനുഷ്യരെല്ലാം അന്നഗതപ്രാണ 
ന്മാരാണു്‌. ദാരിദ്ര്യം നിമിത്തം ഭക്ഷണം 
ലഭിക്കുവാനുള്ള പ്രവൃത്തികളില്‍ അവര്‍ എ 
പ്പോഴും വ്യാപ്പതരാണ്്‌. അതുകൊണ്ടു” പരാ 
ണികങ്ങളായ മതാനുഷ്ടാനങ്ങളൊന്നും ഇന്നു 
പ്രായോഗികമല്ല, എന്ന തന്‍െറ അഭിപ്പായം 
അദ്ദേഹം പലപ്പോഴും തൂറന്നുപറയാറുണ്ടു”. 
വളരെ ലളിതവും സുഗമവുമായ ഒരു അനുഷ്ഠാന 
രീതിയാണു്‌ അദ്ദേഹം ഉപദേശിക്കുന്നതു. 
'"നിങ്ങഠം ഈ ലോകത്തില്‍ നിങ്ങളുടെ കുടുംബ 
ത്തോടുകൂടി ജീവിച്ചുകൊള്ളക. പക്ഷെ നിങ്ങ 
ടെ വീക്ഷണകോണമൊന്നു മാററിവെയ്ക്കുണം. 
ഇതു നിങ്ങളുടെ കുടടംബമാണെന്നോ നിങ്ങളുടെ 
കുട്ടികളാണെന്നോ നിങ്ങളടെ സ്വത്താണെ 
ന്നോ വിചചാരിക്കാതിരിക്കുക. ഈശ്വരന്‍ സംര 
ക്ഷണത്തിന്നുവേണ്ടി നിങ്ങളെ ഏലച്ലിച്ചിട്ടുള്ള 
ന്യാസമാണെന്നു വിചാരിച്ചു പെരുമാറുക. 
അവയെ സംരക്ഷിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” ഈശ്വരനെ 


സേവിക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നതു”. നിങ്ങഠം 
ഒരു ദാസന്‍ മാത്രം.” അങ്ങനെ നമ്മുടെ മനോ 
ഭാവത്തിലൊരു മാററം വരുത്തുന്നതുകൊണ്ടു്‌ 


ജീവിതം മുഴുവനും സേവനമായിത്തീരുമെന്നും. 
ലക്ഷ്ൃപ്രാപ്തിയിലേയ്ക്കുള്ള യാത്ര സുഗമമായി 
ത്തീരുമെന്നും അദ്ദേഹം ആധുനികലോകത്തോട്ട്‌ 
ഉപദേശിക്കുന്നു. ഒരിക്കല്‍ ഒരു വൃദ്ധയായ 
വിധവ ശ്രീരാമകൃഷ്ണുനന്‍െറ അടുത്തുവന്ന്‌ ആവ: 
ലാതിപ്പെട്ടു, ധ്യാനിക്കാനിരിക്കുമ്പോഠം തന്‍െറ 
മനസ്സിന്ന്‌ ഏകാഗ്രത കിട്ടുന്നില്ലെന്നും മനസ്സ്‌ 
എപ്പോഴും പേരക്കുട്ടിയുടെ അടുത്തേഷ്ണ്ണു്‌” ഓടി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നുവെന്നും. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ അ 
വരെ സമാധാനിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ സൌമ്യമായി 
പറഞ്ഞു: “വളരെ നല്ലതു്‌”. നിങ്ങളുടെ മനസ്സ്‌ 
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ആ കുട്ടിയിലേഷ്ക്കു? പോകുന്നുവെങ്കില്‍, ആ 
കുട്ടിയെ ബാലഗോപാലനായി .വിചാരിക്കു. 
അമ്പാടിയിലെ ഉണ്ണ്ണിക്കണ്ണന്‍തന്നെയാണു്‌” ആ 
രൂപത്തില്‍ നിങ്ങളുടെ അടുത്തേയ്ക്കു വരുന്ന 
തെന്നു വിചാരിച്ച്‌ ആ കുട്ടിയില്‍ മനസ്സ്‌ 
ഏക്ഗ്രമാക്കു.'" സ്ത്രീക്കു സമാധാനമായി. ആ 
കുട്ടിയില്‍ക്കൂടി അവര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇതാണു” ശ്രിരാമകൃഷ്ണന്‍ 
തന്ന പുതിയ പാഠം, പുതിയ ദശനം. ലോക 
ത്തില്‍ ജീവിക്കുക, ജീവിതായോധനത്തില്‍ 
യഥാശക്തി പടപവെട്ടുക; എന്നാല്‍ ലോകം 
നിങ്ങളില്‍ പ്രവേശിക്കാത്‌രിക്കുവാന്‍ ശ്രദ്ധി 
ഒ൫൭ക. വള്ളം വെള്ളത്തില്‍ ഒഴുകി നടക്കട്ടെ, 
എന്നാല്‍ വെള്ളം വള്ളത്തില്‍ കയറാതിരിക്കാന്‍ 
നോക്കണം. “മാമനുസൂര യധ്യ ച (എന്നെ 
എപ്പോഴും ഓമ്മിച്ചുകൊണ്ടെ യുദ്ധം ചെയ്യു.)എന്ന 
ഭഗവദ്‌വാക്ൃം എപ്പോഴും ഓമ്മിക്കുക. ചക്കു 
മുറിക്കുന്നതിന്നു മുമ്പ്‌ കൈയില്‍ എണ്ണപുരട്ടി 
യാല്‍ കൈയില്‍ മുളൂഞ്ഞു്‌ ഒട്ടകയില്ലല്ലെ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഇങ്ങനെയുള്ള പ്ര 
യോഗികങ്ങളായ ഉപദേശങ്ങളടെ വിസ്തൃത 
മായ വ്യാഖ്യാനം മാത്രമാണു നാം വിവേകനന്ദ 
വാണികളില്‍ കേോഠക്കുന്നതു”. ലക്ഷ്യബോധ 
മില്ലാതെ അലഞ്ഞുതിരിയുന്ന , സമുദായത്തെ 
നേര്‍വഴിക്കു നയിക്കുക എന്നുള്ളതായിരുന്നു 
ആ അവതാരപുരുഷന്മാരുടെ ഉദ്ദേശം. സ്വാത്ഥ 
പരമായ ചിന്താഗതിയുടെ കൂരിരുട്ടില്‍ മുല 
ബോധം മുരടിച്ചുപോയിട്ടുള്ള സമുദായത്തിന്നു്‌ 
ദീപസ്തും ഭങ്ങളാണു്‌ 
ആ പ്രഭയില്‍, 
യയവജനങ്ങ 


സന്മാര്‍ഗ്ഗുപ്രദശകങ്ങളായ 
അവരുടെ സൂക്തിരത്നങ്ങഠം. 
വിപ്പവമനുഃസ്ഥിതിയോടുകൂടിയ 
ഉം, അവരുടെ ഇടയിലുള്ള ധാമ്മികാധഃപതന. 
ത്തെപ്പററി 
സ്വയം ഒരു ആത്മപരിശോധന ചെയ്യുകയ്യം 


ആവലാതിപ്പെടുന്ന മുതിന്നവരും 


ശരിയായ ലക്ഷ്യബേധേത്തോടുകൂടി പുരോഗമിീ 
ക്കുകയയമാണു ഇന്നു വേണ്ടതു്‌. 


ഭാരതത്തിന്‍െറ പരദൈവതം 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പാടു* 





ഉണ്ടാഷോധ്വിഷ്കകു ദൈവം 


സുകൃതികഠം നയനം കൊണ്ടു വീക്ഷിച്ചതായ്യം, 


മിണ്ടാന്‍ യത്തിച്ച നാനാശ്രുതിയുടെ രസനാകോടി കോടിച്ചതായുയം, 
ചൂണ്ടാന്‍ ചിന്തിച്ച സാക്ഷാല്‍ ത്രിഭുവനഗുരുവിന്‍ പാണി നോവിച്ചതായ്യം, 
തീണ്ടാന്‍ ഭാവിച്ച മൂലപ്രകൃതിയയുടെ പെരുങ്കാലു നൊണ്ടിച്ചതായ്യം. 1 


കാളീപുജാനുഷക്തന്‍, ദശരഥതനയോപാസകന്‍, തന്ത്രലോലന്‍, 

ശൈവന്‍, കൃഷ്ണാനുരക്തന്‍, നബിമതനിരതന്‍, കൃസ്തൃഗാരാംഗഭക്തന്‍, 
അദ്വൈതജ്ഞാനനിഷ്ഠന്‍, സകലജനമഹാചാര്യ _. നേവം ജഗത്തില്‍ 
സവോല്‍കഷേണ വത്തിച്ചരുളമൊരവതാരാഗ്രഗണയന്നു കൂപ്പാാം. ക 


ആദ്യം സാധകനായ്‌, ക്രമേണ കരപററീടും മഹാസിദ്ധനായ്‌.. 
പ്പിന്നീടദഭതസാധ്യനാ, യൊടുവിലീ ലോകത്തിനാചാര്യനായ്‌, 

സ്വന്തം പാവനകീത്തികൊണ്ടുലകിനെത്തീത്ഥീകരിച്ചഞ്ജസാ 

ധമ്മസ്ഥാപന നിവ്വഹിഷ്ക്കുമവതാരറവീശനെക്കൈതൊഴാം. 3 
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ഭാരതത്തിന്‍െറ പരദൈവതം 


ആദ്യത്തില്‍ ബ്രഹ്മചര്യം, ഗൃഹപതിതം, വനസ്ഥാശ്രമം, ഭിക്ഷയധമ്മം, 
പിന്നീടത്യാശ്രമിത്വം _. ക്രമമൊടടിപിഴസ്ത്കാതെകണ്ടിപ്രകാരം 
യത്നംകൊണ്ടൊത്തമോളില്‍ക്കയറി, മറകഠംതന്‍ ചെലല്ലടിയ്ക്കൊത്തു തുള്ളാന്‍ 
തയ്യാറില്ലാത്തദേശത്തൊടുവില്‍ മരുവിടും രാമകൃഷ്ണുന്നു കൂപ്പാാം. 


തുര്യാവസ്ഥയില്‍ യോഗനിദ്ര തെളിയാതെപ്പോഴുമാരൂഡ്ഥനായ്‌ 
വത്തിക്കുന്നവനെങ്കിലും ജനനിയാം ശവ്വാണിതന്നാജ്ഞയാല്‍,. 
അല്ലെങ്കില്‍സ്സതനായ തന്‍െറ കൃപയാല്‍,ത്താഴോട്ടിറങ്ങി സ്വയം 
ദീനാനുഗ്രഹലോലനായ്‌ വിലസിടും ചാന്ദ്രേയനെക്കുമ്പിടാം. 


സംസാരത്തില്‍ നടന്നിടുന്ന സകലവ്യാപാരജാലത്തെയും 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥമായ. പരമാനന്ദസ്വരൂപത്തെയും 
നന്നായ്‌ രണ്ടി നെയും സ്വദുഷ്ടിയിലൊരേ നേരത്തു കണ്ടങ്ങനേ 
നിത്യം ഭാവമുഖത്തുവാണ ഭവനൈകാചാര്യനെക്കൈതൊഴാം. 


ഐശ്വര്യജ്ഞാനലക്ഷ്മീവിരതിശുഭയശോവീര്യമാം ഷഡ്‌ ഭഗാത്ഥം 
ശശ്വല്‍സന്പണ്ണുമായിപ്പുളപള വിലസീടുന്നതേതാളിലാണോ; 
ബ്രഹ്മാനന്ദാവഗാഹം, നിരുപമകരുണാവഷ,മീരണ്ടുമൊന്ന_ 
ച്ചാക്കണ്ടോ; കുമ്പിടാം ഞാന്‍ ഭരതധരണിതന്‍ പ്രാണനാമപ്പുരാനെ. 


നാനാഗീവാണസംഘം, സകലപിതൃകുലം, സവവിപ്രഷിവ്ൃന്ദം, 
നിശ്രേഷാമ്ലായവാക്യം, സ്മതിഗണ,മിതിഹാസങ്ങഠം, ഗംഗാദിതീത്ഥം, 
പുണൃക്ഷേത്രങ്ങഠം, ധമ്മാദ്യഖിലവിധപുമത്ഥങ്ങ __ ളീ വസ്തുവെല്പാം 
നിത്യം വാഴുന്നു ചന്ദ്രാസുതനുടെ പരമോല്‍കൃഷ്ടമാം വിഗ്രഹത്തില്‍. 


ശൈവന്നും വൈഫ്ണവന്നും നബിമതപരരനും കൃസ്തമാഗ്ലോത്‌സുകന്നും 
ശാക്തന്നും ബെദദ്ധധമ്മാചരണനിരതനും ഗെരരകൃഷ്ണാച്ചകന്നും 
യോഗിക്കും കമ്മഠന്നും വയയനരസികനും ഭക്തനും നൈഷ്യികന്നും 
ഗേഹിസ്കത്കും ഭിക്ഷയവിന്നും സകലമനുജനും പ്രേഷ്ഠനാണീമഹിഷ്ടന്‍. 


ഭീരുത്വം ധൈര്യ ,മജ്ഞസ്ഥിതി വയയനബലം, ശൈശവം വൃദ്ധഭാവം, 
ശിഷ്യത്വം ദേശികത്വം, കൃപണകൃപ മഹായോഗശൃംഗാധിരോഹം, 
സിദ്ധിത്വം സാധകത്വം, ഗുണവശത ജഗജ്ജീവമായാധിപത്യം __ 
കാണാമൊന്നിച്ചു ചന്ദ്രാസുതനില്‍ വിശദമായേകകാലത്തിതെല്ലാം. 


സ്വ്ൃക്കും ഹൃദ്യമായിസ്സ്റരളുമധുരമായുള്ള ബാലസ്വഭാവം, 
പ്രൌഡന്മാക്കിഷ്മായിപ്പരമഗഹനമായുള്ളൊരാചാര്യഭാവം, 
മുക്തക്കാരാഭ്ധയമായിബ”ഭവനവിരളമായുള്ളൊരാരൂഡഭാവം __ 
കാണാമീ മൂന്നുമൊന്നിച്ചഗണിതമഹിമാവായ ചന്ദ്രാത്മജങ്കല്‍. 


സവ്വാരാധന,മേകനിഷ്ഠട, വിജനാവാസേച്ചു, സാധുക്കഠംതന്‍_ 
സംസഗ്ലൂസ്‌പ്പഹ, ശാന്തഭാവ.മതിയാം ശുരത്വ __ മീ മാതിരി 
നാനാവാസനയ്യം വിചിത്രരുചിയും കോലും മന൯ഷ്യാവലി._ 
൭്ണ്ുല്പാം മാതൃകയാണു ചന്ദ്രമണിതന്‍ സവസ്വമാം നന്ദനന്‍. 
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പ്രബുദ്ധകേരളം 


ബ്രഹ്മധ്യാനപരായണന്‍, വിജനദേശാവാസ്ബദ്ധസ്‌പൃഹന്‍ 
ക്ഷേത്രാരാധനലോലുപന്‍, ഹരികഥാപീയയഷതൃഷ്ണാകുലന്‍, 
ആത്തത്രാണപരോപകാരരസികന്‍ തൊട്ടുള്ളവക്കൊക്കെയ്യം 
നിത്യം മാതൃകയായ ചന്ദ്രമണിതന്‍. പൊന്നുണ്ണിയെക്കുമ്പിടാം . 


പെരരസ്ത്യക്കു. പിടിഷ്ണ്കമാറൊരു വെറും വെണ്യണ്ടുടുത്തങ്ങനേ, 
പാശ്ചാത്ൃയക്കു രചി്ക്കുമാറമലമാം കുപ്പായമിട്ടങ്ങനേ, 

സവക്കും പ്രണിധേയനായ്‌, പ്രണയമോടാരാധ്യപാദാബ'ജനായ.._ 
ഭ്ധൈയ്യത്തോടുപഗമ്ൃയനായ്‌” വിലസിടും ചാന്ദ്രേയനെ ക്കൂപ്പിടാം. 


എല്ലായ്ക്യോഴുമജാതവാദപരനാ, യദ്വൈതസിദ്ധാന്തിയായ്‌, _ 

൪ ബേ”ഭദാഭേദമതസ്ഥനഃ, യഥ വിശിഷ്ടാദ്ധൈതിയായ', ദദ്വധൈതിയായ, 
സല്‍ക്കമ്മോത്സുകനായ, സ്സമാധിരതനായ്‌, ക്കാരുണ്യപാഥോധിയായ,_ 
ബ്‌ഭക്തശ്രേഷ്ഠസഭാവിദശ്ധനടനായ” മിന്നും പുരാനാശ്രയം. 


നാശത്തില്‍ശ്ലാശ്വതത്വം, കരിയിരുളില്‍ വിള,ക്കനൃനില്‍ സ്വാത്മതത്ത്വം, 
നാനാഭാവത്തിലൈക്യം, വികൃതിയിലവികാരിത്വ, മംശത്തിലംശി, 
ക്ഷോഭത്തില്‍ശ്ശാന്തിലക്ഷ്മീശിശിരിമ,പൊളിയില്‍സ്സുത്യ_മീ നാടകത്തെ 
കണ്ടും കാട്ടിക്കൊടുത്തും മരുവിയ ഖുദിരാമനന്‍െറ കുഞ്ഞിന്നു കൂപ്പാം. 


തൃക്കൈകൊട്ടിച്ചിരിക്കും, കരുണകരുണമായ്‌ക്കേണു. കണ്ണീര്‍ പൊഴിക്കും. 
ചന്തത്തില്‍പ്പാട്ടു പാടും, കലികയറി മുദാ മത്തനായ നൃത്തമാടും, 
ധ്യാനാം ഭോരാശിയില്‍,ത്താണടിവരെ മുഴുകി സ്പബ്ബനായ്‌നില്ല_മേവം 
നാനാഭാവങ്ങളേന്തി പ്രതിപദനവനായ' മിന്നിനാന്‍ രാമകൃഷ്ണന്‍. 


വേദം, ശാസ്ത്രും, പുരാണം, സ്മതിക,ളപനിഷ,ത്താഗമം, മന്ത്രതന്്രം. 
ത്യാഗംംതീത്ഥപ്രയാണം, വ്രതനിയമയമം, ജാതിവണ്ണാശ്രമങ്ങം, 
വിജ്ഞാനം,ഭക്തി, യോഗം,ക്രിയ_യിവ സകലത്തിന്നുമേകപ്രമാണം 
ചന്ദ്രാഗഭത്തില്‍നിന്നും ക്ഷിതിയിലുദിതനാമീശ്വരന്‍ മാത്രമത്രേ! 


മോഹവ്വാന്തത്തിന്ദക്കന്‍, നിഗമമൊഴികളാം വണ്ടുകഠംക്കംബുജാതം, 
ധമ്മാബ്ലിഷ്ക്കിന്ദുബിംബം, ഭവജലധിചരന്മാക്കു തീരപ്രദീപം, 
ആഷ്‌ക്ഷോണിയഷ്ക്കു നാഥന്‍, സകലമതസമൂഹത്തിനാചാര്ൃയവര്യന്‍. 
മുക്തന്മാക്കാത്മതത്ത്വം_വിലസണമുലകില്‍സ്സ്റന്തതം രാമകൃഷ്ണന്‍ ! 


താന്താന്‍തൃക്കഴലുന്നി, മാമറ വിധിച്ചീടും രഹസ്യങ്ങളാം._ 
ധമ്മാധ്വാക്കളെ, രാമകൃഷ്ണുഭഗവാന്‍ സ്ററഷ്ടീകരിച്ചീടിനാന്‍ ; 
അക്കാല്ലാടുകഠംനോക്കി യാത്രതുടരാന്‍ യത്തിയ്ക്കുകില്‍ക്കൈവരും 
നഷ്്പ്പെട്ട നിജോച്ചകാഷ്ട ഭരതക്ഷോണിഷ്ക്കൂു രണ്ടാമതും. 


& - അചിന്ത്യഭേദാഭേദം എന്നാണു്‌ ചൈതന്യമതത്തിന്‍െറ പേര്‍. 
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യുവതലമറയും വിവേകാനന്ദസാഹിതിയും ” 


തായാട്ടു 
യുവതലമുറയും വിവേകാനന്ദസാഹിതി 
യം എന്ന ഈ വിഷയം, വിവേകാനന്ദസാഹി 


തിയുമായി എന്നെക്കാഠം ഗാഡസമ്പക്കമുള്ള 
മററാരെങ്കിലും അവതരിപ്പിക്കേണ്ടതായിരുന്നു. 
അതിന്നുശേഷം, അതേക്കുറിച്ചു യുവമനസ്സ്കളുടെ 
പ്രതികരണമെന്തെന്നു”, അവരുടെ മണ്ഡല 
ത്തില്‍നിന്നു ഇപ്പ്പോരം ബഹിഷ്ടുതനായെങ്കി 
ലും, ഇന്നലത്തെ ഓമ്മകഠം വെച്ചുകൊണ്ടു ചില 
തെല്ലാം പറയുന്നതിന്ന്‌ എനിക്കു കഴിഞ്ഞേനെ. 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ ഇന്നു” ഇന്ത്യന്‍ മനസ്സു 
കളില്‍ ഒരു സജീവശക്തിയായി വത്തിക്കുന്നു 
ണ്ടോ? സ്വാമിക്കശേഷം പിന്നെയും നാലര 
ദശാബ്ദത്തോളം നമ്മോടൊപ്പം നമ്മുടെ വീട്ടില്‍ 
ത്തന്നെ ജീവിച്ചു” ഇയ്യിടെ മാത്രം മരിച്ച ഗാന്ധി 
ജിപോല്യം നമുക്കിന്നു അന്യനായിക്കുഴിഞ്ഞി 
ല്ലെ? ഇന്നത്തെ ഇന്ത്യയിലെ യഥാത്ഥമായ സ്വാ 
ധീനശക്തി ഹാജിമസ്താനും തുല്‍ മോഹന്‍ വമുമാ 
ഞ്‌ എന്നതല്ലേ വാസ്പവം ? അല്ലെങ്കില്‍ അവര്‍ 
പോലും വെറ്റം നിഴലുകളല്ലേ ? അവക്ടമപ്പുറ 
ത്തുള്ള യ്ഥാത്ഥവസ്പുവിന്‍െറ .. ശക്തിസ്വരൂപ 
ത്തിനെറ നിഴലാട്ടങ്ങഠം മാത്രമല്ലേ അവര്‍ ? ആ 
ശക്തിസ്വരൂപത്തിന്നെതിരെ പോരാടാ൯ 
വിവേകാനന്ദവാണിയുടെ ശൂണീരത്തില്‍ അമ്പു 
കഠം ശേഷിപ്പുണ്ടോ എന്നതാണു” നമ്മുടെ ഇന്ന 
ത്തെ അന്വേഷണവിഷയം. 





സ്വാമികളുടെ ലേഖനങ്ങളും പ്രഭാഷണ 
ങ്ങളും കത്തുകളം കവിതകളമുഠംപ്പെടെ അതി 
ബ്ലഹത്തായ ഒരു സാഹിത്ൃശേഖരം നമുക്കിന്നു 
കൈവന്നിട്ടണ്ടു. മനുഷ്യവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
വിവിധ ശാഖകളെ അവ സ്ററശിക്കുന്നു. കഴിഞ്ഞ 
നൂററാണ്ടിന്‍െറ ഒട്ടവില്‍ ജീവിച്ച സ്വാമിജി, 


അന്നത്തെ ഇന്തൃഷ്ണൂ സുഗ്രാഹ്യമായ മതപ്രവാച 


കന്‍െറ പദ _ വാകൃശൈലിയിലാണ്‌ അവ 


ശങ്കരന്‍ 


പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ളതത്‌. ഈ പ്രബോധനങ്ങ 
ഉടെ മഹാണ്ണുവത്തില്‍നിന്ന്‌ ഒരു കുടം വെള്ളം 
ഞാന്‍ മുക്കിയെടുക്കുമ്പോഠം എന്‍െറ കൈയിലെ 
മാലിന്യങ്ങഠം ആ വവെള്ളത്തിലും കലന്നേഷ്കണ്കുാം, 
എങ്കില്‍ ക്ഷമിക്കുക എന്നു ആമുഖമായി പറഞ്ഞു 
വെക്കട്ടെ. 


ഇന്നു” ഇന്തൃഷ്ണു സംഭവിച്ചുതെന്താണു? ? 
മതബോധത്തിന്‍െെ അഭാവമാണോ? വഷ്ം 
തോറും ഹജ്ജിന്നു പോകുന്നവരുടെ എഞ്ജം. 
യാത്രാസാരകയ്യത്തിന്നു താങ്ങാന്‍ കഴിയയന്നതി 
നെക്കാഠം എത്രയോ അധികമാണു”. നേച്ചഷ്ണും 
പെരുന്നാളിന്നും അയ്യപ്പദശനത്തിന്നും കൊടങ്ങ 
ല്ലരമ്മയെ കണ്ടു വണങ്ങുന്നതിന്നും പോകുന്നവരു 
ടെ എണ്ണം, ഇന്ത്യയും വെസ്റ്റ്‌ ഇന്‍റീസും തമ്മിലു 
ളള ക്രിക്കററ്‌ മേച്ചു കാണാന്‍ പോകുന്നവരുടെ 
എണ്ണുത്തോടു' അടുത്തുനില്ലുന്നു. ക്ഷേത്രങ്ങളുടേ 
യം പള്ളികളുടേയും ജീഞ്ള്്ോദ്ധാരണ പ്രക്രിയ 
മുമ്പില്ലാത്ത ഉത്സാഹത്തോടെ നടന്നുവരുന്നു, 
അവിടെ നടക്കുന്ന പ്രാത്ഥനകളം ബാങ്കവിളിക 
ളം ഉദ്ദിഷ്ടലക്ഷ്യങ്ങളില്‍ എത്തിയില്ലെങ്കിലോ 
എന്ന ഭക്തജനങ്ങളുടെ ഉല്‍കണ്ണമൂലം, സ്ഥിര 
മായി ഘടിപ്പിച്ച ഉച്ചഭാഷിണികരം പൂജ്യ 
സ്ഥാനങ്ങളില്‍ ഇരിപ്പുപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈശ്വ 
രസാന്നിദ്ധ്യം ഒരിടത്തു മാത്രമല്ല എന്നിരിക്കെ 
ഒരിടത്തു മാത്രമുള്ള പ്രാത്ഥനാലാപങ്ങരം അവിടു 
ത്തേയ്ണ്ണ്‌ തൃഫ്ലിയായില്ലെങ്കിലോ എന്നു തോന്നിം 
ഭക്തിഗാനാലാപങ്ങളടെ സ്ഥാനം എഏര്‍കണ്ടീ 
ഷന്‍ ച്ചെയ്ണ റേഡിയോ നിലയങ്ങളിലേഷ്ണ്കു 
മാററിയിരിക്കുന്നു. കഴിഞ്ഞ പത്തിരുപതു വഷ 
ത്തിന്നിടയില്‍ മതബേധത്തിന്ുണ്ടായ ഈ 
അഭൂതപൂവ്വമായ ഉയിത്തെഴുനേല്ലിന്നുശേഷയും 
ജനതയുടെ ധാമ്മികബോധം വളന്നുവരികയാ 
ണെന്നോ അവരുടെ കണ്ണീര്‌” വററിത്തുടങ്ങി 
യെന്നോ ആരും അവകാശപ്പെടന്നില്ല. മറിച്ചാ 





&. 1974 ഡിസംബറില്‍ പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചു കൂടിയ, സാഹിത്ൃശിബീരത്തില്‍ ച്ച്ചാ 


വിഷയമവതതരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” വായിച്ച പ്രബന്ധം. 


2, 


ണു്‌ നമ്മുടെ മുറവിളി. ഈ വൈപരീതൃത്തെ 
എങ്ങനെയാണു” ന്യായീകരിക്കാന്‍ കഴിയുക ? 
ഒന്നുകില്‍, മതബോധം വഭ്ധിച്ചുവരുന്നതിന്നു” 
അനുപാതമായി ധാമ്മികബോധം ക്ഷയിച്ചു 
വരുന്നു. അതല്ലെങ്കില്‍ ധാമ്മികബോധത്തിന്‍െറ 
അധഃപതനത്തിന്നു മതം ഒരു പ്രതിവിധിയാവു 
ന്നില്പ. അതല്ലേ നമ്മുടെ അനുഭവം ? 


ഈ പ്രശ്നം മതവിശ്വാസികളുടെ ഗാഡമായ. 
പരിചചിന്ത അഹിക്കുന്നുവെന്ന നിലയ്ക്കാണ്‌ 
ഞാനിവിടെ ഉന്നയിച്ചതു”. എന്‍െറ സമീപന 
വും ഞാനിവിടെ വൃക്തമാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കാം. 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദനന്‍െറ ഒന്നോ രണ്ടോ പ്രഭാ 
ഷണങ്ങഠം മാത്രമേ ഇവിടെ സ്തൃുശിക്കുന്നുള്ള. 
അവയ്ക്കു ഞാന്‍ നല്ലുന്ന വ്യാഖ്യാനം അവയുടെ 
തനതായ അത്ഥംതന്നെയാണോ അതോ എന്‍െറ 
സാങ്കല്ലപികാത്ഥമാണോ എന്നു നിശ്ചയമില്ല. 
ഇന്ത്യയില്‍ സോഷ്യലിസത്തെക്കുറിച്ചു പ്രസം 
ഗിച്ച ആദ്യത്തെ സന്നധ്യാസിയാണു്‌ വിവേകാ 
നന്ദന്‍ എന്നും ഇന്ത്യന്‍ രാഷ്ട്രീയത്തിലെ ധീരരും 
സാഹസികളമായ ആദ്യകാലവിപ്പവകാരി 
കളുടെ പ്രചോദനകേന്ദ്രം സ്വാമിജിയായിരുന്നു 
വെന്നും ഉള്ള വസ്മൃതകഠം എന്‍െറ വ്യാഖ്യാന 
ത്തെ സാധുകരിക്കുന്ന സാക്ഷ്യപത്രികകളാണു'.* 


1.899 മാച്ചില്‍ സ്വാമിജി എഴുതിയ “വത്ത 
മാനഭാരതം' എന്ന പ്രബന്ധത്തില്‍ ഇങ്ങനെ 
ഒരു വാക്യം കാണുന്നു: “സമഷ്ടിയയടെ ജീവിത 
ത്തിലാണു്‌” വ്ൃക്തിയുടെ ജീവിതം. സമഷ്ടി 
യൂടെ സുഖത്തിലാണു” വൃക്തിയുടെ സുഖം. 
സമഷ്ടിയെ വിട്ടാല്‍ വ്യക്തിക്ക്‌ നിലനില്പും" 
അസാദ്ധ്യമാണ്‌. അനശ്വരമായ ഈ സത്യ 
മാണു” പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അടിത്തറ.” 


ലോകമെങ്ങുമുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികനേതൃത്വം 
പഠിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചതു”, വ്യക്തി അവനില്‍ 
ത്തന്നെയുള്ള ഒരു പൂണ്ണതയാണെന്നും സ്വന്തം 
ആന്തരികവികാസത്തിലൂടെ അവനെ സ്വശു 
കവാടം കടത്തിവിടുന്ന ഉപാധിയാണ്‌ മത 
മെന്നുമത്രെ.. സമൂഹത്തിന്‍െറ പ്രശ്നങ്ങളും അവ 
യുടെ സമ്മദ്ദങ്ങളും പ്രാപഞ്ചികത്വത്തിന്‍െറയും 
ഭാതികവാദത്തിന്‍െറയും ്വേരജല്പനങ്ങളായി 
മാത്രമേ ഗണിക്കപ്പെട്ടിരുന്നുള്ള. സമൂഹത്തില്‍ 





& ഇരുപതാം നൂററാണ്ടു: തുടങ്ങു ഃമ്പോഴേക്കും 
1902..ല്‍ സ്വാമിജി അന്തരിച്ചുവെന്ന കാര്യം ഓക്കുക , 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


നിന്നു വിട്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍ വ്യക്തിക്കു നിലനില്ലി 
ല്ലെന്നും സമുഹസുഖത്തിലൂടെ മാത്രമേ വൃക്തി 
ക്ട സുഖമാജ്ജിക്കാന്‍ കഴിയൃയകയുള്ളവെന്നും വ 
ന്നാല്‍ സമൂഹത്തിന്‍െറ പ്രശ്ങ്ങഠം എന്തൊ 
ക്കെയെന്നു മനസ്സിലാക്കാനും വിശകലനം ഉച 
യ്യാനും പരിഹാരം കണ്ടെത്താനുമുള്ള ഉദ്യമ 
ത്തില്‍ ആവുന്നത്ര സംഭാവന നമജ്ളന്നതിന്നു നാം 
ബാദ്ധ്യസ്ഥരാണു”. രാജ്യത്തിലെ ദാരിദ്ര്യം, 
തൊഴിലില്ലായ്ക, ജനാധിപത്യമൂല്ൃങ്ങാംക്കു 
സംഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ശോഷണം, ഏകാ 
ധിപതൃപ്പവണത, ഇവഷ്കണ്ാധാരമായി നിള്ളുന്ന 
സാമ്പത്തികസംവിധാനക്രമം തുടങ്ങിയവയെ 
ക്കുറിച്ചു നാം ബോധധവാന്മാരാവേണ്ടതാണു. 
അല്ലാതെ “ലോകാഃ സമസ്താസ്സഖിനോ ഭവന്തു." 
എന്നു” ആശംസിച്ചുതുകൊണ്ടുമാത്രം സവ്വലോക 
ത്തിന്നും സുഖം ഭവിക്കുന്നില്ല. പഴയ കായ്യങ്ങഠം 
ഇരിക്കുട്ടെ, വ്യാവസായികവിപ്പവത്തിന്നു 
ശേഷം സമൂഹഘടനയിലുണ്ടായ മാററത്തെക്കുറി 


ച്ചെങ്കിലും നാം ബോധവാന്മാരാവേണ്ടതാണു”. 
വത്തമാനഭാരതം എന്ന പ്രബന്ധത്തിലെ 


സ്വാമിജിയുടെ ഈ വാക്യം ശ്രദ്ധിക്കുക. 
“ഇംഗ്ലണ്ട്‌ ഭാരതത്തെ കീഴടക്കിയതിനെറ 
അത്ഥം യേശുവോ ബൈബിളോ ഭാരതത്തെ 
കിഴടക്കിയെന്നല്പ... ഇംഗ്ൃണ്ടിന്‍െറ യൃദ്ധധ്വജം 
യന്ത്രശാലകളുടെ പുകക്കുഴലാണു്‌; ഭടന്മാര്‍ കച്ച 
വടക്കപ്പലാണു'; രണാങ്കണങ്ങാം ലോകവിപ 
ണികളും. ചക്രവത്തിനി സമുജ്വലയായ 
ലക്ഷ്മിയും. ”" 

ഈ വാകൃത്തെ അതിന്‍െറ പൂണ്ണാത്ഥ 
ത്തില്‍ ഉഠംക്കൊള്ളാമെങ്കില്‍ ഇന്ത്യയിലെ അ 
ധികാരശക്തിയ്യം _. സമൂഹത്തില്‍ നിലനില്ലുന്ന 
ആജ്ഞാശക്തിയായാലും അതുല്ലാദിപ്പിക്കുന്ന 
ഭരണശക്തിയായാലും _. ലക്ഷ്മവീദേവിതന്നെയാ 
ണെന്നു കാണാം. [വ്യവസായവിപ്പവത്തിന്‍െറ 
ആരംഭകാലത്തു” യൂറോപ്പില്‍ കണ്ട സാമ്പത്തി 
കമായ ഉന്മേഷവും രക്തപ്രസാദവും മൂലമാണു 
സ്വാമിജി അതിനെ സമുജ്വലയായ ലക്ഷ്മിയെ 
ന്നു വിശേഷിപ്പിച്ചതു൦. യഥാത്ഥത്തില്‍ അതു" 
പൈശാചികത്വം നിറഞ്ഞരക്തരക്ഷസ്സാണെന്നു 
പിന്നീട നടന്ന കഴിഞ്ഞ രണ്ടു മഹായുദ്ധങ്ങഠം 
തെളിയിച്ചുകഴിഞ്ഞു.] ഇക്കാലത്തുമാത്രമല്ല 
എക്കാലത്തും സമൂഹത്തെ നിയന്ത്രിച്ചുപോന്ന 


. ശക്തി” സമ്പത്തുതന്നെ. അതിന്‍െറ പിടിമുവക്കു 
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ത്തില്‍ ഏററക്കുറച്ചിലുണ്ടെന്നുമാത്രം. വ്യവസാ 
യയൃഗത്തില്‍ സമ്പത്തിന്‍െറ ആധിപത്യം സമ 
ഗ്രവും പ്രകടവുമാണെന്ന ഒരു വ്യത്യാസമുണ്ടു”. 
നമ്മുടെയെല്ലാം വൃക്തിജീവിതത്തിന്‍െറ കൊതു 
മ്പുതോണി ഈ നീര്‍കുത്തിന്‍െറ ഒഴുക്കിലും ചുഴി 
യിലുംപെട്ട കറങ്ങുകയാണു”. നമ്മിലും ഭാഗ്യം 
കുറഞ്ഞ ജനകോടികളെ സംബന്ധിച്ചാണെ 
ങ്കില്‍ അവരുടെ കൈക്കും കാലിന്നും കഴുത്തിനും 
വ്യാവസായികമുതലാളിത്തത്തിന്‍െറ നീരാളി 
അതിന്‍െറ ആയിരം കൈകഠംകൊണ്ടു്‌ ചുററി 
വരിഞ്ഞിരിക്കുകയാണു്‌. അതു” അറുത്തുനീക്കി 
ക്കൊടുക്കാതെ നാം നല്ലന്ന ഏതുദ്‌ ബോധനവും 
അവന്ന്‌ അത്ഥശുനയമായ ശബ്ദങ്ങഠം മാത്ര 
മാണ്ട്‌. 


1894 നവമ്പറില്‍ “എന്‍െറ ചുണക്കുട്ട 
ന്മാക്ക്‌" എന്ന ശീഷ്കത്തില്‍ സ്വാമിജി എഴ 
തി: ““വളച്ചയ്മുവേണ്ട പ്രധാനവ്ൃയവസ്ഥ സ്വാ 
തന്ത്ര്യമാണു. മനുഷ്യന്നു ചിന്തിക്കുവാനും സം 
സാരിക്കുവാനും സ്വാതന്ത്ര്യം വേണ്ടതുപോലെ 
ഭക്ഷണത്തിന്നും വസ്ര്രധഠരണത്തിന്നും വിവാഹ 
ത്തിന്നും സ്വാതന്ത്രം വേണം. ഭാതികപരിഷ്ണാ 
രത്തെപ്പുററി നാം വിഡ്ല്രികളെപ്പോലെയാണു്‌ 
സംസാരിക്കുന്നതു”. എനിക്കിവിടെ ഭക്ഷണം 
നല്ലാന്‍ കഴിയാത്ത ഒരീശ്വരന്‍ സ്വശ്ലത്തില്‍ 
നിത്യാനന്ദം നല്ലമെന്നു ഞാന്‍ കരുതുന്നില്ല. 
ഇംഗ്റീഷുകാരില്‍നിന്നു്‌ പ്രഭാവമെഖ്ബഠം നിങ്ങ 
ഓിലേക്കു പകനവെന്നു വെക്കുക; പിന്നെ 
അപ്പോഴത്തെ പ്രഭാവക്കാര ജനങ്ങളെ അമത്തി 


വെശ്ണും. ജനസാമാനയത്തിന്നു പ്രഭാവമൊട്ട 
നല്ലകയുമില്ല.”” 
സ്വാമിജി എട്ടു ദശാബുങ്ങാംക്കുമുമ്പു” 


ദീഘദശനം ചെയ്യതെന്തോ അതിവിടെ സംഭ 
വിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇഹത്തില്‍ ഭക്ഷണത്തിന്നു 
വേണ്ടി പിടയ്ക്കുന്നവനെ പരത്തിലുള്ള സ്വഗ്ല 
ത്തെച്ചപൊല്പി മയക്കിക്കിടത്തുന്ന മതനേതൃത്വ 
മാണു ഇന്നെവിടെയ്യം ആധിപത്യം വഹിക്കു 
ന്നത്‌. ഇംഗ്ലീഷ്യകാരില്‍നിന്നു്‌” സമസ്ധാധികാ 
രങ്ങളും ഒരു ന്യൂനപക്ഷത്തിന്‍െറ കൈയിലേഷ്ക്കു 
സംക്രമിച്ചു. ആ സമ്പന്നവദ്ലമാണു്‌ ഇന്നു്‌ 
ആധിപത്യം വഹിക്കുന്നതു”. മഹാഭൂരിപക്ഷം 
ജനങ്ങഠംക്കും ഇന്നു ലഭിച്ച ആകെയുള്ള സ്വാത 
ന്ര്രം വാതോരാതെ സംസാരിക്കുന്നതിന്നും 
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ഭരണാധികാരികരം കല്ലിക്കുമ്പോഠം വോട്ടചെ 
യ്യുന്നതിന്നും ഉള്ള സ്വാതന്ത്ര്യമാണ്‌. ഇ പട്ടി 
ണിക്കും പാരതന്ത്രത്തിന്നും: പകരമായി മത 
പ്രബോധനത്തിന്‍െറ സൌജന്യ കഞ്ഞിപാച്ചാ 
കേന്ദ്രങ്ങഠം തുറന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം അവരുടെ” 
ആത്മീയമായ ആരോഗ്യം വിണ്ടുകിട്ടകയില്ല. 

“വത്തമാനഭാരതമെന്നു മുന്‍പറഞ്ഞ പ്രബ 
ന്ധത്തില്‍ സ്വാമിജി ഇങ്ങനെ പറയുന്നു: ““ഇ 
തൊക്കെ ആയിരുന്നാലും ശൂദ്രത്വമുള്ള ശൂദ്രക്ട 
പ്രാധാന്യമുള്ള ഒരു കാലം വരികതന്നെചെയ്യും. 
എന്നുവെച്ചാല്‍ വൈശ്യത്വവും ക്ഷത്രിയത്വവും 
നേടിയ ശുദ്രവഗ്ഗം ഏറിയ തോതില്‍ ബല 
വീര്യം കാട്ടുന്നതുപോലെയല്ല. ശുൂദ്രധമ്മവും 
കമ്മവും അനുസരിക്കുന്ന ശൂദ്രക്ക്‌” എല്ലാ നാട്ടി 
ലും ആധിപത്യം കൈവരുമെന്നത്ഥം. ഇതിന്‍െറ 
മുന്നോടി ഇന്നു പടിഞ്ഞറേന്‍നാടുകളില്‍ പയ്യെ 
പ്പയ്യെ കണ്ടുതുടങ്ങിയിട്ടുമുണ്ടു്‌."" റഷ്യന്‍വിപ്പവ 
ത്തിന്നും പതിനെട്ടുവഷംമുമ്പാണു” സ്വാമിജി 
ഇതു കുറിച്ചുവെച്ചതു”. വണ്ണാശ്രമധമ്മത്തെ പ്ര 
തിപാദിക്കുന്ന മതസാഹിത്ൃത്തിന്‍െറ പദാവ 
ലികഠംക്കുപകരം ആധുനികസാമൂഹ്ൃശാ; ി 
ത്തിന്‍െറ പദസംഹിത ഉപയോഗിച്ചാല്‍ ഇവി 
ടെ ശുദ്രന്‍ എന്നതിന്നു അദ്ധ്വാനിക്കുന്ന ചുഷി 


തവശ്ശം _ പ്രോളിറേററിയന്‍ _. എന്നത്ഥമാണു'. 


യൂറോപ്പില്‍ അവന്നു ലോട്ടവകാശം ലഭിച്ചതി 
നനുശേഷമാണു്‌ സ്വാമിജി ഇതെഴുതിയതു'. 
അപ്പോഠം, ലോകത്തില്‍ അവന്‍െറ ആധിപത്യം 
വരുമെന്നും അതിന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങഠം പയ്യെ 
പ്പയ്യെ കങണ്ടുതുടങ്ങിയിട്ടുണ്ടെന്നും പറയുന്നതു? 
തിച്ചയായയം, കൈവന്നുകഴിഞ്ഞ വോട്ടവകാ 
ശത്തെ പരാമശിച്ചല്പ. ഇന്ത്യയിലും ഇപ്പറഞ്ഞ 
ശുദ്രാധിപത്യം സ്ഥാപിക്കുന്നതിന്നുമുമ്പു” സമൂ 
ഹത്തിന്‍െറ ശാന്തി സംഭാവ്യമല്പ. ഉന്നതമായ 
ജീവിതമൂല്യത്തെ തേടിപ്പോകാനുള്ള സാഹച 
യ്യുവും സ്വാതന്ത്ര്യവും അതിന്നുമുമ്പ്‌ അവന്നു" 
ലഭിക്കു കയുമില്ല. ഇതെങ്ങനെ സാധിതമാക്കാം? 
സ്വാമിജി തന്‍െറ ചുണക്കുട്ടന്മാക്ക്‌്‌ .നല്ലന്ന 
നിദ്ദേശം ഇതാണു: ““സംഘടനാജോലിയില്‍ 
മുന്നേറുക ... ജീവിതത്തിന്‍െറ ഒരേയൊരു നീ 
യമം സ്നേഹമാണ്‌. കഴിഞ്ഞ പത്തുവഷത്തെ 
എന്‍െറ മുദ്രാവാക്യം പോരാടുക, പോരാടുക. 
എന്നായിരുന്നു. സ്വാതന്ത്ര്യമില്പാതെ വളച്ചയൊ 
ന്നുമില്പ. വളച്ചഴ്യൂ പ്രധാനമായ വയവസ്ഥ സ്വം 
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തന്ത്രൃയമാണു*,"” വത്തമാനഭാരതത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
പ്രബന്ധത്തില്‍. സ്വാമിജി വീണ്ടും പറയുന്നു: 
“സമുദായത്തിന്‍െറ. നേതൃത്വം വിദ്യാബലമുള്ള 
വരിലോ ബാഹുബലമുള്ളവരിലോ ധനബല 
മുള്ളവരി ലോ ഇരിക്കട്ടെ; അതിന്‍െറ അടിത്തറ 
സാമാന്യജനമാണു്‌. ഈ ശക്തിക്ഷേത്രത്തില്‍ 
നിന്നു നേതാക്കന്മാര്‍ എത്രത്തോളം അകന്നു 
നില്ലുന്നുവോ അത്രത്തോളം അവര്‍ ദുബ്ബലരായി 
ത്തീരും.” 


അപ്പോഠം സ്വാമിജിയുടെ പ്രബന്ധങ്ങ 
ളില്‍നിന്നുള്ള ഈ ഉദ്ധരണങ്ങളി ലൂടെ ഞാന്‍ 
വാററിയെടുക്കാന്‍ ശ്രമിച്ച ആശയമിതാണു'. 

1. സമഷ്ടിയയുടെ ജീവിതത്തിന്‍െറ ഒരംശ 
മെന്ന നിലയ്ക്കു മാത്രമേ പ്ൃക്തിക്കു നിലനില്ലംം 
ജന്മസാഫല്യയവുമുള്ള. 

2. സമഷ്ടിയയുടെ വിധിനിണ്ണായകശക്തി 
സമ്പത്താണ്‌. 

3. ശുദ്രശക്തി ... അദ്ധധാനശക്തി_. ആധിപ 
ത്യം നേടുമ്പോഠം മാത്രമേ സഃഷ്ടിക്കു ക്ഷേമം 
കൈവരുന്നുള്ള. ഇന്ത്യ ബ്രിട്ടീഷുകാരില്‍നിന്നു 
നേടുന്ന പ്രാഭവം ന്യൂനപക്ഷത്തിനെറ കൈയില്‍ 
തളം കെട്ടിനിന്നേഷ്ക്കും. അതു ജനകോടികളി 
ലേക്കു പകരണം. 

4. അതിന്നുള്ള മാഗ്ഗം സംഘടിക്കുക, പോ 
രാട്ക എന്നതുതന്നെ. ബുദ്ധിശക്തി, ബാഹു 
ശക്തി, ധനശക്തി എന്നിങ്ങനെ ഏതു ശക്തിയ 
ട്രെയ്യം അടിത്തറ സാമാന്യജനമാണു'. 


ഈ നാലിനങ്ങളെ കേന്ദ്രമാക്കിക്കൊണ്ട 
ഇന്ത യന്‍ യുവമനസ്സകളെ പ്രബുഭ്ധമാക്കാമെങ്കില്‍ 
വിവേകാനന്ദസാഹിത്യം ഇന്നും ആവേശത്തി 
ന്‍െറ ശേവുധിതന്നെ. സഹസ്രരാബുങ്ങളുടെ ദീഘ 
നിദ്രയില്‍നിന്നു” ഭാരതത്തിന്‍െറ ആന്തരചേത 
നയെ വി ളിച്ചുണത്തിയതുള്‌ ആ കേസരിയുടെ 
ഗജ്ജനമായാരുന്നു. ഇന്ത്യ അതുകേട്ട്‌ ഉണന്നു. 
ഇരിമ്പിന്‍െറ അസ്ഥിപണങഞ്ജരവും ഉരുക്കിന്‍െറ 
ഞരമ്പുകളും ആജ്ജിക്കാന്‍ നമ്മെ ഉദ്‌ ബോധി 
പ്പിച്ച. അങ്ങനെ കരുത്താജ്ജിച്ചവക്ക്‌ വ്യക്ത 
മായ “ഒരു കമ്മപദ്ധതി ആവിഷ്കരിച്ചു തരുംമുമ്പ്‌ 
അവിട്ടന്നു തിരോധാനം പച്െചെയ്തരയും ചെയ്തു. 
നമ്മുടെ മുമ്പിലുള്ള സമുദായത്തെ നാംതന്നെ 
വിശകലനം ചെയ്തു പഠിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു; 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മ ര്‍ച്ച 


അതില്ലിന്നെ നാംതന്നെ നമ്മുടെ കമ്മപദ്ധതി 
വെട്ടി ത്തെളിയിയ്ക്കുണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


നമ്മുടെ സമൂഹത്തിന്‍െറ ഘടനയുടെ അടി 
സ്ഥാനസ്വഭാവമെന്താണു” ? നമ്മെ ഭരിക്കുന്ന 
മുതലാളിത്തലോകത്തിന്‍െറ എല്ലാ കമ്മപഭ്ധ 
തികളം ലാഭമെന്ന ഉത്തേജനശക്തിയെ ആധാര 
മാക്കിയാണു” കെട്ടിപ്പടുത്തിട്ടുള്ളതു”. ഏററവും 
വലിയ വൃവസായപ്രമുഖന്‍മുതല്‍ ഏററവും 
നിസ്വനായ തെരുവുതെണ്ടിവരെ ധനികദരി. 
ദൂ ഭേദമെന്യേ  ലാഭത്തിന്‍െറ മായാജാലത്തിന്നു 
വശംവദരാണു”. ഈ പന്തയക്കുതിയില്‍ നിസ്വ 
രായ ജനകോടികഠം പിന്തള്ളപ്പെടുന്നു; ചവുട്ടി 
മെതിക്കപ്പെടന്നു. ലാഭമെന്ന പദത്തെ മതസാ 
ഹിത്യത്തിന്‍െറ ഭാഷയിലേക്കു പകത്തിയാല്‍ 
“ദുര” എന്നത്ഥം. ഇന്ത്യയിലെ അമ്പത്തെട്ടുകോടി 
ജനതയെ മുഴുവനും അവരില്‍ ദുരയെന്ന വികാ 
സത്തെ ഉത്തേജിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു”, ഒപ്പം ചേത്തു 
നിത്താമെന്നും അതില്‍നിന്നും ശാന്തിയയം ക്ഷേമ 
വും കൊയ്യകെടുക്കാമെന്നും നിങ്ങാം വിശ്വസി 
ക്കുന്നുവോ ? ദുരയില്‍ ജനിച്ചു ദുരയൃടെ മരിചി 
കയെത്തേടിയലയ്യുന്ന ഒരു ജനതയെ നിഷ്ക്കാമ 
കമ്മവും നിസ്സംഗസേവനവും പഠിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു 


മുദ്തിപഥത്തിലേക്കു നയിക്കാമെന്നും വിശ്വ 
സിക്കുന്നവരുണ്ടാവധം. മറിച്ചു", സമുദായത്തെ 
ഗ്രസിച്ചുകഴിഞ്ഞ അധമവികാരങ്ങളാകുന്ന 


നാനാതരം പകച്ചവ്യാധികളുടെ പ്രഭവസ്ഥാന 
മാണു! ദൂരയെന്നും അതുമാററി മറെറാരടിസ്ഥാന 
ത്തില്‍ സമുദായത്തെ പുനഃസംവിധാനം ചെയ്താ 


ലല്പാതെ മനുഷ്ൃവഗ്ലത്തെ ശാന്തിയിലേക്കു 
നയിക്കുക സാദ്ധ്യമല്ലെന്നും വിശ്വസിക്കുന്ന 
മറെറാരു ചിന്താഗതിക്കാരും ഇവിടെഴുണ്ട്‌. 


ചൂഷണാധിഷ്ണിതമായ ലാഭചിന്തയുടെ സ്ഥാന 
ത്തു”, ഉപഭോഗാധിഷ്ഠിതമായ അധ്വാനത്തെ 
പ്രതിഷ്യിക്കുകയും സമുദായത്തെയാകെ ആ 
അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഉടച്ചുവാക്കുകയ്യം ചെയ്തു 
ല്ലാതെ മനുഷ്യന്നു പ്രാകൃതവികാരങ്ങളില്‍നിന്നു 
മുക്തി നേടാനാവില്ലെന്നു” ആ ചിന്താഗതിക്കാര 
വിശ്വസിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു്‌, മുന്‍സൂചി 
പ്പിച്ചതുപോലെ, മതപരമായ ഉണവ്വ്‌ ധാമ്മി 
കാധഃപതനത്തിന്നു പ്രതിവിധി അല്പാതായി! 
ത്തീരുന്നതു”. ഇപ്പറഞ്ഞ മാററമുണ്ടായാല്‍ എല്ലാം 


തനിയെ. നേരെയാവുമെന്നല്ലം അവിടെനിന്നു 
തുടഞങ്ങിയാലേ നേരെയാവുള്ളവെന്നാണ്‌ അവ 
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രെത്തിച്ചേന്ന നിഗമനം. ഈ ലേഖകന്‍ ആ. 
ചിന്താഗതിക്കാരുടെ കൂടെയാണു. ഞാനിവി 
ടെ പരാമശിക്കുന്നതു” ഒററപ്പെട്ട വിവേകാനന്ദ 
ന്മാരെക്കുറിച്ചോ ഗാന്ധിമാരെക്കുറിഭച്ചോ രംഗ 
നാഥാനന്ദഷാരെക്കുറിച്ചേം അല്ലെന്നും അവക്കു 
പോലും മോചിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത ജനകോടി 
കുളെക്കുറിച്ചാണെന്നും എടുത്തുപറഞ്ഞുകൊള്ളേട്ടെ. 


ഇന്ത്യ, ഇന്നു്‌ മറെറാരു കുരുക്ഷേത്രയയദ്ധത്തെ 
സമീപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കയാണെന്നു ഞാന്‍ ഭയ 
പ്പെടുന്നു. സമ്പത്തും അധികാരവും സമസ്തജീവി 
തസരഭാഗ്യങ്ങളം കൈയടക്കി,സൈനീകശക്തി 
യെ കാവല്‍ നിത്തിക്കൊണ്ട സ്വച്ഛന്ദം മദ്ദിച്ചു 
കൂത്താടുന്ന ഉപരിവുഗ്ഗവും ഇവയെല്ലാം കൈവിട്ടു 
പോയി, പട്ടിണിയും പരാധിനതയുമായിക്കഴി 
യുന്ന ദരിദ്രവറ്റുവും തമ്മിലായീരിക്കും ആ യൃഭ്ധം 
നടക്കുക. വൃവസായഷയൃഗത്തിലെ കുരുക്ഷേത്ര 
യൃദ്ധം, സ്വാമിജിയുടെ പദസംഹിത ഉപയോഗി 
ചു പറഞ്ഞാല്‍, വൈശ്യശക്തിയ്യം ശൂദ്രശക്തിയും 
തമ്മിലുള്ള ഡൃദ്ധമായിരിക്കും. യൃദ്ധം ഭീകരമാ 


ശാസ്താവും 


ശാസ്താവും അയ്യപ്പനും 


95. 
ണ്‌, വിനാശകാരിയാണു്‌്‌;. ഒപൈശാചികമാ 
ണ്‌. അതുകൊണ്ടാണു്‌ കുരുപാണ്ഡവമത്സ്ര 


ത്തില്‍ യുദ്ധം ഒഴിവാക്കാന്‍ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ 
ഒടുക്കത്തെ കൈയെന്ന നില്ക്ക്‌? ദൂതു പറഞ്ഞു 
നോക്കിയതു”. പക്ഷെ അതിന്‍െറ പരാജയ 
ത്തോടെ യുദ്ധം അനിവാരമുമായിത്തീനു. ആധു 
നിക ഭാരതത്തിലെ യുദ്ധസജജീകരണത്തിലും 
ഉല്‍കണ്ണാകുലരായ പ്രാജ്ഞന്മാര്‍ അതൊഴിവാ 
കാന്‍ പരിശ്രമിക്കായ്ക്രയല്ല. എന്നെ സംബ 
ന്ധിച്ചു പറഞ്ഞാല്‍ നടക്കാനിരിക്കുന്ന കുരുക്ഷേ 
ത്ൃയൃദ്ധത്തിന്‍െറ ഭഗവദ്ദൂ ത്‌” ആയിരുന്നു വി 
നോബജിയുടെ ഭൂദാനയജ്ഞം. ഫലമെന്തെന്നു 
നമുക്കറിയാം. മുമ്പറഞ്ഞവിധം യുദ്ധം നടക്കുക 
യാണെങ്കില്‍ അതു ശുൂദ്ൃശക്തിയുടെ വിജയ 
ത്തില്‍ മാത്രമേ പര്യവസാനിച്ചുകൂട്ടു. എങ്കില്‍ 
മാത്രമേ മനുഷ്യനിലുള്ള ഉല്‍കൃഷ്ടവികറരങ്ങഠംക്കു 
ബന്ധനമോചനം ലഭിക്കയയള്ള. വിവേകാനന്ദ 
സാഹിതിയില്‍നിന്ന്‌” അതിന്നുള്ള കമ്മചൈത 
നയമാണു” യുവശക്തി സമാജ്ജിക്കേണ്ടത്്‌. 


അയ്യപ്പനും 


വട്ടപ്പുറമ്പില്‍ ഗോപിനാഥന്‍പിള്ളം എം. എ. 


വാല്ലീകിരാമായണകാലം മുതലേ പ്രശ 
സ്ത്ിയാര്‍ജ്ജിച്ച ഒരു പുണൃഭൂമിയാണു” ശബരി 
മല... പുണ്യവതിഷ്യം ഭക്തയുമായ ശബരിയുടെ 
വാസംകൊണ്ടു്‌” പവിത്രീകൃതമായ ഒന്നാണു്‌ 
മാതംഗവനം. ദീഘകാലം ഈ പ്രദേശത്തു” 
തപസ്സുനുഷ്ിച്ച ശബരി ഒടുവില്‍ സ്വതേഃസ്സില്‍ 
തന്നെ ലയിച്ചു. അന്മമുതല്‍ മാതംഗവനം എന 
റിയപ്പെട്ടിരുന്ന ആ സ്ഥലം ശബരിഗിരി 
എന്ന പേരിനാല്‍ പ്രസിദ്ധമായി. (രാമായണ 
പ്രസിദ്ധമായ. ശബരിഗിരിയയം പമ്പയും ഇത 
ല്ലെന്ന്‌ ഒരു വാദമുള്ളതു”" വിസ്രിക്കുന്നില്ല.) 
കേരളത്തിലെ ഭൂവിഭാഗങ്ങളുടെ രക്ഷമ്ത്രായി ശ്രീ 
പരശുരാമന്‍ സൃഷ്ടിച്ച പതിനെട്ടു ശാസ്മാക്ഷേത്ര 
ങ്ങളിലൊന്ത്‌ ശബരിമലയിലേതാണു്‌. ഇക്കാ 
രണത്താലം അതിപ്രാചീനകാലം മുതലേ ശബ 


രിഗിരിയുടെ കീത്തി എല്പായിടത്തും വ്യാപി 
ച്ചിരുന്നു. ഇന്നു” ശബരിമല അറിയപ്പെടുന്നതു" 
ധമ്മരക്ഷകനും, ഭക്തവത്സലനുമായ ധമ്മശാസ്ത്ാ 
വിന്‍െറ അഥവ അയ്യപ്പുനൈറ സ്ഥാനം എന്ന 
നിലയ്ക്കാണ്‌. ഓരോ വഷ്വും വദ്ധിച്ചുവരുന്ന 
ഭക്തജനങ്ങളുടെ സംഖ്യയും ശബരിമലയാത്ത്ക്കു്‌” 
ഭക്തസഞബ്ചെയം പ്രകടിപ്പിക്കുന്ന ആവേശവും 
ശബരിമലയ്യടെ പ്രാധാനയത്തിനും ശബരിഗിരി 
നാഥനന്‍െറ മഹത്ത്വത്തിനും ഉത്തമദുഷ്ടാന്തമാണു". 


ര 
ശാസ്ത്രാവു 


നമ്മുടെ പ്രധാന പുരാണങ്ങളിലോ ഇതി 
ഹാസങ്ങളിലോ ഒന്നും ശാസ്താവിനെക്കുറിച്ചു 
സൂചനകളില്ല. ചില പുരാണകഥകളുമായി. 
ബന്ധപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടു പ്രാചീനകാലംമുതല്‍ 


ദ 


ക്കേ ശാസ്താവിന്‍െറ ജനനത്തെക്കുറിച്ചു” ചില 
ഐതിഹ്യങ്ങഠം നിലവിലുണ്ട്‌. ഹരിഹരന്മാ 
രുടെ സംയോഗത്താല്‍ ജനിച്ച ധമ്മരക്ഷിതാ 
വാണു” ശാസ്താവ്‌ എന്ന കഥ അവയിലൊ 
ന്റ൫്ര്രേ. 


പ്രാലാഴിമഥനകാലത്തു”” അമുതപഹരിച്ച 
അസുരന്മാരെ വശീകരിക്കാന്‍ വിഷ്ണു മോഹിനീ 
രൂപം കൈക്കൊണ്ടു. മോഹിനിയില്‍ ആസ 
ക്തനായ ശിവന്‍ അവളെ പ്രാപിക്കയയം തുടന്ന്‌ 
ഫരിഹരപത്രനായ ശാസ്ധാവ) ജനിക്കുകയും 
ച്ചെയ്യെന്നാണു” ഒരു കഥ. 


കേരളത്തില്‍ 
ഞ്‌ ““ഭൂതനാഥോപാഖ്യനേം" 
കുതഗ്രന്ഥം. അതിലെ കഥ ഇങ്ങനെ 
ഹിക്കാം.. 


വളരെ പ്രചാരമുള്ള ഒന്നാ 
എന്ന സംസ്‌ 
മസ്പംഗ്ര 


“ത്രിമൂത്തികളുടെ ദിവ്യാംശങ്ങഠം ചേന്ന്‌ 
ദത്തന്‍ എന്നൊരു പുരുഷന്നും യോഗമായാശക്തി 
കഠം ഒത്തുചേന്‌ “ലീല” എന്ന ഒരു സ്ത്ക്രീക്കും 
ജന്മംകൊടുത്തു. ദത്തനും, 
രായി. വളരെക്കാലം എല്ലാ സുഖഭോഗങ്ങളും 
അനുഭവിച്ചുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ വാണു. സുഖവിര 
കതിവന്ന ദത്തന്‍ ലീലയെ പവിട്ടപോകാനുറച്ചു. 
സുഖാസക്തി ശമിച്ചിട്ടിപ്പഠാത്ത ലീല താന്‍ 
ദത്തന്‍െറ മഹിഷിയാണെന്നും തന്നെവിട്ടു 
പോകരുതെന്നും അപേക്ഷിച്ചു. “മഹിഷി, * 
“മഹിഷി എന്നു പഞ്ഞു തന്നെ തടുത്ത ലീല 
മഹിഷീ (പെണ്‍പോത്തു) രൂപത്തില്‍ അസുര 
കലത്തില്‍ പിറക്കുട്ടെയെന്നു്‌ ദത്തന്‍ ശപിച്ചു. 
ദത്തന്‍ മഹിഷമായിത്തീരട്ടെയെന്നു” ലീലയും 
ശപിച്ചു. 


ലീല കരംഭന്‍െറ മകളായി മഹിഷീമുഖ 
ത്തോടെ ജനിച്ചു. അവാം തപസ്സകൊണ്ടു ബ്രഹ്മ 
ദേവനെ പ്രസാദിപ്പിച്ചു” ഹരിയും ഹരനും ചേ 
നുുണ്ടാകുന്ന പുത്രനാല്‍ മാത്രമേ താന്‍ വധൃയാ 
കാവു എന്ന വരം നേടി. വരബലത്താല്‍ മഹി 
ഷി. ദേവകളെ പീഡിപ്പിച്ചു” ദേവലോകം കീഴ 
ട്രക്കി. അപ്പ്യോഴേസ്ക്റും ദത്തന്‍ മഹിഷരൂപത്തില്‍ 
പിറന്നു കഴിഞ്ഞിരുന്നു. യാദ്ദച്ചികമായി മഹി 
ഷീഷും, മഹിഷവും തമ്മില്‍ കണ്ടുമുട്ടി. മുജ്ജന്മ 
ക്വാസനയാല്‍ അവര പരസ്തുരം പ്രണയബദ്ധ 
രായി. തുടന്൯ അവര്‍ ഭൂലോകത്തെത്തി. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ലീലയ്യം പരിണീത . 


മാര്‍ച്ചു 


ഇക്കാലത്തായിരുന്നു പാലാഴിമഥനം. 
പാലാഴിമഥനവേളയിലുളവായ അമുതു൦ അസുര. 
ന്മാര്‍ അപഹരിച്ചു. വിഷ്ണു മോഹിനീവേഷം 
പൂണ്ടു” അമുതു” വീണ്ടെടുത്തു ദേവന്മാക്കു നല്‍കി. 
മോഹിനീവേഷം കണ്ടു മാരമാലേററു വലഞ്ഞ 
ശിവന്‍ അവളെ പരിഗ്രഹിക്കുകയും ഹരിഹര 
പുത്രന്‍ ജനിക്കുകയും ചെയ്തു. ഭൂതനാഥനായ 
മകനെ വിളിച്ചു തല്‍ക്കാലം കൈലാസ 
ത്തില്‍ വാഴാന്‍ പറഞ്ഞിട്ട വിഷ്ണു മറഞ്ഞു. 


മഹിഷീമര്‍ദ്ദനമാണു” ശാസ്ധാവിന്‍െറ അവ 
താരോദ്ദേശമെന്നു” ശിവന്‍ ഹരിഹരപൃത്രനെ 
ധരിപ്പിച്ചു. അതിനുവേണ്ടി ഒരു ശിശുവിന്‍െറ 
രൂപത്തില്‍ ശാസ്താവു” പമ്പാതീരത്തു പോയി 
കിടക്കണമെന്നും അപ്പോം അവിടെയെത്തുന്ന 
പന്തളഭൂപന്‍ ആ ശിശുവിംനെ എടുത്തു വളത്തു 
മെന്നും പന്്രണ്ട കൊല്ലം കഴിയുമ്പോഠം മഹി 
ഷാിനിഗ്രഹത്തിനുള്ള ശക്തി ലഭിക്കുമെന്നും 
ശിവന്‍ അറിയിച്ചു. 


വേട്ടയ്ക്കെത്തിയ പന്തളരാജാവു” ശിശുവ്‌ 
നെ എടുത്തു വളത്തി. കൌനമാരത്തിലെത്തിയ 
മണികണ്ഠന്‍ (അതായിരുന്നു ശാസ്താവിനിട്ടി 
രുന്ന നാമം.) സവ്ൃശാസ്ധ്വിചക്ഷണനായി. 
മണികണ്ഠനെ യുവരാജാവായി വാഴിക്കാനുള്ള 
പന്തളേശന്‍െറ നീക്കം രാജ്ഞിയേഷ്ും ദുഷ്ടനായ 
മന്ത്രിയേയയം അസഹിഷ്കുക്കളാക്കി. അവരിരു 
വരും കൂടി മണികണ്ഠനെ പല രീതിയില്‍ വധി 
ക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചെങ്കിലും അതില്‍നിന്നെല്ലാം 
അദ്ദേഹം രക്ഷപ്പെട്ടു. ഒടുവില്‍ രാജ്ഞി വ്യാജ 
രോഗം നടിച്ചു കിടന്നു. ഒരു ഗുഡ്ധാലോചനയുടെ 
ഫലമായി വൈദ്യന്മാര്‍ രാജ്ഞിയുടെ രോഗ 
ശമനത്തിന്ന്‌ പുലീപ്പാലു വിധിച്ചു. രാജാവു 
സങ്കടത്തിലായി. കാര്യം ഗ്രഹിച്ച മണികണ്ഠന്‍ 
സ്വമേധയാ പുലിപ്പാലിനുവേണ്ടി വനത്തി 
ലേഷ്കണകു തിരിച്ചു. 


കാനനത്തിലെത്തിയ മണികണ്ഠനെ ശിവ 
ന്‍െറ നിര്‍ദ്ദേശപ്രകാരം പാലരന്‍, കട്ടശബ്ദന്‍, 
വീരഭദ്രന്‍ തുടങ്ങിയ ഭൂതനായകന്മാര്‍ വന്നു വണ 
ങ്ങിനിന്നു. അവരോട്കൂടി ധമ്മശാസ്ധാവു“പമ്പാ 
തീരത്തെത്തി. 


മഹിഷി വിണ്ടും സ്വശ്ലത്തെത്തി ദേവോ 
പ്ദ്രവം തുടങ്ങി. മഹിഷിയുടെ പീഡനത്തില്‍ 


1975 ശാസ്താവും 
നിന്നു രക്ഷിക്കാന്‍ ദേവകഠം ശാസ്ധാവിനോട്ചേ 
ക്ഷിച്ചു. സ്വഗ്ുത്തെത്തിയ ശാസ്സാവു” യുദ്ധത്തി 
ന്നിടയില്‍ മഹിഷിയെ പൊക്കിയെടുത്തു” ഭൂമി 
യിലേങ്റ്റെറിഞ്ഞു. കൂടെചാടിയ ശാസ്മാവു” മഹി 
ഷീശരീരത്തില്‍ കയറി ഘോരതാണ്ഡവം നട 
ത്തി. പരാജിതയായ മഹിഷി ശാസ്താവിനെ 
സ്തൃതിച്ചു. സന്തുഷ്ടനായ ശാസ്താവ്‌ അവളെ 
തഴുകിയപ്പോഠം മഹിഷീരൂപത്തില്‍നിന്നും 
അവളുടെ പൂവ്വരൂപം പുറത്തുവന്നു. 
പന്തളഭൂപന്‍െറ ദുഃഖത്തിനറുതിവരുത്താനും 
അനന്തരം ശബരിമലയില്‍ സൃഷ്ടിക്കുന്ന ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ അധിവസിക്കാനും ശിവന്‍ ശാസ്ത്ാവി 
നോടാജ്ഞാപിക്കുന്നു. പിന്നീട്‌” വ്യാഘ്വസമേ 
തനായി പന്തളത്തെത്തിയ ശാസ്താവിനെ എല്ലാ 
വരും ഭയഭക്തിപുവ്വം വണങ്ങി. അപ്പോം 
അഗസ്ത്യ൯ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട”. ശാസ്താവിനന്‍െറ 
രഹസ്യം പന്തളനാഥനെ ഗ്രഹിപ്പിക്കുകയും 
മഹഷിയയടെ. നിര്‍ദ്ദേശപ്രകാരം രാജാവു” ശബ 
രിമല ക്ഷേത്രം നിമ്മിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഒട 
വില്‍ ശ്രീപരശുരാമന്‍ വേഷ്പ്രച്ചുന്നനായി 
വന്നു” പ്രതിഷ്യാവിഗ്രഹത്തിന്‍െറ രൂപം നിര്‍ 
ദ്ദേശിക്കുകയയം അതനുസരിച്ചു തീത്ത വിഗ്രഹം 
ആ, മഹഷിതന്നെ പ്രതിഷ്ടിക്കുകയും ചെയ്തു." 
വരബലംകൊണ്ടു മത്തനും ശക്തനുമായ 
ശൂര്‍പ്പകനെ വിഭ്രമിപ്പിച്ചു'” കെണിയില്‍പ്പെട 
ത്തി വധിക്കാന്‍ വിഷ്ണു മോഹിനീരൂപം ധരിച്ചു 
വെന്നും ആ നുന്ദരിയില്‍ ശിവന്‍ കാമപരവശ 
നായെന്നും ശിവവിഷഫ്ണുയോഗത്തില്‍നിന്നുണ്ടായ 
തായതാണു ശാസ്ധ്വാവെന്നുമത്രെ മറെററാരു കഥ. 


ശാസ്താവിന്‍െറയും അയ്യപ്പുന്‍െറയയം ഉത്ഭവ 
ത്തിനുള്ള കാരണങ്ങളെപ്പററി ശ്രീ മഹാശാ 
സ്‌ തൃപൂജാകല്പത്തില്‍ കൊടുത്തിരിക്കുന്ന കഥ 
ഇങ്ങനെയാണു; 


' വ്ൃകാസുരവധത്തോടുക്കൂടി മൂത്തികഠം ശപി 
ക്കപ്പെടുകയും ഹരിഹരതേജസ്സമുഴുവന്‍ ഹരിഹര 
പുത്രനില്‍ ലയിച്ചു” അവതരിക്കുകയും ചെയ്ത. 


മോഹിനീശിവന്മാക്ക്‌ ദേവീശാപം ഉണ്ടാ 
കുകയും മഹിഷജന്മത്തില്‍ പതിക്കുകയും ചെയ്തു. 
ശിവന്‍ മഹിഷാസുരനായയം വിഷ്ണു മഹിഷി 
യോയ്യം ജനിച്ചു. 1) 
വുഹിഷിയഡ്റ്കും ശാപമോക്ഷം കൊടുത്തു. മഹി 


അയ്യപ്പനും ടൂറ്‌ 
ഷിശാപമോചനത്തിന൯്‌ സ്വയംഭൂവായ്‌ അവ 
തരിച്ചു ധമ്മശാസ്മാവാണു്‌ ' അയ്യപ്പന്‍.” 


ഈ കഥകഠംക്കൊന്നും പുരാണേതിഹാസ 
ങ്ങളുടെ പിന്‍ബലമോ അംഗീകാരമോ ജല്ലു. 
ഭൂതനാഥോപാഖ്യാനത്തിലും മററും കാണുന്ന 
കഥ ഏതോ ഭാവനാകുശലന്‍െറ സൃഷ്ടിയാണ്ട്‌. 
ശിവന്‍െറയും മോഹിനിയയുടേയയും കഥ ഭാഗവത 
ത്തിലുണ്ടെങ്കിലും ശാസ്ധാവിന്‍െറ കഥ അതി 
ലില്പ. 


വൈഫ്ടവരുടെയും ശൈവരുടെയ്യം ആരാധന 
കളുടെ ഒജ സമുച്ചയമാണ്‌ ശാസ്ധാവിന്‍െറ സ്ക. 
ല്ൃത്തിന്നടിസ്ഥാനമെന്ന്‌ ഈ കഥകഠം വ്യക്ത 
മാക്കുന്നു. 


* ശബരിമല ധമ്മശാസ്ധവിന്‍െറ സങ്കല്പ 
ത്തെ രണ്ടുപ്രകാരത്തില്‍ വീക്ഷിക്കാം. ഒന്ന്‌” 
ശൈവവൈകഷ്ണവശക്തികളില്‍ അന്തഹിതമെന്നു 
വിശ്വസിക്കപ്പെട്ടുപോരുന്നതും രക്ഷാശിക്ഷാദി. 
ധമ്മനിവഹണങ്ങളുടെയും, മോക്ഷദായകത്വ 
ത്തിന്‍െറയയും ആകരസ്ഥാനമായി കരുതപ്പെട്ട 
വരുന്നതുമായ താരകബ്രഹ്മസങ്കല്പം. രണ്ട്‌, 
ആവക ധമ്മനിവഹണങ്ങാംക്കു” പ്രത്യക്ഷേോ 
പാധിയായി ജന്മമെടുത്തു”, ജന്മോദ്ദേശം 
സഫലമാക്കിയിട്ടു ആദിമശക്തിയില്‍തന്നെ 
വിലയം പ്രാപിച്ച അവതാരപുരുഷനായ അയ്മ 
പ്പിന്‍െറ സങ്കല്പം. ഈ രണ്ടു ഘടകങ്ങളുടെയും 
സംയ്ൃക്തഭാവനയാണു” ധമ്മശാസ്താവു”."” 2. 


ശാസ്ത്രാവം ബുദ്ധനും 


ശാസ്താവും ബുദ്ധനും ഒന്നാണെന്നു പ്രബല 
മായ ഒരു ധാരണ പലരുടെയും ഇടയിലുണ്ട്‌. 
അതിനു” അവര്‍ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്ന യുക്തികളും 
അവയുടെ അസാംഗത്യവും ശ്രദ്ധേയമാണു. 


“മുനീന്ദ്രഃ ശ്രീഘനഃ ശാസ്താ” എന്നു” ബൃഭ്ധ 
പര്യായമായിട്ട്‌” ശാസ്മ്ാശബൂുവും ചേത്തിരിക്കു 
ന്നതിനാല്‍ ശാസ്താവും ബുദ്ധനും ഒന്നാണു”. 


ശാസ്ധാപദം ബുദ്ധനെ സംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം ഗണവാചിയാണു്‌, രൂഡ്ധിയല്പ. ശാസി 
ക്ടന്നവന്‍ എന്നാണ്‌ ഈ പദത്തിനത്ഥം. ഈ 
അത്ഥത്തില്‍ വിഷ്ണുവിനുപോലും വിഫ്ണറസഫസ്സ 





1. ശബരിമലയയടെ ഇതിഹാസം പി. .കെം 


പരമേശ്വരന്‍ നായര്‍. (പേജ്‌ 12.) 


88 പ്രബ്യദ്ധകേരളം 


നാമത്തില്‍ ശാസ്ധാവെന്നു പേരുണ്ടു്‌. അമര 
കോശകത്താവായ  അമരസിംഹനു ശേഷമുള്ള 
കോശകാരന്മാര്‍ ബുദ്ധനെയ്യം ശാസ്ധ്ാവിനെയ്യം 
രണ്ടു പ്രത്യേക വ തായിരുന്നു വ്യവഹ 
രിച്ചീട്ടുണ്ടെന്നുള്ളതും ശ്രദ്ധേയമാണു”. 
ശബ്ദംകൊണ്ടു” ബുദ്ധന്‍, ഗുരു, രാജാവു, മഹാ 
ശ്രാസ്ത്രാവു" എന്നിവരെ സൂചിപ്പിക്കാമെന്നു 
നാനാത്ഥാണ്ണുവകത്താവായ കേശവസ്വാമി പറ 
ഞ്ഞിട്ടുള്ളതും ശാസ്താവും ബുദ്ധനും രണ്ടാണെന്നു 
ള്ളതിനു തെളിവാണു്‌”. 


ശബരിമലയാത്രക്കാര്‍ “ശരണം വ്വിളിക്കു 
ന്നത്‌ ബുദ്ധന്‍െറ പ്രസിദ്ധമായ ശരണത്രയത്തെ 
സൂരിച്ചുകൊണ്ടാണെന്നും ബുദ്ധനും ശാസ്ലാവും 
ഒന്നാണെന്നതിന്‍െറ തെളിവാണിതെന്നും ചി 
ലര്‍ ചുണ്ടിക്കാട്ടന്നു. ഏതീശ്വരനെ ഭജിച്ചാലും 
ഭക്തന്മാര്‍ ശരണവച്ചനങ്ങഠം ഉച്ചരിക്കാറുണ്ടു്‌. 
അതു്‌ അയ്യുപ്പുക്തേന്മരരും ചെയ്യുന്നുവെന്നേയയളളു. 
ഗീതയിലും മററും എത്രയോ പ്രാവശ്യം ശരണ 
ശബ്ദം 'പ്രയോഗിച്ചിട്ടണ്ട്‌ . “ ബുദ്ധം ശരണം 
ഗച്ഛാമി ' എന്നു തുടങ്ങുസ ബരദ്ധരുടെ ശരണ 
വചനങ്ങള്ളോട ശബരിമലഭക്തന്മാരുടെ ശര 
ണംവിളിക്ക്‌ യാതൊരു ബന്ധധുമില്ലെന്നും 
ത്രിശരണഗമനം അന്യമതസ്ഥര്‍ ബുദ്ധമാഗ്ഗം 
സ്വീകരിക്കുമ്പോഠം എടുക്കേണ്ട പ്രതിജ്ഞയാ 
ണെന്നും ശ്രീ എസ്സ്റ്‌.ശജ്ക അയ്യര്‍ പ്രസ്താവിക്കുന്നു. 
ജാതിമതചചിന്തകഠാക്ക്‌ അതീതമായി വത്തി 
ച്ചിരുന്ന ഒന്നാണു്‌ ബുദ്ധമതം. ബുദ്ധനും ശാസ്താ 
വും ഒന്നായതിനാലാണത്രെ ശബരിമലഭക്ത 
നാർ. ജാതിമതചിന്തകഠം വെടിഞ്ഞു” ഐകമ 
തൃത്തോടെ തീത്ഥാടനം നടത്തുന്നതു”. വനാന്തര 
ത്തിലെ ഒരു തീത്ഥാടനകേന്ദ്രത്തില്‍ ഒന്നിച്ചു 


ചേരുന്ന ആരാംക്കാർ ജാതിമതചിന്തകഠംക്കു്‌ 
അതീതമായി വത്തിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അതില്‍ 
അത്ഭുതമില്ല. നീചവശ്ുത്തില്‍പ്പെട്ടവളായ 


ശബരി. ഭഗവദ്ദശനംകൊണ്ടു പുണ്യം നേടിയ 
ശബരിമല അതിപ്രാംചീനകാലംമുതലേ ജാതി 
കത്ചിന്തകാംക്കതീരുമായിരുന്നുവെന്ന്‌* വാല്ലീ 
കിരാമായണം തെളിവും തരുന്നു. 


ബുദ്ധനും ശാസ്താവും ഒന്നാണെന്നു പറയുന്ന 
തിനുള്ള മറെറാരു കാരണം രണ്ടു വിഗ്രഹങ്ങഠം 
ക്ഷം തമ്മിലുള്ള രൂപസാമ്യമാണു”. ശങ്കരാചായ്യ 
വിരചിതമെന്നു കരുതിപ്പോരുന്ന ശാസ്താവി 
ന്‍െറ സ്വരൂപവണ്ണുന ഇങ്ങനെയാണു്‌; 


ശാസ്‌തു 


മാര്‍ച്ചു 


* “ആരുഡഃ പ്രാഡവേഗം പ്രവിജിതചവനം. 
തുംഗതുംഗം തുരംഗം 
ചേലം നീലം വസാനഃ കരതലവിലസത്‌... 
കാണ്ഡകോദണ്ഡദണ്ഡഃ 
രാഗദ്വേഷാദിനാനാവിധമൂഗപടല... 
ഭീതികൃത്‌ ഭൂതകത്താ 
കുവന്നാഖബേടലീലാം പരിലസതു മനഃ. 
കാനനേ മാമകീനേ.”' 
ഇതില്‍നിന്നെത്രയോ വൃത്ൃസ്തുമാണു” നാം കമ: 
ണുന്ന ബുദ്ധനന്‍െറ വിഗ്രഹസ്വരൂപം. മറെറാരു 
രൂപവള്റനയിതാ: 
“ കല്‍ഹാരോജജ്ധലനിലകുന്തളഭരം 
കാളാം ബുദശ്യാമളം 
കര്‍പ്പൂരാക൦ റിതാഭി രാമവപുഷം 
കാന്നേന്ദുബിംബാനനം 
ശ്രീദണ്ഡാജമംശപാശശുലവിലസത്‌._ 
പാണിം മദാന്ധദ്ധിപാ. 
രൂഡം ശത്രുവിചദ്ടനം ഹൃദി മഹ. 
ശാസ്ത്ാരമാദ്യം ഭജേ." 
ശത്രുവിമദ്നനും ദണ്ഡാങ്കുശപാശശശുലവില 
സത്‌പാണിയയമായ ഒരു യോദ്ധാവാണു” ഈ 
ശ്ലോകത്തിലെ ശാസ്ത്ാവു” _ അഹിംസാവ്രൃതനഃ 
യ ബുദ്ധന്‍െറ രൂപവുമായി ശാസ്താവിന്‌ 
യാതൊരു സാമൃവുമില്ലെന്നു സ്പുഷ്ടമല്ലേ ? 
* *ജീമൂതശ്യാമധാമാ മണിമയവിലസത'_ 


കുണ്ഡലോല്ലാസിവക്ത്രോ. 
ഹസ്ധപാബ്‌ജം ദക്ഷമാത്രോല്പലമിതരളജം 
വാമജാനൂപരിസ്ഥം 
ബിഭ്ൂന്‍ പത്മറസനസ്ഥഃ പരികലിതതനര്‍.. 
യോഗപട്ടേന ജൂഷ്ടഃ 
ശ്രീപൂണ്ണാപുഷ്ണലാഭ്യാം പുരഹരമുരജിത്‌._ 
പുത്രക പതു ശാസ്താ.” 
എന്ന മററ ധ്ൃനപദ്യത്തില്‍ പുൂണ്ണ, പുഷ്യ 
ല എന്ന രണ്ടു ഭാരൃമാരോടുകൂടിയ ശാസ്ത്ാവി 
ന്‍െറ രൂപമാണ്ടേ സജം്ലിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌ 


കേരളത്തിലെ ഒരു ശാസ്താക്ഷേത്രത്തിലെ 
പ്രതിഷ്ഠയും ബുദ്ധരൂപവുമായി സാമ്യമില്ല. കുള 
ത്തുപ്പുയിലേതു ബാലശാസ്താവിന്‍േറതാണു. 
ഗൃഹസ്ഥശാസ്ധാവിന്‍െറ രൂപമാണു” ആരൃങ്കാ 
വിലേതു”. പൂള്സ്റപുഷ്ണലമാരാല്‍ പരിസേവ്യനാ 
യീ വാഴുന്ന വറപ്പസ്ഥനാണു അച്ചന്‍കോവില്‍ 
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ശാസ്ക്ാവു൦. യോഗനിഷ്ഠനും ജ്ഞാനമുദ്രാവിരാ 
ജീതനുമാണു്‌ ശബരിമലശാസ്താവു'”. 


 ശാസ്മാവും ബുദ്ധനും ഒന്നല്ലെന്നുള്ളതിനു്‌ 
എത്ര തെളിവുകഠം വേണമെങ്കിലും പ്രദശിപ്പി 
ക്കാവുന്നതാണ്‌. ശാസ്ത്റാവു” മൃഗയാസക്തന്‍; 
ബുദ്ധന്‍ അഹിംസാവ്രതന്‍; ശാസ്ധ്വാവു” പൂണ്ണ 
യെന്നും പുഷക്കലയെന്നും അല്ലെങ്കില്‍: മദന 
യെന്നും വരവണ്ണ്ണിനിയെന്നും പേരുള്ള ദേവത 
കളുടെ. പ്രാണനാഥന്‍; ബുദ്ധന്‍ സവ്വസംഗപരി 
തൃഠാഗിയായ മഹഷി; ഇവര്‍ തമ്മില്‍ യാതൊരു 
ബന്ധമോ സാജാത്ൃമോ ഇല്ല. പിന്നെ വേണ്ടേ 
ഏകീഭാവം ? പുരാതനകാലത്തു” ദ്രാവിഡരുടെ 
ഇടയില്‍ ഒരു ഗ്രാമദേവതമാത്രമായിരുന്ന ശാ 
സ്താവിനു്‌ കേരളത്തില്‍ മാത്രമേ ഉത്‌കൃഷ്ടത 
സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള. "2 

ശാസ്ത്റാവു”, തികച്ചും അനാര്യനായ ഒരു 
ദേവനാണ്‌. തമിഴ*ബ്രാഹ്മണര്‍, ശാസ്താപ്രീതി 
യല്ലാതെ ശാസ്ത്ാപുട നടത്താറില്ല. തരിസ്സറാ 
പ്പള്ളിശാസനത്തില്‍ കാണുന്ന അയ്യുനടികഠം 
ഒഴിച്ചു കേരളത്തിലെ ഒററ ബ്രാഹ്മണനോ, 
ക്ഷത്രിയനോ, ശാസ്താവ്‌, അയ്യന്‍, അയ്യപ്പന്‍ 
എന്നീപേരുകം ഉപയോഗിച്ചുകാണുന്നില്ല എ 
ന്നതു ദ്രദ്ധേയമാണ്ട്‌. അയ്യുനാ൪ എന്ന ശാസ്താ 
പ ദ്രാവിഡരുടെ ആരാധ്യദേവതയാണെന്ന 
തിനു. ധാരാളം തെളിവുകളണ്ടു”. “ “ബുദ്ധമത 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ ആശയങ്ങളും ആചാരങ്ങളും രൂപ 
ങ്ങളും സ്വികരിച്ചു ഒരു പ്രാചീന ദ്രാവിഡ 
ദേവനെ, ആര്യന്മാര്‍ ദക്ഷിണേന്‍ഡ്യയില്‍ വന്ന 
തിനുശേഷം ഹരിഹരപുത്രനായി സ്ഥാനം 
നല്‍കി . ആര്യദേവതകളടെ കൂട്ടത്തില്‍ചേത്തു" 
ഉപാസ്ധൃനാക്കി എന്നു കരുതുന്നതാണ്‌ 
യൃക്തം.”” 3 


“തമിഴ്‌” നിഘണ്ടുക്കളില്‍ അയ്യപ്പന്‌ അ 
യന്‍, ഭ്അയ്യപ്പുന്‍, ചാത്തന്‍, ഹരിഹരപുത്രന്‍, 
ശാസ്താ എന്നീ പര്യായപദങ്ങളണ്ടു്‌. കാളിയും 
ദുശ്ലയംപോലെ ശാസ്മ്രാവും, ബുദ്ധമതം ദക്ഷിണ 
ഭാരത്തില്‍ വ്യാപിക്കുന്നതിനുമുമ്പ്‌” ദ്രാവി 
ഡര്‍ ഉപാസിച്ചുവന്ന ഒരു ദേവനാണെന്നു ക 





ഒ, കേരളസാഹിത്യചരിത്രം ഉളളൂ പേജ്‌ 243. 


3 പശാസ്മാവു൦, അയ്യപ്പന്‍... എന്‍. പി. ചെല്ലപ്പന്‍ന്ായ൪ 
(ലയാളനാടു” വാല്യം 1, ലക്കും 2) 


രതുവാനാണു്‌ വസ്തരസ്ഥിതികടം അനുകൂലി 
ക്കുന്നതു”. "4 

ന്നു നാം ആരാധിക്കുന്ന ശാസ്ധാവിന്‍െറ 
സങ്കല്പത്തില്‍ മൂന്നംശങ്ങഠം പ്രകടമായിക്കാണു 
ന്നുണ്ട്‌. ഒന്നു പ്രാചിനശാസ്താസങ്കല്പം. ചാത്ത 
മാചാത്താ, കണ്ടന്‍ചാത്താ എന്നീപേരുകളില 
റിയപ്പെട്ടിരുന്ന പ്രാചീനദേവതകളെ പാണ്ടി 
ദേശീയര്‍ അയ്യന്‍, അയ്യുനാര്‍ എന്നീ പേരുക 
ളില്‍ സങ്കല്ലിച്ചിരുന്നു. ക്രിസ്തുവഷാരംഭത്തിന്‌ 
അഞ്ചാറു ശതകങ്ങാംക്കുമുമ്പ” പരശുരാമനെ 
നേതൃത്വത്തില്‍ ആഗതരായ ആര്യബ്രാഹ്മണ 
രില്‍നിന്നു” സ്വീകരിക്കപ്പെട്ട വൈഷ്വശൈവ 
രണ്ടാമത്തെ അംശം. 
രണ്ടാംശതകം 


ദേവതാസകങ്കല്പങ്ങളാണ്‌ 
മൂന്നാമതു” ക്രിസ്മുവിനുമുന്‍പ്പ്‌ 
മുതല്ലേയ, കേരളത്തില്‍ പ്രചരിച്ചുതുടങ്ങിയിരുന്മ 
ബുദ്ധമതസ്മ്പ്യദായങ്ങളുടെ സ്വാധീനംനിമിത്ത 
മുണ്ടായ മാറങ്ങളോടുകൂടിയ ആരാധനാക്രമങ്ങളും 
ആചാരങ്ങളും. ഇങ്ങനെ ആദിമമായ ഒരു ദ്രാവി 
ഡപരദേവതാസങ്കല്ത്തിനുചുററും പില്ലാലത്തു"” 

ബ്രാഹ്മണബരദ്ധലക്ഷണങ്ങഠം വളരെയേറെ 
കടന്നുകൂടി സു പരിണമിച്ച ഒരു ദിവ്യ 
സങ്കല്പമാണ്‌ ശാസ്ധ്ാവെന്നു പറയാം. റ 


ദീഘ്കാലം കേരളത്തില്‍ പ്രചാരത്തിലി 
രുന്ന ബുദ്ധമതം ഹൈന്ദവരുടെ ആരാധനാരീതി 
യിലും മററും വളരെയേറെ സ്വാധീനം ചെലു 
ത്തിയിരിക്കാം. അങ്ങനെ ബുദ്ധമതത്തിലെ 
ചില നടപടിക്രമങ്ങഠം ഹിന്ദുമതത്തില്‍ കടന്നു 
കൂടിയിരിക്കാനിടയുണ്ടു”. ഇങ്ങനെയുണ്ടായ 
ബാഹ്യസാദ്ൃശ്യങ്ങളാവാം ബുദ്ധനും ശാസ്താവും 
ഒരാളെന്ന ധാരണയ്ക്കു” വഴിയൊരുക്കിയതു”. 


ശാസ്താവും അയ്യപ്പനും 


ശാസ്താവും അയ്യപ്പനും രണ്ടാണെന്നു കരുതു 
ന്നതാണ്‌ എല്ലാംകൊണ്ടും യുക്തം. ““കേരള 
ത്തിലുള്ള തകഴി, അച്ചന്‍കോവില്‍, കുളത്തൂപ്പുഴ, 
ആര്യങ്കാവു'', തൃക്കുന്നപ്പുഴ, ആറാട്ടുപുഴ തുടങ്ങിയ 
പ്രധാനകേന്ദ്രങ്ങളിലെ പ്രതിഷ്ട ശാസ്ധാവാണെ 
ങ്കിലും അയ്യപ്പനെന്ന പറയാറില്ല. എത്തമേലി 
പ ശാസ്ധ്ാവാണു”. അയ്യപ്പന്മെറ 


4 കേരളവും ബുദ്ധമതവും -. എസ്ധ്‌. ശങ്കുഅയ്കൂര്‍ 
പേജ്‌ 81. 


5. ശബരിമലയുടെ ഇതിഹാസം പേജ്‌, 


100. പ്രബുദ്ധകേരളം മാര്‍ച്ചു" 
ചരിത്രം തീവ്രോപാസനകൊണ്ടു”, ശദസ്താവു അദ്ദേഹം ജനങ്ങളെ സംഘടിപ്പിച്ചു. ചെമ്പക 
മായി അഭേദഭാവം പ്രാപിച്ച . അത്ഭുതവിക്ര ശ്ശേരി കായംകുളം കടല്‍ത്തീരത്തിലെ പേടി 


മനായ ഒരു കേരളപു തന്‍െറ ചരിത്രമാണു. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആദ്യകാലവീര്യപരാക്രമങ്ങ 
ഉംം അവസാനകാലത്തെ ബ്രഹ്മോപാസനയും, 
ശാസ്താപ്രതിഷ്ഠടയും, ആ ക്ഷേത്രസങ്കേതത്തില്‍ 
ഇരുന്നുകൊണ്ടുള്ള തപസ്സും അദ്ദേഹം ശാസ്താ 
വിന്‍െറ അവതാരമാണെന്ന്‌” ജനസാമാനയ 
ത്തിനു തോന്നിക്കുവാന്‍ പര്യാപ്ലങ്ങളായോിരുന്നി 
രിക്കണം. അയ്യപ്പന്‍ കേരളീയരുടെ ഒരു പ്ര 
ത്യേകദൈവമാണെന്നുള്ളതു” വ്യക്തമാണ്‌.” "൦ 


കേരളത്തില്‍ പ്രചുരപ്രചാരമുള്ള ഐതി 
ഹൃങ്ങഠം, 'പഴയപാട്ടുകഠം എന്നിവയില്‍ ചിത 
റിക്കിടക്കുന്ന ക്ഥകളില്‍നിന്നു” അയ്യപ്പുന്‍െറ 
ച്ചരിത്രം ഒരുവിധം ഇങ്ങനെ സംഗ്രഹിക്കാം. 


അതിഭയങ്കരനായ ഒരു കൊള്ളത്തലവനാ 
യിരുന്നു ഉദയനന്‍. ശബരിമല കേന്ദ്രമാക്കി 
ക്കൊണ്ടു” ഇയാഠം കൊള്ളയും കൊള്ളിവെയ്പും 
നിര്‍ബാധം തുടന്നു. ശബരിമല ക്ഷേത്രം 
കൊള്ള ചെയ്തു നശിപ്പിച്ചു. തുടന്നു പന്തളം 
കൊട്ടാരം കൊള്ളയ്ടിച്ചെന്നു മാത്രമല്പ, അവിടു 
ത്തെ ഒരു രാജകുമാരിയെയും അപഹരിച്ചു. ശബ 
രിമലയിലെ ഹതനായ ശാന്തിയുടെ മകനായ 
ചേന്നന്‍ (ജയന്തന്‍) രാജകുമാരിയെ രക്ഷിച്ചു; 
അവര്‍ വിവാഹിതരായി. ശബരിമലക്ഷേത്ര 
ത്തിന്‍െറ പുനരുദ്ധാരണമായിരുന്നു ആ ദമ്പതി 
കളുടെ ജീവിതലക്ഷ്യം. ആ ലക്ഷ്യം നേദാന്‍ 
അവക്കുണ്ടായ ശിശുവിനെ, അയ്യപ്പനെ, ശ്ര 
ശാസ്സ്രദക്ഷനാക്കി വളത്തുന്നതിനുവേണ്ടി പന്തള 
ഭൂപനെ ഏല്പിക്കുന്നു. കേരളത്തിലെ പ്രധാന 
കളരികളില്‍നിന്നും അയ്യപ്പന്‍ ശ്ര്ത്വിദ്യ പഠി 
ച്ച. തുടന്നു മന്ത്രിയുടെ ഗുഡാലോചന, രാജ്ഞി 
യുടെ വ്യാജരോഗം. അയ്യപ്പന്‍െറ പുലിപ്പംലിനു 
വേണ്ടിയുള്ള .യാത്ര മുതലായവയെല്ലാം മററു 
കഥകളിലെപ്പോലതന്നെ. ] 


അതിനുശേഷം അയ്യപ്പന്‍ പന്തളത്തുനിന്നു 
പിരിഞ്ഞു. ധ്വംസിക്കപ്പെട്ട ശബരിമലക്ഷേത്ര 
ത്തിന്‍െറ പുനരുദ്ധാരണശ്രമങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹം 
മുഴുകി. കായംകുളം, ചെമ്പകശ്രേരി, തെക്കും 
കൂര്‍ തുടങ്ങിയ സ്ഥലങ്ങളിലെല്ലാം ന 





൫. എന്‍. വു , ചെല്പപ്പന്‍നായര്‍, മലയളേനാടു* 
പാല്ധ്യം 1: ലക്കം 1 


സ്വപ്പമായിരുന്ന വാവരെ അയ്യപ്പന്‍ ദ്ധശത്താ 
൭9. ഇതിനിടയില്‍ ഉദയനന്‍ പന്തളം ആക്രമി 
ക്കാനൊരുങ്ങി. ആ ശ്രമത്തെ അയ്യപ്പനും വാവരും 
കൂടി പരാജയപ്പെടുത്തി. 


അനന്തരം അമ്പലപ്പുഴ തിരിച്ചു. അവിട 
ത്തെ രാജാവു” അയ്യ പ്പ്‌ സകലവിധ സഹായ 
ങ്ങളും വാഗ്ദാനം ചെയ്തു. പിന്നീട്ട്‌ അയ്യപ്പന്‍ 
തണ്ണ്ീര്‍മുക്കത്തെ ഈഴവപ്രമാണിയായ ചീര 
പ്പനുചിറ മുപ്പനെ കണ്ട്‌ സഖ്യമുണ്ടാക്കി. അവി 
ടെവെച്ചു മുപ്പുന്‍െറ മകഠം അയ്മുപ്പനില്‍ അനുരക്ത 
യായൊെന്നും നിത്യബ്രഹ്മചാരിയായ അയ്യപ്പന്‍ 
ആ ബന്ധത്തില്‍നിന്നൊഴിഞ്ഞുമാറിയെന്നും 
പറയപ്പെടുന്നു. ചേത്തലയില്‍നിന്നും അയ്യപ്പന്‍ 
പെരുമ്പാവുരിലെത്തി. വഴിമദ്ധ്യേയുള്ള കളരി 
കളിലെ അഭ്യാസികളേയയം വീരന്മാരേയും 
തന്‍െറ ശ്രമം ധരിപ്പിക്കുകയും അവരുടെ സഹാ 
യവാഗ്‌ ദാനങ്ങഠം നേടുകയും ചെയ്തു. അവിടെ 
വെച്ചാണ്‌ ഞാളര്‍കത്താവിനെ അയ്യപ്പനു 
ശിഷ്യനായി ലഭിച്ചതു്‌. ഭക്തനായ അദ്ദേഹം 
സ്ഥാപിച്ചതാണ്‌” ശബരിമലഭക്തസംഘത്തില്‍ 


പ്രമുഖമായ ആലമങ്ങാട്ടുയോഗം. പന്തളത്തും 
അമ്പലപ്പു ഴയിലും ഇത്തരം യോഗങമക്ങഠം 
നേരത്തെ സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടി രുന്നു. ശത്രുക്കളെ 


അവര്‍ അമചച്ചവരുത്തി, ധമ്മം പുനഃ സ്ഥാപിച്ചു, 
ആരംക്കാരെ മതനിഷ്കരും സദ്ധമ്മചഠരികളുമാ 
ക്കി, ഒരു നവചൈതന്യം കേരളത്തില്‍ പകരു 


ന്നതിനുള്ള എല്ലാ വൃവസ്ഥകളം അയ്യപ്പന്‍ 
തയ്യാറാക്കി. 
കേരളത്തിന്‍െറ ഉത്തരഭാഗത്തും പാണ്ടി 


നാട്ടിലും അയ്യപ്പന്‍ സഞ്ചരിച്ചിരുന്നതായി ഐ 
തിഹ്ൃമുണ്ടു്‌. ഒട്ടവില്‍ സുസജ്ജമായ ഒരു 
സൈന്യത്തോടെ വനത്തിലെത്തി, ഉദയന 
നെയ്യും മററു കൊള്ളക്കാരെയും അമച്ചവരുത്തി 
എരുമേലി, ഇഞ്ചിപ്പാറ, തലപ്പാറമല, കരിമല, 
പമ്പ തുടങ്ങിയ സ്ഥലങ്ങഠം കടന്നു്‌” അയ്യപ്പനും 
കൂട്ടരും ശബരിഗിരിയിലെത്തി. അയ്യപ്പനെ 
നിദ്ദേശപ്രകാരം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പിതാവായ 
യോഗി ക്ഷേത്രപ്രതിഷ്ഠ നടത്തി. അനന്തരം 
അയ്യപ്പന്‍ അവിടെത്തന്നെ വിലയം പ്രാപിക്കു 
കയ്യും ചെയ്തു. 
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പന്തളംരാജാവു൦, പാണ്ടിരാജാവു”, പുലി 
പ്പാലിനുവേണ്ടിയുള്ള യാത്ര, അയ്യപ്പന്‍ ചൂതുകളി 
ക്കാരേയും ചതുരംഗം കളിക്കാരേയും തോല്പിച്ച 
തൂ, ചീരപ്പന്‍ ചിറമൂപ്പുന്‍െറ വീട്ടിലെ താമസം, 
മൂപ്പന്‍െറ മകളുടെ പ്രണയം, വാവര്‍ കടുത്ത 
എന്നിവരെ തോല്ലിച്ചത്ര്‌. ഞാളര്‍ കത്താവുമാ 
യൃള്ള ബന്ധം, പമ്പാനദി, പതിനെട്ടാംപടി 
തുടങ്ങിയ നിരവധി കാര്യങ്ങഠം അയ്യപ്പനെ 
സംബന്ധിച്ച മിക്ക ഐതിഹ്യങ്ങളിലും, പഴയ 
പാട്ടുകളിലും സമാനമായിക്കാണാം. ചരിത്രവും 
ഐതിഹ്യവും എല്ലാംകൂടി കെട്ടുപിണഞ്ഞു 
കിടക്കുന്ന അയ്യപ്പന്‍ചരിത്രത്തില്‍നിന്ന്‌ സങ്ക 
ലയവും യാഥാത്ഥ്യവും വേര്‍തിരിച്ചെടുക്കുക അത്ര 
എഴുപ്പരല്പ. 
കൊല്പവഷ്ം 79_.ലാണു്‌ 
നിന്നു പാണ്ടിരാജവം ശത്തിലെ ഒരു ശാഖ പന്ത 
ഉത്തു വാസമറപ്പിച്ചതു”. ക്രിസ്തുവഷം 9൨൦ 
നൂററാണ്ടോടെയാണു്‌' മുസ്ത്രീംങ്ങഠം കേരളത്തിലെ 
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ത്തുന്നതു”. ശങ്കരാചാര്യര്‍ അയ്യപ്പനെക്കുറിച്ചു” 
സ്നോത്രങ്ങളൊന്നും രചിച്ചതായി കണ്ടിട്ടില്ല 
ഇതിന്‍െറയൊക്കെ വെളിച്ചത്തില്‍ അയ്യപ്പുന്‍െറ 
കാലം ഏ. ഡി. 9.0൦ ശതകത്തിനുശേഷമാണെ 
ന്നു കരുതാം. 


ഈ കഥകളം ഐതിഹ്യങ്ങളും അതിന്‍െറ 
പിന്നിലെ ചരിത്രവസ്തുതകളം ശബരിമലശാ 
സ്താവിന്‍െറ ഭക്തന്മാക്ക്‌ പ്രശ്ശങ്ങളല്പ. അവരെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം അയ്യപ്പന്‍ ധമ്മരക്ഷഭ 
നും അധമ്മരോഷിയ്യം ഭക്തജനദാസനുമാണു”. 
കാടും മേടും കടന്നു്‌” തന്‍െറ ദുരിതഭാണാവും 
പേറി അവര്‍ ശബരിഗിരീശന്‍െറ സന്നിധാന 
ത്തിലെത്തി “സ്വാമിയേ ശരണമയ്യപ്പാ" എന്നു്‌ 
ഉള്ളരുകി വിളിക്കുമ്പോഠം അവാച്യവും അലയ 
കികവുമായ ഒരനുഭൂതി അവക്കു. കൈവരുന്നു, 
ആ അനുഭൂതി ജീവിതയാത്രഷ്കണു്‌” ഒരു പുതിയ 
വെളിച്ചവും ചൈതന്യവും നല്ലന്നു. ഒരു ഭക്തന്‌ 
മറെറന്താണു” വേണ്ടതു”? 
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ജീ. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ 


വിസംവാദം 


ജീവവനുക്തിയൃയടെ പ്രയോജനങ്ങളില്‍ രണ്ടാ 
മത്തേതായ തപപസ്സിനെക്കുറിച്ചാണു്‌ നാം ഇതു 
വരെ ചച്ച ചെയ്തതു”. വിസംവാദമില്ലായ്യാ 
ണു ജീവനു ദതിയയടെ മൂന്നാമത്തെ പ്രയോജനം. 
അന്യരോട്ട്‌ വഴക്കിനു പോകുന്നതാണ്‌ വിസം 
വാദം. . ജീവയനുക്തനില്‍ അതൊരിക്കലും സംഭ 
വിക്കുന്നില്പ. ജീവനുക്തനായ യോഗീശ്വരന്‍ 
സദാ  അന്തര്‍മുഖനായി  ബാഹ്യവ്യാപാരങ്ങ 
കില്‍. ഉദാസീനനായി വത്തിക്കുന്നു. ലാകിക 
ന്നോ ജിജ്ഞാസുവിന്നോ അദ്ദേഹത്തോടു” വഴ 
ക്കിനു പോകേണ്ട കാര്യമില്ല. ഒരു ലാകികന്‍ 
രണ്ടരൂപത്തില്‍ വഴക്കിനു ചെന്നെന്നു വരാം. 
ച്രിലപ്പോഠം കലഹിച്ചു എന്നു വരും; മററുചില 
പ്പം നിന്ദിച്ചു എന്നുവരും. ഇതില്‍ കോപ 
താപ്പങ്ങഠം നിശ്ശേഷം മാറിയിരിക്കുന്ന ജീവ 


നുക്തനോട്ട്‌ ഒരു ലാകികന്‍ എന്തു കലഹിക്കാ 
നാണു” ? ഇങ്ങോട്ടു. കോപിക്കുന്നവനോടപേ 
ലും അങ്ങോട്ടു കോപിക്കയില്ല. അപമാനി 
ച്ചാല്‍ . അനുഗ്രഹിക്കും. അധികം ആരോടും 
സംസാരിക്കുകയില്പ. ആരെയും അപമാനിക്കു 
കയ്യമില്പ. ഇവയൊക്കെയാണ്‌ ജീവയുക്തന്‍െറ 
ലക്ഷണങ്ങളെന്നത്രേ സ്മതി ഘോഷിക്കുന്നതു". 
ഇക്കാരൃത്തില്‍ ഒന്നു ചോദിക്കാനുണ്ട്‌. ജീവ 
ന്മുക്തിക്കു മുന്‍പാണു വിദ്ധത്‌സന്യാസം. വി 
ദല്വത്‌സന്യാസത്തിനുമുന്‍പാണു” തത്ത്വജ്ഞാനം. 
തത്ത്വജ്ഞാനത്തിനും മുന്‍പാണ്‌” വിവിദിഷഠ 
സന്യാസം. ഈ ഘട്ടങ്ങളിലൊക്കെ കോപാ 
പാദിവികാരങ്ങളുടെ ഉപശമം സ്മരിക്കപ്പെടുന്നു 
ണ്ടല്ലോ ? അതു ശരിയാണു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
ജീവനുക്തനില്‍ കോപതാപാദിവികാരങ്ങുഠം 
ശങ്കിക്കാന്‍പോലും ഇടയില്ലെന്നു സിദ്ധമാകു 
ന്നുണ്ടല്ലോ. ഏററവുമടുത്ത വിവിദിഷാസന്യാസ 


3൫2. 


വേളയില്‍തന്നെ കോപതാപാദിവികാരങ്ങാഠം 
ജയിക്കപ്പെടണമെന്നുവന്നാല്‍ 
ഉത്തമമായ 
സ്ഥാനമെവിടെ ? തദുപരി വിദ്ധത്‌സന്യാസ 
ത്തിലോ പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. അതിനുംമേല്‍ 
ജിവന്മുക്തിയില്‍ അവയുടെ ശങ്കപോലും ശേ 
ദ്ധിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു? യോഗിയോട്ട" 
ലാകികനു്‌ . ഒരിക്കലും കലഹിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്പ. അതുപോലെ, നിന്ദാരൂപമായ വിസംവാ 
ഭവം ജീവന്മുക്തനില്‍ സംഭവിക്കുന്നതല്പ. ജീവ 
നൂക്തന്‌ സ്തൂതിനിന്ദാഭേദമില്ല. സ്മൃതി ഘോഷ്‌ 
ക്കുന്നതു നോക്കുക: 
യുന്ന സന്തം ന ാസത്തം നാശ്രുതം ന ബഹൃശ്രുതം 
നസുവ്വത്തം നദുര്‍വ്വത്തം വേദ കശ്ചിത്‌ സ വൈ യതിഃം 
നല്പവനെന്നോ ചീത്തയെന്നോ, അജ്ഞ 
നെന്നോ പണ്ഡിതനെന്നോ, സുവ്വത്തനെന്നോ 
ദുര്‍വ്ൃത്തനെന്നോ ഒരാരുക്ക്‌” ആരെ വേര്‍തിരി 
കെന്‍. കഴിയയന്നില്പയോ അയാളാണു യതി. 
സത്യം തിരയയന്ന ജിജ്ഞാസുവിനും ജീവന്മുക്ത 
നോടു വിസംവാഭത്തിനു കാരൃമില്ല. ശാസ്ത്ര 
നിള്്റയത്തെക്കുറിച്ചാണോ യോഗനിഷ്യയെക്കു 
റിച്ചാണോ വിസംവാദം ? പരശാസ്ത്രപ്പമേയ 
ത്തെ ജീവനുക്തന്‍ ഒരിക്കലും ദുഷിക്കാറില്ല. 
“ആത്മാവിനെ മാത്രമറിയു;. അന്യവാക്കുകള 
പേക്ഷിക്കൂ.” എന്നാണല്ലോ മുണ്ഡകോപനിഷ 
ന്നിര്‍ദ്ദേശം. “അധികശബ്ദങ്ങളെ പിന്‍തുടര 
രുതു”; വാക്കുകളെ ക്ഷയിപ്പിക്കുന്നതാണു ആത്മ 
ദശനം.” എന്നു” ബ്ൃഹദാരണ്യകോപനിഷത്തും 
ഘോഷിക്കുന്നു. അതുപോലെ സ്വശാസ്ത്രനിള്ല്്റ 
യം പ്രതിവാദിയുടെ മുന്‍പില്‍ സമമത്ഥിക്കാനും 
ജീവയുക്തന്‍ ഒരുന്പെടാറില്ല. ബ്രഹ്മോപനിഷ 
ത്തു പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു നോക്കുക: 





പലാഖമിവ ധാന്യയാത്ഥീ 

തൃൃജേത്‌ ഗ്രന്ഥമശേഷതഃ, 

പരമം ബൃഹ്മ വിമത്യ 

ഉല്‍കാപത്താനൃഥോരാ്‌സ്ത ജേത്‌. 

ധാന്യം കൊതിക്കുന്നയാരം തണ്ടു മൂരെക്കളു 
ജുന്നതുപോലെ സത്യൃവേദി ഗ്രന്ഥങ്ങളെയെല്ലാം 
കൈവെടിയയന്നു. പരതമായ ബ്രഹ്മം അറിയ 
പ്പെട്ടാല്‍ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം കൊള്ളിമീനുകളെപ്പോലെ 
താഴ്ൈത റള്ളപ്പെടേണ്ടവയാണു”. പ്രതിവാദിയെ 
പ്പോദുേം. 


അതിനുപരി 
തത്ത്വജ്ഞാനത്തില്‍ അവക്കു 


ആത്മസവരൂപമായിക്കാണുന്ന ജീവ. 


മാര്‍ച്ചു 


ന്മുക്തന്‌ ആരെയും വാദത്തില്‍ ജയിക്കാനാഗ്ര 
ഹമില്ലെന്നു വിശേഷിച്ചു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. 
ചാവ്വാകന്മാരൊഴിച്ചു മറെറല്ലാവരും മോക്ഷ 
ത്തെ പരമപുരുഷാത്ഥമായി അംഗീകരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” ജീവയുക്തന്‍െറ യോഗനിഷ്ടയെക്കു 
രിച്ചും ഒരു സത്യജിജ്ഞാസുവിനു്‌ അഭിപ്രായ 
വൃത്യാസമുണ്ടാവാനിടയില്ല. ജൈനന്മാര്‍, 
ബരദദ്ധന്മാര്‍, വൈശേഷികന്മാര്‍, നൈയ്യായിക 
ന്മാര്‍, ശൈവന്മാര, വ്ൈഷ്ണുവന്മാര്‍, ശാക്ത 
ന്മാര്‍, സാംഖ്യയോഗമതക്കാര്‍ എന്നിവരുടെ 
യൊക്കെ മോക്ഷശാസ്്രങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദി 
ക്ന്ന പ്രമേയങ്ങാംക്കു ഭിന്നതയ്യണ്ടാവാം. 
എന്നാല്‍ മോക്ഷോപായങ്ങളായ യമനിയമാദി 
സാധനകളെ സംബന്ധിച്ചു്‌ ആക്കുംതന്നെ 
അഭിപ്രായഭിന്നതയില്ലെന്നോക്കണം. അതു 
കൊണ്ടു” യമനിയമാദി സ്വഭാവമായിത്തീന്നി 
ട്ടുള്ള ജിവന്മുക്തന്‍െറ യോഗനിഷ്യയെ ആരും 
ചോദ്യം ചെയ്യാന്‍ ഇടയില്ല. വസിഷ്ഠന്‍ ഈ 
സ്ഥിതി വാസിഷ്ടത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ടന്മപരമ്പരയില്‍ അവസാനത്തേതിലെത്തി 


ച്ചേന്ന മഹാത്മാവില്‍ ഉത്തമവേണുവില്‍ മുത്തെ 
ന്ന പോലെ വിദ്യ കടന്നു പ്രവേശിക്കുന്നു. ശ്രേ 


യത, ലാളിത്യം, സ്നേഹം, സൌാമൃത, മുക്തത, 
സത്യനിഷ്ഠ എന്നിവ അത്മഃപുര്രസ്മീകളെപ്പ്ോ 
ലെ അദദൃഹത്തെ സദാ സമാശ്രയിക്കുന്നു: 
പേശലാ പാരമധുരം സവ്വേ വാഞ്‌ഛന്തി തം ജനാഃ 
വേണും മധുരനിധ്വാനേം വനേ വനമൂഗാ ജവ 
സനേഹനിഭരമായ പെരുമാററംകൊണ്ടു 
മാധുയും ചൊരിയുന്ന അദ്ദേഹത്തെ സകലരും 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു, മധുരനാദം: പുറപ്പെടുവിക്കുന്ന വേ 
അണുവിനെ വനമൃഗങ്ങളെന്നപപോലെ. നിദ്രയിലെ 
ന്നപോലെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ലാകികവികാര 
ങ്ങഠം പാടെ ശമിച്ചിരിക്കുന്നു. ഏന്നാല്‍ ചിത്തം 
സത്ൃസ്വരൂപത്തില്‍ സദാ ഉണന്നു വത്മി 
ക്കുന്നു. കലാപുണ്ണനായ ചന്ദ്രനെയെന്നപോലെ 
സജ്ജനങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തെ സേവിക്കുന്നു. ഇങ്ങ 
നെയുള്ളയാളാണു” മുക്തന്‍. ക്രൂ രങ്ങളും ശാന്ത 
ങ്ങളുമായ എല്ലാ ജീവികളും അമ്മയുടെ മുന്‍പി 
ലെന്നപോലെ ജീവയനുക്തന്‍െറ മുന്‍പില്‍ 
ശാന്തിയെ ഭജിക്കുന്നു. തപസ്വികളിലും പണ്ഡി 
തന്മാരിലും, യാജ്ഞികന്മാരിലും രാജാക്ക 
ന്മാരിലും, ബലവാന്മാരിലും, ഗുണഃഡ്യയന്മാരി 
ലും ഉപരി ശാന്തചിത്തന്‍ ബഹുമാന്യനായി 


1975 


ഭവിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ജീവയനുക്തിയുടെ മൂന്നാ 
മത്തെ പ്രയോജനമായ വിസംവാദം സവ്ൃഥാ 
സിദ്ധമായിത്തീരുന്നു. 


ദുഃഖനാശം സുഖാവിര്‍ ഭാവം 


ജീവയുക്തിയയടെ നാലാമത്തേതും അഞ്ചാമ 
ത്തേതുമായ പ്രയോജനങ്ങളാണു്‌ ദുഃഖനാശ 
വും സുഖാവിഭാവവും. അവയടെ സ്വരൂപം ക്രമ 
മായി സംഗ്രഹിക്കാം. ബ്ബലഹദാരണൃകോപനി 
ഷത്തു” ദഃഖനാശത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം ഇങ്ങനെ 
വെളിപ്പെടത്തുന്നു: 
ആത്മാനം പേഡിജാനീഷാദയമസ്സീതി പുരുഷഃ 
കി മിച്ചന്‍ കസ്യ രാമായ ശര*രമനുസംജ്വരത്േത. 
“ഞാനീ ആത്മാവാണു”" എന്നു വ്യക്തമായി 
അറിയുന്ന പുരുഷന്‍ പിന്നെ എന്തു കൊതിച്ചു”, 
എന്തിനുവേണ്ടി ദേഹത്തെ പിന്‍തുടന്ന ദുഃഖി 


ക്കണം? ഈ ഉപനിഷദ്‌ഭാഗം ആത്മജ്ഞാന്‌! 
ക്കു” ഐഹികദുഃഖമൊന്നും ഉണ്ടാകാനില്ലെന് 


വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. തൈത്തിരീയോപ 
നിഷത്തില്‍ മറെറാരു പ്രസ്ധാവനജണ്ടു്‌. “ഞാന്‍ 
പുണ്യം ചെയ്തുവോ പാപം ചെയ്തുവോ എന്ന 
ചിന്ത ഇദ്ദേഹത്തെ ഒരിക്കലും തപിപ്പിക്കുന്നി 
൮.” പരലോകഹേതുക്കളായ പുണ്യപാപചിന്ത 
കംളെക്കുറിച്ചുള്ള ദുഃഖവും ആത്മജ്ഞാനിയെ 
സ്റുശിക്കുന്നില്ലെന്നു്‌” ഈ ശ്രുതിഭാഗം വെളിപ്പെ 
കുത്തിയിരിക്കുന്നു. സുഖപ്രംപ്ലി മുന്നു തരത്തി 
ലാണു”. ആഗ്രഹങ്ങളെല്ലാം സാധിച്ചുകഴിഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു; ച്ചെയ്യേണ്ടതെല്ലഠാം ചെയ്കതുകഴിഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു; എത്തേണ്ടിടത്തെത്തിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു 
എന്നീ മൂന്നെണ്ണുമാണു സുഖാവിര്‍ഭാവലക്ഷ 
ണങ്ങഠം. എല്ലാം കാണുന്നുണ്ടു്‌; ഒന്നും ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നില്ല; എല്ലാം അനുഭവിക്കുന്നുണ്ടു, എന്നീ 
മാനസികഭാവങ്ങളാണു* ആഗ്രഹനിപ്പത്തിയുടെ 
ലക്ഷണങ്ങഠം. പ്രാണശരീരിയായ ഹിരണ 
ഗദന്‍ .മുതല്‍ പ്ലക്ഷലതാദിസ്ഥാവരങ്ങഠംവരെ 
എല്പഠ ദേഹങ്ങളിലും തുടന്നുനില്‍ക്കുന്ന സാക്ഷി 
ചൈതന്യമായ ബ്രഹ്മം ഞാന്‍രന്നെയാണടു്‌ 
എന്നനുഭവിക്കുന്നയാഠാംക്ക്‌” സ്വദേഹത്തിലെന്ന 
പ്പ മറെറല്ലാദേഹത്തിലും വത്തിച്ചുകൊണ്ടു്‌ സവ്വ 
സാക്ഷിത്വം അനുഭവിക്കാവുന്നതാണു്‌. ബ്രഹ്മ 
ത്തെയറിയുന്നയാഠം സ്വ്ൃകാമങ്ങളും അനുഭവി 
കടന്നു എന്നാണു ശ്രുതി ഘോഷിക്കുന്നത്‌. 
ഇര ലോകത്തു” അനുഭവിച്ചുകഴിഞ്ഞ കാമങ്ങ 


ജിവയുക്തിവിവേകം 
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ളില്‍ പൂള്സ്ററമായ ആഗ്രഹനിവ്വത്തി! വരുന്നതാ 
ണു്‌ കാമസിദ്ധി. അതോടെ ലാരകികങ്ങളായ 
എല്പാ കാമങ്ങളും ദോഷദുൃഷ്ടങ്ങളാണെന്നറി 
ഞ്ഞു” തത്ത്വവേദിയുടെ മനസ്സ്‌ ഒരിക്കലും അവ 
യില്‍ പതിയാതിരിക്കുന്നതാണ്‌ സവ്വകമാ 
വാപ്ലി. അതുകൊണ്ടാണു” സവവ്വഭാമനായ.ച്ച്്രു 
വത്തിമുതല്‍ ഹിരണൃഗഭന്‍വരെ ക്രമമായ ആന 
ന്ദം നൂറിരട്ടിവീതം കരടിക്കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം 
ശ്രോത്രിയനായ ബ്രഹ്മനിഷ്യന്‍െറ ആനന്ദം 
അതിലുമുപരിയാണെന്നു്‌” ശ്രുതി ഘോഷിക്കു 
ന്നതു”. സദ്രയരപനായ്യം, ചിദ്രപനായും, ആനന്ദ 
രൂപനായയം താന്‍ സവ്ൃത്ര നിറഞ്ഞുനില്‍ക്കുന്നു 
എന്നനുഭവിക്കുന്ന ബ്രഹ്മജ്ഞന്‌ സ്വ്വഭോക്ഷയ, 
ത്വമുണ്ടെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. അന്നവും ഞാന്‍ 
തന്നെ, അന്നം ഉജിക്കുന്നയാളം ഞാന്‍ രന്നെ, 
എന്നു ശ്രുതി പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു” ഈ സഡ്്യഭോ 
കിതൃത്വം വെളിപ്പെടുത്താനാണ്ട്‌. ജ്ഞാനിയുടെ 
കൃതകൃതൃത്വവും സൂതികളില്‍ വിവരിപ്പിട്ടണ്ടു്‌. 
ജ്ഞാനാമൂതം പാനം ചെയ്ത കൃതകൃത്യന്ഥയി 
കഴിയുന്ന യോഗിക്ക്‌ ഈ ലോകത്തില്‍. കത്ത 
വ്യമൊന്നും അവശേഷിക്കുന്നില്ല. കത്തവ്ൃയമവ 
ശേഷിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അയാഠാം തത്ത്വവിത്ത 
ല്ലെന്നറിയേണ്ടതാണട്‌. ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ 
ഇങ്ങനെ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു: 


യസ്ത്ാത്മരതിരേധ സ്യാഭാത്മതൃപൃശ്ച മാന 


ആത്മന്യേവ ച സന്തുഷ്ടഃ തസ്യ കാര്യം ന വിദ്യതേ: 


ആത്മരതിയുയം, ആത്മതൃഹ്ുനും, ആത്മസത്ത 
ഷൂനുമായ യോഗിക്ക്‌” ഈ ലോകത്തു” കത്തവ്യ 
മായി യാതെന്നും അവശേഷിക്കുന്നില്ല, 
എത്തേണ്ടിടത്തെത്തിയെന്ന സ്ഥിതിയും ശ്രുതി 
വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ബ്ലഹദാരണയകോപനിഷ 
ത്തില്‍ സത്യം ഗ്രഹിച്ച ജനകനെ “അഭയം 
വൈ ജനക പ്രാഫ്യോസി.”” (ജനക, നീ ഭയമ്വി 
ല്പാത്തേ സ്ഥാനത്തെത്തിച്ചേന്നുവല്ലോ) എന്നാ 
ണ്‌ ഗുരു പ്രശംസിക്കുന്നതു”. ബ്രഹ്മലാഭം സവ 
ലാഭമാണെന്നും, ബ്രഹ്മത്തെയറിയുന്നയാടം 
ബ്രഹ്മമായിത്തന്നെ ഭവിക്കുന്നുവെന്നും ശ്രുതി 
ഘോഷിക്കുന്നു. ഇവിടെ ഒരു സംശയം വരാം, 
ദഃുഖനാശവും സുഖാധോിഭാവവും തത്ത്വജ്ഞനേം 
കൊണ്ടുതന്നെ സിദധിക്കുമല്ലോ. പിന്നെജവ 
മീവയുക്തിയയുടെ പുയോജനമാകുന്നതെങ്ങിനെ 
ഈ സംശയ. ശരിയല്ല. ഇവയുടെ സുരക്മ്ഥിത 
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ത്വ്മാണു: ജീവയുക്തിയയടെ പ്രയോജനം. നേര 
'ത്തേയുണ്ടായ തത്ത്വജ്ഞാനം ജീവന്മുക്തിയില്‍ 
സുരക്ഷിതമായിത്തീരുന്നതുപോലെ ഇവിടെ 


മുന്‍പറഞ്ഞ ദുഃഖനാശസുഖാവിഭാവങ്ങളും സുര 


ക്ഷിതങ്ങളായി ഭവിക്കുന്നു. 
ജീവന്മുക്തനും ലോകവ്യവഹാരവും 


മേല്‍വിവരിച്ച അഞ്ചും ജീവയുക്തിയുടെ 
പ്രയോജനങ്ങളാണെങ്കില്‍ സദാ സമാധിയില്‍ 
കുഴിയയന്ന യോഗീശ്വരന്‍ ലോകവ്യവഹാരത്തി 
ലേപ്പെടന്ന തത്ത്വജ്ഞാനിയേക്കാഠം ശ്രേഷ്ണനാ 
ണല്ലോ? ഈ സംശയത്തിന്‌ വസിഷ്ഠന്‍ രാമനു 
നല്ലന്ന മറുപടി ശ്രദ്ധിക്കുക. രാമന്‍ ഇങ്ങിനെ 
ചോദിച്ചു: ““അല്പയോ മഹാമുനേ, ചിലര്‍ 
തത്ത്വമറിഞ്ഞു” വിശ്രാന്തരാണെങ്കിലും ഏകാഗ്ര 
മതികളായി സദാ ലോകവ്യവഹാരങ്ങളിലേ 
പ്പെടുന്നു. മററു ചിലര്‍ ഏകാന്തസ്ഥാനങ്ങളില്‍ 
സദാ .സമാധിനിഷ്ടരായി കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നു. ഇവ 
രില്‍. ശ്രേഷ്ണരാരാണു” ?"” വസിഷ്ഠന്‍ മറപടി 
നല്ലി; 

കമം ഗുണസമാഹാരമസത്യത്വേന പശ്യത 

അന്ത ശീതളതാ യാസ സമാധിരിതി കഥ്യതേ. 

അല്ലയോ രാമ, മായാഗേണസമാഹാരമായ 
ഈ. പ്രപഞ്ചത്തെ അസത്യമെന്നറിയുന്ന മഹാ 
ത്മാവിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ അതിരററ ഒരു ശീതളത 
ആവിഭവിക്കുന്നു. ഇതുതന്നെയാണു സമാധി.) 
ഇവിടെ കാണപ്പെടുന്ന കാ കുളമായി എനി 
ക്കെറരു ബന്ധവുമില്ല എന്നു തീരുമാനിച്ചു ശാന്ത 
ശീതളന്മാരായി ചിലര്‍ ലോകവ്യവഹാരത്തി 
ലേപ്പെടന്നു, ചിലര്‍ ധ്യാനപരായണന്മാരായി 
കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നു : 

ഭവാവേതഴ രാമ സുസമാവന്തശ്ചവേതപരിശീതളയ 
അന്ത്യശീതളതാ യാ സ്്യാത്തദനന്തതപഃഫലംം 

(അന്തശീതളതയുണ്ടെങ്കില്‍ ഈ രഞ്ടുകൂട്ട 
രും തികച്ചും തുലൃരാണു”. അനന്തതപ്പസ്സിനന്‍െറ 
ഫലമായി മാത്രമേ ഈ അന്തഃശീതളത വന്നു 
ചേരൂ.) വസിഷന്‍െറ മറുപടിയില്‍നിന്നും 
വാസനാക്ഷയരൂപമായ അന്തശീരളത അവ 
ശ്യം സമ്പാദിക്കേണ്ടതാണെന്നമാത്രം ധരിച്ചാല്‍ 
മ്തി. തുടന്നുണ്ടാകേണ്ട 
മെച്ചും ഇതുകൊണ്ടു നിഷേധിക്കപ്പെടുന്നില്ല. 
ശീരളത്വമെന്നു പറയയന്നതു തൃഷ്ണ ശമിക്കലാണെ 
ന്ന വസിഷ്യന്‍തന്നെ സ്റ്റഷ്ടമാക്കിയിട്ടണ്ട്‌ . ഹൃദ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മനോനാശത്തിന്‍െറ 


മാര്‍ച്ചു 


യം ശീതളമായാല്‍ ജഗത്തു മുഴവന്‍ ശീതളമായി 
അനുഭവപ്പെടും. ഹൃദയം തൃഷ്ണകൊണ്ടു തപിച്ചാല്‍ 


ജഗത്തു മുഴുവന്‍ തീയില്‍ എരിയുന്നതുപോലെ 


തോന്നും. ഇവിടെ സമാധിയെ നിന്ദിക്കുകയും 
വൃവഹാരത്തെ പ്രശംസിക്കുകയും ചെയുകയഥ 
ണെന്നു കുരുതരുതു”. വസിഷ്ടന്‍െറ വാക്കുകഠം 
തന്നെ ശ്രദ്ധിക്കുക: 


സമാധിസ്ഥാനസംസ്ഥസ്യൃയ 
ചേതശ്ചേദ”വൃത്തിചഞ്ചലം 
തത്തസ്യ തൂ സമാധാനം 
സമമുന്മത്തതാണ്ഡവൈഃം 
ഉന്മത്ത താണ്ഡവസ്ഥസ്ൃ 
ചേതശ്ചേത്‌ക്ഷീണവാസനം 
തസ്യോന്മത്തനൃത്യം തൂ 
സമം ബ്രഹ്മസമാധീനാ.ം 


കള്ണുമടച്ചു സമാധിസ്ഥനെപ്പോലെ കുഴി 
യൃന്നയാളിംന്‍െറെ ചിത്തം സഭംല്പങ്ങളില്‍പ്പേട്ടു 
ചലിക്കുന്നു എന്നുവന്നാല്‍ അയാളുടെ സമാധി 
ഭൂരാന്തന്‍െറ ഇളകിയാട്ടമായേ കരുതേണ്ടു. നേരേ 
മറിച്ച്‌ ഭ്രാന്തനെപ്പോലെ ഇളകിയാടിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ഒരാളിന്‍െറ ചിത്തം വാസന ക്ഷയി 
ച്ചു” ശീതളമാണെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അയാളുടെ ഭ്രാന്ത 
നൃത്തം ബ്രഹ്മസമാധിയായി കരുതാവുന്നതാണു?. 
ഇവിടെ സമാധിയെ പ്രശംസിച്ചു” വാസനയെ 
നിന്ദിച്ചിരിക്കുകയാണെന്നോക്കണം. താത്‌പ 
രൃമിതാണു്‌: വ്ൃവഹാരത്തേക്കാഠം സമാധി 
പ്രശംസാഹമാണെങ്കിലും വാസനാക്ഷയം വരാ 
ത്ത സമാധി വാസനാക്ഷയം വന്ന ലോകവ്യവ 
ഹാരത്തെക്കാഠം അധമമാണു”. അതുകൊണ്ടതു 
സമാധിയാണെന്നു പറകവയ്യ. വാസനാബദ്ധ 
മാണു ചിത്തമെങ്കില്‍ അങ്ങനെയുള്ളയാഠം സമാ 
ധിയഭ്യസിക്കുന്നതുകൊണ്ടു പുണ്യമുണ്ടായി ഉത്ത 
മലോകപ്രാപ്പി കൈവരും. ജ്ഞാനനിഷ്ട വന്നു്‌ 
ചിത്തം വാസനാക്ഷയം നേടിയാല്‍ ജീവയുക്തി 
വെളിവാക്കിക്കൊണ്ടു'" മനസ്സിനെ നശിപ്പിച്ചു” 
സമാധിസ്ഥനായി കഴിയുയന്നതുതന്നെയാണു്‌ 
പ്രശസ്തം. അതിനാല്‍ യോഗീശ്വരന്്‌ അഞ്ചു 
പ്രയോജനങ്ങളുള്ള ജീവയുക്തി നിബ്ബാധം തുട 
രാവുന്നതാണ്ട്‌. 


സ്വരൂപസിദ്ധിപ്രയോജന 
നിരൂപണം കഴിഞ്ഞു. 
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മത്ത്യനിന്നുഴലുന്നു 


എം. വി. കൃഷ്ണവാരിയര്‍, പാലാഴി 


ആഷ്മാം പാരമ്പയ്യം പുച്ഛുമായ്‌ തള്ളിക്കൊണ്ടു 
മര്‍ത്ൃനിന്നുഴലുന്നു, കാഹളം മുഴക്കുന്നു. 
* വന്നുപോയ്‌ പുലര്‍കാലമിന്നവയൃയഗത്തിന്‍െറ 
പൊന്നുഷഃകാലം ലോകം കണ്‍മിഴിക്കേണ്ടും 
കാലം 
ഭൂതകാലത്തില്‍. ചളിക്കുണ്ടിലെസ്സുംസ്തറാരത്തെ 
വിതസന്ദേഹം ദൂരെ മാററിനിത്തേണ്ടും കാലം 
ഇന്നോളം സനാതനം ആഷ്‌ മെന്നെല്ലാം വാരി 
വന്നൊരാ'ക്കാടത്ത ത്തെ കാടുകേറേണ്ടും കാലം. 
പണ്ടത്തെയനാചരരക്കെട്ടുകളൊന്നൊന്നായി 
ക്കണ്ടിച്ചുമാററാനുള്ള സനുഹൂത്തത്തിന്‍ കാലം. 
താടിനീട്ടിയും ജടാഭാരമേററിയും കാട്ടില്‍ 
കൂടകൂട്ടിയും വാണ കൂട്ടര്‍തന്‍പരിഷ്ണാരം 
ഇന്നവയയഗത്തിന്നു ചേന്നതല്ലെന്നെല്പാരു.. 
മൊന്നുപോലുച്ചൈസൂുരമുല്‍ഘോഷിക്കേണ്ടും 
കറല്വം. 
വന്നുപോയ്‌ പുലര്‍കാലം അന്ധവിശ്വാസ... 
ത്തിന്‍െറ 
കുന്നിടിച്ചുട്ുവാന്‍ കച്ചകെട്ടേണ്ടും കാലം. 


ഉണരിന്‍ ട്രാതാക്കളെ ! ഉണരിന്‍ ട്രാതാക്കളെ! 
പണിയാം നമുക്കിനി സ്വന്തമായൊരു നാകം." 
ഇത്തരം ““നവയയഗകാഹളം”” ദിഗന്തത്തി_ 
ലെത്തുനൂ, മുഴങ്ങുന്നു ദിക്ചക്രവാളം മുററും. 


ഏതിലും മഹത്തെന്നു വാനു നവയുഗ. 
നആൂതനശാസ്ത്രം ഹാ! ഹാ! സങ്കരസൃഷ്ടങ്ങളെ. 


ധാന്യവും, കനികളും. കായ്‌ കളം, മൃഗങ്ങളും 
മാന്യമായ മനുഷ്യനും സാങ്കയുമൊന്നാല്‍മാത്രം. 
എണ്ണുമാണെങ്ങും കായയും, ഇജ്ജനായത്തത്തിങ്കല്‍ 
നിണ്ണയം; ഗു ഗുണത്തിന്നോ മേന്മയഷ്ക്കോ പഴുതില്ല, 
നിഷ്ണാമകമ്മത്തിന്‍െറ മന്ദ്രമാം ശംഖദ്ധ്വനി 
മുഷ്ണാളം മനുഷ്യന്‍െറ കാതുകഠക്കരുന്തുദം. 
അന്യന്‍െറ നയക്കായിട്ടുതകും ജന്മംമാത്രം 
ധന്യമെന്നോതും തത്ത്വമത്ഥശുന്യവുമായി. 
ധമ്മവുമധമ്മവും നീതിയയമനീതിയും 
കമ്മവുമകമ്മവും ഒന്നുമേ നോക്കാനില്ല. 
അപ്പപ്പോഠം തോന്നും മട്ടിലൊക്കയ്ും . 
ചെയ്‌ വാനാക്കും., 
മെപ്പ്പൊഴും സ്വാതന്ത്രയമുണ്ടിതല്ലെ 
“സാക്ഷാല്‍ മോക്ഷം": 
ഇക്കാണും ജഗത്തൊക്കെ മിത്ഥ്യയാണവയെന്നു.. 
മുഠാക്കൊള്ളം “പരബ്രഹ്മ” മൊന്നുതാന്‍ നിത്യം 
സത്യം, 
എന്നോതും വേദാന്തത്തിന്നീടറിഞ്ഞീടാനാരും 
സന്നദ്ധനാവുന്നില്ലീസ്സുംസാരലഹരിയാല്‍. 
തന്നുടെ മോക്ഷത്തിന്നും ജഗത്തിന്‍ഹിതത്തിന്നും 
തന്നെയാം യത്തിക്കേണ്ടതാരുമിങ്ങാജന്മാന്തം 
എന്നതും ചെവിക്കൊള്ളാനാരുമില്ലൊരേടത്തു... 
മിന്നതും വിലയററ പാഴ്‌മൊഴിയായിത്തീനു, 
ത്യാഗത്താല്‍ നേടാം ശാന്തിയെന്നതും 
ഗൌനിക്കാതെ 
ഭോഗത്തെത്തേടിത്തേടി മര്‍ത്യനിന്നുഴലുന്നു. 


ലോലം 


ശ്രിരാമകൃഷ്‌ണപ്രസ്ഥാനം 


ഏ. കരുണാകര മേനോന്‍ 


ചോദ്യം: ശ്രിരാമകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനം എന്നു 
പലരും പറയുന്നതു കേട്ടിട്ടുണ്ടല്ലെൊ, എന്താണു 
അതു്‌? 


ഉത്തരം: ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െെ അത്ൃല്‍ 
കൃഷ്ടാശയാദശങ്ങളും അവ നടപ്പില്‍ വരുത്തുന്ന 
ത്തിനായി ആവിഷ്കരിച്ചിട്ടള്ള, ത്യാഗത്തില്‍ 
അധിഷ്ഠിതമായ, സേവനപരിപാടികളം, ബ 


സ്ധപ്പെട്ട ആളുകളും സ്ഥാപനങ്ങളമടങ്ങിയ ഒരു 
മഹാപ്രസ്ഥാനമാണ്‌ അതു” അതിപ്പോഴും 
വളന്നകൊണ്ടാണിരിക്കുന്നതു*, ആഴത്തിലും 
പരപ്പിലും വളന്നകൊണ്ടുതന്നെ. 

ചോ: അതിനോടു താരതമ്യപ്പെടുത്താവുന്ന 
മററു വല്ല പ്രസ്ഥാനവും ഇന്നുണ്ടോ? . മുമ്പണ്ടാ 
യിട്ടുണ്ടോ ? 
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ഉ: ഇല്ല, ഇപ്പോഴില്ല, മുമ്പണ്ടായിട്ടുമില്ല. 

ചേ: അങ്ങനെ ഉറപ്പിച്ചു പറയാന്‍. കഴി 
മോ? 

ഉ: ഉറപ്പിച്ചുതന്നെ പറയാം, യാതൊരു 
സംശയവുമിച്ച. എന്തെന്നാല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനു 
സമമായി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്നേയുള്ള. 

ചേഠ: അതു” ഏകപക്ഷീയമായ ഒരഭിപ്രാ 
യപ്രകടനമടല്പ ? എല്ലാ ലോകശരുക്കന്മാരെ 
പ്പററിയും . അവരുടെ അനുയായികഠം അങ്ങനെ 
തന്നെയാണല്ലൊ പറയുന്നതു്‌. 

൭; ഇതു കേവലം ഒരഭിപ്രായപ്രകടനമല്ല, 
ഇതൊരു വസ്തുതയാണ്‌”. 

ചോ: അപ്പോം, യേശുൂകൃസ്പൂവിനെപ്പററി 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനുയായികളും മുഹമ്മദു 
നബിയെപ്പററി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ള്‌ 
കളം അങ്ങനെതന്നെയല്ലേ പറയുന്നതു്‌ 


ഉ: ആയിരിക്കാം. കാരണം, കൃസ്തദേവനെ 
യല്ലാതെ മറെറാരു പ്രവാചകനേയും കൃസ്ത്യാ 
നീകഠം അംഗീകരിക്കുന്നില്പ, മുഹമ്മദ്‌നബി 
യെ അല്ലാതെ മറെറാരു പ്രവാചകനേയും മുഹ 
മേദീയരും അംഗീകരിക്കുന്നില്ല. തങ്ങളുടേത 
ല്ലാത്ത മറെറാരു പ്രവാചകനെപ്പററി അവക്കു 
സങ്കല്ലിക്കാന്‍പോലും സാദ്ധ്യമല്ല. മറെറല്പാം 
അവര്‍ നിഷേധിക്കുകകൂടിച്ചെയുന്നു. 


ചോ: അപ്പോം ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്നെറ അനു 
യായികളോ ? 


ഉ; അവര്‍ ഒന്നുംതന്നെ നിഷേധിക്കുന്ന 
ല്ലെന്നു മാത്രമപ്പ എല്ലാം അംഗീകരിക്കുകുകൂടി 
ച്ചെയയുന്നു. അത്ര ശാസ്ത്രീയവും അതുകൊണ്ടു 
തന്നെ വിശാലവുമായ ഒരടിസ്ഥാനത്തിലാണ്‌ 
രാമകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനം വളന്നുവന്നിട്ടുള്ളതര്‌. 

ചോ: അവര്‍ യേശുകൃസ്തുവിനേയയം അള്ള 
വിനേയം അംഗീകരിക്കുന്നുണ്ടോ ? 


ഉ: രാമകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനം ഇന്നുള്ള എല്ലാ 
പ്രവാചകന്മാരെയും സവമ്പ്ദായങ്ങളേയും അംഗീ 
കരിക്കുന്നു, മേലില്‍ ഉണ്ടായേയ്ക്കുംവുന്നതിനൊ 
൫൫൭ വാതില്‍ തുറന്നുവെയ്ക്കുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 
പരമസത്യം ഒന്നേയുള്ള, അതിലേഷ്ണ്കുള്ള മാഗ്ശ 
ഒ്ദഠം എത്രയുമാകാം, എന്നാണു്‌ ആ പ്രസ്ഥാ 
നത്ത്‌1ന്‍െറ അടിസ്ഥാനതത്ത്വം 


മാര്‍ച്ചു 
ചോ; അതു” കേവലം ഒരു തത്ത്വം മാത്ര 
മല്ലേ? അതാരെങ്കിലും. സ്വജീവിതത്തില്‍ 


സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചിട്ടുണ്ടോ ? 


ഉ: അസന്ദിശ്ധമായ വിധത്തില്‍ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ ആ തത്ത്വം സ്വജീവിതത്തില്‍ സാ 
ക്ഷാത്‌കരിച്ചിട്ടുണ്ടപ്പേയ. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ധനൃജിവിതംതന്നെ ആ. പരമസതൃത്തിന്‍െറ 
ഒരുത്തമവ്യാഖ്യഠനം മാത്രമാണു്‌. അതുകൊണ്ടാ 
ണു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനുസമം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനേയുള്ള 
എന്നു ഞാനാദ്യം പറഞ്ഞതു”. 

ചോ: സത്യം ഒന്നുമാത്രം, . മാഗ്ലങ്ങഠം പ 
ലതു”, എന്ന തത്ത്വം ഒരു മഹാത്മാവു്‌ സ്വജീവി 
തത്തില്‍ സാക്ഷാത്‌കരിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നുവെച്ചു്‌ 
എല്ലാവരും അതംഗീകരിക്കുമോ ? അതു പ്രാ 
യോഗികമാണോ ? 


ഉ: അനാദിയായ വൈദികധമ്മത്തിന്‍െറ 
അടിസ്ഥാനതത്ത്വമാണു്‌ അതു". അതു” സുവ്ൃ 
ക്തമായി അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞശേഷമാണു്‌ പൂവ്വി 
കരായ ട്ടൃഷീശ്വരന്മാര്‍ അങ്ങനെ ഒരു തത്ത്വം 
ആവിഷ്ടരിച്ചതുതന്നെ. അതു“ വീണ്ടും വീണ്ടും 
പരീക്ഷണത്തിനു വിധേയമായിട്ടുണ്ടു; അനി 
ഷേദ്ധ്യമായ സത്യംതന്നെയാണെന്നു തെളിയി 
ക്കപ്പെട്ടിട്ടുമുണ്ടു. ഏററവും ഒടുവില്‍ അതു പരീ 
ക്ഷിച്ചുനോക്കി സതൃംതന്നെയാണെന്നു തെളി 
യിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനാണെന്നേയുള്ള. 
ആരംഗീകരിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും, ആ തത്ത്വം 
സത്യമായിത്തന്നെ എന്നും നിലനില്ലമെന്നുള്ള 
തിനു യാതൊരു സംശയവുമില്ല. ഇന്നു ലോക 
ത്തില്‍ കണ്ടുവരുന്ന അസഹിഷ്ണുതയും സംഘ 
ഷവും- ഇപ്പാതാക്കുന്നതിനുള്ള ഒരേ ഒരു പോം 
വഴി. ആ സത്ൃത്തെ അംഗീകരിച്ചു” അതനുസ 
രിച്ച്‌ മറനവജിീവിതം ക്രമപ്പെടുത്തുക മാത്ര 
മാണു”. 


ചോ: ആ തത്ത്വം തികച്ചും സത്യമാണെന്നു 
വിശ്വാസം വന്നാലല്ലേ ആളകളതംഗീകരിക്കു 
കയുള്ള ? വിശ്വാസം വരാനെന്താണു്‌ വഴി 9 


ഉ: ആതത്ത്വം തികച്ചും സത്യംതന്നെയാ 
ണു്‌ എന്നു” ഈ അടുത്ത കാലത്തു്‌ സ്വജീവിതം 
കൊണ്ടു” തെളിയിച്ച സവ്വധമ്മസമന്വയമുത്തി 
യായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ ജീവിതകഥ പഠിക്കുക 
തന്നെ. 
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ചോ: അതു കഥ മാത്രമല്ലേ? 


ഉ:കഥയോ? ശിവ ശിവ! ഈ അടുത്ത 
കാലത്തു്‌, അതായതു” 1836 ഫ്െബ്രംവരി 17-ഠം 
തീയതി ജനിച്ചു” 1886 ആഗസ്റ്റ്‌ 16൦ തീയ 
തി ശരീരമുപേക്ഷിച്ച ശ്രീരാമകൃഷ്ണുപരമഹംസ 
ദേവന്‍െറ ജീവിതം കേവലം ഒരു കഥയോ ? 
ഒരു യാഥാസ്ഥിതിക ബ്രാഹ്മണനായിട്ടാണു ജ 
നിച്ചതെങ്കിലും ജാതൃഹങ്കാരം പരിപുദട്ട്റുമായും 
നിമ്മോജ്ജനംചെയ്ത്‌, സങ്കല്പിക്കാവുന്ന സകല 
മാഗ്ലങ്ങളില്‍കൂടിയും ഏകമായ പരമസത്യത്തെ 
സാക്ഷാത്‌ക്കരിച്ചുകൊണ്ടു അതൃത്തുതമായ 
രീതിയില്‍ ധമ്മസമനമ്പയം സാധിച്ച ആ അത്യ 
അതപുരുഷന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ ഏതൊരു 
സംഭവമാണു” ആണ്ടു, മാസം, തീയതി, ക്രമ 
ത്തിനു രേഖപ്പെടുത്താതിരുന്നിട്ടുള്ളതു” ? അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ അതൃത്ഭുതലീലയിലെ സഹചര 
ന്മാരായി അവതരിച്ചിട്ടുളള പലരേയും കണ്ടിട്ടു 
ളവര്‍ ഇന്നും നമ്മുടെ ഇടയിലുണ്ട്‌. അദ്ദേഹ 


ത്തിന്‍െറ ലീലാരംഗങ്ങളായിരുന്ന എല്ലാ 
പുണ്യസ്ഥലങ്ങളും ക്ഷേത്രങ്ങളും ഗൃഹങ്ങളും 
അതേപടി ഇന്നും നിലവിലുണ്ട്‌. അദ്ദേഹ 


ത്തിന്‍െറ അല്ലതവഠണികളം വള്ളിപുള്ളി തെ 
ററാതെ അതേപടി നമ്മുടെ മുമ്പിലുണ്ടല്ലൊ. 
രണ്ടുമുവ്വായിരം കൊല്ലൃങ്ങാംക്കുശേഷം, ഒരു 
പക്ഷെ ഇതൊരു ' കഥയായി മാറിയേക്കാം. 
എന്നാലും ചരിത്രത്തിന്‍െറ ഏടുകളില്‍നിന്നു? 
ഇതൊക്കെ മാച്ചുകളയാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. 

ചോ: അങ്ങനെ ആണ്ടുമാസത്തീയതിക്രമ 
ത്തിനു സംഭവങ്ങഠം രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള 
ലോകഗുരുക്കന്മാര്‍ വേറെ ഉണ്ടായിട്ടില്ലേ ? 


ഉ: ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഈ അടുത്ത കാലത്തു 
ജീവിച്ചിരുന്ന ഒരു മഹാപുരുഷനാണു”. അദ്ദേഹ 
ത്തെക്കുറിച്ചുള്ള എല്ലാ രേഖകളും, ഫോട്ടോ 
പോലും, ഒരു കലപ്പും കൃത്രിമത്വവുമേശാതെ 
അത്േതേപടി നമ്മുടെ മുമ്പിലുണ്ടുതാനും. അതു 
കൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹത്തെ സംബന്ധിച്ചുള്ളതെല്ലാം 
തികച്ചും സത്യമാണെന്നു നമുക്കു ധൈര്യമായി 

റയും. മററാരെപ്പുററിയും അങ്ങനെ പറ 
യാന്‍ വിഷമമാണ്‌. കാല്ലപനികമായി പലതും 
അതിലുണ്ടാകാം. 

ച്ചോ: അത്യാധുനികമായ 
പ്രസ്ഥാനവും . സ്നാതനധമ്മവും 
ബന്ധം എന്താണു ? 


രാമകൃഷ്ണ 
തമ്മിലുള്ള 


ശ്രീരാമകൃഷ്ഠപ്രസ്ഥാനം 
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ഉ: സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ ശരിയായ 
സന്താനമെന്നനിലയില്‍ അതിന്‍െറ ശരിയായി 
ടുള്ള സാരാംശമുഠംക്കൊണ്ടുകൊണ്ടാണു* ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ ജന്മമെടുത്തതുതന്നെ. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ജീവിതവും ഉപദേശങ്ങളുമാകട്ടെ ആ സനാതന 
ധമ്മത്തിന്‍െറ തികച്ചും ശാസ്സ്ര്രീയവും യ്യക്തി 
യയക്തവും അത്യാധുനികവുമായ വ്യാഖ്യാനവു 
മായിരുന്നു. 

ചേ: അതിന്‍െറ നില ഭാവിയില്‍ എന്താ 
യിരിക്കും ? 


ഉ: ഇതു്‌” സയന്‍സിന്‍െറ യൃഗമാണു, 
യൃക്തിയുടെ യൃഗമാണു. ആ ഉരക്കല്ലില്‍ ഉരച്ചു 
നോക്കി സത്യമാണെന്നു ബോദ്ധ്യമായാല്‍ മാത്ര. 
മേ ഏതു തത്ത്വവും സിദ്ധാന്തവും ആളകഠം മേ 
ലില്‍ സ്വീകരിക്കുകയുള്ള. ആ പരീക്ഷണ 
ത്തില്‍ വിജയിക്കുന്ന സിദ്ധന്തേങ്ങഠംക്കുമാത്ര 
മേ മേലില്‍ നിലനില്‍പുള്ള. -ഇതറിയാമായി 
രുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സ്വാനുഭവത്തില്‍ സത്യ 
മാണെന്നു വ്ൃക്തമായിക്കണ്ട കാരൃങ്ങഠം മാത്ര 
മേ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള. ബാങ്കുകറര നാണയം പരി 
ശോധിച്ചുനോക്കുന്നതുപോലെ തന്‍െറ ഓരേവ 
വാക്കും പ്രവൃത്തിയും പരിശോധിച്ചുനോക്കാ 
നുള്ള പൂണ്ണുസ്വാതന്ത്ര്യം അദ്ദേഹം തന്‍െറ ശിഷ്യ 
ക്ട നല്ലകയയം ചെയ്തു. അതുകൊണ്ടാണല്ലെൊ 
യുക്തിവാദികളില്‍ വെച്ചു യുക്തിവാദിയായി 
രുന്ന നരേന്ദ്രന്‍ (വിവേകാനന്ദസ്വാമികം) 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ തന്‍െറ ഗുരുവായി സ്വീകരി 
ച്ചതും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആശയങ്ങാഠം പ്രചരി 
പ്പിക്കാന്‍ മുമ്പോട്ടു വന്നതും. ആ ആശയങ്ങ 
ളില്‍ രഹസ്യമായിട്ടൊന്നും തന്നെയില്ല. സ്വാനു 
ഭവത്തില്‍ വൃക്തമായിക്കണ്ടതു”, അല്ലാതെ 
പുസ്തകത്തില്‍നിന്നു പഠിച്ചതല്പ, അതിലളിത 
മായ ഭാഷയില്‍ അതിനു ശരിക്കും അഹരായ 
ശിഷ്യരെ അദ്ദേഹം പഠിപ്പിച്ചു. അതവര്‍ തങ്ങ 
ളടെ ജീവിതത്തില്‍ പകത്തി, പിന്നീട ലോക 
ത്തില്‍ പ്രചരിപ്പിച്ചു, അവരുടെ ശിഷ്യപ്രശി 
ഷയര്‍ ഇന്നും പ്രചരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
കാലം. പോകുന്തോറും ആ ആശയങ്ങാം കൂടുതല്‍ 
കൂടതല്‍ ശക്തിയാജ്ജിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. 


ചോ: ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ വിവാഹം ചെയ്തി 
രുന്നുവല്ലെഠ, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സഹധമ്മിണി 
ശ്രീശാരദാദേവിക്കു” രാമകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനത്തിലു 


ള്ള സ്ഥാനമെന്താണു” ? 
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ഉ: സംസ്ക്റാരത്തിനുവേണ്ടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
വിവാഹം ചെയ്തു, ശരിതന്നെ... പക്ഷെ ലൌകി 
കജീവിതം നയിക്കാന്‍ പേണ്ടിയായിരുന്നിലു 
ആ. വിവാഹം. അങ്ങനെയൊന്നു സങ്കല്പിക്കാന്‍ 
പോലും അദ്ദേഹത്തിനു സാധ്യമല്ലായിരുന്നു. 
പരമസത്ൃത്തിലേയ്ക്കുള്ള തന്‍െറ പ്രയാണത്തെ 
ത്വരിതപ്പെടുത്താന്‍ പററിയ ഒരു പങ്കാളിയെ 
യാണു” തന്‍െറ സഹധമ്മിണിയില്‍ അദ്ദേഹം 
കണ്ടതു”. ദേവിയുടെ ആത്മാത്ഥമായ സഹകര 
ണത്തോടുക്ൂടി, ഒരിക്കലും ഒരുവിധത്തിലും 
ഇളകാത്ത ബ്രഹ്മനിഷ്ടഠ അദ്ദേഹം നേടുകയും 
ചെയ്തു. അതോടെ അത്ൃയത്ഭുതമധയ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സാധനകളും സമാപ്ച്ചു. ദേവിയെ 
സാക്ഷാല്‍ ജഗദംബയായി കണ്ടുകൊണ്ടു” പീഠ 
ത്തിലിരുത്തി പൂജിച്ചു ം തന്‍െറ സ്വ്ൃസ്വവും 
അദ്ദേഹം ആ പവിത്രപാദങ്ങളിലപ്പിച്ചു. 
അതോടെ ശ്രീശാരദാദേവി ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ 
എല്ലാ സാധനകുളടേഷും തപസ്സി ന്േറയ്യം ഭാഗ 
ഭറക്കായിത്തീനു. അതോടെ ദേവി രാമകൃഷ്ണ 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ അമ്മയയമായിത്തീന്നു. ആ 
പ്രസ്ഥാനത്തിനുവേണ്ട സവ്ൃവശക്തികളം നല്ലി 
ക്കൊണ്ട്‌ സ്നേഹവതിയയേ ആ അമ്മ അതിനെ 
താലോലിച്ചു വളത്തി, ഇന്നും വളത്തിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു, ഇനി എന്നും വളത്തുകയും ച്ചെയ്യും. 

ചോ: അപ്പോഠം രാമകൃഷ്ണ പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠംക്കുള്ള സ്ഥാനമോ? 

ഉ: അതു സ്വ്വപ്പധാനമാണു്‌. ആ പ്രസ്ഥാ 
നത്തിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള ശക്തി മാതൃദേവിയാ 
ണെങ്കില്‍, ആ. പ്രസ്ഥാനത്തിനു ശരിയായ 


രൂപംകൊടുത്തു, ചൈതന്യമുള്ള ഒരാഗോളപ്പ 
സ്ഥാനമായി അതിനെ വളത്തിക്കൊണ്ടുവ 


ന്നതു” സ്വാമിജി യാണു". സ്വാമിജിയില്‍ക്കൂടി 
യാണു്‌ ലോകം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ ശരിക്കും അറി 
യാന്‍. തുടങ്ങിയതു”. 

ചോ: വാസ്പവത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍തന്നെ 
യല്ലേ പിന്നീട്‌ സ്വാമിജിയില്‍ക്കൂടി പ്രവത്തി 
ച്ചിരുന്നതു" ? 


ഉ: ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്നെ, സംശയമില്ല 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍തന്നെയാണു്‌ നരേന്ദ്രനിലുള്ള 


ലേകേഗരുവിനെ കണ്ടറിഞ്ഞു, ആ ശിഷ്യോ 
ത്തമന്‍െറ സവ്൮ കഴിവുക ളേയും. വികസിപ്പിച്ചു” 


ശരിയായ വിവേകാനന്ദനാക്കി ലോകത്തി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ലേയ്ണ്ണുയച്ചതു". 


മാര്‍ച്ചു” 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ദിവ്യസമ്പ 
ക്ട കൊണ്ടു ശ്രീശാരദാദേവിയിലുള്ള ഐശ്വര 
മായ മാതൃഭാവം എങ്ങനെ വളുന്നു വികസിച്ചു 
വോ, അതുപോലെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സമ്പ 
ക്രംകൌണ്ടുതന്നെ നരേന്ദ്രനിലുള്ള ജഗദ”ഗുരു 
ഭാവവും അത്ൃത്തുതമായ വിധത്തില്‍ വളന്നര 
വികസിച്ചു. അങ്ങനെ ഒരു സത്യാന്വേഷി 


യറയി വന്ന നരേന്ദ്രന്‍ വിശ്വവിഖ്യാതനായ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളായി മാറി. 


ചോ: അപ്പോം ഗ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പററിയും 
ശ്രീശാരദാദേവിയെപ്പററിയും പഠിക്കുന്നതു 
പോലെത്തന്നെ സ്വാമിജിയെപ്പഹ്‌ ഷം 
ച്ചാലേ രാമകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനത്തെപ്പുററി 
മായി മനസ്സ്ിലാകുകയുള്ള, അപ്ലേ ? 


പഠി 


പൂദ്ണ്റ 


ഉ: സംശയമില്ല. സ്വാമിജിയെപ്പററി ന 
പൃതൂപോലെ മനസ്സിരുത്തി പഠിക്കണം. അദ്ദേ 
ഹം ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ മനസ്സിലാക്കിയിട്ട 
ളതൃൂപോലെ മററാരുംതന്നെ മനസ്സ്സിലാക്കി 
യിട്ടില്പ. തന്‍െറ ഗുരുപത്നിയ്യം രാരകൃഷ്ണപ്പസ്ഥാ 
നത്തിന്‍െറ അമ്മയുമായ മാതൃദേവിയെപ്പററിയും 
അദ്ദേഹത്തെപ്പോലെ  മററാരുംതന്നെ മനസ്സ്സി 
ലാക്കിയിട്ടില്ല. 


ചേ: രാമകൃഷ്ണ്പ്രസ്ഥാനത്തെ വളത്തി 
ക്രൊണ്ടുവരുന്നതിന്‌ സ്വാമിജി എന്തൊക്കെ 
യാണു പെയ്തതു” ? പ്രധാനമായിട്ടുള്ള ചില 
തെങ്കിലും ഒന്നു പറഞ്ഞാല്‍ നന്നായിരിക്കും. 


ഉ: രോഗഗ്രസ്തനായ ഗുരുദേവന്‍െറ ശുശ്രൂ 
ഷയഷ്ണുായി സഹോദരശിഷ്യന്മരെ . അദ്ദേഹം 
സംഘടിപ്പിച്ചു; ഗരുദേവന്‍െറ മഹാസമാധിയെ 
ത്തുടന്ന്‌ ആദ്യം ചെറിയ തോതില്‍ ഒരു മാം 
സ്ഥാപിച്ചു; പിന്നീട്‌ അവരെച്ചേത്തു്‌ ഒരു 
സന്ന്യാസിസംഘം രൂപീകരിച്ചു; വേദാത്താശ 
യഞ്ങാഠംക്കു ദാഹിച്ചുകൊണ്ടി രുന്ന പാശ്ചാത്യ 
രാജ്യങ്ങളില്‍ സമത്ഥമായ രീതിയില്‍ ആ 
.ആശയങ്ങാഠം പ്രചരിപ്പിച്ചു; വിശ്വവിജഷയി 
യായി മടങ്ങിവന്ന്‌ ഭാരതത്തിലുടനീളം ദേശാ 


ഭിമാനവും ആത്മാഭിമാനവും ആത്മവീര്യവും 
ഉത്തേജിപ്പിച്ചു. ബേലൂ൪ധാവും ഓപചാരിക 
മായിത്തന്നെ രമകൃഷ്ണരിഷനും സ്ഥാപിച്ചു; 


ഇന്തൃഷ്ണുകത്തും പുറത്തും അതിറെറ പ്രവത്തനം 
വ്യാപിപ്പിച്ചു;  സമൂഹത്തില്‍നിന്നകന്ത്‌: ഒററ 
പ്പെട്ടു നില്ലാതെ സമൂഹത്തിലേയ്ക്കിറങ്ങിവന്ന്‌ 
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ദരസന്ന്യാസിന്മാരും കൂടി ചെറിയ ത്രോേതില്‍ 
വളത്തിക്കൊണ്ടുവന്ന രാമകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനം, അവ 
രുടെ ശിഷ്യപ്രശിഷ്യപരമ്പരവഴി ഇന്നിത്ത 
അതുല്യമായ. ഒരാഗോള പ്രസ്ഥാനമായി വളന്മ 
വന്നിരിക്കുന്നു. 


സിയനായിലെ കാതറൈ൯ 


(കഴിഞ്ഞ ലക്കുത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച) 


പ്രവ്യഠാജികാ അജയാ പ്രാണാ 


" ആത്മനോ മോക്ഷാത്ഥം ജഗദ്ഹിതായ 
ച” എന്നതാണല്ലെൊ സനേഹമൂത്തികളായ യോ 
ഗീശ്വരന്മാരെ ലോകസേവനത്തിന്നിറങ്ങിത്തി 
രിക്കാന്‍ പ്രേരിപ്പ്ിക്കുന്ന തത്ത്വം. അതായതു” 
ബഹുജനഹിതത്തിനും ബഹുജനസുഖത്തിനും 
വേണ്ടി പരിശ്രമിക്കുസതില്‍ക്കൂടി സൃഷ്ടികത്താ 
വിനെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുക. സംസാരാഗ്നി 
യില്‍ക്കിടന്ന്‌ പിടയുന്ന ആത്മാക്കളെ രക്ഷി 
ച്ചെടുക്കക എന്നതായിത്തീന്നു ഡോമിനിക്കന്‍ 
സമ്പ്രദായത്തിലെ ഒരംഗമായിച്ചേന്ന കാത 
റെന്‍ ബെനിന്‍കാസാവിന്‍െറയും ജീവിത 
വ്രതം. ഈശ്വരനോട്‌ അതിരററ പ്രേമം, അതോ 
ടൊപ്പം ഈശ്വരസൃഷ്ടിയോട്ട്‌ അതിരററ അനു 
കമ്പയും സ്നേഹവും _. ഇതായിരുന്നല്ലെൊ യേശു 
ക്രിസ്തുവിന്‍െറ ജിവിതപവ്ൃതം. കാതറൈന്‌ 
പ്രാത്ഥന യില്‍ക്കൂടി മനസ്സിലായി തന്‍േറജും 
മാഗ്ലും ഇതുതന്നെയെന്നു. ചിഠസ്പ്൦ എന്നത 
ന്‍െറ പ്പസിദ്ധകൃതിയില്‍ കാതറൈന്‍ ഇപ്രകാരം 


ചോദിക്കുന്നുണ്ട്‌: ““പ്രേമം പിടിച്ചുനിത്തിയി 
രുന്നില്ലെങ്കില്‍ വെറും ഇരുമ്പാണികാം വിചാ 


രിച്ചാല്‍ ഈശ്വരമനുഷ്യനെ കുരിശിന്മേല്‍ തറച്ചു 
നിത്താന്‍ പറ്റമായി രുന്നോ ?”' ഒരു കന്യാസ്ത്രീ 
എടുക്കേണ്ട പ്രതിജ്ഞകളെൊന്നും ഓപചാര്‌'ക 
മയി എടുത്തില്ലെങ്കിലും കാതറൈന്‍ അവയെ 
തന്‍െറ നിത്യജീവിതത്തില്‍ കശനമായി പാലി 
ചൂുപോന്നു. അടുത്ത മൂന്നുവഷ്ം നിരന്തരമായ 
ജപം, ധ്യാനം, കഠോര്മായ സാധനകഠം എന്നി 


വയില്‍ മുഴുകി കടന്നുപോയി. പിതൃഗൃഹത്തി. 


ലെ പണക്കൊഴുപ്പിനും സുഖസാമഗ്രികഠംക്കുമി 
ടയില്‍ കാതറൈന്‍, സ്വയം ഏററൊടുത്ത കടുത്ത 
ദാരിദ്രയത്തിലാണു്‌ കഴിഞ്ഞുവന്നതു്‌. “ “എന്നെ 
സ്നേഹിക്കുന്നവന്‍ എണ്‍െറ പിതാവിനാല്‍ സ്നേ 
ഹിക്കപ്പെടും, ഞാന്‍ അവനെ സ്നുഹിക്കുംം 
എന്‍െറ സ്വരൂപം അവരു വെളിപ്പെടുത്തിക്കൊ 
ടടക്കുകയും ചെയ്യും" എന്ന ദൈവവാകൃമായി 
രുന്നു കാതറൈന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ ധ്രുവതാരം. 
പ്രാത്ഥനാസമയങ്ങളില്‍' ദൈവപുത്രന്‍െറ ഈ 
വാക്കുകഠം സത്യമാണെന്നു കാതറൈനു” പല 
പ്പോഴും ബോദ്ധ്യപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. കാപ്പായിലെ 
റെയ മെഡ്‌ പാതിരിയോടു” മരണശയ്യയില്‍ 
ക്കിടക്കുന്ന സമയത്തു” കാതറൈന്‍ പറഞ്ഞ 
വാക്കുകഠം ഇതിന്ന്‌ സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നു; 
“പിതാവേ, എനിക്ക്‌ മുക്തിയെപ്പററി കിട്ടി 
യിട്ടുള്ള അറിവൊന്നും മനുഷ്യരാരും പറഞ്ഞു 
തന്നതല്ല. പ്രചോദനങ്ങളും ദശനങ്ങളം വഴി 
യായി എറെറ പ്രളവും യജമാനനുമഠയ ഈശ്വ 
രന്‍ നേരിട്ടു മനസ്സിലാക്കിത്തന്നതാണു്‌ എനി 
ക്കതെല്ലാം. ഞാനിപ്പോേഠം അങ്ങയോട്‌ സംസാ 
രിക്കുന്നതുപോലെയാണു്‌ ദൈവം എനിക്കു്‌ 
കായ്യുങ്ങഠം പറഞ്ഞു തന്നിരുന്നത്‌.” കത്തോലീ 
ക്കാ ലോകത്തേയും പള്ളിയേയയം സംബന്ധിച്ച 
കായ്യങ്ങളിലും ഈശ്വരന്‍ തനിക്കു” പല നിദ്ദേ 
ശങ്ങളം അപ്പോഴപ്പോഠം നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌ എന്നും 
കാതറൈന്‍ പറയുകയുണ്ടായി. 

ദശനങ്ങളും നിദ്ദേശങ്ങളും ദൈവത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ നേരിട്ടള്ളവയാണോ അതോ സ്വന്തം 
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അഹകങ്കാരത്തില്‍നിന്നു ഉടലെടുത്തതാണോഎന്നു 
പരീക്ഷിച്ചറിയാന്‍ രണ്ടു ലക്ഷണങ്ങഠം കാത 
റൈനെ ദൈവം പഠിപ്പിച്ചു. . ദൈവപ്രോക്ത 
ങ്ങളെങ്കില്‍ ദശനത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ സാധ 
ക്ന്‍െറ മനസ്സില്‍ ഭയവും പിന്നീട്‌ ക്രമേണ 
അതു മാറി ആനന്ദവും ശാന്തിയും നിറയ്യം. അല്ല 
സ്വാത്ഥതയില്‍നിന്നോ വെറും ഭാവത്തില്‍ 
നിന്നോ ഉടലെടുത്തതാണെങ്കില്‍ തുടക്കത്തില്‍ 
ആനന്ദവും അവസാനത്തില്‍ ഭയവും. പരിഭ്ൂമ 
വും ആയിരിക്കും അനുഭവം.. ഭഗവദഗീതയില്‍ 
ഈശ്വരപ്രേരിതവും അഹങ്കാരോദ്‌ഭൂതവുമായ 
ഭാവനകളെ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ വിവേചിച്ചു 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” ഇവിടെ സൃത്തവ്യമാണു”: 

യത്തദഗ്രേ വിഷമിവ പരിണാമേശൂതോപമം. 

തത്‌സുഖം സാത്വികം പ്രോക്തം ആതമബുദ്ധാി... 
പൂസാഭജം. (28. 37.) 


“ആരംഭത്തില്‍ വിഷംപോലേയും എ 
ന്നാല്‍ അവസാനത്തില്‍ അമുതംപോലെയും 
അനുഭവപ്പെടുന്ന സുഖം ആത്മസാക്ഷാത്‌ക്കാര 
ത്തില്‍നിന്നുത്ഭവിച്ച പരിശുദ്ധബുദ്ധിയില്‍ 
നിന്നുണ്ടായതായതുകൊണ്ടു്‌” സാത്വികം എന്നു" 
പറയപ്പെടുന്നു. "" 

വിഷയേന്ദ്രിയസം യോഗാദയത്തദഗ്രേമൂുതോപമം, 
പരിണാമേ വിഷമിവ തത്‌സുഖം രാജസം സ്‌ മുതം. 
(8. 39 


*“വിഷയേന്ദ്രിയങ്ങളടെ സംയോഗത്തില്‍ 
നിന്നുണ്ടായ സുഖം ആദ്യത്തില്‍ അമുതസമാന 
മെങ്കിലും ഒട്ടവില്‍ വിഷതുല്ൃമായിരിക്കും, 
അതിനെ രാജസം അഹങ്കാരജനിതം _. എന്നു" 
വിവക്ഷിക്കുന്നു." 


രണ്ടാമതായി, ദൈവപ്രേരിതമാണു ദശന 
മെങ്കില്‍ അതു” സാധകനെറ മന്സ്രിനെ സമ്പു 
ണ്ലസംതൃഫ്ലിയിലെത്തിക്കും. തനിക്കു” സ്വന്ത 
മായി യാതൊരു കഴിവുമില്ല, എല്ലാം ഇയശ്വരേ 
ച്ച്പോലേയേ നടക്കൂ എന്ന വിശ്വാസം അവ 
ണില്‍ രൂഡമൂലമായിത്തീരും _ അതായത്‌ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ഭാഷയില്‍ താന്‍ ഒരു യന്ത്രം 
മാത്രം, അതിനെ പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന യന്ത്രി 
സാക്ഷാദ്‌ ഭഗവാനും. നേരെ മറിച്ചു” ദശനം 
സ്വയംപ്രേരിതമാണെന്നു വരികില്‍ സാധ 


ക്൪ന്‍െറ ഹൃദയം അഹങ്കാരംകൊണ്ടും ദുരഭിമാനം 
കൊണ്ടും വിജു, ംഭിതമായിത്തീരുകയാണു” ചെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


യ്യുക. ഈ ഒരു മുന്നറിയിപ്പും താക്കീതും കഴി 
ഞ്ഞതോടെ കാതറൈന്‍ വളരെ കരുതിയിരി 
പ്പായി.' പക്ഷെ വളരെയേറെ ദശനങ്ങളം അനു 
ഭവങ്ങളും വഴിയായി ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ പ്രിയ 
പുത്രിക്ക്‌” നിരവധി ആദ്ധ്യാത്മികതത്ത്വങ്ങളും 
നിഗുഡരഹസ ങ്ങളും വെളിപ്പെടുത്തിക്കൊടു 
ത്തുകൊണ്ടിരുന്നു. 


വിനയമാണ്‌ ആദ്ധ്യാത്മിക സാധനകളടെ 
ആദ്യത്തെ പടി എന്നു” പലവുരു ഭഗവാന്‍ കാത 
റൈനെ ബോധ്യപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ഒരി 
ക്കല്‍ അവളൊരു അശരീരി കേട്ടു: ““എന്‍െറ 
കുട്ടി, നീ ആരാണെന്നും ഞാന്‍ ആരാണെന്നും 
നീ നല്ലപോലെ അറിഞ്ഞിരിക്കണം.ഇതു രണ്ടും 
ഭരറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ നീ അങ്ങേയററം ധന്യ 
യായി, ന്‌ ഇല്ലാത്തതാണു", മിത്ഥ്യയാണു'”. 
ഞാനേ “ഞാരണ്ടു്‌” എന്ന സത്യമാണു്‌. 
നിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ ഈ സത്യം ആഴത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍പ്പിന്നെ നിനക്കു്‌” ഒരു ശത്രു 
വിനേയ്യം ഭയപ്പെടേണ്ടതില്ല. മാത്രമല്ല, എന്‍െറ 
അനുശാസനങ്ങാംക്കു” വിരുദ്ധമായി ഒന്നും 
തന്നെ ചെയ്യാന്‍ നിനക്കു” കഴിയാതെയും വരും. 
ഭഗവത്‌കൃപ, സത്യം, ശാന്തി എന്നിവ നിന 
ക്ഷ' താനേ വന്നുചേരും." കത്തിയാളുന്ന കുററി 
ക്കാട്ടില്‍നിന്നു്‌ മോസസിനോടുട”്‌ സംസാരിക്കു 
മ്പോഠം 
യാണ്‌ 


ദൈവം പണ്ടും ഈ ഭാഷയില്‍ത്തന്നെ 
സ്വയം വെളിപ്പെടുത്തിയതു”. അന്നു്‌ 
ദൈവം പറഞ്ഞു: “'ഇസ്രെയിലിലെ ജനങ്ങ 
ളോട്ട്‌ നീ ചെന്നു” പറയണം .. “ഞാനുണ്ട്‌” 
നിന്നെ പറഞ്ഞയച്ചതാണെന്നു.”' 


ദൈവം കാതറൈനെ പഠിപ്പിച്ച മറെറാരു 
ഗുണം സഹിഷ്ണുതയാണ്ട്‌. അദ്ദേഹം അരുളി 
ച്ചെയ്കു; ““മകളെ, നിനക്ക്‌ സഹിഷ്ണുത വളത്തി 
യെടുക്കണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ എന്നെ അനുകരി 
ക്കണം. ...നിന്‍െറ രക്ഷാകവചമായി കുരിശി 
നെ സ്വീകരിച്ചാല്‍ നിനക്കു” ഏതു ശത്രുവിനേ 
യം ജയിക്കാന്‍ കഴിയും. അതുകൊണ്ടു വേഗം 
തിരഞ്ഞെടുത്തോള പരീക്ഷണങ്ങളേയും ദുഃഖ 
ങ്ങളേയും; അവയെ ക്ഷമയോടെ സഹിക്കുക 
മാത്രമല്ല ആഹ്ലാദത്തോടുകൂടി അങ്ങോട്ടുച്ചെന്ന്‌ 
പുണരുകയാണു” വേണ്ടതു്‌”. അവയെല്ലാം ശാ 
ശ്വതനിധികളറണു്‌ 
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എന്തെന്നാല്‍ എന്‍െറ പേരില്‍ ഏത്ര കൂട 
തല്‍ കഷ്ടത അനുഭവിക്കുന്നുവോ അത്രയയം കൂട 


തല്‍ നിനക്കെന്നെ സ്നേഹിക്കാറാവും ...ദുഃഖ 
ങ്ങഠം അനുഭവിക്കുന്നതില്‍ എത്രമാത്രം 
എന്നെ അനുകരിക്കുന്നുവോ അത്രമാത്രം ദൈവ 
കൃപയും ശ്രേഷ്ണതയും നിനക്ക്‌ വഭ്ധിക്കും. അ 
തിനാല്‍, എന്‍െറ പ്രിയപുത്രി, എന്നെക്കുരുതി 
മധുരവസ്ത്ക്കളെ കഡ്കുളളവയായും കയ്ത്കുന്നവയെ 
മധുരിക്കുന്നതായയം, നീ കരുതണം. ഒന്നുമാത്രം 
നീ മനസ്സില്‍ ദരഡ്ഥമായിക്കരുതി സുൂക്ഷിച്ചോള.. 
അതായത്‌, നിനക്കു്‌ ഒരിക്കലും ശക്തിക്കു" 
“കുറവു വരില്ല. '” അന്നുമുതല്‍ കാതറൈന്‍ തന്‍െറ 


ഖങ്ങളെ അയുഗ്രഹങ്ങളായിക്രെതി അവയെ 
സന്തോഷത്തോടെ സ്വീകരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


ഭഗവാന്‍െറ മായാശക്തി നിരവധിതര 
ത്തിലുള്ള പ്രലോഭനങ്ങളെ ആ യുവതിയായ 
യോഗിനിയുടെ മുമ്പില്‍ നിരത്തിനിത്തി 
നോക്കി. പക്ഷെ അവഠയം അവമ്ത്കൊന്നും കീഴട 
ഞ്ദിയില്ല. വിനയം, സഹിഷ്ണുത, ഭഗവത്‌പാ 
ദങ്ങളില്‍ സനമ്പുണ്ണുമായ ആത്മസമപ്പുണം ഇവ 
യായിരുന്നു കാതറൈന്‍െറ സമരായൃധങ്ങഠം. 
ഈ പ്രലോഭനങ്ങടംക്കൊന്നും അടിപെടാതെ 
ഒരു ജേതാവായി മുന്നേറിയ കാതറൈന്‍െറ ഹൃദ 


യത്തില്‍ ദൈവം പ്പതൃക്ഷപ്പെട്ട” അവളെ 
സാന്ത്വനപ്പെടുത്തി, ഉടനെ കാതറൈന്‍ ചോദി 
ചു: "പ്രഭോ, എന്‍െറ ഹൃദയം ഇത്രനാളം കിടന്നു" 
ഉലഞ്ഞു തകരുമ്പോഠം അങ്ങെവിടെ പോയി 
രുന്നു ? 

ദൈവം: ഞാ൯ നിന്‍െറ ഹ്ൃദയാന്തഭാഗ 
ത്തുതന്നെ ഉണ്ടായിരുനുവല്ലേോ. 


കാതറൈന്‍: പ്രഭോ, അങ്ങു” നിതൃസത്യ, 
മാണു്‌. ഞാനിതാ സവിനയം അങ്ങയുടെ 
കാല്‍ക്കല്‍ കുമ്പിടുന്നു. പക്ഷെ എന്‍െറ ഹൃദയ 
ത്തില്‍”. ഈ കൊള്ളരുതാത്ത ചിന്തകഠം വന്നു 
കയറി കുഴഞ്ഞാട്ടം നടത്തിയ ഈ നേരം മുഴ 
വനും അങ്ങ്‌ അവഷ്ക്കിടയില്‍ത്തന്നെ ഇരുന്നി 


രുന്നു എന്നു” ഞാനെങ്ങനെ പവിശ്വചസിക്കാ 
നാണു ? 
ദൈ: ആട്ടെ, ഈ ചിന്തകളം പ്രലോഭ 


നങ്ങളും നിനക്കു്‌” സുഖമോ ദുഃഖമോ തന്നിരു 
ന്നത്‌ ? 


കാ: ഓഹ്‌, ദുഃഖപും വേദനയ്യംമാത്രം. 


സിയനായിലെ - കാതറൈന്‍ 


നീ 


11൪ 


ദൈ: നിനക്കു്‌ ദൂഃഖമായിരുന്നു, വേദന 
യായിരുന്നു അല്ലെ ? എന്താണതിനു" കാരണം ? 
ഞാന്‍ നിന്‍െറ ഹൃദയത്തിനകത്തു” മറഞ്ഞിരി 
കഒകയായിരുന്നു, അതുതന്നെ. എന്‍െറ സാന്നി 
ഭധ്യം അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഈ 
പ്രലോഭനചിന്തകഠം നിന്‍െറ ഹൃദയത്തിനക 
ത്തേയ്ത്ക്‌ തുളച്ചുകയറി നിന്നെ സന്തോഷത്തില്‍ 
ആറാടിച്ചേനെ; പക്ഷെ എന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യ 
മാണു്‌ അവയെ സധൈയ്യം പൊറുക്കാനും നി 


ഷപ്രയാസം അട്ടിപ്പുറത്താക്കാനും നിന്നെ 
ശക്തയാക്കിത്തീത്തതു”. 
ദൈവം മറഞ്ഞു. കാതറൈന്‍െറ ഹൃദയം 


ആനന്ദത്തില്‍ തിമത്തുമറിഞ്ഞു. 


അന്നത്തെ ഇററലിയില്‍ പെണ്‍കുട്ടികഠം 
എഴുതാനും വായിക്കാനും ശീലിക്കുന്ന പതിവി 
പ്പായിരുന്നു, എങ്കിലും ഭഗവത്‌ പ്രേരണയനുസ 
രിച്ചു കാതറൈന്‍ അതു” രണ്ടും ശീലിച്ചു. അവ 
ഉടെ കയ്യുക്ഷരം അതിസുന്ദരമായിരുന്നു. 


ഈ കൊച്ചുതപസ്വിനി തനിക്കേററവും 
പ്രിയപ്പെട്ടവളാണെന്ന്‌ കാണിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ 
വേണ്ടി ദൈവം അവളോട്‌ പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ 
നിന്നെ വിശ്വാസത്തില്‍ വിവാഹം ചെയ്യാന്‍ 
പോകയാണ്‌." തന്‍െറ വിശ്വാസവും അപ്പൂണ 
ബുദ്ധിയും കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ശക്തമാക്കിത്തര 
ണേ എന്നു പ്രാത്ഥിക്കുമ്പോഴൊക്കെ അവയംക്കു” 
ഭഗവാനില്‍നിന്നു” കിട്ടിയ മറുപടി ഇതായി 
രുന്നു. ഈസ്റ്റര്‍ നോല്‍സമ്പിനു മുമ്പുള്ള ആഘോഷ 
ത്തിരക്കു്‌. ബാഹൃലോകം വിഷയസുഖത്തിലും 
നാനാതരം ആഷഘോഷപരിപാടികളിലും കിട 
ന്ന്‌ മുങ്ങിക്കുളിക്കുകയാണു”. എന്നാല്‍. കാത 
റൈനാകട്ടെ ദൈവത്തെ മറന്നു” ഭോഗലാലസ 
യില്‍ കുഴഞ്ഞാടിമറിയയന്ന ഈ കുഞ്ഞാടുകഠംക്കു 
വേണ്ടി തന്‍െറ കൊച്ചൂമുറിയിലിരുന്നു്‌ പ്രാത്ഥി 
ക്കുകയാണ്‌. ദൈവം പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട അവ 
ളോട്‌” പറഞ്ഞു: “നീ വിഷയസുഖങ്ങളെ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു”; ലൌകികജീവിതത്തെ വെറുത്തു 
കൊണ്ടു” നിന്‍െറ ഹൃദയത്തെ എന്നിലുറപ്പിച്ചു 
നിത്തിയില്ലേ ? നിന്‍െറ കുടുംബക്കാര്‍ തരം 
താഴ്‌ ആഹ്റാദപ്രകടനങ്ങളിലും തീററിയിലും. 
കുടിയിലും മുഴുകിയിരിക്കുന്ന ഈ നേരത്ത്‌ 
നിന്‍െറ ആത്മാവിനെ എന്നെന്നേയ്ക്കുമായി എ 
ന്നോട്‌ ബന്ധിപ്പിക്കുന്ന ദിവ്യവിവാഹം ഞാ 
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നിത്ത നടത്താ൯ തീരുമാനിച്ചുകഴിഞ്ഞു. 
എന്‍െറ വാക്കുകഠം സത്യമാണെന്നു” തെളിയി 
ക്കാന്‍ ഇപ്പ്ോഠംത്തന്നെ ഞാന്‍ നിന്നെ വിശ്വാ 
സത്തില്‍ എന്‍െറ വധുവായി സ്വീകരിക്കുന്നു. 
കാതറൈന്‍ ചുററുംനോക്കി. അവഠം തനിച്ചല്. 
ഒരു പ്രഭാപുഞ്ജത്തിന്നുള്ളില്‍ തിളങ്ങി ശോഭി 
ക്കുന്ന കനൃകാമേരിയെ ദൈവം അവയംക്കു' 

ദൈവമാതാവിനന്‍െറകൂടെ 
സെൻറ്റ്‌ പോളം സെന്‍റ്‌ 
ഡോമിനിക്കും ഡേവിഡു” പ്രവാചകനും 
നില്‍പുണ്ടു”. പോരെ സാക്ഷികഠം! വിവാഹം 
പൊടിപൊടിച്ചു. കമ്മം അവസാനിച്ചതോടെ 
ദൈവപുത്രന്‍ അവളുടെ ചുണ്ടുകളില്‍ അപ്പിച്ച 
ദിവ്യചുംബനം കാതറൈനെ കോരിത്തരി 


കാണി ച്ചകൊടുത്തു. 
സെന്‍റു്‌ജോണും 


പ്പിച്ചു. തന്‍െറ ദിവ്യവരന്‍ വിരലിലണിയിച്ച 

ളള [0 നു ടു്‌ ്‌ ി 
കനകാംഇപലീയകം മററുള്ളവരുടെ കും 
അഗോചരമെങ്കിലും അവക്ക്‌ സദാ മാഗ്ലൂദശ 
കവും. പ്രചോദനവുമായി വിളങ്ങി. 


വഴിതെററി അലയുന്ന ജീപന്മാരെ തന്‍െറ 
അടുത്തേറ്ത്ും വരുത്താനാണ്‌ ഇനി ശ്രമിക്കേണ്ട 


തെന്നു ദൈവം കാതറൈനിനെ അറിയിച്ചു. 

പ്രാവം യോഗിനി, യുവതിയപ്പലെ! ഞെട്ടി 
4 റ ഠം 

പ്പോയി. എങ്കിലും സസനുളൂറ്റഭഗവത പ്പേരം 


എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അയല്‍ക്കാരദനാടുള്ള സ്നേഹ 
ഭത്തേയയം അതില്‍ ഉഠംപ്പെടുത്തേണ്ടതാണ്ട്‌'. അ 
തിനാല്‍ കാതറൈന്‌ അടത്ങി ഇരിക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്പ. അവളടെ ഹൃദയത്തില്‍ വിക.്ചപ്രേരം 
കവിഞ്ഞൊഴുകി. 
ആഹാരം നല്‍കി; ദാഹിച്ചുവലഞ്ഞപ്പോഠടം പാ 
നീയവും നല്‍കി; അപരിചിതനായ ഏനിക്കു 
നി സ്വാഗതമരുളി; നഗ്നനായ എന്നെ നീ 
വസ്ത്രം ധരിപ്പിച്ചു; രോഗിയായ എന്നെ 
പരിചരിച്ചു; ബന്ധനസ്ഥനായ എന്നെ 
സമീപിച്ച ല്ലേ? ഞാനിതാ സത്യമോതുന്നു, 
എളിയവരില്‍ എളിയവനായ എന്‍െറ സഹോ 
ദരങ്ങഠംക്കു? നീ ചെയ്ത സേവനങ്ങഠം എനിക്കു 
മാത്രം ചെയ്തവയാണ്ഞ്‌.”'" എന്നാണല്ലൊ വേദ 
വചനം. (്ാത്ൃ 23: 35. 36: 34) കാതറൈ 
നെ  ആതുരസേവനതല്ലുരതയയടേയയം അടി 
സ്ഥാനതത്ത്വം ഇതുതന്നെ. 13172 74_ല്‍ ഇററ 
ലിയില്‍ പടന്പിടിച്ച പ്രേഗു അന്നാട്ടിലെ 
ഭനങ്ങളെ വളരെയധികം പീഡിപ്പിച്ചു. ചെറ 


വഡിശന്നുവന്ന എനിക്കു നീ 


നീ 
നീ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


പ്പക്കാരും പ്രായ ചെന്നവരും, സ്്്രീകളം. പുരുഷ 
ന്മാരും, ധനികരും ദരിദ്രരും ചേന്ന ഒരു സംഘ 
മായിരുന്നു കാതറൈന്‍െറ സഹായികഠം. അവര്‍ 
പെതേവെ “കാതറൈനെറ കുട്ടംബം' എന്നാണ 
റിയപ്പെട്ടിരുന്നതു”. രോഗത്താല്‍ കഷ്ടപ്പെടുന്ന 
വക്കു്‌' വേണ്ട ശുശ്രൂഷയയം സഹായവും എത്തിച്ചു 
കൊടുക്കുന്നതില്‍ തങ്ങളുടെ യൃവനേതാവിന്‍െറ 
പ്രേരണഷ്ക്കും നിദ്ദേശങ്ങഠംക്കുമനുസരിച്ചു" അവര 
അശ്രാന്തം പരിശ്രമിച്ചു. 


എന്നാല്‍ ലോകപരിചയം തീരെ ഇപ്പാത്ത 
ദൈവപുത്രിക്ക്‌ ഇതിലുമെല്ലാം എത്രയോ മഹ 
ത്തരമായെ രു കായ്യം ഇനിയ്യം ചെയ്തുതീക്കാന്‍ 
ബാക്കി കിടക്കുന്നതേയുള്ള. 


കൊല്ലം 1974. യൂറോപ്പിലാകെ ചെകു 
ത്താന്‍െറ കേളിയാട്ടം കൊടും പിരിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന കാലഘട്ടം. അധികാരദുമ്മോഹം, നിയമ 
പാലനത്തോടുള്ള അവജ്ഞ, കുത്തഴിഞ്ഞ ഭരണ. 
കൂടം, ഭോഗവാസന, സുഖലോലുപത തുടങ്ങിയ 
നശീകരണശക്തി കരംക്കടിരപ്പെട്ട പോപ്പപിനെറ 
കീഴിലുള്ള സഭയയം പള്ളികളും അധാപതനത്തി' 
ന്‍െറ അടിത്തട്ടിലേഷ്ക്കു്‌” ഉരക്കോടെ കിഴിഞ്ഞിറ 


ങ്ങുകയാണു്‌. പോരാത്തതിന൯്‌ ദൈവകോപ 

ത്തിന്‍െറെ ലക്ഷണമെന്നോണം മുന്‍പറഞ്ഞ 
റ യയ 

പ്പേഗുമഹാരോശഥവും. അന്നത്തെ പോപ്പ്ായ 


ഗ്രിഗറി 11ാമനാകട്ടെ ഫ്രഞ്ചുസംഷ്കാരത്തിലും. 
കാലാവസ്ഥയിലും മോഹിതനായിത്തീന്നു്‌ പു 
ണൃയനഗരിയായ റോം വിട്ടു്‌” ആവിഗ്നോണില്‍ 
വാസമുറപ്പിച്ചിരിക്കയാണ്ട്‌. അദ്ദേഹത്തിഒന്‍െറ 
കൂടൊയയള്ള വിദേശികളായ സഭാപ്പഭൂക്കന്മാര്‍ 
ഇററാലിയന്‍ ജനതയെ വളരെയേറെ പീഡി 
പ്പിച്ചു. നാട്ടില്‍ ഭക്ഷണമില്ല, പേോലപ്പപിന്‍െറ 
അധീനതയിലുള്ള മററു സംസ്ഥാനങ്ങളില്‍ 
നിന്നു്‌ ധാന്യമൊട്ടു വരുന്നതുമില്ല. ജനങ്ങടം 
ക്ഷ്യബ്ബരായി പോപ്പിനെ അധികറഠരത്തെ വെല്ലു 
വിളിച്ചുകൊണ്ടു” കാതറൈനന്‍െറ സ്വന്തം നാടായ 
ഫ്‌ ളോറന്‍സിനന്‍െറ കീഴില്‍ ഒട്ടനവധി നഗര 
ങ്ങഠം അണിനിരന്നു. ഇതെല്ലാം കണ്ടു കാതറൈ 
ന്‍െറ ഹൃദയം പൊടിഞ്ഞു - തകരാന്‍ തുടങ്ങി, 
കത്തോലിക്കാ പള്ളി ദൈവത്തിടന്‍റ വധുവാ 
ണ്‌, പോപ്പ്‌ ദൈവത്തിന്‍െറ ഏക്പ്രതിപുരു 
ഷനും. ദൈവത്തിന്‍െറ ആസ്ഥാനമായ ദിവ്യ 
നഗരിവധിട്ട്‌" പോപ്പ്‌ വെളിയില്‍ കഴിഞ്ഞു 
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കൂടന്നതുതന്നെ കാതറൈന്‌ അസഹനീയമായി 
രുന്നു. പോപ്പും ഇററലിയിലേഷ്ണ്കു” കുറെ സമാ 
ധാനഭൂതരെ പറഞ്ഞയച്ചു. എന്നാല്‍ ഫ്‌ ളോറന്‍ 
സില്‍ വച്ചുണ്ടായ ഒരേററുമുട്ടലില്‍ അവരില്‍ 
പലരും കൊല്ലപ്പെടുകയാണുണ്ടായതു”. ഫ്‌ളോ 
റന്‍സിന്‍െറമേല്‍ ' കുററപത്രം ചുമത്തപ്പെട്ട; 
അതൊരു വിലക്കപ്പെട്ട നഗരമായി പ്രഖ്യാപി 
ക്കപ്പെട്ടു. ഫ ളോറന്‍സിലെ പള്ളികളുടെ കത 
കുകഠംം അടഞ്ഞു; മണികഠം നിഃശബുങ്ങളായി; 
പ്രാത്ഥനകഠം നിലച്ചു; മതപ്രസംഗങ്ങഠം നിന്നു. 
അപ്പോഴാണു്‌ കത്തോലിക്കാലോകത്തിന്‍െറ 
ചക്രവാളത്തില്‍ ദൈവസന്നിധിയില്‍ നിന്നൊ 
രു സമാധാനസന്ദ്േശേവും വഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഒരു 
കൊച്ചുദേവത പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടതര്‌. 

സിയനായിലെ നിരവധി കടുംബങ്ങഠം 
പരസ്സുരം കലഹങ്ങളില്‍ ഏപ്പെട്ട്‌ അസ്വസ്ഥ 
തയിലും അശാന്തിഷിലും മുഴുകിക്കഴിയന്ന സമ 
യത്തു” കാതറൈന്‍ ബെനിന്‍കാസാ തന്‍െറ 
ശാന്തിസന്ദേശം പരത്തി അവരെയെല്ലാം രമൃത 
യിലെത്തിച്ചു. ഇതു” ഇതിലും വിശാലമായൊരു 
സാമ്രാജ്യത്തില്‍ തന്‍െറ പ്രവത്തനം നടത്തുന്ന 
ജിനുമ്ള ഒരു നാന്ദി, ഒരു പരിശീലനം മാത്ര 
റായിരുന്നു. 


ഫ്‌ ളോറന്‍റീന്‍ വിപ്പവം പൊട്ടിപ്പറപ്പെട്ട 
പ്പോ കാതറൈന്‍ പിസായിലായിരുന്നു. പള്ളി 


യ്യടെ അധഃപതനത്തില്‍ മനസ്സ്‌ ന്റിയ കാത 
നു [7] ര്‍ 

റൈന്‍ മാര്‍പ്പാപ്പഷ്ണ്‌ നേരിട്ട്‌ കുറെ കത്തുകളെ 

ഴുത॥. ആപത്തിലും അജ്ഞതയിലും കുടുങ്ങി 


ശ്വാസംമുട്ടിപ്പിടയുന്ന കുഞ്ഞാടുകളെ മാഗ്ഗദഗാനം 
നല്ലി തിരികെ പള്ളിക്കടുത്തേഷ്ണു” അടുപ്പ്ിക്കേ 
ണ്ടതു” ഒരു യഥാത്ഥ ആട്ടിടയന്‍െറ നിലയില്‍ 
ഭപോപ്പ്പിന്‍െറ കടമയാണെന്ന്‌ അവഠം അതില്‍ 
ഉറപ്പ ച്ചു പറഞ്ഞു. കാര്‍ഡിനല്‍മാരേയും 
ബിഷപ്പുരാരേയയം അവരുടെ കഴിവുകാഠംക്കനുസ 
രിച്ചാണ്ട്‌ തിരഞ്ഞെടുക്കേണ്ടതു്‌, ലരകികമായ 
ഒന്നുംതന്നെ അവിടെ മാനദണ്ഡമായി എടുക്കാന്‍ 
പാടുള്ളതപ്പ എന്നവ ചൂണ്ടിക്കാട്ടി. ഈ കത്തു 
കം മാപ്പ്റപ്പഴ്ത്ു” വേണ്ടത്ര ധൈര്യവും പ്രചോദ 
നവും നല്ലി. ഒരു കത്തില്‍ പള്ളിയധികാരികഠം 
സുഖലോലുപതയിലും സ്വാത്ഥതല്പരതയിലും 
മുഴുകി പാവപ്പെട്ട സാധാരണക്കാരെ പിഴിഞ്ഞ 
രിച്ചു പള്ളിയെ അധഃപതനത്തിലേയ്ക്കു്‌” തള്ളി 
നീക്കുന്നതിനെ അവഠം ശക്തിയായിപഴിച്ചു. 


സിയനായിലെ. കാതറൈന്‍ 
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3376ല്‍ ഫ്‌ മോറന്‍സുകാര്‍ തങ്ങളുടെ തെ 
ററിനെപ്പററി ബോധവാന്മാരായി. അവര്‍ ഗ്രി 
ഗറി 11.ഠമനുമായി ഒരു ഒത്തുതീപ്പ്റിനുവേണ്ടി 
മുന്നോട്ടുവന്നു. അവര്‍ കാതറൈനെ സമീപി 
ച്ചു” തങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി ആവിഗ്നോനില്‍ച്ചെന്നു 
പോപ്പിനോടട്‌” മാപ്പിരക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. 
കാതറൈന്‍ ഉടനെ പോപ്പ്റിനന്‍െറ അടുത്തേയ്ക്കു; 
പുറപ്പെട്ടു. ഒന്നാലോചിച്ചു നോക്കൂ _ ആധുനിക 
കത്തോലിക്കാസഭ ഇനും തങ്ങളുടെ ഉയന്ന 
തസ്തികകളിലും പുരോഹിതപദവികളിലും സ്ത്രീ 
കളെ പ്രവേശിപ്പിക്കാന്‍ മുതന്നിട്ടില്ല. എന്നി 
രിക്കെ 600 വഷ്‌ംമുമ്പ” 22 വ യസ്സ" മാത്രം 
പ്രായമുള്ള ഈ  യുവസന്ത്യാസിനി വഴി 
തെററിയകമദു.ന കത്തോലിക്കാ ലോകത്തി 
ന്‍റ ഏകുപ്രതിനിധിയായി അവക്കുവേണ്ടി 
വാദിക്കാന്‍, ' അവക്കുവേണ്ടി രാപ്പ്ിരക്കാന്‍, 
മാപ്പാപ്പയയടെ മുമ്പിലെത്തുന്ന! എന്തൊരു 
ധൈര്യം, എന്തൊരു വിശ്ധാസം! സഭയിലെ 
ഉഗ്രന്മാരായ അധികാരികരം ഗാംഭീര്യത്തോ 
ടെ ഇരുന്നരുളന്നതിന്നിടയിലേഗഷ്ണ്കു്‌ കാതറൈന്‍ 
പതുക്കെ കടന്നുചെന്നു. പോപ്പു്‌ അവളെ ആദ 
രവോടെ സ്വീകരിച്ചു. കാതറൈന്‍ തന്‍െറ 
കുഞ്ഞാടുകളുടെ ആവലാതിയും സങ്കടകഥയും 
പശ്ചാത്താപവ്ൃത്താന്തവും ദൈവപുരുഷനെ 
അറിയിച്ചു. പോപ്പ്‌ പറഞ്ഞു; “എനിക്കും 
സമാധാനം വേണമെന്നാഗ്രഹമുണ്ടെന്ന്‌ തെളി 
യിക്കാനായി ഇനിമുതല്‍ വേണ്ട സകല കത്തിഭ 
പാടുകള ടേയും ചുമതല നിന്നെ എല്ലിച്ചുതരുണ്ന. 
പള്ളിയുടെ അന്തസ്സിനെപ്പഹി ൩൦ ഓമ്മവേ 
ണമെന്നുമാത്രം.”” എന്തിനു പറയുന്നു! സുശക്ത 
ന്മാരായ പള്ളിമേലാള മാരുടേഷയയം ഗവണേ൯റി 
നെഠതന്നേയയം പ്രേരണകഷ്ക്കു വിധേയനായി റോമി 
ലോയ്ക്കു പോകാതെ വിദേശത്തു കഴിഞ്ഞുകൂടിയി 
രുന്ന ഗ്രിഗറി 11_.മന്‍൯ ഈ യയവതിയയടെ ദൈവ 
പ്രചോദിതമായ പ്രത്ഥനകളാരല്‍ മനംമാറി ദൈ 
വനഗരിയിലേയഷ്ക്ക്‌” യാത്രതിരിച്ചു. കാതറൈ 
ന്‍െറ ജോലി കഴിഞ്ഞു. അവഠം സിയനായില്‍ 
കടങ്ങിയെത്തി തന്‍െറ സേവനപ്പവത്തനങ്ങ 
ളില്‍ ആഗ്നേയായി. 


തന്‍െറ ഇജ്ജന്തത്തെ പ്രവത്തനങ്ങളെല്ലം. 
അവസാനിപ്പിക്കേണ്ട സമയമായെന്ന്‌ കാതേ 
റൈനു മനസ്സിലായി. തന്‍െറ കൊച്ചുമറിക്കുക 
ത്തായി അധികസമയവും. ഇപ്പോഴാണു” 4൭. 
1റബ്ര൦്‌ എഴുതനാരംഭിച്ചതു്‌. സദാ ഭാവസമാ 








114 


ര്‍ധിയിലിരിക്കുന്ന കാതറൈന്‍െറ മുഖത്തുനിന്നു" 
ആയാസം വിനാ ഉതിന്നു വീഴുന്ന സാരോജ്വല 
വാണിയെ സമീപമിരിക്കുന്ന സെക്രട്ടറിമാരു 
ടെ തൂലികകരം അപ്പഴപ്പോഠം കടലാസില്‍ 
പകന്നെട്ുത്തു. അങ്ങനെ രൂപംകൊണ്ടതാണ്‌ 
വിലപിടിച്ച ഈ ഗ്രന്ഥം. ഇനിയുള്ളകാലം 
ബാഹ്യലോകത്തില്‍ നിന്നകന്നു പ്രാത്ഥനയി 
ലും ധ്യാനത്തിലും സദാ ഭഗവത്‌പാദങ്ങളെ 
സൂരിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ കഴി ക്കേണമെന്നായിരുന്നു 
കാതറൈന്‍െറ ആഗ്രഹം. സ്വതവേ ദുബ്ബലമായ 
ആ ശരീരം ഒന്നിനു പുറകെ . ഒന്നായിവന്ന 
രോഗാക്രമണങ്ങഠംക്കു വിധേയമായി. ക്രമേണ 


അതു? നിരവധി പരീക്ഷണാഗ്നികളില്‍ക്കൂടി 


ശുഭ്ധീകരിക്കപ്പെെട്ട അവളുടെ ആത്മാവിനെ 
ഉഠാക്കൊള്ളാ൯ തുലോം അശക്തമായിത്തീന്നു. 


1990 ഏപ്രില്‍ 29..ഠ0ംന൯- ഞായറാഴ്ച, സിയിനാ 
യി കാതറൈനന്‍െറ ഭാതികശരീരം ' പഴകി ഒഴി 
ഞ്ഞ വീടുപോലെ തകന്രവീണു. 
അങ്ങയുടെ കൈകളിലേക്കു” ഞാനിതാ എന്‍െറ 
ആത്മാവിനെ സമപ്പ്റിക്കുന്നു”” എന്നായിരുന്നു 
ആ സാധ്വിയയുടെ അവസാനത്തെ വാക്കുകഠം. 


പോപ്‌ പയസ്‌ രണ്ടാമന്‍ കാതറൈനെ 
റോമിന്‍െറ രണ്ടാമത്തെ പരിത്രാണകപുണ്യവാ 
ളന്‍ (൧൧൧൨ 5പ്ഷു എന്നു” നാമകരണം ചെയ്തു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പ്രഭോ, 


മാര്‍ച്ചു 
പോപ്‌പയസ്‌ പന്ത്രണ്ടാമന്‍ കാതറൈനെ 
അസീസിയിലെ . ഫ്രാന്‍സിസിനോടൊപ്പം 


ഇററലിയുടെ ഒന്നാമത്തെ രക്ഷകപുണ്യാത്മാവു” 
(൫൧൧൦൯൮) ആയും വാഴിച്ചു. ഇന്നു" പോപ്പ്‌ 
പോഠം മന്‍ കാതറൈന്‍െറ പേരു , പള്ളി 
യിലെ ഡോക്ററര്‍മാരുടെ കൂടെ ചേത്തിട്ടണ്ടു്‌.. 

പള്ളിയിലെ ഏററവും വലീയ തിയോലൊജി 
യന്‍സിന്‍െറ കൂട്ടത്തില്‍ സിയനായിലെ കാത 
റൈനും ആവിലായിലെ തെറീസായുംഅ തിപ്ര 
ധാനമായ സ്ഥാനങ്ങാം അലങ്കരിക്കുന്നുണ്ടു്‌ . 


കാതറൈന്‍െറ 
ഇതാണു”: 


പ്രധാനമായ ഉപദേശം. 


“രണ്ട സാമ്മാജ്യമുണ്ടു്‌: ഒന്നു” ഈ ലോക 
ത്തിന്‍െറ ._. അതായതു” . പാപത്തിന്‍േറയയം മര 
ണത്തിന്േറയഷ്യം; മറേറതു്‌ പ്രേമത്തിന്‍െറ __ 
സ്വാത്ഥത്യാഗത്തിന്‍േറജ്യം ജീവിതത്തിന്‍േറയും. 
മൃത്യസാമ്മാജ്യത്തിലേയ്ക്കൂള്ള പ്രവേശനദ്വാരമാ 
ണു സ്വാത്ഥം. അഹങ്കാരം; ദൈവസ്ാമ്മാജ്യത്തി 
ലേശ്ണുള്ള കവാടമാണ്‌ ഷേശുവാക്കു്‌. സ്വാത്ഥ 
തയില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുന്നവന്‍ നശ്വരമായതി 
ലാണു അടിയുറപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”, അവന്‍ നഷ്ട 
പ്രായന്‍തന്നെ; യേശുവെ ആശ്രയിച്ചവന്‍ 
ശ്വാശ്വത സത്തയില്‍ പാദമുന്നിനിള്ലൂന്നു,- അ 
വന്‍ മുക്തനാകുന്നു. 


ധൃതരാഷ്ട്രരും കുന്തിദേവിയയം 


വി. എം. വിമല 


ജീവിതത്തില്‍ പലവിധത്തില്‍ ക്രേശങ്ങഠം 
സഹിക്കേണ്ടിവരുമ്പേോഴോണ്‌ സ്വാഭാവിക 


മായം വൈരാഗ്യവും തന്മൂലം “ഈശ്വരനേ 
ബന്ധു” എന്ന ഉറച്ച ബോധധവുമുണ്ടായിത്തീരു 
ന്നതു”. അല്പം ചില സുകൃതികഠംക്കുമാത്രം 
ഈശ്വരനെ ജീവിതലക്ഷ്യമായി സ്വീകരിക്കാ 
നൂള്ള പ്രവണത സ്വത്ഃസിദ്ധമായിട്ടണ്ടാകും. 


ധൂതരാഷ്ടരുടേയയം കന്തീദേവിയയടേയും കഥ 
യെടുക്കാം. ലൃതരാഷ്ടര അന്ധനാവുകനിമിത്തം 
അനുജനായ" പാണ്ഡുവാണല്ലോ രാജാവായി 
വാഴിക്കപ്പെട്ടതു”. എന്നാല്‍. .പാണ്ഡുമഹാരാ 


ജാവു' സ്വഗ്ലസ്ഥനായതോടെ അന്ധനായ ധൃത 
രാഷ്ട്ര്‍തന്നെ രാജാവായി. അതിന്‍െറശേഷം 
ധൃതരാഷ്ടര്‍ തന്‍െറ പുത്രവാത്സല്യം ഹേതുവായി 
വിവേകദൃഷ്ഠ്യാകൂടി അന്ധനായി. അധമ്മമാ 
ണെന്നു പുണ്ണുബോധവാനായിട്ടകൂടി പുത്രന്മാരെ 
സഹായിക്കുവാനായി അനാഥരായ പാണ്ഡ 
വക്ക്‌ ന്യായേന കൊടുക്കേണ്ടതായ രാജ്യാവ 


' കാശത്തെ കൊടുത്തില്ലെന്നു മാത്രമല്ല അവരെ 


സ്വകാര്യമായി ദ്രോഹിക്കുകകൂടി ചെയ്തു. ഇത്ത 
രം കുത്സിതവ്ൃത്തിയെ പുത്രന്മാര്‍ ചെയുമ്പോഠം 

അതില്‍ സ്വയം ഭാഗഭാക്കാവുകയും ചെയ്തു; താന്‍ 
അഥിഞ്ഞിട്ടേയില്ല, ഇങ്ങനെ ഒന്നു നടക്കുന്നുണ്ട്‌. 


3975 


എന്നു” പുറമേയ്ക്കു നടിക്കുകയും ചെയ്തു. സാഭ്ധ്വീ 
മണിയായ ഗാന്ധരരി,പുത്രയാര്‍ തനിക്കെത്രയും 
പ്രിയരാണു” എന്നു വന്നിട്ടുപോലും, രാജാവി 
നെറ ഈ ദുനായങ്ങളെ തീരെ ഇഷ്ടപ്പെട്ടില. 
പുത്രന്മാരെ അവര്‍ ഇത്തരം .ദുഷ്ണമ്മങ്ങളില്‍ 
നിന്നു നിവത്തിപ്പിക്കാന്‍ കഴിവതു ശ്രരിച്ച. 
ഗാന്ധാരിയഷയടെ താക്കീതൊന്നും ആ അന്ധ 
രാജാവു്‌ ശ്രദ്ധിച്ചില. കാരണം പാണ്ഡവര്‍ 
അനാഥരും ദുബ്ബലരുമാകയാല്‍ അവരെ ദ്രോഹി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ടു തങ്ങഠംക്കൊന്നും വരാനില്ല 
എന്നായിരുന്നു ധൃതരാഷ്ട്രരുടെ ചിന്താഗതി. 


പിന്നെ പാഞ്ചാലീസ്വയംവരം കഴിഞ്ഞു 
എന്ന വാത്ത കേള്ടപ്പോഴാണു്‌ കുരുഭൂപന്നു”, 
സ്വപുത്രന്മാരോട്ട്‌ പണ്ടത്തെ പക പാണ്ഡവ 
ന്മ൪ വീട്ടിയെങ്കിലോ എന്ന ഒരു ഭയം ജനി 
ച്ചതും അതിനാല്‍ അവരുമായി മൈത്രീഭാവം 
പുലത്തുകയാണു്‌ നല്ലതെന്ന ബുദ്ധി തോന്നി 
യതും. പക്ഷെ, ഹതവിധി എന്നല്ലാതെ എന്തു 
പറയട്ടെ, പുത്രന്നു വഴങ്ങി പാണ്ഡവരുടെ സ 
വ്ൃസ്വപും തട്ടിപ്പറിച്ചു” അവരെ വനവാസിക 
ളാക്കാന്‍ പറയേണ്ടിവന്നു ധൃതരാഷ്ടക്ക്‌. അതി 
ദുഃഖകരങ്ങളായ പല അനുഭവങ്ങാംക്കുശേഷവും 
വനവാസാവസാനത്തില്‍കൂടി പാണ്ഡവര്‍ 
സഗ്ധിക്കു തയ്യാറായിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
തന്നെ ആ രാജാവിനെ വിവേകിയായിത്തീ 
രാനുപദേശിച്ചു. ഇല്ലെങ്കിലത്തെ ഭാവിയില്‍ 
വരാനിരിക്കുന്ന . ഘോരമായ വിപത്തുകളും 
ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചു. പിന്നെ ഭീഷ്ടദദ്രാണാദികളം 
വിദുരര്‍തന്നേഷും പറഞ്ഞ കഥ പറയാനുണ്ടോ ? 
വിധിവിലാസം എന്നല്ലാതെ മറെറത്തു പറയട്ടെ! 
പിന്നേയും ദുമ്മതികളായ പുത്രന്മാക്ക്‌ അരികു 
നില്ലുവാനേ രാജാവിന്നു തോന്നിയുള്ള. 


എങ്ങനെയായാലും യുദ്ധം അനിവായയു 
മെന്ന ഘട്ടം വന്നു. യൃദ്ധമായി. ആ യുദ്ധ 
ത്തില്‍ തനെ മക്കുഠം നൂറുപേരും മരിച്ചു എന്നു 
കേട്ടപ്പോഴോ! എങ്ങനെയാണ്‌ ആ വൃദ്ധന്‍െറ 
ദയനീയാവേസ്ഥയെ വാക്കുകഠംകൊണ്ടു വണ്ണി 
ക്കേണ്ടതു” ! പാണ്ഡവന്മാര്‍ രാജ്യത്തില്‍ വസ്സ്‌ 
അധികാരമേറെറടുത്തു. ബസ്ധുക്കളുടെ രക്ത 
പങ്കിലമായ രാജ്യത്തില്‍ രാജാവാകാന്‍ ധമ്മ 
സൂനു വളരെ വിമനസ്ത്റത കാണിച്ചു എങ്കിലും 
അവസാനം. രാജാവായിത്തീരാന്‍ നിബ്ബദ്ധ 


ധൃതരാഷ്ട്രരും കുന്തീദേവിയം 


രണ്ടു 


118, 
നായി. സ്വതവേ കരുണാപുള്്റരായ പാണ്ഡു 
പുത്രന്മാരും, ദ്രൌപദീദേവിയും കുന്തീദേവിയും 


മക്കളെല്ലാം നഷ്യപ്പെട്ട" ഈ വാദ്ധക്യദശയില്‍ 
നിരാലംബരും അതിനാല്‍ത്തന്നെ ലുനപക്ഷ 
ങ്ങളായ പക്ഷികളെപ്പോലെ ദയനീയാവസ്ഥ 
പ്രാപിച്ചവരുമായ ധ്ൃതരാഷ്ട്രോടും ഗാന്ധാരി 
യോടും അല്പംപോല്യം അപ്രിയം ഭാവിച്ചില്ലെന്നു 
മാത്രമല്പ അവരുടെ ഹിതകഠരികളാകയ്യം ചെയ്തു. 
എന്നാല്‍ മാരുതിമാത്രം ഇതിന്നു” വിപരീത 
മായി വത്തിച്ചു. കാരണം ധാത്തരാഷ്ടന്മാരുടെ 
കഠിനപ്പവൃത്തികഠം ഭീമന്‍െറ സൂരണയില്‍ 
നിന്നും ഒരിക്കലും മാഞ്ഞുപോയില്ലു. അതു” മാരു 
തിയുടെ രോഷാഗ്നിയെ ജ്വലിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരു 
നനു. അതിനാല്‍ ഭീമന്‍, ധൃതരാഷ്ട്രെയും ഗാന്ധാ 
രിയേയയം ക്ര രമായ വാക്ശരങ്ങളപയോഗിച്ചു” 
ദ്രോഹിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. മറക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്ന ഓരോ വേദനാജനകങ്ങളായ 
സംഭവങ്ങളേയും വീണ്ടും വീണ്ടും ഓമ്മിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നു. അവസാനം ഭീമന്‍െറ വാക്ശര 
ങ്ങളാല്യം മററള്ളവരുടെ സ്വഭാഡവഗുണങ്ങളാലും 
വിധത്തിലും പശ്ചാത്താപാഗ്നിയില്‍ 
വെന്തൂനീറി, “ഇനി തപപസ്സിനാലേ സുഖം 
ലഭ്യമാകൂ” എന്ന നിശ്ചിതമായ തീപ്പിലെത്തി 
ച്ചേന്നു ഹൃതരാഷ്ടര്‍. എന്നാല്‍ ആ വാനപ്രസ്ഥ 
അവസരത്തിലും ധൃതരാഷ്ടരുടെ മനം പുത്രദശന 
ത്തിന്നായി ഉഴറിക്കൊണ്ടിരുന്നു. അവിടെയും 
ദുഃഖത്തിന്നു” ഒരു ശമനവും വന്നില്ല. 


ഇതിന്നെല്ലാം വിപരീതമായിരുന്നു കുന്തി 
യുടെ മനോഗതം. പാണ്ഡുവിന്‍െറ മരണാന 
ന്തരം സതീധമ്മമനുഷ്യിക്കാന്‍ ഒരുങ്ങിയ കുന്തി 
സന്നിഹിതരായിരുന്ന ഷ്ധിമാരുടെ ആജ്ഞ 
യെ പാലിച്ചു” തപസ്വിജീവിതത്തിന്നായി 
ഒരുങ്ങി. സപത്നിയുടേയയം തന്‍െറയ്യം മക്കം 
വളന്ര൦ സ്വന്തം കാലില്‍നില്ല്ാറാവുന്ന കാല 
ത്തേയും പ്രതീക്ഷിച്ചു” കമ്മോന്മുഖമായ തപ 
സ്യയയം അനുഫ്ിച്ച്‌” കാലയാപനം ചെയ്തു. ആ 
കാലവും ആഗതമറയി. ദുയ്യോധനാദികളെ 
ജയി പാണ്ഡവജ്യയേഷ്ഠനഭിഷിക്തനായി. 
കുന്തിയുടെ ജീവിതത്തിന്‍െറ പ്രയോജനം ഇതോ 
ടെ നിറവേറി. അപ്പോഴാണു” ധൃതരാഷ്ട്രര്‍ പത്നീ 
സമേതനായി വനവാസത്തിന്നു പുറപ്പെട്ടതു. 
ഇനി തന്‍െറ കടമ ശ്വശ്രൂശ്വശുൂരന്മാരായ യ്ത 
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രാഷ്ട്രരേയും ഗാന്ധാരിയേയയം. സേവിക്കലാണട്‌. 
ഈ അവസാനത്തെ കടമയും നിറവേററി ജീവി 
താവസാനത്തില്‍ സ്വ്റ്രസ്ഥനായ ഭത്താവി 
ന്‍െറ സവിധത്തിലെത്തിച്ചേരാം എന്നാണു" 
കുന്തി അപ്പോം വിചാരിച്ചതു”. കുന്തിയും 
അന്ധദമ്പതികളടെകൂടെ പോകയാണ്‌ എന്നു" 
കണ്ട പാണ്ഡവന്മഠര്‍ അവരെ എങ്കിലും മടക്കാന്‍ 
ശ്രമിച്ചു. ഭീമസേനന്‍ “പൃത്രപ്രാപ്പമായ രാജ്യ 
ത്തില്‍ സുഖിക്കാതെ എന്തിന്നു കാട്ടില്‍ പോകു 
ന്ന' എന്നു കുന്തിയോട ചോദിക്കുകയാണ്ഞ്‌. 
കൂടാതെ ഇമത്ങനെകൂടി ഭീമന്‍ ചോദിക്കുന്നു: “കിം 
വയം കാരിതാഃ പുൂവ്വം ഭവത്യാ പൃഥിവീ 
ക്ഷയം ?" (എന്തിന്നാണു” ഞങ്ങളെ ഭവതി ഈ 
അറുകൊലക്കു പ്രേരിപ്പിച്ചത്‌ 7) എന്നു. ധമ്മ 
നന്ദനനന്‍െറ . വിനയന്രമുമായ അപേക്ഷ കേട്ട 
പ്പ്പോഠം കുന്തിയയദെ മത്രേഹൃദയം നിരുത്തരമറയി. 
എന്നാല്‍ ഭീമന്‍െറ 
ചോദ്യം കേട്ടുപ്പോഠം കുന്തി 
പടി പറയുകയാണു: 


ൂക്തിയുക്തം മറു 


ക പതാം സുഖാപി 
ജ്മാതിദിഭ പരിഭൂതാനാം കൃതമുദ്ധഷണം മയ, 
നിഷണ്ണുപ കരവശ്ചേമേ ൪൧3 മേ ശശൂരാഭയോഃ 


സാ ടവം നാഥഥമിച്ചുന്തീ വൃലപത്‌ കുരരീ യഥാ." 
“നിങ്ങളുടെ പെരരുഷത്തെ ഉണത്ളുവാ 
നാണു” ഞാനതു ചെയ്തതു”. ഗുരുകാരണവന്മാ 


രുടെ മുമ്പില്‍വെച്ച്‌” സതീരത്നമായ ഈ യാജ്ഞ 
സേനിയെ ദുഷ്ടരായ ധാത്തരാഷ്ടന്മാര്‍ അപമാ 
നിക്കുവാന്‍ പുറപ്പെട്ട ആ സമയത്തു” ഇവക്കു” 
ആ ധമ്മസങ്കടത്തില്‍ ശരണം പ്രാപിക്കാനായി 
കൌരവന്മാരാരുംതന്നെ ഉണ്ടായില്ല. ആ ദുശ്ല 
തിയില്‍നിന്നു്‌ തന്നെ രക്ഷിക്കുവാന്‍ സാക്ഷാല്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണനെത്തന്നെ വിളിക്കേണ്ടിവന്നു ഇവരം 
ക്ഷ. ഇതെല്ലാംകൂടി കഴിഞ്ഞപ്പ്ോഠം നിങ്ങളുടെ 
പെരരുഷം ഉണത്തേണ്ട ആവശ്യം അനിവായു 
മാണെന്നുഎനിക്കു തോന്നി. എന്നാലേ നാശോ 


ന്മുഖമായ ധമ്മം നിലനില്‍ക്കൂ എന്നു തോന്നിയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അവിനയപുവ്യകമായ 


മാര്‍ച്ചു 


തിനാലാണു”- ഞാന്‍ നിങ്ങളെ - മേല്‍പറഞ്ഞ 
വിധം ഉദ്‌ ബുദ്ധരാക്കിയതു”.* 
ഇങ്ങനെയെപ്പാം പറഞ്ഞശേഷം കുന്തി 
ഇതുകൂടി പറഞ്ഞു” വിരമിക്കുകയാണ്‌: 
“നാഹം രാജൃഫലാന്‍ പുത്രാഃ 
കാമയേ പുത്രനിജ്ജിതാന്‍ 
പതിലോകാനഫം 
കാമയേ തപസ്പ വിഭോ. 


പുണ്യാന്‍ 


" പുത്രപ്രാപ്യുമായ രാജ്യത്തില്‍ സുഖിച്ചിരി 
ക്കണമെന്നെനിക്കു” അശേഷം സ്‌പൃഹയില്ല. 
എന്‍െറ ശരിയായ സ്ഥാനം പതിസമരീപ 
മാണു്‌. അതിനാല്‍ അതു പ്രാപിക്കാനുള്ള തപ 


സ്റ്രിന്നാണു” ഞാന്‍ പോകുന്നതു". 


ഇങ്ങനെ അത്ൃന്തവിരുദ്ധമായ രണ്ടു പന്ഥാ 
വിലൂടെ ജീവിതം ചെലവഴി ച്ച്‌, അവസാനം 
ജീവിതസായ വനത്തില്‍ തപഞ്ചര്യയിലെത്തി 
ച്ചേരുകയാണു്‌ ഡൃതരാ ഷ്ലേരും കുന്തിയും ചെയു 
ന്നതു്‌. ധൃതരാഷ്ടക്കു, പുത്രസനദനേഹമാകുന്ന ചുഴി 
യില്‍പെട്ട്‌ ഉഴലുന്ന ആ ജീപിതത്തില്‍ പുത്ര 
നാശത്താലുണ്ടാകുന്ന ഘോരമായ കദനഭാരത്താ 
ലാണു” നൈരാശ്യബേദധമുണ്ടായിത്തിരുന്നതു'. 
എന്നിട്ടാണ്‌” തപശ്ചര്യക്കു. പുറപ്പെടുന്നതു”. 
എന്നിട്ടുതന്നെ പുത്രവാത്സല്യംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
ദുഖത്തിത്നിന്ന്‌ കരകയറുവാന്‍ ആ വൃഭ്ധന്നു” 
കഴ്‌ഞ്ഞില്പ. കുന്തീദേവിയുടെ ജീവിതമാകട്ടെ 
പരിപുള്ട്നുമായും നിഷ്കാമമായ തപഞശ്ചര്യയായി 
രുന്നു. ഭര്‍ത്തൃസവിധത്തിലെത്തുകപോലും ധമ്മ 
ബോധത്തിലായിരുന്നു. ലോകത്തില്‍ കുന്തീ 
ദേവിയുടെ മാതൃകയില്‍ ജീവിക്കുന്നവരെ വിര 
ളമായേ കാ. ധൃതരാഷ്ടരുടെ മാതിരി ലോക. 
ത്തിലെ പലവിധ സംസാരരൂപമാകുന്ന ചി 
യില്‍പ്പപെട്ട ക്രലേശിക്കുന്നവരാകും ബഹു ഹുഭ്ൂരിപ: 
ക്ഷവും. അതില്‍ ചുരുക്കം ചില വിവേകശാലി 
കാം മാത്രമേ ആ ച്ചഴികളില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെട്ടു 
ശരിയായ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തിച്ചേരുവാന്‍ ശക്ത 
രാകുന്നുള്ള; 





"ഭഗവാനേ പരൂ' എന്നു വെറുതെ നാവുകൊണ്ടുമാത്രം ഒരു സാധകന്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ഈശ്വരന്‍ 
പ്രത്ൃക്ഷനാകുകയില്ല. ഭഗവാന്‍ വരുമ്പോഠം ഭക്തനെറ ഹൃദയം അലിഞ്ഞു” ദിപ്ൃപ്രേമമയമാകുന്നു. 
ഉദ്‌ ഘോഷണങ്ങാഠം നിന്നുപോകുന്നു. ഹൃദയത്തിന്‍െറ ആഴത്തില്‍നിന്നു” ഭക്തന്‍െറ വിളി കേട്ടാല്‍ 


പിന്നെ ഉടന്‍ വരാതിരിക്കുവാന്‍ ഇരശ്വരനു സാധ്യമല്ല. 


__ശ്രീരാമകൃഷ്ണസുക്തങ്ങഠം. 
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നാരായണഗുരുദേവ; 
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ടം | 


പ്രശാന്തോയന്മസവാമി 


മനോഹരമായ മണീ പ്പന്തല്‍. ആടയാഭരണ 
ങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ മോടിപിടിപ്പിച്ച പെണ്‍കുട്ടികഠം 
വിവാഹവേദിയില്‍ ഇരുന്നുകഴിഞ്ഞു. ജാതി 
ഭേദം കൊടികുത്തി വാണിരുന്ന കാലമായിരു 
ന്നെങ്കിലും നാനാജാതിമതങ്ങളില്‍. പെട്ടവര്‍ 
അവിടെ കൂടിയിട്ടുണ്ട്‌. അത്രന്ത്ു ണ്ട്‌” ആഘേഷ 
ത്തിന്‍െറ ചട്ടവടുത്മഠം! അത്തു സ്വയൂസമ്മതനും 
വിലപ്പ്യോന്നവനുമറണ്ട്‌ അവിടുത്തെ ഗൃഹ 
നാഥന്‍. 


ഇതൊരു കല്യാണമല്പ; കെട്ടുകല്യഠണ 
മാണു”... കടലും കടലാടിയ്യം തമ്മിലുള്ള ബന്ധ 
മേയുളളു കല്യാണത്തിനും കെട്ടുകല്യാണത്തിനും 
തമ്മില്‍. പ്രായമാകാത്ത പെണ്‍കുട്ടികളെ കല്യാ 
ണം കഴിച്ചുകൊടുക്കുന്നുവെന്ന സങ്കല്പത്തില്‍ നട 
ത്തുന്ന വെറുമൊരു ചടങ്ങാണു” കെട്ടുകല്യാണം. 
അന്നു കെട്ടുന്ന “ചെറുക്കന്‍” പെണ്ണിന്‍െറ ഭത്താ 
വദ്യിക്കൊള്ളണമെന്നില്ല. കെട്ടിക്കുന്ന പെ 
ണ്ണ്ിനു കുഞ്ഞരിപ്പല്ല കാട്ടി ചിരീക്കാനല്ലാതെ 
വിവാഹ ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിക്കാനുള്ള 
പ്രായം ആയിട്ടണ്ടാവില്ല. എന്നാലും 
ഇത്തരമൊരു ചടങ്ങിനുവേണ്ടി, ദുരഭിമനേത്തി 
ന്‍െറ പേരില്‍, ആയാിരക്ക കി രൂച ചില 
വഴിക്കാന്‍ അന്നാക്കും മടിയ്യണ്ടൊയിരുന്നില്ല. 
അതൊരാവശ്യമാണെന്നു കരുതിയിരുന്നുതാനും. 


പോ ] 


വലയ സദ്യയുള്ള പ നടക്കുന്നു, 
ഒരു. ഭാഗത്തു”. ഉ 
പന്തലില്‍, ന. 
ആപ്പുപിളിയും ചെൊട്ടിച്ചിരിയും 
തലമൂത്ത കാരണവന്മാരുടെ പരക്കും പാച്ചില്‍, 
ആയ്ഞകരഠം, അനുജ്ഞകഠം, നിദ്ദേശങ്ങാം. 
ആകെകൂടടി ബഹളമയം. 


ി ി കളുടെ 


പെട്ടെന്ന്‌ എല്പാ ശബ്ദവും നിലച്ചു. വലി 
യ ഗാരവത്തില്‍ നടന്നവര്‍ വിനയാന്ധിതരാ 
വുന്ന. എല്ലാവരുടെ മുഖത്തും ബഹുമാനത്തിന്‍െറ 









അതങ്ങറെ ന! 


വേലിയേററം. എല്ലാവരുടേയും ദൂഷ്ടികരം 
പായ്യേന്നു. ഒരേ ദിക്കിലേയ്ക്ക്‌”. എല്ലാവരും എ 


ണീററു നില്ലുന്നു, തൊഴുകൈകളോടെ. എങ്ങും 
പ്രശാന്തഗംഭീരമായ നിശ്ശൂബൂത . മുകതയുടെ 


പരിവേഷം ചത്തിയ വാചലേത ! 


ഒരു മനുഷ്യന്‍ നടന്നവരുന്നു, പന്തലിലേ 
ഷ്ണ. വലിപ്പംകൊണ്ടു" അതികായനല്ല ... ഒരു 
സാധാരണ മനുഷ്യന്‍. ശരീരത്തിന്‌ സ്വണ്ണൂ 
വണ്ണം. നീണ്ടുതിളങ്ങുന്ന കണ്ണൂകം. നി 
മായ മുഖകമലം. മുട്ടോളമെത്തുന്ന കൈകഠം, 
വെള്ളമുണ്ടും ഉത്തരീയവുമാണു' വേഷം. 
പെട്ടെന്നും ആബാലവൃദ്ധം ജനങ്ങളുടെ ശ്രദ്ധ ആ 
ഒരൊററ കേന്ദ്രത്തില്‍ ഉറച്ചുനില്ലുന്നു. 


ഗൃഹനാഥന്‍ ഓടിവന്നു. ആ പാദങ്ങളില്‍ 
വീണു നമസ്ത്റരിച്ചു; അവിടുത്തെ സ്വീകരിച്ച 
ഭയഭക്തിബരഹുമാനങ്ങളോടെ. "നാം കെട്ടു 
കല്യാണത്തെ വിലക്കിയിരുന്നല്ലൊ ?"” ആഗ 
തന്‍ വലിയ: മുഖവുര കൂടാതെ ചോദിച്ചു. 


“ഉപ്പ്‌.” ഗൃഹനവഥന്‍െറ കുററബോധം 


നിഴലിക്കുന്നു ഉത്തരം. 
“എന്നിട്ട്‌” ഈ കോലാഹലങ്ങഠം ?'' ആഗ 
തന്‍െറ ചോദ്യം. 


** അറിവില്ലായ്യകൊണ്ട്‌ പററിപ്പോയി. 
ഇനിമേലില്‍ ഉണ്ടാവില്ല." ഗൃഹനവഥന്‍ 
പറഞ്ഞു. 


““എന്മിശ്‌, ഓനിമേലില്‍ ? ഇത്ര” ഇവിടെ 


ലെച്ചു” ജപ്പോഠംത്തന്നെ. നിത്തിക്കൂടെ?** 
എന്തൊരു ആജ്ഞാശക്തിയായിരുന്നു ആഗ 


തന്‍െറ വാക്കുകളില്‍ ! 
“അവിടുന്ന്‌ എന്ത്ക്‌ 
പോലെ.” 


കല്ലിക്കുന്നുവേഴ അതു 


“എങ്കില്‍ നാം ഈ കെട്ടുകല്യാണത്തെ 
നിരോധിച്ചതായി ഇവിടെ, കൂടിയിരിക്കുന്നു 
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വരെ അറിയിക്കുക. അതുപോലെ ഇത്തരം 
അനാവശ്യച്ചെലവുകഠം ഇനി മേലില്‍ ചെയ്ത്‌ 
സ്വയം നശിക്കാതിരിക്കാന്‍ ശ്രദ്ധിക്കണമെന്നും 
അറിയിക്കുക. 


“: അവിടുത്തെ ആജ്ഞ അടിയങ്ങഠം 
ശിരസാ വഹിക്കുന്നു.'” അമഷത്തിന്‍െറ കറ 
പുരളാത്ത അനുസരണം. 


ആഗതനന്‍െറ ആജ്ഞ ഗൃഹനാഥന്‍ എല്ലാവ 
രേയും അറിയിച്ചു. ആരും മറുത്തുപറഞ്ഞില്ല. 
ആരുഭേയ്യം മുഖം കറുത്തില്ല, നെററി ചുളിഞ്ഞി 
ലവ. ആരുടെ മുഖത്തും നിരാശയുടെ കാര്‍മേഘം 
ഉയന്നില്പ. വേദിയിലിരുന്ന പെണ്‍കുട്ടികഠം 
എണിീററുപോയി, സന്തോഷത്തോടെ. മേള 
ക്കാരും താളക്കാരും വീടുകളിലേയഷ്കണ്കു മടങ്ങി _ 


എല്പാം മംഗളമായിക്കലാശിച്ച സംതൃപ്തിയോ 
ടെ. ക്ഷാണിച്ചുവന്നവരും, ക്ഷണിക്കാതെ വന്ന 


വരും ആ മഹാനുഭാവന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രണമിച്ചു” 
സ്ഥലം വിട്ട _ വിനയത്തോടെ, നവചൈതന്യ 
ത്തോടെ. കല്യാണപ്പന്തലില്‍ അണിഞ്ഞൊ 
രുങ്ങിയിരുന്ന പെണ്‍കുഞ്ഞുങ്ങളുടെ അമ്മമാക്കു 


പോലം ഒരു മംഗളകമ്മം അലങ്കോലപ്പെട്ട തായി 


തോന്നിയില്ല. പ്രത്യൃത പുണ്ണുമായ സംതൃഹ്യിം 
സന്തോഷം, കൃതാത്ഥത, കൃതജ്ഞത ഇവയെല്ലാം 
ആ മുഖങ്ങളില്‍ പ്രകടമായിരുന്നു. നവ 
ചൈതന്യം എങ്ങും ! 

ആരാണീ നവാഗതന്‍ ? രണ്ടായിരത്തി 
യഞ്ഞൂറുകൊല്ലം മുമ്പ്‌ ബിംബിസാരചക്രവ 


ത്തിയയടെ യാഗശാലയില്‍ കടന്നുചെന്നു” ബലി 
യാടുകളെ കയറുരി വിട്ട ഗരതമബുദ്ധനാണോ ? 


അല്പ. “നീ ആ വല വലിച്ചെറിഞ്ഞിട്ടു്‌” 
എന്‍െറ പിന്നാലെ വരൂ. ഞാന്‍ നിന്നെ മനു 
ഷ്യനെ പിടിക്കുന്നവനാക്കാം."” എന്നു പറ 
ഞ്ഞു” അപരിചിതനെ നിമിഷംകൊണ്ടു” 


ശിഷ്യനാക്കി മാററിയ കൃസ്തുദേവനോ ? അല്ല. 
ഞറനീപ്പറഞ്ഞതു” ആയിരക്കണക്കിനു വഷ്‌ 
ങ്ങഠംക്കോ മൈലുകരഠംക്കോ അപ്പുറത്തുനടന്ന 
ചരിത്രകഥയല്ല, പുരാണവുരമല്ല. നമ്മുടെ 
അച്ഛൂന്മാരുടെഷ്യം മുത്തച്ഛുന്മാരുടേയും കണ്‍ 
മുമ്പില്‍, നെയ്യാററിന്‍കരവെച്ചു” നടന്ന ഒരു 
സംഭവമാണു. ശ്രീനാരായണഗുരുദേവനായി 
രുന്നു ആ ആഗതന്‍. . ഭഗവദ'ഭക്തികൊണ്ടു 


സത്യൃസാക്ഷാത്‌ക്കാരം നേടിയ ഒരു േഷിപും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ട്രെ. ഈ രണ്ടു രംഗങ്ങളും 


മാര്‍ച്ചു" 


 ഗവനായിരുന്നു അവിടുന്ന്‌. സത്യസാക്ഷാത്‌ 


കാരം നേടിയ വൃക്തിയുടെ ഒരു വാക്കോ നോട്ട 
മോ വിചാരമോ മതി, മനുഷ്യവശ്ശത്തിന്‍െറ 
മനോഗതി ഒന്നടജംം മാററിമറിക്കുവാന്‍, ചരി 
തരം മറിച്ചെഴുതുവാന്‍. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പറ 
യൃകയാണു; “ ഈശ്വരാദേശം ലഭിച്ച ആളിന്‍െറ 
വാക്കുകഠംക്കെന്തു ശക്തി! പവ്ൃതംപോല്ം 
വിറയ്ക്കും. വെറും പ്രസംഗമോ ? നാലുനാഠം ആളു 
കം കേഴംക്കും. പിന്നൊഴെക്കെ മറക്കും.” 
അങ്ങനെയുള്ള വ്യക്തി ദേവതുല്യനല്ല .. ദേവന്‍ 
തന്നെയാണ്‌. അതാണു്‌ അവിടുത്തെക്കുറിച്ചു” 
പറയ്യദമ്പാഠം ശ്രീന 'രായണഗുരുദേവന്‍ എന്നു 
തന്നെ പറയാന്‍ കാരണം. 


1854 _ ഇന്നേഷ്ണ്കു്‌” 12 വഷംമുമ്പു്‌ ആഗ 
സ്‌ററുമാസം 21൧൦ ന൯- ആയിരുന്നു ശ്രീനാരാ 
യണഥഗുരദേവനന്‍െറ ജനനം. അവിടുത്തെ ജന്മം 
കൊണ്ടു" അനുഗ്രഹിക്കപ്പെട്ട പുണൃഭൂപ്പദേശമറ 
ണര്‌ ചെമ്പഴന്തി എന്ന പ്രകൃതിമനോഹരമായ 
ഗ്രാമം. തിരുവനന്തപുരത്തുനാിന്ന്‌ പത്തു മൈ 
ലോളം മാത്രമേയുള്ള ദൂരം. വീട്ടുപേര്‌ വയല്‍ 
വാരമെന്നു്‌. അച്ഛുന്‍െ പേരു” മാടനാശാന്‍; 
അമ്മയുടെതുരു്‌ കുട്ടിയെന്നും. 


അച്ഛനമ്മമാര്‍ ഇട്ട പേരു” നാരായണന്‍ 
എന്നായിരുന്നു. ഓമനിച്ചു വിളിച്ചതു” നാണു 
വെന്നും . ജാനകി ജാനുവും വിജയന്‍ വിജൂവും 
മററും ആകുന്നതുപോലെ. . നമ്മെ ഃപ്പാലെ കുറ 
ച്ചെല്പാം കുസ്ൃതിയയള്ള ഒരു കുട്ടിയായിരുന്നു, 
ചെറുപ്പത്തില്‍. എന്നാല്‍ ഇരശ്വരനാമം കേഴം 
ക്കുന്നതും പൂജാദികളില്‍ പങ്ംകൊള്ളന്നതും 
വലിയ. ഇഷ്ടമായിരുന്നു, നാണുവിന്ത്‌. സന്ത്യാ 
സിമാരെ കണ്ടാല്‍ സന്തോഷംകൊണ്ടു? തുള്ളി 
ച്ചാടം. ആരെങ്കിലും സംനൃറസിമാരെ അവ 
ഹേളിച്ചാല്‍, ഉപദ്രവിച്ചാല്‍, നാണു പൊട്ടിക്ക 
രയം .. സങ്കടം സഹിക്ക വയ്യാതെ ! 


നാലഞ്ചു വയ്യസ്സായപ്പേഴേഴ്ണ്കും കുസ്തതി 
ത്തരം കുറഞ്ഞുവന്നു, പകരം ചിന്താശീലം വ്വള 
രുകയും ചെയ്തു. ഒരു നാരം വീട്ടിലൊരു മരണം 
നടന്നു. അന്നു്‌ മുഴുവന്‍ അലയ്യം മുറയയം നില 
വിളിയും ആയിരുന്നു, വീട്ടില്‍. പിറോന്നു 
വെളുത്തു. തലേദിവസത്തെ കാര്യമെഃക്കെ മറ 
ന്നു; ചിരിയും കളിഷയം ബഹളവുമായി; അവി 
നാണുവിനെ ചിത്ത 
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മൂകനാക്കി. ആ കൊച്ചുചിന്തകന്‍ സാവധാനം 
വീട്ടില്‍നിന്നിറങ്ങി. അടുത്തൊരു കാട്ടില്‍ 
പോയിരുന്നു. അവിടെവെച്ചു” ആരംഭിക്കുക 
യായി സത്യാന്വേഷണം. കുട്ടി വീട്ട മറന്നു, 
കളിയ്യം കുളിയും മറന്നു, ഈണും ഉറക്കവും മറന്നു; 
കാലവും ദേശവും. മറന്നു. ബാഹൃബോധം വിട്ട 
നാണു മണിക്കൂറുകഠം പറന്നകന്നതു” അറിഞ്ഞി 
ല്. നേരം സന്ധ്യയോടുടുത്തു. വീട്ടുകാരുടെ 
ദൃഷ്യിയില്‍പ്പെട്ട __ കുട്ടി വീട്ടില്‍ ഇല്ലെന്നു. 
അവര്‍ അന്വേഷിച്ചു _ വീട്ടിന്‍െറ മുക്കിലും 
മൂലയിലും, പറമ്പിലും എല്ലാം. ഒടുവില്‍ കണ്ടെ 
ത്തി, പട്ടാപ്പകല്‍ പ്രായംചെന്നവക്കപോലും 
ഒററയഷ്ണ്ണിരിക്കാന്‍ ഭയം തോന്നുന്ന കാട്ടില്‍ ധ്യാന 
മഗ്നനായിരിന്റ്കൂന്ന നാണുവിനെ. അത്ഭുതപ്പെട്ടു 
പോയി കാരണവന്മാര്‍. അവര്‍ കുട്ടിയോട്ട്‌ ഒരു 
പാട്ട ചോദ്യങ്ങഠം ചോദിച്ചു. നാണെ . ഉത്തരം 
പറഞ്ഞു: “മിനിഞ്ഞാന്ന്‌ ഒരാഠം മരിച ച്ചപ്പ്ോഠം 
എല്പാവരും എന്തു കരച്ചിലായിരുന്നു. ഇന്നലെ 


അതെല്ലാം മറന്നു” ചിരിയും തുടങ്ങി. ഇതു 
പോലെ അല്ലേ ഞാന്‍ മരിച്ചാലും ? ഇക്കാര്യം 
ആലോചിക്കുകയായിരുന്നു ഞാന്‍.'' അഞ്ചു 


വയസ്സ തികയാത്ത ഓമനക്കുഞ്ഞിനെറ വാക്കുക 
ണോ ഇതെന്നു കേട്ടനിന്നവര്‍ അത്ഭുതപ്പെട്ടു. 
മുളയിലേ അറിയാം മുളക്കരുത്തു”! 


നാണു പതിന്നാലു വയസ്സിനു മുമ്പായി 
മലയാളം സംസ്കൃതം തമിഴ്‌ എന്നീ ഭാഷകളില്‍ 
സാമാന്യം പാണ്ഡിത്യം നേടി. പഠിപ്പിലും 
ഓമ്മശക്തിയിലും എല്ലായിടത്തും ഒന്നാമനാണ്‌ 
നാണു. അകലെ പോയി പഠിക്കാനുള്ള അസ 
കര്ൃംകൊണ്ടു" തല്ല്ലേം അദ്ദേഹം പഠിപ്പു 
നിത്തി. വളരുംതോറും പുറം ലോകവുമായുള്ള 
ബന്ധം കുറഞ്ഞുവന്നു. രാവിലെ എണിക്കും, 
കുളിക്കും, കുറിതെടും, ജപിക്കും, ധ്യാനിക്കും, 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ പേറകും. ഇവ വളരെ കൃത്യമായി 
നടന്നു. ഏതു സമയത്തും ഈശ്വരചിന്തതന്നെ. 
ഇതെല്ലാം കൂടിയായപ്പ്യോഠം നാണു, “നാണു 
ഭക്തന്‍” എന്ന പേരില്‍. അറിയപ്പെടാന്‍ തുട 
ങ്ങി. ചിലര്‍ അങ്ങനെ വിളിച്ചതു കളിയാക്കാ 
നായിരുന്നെങ്കില്‍ മറെറു ചിലര്‍ ബഹുമാനിക്കും 
നായിരുന്നു. 


വീട്ടിലെ കാലികളെ മേഷ്ണുുാന്‍ നാണു 
ഭക്തന്‍ കാട്ടില്‍ പോകാറുണ്ടായിരുന്നു. കാലി 
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കുളമായി കാട്ടിലെത്തിയാല്‍ കാലി മേയുന്ന 
നേരം മുഴുവന്‍ നാണു ഈശ്വരധ്യാനത്തിനുപരയേട 
ഗിച്ചു. ഈ നിരന്തരചിന്തകൊണ്ടു” എല്ലാജീവ 
ടോലങ്ങളിലും ഈശ്വരചൈതന്യം കണ്ടുതുടങ്ങി 
അദ്ദേഹം. കാളപുട്ടാന്‍ പോയാല്‍ കാളയെ 
തല്ലാന്‍ നാണുഭക്തനു മനസ്സ്റ വരില്ല. കാളയിലും 
തന്നിലും കുടികൊള്ളുന്നത്‌ ഒരേ വസ്തൃതന്നെ .... 
ഈശ്വരചൈതന്യം! പിന്നെ എങ്ങനെ തല്ലും, 
എങ്ങനെ നിബ്ബന്ധിക്കും? ഒരു ജീവിയെപ്പോ 
ലും നിന്ദ്യമായി കാണുവാന്‍ ആ കണ്ണുകഠംക്കു്‌ 
സാദ്ധ്യമല്പ. കാള പോകുന്ന വഴിയേ കലപ്പയും 
പിടിച്ചു്‌ നാമം ജപിച്ചുകൊണ്ടു നടക്കുവാനേ 
ആ ഭക്തനു കഴിഞ്ഞിരുന്നുള്ള. 

സ്വ്ൃവഭൂതവുമാ മാവില്‍ 

ആത്മാവിനെയുമങ്ങനെ 
സവ്ൃഭൂതത്തിച്യം കാണ്ടമ_. 
വനെന്തുള്ള നിന്ദ്യമായ. 

എന്നു” ഈശാവാസ്യോപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞി 
ട്ടള്ളതു”" അക്ഷരംപ്രതി സത്ൃമായിത്തോന്നീ 
ത്തുടങ്ങി, ആ ധന്യാത്മാവിനു്‌. 

ഇപ്പോേഠം നാണു സത്യാന്വേഷിയാണു', 
സത്യദശിയല്പ. കൂടുതല്‍ അറിവുനേടാനുള്ള 
ആഗ്രഹം അദ്ദേഹത്തില്‍ തളിരണിഞ്ഞുനിന്നു. 
അതുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം വീണ്ടും ഇരുപതാമത്തെ 
വയസ്റ്റില്‍ ഉപരിപഠനം ആരംഭിച്ചു _. കരുനാഗ 
പള്ളിയില്‍ . ഒരു ആശാന്‍െറ കീഴില്‍. ആ 
പഠനം നാലുവഷം തടന്ന. പിന്നെ പഠിപ്പു 
നിത്തേണ്ടിവന്ന നാണഭക്തന്‍ താന്‍ പഠിച്ചവ 
മററുള്ളവക്ക? പറഞ്ഞുകൊടുക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
അങ്ങനെ ഗീതമയെക്കുറിച്ചും മററും ക്യാസ്റസ്സെടുക്കാന്‍ 


തുടങ്ങിയപ്പോേഠം നാട്ടുകാരും ട നാണ്ടഭക്തന്‍, 


ട്‌ 
നാണു ആശാനായി. ഇപ്പോഴും അദ്ദേഹത്തെ ആ 


ഒരു ചിന്ത അലട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്നു _ എങ്ങനെ 
ഈശ്വരദശനം കിട്ടും? ബാഹൃലോകത്തില്‍ 
നിന്നു” പാടെ അകന്ന നാണുവാശാന്‍ ഭക്തി 


മാശ്ുത്തില്‍ മുഴുകിക്കഴിഞ്ഞു. 

നാണുവിന്‍െറ ഈ നില വീട്ടകാക്ക്‌' ഇഷ്ടപ്പെ 
ട്ടില്പ. നാണു കല്യണം കഴിക്കണം സാധാരണ 
നാലാളെപോലെ ഗൃഹസ്ഥനാകണം അതാണുവ 
രുടെ ആഗ്രഹം. അവര്‍ അദ്ദേഹത്തെ വിവാഹവും 
ചെയ്യിച്ചു.പക്ഷേ അദ്ദേഹം ഭായുയെ കാണുകയ! 
ല്ലെന്നു മാത്രമല്ല, വീട്ടിരപോലും കയറഠാതോയി. 
ഒരുനാഠം പലരുടേയും നിബന്ധം സഹിക്കുവ 
മ്മാതെ ഭായ്യാഗൃഹത്തില്‍ പോയി. ഭായ്യു അദ്ദേഹ 
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ത്തിനു” മധുരപലഹാരങ്ങഠംകൊടുത്തു. പക്ഷേ 
അതൊന്നും അദ്ദേഹത്തിനു രുചിച്ചില്ല. അദ്ദേ 
ഹം ഒരു പഴംമാത്രം എടത്തു കഴിച്ചു. ആ പഴം 
കഴിക്കുമ്പോഴും അവിടുത്തെ മനസ്സ്‌ ഭഗവാ 
നില്‍ മാത്രമായിരുന്നു. രണ്ടാമതൊരു പഴം ആ 
ത്യാഗിവയ്ുന്‍ എടുത്തില്ല. -ഭായയയ്യം മററുള്ളവരും 
കോംക്കെ നാണ ഭക്തന്‍ പറഞ്ഞു; “ഓരോ 
ജീവിക്കുമുണ്ട്‌” ഓരോ ജീവിതലക്ഷ്യം. എന്‍െറ 
ജീവിതലക്ഷ്യം ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ക്കാരമാണു”. 
നീങ്ങളുടേതു” വേറെ പലതും. ഞാന്‍ എന്‍െറ 
ലക്ഷും നേടാന്‍ ഉറച്ചുകഴിഞ്ഞു. നിങ്ങഠം നിങ്ങ 
ളടെ ലക്ഷ്യം നേടു. ഞാന്‍ എന്‍െറ വഴി നോ 
കള്്ടെ."" ഇതും പറഞ്ഞു: ആ ഭക്താഗ്രണി പുറ 
ത്തുകടന്നു. ആക്കും അദ്ദേഹത്തെ തടയാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്പ; സഷ്യാന്വേഷണവൃഗ്രതയെ ആക്കു 
തടയാന്‍ കഴിയും ? പിന്നെ അവിടുന്നു” ഭായ്യാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


ഗൃഹത്തില്‍ കാലെടുത്തുകത്തിയിട്ടില്ല.. സ്വന്തം 
വീട്ടില്‍ - ഒരിക്കല്‍ പോയി _ 1984ല്‍ അച്ഛ 
ന്‍െറ മരണസമയത്ത്‌ _ അദ്ദേഹത്തിനു ദശനം 
കൊടുക്കുവാന്‍ വേണ്ടി. ലോകസുഖങ്ങളെ വിഷം 
പോലെ തള്ളിക്കളഞ്ഞ ത്യാഗധനനും ധീരനു 


മായേ പുത്രനന്‍െറ മുഖം കണ്ടപ്പോഠം ആ അച്ഛന്‍ 


അഭിമാനംകൊണ്ടു. ആ ഭാവിയോഗീശ്വരന്‍െറ 
തൃക്കരങ്ങളില്‍ നിന്നും അവസാനത്തെ കുടിനീര്‍ 
ഇറക്കി അന്ത്യശ്വാസം വലിച്ചു. 


നാണു, ക്തനും അശാനും, ആയ കഥയാണ്‌ 
ഇന്നു നാം പറഞ്ഞതു്‌. ഗുരുവും ദേവനുമായെ 
കഥ നാളെ പറയാം. കേരളത്തിന്‍െറ മണ്ണില്‍ 
പിറന്ന ആ സത്യദശിയയുടെ പാദങ്ങളില്‍ ഭക്തി 
പൂവ്വം പ്രണാമങ്ങഠം അപ്പ്ിച്ചുകൊണ്ടു” ഇന്നു 
നമുക്കുറങ്ങാം. ഉണരുമ്പോഠം. ഉന്മേഷം വേണ 
മെങ്കില്‍ ഇത്തരം ധീരന്മാരെക്കുറിച്ചുള്ള സ്മരണ 
നമ്മുടെ രക്തത്തില്‍ അലിഞ്ഞുച്ചേരണം. 








പുസ്തകാഭിപ്രായം 


ചിജ്ജഡ ചിന്തനം 


ശ്രീനാരായണഗുരുദേവകൃതം. 

'ശിവാരവിന്ദ' വ്യാഖ്യാസഹിതം. 
വ്യാഖ്യതോ: പ്രൊഫ. ജി. ബാചകൃഷ്ണന്‍നായര്‍. 
പ്രസാധകര്‍: ശ്രീനാരായണ പബ്ലീഷിംഗ്‌ 
ഉഹാനസു”, ചെമ്പഴന്തി, തിരുവനന്തപുരം _ 17, 


ടെ 17 -- 86. 


ശ്രീനാരായണഥഗുരുദേവയ ശുഭ്ധമലയാളഭാഷഷില്‍ 
ചിച്ചിട്ടുള്ള യോഗവേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ അതിവിശി 
ഷ്മായ ഒരു ലഘുപ്രകരണമാകുന്നു, “ചറജജഡചാിന്ത 
47 ശമ്ഭമാദ ഷട്‌ കസമ്പന്നനായ സാധകന്‍ ഗുരു 
മുഖത്തില്‍ നിന്നു പരമമായ പേദാന്താത്ഥം ശ്രവിച്ചു, 
അഖണ്ഡസച്ച്‌ ത്‌ സുഖരൂപമാദ ആത്മതത്തത്ത ര 
ഉനനസിദിമംാസനം സ്ഥീരബുദ്ധ്‌ നേടുന്ന 
ഡിചാരസരണിയാണു ഗുരുദേവന്‍ ഈ ലഘൃകൃതിയില്‍ 
ആവിഷ്കുരിക്കുന്നതു൦. തോടകവ്ൃത്മത്തില്‍ നിബഭ്ധവും 
സൂത്ര പ്രായവുമായ പത്തു പദൃങളില്‍ ചേദാന്തചിന്താ 
സരണി മുഴുവന്‍ ഒതുക്കിയിരിക്കുയാണു'. ഭജനകാത്തനാ 
വസരങ്ങളില്‍ താളലയങ്ങഠംക്കൊത്തു പാടി രസിക്കാ 
വുന്നവയാണു* ഈ പദൃസൂക്തികഠം, 


വില. രൂ. ഒ 


രും 


. വഴി 


സാരത്ഥഗഭിതമായ ഇത്തരം പട്യസുക്തികളടെ 
അത്റഥം വിസ്‌തൃതമായ ഡ്യാഖല്യാന്മില്ലാതെ ജനസധാമാ 
നൃത്തിനു സുഗ്രഹമല്ല. ആ കുറയ്‌നെ പരിഹരിക്കുമററ്‌ 
ഇദം പ്രഥമമായി പ്രകാശിപ്പിക്കപ്പെടുന്ന വ്യാഖ്യാന 
മണ്‌ പ്രൊഫ. ജിം ബാലകൃഷ്ണന്‍നായരുടെ “ശിവരേ 
വിന്ദം.” ശ്രീനാരായണഗുരുദേവകൃതികളായ ആത്മോപ 
ദേശശതകംം ദശമാല, ജനന്‌നവരത്തമഞ്ജരി, 
അശക്വൈതദീപിക, കണ്ഡലിനിപ്പാട്ടു* മുതലായ ഏട്ട 
പ്രകരണ്ഡഗ്രഗ്ഥങ്ങഠംക്കു പ്രഠഡസുന്ദനംമളായ 
ഒളെഴുതി കൈരളിയെ 


ഭാഷ്യൃങ്ങ 
ട്ടുള്ള ഏീ ബംല 
കൃഷ്ണന്‍നായര്‍ ഇപ്പോഠം ഒമ്പതാമടത്ത ഗരരുദേവകൃതിക്കു 





ധനയാക്കു 


എഴുതുന്ന വ്യാഖ്യനമാണ്‌ “ശ്യഷാരവിന്ം.” ശ്രീനാരാ 
യണഗരുധിരെറ കി ല്‍ാശിന്നുംം അതുപോ 
ലെരുണ്നെ ഗുരുദേ പ്രമാണമായി അപലംബിപച്ചീട്ടു. 
ള്ള യേ ഹം, ഗത, ഉപനിഷത്തു” തുടങ്ങിയ 
മുലഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിശ്നം പ്രുസക്തഭാഗങ്ങഠം ഉദ്ധരിച്ചു 








വ്വ 


* ചിജ്ജഡചിന്തന” വാക്യങ്ങളുടെ അത്ഥം സുഗമമാക്കാന്‍ 
വ്യാഖക്ലാകാരന്‍ പരമപേധ. യത്തിച്ചീട്ടണ്ടു, പ്രെഫേ. 
സുകുമാര്‍ അഴീക്കോടിനെ അവ്ധതാരിക ഗ്രന്ഥത്തിന്‍റെ 
പ്രൌഡ്ധിക്കു മാററുകൂട്ടുന്നു. അവതാരകന്‍ പറയുംപോലെ, 
മൃതമായി ഭസ്മീഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന നമ്മുടെ. ഇഹ 
ലോകജീ വിതത്തിന്നു പുനരുജ്ജീവനം നല്ലമാറു ഒഴുകി 
വന്ന അട്ദൈതാമൃതനിര്‍ത്ഥരിയഭത്ര ശ്രീനാരായണ 
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വാങമയമറകുന്ന പുണൃഗംഗ. അതിനെ വഴിപോലെ പുണൃസ്ഥലങ്ങളടെ ഒരു സംക്ഷിപ്പവിവരണമ൦-ണു*. 
നയിച്ചു നമ്മുടെ ജീവിതത്തെ നനക്കുന്ന ഭഗീരഥ യാത്രാവിവരണവുംകൂടി ഉരംപ്പെടുത്തിയിരുന്നെങ്കില്‍ 
നാണു“ . ശ്രീ ബാലകൃഷ്ണന്‍നായരെന്നു പറഞ്ഞതു” അതു കൂടുതല്‍ ., ആസ്വാദൃയമായേനെ. അടുത്ത ബ്രഹ്മം, 
എത്രയും ശരിയാണു“. വിശിഷ്ടമായ ഈ ഡ്യാഖ്യാമുത ബ്രഹ്മജ്ഞാനം എന്ന സാമാന്യം നീണ്ട ലേഖനമാണ്‌* 
ഭ്രാതസ്സ്റ നമ്മുടെ ജീവിതം ധന്യ മാക്കുട്ടെ. പുസ്തകത്തിന്‍െറ പേരിന്ന്‌ അട്‌സ്ഥറനമായിരിക്കു 
ന്നതു്‌. ഈശ്വരനും ബ്രഹ്മവും, ജനനവും മരണവും, 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനം, ജീവന്‍െറ തത്ത്വം, യോഗങ്ങഠം, യോഗ 
ം ടം ചം ഭൂമികകരം, കണ്ഡലനീയോഗം, പ്രണപോപാസന; 
സമാധി മുതലായി വേദാന്തത്തിലെ എല്ലാ വിഷയ 
ഒടളേയും സ്റ്ൂൃശിച്ചിട്ടണ്ടു. എല്ല വിഷയങ്ങളിലും: 
ഗ്രന്ഥ.കാരന്നുള്ള അറിവു്‌ എല്ലഠയിടത്തും പ്രകാശി 
ശ്രീ സി. ടി. മാധവമേനോന്‍, ശാരദാമന്ദിരം, പ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ട്‌. വായിക്കുമ്പോഠം പ്രതി 
പാദനം ' കരര്ൃമദരൂപ്രസക്തപം സംക്ഷിപ്പുവുയി 
പ്പോയി എന്നു പല ഭാഗങ്ങളിലും തോന്നാം; 


. സഖ്യയനേന്ദസ്വാമി 


വേദാന്തചിന്തകാം 


ഇരിഞ്ഞാലക്കുട. പേജ്‌ 60 







ശ്രീ മാധവദമയോന്‍ പലകാട 
സിട്ടുള്ള അഞ്ചു” ഉപന്യ സേം? ഭ സമാഹരരമാണ്‌ 
വേദാന്തചിത്തകഠംം ഉപസ്യാസേഞ്ങഠം ദശനമാല (രണ്ടാംഭാഗം) 
ക്ഷേത്രങ്ങളെ സം.ന്ധിച്ചപചയാണ്‌ം പലരും ക്ഷേത്ര 
ങ്ങളില്‍ പോകഠറുണ്ടജംിലും ആദ്ധ്യാത്മികഭാവര്തില്‍ 
ക്ഷേത്രനിമ്മഠണത്തിലേയും ക്ഷേത്രാരാധനയിലേയും കോളേജ്‌ , അരികന്നിയൂര്‍, ഗുരുവായൂര്‍. 


ളിലായി എഴു ്ം [7 ം 





പത്തെ റ 


ഡോ: പി.വി. എം. വാരിയര്‍, ശ്രീകൃഷ്ണ 


ട, 4 ട്വറചിക്കു ം. ൪ ; റ്‌: 
തത്ത്വങ്ങളെപ്പുററി! ആരും ആലോചിക്കാറില്ല. അതു വില 2.25 
കൊണ്ടു", ഈശരാരാധനയില്‍ ക്ഷേത്രലംക്കുള്ള പ്രാ 

ധാന്യം യം ട്ടുള്ള. സാംഖ്ൃഭശനത്തെയും യോഗദശനത്തെയും അനുവം 





ആദ്ധ്യാത്മ” തത്ത ഠം, ക്ഷേത്രങ്ടളിചെ ചുററി ചകക്ക്‌ പരിചയപ്പെടത്തിക്കൊണ്ടെ രചിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു 
ി ) വായ്യടെ ഉദ്ദേശം ഗ്രന്ഥമാണു ഇത്രം ര്ജിെറയും തത്ത്വങ്ങളെയും ന്ധി 
ി വ്യക്തമാക്കു ഭാന്തങ്ങളെയും ലളിതമായ ഗദ്യത്തില്‍ വ്വരിക്കു 
൩. അടുത്ത ലേഖനം കുജനെന്ന ഗ്രഹത്തെപ്പാറിയാണു”. കയും അവസ്ക്കു മൂലത്രതേമായ സ്വഥംഖുകാരികകുള്ളെയും 
ജ്യോതിഷത്തിന്‍െറ ദൃഷ്ട്യാ രക്കൂടി കുജനെ ലേഖകന്‍ ധയോഗസുൂഴ്രങ്ങളെയും അടിക്കറിപ്പംയിക്കൊടുക്കുകയും 
ഇതില്‍ പരിചയപ്പെടത്തുന്നു. തീത്ഥയാത്രാവിചരണ ചെയ്തിരിക്കുന്നു. യോഗപിക്യാത്ഥി കഠംക്ഷ്‌ വളരെ ഉപ 
മെന്ന അടുത്ത ലേഖനത്തില്‍ ലേഖകന്‍ കണ്ടിട്ടുള്ള ചില ഷോഗപ്രദമായിരിക്കം ഈ ഗ്രന്ഥം. 











വാത്തേകഠം 


വിദ്യാത്ഥികഠംക്കു? ഒരു അന്തരത്യോഗം 


വിദ്യാത്ഥികളടെ ഇടയില്‍ സദചപാരമൂല്യബോധം ഉദ്ദപിപ്പിക്കുന്നതിന്നും ഇന്നത്തെ അന്ധവസ്ഥത 
കഠംക്കു൦ ഒരു പരിഹാരം കാണുവാന്‍ . അപരെ സഫഠായിക്കുന്നതിന്നുയയ! കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണഅദ്ധവൈതാശ്രമ: 
ത്തില്‍വെച്ചു, പയ്താം സ്റ്റാന്‍റാര്‍ഡിലും പ്രിഡിഗ്രികാസ്സിലം പഠിച്ചുകൊണ്ട്‌.രിക്കന്നവരും റാന്നും 19 ന്നും 
മധ്യേ പ്രായമുള്ളവരുമായ ഡിദൃറത്ഥികരംക്കയോി മെയ്‌ 3പാംനു- മുതര്‌ം 7--ാംന൯- വരെ ഒരു അന്മര്യോഗം നടത്തു 
വാന്‍ തീച്ചപ്പെടത്തിയിരിക്കുന്നു . യോഥാസനപരിശീലനം , ധ്യനം, ജപംം ഗീത, ഉപനിഷത്തുകഠം, വിവേ 
കാനന്ദസാഹിത്യം മുതലായ വിഷയങ്ങളില്‍ നിഷ്ണാതന്മാരായ അധ്യാപകന്മാര്‍ ക്ലാസ്സകള്ളെടുക്കുന്നതദണു“. 
ഒരാഴ്ചത്തെ തമേസച്ചെലവിന്നും മററുമായി 30 രൂപയാണ്‌” ഫീസ്‌ വെച്ചിട്ടള്ളതു?. അന്തര്യോഗത്തില്‍ അംഗ 
ങ്ങളായ ചേരുവാന്‍ ഉദ്േദേശിക്കുന്നപര്‍ ഏപ്രില്‍ 200൦ നക്കു മുമ്പായി പേര്‍ ജിസ്‌ ചെയ്യേണ്ടതാകുന്നു. കൂടുതല്‍ 
പിവരങ്ങാംക്കം അപേക്ഷാഫാഠറത്തിന്നും പ്രസിഡണ്ട്‌, ശ്രീരാകൃഷ്ണ അദൈധതാശ്രരം. കാലടി പോസ്സ്‌, എറ 
ണാകളം ഡിസ്റ്്രിക എന്ന മേല്‍വിലാസത്തില്‍ 50 പൈസ സ്റ്റാമ്പോടുകൂടി എഴതിച്ചോദിക്കുക, 

ല്‍ ടം ി മ 


822, പ്രബുദ്ധകേരളം മാര്‍ച്ചു” 


തിരുവനന്തപുരത്തു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ നടത്തിവരുന്ന ആസ്ധുത്രിയില്‍ അമേരിക്കയിലെ വേദാന്ത 
കേദ്ര്രത്തില്‍ നിന്നും സംഭാവനയായി ലഭിച്ചതും 3 ലക്ഷം ഉറപ്പികയേ ളം വിലയള്ളതുമായ ഒരു ഇന്‍റന്‍സീവു൦ 
കെയര്‍ യൂനിറു ഫെബ്വരി 20-ഠനു- ശ്രീ തപസ്യാനന്ദസ്വമികളുടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടിയ ഒരു സമ്മേ 
ഉനത്തില്‍വെച്ചു" മുഖ്യന്ത്രി സിം അച്ചുതേനോന്‍ ഉദഘാടനം കെ.യ്ലിരിക്കന്നു. കാലാതിപാതംകൊണ്ടും 
ആദശച്ൃതി സംഭവിക്കാത്ത ഒരു സ്ഥാപനമെന്നനിലയില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ മിഷട൦ന്‍റ പ്രവത്തനങ്ങളെ മുഖ്യമന്ത്ര 
അഭ നന്ദിച്ചും ദ'ഖിതതം ദരിദ്രരുമായ ജന .ജയംക്കു” രാകൃഷ്ട് ശ്രമം ചെയ്യുന്ന സേവനങ്ങളെ വിവരിച്ച 
തിനുശേഷം അ സേവനം കൂടതല്‍ ഫലപ്രദവും കാരയക്ഷധവു രായ രീതിയില്‍ നവ്ൃഹിക്കുന്നതിന്ന്‌ സമ്പന്ന 
സമുദായത്തിന്‍െറ ന രല്ലേോമോയ സഹ ഠയസഹകരണംഅഠം ഉണ്ടാകണമെന്നു” ശ്രി തപസ്യാനന്ദസ്വാമികഠം 
൭ദബോധ പ്പിക്കുകയുണ്ട യാിം 


യം മ മഃ ി 


ഗുരുവായൂര്‍; 1975 ഏപ്പില്‍ 16 മുതല്‍ 23 കൂടിയുള്ള തീയതികളില്‍ ഗുരുവായൂര്‍ മഹാക്ഷേത്രത്തില്‍ 
വെച്ചു” ഇരു പത്തി യോന്നിലധികം പേര്‍ ഒന്നച്ചപങ്കെടുത്തുകെ ണ്ടുള്ള ഒരു ഭ ഗവതസപ്ലാഹമ ഹാ യജ്ഞം നടത്തു 
വാന്‍തീച്ച പ്പടത്തിയ വിവരം സപ്ലാഹക്ക മ്മിററി സിക്രട്ടറി മേലേടത്ത്‌ കേശവറ നമ്പുതിരി (തെക്കേ നടം 
ഗുരുവായൂര്‍ ഉവിടെ അറിയിച്ചുരിക്കുന്നും 


ആശരമവാത്തകാഠം 


19075 ഫെബ്ര്രവരീ2-ാ൦൯- ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ ജന്മതിഥി ആശ്രത്തില്‍വെച്ചു” സഘം 
ജം കൊണ്ടാടി. രാഖിലെ വേദപാനായണം, ഗീരാപാഠം, ശിവ സഹസ്രനാമം, വിശേഷാല്‍ പുജ മുതലായവയ്ക്കു 
ശേഷം ആംപ്പുഴ എസ്‌. ഡിം കോളേടിഘെ പ്രൊഫസ്സര്‍ ധ്രീമുഠളീധ ഠമേനോന്‍െറ അധ്യക്ഷതയില്‍ വിദ്യാഭ്യാ 
സസമമ്മേളനം നടന്നും പട്ടാ്പികോളേജിലെ പ്രൊഫസ്സര്‍ ശ്രീ പിം ജി പുരുഷേറത്തമന്‍ പിള്ള, കണിമംഗലം 
ഹൈസ്റ്ററഠം ഹെഡ മാസ്റ്റര്‍ ശ്രീ ഐ. എം വേലായുധന്‍, തൃശൂര്‍ വിവേകോഷയം ഹൈയ്ത്ുഠം പണ്ഡ റ്‌ ക്രീ സിം 
എന്‍. വിക്രമന്‍ എളയതു്‌ എന്നിചര്‍ “വിദ്യഭൃഠസമണ്ഡംത്തിലെ അസ്വസ്ഥതകളും പതിഹാരമാഗ്ശവും' എന്ന 
വിഷയം ചച്ചദ്റ്ുവതരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” ഓരോ പ്രബന്ധം വായിച്ചും വളരെയധികം അധ്യാപകന്മാരും അധ്യാ 
കാറകമറരും ചച്ചയില്‍ സജീ മയി പങ്കുകൊണ്ടു. ധാമ്മികപശ്ചാത്തലത്തില്‍ ചം) 
ബോധം വിദ്യാ ത്ഥികളില്‍ ഉണ്ട ക്കിത്തീക്കവാന്‍ അദ്ധ്യാപക ന്മാര്‍ ശ്രമ!ക്കേണ്ടതാറണെന്നും അതിന്നായ! അധ്യാ 
പകന്മാര്‍ മാതൃകാപരമായ ഒരു ജീവിതം നയിക്കു പാന്‍ ശ്രമിക്കണമെന്നും ആയിരുന്നു മിക്കുവരുടെയും അഭിപ്രായംം 
ഭരേതീയ പാരമ്പര്യത്തിലും സ്വഭശസ്ലേ ത്തിലും അടി യുറപ്പിച്ചു കൊണ്ടുള്ള വ്‌ വേകാനന്ദ സ്വാമികളു ട വിദ്യാ 
മ്യാസാദശങ്ങഠം പ്രായോഗീകമാക്കിത്തീംക്കണ്ട മിന്‍റെ ആധഖശ്യം ഉന്ന പ്പറഞ്ഞുകൊണ്ട പ്രരഡഗം ഭീരമായ ഒരു 
പ്രസംഗത്തോടെ ബെ ധ്ൃക്ഷന്‍ ചച്ച ഉപസംഹരിച്ചും 


ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” ശ്രര്‍ വയല്ലച്ചിറ രാമന്‍നമ്പ്യാരുടെ പാഠകത്തിന്നുശേഷം ആശ്രമം പ്രസിഡണ്ടു" 
ശക്രറനന്ദസ്വാമികളടെ അദ്ധ്യക്ഷതയിതി കൂടിയ പൊരുന മ്മേളനത്തില്‍വെച്ചു” ശ്രീ ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 
സിഭ്ധേശ്വരാനന്ദസ.ഠമികളടദെ *:9ഠനട ൧5 വ റിദ വിടി എന്ന പുസ്തകത്തിന്‍െറ പ്രകാശനം 
നിവ്ൃഹിച്ചു. രീ പിം ആര. ൩൦0൭൪ ഭാ പപ നരുക്ധാരണത്തന്നുള്ള സ്വമി ജിയുടെ മഹത്തായ സേവനങ്ങളെ അനു 
സൂര ച്ചുകൊണ്ടു” ഒരു പ്രഭാഷണം ചെയ്തു. ടീപാരാധ.നയുശേഷം ഗുരുകുല ത്തേവാസികളടെ കലാപരിപാടി 
കളം ഉണ്ടായിരുന്നു. 

ഫെബ്രുവര 28, മാര്‍ച്ചു 1, 2 തീയതികളില്‍ പൂങ്കുന്നം വിവേകഠനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍വെച്ചു* 
ഡാഷിക ജയന്ിയാഘോഷത്ങംം കൊണ്ടാടുന്നതാണു്‌ം 


മാര്‍ച്ചമാസത്തീലെ ഏകദിന ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം 9-ഠംനദ- ഞായററഴ്ചയാകുന്നും 
4 ക്ല 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ദേഡന്‍െറ 140-ം ജന്മദിനം മാര്‍ച്ചു 15, 16, തീയതികളില്‍ ആശ്കമത്തില്‍ 
വച്ചു" ആഘോഷിക്കുന്നതാകുന്നും 15_0൦ന൯- രാവിലെ വിദശഷാല്‍ പൂജ, ഫോമംം പ്രഭാഷണം മുതലായ 
പയം 16൨0൦ ൯- ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” പാഠകം പൊതുസമ്മേളനം കലാപരിപാട്‌“കഠം മുതലായവയും ഉണ്ടായിരിക്കും: 
ഉക്തജനങ്ങളടെ സാന്നിദ്ധൃസഫഹകരണത്ങം ഉണ്ടാകണമെന്നഭൃത്ഥിക്കുന്നും 


ആഘോഷച്ചെലവിലേയ്ക്കുള്ള സംഭാവനകടം നന്ദിപുവ്വം സ്വീകരിക്കുന്നതാണു*, 


(യാനി 








ഉത്തിഷ്ഠത ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 
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അഭൃതവാണി 


മാനവസമുദായം: മുറ്റു നാലു ജാതികളാല്‍ ഭരിക്കപ്പെടുന്നു .. പുരോഹിതര്‍, പടയാളി 
കഠം, കച്ചവടക്കാര്‍, തൊഴിലാളികഠം. ” ഓരോ ഘട്ടത്തിന്നും അതതിനന്‍്േറതായ മികവുകളും 
കുറവുകളമുണ്ടു. പുരോഹിതന്‍ ബ്ബാഹ്മണന്‍) ഭരിക്കുമ്പോഴാണു” ശാസ്്രങ്ങളടെ അടിത്തറയി 
ട്ടത്‌. അവര്‍ മനസ്സിനെ സംസ്ത്റരിച്ചു, മനസ്സ്ിലുടെയാണല്ലെൊ അവര ഭരണം നടത്തിയതു”. 
പട്ടാള (ക്ഷത്രിയ ഭരണകാലത്തു” കലകളം സാമൂഹൃസംസ്ത്റാരവും ഉന്നതി പ്രാപിക്കുന്നു. 
വാണിജ്യ (വൈശ്യുഭരണകാലത്തു” രണ്ടു ഘട്ടങ്ങളിലും സഞ്ചിതങ്ങളായ ആശയങ്ങാം നന്നഠ 
യി വിതരണം ചെയ്യപ്പെടുന്നു; പക്ഷെ, സംസ്കാരം നശിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അവസാനം 
തൊഴിലാളി (ശൂദ്ര)ഭരണം വരും. അതിന്‍െറ മേന ശാരീരികസുഖങ്ങളുടെ വിതരണമായി 
രിക്കും _ പോരായ്യയാകട്ടെ ഒരു പക്ഷേ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ അധഃപതനമായിരിക്കും. 
സാധാരണവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ. ഒരു വലിയ വിതരണമുണ്ടാവും, പക്ഷെ അസാധാരണ 
പ്രതരിഭകഠം കുറഞ്ഞുകുറഞ്ഞുവരും. 

പുരോഹിതകാലത്തെ ജ്ഞാനവും പട്ടാളക്കാലത്തെ സംസ്ത്റാരവും വഠണിജ്യകാലത്തെ 
വിതരണോത്സാഹവും ഒടുവിലത്തേതിലെ സമത്വാദശവും എല്പഠം ഭദ്രമായി, തത്തദ്ദേഷ 
രഹിതമായി, നിലനിത്താനാവുന്ന ഒരു രാഷ്ട്രം രൂപവത'”കരിക്കാന്‍ സാധിച്ചാല്‍ അതു്‌ ഒരു 
മാതൃകാരാഷ്ടമായിരിക്കും. പക്ഷേ അതു സാധ്യമാണോ ? 


എങ്കിലും ആദ്യത്തെ മൂന്നിനും തങ്ങളുടെ നാളകരം കിട്ടിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇപ്പോഠം 
അവസാനത്തേതിന്‍െറ കാലമാണു _ അവക്കതു കിട്ടണം _ ആക്കും അതിനെ തടയുക സാധ്യ 
മല്ല. സ്വള്്റഭത്തോതിനേറയയം .വെള്ളിത്തോതിനേറയുയം ബുദ്ധിമുട്ടുകളെല്പാം എനിക്കറിഞ്ഞു 
കൂടാ. പക്ഷേ സ്വള്്ത്തോതു പണക്കാരെ കൂടുതല്‍ പണക്കാരും പാവങ്ങളെ കൂടുതല്‍ പാവ 
ങ്ങളമാക്കിവുരികയാണു'. ഈ വിഷമയുദ്ധത്തില്‍ വെള്ളിത്തോതു പാവങ്ങഠംക്കു” കുറച്ചുകൂടെ 
മെച്ചുമായ അവസരം നല്ലം. ഞാനൊരു സോഷ്യലിസ്റ്റാണു്‌, അതൊരു തികവുററ വ്യവസ്ഥ 
യായിട്ടല്പ, പക്ഷേ അരയപ്പം ഒരപ്പവുമില്പാത്തതില്‍ ഭേദമാണല്ലോ. 

മററു വ്യവസ്ഥകഠം പരീക്ഷിക്കപ്പെടുകയും അപര്യാപ്ൃങ്ങളെന്നു തെളിയുകയും ച്ചെയ്ത്ിരി 
ക്കുന്നു. ഈ ഒന്നു പരീക്ഷിക്കപ്പെടട്ടെ _ മറെറാന്നുമല്ലെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ പുതുമഷ്ണണ്‌. ഒരേ ആളു 
കഠാംക്കുതന്നെ എപ്പോഴും ദുഃഖങ്ങളും സുഖങ്ങളും കിട്ടുന്നതിനേക്കാഠം മെച്ചുമാണല്ലെഠ ദുഃഖങ്ങള 
ടേയയം സുഖങ്ങളുടേയും ഒരു പുനരവിതരണം. 

ഈ ദുഃഖമയമായ ലോകത്തില്‍ ഏതു നായ്ക്കും അതിന്‍െറ നാഠം കിട്ടട്ടെ. എന്നിട്ട സുഖ 
മെന്നു ചൊല്ലുള്ള ഈ അനുഭവത്തിനുശേഷം, അവക്ക്ല്പാം ഈശ്വരങ്കലേയഷ്ണ്കു വരികയും ലോക 
വും ഭരണകൂടങ്ങളും മറെറല്പാമായ ഈ വൃത്ഥതയെ കൈവെടിയുകയും ചെയ്യാമല്ലൊ. 

_-വിവേകാനന്ദസാഹിത്ൃസവ്ൃവസ്വം. ഭാഗം 5., പേജ്‌ 451459. 
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ഏപ്രില്‍. 


ഇതാകുന്നു മതം 


മുഡഡാനന്ദസ്വാമി 
ഇന്നു വളരെയധികം തെററിദ്ധരിക്ക വെട്ടിക്കളയണമോ, അതോ പേനിനെ നശി 
പ്പെട്ടിട്ടുള്ള രണ്ടു വാക്കുകളാണു മതമെന്നും പ്പിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലം നോക്കണമോ എന്നതാ 


ആദ്ധ്യ്ാത്മികതയെന്നും ഉള്ളതു”. 
പല കുഴപ്പങ്ങളും 
ന്നുവെന്നും 


മതം പല 
ചോകത്തിലുണ്ടാക്കിത്തീക്കു 
സമുദായങ്ങളെ തമ്മില്‍ത്തല്ലിക്കു 
വാനും കലഹങ്ങളും കലാപങ്ങളും ഉണ്ടാക്കു 
വാനും മാത്രമേ അതു” ഉപയ്യക്തമായിത്തീരുന്നു 
ളളവെന്നും അതുകൊണ്ടു മതത്തിന്‍െറ സ്വാ 
ധീനത്തില്‍നിന്നു മനുഷ്യരെ വിമുക്തരാക്കി 
യാല്‍ മാത്രമേ ലോകം നന്നാവുകയുള്ളവെന്നും 
വാദിക്കുന്ന വലിയൊരു വിഭാഗം ജനങ്ങളെ നാം 
കാണുന്നുണ്ടു്‌. ആദ്ധ്യാത്മികത പരലോകത്തെ 
പ്പററി ചിന്തിക്കുവാനാണു പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതെ 
ന്നും അനുഭവപ്രതൃക്ഷമായ ഈ ലോകത്തിലെ 
സുഖസരകര്യങ്ങളെയെല്പാം, കാണുവാനോ അ 
റിയയവാനോ സാധിക്കാത്ത എന്തോ ഒന്നിന്നുലേ 
ണ്ടി ഉപേക്ഷിക്കുവാനാണു: ആദ്ധ്യാത്മികത ഉഷ്ച 
ദേശിക്കുന്നതെന്നും അതു മുഡന്മാരുടെ അന്ധവി 
ശ്വാസജടിലമായ ഒരു സങുപ്പം മാത്രമാണെന്നും 
ആണ പലരുടെയും വാദഗതി. ഈ അഭിപ്രായ 
ങ്ങളുടെ സാധുത എത്രത്തോളം ഉണ്ടു”? യഥാത്ഥ 


മഠയ മതവും ആഭ്ധ്യാത്മികതയും എന്താണു” ?: 


എന്നു” വിചാരംചെയ്തറിയേണ്ടതു"” ഇന്നു” പലരു 
ടെയും സംശയപരിഹാരത്തിന്നു്‌ ആവശ്യമായി 
ത്തീന്നിരിക്കുന്നു. 


ഇന്നു നാം മനസ്സിലാക്കുന്ന രീതിയിലുള്ള 
മതങ്ങളുടെയും ആ മതങ്ങഠം പ്രചരിപ്പിക്കുവാനു 
ആള സ്ഥാപനങ്ങളുടെയും പേരില്‍ ഒട്ടനേകം കല 
ഹങ്ങളും കലാപങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെന്നുള്ളതു 
ശരിതന്നെ. ഈ കുഴപ്പങ്ങഠംക്കു കാരണമായതു 
മതമാണെന്നതുകൊണ്ടു” മതത്തെത്തന്നെ നിരാ 
കരിക്കയാണോ വേണ്ടതു”, അതോ കുഴപ്പഞ്ങഠം 
ക്കുള്ള കാരണം കണ്ടുപിടിച്ചു” അതിനെ പരി 
ഹരിക്കയാ ണോ വേണ്ടതു” ? എന്നു നാം ആലോ 
ചചിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. തലയില്‍ പേന്‍ വന്നു? 


ഉപദ്രവിക്കുന്ന എന്നതുകൊണ്ടു” തലതന്നെ 


ണു” പ്രശം. ലോകത്തില്‍ ഏതിന്‍െറ പേരി 
ലാണു” ലഹള ഉണ്ടാകാതിരുന്നിട്ടുള്ളതു” ? കമ്മ്യൂ 
ണിസവും സോഷ്യലിസവും എത്രമാത്രം ലഫഹ 
ളകളണ്ടാക്കിയിട്ടില്ല ? ഇന്നത്‌ വിദ്യാശാലക 
ളില്‍, വൃവസായശാലകളില്‍, പാണിജ്യകേന്ദ്ര 
ങ്ങളില്‍ കലാപങ്ങഠം നടക്കുന്നില്ലേ? കക്ഷി 
രാഷ്ട്രീയം ഭാരതത്തില്‍ എത്രമാത്രം അശാന്തി 
യം അസമാധാനവും ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുണ്ടു്‌ ? എത്ര 
മാത്രം കൊള്ളയും കൊലയും നടത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. ? 
അതുകൊണ്ടു” ഈ പ്രസ്ഥാനങ്ങളും സ്ഥാപനങ്ങ 
ളമെല്പാം നിരോധിക്കണമെന്നു” ആരും വാദിച്ചു 
കാണുന്നില്ല. പിന്നെയെന്തിന്നു മതത്തിനെ 
കായ്യുത്തില്‍ മാത്രം ഈ വാശി ? 


ഒരു ഉദാഹരണമായി ബംഗ്ലാദേശത്തെ 
എടുത്തുനോക്കുക: മതസ്വാതന്ത്ര്യത്തോടുകൂടി 
നല്ല മുസ്സൃല്‍മാ൯മാരായി ജീവിക്കുവാന്‍വേണ്ട! 
യാണു” ' പാക്കിസ്ഥാന്‍ ഇന്ത്യയില്‍നിന്നും 
വേറിട്ടപോയതു'. നിവ്പത്തിയള്ളേടത്തോളം 
മററുമതക്കാരെയെല്ലാം അവിടെനിന്നു” പുറത്താ 
ക്കുകയും ചെയ്തു. തൊ റ്‌ ശതമാനത്തില 
ധികം മുസ്സീംമതാനുയായികഠം മാത്രം നിവസി' 
ക്ഷന്ന ബംഗ്ലാദേശില്‍ പടിഞ്ഞാറന്‍ പാക്കി 
സ്ഥാനികഠം എന്താണു” ചെയ്തതു” ? എത്രമാത്രം 
കൊള്ളയും കൊലയ്ുമാണു്‌” നടത്തിയതു്‌ ? 
എത്രമാതൃം നാശനഷ്ടങ്ങളുണ്ടാക്കി ? എത്ര 
ആയിരം ജീവന്‍ അപഹരിക്കപ്പെട്ട ? അതിനെ 
ല്രാം മതമാണോ കാരണം? ഒരിക്കലുമല്ല. രാഷ്ട്രീ 
യമായ സ്വാത്ഥതാല്‍പയ്യുങ്ങളാണു” അവിടെ 
മുമ്പില്‍ നില്ലൂന്നതു”്‌. ഇതുപോലെത്തന്നെയാ 
ണു” മറെറല്പാഠ രംഗങ്ങളിലും. നിഃസ്വാത്ഥപ്രവ 
ത്തകരായ ദേശസ്നേഹികളടെ കൈകളില്‍ 
കമ്മ്യൂണിസവും സോഷ്യലിസവും എന്നുവേണ്ട 
രാഷ്ട്രീയംപോലും രാഷ്ട്രനന്മക്കു കാരണമായി 
ത്തീരുന്നു. പ്രവത്തകരുടെ ഹൃദയങ്ങളില്‍ സ്വാ 
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ത്ഥതാത്‌ ചര്യങ്ങഠം കയറിപ്പററുമ്പോഠം ഏതു 
നന്മയ്യം നാട്ടിന്നു” തിന്മയായി രൂപാന്തരപ്പെ 
ടുന്നു. ഇതുതന്നെയാണു” മതങ്ങളുടെ കാര്യത്തി 
ലും നാം കാണുന്നതു”. “സവ്ൃഭതഹിതേരത ന്മാ 
രായ മതാചാര്യ മാരുടെ ലക്ഷ്യം ലോകത്തി 
ന്‍െറ സ്വ്ൃവതോമുഖമായ നന്മമാത്രമായിരുന്നു. 
അനുയായികളുടെ കൈകളില്‍ അതു തിന്മക്കു 
കാരണമായിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ എവിടെയോ തെററു 
പററിയിട്ടുണ്ടെന്നു മനസ്സിലാക്കി ആ തെററു 
പരിഹരിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണു” വേണ്ടതു”. 
അല്ലാതെ മനുഷ്യക്ട ജീവിതലക്ഷ്യം പ്രാപി 
വ്വൊാന്‍ പ്രചോദനവും സഹായവും നല്‍കുന്ന 
മതങ്ങളെ നശിപ്പിക്കുകയല്ല. 


ഇനി ആദ്ധ്യറത്മികതയെപ്പററിയാണെ 
ക്കില്‍, പരലോകത്തില്‍ സുഖം നേട്ടവാന്‍ 
വേണ്ടി ഈ ലോകത്തെയും ലോകകാര്യങ്ങ 
ളെയും ലരകികസുഖഭോഗങ്ങളെയും എല്ലാം 
പാടെ ഉപേക്ഷിച്ചു” കഠിനവ്രതനിഷ്ഠകളോട 
കൂടിയ ശുഷ്കമായ ഒരു ജീവിതം എല്ലാവരും 
നയിക്കണമെന്നു” ആദ്ധ്യാത്മികാചാര്യന്മാരുപ 
ദേശിക്കുന്നില്ല. അങ്ങനെ ഉണ്ടെന്നു വിചാരിക്കു 
ന്നതു” ഒരു തെററിദ്ധാരണ മാത്രമാണു”. അനിത 
വും അസുഖവുമായ ഈ ലോകത്തില്‍ നിത്യവും 
സുഖവുമായ എന്തെങ്കിലും നേടണമെങ്കില്‍ 
അതിന്ന്‌ ആദ്ധ്യാത്മികമൂല്യങ്ങളേ. നമ്മെ സ 
ഹായിക്കൂു എന്നാണവര്‍ ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നതു്‌. 
തിന്നും കുടിച്ചും തിമിത്തും കഴിഞ്ഞതിന്നുശേഷം 
മുഗങ്ങളെപ്പേംലെ മണ്‍മറഞ്ഞുപോകുക മാത്ര 
മാണോ മനുഷ്യധമ്മം ? മഹത്തായ മനുഷ്യജന്മം 
നമുക്കു ലഭിച്ചിരിക്കുന്നതു” ലോകത്തില്‍ പ്രയോ 
ജനപ്രദമായി ജീവിച്ചു” ശ്രേഷ്ഠമായ ഒരു 
ലക്ഷ്യം നേടുന്നതിന്നാണു്‌. ആ ലക്ഷ്യപ്രാപ്തി 
ക്ഷ സഹായകമായ ആത്മവികാസം പ്രാപിക്കു 


വാന്‍, ക്ഷുദ്രമായ വൃക്തിത്വത്തില്‍നിന്നു” 
ലോകപരരത്വത്തിലേയ്ണ്കു വികസിക്കുവാന്‍, 
ലാകികബന്ധങ്ങളം സുഖജീവിതവും ഉപേ 


ക്ഷിച്ചു” വനാന്തരങ്ങളെ പ്രാപിക്കണമെന്നോ 
കായ്‌കനികരം മാത്രം ഭക്ഷിച്ചു” തപസ്സു ചെയ്യ 
ണമെന്നോ ഉള്ള ഒരു തെററിദ്ധാരണയാണു* 
ആദ്ധ്യാത്മികതയെ ററി നവീനന്മാരുടെ അഭി 
പ്രായത്തിന്നടിസ്ഥാനമായി നില്ലുന്നതു”. അങ്ങ 
നെയ്യുള്ള കഠിനതപസ്സാഗ്രഹിക്കുന്നവരും അതി 
ന്നധികാരികളം അങ്ങനെ ചെയ്തുകൊള്ളട്ടെ. 


ഇതാകുന്നു മതം 
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പക്ഷെ സാധാരണജനങമങ്ങാംക്ക്‌” നിത്ൃയനൈമീ 
ത്തികങ്ങളായ സാംസാരികവ്യവഹാരങ്ങളില്‍ 
വ്യാപരിക്കുന്നതോടൊപ്പുംതന്നെ, ഉള്ളില്‍ നിറ 
ഞ്ഞ ഭക്തിയോടും നിസ്സറുംഗതയോടും കൂടി ഈശ്വ 
രനെ ഹൃദയത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠിച്ചു” പാരത്രികാ 
നന്ദം കൈവരുത്തുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നാണ്‌ 
ആചാര്യന്മാര പറയുന്നതു”. .ഈ ജീവിതത്തെ 
മനുഷ്യാത്മാവിന്‍െറ പുൂള്ണതയിലേഷ്ണ്കുള്ള യാത്ര 
യായി കാണണം. ആ യാത്രയില്‍ നമുക്കു” അനു 
വത്തിക്കുവാനുള്ള സുഗമമായ മാഗ്ലുമാണു* 
ആദ്ധ്യാത്മികത, അതാണു്‌ യോഗശബ്്യം 
നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. 


ഇന്ദ്രിയപ്രത്യക്ഷമായ ഈ ലോകംമാത്ര 
മാണു്‌ സത്യമായിട്ടുള്ളതെന്നും ഈ ലോകത്തി 
ലുള്ള സുഖഭോഗങ്ങഠംതന്നെയാണ്‌ ജീവിത 
ലക്ഷ്യമെന്നും വിചാരിച്ചു” ഭാതികമൂല്യങ്ങഠംക്കു 
മാത്രം പ്രാധാന്യം നല്ലിക്കൊണ്ടുള്ള ഒരു ജീവി 
തത്തെ മാത്രമേ ആദ്ധ്യാത്മികശാസ്ര്രം അപല 
പിക്കുന്നുള്ള. അങ്ങനെയുള്ള ഒരു ജീപിതത്തില്‍ 
സുഖപ്രതീക്ഷകളപ്വാതെ യഥാത്ഥസുഖം അനു 
ഭവിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. പലപ്പോഴും 
പ്രതീക്ഷകഠം നിറവേററാന്‍ സാധിക്കുന്നതിനു 
മുമ്പ്‌ ഈ ലോകത്തോടു യാത്ര പറയേണ്ടതായി 
വരികയും ചെയും. ആദ്ധ്യാത്മികമുല്യങ്ങളെ 
തീരെ അവഗണിച്ചുകൊണ്ട്‌” വെറും ഭതീികമായ 
ലാകികജീവിതം നയിക്കുന്നവര്‍ വാദ്ധകൃത്തി 
ലെത്തി പിന്തിരിഞ്ഞുനോക്കുമ്പോഠംം 


““ഭോഗാ ന ഭക്താ വയമേവ ഭക്താഃ 
തപോ ന തപ്പം വയമേവ തപ്പാഃ 
കാലോ ന യാതോ വയമേവ യാതാഃ 
തൃഷ്ണാ ന ജീണ്ണുാ വയമേവ ജീള്ൂാഃ. 


എന്നു പശ്ചാത്തപി ക്കേണ്ടിവരും. ലോക: 
ത്തിലുള്ള ഭോഗങ്ങഠംക്കോ തപ്പസ്സ്റിന്നോ കാല 
ത്തിന്നോ തൃഷ്ണമ്ക്കേോ യാതൊരു കുറവും പററിയി 
ട്ടില്ല. അവയുടെ പിന്നാലെ ഓടിനടന്ന്‌ നാം. 
നമ്മുടെ ജീവിതം നഷ്ടപ്പെടത്തിയെന്നുമാത്രം. 
അസ്ഥിരമായ ഭാതികലോകത്തിലെ സുഖ 
ഭോഗങ്ങളില്‍ സംതൃഫ്ലിനേടുവാന്‍ ആക്കെങ്കിലും 
സാധിക്കുമോ ? ഭോഗരതനായ യയാതി തന്‍െറ 
വാദ്ധക്യം നല്‍കി മകന്‍െറ യാവനം ഏററു 
വാങ്ങി, ലാകികസുഖഭോഗങ്ങളില്‍ സംതൃഫ്ലി 
നേടുവാന്‍വേണ്ടി. ആയിരം കൊല്ലങ്ങളിലെ 
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സുഖാനുഭവങ്ങഠംക്കുശേഷമേ അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌ 
മനസ്സ്ിലായുള്ള. “ന ജാതു കാമഃ കാമാനാമുപ 
ഭോഗേന ശാമൃതി "എന്ന്‌. ആഗ്രഹങ്ങളെ അനു 
ഭവിച്ചു” തൃപ്ലിപ്പെടത്തുക എന്നുതു സാധ്യമല്ല 
തന്നെ. തീയ്യില്‍ നെയ്യൊഴിച്ചാലെന്നപോലെ 
അതു ക്രമേണ വദ്ധിച്ചുകൊണ്ടേവരും. ദേവീ 
മാഹാത്മൃത്തില്‍ പറയന്ന രക്തബീജന്‍െറ മാതി 
രിയാണു” ആഗ്രഹങ്ങഠം. രക്തബീജന്‍െറ ഒരു 
തുള്ളി രക്തം നിലത്തു വീഴുമ്പോഠം അതില്‍ 
നിന്നു” ൯൬൨൮൬റ രക്തബീജന്മാരുണ്ടാകുന്നു. അതു 
പോലെ അനേകം ആഗ്രഹങ്ങാംക്കു ജന്മംകൊട 
ത്തുകൊണ്ടേ ഒരാഗ്രഹം നശിക്കുകയയള്ള. അതി 
നാല്‍ സുഖാനുഭവങ്ങളില്‍ സംതൃഹ്ലിയയണ്ടാവുക 
എന്നതു സാധ്യമല്ല, സംതൃഫ്ലിയില്‍നിന്നല്ലാതെ 
സുഖമുണ്ടാകയുമില്ല. അതുകൊണ്ട സുഖേച്‌ഛ്ൃ 
വായ മനുഷ്യന്‍െറ കത്തവ്യം സംതൃപ്ലിയുണ്ടാകു 
വാന്‍, ആഗ്രഹമങ്ങഠം ശമിക്കുവാ൯, എന്താണു 
മാഗ്ലുമെന്നാരായുകയാണു”. ആ, മാഗ്ലൂമാണു* 
ആദ്ധ്യാത്മികശാസ്ത്രും നമുക്കുപദേശിക്കുന്നതു”. 


മതമെന്നാലെന്താണെന്നു മനസ്സിലാക്കി 
യാല്‍ തെററിദ്ധാരണകരം പലതും നീങ്ങുന്ന 
താണു”. മനുഷ്യന്‍െറ യാഥാത്ഥൃയമെന്താണെന്ന 
റിവാന്‍ സഹായിക്കുന്നതാണു്‌ മതം. . മനുഷ്യ 
നില്‍ അതന്തര്‍ല്ലീനമായ ദിപൃത്വത്തിന്‍െറ പ്രകാ 
ശനമാണു” മതമെന്നു” പറയയമ്പോഠം വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠം അത്ഥമാക്കുന്നതു” അവനവനെ 
ത്തന്നെ അറിയലാണു” മതത്തിലെ ലക്ഷ്യമെ 
ന്നാണു”. ലോകത്തിലുള്ള എല്ലാം അറിവാന്‍ 
കഴിഞ്ഞാലും തന്നെത്താന്‍ അറിവാന്‍ സാധി 
ച്ചില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ എന്താണൊരു ഫലം. 
: *എന്നെപ്പററി അറിവാന്‍ എനിക്കാഗ്രഹമില്ല"* 
എന്നു പറയുന്ന മൂഡന്മാര്‍ മാത്രമേ മതത്തെ 
അനാവശ്യമെന്നു പറഞ്ഞു തള്ളിക്കളയുകയുള്ള. 
നശ്വരങ്ങളായ ദേഹമോ ഇന്ദ്രിയങ്ങളോ മന 
സ്സ്സോ ബുദ്ധിയോ അല്പ താനെന്നും, ഇവയെ 
യെല്ലാം പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന അന്തര്യാമിയായ 
ഒരു ചൈതന്യം നമ്മിലുണ്ടെന്നും മനസ്സിലാക്കി 
ആ അന്തരാത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപമറിയണമെ 
ന്നേ മതമുപദേശിക്കുന്നുള്ള. ' അതു” ആക്കാണു്‌ 
സ്വീകാര്യമല്ലാതിരിക്കുക ? ആ ആത്മജ്ഞാനം 
നേടുവാനുള്ള മാഗ്ലങ്ങളാണു” .മതം ഉപദേശി 
ക്കുന്ന സാധനകളെല്പാം. അതൃന്തസുസുൂക്ഷ്മമായ 
ആത്മതത്ത്വം. അറിയണമെങ്കില്‍. നമ്മുടെ മന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍: 


സ്റ്റിനെയും അതുപോലെ സുസൂക്ഷ്യവും ഏകാ്ര 
വുമാക്കിത്തീക്കണം. . സ്ഥൃലമായ മനസ്സു 
കൊണ്ട്‌” സ്ഥലങ്ങളായ കാര്യങ്ങളെ മാത്രമേ 
അറിവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ളവല്ലൊ. മനസ്സ്സി! 
ന്‍െറ ഏകാഗ്രത നേടുവാനാണു്‌ ഈശ്വരവിശ്ചാ 
സവും ധ്യാനജപാദികളമെല്പാം വിധിക്കപ്പെട്ടി 
ടുള്ളതു”. അതുകൊണ്ടാണ്‌ അവ എല്പഠ മതങ്ങ 
ളുടെയും ' അധിഫ്ഷാനതത്ത്വങ്ങളായിത്തീന്നതും. 
ഈശ്വരസങ്കല്പങ്ങഠംക്ക്‌ കാലദേശാവസ്ഥകഠം 
ക്കനുസരിച്ചു” വ്ൃത്യാസങ്ങളുണ്ടാകാമെങ്കിലും 
അവയുടെയെല്ലാം ലക്ഷ്യമൊന്നാണെന്നു ധരി 
ക്കണം. - ' അങ്ങനെ തന്നെത്താനറിയുവാന്‍ 
സഹായകമായ രീതിയില്‍  ഇരശ്വരവിശ്വാസ 
ത്തിലും സദാചാരബോധത്തിലും അധിഷ്ണിത 
മായ മതം എങ്ങനെയാണ്‌ മനുഷ്യരെ ദുഷിപ്പുി 
ക്ഷക ? മനുഷ്യരെ നന്നാക്കുവാന്‍, സ്വാഭാവിക 
വികാരങ്ങളായ കാമക്രോധാദികളെ ഉദാത്തങ്ങ 
ളാക്കി മനസ്സിനെ സംശുഭ്ധമാക്കുവാന്‍. സാമു 
ദായികജീവിതത്തെ ഉത്‌കൃഷ്ടമാശഴിത്തീക്ക 
വാന്‍, വേണ്ടിയാണ്‌ മതതത്ത്വങ്ങളപദേശിക്കു 
പ്പേട്ടിട്ടുള്ളതു”. പരിപൂണ്ണ്ണതത്തകുള്ള മാഗ്ലങ്ങളാണു്‌ 
അവ, എന്നാല്‍ കാലക്രമത്തില്‍ അധികാരമോ 
ഹികളം ധനലോഭികളുമായ ചില “ഉയന മനു 


ഷ്ൃരുടെ' സ്വാത്ഥ പരതയില്‍നിന്നും രൂപംപൂണ്ട 


ആചാരാനുഷ്യാനങ്ങളും ആശയങ്ങളുമാണ്‌” സമു 
ദായത്തില്‍ കലഹങ്ങാംക്കും കലറപങ്ങാംക്കും 
കാരണമായിത്തീനാതു്‌. അതിന്നുള്ള ഒരു ഉദാ 
ഹരണമാണ്‌ ജന്മം കൊണ്ടുള്ള ജാതിനിള്ള്റയവും 
ജാതികളില്‍ കാണുന്ന വൈവിധ്യവും. മററു മത 
ങ്ങളിലാണെങ്കില്‍, സ്വാത്ഥതാത്‌പര്യങ്ങഠംക്കു 
വേണ്ടി വേദവാക്യങ്ങളെ സ്വേച്ഛയാ വ്യാഖ്യാ 
നിച്ചു? സങജ്ംചിതമാക്കിത്തീത്ത മതബോധ 
ത്തില്‍നിന്നും ഉടലെടുത്ത കടുംപിടുത്തങ്ങളാണു്‌ 
മതകലഹങ്ങാഠംക്കും കലാപങ്ങഠംക്കും കളമൊരു 
ക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെയുള്ള ദോഷങ്ങളെ മൂരീക 
രിച്ചു” ശുദ്ധമായ മതതത്ത്വങ്ങളെ പ്രചരിപ്പിക്കു 
കയാണു' ജനങ്ങളെ ശ്രേയസ്സിലേയ്ക്കു്‌ നയിക്ഷ 
വാനുള്ള മാഗ്ലം. 


മതവിഷയത്തില്‍ സമത്വവാദത്തിന്നു 
സ്ഥാനമില്ല. വിഭിന്നങ്ങളായ മനോഭാവങ്ങ 
ളോടും ആശയങ്ങളോടും അഭിരുചികളോടും കൂടി 
യവരാണു' മനുഷ്യര്‍. അവരെല്ലാം ഒരേ വിധ 
ത്തില്‍ പെരുമാറണം, ഒരേ വിധത്തില്‍ വ്യ്്രം 


1975 


ധരിക്കണം, ഒരേ സമയത്തു” ദേവാലയത്തില്‍ 
പോകണം, ഒരേ വിശ്വാസം പുലത്തണം, ഒരേ 
രീതിയില്‍ പ്രാത്ഥിക്കണം എന്നെല്ലാം പറയു. 
ന്നതു” ഉദ്ദിഷ്യഫലപ്പാഫ്ഠിക്കു സഹായമാവുകയി 
ല്. ബാഹൃനിബ്ബുന്ധത്തിന്നനുസരിച്ചു” ശരീരം 
വ്യാപരിക്കുമെങ്കിലും. മനസ്സ്‌ അതിന്നു സമ്മതി 
ക്ടമോ ? ഉദാഹരണമായി പ്രാത്ഥന നടന്നുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം എല്ലാവരുടെയ്യം മനസ്സ്‌” ഏകാ 
ഗ്രമായി അവിടെത്തന്നെ നില്ലുമേ? ഓരോരു 
ത്തരും അവരവരുടെ പ്രശ്മങ്ങളെപ്പുററി ആലോ 
ചിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. ഇങ്ങനെയുള്ള കപട 
പ്രാത്ഥനസ്റ്ൂ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതിനെക്കാഠം നല്പതു്‌ 
അവരവക്കു" ഇഷ്ടമുള്ള മാഗ്ലം തിരഞ്ഞെടുക്കുവാന്‍ 
അനുവദിക്കുകയാണ്‌ . 


എല്പാ മാഗ്ലുങ്ങളും എത്തിച്ചേരുന്നതു" ഒരേ 
ലക്ഷ്ൃത്തിലാണെന്ന തത്ത്വം സ്വീകരിക്കയാ 
ണ വേണ്ടതു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഉപദേശിക്കുന്ന 
മതസമനമ്പയം ഇതുതന്നെയാണു. “യത മത തത 
ഥ" (എത്ര മതങ്ങളുണ്ടോ അത്ര മാഗ്ലങ്ങളുണ്ടു”.) 
എന്ന അഭിപ്രായം അദ്ദേഹം ആവിഷ്കരിച്ചത്‌ 
രു  തത്ത്വദശനമെന്ന നിലയിലല്ല, പുസ്തകം 
പറയിച്ചു മനസ്സ്സിലാക്കിയിട്ടല്ല, ബുദ്ധിയടെ 
പ്രവത്തനം കൊണ്ടുമല്ല; പിന്നെയോ, അനുഭൂതി 
യുടെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍നിന്നാകുന്നു. ഭാരതീയ 
മതങ്ങഠം മാത്രമല്ല, വൈദേശികമതങ്ങളനുസരി 
ചുള്ള സാധനകരംകൂടി അനുഷ്ഠിച്ചു” ലക്ഷ്യം 
സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചു” അവയുടെയെല്ലാം പ്രാപ്യ 
സ്ഥാനം ഒന്നാണെന്നു” അദ്ദേഹം അനുഭവിച്ചറി 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ടു". ഇന്നു മതസംവാദ ന്ചിംബ്ടുത്തി 
ന്നുവേണ്ടി . ശ്രമിക്കുന്നവരും ലക്ഷ്ൃപ്രാപ്ലിക്ക്‌ 
ഒരേ മാശ്ലമേയുള്ള എന്ന കടുംപിടുത്തത്തിന്നു്‌ 
അയവു വരുത്താതെ വിജയിക്കുവാന്‍ പോകു 
ന്നില്ലെന്നതു തീച്ചയാണു്‌. ““വൈവിധ്യത്തില്‍ 
ഏകത്വം" എന്ന ഈ തത്ത്വത്തിലൂടെ മാത്രമേ 
ലോകത്തില്‍ സഹവത്തിത്വവും സമാധാനവും 
ഉണ്ടാകുകയുള്ളു. 


മതത്തിന്‍െറ ഗുണഫലങ്ങാം മുഴുവന്‍ അനു 
ഭവിക്കണമെങ്കില്‍ ആത്മാത്ഥതയും ശുദ്ധയും 
സ്ഥിരോത്സാഹവും കൂടിയേതീരൂ. അനിത്ൃ 
മായ കാര്യങ്ങളില്‍നിന്നു” തന്‍െറ ലക്ഷ്യമായ 


ഇതാകുന്നു മതം 
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നിത്യസുഖം നേടുവാന്‍ സാധിക്കയില്ലെന്നു” മന 

ിലാക്കണം. ശാരീരികവും ഐന്ദ്രിയവുമായ 
തലത്തില്‍നിന്ത”. ആത്മീയതലത്തിലേഷ്ണ്കു്‌ ഉയ 
രണം. ആദ്ധ്യാത്മികമായ പശ്ചത്തേലത്തില്‍ 
ലാകികകാര്യങ്ങഠം നോക്കിക്കാണുവാനും 
ചെയ്യുവാനും സന്നഭ്ധനാകണം. അപ്പോം 
മാത്രമേ ലാകികസുഖങ്ങളും ശരിക്കനുഭവിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. അമേരിക്കയില്‍ 
വെച്ചു്‌ മതവിരോധിയായ ഇംഗര്‍സോളം 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളമായ്യള്ള സംഭാഷണം 
ഇവിടെ ശ്രദ്ധേയമാണു”. ഇംഗര്‍സ്വോഠം 
പറഞ്ഞു: “ “ഞാനീ ചേറകത്തില്‍നിന്നു” കിട്ടാവു 
ന്നിടത്തോളം എടുക്കുന്നതില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു, 
മധുരനാരങ്ങയുടെ നീരു മുഴുവന്‍ പിഴിഞ്ഞെടുക്കു 
ന്നതില്‍; കാരണം, നമുക്കു ഈ ലേകേത്തെക്കു 
റിച്ചു മാത്രമേ നല്ല ഉറപ്പുള്ള." സ്വാമിജിയുടെ 
മറുപടി ഇതായിരുന്നു: ““ഈ ലോകമാകുന്ന മധു 
രനാരങ്ങ പിഴിയാന്‍ താങ്കഠാക്കറിവുള്ളതിനെ 


ക്കഠഠം മെച്ചപ്പെട്ട ഒരു വഴി എനിക്കറിയാം. 


എനിക്കതില്‍ നിന്ന്‌ കൂടുതല്‍ കിട്ടുകയും ചെയ്യു 
ന്നു. മനുഷ്യനെ ഈശ്വരനായി കണ്ടു്‌ സ്നേഹിക്കു 
ന്നതിലുള്ള ആനന്ദം . ഒന്നാലോചിച്ചുനോക്കൂ. 
നിങ്ങളുടെ നാരങ്ങ ഈ രീതിയില്‍ ഒന്നു പിഴി 
ഞ്ഞുനോക്കൂ. എന്നിട്ടു്‌ പതിനായിരമിരട്ടി 
അതില്‍നിന്നു” സമ്പാദിക്കൂ. ഓരോ തുള്ളിയും 
അതില്‍നിന്നെടുക്കൂ. ആസ്വദിക്കൂ.'” ഇങ്ങനെ 
*മാമനുസ്മര യൃധ്യ ച" എന്ന ഭഗവാന്‍െറ ഉപ 
ദേശം പ്രായോഗികമാക്കുവാന്‍ തുടങ്ങുമ്പൊഴേ 
ഒരുവന്‍ മതനിഷ്ണനാകുകയുള്ള. ആ മതനിഷ്യ 
യാണു” നാം ശീലിക്കുകയും പ്രചരിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യേണ്ടതു”. അപ്പൊഴേ നാം യഥാത്ഥമനുഷ്യ 
ത്വത്തിലേഷ്ണ്കുയരുന്നുള്ള. 


ആചാരങ്ങളുടെയും അനുഹ്ലാനങ്ങളുടെയും 
അന്ധവിശ്വാസങ്ങളുടെയും പ്രദശനശാല എന്ന 
നിലയില്‍നിന്നു മഹത്തരങ്ങളായ ജിവിതമൂല;, 
ങ്ങളുടെ വിളനിലമെന്നനിലയില്‍ മതത്തെ 
കാണുവാനും മനസ്സസിലാക്കുവാനുമഠണു' ശ്രമി 
ക്കേണ്ടത്‌. നാളികേരത്തിന്‍െറ ചകിരിയും 
ചിരട്ടയും കളഞ്ഞു” അകത്തെ കഴമ്പാണല്ലൊ 
നാം സ്വീകരിക്കാറുള്ളതു”. 
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ഏപ്രില്‍ 


മതവും സദാച്ചാരവും 


സ്വാമി ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി 


എല്പാ മതങ്ങരഠംക്കും പൊതുവെ മനുഷ്യന്‍െറ 
സദാചാരജീവിതവുമായി അഭേദ്യമായൊരു 
ബന്ധമുള്ളതായിക്കാണാം. വിഭിന്നമതസ്ഥ 
രുടെ സദാചാരങ്ങഠം ഏകരുപങ്ങളായിരിക്കു 
ന്നില്ലെങ്കില്‍ അതു” ദേശവ്യൃത്യാസംകൊണ്ടാ 
ണെന്നു കരുതണം. ഓരോ മതവും ഓരോ ദേശ 
ത്താണല്ലൊ വളനു വികസിക്കാനിടയായതു”. 
ആ കാരണത്തല്‍ അതാതു ദേശങ്ങഠാക്കനുയോ 
ജൃയങ്ങളായ സദാചാരങ്ങളാണു്‌ അതാതു” മതങ്ങ 
ളോഴ്്‌* ഒട്ടിപ്പിടിച്ചുനില്‍ക്കുന്നതെന്നു കാണാന്‍ 
വിഷമമില്ല. ഏതായാലും എല്പാ മതങ്ങളും 
പൊതുവെ സദാചാരങ്ങളില്‍ അധിഷ്കിതങ്ങളാ 
ണെന്നു സ്റുഷ്യമാണു. മാത്രമല്പ; സദാചാരജീവി 
തമില്ലാത്തിടത്തു”്‌ മതമില്ലെന്നുകൂടി പറഞ്ഞാല്‍ 
തെററില്ല. സദാചാരവും മതവും അത്രമാത്രം 
ബന്ധപ്പെട്ടാണിരിക്കുന്നതു”. മതമില്പാത്തിട 
ത്തും സദാചാരമുണ്ടാവാന്‍ വിരോധമില്ലെന്നു” 
സാധാരണ പറയാറുണ്ടെങ്കിലും മിക്കവാറും അതു 
ശരിയല്ലെന്നനുഭവത്തില്‍ക്കുടെ ബോധിക്കാന്‍ 
കഴിയ്യന്നതുകൊണ്ടു”, മതമില്പാത്തിടത്തു” സദാ 
ചറരമുണ്ടാവില്ലെന്നും പറയാം. മതമെന്നതു” 
അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വശാസ്ത്രങ്ങളും അവയുടെ ഉദ്‌ 
ബോധനങ്ങളില്‍ക്കൂടെ കിട്ടുന്ന അലൌകിക 
മായ അറിവും അനുഭവവുമാണ്‌. സദാചാരസ 
മ്പന്നവും സത്വസംഫ്ൃയല്പവുമായ ഒരു നല്ല ജീവി 
തത്തില്‍ക്കൂടെയല്പാതെ അവ വിളങ്ങാനൊ അനു 
ഭവപ്പെടാനൊ പോവുന്നില്ല. അത്ഥശുൂന്യങ്ങളും 
അനുഭവമില്പാത്തവയയമായ ചില ചടങ്ങുകഠം 
മാത്രമാണു്‌ മതമെന്ന തെററിദ്ധാരണ ബലപ്പെ 
ട്ടതോടെയാണു” കുറെ പേക്കെങ്കിലും മതത്തില്‍ 
വെറുപ്പുണ്ടാവാന്‍ തുടങ്ങിയതു”. 

ജീവിതത്തിന്‍െറ രൂപീകരണമാണു” വി 
ദ്യാഭ്യാസം കൊണ്ട മുഖ്യമായി ഉദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിട്ടു 
ള്ളതു”. പഴയകാലത്തു” അങ്ങനെയാണു നട 
ന്നുവന്നിരുന്നതും. സത്യം, അഹിംസ, സമ 


ഭാവന, ജീവകാരുണ്യം, ഈശ്വരവിശ്വാസം, 
പിനയം, ഓദായ്യം, ഗുരുഭക്തി തുടങ്ങിയ സദ 


തൃപ്തിയും. അധാമ്മികനും, 


ഗുണങ്ങളൊന്നുമില്പാത്ത അന്ധവും, മുഡവുമായ്‌ 
ജീവിതത്തില്‍ ഭൌതികകായ്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു്‌ 
കുറച്ചു” ജഡമായ അറിവുണ്ടായതുകൊണ്ടെന്താ 
ണു” പ്രയോജനം ? നേരെമറിച്ചു” പഠിപ്പെൊ അ 
റിവൊ ഒന്നുമില്ലെങ്കിലും മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ഗുണങ്ങ 
ളെല്പാമുണ്ടെങ്കില്‍ അങ്ങനെയുള്ള ജീവിതമാണ്‌ 
തനിക്കും മററുള്ളവക്കും അല്പമെങ്കിലും പ്രയോജ 
നപ്പെടടന്നതെന്നു പറയണം. അതുപോലെ 
സ്പാനം, ശൌചം, ഈശ്വരവന്ദനം, ഗുരുശുശ്രൂഷ, 
കത്തവ്യനിവ്വഹണം, ലോകസേവനം തുടങ്ങിയ 
സദാചാരങ്ങളില്ലെങ്കിലും ഒരാഠംക്ക്‌” മറെറന്തു 
ണ്ടായിട്ടും പ്രയോജനമധില്ല. 


ഹൈന്ദവതത്ത്വശാസ്ദ്യം 


ത്തില്‍ ധമ്മാചരണത്തിന്നാണു"്‌ 
കൊടുത്തിരിക്കുന്നതു”. 


മനുഷ്യജീവിത 
മുഖൃസ്ഥാനം 
ഐഹികജീവിതത്തി 
ന്‍െറ ആണിവേരുതന്നെ ധമ്മമാണെന്നാണു” 
തത്ത്വശാസ്്രങ്ങളടെ സിദ്ധാന്തം. ധര്‍മ്മശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠംക്കു പുറമെ പുരാണങ്ങളും ഇതിഹാസങ്ങളും 
കൂടി ധമ്മത്തെ ഉപദേശിക്കാന്‍ വേണ്ടിമാത്രം 
എഴുതപ്പെട്ടവയാണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ തെററില്ല. 
ധമ്മമെന്നതു” സദാചാരങ്ങളുടെ ഏററവും ഉയന്ന 
ഒരു പേരു” മാത്രമാണുതാനും. ധമ്മാചരണസൌയ 
കയ്യത്തിനുവേണ്ടിയാണു” ശ്രുതി, മനുഷ്യജീവി 
തത്തെ വള്ളങ്ങളും ആശ്രമങ്ങളുമായി വേര്‍തിരി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു”. ധമ്മാചരണത്തിന്‍െറ പ്രതിഫ 
ലമാണു'* മനുഷ്യന്‍െറ സുഖസമാധാനങ്ങളും സം 
അനാചാരിയുയമായി 
ജീവിക്കുന്നൊരാഠംക്കു ദുഃഖങ്ങളും ക്ലേശങ്ങളും 
മാത്രമാണു” ഈ ലോകത്തിലെ അനുഭവം; മര 
ണാനന്തരം നരകയാതനകളും എന്നാണു ധമ്മ 
ശാസ്ത്രസിദ്ധാന്തം. 
സദാചാരനിയമങ്ങളില്‍ക്കൂടെയും ,ധമ്മാച 
രണത്തില്‍ക്കൂടെയും,വ്ൃക്തിജീവിതത്തെ ഒരളവു 
വരെ കക്കശമായി നിയന്ത്രിക്കുന്നതാണു” പല 
ക്‌ം മതത്തോടു വെറ്പ്പുണ്ടാവാനുള്ള ഒരു കാര 
ണം. മനുഷ്യജീവിതത്തെ ഉച്ഛംംംഖലമായി 
അനാചാരങ്ങളിലേഷ്ക്കുഴിച്ചുവിടാന്‍ മതമൊ 
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സദാചാരനിയമങ്ങളൊ അനുവദിക്കുന്നില്ല. 
ചപലമായ മനസ്സിന്‍െറ ദുര്‍വ്ൃത്തികളില്‍ത്തന്നെ 
എപ്പോഴും മുഴുകിക്കഴിയയന്നവക്ക്‌” അതൊരസഹ്യൃയ 
മായ പാരതന്ത്ര്യമാണല്ലെൊ. തങ്ങഠം സദാചാര 
ങ്ങളെയല്ല; മതത്തെയാണു്‌ നിഷേധിക്കുന്നതെ 
ന്നവര്‍ പറയുമെങ്കിലും. വാസ്വത്തില്‍ മതത്തെ 
യല്ല; സദാചാരമത്ങളെയും ധാമ്മികനിയമങ്ങ 
ളെയയമാണവര്‍ ലംഘിക്കുന്നത്‌. സദാചാര 
ങ്ങളെ നീക്കിയാല്‍ ആത്മജ്ഞാനം മാത്രമാണു? 
മതത്തില്‍ ശേഷിക്കുന്നതു”. അതാക്കാണഭികാ 
മൃമല്പാത്തതു” ? മതം അനാവശ്യവും . ആപല്‍ 
ഒരെവും കൂടിയാണെന്നു പറയയന്നവര്‍കൂടി ആത്മ 
ജ്ഞാനത്തെ ഇഷ്ടപ്പെട്ടുവരുന്നുണ്ടെന്നതു” അതി 
ന്നു തെളിവുമാണു'*. അതിപ്പോഠം മതത്തെ 
നിഷേധിക്കുന്നവര്‍ മുഖ്യമായി സദാചാരത്തെ 
യാണു നിഷേധിക്കുന്നതെന്നു കാണാന്‍ വിഷമ 
മില്ല. എപ്പോഴും ഒന്നിച്ചു കൂടിച്ചേന്നുനില്‍ക്കുന്ന 
വയ്യം ഒരിക്കലും രണ്ടായി പിരിഞ്ഞുനില്ലാത്ത 
വയുയമാണു” മതവും സദാചാരവുമെന്നുള്ളതാണു്‌ 
പരമാത്ഥം. 

പ്രായേണ മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സില്‍ രജസ്സു 
മോഗുണങത്ങഠംക്കാണു' ആധിക്യം. അങ്ങനെയുള്ള 
മനസ്സില്‍നിന്ന്‌ വിഷയാകാരവ്ൃത്തികളും കമ്മ 
വാസനകളും മാത്രമേ ഒഴുകാന്‍ സാദ്ധ്യതയ്യള്ള. 
കാമം, ക്രോധം, ലോഭം, മോഹം, 
“നം തുടങ്ങിയ ദുവ്വികാരങ്ങഠം സ്വാഭാവികമായു 
ണ്ടാവുകയും ചെയ്യും. ആ സ്ഥിതിക്ക്‌ തെററായ 
ആഗ്രഹങ്ങളും അവയെ സാധിക്കാനുള്ള ദുഷ'പ്ര 
വൃത്തികളും സാധാരണ മനുഷ്യനില്‍ കാണുന്നു 
വെങ്കില്‍ അതത്ഭുതമല്പ. അവയെ നിയന്ത്രിച്ചു" 
മെ ശാന്തവും സത്വസമ്പന്നവുമാക്കിത്തീ 
ക്കാനുള്ള മുഖ്യ ഉപായമായിട്ടാണ്‌ കക്കശങ്ങളം 
അനുല്ലംഘ്യങ്ങളുമായ 
ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”്‌. അവയെ. അതി 


ലംഘിച്ചു” സ്വേപ്ചഛപോലെ ചരിക്കാനുള്ള 
താണു സാധാരണ മനുഷ്യമനസ്സിന്‍െറ പ്രവ 
ണത. ആ. സ്ഥിതിക്ക്‌ മതത്തോട ബന്ധ 
പ്പെടുന്നില്ലെങ്കില്‍ ത്തം ആചരി 


ക്കാന്‍ ആരു” തെയ്യാറാവും? മതംതന്നെ സ്വഗ്ഗാ 
ദി നല്പ അനുഭവങ്ങഠം കിട്ടുമെന്നു 'പ്രലോഭി 


പ്പിചും, നരകാദി യാതനകളനുഭവിക്കേണ്ടിവ 
രുമെന്നു ഭീഷണിപ്പെടുത്തിയുമാണു' സദാചാര 
ങ്ങളെ നടപ്പില്‍വരുത്തിയിരിക്കുന്നതു. കൂടാതെ 
അതത്തുകാലത്തു” ഓരോ പ്രകാരത്തിലുള്ള 


മതവും. സദാചാരവും 


ഭയം, വയസ 


സദാചാരനിയമങ്ങഠം 
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രാജശാസനങ്ങളെക്കൊണ്ട ഭയപ്പെടുത്തിയും കൂടി 
യാണു്‌ സദാചാരനിയമം ചിലപ്പോഴെങ്കിലും 
നിലനില്‍ക്കുന്നതെന്നു പറയണം. ആ സ്ഥിതി 
ക്ക്‌ മതനിയമങ്ങളടെ അതിത്തികളെയ്യം, രജ 
ശാസനങ്ങളുടെ ഭീഷണിയ്യെയ്യം വകവെയ്ക്കാത്ത 
കാലത്തു” സദാചാരനിയമങ്ങളെ. ന 
മലിനവും, ചപലവുമായ മനസ്സ്‌ മാനിക്കാ 
നൊ ആചരിക്കാനൊ പോവുന്നില്ല. മിക്ക 
വാറും അതിനുദാഹരണമാണു” ഇന്നത്തെ ജന 
ജീവിതമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ തെററില്ലതാനും. 


മതവിജ്ഞാനത്തെയും സ്ദാചാരനിയമങ്ങ 
ളെയും ആദരിക്കുകയും ആചരിക്കുകയും ച്ചെയ്യാ 
ത്ത ഒരു സമുദായത്തിന്നൊ രാഷ്ട്ത്തിന്നൊ സുഖ 
സമാധാനങ്ങളും ഐശ്വയുസമൃദ്ധിയുമുണ്ടാവാന്‍ 
വയ്യ. മതമെന്നത്‌” അത്ഥശുന്യങ്ങളായ ചില 
ചടങ്ങുകളല്പ; അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വശാസ്ത്ങ്ങളടെ 
അറിപും ആചരണ വുമാണെന്നൊരിക്കല്‍ക്കുടെ 
പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ. ശരിയായ തത്ത്വബോധ 
മുള്ളൊരാഠം അറിഞ്ഞുകൊണ്ടു സദാചാരനിയ 
മങ്ങളെ ലംഘിക്കാന്‍ മുതിരില്ലെന്നു കരുതാം. 
അതുപോലെ തത്ത്വബോധമില്പാത്തവക് 
പ്രാകൃതജീവിതമല്പാതെ സത്വസമ്പത്തിയൊ 
ആചാരശുദ്ധിയൊ ഉണ്ടാവാനും വയ്യ. ആ 
നിലഗ്ഗും മതവും സദാചാരവും ഒന്നായിത്തന്നെ 
ഒട്ടിപ്പററിനില്‍ക്കുന്നുവെന്നു കാണാന്‍ കഴിയും. 
അതിനാല്‍ മതബോധത്തിന്‍െറ കുറവു” എത്ര 
ത്തോളം സംഭവിക്കുന്നുവൊ, അത്രത്തോളം 
ധാമ്മികമായ അധഃപതനം സംഭാവ്യമാണു”. 
ജനങ്ങളെ ധാമ്മികന്മാരും സദാചാരനിഷ്ടന്മാരു 
മാക്കിത്തീക്കാന്‍ പററിയ ഒരേ ഒരു. മാഗ്റും 
അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനം: ഉള്ളവരാക്കിത്തീക്കലാണെ 
ന്ന്‌ ഈ വീക്ഷണത്തില്‍ ക്കൂടെ നോക്കിയാല്‍ 
കാണാന്‍ വിഷമമില്ലതാനും. അനേകം തല 
മുറകളൊ അഥവാ നൂററാണ്ടുകളൊ ആയിത്തന്നെ 
ഹിന്ദുസമുദായത്തില്‍ അദഭ്ധ്യാത്മശാസ്ധ്രങ്ങളുടെ 
പഠിപ്പും പ്രചരണവും കുറഞ്ഞുവരാന്‍ തുടങ്ങി. 
ക്രമേണ കേവലം ഇല്ലാതാവുക തന്നെ 
ചെയ്തു എന്ന നിലയിലെത്തിയിരിക്കയാണി 
പ്പ്യോഠം. അതിന്‍െറ ഫലമായി ഹിന്ദുജനത ഭയ 
ഭകരമായൊരു ധാമ്മികാധഃപതനത്തെയും അതി 
ന്‍െറ ദൂരന്തങ്ങളായ ഫലങ്ങളെയും അനുഭവിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കയാണു” ഇന്നു”. പഠിക്കാന്‍ താല്പ 
യ്യമുള്ളവരെ ജാതിയുടെ പേരില്‍ നിഷേധി 
ചും, നിഷേധിക്കപ്പെടാത്തവര്‍ പഠിക്കാതെയും 
കാലംകൊണ്ടു സമുദായത്തിന്‍െറ തത്ത്വബോധ 
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ത്തെ കെടുത്തിക്കളഞ്ഞു.. രെുററായ ആ 'നടവടി 
യ്യടെ, തിക്തഫലങ്ങളാണു” ഇന്നു” ഹിന്ദുസമു 
ദയേം മുഴുവനും അനുഭവിക്കുന്നതെന്നു പറയണം. 
ആവുന്ന വേഗത്തില്‍ ജനങ്ങളെ അദ്ധ്യാത്മബോ 


പ്രബദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍. 


ക്കയാണു്‌. ഭാഷാപരിചയംപോലും ഇലൂത്തേ 
വക്ക ശാസ്ര്രബോധമുണ്ടാവുന്നില്ലെങ്കില്‍ അതി 
ലത്ഭുതമില്പല്ലെം. അതിനാല്‍ ഭാരതീയര്‍: 
സംസ്‌കൃതം പഠിക്കാന്‍ തുടങ്ങേണ്ടതത്യാവശ്യ 


ധമുള്ളവരാക്കിത്തീക്കലാണു” ഈ ആപത്തില്‍ 
നിന്നു രക്ഷപ്പെടാനുള്ള ഒരേ ഒരു മാഗ്ലമെന്നും 
പറയണം. 


മാണു”. സംസ്‌ കൃതഭാഷാപരിചയത്തില്‍ക്കൂടെ 
മതബോധവും തത്ത്വബോധവുമുള്ളവരായി ജന 
ഞ്ങഠം നഷ്ടപ്പെട്ട സദാചാരനിഷ്ഠയ്യെയും ധാമ്മി 
കജീവിതത്തെയ്യം വീണ്ടെടുത്താല്‍ മാത്രമേ സമു 
ദായത്തിലും രാഷ്ടത്തിലും സുഖസമറധാനങ്ങളും 
ഐശ്വയ്യുവും വളരാന്‍ പോവുന്നുള്ള എന്നതാണു” 
പരമാത്ഥം. മതവും സദാചാരവും രണ്ടല്ല; മത 


ഹിന്ദുക്കളുടെ മതഗ്രന്ഥങ്ങളും, തത്ത്വശാസ്ത്ര 
ളും ധമ്മശാസ്്രങ്ങളുമെല്പാം സംസ്‌കൃതഭാഷ 
യിലാണ്‌ എഴുതപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. അനാദികാലം 
മുതല്‍ ഭഒതന്നെ ഹൈന്ദവരുടെ മതഭാഷയാണു" 
സംസ്‌കൃതം. അതിനാല്‍ എല്ലാ ഹിന്ദുക്കളം ബോധത്തില്‍ക്കൂടെ മാത്രമെ സദാചാരത്തെയും 
സംസ്‌കൃതം പഠിച്ചുവരികയും ചെയ്തിരുന്നു. ധാമ്മികജീപവിതത്തെയും നിലനിത്താനും കഴി 
അടുത്തു” കുറച്ചു കാലം മുമ്പുവരെയ്യം സംസ്‌ യ്യ. ഈ സത്യത്തെ എത്ര വേഗത്തില്‍ ജന 
കൃതം പഠിക്കുന്ന സമ്പ്പദായം ഹിന്ദുക്കളുടെ ഇട ഞ്ങഠം ബോധിക്കുന്നുവൊ; അത്രയും വേഗത്തില്‍ 
യില്‍ പതിവുണ്ടായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഈയിടെ നമ്മുടെ നാടിന്നും സമുദായത്തിന്നും ഉയച്ചയും 
യായി ആ. സസ്പ്യദായംപോലും നഷ്ടപ്പെട്ടിരി വളച്ചയും ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യും. 








സുഭാഷിതം 


ക$3 കാലഃ കാനി മിത്രാണി കോ ദേശഃ കഴ വ്യയാഗമ, 
കശ്ചാഹം കാച്ച മേ ശക്തിരിതി ചിന്ത്യം മുഹുർമുഹുഃ. 
അപരീക്ഷ്യ ന കത്തവ്യം കത്തവ്യം സുപരീക്ഷ്യ ചം 
നോ ചേദ്‌ ഭവതി സന്താപോ ബ്രാഹ്മണ്യാ നകലാദ്ൃഥാ. 


ഏത്െറരു കാര്യം ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോഴം കാലദേശാവസ്ഥകളെപ്പററി നാം നല്ലവണ്ണം ചിന്തിക്കണം : 
“ഇക്കാലത്തു” ഈര സംരംഭം എത്രത്തോളം ഉചിതമാണു ? ഇതു സഫലമാക്കാന്‍ വേണ്ട' സാഹചര്യഞ്ങഠം ഈ 
പ്രദേശത്തുണ്ടോ? ഈ യതത്തില്‍ സഹായിക്കാന്‍ മിത്രങ്ങളാരെല്പാമുണ്ടാകും ? ഇതുകൊണ്ടുള്ള ലാഭച്േവേതങ്ങഠം 
എന്തെല്ലാം ? ചേതം വന്നാല്‍ താങ്ങാന്‍ ഞാനാളാവുമോ ? എനിക്കെന്തു ബലമുണ്ടു” ? _ എന്നിങ്ങനെ പലതും 
ചിന്തിച്ചു പരിക്ഷ ചെയ്തുറപ്പിച്ച ശേഷമേ ഏതു കാര്യവും തുടങ്ങാവൂ. പരീക്ഷ ചെയ്യാതെ ഒരു വിഷയത്തിലും 
സഹസാ എടുത്തുചാടരുതു”. സാഹസത്തിന്നൊരുമ്പെട്ടാല്‍ പണ്ടൊരു ബ്രാഹ്മണിക്കണ്ടായപോലെ കഠിനമായ 
സന്താപത്തിന്നിടവരുമെന്നഠണെ?” ഈ നീതിവാക്യം ഉപദേ ശിക്കുന്നതു”. എന്താണു“ ബ്രാഹ്മണിക്കു പററിയ ആപ 


ത്തു” ? അപരീക്ഷൃകാരിത്വത്തിന്നു” പഞ്ചതന്ത്രം ഉദാഹരിക്കുന്ന ഒരു നല്പ കഥയാണത്തു്‌. 


പാവപ്പെട്ട ഒരു ബ്രാഹ്മണകുടുംബം. ഗൃഹനാഥന്‍ അകാലചരമം പ്രാപിച്ചു. അനാഥയായിത്തീന്ന 
ബ്രാ്മണിക്കു രണ്ട പേരെ പോറേറണ്ട ഭാരം വന്നുകൂടി: ഒന്നു തടന്‍റ ഓമയപ്പ്പുതലും , രണ്ടു” അരുമയായി വള 
ത്തുന്ന ഒരു കീരിയും. ഭിക്ഷയെടുത്തു വേണം രണ്ട പേരേയും വളത്താ൯. ഒരുദിപസം പിഞ്ചാപെതലിനെ തൊ 
ട്ടിലില്‍ ഉഠക്കിക്കിടത്തി, കീരിയെ കാവലാക്കിയിട്ടു" മാതാവു ഭിക്ഷായെടുക്കാന്‍ പോയി. അത്തക്കത്തില്‍ ഒരു 
മൂക്ക൯പാമ്പു ഇഴഞ്ഞുകയറ വന്നു, തൊട്ടിലവരു ഉറങ്ങുന്ന ശൂശുവിണ്‍ന്‍െറ നേക്കണഞ്ഞു. പമ്പിനെക്കുണ്ടതോടെ 
കീരിയയടെ വീര്യം ഉണന്നു, ഒററച്ചടട്ടത്തിന” അവന്‍െറ തഖ കടിച്ചമുറിച്ചു തുപ്പു, ഉടല്‍ മൂന്നു കഷണമമ്കി; ഉണ്ട 
ചേോഠിനു്‌ കൂറകാടിം കീരി കൃതാത്ഥനായി, സവ്യാംഗം നിണകണിഞ്ഞു” അമ്മയെ വരവും കാത്തു” വാതൂക്കുല്‍ 
നില്പായി. ബ്രാഹ്മണി ഭിക്ഷയയംകൊണ്ടു വന്നു കയറുമ്പോഠം, ചോരയില്‍ കുളച്ചുനില്ലന്ന കീരികയക്കുണ്ട്‌” അവ്ം 
അന്തം വിട്ടുപോയി. ഇര ദുഷ്ടജന്തു തന്‍െവ കുഞ്ഞിനെ കടിച്ചുകൊന്നിരിക്കമെന്നു തോന്നിം കയ്യില രുന്ന വടഃ 
കൊണ്ടു അതിന്‍െറ തലയ്ക്കും ഒരടി. പാവേം കീരി ചത്തുലേച്ു. കഷ്ടം ! ടെൈദവഗതി ആശ്ചര്യമെന്നല്ലാതെ . എന്തു 
പറയാനാണ്ട്‌. ബ്രാഹ്മണി അകത്തുകടന്നു നോക്ക മ്പോഴുണ്ടു്‌ , കുഞ്ഞു”. തൊട്ടിലില്‍ സുഖമായുറങ്ങുന്നു.; കീരി 
കടിച്ചുകൊന്ന പാമ്പിന്‍െറ ഉടല്‍ വേറെയും ! “കഷ്ടം, എന്‍െറ കുഞ്ഞിന്‍െറ “ജീവനെ. രക്ഷിച്ച കീരിയെയാണുല്ലോ 
ഞാന്‍ കൊന്നതു ! ടൈവമേ. എന്തു സാഹസമാണു ഞാനീ കാണിച്ചതു” !” അവഴം കഠിനമായി പരിതപിച്ചു, 
ദൈവത്തോടു മാപ്പിരന്നു. അല്ലാതെന്തുചെയ്യാം ? .ദേശാകാലരവസ്ഥകളെ പരീക്ഷിക്കാതെ സാഫസക്ൃത്യഞ്ങഠം 
ക്കൊരുപ്വെടുന്നവരെല്ലെഠം ബ്രാഹ്മണിയുടെ ഈ അനുഭവം ഒരു പാഠമായിരിക്കട്ടെ ! സാധു 





ഒന 


ഐതരേയോപനിഷത്‌ പ്രവചനം-। 


ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമി 


ഈ പുണ്യാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” ആണ്ടുതോറും 
ക്രിസ്തുമസ്‌ അവധിക്കാലത്തു” അഞ്ചുദിവസം 
തുടച്ചയായി ““അന്തയ്യോഗം'" നടന്നുവരുന്നുണ്ട്‌ . 
കേരളത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നും ഇ 
തില്‍ പങ്കുകൊള്ളാന്‍ ഭക്തന്മാരും ജിജ്ഞാസുക്ക 
ഉമായ ധാരാളം സുജനങ്ങഠം വരുന്നുണ്ടു്‌. ആണ്ടു 
തോറും അവരുടെ .സംഖ്യൃ കൂടിവരുന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
അന്തയ്യോഗം ജനങ്ങഠംക്കു്‌” വളരെ പ്രയോജന 
പ്പെടന്നുവെന്നു കരുതാം. ഭാതികവാദത്തിലും 
നിരീശ്വരവാദത്തിലും തത്‌പരരായി വത്തി 
ക്കുന്ന ഇന്നത്തെ ജനങ്ങളുടെയിടയില്‍ ഇത്രയും 
ആളുകരം ഭാതികവാദികളാല്‍ അന്ധവിശ്വാസ 
മെന്നു നിന്ദിക്കപ്പെടുന്ന മതതത്ത്വങ്ങളും ഈശ്വര 
കഥകളും, ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ വന്നുചേരുന്നതു” ഭാവി 
ശ്രേയഃപിശുനമായി ഗണിക്കാവുന്നതാണ്ട്‌. 
എനത്തെല്പാം ഭാതികസാമഗ്രികളണ്ടെജ്കിലും മനു 
ഷന്‌ നിതൃമായ സുഖം മതംകൊണ്ടുമാത്രമെ 
സിദ്ധിക്കുകയുള്ള. ആ മതത്തിന്‍െറ കാതല്‍ 
ഈശ്വചരസാക്ഷാത്‌ കാരമാണ്‌. അല്പയോ സുക്ട 
തികളെ, സത്യസ്വരൂപനായ ഭഗവാന്‍ പര 
മേശ്വരന്‍ അതിദുര്‍ലഭമായ ശ്രേയസ്സുരുളി 
നിങ്ങളെയെല്ലാം അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ ! 


അന്തയ്യോഗവും 
ഉപനിഷതാപരിശിലനവും 


മതപഠനത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം ഈശ്വരസാ 
ക്ഷാത്‌ക്കാരമാണല്ലേം. സ്വ്ൃത്ര സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപമായി പ്രകാശിക്കുന്ന ഇരശ്വരനെ 


സാക്ഷാതംക്കരിക്കുന്നതിനുള്ള സാധനകളാണു? 
അന്തയ്യോഗത്തില്‍ നടക്കുന്നതു”. അന്തര്‍ഭാഗ 
ത്തില്‍ _ ഹൃുദയപദമത്തില്‍ _. പ്രകാശിക്കുന്ന 
ഈശ്വരനെ ദശിക്കുവാനുള്ള യോഗമാണു” അന്ത 
യ്യോഗം.. നമ്മളുടെ ചിത്തം എപ്പോഴം വൃത്തി 
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രൂപത്തില്‍ ബഹിര്‍മുഖമായി പരിണമിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതിനാലാണ്‌ സകലവി 
ധത്തിലുള്ള ദുഃഖങ്ങളും അനുഭവപ്പെടുന്നതു”. 


ചിത്തവൃത്തി അന്തര്‍മുഖമായി ഇരശ്വരസ്വരൂപ 
ത്തെ മറച്ചിരിക്കുന്ന അജ്ഞാനം നീങ്ങുമ്പോഠം 
ആ ഇരശ്വരന്‍ ആത്മാവിന്‍െറ വടിവില്‍ ആനന്ദ 
സ്വരൂപമായി അനുഭവപ്പെടും. അതാണു്‌ 
ഈശ്വരാന൯ഭൂതി. അതു സമ്പാദിക്കുന്നതിനു്‌ 
വേദാന്തജ്ഞാനം, സദ?ഗുരുക്കന്മാരുടെ ഉപദേശ 
ങ്ങഠം, ഭജനം, ജപം, ധ്യാനം: മുതലായ സാധന 
സാമഗ്രികരം അതൃന്താപേക്ഷിതങ്ങളാണു”. 
അതെല്ലാം ഈ. അന്തര്യോഗത്തില്‍ പരിശീലി 
പ്പിക്കപ്പെടന്നതുകൊണ്ട്‌' പുണ്ണമായ ഒരന്തര്യോഗ 
മാണു” ഇവിടെ നടക്കുന്നതു”. 


അന്തയ്യോഗത്തിന്‍െറ ഫലം സകലവിധ 
മായ ക്ലേശങ്ങളും നീങ്ങി ആനന്ദസ്വരൂപനായ 
ഈശ്വരനെ ദശിക്കുകയാണല്ലേം. അതു” ചെ 
ട്ടെന്നു സാധിച്ചില്ലെന്നു വരാം. വളരെക്കാല 
ത്തെ ശാസ്ത്രജ്ഞാനം കൊണ്ടും ആചചാര്യോപ 
ദേശംകൊണ്ടും ശമം, ദമം, പരമപ്രേമം, ആത്മ 
ജ്ഞാനം തുടങ്ങിയ ദൈവികസസമ്പത്തുകഠം 
കൊണ്ടും ശുദ്ധവും നിമ്മലവുമായിത്തിന്ന 
അന്തര്‍മുഖമായ ചിത്തവ്ൃത്തികൊണ്ടു മാത്രമേ 
സാധിക്കുകയുള്ള. എന്നാലും ഇപ്പ്യോഠംത്തന്നെ 


അതിനുവേണ്ടി നാമെല്ലാം പരിശ്രമിക്കേണ്ട 
താണു”. ഒന്നാമതു” ഈശ്വരനെക്കുറിച്ചുള്ള 
ബോധമാണ്‌ നമുക്കുണ്ടാകേണ്ടതു”. അതു” 


വേദങ്ങാം സ്മത്തികഠം തുടങ്ങിയ മതഗ്രന്ഥത്ങഠം 
വഴിയാണു നമുക്കു്‌ സിദ്ധിക്കുന്നതു”, “ശ്രുതിശ്ച 
നഃപ്രമാണം അതീന്ദ്രിയവിഷയവിജ്ഞാനോത്‌ 
പത്തൌ”” എന്നു” ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ 
ഭാഷ്യത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ടു?. ഇന്ദ്രിയങ്ങംക്കു 
തീതമായ വിഷയങ്ങളുടെ ബോധം ഉണ്ടാകുന്ന 





ൽ 1974 ഡിസംബര്‍ 25 മുതല്‍ 29 വരെ ൪ പുഠനാടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ഠാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചു നടത്തിയ അന്തര്യോ 
ര്‍ തൃശൂ ക ശ്ര കൃഷ്ഠാശ്ര ക 0 


ഗത്തില്‍ ചെയ്ത പ്രഭാഷണങ്ങളുടെ സംഗ്രഹം. 


ഐതരേയോപനിഷത്തിന്നു” മുഡാനന്ദസ്വാമി കഠം എഴുതിയ 


മലയാളവ്യാഖ്യാനത്തിന്‍െറ പ്രസിദ്ധീകരണവും നടന്നതു” ഈ അവസരത്തിലാണു. 
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തിനു” വേദമാണു” നമുക്കു പ്രമാണം, എന്നാ 
ണു” ഇതിന്‍െറ സാരം. ഈശ്വരന്‍ ഇന്ദ്രിയാതീത 
മായ സത്യവസ്തുവാണല്ലോ. അതിനാല്‍ ഈശ്വ 
രപ്രാപ്തിക്കുവേണ്ടി പരിശ്രമിക്കുന്നവര്‍ ശ്രുതി 
പരിശീലിക്കേണ്ടതാണു”. ശ്രുതിയെന്ന പദം 
കൊണ്ടു” വേദാന്തമായ ഉപനിഷത്തിനെയാണ്‌ 
മിക്കവാറും ആചാര്യന്മാര്‍ സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. 


ഹിന്ദുക്കഠം ധമ്മവിഷയങ്ങളില്‍ പരമ 
പ്രമാണമായി അംഗീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു” വേദ 
മാണു്‌. “ “ഇഷ്ടപ്രാപ്ലി ക്കും അനിഷ്ടപരിഹാര 
ത്തിനുമുള്ള അലാകികമായ ഉപായത്തെ ബോ 
ധിപ്പിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥമാണു" വേദ” "മെന്ന്‌ സായ 
ണാചാര്യര്‍ പറയുന്നു. ധമ്മം, അത്ഥം, കാമം. 
മോക്ഷം ഈ നാലു പുരുഷാത്ഥങ്ങളും നേടിത്ത 
രാനുള്ള ഉപായമാണു” മനുഷ്ൃക്ട വേദം കാണി 
ച്ചുതരുന്നതു". ക്കു, യജുസ്സ്‌", സാമം, അഥ 
വ്വം എന്നു വേദം നാലായി വിഭജിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു. ട്ടത്വിക്കുകടം ഹോമത്തില്‍ ദേവതകളെ 
പ്രശംസിച്ചുകൊണ്ട്‌ അതാതു ദേവതകളെ 
ആഹ്വാനം ചെയുന്ന മന്ത്രസമൂഹം ജ്ടക്കുകളം 
അധ്വര്യക്കഠം ഹോമത്തില്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന 
മന്ത്രങ്ങഠം യജകര്‍പ്വേദവും ഉദ്‌ഗാതാക്കഠം മധുര 
മായ സ്വരത്തില്‍ ഗാനാത്മകമായി ചൊല്ലുന്ന 
മന്ത്രങ്ങഠം സാമവേദവും ബാക്കി മന്ത്രങ്ങഠം 
അഥവ്വവേദവുമാണു്‌. വേദത്തെ യാഗാദികാര്യ 
ങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി ഇങ്ങനെ നാലായി വിഭജിച്ചതു 
ഭഗവാന്‍ വേദവ്യാസനാണെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 


സംഹിതം ബ്രാഹ്മണം, ആരണ്യകം. 
ഉപനിഷത്തു” എന്നു നാലു ഭാഗങ്ങഠംവീതം 
ഓരോ വേദത്തിനുമുണ്ടു്‌. മന്ത്രസ്മൂഹങ്ങഠം സം 
ഹിതകളും യജ്ഞയാഗാദികമ്മങ്ങഠം അനഷ്ടി 
ക്കാനുള്ള വിധികഠം സവിസ്മൂരം പ്രതിപാദി 
ക്കുന്ന ഭാഗം ബ്രാഹ്മണവും വാനപ്രസ്ഥാശ്രമം 
സ്വീകരിച്ചു” വനത്തില്‍ച്ചെന്നു്‌ അന്തഃകരണ 
ശുദ്ധിക്കുവേണ്ടി അനുഷ്ടിക്കപ്പെടുന്ന നിഷ്കാമ 
കമ്മങ്ങഠം വെളിവാക്കുന്ന ഭാഗം ആരണൃകവൃം 
ജീവേശ്വരജഗത'സ്വരൂപത്തേയും. ജീവന്‍െറ 
ബന്ധമോക്ഷാദികളേയും ജീവബ്രഹൈകൃരൂപ 
മായ മോക്ഷത്തെയും പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഭാഗം 
ഉപനിഷത്തുമാണു്‌. വേദങ്ങളുടെയെല്പാം സി 
ദ്ധാന്തം അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതു” ഉപനിഷത്തുക 


കിലാണു'”. അതുകൊണ്ട്‌ അവയ്ക്കു്‌ പൊതുവില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


'വേദാന്തമെന്നുകൂടി ഒരു, പേരുണ്ടു്‌”. വേദത്തെ 
കമ്മകാണ്ഡമെന്നും ജ്ഞാനകാണ്ഡമെന്നും രണ്ടാ 
യിട്ടം വിഭജിക്കാറുണ്ട്‌. സംഹിതയും, ബ്രാഹ്മ 
ണവും, ആരണൃകവും കമ്മകാണ്ഡത്തിലും ഉപ 
നിഷത്തു” ജ്ഞാനകാണ്ഡത്തിലും ഉരപ്പെടും. 
എല്ലാ വേദത്തിലും ഈ നാലു ഭാഗങ്ങളണ്ടു. 
എന്നാല്‍ ഇന്നു” ബ്രാഹ്മണവും ആരണ്യകവും 
പലതും നഷ്ടപ്പെട്ടപോയി. സംഹിതകളും ഉപ 
നിഷത്തുകളം കുറെയെല്ലാം ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ഉപനിഷത്തു൦ 


ഇന്നു” ഇരുനൂറില്‍പ്പരം ഉപനിഷത്തുകാം 
പ്രസിദ്ധീകൃതങ്ങളായിട്ടണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ 109 ഉപ 
നിഷത്തുകഠംക്കാണു”്‌ മുക്തി കോപനിഷത്തില്‍ 
പ്രാധാന്യം കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌. ഐതരേയം, 
കാഷിീതകി, നാദബിന്ദു തുടങ്ങി പത്തു്‌ ഉപനി 
ഷത്തുകഠം ്ഗ്വേദത്തിലും ഈശാവാസ്യം ബ്ബഹ 
ദാരണ്യകം തുടങ്ങി പത്തൊന്‍പതു” ഉപനിഷ 
ത്തു” ശുകൂയജളകൂര്‍ വേദത്തിലും കാഠവല്ലി, തൈത്തി 
രീയം തുടങ്ങി മുപ്പത്തിരണ്ട്‌ ഉപനിഷത്ത്‌ കൃഷ്ണ 
യജൂര്‍വേദത്തിലും കേനം, ഛാന്ദോഗ്യം, ആരു 
ണി തുടങ്ങി പതിനാറു” ഉപനിഷത്തു” സാമവേ 
ദത്തിലും പ്രശം, മുണ്ഡകം, മാണ്ഡൃ കയം തൂടങ്ങി 
മുപ്പത്തിയൊന്നു” ഉപനിഷത്തു” അഥർവ്വവേദ 
ത്തിലും ഉണ്ടെന്നു” ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ ഹനുമാനോട 
പറയുന്നതായി മുക്തികോപനിഷത്തില്‍ വണ്ണ്ി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ നൂററിയെട്ടു” ഉപനിഷത്തു 
കളില്‍ത്തന്നെ ഈശം, കേനം, കാം, പ്രശം 
മുണ്ഡകം, മാണ്ഡൃക്ൃം, തൈത്തിരീയം, ഐതരേ 
യം, ഛാന്ദോഗ്യം, ബ്ബഹദാരണൃകം ഇങ്ങനെ 
പത്തു” ഉപനിഷത്തുകഠംക്കാണ്‌ സ്സ്പ്ൃദായാ 
ചാര്ൃന്മാരെല്പാം വളരെ പ്രാമാണ്യം കല്ലിച്ചി 
രിക്കുന്നതു”. 

ഇവിടെ ഞാന്‍ ഇന്നു വ്യാഖ്യാനിക്കുവാന്‍ 
പോകുന്നതു” പഐതരേയോപനിഷത്താണു'. 
ജ്ഗ്വേദാന്തര്‍ഗ്ഗുതമായ ഇതിന്‍െറ ഉപജ്ഞാതാവ്‌ 
ഐതരേയന്‍ എന്ന പേരില്‍ പ്രസിദ്ധനായ 
മഹീദാസമഹഷിയാകുന്നു. കുരുപാഞ്ചാലദേശ 
ത്തു” നൂററിപ്പുതിനാറു വയസ്സുവരെ അദ്ദേഹം 
ജീവിച്ചിരുന്നുവെന്നാണു പറയപ്പെടുന്നതു”. 
വിശാലന്‍ എന്ന മഹഷിക്കു്‌” ഇതരയെന്ന ശൂദ്ര 
സ്റ്രീയില്‍ ജനിച്ച പുത്രനാണു” ഐതരേയന്‍. 
ആ മഹഷിക്കു” വേറെ ഭാര്യമാരും ഉണ്ടായിരു 
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ന്നു. ഒരു ദിവസം യാഗശാലയില്‍വെച്ചു്‌ ബാ 
ലനായ ഐതരേയന്‍ പിതാവിന്‍െറ മടിയില്‍ 
ഇരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അപ്പോം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സ്വജാതിയിലുള്ള ഭാര്യമാരുടെ പ്രേരണനിമി 
ത്തം ഐതരേയനെ അദ്ദേഹം അതിന്‌: അനു 
വദിച്ചില്ല. ആ സംഭവം ഐതരേയനെ വളരെ 
ക്രേശിപ്പിച്ചു. തന്‍െറ മകനു” നേരിട്ട അപമാന 
ത്തില്‍ ഇതരഗ്ണും വളരെ പരിതാപവും പ്രതികാ 
രവാഞ്ചരയും ഉണ്ടായി. പതിവ്രതയായ ആ സ്ത്രീ 
ദിവുസപും ഭൂമിദേവിയെ ഉപാസിച്ചിരുന്നു. 
തനിക്കുണ്ടായ ആപത്തിനു്‌ പരിഹാരം ഉണ്ടാ 
ക്കാന്‍വേണ്ടി ഇതര കഠിനമായി തപസ്സുചെയ്തു 
ഭൂമിദേവിയെ പ്രത്ൃക്ഷമാക്കി, തന്‍െറ മകനെ 
ഉത്തമ ബ്രാഹ്മണനാക്കിത്തീക്കണമെന്നപേക്ഷി 
ചു. ഭക്തവത്സലയായ ഭൂദേവി ദിവ്യരൂപം കൈ 
ക്കൊണ്ട്‌ ഐതരേയ ബാലനെ ശോഭനമായ 
ഒരു പീഠത്തിലിരുത്തി അനന്യദുര്‍പ്പഭമായ 
ജ്ഞാനം ഉപദേശിച്ചുകൊടുത്തു” അപ്പ്യോഠംത്ത 
ന്നെ അവനെ അനുഗ്രഹിച്ചു. അതോടെ ആ 
ബാലന്‍ മന്ത്രദ്രഷ്യാവായ ഒരു ജൂഷിയായിത്തീ 
ന്ന. ഇതരയുടെ മകനായതുകൊണ്ട്‌ ഐതരേ 
യന്‍ എന്നും മഹിയുടെ _. ഭൂമിയുടെ _ ദാസനായ 
തുകൊണ്ടു” മഹീദാസന്‍ എന്നും രണ്ടു പേരില്‍ 
അദ്ദേഹം പിന്നീട പ്രസിദ്ധനായിത്തീന്നുവെ 
ന്നാണു” ഐതിഹ്യം. 


ദൈവം, ആഷം, മാനുഷം ഇങ്ങനെ ജ്ഞാ 

നം മൂന്നു വിധത്തിലുണ്ടു”. ഇന്ദ്രാദിദേവതകളടെ 
ഉപദേശംകൊണ്ടോ അനഗ്രഹംകൊണ്ടോ ഉണ്ടാ 
കുന്ന ജ്ഞാനമാണു” ദൈവം. പ്രതര്‍ദ്ദനനു്‌ ഇന്ദ്ര 
നില്‍നിന്നും യാജ്ഞവല്ല്യനു സൂര്യനില്‍നിന്നും 
നചികേതസ്സിന്‌ യമധമ്മനില്‍നിന്നും സിദ്ധി 
ച്ചതു” ദൈവജ്ഞാനമാണു്‌. തപസ്സകൊണ്ടു്‌ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളേയും മനസ്സിനേയും നിയന്ത്രിച്ചു” 
സമാധി ദ്രഡധമാകുമ്പോഠം പ്രാതിഭം എന്നൊരു 
ശക്തി ബുദ്ധിക്കുണ്ടാകും. ആ ശക്തികൊണ്ടു? 
പ്രത്യക്ഷവും അപ്രത്ൃക്ഷവുമായ എല്ലാ വിഷയ 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചുമുള്ള ജ്ഞാനം ഉള്ളില്‍ തനിയെ 
പ്രക്ടശിക്കും. അങ്ങനെയുണ്ടാകുന്ന ജഞാനമാ 
൦ ആഷ്‌ം. .വിശ്വാമിതതന്‍ മുതലായ ഷി 
മാക്ട സിദ്ധിച്ച ജ്ഞാനം ആഷ്മാണു”. മനുഷ്യ 
ുരുക്കന്മാരില്‍നിന്നു” ശാസ്ത്രുജ്ഞാനംവഴി സി 
ദ്ധിക്കുന്ന  ജ്ഞാനമാണു മാനുഷം. ശ്രവണം, 
മനനം, നിദിദ്ധ്യാസനം, മുതലായ സാധനകഠം 


ഐതരേയോപനിഷത്പ്രവചനം 
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കൊണ്ടു്‌ സമാധിവഴി പ്രാതിഭശക്തി സമ്പാ 
ദിച്ചു്‌ മാനുഷജ്ഞാനികഠംക്കും ജൂഷിയാകുവാന്‍ 
കഴിയ്യം. ഭൂമിദേവിയുടെ ഉപദേശംകൊണ്ടും 
അനുഗ്രഹംകൊണ്ടും സിദ്ധിച്ച ദൈവികജഞ്ഞ 


നം വഴിയാണു്‌ ഐതരേയന്‍ മഹഷിവരേണു 


നായിത്തീന്നതു്‌. 


ഐതരേയോപയനിഷത്തു” 


ഐതരേയാരണൃകത്തില്‍ ആദ്യത്തെ 
മൂന്നു” ആരണ്യകങ്ങഠം ആവിഷ്കരിച്ചതു” ഐത 
രേയമഹഷിയാണു”. ഒന്നും രണ്ടും ആരണ്യ 
കങ്ങളില്‍ അവ ബ്രഹ്മവിഷയകമായ മഹാ 
വ്രതം പ്രാണവിദ്യ തുടങ്ങിയ വിഷയങ്ങ 
ഒളാണു പ്രുതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതു”. പ്രാണന്‍ 
തന്നെ ബ്രഹ്മമാണെന്നും മററു . ദേവതകളെളെല്ലാം 
ആ പ്രാണന്‍െറ വിഭൂതികളാണെന്നും പ്രാണവി 
ദയയില്‍ വണ്ണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നു. ജീവന്‍ മഹപ്രഃ 
ണരൂപമായ സഗുണബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിക്കുന്ന 
താണു” മോക്ഷമെന്നുകൂടി അതില്‍ പറയയന്ഭണ്ടു. 
പ്രാണലയരൂപമായ മോക്ഷത്തിനുള്ള സാധ്്‌നം 
ജ്ഞാനവും കമ്മവുംകൂടി ഒരുമിച്ചു്‌ അനുഫ്ല്രിക്കു 
ന്നതാണെന്നും അതിലെടുത്തു പറയുന്നുണ്ടു്‌. 
മഹാവ്രതംകൊണ്ടും പ്രാണവിദ്യകൊണ്ടും അന്തഃ 
കരണശുദ്ധിയും, ഏകാഗ്രതയും സിദ്ധിച്ചു 
സാധനചതുഷ്ടയസമ്പന്നനായിത്തീരുന്ന പര 
ബ്രഹ്മജിജ്ഞാസുവിനെ അനുഗ്രഹിക്കുവാനാ 
ണ്‌ ഐതരേയമഹഷി പരബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ഐതരേയോപനിഷത്തു” 
ഉപദേശിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


ഐതരേയന്‍ ഉപദേശിച്ച. ഉപനിഷത്താ 
യതുകൊണ്ടാണു” ഇതിനു” ഐതരേയോപനി 
ഷത്തു”്‌ എന്നു പേരു സിദ്ധിച്ചതു”. ഉപനിഷ 
ക്ുബൃത്തിനു്‌” രഹസ്ൃവിജ്ഞാനമെന്നും ബ്രഹ്മ 
വിദ്യയെന്നുംകൂടി അത്ഥമുണ്ടു്‌. സംസാരദുഃഖ 
ത്തേയും തത്‌ക്കാരണമായ അവിദ്യയേയയം- ന 
ശിപ്പ്രിക്കുന്ന ബ്രഹ്മവിദ്യയാണു്‌ ഉപനിഷത്തു”. 
* “ഉ പനീയേമമാത്മാനം ബ്രഹ്മാപാസ്തദ്വയം 
നിഹന്ത്യവിദ്യാം തജ്ജഞ്ച തസ്മാദുപനിഷദ്‌ഭവേത$.** 


സ്വതഃ 


എന്നാണു” ഉപനിഷത്തിനെക്കുറിച്ചു” ശ്രീ 
സുരേശ്വരാചാര്യസ്വാമികഠം വാത്തികത്തില്‍ 
പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതു”. അവിദ്യയേയും ത 
ജജന്യമായ സംസാരദുഃഖത്തേയും നശിപ്പിച്ചു" 
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ആത്മാവിനെ ഭേദരഹിതവും പൂണ്ണുവുമായ ബ്രഹ്മ 
ത്തോട ചേക്കുന്നതാണു” ഉപനിഷത്തെന്ന്‌ 
ഇതില്‍ നിന്നു വ്ൃക്തമാകുന്നുണ്ടല്ലോ. മുക്തി 


കോപനിഷത്തില്‍ .ഐതരേയോപനിഷത്തി 


നൂ എട്ടാമത്തെ സ്ഥാനമാണു” നല്‍കിയിരിക്കു 
ന്നതു”. എന്നാല്‍ ഉപനിഷത്‌താത്‌പരൃരൂപ 
മായ അനുഭൂതിപ്രകാശത്തില്‍ ഐതരേയോപ 
നിഷത്തിനാണു' ശ്രീ വിദ്യാരണ്യസ്വാമികരം 
ഒന്നാം സ്ഥാനം നല്‍കിയിരിക്കുന്നതു”. മൂന്ന 
ദ്ധ്യായങ്ങളായി വിഭജിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ഈ 
ഉപനിഷത്തില്‍ ആകെ 33 മന്ത്രങ്ങളണ്ടു്‌ . അവ 
യില്‍ 28 മന്ത്രങ്ങളും ഒന്നാമദ്ധ്യായത്തില്‍ ഉഠം 
പ്പെടുന്നു. “സൃഷ്ടിക്കുമുമ്പ ആത്മാവു മാത്രമേ 
ഉണ്ടായിരുന്നു ളള. അപ്പോം ജഡമോ ചേതന 
മോ ആയി വേറെ ഒന്നുംതന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 
ആ ആത്മാവു” ലോകം സൃഷ്ടിക്കണമെന്ന്‌” 
ഈക്ഷിച്ചു."” എന്നാണ്‌ ഒന്നാം മന്ത്രത്തില്‍ പ്ര 
തിപാദിക്കുന്നതു. തുടന്നു” രണ്ടുമുതല്‍ 21 വരെ 
യുള്ള മന്ത്രങ്ങളില്‍ ആത്മാവിന്‍െറ _ ഇരശ്വര 
ന്‍െ൨_ ലോകസൃഷ്ടിയെക്കുറിച്ചു* വള്ല്ല്ിച്ചിരിക്കു 
കയാണ്‌. സ്വസൃഷ്ടമായ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഭോ 
ക്താവു", ഭോഗ്യം, ഭോഗം ഈ രൂപത്തിലുള്ള 
പ്രപഞ്ചത്തോടു” താദാത്മ്യപ്പെട്ട ജീവന്‍ ബദ്ധ 
നായി സംസാരക്കേശം അനുഭവിക്കുന്നതായി 
ട്ടരാണ സൃഷ്ടിപ്രക്രിയയുടെ അന്ത്യത്തില്‍ പ്ര 
കാശിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 22, 28 ഈ മന്ത്രങ്ങ 
ളില്‍ ഗുരൂപദേശം, ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം മുത 
ലായ സാധനകാഠംവഴി ബദ്ധനായ ജീവന്‍ 
മുക്തനായിത്തീരുന്നതായി വണ്ണിച്ചു" ഒന്നാമ 
ഭ്ധ്യായം അവസാനിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇരുപത്തി 
നാലുമുതല്‍ 29 വരെയുള്ള മന്ത്രങ്ങളില്‍ ആത്മ 


ജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കാത്ത. ജീവന്‍െറ സംസാര 
ദുഃഖാനുഭവങ്ങളും, ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു്‌ ആ 
ടഖങ്ങളെല്പാം നീങ്ങി നിതൃസുഖരൂുപമായ 


മോക്ഷം അനുഭവിക്കുവാന്‍ കഴിയ്യമെന്നുമാണു” 
പ്രതിപാദിക്കുന്നതു”. മുപ്പതുമുതല്‍ മുപ്പത്തിമൂന്നു 
വരെയുള്ള മന്ത്രങ്ങഠം വഴി . ആത്മാനാത്മവിവേ 
കംകൊണ്ട്‌ അനാത്മവിഷയങ്ങളെല്പാമസത്യ 
മാണെന്നറിഞ്ഞു”, സത്യവും, പ്രജ്ഞാനസ്വരൂ 
പവുമായ ബ്രഹ്മത്തെ സാക്ഷാത്കരിച്ചു" മുക്തി 
പദത്തിലെത്തണമെന്നു ജിജ്ഞാസുക്കളെ ഉദ്‌ 
ബോധിപ്പിക്കുന്ന. ഇതാണു" 
നിഷത്തിന്‍െറ ചുരുക്കം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഐതരേയോപ. 


ഏപ്രില്‍ 
ശാന്തിപഠാഠം 


ശാന്തിമന്ത്രപാഠത്തോടുകൂടി വേണം ഉപന 
ഷത്‌പാഠം തുടങ്ങുവാന്‍ എന്നാണു നിയമം. 
ജുഗ്വേദാന്തര്‍ഗതങ്ങളായ ഉപനിഷത്തുകയക്കു* 
“ഓം വാങ്‌മേ മനസി പ്രാതിഷ്ഠിതാ മനോ 
മേ വാചി പ്രതിഷ്യിതം.”” എന്നു തുടങ്ങുന്ന 


ദ്ടേഗ്വേദമന്്രവും, ശുകൂയജുൂര്‍വേദത്തില്‍പ്പെട്ട 
ഉപനിഷത്തുകലംക്ക്‌? “ഓം പുള്്്റുമദഃ പൂണ്ണ 
മിദം" എന്നു തുടങ്ങുന്ന ശുകൂയജുൂര്‍വേദ 


മന്ത്രവും, കൃഷ്ണയജുൂര്‍വേദത്തില്‍പ്പെട്ട ഉപനിഷ 


ത്തുകഠംക്കു” ““ ഓം സഹനാവവതു സഹ നഈഭൂന 


ക്‌ തു”' എന്നു തുടങ്ങുന്ന കൃഷ്ണയജുര്‍വേദമന്്രവും, 
സാമവേദത്തില്‍പ്പെട്ട ഉപനിഷത്തുകരംക്ക്‌ 
“ഓം ആപ്യയായന്തു മമാംഗാനി"" എന്നു തുടങ്ങുന്ന 


.സാമവേദമന്ത്രവും, അഥവവേദത്തില്‍പ്പെട്ട ഉപ 


നിഷത്തുകഠക്കു്‌ “ഓം ഭദ്രം കണ്ണ്ണേഭിഃ ശൃണയാമ 
ദേവാഃ," എന്നു തുടങ്ങുന്ന അഥര്‍വവേദമന്ത്രവും 
ശാന്തിമന്ത്രങ്ങളായി അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കു 
ന൯. അവ ഉപനിഷത്‌ പാഠത്തിന്‍െറ ആദ്യവും 
അവസാനവും പഠിക്കണമെന്നാണു” മുക്തികോ 
പനിഷത്തില്‍ അനുശാസിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


ഐതരേയോപനിഷത്തു” ജുഗ്വേദത്തില്‍ 
പെട്ടതാണല്ലോ. അതിനാല്‍, 


“ഓം വാങ്‌മേ മനസി പ്രതിഷ്ലിതാ മനോ 
മേ വാചി പ്രതിഷ്ഠിതം ആവിരാവീര്‍മ ഏധി। 
വേദസ്യ മ ആണീസ്ഥഃ ശ്രുതം മേ മാ പ്രഹാ 
സീഃ. അനേനാധീതേനാഹോരാത്രാന്‍ സന്ദ 
ധാമി ടട്ടതം വദിഷ്യാമി സത്യം വദിഷ്യാമി 
തന്മാമവതു തദ്‌വക്താരമവതു അവതു മാം 
അവതു വക്താരം ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ.” 


എന്ന ശാന്തിമന്ത്രമാണു്‌ ഗുരുവും ശിഷ്യനും 
ചൊല്ലേണ്ടത്‌”. 


ഓം എന്ന മന്ത്രം ഈശ്വരനെക്കുറിക്കന്ന 
മംഗളശബ്ദമാണു”. സംസാരദുഃഖത്തില്‍നിന്നും 
ജീവനെ സമുദ്ധരിക്കുന്ന ഈശ്വരനെന്നും, സച്ചു 
ദാനന്ദസ്വരൂപമായ നിരഗുണബ്രഹ്മചൈതന്യൃ 
മെന്നും ഓങ്കാരശബ്ദത്തിനത്ഥമുണ്ടു”. ഉപനിഷ 
ത്തു” ആരംഭിക്കുന്നതു” മംഗളത്തോടുകൂടിയായി 
രിക്കണമെന്നു കരുതിയാണു“ ഓങ്കാരം. ആദ്യം 
ചേത്തിരിക്കുന്നതു”. അല്പയോ ഇശ്വര! ബ്രഹ്മ 
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വിദ്യ പരിശീലിക്കാന്‍ തുടങ്ങന്ന എന്‍െറ 
വാക്ക എപ്പോഴും മനസ്സിലും മനസ്സ വാക്കിലും 
ഉറച്ചു നില്ലേണമേ! എന്നാണു” ഈ ശാന്തിമന്ത്ര 
ത്തിലെ ആദ്യത്തെ പംക്തിയുടെ അത്ഥം. വേദ 
മന്ത്രങ്ങഠം ഉച്ചുരിക്കുന്നതു വാഗിന്ദ്രിയം കൊണ്ടാ 
ണല്ലേം. ഈ ഇന്ദ്രിയം മനസ്സ്റിനോട ചേന്നു നി 
ന്നില്ലെങ്കില്‍ മനസ്സിനു യോജിച്ച വിധത്തില്‍ 
വാഗിന്ദ്രിയത്തിനു പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ ശക്തിയു 
ണ്ടാവുകയില്പ., അതുപോലെ മനസ്സ്‌ വാഗിന്ദ്രി 
യവുമായി ഇണങ്ങിനിന്നില്ലെങ്കില്‍ ഉള്ളിലുള്ള 
ആശയം പുറമെ പ്രകടിപ്പിക്കുവാനും കഴിവുണ്ടാ 
ക്ുകയമില്ല. അതുകൊണ്ടാണു” വാക്കു മനസ്സിലും 
മനസ്സ്‌ വാക്കിലും ഉറച്ചുനില്ലുണമെന്നു” പ്രാത്ഥി 
ക്കുന്നതു". മനസ്സെന്ന പദത്തിനു” അന്തഃകരണ 
മെന്നാണു്‌” അത്ഥം ഗ്രഹിക്കേണ്ടതു?. അതില്‍ 
മനസ്സും ബുദ്ധിയയം ഉറംപ്പെടം. വാഗിന്ദ്രിയം 
കൊണ്ടു വ്യവഹരിക്കുന്ന വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ച 
റിയുവാരനുള്ള ശക്തി ബുദ്ധിക്കും അങ്ങനെ ചി 
ത്തിച്ചുറപ്പിച്ചിട്ടള്ള വിഷയങ്ങഠം വെളിയില്‍ 
പ്രകടിപ്പിക്കുവാനുള്ള ശക്തി വാഗിന്ദ്രിയത്തി 
നും എപ്പോഴും ഉണ്ടാകണമെന്നാണ്‌ ഈ പ്രാത്ഥ 
നയുടെ ചുരുക്കം. അല്പയോ, ആവിസ്റ്റേ,_ബ്ബഹ്മ 
ചൈതന്യമേ _ എന്‍െറ അജ്ഞാനം നീക്കി 
എനിക്ക്‌ എപ്പോഴും അവിടുന്നു” പ്രത്യക്ഷമായി 
ത്തീരേണമേ, എന്നാണു്‌ “ആവിരാവീര്‍ മ 
ഏധി' എന്ന മന്്രഭാഗത്തിന്‍െറ പൊരുംം. വേദ 
മന്ത്രങ്ങളുടെയെല്പാം മുഖ്യമായ  അത്ഥം ഡച്ചു 
ദാനന്ദസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മമാണു*. അതു” എല്ലാ 
ജീവജാലങ്ങളുടെയും ഹൃദയത്തില്‍. “ഞാന്‍, 
ഞാന്‍" എന്നിങ്ങനെയുള്ള അനുഭവത്തില്‍ക്കൂടി 
പ്രകാശിക്കുന്നുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ അജ്ഞാനംനിമി 
ത്തം സാധാരണ ജനങ്ങഠം അതു” അറിയുന്നില്ല. 
ദേഹം മുതലായ ദൃശ്യവസ്തുക്കളടെ ധമ്മമായിട്ടേ 
ആ അനുഭവത്തെ അവര്‍ കാണുന്നുളളു. അതു 
കൊണ്ടു്‌” താന്‍ ദേഹാദിസംഘാതമാണെന്നു വി 
ചാരിച്ചു", ജനനമരണാദി ദുഃഖത്തില്‍ക്കിടന്നു൦ 
സാധാരണ മനുഷന്‍ കറങ്ങുകയാണു”. അജഞ്ഞാ 
നംനിമിത്തമുണ്ടായ സംസാരദുഃഖം നീക്കി ജീവ 
നില്‍ സഹജമായ ബ്രഹ്മസ്വരൂപബോധം വള 
ത്താനാണ്‌ ഉപനിഷന്മന്്രങ്ങഠം പ്രവത്തിക്കു 
തു”. അതുകൊണ്ടാണു" ഇവിടെ അല്പയോ 
ബ്രഹ്മചൈതന്യമേ, അവിടുന്നു” എനിക്കു പ്രത്യ 
ക്ഷമായിത്തീരേണമേ, എന്നു പ്രാത്മിക്കുന്നതു”. 


ഐതരേയോപനിഷത്‌പ്രവചനം 


 ണമെന്നാണു'. 
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ഈ പ്രാത്ഥനയ്യടെ ഉദ്ദേശ്യം ഈശ്വരന്‍ ഘടാദി 
കളെപ്പോലെ ദൂശ്യരൂപത്തില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട 
ണമെന്ന്ല; സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട 
എന്തെന്നാല്‍ ദുശ്യമെല്പാം ജഡ 
വും നശ്വരവുമാകുന്നു. അതിനാല്‍ ഈശ്വരന്‍ 
പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുകയെന്നുവെച്ചാല്‍ അജ്ഞാനാവ 
രണം നീങ്ങി ജീപന്‍ ഈശ്ചരസ്വരൂപമായി .. 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായി _ പ്രകാശിക്കുകയെന്നാണു 
വേദാന്തഠനുസാരിയായ അത്ഥമെന്നു” മനസ്സി 
ലാക്കണം. 


* ഇദശ്വരശ്ചേദനാത്മാ സ്ദ്രാഭ 

നാസാവനസ്മീതി ധാരയേത്‌ 

ആത്മാ ചേദ്ശ്ധരോസ്പീതി 

വിദ്യാ സാന്യനിവത്തികാ. 

എന്നാണു” ഉപദേശസാഹസ്രിയില്‍ ഈശ്വ 
രപ്രത്ൃക്ഷത്തെക്കുറിച്ചു ശ്രിശങ്കരഭഗവത്‌ 
പാഠാദ൪ പ്രുതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതരി. ഈശ്വരന്‍ 
ആത്മഭിന്നനാണെങ്കില്‍ ദൃശ്ൃമായത്തീരും. 
അങ്ങനെയുള്ള ഇരശ്വരനാണ്‌ ഈ ഞാന്‍ എന്ന 
അനുഭൂതി സാധകന്മാക്ക്‌ ഉണ്ടാവുകയുമില്ല. 
കുടം ദൃശ്യമാണ്‌, അതു താനാണെന്നു” കാണേന്നു 
വക്കാക്കും തോന്നുകയില്ലല്ലേം. ഈശ്വരന്‍ 
ആത്മാവാണെങ്കില്‍ ഞാന്‍ ഇരശ്വരനാണെന്നുള്ള. 
അനുഭൂതി ഉണ്ടാകും. അപ്പോം അജ്ഞാനവും 
തജ്ജന്യമായ ദേഹാഭിമാനങ്ങളും ജനനമരണാദി 
ക്രേശങ്ങളും നശിച്ചു” ജീവന്‍ മുക്തനായിത്തീരും. 
അതുകൊണ്ടു” വേദാന്നദൂഷ്ടിയില്‍ ഈശ്ചരപ്രത്യ 
ക്ഷമെന്നതു? ആത്മാവിനെ ഇരശ്വരസ്വ രൂപ 
മായി സാക്ഷാത്‌കരിക്കയാണെന്ന്‌” ബോധി 
ക്കണം. ““യത്‌ സാക്ഷാദപരോക്ഷാദ്‌ ബ്രഹ്മ" 
എന്നു തുടങ്ങിയ ഉപനിഷദ്പഠകൃയ ങ്ങളും അതിനു 
പ്രമാണങ്ങളാണു്‌. എന്നാല്‍ ഭക്തിമാഗ്ലത്തില്‍ 
സാധകന്മാക്ക്‌ ഈശ്ധരന്‍െറ സഹണസാകരര 
രൂപം ദൃശൃരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ  ദശിക്കുവാന്‍ 
കഴിയും. അവിടെ ഭക്തനും ഭജനീയനായ ഇരശ്വ 
രനും രണ്ടെന്ന നിലയിലാണു സാധന. ഇവി 


ടെ അതല്ല; ജ്ഞാനകാണ്ഡമാണട്‌' പ്രതിപാദി 
ച്ചിരിക്കുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഇരശ്വരനെ അഭേദ 
രൂപത്തില്‍ ദശിക്കുകയാണു” വേണ്ടതു. 


"വേദസ്യ മ ആണീസ്ഥഃ' ഏന്ന വചേക 
ത്തില്‍ പ്രകൃതംകൊണ്ടു്‌” ഹേ വാങ്‌മനസ്പീ; 
എന്ന സംബോധനാദ്വിവചനംകൂടി്‌ ഗ്രഹി 
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കണം. അല്ലയോ വാങ്‌ മനസ്സുകളെ, നിങ്ങഠം 
രണ്ടുപേരും എനിക്കുവേണ്ടി വേദമന്ത്രങ്ങളുടെ 
അത്ഥത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുവാന്‍ ശക്തിയയള്ളവ 
രായിത്തീരണമേ എന്നാണിതിനത്ഥം. ഇവിടെ 
വാഗിന്ദ്രിയത്തേയോ മനസ്സിിനേയോ അവയ്യടെ 
അഭിമാനി ദേവതകളേയോ എഴുക്കാവുന്നതാണു”. 
മന്ത്രങ്ങഠം നാവുകൊണ്ടു” ഉച്ചരിക്കുമ്പോഠം അവ 
യൃടെ അത്ഥം മനസ്സില്‍ വേണ്ടവണ്ണം പ്രകാശി 
ച്ചെങ്കിലേ സാധകനു ഏകാഗ്രത -- ബ്രഹ്മാകാര 
മനോലവ്ൃത്തി .... ഉണ്ടാവുകയുള്ള. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ഇവിടെ വാഗിന്ദ്രിയത്തോഴും മനസ്സി 
നോടും പ്രത്യേകം പ്രാത്ഥിക്കുന്നതു”. 


“ശ്രുതം മേ മാ പ്രഹാസീഃ” ഗുരുമുഖത്തില്‍ 
നിന്നു ശ്രവിച്ചതായ വേദമന്്രങ്ങഠം ഒരിക്കലും 
എന്നെ പിരിഞ്ഞു പോകരുതേ എന്നാണു” ഈ 
വാചകത്തിനത്ഥം ശ്രവിച്ചതായ മന്ത്രവും 
അതിന്‍െറ അത്ഥവും എപ്പോഴും ഓത്തിരിക്ക 
ത്തക്ക ശക്തി എനിക്കുണ്ടാകണമെന്നാണു” 
ഇതിന്‍െറ സാരം. ““അനേനാധീതേന അഹോ 
രാത്രാന്‍ സന്ദധാമി”" ഇങ്ങനെ വേദാന്തമന്ത്ര 
ഒദഠം അദ്ധ്യയനം ചെയ്തും ആ മന്ത്രങ്ങളുടെ 
അത്ഥം പിന്തിച്ചും രാപകല്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടുവാ 
നുള്ള ശക്തി എനിക്കുണ്ടാകട്ടെ. “ടട്ടതം വദി 
ഷ്യാമി സത്യം വദിഷ്യാമി” ശാസ്ത്രീയവും വ്യാ 
വഹാരികവൃയമായ സത്യത്തില്‍നിന്നു തെററാതെ 
ജീവിക്കുന്നതിനും ഏതു ചുററുപാടില്യം ചാഞ്ച 
ല്യമില്പാതെ സത്യം പറയുന്നതിനുമുള്ള .കെല്ല? 
എനിക്കുണ്ടാകട്ടെ. “തന്മാമവതു തദ്വക്താരമവതു 
അവതു മാം അവതു വക്താരം' ““സത്യസ്വരൂപ 
മായ ബ്രഹ്മം എന്നും എന്നെ രക്ഷിക്കട്ടെ. അതു? 
എനന്‍െറെറ ആചാര്യനേയും രക്ഷിക്കട്ടെ. എന്നെ 
രക്ഷിക്കട്ടെ. എന്‍െറ ആചാര്യനേയ്യം രക്ഷി 
ക്കട്ടെ.'” സമൃഗ്‌ ബോധം നല്‍കി എന്നേയും 
ആ ബോധം നല്‍കാനുള്ള സാമത്ഥ്യം നല്‍കി 
ആച്ചാരൃയനേയ്ും രക്ഷിക്കട്ടെ എന്നാണു” ആദ്യ 
ത്തെ അത്ഥം. അതുതന്നെ വീണ്ടും ആവര്‍ത്തി 
ക്കുന്നതിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം ഈ ബ്രഹ്മാവബോധം 
കൊണ്ടു്‌ ശിഷ്യനിലുണ്ടാകുന്ന അവിദ്യാനിവ്വ 
ത്തിയും ആനന്ദപ്രാപ്തിയും, അങ്ങനെയുള്ള 
ശിീഷ്യനെക്കണ്ടു്‌” ആചാര്യനിലുണ്ടാകുന്ന ആന 
ന്ദാതിരേകവും ആകുന്ന ഫലമാണു”. ഓം ശാന്തിഃ 
ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ എന്ന പദത്രയംകൊണ്ടു” മൂന്നു 
വിധത്തിലുള്ള താപങ്ങഠംക്കു” ശാന്തിയൃണ്ടാക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍: 


ട്ടെ എന്നു പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മികം ആധി 
ഭാതികം ആധിദൈവികം എന്നു മുന്നുവിധത്തി 
ലുള്ള താപം പ്രാണികളെ, വിശേഷിച്ചും 
മനുഷ്യരെ, തളത്തിക്കൊണ്ടാണിരിക്കുന്നതു”. 
ശരീരം, ഇന്ദ്രിയം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി തുടങ്ങി 
ഞാനെന്ന അഭിമാനത്തിനു വിഷയമായ വസ്മു 
ക്കളില്‍നിന്നു” ഉണ്ടാകുന്ന ദുഃഖമാണു” ആഭദ്ധ്യാ 
ത്മികം. ശരീരത്തിദമുണ്ടാകുന്ന്‌ വാതാദി രോഗ 
ഞ്ദളം മനസ്സ്സിലുണ്ടാകുന്ന കാമക്രോധാദി വികാ 
രങ്ങളും ബുദ്ധിയിലുണ്ടാകുന്ന നാനാതരത്തി 
ലുള്ള പ്രാപഞ്ചികവിചാരങ്ങളം ആദ്ധ്യാത്മിക 
സാധനകരാക്കു തടസ്സമാണ്‌. അങ്ങനെയുള്ള 
തടസ്സം വരാതിരിക്കണമെന്നാണു ഒന്നുമത്തെ 
ശാന്തിപദംകൊണ്ടു്‌ ഉദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. 
നമ്മുടെ ചുററുപാടടകളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖ 
മാണു” ആധിഭൌതികും. മുഗട്ജടേഠം, ദുജ്ജനങ്ങഠം, 
ശത്രുക്കഠം തുടങ്ങിയവയില്‍നിന്നെല്പാം ഉണ്ടാ 
കുന്ന ഭാതികദ്ുഃഖങ്ങഠം ശമിക്കുന്നതിനുള്ള 
പ്രാത്ഥനയാണു്‌ രണ്ടാമത്തെ ശാന്തിപദത്തില്‍. 
അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതു”. ദേവന്മാര്‍ ഭൂതപ്രേത 
പിശാചാദികഠം തുടങ്ങിയ അദ്ദശൃശക്തികളുടെ 
പ്രാതികൂല്യം നിമിത്തമുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖം ആധി 
ദൈവികമാണു'. അതിന്‍െറ ശമനത്തിനു 
വേണ്ടിയുള്ള പ്രാത്ഥനയാണു” മുന്നാമത്തെ 
ശാന്തിപദത്തില്‍ ഉഠംക്കൊള്ളിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 
അല്പയോ ജഗദീശ്വര, അങ്ങയെ സാക്ഷാത്‌ക്ക 
രിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി ബ്രഹ്മവിദ്യ പരിശീലി 
ക്കുവാന്‍ തൂടങ്ങുന്ന എനിക്കും എന്‍െറ ഗുരുവിനും. 
ആദ്ധ്യാത്മികമായയം ആധിഭാതികമായും ആധി 
ദൈവികമായ്യം ഉണ്ടാകുന്ന ദുഃഖം നിമിത്തം ആ 
വിദ്യ പരിശീലിക്കുന്നതിനു” ഒരിക്കലും പ്രതീ 
ബന്ധം ഉണ്ടാകരുതേ. എല്ലാവിധത്തിലും 
ഞങ്ങാംക്കു” ശാന്തിയും സമാധാനവും ഉണ്ടാകേ. 
ണമേ എന്നാണു” ശാന്തിശബും വഴി സാധകന്‍ 
പ്രാത്ഥിക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ തനിക്കും തന്‍െറ 
രാഷ്ര്ത്തിനും ലോകത്തിനാകെത്തന്നെയ്യും ശാ 
ന്തിയയണ്ടാകണമെന്നാണു” ഈ മൂന്നു ശാന്തിപദ 
ങ്ങഠം സൂചിപ്പിക്കുന്നതെന്നുകൂടി ചില പണ്ഡി 
തന്മാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. അതും പ്രകൃതത്തിനു 
യോജിച്ചതുതന്നെ.എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഉപനിഷ 
ത്തിന്‍െറജ്ഞാനംകൊണ്ടു” ഒരു വ്ൃക്തിക്കുംആത്മ 
സാക്ഷാത'ക്കാരവും തജ്ജന്യമായ ശാന്തിയും 
ഉണ്ടായാല്‍ അതു” 'അയാളടെ രാജ്യത്തില്‍ മാത്ര 
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മല്പ ലോകത്തിലാകമാനംതന്നെ വ്യാപിക്കാ 
തിരിക്കയില്പല്ലോ. ശ്രീബുദ്ധന്‍, ശ്രീശങ്കരഭഗ 
വതാപാദര്‍, ശ്രീ ക്രിസ്തുദേവന്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ തുടങ്ങിയ മഹാപുരുഷന്മാക്കു ലഭിച്ച 
ശാന്തിരൂപമായ  അനുഭൂതിവിശേഷമാണല്ലോ 
ഇന്നും വിശ്വശാന്തിക്കുവേണ്ടി മാനവസമുദായ 
ത്തെ പ്രേരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. അങ്ങ 
നെയ്യള്ള മഹാത്മാക്കഠം ഇപ്പായിരുന്നുവെങ്കില്‍ 
മനുഷ്യരെല്ലാം രണ്ടു കാലില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന 
പുരോഗമനശാലികളായ ഹിംസ്രജന്തുക്കളായി 
മാറിപ്പോയേനേ. 


ഉപനിഷത്തിന്‍െറ ജ്ഞാനംപരമാത്ഥദദഷ്ടി 
യില്‍ ജീവനെ പരിപുണ്ണവും സച്ചിദാത്മകവുമാ 
യ ബ്രഹ്മഭാവത്തിലേഗ്ണ്ശയത്തുന്നു. എന്നാല്‍ വ്യാ 
വഹാരികജീവിതത്തില്‍ ആ ജ്ഞാനം ജീവനെ 
“സവ൮വഭൂതഹിതേരതനും' ധമ്മനിഷ്്നും ധീരനും 
ആഹ്കാമനുമായ ഒരു കമ്മയോഗിയാക്കി മാററു 
കയാണു ചെയ്യുന്നതു”. അതുകൊണ്ട്‌” ശ്രേയസ്സം 
പ്രേയസ്ത്ും ആഗ്രഹിക്കുന്നവരെല്ലാം ഓപനി 
ഷദജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ചു” സ്വജീവിതത്തെ 
സഫലമാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ യത്തിക്കേണ്ടതാണു്‌”. 


അധികാരി 


ശ്രദ്ധയയം സാധനചതുഷ്ട്യസമ്പത്തും മുമുക്ഷു 
ത്വവും സമാജ്ജിച്ച പരിശുദ്ധഹൃദയരായ മനുഷ്യ 


രാണ്‌ ഉപനിഷത്‌പരിശീലനത്തിന്‌ അധി 


കാരികയം. അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ സ്ന്പ്യദായ 
രഹസ്യവേദിയയം ശ്രോത്രിയനും അകാമഹതനും 
ശാസ്സ്രുജ്ഞനും സാരള്യം, വാത്സല്യം, കാരുണ്യം 
തുടങ്ങിയ ഗുണങ്ങാംക്കു” വിളനിലവുമായ സദ്‌ 
ഗുരുവിനെ വിധിപോലെ ഉപസദിച്ചു” അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍നിന്നുവേണംഉപനിഷത്തുകഠംപരിശീലി 
ക്കുവാന്‍. എങ്കില്‍മാത്രമേ'തത്‌ ത്വം ' പദങ്ങളുടെ 
ലക്ഷ്യാത്ഥമായ ജീവബ്രഹൈക്യാനുഭൂതി ഉപ 
നിഷത്‌പരിശീലനംകൊണ്ടു്‌ ' സിദ്ധിക്കുക 
യൃള്ള. അല്ലാതെ ചരിത്രം ഭൂമിശാസ്ത്രം കാവ്യ 
ഞ്ങഠം നാടകങ്ങാഠം മുതലായവപോലെ കോളേജു 
കളിലെ പ്രൊഫസറന്മാരില്‍നിന്നോ തനിയെ 
വായിച്ചോ ഉപനിഷത്തുകഠം പഠിച്ചാല്‍ അവ 
യിലെ സംശയങ്ങാം നീങ്ങുകയോ മനശ്ശാന്തി 
സിദ്ധിക്കുകയോ ചെയ്യുകയില്ല. അതിനുദാഹ 
രണമായി ഇന്നത്തെ ഭാതികവാദികളില്‍ 
നിന്നു ചിലരെ എടുക്കാവുന്നതാണു്‌. അവരില്‍ 


ഐതരേയോപനിഷത്‌പ്രവചനം 
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പലരും. ഉപനിഷത്തുകഠം കോളേജില്‍ പഠിക്കു 
കയോ തന്നത്താന്‍ വായിച്ചു” അവയുടെ വാച്യാ 
ത്ഥം ഗ്രഹിക്കുകയോ ചെയ്തിട്ടള്ളവരാണു്‌. 
പക്ഷെ ഭാതികവിജ്ഞാനദ്ദഷ്ടിയില്‍ ഉപനിഷ 
ത്തിലെ പ്രമേയങ്ങഠം പരസ്സുരവിരുദ്ധങ്ങളം ഭൂമ 
ജനകങ്ങളും അന്ധവിശ്വാസവദ്ധകങ്ങളുമാണെ 
ന്ന്‌ അവര്‍ വാദിക്കുന്നു. ആ വദദം 
ജ്ഞാനമ ണ്ഡലത്തില്‍നിന്നു നോക്കുമ്പോഠം 
ശരിയായിരിക്കാം. എന്നാല്‍ ഉപനിഷത്തുക 
ഉടെ മുഖ്യമായ പ്രമേയം ജീവബ്രഫൈക്യാനു 
ഭൂതിയാണു്‌. അതു” പ്രത്ൃക്ഷാദി പ്രമാണങ്ങഠം 
ക്കോ തദനുസാരിയയേ യൃക്തിയ്ക്കോ വിഷയമല്ല. 
ശുദ്ധവും നിമ്മലവുമായ അന്തഃകരണവ്ൃത്തിക്കു 
മാത്രം ലക്ഷീികരിക്കാവുന്ന ഒന്നറണതു”. 


അവരുടെ 


“ഏഷ ഡാധ്വേഷ ഭൂതേഷു ഗുഡ്ോ്േത്മാ ന പ്രകാശതേ 
ദൃശ്യതേ ത്വഗ്രയയാ ബുദ്ധ്യാ സൂക്ഷ്യയദ സുക്ഷ്ൃദഗശരിഭിഃ" 
എന്നു” ഉപനിഷത്തുകഠംതന്നെ പറയുന്നുണ്ട്‌. 
ഈ ആത്മാവു" എല്ലാ ഭൂതങ്ങളിലും അന്തര്‍ലീന 
മായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ സ്ഥയലദ്ദഷ്ട്‌'കഠംക്കു്‌ 
അതു വൃക്തമാകുകയില്ല. എന്നാല്‍ സൂക്ഷൃദശി 
കളായ മനീഷികഠം അതീിസ്മക്ഷ്യവും ഏകാഗ്രവു 
മായ ബുദ്ധിവ്വത്തികൊണ്ടു്‌” ആ ആത്മതത്ത്വം 
സാക്ഷാത്‌ ക്കരിക്കുന്നു, എന്നാണു്‌ പ്രസ്തൂതമന്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ സുരം. നമുക്കനുഭവപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചം 
സാധാരണന്മാക്ക്‌ സത്യമായിട്ടാണേ” തോന്നുന്ന 
തൂ”. എന്നാല്‍ ഉപനിഷത്തുകഠം ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ കാരൃകാരണങ്ങളെക്കുറിച്ചു ചിന്തിച്ചു” 
സവ്വകാരണകാരണമായ ബ്രഹ്മം മാത്രം സത്യ 
മെന്നും ബാക്കി സ്ഥൃലസുൂക്ഷ്കരാരണപ്രപഞ്ച 
വിഷയങ്ങളെല്ലാം ആ ബ്രഹ്മത്തില്‍ കല്പിത 
മാണെന്നും - കാണിച്ചാണ്‌ ബുഹ്മസ്വരൂപം 
വെളിപ്പെടുത്തിത്തരുന്നതു”. ഇതു്‌ അദ്ധ്യാരോ 
ത ത ര 
സ്വരൂപമായിക്കാണുന്നതു്‌ അദഭ്ധ്യാരോപവും ആ 
പ്രപഞ്ചത്തെ വിചാരദൂഷ്ടിയില്‍ നിഷേധിച്ചു” 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു” അപ 
വാദവുമാണു”. 
* * അദ്ധ്യാദരോപാപവാദാഭ്യഠം 
നിഷ പ്രപഞ്ചം പ്രപഞ്ചൃതേ 
മുമുക്ഷ്യ ണാം ബോധസിഒ്ധധയൈ 
തത്ത്വജൈ്ഞൈഃ കല്ലിതക്രമു. ”” 


എന്നാണു്‌ ആഘന്മാരായ ആചാരയന്മാര പ്രസ്ത്ത 
വിചാരക്രമത്തെക്കുറിച്ചു” പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കു 
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ന്നതു”. ഈ വിധത്തില്‍ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ സത്ൃ 
ത്വബുദ്ധിയുണ്ടായിരുന്ന മാനവബുദ്ധിയെ 
അദ്ധ്യഠരോപാപവാദയുക്തികഠംവഴി 
ബ്രഹ്മാഭിമുഖമാക്കി മാററി ആ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ 
സതൃസ്വരൂപം വെളിപ്പെടുത്തുകയാണു്‌' ഉപ 
ക്രമോപസംഹരരാദി ക്രമത്തില്‍ ഉപനിഷത്തു 
കഠം ചെയ്യുന്നതു". ആ വെളിച്ചത്തില്‍ പ്രത്യ 
ക്ഷ്ാദി പ്രമാണങ്ങളും അവയ്ക്കു വിഷയമായ പ്ര 
പ്പഞ്ചവും മറഞ്ഞു” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും മനസ്സിനും 
അതീതമായി  സ്വസംവേദ്യമായി പ്രകാശ 
ക്ഷന്ന ജീവബ്രഹൈക്യാനുഭൂതിമാത്രം അവശേ 
ഷിക്കും. അതു” നിഷേധിക്കുവാന്‍ ഒരു ഭാതിക 
ശാസ്ത്രത്തിനും, യൃക്തിവാദത്തിനും സാദ്ധ്യമല്ല. 
കാരണം, അറിയപ്പെടാത്ത ഒന്നിനെ കൊള്ളാ 
നോ തള്ളാനോ ആക്കും. സാദ്ധ്യമല്പല്ലോ. ബ്രഹ്മ 
സ്വരൂപം പ്രത്ൃയക്ഷാദിപ്രമറണങ്ങംംക്കോ യ്യക്തി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ക്രമേണ. 


ഏപ്രില്‍ 


ക്കോ. കണ്ടെത്താവുന്ന ഒരു വിഷയമല്ല. ഗുരുമുഖ 
ത്തില്‍നിന്നു” ഉപനിഷമയ്മന്രരങ്ങടം ശ്രവിച്ചു” മന 
നനിദിദ്ധ്യാസങ്ങഠംകൊണ്ടു” ചിത്തവൃത്തി. നി 
മ്മലവും അന്തര്‍മുഖവുമാകുമ്പോഠം സാധകന്‌ 
സ്വയം അനുഭവപ്പെടുന്ന ഒന്നാണതു”. ആ അനു 
ഭൂതി അബദ്ധവും ഭ്രാന്തവും അന്ധവിശ്വാസജ: 


ടിലവുമാണെന്നു” പറയുന്നതു്‌ സൂര്യന്‍ തമോ 
മയനാണെന്നു” അന്ധന്മാര്‍ വാദിക്കുന്നതുപോ 


ലെ അപഹാസാസ്സദമായിട്ടേ വിവേകികഠം 
പരിഗണിക്കുകയുള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌ ശ്രഭ്ധാലു 
ക്കഠം വെറും ഭാതികവാദി കളുടെ വാദകോലാഹ 
ലത്മഠം കേട്ട്‌ ബഹി മജുഖരായി അധഃപതിക്കാ 
തെ ശ്രേയോലാഭത്തിനുവേണ്ടി ഉപനിഷജ്‌ 
ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കേണ്ടതാണു്‌. ഈ ജ്ഞാനം 
കൊണ്ടു മാത്രമേ വ്യക്തിയ്ക്കും സമുദായത്തിനും 
ശാശ്വതസമാധാനം ഉണ്ടാവുകയുള്ള. 


ദിവ്യാനുധാവനം 


ക യ 
മലയാലപ്പുഴ ഭാസ്തൂ രസിങ 


താരക, “നിറമാലകഠം' തൂക്കീട്ടു 
ശാരദ സന്ധ്യമടങ്ങിയാമന്ദമായ്‌ 
താരാമണാളനണഞ്ഞു ഗഗനത്തില്‍ 
ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറ ചാരുഹമ്മ്യോപരി. 
പുന്തിരക്കൈകളാലാമണിമേടതന്‍ 
പ്രാന്തമലര്‍ക്കാവു പുല്ലിയൊഴുകിടും 
ശാന്തസരയുവിലാവത്തജാലത്തില്‍ 
ഹന്ത! കലേന്ദുകരങ്ങഠം പതിയ്ക്കുവേ 
അല്ലിന്‍ചുരുളകരം വല്പിത്തഴപ്പിലും 
നല്പാര്‍ മുടിയിലും തേടുന്നു പാപ്പിടം . 
വിസ്മാരമേറുന്ന രാജമാഗ്ലങ്ങളില്‍ 
വീഥിവിളക്കു തെളിഞ്ഞു നിരവധി 
മേടകാഠം. മേദരനാടകശാലകരം 
വടടികഠം, വാപിക,ളാപണവീഥികഠം 
ആരാമശംബരധാരാകദംബകം: 
ആരാലയോധ്യാനഗരം മനോഹരം 
വ്വാജികഠം പൂട്ടിയ വണ്ടികളൊട്ടേറെ 
രാജപഥങ്ങളി ലോടുന്നു സത്വരം 





ൽ ജലധാരായന്്രങ്ങടം 


പാതതന്‍ രണ്ടു വശത്തും നിബിഡമായ 
മാനവസങഞ്ചയം നിമഞ്ങുന്നു മന്ദമായ്‌. 


ആ മര്‍ത്ൃസാഗരമധ്ൃത്തിലേകനായ്‌ 
ആരും തിരിഞ്ഞൊന്നു നോക്കുന്നമാതിരി 
പോകുന്നൊരായതാകാരനാം താപസന്‍ 
കാകുത?സ്ഥവാനവിലംബിസൌഈധോയുഖം 
മാറിടം മുട്ടന്ന താടിയും, തേജസ്സു. 
മാറാത്ത തന്മുഖഗാരരവധാടിയ്യം, 
മുട്ടോളമെത്തുന്ന കൈകളമങ്ങൊട്ട._ 
മുട്ടാന്‍ മടിക്കുന്ന കാഷായ വ്സ്ര്രവും 
രുദ്രാക്ഷമാലയും, ഭസുവിലേപവും, 
ഭദ്രാംഗശോഭയ്യം, വന്‍ജടാഭാരവും 
കണ്ടിട്ടിതാരെന്നു നോക്കുന്നു സാദരം 
രണ്ടിടംപാടുമുള്ളാളുകളേവരും. 
ആരെയും നോക്കാതെ, കാണികഠം കാട്ടുന്ന 
രാദരഭാവവും കാണാതെ മാമുനി 
വേഗം നടന്നെത്തി വിണ്‍മുകില്‍ പുല്ലന്ന 
വേദാദിവള്ള്റന്‍െറ ഗോപുരവാതിലില്‍. 


ഭൂപാലപാഷ്ദര്‍ വാതില്‍ തുറന്നിട്ടു 
താപസവര്യനെത്താണുവണങ്ങിനദര്‍ 
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ന്രമശിരസ്ത്രായ്‌ രാജന്യസേവകര്‍ 
നില്ലുന്നു മാശ്ലമൊഴിഞ്ഞു വിനീതരായ്‌” 
നേരേനടന്നു നുപാലകമന്ദിര. 
ദ്വാരമണഞ്ഞു നിയമിയാം” മാമുനി. 
കാവലായ"വാതില്‍ക്കല്‍ നില്ലന്ന സരമിത്രി 
കാലടിതൊട്ട വണങ്ങി വേത്താവിനെ. വഃ 
ആഅശിസ്സ്റണച്ചിട്ട മാമുനി ചൊല്ലിനാൻ 
““ആശിച്ചു വന്നു ഞാന്‍ രാമനെക്കാണുവാന്‍ 
ഇല്ല സമയമെന്നാകിലും കണ്ടിട്ടു 

തെല്ലു പറയയവാന൯ുണ്ടുമേ സംഗതി; 
താമസം കൂടാതെയാനയിന്ററെന്നെ നീ 
രാമന്നരികത്തു പുരുഷഭൂഷണ! 

കണ്ണ്ണിന്നു കര്‍പ്പുരശീതളം താമര_ 
ക്കണ്ണുന്‍െറ ദശനം കാത്തു ഞാനേറെനാഠം.” 


മാമുനിതന്മൊഴി കേട്ടിട്ട ലക്ഷ്ൂണന്‍ 
മൂര്‍ച്ഛിച്ചു വീണുപോയ്‌ തത്‌പാദസീമയില്‍ 
പിദ്യൂല്ലതാഘാതമേറേറാരു മാന്‍പോലെം, 
പ്രത്യംഗമമ്പു തറച്ച പോരാളിപോല്‍. 
എന്താണിതാഹന്ത കാര്യമറിയാതെ 


താന്തനായ്‌ താപസനിത്തിരി നിന്നുപോയ്‌. 


സത്വരം വേണ്ട സപയ്യുകഠം ചെയ്യുവാന്‍ 
സംഭ്രമിച്ചെത്തീ രഘൃത്തമഭൃത്യരും. 
വീശുന്നു, വെള്ളം തളിഷ്ക്കുന്നു, വെന്നാലും 
വീപ്പിട്ട, ഹന്ത! വിയത്തു കളേബരം! 
താപസന്‍തന്നെയിരുന്നു തലോടുന്നു 
താപസംഹാരിയാം കൈയാല്‍ത്തദംഗകം! 
ആയീരമായിരമാണ്ടുകളാത്മാവില്‍ 
ആയതനേത്രനെ ധ്യാനിച്ചു നേടിയ 
ഉഗ്രതപഃദശക്തി വാഷ്ക്കും മഹഷിതന്‍_ 
അഗ്ര്യകരാംഗുലികൊണ്ട തലോടുകില്‍ 
മാറാത്ത വൈകൂബ്ുമെന്തുണ്ടു, തല്‍ക്കര_ 
മാത്തരിലാനന്ദശീതളരല്പയോ! 
അല്ലലും. ഭീതിയും, മാറി രാമാനുജന്‍ 
തെല്പിടകൊണ്ടു തുറന്നു മിഴിയിണ. 
ആമോദബാഷ്ടും പൊഴിഷ്ക്കുന്നു സേവകര്‍ 
ആര്‍ദ്രമായ്‌ കണ്ണുകളാ മുനിവരൃനും. 


മന്ദമെഴുന്നേററു ചൊല്ലി രാമാനുജന്‍ : 
“ “ധന്യനായ തൃക്കരസ്റുശനമേററ ഞാന്‍ 
വേദനാപൂവ്വമുണത്തട്ടെ ഞാന്‍, കാര്യ 
വേദിയാമങ്ങു മറിച്ചു ധരിമജ്ക്കൊലാ; 
ഇത്തവ്വിലാക്കുമകത്തു കടക്കുവാന്‍ 
ഉത്തരവില്ലെന്നു ചൊന്നിട്ടു രാഘവന്‍ 
പെട്ടെന്നു വന്നോരതിഥിയും താനുമായ്‌ 
അന്തഃപുരത്തിലിരിഷ്ക്കുന്നു മാമുനേ! 


& മഹഷിറയേ 
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വാതിലില്‍ക്കാവലായ്‌നില്ലുമെനിയ്ക്കിന്നു 
വാക്കു പാലിയ്ക്കുവാനങ്ങു കനിയണം. 
ഉത്തരമെന്തു ഞാനങ്ങയോടോതണ. 
മിത്തരമോത്താണു മൂര്‍ച്ഛിച്ചുപോയതും 
“അത്രിതന്‍ പുത്രനെ” തെല്ലു തടയുവാന്‍ 
ഇത്രത്രിലോകങ്ങളിലാക്കമസാധ്യമാം. 
ഭാവത”കവാത്സല്യവായ്ക്മിന്‍െറ മാധുരി 
രുവുകയാണങ്ങു തെല്ലു ക്ഷമിഷ്ക്കുകില്‍. 


ഏവം പറയുന്ന. ലക്ഷ്ൃണന്‍തന്നോട 
ഭാവംപകന്നോതി കോപിയാം. താപസന്‍; 
 വാങ്‌മയമാധുരികൊണ്ടു പൊതിഞ്ഞ നിന്‍ 
ത൯മയഭാവം മനസ്സിലാക്കുന്നു ഞാന്‍, 
ചെപ്പിലൊളിഷ്കകുന്ന കൊച്ചപൊരു പാമ്പപോ... 
ലൊപ്പുമതിലുള്ള നിന്‍െറ നിഷേധവും. 
കല്പനകാത്തു ഞാനാരെയും കാണുവാന്‍ 
സ്വപ്പത്തിലുമില്പ നിന്നതായോമ്മകയം! 
പാലംപണിയുമിവനു നടക്കുവാന്‍. 
പാലാഴിതന്‍ തിരമാലകാഠംപോലുമേ! 
ആരുമനുവാദമേകേണ്ട പോകുവാന്‍, 
ആരുണ്ടറിയാതെയത്രിതന്‍ പുത്രനെ! 
ഭൂവാിതു ഭൂതിയായ"ത്തീരുവാന്‍ പോരുമെന്‍ 
കേവലവാങ്‌മയകല്പനയോക്ക നീ!" 
എന്നോതിയുള്ളില്‍ക്കടക്കുന്നു മാമുനി 
നിന്നുപോയസാമിത്രി നിന്നിമേഷാക്ഷനായ്‌. 


ശുദ്ധാന്തമധ്യത്തിലത്ൃയന്തസുന്ദര_. 
തല്ലത്തില്‍ മേവുന്നു രാമ, നതിഥിയുയം 
കണ്ടില്പ താപസന്‍ വന്നതു പെട്ടെന്നു, 
രണ്ടാളമേകാന്തസംവാദമഗ്നരാം. 
തെല്ലിട നിന്നിട്ടു രോഷകലുഷിതം 
ചൊല്ലിനാൻ വാക്കുകഠം മാമുനിയിങ്ങനെ: 
“ആതിഥ്യമര്യാദ തീരെ മറന്നു നീ 
ആദിത്ൃയവംശകളങ്കമായ? തീന്നു നീ. 
ഭൂപാല, ഞാനിതാ പോകുന്നു മാമക... 
കോപാഗ്നി ശാപത്തിലെത്താതിരിക്കുവാന്‍.*” 


ഓക്കാതിരിഷ്ക്കുന്ന രാമന്‍െറ ഹ്ലത്താരി._ 
ലുല്ലാനിപാതമായ്‌ താപസഭാഷിതം. 
ചാടിയെഴുന്നേററു താപസപാദത്തില്‍ 
തേടി കൃപാമൃതം കാരുണ്യവാരിധി. 
നീക്കണമില്ലാത്ത നൈദാഘമേഘത്തില്‍ 
നീത്തുള്ളി കാത്തുള്ള ചാതകംമാതിരി 
പോംവഴിയെന്തിനി, കോപിയാം താപസന്‍ 
പോംവഴി ദൂരെയായ്‌, ക്ഷീണനായ്‌ രാഘവ൯ 
രൂപാന്തരം വന്ന വേഗാനിലന്‍പോലെ 
താപസന്‍ യ കടന്ന പോയ്‌, 


പിപി 


ഗ്‌ ഭുവ്യാസാവു?. 
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നിന്നില്പതിഥിയുമങ്ങോട്ടു സംവാദ. 

മര്യാദ വിട്ടെന്നു, വിട്ട നികേതനം. 
ചിന്താനിമഗ്നനായന്തഃപുരത്തിന്‍െറ 
വാതില്‍ക്കല്‍ വന്നു വിവശനാം രാഘവന്‍. 
നിശ്ചലം വീണു കിടക്കുന്നു സരമിത്രി 
നിശ്വാസമില്പം, നയനം നിമീലിതം. 
ഗദ്‌ഗദകണ്ഠണനായേട്ടന്‍ വിളിക്കുന്നു, 
“ലക്ഷയണാ കുഞ്ഞേ! തുറക്കു നിന്‍കണ്ണുകഠം"" 
മാറെറാലിയേററു വിളിഷ്ക്കുയായ” തത്‌ക്ഷണം 
ലക്ഷ്മണാ കുഞ്ഞേ, തുറക്കു നിന്‍കണ്ണുകഠം. 
ജീ പന്‍ വെടിഞ്ഞു കിടക്കുമനുജനെ 
ജീവന്മ,തനായ വത്സലനഗ്രജന്‍ 
തന്മിഴിനീരാല്‍ക്കഴുകിച്ചനന്തരം 

മന്ദം നടന്നു കവാടം കടന്നുപോയ്‌. 


മുല്യസം സ്ഥാപനം വിദ്യാഭ്യാസരംഗതു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍. 
പിന്നാലെയെത്തുന്ന ഭൂൃത്യരെയൊക്കെയും 
തന്നണിക്കയ്യാല്‍ വിലക്കിനടക്കയായ* 


ആരാമവും- താണ്ടിയാപഗാതീരത്തി_ 
ലാരാലണഞ്ഞഭിരാമകളേബരന്‍. 


_ “ഇന്നനുധാവനം ചെയ്യട്ടെ ഞാനിതാ. 


നിന്നെയും ജാനകിതന്നെയും ലക്ഷ്മണ!" 
എന്നോതുമായതനേത്രനൊഴുക്കുന്ന 
തപ്യാശ്രുവോടൊത്തു പായുന്നു നിമൂഗ. 
അഷ്ൂടരിത്തിങ്കളെ മൂടീ മുകിലൂകം! 
വിഷ്ടപവാസികഠം തൂകി പൂമാരികഠം! 
ചൊല്ലൂന്നതെങ്ങനെ _ വിസ്‌തൃതവാഹിനീ_ 
കല്പോലശയ്ുയില്‍ .. നിത്തട്ടെ വാക്കുകഠം! | 





പ്യ്രാജികാ അജയാ പ്രാണാ 


* “വളന്നുവരുന്ന തലമുറയുടെ മനസ്സില്‍ 
ചില അഭിരുചികരം വളത്തി എടുക്കുന്ന പ്രക്രി 
യയാണു" വിദ്യാഭ്യാസം'" എന്നു” സാമാന്യ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തെപ്പുററി ഹാര്‍വേഡു” കമ്മിററി 
യയടെ റിപ്പോര്‍ട്ടു പറയുന്നു. അവര്‍ എടുത്തു 
കാണിക്കുന്ന അഭിലഷണീയങ്ങളായ ഈ അഭി 
രുചികഠം നാലെണ്ണമാണ്‌: (1) കാരൃക്ഷമ 
മായി ചിന്തിക്കുവാനും; (2) സ്വന്തം ചിന്തകളെ 
അനക്ക്‌” പകന്നകൊടുക്കവാനും; (3) ഈ ചി 
ന്തകഠക്കനുസ്പൃതമായി തീരുമാനങ്ങഠം എടുക്കു 
വാനും; (4) മൂല്യങ്ങളെ വിവേചനം ചെയ്യാനും 
ഉള്ള കഴിവുകാം. ഇവ ഓരോന്നിനേയും അടി 
സ്ഥാനമാക്കി മനുഷ്യന്‍െറ വൃക്തിത്വത്തെ 
വ്യത്യസ്ത അറകളായി വെട്ടിമുറിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്പ. അതിനാല്‍ ഇവജയെല്ലാം ഒന്നിനോടൊന്നു” 
ഭംഗിയാംവണ്ണും ഇണങ്ങിച്ചേന്ന ഒരു സമ്യള്്റ 
മനുഷ്യനെ വാത്തെടുക്കണം എന്ന ലക്ഷ്യം 
മുന്നില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടുവേണം ഒരു വിദ്യാഭ്യാസ 
രീതി നിള്ണ്ൂയിക്കാന്‍. അതിനാല്‍ റിപ്പോര്‍ട്ടു 


തുടന്നു പറയുന്നു; “ “വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേ 
ശ്യംതന്നെ ഒരു നല്ല മനുഷ്യനെ, ഒരു നല്പ പര 
നെ, പ്രയോജനകാരിയായ ഒരു വൃക്തിയെ 
വാത്തെടുക്കുക എന്നതായിരിക്കണം "” എന്നു”. 


മുന്‍പറഞ്ഞ നാലു” അഭിരുചികളില്‍ ആദൃ 
ത്തെ മൂന്നെണ്ണം അതായതു” പ്രയോഗക്ഷമ്മായി 
ചിന്തിക്കുവാനും ആശയവിനിമയം ചെയ്യാനും 
പരിതഃസ്ഥിതികംംക്കനുസരിച്ചു”* തീരുമാന 
ഞ്ങഠം കൈക്കൊള്ളാനുമുള്ള കഴിവു” ചരിത്രം, 
സയന്‍സു”്‌, കല എന്നിവ അഭ്യസിക്കുന്നതില്‍ 
നിന്നു” ലഭ്യമാകേണ്ടതാണു്‌. ബ്രൈസണ്‍ എന്ന 
മഹാന്‍ പറയന്നു: (മ) നീതിശാസ്ത്രം (൦) 
വഴി ചെയ്യേണ്ടതിനേയും ച്െയ്യരുതത്തതി 
നേഷ്ും പററി തീരുമാനങ്ങഠം എട്ടക്കാനും വേണ്ട 
തിനെ സ്വീകരിക്കാനും പഠിക്കുക; (മ) സയന്‍ 
സുവഴി പ്രാവത്തികമായ തീപ്പുകഠം എടുക്കു 
വാന്‍ ശക്തനാകുക; ല്ല കലാസ്വാദനം വഴി 
ചുററുപാടുകളോട്‌” വികാരപരമായി ഒത്തു 
ചേന്നു” പ്രവത്തിക്കുക എന്നീ കഴിവുകരം 





* 3974 ഡിസംബര്‍ മാസത്തില്‍ പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു കൂടിയ സാഹിതൃശിബിരത്തില്‍. 
ചച്ചാവിഷയമവതരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടെ” വായിച്ച പ്രബന്ധം. 
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സമ്പാദിക്കണം എന്നതാണു്‌ വിദ്യാഭ്യാസം 
കൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതു”.”” എന്നാല്‍ ഇന്നു്‌ ചരി 
ത്രം, സയന്‍സ്‌”, കല എന്നീ വിഷയങ്ങഠം 
പഠിച്ചു” സ്കളുകളില്‍നിന്നു” പുറത്തുവരുന്ന ഒരു 
കുട്ടി ഹാര്‍വേഡു കമ്മിററിയുടെ ശുപാശയനു 
സരിച്ചുള്ള മുല്യങ്ങളേയോ ബ്രൈസണ്‍ ചുണ്ടി 
ക്കാണിച്ചു മുല്യങ്ങളേയോ നേടിക്കൊണ്ടാണോ 
വരുന്നതു”? അല്ലെന്നു” നിസ്സംശയം പറയേണ്ടി 
യിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണല്ലെൌൊ 
ഇന്നിവിടെ ഈ വിഷയത്തെ അധികരിച്ചു” 
ഒരു ചച്ചയയം വേണ്ടിവന്നത്‌”. 


ഭൂമുഖത്തു” മനുഷ്യന്‍െറ ആവിദഭാവംമുതല്‍ 
ഇന്നുവരെ മനുഷ്യരാശി കടന്നുപോന്നിട്ടുള്ള 
അനുഭവങ്ങളുടെയും ചെയ്തുപോന്നിട്ടുള്ള ശരിയ 
ടെയ്യം തെററുകളടെയം, കൈവരിച്ചുവന്നിട്ടുള്ള 
വിജയങ്ങളുടെയും നേട്ടങ്ങളുടെയും, നാശഗത്ത 
ത്തില്‍നിന്നു്‌ .. ചിലപ്പ്ോഠം ഉന്മൂലനാശത്തില്‍ 
നിന്നുതന്നെയും _ മനുഷ്യരാശിയെ കരകയററി 
അടിപതറാതെ നിലനിത്തിപ്പോന്നിട്ടുള്ള മഹ 


ത്തായ ആശയങ്ങളുടെയും ആദശങ്ങളുടെയും 
സാരാംശം മാത്രമാണു” ചരിത്രം ഒരു വിദ്യാത്ഥി 
യൂടെ മുന്നില്‍ നിരത്തുന്നതു”. ചരിത്രത്തിന്‍െറ 


നീണ്ടതും കുറുകിയതുമായ ചാലുകളില്‍ക്കൂടി ആ 
കൊച്ചുരനസ്സ്‌ കടന്നുപോകുന്നതോടെ അവന 
ജിവിതത്തില്‍ ഒരു ലക്ഷവും ഉദ്ദേശ്യവും ലഭിച്ചു 
കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടാവണം. സിസ്റ്റര്‍ നിവേദിത 
വിദ്യാഭ്യാസത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ലേഖനങ്ങളില്‍ 
ചരിത്രപഠനം തുടങ്ങേണ്ടതു” ആദ്യം . സ്വന്തം 
രാജ്യത്തിന്‍െറ ചരിത്രത്തില്‍നിന്നായിരിക്കു 
ണമെന്ന്‌” എടുത്തു പറയുന്നു. അങ്ങനെ കുട്ടി 
യയടെ മനസ്സ്‌ മാതൃരാജ്യത്തിനെറ പൂവ്വസംസ്ത്റാര 
ത്തേയും. ആശയസമ്പത്തിനേയും ആദ്യംതന്നെ 
പഠിച്ചുമനസ്സിലാക്കി, അതില്‍ നല്ല ഭാഗങ്ങളെ 
സ്വായത്തമാക്കിത്തീക്കണം. കഴിഞ്ഞ കാല 
ത്തെ അനുഭവങ്ങളില്‍ കാലുന്നിച്ചവട്ടിക്കൊണ്ടു, 
വരാന്‍പോകസ കാലത്തേയ്ക്ക്‌ മുന്നേറണമെ 
ന്നാണു” ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു്‌. പിന്നീട്ട്‌ പതുക്കെ മററു 
രാജ്യങ്ങളുടെ ചരിത്രം പഠിക്കുന്നതോടെ അവ 
ന്‍െറ വ്ൃക്തിത്വം വികസിച്ചുവന്ന്‌ അവന്‍ 
ലോകപരരത്വത്തിലേങ്റകെത്തുന്നു. ചരിത്രം 
ചില സംഭവങ്ങളുടെ വിവരണങ്ങം മാത്രമായ 
ഒരു ഡയറിപോലെയാണു” വിദ്യാത്ഥിയുടെ 


മുല്യസംസ്ഥാപനം 'വിദ്യാഭ്യാസരംഗത്തു” 
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മുമ്പില്‍ ഇന്നു” അവതരിപ്പിക്കപ്പെട്ടവരുന്നതു”. 
അതിന്നുപകരം കഴിഞ്ഞ കാലത്തെ സംസ്കാര 
ങ്ങളും സംഭവങ്ങളും അവയ്ക്കു പിന്നിലുള്ള ചില 
വ്യക്തികളും അവക്കു ബലം നല്‍കിയിരുന്ന 
ആശയങ്ങളും ജീവസ്സുള്ള ഒരു നാടകംപോലെ 
വിദ്യാത്ഥിയുടെ മുന്നില്‍ക്കൂടി കടന്നുപോകണം. 
അപ്പല്ോഠം വിദ്യാത്ഥി താനറിയാതെതന്നെ ആ 
തലമുറകരം ചെയ്തുപോന്ന തെററുകളെ വിലയി 
രത്തുകയയം അവയുടെ നേട്ടങ്ങളില്‍നിന്നു” വിദ്യ, 
ആജ്ജിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


വിദ്യാസമ്പന്നനായ ഒരുവനെറ പ്രധാന 
ലക്ഷണം ഏതു ഘട്ടത്തില്‍ വന്നുപെട്ടാലും ശരി 
യായ ഒരു തീരുമാനമെടുക്കാനുള്ള സാമത്ഥ്യം 
അവനില്‍ കാണുമെന്നതാണു. സയന്‍സു 
പഠനം ഇതിനെ വളരെയേറെ സഹായിക്കും. 
ആവശ്യമുള്ള വസ്തുതകളെല്ലാം ശേഖരിക്കുക. 
അവയെ ഓരോന്നിനേയും പരിശോധിച്ചു മന 
സ്റ്റിലാക്കുക, നിശ്ചിതമഠയൊരു തീപ്പ കല്ലി 
ക്കുക എന്നീ ഗുണങ്ങഠംം സയന്‍സുപഠനത്തില്‍ 
നിന്നു ലഭ്യമാകേണ്ടതാണു്‌. ഇതിനെ “സയന്‍റി 
ഫിക്‌ ആററിററ്യൂഡസ്‌, എന്നു പറയം. തന്‍െറ 
ചുററുപാടും നടക്കുന്ന സംഭവങ്ങളെ തികച്ചും 
ഉണവ്വേോടെ അപ്പ്പോഴപ്പേോഠം കണ്ടറിയാനും 
അതോടൊപ്പം അവയെ നേരിടാനും: ഉള്ള ഒരു 
കഴിവു” സയന്‍സുവിദ്യാത്ഥിയില്‍ മുളച്ചുവള 
രണം. ഈ സ്വഭാവത്തെ അവന്‍ പില്‍ക്കാലത്തു” 
ജീവിതത്തിലേഴ്ക്കു പകത്തുമ്പോഠം ജീവിതസമ 
രത്തിലെ ഓരോ ഏററുമുട്ടലിലും അടിപതറാതെ 
പോരാടി വിജയിച്ചു” അവനു" മുന്നേറാന്‍ കഴി 
യ്യുന്നു. - ഇക്കാര്യംതന്നെയാണു്‌” പി, ബ്ബാന്‍ 
ഷാഡ്‌ തന്‍െറ ലേഖനത്തില്‍ ചൂണ്ടിക്കാണി 
ച്ചിരിക്കുന്നത്‌: * “പ്രശ്ശങ്ങഠം മുന്നില്‍വന്നു നില്ല 
മ്പോഠം അവയെ അങ്ങോട്ട്‌ കടന്നാക്രമിക്കു 
വാന്‍ ഒരു രീതിയയണ്ടാവുകയും പിന്നീട്‌ 
അതൊരു സ്വഭാവമായി പരിണമിക്കുകയും 
ചെയുന്നവിധത്തില്‍ വിദ്യാഭ്യാസം നമുക്കു്‌ 
പരിശീലനം നല്‍കേഞ്ടതുണ്ടു്‌. അതുപോലെ 
തന്നെ ആത്മനിയന്ത്രണം, തെളിഞ്ഞ വീക്ഷണ 
കോണം, സ്വൈയ്യം, അടക്കം എന്നീ ഗുണങ്ങ 
ഉം നമ്മില്‍ പുഷ്ടിപ്പെടേണ്ടതുണ്ടു്‌."" ഇന്നത്തെ 
സയന്‍സുപഠനം നമ്മുടെ കുട്ടികളില്‍ ഈ 
സയന്‍റിഫിക്‌ ആററിററ്യൂഡു്‌ വളത്തി എടുക്കു 
വാന്‍ ഉതകുന്നുണ്ടോ ? ഗണിതശാസ്ര്രത്തിലെ 


342, 


പ്രശ്നങ്ങളെ അങ്ങോട്ടാക്രമിച്ചു” ഉത്തരം കണ്ടു 
പിടിക്കുവാന്‍ പരിശീലിച്ചിട്ടള്ള ഒരു വൃക്തി 
ക്കും അതേ ഗുണം ജീവിത പശ്ങ്ങളെ നേരിടു 
മ്പോഴും പ്രവൃത്തിരൂപത്തില്‍ കൊണ്ടുവരുവാന്‍ 
പഠററാത്തതെന്തുകൊണ്ടോണു ? ശരിയായ വിദ്യാ 


ഭ്യാസമല്പ അവനു്‌ കിട്ടുന്നതു” എന്നതുതന്നെ. 
ശരിയായ വിദ്യാഭ്യാസം നേടിയ ഒരാഠം പക്വ 


ബുദ്ധിയായി മാറുന്നു. താന്‍ അദ്ധ്യയനം ചെയ്തു 


പഠഠങ്ങളില്‍നിന്നുള്ള അറിവു” അവന്‍െറ മന 

ിനെ പാകപ്പെടുത്തുന്നു. തത്‌ഫലമായി 
ഏതൊരു പരിതഃസ്ഥിതിയില്‍ച്ചെന്നുപെട്ടാലും 
അവനു” അടിപതറാതെ ഉറച്ചുനില്ല്രാനുള്ള കെല്‍ 
പുണ്ടാകുന്നു. 


ഒരു ദൃഷ്യഠന്തം പറയാം. ഇതെരരു സംഭവ 
കഥയാണു. 1 896ാമാണ്ടു്‌ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികാഠം യൂറോപ്പില്‍ പര്യടനം നടത്തിവരി 
കയാണു”. ഒരുദിവസം പോമായിലെ പ്രഭ്വി 
യയടെകൂടെ സ്വാമിജി പാരീസു"നഗരത്തില്‍ 
നിന്ന്‌” അടുത്തുള്ളൊരു ഗ്രാമത്തിലേയഷ്ക്കു്‌” കുതിര 
വണ്ടിയില്‍ സവാരി പോകുകയാണു, വെറുതെ 
കാററുകൊള്ളാന്‍. സ്വാമിജിക്കു പ്രുഞ്ചുഭാഷ നല്ല 
വണ്ണും സംസാരിക്കാനറിയാം. വണ്ടിക്കാരനും 
നല്ല ശുദ്ധമായ ഫ്രുഞ്ചാണു്‌ സംസാരിച്ചിരു 
ന്നതു". വണ്ടി ഒരു തെരുവിലെത്തിയപ്പോഠം 
ഒരു കൊച്ചുബാലനും ബാലികയ്യം ഒരു വേല 
ക്കാരിയ്യംകൂടെ നടന്നുവരുന്നത്‌” അവര്‍ കണ്ടു. 
കുട്ടികഠം വലിയൊരു പ്രഭകുടംബത്തിലെ സ 
ന്താനങ്ങളാണെന്നു” കാഴ്ചയില്‍ത്തന്നെ അറി 
യാം. അടുത്തെത്തിയപ്പോഠം വണ്ടിക്കാരന്‍ 
വണ്ടിനിത്തി താഴെ ഇറങ്ങി; കുഞ്ഞുങ്ങളുടെ 
അടുത്തുചെന്നു" അവരെ ചുംബിച്ചു താലോലി 
ച്ചു” വീണ്ടും വണ്ടിയില്‍ വന്നുകയറി. പ്രഭ്വിക്ക്‌ 
ഇതത്ര പിടിച്ചില്ല. വണ്ടി ഓടുകയാണ്‌. ആ 
പ്രഭകുടുംബത്തിലെ സന്താനങ്ങളുടെ അടുത്തു്‌ 
അയാഠാം കാണിച്ചതു” കുറച്ചു്‌ ദുസ്വാതന്ത്രമായി 
ല്ലെയെന്നു? വണ്ടിക്കാരനോടു” പ്രഭ്വി ചോദിച്ചു. 
അപ്പ്യോഠം കുതിരവണ്ടിക്കാരന്‍ പറഞ്ഞു, “ “അതു്‌” 
എന്‍െറ കുട്ടികളാണു”. നിങ്ങാം......... ബാങ്കി 
ന്‍െറ പേരു കേട്ടിട്ടുണ്ടോ 2"" “ “തീച്ചയായും എ 
ല്ലാവക്കും അറിയാവുന്നതാണല്ലെൊ. അടുത്തകാ 
ലത്തു” പൊളിഞ്ഞുതകന്നുപോയ ആ കൂററന്‍ 
ബാങ്കിന്‍െറ കഥ.” വീണ്ടും വണ്ടിക്കാരന്‍ പറ. 
ഞ്ഞു: 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


““ആ ബാങ്കിന്‍െറ ഉടമസ്ഥന്‍ .ഞാനായി 


ഏപ്രില്‍ 
രുന്നു. അതു നഷ്ടത്തിലാണു” നടക്കുന്നതെന്നു” 
ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കി. എന്‍െറ കടക്കാരില്‍ 
നിന്നും കിട്ടാനുള്ളതൊക്കെ ഈടാക്കി എടുക്കു 
പ്വാന്‍ ഇനിയും കുറെനഠഠം പിടിക്കും. അത്രയും 
കാലം മററുള്ളവക്കൊരു ഭാരമായാിരിക്കുവാന്‍ 
ഞാനിഷ്ടപ്പെട്ടില്പല. ഞാനൊരു വീടു വങ്കടകസ്ക്കറെ 
ടുത്തു” ഭാര്യയേയും മക്കളേയും അവിടെ താമസി 
പ്പിച്ചു; സഹായത്തിനു ഒരു വേലക്കാരിയെയ്ും. 
കയ്യിലുള്ള കാശുകൊണ്ട്‌ ഈ കുതിരവണ്ടിയും 
വാങ്ങി നിത്യവൃത്തി കഴിച്ചുവരികയാണു". 
കുടിശ്ശികകഠം മുഴവന്‍ ഈടായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ 
ഞാ൯ വീണ്ടുമൊരു ബാങ്കുതുടങ്ങി ബാങ്കറാകും,”" 
എന്നയാഠം ഉറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞു. സ്വാമിജിക്കു്‌ 
വലിയ സന്തോഷമായി. :“ഇയളാണു” ശരി 
യായ വേദാന്തി. ഇത്ര ഉയന ഒരു പടിയില്‍ 
നിന്ന്‌ താഴെ പതിപച്ചിട്ടം അയാഠം പരിതഃ 
സ്ഥിതികരംക്ക്‌” അടിപണിഞ്ഞിട്ടില്ല. അയാ 
ഉടെ ആത്മവിശ്വാസം നോക്കൂ," എന്നാണു്‌ 
സ്വാമിജി വിളിച്ചുപറഞ്ഞതു”. ഈ ആത്മവി 
ശ്വാസം, സ്വാശ്രയശീലം, ഇവയാണു്‌ ഓരോ 
വിദ്യാസമ്പന്നനിലും തെളിഞ്ഞുകാണേണ്ടതു”. 


* മനുഷ്യന്‍െറ ഉള്ളില്‍ സ്വതവേതന്നെ കുടി 
കൊള്ളന്ന പൂണ്ണുതയെ പ്രകാശിപ്പിക്കല്‍ ആണു” 
വിദ്യാഭ്യാസം" ' എന്നാണല്ലോ ശ്രീ വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. വിദ്യാ 
ഭ്യാസം ഒരുവനെ പുണ്ണതയിലേഷ്കകകെത്തിക്കുന്നു. 
ഏതൊരു വിദ്യാഭ്യാസസസമ്പ്യദായമാണോ. ഒരുവ 
നെ സ്വാത്ഥതയില്‍ ഒതുക്കിനിത്തുന്നതു”, അവ 
ന്‍െറ അഹംഭാവത്തെ വദ്ധിപ്പിക്കുവാന്‍ മാത്രം 
സഹായിക്കുന്നതു”, ലോകപരരത്വത്തിലേയഷ്ക്കു* 
വികസിക്കുവാനനുവദിക്കാതെ, തന്നിലേക്കു 
തന്നെ ചുരുങ്ങിയടങ്ങാന്‍ പ്പേരിപ്പിക്കുന്നതു്‌ 
അതു” പവിദ്യാഭ്യാസമല്ല. എന്തെന്നാല്‍ അഹ 
അകാരം അപൂണ്ണുതറ്ത്ൂ്‌ കാരണമാണു. ഒ്രു വ്യക്തി 
യുടെ ഹൃദയം, മനസ്സ്‌, ഇച്ഛാശക്തി ഇവ മൂന്നിനു 
മാണു്‌ പ്രാധാന്യം. വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‌ ഒരു 
ചട്ടക്കൂട നിമ്മിക്കുമ്പോഠം ഇവ മൂന്നും കണക്കി 
ലെടുക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. ഇവഷ്ക്കു മൂന്നിനും പ്രധാന 
പങ്കുള്ള ഒരു വ്ൃക്തിയെയാണു” നാം മുന്നില്‍ 
കാണേണ്ടതു”. നിരവധി വിഷയങ്ങളെക്കുറി 


ചുള്ള വിവരങ്ങഠം ശേഖരിക്കല്‍ വിദ്യാഭ്യസ 


മാകുന്നു എങ്കില്‍ ഒരുച്ചഭാഷിണിയോ കാമറ 
യോ കൈവശമുള്ളൊരുവന്‍ അഥവാ ഒരു ദിന 


1975 


പഴൃത്തിന്‍െറ പത്രാധിപര്‍, കഏാസുമുറിക്കകത്തു 
ആള അദ്ധ്യാപകനേക്കാഠം: കൂടുതല്‍ പ്രയോജന 
കാരിയാണെന്നാണു” ഒരു ചിന്തകന്‍ പറയ 
ന്നതു”. ഇന്നത്തെ പഠനസന്പ്വദായം 
ത്ഥിയയടെ തലച്ചോറിനെ ഒരു ലൈബ്രറി 
യാക്കി മാററുക മത്രമാണ്‌ ചെയ്യുന്നതു”. 
അല്പംപോലും ദഹിക്കാതെയും അവന്‍െറ വൃ 
ക്തിത്വത്തിനോടു: തെല്പപോലും അലിഞ്ഞു 
ചേരാതെയ്യം ആ അറിവു മുഴുവന്‍ തലച്ചോറിന 
കത്തു” അങ്ങനെതന്നെ കിടക്കുന്നു. 
കാലം പരിശ്രമവും ആരോഗ്യവും ധനവും ആയു 
സ്തം ചിലവാക്കി സമ്പാദിച്ചെടുത്ത ആ ജ്ഞാന 
സമ്പത്തു മുഴുവന്‍ വിദ്യാലയത്തില്‍നിന്നു” പുറ 
ത്തുവരുമ്പോഠം ഉപയോഗശ്തുനയമായിത്തീരുന്നു, 
അതു” ഒററയടിക്ക്‌ അവനെ ഉപേക്ഷിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ജനറല്‍ ഓമര്‍ 
ബ്രാഡ്‌ലി ഇന്നത്തെ യൃഗത്തെ “നൃൂശ്രിയാര്‍ 
രാക്ഷസന്മാരുടെഷും നൈതികവാമനന്മാരുടെ 


അതുകൊണ്ടാണു്‌ 


യും യൃഗം' (11 മ വ്‌ പ്യഠിഷേ മിഫട മഠ. 


240൮0 പിട) എന്നു വിളിച്ചതു”. ഗണിതം, 
സയന്‍സു”്‌, ചരിത്രം എന്നിവയുടെ പാഠപദ്ധതി 
ഒരു മാതിരി എല്ലാ രാഷ്ട്രങ്ങളിലും ഒരേ രീതി 
യില്‍ത്തന്നെയാണു്‌ രൂപീകരിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള 
തെന്നു പറയ്യന്നതില്‍ തെററില്ല. അതുമൂലം ഒരു 
ഗുണവുമുണ്ട്‌. അതായതു” ഒരാഠം പറഞ്ഞതു 
പോലെ, “ഭൂമിശാസ്ത്രം, ചരിത്രം, ബീജഗണി 
തം, അങ്കഗണിതം എന്നിവ കുട്ടിക്കാലത്തെ 
ശാപങ്ങളും ദുരിതങ്ങളമാണെങ്കിലും അവ അതി 
മഹത്തായൊരു നഗരിയിലേഴ്ക്കൂള്ള പ്രവേശന 
ദ്പാരമാണ്൯്‌. ആധുനികചിന്താസറമാജ്യത്തിലെ 
വോട്ടവകാശമാണവ. അവ കൈമുതലായുണ്ടാ 
യാല്‍ ഒരാഠംക്ക്‌” അഭ്യസ്തവിദ്യരുടെ ലോകം 
മുഴുവനുമായ്യം സമ്പക്കത്തിലേപ്പെടുവാന്‍ കഴി 
യും.'' നെഹ്‌റ എഴുതിയ പവ്വന൩്ടടെ ൨ 1 ഠിര്‍ 
11500൧ പോലെ സംസ്റ്റാരങ്ങളുടെയും ജനതതി 
കളുടെയും ചില അസാധാരണവ്ൃയക്തികളുടെയും 
അവശ്ക്കു പിന്നിലുള്ള ആദശങ്ങളുടെയും തെററുക 
ളടെയയും കഥകളെന്നോണം ചരിത്രം എഴുതി 
അവതതരിപ്പിക്കപ്പെട്ടാല്‍ അതു പഠിച്ചുവരുന്ന 
കുട്ടി സംസ്റ്റാരസമ്പന്നനും അനുഭവസമ്പന്നനും 
വിശാലഹൃദയനും പക്വബുദ്ധിയയമായ ഒരു 
പത്നായി മാറും. 


മൂല്ൃയസം സ്ഥാപനം - വിദ്യാഭ്യാസരംഗത്തു” 


വിദ്യ 


ജത്രയയം 


 ത്തിലായാലും 
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ഹാര്‍വേഡ്‌ കമ്മിററി റിപ്പോര്‍ട്ട? ചുണ്ടി 
ക്കാണിച്ച നാലാമത്തെ അഭിരുചി _. അതായതു്‌ 
മൂല്യങ്ങളെ വിവേചനം ചെയ്യാനുള്ള കഴിവു? 
മുന്‍പറഞ്ഞവിധത്തിത്‌. കുറച്ചൊക്കെ കുട്ടികളില്‍ 
വളത്തിയെടുക്കാവുന്നതാണു'. എങ്കിലും മൂല്യ 
ങ്ങഠം ശരിയാഷ്യം ഒരു വ്യക്തിയില്‍ സ്ഥാപിച്ചു 
കിട്ടണമെങ്കില്‍ ധാമ്മ്കവും സാന്മാഗ്ലികവുമാ 
യുള്ള പഠനം വഴിയായി മാത്രമേ സാധിക്കൂ. 
റാല്‍ഫ്‌ ബാര്‍ട്ടണ്‍ തന്‍െറ “1ംച്പിനട വ ്പ്യടെ” 
എന്ന പുസ്തകത്തില്‍ ഇപ്പകാരം പറയുന്നു: “സാ 
ന്മാശ്മികപഠനത്തെ അവഗണിച്ചു എന്നുതു“ ഇന്നു? 
ഒരു വിരോധാഭാസമായി നിലകൊള്ളുന്നു. 
ആധുനികസംസ്ത്റാരം ഇത്ര ഗാരവാവഹമായ ഒരു 
ആപദ്‌ഘട്ടത്തില്‍ എത്തി മുട്ടിനില്ലുകയാണു? 
എന്നതുതന്നെ അതിവറൊരു തെളിവാണു”. സ്ഥാ 
ങ്കേതികവിജ്ഞാനം അണുശാസ്തൂത്തിന്‍െറ കളരി 
യങ്കത്തിലാണു'' നമ്മെ കൊട്പെടത്തിച്ചിട്ടുള്ളതു'. 
തന്മൂലം ജനസമുദായം തകച്ചയയടെ വക്കത്താണു? 
നില്ലുന്നതു്‌. അതിനാല്‍ ഈ വിജഞ്ഞനത്തെ നമ 
ശോനുഖമായ കാര്യഞ്ളിലേപ്പെടുസ്നതിനെ തട 
ഞ്ഞു” എത്രയും വേഗം ശ്രേയേധമാഗശ്ലത്തിലേഷ്ണ്കു്‌* 
തിരിച്ചുവ 'ടണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അവയെ സാന്മാ 
ഗ്ലീകനിയന്ത്രണത്തിന്‌ വിധേയമാക്കുക എ 
ന്നൊരു പോംവഴിയേയ്യള്ള. ” ശാസ്ത്രീയ കണ്ടു 
പിടിത്തങ്ങഠം ജീവിതസൌാകയ്ുങ്ങളേയും സുഖ 
ങ്ങളേയും വദ്ധിപ്പിച്ചു, ജീവിതയാത്ര കൂടുതല്‍ 
കൂടതല്‍ സുഗമമാക്കി. ഭാതികശാസ്്രുഗവേഷണ 
കമ്മയൂണിസ്‌റുവ്യവസ്ഥിതി 
യിലായാലും ജനകാടികരംക്കു വേണ്ടിയുള്ള 
ചിന്താഭാരം ഏതാനും ചില പൃക്തികഠം ഏറെറ 
ടുത്തു. ഇതിന്‍െറയെല്പാം ഫലമായി സ്വയം 
ചിന്തിക്കാനും ഒരു ലക്ഷ്യം നേടുന്നതിനും വേണ്ടി 
എന്തു കഷ്ടത സഹിക്കാനും ദഡതയോടും ക്ഷമ 
യോടുംകൂടി മുന്നോട്ട കയറാനും ധൈയ്യത്തോടെ 
ഏതു വിഘ്ലങ്ങളെയും നേരിടാനും ഉള്ള കഴിവു 
ഇന്നത്തെ തലമുറയില്‍ തുലോം കുറഞ്ഞു കുറഞ്ഞു 
വരികയാണു". എല്ലവേരുടെയും ദൂഷ്ടി എളുപ്പ 


. വഴിയിലേഷ്ണാണു്‌. ഫലം അല്പം തരംതാഴ്‌ നന 


തായാലും വേണ്ടില്ല. ഇതു” ആദശപരമായ ഒരു 
വലിയ അധഃപതനമാണു്‌”. സിസ്റ്റര്‍ നിവേദിത 
പറയ്യന്നതു”: ““ഒരുവന്‍െറ സ്വഭാവത്തിനും പൂയ്വ 
സംസ്ക്റാരത്തിനും മനോഗതിക്കും അനുസ്തത്മായ 
ഒരാദശത്തേയും അതിനുപററിയ  ജീവിതമൂല്യ 
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ഞങ്ങളേയും തിരഞ്ഞെടുക്കുവാന്‍ ഒരുവന്‍ ശക്തനാ 
കണം., ഈ ജീവിതത്തില്‍ത്തന്നെ അവയെ 
നേടിയെടുക്കുവാന്‍ സധൈയ്യം കിണഞ്ഞു പരി 
ശ്രരിക്കുവാന്‍ അവന്‍ ഉത്സാഹത്തള്ളിച്ചയോടെ 
മുന്നോട്ടുവരണം. ഈ വിധത്തില്‍ അവനവനും 
രാഷ്ട്രത്തിനും ഒരനുഗ്രഹവും ഉപകാരവും ആയി 
ത്തീരുകയയം വേണം. ഇപ്രകാരമുള്ള ഒരു പ്രവ 
ണത .ഒരു വിദ്യാത്ഥിയില്‍ വളത്തിയെടുക്കുക 
യെന്നുള്ളതാണു” വിദ്യാഭ്യാസത്തിനെറ ഏററവും 
പ്രധാനമായ ഉദ്ദേശ്യം” എന്നാണു്‌ . 


സ്വാതന്്രയലബ്ദിക്കശേഷം ഭാരതത്തില്‍ 
നടപ്പില്‍ വരുത്തേണ്ട വിദ്യാഭ്യാസസ്മ്പ്യദായ 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം എന്തായിരിക്കണം എന്ന 
ചോദ്യത്തിനു ഗാന്ധിജി ഒരിക്കല്‍ മറുപടി 
പഠയകയ്യണ്ടായി: “സ്വഭാവരുപീകരണം, 
ധൈര്യം, ആത്മബലം, വീര്യം, ഇവയെ സ്വായ 
ത്തമാക്കാനുള്ള ശ്രമത്തില്‍ സവയം മറദഠെന്‍ 
കഴിയുക. ഈ ഗുണങ്ങളെ പോഷിപ്പിച്ചെടക്കാ 
നാണു” ഞാന്‍ ശ്രമിക്കുക. അക്ഷരാഭ്യാസം ചെ 
യ്യൂന്നതിനേക്കാഠം എത്രയോ പ്രാധാന്യമേറിയ 
തണിതൂു”. ഈ മഹത്തായ ലക്ഷൃത്തിലെത്തി 
ച്ചേരുന്നതിനുള്ള വെറും മാഗ്ലം മാത്രമാണു്‌ എഴു 
ത്തും വായനയും.” രണ്ടു മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളാണു” സ്വഭാ 
വരൂപീകരണം സാധിക്കാന്‍ നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നതു”. 1 സായന്മാഗ്ലികവും ആഭ്ധ്യാത്മിക 
വുമായ മൂല്യങ്ങളെ കുട്ടികളുടെ മനസ്സില്‍ വള 
ത്തിയെട്ുക്കുക; 2 അവയെ സ്വജീവിതത്തില്‍ 
അനുഹ്യിച്ചവരുന്ന അദ്ധ്യാപകരെ അവരുടെ 
കണ്‍മുന്നില്‍ നിത്തുക. സാസ്മാഗ്ലികഗുണങ്ങളാ 
ണാ നാനാഘട്ടങ്ങളില്‍ മനുഷ്യനും മനുഷ്യനും 
തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെ നിള്ണ്ണയിക്കുന്നതും,നിയ 
ത്രിക്കുന്നതും. ആദ്ധ്യാത്മികമുല്യങ്ങളാണു”' ഒരു 
വന്‍െറ ആന്തരികമായ നിയന്ത്രണത്തെ പാലി 
ന്നതു്‌, സ്വാത്ഥത്തില്‍ കേന്ദ്രീകരിച്ച ഒരു 
ജീവിതത്തില്‍നിന്നു” വിടുത്തി ഒരുവനെ ക്രമേ 
ണ സ്നേഹവും നിസ്വാത്ഥതയ്യം വിശാലതയും 
നിറഞ്ഞ ഒരു വ്യക്തിയാക്കി മാററുന്നതു്‌. 


മൂല്യങ്ങളെപ്പുററി ഡോ. രാധാകൃഷ്ണന്‍ ഇപ്ര 
കാരം പറയുന്നു: “ “ഓരോ രാഷ്ട്ത്തിനും അതി 


നേറതായ വിദ്യാഭ്യാസലക്ഷ്ൃയമുണ്ടു്‌. ഗ്രീക്കുകാര്‍ 
ബൃദ്ധികൂമ്മയേയും സൂന്ദരൃസനുള്്ലുതയേയും. 
ലക്ഷ്യമായി കരുതിയിരുന്നു. റോമന്‍കാരാകട്ടെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


സ്വരാജ്യസ്നേഹം, രാഷ്ട്രീയതാല്പര്യങ്ങളോടുള്ള 
കൂറു എന്നിവമ്ക്കാണു” പ്രാധാന്യം കല്ലിച്ചിരു 
ന്നതു”. എന്നാല്‍ ഇന്നാട്ടിലാവട്ടെ നാം വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തെ ശ്രേഷ്തരമായൊരു ജീവിതത്തിലേ 
യ്ക്കുള്ള _ ഒരിക്കല്‍ ജന്മമെടുത്തവരെ ദ്വിജന്മാരാ 
ക്കി മാററാനുള്ള ഒരു മാഗ്ലൂമായിട്ടാണു”.കാണുന്ന 
തു” _ അതായതു” അഭയം, അഹിംസ, അസംഗ 
ത എന്നിവയുടേതായ രണ്ടാം ജന്മത്തിലേഷ്ണ്ണു” 
കടത്തിവിടുകയാണു” ഭാരതത്തിനെറ വിദ്യാഭ്യാ 
സസസ്പ്ൃദായത്തിലെ അടിസ്ഥാനോദ്ദേശ്യം.”” 

അഭയം _ ഭയത്തില്‍നിന്നുള്ള മോച്നമാണട്‌. 


: അതായതു” തന്‍െറ സങ്കചിതമായ വ്യക്തിത്വ 


ത്തില്‍ നിന്നു പുറത്തുകടന്നു”, നിന്നെപ്പോലെ 
നിന്‍െറ അയല്‍ക്കാരനേയും സ്നേഹിക്കുക _ തുട 
ങ്ങിയ മഹത്തത്ത്വങ്ങഠം ഉദ്‌ ഘോഷിക്കുന്ന ആ 
ലോകപരര ത്വത്തിറന്‍െറ .. സാവ്വലാകികസ്നേഹ 
ത്തിന്‍െറ സാമുാജ്യം. അസംഗത. ഒന്നിനോടും 
ഒട്ടിനില്ലയ്ക്കു _ ഈ ലോകത്തില്‍ സ്വ്ൃശ്രേഷ്യ 
മായി പെരുമാറാന്‍ നമ്മെ പ്പേരിപ്പിക്കുന്ന സ്വ 
ഭാവഗുണം. അഹിംസ _ മററുള്ളവരെ ഉപദ്രവി 
ക്കാതിരിക്കുക എന്ന പൊതുവായ അത്ഥമുണ്ടെ 
ങ്കിലും അസൂയാരാഹിത്യം എന്നാണു” ശങ്കരാചാ 
രൃര്‍ അതിനു കൊടുത്തിരിക്കുന്ന അത്ഥം. എല്ലാ 
വരുടെയ്യം ഉയച്ചയില്‍ ആത്മാത്ഥമായ ആനന്ദം, 
അറിഞ്ഞുകൊണ്ടുതന്നെ അന്യരെ സ്നേഹിക്കുവാ 
നുള്ള പരിശ്രമം. ഇങ്ങനെ ഒരു കുട്ടിയുടെ 
ബുദ്ധി, ഇച്ഛാശക്തി, ഹൃദയം ഇവ മൂന്നിന്‍െറയ്യം 
സമഞ്ജസമായ വളച്ചുയയം വികാസവും സാധി 
ച്ചെടുക്കലാണു” പുരാതനഭാരതത്തിലെ വിദ്യാ 
ഭ്യാസാദശം. ഒരു കൊച്ചുകട്ടിക്കു” സത്യം, 
സാവ്ൃത്രികസ്നേഹം, സ്വാത്ഥത്യറഗം എന്നീ പദ 
ങ്ങളുടെ സാരം മന ിലാക്കാനുള്ള കെല്‍പു 
ണ്ടോ? എന്ന ചോദ്യത്തിനു്‌” ഗാന്ധിജി ഇപ്പ 
കാരം ഉത്തരം നല്‍കി: “ “നിശ്ചയമായും. സത്യം, 
ആത്മാവു, സ്നേഹം, തുടങ്ങിയ ആശയഞ്ങഠം 
നാം കുട്ടികളെ മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കവാന്‍ 
ശ്രമിക്കുമ്പോഠം അവര്‍ നേരത്തേ പഴകിപരി 
ചയിച്ചു ഭാഷതന്നെയാണു” നാം അവിടെ ഉപ 
യോഗിക്കുന്നതു”. ഒരു ശവശരീരം കാണുമ്പേറം 
കുട്ടികഠം സാധാരണ പറയാറില്ലെ .. ” ഇയാളുടെ 
ജീവന്‍ എവിട്ടേയ്ക്കാണാവോ പോയതു” ?" 
എന്നു”. ഈ ചോദ്യം ചോദിക്കാന്‍ കഴിവുള്ള 
ഒരു കുട്ടിക്കും തീച്ചയായും ആത്മാവിനെപ്പററി 
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പ്പറഞ്ഞാല്‍ മനസ്സ്സിലാക്കാനുള്ള കെല്‍പുണ്ടെന്ന 
തില്‍ സംശയമേ ഇല്ല. കോടിക്കണക്കിന്‌ 
അക്ഷരാഭ്യാസരഹിതരായ നമ്മുടെ കുഞ്ഞു 
ങ്ങഠംക്കു? ബുദ്ധിശക്തി വളരുന്ന പ്രായത്തില്‍ 
ത്തന്നെ, സത്യാസത്യങ്ങളെ വേര്‍തിരിച്ചറിയയ 


ഠ 53 


ന്നതിന്ത്ള കഴിവും ലഭിക്കുന്നുണ്ടു. 


ഇതൊക്കെയായാലും ധാമ്മികമൂലുങ്ങ 
ക്ലോട്ട്‌ ഇന്നത്തെ യയവതലമറഷ്ക്കു്‌ ഒരു വെറ്പ്പു” 
ആണു കാണുന്നതു”. ലെനിന്‍െറ ഭാഷയിലെ 
“കറുപ്പ്‌ "” ആണു” മതം എന്നവര്‍ ശക്തിയായി 
വിശ്വസിക്കുന്നുണ്ട്‌. മതത്തേയും അഥവാ മത 
പരമായ എന്തിനേയും_ജീവിതമായാലും ജീവി 
തമൂല്യമായാലും അനാചാരം, അന്ധവിശ്വാ 
സം എന്നിവയുടെ പര്യായപദങ്ങളായിട്ടാണു്‌ 
അവര്‍ കണക്കാക്കിവരുന്നതു”. അതിനു്‌ മതീ 
യായ കാരണവുമുണ്ടു?. എന്താണു്‌ ആ കാരണം ? 
ആധുനികസംസ്ക്റാരത്തെ പാടെ തകിടം മറിക്കു 
വാന്‍, നാശഗത്തത്തില്ോേദ്ക്ക്‌” തിരിച്ചുവിടാന്‍ 
പ്രഥമവും പ്രധ്വനവുമായ പ്രേരകശക്തി ധാമ്മി 
കമൂല്യങ്ങളോടുള്ള അവഗണനയാണെന്നു്‌ 
റാല്‍ഫ്‌ബാര്‍ട്ടണ്‍ പറഞ്ഞതു” നാം കേട്ടുവല്ലോ. 
ഈ അവഗണനസ്ത്ൂു” മുഖ്യഹേതു എന്തായിരുന്നു ? 
കുട്ടികളുടെ മുമ്പില്‍ നാം വരച്ചുകാണിക്കുന്ന മത 
ത്തിന്‍െറ ചരിത്രം അക്രമത്തിന്‍െറയും അസ 
ഹിഫ്തൃതയുടെയും ചരിത്രമാണ്‌. മതട്രാന്തും 
അസഹിഷ്ണുതയും മുലം ലോകം എത്രമാത്രം ദുരി 
തമനുഭവിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു നമ്മുടെ യൃവാക്കഠം കണ്ടു. 
മാത്രമല്ല, മതാചാരങ്ങളും നിബന്ധനകളും മിക്ക 
പ്പോഴും സാമൂഹൃപുരോഗതിക്കു്‌' തടസ്സമായി 
നില്ലയന്നതും രാഷ്ട്ങ്ങഠം തമ്മിലും സമുദായങ്ങഠം 
തമ്മിലുമുള്ള കലഹങ്ങമംക്കു കാരണമായിത്തീ 
രുന്നതും നമ്മുടെ യുവതലമുറ കണ്ടു. ഇതൊന്നും 
പോരാതെ ആഭ്ധ്യാത്മികതയുമായി യാതൊരു 
ബന്ധവുമില്ലാത്ത പല കായ്യങ്ങഠംക്കും വേണ്ടി 
മതത്തെ വിനിയോഗിക്കുന്നതും അവര കണ്ടു. 
മതഗ്രന്ഥങ്ങളിലും മതപ്രസംഗങ്ങളിലും വീണ്ടും 
വീണ്ടും പ്രത്ൃയക്ഷപ്പെടന്ന സ്നേഹം, സാഹോ 
ദയ്യം, നീതി എന്നീ പദങ്ങഠംക്കു” അവ പ്രയോ 
ഗീക്കുന്നവരുടെ ജീവിതവുമായി യാതൊരു 
പൊരുത്തവുമില്ലെന്നും അവര്‍ കണ്ടു. ഇത്തരം 
ആത്മാത്ഥതയില്പാത്ത മതമോ ധാമ്മികമൂല്യ 
ങ്ങളോ അവക്ട വേണ്ട. എന്നാല്‍ ഈ മൂല്യങ്ങളെ 
മാററിനിത്തിയപ്പോഠം തല്‍സ്ഥാനത്തു" സ്ഥലം 


മുൂലൃസംസ്ഥാപനം വിദ്യാഭ്യാസരംഗത്തു” 
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പിടിക്കുവാന്‍ മറെറാരു മൂല്യവും 
കിട്ടിയതുമില്ല. 


അവക്കു 
ചിലര്‍ സുഖം, സ്വാതന്ത്രം, 
സമത്വം എന്നിവയെ വാഗ്ദാനം ചെയ്യുന്ന കമ്യൂ 
ണിസത്തെ തല്‍സ്ഥാനത്തു” പ്രതിഷ്യിക്കുവാന്‍ 
ശ്രമിച്ചു. വേറെ ചിലര്‍ നൂതനമുല്യങ്ങളെ അ 
ന്വേഷിച്ചു” പടിഞ്ഞാറോട്ട്‌ തിരിഞ്ഞു. . പട്‌! 
ഞ്ഞാറന്‍ മുദ്രകുത്തിയ എത്തും അവരുടെ കണ്ണില്‍ 
വിലപിടിച്ചതായി. സ്വന്തം നാട്ടിലെ വസ്ത 
ക്കഠംതന്നെ പടിഞ്ഞാട്ടുചെന്ന്‌” ഒന്നു 
മാറിവന്നാല്‍ അവക്ക്‌ അവയോട്ട്‌ 
പ്രതിപത്തിയായി. ആരോ ഒരിക്കല്‍ പറ 
ഞ്ഞതുപോലെ “നമ്മുടെ ചെറുപ്പക്കാര്‍ ഒരു 
കാല്‍ പരരസ്ത്യദേശത്തും മറേറതു്‌ പഠശ്ചാത്ൃ 
ദേശത്തും വെച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ നില്‍പ്പു.” രണ്ടും 
അനുദിനം മാറിമറിഞ്ഞു കൊണ്ടിരിക്കുന്നതി 
നാല്‍ നമ്മുടെ യുവതലമുറ ഒരരക്ഷിതാവസ്ഥ 
യില്‍ വന്നുപെട്ടിരിക്കുകയാണു്‌”. അദപ്പാഴാണു്‌ 
“മോഹഭംഗം, “മുലൃത്തകച്ച' എന്‌ പദങ്ങഠം 
ചിന്തകന്മാരുടെ തൂലികത്തുമ്പുകളില്‍നിന്ത്‌ 
തുരുതുരെ ഉതിനുവീഴാന്‍ തുടങ്ങിയതു്‌. 


.നിറം 
വലിയ 


ഇതിനെല്ലാം മാററുകൂട്ടവാന്‍ നമ്മുടെ ഭരണ 
ഘടനയിലെ “മതേതരരാഷ്ട്ും" . എന്ന പദവും 
വളരെയേറെ സഹായിച്ചു. മതേതരരാഷ്ട്രത്തി 
ന്‍െറ അത്ഥം നാം പ്രത്യേകം ശ്രഭദ്ധിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌.. 
*മതേതരരാഷ്ടം എന്നവെച്ചംല്‍ ദൈവരഹിത 
മായ രാഷ്ട്ചമമെന്നല്പത്ഥം. മതേതരത്വം എന്നു 
വെച്ചാല്‍ എല്ലാ സാന്മാസ്ലികതത്വങ്ങളേയും 
മുല്യങ്ങളേയും പാടെ ഉപേക്ഷിക്കുക എന്നുമല്ല, 
നേരെമറിച്ചു” സവ്വമതവിശ്വാസങ്ങളോടും സ 
ഹിഷ്ണുത പാലിക്കുക, രാഷ്ടം ഏതെങ്കിലുമൊരു 
പ്രദത്യകമതവിശ്വാസത്തോടു” കൂട്ടതല്‍ ബന്ധം 
പുലത്താതിരിക്കുക എന്നാണുദ്ദേശിക്കുന്നതു”. 
പലരും സ്വാതന്ത്ര്യം, മാലികാവകാശം എന്ന്‌ 
വാക്കുകളെ. ചൊല്പി ആവേശപൂവ്വം മുറവിളി 
കൂട്ടുന്നതു കാണാം. എന്നാല്‍ സ്വാതന്ത്ര്യം ആകെ 
ഒന്നേയുള്ള. അതായതു” നന്മയയം തിന്മയയം വേര 
തിരിച്ചെടുക്കുന്നതിനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം. അതു 
പോലെതന്നെ മാലികാവകാശം എന്ന. പദ 
ത്തിന്‍െറ സാരാംശത്തെ നമ്മുടെ വേദശാസ്ത്ര 
ങ്ങളില്‍നിന്നെടുത്ത ഒരൊഹ ' വാക്കിലൊതു 
ക്കാം. അതായതു“ ധമ്മം സമപ്പുണബുദ്ധി 
യോടുകൂടി തന്‍െറ കത്തവ്യം നിവ്വഹിക്കുന്നതു 
വഴി ഉദഭൂതമാകുന്ന സദാചാരരീതി എന്നു” 
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നാം ഈ മുറവിളി കൂട്ടുന്നവരെ ഒന്നു പഠിപ്പിക്കു 
വാന്‍ പുറപ്പെട്ടാല്‍, എത്രമാത്രം ആവേശത്തോടു 
കൂടി അവരതു കൈക്കൊളളം എന്നൊന്നു” നോ 
ക്കേണ്ടതാണു,”” 


മതം ഒരു പ്രത്യേകവിഷയമായി പഠിപ്പി 
തൈ വിവിധ മതങ്ങളെ അടിസ്ഥാനമാ 
ഒഴഖിയ ധാമ്മികമുല്യങ്ങഴ്മായും അവയെ ജീവി 
ചൂകാണിച്ചു" സാത്ഥകമാക്കി ലോകത്തിനു? 
അനുഗ്രഹം വഷിച്ച മഹാത്മാക്കളുടെ ജീവിത 
വ്വ്മായി ബാലമനസ്സുകളെ പരിചയപ്പെടുത്ത 
ണം. എല്ലാ മതങ്ങളിലേയ്യം നല്ല വശങ്ങളെ 
അവരുടെ മുന്നില്‍ വെയ്ക്കണം. മതം പാടെ ഈ 
ഭൂമുഖത്തുനിന്നു” തുരത്തിക്കളയാം എന്നുവെ 
കാല്‍ അതു നടക്കുന്നതല്ല. 


കമൃണിസം എല്ലാ പ്രശ്ുങ്ങഠംക്കും ഒരു 
പോംവഴി നിദ്ദേശിക്കുവാന്‍ അപര്യാപ്ഏമാണെ 
ന്ന്‌ തെളിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ആ വ്യവസ്ഥിതി 
നടപ്പിലുള്ള രാജ്യങ്ങളിലും മദം, മത്സരബുദ്ധി 
തനന്നീ ദോഷങ്ങാം _. അതായതു” 
അസംതൃപ്ലി, അശാന്തി എന്നിവയില്‍നിന്നും 
ഉടലെടുക്കുന്ന ദുഷൃങ്ങഠം _. മറെറങ്ങും പോലെ 
ന്നെ നടമാടുന്നുണ്ടു്‌. ഗവഞണമെന്‍റിന്‍െറ നിയമ 
ഹസ്തപുങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌ സവ്വസമത്വം നടപ്പില്‍ 
വരുത്താനാവില്പ. സമത്വബുദ്ധി ആന്തരിക 
മായി പരിപോഷിപ്പിച്ചുകൊണ്ടുവരികതന്നെ. 
വേണം. അതിനുള്ള ഏററവും ഉപയുക്തമായ 
ക്ഷേത്രമാണു” വിദ്യാലയം. വിദ്യാലയത്തിലെ 
പല വിഭാഗങ്ങളില്‍ക്കൂടിയും സത്യം, സ്നേഹം, 
ആത്മവിശ്വാസം തുടങ്ങിയ ധാമ്മികമൂല്യങ്ങളും 
ഹാര്‍വേഡു” കമ്മിററി റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ നിദ്ദേശിച്ചി 
ട്ടുള്ള അഭിരുചികളും വളുന്നുവരുന്ന തലമുറയില്‍ 
കെട്ടിപ്പടത്തുകൊണ്ടുവരുവാന്‍ ശ്രമിക്കാവുന്ന 
താണ്‌. അവയില്‍ ചിലതു” ഇവിടെ ചുരുക്ക 
മായി സൂചിപ്പിക്കാം: 


പ) അദ്ധ്യാപകന്‍: അദ്ധ്യാപകന്‍െറ ചുമ 
തല. അളവററതാണു”. ധാമ്മികമൂല്യങ്ങളെ കുട്ടി 
കാക്കു പകന്ുകൊടുക്കുവാന്‍ ഏതു സന്ദഭത്തേ 
യം ഉപയോഗിക്കുവാന്‍ അദ്ധ്യാപകന്‍ ശ്രമി 
ക്കേണ്ടതാണു”. അദ്ധ്യപേകന്‍െറ ഉടുപ്പും നടപ്പും 
൭റേറതു.പെരുമാററവും കുട്ടികളറിയാതെ അവ 
രുടെ മനസ്സില്‍ മായാത്ത മുദ്ര പതിപ്പിക്കുന്നുണ്ടെ 
ന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തിനു്‌ സദാ ഓമ്മ വേണം. വിദ്യാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മനുഷ്യന്‍െറ 


പ്പിൽ: 


ലയങ്ങളടെ ഇന്നത്തെ അധഃപതനത്തിനു കാര 
ണം മാസാവസാനത്തിലെ നോട്ടുകളുടെ തുക 
മാത്രം കണക്കിലെടുത്തുകൊണ്ടു” ജോലിക്കു 
വരുന്ന അദ്ധ്യാപകരാണു”്‌. അവക്കു സമപ്പുണ 
ബുദ്ധിയില്ല. അതുകൊണ്ടു” നിവ്വത്തിയുള്ള. 
പക്ഷം വിദ്യാഭ്യാസാധികൃതന്മാര്‍ അദ്ധ്യാപ 
കരെ നിയമിക്കുമ്പോഠം അവരുടെ സ്വഭാവ 
ത്തേക്കുറിച്ചു” വളരെയധികം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട 
തുണ്ടു. പാര്‍ട്ടിരാഫ്യീയവും സംവരണവും 
വെച്ചുപുലത്തുന്ന ഇന്നത്തെ വ്യവസ്ഥിതിയില്‍ 
ഇതിനു” മാററം വരാന്‍ വളരെ കാലതാമസം 
നേരിട്ടം. 


(2) പരീക്ഷ: ഇന്നത്തെ പരീക്ഷാസമ്പ്വദാ 
യത്തില്‍ വളരെയധികം കോട്ടങ്ങളണ്ടെന്നു” 
പലരും സമ്മതിച്ചിട്ടുള്ള കാര്യമാണു”. ഇന്ന 
ത്തെ പരീക്ഷാസമ്പ്യദായത്തിലെ ന്യൂനതകളുടെ 
കാര്യം നില്ലട്ടെ. ഒരു കുട്ടിയുടെ യോഗ്യതയുടെ 
മാനദണ്ഡം പരീക്ഷയില്‍ കിട്ടുന്ന മാക്കുകളാ 
ണല്ലെഠ. പക്ഷെ പരീക്ഷയില്‍ കിട്ടുന്ന മാക്ട 
മുഴുവന്‍ ആ കുട്ടി ശരിക്കും കാണാപ്പാഠം പഠി 
ച്ചെങ്കിലും എഴുതിമേടിച്ച മാക്കുകളാണെങ്കില്‍ 
വേണ്ടില്പായിരുന്നു. അതിനു പിന്നില്‍ നടക്കുന്ന 
അക്രമങ്ങളെപ്പററി അന്വേഷിച്ചാല്‍ നമുക്കേവ 
ക്ദം ലജ്ജിച്ചു തല താക്രേണ്ടിവരും. വിദ്യാ 
ഭ്യാസം കഴിഞ്ഞു” കലാലയത്തില്‍നിന്നും പുറ 
ത്തുവരുന്ന ഒരൊററ വിദ്യാത്ഥിക്കും വ്വന്തം 
കഴിവിനെക്കുറിച്ചു” ശരിയായൊരു ബോധ 
മില്പ. നചികേതസ്സിനെപ്പോലെ ““ബഫഹൂനാ 
മേമി പ്രഥമോ ബഫൂനാമേമി മദ്ധ്യമഃം 
ശ്രേഷ്ഠിന്മാരായ പലരിലും വെച്ചു്‌ ഞാന്‍ 
ഒന്നാമന്‍തന്നെയാണ്‌, ഏററവും ശ്രേഷ്ഠന്മാരുടെ 
ഇടയില്‍. ഒരു പക്ഷെ ഞാന്‍ രണ്ടാമനാ 
യേക്കാം, (എന്നാലൊരിക്കലും അതില്‍ കീഴ്‌ 
പോട്ടുപോകില്ല, തീച്ചു) എന്നു പറയാന്‍ ഏതു 
കുട്ടിക്കാണിന്നു” ധൈയ്യം? ആത്മവിശ്വാസ 
ത്തിന്‍െറ ഉത്തമോദാഹരണമാണിതു”. ഇത്തരം 
ആത്മവിശ്വാസവും ദൃഡ്ധതയയം ധൈയ്യവും വെളി 
വാകത്തക്കുവിധത്തില്‍ കുട്ടികളുടെ ഉള്ളില്‍ കുടി 
കൊള്ളന്ന കഴിവുകളെ പുറത്തുകൊണ്ടുവന്നു” 
പരീക്ഷിച്ചു തിട്ടപ്പെടുത്തുവാനുതകുന്ന ഒരു പരീ 
ക്ഷാസമ്പ്യദായം എങ്ങനെയെങ്കിലും നമുക്കു 
കണ്ടുപിടിക്കണം.  പലക്കും പല കഴിവുക.. 
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ളാണു'”. ഒരേ ചോദ്യക്കടലാസുകൊണ്ടു” എല്ലാ ദയയും, സഹിഷ്ണുത, അഭിപ്രായസ്വാതന്ത്ര്യം 
ക്ഴിവുകളേയും പരീക്ഷിക്കാനാവില്പ. അതു എന്നീ സദഗുണങ്ങളെ വളത്തി പ്രശോഭിപ്പി 


കൊണ്ട്‌” വിദ്യാഭ്യാസവിദശ്ധന്മാര്‍ ഒരുമിച്ചിരു 
ന്നാലോചിച്ചു്‌” കഴിവുകളെ അളക്കാനൊരു 
പര്‌ക്ഷണസ്ന്പ്യദായം കണ്ടുപിടിച്ചാല്‍ കുട്ടി 
കഠം ഉത്സ്വഹത്തോടെ ആആ പരീക്ഷകളില്‍ 
പ്രവേശിക്കുന്നതു കാണാം, അവക്ക്‌ അവരെ 
ത്തന്നെ സ്വയം അളക്കാനുള്ള അവസരവും 
ലഭിക്കും. 


(3) സ്ത്ഠം പാര്‍ലമെന്‍റ്‌: സ്ത്റൂഠം പാര്‍ലമെന്‍റ്റ്‌ 
ഇന്നു രാഷ്ട്രീയപാട്ടികളുടെ ഒരു കൂത്തരങ്ങാണു' . 
രാജ്യത്തിലെ ജനപ്രതിനിധിസഭയിലെ പാട്ടി 
വഴക്കുകളും അധികാരപ്രമത്തര യും കലാലയ 
സഭകളിലും കടന്നുകൂടിയിട്ടുണ്ട്‌. രാഷ്ട്രീയ പാട്ടി 
കളിലേഷ്ക്കുള്ള നേതാക്കന്മാരെ വാത്തെടുക്കുന്ന 
ഒരു കളരായായിത്തീന്നിട്ടുണ്ടു” ഇന്നതു” എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ത്തന്നെ . അതൊരു അതിശയോക്തി 
യാവില്ല. കുട്ടികളില്‍ ഐകമത്യം, സാഹോ 


ക്കാനുദ്ദേശിച്ചു” നടത്തപ്പെടുന്ന ഷ്ത്കുഠംസഭകളില്‍ 
രാഷ്ട്രീയത കൂടിക്കലരാതെ സൂക്ഷിക്കേണ്ടതുണ്ടു”. 
ഇനിയും അതു” ശുദ്ധമാക്കി എടുക്കുവാന്‍ വളരെ 
ശേശിക്കേണ്ടിവരും. എങ്കിലും നമ്മുടെ കുട്ടി 
കളെ ഉപകാരികളായ പരരന്മാരാക്കി വളത്തി 
എടുക്കണമെങ്കില്‍ ഇതു്‌ സാധിച്ചേ തീരൂ. 


ഇങ്ങനെ, ഗ്രൃയപ്‌കോമ്പോസിഷന്‍, ശെ 
യിംസു്‌, സയന്‍സു“കൂബ്ബ” ആര്‍ട”സ്്‌കൂബ്ബ്‌ 
തുടങ്ങിയ കൂബ്യകഠം, സോഷ്യല്‍ സെര്‍വീസു" 
ലീഗു” തുടങ്ങി വിദ്യാലയത്തിലെ വിവിധതുറ 
കളില്‍ ക്കൂടി അഭിലഷണീയങ്ങളായ അഭിരുചി 
കളേയും സ്വഭാവഗുണങ്ങളേയും വളത്തി എടു 
ത്തു” നമ്മുടെ കുട്ടികളില്‍ മൂല്യങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള 
ഒരു ബോധവും അവയെ ചീവിച്ചു്‌ കാണി 
ക്ഒവാനുള്ള താല്ലയയുവും നമുക്കു്‌ പോഷിപ്പിച്ച 
കൊണ്ടുവരാവുന്നതാണ്ട്‌.. 
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ജീ. ബാലകൃഷ്ണ൯നായര്‍ 


൫_വിദപതസന്ന്യാസപ്രകരണം_ 
വിദ്ധതാസന്ന്യംസാധികാരി 


ജീവന്മുക്തിയയുടെ സ്വരൂപം, പ്രമാണംം 
സാധനം, പ്രയോജനം എന്നിവ വിവരിച്ചു 
കഴിഞ്ഞു. ഇനി ജീവന്മുക്തിയെ പ്രസിദ്ധമറക്കി 
ത്തീക്കാന്‍ കഴിവുള്ള വിദ്വത്‌സന്ന്യാസമാണു 
വിവരിക്കാനുള്ളതു”. വിദ്വത്‌സന്ന്യാസത്തെക്കു 
റിച്ചു പരമഹംസോപനിഷത്തു”" വിശദമായി 
ചച്ച ചെയ്തിട്ടണ്ട്‌. ആ ഉപനിഷത്തുതന്നെ 
വ്യാഖ്യാനിച്ചുകൊണ്ടു' നമുക്ക്‌” വിദ്വത്സ ന്ന്യാ 


സം മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കാം. വിദ്ധത്‌ 
സന്യാസത്തെക്കുറിച്ചു” ഒരു ചോദ്ൃമുന്നയിച്ചു 
കൊണ്ടാണ്‌ ഉപനിഷത്തു” ആര. ഭിക്കുന്നതു”. 


*““അഥ യോഗിനാം പരമഹംസാനാം കോയം 
മാശ്ശൂസ്നേഷാം കാ സ്ഥിതിരിതി നാരദോ ഭഗവ 
ന്തമുപഗത്യയോവാച.”' ഇതാണു ചോദ്യം. അന 


ന്തരം യോഗിമാരായ പരമഹംസന്മാരുടെ മാഗ്ശു 
മെത്ത” ? അവരുടെ സ്ഥിതിയെന്ത്‌”? എന്നി 
ങ്ങനെ നാരദന്‍ പിതാവായ ബ്രഹ്മാവിനോടു 
ചോദിച്ചു. വിദ്വത്‌സന്ന്യാസത്തെക്കുരിച്ചാണ്‌ 
ചോദ്യം. ആരാണു വിദ്ധത്‌സന്ന്യാസത്തിനധീി 


കാരി ? പ്ൃക്തമായ തത്ത. ജ്ഞാനമുണ്ടായി; 
എന്നാല്‍ ലോകവ്ൃയവഹാരങ്ങളിലേപ്പെടുന്നതു 
നിമിത്തം മനസ്സ്‌ വി ക്ഷേപങ്ങള്‌ില്‍പെട്ടു 


ചലിക്കാനിടവരുന്നു. പുള്്റുമായ മനോവിശ്രാ 
ന്തി പേണമെനണ്ടുതാനും. അങ്ങനെയുള്ളയാളാ 
ണു വിദ്വത്‌സന്യാസത്തിനധികാരി. ഈ അധി 
രി സൂചിപ്പിക്കാനാണ്‌. ഉപനിഷത്ത്‌ 
ആനന്തയ്യാത്ഥകമായ “അഥ'ശബ്ദും പ്രയോ 
ഗിച്ചിരിക്കുന്നതു”. കേവലയോഗിയ്േയും 
കേവലപരമഹംസനേയും ഒഴിവാക്കാനാണു്‌ 
“യോഗിമാരായ  പരമഹംസന്മാര്‍”" എനം 
രണ്ടു പദം പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്നതു”. കേവല 
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യോഗിക്ക്‌ തത്ത്വജ്ഞാനമില്ല. അദ്ദേഹം ത്രി 
കാലജ്ഞാനം, ആകാശഗമനം തുടങ്ങിയ യോഗ 
സിദ്ധികഠം കൊതിക്കുന്നു. അവ നേടാനായി 
സദാ പ്രത്യേകരീതിയിലുള്ള ചില തപസ്സുകഠം 
അനുഷ്ടിച്ചു കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നു. അങ്ങനെ പരമപുരു 
ഷാത്ഥമായ മോക്ഷത്തില്‍നിന്നും ട്രംശിക്കാനിട 
വരുന്നു. “തേ സമാധാവുപസഗ്ലാഃ. വൃത്ഥാനേ 
സിദ്ധയഃ” എന്ന സൂത്രം കൊണ്ടു” പതഞ്ജലി 
ഇക്കാര്യം വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ട്‌. സിദ്ധികഠം 
സമാധിക്കുവിഘലങ്ങളും ലോകവ്യവഹാരത്തിനു്‌ 
അനുകൂലങ്ങളുമാണെന്നത്രേ സൂത്രതാത്‌പര്യം. 
കേവലപരമഹംസനാകട്ടെ തത്ത്വജ്ഞാനം നി 
മിത്തം യോഗസിദ്ധികഠം നിസ്സ്റാരങ്ങളെന്നു 
കണ്ടു” അവയെ പുറംതള്ളുന്നു. ചിദാത്മാവില്‍ 
ഇങ്ങനെ മാന്‍ പലതും പ്രദശിപ്പിക്കുമെന്നറി 
ഞ്ഞു” ആശ്ചര്യങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹം കുതുകിയായി 
ഭവിക്കുന്നില. വിരക്തനാണെങ്കിലും കേവല 
പരമഹംസന്‍ ബ്രഹ്മാനുഭവദാര്‍ഡ്യം നിമിത്തം 
വിധിനിഷേധങ്ങളെ കൂട്ടാക്കുന്ന തേയില്ല. ഗുണാ 
തീതന്മാക്ട വിധിയെന്തു”? നിഷേധമെന്തു”? 
ശ്രദ്ധാലുക്കളായി ശിഷ്ടയാര്‍ അങ്ങനെയുള്ള പര 
മഹം സന്മാരെ ദുഷ്മിച്ചു എന്നു വരാം. ““കലിയ്യ 
ഗത്തില്‍ എല്ലാവരും ബ്രഹ്മത്തെക്കുറിച്ചു പ്രസം 
ഗിക്കും. എന്നാല്‍ ആസതൃത്തെ അനുസരിക്കുന്ന 
വര്‍ തുലോംകുറയും. വായയം വയറുമാണെല്ലാവ 
ക്കം പ്രധാനം" എന്നീ മട്ടിലായിരിക്കും ദോഷദ 
ശനത്തിന്‍െറ പോക്കു”. യോഗിയായ പരമഹം 
സനില്‍ മേല്‍കാണിച്ച രണ്ടു ദോഷങ്ങളും സംഭ 
വിക്കുന്നതല്ല. മാത്രമല്ല മറെറാരതിശയം കാണ്മാ 
നുമുണ്ടാവും. രാമന്‍െറ ഒരു ചോദ്ൃത്തിനുത്തരമാ 
യി ഈ അതിശയമെന്താണെന്നു. വസിഷ്ന്‍ വി 
വരിക്കുന്നുണ്ടു. ഇങ്ങനെയൊക്കെയാണെങ്കിലും 
ജീവന്മുക്തനില്‍ മാത്രം കാണാവുന്ന പ്രത്യേകത 
എന്താണെന്നത്രേ രാമന്‍െറ ചോദ്യം. നമുക്കു്‌ 
വസിഷ്ടയന്‍െറ മറുപടി എന്താണെന്നു നോക്കാം. 
ജ്ഞാനി ഈ ലോകത്തില്‍ ഒന്നിലും ഒരു പ്രത്യേ 
കത കാണുന്നില്ല. അദ്ദേഹം സദാ നിതൃതൃപ്യ 
നായി, ശാന്തനായി, ആത്മനിഷ്ടനായി കഴി 
ഞ്ഞുകൂടന്നു. മന്ത്രസിദ്ധന്മാക്കം, തപഃസിദ്ധന്മാ 
ക്ഴം യോഗസിദ്ധന്മാക്ടമുള്ളതാണു” ആകാശഗമ 
നാദി സിദ്ധികഠം. അതില്‍ അപൂവ്വമായി ഒന്നു 
മില്ല. ജ്ഞാനിക്കു” ഒന്നിലും കൊതിയില്ല. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സ്‌ സദാ നിമ്മലമായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മറുപടി 


ഏപ്രില്‍ 


നീരാഗമായി വത്തിക്കുന്നു. മുഡന്മാരുടെ. രാഗ 
മില്പായ്ക യല്ലിതു്‌. സംസാരഭ്രമത്തില്‍നിന്നും 
നിവ്വത്തനായി മനോനാശം നേടിയ ജ്ഞാനി 
ക്ക്‌ ഒരു പ്രത്യേകതയുണ്ടു”. അദ്ദേഹത്തില്‍ കാമം, 
ക്രോധം, വിഷാദം, മോഹം, ലോഭം തുടങ്ങിയ 
ആപത്തുകഠം ദിവസം പ്രതി സമത്ഥമാംവണ്ണം 
കുറഞ്ഞു കുറഞ്ഞു വരുന്നു. ഇതുതന്നെയാണാ 
പ്രത്യേകത. ഈ പ്രത്യേകതയുള്ളവരും മുന്‍പറ 
ഞ്ഞ രണ്ടു ദോഷങ്ങളും മാറിക്കിട്ടിയവരുമായ 
യോഗികളായ പരമഹംസന്മാരുടെ മാഗ്ലവും 
സ്ഥിതിയും എന്തെന്നാണു്‌ നാരദന്‍െറ ചോദ്യം. 
അവരുടെ വേഷമെന്ത്ര്‌? ഭാഷയെന്തു”? എന്നൊ 
ക്കെയാണ ചോദ്യതാത്‌പര്യം. ചിത്തശമന 
രൂപത്തിലുള്ള ആന്തരധമ്മമാണെ സ്ഥിതി. “തം 
ഭഗവാനാഹ”" എന്ന രണ്ടാം സൂത്രം കൊണ്ടു” 
അവതതരിപ്പിക്കുകയാണുപനിഷത്തു”. 
“നാരദനോടട ഭഗവാന്‍ . പറഞ്ഞു" എന്നാണു 
സൂത്രതാത്‌ പര്യം. പറയാന്‍ പോകുന്ന മാഗ്ഗു 
ത്തിലേയഷ്ക്കു്‌ കൂടതല്‍ ശ്രദ്ധയെ ആകഷിക്കാനാ 
യി ഉപനിഷത്തു” മൂന്നാം സൂത്രംകൊണ്ടു്‌ മാഗ്റ്റ 
ത്തെ പ്രശംസിക്കുന്നു. മൂന്നാം സൂയ്രമിതാണു : 
“സോയം പരമഹംസാനാം മാഗ്ര്റോ ലോകേ 
ദുര്‍പ്പഭതരോ ന തു ബാഹുല്യഃ.” ചോദ്യവിഷ 
യമായ മാഗ്ും പരമഹംസന്മാക്കും ഈ ലോകത്തു” 
അത്യന്തദുര്‍ല്പഭമാണു്‌, അധികമായി കാണാനേ 
യില്ല. പരമകാഷ്ടയിലെത്തിയ പരമഹംസ 
വൈരാഗ്യം ഈ ലോകത്തു്‌ ഏറെക്കുറെ അസാ 
ദ്ധൃമായതുകൊണ്ടാണ്‌ അന്ത്യന്തദുര്‍ല്പഭമെന്നു 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”: എന്നുവച്ചു” തിരെ കാണ്മാ 
നില്ലെന്നു കരുതരുതു”. അതു സൂചിപ്പക്കാനാണു്‌ 
“അധികമായി കാണാനില്ല” എന്നു പറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നതു”. 


ഈ പരമഹംസമാഗ്റം ദുര്‍ല്പഭതരമാണെ 
ങ്കില്‍ അതിനുവേണ്ടി ഇത്ര പ്രയാസമെന്തിന്‌ 
എന്നു ശം വരാം. ഈ സംശയം പരിഹരിക്കാ 
നാണു” നാലാംസൂത്രം. ““യദ്യേകോ ഭവതി സ 
ഏവ നിത്യപൃതസ്ഥഃ സ ഏവ വേദപുരുഷ 
ഇതി വിദുഷോ മന്യന്തേ" ഇതാണു നാലാം 
സൂത്രം. അങ്ങനെയുള്ളയാഠാം ഒരാളെങ്കിലുമുണ്ടെ 
ക്കില്‍ അയാളെ നിതൃശുൂദ്ധനും വേദവേദ്യനുമായ 
സാക്ഷാത്‌ പരമാത്മാവായിത്തന്നെ പണ്ഡി 
തന്മാര്‍ കണക്കാക്കുന്നു എന്നാണു്‌ സൂത്രതാത്‌ 
പയ്യം.പരമഹംസപദവിസുലഭമല്ലെന്നു ഭഗവാന്‍ 
ഗീതയില്‍ത്തന്നെ വെളിപ്പെടുത്തീട്ടുണ്ടല്ലോ: 
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മനുഷ്യാണാം. സഫസ്രേഷ കശ്ചിദ്യതതി സിദ്ധയേ 
ഷതതാമപി- സിദ്ധാനാം കശ്ച'ന്മാം വേത്തി തത്ത്വതഃ. 
ആയിരക്കണക്കിനു മനുഷ്യരില്‍ ഒരാളായി 
രിക്കും സത്യം കാണാന്‍ യത്തിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങ 
നെ യത്തിക്കുന്നവരില്‍ത്തന്നെ വല്ലപ്പോഴും ഒരാ 
ളായിരിക്കും ആ സത്യം യഥാത്ഥമായി കണ്ടെ 
ത്തുന്നതു”. ഈ ന്യായമനുസരിച്ചു” എവിടെയെ 
അിലും എപ്പോഴെങ്കിലും യോഗിയായ ഒരു പര 
മഷംസനുണ്ടെന്നുവന്നാല്‍ അദ്ദേഹം നിത്യപൂൃത 
നാണു”; “ആത്മാവും അപഹതപാപനാണ്ു',* 
എന്ന ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്‌ പ്രഖ്യാപനമനു 
സരിച്ചു” നിത്യപൂതന്‍ പരമാത്മാവാണു്‌. കേവ 
ലയോഗിയേഷ്ും.  കേവലപരമഹംസനേയും 
മാററിനിറുത്താനാണു? സൂത്രത്തില്‍ “ഏവ” 
എന്നുറപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. കേവലയോഗി 
നിത്യപൂതമായ പരമാത്മാവിനെ അറിയുന്നില്ല. 
കേവലപരമഹംസന്‍ പരമാത്മാവിനെ അറിയു 
ന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ പിത്തവിശ്രാന്തിയില്പാതെ 
ബഹിര്‍മ്മുഖനായി . കഴിയയന്നതുകൊണ്ടു്‌” അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ . ബ്രഹ്മനിഷ്ടഷ്ണക്‌ ഉറപ്പില്പ. വേദ 
ത്തില്‍ പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന പുരുഷനാണു വേദ 
പുരുഷന്‍. സൂത്രത്തില്‍ വിദ്വഠാന്മാരെന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” ബ്രഹ്മനിഷ്ണയുടെ ഫലമായ 
ണ്ടാകുന്ന ചിത്തവിശ്രാന്തിയെക്കുറിച്ചു പ്രതി 
പാദിക്കുന്ന . ശാസ്രുത്തില്‍ പാരംഗതരായവര്‍ 
എന്ന അത്ഥത്തിലാണു്‌്‌. പരമഹംസന്മാര്‍ ബ്രഹ്മ 
നിഷ്യന്മാരാണെന്നു” എല്ലാവരും സമ്മതിക്കുന്നു. 
വിദ്വന്മോരാകട്ടെ അതുകൊണ്ടു തൃപ്യരാകാതെ 
പരമഹംസന്മാര്‍ സാക്ഷാത്‌ ബ്രഹ്മംതന്നെയാ 
ണെന്നു പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു: 
ദശനാദശനേ' ഹിത്വാ സ്വയം കേവലരൂപതഃ 
യസ്തിഷ്ടതി സ തൂ ബ്രഹ്മന്‍ ബ്രഹ്മ ന ബ്രഹ്മവിത്‌ 


സ്വയ്യം - 


കാണുക, കാണാതിരിക്കുക എന്ന സ്ഥിതി 


വിട്ട്‌ സദാ സ്വയം കൈവല്യം അനുഭവിക്കുന്ന 


യാഠം സാക്ഷാദ ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു”. അദ്ദേ 
ഹത്തെ ബ്രഹ്മത്തെയറിയുന്നയാഠം എന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ മതിയാകുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ 
വാദ്വതാസന്ന്യാസത്തിനു പ്രയോജനമില്ലെന്നു 
ശങ്കിക്കപോലും പാടില. 

എന്താണു പരമഹംസസ്ഥിതി ? 


നിതൃശുദ്ധത്വവും മഹാപുരുഷത്വവും വി 
ശദമാക്കിക്കൊണ്ടു” പരമഹംസസ്ഥിതി വെളി 


ജീവനുക്തിവിവേകം ..:38 
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വാക്കുകയാണു്‌ അഞ്ചാംസുത്രം: “മഹാപുരുഷോ 
യച്ചിത്തം തത"സവ്വദാ മയ്യേവാവസ്ഥാപയതി, 
തസ്മാദഹം തസ്മിന്നേവാവസ്ഥിതഃ.” മഹാപുരു 
ഷനെറ ചിത്തം എല്ലായ്ക്കോഴും എന്നില്‍ത്തന്നെ 
സ്ഥിരമായി വത്തിക്കുന്നു; അതുകൊണ്ടു” ഞാനും 
അദ്ദേഹത്തില്‍ സ്ഥിരമായി ഒഉറച്ചുനില്‍ക്കുന്നു 
എന്നു സൂത്രതാത”പയും. വൈദികജ്ഞാനുകുമ്മ 
ങ്ങഠംക്കധികാരികളായ പുരുഷന്മാരില്‍ യോഗി 
യായ  പരമഹംസനു്‌” അത്യന്തമഹത്ത്വമുള്ളതു 
കൊണ്ടാണു“ സൂത്രത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തെ മഹാ 
പുരുഷന്‍ എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. ആ മഹാ 
പുരുഷന്‍ തന്‍െറ ചിത്തത്തെ സദാ എന്നില്‍ ഉറ 
പ്പിച്ചുനിറത്തുന്നു. ലോകവിഷയങ്ങളില്‍ ചലിച്ചു 
പോകാവുന്ന ചിത്തത്തെ അഭ്യാസവും വൈരാ 
ഗ്യവുംകൊണ്ടു” പുൂള്്റമായി നിരോധിച്ചതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിനിതു സാദ്ധ്യമാകുന്നതു”. 
ശാസ്ത്രരസിഭ്ധമായ പരമാത്മാവിനെ :സ്വാനുഭ 
വപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടാണു”' ഭഗവാന്‍ 
പ്രജാപതി സൂത്രത്തില്‍ “എന്നില്‍” എന്നിങ്ങനെ 
ഉത്തമപുരുഷപദം പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 
പരമഹംസയോഗി എന്നില്‍ത്തന്നെ ചിത്തം 
ഉറപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടു്‌ ഞാനും പരമാത്മസ്വരൂ 
പത്തില്‍ ആ യോഗിയില്‍ പ്രതൃക്ഷമായി 
വിട്ടുപോകാതെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. അവിദ്യ 
യാല്‍ മറഷ്ക്കുപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അജ്ഞാ 
നികളില്‍ ഈ സ്ഥിതി സംഭവിക്കുന്നില്ല. 
തത്ത്വജ്ഞാനികളായ യോഗിമാരില്‍പേോജും. 
ബാഹ്യചിത്തവ്ൃത്തി പുണ്ണമായി നിലയ്ക്ുാ 
ത്തിടത്തോളം അവയാല്‍ ഒട്ടൊക്കെ മറയ്ക്കപ്പെട്ട 
മെന്നുള്ളതുകൊണ്ടു” ഈ നിരന്തരസ്ഥിതി 
സാദ്ധ്യമാകുന്നില്ല. 


മാശ്ശപ്രതിപാദനം 


യോഗിമാരായ പരമഹംസന്മാരുടെ മഃഗ്ല 
മാണല്ലോ നാരദന്‍ ആദ്യമായി ചോദിച്ചതു”. 
അതിനുത്തരമാണ്‌ ആറാമത്തെ സൂത്രം: “അസ 
സ്വപുത്രമിത്രകളത്രബസ്ധ്വാദീന്‍ ശിഖായജേഞാ 
പവീതേ സ്വാദ്ധ്യായം . ച സവ്വകമ്മാണി സ 
ന്ന്യസ്യായം ബ്രഹ്മാണ്ഡം ച ഹിത്വാ കരപീനം 
ദണ്ഡമാച്ഛുാദനം ച സ്വശരിരോപഭോഗാത്ഥായയ. 
ലോകസ്യോപകാരാത്ഥായ ച പരിഗ്രഹേത്‌. "" 
പരമഹംസന്‍ സ്വന്തം പുത്രന്‍, മിത്രം, കളത്രം, 
ബന്മുഭഠെം. ശിഖം .യജേഞാപവിീതം, സ്വാ 
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ധ്യായം, എല്ലാ ലോകകമ്മങ്ങളും എന്നിവയെ 
ഖാം, വെടിഞ്ഞു” ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തെ മുഴുവന്‍ മാററി 
നിറുത്തി, എന്നാല്‍ കാപിീനം ആച്ഛാദനം എ 
ന്നിവ സ്വദേഹരക്ഷറ്റ്ുായയും ലോകോപകരര 
ത്തിനായ്യം പറകരിച്ചു കഴിഞ്ഞുകൂടേണ്ടതാ 
ണു. പരമഹംസപദവിയിലെത്തുന്ന ഗൃഹസ്ഥ 
നെ ഉദ്ദേശിച്ചാണു” പുത്രമിത്രകളത്രബന്ധുക്കളെ 
ഉപേക്ഷിക്കണംമന്നു പറഞ്ഞതു". ഗൃഹസ്ഥനാ 
യിരിക്കേതന്നെപരമഹംസപദവിയിലെത്താന്‍ 
കഴിയ്യമോ ? കഴിയും. ചില ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍ പൂവ്വ 
ജന്മസഞ്ചിതപുണ്യംകൊണ്ടു” പരിപക്വമതിക 
ഓയിട്ടാണു” ഉര്‍ ജന്മമാരംഭിക്കുന്നതു”. അവര്‍ 
മാതാവിനോടും പിതാവിനോടും മററുമുള്ള കടമ 
കഠം .നിവ്ൃവഹിക്കാനായി വിവിദിഷാസന്നത്യാസ 
രൂപത്തിലുള്ള പരമഹംഗ്ധാശ്രമം സ്വീകരി ച്ചി 
ല്ല്ലെന്നു വരാം. എങ്കിലും ശ്രവണമനനാദിസാധ 
നകഠം നല്ലപോലെ അനഫ്യിച്ചു” തത്ത്വം ഗ്രഹി 
ക്കും... അങ്ങനെ ഗൃഹസ്ഥാശ്ര ത്തില്‍ കഴിയം. 
തത്ത്വജ്ഞാനമുണ്ടെങ്കിലും അനേകതരം ലാകി 
കവൈദികവ്യവഹാരങ്ങാം മ്പ്മിത്തം അവ 
രുടെ ചിത്തം വിക്ഷിപ്പമാകാനിടവരും. അതു 
കൊണ്ടു്‌ ഒരു ഘട്ടത്തില്‍ പുദ്ത്റ്റുമായ ചിത്തവി 
ശ്രാന്തിക്കായി അവര്‍ വിദ്വത്‌.സന്ന്യാസം സ്വീ 
കരിക്കാനിടയയണ്ട്‌. അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ വിദ്വത" 
ല്‍ മുന്‍പു" പുത്രധിത്രകളത്രബന്ധു 

ക്ളൈ ഉപേക്ഷികണെമെ ന്നാണു” സൂത്രതാത്‌ 
പയ്യം. 
നിന്നും ഒഴിഞ്ഞുമാറി വിവിദിഷാസന്ത്യാസം 
സ്വീകരിച്ചു" തത്ത്വജ്ഞാനമുണ്ടായശേഷം 
വിദ്വത്‌സന്ന്യാസത്തിനു കൊതി ടഭന്ന യോഗി 
ക്ക്‌ പുത്രകളത്രാദിബന്ധുക്കളില്ലാത്തതുകൊണ്ടു? 
അവരെ ഉപേക്ഷിക്കുകഴയെ ന്ന പ്രശ്മമേഷൃദിക്കുന്നി 
ലല. ഇവിടെ ഒന്നു ചോദിച്ചുകെള്ളട്ടെ. വിദ്വത്‌ 
സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കുന്ന ക്രമമെന്താണു” ? 
വിവിദിഷാസന്ത്യാസമെന്നപോലെ പ്രപൈഷ 
മന്ത്രമുച്ചരിച്ചു” വിധിപ്രകാരം സ്വീകരിക്കേണ്ട 
താണോ വിദ്വത്‌സന്സ്യാസവും ? അതോ കീറി 
യ മുണ്ടുപേക്ഷിക്കുന്നതുപോലെയോ ക്രേശഭൂയി 
പലാമായ ഗ്രാമം വെടിഷന്നപോലെയോ ലാകി 
കത്യാഗം മാത്രംകൊണ്ടു “നേദടണ്ടതാണോ ? 
ആദ്യപക്ഷം ശരിയല്ല. തത്ത്വജ്ഞാനിക്കു കര്‍ 
ത്തത്വബ്ചോധമിപല്പാത്തതുകൊണ്ടു്‌” വിധിനിഷേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നേരത്തേതന്നെ ഗൃഹസ്ഥാശ്രധത്തില്‍ 


ഏപ്രില്‍ 


ധങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തെ ബാധിക്കുന്നതല്ല. തത്ത്വ 
ജ്ഞാനിയെക്കു റിച്ചുള്ള വൂതിയുടെ പ്രുഖ്യാപനം 
നോക്കുക: 

ഭ്ഞറനാമുതേന തപ്പസ്ൃ 

കൃതകൃത്ൃയസ്യയ യേ ഗിനഃ 

ഒനെവാസ്സുി ക ഞ്ച തകത്തവ്യം 

അഷസ്ലി ചേന്ന സ തത്തവവിത. 

ജ്ഞാനാമൃതതൃപ്ലനും കൃതക്ടത്യനുമായ യോഗി 
ക്ക്‌ ഇവിടെ ചെയ്യേണ്ടതായി ഒന്നു .തന്നെയില്ല. 
ച്ചെയ്യാനെന്തെങ്കിലുമുണ്ടെന്നു, വന്നാല്‍ അയാഠാം 
തത്ത്വജ്ഞാനിയള്ലെന്നറിയേണ്ടതാണു്‌. രണ്ടാ 
മത്തെ . പക്ഷവും അംഗീകാഷ്കുമല്പ.. കാപിീനം 
ദണ്ഡം മുതലായവ സ്വീകരിച്ചുകൊള്ളാനനുവദി 
ക്ടന്നുണ്ടല്ലോ. അതു സാരമില്ല. ജ്ഞാനിയുടെ 
ത്യാഗം ജ്യോതിഷ്ടോമയാഗത്തിലെ പ്രുതിപ 
ത്തികമ്മമെന്നപോലെ ഉഭയരൂപമാണെന്നു കരു 
തിയാല്‍മതി. ജ്യോതിഷ്ടോമയാഗത്തില്‍ വ്രത 
നിഷ്്നായിക്കഴിയുന്നയാരം ചൊറിച്ചില്‍ തോ 
ന്നിയാല്‍ കൈകൊണ്ടു ചൊറിയാന്‍ പാടില്ല 
എന്നു നിഷേധിച്ചിട്ടുണ്ടു". എന്നാല്‍ വേണമെ 
കില്‍ കൃഷ്ണമുഗത്തിന്‍െറ കൊമ്പുകൊണ്ടു” ച്ചൊ 
റിയാമൈന്നു വിധിയുമുണ്ടു്‌. കൈകൊണ്ടു ചൊറി 
ഞ്ഞാല്‍ സന്തതിക്കു ദോഷം സംഭവിക്കുമെന്നാ 
ഞൂ വിധി. കൃഷ്ണചൃഗത്തിനെറ കൊനമ്പുകൊണ്ടു 
ചൊറിഞ്ഞാല്‍ വ്രതം തീരുന്നതോടെ ആ 
കൊമ്പു” സ്വാഭാവികമായിത്തന്നെ അയാഠം 
ഉപേക്ഷിച്ചോളം. അതുകൊണ്ടു്‌” ദോഷമൊന്നും 
വരാനില്ല. ഇതാണ പ്രതിപത്തികമ്മം. ഇതു" 
ലാകികവുമാണു”,  വൈദികവുമാണു. ചൊറി 
ച്ചില്‍ ലാകികമാണു”; അതിന്നപ്രകാരത്തില്‍ 
വേണമെന്നുള്ള വിധി വൈദികമാണു്‌. അതു 
കൊണ്ടു്‌ ഉഭയരൂപമാണു”്‌. അതുപോലെ പരമ 
ഹംസന്‍ കാപിനദണ്ഡാച്ചാദനാദി സ്വീകരിക്ക 
ണമെന്നതു” ലാകികമെന്നപോലെ. വൈദിക 
വിധിയും കൂടിയാണു്‌. അങ്ങനെ ലാകികത്യാ 
ഗം ചെയ്യുന്ന പരമഹംസന്‍ വേദവിധിയെ മാനി 
ച്ചു കാപീനാദികരം. അംഗീകരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
ദോഷമൊന്നും വരാനില്ല. വിദ്വത”സന്ന്യാസം 


' പ്രാതിപത്തികകമ്മംപോലെ ലാകികവൈദി 


കോഭയരൂപമാണെന്നു കരുതിയാല്‍മതി. പുത്ര 
മിത്രാദി പോലെ.കാപീനാദികഠം ചിത്തചാഞ്ച 
ലൃത്തിനു കാരണമായി ഭവിക്കുന്നില്ല. 


ത്തെ ത്ഞെി 


905 





183. 


മാരുടെ കര്‍ത്തവ്യം” 


ഡാക്ടര്‍ കെ. പൊന്നമ്മ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്േറയയം വിവേകാനന്ദസ്വഠമി 
യൃടേയയം ആദശങ്ങളാല്‍ ആകൃഷ്ടരായി,ആവേശം 
കൊണ്ടു്‌ സ്വന്തം ജീവിതം ഇരശ്വരാപ്പണമാക്കി 
മാനുഷസേവച്െയുന്ന സന്ന്യാസിനിമാരുടെ 
നേതൃത്വത്തിലാണു” ഈ സ്ഥാപനം. രാഷ്ട്രീയ 
ത്തിന്‍െറ ക്റപററാതെ ജ്‌വിക്കാനും ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയയടേയയം ഈശ്വരവിശ്വാസത്തിന്‍േറയും 
മഹത്ത്വം മനസ്സിലാക്കാനും, ജീവിതത്തിന്‌ ട്രേ 
ലക്ഷ്യവും നിയന്ദ്രണവ്യം ഉണ്ടാകുവാനും ഇത്തരം 
അന്തരീക്ഷം എത്രയോ ആവശ്യമാണു. സ്ത്കൂളുക 
ഒഓില്‍നിന്നും കോളേജുകളില്‍നിന്നും ലഭിക്കുന്ന 


ആധുനികവിദ്യാഭ്യാസ്വം എത്ര അപുര്‍ബ്ണൂമാണു.. 


കുട്ടികഠംക്കു” സ്വഭാവസംസ്കരണം, മതബേധം, 
ആത്മധൈര്യം ഇവയെല്ലാം ഇന്നും .. വിട്ടില്‍ 
നിന്നുതന്നെ ലഭിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അക്കാ 
യത്തില്‍ ഒരു വലിയ പങ്ക്‌ അമ്മമാരുടെ ചുമത 
ലയിലാണു”. ഇന്നത്തെ പെണ്‍കുട്ടികളാണു” 
നറളത്തെ അമ്മമാര്‍. “അമ്മ,' എന്നു പറയ 
സ്പോരം ഒരു കുടംബം _ ഒരു തലമുറ _ ഓരോ 
അമ്മയെയും ആശ്രയിക്കുന്നതായി നാം ഓക്കേ 
ണ്ടതുണ്ട്‌. 


ഒരു ആഞകുട്ടി നന്നായാല്‍ ആ വ്യക്തി 
ഭാവിയില്‍ ഒരു ഉത്തമപരരനാകും. എന്നാല്‍ ഒരു 
പെണ്‍കുട്ടി അമ്മയാ 
യാല്‍ _ അവരുടെ സന്താനങ്ങടഠം എല്ലാം _ ഒരു 
കുടംബം .. ആണ്‌” നന്നാകുന്നതു”. ഗൃഹലക്ഷ്മി 
മാരായി, കുടുംബത്തിലെ എല്ലാ ശ്രേയസ്സിനും 
അവര്‍ ആധാരമാകുകയാണു'. അപ്പ്യോഠം, ഒരമ്മ 
യാകുക എന്നതു” എത്ര മഹത്തായ ഒരു ചുമതല 
യാണു്‌” !പ്രസവിച്ച.ല്‍മാത്രം “അമ്മ 'യാകയില്ലാ. 
സ്വസന്താനങ്ങാം വീടിനും, നാടിനും, അഭിമാന 
പാത്രങ്ങളായി, വീരസന്താനങ്ങളായാല്‍_ അത്ത 
രം സന്താനങ്ങളെ രാജ്യത്തിനു നല്‍കുന്ന അമ്മമാ 


നന്നായാല്‍ _ ഒരു നല്ല 


രാണ” ശരിയായ “അമ്മ'മാർ. അവര്‍ കൃതാ 


ത്ഥരും രാജ്യം അനുഗൃഹീതവുമാകുന്നതു” അങ്ങ 
നെയാണു”. നമ്മുടെ ഭാരതത്തിലെ അമ്മമാര്‍ 
അങ്ങനെ ജീവിച്ചിരുന്നു. മറെറല്ലായിടത്തും 


സ്ര്രീക്കു, 'ഭായ്യ" എന്ന നിലയിലാണു: പ്രാധാ 
ന്യം. ഭാരതത്തില്‍ സ്ര്്രീക്കു്‌ : അമ്മ” എന്ന സ്ഥാ 
നം കിട്ടുമ്പോഴാണ്‌ അരാധ്യയാകുന്നതു”. ഈശ്വ 
രനേയ്യം നാം “അമ്മയായി കാണുന്നു. 


ശരിയായ അറിവും, ശ്രദ്ധയും, പരി ശ്രമവും 
ത്യാഗബുദ്ധിയയം ഉള്ള അമ്മമാക്ക അനന്തരായ. 
കഴിവുകഠം ഉണ്ടാകും. ആ ഗുണങ്ങളും കഴിവു 
കളം കുട്ടികളില്‍ പകത്താനും അവക്കു സാധി 
ക്കും. ശിവാജി, വിവേകാനന്ദന്‍, ഗാന്ധിജി, 
ഇവരുടെയെല്ലാം മാഹാത്മൃത്തിന്‌ അടിത്തറ 
പാകിയതു” അവരുടെ അമ്മമാരാണെന്നു്‌ 
അവര്‍തന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. നമ്മുടെ പൌര 
ണികരായ ആദശവനിതകളെ അനുകരിച്ചു” 
അവര്‍ ജീവിച്ചു. ആത്മധൈര്യം, ചാരിത്രശുദ്ധി, 
അചഞ്ചലമായ ഈശ്വരവിശ്വാസം ഇവയായീ 
രുന്നു അവരുടെ സമ്പത്തു”. അവര്‍ കുട്ടികഠംക്ക്‌* 
നല്‍കിയതും ' അതുതന്നെ. ഈ പ്രേരണ അമ്മ 
യയടെ ഗഭത്തില്‍ വളരുന്ന കാലത്തുമുതല്‍ കുട്ട ക്കു 
ലഭിക്കുന്നു എന്നും, ഗദഭകാലത്തെ അമ്മയെ 
ചിന്താഗതിയും, ആഹാരരീതിയും കുട്ടിഷെയും 
ബാധിക്കുമെന്നും സംശയാതീതമായി തെളി 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌: ഇതു” ചൈനയ്‌്ലും ഇന്‍ഡ്യയിലും: 
ഉള്ള പുരാതന ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദിച്ചു 
ട്ടുള്ളതാണു”. ഇക്കാലത്തും, ആധുനിക വൈദ്യ 
ശാസ്ര്രഗവേഷണങ്ങളിലും ഇതുതന്നെ അഭിപ്രായ 
പ്പെടുന്നുമുണ്ടു'. 
ബാല്ൃകാലത്തില്‍ വെള്ളക്കടലാസുപോലെ 
നിമ്മലമായ കുട്ടികളുടെ മനസ്സില്‍ ആശയങ്ങം. 
നല്‍കി, ആദ്യചിത്രങ്ങഠം വരഷ്ണൂന്നതു” അമ്മയാ 





ൽ തിരുവനന്തപുരത്തു? ശ്രീ ശാരദാമിഷന്‍ ആശുമത്തില്‍വെച്ചുകൂടിയ ഒരു സമ്മേളനത്തില്‍; ചെയ്ത; അദ്യ 


പ്രസംഗത്തിനന്‍െറ സംഗ്രഹം. 
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ണു". അമ്മ കാട്ടിയ മാതൃകയും, നല്‍കിയ നിദ്ദേ 
ശങ്ങളം ഒരു ജീവന്‍െറ പോക്കിന്‌ മാഗ്ലദശ 
നവും ഉത്തേജനവും നല്‍കുന്നു എന്നു്‌ നമുക്കു 
തന്നെ.ചുററും നോക്കിയാല്‍ ബോദ്ധ്യം വരുന്ന 
താണു. രജപുത്രസ്ര്രീകടഠം തൊട്ടിലാട്ടമ്പോഠം 
പാടിക്കൊണ്ടിരുന്ന ഗാനങ്ങാം വീരകൃത്യങ്ങഠം 
ക്ഷ പ്രചോദനം നല്‍കുന്നവയായിരുന്നു. പുവ്വിക 
ന്മാരുടെ സദ്‌ഗുണങ്ങളം വീയ്യശൌര്യാദികളം 
കീത്തിച്പുകൊണ്ടു്‌ അമ്മ പാടുന്ന പാട്ടുകഠം തൊ 
ട്ടിലില്‍ക്കിടന്നു ശിശുക്കഠം ശ്രദ്ധിച്ചു മനസ്സി 
ലാക്കിയിരുന്നു. ആ മക്കം വളന്നപ്പോഠം ധീര 
ന്മാരും വീരന്മാരുമായി. ഇന്നും അവരുടെ ചരി 
ത്രം നാം അഭിമാനത്തോടെ ഓക്കുന്നു. ഇക്കാല 
ത്തും ഭാഗ്യവശാല്‍ അത്തരം അമ്മമാരുണ്ട്‌. കുട 
ത്തിലെ ദീപങ്ങാംപോലെ അവരുടെ മാഹാ 
ത്മൃം ലോകരറിയയന്നില്ലെന്നേയുള്ള. ഉത്തമ 
ജീവിതം നയിച്ചു", നിസ്വാത്ഥമായി ലോകസേ 
വനം ച്ചെയുന്നവര്‍ അത്തരം അമ്മമാരുടെ മക്ക 
കാണു. 


ഈ അവസരത്തില്‍ ഒരു കായ്യം ഓമ്മയില്‍ 
വരുന്നു. കേരളയുണിവേഴ്‌സിററിയില്‍ വൈ 
സ്‌ചാന്‍സലറായിരുന്ന കാലത്തു” ഡാക്ടര്‍ 
കെ. സി.കെ. ഇ. രാജാ, സ്വന്തം അമ്മയെ 
പ്പററി പറഞ്ഞതാണു”. ചെറിയ കുട്ടിയായിരു 
ന്നപ്പ്ോോഴത്തെ ഒരനുഭവം. വൈകുന്നേരം സ്തൂമില്‍ 
നിന്നും ഓടി അമ്മയുടെ അടുത്തുവന്നു. അമ്മ 
കളിപ്പിച്ചു, ആഹാരം നല്‍കി, വാത്സല്യപുവ്വം 
മകനെ മടിയില്‍വെച്ചു ലാളിച്ചു. മകന്‍ മടി 
യില്‍ കിടന്നുകൊണ്ട്‌ അമ്മയുടെ മുഖത്തേയ്ക്കു 
നോക്കി. അമ്മയുടെ കണ്ണ്ണില്‍ വെള്ളം നിറഞ്ഞു 
കണ്ടു. ' “എന്താ അമ്മേ കരയുന്നതു” ? എന്താണു 
സക്കടം ?"" എന്നു ചോദിച്ചു. അപ്പ്പോഠം അമ്മ 
പറഞ്ഞു: : “എന്‍െറ ഈ ഓമനക്കുട്ടനന്‍െറ ദേഹത്തു” 
ഒരു കൂത്തുമൂത്ത ഇരുമ്പ്‌ കുത്തിയിറക്കിയാല്‍ 


മോനു” എത്ര വേദനയ്യണ്ടാകും? എനിക്കെത്ര 
സങ്കടമുണ്ടാകും. എന്നു ഞാന്‍ ആലോചിച്ചു. 
സങ്കടംവന്നു."" “അതെന്താ അമ്മെ! . എന്നെ 


എന്തിന്‌. ആരെങ്കിലും ഉപദ്രവിക്കണം?"” ഉടനെ 
അമ്മ “കുഞ്ഞെ, മോന്‍ ഇന്നു കാലത്തു” കളിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നപ്പോഠം എന്താണു ചെയ്തതു”? സാ 
ഡുക്കളായ ച്ചെറുജീവികളെ ഈക്കിലില്‍ കോ 
ത്തില്ലേ ? അവക്കു ജീവനുണ്ട്‌” _ വേദനയുണ്ട്‌, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ത്തായി ഉണ്ടായിരിക്കണം. 
ടുക്കാന്‍ പററൂ. നേരത്തെ, അമ്മമാരാകുന്നതിനു 


ഏപ്രില്‍ 


എന്നോത്തോ? അവയുടെ അമ്മയ്ക്കും സങ്കടംവരും 
എന്നോത്തോ ?"” എന്നു്‌. അങ്ങനെ ആ അമ്മ 
മകനെ അഹിംസ പഠിപ്പിച്ചു. ഏകദേശം 65 
വഷ്ത്തിനുശേഷവും ആ പാഠം ആ മകന്‍ ഓത്തു. 


ഒരു ഡാകൃരുടെ ഭാര്യ ഒരിക്കല്‍ എന്നോട 
പറഞ്ഞതിങ്ങനെയാണു: “ “എന്‍െറ അമ്മയ്ക്കു്‌ 
ഞങ്ങാം ആറു മക്കളാണ്‌. അഞ്ചു കുട്ടികഠം 
ഉണ്ടായശേഷം അമ്മയുടെ മനസ്സിനു വിരക്തി 
വന്നു. ഈശ്വരചിന്തയിലായി .. ആറാമതും 
ഗഭമായി അക്കാലത്തു്‌ അമ്മ അടുത്തുള്ള 
ശിവക്ഷേത്രത്തില്‍ പോയി നിത്യവും തൊഴാറു 
ണ്ടായിരുന്നു. ““ഭഗവാനെ, ഇനിയും സംസ്ഥര 
ത്തിലിട്ട വലയ്കത്കുരുതേ . രക്ഷിക്കണേ” എന്നു 
പതിവായി പ്രാത്ഥിച്ചു. ഒരനുജനെ പ്രസവിച്ചു. 
പക്ഷെ, ഞങ്ങാം അഞ്ചുപേരില്‍നിന്നും അനു 
ജന്‌ വൃത്ൃസ്തസ്വഭാവമായിരുന്നു. ഞത്ങഠം 
സിനിമന്ത്റു പോകുമ്പോഠം . ““ വേണ്ടാ _ ഞാന്‍. 
ഇവിടെ കളിച്ചുകൊള്ളാം"" എന്നു പറയും. ബിം 
ബങ്ങഠം ഉണ്ടാക്കുക, പുജാധ്യനോദികഠം ചെയ്തു 
ഇവയായിരുന്നു . കളികഠം. ഭഗവത്‌ കഥകഠം 
കോക്കുന്നതാണിഷ്ടം. അതിബുദ്ധിമാനുമായി 
രുന്നു. എല്ലാ കാസിലും ജയിച്ചു. ബിരുദം. 
സമ്പാദിച്ചു. പിതാവു” ഉദ്യോഗത്തിനു ശ്രമി: 
ക്കുന്നതായറിഞ്ഞു” പെട്ടെന്നു്‌ അനുജന്‍ സ്ഥലം 
വിട്ട. ഒരാശ്രമത്തില്‍ ചേന്നു. സന്ന്യാസി. 
യായി. ഇപ്പ്പോഠം ഉത്തര ഇന്ത്യയില്‍ ഒരു മഠാ 
ധിപതിയാണു”"_ എന്നു”. അമ്മയുടെ ചിന്താ 
ഗതി രാജസമായിരുന്ന കാലത്തെ കുട്ടികഠം 
എല്ലാം നല്ല സ്ഥിതിയില്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമ 
ത്തില്‍ കഴിയുന്നു. ആ ചിന്താഗതി സാത്വിക 
മായപ്പ്പോഠം കുട്ടിയിലും അതുതന്നെ പ്രതിഫ 
ലിച്ചു എന്നു സ്തുഷ്ടം. ഇങ്ങനെ പല ഉദാഹര 
ണങ്ങളും ചുററും. കാണാരണ്ടു”. 


കുട്ടികളില്‍ സദ്‌ ഗുണങ്ങളും ആത്മധൈര്യവും 
പകരണമെങ്കില്‍ _. അവ അമ്മമാരുടെ സമ്പ 
ഉണ്ടെങ്കിലേ കൊ 


മുന്‍പുതന്നെ സദ്‌ ഗുണങ്ങഠം സമ്പാദിച്ചിരീ 
ക്കണം. സ്വന്തം ജീവിതത്തില്‍ കാണിച്ചുകൊ 
ടടക്കണം. കാണുന്നതു” അനുകരിക്കപ്പെടും.. 
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നിസ്വാത്ഥമായ സ്നേഹവും, സ്വഭാവശുദ്ധി 
യും കാലോചിതമായ സദുപദേശങ്ങളുമാണു” 
കുട്ടികളെ സന്മാഗ്ലത്തിലേയ്ക്കു കെട്ടിയിടുന്ന ചര 
ടടകഠം. ““എന്‍െറ അമ്മ സങ്കടപ്പെടരുത്‌. ഞാന്‍ 
തെററു ചെയ്യുകയില്ലഠ. എന്‍െറ അമ്മയ്ക്കു്‌ അഭി 
മാനം തേന്നണം. ഞാന്‍ നന്മ ച്ചെയ്യം.'' എന്നു 
ള്ള ചിന്താഗതി വന്നാല്‍ കുട്ടികഠം രക്ഷപ്പെട്ടു. 
സ്വന്തം അമ്മയെപ്പുററി അങ്ങനെ ചിന്തിക്കാന്‍ 
സാധിച്ചാല്‍, സ്വന്തം രാജ്യത്തോടും അതേ 
മാതിരി ആ പൌരനു തോന്നും. രാജ്യത്തിനും 
നന്മയേ ചെയ്യുകയുള്ള. 


അമ്മമാര്‍ ശ്രദ്ധ കുറച്ചു”, കടിഞ്ഞാണ്‍ 
അഴിച്ചുവിട്ടതിന്‍െറ കെടുതികളല്ലേ 
ഇപ്പം കുട്ടികളില്‍ കാണുന്ന നിയന്ത്രണ 
രാഹിത്ൃത്തിനും, അശാന്തതന്ത്കും കാരണം എന്നു 
ചിന്തിക്കേണ്ടതാണു്‌. 


നാം 


ആഹാരത്തിലും വ്യ്്രത്തിലും അമ്മമാര്‍ 
ശ്രദ്ധിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ കുട്ടികളുടെ സ്വഭാവ 
രൂപീകരണത്തില്‍ ശ്രദ്ധിക്കുന്നുണ്ടോ എന്ന്‌ 
ഓരേധ അമ്മയും ആത്മപരിശോധന ചെയ്യുകയും 
തന്നത്താന്‍ തിരുത്തുകയും ചെയ്യണം. സൂയ്യചന്ദ്ര 
ന്മാരെയും, ഭൂമിയേയും, അതിലുള്ള സകല 
ത്തേയയം നിയന്ര്രിക്കുന്ന ഒരു ശക്തിയ്യണ്ടെന്നും, 
ജീവിതത്തില്‍ ചില നിയമങ്ങഠം പാലിച്ചു”, 
ശരീരവും, മനസ്സും, ബുദ്ധിയും, ഒരുപോലെ 
ശക്തിപ്പെടുത്തേണ്ടതുണ്ടെന്നും കുട്ടികരംക്കു ബോ 
ദ്ധ്ൃമുണ്ടാകണം. : മുന്‍പേ ഗമിക്കുന്ന ഗോവു 
തന്‍െറ പിമ്പേ ഗമിക്കും ബഹുഗോക്കളെല്ലാം"" 
എന്ന ഇപ്പോഴത്തെ പോക്കു”, എന്തിനെന്നു 
ചിന്തിക്കാനും, തന്നത്താന്‍ അവരവരുടെ പ്രവൃ 
ത്തിയേയ്ും. അതിന്‍െറ ഉദ്ദേശൃശ്ദ്ധിയെയും വി 
ശകലനം ചെയ്യാനും ഉള്ള ചോദനം അവക്കു 
വീട്ടില്‍നിന്നും കിട്ടണം. 


പുരാണകഥാപാത്രങ്ങളുടേയും, 
ധാനന്മാരായ മഹാത്മാക്കള ടേയും, ജീവിതകഥ 
കഠം കുട്ടികഠംക്കു മനസ്സിലാകണം. ““അതു 
പോലെ ഞാനും ആകണം ' ' എന്നു ഒരു ലക്ഷ്യം 
അവക്കു നല്‍കണം. 


ചരിത്രപ്ര 


അമ്മമാരുടെ കത്തവ്യം 
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ഈശ്വരവിശ്വാസം, ഗുരുജനങ്ങളോട ബഹു 
മാനം, നിസ്വാത്ഥത, സേവനമനസ്ഥിതി ഇവ 
യെല്ലാം, അവക്ക്‌ അമ്മമാര്‍ സ്വജീവിതചയ്യു 
യില്‍ കാണിച്ചുകൊടുക്കണം. സന്ധുക്കു 
“നാമം ജപിക്കൂ കുട്ടീ"” എന്നു പറഞ്ഞിട്ട്‌ അമ്മ 
സിനിമാപാട്ട കേടംക്കയോ, വെടിപറഞ്ഞിരി 
ക്കയോ ചെയ്താല്‍ എന്തു ഫലമാണു ? 


പെണ്‍കുട്ടികഠംക്കു്‌ ഇത്തരമെദരു സംസ്കാരം, 
ഉത്തമ ഭാരതീയസംസ്താരം ഉണ്ടാകുന്നതിനുള്ള. 
പരിശ്രമം നാടിന്‍െറ ഉന്നമനത്തിനു എത്രയോ 
ആവശ്യമാണു". 


“ “എന്‍െറ കുട്ടികഠം ഉത്തമപൌരന്മാരാക 
ണം, വീടിനും നാടിനും അഭിമാനഭാജനങ്ങളാ 
കണം." എന്ന്‌ വിചാരിക്കുന്ന അമ്മമാരും, ... 
““എന്റെറ കുട്ടികളുടെ അമ്മയാകുന്ന സ്ത്രീ (ഭയ്യ) 
ഉത്തമഗുണങ്ങളുള്ള സ്റ്രീയാകണം'" എന്നു വിചാ 
രിക്കുന്ന യുവാക്കന്മാരും ഉള്ള ഗൃഹത്തിലും സമു 
ദായത്തിലും ക്ഷേമവും ഐശ്വര്യവും പ്രതീക്ഷി 
ക്കാമെന്നതിന്‌ സന്ദേഹമില്ല. 


ഈയിടെ അത്തരീക്ഷം മലിനമാകുന്ന 
ഗ്വ്2 ാവി1ധഥ്ഠമുതിനെപ്പററി നാം . ധാരളം 
കോക്കാറുണ്ടു്‌. അതിനു പ്രതിചിധികഠംക്കു? 
സാവ്വലാകികകമ്മിററികഠംവരെയുണ്ടു്‌”. മാന 
സികാന്തരീക്ഷത്തിലും മലിനരു ഉണ്ടാകാനുള്ള 
പരിതഃസ്ഥിതികരം നാം ചുററുപാടടം കാണുന്നു, 
ഈ മാലിനൃയത്തിന്‍െറ കറ മാററാനും മനസ്സു 
ശുദ്ധീകരിക്കാനുമുള്ള അവസരങ്ങഠം നമുക്കും 
ആവശ്യമാണു്‌. ഉന്നതചിന്തകളും, ലഘുജീവര്‍ 
തവും, സത്‌സംഗവും, സാത്വികചിന്തയും ഇക്കാ 
യ്യത്തില്‍ നമ്മെ വളരെ സഹായിക്കും. 


നമ്മുടെ യുവതലമുറയിചെ കുക്കികഠംക്കു്‌ 
ഇങ്ങനെ ഒരന്തരീക്ഷമാണു”_സത”സംഗത്തിനും 
ധാമ്മികജീവിതത്തിനും പററിയ ഒരന്തരീക്ഷ 
മാണു” _ ശാരദാമിഷ്യന്‍ നല്‍കുന്നതു”. 


ഈ സ്ഥാപനം അഭിപ്പഭ്ധിപ്പെട്ട്‌, കൂടതല്‍ 
കൂടുതല്‍ പെണ്‍കുട്ടികഠംക്കും സ്റ്രീജനങ്ങഠംക്കും 
മാഗ്ലൂദശനം . ചെയ്‌വാന്‍ ശ്രി ശാരദാദേവി 
അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ. 
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ഏപ്രില്‍ 


ദൃഷ്ടിദോഷം 


എം. രാമക്ട്്ന്‍നായര്‍ 


പണഞ്ടൊരിഴ്ക്കുല്‍, ധമ്മപുത്രരും ദുര്യോധനനും 
കൂടി ചെറുപ്പകാലത്തു നടക്കാനിറങ്ങി. സാധാ 
രണ അവര്‍ ഒരുമിച്ചു നടക്കാറില്പായിരുന്നു. ഒരു 
ദിവസം ഇങ്ങനെ സംഭവിച്ചുവെന്നു മാത്രം. 
അവര്‍. നടന്നു പോകുംവഴി കും ഭോദരനയ ഒരു 
വ്വിപ്രനെ കണ്ടു. വിപ്പന്‍െറ കുടവയര്‍ കണ്ട 
പ്പോഠം ദുര്യോധനനു ചിരിയാണു വന്നതു്‌. അതി 
നെപ്പററിപ്പുറഞ്ഞു്‌ അയാഠം ഒട്ടേറെ ചിരിച്ചു. 
എന്നാല്‍ ധമ്മപുത്രര്‍ ആ ബ്രാഹ്മണനെറ വേദ 
ചഠണ്ഡിതൃത്തെക്കുറിച്ചോത്തു്‌ അദ്ദേഹത്തെ നമ 
സ്റ്റരിച്ചു. രണ്ടു പേരുംകൂടി നടന്നു നഗരപ്പാന്ത 
ത്തിലെത്തിയപ്പോരം ഒരു വ്യാധന്‍ മൃഗങ്ങളെ 
കൊന്നു ഇറച്ചി വെട്ടിമുറിച്ചു വില്ല്രാനൊരുങ്ങുന്ന 
തായി കാണഠനിടയായി. കശാപ്പുശാലയിലെ 
ടുഗ്ലന്ധവും കൊല്ലപ്പെട്ട മൃഗങ്ങളുടെ ഉടലും ചുററു 
പ്പാടടം തളംകെട്ടി ക്കിടക്കുന്ന ചോരയും മൂളിപ്പറ 
ക്കുന്ന ഇച്ചക്കൂട്ടത്തെയും കണ്ടപ്പോടം ധമ്മ 


പുത്രരും ദുര്യോധനനും ഏകമനസ്സ്സോടെ “ “ഇവ 


നൊരു ദുഷ്ടന്‍" എന്നു തീരുമാനിച്ചു. വ്യാധന്‍െറ 
ഹിംസയിലെ ക്രരരതയെക്കുറിച്ചു ദുര്യോധനന്‍ 
പറഞ്ഞ മൊഴികളെപ്പാംതന്നെ നൂറു ശതമാനവും 
ശരിയാണെന്നു ധമ്മ പത്രരും സമ്മതിച്ചു. അല്പം 
കഴിഞ്ഞപ്പോേം, വ്യാധന്‍ കശാപ്പുശാലയില്‍ 
നിനിറങ്ങി, കണ്ടിച്ചെടുത്ത മാംസത്തില്‍ കുറേ 
ഭാഗം രക്തഗന്ധം പിടിച്ചെത്തിയ ശ്വാക്കഠംക്കു 
തിന്നാന്‍ ചുററിലുമുള്ള നിലത്തേഷ്ണകും പക്ഷി 
കഠാക്കു തിന്നാന്‍ ശാലയ്ൃയടെ മേല്‍ക്കൂരയി ലേഷ്ക്കും 
എറിഞ്ഞുകൊളടുക്കുന്നതും തുടന്ന്‌ പതിവുകാ 
ഭരോട, : “ഇനി വന്നോളു, വാങ്ങിക്കോളു" എന്നു 
പറയുന്നതും ധമ്മപുത്രരുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍പ്പെട്ടു. 
അപ്പോഴാണു്‌ വ്യാധന്‍െറ ജീവിതത്തിനടിയി 
കൂടെ പ്രവഹിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ആര്‍ഷധമ്മധാര 
ധമ്മപുത്രനയനങ്ങഠംക്കു ഗോചരീഭവിച്ചതു്‌. 
തന്‍െറയും കുടും ബാംഗങ്ങളുടെയും ജീവനമാഗ്ല 
മായി കശാപ്പുജോലി വ്യാധന്‍ സ്വീകരിച്ച 
അന്നുവെങ്കിലും, മാംസവില്ലന ആരംഭിഷ്ക്കുന്ന 
തിനുമുമ്പപക്ഷിമുഗാദികഠംക്കു” അതിലൊരംശം 
* നിവേദിഴ്ക്കുന്നതു""” ഭക്ഷണത്തിനുമുമ്പ്‌” വിശ 


“യൃധിഷ്ടിരന്‍ ഗ്രഹിച്ചു. 


ന്നുവരുന്ന അതിഥികഠം ആരെങ്കിലും വരുന്നു 
ണ്ടോ എന്നാരായുന്ന ഭാരതീയ ഗൃഹസ്ഥന്മാരുടെ 
നിത്യ വ്ൃതങ്ങളില്‍ ഒന്നുപോലെതന്നെയാണെ 
ന്നു കണ്ടു ധമ്മപുത്രര്‍ അതീവ സന്തുഷ്ടനായി. 
“എനിയ്ക്കു പിശപ്പുണ്ടു.. അതുപോലെ മററു ജീപി 
കാക്കും വിശപ്പുണ്ട്‌. എന്റെറ വിശപ്പാഹാന്‍ 
ഞാന്‍ കൊതുിസയ്ക്കുന്നതുപോലെ അനൃരുടെ ക്ഷു 
ത്തകററാനും ഞാന്‍ ബാധുസ്ഥനാണു്‌' എന്ന 
ദ൫ധഥബോധ്യത്തിന്മേലാണു്‌ സനാതനധമ്മത്തി 
ന്‍െറ ഒരു തൂണറപ്പിച്ചുനിറത്തിയിട്ടുള്ളതു”. താനു 
ണ്ണന്നതിനുമമ്പു", ഒരംശം അന്യപ്രാണികരക്കു 
ദധനംചെയ്ത ഈ വ്യാധന്‍ സനാതനധമ്മത്തി 
ന്‍െറ ഒരനുയായി ആണെങ്കില്‍ തനിന്റെന്തു 
കൊണ്ടാണു” അയാഠം ദുഷ്നാണെന്നു തോന്നാന്‍ 
കാരണമെന്നു ധമ്മപുത്രര്‍ തലപുകഞ്ഞാലോ 
ചിച്ചു. ദുഷ്ടനായ ദുര്യോധനന്‍െറകൂടെ താനി 
ത്രജയ്യംനേരം ഇത്രയേറെദൂരം സഞ്ചരിച്ചതിനാ 
ലാണ്‌” തനിഷ്ക്കീ ദൃഷ്ടിദോഷം നേരിട്ടതെന്നു 
ദഷ്ൂസംസഗ്ലും മതിയെ 
കെടുത്തുന്നതാണ്ട്‌”. 

വാസ്ധ൨ത്തില്‍ വസ്തൃദോഷമില്ല, ദൃഷ്ടി 
ദോഷമേയയളള. കാണുന്നവസ്തുവിലല്പം കാണുന്ന 


വനിലാണ്‌ ദോഷം. ഈ ദോഷം _ദടഷ്ടി 
ദോഷം _ അകന്നു കിട്ടുന്നതിനാണു” ക്ഷേത്രാ 
രാധന, ഗുരുപൂജ, ശ്രവണം, കീത്തനം മുതലാ 


യവ ശ്രുതിസ്മൂതികരം വിധിച്ചിട്ടുള്ളതു”. മത 
നിപ്പായയള്ള ഒരു സാധകന്‍െറ ദൃഷ്ടിയില്‍ എല്ലാം 
നല്ലതു്‌. മതപരമായ കമ്മങ്ങളില്‍ ഏപ്പെട്ടിരി 
ഷ്കുമ്പോഴെങ്കിലും നമ്മുടെയുള്ളില്‍ സദ്വാസന 
ഭരണചക്രം തിരിഷ്കണ്കും. സത്തായ ഭഗവാന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ എല്പാം എപ്പോഴും സത്തായിരിക്കണ്കൂമല്ലോ. 

രാവണന്‍, കംസന്‍, ഹിരണൃകശിപു മുത 
ലായവര്‍ ജന്മനാ കമ്മണാ ദുഷ്ടന്മാരായിരുന്നു 
വെങ്കിലും അവര്‍ വിരോധഭക്തിയയടെ ഉത്തമോ 
ദാഹരണങ്ങളാണെന്നു സൂരിക്കുമ്പോഠം നമുക്കുവ 
രോടടം ആദരവു” തോന്നും. സജ്ജനങ്ങളുമായി 
സദാ ഇടപെട്ടുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ മാത്രമേ നമ്മുടെ 
ദൃഷ്ടിദോഷം മാറിക്കിട്ടുകയുള്ള. “മാതൃദേവോ 
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ഭവ, പിതൃദേവോ ഭവ, ആചാര്ൃയദേവോ ഭവ” 
എന്നുള്ള ശ്രുത്യനുശാസനം അനുസരിച്ചിട്ടുള്ള 
വക്കു മാത്രമേ സജ്ജനങ്ങളെ തിരിച്ചറിയുവാനും 
ആദരിക്കാനുമുള്ള കഴിവു” ലഭിക്കൂ. 


നാമൊക്കെ വ്യവഹാരധമ്മങ്ങഠംമാത്രം 
പഠിച്ചവരാണ്‌. സജ്ജനങ്ങളാകട്ടെ ആത്മാത്ഥ 
ധമ്മങ്ങാഠംകൂടി അറിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ആത്മാത്ഥധമ്മ 
ങ്ങളില്‍ നിഷ്ണാതരായ സത്തുക്കളടെ പാദസേവ 
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കൊണ്ടും പ്രീതികൊണ്ടും നമുക്കുയരാനും വളരാ 
നും കഴിയ്യം. “*തദ്വിദ്ധി പ്രണിപാതേന .പരീ 
പ്രശ്ശേന സേവയാ"" എന്ന ഗീതാവിധി സ്മത്ത 
വ്ൃമാണു*. ഈ വഴിയിലൂടെ സഞ്ചരിച്ചാല്‍ 
നമ്മുടെ ദ്രഷ്ടി ദോഷമകലും: വസ്തരദോഷമില്ലെന്നു 
നമുക്കു ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും. അപ്പോം 
മാത്രമേ ഈശ്വരന്‍െറ ലീലയാണിതെല്ലാമെന്നു 
ബോധിക്കൂ. 





ആത്‌മനിവേദനം 


പുവത്തുങ്കല്‍ ശ്രീധരന്‍ നായര്‍ 


ഗുരുപവനപരനിലയ, നിഖിലവരദായകാ , 
കാരുണ്ൃയപൂരമേ, കാര്‍വണ്ണ, കൈതൊഴാം! 
ഉരുതരമിതൊരു ദുരിതഭപജലധിതന്നിലായ്‌ - 
ച്ചേരുന്നു കത്മനക്രങ്ങളെല്പായ്ക്കൊഴം. 
കരവരെയയമതിവിപശമി രുചരണബഹുക്കു.. 
ളാഞ്ഞു തുഴഞ്ഞടുടത്തത്താന്‍ ശ്രിക്കവേ. 
പ്നരധികരഭസമവ നിശിതവദനങ്ങളല്‍ 
സാനന്ദടമത്തിച്ചുകൊടംവു മദ്ധ്യാണ്ണുവം! 
മമ ഹൃുദയകമലമതിവിനയസഹതം “ഭവാ-- 
നാമയം തീത്തു രക്ഷിച്ചുകൊണ്ടീടുവറന്‍ , 
തവ ചരണനളിയശയഗമകതളി ധിലേത്തു ഞാന്‍ 
കൈവല്യദായക, കാഴ്ച, വെഴ്ൂന്നിതാ! 
വരമടയനരുളിടകയനവരതമുയംത്താരി-- 
ലാരദധനകഷ്ത്കായെഴുന്നള്ള വാഴണം: 
സൂരണകളി ലകതളിരാലധികമധികോജ്ജ്വലം 
നാരായണാകാരമുജ്ജവലമാപണം. 


കമലമകളടിപണ്‌'യമിരുചരണകാന്തിയം, 
കോമളം പീതാംബരത്തിന്‍െറ ശോഭയും, 
ഹരിതധനിറമിയലുമൊരു വസനമരമേലതും, 
ഭൂരിപ്രകഷ്മിയലുമുപവീതവും, 
തിരുവുരസ്ധി പവിവിധതരമരിയ വനമാലയും, 
ചേരുന്ന ശ്രീവത്സവും, രണ്ടു കൈകളും ; 
അഴകൊടൊരു മുരളിയതിലതിമുദലമായണ.-- 
ച്ചേഴ രന്ധ്രങ്ങളിലംഗുലി പാകിയും, 
അളകണിര ഗളമുപരി വിതറിയഴകോടട വീ 
ണാളുന്ന കുണ്ഡലദ്വന്ദ്വമിടക്കിടെ 
അധരമതിലെഴുമധികമുദടഹസിതഭംഗിയാല്‍ 
ശ്രീധരാ, ഞാനെന്തു വണ്ണിച്ചിടട്ടിനി ; 
വീശദരുചി കലരുമിരുകവിളുകളിലേയഷ്ക്കു വ. 


ന്നാശയാലെത്തി നോക്കുന്നു കണ്ണാടിയും, 
ചെവിയിലതിനിപുണമൊരു കഥ പറയയവാന്‍കുതി-- 
ച്ചാധതു നന്നായ്‌ ശ്രമിക്കുന്ന കണ്‍കളം, 
കലിതരുചി കലരുമിരുപുരികവരശേഭയയം, 
മാലധിയന്നോത്താലുടനോടിയ്െത്തുന്നു, 
മുഖകമലമതിലഴകിലൊളി വിതറി ഭാവവും, 
മേഘ വണ്ണേോജ്ജലകാന്തിയും , ഗോപിയാല്‍; 
അഴകധികമഴുമുപരിയിളകിയളകം പതീ. 
ച്ചോരു തുനെററിയും, പൊന്‍കിരീടത്തിലേം 
വഡിവിധനിറമിയലുമൊരു നിഗമചരിതാമൃതം 
തുകിടടം രൂമയില്‍പീലിയുമങ്ങനെ; 

മമ മന:ഡി തെളിവിലനവരതമതികോമളം 
തുര കലന്തമേ! കാണായ “വരേണമേ! 


ഭവതലമതിലുപരി മനമലയരുതേ ഡിഭോഃ; 
ദേവാ, വിമോഹങ്ങഠം തോന്നരുതേ പ്രഭോ, 
മമ കുതുകമഖിലജഗദധിപചരി താമൃതംം 
സീമയന്യേ നുകന്നീടുവാവാകണം! 
ഇരുനയനമഖിലദിശി തീരയുവതു ശ്ര"കൃഷ്ണ-- 
ചാരുവ്ൃത്താത്തവും രൂപവുമാകണം! 
ഗുരുപവനവരനിലയ, മുടഹസ്ധിതഭാവമേ 
ത്തരുഠാംക്കിടിലമോടെപ്പോം വിളി ക്കിലും. 
അവരുടയ ദുരിതമുടനപ്പ .ടകഠറിടും 
ശ്രീകൃഷ്ണ ഗോവിന്ദ. പാലിയ്ക്കു മാം വിഭോ! 
അകതളിരിലറിവു ലവ ലേശമില്പായ്ക്കയാ- 
ലേററം മദിച്ചു ഞാനോരോന്നു ചെയ്തിലും ;. 
ഒഴിയരുതു മനസി തവ വരദ; മുദരുപവും 
നാഴികഷ്ക്കായിരം നാമവും താവകം! 
പിഴയതിനുവന്നിടും നാളിവന്നായുയസ്സി-. 
നന്തമുണ്ടാക്കണം; ഗോവിന്ദ! പാഹി മാം! 
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കുട്ടികളോട്‌” _ 18 





ഏപ്രില്‍ 


ശ്രിനാരായണഥഗുരുദേവന്‍.-.2 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


നാണുഭക്തന്‍ സത്യസാക്ഷാത്‌ കാരം ലഭി 
ശ്ലാനുള്ള അത്യാത്തിയോടെ വീട വിട്ടതുവരെ 
വരെയുള്ള കഥയാണു” ഇന്നലെ നാം പറഞ്ഞതു”. 


“ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടോ ? ഉണ്ടെങ്കില്‍ കാണ 
ണം. ഇല്ലെങ്കില്‍ ഇല്ലെന്നു” തെളിയിഷ്ക്കുണം. 
ഇല്ലെന്നുള്ള വിവരം ജനലക്ഷങ്ങളെ അറിയിക്കു 
ണം. യൃഗയയഗങ്ങളായി തൂടന്നവരുന്ന ഒരു അന്ധ 
വിശ്വാസത്തില്‍നിന്നും സഹജീവികളെ രക്ഷി 
ക്കാമല്ലോോ ? പക്ഷേ, അതു വേണ്ടിവരില്ല, ഉണ്ടെ 
ന്നു ശ്രുതികഠം പറയുന്നു, കണ്ടിട്ടുണ്ടെന്ന്‌” ആചാ 
രൃന്മാര്‍ ഉറപ്പിച്ചു പറയുന്നു; അപ്പോഠംപിന്നെ 
ഇല്ലെന്നല്ല ഉണ്ടെന്നാണു തെളിയിക്കാനുള്ളത്ു്‌.”” 
സത്യയാന്വേഷണതല്ലരനായ നാണുഭക്തന്‍െറ 
ഉള്ളില്‍ കൊടുങ്കാററു" ആഞ്ഞടിഷ്റ്റുകയാണു”. 
* “ഉണ്ടു”, ഈശ്വരനുണ്ട്‌. അതിനു്‌ എത്രയോ തെ 
ളിവുകഠം കണ്ടിരിക്കുന്നു. എന്നിട്ടുമെന്തേ എന്‍െറ 
ഉള്ളില്‍ സംശയത്തിന്‍െറ കാര്‍മേഘം പരക്കു 
വാന്‍! പക്ഷേ ഈഹംകൊണ്ടായില്ലല്ലോ. പ്രത്യ 
ക്ഷമാവുമെങ്കില്‍ പ്രതൃക്ഷമാക്കിയല്ലെ പറമു. 
അതിന്ന്‌ ആരെ കാണണം, എങ്ങോട്ടു പോക 
ണം, എന്ത ചെയ്യണം ? ഗാഹികബന്ധത്തി 
ന്‍െറ ഇരുമ്പുചങ്ങല - ഇന്നെന്നെ ബന്ധിക്കു 
ന്നില്ല. അതു പൊട്ടിച്ചാല്‍ എല്പാമായി എന്നു” 
ഒരു കാലത്തു വിശ്വസിച്ചു. പക്ഷേ, പൊട്ടി 
ച്ചപ്പോളല്ലേ മനസ്സിലായതു” അതു” ആദ്ധ്യാത്മി 
കജീവിതത്തിന്‍െറ ഒഴടുക്കമല്പ, തുടക്കം മാത്രമാ 
ണെന്നു”. ഹാ, പരമസത്യമേ നീ വെളിവാകു.”" 
ചന്തയടെ വേലിയേററത്തില്‍പ്പെട്ട നാണു 
ഭക്തന്‍ ദിനരാത്രങ്ങഠം അടന്ന കൊഴിഞ്ഞതു” 
അറിഞ്ഞില്ല. അദ്ദേഹം പല പടികഠം കയറി 
യിറങ്ങി. പല കതകിലും മുട്ടി. പലരേയും 
കണ്ടു ചച്ചുകഠം നടത്തി, അന്വേഷണം നടത്തി. 
പക്ഷേ ആശശ്ണൂു വക എങ്ങും കിട്ടിയില്ല. 

ആഹാരത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിനു ശ്രദ്ധയില്ല 
തായി; വസ്ത്രത്തിലും, ജനങ്ങളടെ ജല്പനങ്ങ 
ളിലും അങ്ങനെതന്നെ. അന്വേഷണം, അന്വേ 


ഷണം നിരന്തരമായ അന്വേഷണം! നടക്കു 
സ്പോഠം, ഇരിഷ്ണുമ്പോഠം, ഉണ്ണുമ്പോഠം, ഉറങ്ങു 
സ്പോഠം എല്ലാമെല്ലാം അതിനുവേണ്ട പരീക്ഷ 
ണം തുടന്നു. അദ്ദേഹത്തിനു്‌” ലോകം മുഴവന്‍ 
ഒരു പരീക്ഷണശാല. തൂണും തുരുമമെല്പാം 
പരീക്ഷണനാളികഠം, രാസവസ്ത്ുക്കഠം! 


പണത്തിന്‍െറയും പെണ്ണിനന്‍െറയും സ്ഥാന 
മാനങ്ങളുടേയയം പിന്നാലെ നാണംകെട്ട്‌ പര 
ക്കം പായ്യന്ന സാധാരണക്കാരുമായയള്ള ബന്ധം 
അദ്ദേഹത്തിന്നു സഹിച്ചുകൂടാതായി. ഒടുവില്‍ 
തന്‍െറ പരര്‍ീക്ഷണങ്ങഠംക്കു” പററിയ ഒരു 
സ്ഥലം കണ്ടെത്തി _ മരുത്വാമല. കാവ്യഭംഗ। 
ഓളം തല്ലുന്ന കാനനപ്പരപ്പു്‌ ! കാട്ടുമൃഗങ്ങ 
ളടെ കൂത്തരങ്ങു്‌! അവിടെ ഒരു ഗുഹയുണ്ടു. 
ഉള്ള വളരെ വിശാലം; വാതില്‍ ഇടുങ്ങിയതും... 
സതൃത്തിന്‍െറ മുഖംപോലെ! അകലെ താഴെ, 
ഗുഹയ്യടെ വാതില്ല്യല്‍ കടല്‍. അതുകൊണ്ടു*.തപ 
സ്തചെയുന്നവരെ തണപ്പിയ്ക്കാനുള്ള. കാററുമുണ്ടു, 
ഗുഹഷ്കത്കുള്ള 'ല്‍. ഏതൊരു തപോനിഷ്ടനും ഇഷ്ടം 
തോന്നുന്ന സാഹചയ്യും _ പ്രശാന്തഗംഭീരം, പ്രകട 
തിരമണീയം, മനോമോഹനം! 


അവിടെ നാഅുഭക്തന്‍ . തപസ്സില്‍ മുഴുകി. 
തൈലധാരപോലെ ഇടമുറിയാതെ ഭഗവദ്‌ 
ധ്യാനം, ഭഗവ നാമജപം ഭഗവതസ്തൂതികഠം 
ആ നാവില്‍നിന്നു” ഉതിരുന്നു, കവിതയായി 
രൂപം മാറുന്നു, കാടിന്‍െറ പ്രാണവായുവായി 
ത്തീരുന്നു. കാട്ടുകിഴങ്ങുകളം ഇലകളും പഴങ്ങ 
മായിരുന്നു ആഹാരസാധനങ്ങഠം; കാട്ടരുവി 
യിലെ വെള്ളം ശീതളപാനീയവും! അങ്ങനെ 
വഷ്ങ്ങാം പലതും കഴിഞ്ഞു. 


നിങ്ങഠം കേട്ടിട്ടില്ലേ, മുത്തുച്ചിപ്പിയെക്കു 
റിച്ചു”. ചോതി നക്ഷത്രത്തിലെ ഒരു തുള്ളി മഴ 
വെള്ളത്തിനുവേണ്ടി അതു കടലിറെറ മുകളില്‍ 
കൂടെക്കൂടെ വരുന്നു. ഒരു തുള്ളി ഉള്ളിലായാല്‍ 
അതു താഴേയ്ക്കു താഴുകയായി. പിന്നെ മുകളില്‍: 
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വരികയില്ല. അടിയിലങ്ങനെ കൂടും. മുത്തു മാത്ര 
മായിരിക്കും അതിന്‍െറ ചിന്ത. ആ നിരത്തര 
ധ്യാനം ഒട്ടവില്‍ വെള്ളത്തുള്ളിയെ മുത്താക്കി 
മാററുന്നു. 

നിങ്ങഠം കണ്ടിട്ടുണ്ടാകും, കോഴി അടയിരി 
ക്കുന്നതു”. പല ദിവസമിട്ട മുട്ടകഠം ഒരുമിച്ചു 
വെച്ചു” പിടക്കോഴി മുകളില്‍ ഇരിക്കുന്നു. ഹാ, 
പിന്നെ അതിന്ന്‌ ആഹാരം വേണ്ട, ഉറക്കം 
വേണ്ട, കൂട്ടുകാരെ വേണ്ട. വല്പപ്പോഴം ഒരിയ്ക്കല്‍ 
ചിറകടിച്ചു പറന്നു ഓടിപ്പോയി വല്പതും 
ഇത്തിരി കൊത്തിത്തിന്നും. നിമിഷങ്ങാം 
ക്ഷള്ളില്‍ മടങ്ങിവന്നു” മുട്ടകളുടെ മുകളില്‍ ഇരി 
ജൂകയ്യം ചെയ്യും. അതിനു്‌ ഒരേ ഒരു ചിന്തയേ 
ഉള്ള __ മുട്ട വിരിയണം, കുഞ്ഞിറങ്ങണം, അമ്മ 
യാവ്ണം. പുള്ല്റമായ ഏകാഗ്രത, ഘോരമായ 
തപസ്സ്‌! ആ ചൂടില്‍ മുട്ട വിരിയുന്നു; കുഞ്ഞി 
റങ്ങുന്നും പിടക്കോഴി തള്ളയായി മാറുന്നു. 


കുഞ്ഞുങ്ങളെ, നിങ്ങാം സുൂക്ഷിച്ചിട്ടില്ലേ, 
നമ്മുടെ പുവാലിപ്പശുവിനെ കറക്കുന്ന രംഗം? 
കറവക്കാരന്‍ അങ്ങോട്ട ചെല്ലമ്പോഠം പൈക്കി 
ടാവിനെന്തൊരു സന്തോഷം. അതു” പൊങ്ങി 
ച്ചാടുന്നു, അമറുന്നു, വാലാട്ടുന്നു, കയറില്‍ ചുററി 
മറിയുന്നു _. അമ്മയുടെ അടുത്തു ചെല്ലുവാനുള്ള 
വെപ്പാളം! ഇതു കണ്ടാല്‍ ഏതു കറവക്കാരന്‍െറ 
മനസ്സാണു” അലിയാതിരിക്കുക? 


ഈരി കിടാവിനെ വിടുകതന്നെ ചെയ്യും. 
വിട്ടാല്‍ ഒററക്കുതിയാണു്‌, അതു” അമ്മയുടെ 
അടുത്തേയ്ക്കു. 


ധനത്തില്‍ അത്യാത്തിയുള്ള ഒരു കള്ളന്‍ ഒരു 
മുറിയില്‍. അടുത്ത മുറിയില്‍ രണ്ടു തുലാം 
സ്വണ്ണവും! രണ്ടിനെയും വേര്‍തിരിക്കുവാന്‍ ഒരു 
ഭിത്തി മാത്രം. പരിസരത്തില്‍ മററാരുമില്പ. 
കള്ളനു” അടുത്ത മുറിയില്‍ സ്വള്്റമുള്ള വിവരം 
നന്നായി അറിയാം. ആ സ്വണ്ണം കൈക്കലാക്കു 
ന്നതുൃവരെ ആ കള്ളന്‍ ഉണ്ണുമോ, ഉറങ്ങുമോ, അട 


ങ്ങിയിരിക്കുമോ? ഇല്ലേ, ഇല്പ. ആ ഭിത്തി 
കുത്തിത്തുറന്ന്‌ അവനതു” എടുക്കുകതന്നെ 
ചെയ്യുന്നു. 


കരിമരുന്നു പ്രയോഗം: കണ്ടുനിന്ന ഒരു 
ന്‍െറ തലയില്‍ വാണം വന്നു വീണു” തീ 
പ്പിടിച്ചു. സഹിസ്ക്കുവയ്യാത്ത ചൂട! തലയില്‍ 
തീയ്യ” കത്തിയെരിയുന്നു. പിന്നെ അവനു്‌ 
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ഒന്നേയയള്ള, ലക്ഷ്യം. -- അടുത്തുള്ള കുളം. അവന്‍ 
അലറിയോടിച്ചചെന്നു്‌ കുളത്തില്‍ ചാടുന്നു... 
ഒന്നേ രണ്ടോ കുതികൊണ്ടു്‌! അങ്ങനെ രക്ഷ 
നേടുന്നു. 


മുത്തുച്ചിപ്പിയുടെ വിശ്വാസവും ശ്രദ്ധയയം., 
പിടക്കോഴിയയടെ ഏകാഗ്രതയും വിരക്തിയും, 
പൈക്കിടാവിനെറ പ്രേമവായ്ക്കു,ം വെപ്രാളവും, 
കള്ളന്‍െറ ആത്തിയും വൃഗ്രതയും, തല തീപ്പിടി 
ച്ചവന്‍െറ വ്യാകുലതയ്യം തിടുക്കവും എല്ലാംകൂടി 
ഒത്തുചേരുന്ന ഒരു സ്ഥലമുണ്ട്‌ _.. ഭഗവാനെ 
കാണാന്‍ വെമ്പല്‍ കൊള്ളന്ന സത്യാന്വേഷി 
യയടെ നെഞ്ചകം! നാണുഭക്തനില്‍ ഇതെല്ലാം 
ഒത്തുചേനിട്ടുണ്ടു്‌. സത്യസാക്ഷാത്‌കാരമാകുന്ന 
മുത്തു” ഇനി രൂപംപൃണ്ടേ പററു. ആ തപസ്സി 
ന്‍െറ താപത്തില്‍നിന്നു” ഈ മോക്ഷേച്ചയാകുന്ന 
മുട്ടത്തു ഇനി രക്ഷയില്ല. അതു പൊട്ടിവിരിഞ്ഞേ 
പററു. അതില്‍നിന്നു” ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ 
അമുതശിശുവിനു പുറത്തുവരാതിരിക്കാന്‍ സാ 
ദ്ധൃമല്പ. 

കാലത്തിന്‍െറ തികവില്‍ ഇവിടെയും അതു 
സംഭവിക്കുകതന്നെ ചെയ്തു. അദ്ധ്യാത്മമുത്തു 
ചിപ്പിഷ്കുള്ളില്‍ രൂപംകൊണ്ടു. അതിന്‍െറ പ്ര 
കാശം ചിപ്പിയുടെ അതിത്തിയില്‍ ഒതുങ്ങാതെ 
പുറത്തു വന്നുതുടങ്ങി. മുട്ടത്തോട്‌ പൊട്ടിയകുന്നു. 
പ്രശാന്തിയുടെ നേത്തു നനുത്ത ശാബകശബ്ദം 
പതുക്കെപ്പതുക്കെ പുറത്തുവന്നു. വിഷയച്ചിന്ത 
യയടെ കയര്‍ പാടെ ഈരിയകന്നപ്പ്യോഠം ധിര 
സാധകനാകുന്ന കന്നിന്‍കിടാവു” ജേഗജജനനി 
യുടെ പാദമൂലത്തില്‍ പററിക്കൂടി ബ്രഹ്മാനന്ദ 
മാകുന്ന പാല്‍ നുണഞ്ഞു നുണഞ്ഞു കുടിച്ചു. ആ 
പാലിന്‍െറ പത അതാ കടവായിലൂടെ പത 
ഞ്ഞു പതഞ്ഞു” പുറത്തു ചാടുന്നു _ശ്രീനാരായണ 
ഗുത്ദേവകൃതികഠം ! അതിലൊരു തുള്ളി പരി 
ശോധിച്ചുനോക്കൂ. എത്ര മധുരം ! 


മീനായതും ഭവതി, മാനായതും ജനനി, 
നീ നാഗവും നഗഖഗം 

താനായതും., ധര നദീ നാരിയും നര൩.. 
മാനാകവും നരകവും 

നീ, നാമരൂപമതില്‍ നാനാവിധ പ്രകൃതി. 
മാനായി നിന്നറിയയമീ... 

ഞാനായതും ഭവതി, ഹേ നാദരൂപിണി_. 
യഹോ നാടകം നിഖിലവും, 
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ഇങ്ങനെ നുരഞ്ഞുവീണ കാവ്യാമൃുതബിന്ദു 
ക്കഠം വളരെയുണ്ട്‌. അവയോരോന്നും ഭതിക 
ജീവിതത്തിന്‍െറ നിസ്സ്റാരതയെ എടുത്തു കാട്ടു 
ന്നതും അദലദ്വൈതസത്ൃത്തിന്‍െറ മഹിമാതിശ 
യത്തെ വിളിച്ചോതുന്നതുമാണും. 


സത്യസാക്ഷാത്‌ കാരത്തിന്‍െറ ദിവ്യകാ 
ന്തി ആ കണ്ണുകളിലൂടെ, കപോലത്തിലൂടെ, 
ഗാത്രത്തിലൂടെ പുറത്തുവന്നു. അവിടുത്തെ നോട്ട 
ത്തില്‍, വാക്കില്‍, ചലനങ്ങളില്‍ ഏല്ലാം അതി 
ന്‍െറ പ്രത്യേകത പ്രകടമായിരുന്നു. ആദിവ്യ 
ത്വം, ആ തേജസ്സ്‌, അവിടത്തെ ദേവനാക്കി. 
ഈ ലോകം ഒരു നാടകവേദി. ആത്മാക്കഠം 
അതില്‍ പല വേഷം കെട്ടി കളിക്കുന്നു. ചില 
നടന്മാര്‍ തങ്ങഠം നടിക്കുകയാണെന്നറിയാതെ 
ദുഃഖിക്കുന്നു, സുഖിക്കുന്നു. നടനമാണെന്നറി 
ഞ്ഞവക്കു” നാടകത്തിലെ രംഗങ്ങാം ദുഃഖമുണ്ടാ 
ക്കുന്നില്പ, സുഖവും ഉണ്ടാക്കുന്നില്ല. അവര്‍ 
എല്ലാം കളിയായിത്തന്നെ കരുതി ഈ നാടകം 
ശരിക്കും ആസ്വദിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ജീവി 
തത്തെ കളിയായി കാണുന്ന മഹാത്മാവു*” ദേവ 
നാണു. (ദേവശബ്ദത്തിനു" ശോഭിക്കുക എന്നും 
കളിക്കുക എന്നും രണ്ടത്ഥം.) അന്നിലന്ക്കും അവി 
ടന്ന ദേവന്‍തന്നെ. 


ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടു്‌. അവിടുത്തെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കുകയും ചെയ്യാം. എപ്പം ജീവജാലങ്ങ 
ങ്ങളിലും വസ്തുക്കളിലും ആ പരംപൊരുഠം കുടി 
കൊള്ളുന്നു. ഈ സത്യം അറിഞ്ഞ ആളെ ശ്രീരാ 
മകൃഷ്ണന്‍ ഉപമിക്കുന്നതു” ഒരു പൂവിനോടാണു. 
കൊടുംകാടിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ ആരും അറിയാതെ 
അതു വിടരുന്നു. വിടന്നാല്‍ വണ്ടുകാം പറന്ന 
ടടക്കുകയായി _ മധു നുകരുവാന്‍, സരന്ദര്യം ആ 
സ്വദിക്കുവാന്‍. പൂവു” സ്വയം പരസ്യം ചെയ്യു 
ന്നില്ല. ശ്രീ ശങ്കരഭഗവദ്‌പാദരുടെ ഭാഷയില്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍ വസന്തംപഠോാലെയാണവര്‍. 
സ്വയം സംതൃപ്തര്‍; പ്രതിഫലേച്ചുകൂടാതെ മററു 
ൂളവക്ക്‌ സംതൃപ്ലിയരുളന്നവര്‍. ലോകത്തിലെ 
ഒടഖങ്ങളില്‍നിന്നെല്പാം സ്വയം കടന്നവര്‍; കട 
ക്കാത്തവരെ കടക്കുവാന്‍ സഹായിക്കുന്നവര്‍. 
അവരാണു”. ഗുരുക്കന്മാര്‍. കേഠാക്കണോ ആ 
ശ്ലോകം ? 


ശാന്താ മഹാന്തോ നിവസന്തി സന്തോ 
വസന്തവല്ലോകഹിതം ചരന്തഃ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


തീട്ട സ്വയം ഭീമഭവാണ്ണവം ജനാ. 
നഹേതുനാന്യാനപി താരയന്തഃ. 


(വിവേക്ചുഡാമണി . 37) 


ഈ ലക്ഷണങ്ങഠം നാണുഭക്തനില്‍ ഒത്തി 
രുന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ അവിടന്നു”, ശ്രീനാ 
രായണഗുരുദേവ൯ എന്ന്‌ അറിയപ്പെടുകയും 
ചെയ്തു. 

ജീവിതത്തിലൊരിക്കലും കോപിക്കാത്ത 
ആരം എന്നാണു്‌ അവിടത്തെ ചില ചരിത്ര 
കാരന്മാര്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നതു”. ആ 
വ്ൃക്തിപ്രഭാവത്തിനുമുമ്പില്‍ നമോവാകം 
അപ്പിക്കാത്ത ജീവികം അന്നില്ലായിരുന്നു 
എന്നുതന്നെ പറയാം. മനുഷര്‍ മാത്രമല്പ മനു 
ഷ്ൃരോട്ട” ഒരിക്കലും ഇണങ്ങാത്ത കടുവ, വര്ഷ 
പ്പാമ്പുകഠം മുതലായ ദുഷ്ടജന്തുക്കഠംപോല്ും ആ 
തിരുമുമ്പില്‍ ശാന്തി തേടി, നേടുകയ്യം ചെയ്തു. 
അവിട്ദേയ്ക്കു” ഒരു ജീവിപോലും നിന്ദൃമല്പായി 
രുന്നു, ഭീതിജനകവുമല്പായിരുന്നു. 


നീയല്ലൊ സൃഷ്ടിയും സ്രഷ്ടാ... 
വായതും സൃഷ്ടിജാലവും 
നീയല്ലോ ദൈവമേ, സൃഷ്ടി. 
ക്ഴള്ള സാമഗ്രിയായതും! 


എന്നു” ആത്മാത്ഥമായി പാടിയ അവിടേയ്ക്ക്‌” 
എങ്ങനെ നല്പതും തീയതും വേര്‍തിരിക്കാനാവും? 


സത്യദശിയായ ശ്രീനാരായണഗുരുദേവനെ 
സമുദായനേതാവും സാമൂഹൃപരിഷ്ടത്താവും മാ 
തരമായി ചിത്രീകരിക്കാറുണ്ടു്‌ ചില തല്പരകക്ഷി 
കഠം. ആ വസത്തത്തിന്‍െറ സുഗന്ധം പേറിയ 
മന്ദമാരുതനും ശീതളച്ചായയും അതിനെല്ലാം 
സഹായിച്ചിട്ടുണ്ട്‌*: എന്നതു” സത്യം. പക്ഷേ, 
അവിടുത്തെ ലക്ഷ്യം അതായിരുന്നില്ല. ആദ്ധ്യാ 
ത്മികപുരുഷന്മാര്‍ ഒരു കാലത്തും ഒരിഷ്ക്കുലും ഒരു 
ജാതിയയടദേയോ മതത്തിന്േറയോ സ്വന്തമല്ല. 
സത്ൃദശികഠം എല്പാവരുടേയുമാണു”. അവരെ 
സ്വന്തമാണെന്നു പറയുന്ന പ്രത്യേകസമുദായവുംം 
ഇതരകുലത്തില്‍ ജനിച്ചതുകൊണ്ടു” തങ്ങളുടേ 
തല്ല എന്നു പറയുന്ന സമുദായവും ഒരുപോലെ 
അപഹാസ്യരാണു”. മനുഷ്യസമുദായം അത്തരം 
നീചചിന്തകളെ പുറന്തള്ളിയില്ലെങ്കില്‍ നമുക്കു” 
ആചായ്യന്മാര്‍ . ഉണ്ടാവില്ല. ഞാന്‍ ഈ പറഞ്ഞ 


1975 


തിന്‍െറ ചുരുക്കം, ബ്രഹ്മനിഷ്ഠനായ ശ്രീനാരാ 
യണഗുരുദേവന്‍ അവശത അനുഭവിച്ച ചില 


സമുദായത്തിനുവേണ്ടി, അവരുടെ ആവശ്യപ്ര 
കാരം നേതൃത്വം നല്ലി എന്നു കരുതി അവിടുന്നു” 
ഒരു വിഭാഗത്തിന്‍േറതല്ല;എല്പാവരുടേയയമാണു”. 


സൂര്യപ്രകാശം തട്ടുമ്പോടം കുപ്പിക്കഷണ 
ങ്ങളും, അഭ്രം പുരണ്ട ശിലാതലങ്ങളം, തകരക്ക 
ഷണങ്ങളും വെട്ടിത്തിളങ്ങും. 
അവയുടെ മാത്രം സ്വന്തമല്ല, അവയെ തിള 
ക്ക മാത്രമല്പ സൂര്യന്‍െറ ലക്ഷ്യവും. അതു 
പോലെ, തകരത്തെ പ്രകാശിപ്പിച്ചതുകൊണ്ട്‌ 
സൂര്യന്‍ തന്‍േറതല്ല എന്നു പറഞ്ഞു” കഞ്ണടച്ചിരി 
ക്കുന്ന വിഡ്ഡ്സികളെക്കുറിച്ചും അധികമൊന്നും 
പറയാനില്ല. 


ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ആദ്ധ്യാത്മികജീവിത 


ത്തെക്കുറിച്ചു” സൂചിപ്പിച്ചതു മാത്രമേയ്യള്ള. അതു 
മാത്രമാണു്‌ എന്‍െറ കടമ. ആ വെള്ളി നക്ഷത്രം 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 


പക്ഷേ സൂയ്യന്‍. 


3൭9 


പ്രകാശം പരത്തി. ആ പ്രകാശം ഉജ്ജ്വലമായി 
രുന്നു; അതേസമയം പ്രശാന്തശീതളവും ആയി 
രുന്നു. ആ ദിവ്യൃപ്രഭയില്‍ പലതും ഇവിടെ നട 
ന്നു _ സമുദായസേവനം, ആചാരപരിഷ്കരരണം, 
അങ്ങനെ പലതും. എന്നാല്‍ ആ നിലാവെളി 
ച്ചത്തില്‍ ഇററുവീണ ഹിമകണങ്ങംം ഉഴം 
ക്കൊള്ളവാനും വിടന്നുവികസിക്കാനും കഴിഞ്ഞ 
സുന്ദരസുനങ്ങഠം എത്ര വിരളമായിരുന്നു ! 


ആരെല്പാം ഉഴാംക്കൊണ്ടാല്യം ഇല്ലെങ്കിലും, 
ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ ആ പ്രകാശപ്പൊലിമ കേ 
രളാകാശത്തില്‍ എഴുപത്തിനാലുകൊല്ലം പ്രക്ഷ 
ശം പരത്തി കുളമ്മയേകി. . 1928 സെപ്പംബര്‍ 
മാസം 28_ഠംനു- ആ ദീപം പൊലിഞ്ഞു. പക്ഷെ 
പ്രകാശം ഇപ്പോഴും പരന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു ! 
അടുത്തദിവസം ശ്രീനാരായണഥഗുരുദേവന്‍െറ 
കവിതയെെക്കുറിച്ചു്‌ സംസാരിക്കാം. ആ സത്യ 
ദശിയയടെ പാദങ്ങളില്‍ നമുക്കു്‌” സാഷ്ടാംഗം 


കേരളത്തിന്‍െറ ചക്രവാളത്തില്‍ ഉദിച്ചുയന്നു”, പ്രണാമമപ്റ്റിക്കാം. 
പുസ്തകാഭിപ്രായം 
എന്‍െറ വൈദികസാഹിതൃസമന്വയം പ്രാചീനവും ആഷ്പാരമ്പര്യത്തില്‍ നമുക്ക കൈ 
ം വന്നിട്ടുള്ളതുമായ ശാസ്ത്രസാഹിത്ൃതല്പജങ്ങളുടെ പരമ 
ഗ്രന്ഥകത്താവും പ്രസാധകനും: താത*പര്യം നിണ്ണുയിക്കംന്‍ ധീരവും സ്വതന്ത്രവുമായ 


കെ. ആര്‍. നമ്പുതിരി, ചുലിശ്ശേരി പോസ്റ്റ്‌, 


മുണ്ടൂര്‍ വഴി. തൃശ്ശൂര്‍ ഡിസ്റ്റിക്ട”. 
പേജ്‌ 1396 വില. രൂപ 8.00 


“വൈദികസാഹിത്യ' മെന്നു കേഴംക്കുമ്പോഠം, പ്രാ 
ചീനധവേദവാണിയില്‍ പ്രസിദ്ധങ്ങളായ ജുഗ്വേദാദി 
സംഹിതകളും ബ്രാഹ്മണങ്ങളും ആരണ്യൃകോപനിഷ 
ത്തുകളമാണു്‌ സാധാരണഗതിയില്‍ പ്രതീതമാവു 
ന്നതു്‌. എന്നാല്‍ ഇവിടെ ആ സാഹിത്യം മാത്രമല്പം 
സമൃതിപുരാണേതിഹഫാസങ്ങളം, സാംഖ്യം 
തുടങ്ങിയ വൈടികദശനങ്ങളും, ബരഭ്ധം ജൈനം തുട 
ങ്ജിയ അവൈദികദശനങ്ങളുമെല്ലാം സമന്വയചിന്ത 
യിലുധപ്പെടുന്നു. ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ പക്തിയിലധിക 
ഭാഗവും. ശ്രീമദ “ഭാഗവതത്തിഒന്‍റ അത്ഥവിചാരത്തി 
നാണു” വിനിയോഗിച്ചിട്ടുള്ളതു?. ആ നിലയ്ക്കു: “വൈ 
ദികസാഹിത്ൃസമന്ധയ മെന്ന പേരിനെ അപേക്ഷിച്ചു 
" സച്ഛാസ്രുസാഹിത്യസമന്വയ" മെന്ന” പേരാണു ഈ 
ഗ്രന്ഥത്തിനു" ഉചിത്തരമെന്നു തോന്നുന്നു. 


യോഗം 


ഒരു വിചാരപദ്ധ മിയാണു ഗ്രന്ഥകാരന്‍ അവലംബി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു”- ആ നിലയ്ക്ക്‌” അദ്ദേഹത്തിനെ സാഹിത്യ 
പരി ശൂരം ശരാഘ്യമെന്നുതന്നെ പറയണംം എന്നാല്‍ 
ശ്രീശങ്കരാചാര്യ സ്വാമികളുടെ ഭഷ്യ ്ങഠംവഴി . പ്രക 
ശിതമായിരിക്കുന്ന അദൈധതവേദാന്തം, സാംഖ്യം രൂഭ 
ങ്ങിയ ദശനങ്ങളുടെ താത്‌പര്യം നിബ്ണുയിക്കുന്നിടത്തു”, 
വിശേഷിച്ചും പൂവ്യാചര്യേന്മാര്‍ തംമേളടെ ശാസ്ര്ൂങ്ങ 
ളില്‍ ഉപയോഗിച്ചിട്ടുള്ള സാങ്കേതികസംജ്ഞകളുടെ 
അത്ഥം ഗ്രഹിക്കുന്ന വിഷയത്തില്‍, ഗ്രന്ഥകാരന്നു്‌ 
ചിലേടത്തു്‌ പ്രമാദം വന്നുപോയിട്ടുള്ളതുപോമലെ 
തോന്നുന്നു; അത്ഥം തെററിദ്ധരിച്ചാണു” പട വിഷയ 
ങ്ങളും ചിന്തിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 

എല്ലാ ശാസ്ത്രസാഹിത്യങ്ങളുടെയും പരമതാത്‌ 
പര്യം നിസ്സ്്വാത്ഥതയില്‍ അന്വയിക്കുന്നുവെന്ന ലക്ഷ്യ 
ത്തിലേയ്ക്കാണു്‌ ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ ചിന്താസരണി. നീങ്ങു 
ന്നതു. * നിസ്സ്രാത്ഥത "യുടെ ആന്തരവും സ്ൂക്ഷയവുമായ 
അത്ഥം ഗ്രഹിക്കുന്നപക്ഷം വലീയ ബുദ്ധാമുട്ടകൂടതെ 
എല്ലാത്തിന്‍െറയും താത്‌പര്യം അതാണെന്നു. പറയ്യ 
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ന്നതില്‍” തെററില്ല. എന്നാല്‍ ഗ്രന്ഥകാരന്‍ ഇവിടെ 
നീസ്സധാത്ഥതയെ 'നിഷ്ാമകമ്മമായിട്ടാണു” വീക്ഷിക്കു 
ന്നതു”. കമ്മം, സകാമമോ നീഷ്കാമമോ എന്തായാലും, 
അതൊരിക്കലും പരമതാത-പര്യം, അഥവാ പുരുഷാ 
ത്ഥം (മനുഷ്യജീഖിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം) ആകാവു 
ന്നതല്ല; ഒരു ശാസ്ത്രത്തിനും സമ്മതമല്ല ഈ നിഗമനം .. 
എന്തെന്നാല്‍ “ കമ്മമേതും അപുള്റ്ൂതയുടെ ലക്ഷണമാ 
ണു്‌. പുണ്ണതയാണു” പരമമായ പുരുഷാത്ഥം. കമ്മം, 
അവാിദ്യാ (അജ്ഞാനുളന്ൃയമാണു*; ആത്മാവല്പാത്ത 
ദേഫേന്ദ്രിയാദ്‌ വിഷയങ്ങളില്‍ ആത്മത്വവും മമത്വവും 
ആരോപിക്കുന്നതില്‍നിന്നാണു' കമ്മമുണ്ടാവുന്നതു”. 
തെററായ - ഈ ആരോപംതടന്നെയാണ” അവിദ്യം 
* അനിത്യാശുചിദുഃഖാനാത്മസു നിതൃശൂചിസുഖാത്മ 
ഖ്്യാതിരവിദ്യാ” "എന്നു? പതഞ്ജലയോഗദശനം അ 
വിദ്യയെ നിവചിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. അവിദ്യയാജനയമായ 
കമ്മത്തില്‍ വേദശാസ്ത്രങ്ങളുടെയെല്ലാം 
സമന്വയിപ്പിക്കുന്ന ചിന്താഗതി വഴിതെററിപ്പോയി 
രിക്കുന്നുവെന്നും പറയാതെ തരമില്ല. 


താത്‌പര്യം 


സൂക്ഷ്മമായി ചിന്തിച്ചാല്‍ “നിസ്സ്റത്ഥേത" ആത്മ 
ജ്ഞാനമറണെന്നു കാണാം. അനാത്മവിഷയങ്ങളായ 
ദേഹേന്ദ്രിയാദി കളില്‍ ആത്മത്വ ബുദ്ധിയാണല്ലോ 
*സ്വാത്ഥ'മെന്നു പറയപ്പെടന്നതു”. അവിദ്യാലക്ഷണ 
മായ, ആ സ്വാത്ഥത്തെ നിശ്ശേഷം ജയിച്ചറരിക്കുന്ന 
സ്ഥിതിം നിസ്സ്രഠാത്ഥത, വിദ്യയാകുന്നു. ആത്മ 
ജ്ഞാനം എന്നു പറയപ്പെടുന്നതു്‌ അതാണു”: വേദാന്ത 
വിദ്യ. മോക്ഷം, കൈവല്യം, ഈശ്വരാത്തമൈക്ൃം 
തുടങ്ങിയ ശബൂങ്ങളാല്‍ വിവക്ഷിക്കുന്ന പരഃപുരു 
ഷാാത്ഥവും അതുതന്നെ. അജ്ഞാനബന്ധത്തില്‍നിന്നും 
മുക്തമായിരിക്കുന്ന നിലയാണ്‌ വേദാന്തം ദശിക്കുന്ന 
മോക്ഷം. അഖണ്ഡസത്ൃജ്ഞാനാനന്ദാനുഭവരൂപമായ 
നിജസ്ഥിതിയത്രേ അതു. ഭിന്നസംജ്ഞകളാല്‍ പ്രതി 
പാടിക്കടപ്പടുന്ന സ്വസ്വരൂ പാവസ്ഥിതിരൂപമായ 
ഈ നിസ്സ്റത്ഥതയത്രേ എല്ലാ സച്ചാസ്ത്രങ്ങളുദടയം 
പരമതാതപരയൃം; അല്പാതെ നിഷ്യാമകമ്മമല്പ. സ്വസ്വ 
രൂവ്വാവസ്ഥിതിരൂപമായി വേദാന്തം ദശാക്കുന്ന ഈ 
മോക്ഷത്തെ വെറും “പുനര്‍ജന്മമേക്ഷ”മായി വ്യാഖ്യാ 


നിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌ ഗ്രന്ഥകാരന്‍, മോക്ഷത്തിന്നുമുപരി' 


യാണ്‌ ” നിഷ്ാമകമ്മമെന്ന നിഗമനത്തിലെത്താന്‍ 
ശ്രരിച്ചിട്ടുള്ളതു”ം അജ്ഞാനനിവ്ൃത്തിരൂപമായ ചിത്ത 
ശുദ്ധി സമ്പാദിക്കാന്‍ സാധനമെന്ന നിലയില്‍ നിഷ്കണാ 
മകമ്മ(യജ്ഞുത്തിന്നുള്ള വൈശിഷ്ട്യം, ശങ്കരാചാര്യ 
സ്വാമികളുടെ അദ്ധൈതവേടാന്തശാസ്ത്രം ഒരിക്കലും 
നിഷേധിച്ചിടിലല; ആത്മാനേഭൂതിയെ പരമപുരുഷാത്ഥ 
മായി ഭരിക്കുന്ന എല്ലം സച്ഛറസ്്രുത്ങഠംക്കും സമ്മത 


മാണതു”. അതിനെ പുനഃസ്ഥാപിക്കാന്‍, യജ്ഞത്തി, 
ന്‍െറ പ്രധാന്യം ഉരന്നിപ്പുറയാന്‍, ശാസ്ര്രീയസംജ്ഞ 


കളെ അന്യഥഠ വ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ട വേണ്ടിയിരുന്നില്ല, 
എന്നേ പറയാനുള്ള. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ല്ലന്നതു? 


ഏപ്രില്‍: 


യജ്ഞദാനാദികമ്മങ്ങളുടെ വൈശിഷ്ട്യം കാണി 
ക്കാനുള്ള വൃഗ്രതയില്‍ ഗ്രന്ഥകാരന്നു* വന്നു പോയിട്ടുള്ള 
മറെറാരു പ്രമാദം, കമ്മത്തെ അംഗിയും ജ്ഞാനത്തെ 
വെറും അംഗവുമാക്കി ക്കൊണ്ടുള്ള സമുച്ചയവാടത്തി 
ലാണു“. ഇരുട്ടും വെളിച്ചവുംപോലെ അത്യന്തഭിന്നങ്ങ 
ണു” അവിദ്യാലക്ഷണമായ കമ്മവും വിദര്രാലക്ഷണ 
മായ ജ്ഞാനവും. അവഷയടെ സമുച്ചയം ഏകകാലത്തു” 
ഒരു പുരുഷനില്‍ അസംഭാവ്ൃമാണെന്നു* ശങ്കരാചാരൃ 
സ്വാമികഠം ഭാഷ്ൃങ്ങളില്‍ വൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ടു”. 
അതിനെ നിരാകരിച്ചുകൊണ്ടോ, അനൃഥാ വ്യാഖ്യാ 
നിച്ചുകെണ്ടോ തുടരുന്ന ചിന്താഗതി നേര്‍വഴിക്കല്ലെ 
ന്നാണ്‌ പറയേണ്ടതു”. ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ ഈ 'പിന്താ 
ഗതി, അദ്വൈതവേഭാന്തദശനത്തിലെ ജഗന്മിഥ്യാത്വ 
വാദത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നതിലും പ്രകടമാകുന്നുണ്ടു?. 
ശങ്കരഭാഷ്യങ്ങളിലും പ്രകരണഗ്രന്ഥങ്ങളിലും ഉക്തമായി 
ട്ടുള്ള ജഗന്മിഥ്യാത്വം വേദശാസ്ത്ര സമ്മതമല്ലെന്നുള്ള മട്ടി 
ലഠണു“ ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ സമന്വയചിന്താഗതി. ഇവി 
ടെയും അദ്ദേഹം വാക്കിന്‍െറ അത്ഥം തെററിദ്ധരിച്ചിരി 
ക്കയാണു., “മിഥ്യ” യെന്നുവെച്ചാല്‍, അസത്തോ, 


:അതൃന്താഭാവമോ ആണെന്നു്‌ ശങ്കരാചാര്യസ്വാമികരം 


ഒരിടത്തും പറയുന്നില്ല. മൂന്നു കാലത്തിലും മാററം വര 
തെ, ഒരുപോലെ ഭാസിക്കുന്നതു്‌, അഥവാ ജാഗ്രത്‌ 
സ്വപ്പസുഷുപ്യ്യവപപസ്ഥകളില്‍ മാററം വരാതെ തുടന്നുനീ 
ഏതോ അതു സത്യം. വിപരീതേന, കാല 
ഗതിയില്‍ മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നത മിഥ്യാ. ജാഗ്ര 
ത്തില്‍ സത്യമായി അനുഭവപ്പെടുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചം 
സ്വപ്എസുഷപ്പ കളില്‍. ഇല്ലല്ലോ. അതുകൊണ്ടാണ* 
ജാഗ്രത?പ്രപഞ്ചത്തെ മിഥ്ൃയയെന്ന്‌* വേദാന്തം 
പറയുന്നതു“. ജാഗ്രത്തില്‍തന്നെ നാമരുപപ്രപഞ്ചഭാവ: 
ങ്ങഠം അനുക്ഷണം മാറിക്കൊണ്ടാണിരിക്കുന്നതു”, നാമ 
രൂപങ്ങളുടെ ഈ വികാരസ്വഭാവത്തെ പറയാന്‍ ഉപ 
യോഗിക്കുന്ന ശസ്ത്രം ജ്ഞയാണു* “മിഥ്യാ എന്നതു”. 
പ്രപഞ്ചസ്വഭാവം അങ്ങനെയല്ലെന്നു* -- അതു മൂന്നു കാ 
ലത്തിലും സത്യമാണെന്നു” .. സപ്രമാണം പ്രതിപാദിീ 
ക്കുന്ന ശാസ്്രമേതാണുമള്ളതു” ? 


മുന്നു കാലത്തിലും, അവസ്ഥാത്രയത്തിലും, മാററം 
വരാത്തതു” സവത്തിനും സാക്ഷിയായ ചൈതന്യം ;;. 
സച്ചിദ്ര പമായ ആത്മതത്ത്വം -. മാരൂമാണു". അദി 
തീയജ്ഞാനസ്വരൂപമായ അതിലാണ്‌ അഖിലകമ്മ 
ങ്ങളും സമാപിക്കുന്നത്‌. " “സവ്യം കമ്മാഖിലം പാത്ഥം 
ജ്ഞറനേ പരിസമാപൃതേ'' - എന്ന ഗീതാവചനം 
ശ്രദ്ധിക്കുക. അദ്വൈതജ്ഞാനത്തിലേ സമന്വയമുള്ള; 
ദ്വൈതരൂപമായ കമ്മത്തില്‍ സമന്പയം സാധ്യമല്ല 
തന്നെ. 


ശ്രീമദ “ഭാഗവതത്തിലെ ഓരോ സ്ത്ന്ധത്തിനെയും 
പ്രതിപാദ്യം ഉദ്ധരിച്ചു താത്‌പര്യം പറയാന്‍ :ഗ്രന്ധ 
കാരന്‍ ശുമിച്ചിട്ടുണ്ടു*. അജാമിളമോക്ഷം, ക്ഷീരാബ്ദുി 
മഥനം, ബ്രഹ്മാണ്ഡലണ്ണനം മുതലായ . ഉപാഖ്യാനങ്ങ. 
ങ്ങളുടെ അത്ഥം' നല്ലപോലെ വിശദീകരിക്കുന്നുണ്ട* 
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ദശമധസ്തന്ധപ്രതിപാദനവും സുന്ദരമായീട്ടണ്ടു. ഭാഗ യാണ്‌ “നൈഷ്ടര്‍മ്യം” എന്നു” ഈ ശ്ലോകത്തില്‍ പറയു 
വതത്തിന്‍െറ ഒട്ടാകെയുള്ള താത"പര്യം പറയുന്നിടത്തു ന്നതു”. കമ്മങ്ങളുടെയെല്പാം പരിസമാപ്ലിയായ?, 
തതപ്രതിപാദകമായ ദ്വാദശസ്ത്ന്ധശ്രോകം ഉദ്ധരി അജ്ഞാനബന്ധത്തില്‍നിന്നും നിശ്ശേഷം മുക്തമായിരി- 
ച്ചാല്‍ മതിയായിരുന്നു; “ശ്രീമദ്ഭാഗവതം പുരാണ ടന്ന സ്വസ്വരൂപാവസ്ഥിതി, അഥവാ മേദുകയ 
മമലം....'" ഇത്യാദി (0. 13. 18) ഭാഗവതത്തില്‍, മാണതു*. ഗ്രന്ഥകാരന്‍ പറയുന്ന “നിസ്സ്റാത്ഥത"യുടെ 
പരയായ ഭക്തിയും പരമമായ ജ്ഞാനവും ഒന്നുതന്നെ താത്‌പര്യവും അതുതന്നെയാകുന്നും 

യാണു”, രണ്ടല്ല. പാരമഹംസ്യമായ ആ ജ്ഞാനത്തെ ... സഖ്യാനന്ദസ്വാമി 








വാത്തകര്‍ാം 


കാലടി; ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അപ്വൈതാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു കൊല്ലം തോറും നടത്തിവരാറുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികാ 
നത്തര്യോഗവും ശ്രീശങ്കരജയന്തിമഹോത്സവവും ഇക്കൊല്ലം മെയ 12.ഠംതീയതി മുതല്‍ 16.ഠം തീയതിപരെയുള്ള 
ദിവസങ്ങളില്‍ ആഘോഷിക്കുവാന്‍ തീരുമാനിച്ചിരിക്കുന്നു.. 12, 28, 14 തീയതികളിലുള്ള അന്തര്യോഗത്തിലും 
15, 16 തീയതികളിലുള്ള സമ്മേളനങ്ങളിലും പങ്കെടുക്കാനാഗ്രഹാിക്കുന്നവര്‍ വിവരം മുന്‍കൂട്ടി ആശ്രമാദ്ധ്യക്ഷനെ 
അറിയിക്കുകയും മെയ്‌ 31-൦൯: വൈകീട്ടു: ആശ്രമത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുകയും വേണം. പ്രമുഖസന്ന്യാസികാരു 
ടേയയം മതപണ്ഡിതന്മാരുടെയും ക്ലറസ്തകളം പ്രഭാഷണങ്ങളും എല്ലാ ദിപസങ്ങളിലും ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതറണു; 
അന്തര്യോഗാംഗങ്ങഠം ഭക്ഷണച്ചെലവിന്നും മററുമായീി 30 രൂപ ആശ്രമത്തില്‍ കൊളട്ടക്കേണ്ടതും അവരവക്കവ 
ശ്യമുള്ള ശയ്യോപകരണങ്ജൌം സ്വയം കൊണ്ടുവരേണ്ടതുരാകുന്നു. ഉദ്ദേശം 5000 രൂപ ചെലവുവരുമെന്നു പ്രതീക്ഷി 
ക്കന്ന വിഖിധ പരിപാടികയം വിജയിപ്പിക്കുന്നരിന്നു” എല്ലാവരും ഉദാരമായ സംഭാവനകഠം നല്‍കി സാഹായി 


ക്൭ണമെന്നു്‌ ആശ്രമം പ്രസിഡണ്ടു” ഗണാനന്ദസ്വാമികരം അഭ്യത്ഥിക്കുന്നു. 


തിരുവനന്ത പുരം: ഇക്കൊല്ലത്തെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തി മഹോത്സവം മാച്ചു 9 --ാംന്ദ- മുതല്‍ 16 -ാംന്ദ-. 
വരെയുള്ള ദിവസങ്ങളില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാ രരമത്തില്‍വെച്ചും ആഘോഷിച്ചിരിക്കുന്നു. 9 _ം൦നൂ-- മുതല്‍ 14൦ 
തീയതിവരെ ദിവസവും രാവിലെ ഗീതയിലെ പന്്രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തെപ്പററിയും മദെവകുമന്നരം ശ്ര്രീമദ* 
ഭാഗവ തത്തെക്കുറിച്ചും ശാസ്മ്രാമംഗലം ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികളടെ 
പ്രദാഷണമുണ്ടായിരുന്നു. 15-ഠം തീയതി നെട്ടയം ശരീരാമകൃഷ്ഠാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു* രാധയിലെ 8 മണി മുതല്‍ 
വിശേഷാല്‍ പൂജ, സഫസ്രനാമാച്ചന, വേണഗാനബാലസംഘത്തിന്‍െറ ഭജന മുതലായവഴ്ക്കു പുറമെ ശ്രീ ജീം 
ബാലകൃഷ്ണന്‍ നായരുടെ വചനാമൃതപാരായണവുമുണ്ടായി. ഉച്ചയുശേഷം ശ്രീ മുഡാനന്ദ സ്വാമികഠം മാതൃദേവി 
യെപ്പററിയും ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം ഭാഗവതധമ്മത്തെപ്പുററിയും ഓരോ പ്രഓഷണം ചെയ്തും 
16.൦ തീയതി വിവേകാനന്ദ ഇന്‍സ്്റിട്ടൂട്ടില്‍വെച്ചു കൂടിയ പൊതുസമ്മേളനത്തില്‍ വിദ്യറനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമി 
കഠം ആദ്ധ്യക്ഷ്യം വഹിച്ചു. ശ്രീ ബോധസ്വരൂപാനന്ദസ്വാമികഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേപനെപ്പഹി ഇംഗ്ലീഷിലും 
ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘത്തിലെ മൂത്തിത്രയത്തെപ്പുററി മലയാളത്തിലും ശ്രദ്ധേയങ്ങളംയ 
പ്രസംഗങ്ങം ചെയ്തു. അനന്താത്മാനന്ദസ്വാമികടം സദസ്യക്ക സ്വാഗതം പറഞ്ഞു. ശ്രീ വി. എസ. ശമ്മ 
കൃതജ്ഞതയും പ്രകാശിപ്പിച്ചു. 


കൊയിലാണ്ടി: ഭഗപാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജന്മദിനം കൌയിലാണ്ടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമ 
ത്താല്‍വെച്ചു” മാര്‍ച്ചു” 25, 23 തീയതികളില്‍ കേമമായി ആഘോഷിച്ചു. 15-ഠം തീയതി രാവിലെ ട ണോ 
മുതല്‍ ആരംഭിച്ച നാമജപം, വിശേഷാല്‍ പൂജ, ഭജന, പാരായണം. പ്രസാദവിതരണം മുതലായ പരിപാടികഠം 
11 മണിക്കും അവസാനിച്ചും 23൦ തീയതിയായിരുന്നു ജയന്തി ആഘോഷം. അന്നു്‌ വിശേഷാല്‍ പൂജ്യ സ്ഹ 
സ്രനാമാച്ചന, ഭജന എന്നിവയ്ക്കുശേഷം ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വായി കഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണവ്ചനാമ്ൃതം പായിച്ചു” സദസ്ധൃക്ക 
വിവരിച്ചുകൊടുത്തു. പന്നീട്‌ അന്ധനാണെങ്കിലും ഗാനകലംകോവിദനായ ശ്രീ. ലക്ഷ്യണന്‍െറ മുത്തപ്പന്‍ചരിത്ര 
ത്തെപ്പുററിയുള്ള ഹരികഥയുമുണ്ടായി. പ്രസാദഭവിതരണത്തോടുകൂടി 19 മണര്‍ക്കു” രാവിലത്െ ചരിപാടികടം 
അവസാനിച്ചു. ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” 5 മണിക്കു കൂട്‌:യ പൊതുസമ്മേള ത്തില്‍ ശ്രീ മേധസാനന്ദസ്വാമികടം “സ്വാഗ 
തം പറഞ്ഞു. കൊയിലാണ്ടിയിലെ പരരപ്രധാനിയും ക്ഷേത്രോദ്ധാരണകാര്യങ്ങളി.ല്‍ തതീവ തതപരനും ഉദ്ദാര 


362 പ്രബുദ്ധകേരളം ഏപ്രില്‍ 


നുമായ്‌ ശ്രീ രാമചന്ദ്രഅയൂര്‍ തന്‍െറ ഉദഘാടനപ്രസംഗത്തില്‍ ഇന്നത്തെ .പ്രശ്രങ്ങഠം പരിഹരിക്കുവാന്‍. ഈശ്വര 
ഭക്തിയോടുടകൂടിയ ജീവിതത്തിന്നുമാത്രമേ സാധിക്കുകയുള്ള എന്നു സമത്ഥിച്ചു.. ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികഠം തന്‍െറ 
അദ്ധ്യക്ഷപ്രസംഗത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ അവതാരമാഹാത്മൃത്തെ വിശദീകരിക്കുകയും വചനാമൃതം പ്രതിദിനം 
പാരായണം ചെയ്തു്‌ ശാന്മിയയം സമാധാനവും നേടുവാന്‍ ജനങ്ങളെ ഉപദേശിക്കുകയും ചെയ്തു. ദു്ലാനന്ദസ്വാമി, 
ക്രാരി സുമതി, രാജലക്ഷ്മി എന്നിവരുടെ പ്രസംഗങ്ങഠംക്കുശേഷം। തങ്കപ്പുന്‍മാസ്സ്റരുടെ കൃതജ്ഞത യോടുകൂടി 


സമ്മേളനം അവസാനിച്ചു. പിന്നീട ലതാകുമാരി & ഉഷാകുമാരിമാരുടെ സാഥയിഭജനഗറഥനങ്ങഠം ഉണ്ടായര്‍രുന്നു. 


ആശ്രമവാത്തകാം 


ഇക്കൊല്ലത്തെ വാഷീകാഘോഷങ്ങഠം പൂടുന്നത്തു൦ - വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍വെച്ചു” ഫിബ്ര 
വരി 28, മാര്‍ച്ചു 1, 2 തീയതികളില്‍ സാഘോഷം കൊണ്ടാടി. എല്ലാ ദിവസവും രാവിലെ സുപ്രഭാതകീത്ത 
നം; നാമജപം, വിശേഷാത്‌പൂജ എന്നിവക്കുശേഷം ശ്രീ കു. ജനാര്‍ദ്ദനന്‍തമ്പാന്‍, ശ്രീ ഓട്ട, ൪ ഉണ്ണിനമ്പൂതിരി 
പ്പാട്‌ എന്നിവരുടെ പ്രഭാഷണങ്ങളണ്ടായിരുന്നു. ഒന്നാം ദിവസം വൈകുന്നേരം കൂടിയ ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തി 
സമ്മേളനത്തില്‍ വെ: ഫാദര്‍ അടപ്പൂര്‍ എസ്‌. ജെ. ആദ്ധ്യക്ഷ്യം വഹിച്ചു. പ്രൊഫ: പി. സി. വാസുദേപന്‍ ഇളയ 
ത്ത? ശ്രീരാകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജീവിതത്തെയും ഉപദേശങ്ങളെയും പററി വിജേഞയമായ ഒരു പ്രസംഗം ചെയ്തു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ഗുരുകലം വിദ്യാത്ഥികളടെ വിവിധ കലാപരിപാടികയംക്കശേഷം ശ്രീ. എം.എം. ബാലക്ടഷ്ണുന്‍െറ (തിരു 
വാഴിരയോടു ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ചരി തത്തെ അടി സ്ഥാനമാക്കിയുള്ള കഥാപ്രസംഗമാണുണ്ടായിരുന്നതു”. രണ്ടാം ദീവസം 
ശ്രീ, എം. കെ. കെ. നായരുടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടിയ ശ്രീ വിവേകാനന്ദജയന്തി സജ്ജേളനത്തില്‍ പ്രൊഫ: 
പി. അച്ൃതനും (പാലക്കാടു )പ്രൊഫ: വി. മുരളീധരമേനോനും (ആലപ്പുഴ) ആയിരുന്നു പ്രാസംഗികന്മാര്‍, സമ്മേ 
ഉണത്തിനുശേഷം ““ആ മോതിര''ത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കി ഗുരുവായുരപ്പന്‍ൊ ഭാഹാത്മൃത്തെ വൃക്തമാക്കുന്ന 
ശ്രീ ടി. ചി. ബാഖകൃഷ്ണിന്‍ നായരുടെ ഹരികഥ സദസ്യരെ ആകഷിച്ചും മുന്നാം ദിവസം മദ്ര്രീ ശാരഭാജയത്തി 
റ മ്മേളനത്തില്‍ ജസ്‌റഠവാസു”. പി, ജാനകി അമ്മയായിരുന്നു അദ്ധ്യക്ഷ. പ്പെഫ. പുല്ലാട്ട്‌ ലക്ഷ്മിക്കുട്ടി അമ്മ 








ശാരദാദേവിയടെ ജീവിതത്തിലെ പല: സംഭവങ്ങളും വിവരിച്ചുകൊണ്ടു പ്രസംഗിച്ചു. അതിനുദശഷം പൂടകന്നം 
ശാരദാബാലികസംഘരത ന്‍െറ * *തരംഗട്ങളം' വിശ്വഹിന്ദുപരിഷത്ത൦. ബാലികാവിഭാഗത്തിന്‍െറെ കലാ 
പരിപാടികളമണ്ടായിരുന്നു. ധാരാളം ഭക്തജനങ്ങഠം ആഘോഷങ്ങളില്‍ പരംകൊണ്ടു . 


ി ര ലി മം രം 


മാച്ചും 25, 16, തീയതികളില്‍, പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷശ്രഭത്തിര വെച്ചു്‌ ഭഗവാന്‍ മ്രീരാമകൃഷ്ണദേവ പന്‍െറ 
140-.ഠം ജന്മദിനം ആഘോഷിച്ചു: 15-ാംന്൯- രാവില്ലെ 5 മണിക്കു ചേദപാരായണത്തോടുകൂടി പരിപാടികളും 
രംഭിച്ചും നാമജപം, ഗീതാപാഠം, വിശേ ഷാല്‍പൂജ, ഹോരം എന്നിവഴ്ക്കുശേഷം ബ്രഹ്മശ്രീ വൈശ്രവണത്തു രാമന്‍ 
നന്പൂതിരി ഭഗവാന്‍െറ അവതാരമാഹാത്മയത്തെ വ്യക്ത. ഒരിക്കെ ണ്ടു” ഒരു പ്രഭാഷണം ച്ചെയ്ണും പിന്നീട്‌ ആര 
തിയയം പ്രസാദവിതരണവും ദരിദ്നാരായണസേവയും' നടന്നു. 16-ാംനു- ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” 9 മണിക്കു: തൃക്കാരി 
യര്‍ രാഘ വന്‍ നമ്പ്യാരുടെ പാഠകത്തോടകൂടി പരിപാടികരം തുടങ്ങി. സമ്മേളനത്തില്‍ റിട്ട. ജഡ ജി ശ്രീ സി. 
ചി. ദാമോഭരന്‍നായര്‍ ആദ്ധ്യക്ഷ്യം വഹിച്ചു. ശ്രീ. വട്ടപ്പറമ്പില്‍ ഗോപീനാഥന്‍പിള്ള എം. എ എ, (മാവേലി 
രെ) ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശത്തിനെറ പ്രാധാന്യത്തെയും ശ്രീരാമ കൃഷ്ണുസംഘത്തിന്‍ റ പ്രവത്തനങ്ങളെ വീപുലീക്ി 
ക്കേണ്ടതിനന്‍െറ ആവശ്യകതയെയും പുരസ്ത്റ രിച്ചുകൊണ്ട* പ്രസംഗിച്ചു. ശ്രീ ശക്രാനനസ്വാമികളുടെ കൃതജ്ഞതാ 
പ്രകടനത്തിന്നുശേഷം ഭീപാരാധനയോടും ഭജനയോടും പൂങ്കുന്നം ഗീതാ ൫; പാര്‍ട്ടിയുടെ ഹരികഥയോടുംകൂടി 
8..30ന൯5: പരിപാടികഠം അവസാനിച്ചും 


മും ടം ത; 


ഏപ്രില്‍ മാസത്തിലെ ഏകദിന ആഭ്ധ്യാത്മികഅന്തര്യോഗം 190൦ ൯- ഞയേറാഴ്യയായിീരിക്കും. 








ബൃദ്ധകേരളം 


ലെ 





ഉത്തിഷ്യതഃ ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 
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അമൃതവാണി 


ത്യാഗം _. അതാണു്‌ ഭാരതപതാക. അതു ലോകത്തിന്നുമീതെ പാറുന്നു. ഭാരത 
ത്തില്‍നിന്നു വീണ്ടും അയ്റ്ൂന്ന അനശ്വരമായ ആശയമതാണു'. ക്ഷയോനുഖമായ വംശ 
ങ്ങഠംക്കും നിപീഡനങ്ങഠംക്കും ലോകത്തിലുള്ള ദുഷ്ടതകഠംക്കും ഒക്കെക്കൂടിയുള്ള മുന്നറി 
യിപ്പാണതു”. അതേ, ഹിന്ദുക്കളേ, ആ കൊടിയിന്മേല്‍നിന്നു” നിങ്ങളുടെ പിടി പിടാ 
തിരിക്കട്ടെ. അതുയത്തിപ്പിടിക്കുക. നിങ്ങഠം ക്ഷീണരാണെങ്കിലും, തൃജിക്കാനാവി 
ല്ലെങ്കിലും, ആദശം താരത”. “ഞാന്‍ ദുബ്ബലനാണു”; ലോകം തൃജിക്കാന്‍ എനിക്കു 
സാധ്യമല്ല!” എന്നു പറഞ്ഞോളു. പക്ഷെ ദാംഭികരായി വേദവാക്യങ്ങഠം വളച്ചൊടി 
ക്കുകയ്യം, യൃക്ത്യാഭാസങ്ങഠം പുറപ്പെടുവിക്കുകയയം അജ്ഞന്മാരുടെ കണ്ണില്‍ മണ്ണ്ടിടാന്‍ 
ശ്രമിക്കയ്യം ചെയ്യാതിരിക്കണം. അതരുതു”. മറിച്ചു” ദുര്‍ബലരാണെന്നു” സ്വയം സമ്മ 
തിച്ചു കൊഠംവിന്‍. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ത്യാഗമെന്ന ആശയം മഹത്താണു... നമുക്കു 
സ്വല്പം തപശ്ചയു ആവശ്യമാണു”. പണ്ടു ത്യാഗം ഭാരതത്തെ ജയിച്ചു കീഴടക്കി. ഇനിയും 
അതു ചെയ്യേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഭാരതത്തിന്‍െറ ആദശങ്ങളില്‍വെച്ചു” ഏററവും മഹത്തും 
ഉന്നതവുമാണു” ഈ ത്യാഗാദശം. ബുദ്ധന്‍െറയ്യം രാമാനുജന്‍െറയ്ും രാമകൃഷ്ണപരമഹംസ 
രുടെയും നാട്ട്‌ ., ത്യാഗത്തിന്‍െറ നാട്ട്‌, പണ്ടുകാലം മുതല്‍ കമ്മകാണ്ഡത്തിന്നെതിരായി 
പ്രസ്ഥാനങ്ങഠം നടന്നിട്ടുള്ള നാടു _ ഇന്നുപോലും ഇവിടെ നൂറു നൂറാളുകഠം എല്ലാമുപേ 
ക്ഷിച്ചു ജീവയ്മുക്തരായിട്ടണ്ട്‌. ഈ നാട്ട്‌ അതിന്‍െറ ആദശങ്ങഠം വെടിയയമോ ? നിശ്ച 
യമായുയമില്ല. പാശ്ചാതൃമായ അമിതഭോഗാദശങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ തലതിരിഞ്ഞുപോയ 
ആളുകളുണ്ടാകാം. പാശ്ചാത്യ ലോകത്തിന്‍െറ അഭിശാപമായ ഭോഗവും ലോകത്തിന്‍െറ 
അഭിശാപമായ ഐന്ദ്രിയസുഖങ്ങളും ഉഠംക്കൊണ്ടവരായി ആയിരവും ലക്ഷവും ആളുക 
ഉണ്ടാകാം. ഇതൊക്കെയാണെങ്കിലും, എന്‍െറ ഈ മാതൃഭൂമിയില്‍ ആയിരക്കണക്കിനുള്ള 
മററാളകഠംക്കു മതം എപ്പോഴും ഒരു യാഥാത്ഥ്യമായിരിക്കും; അവര്‍ വേണമെങ്കില്‍, 
കണക്കുകൂടാതെ തൃജിക്കാന്‍ സദാ സന്നദ്ധരാകയും ചെയ്യും. 


__വിവേകാനന്ദസാഹിതൃസവ്വസ്വം 1. 234 _ 235, 


364. 


മേയ 


ശ്രിശങ്കരനും മായാവാദവും 


മുഡ്ധാനന്ദസ്വാമി 


ഭാരതം ദശനങ്ങളുടെ ജന്മഭൂമിയാകുന്നു. ആ 
ദശനങ്ങളാണു” തത്ത്വജ്ഞാനത്തിന്‍െറ മണ്ഡ 
ലത്തില്‍ ഭാരതത്തിന്നു സമുന്നതമായ ഒരു സ്ഥാ 
നം നേടിക്കൊടുത്തിട്ടുള്ളതു”. മററു രാഷ്ട്രങ്ങളും 
മതങ്ങളും തത്ത്വചിന്തയില്‍ താഴോട്ടിറങ്ങിച്ചെ 
ല്ലുവാന്‍ ധൈയ്യപ്പെടാതെ ഉപരിപ്പവമായ 
ചിന്താമണ്ഡലത്തില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടമ്പോഴം, ഭാര 
തവും ഭാരതീയമതമായ സനാതനധമ്മവും മാത്ര 
മാണു” തത്ത്വചിന്തയുടെ അഗാധതലങ്ങളിലേ 
ഷ്ക്കാണ്ടുചെന്നു്‌ അവിടെയുള്ള തത്ത്വരത്നങ്ങഠം 
വാരി ലോകമെമ്പാടും വിതരണം  ചെയ്യിട്ടുള്ള 
തു്‌”. ബാഹൃമായ പരിഷ്ണാരങ്ങളില്‍ ആവോളം 
പുരോഗമിച്ചിട്ടും ശാന്തിയയം സമാധാനവും കാ 


ണാതെ നിരാശരായിത്തീരുന്ന മനുഷ്ൃക്ക്‌, 
ജീവിതയാഥാത്ഥ്യങ്ങളടെ അടിയിലേയഷ്ക്കിറങ്ങി 


ച്ചെന്നു” സ്വഹൃദയങ്ങളടെ ആന്തരികമണ്ഡലങ്ങ 
ളില്‍ സുഖവും സന്തോഷവും കണ്ടെത്തുവാനുള്ള 
മാഗ്ലുങ്ങം നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നതും ഭാരതീയാചായ്യ 
ന്മാരാണു'്‌. ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരമാകുന്ന അനു 
ഭൂതിയുടെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍നിന്നുകൊണ്ടു്‌ മനു 
ഷ്ൃജീവിതത്തിന്‍െറയും പ്രപഞ്ചപ്രതിഭാസ 
ങ്ങളുടെയും രഹസ്യങ്ങളെ ഇത്രയം വ്യക്തമായി 
വിവരിച്ചുതരുന്ന ആദ്ധ്യാത്മികമഹാപുരുഷ 
ന്മാരെ ഭാരതത്തിലെപ്പോലെ മറെറങ്ങും കാ 
ണ്മാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. സുഖേച്‌ഛൃവായ മനു 
ഷ്ൃയമനസ്സിനെ, പ്രലോഭനങ്ങളുടെ ചുഴിയിലിട്ടു 
കുറക്കുന്ന മോഹനങ്ങളായ പ്രകൃതിവിലാസങ്ങ 
ഉടെ പിടിയില്‍നിന്നും രക്ഷപ്പെടുത്തി. അമി 
തവും അനശ്വരവുമായ ആനന്ദമരുളന്ന ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസനധത്തിന്‍െറ ഉപരിതലങ്ങളിലേഷ്ക്കു്‌ 
അധിരോഹണം ച്ചെയ്യുവാന്‍ സഹായിക്കുന്ന 
ഭാരതീയ തത്ത്വചിന്തകളുടെയെല്ലാം ആകരമാ 
ണു” വേദങ്ങഠം. 


വേദങ്ങളിലെ ജ്ഞാനകാണ്ഡപ്രതിപാദക 
ങ്ങളായ ഉപനിഷത്തുകളെ അടിസ്ഥാനമാക്കി 
വളന്നുവന്നിട്ടുള്ള വേദാന്തദശനമാണു്‌” തത്ത്വ 


ചിന്തയില്‍ അജയ്യമായ സ്ഥാനം കരസ്ഥമാക്കി 
സ്വ്വാദരണീയമായി പ്രശോഭിക്കുന്നതു”്‌. ആ 
വേദാന്തത്തെ ദ്വൈതപരമായ്യം വിശിഷ്ടാദൈ 
തപരമായയം അദ്വൈതപരമായയം ആചാര്യന്മാര്‍ 
വ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മധ്വാചാര്യരുടെ ദ്വൈത 
വും രാമാനുജാചാര്യരുടെ വിശിഷ്ടാദ്വൈതവും, 
ശങ്കരാചാര്യരുടെ അദ്വൈതവും തദനുയായികളു 
ടെ ഇടയില്‍ പല കലഹങ്ദൊംക്കും വാദകോലാ 
ഹലങ്ങഠംക്കും - കാരണമായിട്ടുണ്ടെങ്കിലും നിഷ്ക്ു 
ക്ഷമതികളായ പണ്ഡിതന്മാര്‍ സമന്പയരൂപ 
ത്തിലാണു” അവയെ വീക്ഷിക്കുന്നതു്‌. അത്ൃന്ന 
തമായ ജീവിതലക്ഷ്യത്തിലേഷ്ക്കു പുരോഗമി 
ക്കുന്ന മനുഷ്യന്ന്‌ കയറിപ്പോകുവാനുള്ള മൂന്നു 
പടികരം മാത്രമാണവ.  ആദ്ധ്യാത്മികദശനങ്ങ 
ളില്‍ ചിന്താവിഷയ്യമമാകുന്നതു” ഈശ്വരന്‍, ജീ 
വന്‍, ജഗത്തു”, എന്ന മൂന്നു തത്ത്വങ്ങളാണല്ലെറ. 
ഇവയ്ക്കു മൂന്നിന്നും വേറെ വേറെ അസ്തിത്വമുണ്ടെ 
ന്നു കാണുന്ന ദ്വൈതി ആദ്യത്തെ പടിയിലാണ്‌ 
നില്ലുന്നതു”. ചിദചിദ്‌വിശിഷ്ടനായ സധ്വേശ്വര 
ന്‍െറ അംഗങ്ങളാണു” ജീവനും ജഗത്തുമെന്നു വാദി 
ക്കുന്ന വിശിഷ്ടാദ്വൈതി ഒരു പടികൂടി മേലോട്ടു 
പോകുന്നു. സ്വതന്ത്രവും ഭയരഹിതവുമായ ഒരു 
സ്ഥാനത്തെത്തിനില്ലുന്ന അദ്പൈതിക്കാകട്ടെ 
പരമാത്ഥസത്ത ഒന്നേയുള്ള. ആ ഒന്നു” പരിപൂ 
ണ്ണവം സവ്വവ്യാപിയയമാണെന്നു പറയണമെ 
അകില്‍ അതിനെ പരിച്ചേദിക്കുന്നതോ പരിമിത 
പ്പെടുത്തുന്നതോ ആയീ മറെറാന്നുണ്ടാകുവാന്‍ 
നിവൃത്തിയില്ല എന്നാണു്‌ അദ്പൈതികളുടെ 
പക്ഷം. മാത്രമല്ല “ദ്വിതീയാദ്‌ വൈ ഭയം ഭവതി” 
രണ്ടാമതൊന്നുണ്ടെന്നു സമ്മതിച്ചാല്‍ ഭയരഹിത 
മായ അവസ്ഥയിലെത്താന്‍ സാധിക്കുകഷ്ട്‌ 
മില്ല. അതുകൊണ്ടാണു” ആചാരയന്മാര്‍ “മുത്യോഃ 
സ മൃത്യും ഗച്ഛുതി യ ഇഹ നാനേവ പശ്യതി” 
(നാനാത്വം കാണുന്നവന്‍ ജനനമരണച്ക്ര 
ത്തില്‍ കറങ്ങിക്കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു) എന്നു പര 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. അദ്വൈതദശിയഠയ . ഒരുവ 


1975 


ന്ന്‌ ശോകമോഹങ്ങളേോം രാഗദ്വേഷങ്ങളോ 
ഇല്ല. കാരണം, രണ്ടാമതൊന്നില്ലാത്തതിനാല്‍ 
അവന്‍ ആരെ .രാഗിക്കാനും. ദ്വേഷിക്കാനുമാ 


ണ്‌? ഈ അദ്വൈതം മററു മതവിഭാഗങ്ങം . 


ക്കെല്ലാം യഥോചിതമായ സ്ഥാനം നല്‍കി അ 
വയെയെല്ലാം അതിക്രിച്ചുനില്ലുന്നു. ഇങ്ങനെ 
സവ്ൃതന്ത്രസ്വതന്ത്രവും ഭയരഹിതവും അജവും 
അമരവുമായ ഒരു നിതൃസത്തയെ പ്രഖ്യാപനം 
ചെയ്യുന്ന പരമോന്നതമായ അദ്വധൈതമതത്തി 
ന്‍െറ പ്രവാചകനഠയിട്ടാണ്‌ ശ്രീശങ്കരഭഗ 
വത്‌ പാദര്‍ അറിയപ്പെടുന്നതു”. 


കേരളത്തിലാണ്‌ ജനിച്ചതെങ്കിലും ശ്രീ 
ശ്ംരന്‍. ഭാരതം മുഴുവന്‍ തനെറ പ്രവത്തനമണ്ഡ 


ലമായി തിരഞ്ഞെടുത്തു സനാതനമതത്തില്‍ 
പലപ്പേഡുമുണ്ടായിട്ടുള്ള പരിഷ്കരണപ്രസ്ഥാന 


ങ്ങളില്‍ അതിപ്രധാനമായ ഒന്നിന്‍െറ നേതാ 


പായിരുന്ന അദ്ദേഹം, മാഗ്ലൂര്രംശം വന്ന. ബരദ്ധ 


ന്മാരുടെയയം കമ്മഠന്മരരോയ ധീമാംസകന്മാരുടെ 
യം ആക്രമണങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ സനാതനധമ്മത്തെ 
വീണ്ടെടുത്തു. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ പ്യാപിച്ചു 
കിടക്കുന്ന്‌ അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ അടി 
സ്ഥാനത്തില്‍ത്തന്നെ വേദാന്തമതത്തെ സുപ്രതി 
വൃഴിതമാക്കി. അതിന്നുവേണ്ടി, യാത്രാസനകര്യ 
ഞ്ങളേ- അച്ചടിയോ മററു പ്രചരണോോപാധി 
കളോ ഒന്നും ഇല്ലാതിരുന്ന ഒരു കാലഘറ്ടത്തില്‍ 
കാഷ്ട്രീരമുതല്‍ കേരളംവരെ അനേകുവാരം കാല്‍ 
നടയായി സഞ്ചരിച്ചു. തന്‍െറ അസാധാരണമാ 
യ മേധാശക്തികൊണ്ടു പ്രതിദ്വന്ദികളെയെല്ലാം 
വാദത്തില്‍ പരാജിതരാക്കി, യുക്തിപാദത്തി 
റ അടിത്തറയില്‍ത്തന്നെ അഭേദ്യമാംവണ്ണം 
അദ്ദേഹം. ധമ്മസം സ്ഥാപനം ചെയ്തു. ശ്രീശങ്ക 
രന്‍ തന്‍െറ ഹ്രസ്വമായ ജീവിതകാലത്തിനു 


ളില്‍ ചെയ്തു പ്രവൃത്തികളെപ്പററി ആലോചിച്ചു 
ലോകം അദ്ദേഹത്തെ ഒരു അത്ഭുതപുരുഷനായി 


ട്ടാണ്‌ ഗണിച്ചുവരുന്നതു”. അമാനുഷമായ 
പ്രതിഭാവിലാസത്തെ പ്രകാശിപ്പ്റിക്കുന്ന അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ലളിതസുന്ദരങ്ങളായ ഭാഷ്യങ്ങ 
ളാണ്‌ ഇന്ന്‌ വേദാന്തപഥസഞ്ചാരികഠംക്കു 
മാഗ്ലദശകമായിരിക്കുന്നതു”. 
നിചത്തുകരം. ബ്രഹ്മസൂത്രം, ഗീത എന്നീ 
പ്രസ്ഥാനത്രയത്തിന്ന്‌ അദ്ദേഹമെഴുതിയിട്ടുള്ള 
ഭാഷ്യങ്ങളെ അധഃകരിക്കുത്തക്ക വ്യാഖ്യാനങ്ങഠം 
അവഗ്റ്കു മുമ്പോ പിമ്പോ ഉണ്ടായിട്ടില്ലെന്നതു” 


ശ്രീശങ്കരനും മായാവാദവും 


പ്രധാനപ്പെട്ട ഉപ 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അസാമാന്യമായ ബുദ്ധി 
ശക്തിയുടെ തീക്ഷ്ണുതയെയാണു” കാണിക്കുന്ന 
തൂ”. വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പരമോച്ചദശയെ പ്ര 
ഖ്യാപിക്കുന്ന ആഷ്ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ത്തന്നെ ജീവി 
തലക്ഷ്യത്തെപ്പുററിയുള്ള പൂണ്ണവിവരണവും ല 
ക്ഷ്യപ്രാപ്തിക്കുള്ള മാഗ്ലനിദ്ദേശവും കണ്ടെത്തിയ 
അദ്ദേഹം പുതിയ ഒരു മതം സ്ഥാപിക്കുവാനോ 
പുതിയൊരു സസ്പ്പദായം സൃഷ്ടിക്കവാനോ.സ 
ന്നദ്ധനായില്ല. പ്രസ്ഥാനത്രയത്തെ പ്രമാണമാ 
ക്കിക്കൊണ്ടു” അദ്ദേഹം, വ്യാസന്‍ തുടങ്ങിവെച്ച 
സനാതനധമ്മപ്രചരണത്തെ വിജയത്തിലെ 
ത്തിക്കുകയാണു്‌ ചെയ്തതു്‌. ആ അഭയ്പ്രദ്ധയ 
കങ്ങളായ അമുൂല്ൃതത്ത്വങ്ങളടെ പ്രചാരണ 
ത്തിന്നു്‌ ഇന്നു” ഭാരതം മാത്രമല്പ ലോകം മുഴുവന്‍ 
ശ്രീശങ്കര നോടു കടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


മനുഷ്യജീവിതത്തില്‍ അദ്വൈതജ്ഞാനമാ 
കുന്ന പരമലക്ഷൃത്തിന്‌ സവ്വപ്രാധാന്യം നല്ല 
ന്ന ആചാര്യന്‍ കമ്മത്തിന്‍െറയു. ഭക്തിയുടെയും 
വിരോധിയാണെന്ന ഒരാക്ഷേപം ചിലര്‍ ഉന്ന 
യിക്കാറുണ്ടു”. വിവിധദേവീദേവന്മാരെപ്പററി 
മനോഹരങ്ങ്ളും ഹൃദയസ്ററശികളമായ അനേകം 
സ്യലോത്രങ്ങളുടെ കത്താവും, ഭാരതത്തിന്‍െറ ദേശീ 
യോദ്‌ഗ്രഥനത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി അനേകം മഠ 
ങ്ങളം ക്ഷേത്രങ്ങളും സ്ഥാപിക്കുവാനായി ജീവി 
തത്തില്‍ വിയ്മമെന്തെന്നറിയാതെ പ്രവ്ൃത്തിനി 
രതനുമായിരുന്ന ശ്രീശങ്കരാചാര്യരെപ്പുററി ഈ 
ആക്ഷേപം ഏത്ര നിരാസ്തദമാണെന്നു്‌്‌ ഏവക്കും 
അനായാസേന അറിയാവുന്നതാണ്‌. ജനങ്ങ 
ഉടെ വൈകാരികഭാവങ്ങളെ അവഗണിക്കാന്‍ 
പാടില്പ എന്നതുകൊണ്ടാണു” അദ്ദേഹം ഭക്തി 
യെ പ്രോത്സാഹിപ്പ്‌ ക്കുന്നതു”. ““മോക്ഷകാരണ 
സാശഗ്ര്യാം ഭഭതിരേവ ഗരീയസീ." (വി. ചു. 
2) 'എന്നു പറഞ്ഞു” അദ്ദേഹം ഭക്തിയ്യടെ 
പ്രാധാന്യത്തെ വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു. പക്ഷെ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭക്തി ലിംഗധാരണത്തിലോ 
ക്ഷേത്രദശനത്തിലോ ജപസ്പോത്രാദ്കളിലോ 
ഒതുങ്ങിനില്ലുന്ന ഒന്നായിരുന്നില്ല. നിഖിലാ 
ന്തര്യാമിയായ സവ്വേശ്വരനെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കു 
വാനുള്ള സാധനാഭ്ൃസനമായിട്ടാണ്‌ ഭക്തിയെ 
അദ്ദേഹം കണക്കാക്കിയത്‌. സ്ഥഗുണോപാ 
സനാരൂപമായ ഭക്തി ക്രമേണ നിര്‍ഗുണസാ 
ക്ഷാതാകാരത്തില്‍ ചെന്നവസാനിക്കണം. ഉപേ 


166. 


യത്തെ മറന്നു” ഉപായത്തില്‍ ത്തന്നെ നിന്നു പോ 
കരുതെന്നു” അദ്ദേഹം ഭക്തന്മാരെ ഓമ്മിപ്പിക്കു 
ന്നു. കമ്മത്തിന്നും അദ്ദേഹം തക്കതായ സ്ഥാന ക 
ല്വിച്ചുകൊടുക്കുന്നുണ്ടു”.ജീവിതലക്ഷ്യം പ്രാപിക്ക 
ണമെങ്കില്‍ ജ്ഞാനം നേടണം. ജ്ഞഠനസമ്പാ 
ദനത്തിനു്‌ അപരിഹാര്യമായ ഒന്നാണു" ചിത്ത 
ശുദ്ധി. ചിത്തശുദ്ധിക്കുള്ള മാഗ്ലം കമ്മയോഗഥാ 
നുഷ്ലാനംമാത്രമാണതാനും. ““യാവത്തത്ത്വജ്ഞാ 
നം ന സംഭവതി, താവദന്തഃകരണശുഭ്ധ്യത്ഥം 
അനുഷ്ലേയം കമ്മ." (തത്ത്വജ്ഞാനം സിദ്ധി 
ക്കുന്നതുവരെ പചിത്തശുദ്ധിക്കുവേണ്ടി കമ്മം 
അനുഷ്തിക്കേണ്ടതാണ്ട്‌. എന്നു” അദ്ദേഹം തന്‍െറ 
ഭാഷ്യത്തില്‍ വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു്‌. അവസാനകാ 
ലത്തു” അദ്ദേഹം ശിഷ്ൃക്കും തദ്വാരാ ലോക 
ത്തിന്നും കൊടുക്കുന്ന ഉപദേശം ഇതാണു: 


““വേദോ നിതൃമധീയതാം തദുദിതം 
കമ്മസ്വനുഷ്ടീയതാം 
തേനേശസ്യ വിധീയതാമപചിതിടഃ 
കാമയേ മതിസ്‌ത്ൃയജ്യതാം.”” 
(സ്ാധനാപഞ്ചക ം) 


വേദം നിത്യം പഠിക്കുകയും വേദവിഹിത 
ങ്ങളായ കമ്മങ്ങഠം ഈശ്വരാപ്പുണമായ്യം നിഷ്കാമ 
മായം അനുഷ്യിക്കുകയയം വേണമെന്നത്ഥം. അതു 
കൊണ്ടു, “ “തസ്മാദജേഞനാധികൃതേന കത്തവ്യ 
മേവ കമ്മ" (ജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കാത്ത കമ്മാധി 
കാരി കമ്മം അന൯ുഷ്തിക്കുകതന്നെ വേണം) 
എന്നു്‌ ഉറപ്പിച്ചു പറയന്ന ശ്രീശങ്കരനെ 
കമ്മവിരോധിയെന്നു മുദ്ര കുത്തുന്നതു” കുറെ 
സാഹസം തന്നെയാണെന്നു വേണം പറയുവാന്‍. 


പിന്നെ ആചാര്യപാദരെപ്പററി ശരിയാ 
യി മനസ്സിലാക്കാതെയ്ും മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കാതെയ്യം ചിലര്‍ ജഗന്മിഥ്യാത്വവാദി, 
മായാവാദി, എന്നെല്ലാം അദ്ദേഹത്തെ ആക്ഷേ 
പിക്കാറുണ്ടു്‌. പ്രപഞ്ചത്തെ നിഷേധിക്കുന്ന 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മായാവാദമാണു്‌്‌ ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ അധഃപതനത്തിന്നു്‌ കാരണമായിത്തീനന 
തെന്നുംകൂടി ചിലപണ്ഡിതംമന്യന്മാര പറവാന്‍ 
മടിക്കുന്നില്പ. അദ്ധൈതവാദത്തിന്‍െറ തത്ത്വം 
മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ ഈ ആക്ഷേപങ്ങളും നിര 
ത്ഥകങ്ങളാണെന്നറിയാം. അദ്വൈതസിദ്ധാന്ത 
ത്തിന്‍െറ മൂലതത്ത്വത്തെ പതിനാറു” അക്ഷരങ്ങ 
ഓില്‍ ചുരുക്കി. പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു നോക്കുക: 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


“ബ്രഹ്മ സത്യം ജഗന്മിഥ്യാ ജീവോ ബ്രഫ്മൈവ 
നാപരഃ.”' ബ്രഹ്മം മാത്രമേ നിത്ൃസത്യമായിട്ട 
ളള.നാം കാണുന്ന ജഗത്തു മിഥ്യയാണു”. ജീവ 
നാകട്ടെ ബ്രഹ്മംതന്നെയാണ്‌, മറെറാന്നല്ല. 
ഈശ്വരന്‍, ജീവന്‍, ജഗത്തു”, എന്ന മൂന്നു തത്ത്വ 
ങ്ങളുടെയും സാരാംശം പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഈ 
ശ്ശരോകാദ്ധത്തിന്‍െറ അത്ഥം നാം ശ്രദ്ധിച്ചു മന 
സ്റ്റിലാക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


എല്ലാ ഉപനിഷത്തുകളും നാനാത്വത്തെ 
നിഷേധിക്കുകയും നിന്ദിക്കുകയുമാണു” ച്െചെയ്യു 
ന്നതു”; ഒരിടത്തും നാനാത്വത്തെ സാധു 
കരിക്കുന്നതായോ പുകഷ്ണൂന്നതായോ കാണു 
ന്നില്ല. മാത്രമല്ല, ഏകത്വത്തെ ഒരിക്കലും 
നിരാകരിക്കുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, പലവിധ 
ത്തിലും ഏകത്വത്തെ ഉറപ്പിച്ചു പറയുന്നതായും 
നാം കാണുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സത്യമായിട്ടു 
ള്ളതു” ഒന്നേയുള്ള എന്ന വിഷയത്തില്‍ എപല്പാ 
ജടഷികളം ഏകാഭിപ്രായക്കാരാണു്‌. ആ സത്യ 
മായിട്ടുള്ളതിനെ ബ്രഹ്മം എന്നു പറയുന്നു. അതു്‌ 
അനശ്വരവും അവ്യയവും സത്യവും നിത്യവുധാ 
കണമെങ്കില്‍, നിര്‍ഗുണവും നിരാകാരവും നി 
വ്വിശേഷവും പരിണാമരഹിതവുമായിരിക്കണം. 
അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ നമുക്കനുഭവപ്പെടുന്ന 
ഇന്ദ്രിയപ്രതൃക്ഷമായ ഈ ലോകത്തിന്‍െറ നില 
യെന്താണു” ? ഈ ലോകത്തില്‍ കമ്മങ്ങഠം അനു 
വൃിക്കുകയയം കര്‍മ്മഫലങ്ങഠം അനുഭവിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്ന നമ്മുടെയെല്ലാം നിലയെന്താണു്‌ ? 
ഉപനിഷന്മതത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കിക്കൊണ്ടു്‌ 
ശ്രീശങ്കരന്‍ പറയുന്നു ഇതെല്ലാം മിഥ്യയാണു', 
മായയാണു എന്നു”. മിഥ്യയെന്നും മായയെന്നും 
പറയയന്നതിന്‍െറ ശരിയായ അത്ഥം മനസ്സിലാ 
ക്കാത്തതുകൊണ്ടു്‌” പല തെററിദ്ധാരണകളും 
ഉണ്ടാകുന്നുണ്ടു”. പലരും വിചാരിക്കുന്നു, ആകാ 
ശകുസുമംപോലെ അസത്തും ശശവിഷാണം 
പോലെ അഭാവാത്മ കവുമായിട്ടുള്ളതാണു്‌ മായ 
യെന്നു”. ആചായ്യന്‍ മായക്ത്കു ലക്ഷണം പറയു 
ന്നതു നോക്കുക: 


അവ്യക്തനാമ്മീ പരമേശശക്തി_. 

രനാദ്യവിദ്യാ ത്രിഗുണാത്മികാ പരാ 

കാര്യാനുമേയാ സുധിയൈവ മായാ 

യയാ ജഗത്സവ്വമിദം പ്രസൂയതേ. 
(പിവേകചുഡാമണി 119) 


1975 


അവ്യക്തമെന്നും അവിദ്യയെന്നും പേരു 
ള്ളതും അനാദിയും സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ 
എന്നു മൂന്നു ഗുണങ്ങളുടെ സ്വരൂപത്തോടുകൂടി 
യതും ആയ മായ പരമേശ്വരന്‍െറ ശക്തിയാ 
കുന്നു. ബുദ്ധിമാന്മാക്ക്‌” ഈ മായയെ കാര്യം 
കൊണ്ടു്‌” അനുമാനിക്കാം. ആ മായയാണ്‌” ഈ 
ജഗത്തിനെ എല്ലാം ഉണ്ടാക്കുന്നതു”. 


സന്നാപ്യസന്നാപൃഭയാത്മികാ നോ 
ഭിന്നാപ്യഭിന്നാപൃഭയാത്മികാ നോ 
സാംഗാപ്യനംഗാപ്ൃഭയാത്മികാ നോ 
മഹാര്ഭതാനിവ്വചനീയരൂപാ. 

(വി. ചു. 111) 


ഈ മായ ഉള്ളതല്ല, ഇല്ലാത്തതല്ല, രണ്ടും 
കൂടിയരതൂമല്ല. അതു ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു” ഭിന്നവു 
മല്ല, അഭിന്നവുമല്പ, ഭിന്നാഭിന്നവുമല്ല. അതു്‌ 
അവയവമുള്ളതല്ല, അവയവമില്ലാത്തതല്ലം 
രണ്ടും കൂടിച്ചേന്നതുമല്പ. അതു” ഏററവും അത്ഭുത 
മായിട്ടുള്ളതും ഇന്ന വിധത്തിലെന്നു പറവാന്‍ 
കഴിയാത്ത രൂപത്തിലുള്ളതുമാണു”. 


ഈ മായാലക്ഷണം ജഗത്തിന്‍െറ കാര്യ 
ത്തില്‍ എത്രത്തോളം യോജിക്കുന്നുണ്ടെന്നാണു്‌ 
നോക്കേണ്ടതു”. നമ്മുടെ മനസ്സ്‌ ജാഗ്രദവസ്ഥ 
യില്‍ ഒരു വിധത്തിലുള്ള ലോകത്തെ സൃഷ്ടിച്ചു” 
നാമതില്‍ വിഹരിക്കുന്നു. സ്വപ്യാവസ്ഥയില്‍ 
മറെറാരു വിധത്തിലുള്ള ലോകത്തെ സൃഷ്ടിച്ചു” 
നാമതില്‍ വിഹരിക്കുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ രണ്ടു 
ലോകങ്ങളെയും സംഹരിച്ചു” നിശ്ചിന്തമായി 
ഉപശമത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. വിചാരശീലനായ 
ഒരു മനുഷ്യന്ന്‌ ഇതില്‍ ഏതാണു സത്യമായി 
ട്ടുള്ളതു” എന്നുള്ളതിനെപ്പററി ഭൂമമുണ്ടാകുന്നു. 
സ്വപ്പത്തില്‍ മനോനിമ്മിതമറയ ഒരു ലോക 


ത്തില്‍ എല്ലാം സത്യമാണെന്ന ബോധത്തോടു 
കൂടിയാണു” നാം പെരുമാറുന്നതു”. അവിടെയുള്ള 


കാലപരിമാണവും മററും ജാഗ്രല്ലോകത്തില്‍ 
നിന്നും തീരെ വിഭിന്നമായിരിക്കുന്നു. ദ്വൈത 
ഭാവത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന സന്തോഷസന്താപ 
ങ്ങളും സുഖദുഃഖങ്ങളും ഭയട്രാന്തികളമെല്ലഠം 
നാം അവിടെ അനുഭവിക്കുന്നുണ്ടു്‌. പക്ഷെ അ 
വിടെനിന്നുണന്നാലോ! തീരെ വിഭിന്നമായ 
മറെറാരു ലോകത്തില്‍ നാമെത്തിച്ചേരുന്നു. അ 
വിടെ മറെറാരു വിധത്തില്‍ ഈ അനുഭവങ്ങ 
കളല്പാം നമുക്കുണ്ടാകുന്നു. ജാഗ്രല്പോകത്തിലും 


ശ്രീശങ്കരനും മായാവാദവും 
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എല്ലാം സത്യമാണെന്ന ഭാവനയോളടുകൂടി 
ത്തന്നെ നാം ജീവിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഉതും അ 
ജ്ഞാനനിദ്രയിലുണ്ടാകുന്ന ഒരു സ്വപ്പംതണന്നെ 


യാണെന്ന്‌ സത്യസാക്ഷാത്‌കാരം സിദ്ധിച്ച 
ജ്ഞാനികഠം പറയുന്നു. അജ്ഞാനം നശിച്ചു" 
ജ്ഞാനം സാിദ്ധിക്കുമ്പോഠം ഈ ലോകവും 
സ്വപ്പലോകംപോലെ ഇല്പാത്തതായിരുന്നുവെ 
ന്നും പ്രതീതിമാത്രമായിരുന്നുവെന്നും ബോധ്യ 
പ്പെടും. സന്ധൃഷ്ണുള്ള ഇരുളില്‍ കയറിനെപ്പറററി 
അറിയാത്തതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന സപ്പുബോധം 
പോലെ, അജ്ഞാനദശയില്‍ ബ്രഹ്മത്തെപ്പററി 
അറിയാത്തതുകൊണ്ടു” മായാസ്വരൂപമായ രജ 
സ്പുമോഗുണങ്ങളടെ ആവരണവിക്ഷേപശക്തി 
കളില്‍നിന്നാണു്‌ ഈ ലോകത്തെപ്പററിയുള്ള 
ബോധമുണ്ടാകുന്നതെന്നു” അദ്വൈതികഠം യൃക്തി 


യുക്തം സമത്ഥിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അജ്ഞാനദശ 
യില്‍ ഈ ലോകത്തിന്‍െറ പവ്യാവഹാരികസത്യ, 
ത്വത്തെ അവരും നിഷേധിക്കുന്നില്ല. അങ്ങനെ 
അനുഭവദശയില്‍ : ഉണ്ടെന്നു തോന്നിക്കുന്നതും 
യാഥാത്ഥൃചിന്തയില്‍ ഇല്ലെന്നു ബോധ്യ 
പ്പെടുത്തുന്നതുമായ ശക്തിയെയാണു്‌ മായ 
യെന്നു പറയ്യന്നതു”. അതായതു” ഉണരുന്നതു 
വരെ സ്വപ്യലോകം യഥാത്ഥമായിരിക്കുന്നതു 
പോലെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നതുവരെ ഈ 
വ്യാവഹാരികലോകം ഒരുവന്നു” സത്യംതന്നെ 
യാണെന്നത്ഥം. അപ്പോം മാററത്തിന്ന്‌* വിധേ 


യമായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ക്രേശഭൂയിഷ്യമായ ഈ 
ലോകത്തില്‍നിന്നു മോചനം നേടുവാനുള്ള ശ്രമ 
ങ്ങളം സറധനാനുഷ്ടാനങ്ങളും എല്പാം അവന്ന്‌ 
ആവശ്യമായി വരുന്നു. കമ്മയോഗവും സാത്ഥ 
കമായിത്തീരുന്നു. 


സത്യാസത്ൃവിവേചനം പചെചെയ്യമ്പോഠം 
പരമാത്ഥാവസ്ഥയില്‍ ഈ ജഗത്തിന്ന്‌ സത്യ 
ത്വമില്പ എന്നേ “ജഗന്മിഥ്യാ” എന്നതിന്ന്‌” അ 
ത്ഥമുള്ള. ഉരുട്ട പോകുമ്പോഴം പാനു” കയറാ 
യിത്തന്നെ കാണപ്പെടുന്നതുപോലെ അജ്ഞാനം 
നശിക്കുമ്പോഠം ഈ ജഗത്തു” ബ്രഹ്മരൂപത്തില്‍ 
ത്തന്നെ കാണപ്പെടുന്നു. അപക്വമതികളെ ഉദ്ദേ 
ശിച്ചുമാത്രമാണു്‌ ഈ ജഗത്തു” മിഥ്ൃയയാണെ 
ന്നുള്ള മായാവാദമെന്നും പക്വമതികഠംക്കു്‌ 
ഈ ജഗത്തു” ബ്രഹ്മംതന്നെയാണെന്നുള്ള ബ്രഹ്മ 
വാദമാണു* വേദാന്തം നല്ലന്നതെന്നും ആചായ്യൂര്‍ 
'സ്വാത്മനിരൂപണ ത്തില്‍ പറയുന്നുണ്ടു്‌: 
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സത്യം .ജഗദിതി ഭാനം സംസ്ൃതേഃ ശരിയെന്നത്ഥം. അതായതു” ഭാതികമുല്യങ്ങഠം 
സ്യാദപക്വചിത്താനാം അനിത്യങ്ങളും അസത്യങ്ങളുമാകയാല്‍ അവയ്ക്കു" 
തസ്മാദസത്യമേതന്നിഖിലം പ്രത പ്രാധാന്യം കൊടുക്കരുതെന്നും ആദ്ധ്യാത്മിക 
പാദയന്തി നിഗമാന്താഃ. 81 മൂല്യങ്ങഠം സത്യങ്ങളും നിത്യങ്ങളമാകയാല്‍ 
പരിപക്വമാനസാനാം പുരുഷവരാണാം അവയെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കയാണ്‌ 
പുരാതനൈഃ സുകൃതൈഃ വേണ്ടതെന്നും അദ്ദേഹം അപക്വമതികളെ ഉദ്‌ 
ബ്രഫൈവേദം ജഗദിതി ബോധിപ്പിക്കയാണ്‌ പെയ്യുന്നതു”. പ്രപഞ്ച 
പ്രബോധയത്തയേഷഃ. ദമ ത്തെ അദ്ദേഹം നിഷേധിക്കുന്നില്ല. അതിനെ 


വിശകലനം ച്െചെയ്ത്‌ നോക്കുമ്പോഠം അതു” 
അനിവ്വചനീയമാണു, യൃക്തിയയക്തമായി. അതി 
നെ നിവ്വചിക്കുക സാധ്യരല്പ എന്നു മാത്രം പറ 
യന്നതേയുള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌ . മായാവാദ. മനു 


(അപക്വമതികളായവക്ക്‌ ഈ ജഗത്ത്‌ സത്യ 
മാണെന്ന തോന്നലുണ്ടാകും. അവരെ ഉദ്ദേശി 
ച്ചാണ്‌ വേദാന്തം ഇതെല്ലാം. അസത്ൃരാണു, 
മിഥ്യയാണ്‌ എന്നു പറയുന്നതു”. പുവ്വസുകൃതം 
കൊണ്ടു” ചിത്തം പരിപക്വമായിട്ടുള്ളവരോടട? 
ജു ജഗത്തു” ബ്രഹ്മംതന്നെയാണെന്നേ പറയു 
അള്ള.) ജഗത്തിന്ത്‌ അസ്തി, ഭാതി, പ്രിയം, 
യ്രപം, നാമം ഇങ്ങനെ അഞ്ചു” അംശങ്ങളുള്ള 
തില്‍ ആദ്യത്തെ മൂന്നെണ്ണം (സത്‌ _ചിത്‌_ ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ജന്മജയന്തി ആഘോഷി 
ആനന്ദാം ശങ്ങഠം) ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ഗുണങ്ങളും കടുന്ന ഈ സന്ദഭത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗ്രന്ഥ 
രൂപവും നാമവും ജഗത്തിന്‍െറ സ്വരൂപപയ അ്ങം സശ്രദ്ധം പഠിക്കുവാനും ഭാരതത്തിന്‍െറ 
മറകുന്നു. ജഗത്തിനെ ജഗത്തായി കാണിക്കുന്ന മഹനീയമായ ദശനങ്ങളെയും പാരമ്പര്യത്തെയും 
നാമരൂപങ്ങഠം ബ്രഹ്മത്തില്‍ അധ്യസ്സുങ്ങളും പററി കൂടുതല്‍ യാഥാത്ഥൃബോധത്തോടെ മന 
നശ്വരങ്ങളും അസത്യങ്ങളമാകയാല്‍ അവ സ്സ്സിലാക്കുവാനും ശ്രമിക്കേണ്ടതാവശ്യമാണ്ട്‌. 
ഭിഥ്യയാണെന്നേ ശ്രീശങ്കരന്‍ അഭിപ്രായ സ്വന്തം പ്രതിഭാശക്തികൊണ്ടും ധിഷണാപാ 
പ്പടുന്നുള്ള. അല്ലാതെ അവയുടെ പിന്നിലുള്ള ടവംകൊണ്ടും ലോക പാരനായിത്തീന്ന ആകേ 
ആധ്യാത്മികാംശത്തെ ഒരിക്കലും നിഷേധിക്കു രളപുത്രന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ ഭക്ത്യാദരപൂവ്വമായ 
ന്നില്ല. ഭാതികവാദമല്ല അധ്യോത്മവാദമാണു്‌്‌ അഞ്ജലികരം നമുക്കു സമപ്പ്ിക്കാം. 


ഷൃനെ അധഃപ; തിപ്പിക്കുകയല്ല ചെയ്യുന്നതു”, 
പരമാത്ഥസത്യം കണ്ടറിഞ്ഞു” പരമലക്ഷ്യം 
പ്രാപിക്കുവാന്‍ അപ്ന” പ്രചോദനവും പ്രോ 
ത്സാഹനവും നല്‍കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. 


““നിങ്ങാം ഉപാസനയില്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കണം. നിര്‍ഗുണബ്ബഹ്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം 
പ്രാപിക്കുകയാണ്‌ ലക്ഷ്യമെങ്കിലും ഉപസനയെ നിസബ്സാരമാക്കുരുതു”. ദേഹം രക്ഷിക്കാന്‍. 
ആഗ്രഹം ഉള്ളിടത്തോളംകാലം ഉപാസനയും അവശ്യം അനുഷ്ഷിക്കണം. ദേഹത്തിലെ ഓരേ 
അങ്‌ഗവും ഓരോ ദേവതാസ്ഥാനമാണു”. ദേവന്മാരുടെ അടുക്കല്‍ നമുക്കുള്ള കടപ്പാടു്‌ ലംഘി 
ച്ചാല്‍ ജീവിച്ചിരിക്കാന്‍ സാധിക്കയിള ല്ല. രാജാവും പ്രജകളും തമ്മിലുള്ള ബന്ധംപോലെയാണു്‌ 
ദേവതകളും ജീവികളും തമ്മിലുള്ള ബന്ധം. രാജാവിനു കരം കൊടുക്കുന്നതുപോലെ ദേവന്മാക്കു 
പൂജ സമപ്പപികണെം. അതു” അവശ്യകത്തവ്യമാണു”. ഉപാസനകൊണ്ടു്‌ ചിത്തം. ശുദ്ധമാകും. സംശ 
യ കം നീങ്ങും. ഉപാസനകൊണ്ടു ഏകാഗ്രത സിദ്ധിക്കും. ഏകാഗ്രതതന്നെ 
യാണു്‌ യോഗരാജ്യത്തിന്‍െറ ക്രവാടം. ഉപാസനകൊണ്ടു്‌ സഞ്ചിതദുരിതങ്ങടം ക്ഷയിക്കുകഷയം 
ശുഭാദുഷ്ടങ്ങഠം ജനിക്കുകയയം ചെയും. അതുകൊണ്ടു ബ്രഹ്മജ്ഞാനാഭ്യാസത്തോടൊലപ്പം ഉപാസന 
യും നടത്തേണ്ടതാണ്‌. ഉപാസനയില്‍ ഒരിക്കലും ഒരു വിധത്തിലുമുള്ള ഉപേക്ഷ പാടില്ല. ശാര 
ദാഭഗവതി വിദ്യയുടെ അധിഷ്യാനദേവതയാണു”. ഭഗവതിയുടെ ഉപാസനയാല്‍ വിദ്യാസ്ത്രണം 
ഉണ്ടാകും. വിദ്യ സ്ത്രരിക്കാതെ അജ്ഞാനം നീങ്ങുന്നതല്ല. അജ്ഞാനം നശിച്ചാല്‍ മാത്രമേ ജ്ഞാനം 
ഉദിക്കയുള്ള.. അതുകൊണ്ടു്‌ നിപ്ത്തിമാഗ്ലം അവലംബിച്ചിരിക്കുന്ന . സന്ന്യാസിമാക്കും “ശാരദാ: 


ഭഗവതിയുടെ. ഉപാസന ഏററവും സഹായകമാകും.” (രരീശങ്കരാചായുചരിതം 50.51.) 
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പാതിരാപ്പുകല്‍ 
ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമികാഠം 


അഭ്ധരാത്രിയിലുണ്ടായ്‌ തിളങ്ങും സൂര്യോദയം, 
കേളെടോ, മഹാശ്ചര്യം ! കോഠാംമയിര്‍ക്കൊണ്ടീടുന്നു. 


ഗാഡമമാം നിദ്രയിങ്കലുണന്നു മിഴിക്കാതെ 
കണ്ണുകളഞ്ചിപ്പോയി “കൂരിരുട്ടതു തന്നില്‍. 


മണ്ണില്ലാ മര്ഭൂവില്‍ ചരിച്ചു നിശ്ചലനായ്‌, 
പ്രാണങ്ങാം കളിത്തിതാ ചൂടെഴം വെയില്‍തന്നില്‍, 


അലയില്ലാതം ബുധിയിലാഴത്തില്‍ ചുഴികൊണ്ടു, 
നീര്‍ത്തുള്ളി കുടിക്കാതെ ദാഹവും ശമിച്ചിതു, 


ഉണ്ടു രസനയെന്യ്യേ മധുരരസത്തെയം, 
പുണ്ണുകുക്ഷിയായ്‌ത്തീന്നേനേതുമേ ഭക്ഷിക്കാതെ. 


കണ്ടിതു മഹേത്സവം, ചെണ്ടകൊട്ടലില്ലേതും 
കുഴലു വിളിച്ചീല, ബിംബമില്ലെഴന്നെള്ളാന്‍, 


കണ്ണുകളെന്യേ കാണായ്‌ പുത്തനാമഴകുകരം 
കാതുകളെന്നയേ കേഠംക്കായ്‌ വിശ്വമോഹനഗാനം. 


നാടകമൊന്നു കാണായ്‌, കണ്ടീലാ നടികളെ 
കാണ്മോരുമെങ്ങുമില്ല, വിളക്കില്ലൊരേടവും. 

.വെളിയാം രംഗമതില്‍ തെളിഞ്ഞോരൊളിയുള്ളി_ 
ലൊളിഞ്ഞു കണ്ടീടിനേനൊളി തന്നൊളിയതു”. 


അഗ്നിയെടദ്ൃഹിപ്പിക്കും ജ്വാലയില്പാതൊരഗ്നി. 
യെന്നെയും ദഹിപ്പിച്ചു, കണ്ടീല ഞാനെന്നെയും 
കതിരോന്‍ തെളിക്കില്പാ വെളിച്ചമമ്പിളിയും 
തെളിയിക്കില്പാ മിന്നലഗ്നിയും നക്ഷത്രവും 
തന്നെത്താന്‍ തെളിഞ്ഞീടുമാ വെളിച്ചത്തിനാലേ 
തെളിയയന്നിവയെല്ലാ, മില്ലൊന്നും തെളിയിക്കാന്‍ 
ഇരുളിലൊളിഞ്ഞെങ്ങും നിറഞ്ഞുകളിക്കുമാ_ 
മൊളിയെ മറയ്ക്കുവാനെളതല്ലിരുളിന്നും. 
ജനനം മരണവു., മുറക്കമുണച്ചയു.-. 
മല്ലിതു; രാവില്‍പ്പുകലിരുളില്‍ സൂര്യോദയം. 


170 


ഐതരേയോപനിഷത'പ്രവചനം _ 2 


മേയ്‌ 


ആത്‌മസ്വരൂപനിണ്ണയം 


വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികാം. 


ഐതരേയോപനിഷത്തു്‌ ആകാരംകൊണ്ട 
ചെറുതാണെങ്കിലും” ആശയഗാംഭിീര്യം കൊണ്ടും 
തത്താപ്രകാശനംകൊണ്ടും വളരെ വലുതാണു. 
ഇതില്‍ ആകെ. മുപ്പത്തിമൂന്നു മന്ത്രങ്ങഠം ഉണ്ടു്‌. 
അവ പദം തിരിച്ചു്‌” അന്വയം പറഞ്ഞു” പ്രത്യേ 
കം വ്യാഖ്യാനിക്കാന്‍ ഞാന൯ുദ്ദേശിക്കുന്നില്ല. 
അങ്ങനെ മനസ്സിലാക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ മല 
യളത്തില്‍ വ്യാഖ്യാനേത്തോടുകൂടി ഈ ആശ്ര 
മത്തില്‍നിന്നു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള ഐത 
രേയോപനിഷദ്‌ ഗ്രന്ഥം വാങ്ങിച്ചു പഠിക്കേണ്ട 
താണ്ട്‌. പദം തിരിച്ചു” അത്ഥം പറഞ്ഞു” ശ്രീ 
ശങ്കരഭഗവത്‌പാദരുടെ ഭാഷ്യത്തിനനുസരിച്ചു 
വധധഖ്യാനിക്കപ്പെട്ടിട്ടള്ള ഈ ഗ്രന്ഥം വിദ്വാ 
ന്മാക്കും സാധാരണക്കാക്കും രുചിക്കത്തക്ക വി 
ധത്തിലാണു്‌ രചിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു്‌. മലയാള 
ഭാഷയില്‍ ഇന്നുണ്ടായിട്ടുള്ള ഉപനിഷദ്‌ വ്യാ 
ഖൃനേങ്ങളില്‍ പ്രഥമസ്ഥാനം ശ്രീ മുഡാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ വ്യാഖ്യാനത്തിനു നല്‍കാമെന്നാ 
ണെന്‍െറ അഭിപ്രായം. ഇന്നത്തെ നിലയഷ്ക്കു 
ഡിലയ്യം വളരെ കുറവാണു്‌. 


ആത്മദശനം 


ഐതരേയോപനിഷത്തിലെ മന്ത്രങ്ങളുടെ 
സദമദന്യാത്ഥം പറഞ്ഞു” ആ ഉപനിഷത്തിന്‍െറ 
താത്‌പര്യനിണ്ണുയം ചെയ്യുവാനാണ്‌” ഇവിടെ 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു മാത്രമേ സംശ 
യങ്ങഠം തീന്ന്‌ ഉപനിഷത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചി 
രിക്കുന്ന ആത്മതത്ത്വം ഹൃദയത്തില്‍ പ്രകാശി 
ക്മകയ്യള്ള. വിദ്യാദശയില്ം അവിദ്യാദശയിലും 
അനുഭവപ്പെടുന്ന വിഷയം ഈ ഉപനിഷത്തില്‍ 
വണ്ണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. വിദ്യാദശയിലെ അനുഭവം 
സത്യവും അബാധിതവുമാകയാല്‍ യാഥാത്വഥ്യ 
മാണു”. അവിദ്യാദശയിലെ അനുഭവം മാറി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനാല്‍ വ്യാവഹാരികമാകു 


ന്നു. വിദ്യാദശയില്‍ ആത്മാവൊന്നു മാത്രമേ 
സത്യമായിട്ടുള്ള, എന്നാല്‍ അവിദ്യാദശയില്‍ 
ഈശ്വരന്‍, ജീവന്‍, ജഗത്തു”, ബന്ധം, മോക്ഷം 
തുടങ്ങി അനേകവിഷയങ്ങാം അനുഭവഗോചര 
മാകുന്നതിനാല്‍ സത്യമായി തോന്നുന്നു.” വിചാ 
രശീലന്മാക്ക്‌ വ്യാവഹാരികമായ സഷ്യത്തേ 
ക്കാഠം പാരമാത്ഥികമായ സത്യത്തെ അന്വേ 
ഷിക്കാനാണു താത്‌പര്യം. അങ്ങനെയുള്ള അ 
ന്വേഷണത്തിനാണു” ഉപനിഷത്തില്‍ എല്ലാററി 
ലും കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം കല്പിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. 


“ആത്മാ വാ ഇദമേക ഏവാഗ്ര ആസീത്‌" 
(്ൃഷ്ടിക്കു മുന്‍പ്‌ ഈ കാണപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചം 
മുഴവന്‍ ഒരേ ഒരു ആത്മാവു മാത്രമായിരുന്നു.) 
എന്നാണു” ഐതരേയോപനിഷത്തു” ഉപക്രമി 
ക്കുന്നതു. ഉപനിഷത്തുകഠം സംവാദിവിദ്യ 
യാണു്‌. ശിഷ്ൃന്‍െറ ചോദ്യവും അതിനുള്ള 
ഗുരുവിന്‍െറ ഉത്തരവും ഉരംക്കൊള്ളന്നതാണതു”. 
ചില ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ചോദ്യങ്ങഠം വ്ൃക്ത 
മല്പായിരിക്കാം. എന്നാല്‍ പ്രതിപാദനശൈലി 
യില്‍നിന്ന്‌ അവ ചോദ്യത്തിനുള്ള ഉത്തരങ്ങ 
ളാണെന്നു നമുക്കൂഹിക്കുവാന്‍ കഴിയും... ഐത 
രേയോപനിഷത്തു” അങ്ങനെയുള്ള ഒരു സംവാ 
ദിവിദ്യയാണ്ട്‌. 


സത്യാന്വേഷകനായ ശിഷ്യന്‍ ചുററുപാടും. 
കാണുന്ന ലോകത്തിലേയഷ്ക്കു നോക്കിയപ്പോഠം 
ഈ ലോകമെല്ലാം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതും 
വൈവിദ്ധ്യം നിറഞ്ഞതും ദുഃഖത്തെ ഉളവാക്കു 
ന്നതുമാണെന്നു്‌” അയാഠക്കുനുഭവപ്പെട്ടു. അതി 
നാല്‍ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിനു വല്പ കാരണവുമുണ്ടോ, 
ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതു” സത്യമോ അസത്യമോ ഏക 
മേ അനേകമോ എന്നിങ്ങനെയുള്ള ജിജ്ഞാസ 
ആ ശിഷ്യന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ അങ്കരിക്കുകയ 
ണ്ടായി. അതിനു ശമനം വരുത്തുന്നതിനുവേ 
ണ്ടി ആ പ്രശ്മം ഗുരുവിന്‍െറ മന്‍പില്‍ സമപ്പി 


1975, 


ച്ചപ്പോഠം ആ ഗുരുവരുളിയതു” “സൃഷ്ടിക്കു മുമ്പ്‌ 
ഈ പ്രപഞ്ചമെല്പാം ആത്മാവു മാത്രമായിരുന്നു” 
എന്നാണു”. ജ്ടഗ്വേദം മുതലായ സംഹിതക 
ഒഓിലും ഇതുപോലെയുള്ള പ്രശ്ങ്ങഠം ഉന്നയിക്ക 


പ്പെടുകയും അതിനുള്ള സമാധാനം കണ്ടെത്താന്‍ 


ശ്രമിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌ എന്നു” മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ കഴിയും. എന്നാല്‍ ഉപപനിഷത്തുകളി 
ലാണ്‌ സത്യാന്വേഷണം ഈശ്വരദശനമായ്യം 
ബ്രഹ്മദശനമായും ജീവബ്രഹൈക്യാനുഭൂതിയാ 
യും അനുഭവപ്പെട്ട്‌” മനുഷ്യന്‍ ആത്മാരാമനായി 
അമൃതനായി മാറുന്നതായി കാണുന്നതു്‌. സ 
ത്തു”, ചിത്തു”, ആനന്ദം, ബ്രഹ്മം, ഈശ്വരന്‍, ത 
ത്ത്വം തുടങ്ങി പല പേരുകളില്‍ വ്യൃവഹരിക്ക 
പ്പെടുന്ന പരംപൊരുളിനെയാണ്‌ ഈ ഐതരേ 
'യോപനിഷത്തില്‍ ആത്മാവെന്ന പദംകൊണ്ടു 
ഗുരു നിദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


ദേഹം, ജീവന്‍, സ്വരൂപം, ഈശ്വരന്‍ തുട 
ങ്ങി അനേകം അത്ഥം ആത്മശബ്ദത്തിനു പറയാ 
മെങ്കിലും വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ സോപാധിക 
മായ ബ്രഹ്മചൈതനയമെന്നോ നിരുപാധിക 
മായ ബ്രഹ്മചൈതന്യമെന്നോ ഉള്ള അത്ഥമാണ 
തിനു കല്പിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. 
യച്ചാഫ്ലോതി യദാദത്തേ യച്ചാത്തി വിഷയാനിഫ 
യച്ചാസൃ സന്തതോ ഭാവഃ തസ്മാദാത്മേതി കീത്മൃതേം 


എന്നു ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ ഐതരേയോ . 


പനിഷദ്‌ ഭാഷ്യത്തില്‍ ഒരു പ്രാചീനാചാര്യ 
ന്‍െറ ശ്ലോകം ഉദ്ധരിച്ചു” ആത്മശബ്ദും വിവരി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആപിക്കുന്നതുകൊണ്ടും ആദാനം ചെ 
യ്ക്ന്നതുകൊണ്ടും അദിക്കുന്നതുകൊണ്ടും സന്തത 
മായ ഭാവംകൊണ്ടും ബ്രഹ്മത്തിന്‌ ആത്മാവെന്ന 
പേരു സിദ്ധിച്ചു എന്നു” ഇതില്‍നിന്നു വ്യക്ത 
മാകുന്നു. ആപിക്കുക എന്നതിനു പ്രാപിക്കുക 
എന്നാണത്ഥം. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉപാദാനകാര 
ണവും നിമിത്തകാരണവും ബ്രഹ്മമാണ്‌. അതു 
കാരണവടിവില്‍ കാരൃഭാവത്തെ പ്രാപിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടു്‌ ആത്മാവെന്ന പേരിനഹമായി. 
ആദാനം ചെയ്യുക എന്നതിനു്‌ സ്വീകരിക്കുക. 
തന്നിലടക്കുക എന്നാണാശയം. പ്രളയകാലത്തു 
സവ്വദശ്ൃയവിഷയങ്ങളേയും ബ്രഹ്മം തന്നിലട 
കടന്നതുകൊണ്ടു” ആദാനം ച്ചെയുന്നതു” എന്ന 
അത്ഥത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തിനു്‌ ആത്മശബൂദം യോജി 
ക്കം. വിഷയങ്ങളെ അദിക്കുക എന്നതിനു്‌” അനു 


ആത്മസ്വരൂപനിണ്ണ്യം 


111. 


ഭവിക്കുക എന്നാണത്ഥം. ഈശ്വരന്‍ _ ബ്രഹ്മം 
അന്തര്യാമി എന്ന നിലയില്‍ സ്വ്വജീപ 
ജാലങ്ങളില്‍കൂടിയം വിഷയങ്ങഠം അനുഭവി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌”. അതിനാല്‍ അതിനു” ആത്മാ 
വെന്ന പേരു യുക്തംതന്നെ. എപ്പോഴും ഉള്ളതു", 
പരമാത്ഥ സത്ത _. എന്നു്‌ സന്തതഭാവത്തിന 
ത്ഥം പറയാം. ദേശംകൊണ്ടോ കാലംകൊണ്ടോ 
വസ്തുകൊണ്ടോ പരമമായ ആ ഉണ്ബയ്കത്കു്‌ മാററമോ 
നാശമോ ഒരു വിധത്തിലും സംഭവിക്കുകയില്ല. 
അതിനാല്‍ ബ്രഹ്മം സന്തതഭാവം സാതതൃഗമ 
നം _ എന്ന നിലയില്‍ ആത്മാവാണ്‌. ഈ 
വ്യാഖ്യാനം ആത്മാവിന്‍െറ സമഷ്ടിഭാവത്തെ 
യാണു” പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു്‌. സന്തതഭാവം 
നിരുപാധികമായ ബ്രഹ്മഭാവത്തെയും., മററു 
മൂന്നും സോപാധികമായ ബ്രഹ്മഭാവത്തേയും 
സൂചിപ്പ്റിക്കുകയാണു്‌ ചെയുന്നതു”. വൃഷ്ടി 
രൂപത്തിലും ആത്മശബ്ദത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കാം. 
ജാഗ്രത്തു” സ്വപ്പം സുഷപ്തി ഈ മൂന്നവസ്ഥക 


-ളാണല്ലോ നമുക്കനുഭവമുള്ളതു”. ആത്മാവു ഉപ 


ധി കൈക്കൊണ്ട്‌ സുഷ്പ്പിയിലും സ്വപ്ൃത്തി 
ലും ജാഗ്രത്തിലും .വത്തിക്കുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍, 
സോപാധികനായ ജീവന്‍ ഉപാധി ലയിച്ചു 
ആനന്ദസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു 
എന്നു ശ്രുതികളില്‍ വണ്ണ്ണിക്കപ്പെടുന്നു. അതി 
നാല്‍ സുഷ്ടപ്തൃഭിമാനിയായ പ്രാജ്ഞന്‍ ബ്രഹ്മ 
ത്തെ ആപിക്കുന്നവനെന്ന നിലയില്‍ ആത്മാ 
വാണെന്നു പറയാം. സ്വപ്പത്തില്‍ എല്ലാ ഇന്ദ്രി 
യവ്യാപാരങ്ങളും അടങ്ങുമ്പോഠം മാനസിക 
വാസനകളെ ആദാനം ചെയ്തു നൂതനപ്രപഞ്ചം 
സൃഷ്ടിച്ചു” ജീവന്‍ അതില്‍ രമിക്കുന്നുണ്ടു്‌ . ഇതു 
കൊണ്ടു” സ്വപ്യാഭിമാനിയായ തൈജസ്സനും 
ആത്മാവെന്ന പേരിനു്‌ അഹതയുണ്ടു”. ജാഗ്ര 
ത്തില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം വഴി ചൈതന്യം പ്രപഞ്ച 
ഭോഗ്യങ്ങഠം അദിക്കുന്നുണ്ടു്‌”. അതിനാല്‍ അത്ത 
വായ വിശ്വന്‍ ആത്മപദവാച്യനാണെന്നു പരി 
ഗണിക്കാം. ഇങ്ങനെ ജാഗ്രദാദി മൂന്നവസ്ഥ 
കളം വന്നും പോയും ഇരിക്കുമ്പോഴും അവയെ 
പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ എപ്പോഴും ഒരു സാക്ഷി 
നിലനില്‍ക്കുന്നുണ്ടു”. ദേശകാലവസ്തു പരിച്ചേദ 
ശൂന്യമായി ചിന്മാത്രമായി സ്വ്ൃത്ര വ്യാപിച്ചി 
രിക്കുന്ന ആ ചൈതന്യം സന്തതഭാവാത്മകമാ 
കയാല്‍ അആത്മാവാണെന്നു തീരുമാനിക്കാം. 


ജാഗ്രത്തിലെ വിശ്വനും, സ്വപ്യത്തിലെ തൈജ 
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സനം, സുഷുപ്തിയിലെ പ്രാജ്ഞനും വ്യാവഹാ 
രികവും സോപാധികവുമായ ആത്മഭാവത്തേയയം 
സാക്ഷിചൈതന്യം നിരുപാധികവും പാരമാ 
ത്ഥികവുമായ ആത്മഭാവത്തേയുമാണു പ്രകാശി 
പ്പിക്കുന്നതു”. സൃഷ്ടിക്കുമുന്‍പു” പുള്്റമായി ഏക 
മായി വിളങ്ങിയ ആത്മാവും, മൂന്നവസ്ഥ 
കഠംക്കും സാക്ഷിയായി പ്രകാശിക്കുന്ന കൂടസ്ഥ 
ചൈതന്യവും വിദ്യാദൃഷ്ടിയില്‍ ഒരേ പരമാ 
ത്ഥവസ്തുവാണെന്നു” ആത്മശബ്ദത്തിന്‍െറ ഈ 
വ്യാഖ്യാനം കൊണ്ടു മനസ്സിലാക്കാം. 


ആത്മറവിന്‍െറ നിരുപാധികമായ യാഥാ 
ത്ഥ്യം സാധാരണ മനുഷ്യനു പെട്ടെന്നു മനസ്സി 
ലാകുകയില്പ. അതുകൊണ്ട ലോകാനുഗ്രഹ 
ദീക്ഷാദക്ഷരായ പുൂവ്വമഹഷീശ്വരന്മാര്‍ സ്വരൂ 
പലക്ഷണം, ഉപാധി, തടസ്ഥലക്ഷണം ഈ 
വഴികളില്‍ക്കൂടി ആത്മസ്വരൂപം വെളിപ്പെട 
ത്തിക്കൊടക്കാനാണൊരുങ്ങുന്നതു്‌”. ആത്മാവി 
ന്‍െറ സ്വരൂപലക്ഷണം സപ്പിദാനന്ദമാണു്‌. 
ഉപാധി അജ്ഞാനരൂപമായ മായ്യാകുന്നു. 
തടസ്ഥലക്ഷണം പ്രപഞ്ചത്തിനെറ സൃഷ്ടി 
സ്ഥിതിസംഹാരകര്‍തൃത്വമാണു്‌. സ്വരൂപലക്ഷ 
ണം എപ്പോഴം ലക്ഷ്ൃയത്തില്‍നിന്നു വിട്ടുമാറാ 
തെ അതിന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ നില 
കൊള്ളം. ഉണ്യും വിളക്കവും പേരിമ്പവും 
ആത്മാവിന്‍െറ . ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ _ സ്വരൂപം 
തന്നെയാണു. സ്വരൂപത്തില്‍ പ്രവേശിക്കാതെ 
അതിനെ മററുള്ളതില്‍നിന്നു വേര്‍തിരിച്ചു കാ 
ണിക്കുന്നതാണുപാധി. ആകാശത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിക്കാതെ ഘടം മഹാകാശത്തില്‍നിന്നു ഘടാ 
കാശത്തെ വേര്‍തിരിച്ചു കാണിക്കുന്നു. ഇവിടെ 
ഘടം ഘടാകാശത്തിനുപാധിയാണ്‌. അതു 
പോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ പ്രവേശിക്കാതെതന്നെ 
നിര്‍ഗുണവും നിരുപാധികവുമായ ആ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ നിന്നു സ്ഗുണസാകാരബ്രഹ്മത്തെ മായ 
വേര്‍തിരിച്ചു കാണിക്കുന്നു. സഥഗുണബ്രഹ്മ 
ത്തിനു മായ ഉപാധിയാണ്‌. ഉപാധിയോട 
കൂടിയ ബ്രഹ്മത്തെ സ്ൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരരൂപ 
ത്തില്‍ നിദ്ദേശിക്കുന്നതാണു തടസ്ഥലക്ഷണം. 
ആ ലക്ഷണം ഉപാധിയുള്ളിടത്തോളം കാലമേ 
നിലനില്‍ക്കുകയുള്ള. അതിനാല്‍ നിത്യമല്ലം 
താത”കാലികമാണു'. വ്യാവഹാരികദ്ദഷ്ഠിയില്‍ 


മായോപാധികമായ ബ്രഹ്മം ഈശ്വരനും പ്രപ 


ഞ്ചത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരകത്താവു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


മാണു്‌. പരമാത്ഥദൃഷ്ടിയില്‍ ആ ബ്രഹ്മം മായാ 
രഹിതവും നിര്‍ഗുണവും സുൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാ 
രകര്‍തൃത്വരഹിതവും സന്മാത്രവം അദ്വധൈതവു 
മുണു്‌. ഈ രണ്ടു ദൃഷ്ടിയും ഐതരേയോപനി 
ഷത്തില്‍ അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടാണു്‌ വ്യാവഹാ 
രികദ്ടഷ്ടികൊണ്ട സാധകന്‍ പരമാത്ഥമായ 
ആത്മാവിനെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കാനൊരുങ്ങുന്ന 
തെന്ന വസ്തുത ഓത്തുകൊണ്ടുവേണം ഉപനിഷദ്‌ 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം പഠിക്കുവാനും അതിന്‍െറ അത്ഥം 
മനനം ചെയ്യുവാനും. ഈ വാസ്തവം ചിന്തി 
ക്കാത്ത ഉപനിഷത്‌പഠിതാക്കഠംക്കു പലവിധ 
ത്തിലുള്ള സംശയങ്ങളും 
പരീതഭാവനകളം ഉണ്ടാകും. അതു” ആത്മസാ 
ക്ഷഠാത്‌കാരത്തിനു തഃസ്സും ഉണ്ടാക്കുന്നതാണ്‌. 


അസംഭാവനകുളം വി 


സംശയാദ'; തടസ്സുങ്ങാം 


ഉഭായഭകോടിജ്ഞാനമാണു്‌ സംശയം. ഒരു 
ജിജ്ഞാസുവിന്‌ ഉപനിഷത്തുകളില്‍നിന്നറി 
യേണ്ട വിഷയം അദ്വിതീയമായ ബ്രഹ്മതത്ത്വ 
മാണു്‌. അതിനുവേണ്ടി ഉപനിഷദ്‌വാകൃ ങ്ങഠം 
പഠിക്കുമ്പോഠം അദ്വൈതബോധത്തിനു പകരം 
ദ്വൈതം, ത്രിത്വം, ബഹുത്വം മുതലായ ബോധ 
മാണുണ്ടാകുക. കാരണം ഉപനിഷത്തുകളില്‍ 
വ്യാവഹാരികമായി ഈശ്വരന്‍, ജീവന്‍, ജഗ 
ത്തു”, ബന്ധം, മോക്ഷം മുതലായവ പ്രതിപാദി 
ക്കപ്പെടുന്നുണ്ടു്‌ . അവയെല്ലാം സത്യമാണെന്നേ 
സാധാരണ ശ്രദ്ധാലു വിചാരിക്കുകയുള്ള. ഒരു 
വസ്തു ഉണ്ടാകാനിടയില്ലെന്നു തോന്നിക്കുന്ന 
മനോപ്വത്തി അസംഭാവനയാണ്‌. പരമാത്മാവു 
മൂന്നു കാലത്തും തനിയേ പ്രകാശിക്കുന്ന സിഭ്ധ 
വസ്തുവാണെങ്കില്‍ ഭൂമി, സുയ്യന്‍ മുതലായവയെ 
പ്പോലെ അതും പ്രത്യക്ഷവിഷയമാകേണ്ടതാ 
ണ്‌. അങ്ങനെ ആകാത്തതിനാല്‍ ഉപനിഷദ്‌ 
വാകൃങ്ങാംക്ക്‌” ഒരു പ്രയോജനവുമില്ല. ബ്രഹ്മം 
എന്ന ഒരു വസ്ത്പ ഉണ്ടാകാനുമിടയില്ല എന്ന 
തോന്നലാണ്‌ അസംഭാവന. ഒരു പ്രമേയത്തെ 
മറെറാരുവിധത്തില്‍ ചിന്തിക്കുന്നതിനു വിപ 
രീതഭാവന എന്നു പറയുന്നു. ബ്രഹ്മം സിദ്ധ 
വസ്തുവല്ല. സിദ്ധവസ്തുവിനെ ഉപനിഷത്തു 
പ്രകാശിപ്പിക്കേണ്ട കാര്യവുമില്ല. അതിനാല്‍ 
അസിദ്ധമായ _ കമ്മസാധ്യമായ .. സ്വഗ്ലത്തേ 
യോ ഉപാസനാസാധ്ൃമായ വൈകണ്ണാദി പര 
ലോകങ്ങളേയോ ആണു . ഉപനിഷത്തുകടം 


1975 


പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതെന്നു നിശ്ചയിക്കുന്ന മനോ 
ഭാവമാണു വിപരീതഭാവന. 


സ്സാധനകാം 


ആത്മദശനത്തിനു തടസ്സമായി നില്‍ക്കുന്ന 
സംശയാദിമനോവ്വത്തികളെ നീക്കി ജീവബ്ര 
ഷ്ൈക്യരൂപമായ ആത്മാനുഭൂതിയുയണ്ടാക്കുന്നതി 
നുള്ള മുഖ്ൃയസാധനകഠം ഉപനിഷദ്‌വാകൃങ്ങ 
ളടെ ശ്രവണവും” മനനവും നിദിദ്ധ്യാസനവു 
മാണു്‌. അവയില്‍ ശ്രവണംകൊണ്ടു സംശയവും 
മനനം കൊണ്ട്‌ അസംഭാവനയ്യം നിദിദ്ധ്യാസ 
നംകൊണ്ടു വിപരീതഭാവനയ്യമാണു മാറുന്നതു”. 
സിദ്ധവസ്മുവാണെങ്കിലും അനാദിയായ അവി 
ദൃയാലാവ്യതമായ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ബോധം 
““വിസ്മതകണ്ഠചാമീകര' 'ന്യായംപോലെ .വേ 
ദാന്തമഹാവാകൃശ്രവണംകൊണ്ടണ്ടാകും. അ 
തിന്‍െറ ദാര്‍ഡ്ൃത്തിനു മനനവും നിദിദ്ധ്യാസ 
നവുംകൂടി പരിശീലിക്കേണ്ടതാണു്‌. “ആത്മാ 
വാ അരേ ദദ്രഷ്മവ്യഃ ശ്രോതവ്യേോം മന്തവ്യോ 
നിദിദ്ധ്യാസിതവ്യഃ”*' എന്നു യാജ്ഞവല്‍ക്യന്‍ 
മൈം തരയിക്കുപദേശിക്കുന്നതായി ബ്ലഹദാര 


[ജു 


ണൃകോപനിഷത്തില്‍ (6 5. 3.) പ്രതിപാദി 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 


3179 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌ . ആത്മതത്ത്വം ദശിക്കപ്പെടുകയും 
ശ്രവിക്കപ്പെടുകയും മനനം ചെയ്യപ്പെടുകയും 


നിരന്തരം ധ്യാനിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യണമെന്നാ 
ണിതിനത്ഥം. ഈ ഉപദേശത്തില്‍ ആത്മദശന 
ത്തിനുള്ള മുഖ്യമായ ഉപായം ശ്രവണവും. മനന 
വും നിദിദ്ധ്യാസനവുമാണെന്നു സിദ്ധിക്കപ്പെട 
ന്നു. ശ്രവണംകൊണ്ടുതന്നെ ആത്മസാക്ഷാത്‌ 
കാരം സിദ്ധിക്കുമെന്നും മനനനിദിദ്ധ്യാസന 
ങ്ങഠം ശ്രവണത്തിനുള്ള പ്രതിബന്ധത്തെ, നീക്കു 
ന്നതേയുള്ള എന്നും വാത്തികകാരനായ' സുരേ 
ശ്വരാചാര്യസ്വാമികഠം സമത്ഥിക്കുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ ഭാമതീകാരനായ വാചപസ്സതിമിശ്രന്‍െറ 
അഭിപ്രായത്തില്‍, ശ്രവണംകൊണ്ടു ബ്രഹ്മ 
ത്തിനെറ പരോക്ഷജ്ഞാനമേ ഉണ്ടാകുന്നുള്ള 
എന്നും അപരോക്ഷജ്ഞാനം മനനനിദിദ്ധ്യാസ 
നങ്ങഠംകൊണ്ടോണുണ്ടാകുന്നതെന്നുമാണു”. ഇഈഈഇ 
രണ്ടു പക്ഷവും അധികാരിഭേദമനുസരിച്ചു” സ്വീ 
കാര്യമാണെന്ന്‌ അഭിജ്ഞന്മാരായ വേദാന്തി 
കം അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. അതിനാല്‍ ശ്രവണ 
മനനനിദിദ്ധ്യാസനങ്ങളെക്കുറിച്ചു'” വിചാരം 
ചെയ്യേണ്ടതു” ആവശ്യമാകുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ ശ്രിരാമകൃഷ്‌ ണദേവന൯ 


വൈശ്രവഞണത്തു” രാമന്‍നമ്പൃതിരി 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെറ അവതാര 
മഹോത്സവത്തില്‍ പങ്കുകൊള്ളവാന്‍ വന്നവ 
നാണ്‌ ഇരയൃള്ളവന്‍. അല്പാതെ അവിടുത്തെ 
പ്ുററിയോ അവിടുത്തെ ദിവ്ൃപ്രഭാവത്തെ 
പ്പററിയോ ഗുണഗണങ്ങളെപററിയോ പ്രഭാഷ 
ണംചെയ്കതു നിങ്ങളെയെല്ലാം പ്രബുദ്ധരാക്കിക്ക 
ഉയാമെന്നു മിഥ്യാധാരണയില്‍ വന്നവനല്ല. 
അതു” ആക്ക്‌ സാധിക്കും ? ആക്കും സാധ്യൃമല്പ. 
കാരണം, അവിടുന്നും അവിടുത്തെ അനന്ത 
കല്യാണഗുണഗണങ്ങളും നമ്മുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
ക്കും മനസ്സ്സിന്നും അതീതങ്ങളാണെന്നു “യതോ 
വാചോ നിവത്തന്തേ” എന്നിപ്രകാരം ഉപനിഷ 


ത്തുകഠം ഘോഷിക്കുന്നു. എന്നാല്‍പിന്നെ എന്തി 
നനു പറയുവാന്‍ തുടങ്ങുന്നുവെന്നാണെങ്കില്‍ പറ 
യാം. അനാവശ്യങ്ങളം അനത്ഥകരങ്ങളുമായ 
വിഷയങ്ങളെപവ്പററി പറഞ്ഞു പറഞ്ഞു" ഏററവും 
ദുഷിച്ച വാക്കുകളെ ഒന്നു ശുദ്ധീകരിക്കുവാന്‍ 
വേണ്ടിമാത്രം ഭഗവാനെപ്പററി രണ്ടു വാക്ക്‌” 
പറയയകയാണു”. “ “രധഥോ്യോദകമിവ ഗംഗാപ്രവാ 
ഹപാതഃ പവിത്രയതി”” ..... അഴുക്കചാലിലെ 
ദുശ്ലന്ധപൃരിതമായ അശുദ്ധജലത്തെപ്പോലും 
ഗംഗയില്‍ച്ചെന്നു പതിച്ചാല്‍. അതു ശുദ്ധീക 
രിക്കുന്നു. അതുപോലെ ഭഗവാനേയോ അവിട്ട 
ത്തെ ഗുണഗണങ്ങളേയോ ലക്ഷ്യമാക്കിക്കൊണ്ടു്‌* 








ി വിലങ്ങന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാ ശുമത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തി സമ്മേളനത്തില്‍ ചെയ്തു പ്രഭാഷണത്തിനെറ സംഗ്രഹം; 


3:74. 


എന്തെങ്കിലും. കുറച്ചൊന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അതു്‌ 
നമ്മുടെ വാക്കിനെ ശുദ്ധീകരിക്കും; മററുള്ളവരെ 
പ്പോലും ശുദ്ധീകരിക്കുവാനുള്ള ശക്തി അതിന്നു 
സിദ്ധിക്കും. അതുകൊണ്ടു രണ്ടുവാക്കു പറയുവാന്‍ 
ശ്രമിക്കാം. ആ കൃപാമൂത്തി പ്രസാദിക്കട്ടെ! 


സവ്വേശ്വരന്‍ ധമ്മസ്ഥാപനത്തിന്നും ഭക്ത 
്നപരിപാലനത്തിന്നും എല്പാ ദേശത്തും എല്പാ 
കാലത്തും അവതാരമെടുക്കുന്നുണ്ട്‌! ഗീത ഘോ 


ഷക്കുന്നുണ്ടു”: 


യദാ യദഥ ഹി ധമ്മസ്യ ഗ്ലാനിഭപതാ ഭാരത 
അഭ്യത്ഥാനമധമ്മസ്യ തഭത്മഠനം സൃജാമ്യഹം 
പരിത്രാണായ സാധൂനാം വിനാശായചദുഷ്ണതാം 
ധമ്മസം സ്ഥാപനാത്ഥായ സംഭവാമി യൃഗേ യുഗേം 


(ഗീത. 17, 7, 8.) 

ധമ്മത്തിന്നു വാട്ടം തട്ടകയും അധമ്മം 
വഭ്ധിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോഴെല്പാം അധമ്മനിഷ്ട 
രായ മുജ്ജനങ്ങളെ ശിക്ഷിച്ച്‌ സജ്ജനങ്ങളെ 
പരിപാലിക്കുവാനും ധമ്മത്തെ സ്ഥാപിക്കു 
വാനുമായി യൃഗംതോറും സവ്വേശ്വരനായ ഞാന്‍ 
അവതാരമെടുക്കുന്നു. ഇതു സത്ൃമൂത്തിയായ 
തന്തിരുവടിയുടെ ഒരു പ്രതിജ്ഞയാണു”. ഇതു 
നിറവേററുവാന്‍വേണ്ടി അവിടുന്നു” അനേകമ 
വതാരങ്ങഠം എടുത്തു ലീലയാടി ഇതു നമുക്കു 
കാണിച്ചുതന്നി ട്ടണ്ടു്‌ ! 


പത്തൊമ്പതാം നൂററാണ്ടില്‍ അപ്രകാരം 
ഒരവതാരത്തിന്‍െറ അത്യാവശ്യകതയ്യണ്ടായി. 
ഭാരതത്തിന്‍െറ സവ്വസ്വം ആദ്ധ്യാത്മികസംസ്റ്റാ 
രമാണ്‌. അതിന്നു വലുതായ ഒരു ആഘാതം 
തട്ടി. എന്താണു്‌ ആഷ്ധമ്മമെന്ന്‌ ആക്കുമറി 
യാതായി. മതമെന്നുവെച്ചാല്‍ വെറും വേഷ 
ഭൂഷണങ്ങളം ചില ആപാരങ്ങളും അടുക്കളയ 
മാണു” എന്നു” യാഥാസ്ഥിതികന്മാര്‍ കരുതി. 
പുതിയ വിദ്യാഭ്യാസം സിദ്ധിച്ചവരാകട്ടെ മതം 
മയക്കുമരുന്നാണെന്നും വേദങ്ങളും ശാസ്ത്രങ്ങളു 
മെല്ലാം. മൂഡന്മാരായ ചില താടിക്കാരുടെ 
മിഥ്യാപ്രലപനങ്ങളാണെന്നും വാദിക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങി. അന്ധവിശ്വാസങ്ങളടെ അഭയസ്ഥാ 
നങ്ങളാണു്‌ ക്ഷേത്രങ്ങഠം. അവ പൊളിച്ചുകളയ 
ണം, വേദശാസ്ത്രങ്ങഠം ചുട്ടകളയണം എന്നിപ്ര 
കാരമുള്ള ഘോരവാക്യങ്ങളാല്‍ ആകാശം സദാ 
മുഖരിതമായിത്തീന്നു. പഴമക്കാരുടേയും പുതുമ 
ക്കാരുടേയയം ഇടയില്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ ജീവനാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


ഡിയായ ആത്മീയസംസ്ത്റാരത്തിന്നു തീരേ 
സ്ഥാനമില്ലാതായി. ഭാരതവും തദ്വാരാ ലോക 
വും വെറും മുഗീയതയിലേഷ്ക്കു” ആണ്ടുപോക്മോ 
എന്നു തോന്നത്തക്കുവണ്ണും ഒരു വലീയ വിപ 
ത്തു വന്നുചേന്നു. അതു ഭാരതത്തില്‍ ഏററവും 
അധികം മൂര്‍ച്ഛിച്ചതു്‌ ബംഗാള്‌ ലായിരുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ തന്തിരുവടി ഇത്തവണ ധമ്മ 
സ്ഥാപനാത്ഥം ബംഗാളില്‍ത്തന്നെ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്സൂഭാവത്തില്‍ ആവിഭവിച്ചു. ക്ഷേത്രങ്ങഠം 
പൊളിച്ചുകളുയണമെന്നു്‌” ഘോഷം മുഴക്കിയിരു 
ന്നവരുട്‌ മധ്യത്തില്‍ ഒരു ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ 
പൂജാരിയയടെ ഭാവത്തില്‍ത്തന്നെ ലീലയാടി. 
വിദ്യാവിദശ്ധരെന്നഭിമാനിക്കുന്നവരുടെ മധ്യ 
ത്തില്‍ വെറും ഉദരപൂരണത്തിന്നു മാത്രമുതകുന്ന 
വിദ്യാഭ്യാസം വിദ്യാഭ്യാസമല്ല, അതെനിക്കു വേ 
ണ്ടേ വേണ്ട എന്നു പറഞ്ഞു”, വിദ്യാലയം വിട്ട്‌ 
വിദ്യാവിഹീനനെപ്പോലെ ലീലയാടി. ആത്മ 
സാക്ഷാത്‌ ക്കാരത്തിന്നു്‌ ഉതകാത്ത വിദ്യാഭ്യാ 
സം വിദ്യാഭ്യാസമല്പ എന്നു” ചെറിയ ബാല 
നായിരിക്കെത്തന്നെ പ്രഖ്യാപനം ചെയ്തു. 


ക്ഷേത്രത്തില്‍ പൂജാരിയായി താമസിക്കു 
മ്പോഠം ചിന്മയിയായ മാതാവിനെയാണു 
ആരാധിച്ചതു”,. അല്പാതെ വിഗ്രഹത്തെയല്ല. 
കുറച്ചുദിവസം കഴിഞ്ഞപ്പം പൂജയുടെ ചടങ്ങു 
കളനുസരിച്ചു പുജിക്കുവാന്‍ അവിട്ദേ്ക്കു കഴി 
യാതെയായി. ഇടക്കു ധൂപം കാണിക്കുവാന്‍ തുട 
ഞ്ങിയാല്‍മണിക്കൂറുകളോളംഅതുതന്നെകാണിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കും. അഭി ഷേകസമയത്തു” ദേവിയും 
താനുംരണ്ടെന്ന ഭാവമില്ലാതെ തന്‍െറ ശിരസ്സില്‍ 
ത്തന്നെ അഭിഷേകം ചെയും. സന്ദശകര്‍ പൃജാരി 
ക്കുട്രാനത്തുപിടിച്ചുവേം എന്നുപോലും സംശയിച്ചു. 
എന്നാല്‍ ദുർലഭം ചില പുണ്യയാത്മാക്കഠംക്കു” 
ഇതു ഭാവസമാധിയിലെത്തിയ ദിവ്്യോന്മാദ 
മാണെന്നു ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു. ഏതായാ 
ലും പൂജാരിയുടെ സ്ഥാനത്തുനിന്നു” അവിദ്ദേഷ്ക്കു്‌ 
മുക്തി ലഭിച്ചു. ഏകാന്തസാധനയില്‍ത്തന്നെ 
അവിടുന്നു” ദിവസങ്ങഠം നയിക്കുവാന്‍ തൂടങ്ങി. 
ധമ്മസ്ഥാപനത്തിന്നുവേണ്ടി അവതാരമെടുത്ത 
അവിടേയ്ക്കു” സധനയുടെ ആവശ്യകത തീരെ 
ഇല്ലല്ലേ. എങ്കിലും സാധനയുടെ തത്ത്വം ലോ 
കത്തിനു കാട്ടിക്കൊടുക്കുവാനായി അവിടുന്നു 
സ്വയം അതു അനുഷ്ടിച്ചു” കാണിച്ചുകൊടുത്തു. 


1975 

ഹാഹാ! എന്തൊരു കഠിനസാധനയാണു്‌ 
അവിടുന്ന്‌ അനുഷ്ടിച്ചു കാണിച്ചുകൊടുത്തതു”. 
സൂയ്യനുദിക്കുന്നതോ അസ്തമിക്കുന്നതോ അവിടു 
നന്‌ അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. ഭക്ഷണംപോലും 
ഇല്പാതെ ദിവസങ്ങഠം കഴിഞ്ഞുപോയി. ചില 
ബന്ധുക്കഠം ഇടയ്ക്കു ബലാല്‍ക്കാരേണ വായ 
പൊളിച്ചു” ഒന്നോ രണ്ടോ ഉരുള വായില്‍ 
വെച്ചുകൊടുക്കും. ഇടയ്ക്കു” അതു” ഇറങ്ങിയെന്നു 
വരും. ഇടയ്ക്ക്‌” അതു” അവിടെത്തന്നെ ഇരി 
കടം. അങ്ങനെ കുറച്ചു ദിവസങ്ങളല്പ, മസങ്ങ 
ഉപ്പ, കൊല്ലങ്ങഠം തന്നെ കഴിഞ്ഞുപോയി. 
രാത്രിപൂജയെല്പാം കഴിഞ്ഞു ക്ഷേത്രത്തിലെ നട 
അടക്കുന്ന സമയത്തെ കേട്ടാല്‍ 
പീഡ സഹിക്കാതെ തന്‍െറമുഖം നിലത്തു” 
ഉരച്ചുകൊണ്ടു പ്രലപിക്കും _ '“അമ്മേ, വില 
മതിക്കുവാന്‍ കഴിയാത്ത മനുഷ്യജന്മത്തിലെ 
ഒരു പുണ്യദിനം കൂടി ഇയാ വൃത്ഥമായിപ്പോ 
യി. അവിടുത്തെ ദിവ്യദശനം സിദ്ധിക്കുവാന്‍ 
ഭാഗ്യമില്ലാത്ത ഈ ജീവിതംകൊണ്ട്‌” എന്തു 
കായ്യം.'” ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു കണ്ണീരൊഴുക്കി 
പ്രലപിച്ചു. “*തദപ്പിതാഖിലാചാരതാ തദ്ധി 
സൂരണേ പരമവ്യാകുലതാ ച"'.. സവ്ൃസ്വവും 
തന്തിരുവടിയില്‍ അപ്പിച്ചു” അവിടുത്തെ വി 
യോഗത്തി ലുള്ള അസഹൃയപീഡാതിശയമാണു്‌ 
ഭക്തിയുടെ ലക്ഷണമെന്നു ശ്രീനാരദന്‍ ഘോ 
ഷിക്കുന്നു. ആ വിയോഗപീഡയുടെ മുരധനൃദശ 
യാണു അവിടത്തെ സാധനയില്‍ കാണപ്പെടു 
ന്നതു്‌. ഇനി ഒരു ദിവസംപോലും ഈ വിയോ 


മണിനാദം 


ഗം സഹിക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്നു പറഞ്ഞു. 


കൊണ്ടു”, തന്‍െറ ശിരസ്സഗ ഛേദിക്കുവാന്‍ തുട 
ങ്ങിയപ്പേോഠം ഉടന്‍ കരുണാമയിയായ അമ്മ 
ദശനം കൊടുത്തു” അനുഗ്രഹിക്കുന്നു. 


പിന്നെ നിരന്തരം അമ്മയോടുകൂടി ക്രീഡി 
ക്കുവാന്‍ . തൂടങ്ങി. അമ്മയുടെ കരുണയാല്‍ 
തോതാപുരി മുതലായ ശുരുക്കന്മാര്‍വഴി നിവ്വിക 
ല്ൃസമാധിപയ്യന്തം സ്വ്വവും സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചു. 
അത്രതന്നെയല്ല, കേവലം നിരഗുണഭാവത്തില്‍ 


രമിച്ചിരുന്ന തോതാപുരിയേയും “ അമ്മേ, 


അമ്മേ,” എന്നു വിളിച്ചു ആനന്ദബാഷ്കും ഒഴുക്കു 


ന്നഒരു പരമഭാഗവതനാക്കി രൂപാത്തരപ്പെടുത്തി. 


പിന്നെ മുസ്സ്ീംധമ്മവും 
ബരദ്ധധമ്മവും എല്ലാം” 


കൃസ്ത്യന്‍ധമ്മവും 
സ്വയം അനുഷ്ി 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
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ചു” അനുഭവത്തില്‍ വരുത്തി. എല്ലാ ധമ്മ 
ങ്ങളും ഒരേ ലക്ഷ്ൃത്തിലേഷ്ണുാണു നയിക്കുന്ന 
തെന്നു” സാക്ഷാത്കരിച്ചു. ഹിമാലയത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ അനേകം നദികഠം ഉത്ഭവിക്കുന്നു. പല 
വഴിക്കും ഒഴുകി എല്പാം അവസാനം സമുദ്ര 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ചെന്നു” പര്യവസാനിക്കുന്നു. 
അതുപോലെ എല്ലാ ധമ്മങ്ങളും ഒരേ ഒരു സച്ചി 
ദാനന്ദത്തില്‍ ചെന്നു” പര്യവസാനിക്കുന്നു. ഈ 
തത്ത്വം രാമകൃഷ്ണാവതാരത്തിലാണു്‌ ഏററവു 
മധികം പ്രസ്പുഷ്മായി പ്രഖ്യാപനം ചെയ്തതു”. 
ഈ തത്ത്വങ്ങളെല്പാം സ്വജീവിതത്തിലും വ്ൃക്ത 
മാക്കി ആചാര്യഭാവത്തില്‍ ഇരുന്നു” അമൃതസ്പാ 
വിയായ തന്‍െറ ദിവ്ൃയവാണികളെക്കൊണ്ടു ജീവ 
രാശിയെ സേവനം ചെയ്ത്‌” നിത്യാനന്ദപദത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌” നയിച്ചു. ഡോക്ടര്‍മാര്‍ അരുതാത്തതു” 
എന്നു” നിഷേധിച്ചിട്ടും അതു” തീരെ വകവഖെ 
ശശാതെ തന്‍െറ അവതാരലീല ഉപസംഹരിക്കു 
ന്നതുവരെ ഉപദേശാമുതംകൊണ്ട താപതപ്യമായ 
ലോകത്തെ ശീതളമാക്കി. 


സവ്വേശ്വരഭാവത്തില്‍ സവ്വജീവരാശിക 
കേയയം ആരാധിക്കുന്നതാണ്‌ ശരിക്കുള്ള ഈശ 
രാരാധനം എന്നു്‌” അവിടന്ന്‌ ലോകത്തെ പഠി 
പ്പിച്ചു. ഒരിക്കല്‍ കാശിയാത്രയില്‍ അവിടുന്ന്‌ 
ദുഃഖിതരും പീഡിതരുമായ കുറേ ജനങ്ങളെ 
സ്വ്വാഭീഷ്ടങ്ങളും കൊടുത്തു” സന്ുഷ്ടരാക്കണ 
മെന്നു” കല്ലിച്ചു. ഒന്നിച്ചുണ്ടായിരുന്നവര്‍ കുറച്ചു 
മടി കാണിച്ചപ്പോടഠം അവിടുന്നു” ആ ദുഃഖിത 
രുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ചെന്നിരുന്നു? അരുളിച്ചെയ്ത: 
“ “ഇവരാണു പ്രതൃക്ഷവിശ്വനാഥന്മാര്‍. ഇവരെ 
ആരാധിക്കാതെ ഞാന്‍ കാശിക്കില്ലതന്നെ. 
അതു മുതല്‍ക്കാണ്‌ ദരിദ്രനാരായണസേവ 
എന്ന മഹത്തായ മുദ്രാവാക്യം രൂപംകൊണ്ടതുു”. 


ഭഗവാന്‍െറ നിരതിശയപ്രഭാവത്താല്‍ 
നിവ്വികല്പസ്മാധി താനന്ുഭവിച്ചുവെങ്കിലും 
അതു തനിക്കു സ്വാധീനമായില്ലല്ലേോ എന്ന ഒരു 
വിചാരം നരേന്ദ്രനുണ്ടായി. ' ഉടന്‍ രോഗശയു 
യില്‍ കിടന്നിരുന്ന ഭഗവാന്‍ നരന്‍െറ നേരെ 
തിരിഞ്ഞു” അരുളിച്ചെയ്തു:  “താപതപ്പമായ 
ലോകത്തിന്നു” ശീതളച്ചായ കൊടുക്കുന്ന ഒരു വട 


വൃക്ഷമായിത്തീരുമെന്നാണു്‌ നിന്നെപ്പററി 
ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നതു”. നീ നിന്‍െറ മുക്തി 
മാത്രമാഗ്രഹിക്കുന്നുവോ?'” .ഭഗവാന്‍െറ :. ഈ 
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ദിവ്യമായ. വാക്കില്‍നിന്നാണ്‌ “ആത്മനോ 
മോക്ഷാത്ഥം ജഗദ്ധിതായ ച” എന്ന മഹത്തായ 
മുദ്രാവാക്യം രൂപം കൊണ്ടതു”. 


സാധകഭവം, ആചാര്യഭാവം, അവതാര 
ഭാവം ഈ മൂന്നു ഭാവങ്ങളെ ഈ അവതാരത്തില്‍ 
സുവ്യക്തമായി പ്രകടിപ്പിച്ചു. ഉപാസകന്മാക്ക്‌ 
തങ്ങളുടെ ഇഷ്ടമൂത്തിയുടെ രൂപത്തിലാണ്‌ 
അവിടന്ന്‌  പ്രകാശിച്ചുതത്‌. രാമഭക്തന്മാക്കു്‌ 
രാരനായ്യം കൃഷ്ണ്(ഭക്തന്മാക്കു കൃഷ്ണനായും ശാക്തേ 
യന്മാക്ക്‌' അമ്മയായും അതാതു” ഉപാസകന്മാ 





ജാവന 


ഖ്ല് 







പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


ക്്‌' ഇഷ്ടമനുസരിച്ച്‌” അതാതു ഭാവത്തിലാണ്‌ 
അവിടുന്നു” പ്രകാശിക്കുന്നതു”. അതാതു ഭാവങ്ങ 
ളെല്ലാം സ്വീകരിക്കുന്ന പൂള്സ്ുസച്ചിദാനന്ദമാണു 
താനെന്ന്‌ അവിടുന്ന്‌ ഈ അവതാരത്തില്‍ 
സുവ്യക്തമാക്കി. യാതൊരു സച്ചിദാനന്ദം രാമ 
നായ്യം കൃഷ്ണനായം ആവിഭവിച്ചുവോ ആ സമ്പ 
്ലൃസച്ചിദാനന്ദം തന്നെ ഇവിടെ രാമകൃഷ്ണഭാവ 
ത്തില്‍ ആവിഭവിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു” അവിടുന്നു 
തന്നെ തന്‍െറ ലീലോപസംഹാരത്തില്‍ 
ശ്രീമുഖം കൊണ്ടുതന്നെ അരുളിച്ചെയ്തിട്ടുമുണ്ട്‌.. 
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ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


ജ്ഞാനിയുടെ നിസ്സംഗഭാവം 


വിദ്വത്‌സന്ന്യാസം. ലാകികവൈദി 
കോഭയരൂപമായിരിക്കുന്നതുപോലെ പവിദ്ധത? 
സന്ന്യാസത്തിനു മുന്‍പ്‌ തത്ത്വജ്ഞാനിയുടെ 
കര്‍തൃത്വബോധം പാടേ മാഞ്ഞുപോയതായ്യം 
കരുതാന്‍ വയ്യ. ചിദാത്മാവില്‍ ആരോപിതമാ 
യിരിക്കുന്ന കര്‍തൃത്വം വിദ്യകൊണ്ട്‌ ഇല്പാ 
തായി എന്നതു വാസ്പവം. എന്നാല്‍ ചിതഃപ്രതി 
ബിംബത്തോടുകൂടിയ 
യില്‍ ആയിരക്കണക്കിനു വികാരങ്ങടം സംഭ 
വിക്കുമ്പോഠം കര്‍തൃത്വം സ്വതഃസിദ്ധമായി 
വന്നുചേരുന്നതു” തടയാവുന്നതല്ല. പുറമേ പദാ 
ത്ഥഭാവനയുള്ളിടത്തോളം അതു തുടരുകയും 
ചെയ്യും. അപ്പോം ജ്ഞാനാമൃതതൃപ്യനും കൃതക്ട 
ത്ൃനുമായ യോഗിക്കു കത്തവ്യമൊന്നുംതന്നെയി 
ഒ്ലെന്നു നേരത്തേ പറഞ്ഞതു ശരിയാകാതെ 
പോകുമല്ലേഠ? ശരിയാണു; ജ്ഞാനമുണ്ടെങ്കിലും 
പുണ്ണമായ ചിത്തവിശ്രാന്തിയില്ലെന്നുവന്നാല്‍ 
തൃപ്ി വരുന്നതല്ല. പുണ്ണവിശ്രാന്തിക്കായുള്ള 
കത്തവ്യം അപ്പോഴും അവശേഷിക്കുന്നുണ്ടാവും. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ കൃതകൃതൃത സാദ്ധ്യവുമല്ല. 
അപ്പോഠം ' തത്ത്വജ്ഞാനിയയം വിധിനിഷേധ 
ങ്ങളെ അംഗീകരിക്കുന്നു എന്നു വന്നാല്‍ തത്‌ 
ഫലമായ . പാപപുണ്യങ്ങഠം ജന്മാന്തരഹേതു 


അന്തഃകരണോപാധി 


വായി ഭവിക്കുകയില്ലേ ? അങ്ങനെ വരില്ല. 
ജ്ഞാനിയുടെ വിധിനിഷേധാനുഷ്യാനങ്ങടം 
തത്‌ കാലത്തെ ചിത്തവിശ്രാന്തിയെ തടയുമെ 
ന്നല്ലാതെ സഞ്ചിതപുണ്യപാപങ്ങഠംക്കു കാര 
ണമായി ഭവിക്കുന്നില്ല. പ്രധാനമായ്യം ചിത്ത 
വിശ്രാന്തിപ്രതിബന്ധകമായ പ്രാരബധത്തെ 


ഒഴിവാക്കാനാണു” ജ്ഞാനി വിധിനിഷേധ 
ങ്ങഠംക്കു വഴങ്ങുന്നതു്‌. പ്രാരബ്ദമൊടുങ്ങിയാല്‍ 
പുല്ല്റമായ ചിത്തവിശ്രാന്തി കൈവരികയും 


ച്ചെയ്യം. അങ്ങനെയല്ലെന്നു വന്നാല്‍ ആത്മ 
ജ്ഞാനപ്രതിബന്ധങ്ങളെ അകററാന്‍ ശ്രവണ 
മനനാദി വിധികളനുഷ്ഠിക്കുമ്പോഠം അവയുടെ 
ഫലമായുണ്ടാകുന്ന പുണ്യവ്ം ജന്മാന്തരത്തിനു 
ഹേതുവായിത്തീരുമെന്നു പറയേണ്ടിവരും. 
ജ്ഞാനമൊരിക്കലുണ്ടായാല്‍ പിന്നീടുള്ള വിധി 
നിഷേധാനുഷ്ടാനങ്ങളൊന്നും ജന്മാന്തരഹേതു 
വായി ഭവിക്കുന്നില്ലെന്നുള്ളതാണു വസ്തുത. അതു 
കൊണ്ടു്‌ വിവിദിഷുവിനെപ്പോലെ വില്വാനും 
ചില വിധിന്‌ഷേധങ്ങഠം അംഗീകരിച്ചുകൊ 
ണ്ടുതന്നെ സന്ന്യസിക്കുന്നതില്‍. ദോഷമൊന്നും 
വരാനില്ല. വിശേഷിച്ചും ഗൃഹസ്ഥനായ വിദ്വാ 
നാണെങ്കില്‍ നാന്ദീമുഖം, ശ്രാദ്ധം, ഉപവാസം, 
ജാഗരണം ഇവയെക്കുറിച്ചുള്ള വൈദികവീധി 


കുളൊക്കെ അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ  സന്ന്യ 
. സിക്കേണ്ടതാണു”. 


വിദ്വതസന്ന്യാസത്തില്‍ 
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ശ്രാദ്ധാദികമ്മങ്ങഠം വിധിച്ചിട്ടില്ലെന്നതു ശരി 
തന്നെ. പക്ഷെ വിവിദിഷാസന്ത്യാസത്തില്‍ 
അവ വിധിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലോ. വിദ്വത്‌സന്ന്യാസം 
വിവിദിഷാസന്ധപ്യാസത്തിന്‍െറ തുടച്ചയാണു”. 
തുടന്നുവരുന്നതില്‍ ആദ്യത്തേതിന്‍െറെ അംശ 
ഞ്ങഠം ഉഠാംക്കൊള്ളണുമെന്നതു നിയമമാണു. 
അതുകൊണ്ടു്‌ പവിവിദിഷാസന്നത്യാസധമ്മങ്ങ 
ളെല്ലാം വിദ്ധത്‌സന്ന്യാസത്തിലും അനുഷ്കേയ 
ങ്ങളാണ്‌. അഗ്നിഷ്യോമത്തിന്‍െറ തുടച്ചയാണു" 
അതിരാത്രം. അതുകൊണ്ടു്‌ അഗ്നിഷ്ടോമധമ്മ 
ഞ്ങളെല്പാം അതിരാത്രത്തിലും പേണമെന്നാണു 
നിയമം. അതുപോലെയാണു” വിവിദിഷാ 
സന്ന്യാസവും വിദ്വത്‌സന്ന്യാസവും. വിവി 
ദിഷാസന്ന്യാസത്തിലെന്നപോലെ പിദ്വതാ 
സന്ന്യാസത്തിലും പ്രൈഷമന്ത്രമുച്ചരിച്ചു” പുത്ര 
മിത്രാദി ത്യാഗം ഉറപ്പ്റിക്കേണ്ടതാണു”. “ആദി 
പദംകൊണ്ടു' ഭൂത്യര്‍, പശു, വസ്തുവകകഠം തുട 
ങ്ങി എല്ലാ. ലാകികപരിഗ്രഹവിശേഷങ്ങളം 
സംഗ്രഹിക്കപ്പെടുന്നു. സുത്ൂത്തില്‍ സ്വാദ്ധ്യായം 
തൃജിക്കണമെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്പേോ. വേദറത്ഥ 
നിണ്ണ്ണയത്തിനുപകരിക്കുന്ന പദവാക്യപ്രമാണ 
ശാസ്ത്രങ്ങളും വേദവിഷയങ്ങളെ വിസ്മരിച്ചു 
കാണിക്കുന്ന ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളും എല്ലാം 
തൃജിക്കണമെന്നാണതിന്‍െറ താത“പയ്യും. ഒര 
താസുകൃയം ശമിപ്പിക്കാന്‍ മാത്രമുപകരിക്കുന്ന 
കാവ്യനാടകാദിഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ കഥ വിശേഷിച്ചു 
പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. സവ്വകമ്മങ്ങളം ഉപേക്ഷി 
ക്കണം എന്നിടത്തെ സ്വ്ൃവപദംകൊണ്ടു” ലാകി 
കവൈദികനിത്യനൈമിത്തിക കാമൃകമ്മങ്ങളെ 
ല്പാം സംഗ്രഹിക്കപ്പെടുന്നു. പുത്രാദിയെ തൃജിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ ഐഹികഭോഗത്തെ തൃജിക്കുന്നു. 
സവ്വകമ്മത്യാഗംകൊണ്ടു” ചിത്തവിക്ഷേപത്തി 
നു കാരണമായ പരലോകഭോഗവും ഒഴിവാക്കു 
ന്നു. ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തെ തൃജിക്കാന്‍ പറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നതു” ബ്രഹ്മാണ്ഡസാക്ഷാത്‌കാരത്തിനുത 
കുന്ന വിരാഡ്ധൃയപോപാസനയയം ഉപേക്ഷിക്കണ 
മെന്നു കാണിക്കാനാണ്‌. അതുപോലെ പ്രാണ 
സാക്ഷാത്‌ 'കാരത്തിനു സഹായിക്കുന്ന ഹിരണ്യ 
ഗര്‍ഭോപാസനയും തത്ത്വജ്ഞാനഹേതുക്കളായ 
ശ്രവണാദിയും തൃജിക്കണമെന്നു കാണിക്കാ 
നാണു” സമുച്ചയാര്‍ത്ഥകമായ “'ച്‌'കാരം സൂത്ര 
ത്തില്‍ പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്നതു”. .പുത്രധനാ 
ദിയില്‍ തുടങ്ങി ഹിരണ്ൃയഗഭോപാസനവരെ 
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യ്യള്ള . ഇഹലോകപരലോകസുഖസാധനങ്ങളെ 
പ്പാം പ്രൈഷമന്ത്രമുച്ചരിച്ചുപേക്ഷിച്ചാല്‍ വിദ 
ത്‌ സന്ന്യാസിക്കു” തുടന്ന കാപീനവും, ' ദണ്ഡ 
വും, ആച്ഛാദാനവും അംഗീകരിക്കാവുന്നതാണ്ട്‌. 
ആച്ഛാദനം ച” എന്നിടത്തു” സമുച്ചയാര്‍ത്ഥംക 
മായ “ച” കാരം ചേത്തിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
പാടുക തുടങ്ങി ചിലതുകൂടി വേണമെങ്കില്‍ 
അംഗീകരിക്കാമെന്നു താത്‌പയ്യും സ്‌മൃതിയയം 
സമ്മതിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ശരീരോപഭോഗത്തിനായി 
ഇവ അംഗീകരിക്കാമെന്നാണല്ലോ പറഞ്ഞതു” 
എന്താണു ശരീരഭോഗം ? കഭഈപീനംകൊണ്ടു്‌” ലു 


ജജാനിപ്പത്തി; ദണ്ഡംകൊണ്ടു" ഗോസര്‍പ്പുദൃ 
പ്രദ്രവനിപ്പത്തി; ആച്ഛാദനംകൊണ്ടു” ശീതപരി 
ഹാരം. പാദുകാദികൊണ്ടു്‌” അശുദ്ധദേശസ്സുശ 
പരിഹാരാദി ഈഹിക്കാവുന്നതാണു്‌. ഇവ 
സ്വീകരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു? ലോകോപകാരവു 
മുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞല്ലേം. എന്താണു ലോകേപ 
കാരം ? ദണ്ഡാച്ചാദനാദിലക്ഷണങ്ങഠം കാണു 
ന്നതോടെ പവിദ്വത്‌സന്ന്യാസിയുടെ ഉത്തമാ 
ശ്രമസ്ഥിതി ലോകക്കു ബോദ്ധ്യപ്പെടം. തുടന്ര്‌ 
ഉചിതമായി അദ്ദേഹത്തെ അഭിവന്ദനം ചെയ്യു 
ന്നതുകൊണ്ടും ഭിക്ഷാദിദാനംകൊണ്ടും മററുള്ള 
വക്കു സുകൃതം സിദ്ധിക്കുന്നതാണു”. ആശ്രരമോ 
ചിതമായ ശിഷ്യാചാരനിവ്ൃഹണവും സാദ്ധ്യ 
മായിത്തീരുന്നു. സമൂഹജീവിതത്തില്‍ ആനു 
കൂല്യം സമ്പാദിക്കാന്‍ വേണ്ടിമാത്രമാണു” ക 
പീനാദി സ്വീകരിക്കാമെന്ന പറഞ്ഞത്ുതു്‌. 
അല്പാതെ വിദാത്‌സന്ന്യാസത്തില്‍ കപ 
നാദിസ്വീകാരം മുഖൃനിയമമായി കരുത 
രുതു”. എഏഴാംസുത്രം ഇക്കായ്യം വെളിപ്പെടു 
ത്തുന്നു: “തച്ച ന മുഖ്്യോസ്തി'" എന്നാണത്‌ 
സൂത്രം. അതാകട്ടെ പ്രധാനമല്ല എന്നത്ഥം 
കാപീനാദി പരിഗ്രഹമെന്നു പറയുന്നതു” യോ 
ഗിയായ പരമഹംസനു” മുഖ്യമായ നിയമമല്ല, 
വേണമെങ്കില്‍ ആകാമെന്നേയുള്ള. വിപ്ധിദി 
ഷാസന്നത്യാസിക്ക്‌ ദണ്ഡഗ്രഹണം മുഖ്യമണോ. 
വിവിദിഷാസന്ന്യാസി ദണ്ഡമില്പാതെ സഞ്ച 
രിക്കരുതെന്നു്‌ സ്‌മൃതി പ്രത്യേകം അനുശാസീി 
ക്കുന്നു. ദണ്ഡമില്പാതെ എപ്പോഴെങ്കിലും സഞ്ച 
രിക്കാനിടയായാല്‍ പ്രായശ്ചിത്തമായി നൂറു 
പ്രാണായാമം അനുഷ്കിക്കേണ്ടതാ ണെന്നും സ്‌മു 
തി അനുശാസിക്കുന്നു. അപ്പോം യോഗിയായ 
പരമഹംസന്‍െറ മുഖ്യാചാരമെന്താണ്‌ 7? ഈ 
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ചോദ്യവും അതിനു മറുപടിയയമാണു്‌ എട്ടാം 
സത്രം. 


പരമഹംസെറ മുധ്യൊചാരം 


എട്ടാം സൂത്രം ഇതാണു്‌: ““കോയം മുഖ്യ 
ഇതി ചേദയം മുഖ്യഃ, നദണ്ഡം, നശിഖം, ന 
യജേഞാപവീതം, 
ഹംസഃ." മുഖ്യാചാരം . എന്തെന്നാണെങ്കില്‍ 
ഇതാണു; ദണ്ഡമില്ല. ശിഖയില്പ, യജേഞാപ 
വീതമില്പ, ആച്ഛാദനമില്പ; ഇങ്ങനെയാണു 
ച്രമഹംസന്‍ ജീവിതം നയിക്കുന്നതു”. വിവി 
ദഷ്യവായ പരമഹംസന്‌ ശിഖയഷ്യം യജേഞാ 
പവീതവും മുഖ്യമല്ലാതിരിക്കുന്നതുപോലെ വി 
ദണ്ഡവും ആച്ചാദനവും 
മുഖ്യമല്ലെന്നറിയേണ്ടതാണു്‌. ദണ്ഡവും 
സമ്പാദിക്കുന്നതിലും സൂക്ഷിക്കു 


ന്നതിലുമൊക്കെ ചിത്തനിരോധം സാദ്ധ്യമാ 
കാതെ വരുമെന്നു കരുതിയാണോ അവക്കു 
മുഖ്ൃത്വം നിഷേധിക്കുന്നത്‌ ? അങ്ങനെയല്ല. 
പരമഹംസചിഹ്നമായി അംഗീകരിക്കുന്നവ 
അതിനെ വിരോധിക്കുന്നവയായിത്തീരാന്‍ ഇട 
മ്മില്പല്ലേം. വരനെ കൊല്ലാനല്ലല്ലോ കന്യകയെ 
വേളി കഴിക്കുന്നതു. ഇനിയം ആച്ചാദനാദി 
കൈവെടിഞ്ഞാല്‍ ശീതാദിബാധഗ്ക്കു പരിഹാര 
മെത്തു്‌ എന്നൊരു ശങ്ക വരാം. അതിനു സമാ 
ധാനമാണു്‌ ഒന്‍പതാം സൂത്രം. ““നശീതംന 
ചോഷ്ക്ും നസുഖം ന ദുഃഖം ന മാനാപമാനയ 
ച ഷഡ്ൃമ്മിവജ്ജം "' ശീതമില്ല, ഉഷ്ണവുമില്ല, 
സുഖമില്ല, ദുഃഖമില്ല, മാനാപമാനങ്ങളമില്ല, 
ഷഡു മ്മികളമില്ല, എന്നത്ഥം. ചിത്തവ്ൃത്തിക 
ളെപ്പാം നിരോധിച്ചിരിക്കുന്ന യോഗിക്ക്‌ ശീത 
മില്ല. അതുണ്ടെന്ന തോന്നലിനദ്ദേഹം വഴങ്ങു 
കില്ലെന്നു താത്‌പയ്യും. കളിയില്‍ മുഴുകിയിരി 
ക്കുന്ന കുട്ടിക്കാ പുതപ്പും മററുമില്ലെങ്കില്‍പോലും 
മഞ്ഞുകാലത്തു” പുലച്ചയ്ക്കുതന്നെയും തണുപ്പു 
ണ്ടെന്നനുഭവപ്പെടുന്നില്ല. അതുപോലെ ആത്മാ 
നന്മദത്തില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്ന യോഗിക്കും ശീതം 
അനുഭവപ്പെടുന്നില്ല. വേനല്‍ക്കാലത്തു ചൂടും 
ഇതേ മാതിരിതന്നെ യോഗിക്കുനുഭവപ്പെടുന്നി 
ള്ലെന്നറിയേണ്ടതാണു'്‌. വഷകാലത്തു്‌ ചുടും 
തണുപ്പും: രണ്ടും അനുഭവപ്പെടുന്നില്ലെന്നു കാണി 
കഓനാണു്‌ സമുച്ചയപദം പ്രയോഗിച്ചിരിക്കു 
ണതു". ശീതോഷ്ണുങ്ങഠം അനുഭവപ്പെടുന്നില്ലെന്നു 


നാച്ചുദേനം ചരതി പരമ 


ദ്വത്പരമഹംസന്‌ 
കൂടി 
ആച്ഛാദനവും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 
വന്നാല്‍ അവയുടെ ഫലമായുണ്ടാകുന്ന സുഖ 
ദുഃഖങ്ങഠം അനുഭവപ്പെടുന്നില്ലെന്നുള്ളതു യൃക്തം 
തന്നെ. വേനല്‍ക്കാലത്തു തണ്ടപ്പു സുഖവും 
മഞ്ഞുകാലത്തു തണുപ്പു ടഖവുമാണു. ചൂട 
നേരേമറിച്ചും. മറെറാരാളില്‍നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന 
സത്‌ കാരമാണു മാനം. തിരസ്ത്ാരമാണപമറനം. 
യോഗിക്കു” തന്നില്‍നിന്നും ഭിന്നനായ പുരുഷന്‍. 
തന്നെ ഉണ്ടായിരിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു മാ 
നാപമാനങ്ങളുടെ പ്രശ്നമേ ഉദിക്കുന്നില്ല. സമു 
ച്ചയം പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ യോഗി 
ക്ക്‌ ശത്രുമിത്രരാഗദ്വേഷാദി ദ്വന്പ്വഭാവങ്ങളൊ. 
ന്നുംതന്നെ ഇല്ലെന്നു വന്നുകൂടുന്നു. വിശപ്പ്‌, 
ദാഹം, ശോകം, മോഹം, ജര, മരണം എന്നിവ 
യാണു്‌ ഷഡു മ്മികഠം. ഇവയില്‍ വിശപ്പം 
ദാഹവും പ്രാണധമ്മങ്ങളാണു. ശ്രോേകവും മേ 
ഹവും മനോധമ്മങ്ങഠം. ജരയും മരണവും ദേഹ്‌ 
ധമ്മങ്ങളം. സദാ ആത്മരത്ത്വാഭിമുഖനായി 
വത്തിക്കുന്ന യോഗിയെ പ്രാണമനോദേഹധമ്മ 
ങ്ങളായ ഈ മൂന്നു ദ്വന്പ്ങ്ങളം ബാധിക്കുന്നില്ല 
എന്നു പറയയന്നതു യൃക്തംതന്നെ. ഇവിടെ ഒരു 
സംശയം വരാം. യോഗിക്ക്‌ സമാധിദശയില്‍ 
ശീതാദിക്രേശങ്ങഠം ഇല്ലെന്നു സമ്മതിക്കാം. 
എന്നാല്‍ വ്ൃവഹാരദശയില്‍ നിന്ദാദിക്രേശ 
ങ്ങം സംസാരിക്കെന്നപോലെ യോഗിക്കും 
സംഭവിക്കാതിരിക്കുന്നതെങ്ങനെ ? ഈ സംശ 
യത്തിനു മറുപടിയാണു” പത്താം സൂത്രം. ““നി 
ന്ദാഗവ്൮ മത്സരദം ഭദരപ്പേ ച്ചാ ദ്വേഷ സുഖദുഃഖകാമ 
ക്രോധലോഭമോഹഹര്‍ഷാസൂയാഹങ്കാരാദിംശ്ച 
ഹിത്വാ" എന്നു്‌. നിന്ദ, ഗവ്വം, മത്സരം, ദംഭം, 
ദപ്പം, ഇച്ഛ, ദ്വേഷം, സുഖം, ദുഃഖം, കാമം, 
ക്രോധം, ലോഭം, മോഹം, ഹ്ഷം, അസൂയ, 
അഹങ്കാരം തൃടങ്ങിയവയേഷും ഒഴിവാക്കണം 
എന്നത്ഥം. പലതരം ആളുകഠം ഒരുവനെക്കുറി 
കു പറയുന്ന ദോഷവാക്കുകളാണു നിന്ദ. മററുള്ള 
വരേക്കാഠം ഞാന്‍ കേമനാണെന്ന ചിന്തയാണ്‌ 
ഗവ്വം. വിദ്യ, ധനം തുടങ്ങിയവയില്‍ ഞാനും 
അന്യരോടു തുല്യനായിത്തീരുന്നുണ്ട്‌ എന്ന 
ബുദ്ധിയാണു” മത്സരം. മററുള്ളവരുടെ മുന്‍പില്‍ 
തന്‍െറ കേമത്തം പ്രകടമാക്കുന്നതാണു'. ദംഭം. 
ആരൊക്കെ ശകാരിച്ചാലും കൂട്ടാക്കാതെ. വത്തി 
ക്കുന്നതു ഒപ്പം. ധനസമ്പാദനത്തിലും. മററുമുള്ള. 
ആഗ്രഹമാണു്‌്‌ ഇച്ഛു. ശത്രുനാശം കൊതിക്കുന്ന 
ബുദ്ധിയാണു” ദ്വേഷം. അരുകൂലകായ്യുങ്ങഠം- 
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സാധിക്കുന്നതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന അനുഭവമാണ്‌ 
സുഖം. അതിനു വിപരീതമായതു ദുഃഖം. ശാരീ 
രികസുഖാഭിലാഷമാണു കാമം. . കാമം സാധി 
കദെതെ വരുമ്പോഴള്ള ബുദ്ധിക്ഷോഭമാണു്‌ 
ക്രോധം. കിട്ടിയതു വിട്ടപേോകരുതെന്ന ചിന്ത 
യാണു്‌ ലോഭം. ഹിതത്തെ അഹിതമായ്ും 
അഹിതത്തെ ഹിതമായ്യം തെററിദ്ധരിക്കുന്നതു 
മോഹം. മനസ്സ്സിലുള്ള സുഖത്തെ പ്രകടമാക്കുമാറ്റ്‌ 
മുഖപ്രസാദഹേതുകമദയ ചിത്തവ്ൃത്തിയാണു്‌ 
ഹഷം. പരഗുണങ്ങളില്‍ ദോഷം കാണുന്നതു്‌ 
അസ്യ. ദേഹേന്ദ്രിയാദി ജഡങ്ങളെ ആത്മാ 
വെന്നു ട്രമിക്കുന്നതു” അഹങ്കാരം. ആദിപദം 
കൊണ്ടു്‌ സുഖസാമഗ്രികളില്‍ മമത, ധനൃഭാവം 
തുടങ്ങിയവ സംഗ്രഹിക്കപ്പെടന്നു. വാസനാ 
ക്ഷയം. അഭ്യസിച്ചു” യോഗി നിന്ദാദി ദോഷ 
ഞ്ങളെല്ലംം വെടിഞ്ഞു വത്തിക്കേണ്ടതാണെന്നു 
താത്‌പയ്യം. 


ശരീരം - നിലവിലുള്ളിടത്തോളം ഇവ 
യൊക്കെ പരിത്യജിക്കുക സാദ്ധ്യമാണോ എന്നു 


സ്വാമി രാമതീത്ഥന്‍ 


രാകൃതമായതുകൊണ്ടു 
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ശങ്ക വരാം. അതിനുള്ള സമാധാനമാണ്‌ പതി 
നൊന്നാംസുത്രം.“സ്വവപുഃ കണപമിവദൃശ്യതേ 
യതുസ്തദ്വപയരവധ്വസ്തും” എന്നു... ദേഹം നി 
ശവമെന്ന പോലെ ഗണി 
ക്കപ്പെടുന്നു എന്നത്ഥം. യോഗി മുന്‍പു തന്റ 
തെന്നു കരുതിയിരുന്ന ദേഹത്തെ ഇപ്പ്ോരം 
ആത്മാവില്‍നിന്നും വേര്‍പെടുത്തി ശവസദ്ൃശ 
മായേ കാണുന്നുള്ള. ശ്രദ്ധാലുക്കഠം സ്റൂശനഭയം 
ഒഴിവാക്കാനായി ശവദേഹം ദൂരെനിന്നു മാത്രമേ 
നോക്കിക്കാണുകയുള്ള. യോഗിയും ദേഹത്തില്‍ 
താദാത്മൃഭാവം വന്നുപോകുമോ എന്നു ഭയന്നു" 
എപ്പോഴും ശ്രദ്ധാപുവ്വം ആത്മാവില്‍നിന്നും 
ദേഹത്തെ വേര്‍പെടുത്തി കാണാന്‍ ഉണന്ന 
വത്തിക്കുന്നു. ഗുരൂപദേശം, ശ്രുതിപ്രഠാമാണ്യം, 
അനുഭവം എന്നിവയെ ആസ്റുദമാക്കി, ദേഹം 
ചിദാത്മസന്നിധിയില്‍നിന്നും തിരസ്തുതമായി 
ഭവിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ചൈതന്യവിഹീനമായ 
ദേഹം ശവതുല്യം ഗണിക്കപ്പെടുന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
ദേഹമുള്ളപ്പോഴം നിന്ദാദിദോഷങ്ങഠം അനാ 
യാസം ഒഴിവാക്കാവുന്നവയാണു'”. 





സ്വാമി രാമതിത്ഥന്‍ 


ശക്രാനന്ദസ്വാമി 


“മണി എത്രയായി ?"" 


“ഒന്നാകുന്നു.” 
““അതൊല്‍! . മഹത്തായ സന്ദേശമാണ്‌” ”” 
ചോദ്യകത്താവിന്‍െറ ഈ അഭിപ്രായം 


ഏതോ നിഗുഡലോകത്തിലേക്കുള്ള മാശ്രത്തില്‍ 
പ്രകാശം പരത്തുന്നതായി തോന്നി പ്രൊഫ: 
തീത്ഥരാമന്നു്‌”. ഒരു യയൃവപഞ്ചാബിക്കു ചേന്ന 
അരോഗദ്ദഡഗാത്രം, ഒരു പ്രാധ്യാപകന്നുണ്ടായി 
രിക്കേണ്ട തെളിഞ്ഞ പാണ്ഡിത്യം, “സത്യസ്യ 
സ്തം തേടുന്ന ആത്മാത്ഥമായ ജിജ്ഞാസ, 
ആഴത്തില്‍ വേദാന്തവിചാരം ച്ചെയുാന്‍ കെല്‍ 


പൂററ.ധിഷണാവൈഭവം_ഇവങ്ട്തെല്പാം ഉടമയാ 
യിരുന്നു പില്ല്ലാലത്തു്‌ സ്വാമി രാമതീത്ഥനെ 
ന്നു പ്രസിദ്ധനായ പ്രൊഫ: തീത്ഥരാമഗേദ 
സ്വാമി. ചോദൃകത്താവാകട്ടെ വിശ്വവിഖ്യാം 
തനായ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം. സ്വാമിജി 
യൂടെ സാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍ തീത്ഥരാമന്‍െറ ഹൃദയം 
ആനന്ദപുളകിതമായി. സ്വാമിജിയുടെ ലാഹഫോ 
റിലെ പരിപാടികളെല്ലാം വിജയപ്രദമാക്കു 
വാന്‍ പ്രധാനമായി പരിശ്രമിച്ചതു” പ്രൊ: 
തഅീത്ഥരാമനും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്ൃസംഘവു 
മായിരുന്നു. ഫ്രസ്വമായിരുന്ന ആ സന്ദശന 
കാലത്തു” അവര്‍ തമ്മിലുണ്ടായ സുഹൃദബന്ധം 


* ഭാരത്ത്തിന്‍െറ ആഭ്ധ്യത്മികന വോത്ഥാന ത്തില്‍ അതിപ്രധാനമായ പം വഹിച്ച സ്വാമി രാമതീത്ഥ൯ 
മുപ്പത്തമൂന്നുകെല്ലേത്തെ ഹ്രസ്വമായ തന്‍െറ ജീവിതകാലത്തിലെ പ്രവത്തനംകൊണ്ടു” ഭാരതചരിത്രത്തില്‍ 


ഒരിക്കലും മായാത്ത വൃക്തിമുദ്ര പതിപ്പിച്ച ട്ടു. 
മാണിപ്പ്േഠം. 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജന്മശതാബ്ദി ആഘോഷിക്കുന്ന കാലഃ 


പ്രബദ്ധഭാഭതത്തിലെ ഒരു ്ഡ്ദേട്ള? 'ഈ ലേഖനത്തിന്നടീസ്ഥനേം. 
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പിന്നീടു” വളരെ സുദ്ദഡ്ധമായിത്തീന്൯. അക്കാ 
ലത്തു ശ്രീകൃഷ്ണഭക്തനും അദ്വൈതവാസനാ 
സമ്പന്നനുമായിരുന്ന തീത്ഥരാമന്‍െറ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികോന്നതിയില്‍ സ്വാമിജിക്ക്‌ അതിയായ 
വൃഗ്രത ഉണ്ടായിരുന്നു. “രാമനുള്ളിടത്തു” കാമ 
നില്പ, കാമനുള്ളിടത്തു” രാമനില്ല” എന്ന അത്ഥം 
സ്തുരിക്കുന്ന ഒരു പാട്ടുപാടി പരിപൂള്സ്റത്യാഗത്തി 
ന്‍െറ മാഹാത്മ്യം സ്വാമിജി . തീത്ഥരാമന്നു” 
വ്യക്തമാക്കിക്കൊടുത്തു. തമ്മില്‍ വിട്ടപിരിയ 
ന്ന വേളയില്‍ തീത്ഥരാമന്‍ സ്വാമിജിക്ക്‌” ഒരു 
സ്വണ്ണുവാച്ചു” സമ്മാനിച്ചു. സ്വറമിജിയാകട്ടെ 
താന്‍ പഠിപ്പിച്ച അദ്വൈതസന്ദേശത്തിന്‍െറ 
ഒരു വിശദീകരണമധെന്ന നിലയില്‍ ആ വാച്ചു 
തീത്ഥരാമനെറ പോക്കററില്‍. നിക്ഷേപിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌” ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: ““ഞാന്‍ ഈ വാച്ചു” താ 
കളുടെ പോക്കററില്‍ ധരിച്ചുകൊള്ളാം."' അങ്ങ 
നെ വിവേകാനന്ദസ്വാമിയുടെ ലാഹോര്‍സന്ദ 
ശനം തീത്ഥരാമനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
പ്രത്യേക പ്രാധാന്യമുള്ള ഒന്നായിരുന്നു. ഒരു 
പരിവ്രാജകസന്ന്യാസിയായി വേദാന്തപ്രചാ 
രണം-ചെയ്യാനുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആന്തരമായ 
ആഗ്രഹത്തെ അതു ശതഗുണീഭവഃപ്പിച്ചു. തീത്ഥ 
രാമന്‍ സന്ന്യസിക്കാനുള്ള അന്തിമതീരുമാനമെ 
ടുത്തതു” സ്വാമിജിയുമായ്യണ്ടായ ഈ സമാഗമ 
ത്തിനുശേഷമാണു്‌. താന്‍ സ്വയം പരിചിന്ത 
നം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്ന അപദ്വൈതവേദാന്തത്തി 
ന്‍െറ ഒരു സമ്പുണ്ണനിദശനവും വ്യാഖ്യാനവും 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദനില്‍ അദ്ദേഹം ദശിച്ചു. 
ഇക്കാലത്തു” അപദ്വൈതചിന്താപദ്ധതിയിലേദ്ലൂ 
തീത്ഥരാമനെ പ്രേരിപ്പിച്ച മറെറാരു മഹാത്മാ 
വാണു ദ്വാരകയിലെ ശ്രീശങ്കരാചായ്യര്‍. 
ബാല്യവും വിദ്യാഭ്യാസവും 

മുരളിവാലാ (ഇപ്പോഠം പാക്കിസ്ഥാനില്‍ 
ഗുജൂന്‍വാലാ ജില്പയില്‍? എന്ന . ഒരു ഗ്രാമത്തി 
ലെ ഒരു ബ്രാഹ്മണകുടുംബത്തില്‍ 1878 ഒക്ടോ 
ബര്‍ 22൦ തീയതി നമ്മുടെ കഥാനായകന്‍ 
ജനിച്ചു. ഗോസായിസമ്പ്യദായത്തില്‍പ്പെട്ട കുടും 
ബത്തില്‍ ജനിച്ച തീത്ഥരാമഗോസ്വാമി സ്വാഭാ 
വികമായി നല്പ വാസനകളം ധാമ്മികബുദ്ധിയയ 
മുള്ള . ഒരു ബാലനായിരുന്നു. കുട്ടിക്കാലത്തുത 
ന്നെ മഹാഭാരതം, ഭാഗവതം മുതലായ പുരാണ 
ങ്ങഠം വായിച്ചുകേയംക്കുന്നതില്‍ തല്ലരനും, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


അത്ഥഗഭമായ ചോദ്യങ്ങഠം ചോദിക്കാന്‍ സമ 
ത്ഥനും ആയിരുന്നു തീത്ഥരാമന്‍, ഇസ്സാമിക്പ 
ണ്ഡിതന്മാരാല്‍ .വിദ്യ അഭ്യസിപ്പിക്കുപ്പെട്ടതി 
ന്‍െറ ഫലമായി കുമാരന്‍െറ ഉള്ളില്‍ ഇസ്സാംധമത്മ 
ത്തില്‍ അനല്ലമറ്യ താല്പയും ഉളവായി. ക്രൈ 
സ്പുവവിദ്യാലയത്തിലും, കലാലയത്തിലും പി 
ന്നീട പഠിച്ചതുകൊണ്ട്‌” ക്രിസ്മൃധമ്മവും തീത്ഥ 
രറമന്‍ ഗ്രഹിച്ചു. ചെറ്പ്രായത്തില്‍ത്തന്നെ ഈ 
മൂന്നു വിശിഷുധമ്മങ്ങളമായിപരിചയപ്പെടുവാന്‍ 
സാധിച്ചതുകൊണ്ടു്‌്‌ ധമ്മസമന്വപയത്തിന്‍െറയും, 
അദ്വൈതഭാവത്തിന്‍െറയും മതൈകൃത്തിന്‍െറ 
മുദ്ര തീത്ഥരാമന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ ആഴത്തില്‍ 
പതിഞ്ഞു. പ്രസന്നത, പ്രായത്തില്‍ക്കവിഞ്ഞ 
പക്വത, ധ്യാനശീലം, അന്തര്‍മുഖത. വിജന 
പ്രീതി ഇവ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിശേഷസ്വഭാ 
വങ്ങളായിരുന്നു. താന്‍ ഏപ്പെടുന്ന എന്തിലും 
സവ്വാത്മനാ മുഴുകുക എന്നതു” അദ്ദഹത്തിന്‍െറ 
ശീലമായിരുന്നു. അഹമ്മദ്‌ ആലിമാലവി 
യയടെ അടുത്തു” ഹാഫിസിന്‍െറ പേര്‍ഷ്യന്‍ കവി 
ത പഠിക്കുമ്പോഠം തനിക്കു സമ്പൂണ്ണുമായി മന 
സ്സ്ിലാകാതെ ആദ്യപദ്യത്തില്‍നിന്നടുത്ത പദ്യ 
ത്തിലേഗ്ണൂ കടക്കാന്‍ രാമന്‍ സമ്മതിഗ്ണ്ുമായിരു 
ന്നില്പ. പേര്‍ഷ്യന്‍ സാഹിത്യം വളരെ വേഗം 
അദ്ദേഹം സ്വായത്തമാക്കി. ആദ്യംമുതല്‍ പേര്‍ 
ഷ്യന്‍ഭാഷ പഠിച്ചുപോന്ന തീത്ഥരാമന്‍ ബി. 
എ. യ്ക്കു തനിക്കു തീരെ പരിചയമില്ലാത്ത സംസ്ക 
തം പഠനഭാഷയയി സ്വീകരിച്ചു. മാത്രമോ 
കാളിദാസകൃത്ിയായ രഘുവംശം രണ്ടാഴ്ചകൊ 
ണ്ടു” ഭംഗിയായി പഠിച്ചു” അധ്യാപകന്മാരുടെ 
പ്രശംസഷ്ക്കകു പാത്രീഭൂതനാവുകഷ്യം ചെയ്ക. പില്‍ 
ക്കാലങ്ങളില്‍ പേര്‍ഷ്യന്‍, ഉറുദു, സംസ്കൃതം എന്ന 
ഭാഷകളി ലേതെങ്കില്ും തനിക്കു പ്രിയങ്കരങ്ങ 
ളായ നല്ല പദ്യങ്ങളോ, അഥവാ ഓം 'കാരമോ 
ജപിച്ചുകൊണ്ട്‌ ചുററുപാടെല്പാം മറന്നു” ധ്യാന 
മഗ്നനാവുക പതി വാണ്‌. സ്വയം പ്ര്തിഭാസമ്പ 
ന്നനായ ഒരു കവികൂടിയായിരുന്ന അദ്ദേഹം 
മണിക്കൂറുകളോളം കവിതയില്‍ മുഴുകി ആത്മ 
വിസ്മൃതിയില്‍ കഴിയാറുണ്ട്‌. 


മാഗ്ഗൂദശിയും രക്ഷിതാവും 


. ഭഗവദ്‌ ധന്നരാം തന്‍െറ ആധ്യാത്മിക 
പ്രഭാവത്താല്‍ തീത്ഥരാമനെ ബാല്യകാലത്തു 


തന്നെ ആകഷിച്ചിരുന്നു. പ്രാഥമികവിദ്യാഭ്യാ 
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സാനന്തരം ഉന്ന്തവിദ്യാഭ്യാസത്തിനായി 
തീത്ഥരാമന്‍ ഗ്രാമംവിട്ടു' ഗുജ്ൂന്‍വാല എന്ന നഗ 
രത്തിലേഷ്ണ്ക്‌ താമസം മാററി. രാമന്‍െറ അച്ഛ 
ന്‍െറ ഉററ സുഹൃത്തായ ധന്നരാം അവിടെയാണു" 
താമസിച്ചിരുന്നതു്‌. തീത്ഥരാമന്‍െറ താത്‌കാ 
ലികരക്ഷാകത്താവായി  അച്ഛുന്‍ തന്‍െറ സുഹ 
ത്തിനെ _ ധന്നരാമിനെ നിശ്ചയിച്ചു. അങ്ങനെ 
ധിഷണാശാലിയായ ധന്നരാമിന്‍െറസംരക്ഷണ 
ത്തിന്‍കീഴിലായി യീത്ഥരാമന്‍. സ്വഗുരുവില്‍ 
നിന്നു ദീക്ഷിതനായ ഉത്തരക്ഷണത്തില്‍ മണി 
്കൂറുകളോളം സമാധിമഗ്നനായിത്തീന്നു എന്നു 
പറഞ്ഞാരു ധന്നരാമിന്‍െറ ആധ്യാത്മികരന്നത്യ 
ത്തെക്കുറിച്ചു” ഈഹിക്കാവുന്നതാണല്ലെൊ. ധന്ന 
രാം സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചില്ല. എന്നാല്‍ ഒരു 
'നൈഷ്യികബ്രഹ്മചാരിയായിരുന്നു.. ജീവികാ 
സമ്പാദനത്തിഡ്‌ ചെമ്പുപണിയാണു്‌. കൈയ്‌ 
ക്കൊണ്ടതു”. ജീവിതമോ അതൃന്ത പവിത്രം. 
പ്രാഥമികവിദ്യാഭ്യാസംതന്നെ മുഴുമിപ്പിക്കാന്‍ 
കഴിയാതിരുന്ന അദ്ദേഹത്തിന്നു” ഉഠംക്കാഴ്ചയോ 
ടുകൂടി . യോഗവാസിഷ്ഠം മുതലായ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
വ്യാഖ്യാനിക്കുവാ൯ു കഴിയുമായിരുന്നു; പരഹ്ൃദ 
യജ്ഞാനവുമുണ്ടായിരുന്നു ധന്നരാമിന്ന്‌. ബാ 
ലനായ തീത്ഥരാമന്‍ അദ്ദേഹത്തെ ഇരശ്വര 
തുല്യം ഭയഭക്തികളോടെ വീക്ഷിച്ചതില്‍ അദ്‌ 
ഭൃതത്തിനവകാശമില്പല്ലെഠ. ഇത്തരം ഒരു രക്ഷാ 
കത്താവിനെയാണു്‌ നമ്മുടെ കഥാനായകന്‌ 
കിട്ടിയതു”. അദ്ദേഹം തീത്ഥരാമനു്‌ സുഹൃത്തും, 
ഉപദേഷ്ടാവും മാഗ്ലദശകനും എല്ലാമായിരുന്നു. 
കലാലയവിദ്യാഭ്യാസത്തിനായി ലാഹോറില്‍ 
പോയശേഷവും തീത്ഥരാമന്‍ എഴുത്തുകളിലൂടെ 
ധന്നരാമിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങഠം തേടിയിരുന്നു. 


ദാരിദ്ര്യം ഒരനുഗ്രഹം 


ദാരിദ്ര്യം ഒരു ശാപമോ ദോഷമോ ആയി 
ക്കൊള്ളണമെന്നില്ല. മറിച്ചു” അതു്‌ ഒരുവന്‍െറ 
ആത്തരശക്തിയെ ഉണത്തുന്നതിനും, ഇച്ഛാശക്തി 
യെ പ്രബലപ്പെടുത്തുന്നതിനും, ഈശ്വരപ്രേമം 
വദ്ധിപ്പിക്കുന്നതിനും സഹായകമാകുമെന്നുള്ള 
തിനും ഒരു ഉത്തമോദാഹരണമാണു” തീത്ഥരാമ 
ന്‍െറ ജീവിതം. തീത്ഥരാമന്‍ തന്‍െറ ഡയറി 
യില്‍ എഴുതിയിരിയ്ക്കുയാണു” “ദാരിദ്ര്യം ധനൃ 
മാണു'., അതു” കണ്ണുനീര്‍ക്കണങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ 
ഈശ്വര സന്നിധിയിലേയ്ക്കുള്ള . സോപാനങ്ങാഠം 


സ്വാമി രാമതീത്ഥന്‍ 
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പടുത്തുയത്തുന്നു.”” അദ്ദേഹത്തിന്‌ അനവ്വധി 
പ്രതിബന്ധങ്ങളോട്ട്‌” മല്പിടേണ്ടിവന്നിട്ടുണ്ടു്‌. 
ആദ്യംതന്നെ തികഞ്ഞ യാഥാസ്ഥിതികനായി 
രുന്ന തന്‍െറ അച്ഛന്‍െറ ഉന്നത വിദ്യാഭ്യാസത്തി 
നോടുള്ള എതിപ്പു്‌. അച്ഛന്‍ പഠിക്കാന്‍ സഹാ 
യിച്ചില്ലെന്നുമാത്രമല്പ, തീത്ഥരാമന്‍െറ വീട്ടചുമ 
തലകഠം പോലും - നോക്കിനടത്തുവാന്‍ വിസ 
മ്മതിച്ചു. അതുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം കുടുംബഭാരം 
സ്വയം ഏറെറടുക്കുവാന്‍ നിബ്ബന്ധിതനായി. 
അക്കാലത്തെ നടപ്പനുസരിച്ചു” ശൈശവത്തില്‍ 
തന്നെ തീത്ഥരാമന്‍ വിവാഹബദ്ധനായിരുന്നു. 
താന്‍ ജനിച്ചു കുറച്ചു ഭവസങ്ങാംക്കുശേഷം. 
അമ്മ മരിച്ചുപോയതിനാല്‍ സമാശ്വസിപ്പി 
ക്കാന്‍ അമ്മയയണ്ടായിരുന്നില്ല. ഒരിടത്തുനിന്നും 
യാതൊരുവിധ സഹായവും പ്രതീക്ഷിഷ്ണ്കാനുണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. ചുററും കൂരിരുട്ട്‌, ഭാവി കുററാകുററി 
രുട്ട്‌ | ഇതൊന്നും തീത്ഥരാമനെ അമശൈര്യപ്പെ 
ടുത്തിയില്ല. അദ്ദേഹം തന്‍െറ നിശ്ചയത്തില്‍ 
ഉറച്ചുനിന്നു. 1888_ല്‍ ലാഹോറിലുള്ള 
ഫോര്‍മാന്‍ കൃസ്ത്യന്‍ കോളേജില്‍ ചേന്നു. ഒരു 
പോസ്റ്റ്‌ കാര്‍ഡ്‌ വാങ്ങാന്‍പോല്ം പ്പവൈസ 
കയ്യിലില്പായിരുന്നു എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ തീത്ഥ 
രാമന്‍െറ കലാലയജീവിതത്തിലെ . ദുരവസ്ഥ 
യെക്കുറിച്ചു” ഈഹിക്കാമല്ലൊ! എന്നാല്‍ എല്ലാ 
്ക്കകോഴും രാമന്‍ ഭഗവാനെത്തന്നെ സ്വ്യഠാത്മന൨ 
ശരണം പ്രാപിച്ചു..അദ്ദേഹത്തിന്‍െറതന്നെ വാക്കു 
കഠം ഉദ്ധരിക്കാം. ““കണ്ണൂനീര്‍പ്പുഴ ഒഴുക്കിക്കൊ 
ണ്ട്‌ ഞാന്‍ പ്രാത്ഥിച്ചു: “അല്പയോ .ഭഗവന്‍, 
തീത്ഥരാമന്‍ പരിപുണ്ണുമായും അഞ്ങജയ്യടേതാണു, 
അങ്ങു രാമനെറയും; എന്‍െറ ഒരേ ഒരു കത്തവ്യം 
നിരന്തരപ്രാത്ഥനയും, യദ്ദച്ഛാലാഭസന്തുഷ്ടനായി 
രിഷ്കണ്കുകയുമാകുന്നു. അങ്ങയൃയടേതാകട്ടെ എവ്വിധ 
വും ഇവനെ രക്ഷിയ്ക്കുകയും.. രാമന്‍െറ ദേഹം 
പോലും അവനെറതല്പ. അതു” അങ്ങയുടെതാ 
ണു്‌, അങ്ങയ്യടേതു”, അങ്ങയുടേതു”. അവനെ 
രക്ഷിക്കുകയോ ശിക്ഷിക്കുകയോ ചെയ്താലും; 
എല്ലാമവിടുത്തെ ഇഷ്ടം.” ഇതില്‍നിന്നു” ഏതു 
വിധിയേയയം നിഷേധിഷ്ക്കുത്തക്ക ഒരു ഇച്ഛാശ 
ക്തി അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായിരുന്നു എന്നു” വൃക്തം. 


യശോലാഭം 


പര” പുണ്ണശരണാഗ തീയും യളരാത്ത ഇച്ഛാ 
ശക്തിയും സമ്മോഹനമാംവണ്ണം ഒത്തിണങ്ങി 
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യ്‌.നമ്മുടെ കഥാനായകന്‍ എല്ലാം വിഷമതക 
ളേയ്യം അതിജീവിച്ചു. അദ്ധ്യയനം മുറക്ക്കു നട 
ത്തി, ഗൃഹകാര്യങ്ങളെല്പാം നിവ്വഹിച്ചു; അക്കൂട്ട 
ത്തില്‍ നിദ്ധനരായ മററു കുട്ടികളെ സഹായിക്കു 
കയ്യം ചെയ്തു. സ്വജീവിതം സ്വയം കെട്ടിപ്പടുത്ത 
തിന്‍െറ വിജയവിലസിതമായ ഒരു ഒന്നാംതരം 
ഉദാഹരണമാണു” തീത്ഥരാമന്‍േറതു”്‌. കലാലയ 
ത്തിലെ പ്രഥമപരീക്ഷയില്‍ ഒന്നാമനായി 
ജയിച്ചു. . ' “ഞങ്ങളുടെ ഗണിതാദ്ധ്യാപകന്‍ സുഖ 
ക്കേടായതിനാല്‍ . ദിവസവും ഒരു മണിക്കൂര്‍ 
അദ്ദേഹത്തിനുപകരം എനിഷ്ക്കു്‌” ക്ാസ്ററെടുക്കേ 
ണ്ടിയിരിഴ്ക്കുന്നു"” എന്നു” ധന്നാരാമിന്‌ തീത്ഥ 
രാമന്‍ ഇക്കാലത്തു” കത്തയഷ്ക്കുന്നതായി കാണു 
ന്നു. പതിനേഴുവയസ്സ പ്രായമേ ഉണ്ടായിരുന്നു 
ള്ള അന്നു” ആ വിദ്യാത്ഥിക്കു”. 1893ല്‍ ബി.ഏ. 
പരീക്ഷയുടെ ഫുലം പുറത്തു വന്നപ്പോഠം തീത്ഥ 
രാമന്‍ സംസ്ഥാനത്തില്‍ ഒന്നാമന്‍. വ്യായാമം 
ചെയ്ത നല്പ ആരോഗ്യം നിലനിത്തിപോന്നതു 
കൊണ്ടാണു” അദ്ദേഹത്തിനു്‌ എത്ര വിഷമം 
പിടിച്ച ബുദ്ധിമുട്ടുകളും സഹിഷ്ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞി 


രുന്നതു”. പില്ല്ാലത്തു” പരിവ്രാജകനായി 
അമേരിക്കയില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന അവസരത്തില്‍ 
പവ്വതാരോഹഞണത്തിലും, മുപ്പതുഒ മെല്‍ മാര 


ത്തോണ്‍ ഓട്ടത്തിലും അന്നാട്ടുകാരെ അദ്ദേഹം 
തോല്പിച്ചു എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ആരോഗുനിലയെക്കുറിച്ചു” നമുക്ക്‌” മനസ്സി 
ലാക്കാമല്ലൊ. 


കഥ തുടരാം. കലാലയജീവിതഘട്ടത്തില്‍ 
ബുദ്ധിപരമായ നേട്ടഞ്ങളോടൊലപ്പം ഹൃദയവിശാ 
ലത നേടുന്നതിലും അദ്ദേഹം പ്രതേകം ശ്രദ്ധി 
ച്ചിരുന്നു. സ്വയം നിഭ്ധനനും പരവശനുമായി 
രുന്ന തീത്ഥരാമന്‍ പഠിപ്പിന്നിടയില്‍ മററു 
വിദ്യാത്ഥികഠംക്ക്‌. ട്യൂഷന്‍ കൊടുത്തും പുസ 
ങ്ങഠം കൊടുത്തും സഹായിക്കാന്‍ സമയവും 
സമ്പത്തും കണ്ടുപിടിച്ചിരുന്നു. ബീ. എ. ഷ്ക്കു? 
സവ്൮വകലാശാലയില്‍ ഒന്നാം സ്ഥാനം നേടിയ 
തിനാല്‍ ഗവഞബ്ടമെന്‍റിന്‍െറ ഡ്റോളര്‍ഷിപ്പിന്ന 
ഹനായി; കേംബ്രിഡ്ജില്‍ പോയി ഗണിത 
ശസ്്രരത്തിലെ ഒരു വലിയ ബഹുമതി സ്വീകരി 
ക്ഓാന്‍ അനുമതിയും പ്രോത്സാഹനവും കിട്ടി. 
എന്നാല്‍ മഹത്തരമായ മറേറതോ ജീവിതകൃതൃയ 
ണിവ്വഹമാണു” തന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്ന്‌ നിശ്ചയ 
മുണ്ടായിരുന്ന അദ്ദേഹം ഈ ബഹുമതികളൊന്നും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


യുവാവായ ഒരു 


മേയ്‌ 
സാരമായി കരുതിയതേയില്ല. ഗവണ്മെന്‍റ്‌ 
കോളേജില്‍നിന്നും എം. എ.്ണ്ണു? കണക്കില്‍ 
വിശിഷ്യയോഗ്യതയോടുകൂടി ഒന്നറമനദയി 


ജയിച്ചു 1596ല്‍ ഫോര്‍മാന്‍ കൃസ്ത്യന്‍ കോളേ 


ജില്‍ പ്രാധ്യാപകനായി ജോലിയില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു; ഉയന്ന വേതനത്തോടുകൂടി. 


കൃഷ്ണഭക്തി 

ഇക്കാലത്തു” ശ്രീ ധന്നരാമിനു്‌ അദ്ദേഹ 
മെഴുതി * “ഇയശ്വരാരാധനയായി ചെയ്യുന്ന കമ്മ 
നിവ്വഹണത്തില്‍നിന്നു” ലഭിക്കുന്ന ശാന്തി ഒന്നു 
കൊണ്ടു” ഞാന്‍ സംതൃപ്യനാണു്‌. വേതനം എനി 
ഷൂ” ഒരു പ്രശുമേയല്ല. അതിന്‍െറ കൂടുതല്‍ കുറവു 
കൊണ്ടു ഞാന്‍ വളരുകയോ തളരുകയോ ചെയ്യു 
ന്നില്ല. സമ്പാദിക്കുന്നതില്‍ എനിയ്ക്കു താല്പര്യ 
മില്ലേയില്ല. വീടു വ്ൃക്ഷച്ചുവട്‌; അണിയാന്‍ 
വെണ്ണൂര്‌; കിടക്കാന്‍ ഭൂതലം; ഭക്ഷണത്തിനു 
ഭിക്ഷ ഇവകൊണ്ടു ഞാന്‍ സംതൃപ്തനാണ്‌." 
ഇതില്‍നിന്നും തീത്ഥരാമന്‍െറ ജീവിതവീക്ഷ 
ണം എന്തായിരുന്നു എന്നു്‌ പവ്ൃക്തമാണല്ലെെ. 
പ്രഫസറില്‍നിന്നു” ഇത്തര 
മൊരു പ്രതികരണം തീരെ അപ്രതീക്ഷിത 
മായിരുന്നു. എന്തിനേറെ, തീത്ഥരാമന്‍ സുഹൃത്തു 
ക്കളടെയെല്പാം ആരാധനാപാത്രമായിത്തീന്റ. 
അദ്ദേഹം ഭക്ത്യാവേശത്തില്‍ മുഴുകി നദിതീര 
ത്തിലൂടെ അലഞ്ഞുതിരിയും. ഭഗവന്നാമത്തി 
ന്‍െറ ഒരു സൂചന മതി, തീത്ഥരാമന്‍ ഭാവ്വാവേ 
ശവിവശനാകും. ““അല്പയോ കണ്ണ്ണെ, കണ്ണനെ 
കാണാനുതകാത്ത നിന്നെക്കൊണ്ടെനിഷ്ക്കു്‌” എന്തു 
കാര്യം ? നീ അടയു അടയു ! അല്ലയൊ കരങ്ങ 
ളെ, കൃഷ്ണപാദസ്പുശനത്തിനുപരിക്കാത്ത നിങ്ങ 
ളെക്കൊണ്ടെനിക്ക്‌' എന്തു, പ്രയോജനം? നി 
ങ്ങഠം ശുഷ്ണങ്ങളായി നിജ്ജിവങ്ങളായി പോക 
ട്ടെ! ഹേ ഭഗവന്‍, എന്‍െറ ജീവന്‍ ബലിയപ്പി 
ച്ചാല്‍ അവിടുന്നു” പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടമെങക്കില്‍ ഇതാ 
ഞാന്‍ ജീവന്‍ അങ്ങഴ്തുപ്പിക്കുന്നു."” 

ഇങ്ങനെ കേണുകേണു” അദ്ദേഹം ബോധ 
മററു” നിലത്തു വീണു. ബോധമുണന്ന൯്‌ കണ്ണൂ 
മിഴിച്ചപ്പോഠം ഉണ്ട്‌ വരുന്നു ചീറിക്കൊണ്ടെ്‌ 
ഒരു സ്പ്പും അടുക്കലേഷ്ണ്കു'. നിര്‍ഭീകനായി 
അദ്ദേഹം ഇപ്രകാരം മൊഴിഞ്ഞു; ““ഫോ്‌ നാഥാ, 


പരൂ, വരൂ, അവിടുന്നും” ഈ രൂപത്തിലാണേ 


ഗോപീമനോമോഹന 


പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നതു" ? 
സുന്ദരരൂപം ദശിക്കാന്‍ 


മായ ' അദ്ദയയടെ 
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ഇവന്‍ കൊതിക്കുന്നു. ”” വിദ്യാഭ്യാസകാലത്തു 
തന്നെ രാമന്‍ കണ്ണുന്‍റ കേളീരംഗങ്ങളായ മഥു 
രയിലും വൃന്ദാവനത്തിലും. ധാരാളം 
ച്ചെലവഴിക്കുക പതിവായിരുന്നു. അനന്തരകാ 
ലങ്ങളില്‍ ധമ്മസഭകളില്‍ അദ്ദേഹം ച്ചെയ്യി 
ടുള്ള പ്രഭാഷണങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃഷ്ണ 
ഭക്തി തെളിഞ്ഞുകാണാമായിരുന്നു. 


അദ്വൈതസിദ്ധി 


വിവേകാനന്ദസ്വാമിയയടെയും, ദ്വാരകാമഠ 
ത്തിലെ ശങ്കരാചാര്യസ്വാമിയയടെയും സമ്പക്ക 
ത്തിന്‍െറ ഫലമായി തീത്ഥരാമന്‍ അദ്വൈത 
ചിതഞ്തയില്‍ തത്‌പരനായിത്തീനു. പിന്നീട 
വൃന്ദാവനം മഥുര ഇവദഗ്ലൂപകരം അദ്വൈതപര 
മ്പരയില്‍പ്പെട്ട സന്ന്യാസിമാരുടെ സങ്കേത 
മായ ട്ഷീകേശവും ഹരിദ്വാരവുമായി തീര്‍ത്ഥ 
രാമന്‍െറ തീര്‍ത്ഥാടന കേന്ദ്രങ്ങഠം. സ്വതന്ത്ര 
മെങ്കിലും യ്ൃക്തിപൂണ്ണമായ ചിന്താസരണി 
അദ്ദേഹത്തെ വൈവിദ്ധ്യമാന പ്രപഞ്ചപ്രതി 
ഭാസത്തിനെറ പിന്നിലുള്ള ഏകതയിലെത്തിച്ചു 
നിത്തി. കൃഷ്ണ്പ്രേമം അദ്ദേഹത്തെ സച്ചിദാന 
ന്ദസ്വരൂപമായ മോക്ഷപദവിയിലെത്തിച്ചു. 
ഉള്ളതു” ഒന്നു മാത്രം, അതു” സത്യമല്ലാതെ മറെറാ 
ന്നമല്ല. എന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനു 
ഭൂതി. അദ്വൈതചിന്താപരമായ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
വായിക്കാനും അതെപ്പററി വിചാരം ചെയ്യാ 
നും മാത്രമേ ഈ കാലത്തു” തീര്‍ത്ഥരാമന്നു? 
ഉത്സാഹമുണ്ടായിരുന്നുള്ള. “അദല്വൈതാമൃതവഷി 
ണി സഭ' ലാഹോറില്‍ സ്വന്തം വസതിയില്‍ 


സ്ഥാപിച്ചതും ഇക്കാലത്താണു”. അവിടെ 
സാധുമഹാത്മാക്കളെ ക്ഷണിച്ചു വരുത്തി 
അദ്വൈതവേദാന്ത്വിചാരത്തില്‍ അവരുമൊ 
ന്നിച്ചു്‌ ദിവസങ്ങഠംതന്നെ മുഴുകുമായിരുന്നു. 
അദ്വൈതവേദാന്തപ്രചരണത്തിനായി “ആലി 


ഫ്‌” (ഏകം എന്നത്ഥം വരുന്ന ഒരു പേഷ്യ്യന്‍ 
വാക്ക്‌) എന്ന പേരില്‍ ഒരു മാസികയുടെ 
പ്രസിദ്ധീകരണവും തൂടങ്ങി. അതിലെ ലേഖ 
നങ്ങളുടെ സ്വഭാവം വെളിവാക്കുന്നതിന്‌ ഒരു 
ഉദ്ധരണി താഴെ ചേക്കാം. 


““അലയാഴിയിലെ തിരമാലകളിലെ 
തുള്ളികരം വിങ്ങിപ്പൊട്ടി കരഞ്ഞുകൊണ്ടു” പറ 
ഞ്ഞു: “ഞങ്ങാം സമുദ്രത്തില്‍നിന്നും തികച്ചും 
ഭിന്നരാണട്‌.' ഇതു കേട്ട്‌” പരിഹാസപുവ്വം 


സ്വാമി. രാമതീത്ഥന്‍ 


സമയം 
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ആഴി മൊഴിഞ്ഞു: “നമ്മളെല്ലാം ഒന്നു”, വെള്ളം. 
അതുപോലെ അനന്തവും സനാതനവുമായ സത്യ 
ത്തെ സാക്ഷാത്‌ക്കരിച്ചവന്‍ സംസാരതാപതപ്പ 
നായ ജീവനോടു അരുളുന്നു, “നാം സച്ചിദാനന്ദ 
ബ്രഹ്മമല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്പ' എന്നു. 


സന്തധ്യാസവും തആത്മസാക്ഷാത്‌കാരവും 


വേദാന്തം അഭ്യൂഹമോ, ബുദ്ധിക്കു 
സത്തോ അല്ല, മറിച്ചു” കരതലാമലകംപോലെ 
അനുഭവപ്പെടുത്താവുന്ന സത്യമാണു്‌ അതു്‌. 
എന്നാല്‍ അതിനുമുണ്ട്‌ മററു ശാസ്ത്രങ്ങഠംക്കെന്ന 
പോലെ അതിന്‍േറതായ പദ്ധതിയും ശിക്ഷണ 
ക്രമവുമൊക്കെ. തക്ക വില കൊടുക്കാതെ ജന്മാ 
വകാശമായ ഈശ്വരലാഭം നേടുക സാദ്ധ്യമല്ല 


വെറും 


തന്നെ. : “ഹൃദയശുദ്ധിയുള്ളവര്‍ അയനഗൃഹീര 
രാണ്‌, എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ ഇരശ്ചരനെ 
കാണും. '* “ ലൌകികവിഷയങ്ങളി ലുള്ള ആസ 


ക്തി ഇല്ലാതിരിക്കുക എന്നുള്ളതാണ്‌ ഹൃദയ 
ശുദ്ധി” എന്നതിന്നത്ഥം; സസ്പൂള്റ്റത്യാഗത്തീല്‍ 
കുറഞ്ഞൊന്നുമല്ല അതു”. ഈ ഹൃദയശുദ്ധി സ 
മ്പാദിക്കൂ, ഈശ്വരദശനം' നിങ്ങാംക്കു ലഭിക്കും. 
അദ്വൈതമാണു” സത്യമെങ്കില്‍ അതൊഴികച്ചുള്ള 
തെല്ലാം ത്യാജ്യം എന്നു നിശ്ചയിച്ചു” തികഞ്ഞ 
വിരാഗിയായി തീത്ഥരാമന്‍ എല്ലാം വെടി 
ഞ്ഞു”, ഉദ്യോഗവും, വീടും, കുടുംബവും, തമ്പി 
ദ്ര്ലേററവും പ്രിയപ്പെട്ട ഗണിതശാസ്ത്രവും എല്ലാം 
വലിച്ചെറിഞ്ഞു” 1900ാമാണ്ട്‌ ജൂലൈ മാസ 
ത്തില്‍ ഹിമാലയത്തിലേയ്ക്കു പോയി. അവിടെ 
അങ്ങനെ സ്വ്ൃവതന്ത്രസ്വതന്ത്രനായി തന്‍െറ ചിര 
കാലാഭിലാഷ മായ കരതലഭിക്ഷയയം, തരുതമു 
വാസവും ആയി തപഞശ്ചയ്യയിലേപ്പെട്ടു. ത്തിരി 
ച്ചുവന്നു സമൂഹസേവനം ചെയ്യുവാന്‍ നിബ്ദുന്ധി 
ച്ചപ്പോഠം അദ്ദേഹം ഇപ്രകാരം മറുപടി പറഞ്ഞു. 
“ ഞാനിവിടെ ശാസ്ര്രപഠനത്തിലും, പാശ്ചാത്യ, 
തത്ത്വചിന്താശിക്ഷണത്തിലും ഏപ്പെട്ടകൊണ്ടു 
എന്‍െറ സ്വന്തമായ. ഒരു ഗവേഷണത്തില്‍ മുഴു 
കിയിരിക്കയാണു൦. ജീവിതകാലമത്രയും ഇതി 
ന്നായി വിനിയോഗിക്കേണ്ടതായിട്ടില്ല. നിര 
ന്തരപ്പയത്നംകൊണ്ട്‌ ഞാ൯ നേടുന്നതെല്ലാം 
മാനവസമൂഹത്തിനായി ഉടനെ “ഞാന്‍ സമ്മാ 
നിക്കാം. സത്യമാണെന്നു” എനിക്കു്‌” അനുഭവ 
പ്പെടാത്തതൊന്നും ഞാന്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുകയില്ല. 
എംന്‍െറ മനസ്സാക്ഷിക്കു വിപരീതമായി യശ 
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സ്സ്രീന്നുവേണ്ടിയോ, മരണത്തേയോ, മററു വിപ 


ത്തുകളെയോ ഭയന്നോ ഞാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യുക 
യില്ല. "” 

സന്ന്യാസദീക്ഷഷ്്കുവേണ്ടി തീത്ഥരാമന്‍ 
1901ല്‍ ഉത്തരകാശിയിലെ രാമാശ്രമജി 


സ്വാമിയെ സമീപിച്ചു. “ഞാന്‍ ശിഷ്യന്മാരെ 
സ്വീകരിക്കുന്നില്പ' എന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഉത്തരം. അപ്പ്യോടം സ്വയം മുണ്ഡനം 
ചെയ്ത്‌” “രാമതീത്ഥ” എന്ന പേരില്‍ സന്ന്യാസം 
സ്വീകരിച്ചു. അങ്ങനെ ലാകികജീവിതം ഉപേ 
ക്ഷമിച്ചു സ്വാഭിലാഷമായ ത്യാഗജീവിതം 
സ്വീകരിച്ചു. എന്നാല്‍ അതുകൊണ്ടും ലക്ഷ്യ 
പ്രാപ്തി പുണ്ണുമായില്ല. പില്‍ക്കാലത്തു ജപ്പഠ 
നില്‍ വെച്ചു്‌ എന്തിനാണു” വീട്ട്‌” ഉപേക്ഷിച്ച 
തെന്നുള്ള ചോദ്യത്തിനു” ഇങ്ങനെ ഉത്തരമരുളി: 
“്വിപുലതരമായ തേട്ടന്നതിനും 
തന്‍െറ ആനന്ദത്തെ സവ, ലോകക്കുമായി പങ്കി 


മറെറാന്നു്‌ 


ടന്നതിനും."” അതായതു ഭവനൈകകുടുംബി . 
യാകന്നതിനും പരമാനന്ദം അനുഭവിക്കുന്നതി 
നും. അതെ, നേടിയതേ കൊടുക്കാനൊക്കൂ. 


അതിനാല്‍ പ്രയത്നം. ചെയ്ത്‌. ആദ്യം നേടണം, 
എന്നാലേ കൊടുക്കാനെക്കൂ. ഇതിനുവേണ്ടി 
അദ്ദേഹത്തിനു ചെയ്യേണ്ടി വന്ന അധ്വാനവും, 
സാഹസക്ടത്യങ്ങളും, നേരിടേണ്ടിവന്ന അനു 
ഭവങ്ങളം, എത്തെല്ലാമെന്നും എത്രയെന്നും അദ്ദേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


ഹത്തിനേ അറിയാവു. “നേതി, നേതി പ്രക്രിയ 
യിലൂടെയാണു” അന്നദ്ദേഹം കടന്നുപോയിരു 


ന്നതെന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഈ വരികളില്‍. 
നിന്നു” മനസ്സിലാക്കാം. 


"“സ്തൃതിയോ നിന്ദയോ, മിത്രമോ ശത്രു 


വോ, രാഗമോ ദ്വേഷമോ, ശരീരമോ, ബന്ധു 
ക്കളോ, സ്വദേശമോ, പവിദേശമോ ഒന്നും സാര 
മില്പ. സാരമായതു”്‌ ഒന്നുമാത്രം, ഈശ്വരന്‍, 


ഇനശ്വരന്‍മാത്രം. മറെറല്പാം പോകട്ടെ ഈശ്വരന്‍ 
ഒന്നുമാത്രം എല്ലാററിലും മേലെ.” 


അവസാനം ബ്രഹ്മപുരിവനത്തില്‍വെച്ചു” 
ആത്മസാക്ഷാത്‌ കാരം നേടി;. അനുഭൂതിയാണു 
മതം എന്ന തന്‍െറ സിദ്ധാന്തം 
ചെയ്ത. 


വിളംബരം 


*“ഹൃഷീകേശത്തിനു സമീപമുള്ള ബ്രഹ്മ 
പുരിവനത്തില്‍ വെച്ചാണു” സ്വാമി രാമതീ 
ത്ഥന്‍ ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരം നേടിയതു”. 
ശോകമോഹരഹിതമായ, അഭയ്പ്രദവും, ആന 
ന്ദപൂണ്ണുവുമായ മനസ്സിന്‍െറ ഏകമ്പഭാവത്തി 
ലെത്തിയതു”. ഇവിടെ വെച്ചാണ്‌. ബ്രഹ്മാ 
ത്മൈകൃബോധമുളവായ ഒരുവന്നു” സമസ്ത 
പ്രപഞ്ചവും തന്‍െറ ശരീരമായനുഭവപ്പെടുമെ 
ന്നുള്ള തത്ത്വനിദ്ധാരണം ചെയ്തതും ഇവിടെ 
വെച്ചുതന്നെ ആയിരുന്നു, '” എന്നു” അദ്ദേഹം 
തന്നെ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. (തുടരും) 








ശാസ്‌ ത്രവും മതവും ജീവിതത്തില്‍ 


കടവനാടട കുട്ടിക്കു, ൯ 


ഹിമാലയത്തില്‍ മഞ്ഞുരുകിയോ മഴപെ 
യ്ക്രോ കൊച്ചു നീച്ചറലുകളണ്ടാവുന്നു. അവ താ 
ഭോട്ടൊഴുകുന്നു. ഒന്നിച്ചുചേന്നു കൈവഴികളായ്യം 
ചോഷകനദികളായും, ഒടുക്കം കളിച്ചുപുളച്ചൊ 
ഴുകുന്ന അതിവിസ്‌തൃതമായ ഗംഗാനദിയായ 
തീരുന്നു. ഗംഗയിലെ നീരിന്‌ താന്‍ എവിടെ 
നിന്നു. വരുന്നു എന്നോ എങ്ങരോട്ടപോകുന്നു 
എന്നോ ആലോചനയുണ്ടോ? നാം അറിഞ്ഞേ 





ടത്തോളം ഇല്പ. തനിക്കു ചെറുത്തുനില്‍ക്കാന്‍ 
കഴിയാത്ത ഏതോ ശക്തിയാല്‍ ഒഴുക്കപ്പെടുന്നു 
എന്നു. മാത്രം. 

ഗംഗാനദിക്കു്‌” മതമോ ശാസ്ത്രമോ ഇല്ല. 
ഗംഗ പുണ്ൃനദിയാണെന്നതു” സങ്കല്പസമത്ഥ 
നായ മനുഷ്യന്‍െറ ആരോപണം മാത്രം. 

സസ്ൃജാലങ്ങഠക്കും തിരൃക്കുകഠംക്കും അ 
റിപുണ്ടെങ്കിലും ആലോചനയില്ല. ജീവപ്രതി 
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ഭാസത്തിന്‍െറ പരമകാഫ്പാ മനുഷനിലാണ 
ല്ല്പൊ. ചിന്തിക്കുക എന പ്രക്രിയ അതിന്‍െറ 
ലക്ഷണമാണു”.  ചിന്താശിലനായ മനുഷ്യനു 
മാത്രമേ മതവും ശാസ്ത്ര്വുമുളൂള. അറിവിന്‍െറ, 
ആലോചനയുടെ, അനന്തര ഫലങ്ങളത്രെ അവ. 


എങ്ങനെ, എന്തുകൊണ്ടു്‌ എന്നു മനുഷ്യ 
ബുദ്ധി എല്ലായ്യ്മോഴും ചോദിക്കും. ആ ചോദ്യ 
ഞങ്ങളാല്‍ പ്രേരിതമായ പരീക്ഷണനിരീക്ഷണ 
ങ്ങഠംകൊണ്ടു” അറിവുകഠം പലതും അവന്‍ 
നേടി. ഒന്നു കണ്ടാല്‍ തൊട്ടു നോക്കണം, മണത്തു 
നോക്കണം, ഉരച്ചു നോക്കണം, രുചിച്ചു നോ 
ക്കണം. മണ്ണ്ണിന്‍െറ വണ്ണവും ഗന്ധവും മനസ്സി 
ലാക്കിയ ആദിമ മനുഷ്യന്‍, കുമാരസംഭവത്തി 
ലെ വസന്താഗമത്തില്‍ ശിവ്ഭൂതങ്ങാം ചെയ്തതു 
പോലെ. അവ ശരീരത്തില്‍ പൂശി ആനന്ദമനുഭ 
വിച്ചിരിക്കാം. കയ്യില്‍ക്കിട്ടിയ കല്‍ത്തുണ്ടുകഠം 
ഉരച്ചാണല്ലൊ ഭാതികശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ആദി 
മാതാവായ അഗ്നിയെ അവന്‍ ആവാഹിച്ചുയ 
ത്തിയതു”. ചുററും കണ്ട പുല്‍ത്തുമപുകളും പച്ചി 
ലകളം ഞെരിച്ചും, മണത്തും, രുചിച്ചും നോക്കി 
ഓഷധശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ബാലപാഠങ്ങഠം അവന്‍ 
ആരംഭിച്ചു. ആററം_ഹൈഡ്രജന്‍ ബോംബുകളി 
ലെത്തിനില്‍ക്കുന്ന മാരകായ്യധങ്ങളടെ ആദ്യാ 
വതാരം കായേന്‍ ആബേലിന്‍െറ നെഞ്ചില്‍ 
കുത്തിയിറക്കിയ മരക്കുമ്പതന്നെ. മണ്ണ്ണികക്കു 
വാനുപയോഗിച്ച പടുകലപ്പയാവില്ലേ കാഷീി 
കഗവേഷണത്തിന്‍െറ പ്രപിതാമഹന്‍ ? 


ഭാതികവസ്തക്കളെ മുഴവന്‍ അവന്‍ വിശക 
ലനം ചെയ്തു പരിശോധിച്ചു. വിശകലനാ 
ത്മകമായ മനുഷ്യബൃദ്ധിയാണു” ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 
മാതാവു. . . അറിഞ്ഞതെല്ലാം ജീവിതസുഖ 
ത്തിനായി പ്രയോജനപ്പെടുത്തി. വ്യക്തിയുടെ 
സുഖത്തിനുമാത്രമോ? അല്ല. സമൂഹത്തിന്‍െറ 
സുഖത്തിനുകൂടി. അവിടെ മറെറാരു “എന്തിനു? 
ഉദിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ ഉത്തരത്തിലടങ്ങിയി 
രിക്കുന്നു. ധമ്മസംഹിതയയുടെ ആദിബടീജം. 


ശാസ്ധ്രുചിന്തകഠം ഇരുളടഞ്ഞ വഴിത്താരക 
ളിലെത്തുമ്പോഠം അനുമാനമാണു” തുണമ്റ്െത്താറു 
ള്ളതു”. അനുമാനം യൃക്തി ബോധത്തിന്‍െറ. 
ജചാലകഠംതന്നെ. വിറകില്‍നിന്നു വിട്ടനില്‍ 
ഒടന്നതാണല്ലപൊ ജ്വാല. . എങ്കിലും മറെറാന്നിനു 
തീപ്പിടിപ്പിക്കാന്‍ അതു മതി. . അനുമാനമെന്ന 


ശാസ്ര്രവും മതവും ജീവിതത്തില്‍ 
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ജ്വോാലയാണു്‌ പല കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളിലും മനു 
ഷ്ൃയനെ കൊണ്ടുചെന്നെത്തിച്ചിട്ടുള്ളതു”. അനു 
മാനം ഒരാന്തരികപ്രേരണകൂടിയാണു”. ഈ 
ആന്തരികപ്രേരണയത്രെ ഈശ്വരബോധത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌, അതില്‍നിന്നു ശാഖോപശാഖകളായി 
പന്തലിച്ച മതവിശ്വാസത്തിലേയ്ക്കു", മനുഷ്യനെ 


നയിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
അനുമാനത്തിന്‍െറ 
ശ്വാസം. 


കൂടെപ്പിറപ്പാണ്‌ വി 
. അനുമാനം തെററാം. തെററിയാലും 
വിശ്വാസംകൂടെയുണ്ടെങ്കില്‍ പരിശ്രമത്തെ പ്ര 
യോജനകരമായ ഏതെങ്കിലും കരശ്ണ്ണുടുപ്പിക്കാന്‍ 
കഴിയാതെ വരില്ല. കൊക്കിനു വെച്ചതു” കുള 
ക്കോഴിക്കും എന്നു പറയുന്നതുപോലെ, പല 
അന്വേഷണങ്ങളും ഒന്നിനുവേണ്ടി പുറപ്പെട്ടു 
മറെറാന്നില്‍ ച്െന്നെത്തിയതിനു” ഉദാഹരണ 
ങ്ങളുണ്ട്‌. കൊളമ്പസ്‌ അമേരിക്ക കണ്ടുപിടി 
ചത്ത്‌ അങ്ങനെയാണത്രെ. ഉദിച്ചുയരുന്ന സൂര്യ 
നെ കണ്ടു്‌ മധുരക്കനിയാണെന്നു നിനച്ചുപോയി 
ഹനൂമാന്‍. അതു കൈക്കലാക്കാന്‍ ആ പവായ്യ 
പുത്രന്‍ കുതിച്ചുചാടി. അടുത്തെത്തുന്നതിനുമുമ്പു” 
ഇന്ദ്രന്‍െറ വ്ായയധം, അശനിപാതം, കവിളി 
ലേററു നിലംപതിച്ചു. പക്ഷെ സൂര്യനെ അവന്‍ 
വിട്ടില്ല. സവ്൮ ഉല്ലന്നങ്ങളുടെയും പിതാവായ 
ലോകതേജസ്സ്റില്‍നിന്നു” അറിയേണ്ടതെല്ലാം 
ഹനൂമാന്‍ ഗ്രഹിച്ചു.സവ്വശാസ്ത്രപഠരംഗതനായി. 
ആ ഹരനൂമാനെ പരമഭക്കതോത്തംസമായാണ്ട്‌ 
നാം അറിയുന്നതു”. രാമനില്‍ സ്വ്ൃസ്വസമപ്പ 
ണം ചെയ്തു വിശ്വാസിയായി. 


രാമന്‍ ആരു” ? രാമശബൂം ഒരു സമന്വയ 
മാണു്‌. ആ മരത്തിന്‍െറയും ഈ മരത്തിന്‍െറയയം 
സമന്വയം. ഈ മരം ഇക്കാണുന്ന പ്രാപഞ്ചിക 
സത്യംതന്നെ. ആ മരമോ? ഇവയെല്ലാം ബീജ 
രൂപത്തില്‍ ഉരംപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന, ““ഉദ്ധ്വമൂലമധഃ 
ശാഖ മായ ആദ്ധ്യാത്മികബോധം. ഇവയയുടെ 
സമന്വയമത്രെ രമണീയമായ യോഗം. യോഗം 
പ്രായോഗികരൂപത്തില്‍ ““കമ്മസു. കാശല”" 
മായി വത്തിക്കുകയും ചെയുന്നു. സമന്വയപ്പര 
മായ ചിന്തയാണു” മതത്തിന്‍െറ ഉറവിടം എന്നു 
പറയാം. വിശകലനവിധേയമല്പാതെ . കണ്ട 
പ്രകൃതിപ്രതിഭാസങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍, അജ്ഞത 
യോടും ഭീതിയോടുംകൂടി കൈകൂപ്പിനിന്ന പ്രാ 
കൃതമനുഷ്യനില്‍ നിന്നു” തത്ത്വവിചിന്തനത്തിലൂ 
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ടെ, അനുമാനങ്ങളിലയടെ. പരമാത്ഥത്തിലേക്കു 
കൂട്ട്തല്‍ അടുത്തിട്ടും എന്നെ തുണയ'ക്കൂ, എന്നെ 
എടുക്കൂ എന്ന പ്രാത്ഥന മനുഷ്യന്‍ കൈവെടി 
ഞ്ഞിട്ടില്ല. എല്ലാം അറിയുന്നില്ല എന്നതാണു" 
ഏറവും വലീയ അറിപ്പ്‌ എത്രയെത്ര അറി 
ഞ്ഞു ചെന്നാലും. അറിവിന്‍െറ ചക്രവാളം 
അകുന്നുതനനെ നില്‍ക്കും. ആ അനന്തമായ അറി 
വിലേയ്ക്കാണു്‌ “എന്നെ എടുക്കൂ'” “ഹരേ, 
ഹഫരേ”” എന്നു മനുഷ്യന്‍ പ്രാത്ഥിക്കുന്നതു”. പര 
മമായ 'ഒരു പ്രബോധത്തെ വിഭാവനംചെയ്യാന്‍ 
കഴിയുക എന്നതുതന്നെ ഭാഗ്യം. ശകലിതമായ 
അറിവുകളാണല്ലൊ ജീവസ്തുരണങ്ങളേതും. 
അറിയയക എന്നതു തന്നെയാണു്‌ ജീവിതം. അനു 
ഭവിക്കുക എന്നതു” അതില്‍ ഉടംപ്പെട്ട നില്‍ക്കു 
ന്നു. അറിയയന്നതുതന്നെ ലക്ഷ്യവും. പ്രഭവസ്ഥാ 
നമായ അറിവില്‍ ലയിക്കുക. ഉടലില്‍നിന്നു 
പ്രാണന്‍ പോയതിനുശേഷം കിട്ടന്നതല്പ ആല 
ഷം. ആ ലയത്തിന്‍െറ, ആ ബോധോദയത്തി 
ന്‍െറ പരമസുഖം അനുഭവിച്ചവര്‍ അതിനെപ്പ 
ററി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. പേരുപോലും അറിഞ്ഞു 
ക്ലടാത്ത അനേകമനേകം യോഗികഠം ആ സുഖം 
അനുഭവിച്ചവരാണു”. ബുദ്ധന്‍, ക്രിസ്തു, മഹാവീ 
രന്‍, ശ്രീശങ്കരന്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍, വിവേകാന 
ന്ദന്‍; ശ്രീനാരായണഗുരു, രമണമഹഷി പലരും 
അവാച്യമായ ആ ആനന്ദാനുഭൂതിയെപ്പററി 
സൂചനാമാത്രമായെങ്കിലും പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 

ഒരു പതിനായിരമാദിതേയരൊന്നായ്‌ 
വരുവതുപോലെ വരും വിവേകശക്തി”” 


എന്നാണു” നാരായണഗുരു ആ വെളിച്ചത്തെ 
പ്പറഠി പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. 


യത്‌ത്രെലോകൃമഹീയസോപി മഹിതം 
സമ്മോഹനം മോഹനാത്‌ 

കാന്തം കാനത്തിനിധാനതോപി മധുരം 
മാധുരൃയധുര്യാദപി 

സന്ദര്യോത്തരതേോപി്‌ സുന്ദരതരം 
ത്വദ്ര, പമാശ്ചരൃതേോ_ 

പ്രാശ്ചര്യം കുരുതേ ന കസ്യ കുതുകം 
പുഷ്ണ്രാതി വിഷ്കേോ വിഭേധ 


എന്നു നാരായണീയകത്താവു” ഒരു സങ്കല്പത്തെ 
മുന്‍നിത്തി ചെയ്ത അനുഭവകഥനവും മറെറാന്നി 
നെയല്ലലക്ഷികരിക്കുന്നതു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയോ 


മതത്തിന്‍െറ, വിശ്വാസത്തിനെറ, സമന്ധ 
യപരമായേ ചിന്തയുടെ, തത്‌ഫലമായ സ്വ്വത്മേ 
സമപ്പുണത്തിന്‍െറ പരമകാഷ്ട്യാണിതു”. 
ഇതില്‍നിന്നു” ഉത്ഭപിക്കുന്ന ഫലം സമദശിത്വ 
മത്രെ. “സമത്വം യോഗ ഉച്യതേ” എന്നു ഗീരു 
യില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലെൊ. 
വിദ്യാവിനയസമ്പന്നേ 
ബ്രാഹ്മണേ ഗവി ഹസ്തിനി 
ശ്രനി ചൈവ ശ്വപാകേ ച 
പണ്ഡിതാഃ സമദശിനം. 
എന്നു പറഞ്ഞതും ഗീതയില്‍ തന്നെ. സിദ്ധ 
യോഗിയായ ശിദ്ദിസായിബഃബ പട്ടികളോടും 
പക്ഷികളോടുമൊപ്പം റ 
വായിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ . 
യസ്ത സ്വ്വാണി ഭൂതാനി 
ആത്മന്യേവാനുപശ്ൃതി 
സ്വ്ൃഭൂതേഷു ചാത്മാനം 
തതോ ന വിജുഗുപ്പതേ. 


ഭക്ഷിച്ചിരുന്നതായി 


. എന്നു്‌ ആയിരത്താണ്ടുകഠംക്കു മുമ്പ്‌ ഈശാവാ 


സ്യോപനിഷത്തില്‍ എഴുതി വച്ചിട്ടുള്ളതും ഈ 
വിഷയത്തെക്കുറിച്ചുതന്നെ. അന്വേഷണപരീ 
ക്ഷണങ്ങളടെ ഫലം തനിക്കു മാത്രമല്പാതെ 
മററുള്ളവക്കു കൂടിയും പ്രയോജനപ്പെടുത്താമെന്ന 
വിചാരം, സമദശിത്വത്തിന്‍െറ ഒരു തുടക്കമറയി 
കണക്കാക്കാം. 


അവനവനാത്മസുഖത്തിനാചരിക്കു_ 

ന്നവയപരന്നു സുഖത്തിനായ്‌'വരേണം. 
എന്നു” നാരായണഗുരു ഒരു “മിനിമം പരിപാടി” 
യെന്ന നിലയില്‍ ഉപദേശിച്ചത്‌”, 


അവനിവനെന്നറിയയന്നതൊക്കെയോത്താ_ 
ലവനിയിലദദിമമായൊരാത്മരൂപം 


എന്ന അറിവിന്‍െറ അനുഭവപ്പെടല്‍ മൂലമുണ്ടായ 
സമദശിത്വത്തില്‍നിന്നാണ്‌. തത്ത്വചചിന്തക 
നെറ മതത്തെപ്പററി മാത്രമല്ല ഇവിടെ പറയുന്ന 
തൂ”. മതവിശ്വാസിയായ സാധാരണക്കാരനും 
ചെന്നെത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു” ഈ സമദശിത്വ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ. ശബരിമലന്ണുു പോകുന്നവര്‍ 
എല്ലാവരും കറുപ്പുടുക്കുന്നതും: മുടിയ്യം താടിയും 
കളയാതെ എല്ലാവരും ഒരേതരം പ്രാകൃതവേഷ 
ത്തിലും പ്രകൃതിസാത്മൃത്തിലും: . മുഴകുന്നതും. 
ഒരേ. ശരണം “വിളിയില്‍, ലയിക്കുന്നതും ഒരുതരം 
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സമദശിത്വമാണു”. അടിയില്‍നിന്നു മുകളിലേ 
ക്ട ചെറുതായിച്ചെറുതായി വരുന്ന പവ്ൃത്തത്ങ 
ളില്‍ അനേകം തിരിയിട്ട ജ്വലിപ്പിച്ച ഉന്നത 
മായ ക്ഷേത്രദീപം കാണുമ്പോഠം, അതിലെ 
എല്ലാനാളങ്ങളും ഒററനാളമായി ഒന്നിക്കുന്നതു 
കണോന്‍ ഞാന്‍ ഇമയിറുക്കി നോക്കാറുണ്ട്‌. 
എനിക്കു? ഇന്നയിന്ന ഭതികൈശ്ധര്യങ്ങളുണ്ടാ 
വണേ എന്നതോടൊപ്പം എനിക്കു്‌” ഏകത്വദശന 
മുണ്ടാവണേ എന്നതും ക്ഷേത്രത്തില്‍ തൊഴുന്ന 
സാധാരണക്കാരന്‍െറ മനസ്സില്‍ സ്വാഭാവിക 
മായ്യം ചെന്നെത്തുന്നുണ്ടു്‌. 


*“അന്നവന്സ്രാദി മുട്ടാതെ തന്നു രക്ഷിക്കു” ' 
ന്നതു” അങ്ങുതന്നെ. എന്നാത 
 ആഴിയ്യം തിരയ്യം കാററും 
ആഴവും പോലെ ഞങ്ങളും 
മായയ്യം നിന്‍ മഹിമയ്യം 
നീയുയമെന്നുള്ളി ""ലാവുക. 


എന്നതാണു” പ്രാത്ഥനയുടെ പരമലക്ഷ്യം. ശങ്കര 
ക്കറുപ്പ പാടിയതുപോലെ ഇനേന്ദുനേത്രങ്ങളോടു 
കൂടി, ദ്യാവാപൃഥിവികളടെ കൊക്കു പിളത്തി 
പറന്നു വരുന്ന പഞ്ചവണ്ണുക്കിളി നെഞ്ചില്‍ ഒരു 
കൊത്തുകൊത്തുമ്പോഠം - “കഠിനവാത്സല്യകരു 
ണ്‌ കളുടെ മുന മാറില്‍ക്കൊണ്ടു്‌” ആ വേദനയുടെ 
ആഹ്ലാദം നുകരുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ തന്നെ 
യാണു്‌ ലളിതമനസ്ത്റനായ സാധാരണനും. 


അന്തിക്ക്‌ അല്പം ഭസ്മമെടുത്തു നെററിയില്‍ 
വരതഗ്ത്ൂന്ന അമ്മുമ്മ എല്ലാവരും ഒരേ ചാരത്തി 
ലേക്കു മടങ്ങാനുള്ളവരാണു്‌ എന്നു്‌ ഓക്കുക 
യാണു: 
അനാവശ്യമായ മാത്സര്യങ്ങളിലേഷ്ണകും വിദ്വേഷ 
ങ്ങളിലേഷ്ക്കും വീഴാതിരിക്കാന്‍ കാരണമാവും. 
ആ ഓമ്മ മനുഷ്യനില്‍ ഉറപ്പിക്കാന്‍ ചിരപുരാത 
നകാലംതൊട്ടുതന്നെ പ്രയത്നങ്ങഠം നടന്നിട്ടുണ്ട്‌. 

വീണ പൂവിനെ ചൂണ്ടി ““ശ്രീ ഭൂവില 
സ്ഥിര'" എന്നു” ഓമ്മിപ്പിക്കുകയാണു്‌ കുമാര 
നാശാന്‍ ചെയ്തതു്‌. അതേ. സമയം, 


“സാധിച്ചു വേഗമഥവാ നിജ്ജന്മകൃത്യം 

സാധിഷ്ഠര്‍, പോട്ടിഹ സദാ ഭൂവി പാന്ഥപാദം 
ബാധിച്ചു രൂക്ഷശില വാഴ്‌വതില്‍നിന്നു മേഘ. 
ജ്യോതിസ്തതന്‍ ക്ഷണികജീവിതമെത്ര കാമ്യം" 


അദ്ദേഹം കാണിച്ചുതന്നു. മരണത്തെ 


ശാസ്ത്രവും മതവും ജീവിതത്തില്‍ 


അമ്മുമ്മയഷ്ക്കു മാത്രമല്പ ആക്ടും ആ ഓമ്മ। 
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കേവലം നിഷേധാത്മകമായല്പാതെ. കാണുന്ന 
ഭാരതീയ തത്ത്വചിന്തയടെ അങ്കരംതന്നെ ആ 
ആശയം. പരമാനന്ദകരമായ ആത്മലയം, 
അതിന്‍െറ ഫലമായ സമദശിത്വം, വന്നുചേ 
രേണ്ടതു . മരണാനന്തരമല്ല; മരണം ഒരാനുദ്ധം 
ഗശികസംഭവം മാത്രം. 


ശാസ്്രജഞന്‍ വിശകലനബുദ്ധിയയംം മത 
ഭക്തന്‍ സമന്വപയസമാധാനിയ്യം ആയിരിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌, ഈ രണ്ട വിഭാഗക്കാരും പരസ്ത്റര 
പ്പൊരുത്തമില്പാത്ത വിമതന്മാരാണു്‌ എന്നു ധരി 
ക്കേണ്ടതില്ല. രണ്ടു പ്രവണതയും മനുഷ്ൃനള്ളതു 
തന്നെ. ഭക്തന്മാരായ ശാസ്ത്രജ്ഞര്‍ ധാരാളമുണ്ടു”.. 
ഐന്‍സ്റ്റീനെപ്പോലെയയം എഡിംഗ്‌ടണെപ്പോ 
ലെയഴുമുള്ള ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ പദാത്ഥപരി ശോധ 
നയിലൂടെ ആദ്ധ ാത്മികതയോടടുത്തവരാണു്‌. 


ഠെ 35 യീ 1ട 1നറ്ഥ 0 2/2. 
എന്നു പറഞ്ഞ ഐന്‍സ്റ്റീന്‍ അവസാനമായി 
എത്തിനില്‍ക്കുന്നതു്‌ പ്രബോധാത്മകമീായ 
ആഭ്ധ്യാത്മികതയിലത്രെ. 


 പരമാണുവെ വിശകലനം ചെയ്ത ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞന്‍ അതില്‍ മൂന്നു ഘടകങ്ങഠം കണ്ടെത്തി.. 
പ്രോട്ടോണ്‍, ഇലക്‌ ഴ്രോണ്‍, ന്യൂട്രോണ്‍. 'ഇതി 
ലെ ന്യൂട്രോണ്‍ ഒരു സമന്പയഘടകമത്രെ. 
ചേന്നുനില്‍ക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കാത്ത പ്പോട്ടോണുകളെ 
ചേത്തു പിടിക്കുന്നതു” അതാണു”. ഈ ന്യൂടോ 
ണിന്‍െറ സ്ഥാനമാണു” തത്ത്വചിന്തയഷ്ണ്കുള്ളതു”. 
ഭാതിക ശാസ്ത്രസിദ്ധികളുടെ ശക്തിയേയ്യം, ധമ്മ 
ബോധത്തിന്‍െറ ബഹിരാവരണത്തോടുകൂട്ടിയ 
ആഭ്ധ്യാത്മികസിദ്ധിയേയും ചേത്തിണക്കുന്ന 
കണ്ണിയാണ്‌ തത്ത്വചിന്ത. യൃക്തിചിന്തവഴി 
അതു ശാസ്ത്രുത്തോടും, ഉത്ഭവത്തേയും സമാധാ 
നത്തേയും തേടിയുള്ള പോക്കില്‍ അതു മത്‌ 
ത്തോടും ചേന്നുനില്‍ക്കുന്നു. പ്രോട്ടോണും ഇല 
കാട്രോണും പരമാത്ഥത്തില്‍ ഭിന്നങ്ങളല്പ. ഒട്ട 
ധികം ഇലക്‌ ട്രോണുകരം പ്രത്യേകരീതിയില്‍ 
സംഘടിച്ചതാണു്‌ പ്രോട്ടോണ്‍. നൃടോണും 
അങ്ങനെതന്നെ. അവസാനവിശകലനത്തില്‍ 
എല്ലാം ഒന്നു”. എല്ലാം ഒന്നു എന്ന അറിവു 
തന്നെയറണു” ഭാതികവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ 
എല്ലാ അറിവുകളുടെയും ആകത്തുക. 


ശാസ്ത്രം പുറത്തെ ലോകത്തിന്‍െറഷ്യം മതം, 
അഥവാ ജ്ഞാനയോഗം അകത്തെ ലോകത്തി 
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നെയും .- മനസ്സഠംപ്പെടെയുള്ള ബോധസാമ്രാ 


ജൃത്തിന്‍െറ _ അന്വേഷണമാണു”. രണ്ടും അ 
ന്വേഷണംതന്നെ. 
ഏതു രൂപവും ചിത്രപ്പെടുത്തുന്നതു രേഖ 


കള്ളെക്കൊണ്ടാണല്ലെൊ. ബിന്ദുവിന്‍െറ ആവത്ത 
നമാണു” രേഖ. ബിന്ദു എന്നാല്‍ എന്താണു ? 
നീളവും വണ്ണുവുമില്പാത്ത ഒരടയാളം. ഇതു്‌ 
എത്ര സുൂക്ഷൃതരമാക്കാം ? യഥാത്ഥബിന്ദു, നീള 
വും വണ്ണവും ഇല്ലാത്ത ബിന്ദു, ഉണ്ടോ ഇല്പയോ 
എന്നു. സംശയമാവും. ഏതു വസ്തരവിന്‍െറയയം 
അടിസ്ഥാനഘടകം അതിന്‍െറ അണുവാണ്‌്‌ 
(നിബി). ഒരേ തരമോ, പലതരമോ ആയ 
പ്രരമാണുക്കഠം ചേന്നതാണു്‌ മോളിക്യൂഠം. പര 
മാണുവിലെ വിവിധഘടകങ്ങാം ഒരേ വസ്ത 
വിനന്‍െറ സംഘാതങ്ങളാണെന്നു മുമ്പേ പറഞ്ഞു 
വല്ലേോ.. ആ സുൂക്ഷ്യകണികകളേക്കാഠം സുക്ഷ്മ 
സൂക്ഷ്മമായ കണികകളും ഉണ്ടെന്നു കണ്ടുപിടി 
ക്കപ്പുട്ടിരിക്കുന്നു. പ്രകാശവികിരണങ്ങളിലള്ള 
വയാണവ. എക്ട്‌റേ മുതലായ രശ്മികഠം രശ്മി 
കളെന്ന നിലയില്‍ പ്പോലും ദൃശ്യമല്ല. അരാംട്രാ 
വയലററും ഇന്‍ഫ്രാ റെറ്ഡ്ുമായ വികിരണങ്ങഠം 
നമ്മുടെ ദ്രഷ്ടിയെ കബളിപ്പിക്കുന്നവയാണ 
ല്ലെൊ. ഒരു മലയാളിയായ ജോജ്ജാ സുദശന്‍ 
എന്ന ശാസ്ത്രജ്ഞന്‍ അത്യന്തസൂക്ഷ്യമായ ഒരു 
കണിക കണ്ടുപിടിച്ചതിനെപ്പററി റിപ്പോര്‍ട്ടു 
കളുണ്ടായിരുന്നു. പ്രകാശതലങ്ങഠം തള്ളിവി 
ടന്ന രശ്മികഠം കണികാസംഘാതങ്ങളാണെന്നും 
ശക്തിയുടെ ്ി അലകളാണെന്നും പക്ഷ 
മുണ്ടു്‌. ഉള്ളതോ ഇല്പാത്തതോ എന്നു സംശയി 
ക്കാവുന്ന കണികകളെന്നു” അവയ്യെപ്പററിപ്പറ 
യാം. ഭാവത്തിന്‍േറയയം അഭാവത്തിന്‍േറയയം 
മദ്ധ്യബിന്ദുക്കഠം, അതാണു” മായ. മായയെ 
പ്പുറി ശങ്കരാചായ്യൂര്‍ നിവ്വചിച്ചിട്ടുള്ളതു” ഇപ്ര 
കാരമാണ്‌. 
സന്നാപൃസന്നാപൃടയാത്മികാ നോ 
ഭിന്നാപ്ൃഭിന്നാപ്ൃഭയാത്മികാ നോ 
സാംഗാപ്ൃനംഗാപൃഭയാത്മികാ നോ 
മഹാത്ഭുതാനിവ്ൃവചനീയരൂപാ ! 


ഉണ്ടെന്നോ ഇല്ലെന്നോ പറയാന്‍ കഴിയാത്ത, 
രണ്ടും കലന്നതെന്നു വേണമെങ്കില്‍ പറയാവുന്ന, 
“മഹാത്ജുതാനിവ്വചനീയരൂപ്‌'ങ്ങളായ ഈ ക 
ണികകളം ബാിന്ദുക്കളമടങ്ങിയ മായയില്‍നി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 
ന്നാണു” വസ്തൂക്കളായും ചാത്രങ്ങളായും പ്രപഞ്ചം. 
ഉരുത്തിരിഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. 


ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 
മനുഷ്യന്‍െറ 


കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളെല്ലഠം 
സുഖത്തിനു വേണ്ടിയുള്ളതാണ്ഞ്‌. 
എന്നാല്‍ ശാസ്റ്രസിദ്ധികളുടെ സാകര്യങ്ങളെ 
ല്വാമുണ്ടായാലും, എത്ര തന്നെ സമ്പത്തുണ്ടായാ 
ലും സുഖം പൂണ്ണുമാവുന്നില്ല. മനഃസുഖം എന്നതു 
മററു ചില കാര്യങ്ങളില്‍ അധിഷ്ഠിതമത്രെ. 


ആററം _ ഹൈഡ്രജന്‍ ശക്തികളെ മനു 
ഷ്യന്‍ ചൊല്ലടിക്കു നിത്തിയിട്ടും ലോകത്തിനു 


ശാന്തിഷ്യണ്ടാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടോ ? 


ശാന്തി മറെറാരിടത്തിരിക്കുന്നു. സുഖം 
വസ്തുക്കളില്‍നിന്നു ഭിന്നമായിരിക്കുന്നു. പ്രസാദ 


മുണ്ടാവണം. അതിലാണ്‌ ദുഃഖശാന്തി. 


പ്രസാദേ സവ്വദഃഖാനാം 
ഹാനിരസ്യോപജായതേ 
പ്രസന്ന ചേതസോ ഫ്യാത്തു 
ബുദ്ധിഃ പരൃയവതിഷ്ടതേ. 


എന്നു ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. പ്രസാദമുണ്ടാ 
വണമെങ്കിലോ ? രാഗദ്വേഷങ്ങളില്പാതിരി 
ക്ണം. 


രാഗവിദ്വേഷവിയയക്തൈസ്മു 

വിഷയാനിന്ദ്രിയൈശ്ചരന്‍ 

ആത്മവശ്യയ്വിധേയാത്മാ 

പ്രസാദമധിഗക്കൂതി. 
രാഗദ്വേഷരഹിതമായ, സമഭാവപരമായ യോ 
ഗമില്പാത്ത ആക്ക്‌ ബുദ്ധിയയം ഭാവനയഷയമില്ലെ 
ന്നാ ഗീത പറയുന്നു. ഭാവനയില്ലാത്തവക്ക്‌ 
ശാന്തിയില്ല. ശാന്തില്ലാത്തവക്ക്‌ എന്തു സുഖം 
എന്നാണു” ഗീത ചേോദിക്കുന്നതു്‌. 


ലോകത്തില്‍ ജീവിതത്തില്‍ രഞണ്ടുമുണ്ടു”. 
കൂടം തണുപ്പും, നഡ്യും സുഖവും 
ദുഃഖവും. ദ്വന്പ്വങ്ങളെ സമീകരിച്ചു കാണണം, 
ഒന്നിച്ചു സ്വീകരിക്കണം. “ഉഭയം സഹ ' എന്ന്‌ 
ഈശാവാസ്യോപനിഷത്തില്‍ ആവത്തിച്ചു പറ 
ഞ്ഞിട്ടുള്ളതു", ദ്വന്പ്ങ്ങളെ സമഭാവത്തോടെ 
സ്വീകരിക്കണമെന്ന അത്ഥത്തിലാണു. ചില 
തിനെ പ്രവത്തിപ്പിക്കുകയും ചിലതിനെ നിവ്പ 
ത്തമാക്കി നിത്തുകയുംചെയ്യേണ്ടതുണ്ടു'. സാന്ദരൃ 
ലഹരിയിലെ ഒരു ശ്ലോകത്തില്‍ ക്വ പറയു 


തിന്തയയം, 
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ന്നുണ്ട്‌: ഭുഷ്ടദ്വേഷിയായ ഈശ്വരിയുടെ കയ്യില്‍ 
ധനുസ്സം ബാണവുമുള്ളതു മനസ്സിലായി. കയറും 
തോട്ടിയും എന്തിനു്‌ ? ആനക്കാരിയാണോ? 
അതെ; എയ്ക്കു വിടാനും പിടിച്ചു തളയ്ക്കാനുമുള്ള 
കാര്യങ്ങളുണ്ട്‌. ദേവിയില്‍ മാത്രമല്പ എല്ലാവ 
രിലും. യശശ്ശരീരനായ ഇടശ്ശേരി, ഹനൂമാനെ 
പ്പൂററി എഴുതിയിരിക്കുന്ന ഒരു കവിതയില്‍, 
ലങ്കാപുരിയില്‍ ചെന്ന ഹനൂമാന്‌ കാമാതുര 
നായ രാവണനെ അയാഠം സീതയോടു ശൃംഗരി 
കെന്‍ ശിംശപപവ്ൃക്ഷച്ചുവട്ടില്‍ വന്ന ആ നിമിഷ 
ത്തില്‍തന്നെ ഞെരിച്ചുകൊല്പാനുള്ള തോന്നലു 
ണ്ടായി. അതിനുള്ള കരുത്തും ഇല്പാഞ്ഞിട്ടല്. 
ഫഎങ്കിലും, 
'രാമാസ്ര്രുത്തിനുവച്ച നൈധവേദ്യമെന്നോ ഹാഹാ 
രാക്ഷസരാജാവിനെ സ്വാദുനോക്കതെ വിട്ടു. 
യമിതേന്ദ്രിയ, സ്വന്തം ബലത്തെ സ്വയം തള്ളം 
ബലമേ, ഭവാന്‍ കൈക്കൊണ്ടാലുമെന്‍, 
[പ്രണാമങ്ങഠം 


എന്നാണു്‌ കവ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. 
ഈ ബലം, ഉപേക്ഷയുടെ ബലം, സംയമനത്തി 
നെറ ബലം അത്ൃന്താപേക്ഷിതമാണു'. ഇന്ദ്രിയ 
ജന്യമായ ആകഷണങ്ങളെ തളച്ചുനിത്തി, 
സുഖദുഃഖങ്ങളെ സമഭാവത്തിലെടുത്തു” ഉപനി 
ഷത്തില്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ സ്വ്വരിലും സ്വ 
ആത്മാവിനെ കണ്ട്‌ , വിഷയങ്ങളില്‍ വ്യാപരി 
ക്കുന്നവനാണു” യമിയയം യോഗിയും. അവനുള്ള 
താണ്‌ സുഖം. 


സുഖം കിട്ടാന്‍ ഏറെ  പഠിച്ചിരിക്കണമെ 
ന്നില്ല... സ്വധമ്മം അനുഷ്ടിക്കണം. വികാര 
ങ്ങളെ അടക്കുക. ധമ്മനിഷ്ടരായ ആളുകരഠം പറ 
ഞ്ഞുതരുന്നതുപോലെ സത്യം, സുഹം, ദയ 
തുടങ്ങിയ. കാര്യങ്ങഠം അനുവത്തിക്കുക. അത്ര 
യൊക്കെയേ വേണ്ടു. മോശെക്കു ലഭിച്ച പത്തു 
കല്പനകളിലും, യേശുക്രിസ്കുവിന്‍െറ പവ്വൃതപ്ര 
സംഗത്തിലും മുഹമ്മദ്‌ നബിയ്യടെ ഉപദേശങഞ്ങ 


ശാസ്ത്രവും മതവും ജീവിതത്തില്‍ 
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ളിലും ബുദ്ധന്‍ നിര്‍ദ്ദേശിച്ച അഷ്ടമാഗ്ലങ്ങളിലും 
എല്പാം അതടക്ങിയിരിക്കുന്നു. 

ഗീതയിലെ രണ്ടാം അദ്ധ്യായത്തിലെ പ്പ 
തിനെട്ടു ശ്ലോകങ്ങഠം സ്ഥിതപ്രജ്ഞദശനം എന്ന 
പേരില്‍ അറിയപ്പെടുന്നു. അതില്യാപ്പെട്ടതാ 
ണു മുമ്പേ ഉദ്ധരിച്ച ചില ശ്ലോകങ്ങംം.. ആ 
ശ്ലോകങ്ങഠം പഠിച്ചുവ്ുകയും, ഓരോ ദിവസ 
ത്തിന്‍െറയും അവസാനത്തില്‍ ആത്മപരിഗശോ 
ധനസ്ത്കൂള്ള ഉരകല്ലാക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു” നുന്ന്‌* 
എന്നു ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. തെററിപ്പോവാം. 
തെററിനു പരിഹാരമുണ്ട്‌. പശ്ചാത്താപം പ്രാ 
യശ്ചിത്തമാണെന്നു യേശുക്രിസ്തുവും പഠഞ്ഞി 
ട്ടില്ലേ ? ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം വഴിവിട്ടുപോവാം എന്നു 
ഗീത സമ്മതിക്കുന്നു. എന്നാലും അവയെ തിരി 
ചുപിടിക്കാം. “ “യുക്ത ആസീത മതപര?" 
എന്ന ഉപദേശപ്രകാരം വിശ്വാസത്തില്‍ തളച്ചു 
നിത്തുകയയം ചെയ്യാം. അവസാനനാളിലായാ 
ലും, അതുകൊണ്ടു സുഖപ്രാപ്യിയ്യണ്ടാവും എന്ന 
ണു, ശുഭാപ്ലിവിശ്വാസമല്ലാതെ മറെറാന്നും 
നല്‍കാനി പ്പാത്ത ഭാരതീയതത്ത്വചിന്ത ഉറപ്പു 
നല്‍കുന്നതു”. 


ആത്മബോധത്തില്‍, 
ഇങ്ങനെയൊരു ശ്രോകമുണ്ടു”. 


ശങ്കരാചാരൃര്ടെ 


തീത്ത്വാ മോഹാണ്ണുവം ഹത്വാ 
രാഗദ്വേഷ:ദി രാക്ഷസാന്‍ 
യോഗീ ശാന്തിസമായ്യക്തോ 
ഹ്ൃൃാത്മാരാമോ വിരാജതേ. 


ഈ ശ്ലോകത്തിന്‍െറ അത്ഥം ഗ്രഹിച്ചാലേ 
ഷിയായ പവാല്ലീകി രാമായണം . എന്തിനെ 
ഴുതി എന്നു മനസ്സ്സിലാവുകയുള്ള. ശാസ്ര്രത്തി 
ന്‍െറയും മതത്തിന്‍െറയും സല്‍ഫലങ്ങഠം യോ 
ഗബുദ്ധിയോടുകൂടി ഉരംക്കൊള്ളകയാണു്‌ സാ 
ധാരണജീവിതത്തിന്‍െറ രമൃതയഷ്ക്കു്‌” ഏതു സാഹ 
ചരൃത്തിലും ആവശ്യം. 


പ്‌ പൂവ്വചിന്തകളാകുന്ന ഭൂതങ്ങഠം, പൃവ്വജന്മങ്ങഠം, നമ്മെ പിടിച്ചു താന്നു. 
ലോകത്തിലെ ക്രേശമെല്പഠം ഈ ഇന്ദ്രിയദാസ്യംകൊണ്ടുണ്ടായതാണട്‌. ഇന്ദ്രിയജീവിതത്തിനുപരി 
ഉയരാനുള്ള നമ്മുടെ കഴിവില്പായ്കയാണു”, ശാരീരികസുഖത്തിനുവേണ്ടിയുയള്ള പാടുപെടലാണു്‌, 


ലോകത്തിലെ. സവ്വഭയങ്ങാംക്കും ക്രേശങ്ങഠംക്കും. കാരണം.” 
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മേയ 


വ്രശ്‌നോത്തരാവലി 


തപസ്യാനന്ദസ്വാമി 


ചോദ്യം: സത്യം ഒന്നാണെന്നിരിദ്റ്റെ എ 
തുകൊണ്ടാണു” ആചാര്യന്മാര്‍ താന്താങ്ങളുടെ 
സിദ്ധാന്തങ്ങളെക്കുറിച്ച വാദകോലാഹലങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു” നമ്മെ സംഭ്ൂമിപ്പിക്കുന്നതു” ? 


ഉത്തരം: ആചാര്യന്മാരുടെ വാദദകാലാഹ 
ലത്തിലുള്ള താത്‌പര്യം ജിജ്ഞാസുക്കളെ നഷ്ട 
ബുദ്ധികളാക്കുന്നു എന്നുള്ളതു ദാഭാഗ്യകരംതന്നെ. 
ഈ ദുഃസ്ഥിതി ഒഴിവാക്കാനുള്ള ഒരേ ഒരു മാഗ്ഗം, 
സവ൮ ആധ്യ്യാത്മികദശനങ്ങളുടേയും കലവറയി 
ലേഡ്ററു മാഗ്ലദശകമായി പരിലസിക്കുന്ന ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണുദേവന്‍െറ ജീവിതോപദേശങ്ങളെ ഉഠംക്കൊ 
ൂളകയാണു്‌.. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നു: “ഈശ്വ 
രനെ സംബന്ധിച്ചുള്ള ആഴമേറിയ നിഗൂഡത 
ത്ത്വം മുഴുവനും ഒരാഠാംക്കും പൃണ്ണുമായി അറിയുക 
സാധ്യമല്ല. ശരകദേവനെപ്പോലുള്ള മഹാചാരൃ 
ന്മാര്‍പോലും പഞ്ചസാരക്കുന്നില്‍നിന്നു” ഒരു 
തരി പഞ്ചസാര എടുത്തു സംതൃപ്യമാകുന്ന എറു 
മ്പിനെപ്പോലെയാണു”.”' എറമ്പ്‌' എത്ര വലു 
തായാലും ഏതാനും തരി പഞ്ചസാരയില്‍ കൂടു 
തല്‍ ആ കുന്നില്‍നിന്നു” എടുക്കാനാവില്ല. ഈ 
സത്യം അംഗീകരിച്ചാല്‍ എല്പാ ആചാര്യന്മാരും 
അവര്‍ അപരോക്ഷാനഭൂതിയുള്ളവരായാല്‍ പോ 
ലും അക്ഷയ്യവും ബഹുമുഖവുമായ ഈശ്വചരവിഭൂ 
തികളടെ ഏതെങ്കിലും ഒന്നിനെ മാത്രമേ അഭി 
വ്യക്തമാക്കുന്നുളള എന്നു” സമ്മതിഷ്്ക്കുണ്ടി വരും. 

“സത്യം ഒന്നു”, വിജ്ഞന്മാര്‍ അതിനെക്കുറി 
ചു്‌ വിവിധരീതിയില്‍ പറയുന്നു' എന്നു” വേദ 
ത്തില്‍ പറയയന്നതിന്‍െറയയം താത്‌പര്യം ഇതു 
തന്നെയാണു്‌. തത്ത്വജ്ഞനമാരുടെ പ്രസ്താവന 


കളില്‍ അഭിപ്രായഭേദങ്ങറം കാണുന്നതുകൊ 


ണ്ടും അവ സത്ൃവിരുദ്ധങ്ങളെന്നു്‌ കരുതേണ്ട 
തില്ല. മറിച്ചു്‌” വിഷയത്തിന്‍െറ പരമ നിഗൂഡ 
തയേയ്യം അതു” ഗ്രഹിക്കുന്നതിനും വൃക്തമാക്കു 
ന്നതിനും മനുഷ്യമനസ്സ്സിനുള്ള കഴിവുകേടിനേ 
യമാണ്‌ അതു കുറിക്കുന്നത്‌. ഒരു സംഭവത്തെ 
ക്കുറിച്ചു” ദ്ക്സാക്ഷികഠം നല്‍കുന്ന വിവരണ 
്ങഠംപോലും വിശദാംശങ്ങളില്‍ പിഭിന്നങ്ങ 
ആളാവുക സാധാരണമാണല്ലോ. സംഭവത്തിന്‍െറ 
അസത്യതയെയല്പ സങ്കീണ്ണുതയെയാണു്‌ ഈ 
വൃത്യാസങ്ങടം വെളിപ്പെടുത്തുന്നതു”. 


എങ്കിലും ആചാരയന്മാര്‍ എന്തിനു്‌ ഇവ്വിധം വാ 
ദകോലാഹലങ്ങളിലേപ്പെടണം എന്ന ചോദ്യം 
ഇനിയും അവശേഷിക്കുന്നു. അവരുടെ .സിദ്ധാ 
ന്തസ്ഥാപനത്തിനും അവരുടെ അനുയായികഠം 
ക്ഷ്‌ തൃപ്ലിയും ആത്മവിശ്വാസവും നല്‍കുന്നതി 
നും അതു” ആവശ്യമായിരുന്നിരിക്കാം. ശരാശരി 
ധാരണാശക്തിയയള്ള ഒരാഠാംക്കു്‌” ഈശ്വചരനെക്കുറി 
ച്ചുള്ള ഏതെങ്കിലും ഒരു സക്കല്പമോ, ആധ്യാത്മി 
കലക്ഷ്യയമോ ഗ്രഹിക്കുന്നതിനുള്ള കഴിവേ ഉണ്ടാ 
യിരിക്കയുള്ള. അയാഠക്കു വിശ്വാസദാര്‍ഡ്യം 
വരുത്താന്‍ പവിഭിന്നസങ്കല്പങ്ങഠംക്കെതിരെ വാം 
ദിഷ്റ്റേണ്ടിപന്നേഷ്ണുാം. അവനവന്‍െറ നില ഉറ 
പ്പിക്കുന്നതിനു്‌ ഇത്തരം വാദഗതി പലപ്പോഴും 
അന വാര്യമായിത്തിരുകയും ച്ചെയ്യും. ഇല്ലെ 
ങ്കില്‍ അപക്വമതി കളായ ജിജ്ഞാസുക്കളുടെ ഉ 
ആളില്‍ അവിശ്വാസവും തത്‌ഫലമായി അനി 
ശ്ചിതത്വവും ഉളവാകും. എങ്കിലും ആചരര 
ന്മാര്‍ ഇത്ര സ്വാഭിപ്രായ്ട്രാത്തുര” കാണിക്കാതിരു 
ന്നെങ്കില്‍ നന്നായിരുന്നു.. സ്വാഭിപ്രായത്തിലുറ 
ച്ചുനില്‍ക്കെത്തന്നെ തങ്ങളുടേതുപോലെതന്നെ 
സാധുവായ മററ്റ്‌ അഭി പ്രായങ്ങളുമുണ്ടാകാ 
മെന്നു” സമ്മതിക്കാവുന്നതാണുു”്‌. അനന്തവും 
അജ്ഞാതവൃമായ പരംപൊരുളിനെ സമീപി. 
ക്കുന്നതിനും ധരിക്കുന്നതിനും ഒന്നിലധികം മാഗ്ഗ 
ങ്ങളും, സമ്പ്വദായങ്ങളും ഉണ്ടായിരിക്കുക സമീ 
ചീനം തന്നെ 


പലപല ആചാര്യന്മാരുടേോഴും ഭാഷ്യകാ 
രന്മാരുടേയ്യം ഗ്രന്ഥങ്ങാം പഠിക്കുന്നവര്‍ ഒരു വ 
സ്തൂത ഓമ്മിയ്റ്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. സ്വന്തം നിലപാടില്‍ 
ഉറച്ചുനില്‍ക്കാന്‍ തക്ക പക്വബുദ്ധികളല്പാത്ത 
വര്‍ വിശാലവീക്ഷണത്തിന്‍െറ പേരില്‍ ബുദ്ധി 
ഭേദം ഉണ്ടാകത്തക്കവണ്ണുമുള്ള നാനാതരം സിദ്ധാ 
ങ്ങളഠംക്കൊള്ളന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങഠം പഠിക്കാന്‍ മുതി 
രരുതൂ”. സ്വന്തം കഴിവിനും സ്വഭാവത്തിനും 
ഇണങ്ങുന്ന ചിന്താസരണിയില്‍ ഒതുങ്ങി നില്‍ 
കഒന്നതായിരിക്കും അവക്കു നല്തൂ”്‌. പലതരം 
ആധ്യ്യാത്മിക സാധകന്മാരെയുമുദ്ദേശിച്ചു” എഴ 
തിയിട്ടുള്ള ആചാരൃന്മാരെയല്പ, വിവേകരഹാി 
തവും ഉച്ച്ഛ ) ഖേലവുമായ പഠനരീതിയ്േയും, 
വിചാരരീതിയേയുധാണു” നമ്മുടെ ബുദ്ധിഭൂമ 
ത്തിനു” നാം കുററപ്പെടുത്തേണ്ടതു". 


(വേദാന്തകേസരിയില്‍ നിന്നു“ വിവത്തനം: ശക്രാനന്ദസ്വാമി.), 
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യോഗേശ്വരന്‍െറ സമാധി 


എസ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കൃഷ്ണന്‍ 


കുമാരസംഭവം. മഹാകാവ്ൃത്തില്‍, മൂന്നാം 
സഗ്ലുത്തില്‍, ധ്യാനനിമഗ്നനായ ശിവനെ വണ്ണ്ണി 
ക്കുന്ന ഏതാനും ശ്ലോകങ്ങളണ്ട്‌. സമാധിസ്ഥ 
നായ ഒരു മഹായോഗിയുടെ ബാഹൃവും ആഭ 
ന്തരവുമായ അവസ്ഥകളെ ഇത്രയം മനോഹര 
മായി, സമഗ്രമായി, ഗംഭീരമായി ചിത്രീകരി 
ക്കുന്ന ഒരു വിവരണം കാവ്ൃസാഹിതൃത്തില്‍ 
മറെറങ്ങും കാണുമെന്നു തോന്നുന്നില്ല. അതി 
മനോഹരങ്ങളായ ആ ശ്രോകങ്ങളം, അവയുടെ 
വിവത്തനവും താഴെ കൊടുക്കുന്ന: 


സ ദേവദാരുദ്ൂരമവേദികായാം 

ശാദ്ദ ലചമ്മവ്യവധാനവത്യാം 
ആസീിനമാസന്നശരീരപാത_ 
സ്ര്രിയംബകം സംയമിനം ദദശ. 1 
പര്യങ്കബന്ധസ്ഥിരപുധ്യകായം 
ജജ്വായതം സന്നമിതോഭയാംസം 
ഉത്താനപാണിദ്വയസന്നിവേശാത്‌ 
പ്രഫുല്പരാജീവമിവാങ്കമധ്യേ, മു 


ഭജംഗമോന്നദ്ധജടാകലാപം 
കണ്ണാവസക്തദ്വിഗുണാക്ഷസൂത്രം 
കണ്ണപ്രഭാഭ്യംഗവി ശേഷനീലാം 
മുഗത്വചം ഗ്രന്ഥിമതീം ദധാനം, 3 


കിഞ്ചിത്‌പ്രകാശസ്തിമിതോഗ്രതാരൈഃ 
ഭര വിക്രിയായാം വിരതപ്രസംഗൈഃ 
നേത്രൈരവിസ്സുന്ദിതപക്ഷ്യമാലൈഃ 
ലക്ഷ്യീകൃതഘ്വാണമധോമയുഖൈഃ. ക്‌ 


അവ്ൃഷ്ടിസംരംഭമിവാംബുവാഹം 
അപാമിവാധാരമനുത്തരംഗം 
അന്തശ്ചരാണാം മരുതാം നിരോധാത്‌ 
നിവാതനിഷ്കമ്പമിവ പ്രദീപം, ടി 


കപാലനേത്രാന്തരലബ്ദമാഗ്ലൈഃ 
ജ്യോതിഃപ്രരോഹൈരുദിതൈഃ ശിരസ്മഃ 
മൃുണാളസൂത്രാധികസരകുമായ്യാം 
ബാലസ്യ ലക്ഷ്വീം ഗ്ലപയന്തമിന്ദോഃ, 6 


മനോ നവദ്വരനിഷിദ്ധപ്പത്തി 

ഹൃദി വ്ൃവസ്ഥാപ്യ സമാധിവശ്യം 
യമക്ഷരം ക്ഷേത്രവിദോ വിദുസ്പ_ 
മാത്മാനമാത്മന്യവലോകയന്തം . ഴ്‌ 


1. ഉടല്‍ വീണടിയാനടുത്ത അയാഠം (കരാമ 
ദേവന്‍) പുലിത്തോലു വിരിച്ച ദേവദാരുവ്വക്ഷ 
ത്തറയിന്മേല്‍' ഇരുന്നരുലന്ന സംയമിയായ 
മുക്കണ്ണനെ നോക്കിക്കണ്ടു; 


2. വീരാസനത്തിലിരിക്കയാല്‍ : അരയ്ക്കു 
മേല്‍ഭാഗം ഉറച്ചു”, നീണ്ടുനിവന്നു, ചുമല്‍ രണ്ടും 
കുനിഞ്ഞു”, കൈപ്പടം രണ്ടും (മേല്ലയമേലെ) മല 
ത്തിവെച്ചതുകൊണ്ടു” മടിയില്‍ ഒരു വിടന താ 
മരപ്പുവോടുകൂടിയവനെ പ്പോലിരിക്കുന്നവനും; 
3. സ്പ്പ്പത്തെക്കൊണ്ടു്‌ നിവത്തിക്കെട്ടിയ ജടാ 
കലാപത്തോടും, ചെവിയിന്മേല്‍ രണ്ടു ചുറദ്ഥ 
ക്കിയിട്ട രുദ്രാക്ഷമാലയോടും, കഴുത്തിലെ 
(കറുത്ത) ശോഭ കൊഴുക്കെ വ്യാപിച്ചതുകൊണ്ട്‌ 
വിശേഷിച്ചും കറുത്ത ഉത്തരീയമായിക്കെട്ടിയ 
മാന്‍തോലി നോടും കൂടിയവനും; 4, അല്പമൊന്നു 
കാണാംമാറു” അനക്കമററു്‌ മൂത്തുനിള്ലുന്ന കൃഷ്ണ 
മണികളോടട കൂടിയവയും, പുരികങ്ങാംക്കു* 
അനങ്ങുവാന്‍ ഇടകൊടുക്കാത്തവയും, ഇളക്കമറ്മ 
ഇമരോമങ്ങളോടുകൂടിയവയ്യം, കിരണങ്ങഠം കീ 
ഴാപോട്ടായവയ്യമായ മൂന്നു കണ്ണുകളെക്കൊണ്ടും 
നാസികയെ ലക്ഷ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നവനും; 
5. അകത്തുള്ള വായ്യക്കളെ അടക്കിയതുകൊണ്ട്‌ 
മഴ പെയ്യാന്‍ തുടങ്ങാത്ത നീര്‍കൊണ്ടല്‍പോ 
ലെയും, തിരപൊങ്ങലില്ലാതെ കിടക്കുന്ന 
നീരാഴി പോലെയും, കാററില്പാത്തേടത്തു” അന 
ക്കമററിരിക്കുന്ന വിളക്കുപോലെയും ഉള്ളവനും; 
6. ശിരസ്സിില്‍നിന്നുദിച്ചു” കപാലത്തിന്‍െറ 
കണ്ണിലൂടെ പഴുതു കിട്ടിയ തേജോങ്കുരങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു”, താമരവളയനൂലിനേക്കാഠം. സുകുമദ 
രമായ ബാലചന്ദ്രന്‍െറ ശോഭയെ വാട്ടന്നവയം; 
7. ഒമ്പതു ദ്വാരങ്ങളിലൂടെയുമുള്ള പ്രവൃത്തിയെ 
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തടഞ്ഞു” സമാധികൊണ്ടു വശപ്പെട്ട മനസ്സി 
നെ ഹൃദയത്തില്‍ ഉറപ്പിച്ചുനിത്തി, ക്ഷേത്ര 
ക്ഷേത്രജ്ഞവിഭാഗമറിയയന്നവര്‍ യാതൊന്നിനെ 
അക്ഷാരബ്രഹ്മമെന്നറിയുന്നുവോ. ആ ആത്മാവി 
നെ ആത്മാവില്‍. കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനു 
മയോ (രക്കണ്ണനെയാണു്‌ കാമദേവന്‍ കണ്ടതു”. 


അത്യന്തം ഭവ്യവും ഉദാരവുമായ ഈ വിവ 
രണ്ടത്തില്‍ അങ്ചമേത്തെ ഗ്രോകത്തിലുള്ള മൂന്നു്‌ 
ഉപ്രമകഠം അതിസുന്ദരവും ഗംഭീരവുമാണെന്നു” 
പരക്കെ ശ്രാഘിക്കപ്പെടടിട്ടണ്ടു്‌ ഒരു വസ്തുതയെ 
വള്ല്നിക്കാനായി .ഒരേ ശ്രോകത്തില്‍ ഇങ്ങനെ 
മുന്നുപമകാഠം കാളിദസമഹാകവിതന്നെ മറെറ 
ങ്ങും പ്രയോഗിച്ചിട്ടണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല. 
ആലോചിക്കും തേററും മാധുരൃമേറുന്ന ഈ ഉപമ 
കാക്കും, പൊതുവേ ഈ . സമാധിവിവരണ 
ത്തിന്നും, പിന്നില്‍ യോഗശാസ്ത്രത്തിലെ സൂക്ഷ്മ 
തത്ത്വങ്ങഠം ഉണ്ടെന്നും അവയെ പൂണ്ണമായ്യം 
മനസ്സില്‍ കണ്ടുകെണ്ടാണു” മഹാകവി ഈ 
ഭഗം വിരചിച്ചതെന്നും ചുണ്ടിക്കാണിക്കുക 
യാണു” ഈ ലേ.ഖനത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം . 


ഹിമാലയസാനുവില്‍ തക്കതായ ഒരു 
സ്ഥലം തിരഞ്ഞെടുത്തു” ശിവന്‍ തപസ്സ്‌ ചെ 
യ്യാന്‍ തുടങ്ങിയതു” ഒന്നാംസശ്ശത്തില്‍ പരാമ 
ശിക്കുന്നുണ്ടു”. 


തത്രാഗ്നിമാധായ സമിത്സമിദ്ധം 
സ്വമേവ മുത്തൃന്തരമഷ്ടമുത്തിഃ 
സ്വയം വിധാതാ തപസഃ ഫലാനാം 
കേനാപി കാമേന തപശ്ചചാര. 


അഷ്ടമുത്തിയായ ശിവന്‍, തന്‍െറതന്നെ 
മുത്തികളിലൊന്നായ അഗ്നിയെ ജ്വലിപ്പിച്ചു”, 
താന്‍തന്നെ തപ്പസ്സ്സിന്നു ഫലം നല്ലന്നവനായി 
രിക്കെ, ഏതോ കാമത്താല്‍, തപസ്സനുഷ്ഠിച്ചു 
എന്നാണ്‌ പറയുന്നതു്‌. പ്രത്യേകമായൊന്നും 
കാമി യ്ക്കേണ്ടതോ സാധിക്ക്കനേണ്ടതോ ആയി 
ജല്ലാത്ത പരമേശ്വരന്‍ ലേദകമംഗളാത്ഥമാണു” 
തപ്പസ്സിന്നൊരുങ്ങിയതു” ഏന്നു” വൃക്തമാണു”. 
ദ്മരമേശ്വരന്‍ തപസ്ത്ചെയ്തിരുന്ന ആ പ്രദേശ 
ത്തുതന്നെ വേറേയും തപസ്വിമാര്‍ തപോവ്ൃത്തി 
സ്സ്രതരായിരുന്നു എന്ന്‌ മഹാകവി പറയന്നു 
ണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അവരുടെ തപസ്സും പരമേശ്വര 
ഒെറ തപസ്സും തമ്മില്‍ അതിബ്ബദഹത്തായ അന്ത 
രമുഞ്ജ്‌. ഒന്നു" മനസ്സിനെ സംയമം ച്ചെയ്യാന്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


ശ്രമിക്കുന്ന “ “ആരുരുക്ഷ്യ” ക്കളുടെ തപപസ്സാണു'; 
മറേറതു” സംയമം എന്നെന്നുമുള്ള “യോഗാരൂഡ" 
ന്‍െറ തപസ്സാണ്‌. (ഗീത _ 6. 8.) ഇവരെ 
രണ്ടു കൂട്ടരേയും “സംനമി” എന്നു്‌” മഹാകവി 
വിശേഷിപ്പിയ്ക്കുന്നുണ്ട്‌ : “തസ്മിന്‍ വനേ സംയ 
മിനാം മുനീനാം” എന്ന്‌ തപസ്വിമാരെപ്പുഹി 
യം “ത്രിയംബകം സംയമിനം ദദശ്‌ എന്നു 
പരമേശ്വരനെപ്പുററിയും ഒരേ വിശേഷണം 
തന്നെ പ്രയോഗിഷ്ക്കുന്നു; എന്നാല്‍ ഈ പദപ്ര 
യോഗം അതുന്തം വിഭിന്നാത്ഥത്തിലാണെന്ന 
തു” വ്ൃക്തമാണു്‌. കാരണം, കാമന്‍െറ സഹച്ച 
രനായ വസന്തന്‍ ആ വനത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച 
തോടെ പ്രകൃതിയിലാകമാനമുണ്ടായ പരിണാ 
മത്തില്‍ അവിടെയുള്ള തപസ്വികഠം വികാര 
ങ്ങളെ പണിപ്പെട്ടടക്കി എങ്ങനെയോ മനസ്സ്സി 
ന്‍െറ അധീശന്മരറയി വത്തിച്ചു എന്നും (കഥ 
ഞ്ചിദീശാ മനസാം ബഭൂവ) എന്നാല്‍, അപ്ല്യര 
സ്തകളുടെ മോഹനമായ ഗീതം ചെവിയില്‍ 
വന്നലച്ചിട്ടം ആത്മേശ്വരനയ ശിവന്‍ ആത്മ 
ധ്യാനനിരതനായിത്തന്നെ വത്തിച്ചു (ഹരഃ പ്ര 
സംഖ്യാനപരോ ബഭൂവ) എന്നും മഹാകവി 
വണ്ണിയ്കകുന്നു അപ്പോഠം ശിവന്‍െറ സംയമം മററു 
ള്ളവരുടേതില്‍നിന്ന്‌ പാടെ വൃത്യസ്പമായ 
ഒന്നാണെന്നു വ്ൃക്തം. ഈ സംയമം പാതഞ്ജല 
യോഗസുൂത്രത്തിലെ സംയമമാണെന്നു കാണാന്‍ 


വിഷമമില്ല. വിഭൂതിപാദത്തില്‍ അഷ്ടാംഗ 
യോഗത്തിലെ അവസാനത്തെ പടികളെ ഇങ്ങ 
നെ വിവരിക്കുന്നു. 


“ ദേശബന്ധശ്ചിത്തസ്യ ധാരണാ (ഒരിടത്തു, 
ഒരു വസ്മുവില്‍ ഈന്നിനിത്്മന്നതാണു്‌ ധാരണ.) 


“തത്ര പ്രത്യയൈക്താനതാ ധ്യാനം”. അ 
ങ്ങനെ ഈന്നിനിത്തുന്ന വസ്തുവില്‍ അവിച്ഛിന്ന 
മായ ജ്ഞാനവ്ൃത്തിപ്രവാഹമാണു്‌ ധ്യാനം. 


“ തദേവാത്ഥമാത്രനിഭാസം സ്വരൂപശുൂന്യ 
മിവ സമാധി (അതുതന്നെ രൂപങ്ങളെല്ലഠം 
തള്ളി അത്ഥം മാത്രം പ്രകാശിപ്പിക്കുമ്പോം 
സമാധി.) 

ത്ൂരയമേകത്ര സംയമഃ.” (ഈ മൂന്നും ഒരേ 
വിഷയത്തില്‍ ചെയ്താല്‍ സംയമം.) 

 “തജ്ജയാത പ്രജ്ഞാലോകുഃ' (അതിന്‍െറ: 
ജയം കൊണ്ടു”, സംയമസ്വൈര്യം കൊണ്ടു. 
പ്രജ്ഞയുടെ പ്രകാശമുണ്ടാവുന്നു.) 


4975: 


ഈ വിധമുള്ള സംയമവും പ്രജ്ഞാലോ 
കവും പരമേശ്വരന്നു്‌ ഇച്ചാമാത്രപ്രാപ്പമാണെ 
ന്നു” വ്യക്തമാണല്ലോ. അപ്പോം വിവരണ 
ത്തിലെ രണ്ടാമത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ “'പ്രഫുട്ച 
രാജീവം" എന്ന പദം കൈപ്പുടത്തിനെറ ഭംഗി 
മാത്രമല്പ, അന്തഃകരണം മുഴുവന്‍ ഉണന്ന്‌ ഏകാ 
ഗ്രമായി ബുദ്ധി തെളിഞ്ഞു വികസിച്ചുനില്ലുന്ന 
'പ്രടഞാലോകം” എന്ന അവസ്ഥയെ ദ്യോതി 
പ്പിക്കുന്ന എന്നുകൂടി പറയാവുന്നതാണു”. മുന്‍ 
പറഞ്ഞ സംയമത്തിന്‍െറ സ്വാഭാവികമായ 
പരിണതഫലം മാത്രമാവും അതു്‌. 


ഇനി, മൂനനുപമകഠം കോത്തിണക്കിയ, .വി 
വരണത്തിലെ അഞ്ചറം ശ്രോകം നോക്കാം. പ്രാ 
ണചലനം പാടെ നിരോധിച്ചതുകൊണ്ടു” ഒരു 
യോഗി യ്ക്കു? കൈവരുന്ന ചിത്തപ്രശമത്തിന്‍േറ 
യും ആത്മപ്രകാശത്തിന്േറഷ്യം മൂന്നു മനോഹര 
ചിത്രങ്ങളാണ്‌ നമുക്കിവിടെ കിട്ടുന്നതു”_ മഴ 
പെയ്യാന്‍ തുടങ്ങാതെ നില്ലുന്ന നീര്‍കൊണ്ടല്‍, 
തിരപൊന്താതെ കിടക്കുന്ന ജലപ്പരപ്പു, കാററി 
ല്പാത്തിടത്തു കത്തുന്ന ദീപം. സമാധിയുടെ അനു 
ക്രമമായ തീവ്രതയും സൂക്ഷ്മസ്വഭാവവുംകൂടടി ഈ 
ഉപമകളില്‍ കാണാം. ഒരു മേഘക്കെട്ടിനെ 
അടിച്ചുമാററാന്‍ ഏതാണ്ടു്‌ ശക്തിയുള്ള കാററു 
വേണം; എന്നാല്‍ ജലപ്പരപ്പില്‍ നേരിയ ഓള 
ങ്ങളിളക്കാന്‍ ഒരു തൈത്തെന്നല്‍ മതി. പിത്ത 
വൃത്തിനിരോധമാകുന്ന യോഗത്തില്‍ ചിത്തം 
ശമിഷ്ക്കുന്നതോടെ, മനസ്സ്‌” ക്രമത്തില്‍ അതി 
ന്‍െറ ആധാരമായ ബുദ്ധിയിലും തദ്വാരാ 
ആത്മാവിലും ലയിദശ്ശശൂന്നതോടെ, പ്രാണചല 
നം നേത്തുനേത്തുവരുന്നു എന്ന തത്ത്വം ഇവിടെ 
കാണാം. ഏററവും സൂക്ഷമായ സമാധ്യവസ്ഥ 
യാണു്‌ സുവിദിതമായ മൂന്നാമത്തെ ഉപമയില്‍ 
കാണിച്ചിരിക്കുന്നതു” _. കാററില്പാത്തേടത്തു” 
കത്തുന്ന ദീപംപോലെ. മുമ്പുപറഞ്ഞ മേഘ 
ക്കെട്ടും ജലപ്പരപ്പും നോക്കുമ്പോഠം ഒരു ദീപശിഖ 
യെ ചലിപ്പിഷ്ക്കുാന്‍ എത്ര നേരിയ വായയൃചലനം 
മതി എന്നു” ഓക്കാമല്ലേോ. മനസ്സ്‌ പുണ്ണമായി 
ലയിച്ച, പ്രാണചലനം പുണ്ണമായി സ്തംഭിച്ച 
ആ അവസ്ഥ ഇതിലും യൃക്തമായ ഒരുപമകൊ 
ണ്ടു കാണിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ലെന്നു പറയാം. 
“യഥാ ദീപോ നിവാതസ്ഥോ നേംഗതേ സോ 
പമാ സ്മൃതാ”' എന്നു” ഗീത ആറാമദ്ധ്യായത്തില്‍ 
യതചത്തനായ യോഗിയുടെ വിവരണത്തില്‍ 


യോശഗേശ്വരന്‍െറ സമാധി 
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പറയ്യന്നണ്ടു”. :“യോഗതാരാവലി”* എന്ന ലഘു 
കൃതിയില്‍ ആചാര്യസ്വാമികഠം ലയസമാധീ 
യെ ഇങ്ങിനെ വട്ല്്ിക്കുന്നു: 
നേത്രേ യയോന്മേഷനിമേഷശുന്യേ 
വായ്യഷ്യയാ വജ്ജിതരേചപൂരഃ 
മനശ്ച സങ്കല്പവികല്പശൂന്യം 
മനോന്മനീ സാ മയി സന്നിധത്താം. 1.7 
ചിത്തേന്ദ്രിയാണാം ചിരനിഗ്രഹേണ 
ശ്വാസപ്രവാഹേ ശമിതേ യമീന്ദ്രാഃ 
നിവാതദ്‌പാ ഇവ നിശ്ചലാങ്‌ഗാഃ 
മനേറനമന്‌മഗ്നധിയോ ഭവന്തി. 18 


''കണ്ണുകം അഭഗ്കുകഷ്യം തുറക്കുകയും ചെയ്യാതെ, 
ശ്വാസം അകത്തേറ്റ്ും പുറത്തേഷ്ണും പ്രവഹിയ്ക്കാ 
തെ, മനസ്സില്‍ സങ്കല്പങ്ങളും വികല്ലങ്ങളുമി 
ല്ലാതെ ഉള്ള ആ 2 നോന്മനി എന്ന നിവ്വികല്ല 
സമാധി എന്നിലുണ്ടാവട്ടെ. മനസ്സും ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളും പിരകാലം നിഗ്രഹം ചെയ്തതുകൊണ്ടു 
ശ്വാസപ്രവാഹം [പ്രാണസഞ്ചാരം) ശമിച്ചിട്ടള്ള 
സംയമശാലികരം കാഠററില്ലാത്തിടത്തെ ദീപം 
പോലെ നിശ്ചലാങ്‌ഗരായി നിവ്വികല്ുസമാ 
ധിയില്‍ ലയിക്കുന്നു." 


ഈ വിവരണത്തില്‍ സമാധിയുടെ ബാഫ്യാ 
ന്തരാവസ്ഥകളെപ്പററി സനിഷ്ണഷമായ ഒരു 
ചിത്രം ലഭിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഗീതയില്‍ ആറാമദ്ധ്യാ 
യത്തില്‍ വിവരിക്കുന്ന ധ്യാനയോഗത്തിലെ 
പടികളമായി ഈ വിവരണത്തെ തട്ടിച്ചു 
നോക്കുന്നതു” ഉപകാരപ്രദമായിരിക്കും. ശാന്ത 
വും ഏകാന്തവുമായ സ്ഥാനം, അല്പം ഉയന തറ, 
പുലിത്തോലു”, സ്ഥിരമായ ആസനം, നീണ്ടു 
നിവന്ന ഇരിപ്പു, കുനിഞ്ഞ ചുമലുകഠം, മടി 
യില്‍ മലത്തി ഒന്നിനുമീതെ ഒന്നായി വെച്ച 
കൈപ്പടങ്ങഠം, അദ്ധനിമിലിതങ്ങളായ കണ്ണ 
കഠം, ഇളകാത്ത പുരികങ്ങളും ഇമകളും, നാസാധ്ര 
ദത്തദൂഷ്ടി _ ഇത്രയം ബഹിരംഗങ്ങളാണെന്ന 
പറയാം. സമാധിസ്ഥനായ യോഗിയുടെ സമ്പൂ 
ട്ൂ്ുചിത്രമാണിതു. ഭാവനയിലിതു്‌” കാണാന്‍ 
സാധിക്കാത്തവര്‍ വിവേകാനന്ദസ്വാമീ കളുടെ. 
ചിത്രം ഒന്നു ശ്രദ്ധിച്ചു നോക്കിയാല്‍ മതി. ആ. 
രൂപം ഈ വിവരണവുമായി! എത്രമാത്രം ഒത്തു 
പോകുന്നു എന്നു കാണാം. ഈ ഇരിപ്പില്‍ (ഏഴാം 
ശ്ലോകം നോക്കുക) ഇന്ദ്രിയദ്വാരാ ശരീരത്തിലെ 
നവദ്വാരങ്ങളിലൂടെ പുറത്തേയ്റ്കൊഴുകി പ്രപഞ്ച 
ത്തെ അറിയുന്ന മനസ്സിന്‍െറ വൃത്തികളെ തട 
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ഞ്ഞിരിക്കുന്ന, സ്ഥ ലശരീരത്തിന്‍േറയും ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളുടേയയം സസമ്പുണ്ണമായ നിശ്ചലാവസ്ഥ 
യാണു്‌. “മഴ പെയ്യാന്‍ വെമ്പാതെ നിളൃന്ന 
അംബുവാഹം' എന്ന വരികൊണ്ട്‌ കാണിച്ചി 
രിക്കുന്നതു”. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ മനസ്സിലും, മനസ്സി 
നെ. ബുദ്ധിയിലും (ഹൃദയത്തിലും). ബുദ്ധിയെ 
അത്മാവിലം ലയിപ്പിക്കുക എന്നതാണു്‌ സമാ 
ധിയിലേഷ്ക്ുള്ള രാജവീഥി. * “ഇന്ദ്രിയാണി 
പരാണ്യ്ാഹുഃ”' എന്നു തുടങ്ങുന്ന ഗീതാശ്തോകവും 
(ത. 42) ഈ മാഗ്ല്രത്തെ പരാമശിക്കുന്നു. ഈ 
പ്രക്രിയയാണ്‌” ഏഴാം ശ്ലോകത്തില്‍ രണ്ടാമത്തെ 
വരികൊണ്ടു്‌ നിദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്നതു _. അന്തഃ 
കരണത്തിനെറ പുണ്ണശമനം. അതുതന്നെയാണ്‌ 
*“തിരകളില്പാത്ത ജലപ്പരപ്പുപോലെ ' എന്ന 
രണ്ടാമത്തെ ഉപമ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നതു”. അന്തഃ 
കരണത്തെ ജലരാശിയോട്ട” ഉപമിക്കുന്നതു്‌ 
സ്ധാധാരണമാണല്ലോ; അതിലെ ക്ഷോഭങ്ങളാ 
ണ്‌ തിരമാലകഠം. ശരീരവും ഇന്ദ്രിയങ്ങളും 
പൂഴ്്ണുമായി നിശ്ചലങ്ങളാവുകയും ചിത്തവൃത്തി 
നിരോധം സാധിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതോടെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ദമ്യ” 


” ക്ഷേത്രവിത്തുകരം അക്ഷരമെന്നറിയുയന്ന” ആത്മ 
ജ്യോതിസ്സ്‌ തെളിഞ്ഞു പൊന്തുന്നു _ ഇതാണു്‌ 
മൂന്നമത്തെ ഉപമയിലെ ദീപനാളം. സമാധി 
യില്‍ കുണ്ഡലിനി ശിരസ്സിലേയ്ണു പ്രവഹിച്ചു” 
സഹസ്ധരാരപദ്‌മത്തിലെത്തി കാവിടെ തേജോ 
മയവും ആനന്ദമയവുമായ ഒരനുഭൂതി സൃഷ്ടിക്കു 
ന്നതും ആ ആത്മാനുഭൂതിയുടെ തേജോരശ്മികഠം 
ശിരോമദ്ധ്യത്തിലെ ബ്രഹ്മരസ്ധ്ധത്തിലൂടെ പുറ 
ത്തു പ്രസരിക്കുന്നതും വളരെ മനോഹരമായി 


“ആറാമത്തെ ശ്രോകത്തില്‍ കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. 


അപ്പോം ഈ വിവരണവും, അതിലെ പ്രസിദ്ധ 
മായ മൂന്നുപമകളം, കവിഭാവനയില്‍നിന്നുടലെ 
ടുത്ത ചമല്‍ക്കാരപൂവ്വമായ സങ്കല്പങ്ങളല്ലെന്നുംം 
അവയ്ക്കു പിന്നില്‍ സമാധിയോഗത്തെപ്പറി 
യ്യള്ള ശാസ്ത്രീയവും സുവ്യക്തവുമായ അറിവുണ്ടെ 
ന്നും പറയറതെ തരമില്ല 

സമാധി സ്ഥനായ പരമേശ്വരന്‍െറ അതി 
ഭവ്യമായ ഈ ചിത്രം സാധകരായ നമുക്കെല്ലാം 
പ്രചോദനമരുളിക്കൊണ്ടു” നമ്മുടെ ഹൃദയത്തില്‍. 


സദാ വിളങ്ങട്ടെ. 





കനിവരുമളേണമേ! 


സി. നാരായണഗുപ്‌ തന്‍ 


രാമകൃഷ്ണ ! ജഗത്‌ പ്രഭോ! കൈതൊഴാം 
ഭക്തവത്സല ! മുക്തിപ്രദായക 
പാമരന്നും പരിഷ്ടൃതമത്തൃന്നും 
പ്രേമഭക്തിയയണത്തിയ സദ്‌ഗുരോ! 
മുന്നിലാക്കും വെളിപ്പെടാതെപ്പൊഴം 
മന്നിലെങ്ങും വിളങ്ങും മഹേശ്വരാ ! 
രാമകൃഷ്ണ ! ജഗത'പ്രഭോ ! കൈതൊഴാം 
സച്ചിദാനന്ദപുണ്ണസ്വരൂപക ] 


നേതി നേതിയെന്നോതി മനുഷ്യന്മാര്‍ 
നിന്നെ വാക്കില്‍ക്കുടുടക്കുവാന്‍ നോക്കുന്നു! 
ന്മപൃത്യുവിഹീന! മനുഷ്യര്‍ നി൯ 
ജന്മനക്ഷത്രഘോഷം മുഴക്കുന്നു! 

നിര്‍ഗുണ! നിന്‍ ഗുണഗണം വാക്ൂന്നു 
ക്കീത്തനം: ചൊല്ലിയാടിയയം പാടിയ്യം! 


ഹന്ത! നാമവിഹീനനാം നിന്നുടെ 
നാമമെത്ര ജപിക്കുന്നു, മത്ത്ൃയന്മാര്‍ 

ന] നിരാകാരനാണെന്നിരിക്കിലും 
നിന്‍െറ രൂപങ്ങളെത്ര ചമക്ത്ശുന്നു! 
അമ്പലം മത്ത്യനെത്ര പണിയയന്നൂ 
വിശ്വരൂപ! നിനക്കു വസിക്കുവാന്‍! 
മത്ത്യനെത്ര വിഭവമൊരുക്കുന്നു 
നിത്ൃയതൃപ്ത! നിനക്കു ഭജിക്കുവാന്‍! 
ശുദ്ധനിമ്മലപ്രേമപ്രവാഹമേ, 
സച്ചിദാനന്ദബോധസ്വരൂപമേ! 
നീയഖിലജഗന്മയനെങ്കിലും 

നിന്നെ മത്ത്യന്‍ പ്ൃദക്ഷിണം ചെയ്യുന്നൂ! 
ആത്മവിസ്മൃതിമൂലമഹന്തയാല്‍ 

നിന്നെ ഞങ്ങളിന്നന്യനായ്‌ കാണുന്നു !. 
അന്യദേവതാഭക്തരാം ഞങ്ങളി. 
ലന്തരാക്ഷന്‍ ! കനിവരുളേണമേ! 


(നതോന്നത 
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ശ്രിനാരായണഗുരുദേവകൃതികള്‍-। 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


കുഴിഞ്ഞ രണ്ടു ദിവസങ്ങളിലായി നാം 
ശ്രീനാരായണഥഗുരുദേവന്‍െറ കഥ പറഞ്ഞു. 


ഇന്നു” ഗുരുദേവന്‍െറ കൃതികളെക്കുറിച്ചു” പറയാ 
മെന്നാണ്‌” പറഞ്ഞിരുന്നതു”. 


ഭര്‍ത്തൃഹരിയെക്കുറിച്ചും 
കൃതികളെക്കുറിച്ചും 
ഓമ്മയുണ്ടാകും . 
ഇവ ഒത്തുചേന്റ ഒരു വാടാമലരില്‍ മധുകൂടി 
ഇററുനിന്നാലുള്ള സുഖവും സംതൃപ്ലിയയമാണ്ട്‌ 
കാവ്യഗുണം തികഞ്ഞ കവിതകരം വായിക്കു 
മ്പോഠം ഉണ്ടുകുന്നതെന്നു” അന്നു നമ്മഠം പറഞ്ഞു. 
അത്തരം കവിതകഠം അംഗലീപരിമിതമായേ 
കാണാന്‍ കഴിയാറുള്ള. 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
പറഞ്ഞതു” നിങ്ങക്ക്‌ 


ഈ പറഞ്ഞ ഗുണങ്ങളെല്ലാം തികഞ്ഞ 
ഒരു. പൂവും ഇരുളില്‍ നിന്നാല്‍ നാം കാണില്ല. 
കാരണം അവശ്ക്കു്‌” പ്രകാശം ഇല്ല. എന്നാല്‍ 
സ്വയം പ്രുകാശം പരത്തുന്ന പുവകഠം ഉണ്ടെ 
ഒില്‍ എത്ര കേമമായിരിക്കും. ആ പ്രകാശം 
നമ്മെ മാദിവിളിക്കും. അടുത്തുചെന്നാല്‍ അടി 
മുടി രസിച്ചു” മടങ്ങി പ്പോരാം. അതുപോലെ 
യാണ്‌ ജീവിതത്തിന്‌ മാശ്ലദശനം അരുളന്ന, 
കാവ്യൃഗുണങ്ങളെല്പ൨ം ഒത്തുചേന്ന, കവിത അനു 
ഭൂതിയുടെ പ്രകാശത്തില്‍ കുളിച്ചു നില്ലുമ്പോം. 
അതു നമ്മെ മാടിവിളിക്കും; ആനന്ദാനുഭൂതി 
യയടെ അമുരൂട്ടിയേ നമ്മെ മടക്കി അയയക്കൂ 
താനും. സത്ൃസാക്ഷാത്‌ ക്കാരം നേടിയ മഹാ 
ത്മാക്കളില്‍നിന്നല്ലാതെ അത്തരം കാവ്യം രൂപം 
കൊളളകയില്ല. ആ അപൂവ്വയോഗ്യത നിറഞ്ഞ 
താണ്‌ ശ്രീനാരായണഗഥഗുരുദേവകൃതികഠം. 


നാം പലപ്പോഴും ഉപയോഗിച്ച പദങ്ങ 
ഉണ്ട്‌ സത്യദശനം, സത്യസാക്ഷാതക്കാരം, 
സത്യദശി എന്നൊക്കെ. പക്ഷേ അതിന്‍െറ 
അത്ഥം' നിങ്ങക്ക്‌ ശരിക്ക്‌” പിടികിട്ടിയിട്ടു 
ണ്ടാവില്ല. 


മണം മനോഹാരിത മാദ്ദവം 


സതൃദശികരം. 


എല്പാ ജീവികളും ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഒന്നുണ്ട്‌... 
സുഖം. നമ്മഠം കഥ പറയുന്നതും കോംക്കുന്നതുംം 
കളിക്കുന്നതും കുളിക്കുന്നതും, ഉണ്ണുന്നതും ഉറങ്ങു 
ന്നതും, പഠിക്കുന്നതും പഠിപ്പിക്കുന്നതും എല്ലാം 
സുഖത്തിനുവേണ്ടിയാണു്‌. എന്തില്‍നിന്നാണു്‌* 
സുഖം കിട്ടുക എന്നു” നമുക്കു” അറിഞ്ഞുംകൂടാ. 
പിറന്നുവീണ നിമിഷംമുതല്‍ ഓരോ ജീവിയ്യം 
സുഖം തേടുകയായി. കൈകാല്‍ കുടഞ്ഞു കര 
യന്ന പിഞ്ചോമന അമ്മിഞ്ഞപ്പാലിലും അമ്മ 
യയടെ പഞ്ചാരയുമ്മയിലും സുഖം കണ്ടെത്തുന്നു. 
എന്നാല്‍ കാലത്തിന്‍െറ തികവില്‍ അവന്‌ 
അവയില്‍നിന്നും സുഖം കിട്ടാതാവുന്നു. അവന്‍ 
അവ ഉപേക്ഷിക്കുന്നു. നല്ല ആഹാരത്തിലും 


വേഷത്തിലും കളിക്കോപ്പുകളിലും അവന്‍ 
കഞ്ഞെത്തുന്നു സുഖം. പക്ഷേ ക്രമത്തില്‍ അതു 
കൊണ്ടും അവന്നു സംതൃഹ്ലിയില്പാതാകുന്നു. 


സാമ്പത്തികസാകര്യങ്ങഠം, സ്ഥാനഠനൊനങ്ങളും, 
ഉന്നതപദവികഠം, വൈവാഹികവാശാനങ്ങംം, 
ഭായ്യാപുത്രാദികഠം ഇവയെല്ലാം അവനെ മാടി 
വിളിക്കുന്നു _ സുഖത്തിന്‍െറ കള്ളനാണയം 
കാണിച്ചുകൊണ്ട്‌. അവിടേമയ്റ്കറെല്പം അവ൯ 
മാറിമാറി ഓടുന്നു. ഒടുവില്‍ ഓടി മടുത്ത ആവന്‍ 
വാടിത്തളന്നു വീണ്ട്‌ മണ്ണടിയുന്നു. _ നിരാശ 
നായി, സുഖം കണ്ടെത്താതെ ! ഇതാണു്‌ സാ 
ധാരണക്കാരന്‍െറ നില. ഇതുതന്നെ സംസാരം. 


ഇങ്ങനെ പലതിലും പരതിനടക്കാതെ 
ഒന്നിലുറച്ചുനിന്നാല്‍ നിത്യസുഖം കിട്ടുമോ 
എന്ന്‌ ചിലര്‍ അന്വേഷണം നടത്തുന്നു. ആ 
അന്വേഷണമാണു സത്യാന്വേഷണം. അതില്‍ 
വിജയിച്ചു” ശാശ്വതസുഖം കണ്ടെത്തുന്നവരാണു' 
സത്യാന്വേഷകരെ സാധക 
ന്മാര്‍ എന്നും, സത്ൃദശികളെ സിദ്ധന്മാര്‍ ഏന്നും 
പറയാം. വളരെ പ്രയാസം പിടിച്ച കാല 
മാണോ” സാധകന്മാരുടേതു്‌. ലോകത്തിലെ 


നിസ്റ്റാരസുഖങ്ങളിലൊന്നും കണ്ണണവെഷ്ക്ാതെ 
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മുന്നോട്ടുപോകുന്നവനു മാത്രമേ അതില്‍ വിജയി 
ക്കാനാവു. എന്നാല്‍ നാം അറിയാതെതന്നെ 
അതില്‍ ആഗ്രഹം ഉണ്ടാകും, അവ നമ്മുടെ 
മുമ്പില്‍വന്ന്‌ നിരന്നു നില്ലുകയും ചെയും. 
യ്്ൂളില്‍ പഠിക്കാന്‍ . പോകുന്ന നമ്മുടെ കൂട്ടുകാരു 
ടെ മുമ്പില്‍ രാഷ്ട്രീയക്കാരും ലഹരിപദാത്ഥങ്ങ 
ഉം വന്നുപെടാറില്ലേ ? അവയുടെ പിടിയില്‍ 
പെട്ടാലോ, അവന്‍െറ വിദ്യാഭ്യാസം നില്കും. 
അതുപോലെയാണ്‌ സാധകന്മാര്‍ ലോകസുഖ 
ങ്ങളടെ കെണിയില്‍ പ്െപെട്ടാലും. അവയെല്ലാം 
വിവേചനം ചെയ്തു്‌” തള്ളിക്കളയണം. സാധ 
നാകാലത്തു” ശ്രീനാരായണശുരുദേവന്‍ പെട്ട 
പാടും പ്രാത്ഥനകളം, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആദ്യകാ 
ലത്തുള്ള കവിതകാം പ്രകടമാക്കുന്നുണ്ട്‌. പിന്നീ 
ടുള്ള കവിതകളില്‍ താന്‍ നേടിയെടുത്ത ശാശ്ച 
തസുഖത്തിന്‍െറ വണ്ണുനയയം സംതൃഫ്ലിയും വ്യക്ത 
മായി കാണാം. അതായതു” സാധനാകാല 
ത്തെ കവിതകളും സിദ്ധപദപ്രാപ്തിക്കുശേഷ 
മുള്ള കവിതകളും എന്നു്‌ രണ്ടായി തിരിക്കാം. 


അശ്വതിനാളിലെ ഒരു തുള്ളി വെള്ളത്തിനു 
വേണ്ടി കടലിന്‍െറ മുകഠംപ്പരപ്പില്‍ തെരുതെ 
രെ വരുന്ന മുത്തുച്ചിപ്പി, അടയിരിക്കുന്ന കോഴി 
പ്പിട, അമ്മയുടെ അകിട്ടിലെത്താന്‍ വെമ്പല്‍ 
കൊള്ളന്ന പശുക്കിടാവു”, അത്യാഗ്രഹിയായ 
കള്ളന്‍, തലയഗ്ണ്ൂ തീപിടിച്ചവന്‍ ഇവയെക്കുറി 
ക്യ” കഴിഞ്ഞദിവസം പറഞ്ഞതു” ഓമ്മയുയണ്ടാ 
കും. സാധനാകാലത്തെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞപ്പ്യോഠം. 
ഈ വൃഗ്രതയം വെപ്രാളവും വേദനയും വ്യക്ത 
മാണു്‌ ഗുരുദേവന്‍െറ ആദ്യകാലകൃതികളില്‍. 


ഒരു സാധകന്‍െറ ഏററവും വലിയ ശത്രു 
ക്കളാണു” ലോകസുഖങ്ങളും സ്ഥാനമാനങ്ങളും 
കുടും ബബന്ധങ്ങളും. ഇവയില്‍നിന്നു രക്ഷ 
ഒപ്പടുവാന്‍ സാധകന്‍ പാടുപെടുന്നു, പ്രാത്ഥി 
കടന്നു _. തലഗ്ണ്ണു തീപിടിച്ചവന്‍ കുളത്തിലേഷ്ണ്കു്‌ 
ഓടടംപോലെ. അതില്‍നിന്നു രക്ഷനേടവാന്‍ 
ഗുരുദേവന്‍ പ്രാത്ഥിക്കുകയാണു, സുബ്രഹ്മണ്യ 
സ്വാമിയോട്‌: 


കൊല്ലുവാന്‍ കൊലയാനപോലെ_ 
യണഞ്ഞിടും മലമായയെ 
വെല്ലുവാനൊരു മന്ത്രമിങ്ങരുളിടു 
ഷണ്‍മുഖ! പാഹി മാം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


(കൊല്ലുവാ൯ വരുന്ന കൊലയാനയെപ്പോലെ 
മഹാമായ എന്നെ ഭീഷണിപ്പെടുത്തുന്നു. അതില്‍ 
നിന്നു” രക്ഷനേടുവാനുള്ള ഒരു മന്ത്രം, ഒരുപായം, 
ഭഗവാനേ, അരുളിയാലും. അവിടടന്നിവനെ 
രക്ഷിച്ചാലും. ---ഷണ്‍മുഖസ്ോത്രം. 19) 


അതുപോലെ ദേവിയോടു: പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. 


നമസ്നേ, മഹാഘോരസംസാരവാരാ_ 
ന്നിധിക്കക്കരെക്കേറുവാന്‍ തൃപ്പദത്താ._ 
രിണക്കപ്പുലപ്പാതൊരാലംബനം മ. 
റെറനിക്കൊന്നുമില്പംബ! കരുണ്ൃയരാശേ/ 


യഃ മം ലം 
പണം പെണ്ണിലും മണ്ണിലും ചെന്നു പുക്കാ _ 


ശ്വസിച്ചാത്തമോദം ഗുണം കെട്ടു 
ദുഃഖിച്ചു പോവാനയക്കൊല്ല;......... 


(കാളിനാടകം) 
(അമ്മേ. ജഗജ്ജനനീ, കരുണാമയീ, അവിട 
ത്തെ തൃപ്പാദം മാത്രമാണെനിക്കാശ്രയം. ഈ 


ലോകസുഖങ്ങളാകുന്ന പെരുംകടല്‍ കടക്കുവാന്‍. 
അവിടുത്തെ തൃക്കാലിണയാകുന്ന ആവിക്കപ്പൽ 


മാത്രമേ ഉതകൂ... ...... പണം, പെണ്ണു്‌, പറമ്പു” 
ഇവയിലെല്ലാം സുഖം തേടിത്തേടി എന്നെ 
നശിക്കാന്‍ അവിടുന്നയഷ്ത്ുരുതേ... ...... ) 


ഇങ്ങനെ പ്രാത്ഥിക്കാനുള്ള കാരണം അവിടുന്ന്‌ 
ശിവശതകത്തിലൂടെ വ്യക്തമാക്കുന്നു: 


ഇതില്‍ക്കിടന്നു കേണു വാണു നാഠം 
കഴിഞ്ഞിടുന്നെനി_ 

ക്കിതില്‍പ്പരം നിനഷ്ത്തിലെത്തു 
വന്നിടുന്നു സങ്കടം. 


ഇശ്വര സാക്ഷാത്ക്കാരം കിട്ടാതെ ഇങ്ങനെ 
എത്രനാഠം കഴിയം ? ആ ഹൃദയം ഭഗവാനെ 
കാണാത്ത വേദനകൊണ്ടു വിങ്ങിപ്പൊട്ടുന്നു. 


ധരണിയിലിങ്ങനെ വാഴുവാനസഹ്ൃം 
മരണവുമില്ല നമുക്കു പാത്തുകണ്ടാല്‍. 
ഈ വരികാഠം പാടിയപ്പോഠം ആ കണ്ണുകഠം നിറ 
ഞ്ഞു കവിഞ്ഞിട്ടുണ്ടാകും, തീച്ചു. ഭഗവദ്ദശനം 


ഇല്ലേ എന്ന്‌ 
സങ്കടപ്പെടുന്നു. 


കിട്ടാത്ത തനിക്കു്‌ മരണവും 
അവിടുന്ന്‌ സംശയിക്കുന്നു. 
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“ഭഗവന്‍, എന്താണവിടുന്നും” എന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
വരാതിരിക്കാന്‍ കാരണം? ഒരു പക്ഷേ, 


കഴലിണ കാത്തുകിടന്നു വിളി ക്കമെ_ 
ന്നഴലവിട്ടന്നറിയാതെയിരിക്കയോ ? 
പിഴ പലതുണ്ടിവനെന്നു നിനഷ്ത്കുയോ ? 
കുഴിയിലിരുന്നു കരേറുവതെന്നു ഞാന്‍." 


(ഒരുപക്ഷേ, അവിടുത്തെ തൃപ്പാദദശനത്തിനു 
വേണ്ടി കാത്തുകിടക്കുന്ന അടിയന്‍െറ വേദന 
അവിടുന്നും അറിയുന്നില്ലയോ? അല്ലെങ്കില്‍ 
അടിയന്‍ തെററുകഠം പലതും ചെയ്തവനാണെന്നു 
കരുതി അവിടുന്നു വരാതിരിഷ്ണുയാണോ? ഈ 
ലോകമാകുന്ന പടുകഴിയില്‍നിന്നു” എന്നാണു്‌ 
ഭഗവന്‍, ഞാന്‍ കരേറുക..) ഇതുകൊണ്ടും സങ്കടം 
സഹിക്കാതെ അദ്ദേഹം ഒരിടത്തു പറയയകയാണു്‌ 
(ശിവശതകത്തില്‍ത്തന്നെ): “ “എന്‍െറ ഹൃദയം 
തതീയിലിട്ട വെണ്ണപോലെ ദുഃഖംകൊണ്ടു” ഉരു 
കുന്നു."” എന്നു. 

ഓരോ സന്ധ്യകഠം കാണുമ്പോഴും സാധനാ 
കാലത്തു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവന്‍ ദുഃഖം സഹിക്ക 
വയ്യാതെ കരഞ്ഞു പറഞ്ഞു: ““അമ്മേ, ഇതാ ഒരു 
നാളംകൂടി കടന്നുപോയി. ഇനിയും അവിടുന്ന 
നിക്ക്‌” ദശനം അരുളിയില്ലല്പോ, അമ്മേ!” 
ഇതാ ആ വാചകം മറെറാരു ഭാഷയില്‍ ഈ 
സാധകനും ആവത്തിക്കുന്നു: 


വയറു പതപ്പത്രിനുണ്ടു കണ്ടതെല്ലാം 
കയറിമറിഞ്ഞു മരിച്ചിടന്നതില്‍ മുന്‍ 
ദയ തിരുമേനി മനസ്സിലോത്തു ഭക്തി_ 
ക്കയറുകൊടുത്തു കരേററണം മനം മേ. 


(വയറു നിറഴ്ക്കുവാന്‍വേണ്ടി കണ്ടതെല്ലാം 
തെണ്ടിനടന്നു ചാകുംമുമ്പവേ, അവിടുത്തെ തിരു 
വുള്ളം ഉണ്ടായിട്ടു ഭക്തിയാകുന്ന കയറിട്ടു തന്ന്‌ 
ഈ മനസ്സിനെ അവിടുത്തെ പാദകമലങ്ങളി 
ലേയഷ്ത്ു്‌ ഉയത്തിയാലും.) * “പണ്ടു്‌” അവിടുന്നു 
കാമദേവനെ എരിച്ച ആ മൂന്നാം തൃക്കണ്ണ്‌ ഒന്നു 
കൂടി തുറന്നു്‌ അടിയനിലുള്ള മാരനെയും എരി 
ഷുണേ ?:*. കാരണം: 


മലമുകളീന്നു വരുന്നൊരു പാറപോല്‍ 
മുലകുടിമാറിയ നാഠംമുതല്‍ ഒനം 
അലര്‍ശരസായകമല്ലപിടിച്ചുനിന്‍_ 
മലരടിയ്യം ജഗദീശ! മറന്നു ഞാന്‍. 


ശ്രീനാരായണഗുരുദേവകൃതികഠം 
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(ുലകുടിമാറിയ നിമിഷംമുതല്‍ “ഈ മന 
സ്സ്‌ ആ മാരനുമായി മല്ലപിടിച്ചു” അവിടത്തെ 
തൃക്കകല്‍ പോലും മറന്നു. കുന്നിന്‍മുകളില്‍നിന്നു 
വരുന്ന പാറപോലെ ഇതിന്‍െറ ഗതി എന്നും 
കീഴോട്ടായിരുന്നു.) 


കുട്ടികളേ, ഇതാ, പവായിയ്‌ക്കൂ, ഒരു 
ശ്തോകം, നാല്യ ദിവസമെങ്കിലും ആത്മാത്ഥത 
യോടെ നാമം ജപിച്ചിട്ടുള്ള ഒരുവനും കണ്ണൂ 
നിറയാതെ ഉരുവിടാനാവാത്ത ശ്രോകം ! 


നിലയനമേറി ഞെളിഞ്ഞിരുന്നിവണ്ണം 
തലയിണപോലെ തടിച്ചു തീററി തിന്ന്‌ 
തുലയണമെന്നു പുരൈവ ഭവാനുമെന്‍_ 
തലയില്‍ വരച്ചതിതെന്തൊരു സങ്കടം! 


വീട്ടില്‍ ഞെളിഞ്ഞിരുന്ന്‌ തീററിതിന്നു 
തിന്ന്‌ തലയണിപോലെ ഞാന്‍ തടിച്ചു വിത്തു”. 
ഇങ്ങനെ നശിക്കണമെന്നാണോ അവിടടന്നെ 
ന്‍െറ തലയിലെഴുതിയതു” _ ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ 
കാരം കിട്ടാതെ തൂലയണമെന്നോ? ഭഗവന്‍ 
ഇതെത്ര സങ്കടം ? 


നാം എല്ലാം സ്വയം ചോദിക്കേണ്ട ഒരു 
ചോദ്യം! വെറുതെ ഉണ്ടും ഉറങ്ങിയും വയദുനിറ 
ഗത്കൂവാന്‍വേണ്ടി വല്ലതും ജോലിചെയ്കതും അങ്ങ 
നെ കഴിഞ്ഞുകൂടിയാല്‍ മതിയോ ?. അങ്ങനെ 
വെറുതെ കഴിഞ്ഞുകൂടിയാല്‍ തലയിണപോലെ 
തടിച്ചുവീക്കും. പക്ഷേ ഉള്ളില്‍ വെറും പഞ്ഞി 
മാത്രം. _ കാററില്‍ പറക്കുന്ന പഞ്ഞി. അതു 
കൊണ്ടു കായ്യുമൊന്നുമില്പ എന്നു” ഗുരുദേവന്‍ 
നമ്മെ ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നു. 


ഈശ്വരനെ കാണാത്ത വേദനകൊണ്ടു 
തുടിക്കുന്നതാണു്‌ അവിടുത്തെ ആദ്യകാല 
കവിതകളുടെ ഓരോ അക്ഷരവും. ഇത്തരം 


അനേകം ശ്ലോകങ്ങഠം അടങ്ങിയതാണ്‌ അവ. 
അതിന്‍െറ കാവ്ൃഗുണത്തെയല്ല ഞാന്‍ വിലയ 
രുത്തിയതു”. കാവൃഗുണത്തിലും അതിന്‍െറ 
ഓരോ വരിയും ചൈതന്യപുണ്ണമാണുതാനും. 


കഴിഞ്ഞ ദിവസം നാം പറഞ്ഞ ഉദാഹര 
ണങ്ങഠം എല്ലാം ശരിയായിരുന്നുവെന്നു്‌” ആ 
കവിത വായിക്കുമ്പോഠം ബോധ്യമാകും. അതി 
ലെ ഓരോ വരിയും കണ്ണ്ീരിന്‍െറ  കൊച്ചരുവി 
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യാണു്‌ ഭഗവാനെ കാണാന്‍ വെമുന്ന ഭക്ത 
ന്‍െറ കണ്ണീര്‍. അതിന്‍െറ ഫലമായിരുന്നു അ 
വിടുത്തെ സത്യദശനം. സത്യസാക്ഷാത്‌ക്കാ 
രത്തിനുശേഷമുള്ള .൭.വിതകളില്‍ കണ്ണ്ീരിന്‍െറ 
കണികപോലും ഇല്ല. ആദ്യം പൊഴിച്ച കണ്ണ്ീര 
ത്തുള്ളികഠംം അമുതബാിന്ദുക്കളായി മാറിയതാ 
ണോ പിന്നീടുള്ള കവിതകഠം എന്നു തോന്നി 
കും. അതിലോരോ ശ്ലോകവും ആദ്ധ്യാത്മി 





മഹാത്‌ മാവായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ 


കചൈതന്യമില്പാത്ത, മുതതുലൃരായ, ഭരതി 
കവാദികരംക്കുപോലും ജീവന്‍ പകരാന്‍ പററി 
യതാണു്‌്‌. ആ അമൃതബിന്ദുക്കഠം അടുത്ത ദിവ 
സം പരിശോധിക്കാം. 


സത്യദശനത്തിനുള്ള വൃഗ്രത നമ്മിലും 
ഉണ്ടാകട്ടെ. എല്പാ സത്ൃദശികളടെ പാദങ്ങ 
ളിലും പ്രണാമം അപ്പ്തിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ഇന്നു നമു 
ക്കുറഞ്ങാം. 


ധൃതരാഷ്ട്ര 





വി. എം. വിമലം വളളുര്‍മന 


ഭയങ്കരമായ കുരുക്ഷേത്രഷൃദ്ധം നടക്കുകയാ 
ണ്‌. മഹാധനുഭദ്ധരനായ ഭാരതപിതാമഹന്‍ 
ശിഖണ്ഡിയാല്‍ നിലംപതിപ്പിക്കപ്പെട്ടു, പരാ 
ജതനാക്കപ്പെട്ടു. വിസ്മയാവിഷ്ടരായ ദേവഗ 
സ്ധവ്ൃവന്മാരടക്കം സകലരും, ഭാഗ്ലുവരാമന്നു 
പോല്യം തോല്ല്രിക്കാന്‍ കഴിയാതിരുന്ന ഭീഷ്ടര്‍ 
പാഞ്ചാലനാല്‍ പരാജിതനാക്കപ്പെട്ടതു കണ്ടു" 
സ്തബ്പരായി നില്പായി. “കാലം” എന്നല്ലാതെ 
മറെറത്തു പറയാനാണ്‌ ? ഭീഷ്ടരുടെ പതനത്തോ 
ടൊപ്പം കാരവരുടെ ആശാസദധം തകന്നു 
വീണു. പാണ്ഡവരുടെ അജയുത ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി 
സ്തൂഷ്ടുമായി. സേനാധിപതയം വഹിച്ചു”, കാര 
വസൈന്യത്തെ യുഭദ്ധക്കളത്തിലേഷ്ണ്കു നയിക്കുന്ന 
തിന്നു മുമ്പായി ഭീഷ്യര്‍ ദുര്യോധനനോട്‌ രണ്ട 
സംഗതികരം തിത്തുപറഞ്ഞിരുന്നു. അതില്‍ 
ഒന്നു്‌, സ്രീ പുരുഷനായിത്തീന്ന ശിഖണ്ഡിയെ 
താന്‍ എതിരിടില്ലെന്നും, രണ്ടാമത്തേതു”, തനി 
ക്ഷ്‌ പാണ്ഡവര്‍ കരവരില്‍നിന്ന്‌ ഒട്ടും വൃത്യ 
സ്തൂന്മരല്ലാത്തതിനാലും, അവര്‍ കൃഷ്ണാനുഗൃഹീത 
ര്യതിനാലും അവര്‍ തനിക്കു്‌ അവദ്ധ്യരാണെ 
നും “ആയിരുന്നു. കരരവസൈനൃത്തിലെ യോ 
ഭ്ധാക്കഠം ധനഞ്ജയസംരക്ഷണത്തില്‍ ഭിഷ്ടരെ 
എതിക്കുന്ന ശിഖണ്ഡിയെ എതിക്കുവാഠന്‍ കഴി 
ന്നതും ശ്രമിച്ചെങ്കിലും ഭീഷ്യരെ രക്ഷിക്കാന 
വക്ക.കഴിഞ്ഞില്ല.. 


ഉത്തരായണവും പ്രതീക്ഷിച്ചു ശരശയ്യയില്‍ 
കിടക്കുന്ന ഭീഷ്ര്‍ ആ അവസരത്തില്‍പോലുംം, 
തന്നെ സമിപിച്ച ദര്യോധനനോടു” തന്‍െറ 
പതനത്തോട്ടെയെങ്കിലും, പാണ്ഡവരുമായി 
സന്ധിചെയവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. എന്നിട്ടും 
കുരുകലമന്നവന്‍ അതിനു വഴങ്ങിയില്ല. പിന്നീ 
ട്ടാ തന്നെ ഏകാന്തത്തില്‍ വന്നു്‌ അഭിവാദ്യം 
ചെയ്ത കള്്്റുനോട്ട്‌' യുദ്ധത്തില്‍ പാണ്ഡവപക്ഷം 
സമാശ്രയിക്കാന്‍പോലും ഭീഷ്ടര ആവശ്യപ്പെ 
ടന്നു. കാരണം, ദുര്യോധനന്‍െറ വാശിക്കു” 
പ്രാധാനകാരണം കള്റ്റന്‍െറ പരരുഷമാണെന്നും 
കുള്ണ്ണന്‍ പിന്മാറിയാല്‍ ബന്ധുജനങ്ങഠം തമ്മിലു 
ള്ള പോരാട്ടം അവസാനിക്കും എന്നും ഭീഷ്യര 


ചിന്തിച്ചു. കണ്ണ്ണന്‍െറ മറുപടിയും നിരാശാ 
ജനകുമായിരുന്നു. 
പിന്നീട” സവ്ൃയസൈന്യാധിപതിയായി 


ദ്രോണാചാര്യര്‍ വാഴിക്കപ്പെട്ടപ്പോഠം ഭീഷ്ടപത 
നത്താല്‍ ഭഗ്നോത്സാഹയായ കരരവവര്രഥിനി 
പൂവ്വാധികം ഉത്സാഹത്തോടെ അടക്കളെത്തിലേ 
യു പുറപ്പെട്ടു. തനിക്കു നല്ലിീയ ബഹുരതിക്കു 
പ്രതൃത്തരമായി ദ്രോണര്‍, “ധനഞ്ജയനന്‍െറ അഭാ 
പത്തില്‍ താന്‍ ധമ്മപുതൂരെ ബന്ധനസ്ഥയമക്കി 
നല്ലാം' എന്നു ദുര്യോധനനു വാഗ്‌ദാനവും നല്ലി. 
എന്നാല്‍ ഒപ്പംതന്നെ (ഭൂപദ പുത്രന്‍ തന്‍െറ അന്ത 
കനാണു”' എന്നു” ദുര്യോധനനെ ഓമ്മിപ്പിക്കു 
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കയും ചെയ്തു. യുദ്ധം തുടങ്ങി അഞ്ചാം ദിവസം 
ഡുഷ്ടദ്യമുനാല്‍ ദ്രോണരും വധിക്കപ്പെട്ടു. 


അരമനയില്‍ അന്ധനായ ധ്ൃൃതരാവ൭രെ 
സൂതനായ സഞ്ജയന്‍ ഈ വിവരമെല്ലാം പറ 
ഞ്ഞറിയിക്കയാണു്‌. കേവലം. അസംഭാവ്യ 
മെന്നു കരുതിയിരുന്ന, കരവപക്ഷീയരും മഹാ 
രഥന്മാരുമായ ഭീഷ്യരുടെയയം ദ്രോണരുടെയും 
പതനവാത്ത കേട്ടും വൃദ്ധനായ കൌരവമന്ന 
വന്‍െറ ഹൃദയം നിരാശയില്‍ ആലിലപോലെ 
വിറകൊണ്ടു. പുത്രനാശമോത്ത ആ വൃദ്ധന്‍ 
തന്‍െറ നിസ്സഹായതയില്‍ ഒഃഖംപുണ്ടു. നിര 
വധി. സന്താനങ്ങളുണ്ടെന്നിരിക്കില്‍ത്തന്നെ ഒരു 
സന്താനത്തിന്നു സംഭവിക്കുന്ന നാശം മാതാപി 
താക്കന്മാക്ക്‌” സഹിക്കാനാവുന്നില്പ. അങ്ങനെ 
യിരിക്കെ പൃത്രശതവും നഷ്ടപ്പെടന്ന ഭാവി 
അന്ധനായ ആ രാജാവു” എങ്ങനെ സഹിക്കും ? 
ദുഃഖതപ്പനായ ധൃതരാഷ്ടക്ക്‌ ബോധക്ഷയമുള 
വായതില്‍ ആശ്ചര്യപ്പെടുവാനില്ല. ധൃതരാഷ്‌ 
ട്രര്‍ സഞ്ജയനോട പറയുന്നു. 


മുഹൃതേ മേ മനസ്താത 
കഥാ താവന്നിവായ്യതാം, 
ഭൂയസ്തൂ ലബ്ദസംജ്ഞസ്ത്വാം 
പരിപ്പച്ഛാമി സംജയ. 


(മഹാഭാരതം ദ്രോണപവ്വം 9. 44.) 


(എനിക്കു ബോധക്ഷയം വരുന്നു. അതി 
നാല്‍ വിവരണം തല്‍ക്കാലം നിറ്റത്തുക. 
വിണ്ടും എനിക്കു ബോധംവന്നാല്‍ ഞാന്‍ കഥ 
തൂടരാനാവശ്യപ്പെടാം.) 


ബോധക്ഷയത്താല്‍ നിലംപതിച്ച ധൃതരാ 
ഷ്യരെ തുല്ൃദുഃഖിതകളായ കെൌരവസ്ത്ത്രീകരം 
ശീതോപചാരാദികളാല്‍ ബേധവാനാക്കുന്നു. 
അജയ്യുരായ പാണ്ഡുപുത്രന്മാരുടെ വിജയ 
ഹേതു ശ്രീകൃഷ്ണപരമാത്മാവാണെന്നു, ധൂതരാ 
ഷ്ടര്‍ തന്‍െറ പുത്രനാശദുഃഖത്തിലൂടെ അറിഞ്ഞു”, 
അദ്ദേഹത്തെ. ശ്രീകഷ്സുനെ_സ്കൃതിക്കുന്നു. 


മനുഷ്യന്ന്‌ സവ്വമോഹാവരണങ്ങളും ഭേദ 
നം ചെയ്താലേ .ജഗത്‌ക്കാരണനായ സാക്ഷാല്‍ 
സധ്വേശ്വരനെ കാണ്മാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. 
അപ്പോം സകല ദൌര്‍ബല്യങ്ങളും അവനില്‍ 
അസ്തമിതപ്രായങ്ങളാകുന്നു.. അതോടെ സമഭാവ 
ത്തില്‍ ബവ്വവും വീക്ഷിക്കാസം, ഈശ്വരലീല 


മഹാത്മാവായ ധൃതരാഷ്ട്രര്‍ 
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യില്‍ ഒരു ചെറിയ കളിപ്പാട്ടമാകാന്‍ കഴിഞ്ഞ 
തില്‍ സ്വയം ചരിതാത്ഥനായി മനക്കരുത്തു 
നേടാനും അവന്‍ സമത്ഥനാവുന്നു. ധ്ൃതരാഷ്ട 
രുടെ ഇപ്പോഴത്തെ അവസ്ഥയും ഇതുതന്നെയാ 
ണ്‌. പാണ്ഡവക്കു്‌ ന്യായപ്രകാരം ലഭിക്കേണ്ട 


അവകാശം അനുസരി 


നല്‍കി പ്രാജ്ഞമതം 
ക്കാന്‍ ഇന്നദ്ദേഹമശക്തനാണു”. അഥവാ പുത്ര 
സ്നേഹം അതിനു വിലങ്ങുതഭിയാണു”. എ 
ന്നാല്‍ പുത്രനാശം തീച്ചയാണു”. അതു കാണ്മാന്‍ 
കഴിവുമില്ല. ഇങ്ങനെ കലശലായ മനോവദ്ൃഥ 
മോഹാവരണം നീക്കി തന്‍െറ യഥാത്ഥാവസ്ഥ 
കാണ്മാനദ്ദേഹത്തെ ശക്തനാക്കുന്നു. അപ്പോം 
ഴാണ്‌ കാലത്തിന്‍െറ കരത്തില്‍ താന്‍ ഒരു 
കളിപ്പാവയാണു്‌ എന്ന വസ്തുതയും കൃഷ്ണനാകുന്ന 
കാലപുരുഷന്‍െറ മാഹാത്മ്യവും അദ്ദേഹം അറി 
യൃന്നതു”. ശ്രീകൃഷ്ണ്തത്ത്വം . അറിയുന്നതോടെ 
അദ്ദേഹത്തിനൊ മനോവ്യഥ ആനന്ദക്കടലായി 
മാറുന്നു. ഭക്തൃത്‌ ക്കഷത്തോടെ അദ്ദേഹം കൃഷ്ണ 
മഹിമകളെ പാടിപ്പാടി സ്വന്തം കദനഭാര 
ത്തെ മറക്കുന്നു. അദ്ദേഹം സഞ്ജയനോടുട. പറയ 
കയാണു: 


നാരായണോ രണേ നാഥം 
ദിവ്യോ ദി വ്യാത്മകഃ പ്രഭഃ, 
യസ്യ ദിവ്യാനി കമ്മാണി 
പ്രവദന്തി മനീഷിണഃ, 
താനയഹം കീത്തയിഷ്യാമി 
ഭക്ത്യാ സ്വൈര്യാത്ഥമാത്മേനു. 


(൭. ഭ. ദ്രോ പ. 10, 76. ഗു 


“*വിദ്വാന്മാര കിത്തിച്ചിട്ടുള്ള ശ്രീനാരായ 
ണന്‍െറ ദിവ്യലിലകളെ ഭക്തിയോടെ ഞാന്‍ 
പാടട്ടെ; എന്തിന്ന്‌ ? എന്‍െറ ക്ഷയിച്ച മനഃ 
സ്വൈര്യത്തെ വീണ്ടെടുക്കാന്‍.” 


ഭാരതീയഹൃദയമിതാണു്‌. നശ്വരമായ 
പ്രാപഞ്ചികഭാവങ്ങംം എത്ര മധുരമായി തേഃ 
ന്നിയാലും അതൊരു പുറംരതേപ്പാണു്‌. അതൊ 
നനുരഞ്ഞാല്‍ യഥാത്ഥഭാവം തെളിയും. അത്തി 
നാല്‍ പ്രാപഞ്ചികാനുഭൂതികളെ ഭക്തിയ്യടെ മധു 
ഷൂത്തിരല്‍ പൊതിയുയനനതായാല്‍; നിറഷ്ണ്ശന്മാ 
യാല്‍, സദാ സുകഖ്ചാനുഭൂതിയേ അതില്‍ഹഗനിഅആ 
ലഭിക്കയുള്ള. ഈശ്വരചരണങ്ങളില്‍ ദൂഡചിത്ത്‌ 
നായ ഒരുവന്നു പ്രാപഞ്ചികാഘതങ്ങാം ഒന്നും 
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തന്നെ അസഹനീയമായനുഭവപ്പെടുന്നതല്ല. 
ധൃതരാഷ്ടക്ക്‌” ഈ നില കൈവന്നപ്പോഠം ദുഃഖം 
സഹനീയമായതു” ഇതിന്നൊരു ദൂഷ്യഠാന്തമല്ലേ ? 
അദ്ദേഹം സമാധാനിക്കുകയാണു: 


“പ്രാപ്തഃ പ്രകൃതിതോ. ധമ്മോ 
ന ധമ്മോ മാമകാന്‍ പ്രതി, 
ക്ര രഃ സവ്വവിനാശായ 
കാലോ/സൌ നാതിവത്തതേ. 
അന്യഥാ ചിന്തിതാ ഹൃത്ഥാട 
നരൈസ്കാത മനസ്വിഭിഃ, 
അന്യഥൈവ പ്രപദ്യന്തേ 
ദൈവാദിതി മതിമ്മമ. 
തസ്മാദപരിഹായ്യയേദത്ഥേ 
സംപ്രാഫ്ലേ കൃച്ഛറ ഉത്തമേ, 
അപാരണീയേ ദുശ്ചിന്ത്യേ 
യഥാഭൂതം പ്രചക്ഷ്വ മേ. 


(മ. ഭാ. ദ്രോ. പ. 11. 49 _ ) 


*ധമ്മാത്മാവായ ധമ്മപുത്രക്ക്‌ പുവ്വകൃതസുകൃത 
ങ്ങളേയും, എന്‍െറ പുത്രന്മാക്ക്‌” അവര്‍ ചെയ്ത 
ഭുഷ്തതങ്ങളുടേയും ഫലം ലഭിക്കാറായിത്തുടങ്ങി. 
അതിനാല്‍ പുത്രനാശം സംഭവിക്കാതിരിക്കില്ല. 
മനസ്വികഠംക്കുപോലും ഒന്നുദ്ദേശിച്ചു” ആരംഭി 
ക്കുന്ന കമ്മത്തിന്‍െറ ഫലം അന്യഥാ സംഭവിക്കു 
ന്നതു" കമ്മഫലത്താലെന്നേ ഞാന്‍ കരുതുന്നുളള. 
അതിനാല്‍ അനിയന്ത്രിതമാണെന്നുറപ്പുവരുന്ന 
ഈ 'യ്ൃദ്ധാവസാനത്തില്‍ _ പുത്രനാശത്തില്‍ _ 
ഞാന്‍ ധൈയ്യവാനായിരിക്കുന്നു. യുദ്ധവാത്ത 
യഥാതഥം വിവരിക്കുക.” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


ധമ്മം അധമ്മത്തെ ജയിക്കും എന്ന വസ്തുത 
തികച്ചും ബോദ്ധ്യപ്പെട്ട ധൂതരാഷ്ടര്‍ മനഃസ്വൈ 
യ്യം വീണ്ടെടുക്കുന്നു. പ്രാണി സ്വക്മ്മഫലം 
ഭജിക്കും. അതില്‍ ആര്‍ ആരോട്‌ പരിഭവി 
ക്കാന്‍ ? പ്രപഞ്ചവ്യവഹാരമാസകലം സൃഷ്ടി 
കത്താവിന്‍െറ ലീലയായി കാണാനുള്ള ഹൃദയ 
വിശാലത സിദ്ധിക്കുന്നതോടൊപ്പം, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു്‌ മനഃസ്വൈയ്യും വീണ്ടകിട്ടുന്നു. അതാ 
ണു” അദ്ദേഹം ആ ഘോരവിശസനം സംഭവിച്ച 
രീതിയില്‍ വണ്ണി ക്കാന്‍ സംജയനോടു” ആവശ്യ 
പ്പെടുന്നതു”. ഇവിടെയാണു്‌ ധൃതരാഷ്ട്രരുടെ യഥാ 
ത്ഥമാഹാത്മ്യം അറിയുവാന്‍ തുടങ്ങുന്നതു”. ഒരു 
വത്സലപിതാവായേ ധൃതരാഷ്ട്രരെ ഇതുവരെ 
കാണുവാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നുള്ള. പുത്രവാത്സല്യം 
ഹേതുവായ പക്ഷപാതവും അദ്ദേഹത്തില്‍ 
കാണാം. പുത്രനാശം സംഭവിക്കുമെന്നു തീച്ച 
പ്പെട്ടതോടെ ധൃതരാഷ്ടര്‍ ആളാകെ മാറുന്നു. ദുഃഖ 
ത്തിന്‍െറ കയ്കുററ കനിയാണു്‌ ധൃതരാഷ്ട്രരുടെ 
ജീവിതാന്ത്യദശ. എന്നാല്‍ ആ ദുഃഖം അദ്ദേ 
ഹത്തെ പാടെ ഒരു മഹാത്മാവാക്കുകയാണു്‌ 
ചെയ്തതു”. 


ഭാരതീയസംസ്ത്റാരം ആത്മനിയന്ത്രണത്തി 
ലൂടെ നന്നാവാനാണു” അനുശാസിച്ചുപോന്നിട്ടു 
ള്ളതു”. ഒരുവന്‍ അവനവനെ സവ്വാവസ്ഥയിലും 
നിയന്ത്രിക്കുന്നതായാല്‍ അവനെവിടെ ദുഃഖം ? 
അങ്ങനെ നിയന്ൂണത്തിലൂടെ ജീവിതത്തെ 
മുഴവന്‍ ഈശ്വരാപ്പണമായി യാപനം ച്ചെയ്യുന്ന 
തായാല്‍ ഒരിക്കലും അവന്നു പശ്ചാത്തപിക്കേ 


ണ്ടതായി വരികയില്ല; അവന്‍െറ ജീവിതം 
ആനന്ദനികേതനമായി മാറും, നിശ്ചയംതന്നെ. 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 


ചിട 37ഠന 1 ധനലിധിടിനമ്‌: 19001 17 
1ഥേ൦ 1. 12 ൧൦0 /ച്ം വിഥം ഠ്വാഥ. 
(൧. ൧.ട1൨൧൭൩൩൧., പേ - 700014; 
21%: 1.5 4. 25.) 


19 1൩൨ ൩൦ ൨൩0൦-92 - വിടന നട £ ഠഡ ഇഥഠി- 
അട്‌ യടഠ്‌ ഠ ബല സ്സിസ യി ടഥന്ടെ 
20൩ ൧൦ ലാ ഠി ധാന ദ2ഠ 0൨൦൧ലീന 1൩൦ 
4906൮൩൦൦ ഥി സ്്ഥഠിട വില 3ര്‍൦പിട വ്‌ ഡിഡ്ഥ൦ 
0 വിവോ. 1൨ വിടന ൨൭ ടി ൯൦ ടഇ്൩ളട 


൧ 0൧൦ ഡം 1൨0൨൦ 0൭ ഉഗേടഥിറ൩ ബ്‌ 
ലീല ൧ നഠഡിഠ്‌ ലീന വ. ൪, സ്ബ്ഠസ്ബട്‌ 
(ലി, 3൨ 0൨55൦ വേട ൩൦൧ ൩൦5 ൧0601016 160 ഒ 1൩൧ 
ല്‌ ഥം 145, ൨൭ ദഠ ൩൧0൦ ൦ ൧൪൭൦ ്ന൦ ബാ 
ലി 
്ദ്മ൩ട. 707൦0൦, ഠി ൭൩൧ 59൨ 7ണഠ൦െ ൦൨ 
സി ൧൦ സല 7൧൦, ബി ഴെ ൨൦5 ൦ ബ്‌, 
൫൨൭ ൦ 1൩ 0൭ ഇദ്ധ ൨ 0൩൦, ഒട 
ല്‌ 5൭൭0. ൧൩൦൨൨൪൧൦ പിണം 0 ദ്വി 
൫൪൦ ടം ഗേ 35 0 സലി ഒലില്ിം 0 ൪൨൮ഠധഥള 


19175 


5൩200൩ ഠാ ബഠ ഗമ 0001൭ 0൩ 0൨൧൦ 
69% 1൧൧ഠ0ടെ ൩൦ 1൧0൩ടെ ൨ ഠഡ൦ ഥന. പട 
ട്മഠ൨ 9 1001 0൨൧൧ ൩൭5 266 1൭060 ല്ല ൮507 
ഖെ. 


"പ്ട 20൨1൦, “വ്ച്ലട ൩0൩ 1ധനച്നിട്ഫമ? 
ഗഥേധഖ്പട ടീ: ട00ല6ട ൭൧൧0 0൨9 ൨൭൦ 0൦൧ ടല്൦്ല്‌ 
70൩ 0൨൧൦ ദെല്ഡ്നജ് ഠ്‌ ഉദലാിടെ വ്‌ 58 12 
4വിടിഹമ മഥ ഴി 12 ൧ 3൨൦൧ടെല്ഥള ന൩ബ്൨ല 
തല്ിധ്നള ലാഞെ റപ്രില്ല ഠ 0൦൭ഠ൩ല ബെ. 


11൦ ഥെല്ട വ്‌ ചേനനനളദ്ദ, ലിം, ഫര്‍ 
1(രസലില ഇഡി ൨ ൨൦ സല്ധട ഠ്‌ ട്‌ി 
ച്‌, വിവി നാവി ഠി ന്ഥ വ്‌ ബ്ഥാഠ 
02 ഒഠറബ൦ഥള ഠഅ്ഥഠിട 00ഠഠ. 19൧൩ ഠേഡ്ഠ 
ഇ 0 ടല 2൬ ൨൦ 707൩ 0 വട യണ ഠ്ദ്ധത- 
0 ട്മനേള്പിക. ഒട 30൩00 വവ്ട ഉബ്്ച്൯ 
െഠ ഠ൦൦ഠലിഠ൩ 0 1 ൨൭: ട൦% പിന 0൩൦ ഇല 
40൩ 10ധപ്വാധഡ്മ ? 110 ദദ്൫ട [ലിം ലിം 00 ഉ 
ഥി ടെ വിട ഗേന്ധറാ്ബിഠ൩ 102 ഉമ 00 
൭൨൦0൦ ? 1145 ൩൦0൨൨൦ സട നധ൦ ഇ ഉ0ഠഠ. ടി 
14൭0 ഡ൦൬൦ഠ5൦ ചിന 32 ?9ഠിഡടധിമ ഗേ “പം 1൭൧൭ 
ട3ന൬01൦ ഡസ്സടേറഠബ്നള ദ്പി൩ 1൨ പട ൩00൧൧. ൨൨ 
൫൨൦ ൦൯൩൦ 1൧൧൨, വിട ദെ ലിറ 0 ടേ ഗ്ദദ്്ധ- 
ടധഠി3൩ 0 ്ധട൦ 1൭ സട ൩00 ഉധ൦ ൩0൭൨ ൭0 ൨൦൧൧0. 
വനനല, ൨൦ വ ൮൭൦ ഠിഠി ളീി, ഠേഡിഠി ഗോടട 
൫൪൨൦ നഴ സി൨൧യ൧ ൨൭൦ ഘീ ല്‌ ൧൨൦്ന്നുന്നമബ. ട1൭ 
ഠേഡിഠ്‌ ലിടഠ ടദഴട ൩൦ ൮൧ ൦൩ ട്പ്ഠ്ന£ 1൨ 0൨൦ 
90൭൧. 11ഠഴ സട 12% ററഠടടിില? 10 യടെ ഫഥ്ഥലീ 
ദ്യം 0 2൨൦7 റാലി 2ച൩ ൩ ൮ ൧ 1൨൨൦ ൭൦% 
ഭ്ധാ൬1/0ിഠ൩ട 0 111൩. 


11൦ 5൧07 വ്‌ 1൪൦ ൦൦൧ ൭൧5 1൭5 9200൨൭൦൧ 
ദടേട്‌ഠ൩ 0 (൭9൨൨ വട. 1൩൨൦ 0൧0൦ യാഡിഠ്‌ 1൨൧൭൦ 105 


വാത്തകയം 


൧01 


പട 1/൦ 24 ൯൦ 1൩ ൨൭0 ൩00 2010 പന 0൧൧ ൨൦ 
൭൦൦൧ 32 സട ഒ ന 0 ചേ വ്൩. 1 അട 0൪൦ 
1൦൧ ൭ ഠിടനം. !& ഠേഡിര്‍ നഴ ൦ 711൦0. 71൨൦ പ 
ല൦ 1997൩൦ ലി ൭൦ ടിഹഡിഠ ൩0 106 ഇന. 


2 ്നേമറ്നഇ ൨൭൦ ൩൨1൦ യാര്‍ ൩൨൧൧ ൫൦ നാവ്‌: 
190 ൦൩ 1൨൬൩, ൬൫൭൦ 010൩5 20 ലി ഉ0% നിറ വ്‌ 
പട ഒ] സിബു 0 12൬൩ ൯൭55, 0ഡ% 0൦ 
0൦ 000, £0ഠ സ്ഥ ടദഡിം, ന്ഥ ൦ 7ടേധ് 0൧ 
1൦ ബടെ 1൭൬൦00 12൦ 0൨൧൦൧5 1൩൬൩. വീഠഴ്ഘല, 
1൧(0,൭0്ഥ% ഠ൩ ൧൭ മഠിയിഠേ വ്‌ വിട ഗ്ര, 1 7൨9൧- 
൭0 1പ്സടല്റ്‌ 2 വിടടിനള ബി ്ഡട ന്ളിബ്്ഥള 
ന്മ ൨൭൦ 0൨൮൭ യി സന (0 പ്യാ൦പ്യ. റ്വ്ട 
2 ചീാ1ട (മ൩ടെ ധ്ട 1൨0൭ ഠി 0 യി ഓനെ: 
ടഠഡിഠ്‌ ഇ9ഠഥ്ട൦ പ്വ്നടമ 12 0 119ടെ 3൩ 06 
യഠ - ഒ - റ സാജഠ. 


ടം യി൦൩ബ ൦൦ ബിടി ലന 6൨൨ ടാജ്‌, 
സ ലി 126 ഠ്വ ന്ബ്ഥഠട 1൭൭൦ 069൨ 1൩ടെടഠ്‌ 
ഗ്ല 9 ൩൭൦ 780 നഠമമി ൧൨൨. ൧൧൦ ൨൧: ട്ഹഡിഠ്‌ 
106 ഠ൩൦ ൨ ൨൦ പന ൨ ഉഠഠഠ്‌ 11നഡം. 40ഡട 
ട1ഹഡിദ്‌ 06 ൩0% റബീ ബെ ്നിനള 0ഡ6പിടം ബീ്ള 
സ്ന ബര്‍ ടിസല്നള. ഉര്‍ 1 റ്വ്ട സ്ഘ്ഠമ, 
൭ 2൨ റല ലു ൧൨൧൧ വവ്ട1ടദ 71 ഉഥ്‌ 
൬021 ്വി൩൨ ൩൭ 01411 10൦ നദ 19 ഒ ൦0൬൦ 
-01ഠി ഒട സലി! മട ഠധ്ഥള. 


11 ഗ്നു ബേ ഇഡാ 190൦ നാറ്വ്നള ഠ 0൦ 
ടിടി; ബറി ൨൦ 030്ഡോടേ മഴേ ൦ ടിം ഠി 
ടഠ്ഥദഗ്മല. 1 പ ലി ൦ലിട ബേ്സ്ഥള ഠ 0൭ ഭ്‌ 
ഒദ്ലടം, 1 15 യി മേധ 0 ൨൪൦ ൯൧൦ സ്ധിലിവ 
ടട (0 069 104 :ഠഠ വള 1070൧൦ ട്രാ ൮ 1൦ 
1001. 


_. 7, 1. 1്വ് 





വാത്തകം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ സംഘത്തിനൊ തലസ്ഥാനമായ ബേലൂര്‍മാത്തില്‍ വെച്ച്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്്(ദേവന്‍െറ 1480൦. 
ജന്മദിനം മാര്‍ച്ച്‌ 1൨൦൯ ആഘോഷിക്കപ്പെട്ടം 25000_ത്തോളം ഭക്തജനങ്ങടംക്ക്‌ അന്നു പ്രസാദം നല്‍കുക 


യുണ്ടായി . 
ഭക്തജനങ്ങം ആഘോഷങ്ങളി ല്‍ പങ്കുകൊണ്ടു. 
നല്‍കുകയുണ്ടായി. 


തുടന്നു 29-ാ൦നു- ംഞായറാഴ്യയായിരുന്നു അതു സംബന്ധിച്ചുള്ള പൊതുസമ്മേളനം. അന്നും ധാരളം 
മുപ്പതിനായിരത്തിലധികം ഭക്തന്മാക്ക്‌” അന്നും പ്രസമദം 
15-0൦൯- രാത്രി നടന്ന കാളീപൂജഴ്ക്ുശേഷം പുതുതായി 16 


പേര്‍ വിരഃഫോമം ഭചശ്ക്‌* 


സന്ന്യാസദീക്ഷയം 219 പേര്‍ ബ്രഹ്മചര്യദീക്ഷയം സ്വീകരിച്ചും 


സംഘത്തിമന്‍റ വൈസപ്രസിഡണ്ടുമാരായി ശ്രീമദ്‌" ഭൂതേശാനന്ദസ്വാമികളം ശ്രീമത്‌” മകൈലങ്ചോ 
നന്ദസ്വാമികളും, സിക്രട്ടറിമാരായി ശ്രീ ഹരണ്ടയാനന്ദസ്വാമികളം ശ്രീ ഗീതാനന്ദസ്വാമികളം ഭൂരീപക്ഷകഭി 


പ്രായ പ്രകാരം. തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണഅഅദ്വൈതാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു്‌ മേയ്‌ 12, 13, 24 തീയതികളില്‍ ആഭ്ധ്യത്തോിക 


അന്തര്യോഗവും 15, 16 തീയതികളില്‍ ശ്രീശങ്കരരാമകൃഫ്ണജ്യന്തിയും 


നടക്കുന്നതാണു. അന്തര്യോഗത്തി ല്‍. 


202, പ്രബുദ്ധകേരളം മേയ്‌ 


പടങ്കടുക്കുവാനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ മെയ്‌ 11-ാം൯- വൈകുന്നേരം ആശ്രമത്തില്‍ എത്ത 'ച്ചേരേണ്ടതും ഭക്ഷണച്ചെ 
ലുവിന്നം മററുമായി .90 ക. ആശ്രമത്തില്‍ അടന്ററുണ്ടതുമാകുന്നു. 


തൃശ്ശൂര്‍ പുങ്കന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാന൯ഭ വനത്തില്‍ഒഖെച്ചു്‌ മേയ്‌ 18. ന൯- ഞായറാഴ്ച, ശ്രീശങ്കരജയന്തി 
സംബന്ധിച്ചും . 25--ംനദ- ശ്രീബുദ്ധജയന്തി സംബന്ധിച്ചും ഓരോ സിമ്പോസിയം നടത്തുന്നതായിരിക്കും. 
പ്വേരെടുത്ത പണ്ഡി തന്മാര്‍ രണ്ട്‌്‌ ആചാര്യന്മാരുടെയും ജീവിതം്കളിലെ വിവിധ വശം്ടളെപ്പററ്‌ പ്രബന്ധ 
ങ്ങക്െഴുതി വായിക്കാമെന്നു സമ്മതിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 


വിലങ്ങന്‍ ആശ്രമത്തില്‍ വെച്ചു മാസംതോറം നടത്തിവരററുള്ള ഏകദിന അന്തര്യോഗം മേയ 11-ഠംന്ദ-- 
ക്തായറാഴ്ചയായിയിക്കും. 


ചം ്ം ര്‍ 


കന്യാകുമ രിയിൽ വിവേകാനന്മിഷനുവേണ്ടി സമപ്പുണബു ഡിയോടട പ്രവൃത്തിയെടുക്കുവാ൯ തയ്യാ 
ായിട്ടള്ള ആജീവനാന്തസേവകന്മാരുടെ രണ്ടാമത്തെ സംഘത്തിന്‍െറ പഠിശീലനം 1975 ഏപ്രില്‍ 12റംന൯ൂ- 
അവസാനിച്ചരിക്കുന്നു. സംഘത്തിലുള്ള 16 പേരും ഇന്ത്യയയടെ വടക്കിഴക്കന്‍ സംസ്ഥാനങ്ങളില്‍ പ്രവത്ത 
നതഞ്ങംക്കു താമസിയാതെ പോകുന്നതായിരിക്കും . മൂന്നാമത്തെ സംഘത്തിന്‍െറ പരിശീലനം  സെപ്ൃംബര്‍ 
420൦൯- ആരംഭിക്കുന്നതാണ്‌. അതില്‍ ചേരു പഠനാഗ്രഹിക്കുന്നപര്‍ ഡിഗ്രി പരീക്ഷ പാസ്സ്റായിട്ടള്ളവരും അഡി 
വാഹിതരും ദാ വയസ്സില്‍ താഴെ പ്രായമുള്ളവരും ആയിരിക്കണം. കൂടുതല്‍: വിവരഷഠം അറി പഠനാസ്രഹാിക്കു 
ന്നവര്‍ കന്യാകുമാരി വിധേകാ നന്ദകേന്ദ്രം സെക്രട്ടറിയ്കകുഴുതുക. 


ഏട്ടു പ്രശ്ശങ്ങഠം 


* കേരളത്തിന്‍െറ പ്രശ്ങ്ങളെ അടിസ്ഥാനപര്മയി എങ്ങനെ നേയിടാം ?" എന്ന വിഷയത്തെ.കേന്ദ്ര 
മാക്കി എറണാകുളം, പ്രസ്സ്‌ രബ്ബ്‌ഹാളില്‍ മാര്‍ച്ചു 2 നു” കൂടിയ പത്രാധിപന്മാരുടെ സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീമാന്‍മാര്‍ 
കെം.പി. മാധവന്‍നായര്‍, പ്രൊഫ; ജി. കുമാരപിള്ള, ഡി. രാമചന്ദ്രന്‍പോററി, കെ, ഭീമന്‍നായര്‍ തൂടങ്ങി 
പലരും പങ്കെടു ത്തിരുന്നു. “ദശനം' വാരികയുടെ ആഭിമുഖ്യത്തിലാണു* ചച്ച സംഘടാപ്പിച്ചിരുന്നതു”. ഈ വിഷ 
യത്തെപ്പുററി പൊതുജനാഭി പ്രായമറിയവാന്‍ ഒരു ശമം നടത്തണമെന്ന്‌ യോഗം നിശ്ചയിച്ചതനുസരിച്ചു* തയ്യാ 
റാക്കിയ ചോദ്യാവലി താഴെ കൊടു ഒന്നു. വായനക്കാര്‍ ഉത്തരങ്ങഠം “ദശനം' വാരിക, കഞ്ഞിപ്പാടം 7. 0. 
ആലപ്പുഴ - 5 എന്ന വിലാസത്തില്‍ അയച്ചുകൊടക്കണം. 
ചേദദ്യങ്ങഠം: 1. നമ്മെ അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന പ്രധാന വിഷമപ്രശ്ശ്ങഠം ഏവ? 2. ഈ പ്രശ്നങ്ങരം പരിഫരാീ 
ക്കുന്നതിന്‌ വിശ്വാസമായ ഏതെങ്കിലും, പ്രവത്തനം ഇന്നു കേരളത്തിൽ നടക്കുന്നതായി അറിവുണ്ടോ ? ഉണ്ടെ 
കില്‍ ഏതു്‌ ? 3. കേരളത്തിന്‌ സാംസ്കാരികമായും സാമ്പത്തികമായും ഭരണപരമായ്യം മാതൃക. കാട്ടുന്ന ഒരു സാമൂ 
പഹൃവ്യവസ്ഥയയടെ രൂപരേഖ തയ്യാറാക്കാദമോ ? ക, ഉള്ളതു” എല്ലാവക്കം, പോരാത്തതു” എല്ലാവരും ചേന്നു”, 
സുഖമായാലും ദുഃഖമായാലും ഒന്നിച്ചു”. ഇപ്പകാരമൊരു ജീവിതം സാദ്ധ്യമാകുമെന്നു വിശ്വസ്ധിക്കുന്നുവോ ? ഇല്ലെ 
ല്‍. കാരണം വ്ൃക്തമാക്കാമോ ? 5. മനുഷ്യത്വത്തിന്‍െറ പുരോഗതിക്കു ചെറു.സമൂഹങ്ങളടെ അടിസ്ഥാ 
നത്തിലുള്ള സംവിധാനമോ, ഇന്നത്തെമാതിരിയുള്ള കേന്ദ്രീകൃത സംവിധാനമേ ഏതായിരിക്കും സഹായകം ? 
6. കേരളജനത അയല്‍വക്ക അടിസ്ഥാനത്തില്‍ മാസംതോറും  കൂടിച്ചേന്ര, കേരളത്തിന്‍െറ പ്രശ്ൂങ്ങളെപ്പറ്റി 
പെതുവായയം അതതു പ്രദേശത്തെ പ്രശ്മങ്ങളെപ്പററി പ്രത്യേകമായും ആലേറചിക്കുകയും, സദ്യസമ്മതകായ തീരു 
രാന ങ്ങഠംക്കനുസരിച്ചു” സാമൂഹ്യജീവിതം നയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു”, ഇന്നത്തെ പ്രശ്മങ്ങഠംക്കു” ഏററവും നല്ല 
മരപടിയായിരിക്കുമെന്നും. നപസമുദായരചനസന്ത്ക്‌ പരസ്പരബന്ധമുള്ള ഈ അയല്‍ സമൂഹങ്ങഠം ഏററവും: നല്ല 
ആടിക്കല്ലുകളായിത്തീരുമെന്നും ഉള്ള അഭിപ്രായത്തോടു യോജിക്കുന്മപേഠ? 7. കേരളത്തില്‍ ഇന്നുള്ള എല്ലും 
സംഘടനകളം യോജിച്ച്‌, അടിസ്ഥാനമാനുഷികപ്രശ്ശ ങ്ങളെ അഭിമുഖീകരാിക്കന്ന്തിനു” ഏതെങ്കിലും സാദ്ധ്യത 
കാണുന്നുണ്ടോ ? ഐകൃത്തിനു്‌ ഒരു പ്രായോഗിക പരിപാടി നിദ്ദേശിക്കാമോ ? 8.. കേരളത്തില്‍ സമൂലമായ 
പരിവത്തനം സാധിക്കുന്നതിനു “താങ്ക മറേറതെങ്കിലും മാഗ്ലം കാണുന്നുണ്ടോ ?. ഉണ്ടെങ്കില്‍ വ്ൃക്തമാക്കിയാലും. 


യാടി 





ഉത്തിഷ്കത! ജാഗ്രത? പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 
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അമൃതവാണി 


മററുള്ളവരുടെ  കുററങ്ങാം ചെന്നു ചുണ്ടിക്കാട്ടന്നതിന്നു മുമ്പു്‌ നല്ലവണ്ണം ആലോചി 
ക്കണം. സ്വാന്തത്തില്‍ സത്യം നേരിട്ട കാണാന്‍ ശ്രുമിക്കുന്നേടത്തോളം അനുഭൂതിയി 
ലേഗ്ക്കുള്ള അവരുടെ മാഗ്ലും അവര്‍ അവലംബിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. വിശാലവും സ്തുഷ്ടവുമായ 
സത്യം കാണപ്പെടുമ്പോഠം, ഭാരതത്തിലെ സിദ്ധന്മാരെല്പാം സാക്ഷ്യപ്പെടത്തിയിട്ടള്ള, 
സതൃം സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചിട്ടള്ളവരെല്ലാം സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തിയീട്ടുള്ള, ആ അത്ഭുതാനന്ദം 
നേരിട്ടറിഞ്ഞുകൊള്ളം. ആ ഹൃദയത്തില്‍നിന്നു” സ്നേഹത്തിന്‍േറതായ വാക്കുകളേ പുറ 
പ്പെട. അപ്പോം, അപ്പോം മാത്രമേ, വിഭാഗ*യകലഹങ്ങളെല്പാം തീരൂ. അപ്പോം 
ഹിന്ദുവെന്നു പേരുള്ളവരെയെല്ലാംതന്നെ, ഹൃദയത്തിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുവന്നാശ്രേഷിക്കാനും, 
തീവ്രമായി സ്നേഹിക്കാനും നാം പ്രാപ്ത്രാകും. എന്‍െറ വാക്കുകരം ശ്രദ്ധിക്കുക: ഹിന്ദു 
വെന്ന വാക്കുതന്നെ കരുത്തേറിയ ഒരു വൈദ്യതാഘാതം നിങ്ങളിലുളവാക്കുമ്പോഠം 
മാത്രമേ നിങ്ങളൊരു ഹിന്ദുവാകൂ. ഹിന്ദവെന്നറിയപ്പെടുന്നവന്‍, ഏതു രാജ്യത്തുനിന്നെ 
രിലും വരട്ടെ, നമ്മുടെ ഭാഷയോ മറേറതെങ്കിലും ഭാഷയോ സംസാരിക്കട്ടെ, ഉടനടി 
നിങ്ങളോടു” ഏറവും അടുത്തവനും നിങ്ങഠംക്കു്‌' ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ടവനുമാകുമ്പോഠം 
മാത്രമേ നിങ്ങളൊരു ഹിന്ദ്വാകൂ. ഹിന്ദുവെന്നു പേരുള്ള ഏതൊരുവന്‍െറയും കഷ്ടൃതകഠം 
നിങ്ങളുടെ കരളില്‍ കടന്നു” നിങ്ങളുടെ പുത്രന്‍തന്നെ കഷ്ടതയില്‍ പെട്ടിരിക്കുന്നു എന്ന 
തോന്നലുണ്ടാക്കുമ്പോഠാം മാത്രമേ നിങ്ങളൊരു ഹിന്ദുവാകൂ. മഹാനായ ഗുരു ഗോവിന്ദ 
സിംഹനെപ്പോലെ, ഹിന്ദുക്കഠംക്കുവേണ്ടി എല്ലാം സഹിക്കുവാന്‍ ഒരുക്കമാകുമ്പോഠം 
മാത്രമേ നിങ്ങളൊരു ഹിന്ദുവാകൂ ... നിങ്ങളുടെ നാട്ടുകാക്കുള്ള ആയിരം കുററങ്ങഴം 
നിങ്ങാഠംക്കു കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞേയഷ്ക്കാം. പക്ഷെ അവക്കും ഹിന്ദരക്തമാണുള്ളതെന്നു 
നിങ്ങഠം ധരിക്കണം. നിങ്ങഠംക്കാ ആരാധ്യരായ ഒന്നാമത്തെ ഈശ്ചരന്മാരാണവര്‍.. 
അവരുടെ പ്രവൃത്തികളെല്പാം നിങ്ങളെ ഉപദ്രവിക്കാനായിട്ടണെങ്കില്‍ത്തന്നെ, അവ 
രൊക്കെ നിങ്ങളെ ശപിക്കയാണെങ്കില്‍ത്തന്നെ, നിങ്ങഠം അവക്കു സനേഹവചസ്സകളാ 
ണയച്ചുകൊടുക്കേണ്ടതു”. ഇത്തരക്കാരനാണു” ഹിന്ദുവെന്ന പേരിന്നഹന്‍. എല്ലായ്ക്യോഴും 
ഇത്തരത്തിലുള്ള ഒരാദശമാണു നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ വേണ്ടതു”. നമുക്കു കലഹായ്യധങ്ങളെപല്പാം 
ദൂരെ വലിച്ചെറിയാം. ഉത്‌ കൃഷ്ടമായ ഈ സ്നേഹപ്രവാഹം ചുററുപാടും പ്രസരിപ്പിക്കാം. 


-- വിവേകാഠനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം 117. പേജാ 267. 268. 
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ഭഗവദ്ഗാിത 


മുഡ്ധാനന്ദസ്വാമി 


ഹിന്ദുമതത്തിന്നു” പ്രമാണഭൂതമായ ഒരു 
മുഖ്യൃശ്രന്ഥമാണല്ലെൊ ഗീത. “സമസ്ദുവേദാത്ഥ 
സാരസംഗ്രഹഭൂതം' എന്നു” ശ്രീശങ്കരഭഗവത' 
പാദര്‍ അതിനെ വിശേഷിപ്പിക്കുന്നു. അതായ 
തു” വേദങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടള്ള എല്ലാ 
വിഷയങ്ങളുടെയും സാരസംഗ്രഹമായിട്ടുള്ളതു”. 
പേദവേദാന്തങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ള മഹ 
നീയങ്ങളായ തത്ത്വസിദ്ധാന്തങ്ങളടെയെല്ലാം 
പ്രായോഗികരൂപത്തെ കാണിച്ചുതരുന്നതാണ്‌ 
ഗീത. ലാകികജീവിതത്തില്‍ ഒരുവന്നു” നേരി 
ടേണ്ടിവരുന്ന പ്രതിസന്ധികളെ തന്‍െറ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികജീവിതത്തിന്നു” ഹാനികരമാകാത്ത 
വിധം എങ്ങനെ നേരിട്ടു” വിജയം നേടാമെന്നാ 
ണു” ഗീത പ്രധാനമായും, ഉപദേശിക്കുന്നതു”. 
രണ്ടു വിധം ധമ്മങ്ങളുള്ളതില്‍ പ്രവൃത്തിലക്ഷണ 
മറയ്യ ധമ്മം അഭ്യദയത്തിന്നും നിവ്ൃത്തിലക്ഷണ 
മായ ധമ്മം നിഃശ്രേയസത്തിന്നും കാരണമാ 
ണെന്ന. ഒരു ധാരണ സാമാനയജനങ്ങളടെ ഇട 
യില്‍ വന്നപ്പോഠം രണ്ടുവിധം ധമ്മങ്ങളും എങ്ങ 
നെ നിഃശ്രേയസകാരണമാക്കിത്തീക്കാമെന്നു 
ഗീത നമുക്കു കാണിച്ചുതരുന്നു. നിത്യാനിത്യ 
വസ്മുവിവേകം കൊണ്ടു്‌ ജീവിതലക്ഷ്യം ഭാതിക 
മല്ല, ആദ്ധ്യാത്മികമാണെന്നു്‌” ഉറപ്പുവരുത്തി 
അതനുസരിച്ചു്‌ നാം ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളെല്പാം 
ആദ്ധ്യാത്മികസാധനയാക്കിത്തീത്തു” ജീവിതം 
സാത്ഥകവും ധന്യവുമാക്കിത്തീക്കാനാണു” ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഗീതയിലൂടെ നമ്മെ ആഹ്വാ 
നം ച്ചെയ്യുന്നതു”. അദ്ദേഹം ഒന്നിനേയും നിന്ദി 
ക്കുകയോ നിരസിക്കുകയോ ചെയുന്നില്ല; എ 
ല്ലാററിനെയയം ഉദാത്തീകരിച്ചു” ജീവിതലക്ഷ്യ 
പ്രാപ്തിക്ക്‌ ഉപയയക്തമായ രീതിയില്‍ ഈങജ്ജ 
സ്വലമാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ ഉപദേശിക്കുകയാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നതു”. 

അടുത്തകാലത്തു” ഗീതയെ ഒരു ആദ്ധ്യാ 
ത്മികശാസ്ത്രമെന്ന നിലയില്‍നിന്നു” ഒരു സാമൂ 
ഹൃശാസ്ര്രമെന്ന നിലയിലേഴ്ണ്കു?” കൊണ്ടുവരു 


വാനുള്ള ഒരു പ്രവണത കണ്ടുവരുന്നുണ്ടു?. സമു 
ദായസ്നേഹികളായ അത്തരം സാധകരുടെ വാദ 
മുഖമിതാണു”*: ഗീതയെ ഒരു മോക്ഷശാസ്സ്രുമായി 
വ്യാഖ്യാനിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നതി 
ന്‍െറ ഫലമാണു ഇന്നു്‌ ഹിന്ദുസമുദായത്തിന്നു 
ണ്ടായിട്ടുള്ള അധഃപതനം മുഴുവന്‍ സമുദായത്തി 
ലുള്ള മററു അംഗങ്ങളോട്‌” എങ്ങനെ പെരുമാ 
റണമെന്നോ അവരുടെ ദുഃഖങ്ങളില്‍ നാം എങ്ങ 
നെ ഭാഗഭാക്കുകളാകണമെന്നോ ഉപദേശിച്ചു 
സമുദായത്തില്‍ ഐകൃമുണ്ടാക്കിത്തീക്കാന്‍ നാം 
ശ്രമിച്ചില്ല. വ്യക്തിഗതമായ മോക്ഷത്തെപ്പുററി 
ചിന്തിച്ചും അതിന്നുവേണ്ടിയുള്ള സാധനകളി 
ലേപ്പെട്ടം കഴിയുവാനാണു” നം ഇതേവരെ 
ശ്രമിച്ചതു”. അതിന്നനുസരിച്ചു” മതനിഷ്ടന്മാരാ 
യ പണ്ഡിതന്മാര്‍ ഗീതയെ വ്യാഖ്യാനിക്കുകയും 
ചെയ്തു. അതുകൊണ്ടാണു” ഇന്നു്‌” ഇതരസമുദായ 
ങ്ങളില്‍ കാണുന്ന സാമൂഹ്യമായ ഐക്യം ഹിന്ദു 
ക്കളുടെ ഇടയില്‍ കാണാതിരിക്കുന്നതു”. മററുള്ള 
വരുടെ സഹകരണംകൊണ്ടു നേടേണ്ടുന്ന ഒരു 
കായ്യും ഹിന്ദ്പായ മാധവന്‍ എന്ന നിലയില്‍ 
നമുക്കു സാധിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ മുസ്സ്ീമായ 
അബ്‌ദുഠംറഹിമാനായിത്തീന്നാല്‍ നമുക്കു സാ 
ധിക്കുന്നു. അതിന്നുള്ള കാരണം ഹിന്ദുക്കളുടെ ഇട 
യില്‍ സാമൂഹ്യബോധം ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കത്തക്ക 
വണ്ണും. നാം ഗീതയെ പവ്യാഖ്യാനിക്കാതിരുന്ന 
താണു. മാത്രമല്ല അജ്ജുനന്നു്‌ ജാതിധമ്മങ്ങളും 
കുലധമ്മങ്ങളം നശിച്ചുപോകുന്നതില്‍ വലിയ 
സങ്കടവും കാണുന്നു. ഒന്നാമധ്യായത്തില്‍ യുദ്ധം 
കൊണ്ടുള്ള ദോഷങ്ങളെ വിവരിക്കുന്ന അവസര 
ത്തില്‍, വള്്ൂസങ്കരമുണ്ടാകാവുന്ന രീതിയില്‍ 
ജാതിധമ്മങ്ങളുടെയും. ക്ലധമ്മങ്ങളുടെയും നാശ 
ത്തിന്ന്‌ ഹേതുഭൂതന്മാരായവക്ക്‌' നിത്യനരകുമാ 
ണു്‌ ഫലമെന്നും പറയുന്നു. അതില്‍നിന്നു ഹിന്ദു 
സമുദായശരീരത്തിലെ ഏററവും. വലിയ പുഴുക്കു 
ത്തായി ഇന്നും അനുഭവപ്പെട്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ജാതിയും ആചാരവുമെല്ലാം'  നിലനിത്തണമെ 
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ന്നാണ്‌ അങജ്ജൂനന്‍െറ അഭിപ്രായമെന്നും തോ 
ന്നിപ്പോകുന്നു. അതുകൊണ്ട ഗീതയുടെ ആവിഭാ 
വകാലത്തുപോലും ഉണ്ടായിരുന്ന രോഗങ്ങളെ 
യെല്ലാം നശിപ്പിച്ചു” ഹിന്ദുസമുദായശരീരത്തെ 
ദൂഡവും ബലവത്തുമാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ സാധി 
ക്കാതിരുന്നതു” ഗീതയെ വൃഷ്ടിപരമായ മോക്ഷ 
ശാസ്ത്രമായി വ്യാഖ്യാനിച്ചതുകൊണ്ടാണു. ഇനി 
യെങ്കില്ം ആ നീല മാററി സമുദായത്തിന്നു 
മുഴവന്‍ ഉഠംക്കൊള്ളാവുന്ന രീതിയില്‍ സാമൂഹയ, 
ശാസ്ര്രമെന്ന രീതിയില്‍ ഗീതയെ ന്റ ക്ട 
വാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണു” വേണ്ടതു്‌. സമുദായ 
ത്തില്‍ അംഗങ്ങഠം എങ്ങനെ പെരുമാറണം ? 
അവക്കു'പരസ്സുരമുള്ള കടമയെത്തു” ? മററു സമുദാ 
യങ്ങളെപ്പോലെ കെട്ടുറപ്പുള്ളതായിത്തീരാന്‍ 
സാമൂഹ്ൃയതലത്തിലെന്തു ചെയ്യുണം ? എന്നെ 
ല്ലാം നാം ഗീതയിലൂടെ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ 
ശ്രമിക്കുകയാണു” വേണ്ടതു”. 


ഒരു വീക്ഷണകോണത്തില്‍ക്കൂടി നോക്കു 
മ്പോഠം ഈ അഭിപ്രായം ശരിയായിരിക്കറം . 
“യേ യ്ഥാ മാം പ്രപദ്യന്തേ താംസ്ഥൈവ ഭജാ 
മൃഹം." (ആര്‍ എന്നെ ഏതു വിധത്തില്‍ ഭജിക്കു 
ന്നുവോ അവരെ ഞാനും ആ വിധത്തില്‍ ഭജിക്കു 
ന്നു.) എന്നു ഭഗവാന്‍ തന്നെപ്പററി പറഞ്ഞതു” 
ഗീതയെപ്പുററിയും ശരിയാണ്ട്‌. സ്വാഭിപ്പായ 
മനുസരിച്ച്‌ ഏതു നിലയിലും ഗീതയെ വ്യാ 
ഖ്യാനിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും. പക്ഷെ ഉപക്രമോ 
പസംഹാരാദിലിംഗങ്ങളെയെല്ലാം അടിസ്ഥാ 
നമാക്കി ആചാര്യന്മാര്‍ ആലോചിച്ചുറപ്പിച്ചു 
വെച്ചിട്ടുള്ള ഗീതാസന്ദേശത്തെ തന്‍െറ ജീവി 
തത്തില്‍ പകത്തുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയല്പാതെ 
തന്‍െറ അഭിപ്രായത്തെ ഗീതോപദേഷ്ടാവിന്‍െറ 
തലയില്‍ വെച്ചുകെട്ടവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു” 
പലപ്പോഴും ദോഷകരമായിത്തീന്നേഷ്ണാം. ഗീത 
യിലെ ഓരോ അധ്യായത്തിന്‍െരയും അവസാ 
നത്തില്‍ നാം വായിക്കുന്നു: “ശ്രീമദ്‌ ഭഗവദ്‌” 
ഗീതാസൂപനിഷത്സു ബ്രഹ്മവിദ്യായാം യോഗ 
ശാസ്ര്നേ ശ്രീകൃഷ്ണാജ്കുനസംവാദേ'' എന്നു. കുരു 
പാണ്ഡവയ്യദ്ധത്തില്‍ അങ്ജുനന്നു കൊടുക്കുന്ന 
ഉപദേശത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ആവി 
ഷ്ലൂരിക്കുന്ന തത്ത്വസംഹിതകളെളെല്പാം മഹത്താ 
യ, ജീവിതായോധനത്തിലെ യോദ്ധാക്കളായ 
ഏവക്കും തരുന്ന ഉപദേശങ്ങളാണെന്നുള്ളതു” നി 
സ്തുക്കമാണു. അവിടെ ഭഗവാന്‍ ഗാനം ചെയ്തി 
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ട്ടള്ളതു” ഉപനിഷത്തുകളാണെന്നു” പ്രത്യേകം 
എടുത്തു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഉപനിഷത്തുകളിലെ 
പ്രതിപാദ്യം ആത്മതത്ത്വമല്പാതെ മറെറാന്നു 
മല്പ. അതു ബ്രഹ്മവിദ്യയാണു"”. ആത്മാവും ബ്ര 
മവും തമ്മിലുള്ള  യോഗകത്തെപ്പുററി, ഐക്യ 
ത്തെപ്പററി പ്രതിപാദിക്കുന്ന ശാസ്ര്്മാണു്‌ 
ഗീതയെന്നാണു” ആ വാകൃത്തില്‍നിന്നു” നാം 
മനസ്സിലാക്കേണ്ടതു”. അതായതു” “തത്‌ത്വമ 
സി“ എന്ന മഹാവാക്യംകൊണ്ടു” വ്യക്തമാക്കി 
യിട്ടുള്ളതും ഹിന്ദുമതത്തിലെ പരമപ്രധാന 
തത്ത്വമായി കണക്കാക്കി വരുന്നതുമായ ബ്രഹ്മാ 
ത്തമൈകൃയരൂപമായ മോക്ഷസ്വരൂപംതന്നെയാ 
ണ്‌ ഗീതയിലെയും പ്രതിപാദ്യം. ഒന്നു മുതല്‍ 
ആറുവരെയുള്ള അഭ്ധ്യായങ്ങളെക്കൊണ്ടു ത്വം 
എന്നുള്ള ജീവസ്വരൂപത്തെയും, വ്‌ മുതല്‍ 12 വരെ 
യുള്ള അദ്ധ്യായങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌” തത്‌ എന്നുള്ള 
ഇദശ്വരസ്വരൂപത്തെയും, 12മുതല്‍ 18 കൂടിയുള്ള 
അദ്ധ്യായങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌” അസി എന്നുള്ള ഐ 
കൃത്തേയും ഗീത സ്തുഷ്യമായി വിവരിക്കുന്നു. 
പക്ഷെ, ഉപനിഷത്തിനും ഗീതയ്ക്കും തമ്മില്‍ ഒരു 
വ്ൃത്യാസമുണ്ടു്‌: ഉപനിഷത്തുകളില്‍ തത്ത്വ 
ങ്ങഠം യഥാതഥമായി വണ്ണ്ിക്കുമ്പോഠം ഗീത 
യില്‍ അവയെ എങ്ങനെ നമ്മുടെ ദൈനന്ദിന 
ജീവിതത്തില്‍ പ്രായോഗികങ്ങളാക്കണമെന്നു 
കൂടി വിവരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണതിനെ 
യോഗശാസ്ത്രമെന്നു പറയുന്നതു”. സ്മൃതിയയടെ 
ധമ്മവും അതാണല്ലെെ. 


നമ്മുടെ ശരീരത്തില്‍ കുടികൊള്ളന്നതു്‌ 
ചിത്വരൂപമായ പരമാത്മചൈതന്യംതന്നെ 
യാണു” എന്ന യാഥാത്ഥ്ൃയം അജ്ഞാനാവരണ 
ത്തെ നശിപ്പിച്ചു കണ്ടറിയയുകയാണ്‌ ശോക 
മോഹമത്ങാം നീങ്ങി മനസ്സില്‍ ശാന്തിയും സന്ത, 
പ്ലിയയം ഉണ്ടാകുവാനുള്ള ഏകമാഗ്ലം. അജ്ഞാ 
നാവരണം നീക്കി ജീവിതലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കു 
വാനുള്ള മാഗ്ലങ്ങളായാണു നാലു യോഗങ്ങളെ 
ഗീതയില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ളതു”. അതു” പ്രധാ 
നമായി പരിഗണിക്കുന്നതു” ഒരു വ്യക്തിയുടെ 
ജീവിതത്തെ സമുത്‌കൃഷ്ടമാക്കി ലക്ഷൃത്തിലെ 
ത്തിക്കുക എന്നുള്ളതാണു”. വൃക്തി നന്നായാല 
ല്ൃഗതെ ' സമുദായത്തെ നന്നാക്കാന്‍ സാധിക്കു 
മോ? തന്നെപ്പററി അറിയുവാന്‍ ശ്രമിക്കാതെ 
മററുള്ള കായ്യുങ്ങളെപ്പറററി മാത്രം അറിവാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നവന്നു” പരാജയമായിരിക്കും: ഫലം. 
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അതുകൊണ്ടു” ഒന്നാമതായി വേണ്ടതു്‌ മററുള്ള 
വക്കു” കൊടുക്ക്വാന്‍ തുടങ്ങുന്നതിന്നു മുമ്പ” കൊ 
ടുക്കവാനുള്ളതു? സ്വയം സമ്പാദിക്കുകയാണു്‌. 
“താഠനുണ്ണാത്തേവര്‍ വരം കൊടുക്കുകയില്ലല്ലൊ.” 
ധമ്മതത്ത്വത്തില്‍ അടിയ്യറച്ചുനിന്നുകൊണ്ടു്‌ ജീ 
വിതത്തിന്‍െറ ഏടുകാം ഓരോന്നായി .മതത്തി 
ന്‍െറ ഭാഷയില്‍ വിശദമായി വ്യാഖ്യാനിച്ചു 
കാണിക്കുന്ന ഗീത ജീവിതത്തിന്‍െറ ആധ്യാ 
ത്മികവും ലാകികവുമായ രണ്ടു ഘടകങ്ങളെയും 
സമമ്പയിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ പുരോഗമിക്കുവാനാ 
ണ്‌. ഉപദേശിക്കുന്നതു”. ആദ്യം ആദ്ധ്യാത്മി 
കമായ ഘടകത്തിന്‍െറ യാഥാത്ഥ്യം മനസ്സിലാ 
ക്കിയതിന്നുശേഷം' അതു” എങ്ങനെ ലോക 
ത്തില്‍ പ്രായോഗികമാക്കണമെന്നു” പഠിക്കുക. 
അപ്പ്യോഠം മാത്രമേ നമുക്കു ലോകത്തിന്ന്‌ എന്തെ 
ങ്കിലും ഗുണം ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ളു. 
അതായതു” ഗീതയെ ആദ്ധ്യാത്മികശാസ്ത്രമെന്ന 
നിലയില്‍ .പഠിച്ചതിന്നുശേഷംമാത്രം അതി 
ന്‍െറ സാമൂഹ്യമായ പ്രായോഗികരൂപത്തെ 
പ്രഠറി ചിന്തിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുക എന്നത്ഥം. 
അല്ലാതെ ഒരു സാമൂഹൃശാസ്ത്രമെന്ന നിലയില്‍ 
മാത്രം ഗീതയെ. സമീപിക്കുന്നവര്‍, ക്ഷേത്രങ്ങ 
ളില്‍ വിളക്കു വെയ്ക്കുന്നുണ്ടോ ? മാല ചാത്തുന്നു 
ണ്ടോ? പൂജ നടക്കുന്നുണ്ടോ? എന്നൊന്നും നോ 
ക്കാതെ ബാഹൃമായ ക്ഷേത്രോദ്ധാരണകായ്യങ്ങ 
ഒഓില്‍മാത്രം വ്യാപൃതരാകുന്നവരെപ്പോലെയാ 
ണ്‌. പൂജാദികാര്യങ്ങളില്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധി 
ക്കാതെ ക്ഷേത്രോദ്ധാരണം നിവ്ൃവഹിച്ചതു 
കൊണ്ടു്‌ യാതൊരു കാരൃവുമില്പല്ലൊ. 


ജാതിധമ്മങ്ങഠം നശിച്ചു” സങ്കരമുണ്ടാകു 
മെന്നുള്ള അജ്ജുനന്‍െറ ഭയം പരിഗണനാഹമാ 
ണെന്നുതന്നെ ഭഗവാന്നു തോന്നിയിട്ടില്ല. കാര 
ണം ഗുണകമ്മവിഭാഗമനുസരിച്ചുള്ള നാലു ജാതി 
കാം മാത്രമാണു” ഭഗവാന്നു സമ്മതമായിട്ടുള്ളതു”. 
“ചഠതുവ്വദ്്റ്റം മയാ സൃഷ്ടം ഗുണകമ്മവിഭാഗശഃ' 
ഗുണങ്ങളുടെയും കമ്മങ്ങളുടെയും വിഭാഗമനുസ 
രിച്ചു” നാലു വള്റ്റങ്ങളേ താന്‍ സൃഷ്ടിച്ചിട്ടുള്ള 
എന്നു” അദ്ദേഹം വ്യക്തമായി പറയുന്നുമുണ്ട്‌. 
ജാതികളില്‍ ഓരോരുത്തരുടേയും സ്വധമ്മത്തെ 
പ്പററിയയം പതിനെട്ടാമഭ്ധ്യായത്തില്‍ വിസ്തരിച്ചു 
വിവരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. ഈ ജാതിവിഭാഗം ലോക 
ത്തില്‍ സ്വ്ൃത്ര നിലനില്ലുന്നതും നിലനിള്ലേണ്ട 
തുമാണു'. മററുള്ള ജാതിവിഭാഗങ്ങടം _ ജന്മനാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജുണ്‍ 


ഉള്ള ജാതിനിള്്റയം _ അധികാരമോഹികളായ 
ജനങ്ങളുടെ സ്വാത്ഥപ്രചോദിതമായ സൃഷ്ടിയാ 
കയാല്‍ അതു നശിക്കുന്നതില്‍ പവ്യാകുലതയു 
ണ്ടാകേണ്ടതില്പ എന്നായിരിക്കും ഭഗവാന്‍െറ 
അഭിപ്രായം. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ആദശപര 
മായ ജാതിനിണ്ണുയത്തെപ്പററി മാത്രം ഉപന്യൃ 
സിച്ചതു്‌. മനുഷ്ൃത്വത്തിലധിഷ്ടടിതമായ സമ 
ത്വസുന്ദരമായ ഒരു സമുദായമാണ്‌ ഗീത ആദശ 
മാക്കുന്നതു”. ജാതിയുടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ 
ശ്രീരാമന്‍ ശൂദ്രകനെ വധിച്ച കഥകളും മററും 
ഉദ്ധരിച്ചു പുരാണങ്ങളെ അപലപിക്കുന്നതിന്നു 
പകരം സമുദായത്തില്‍ ഇന്നു വന്നിട്ടുള്ള കാമ്യ 
ങ്ങളായ മാററങ്ങാം കണക്കിലെടുത്തു” ഇനിയ്യം 
എങ്ങനെ അതിനെ മുന്നോട്ടു നയിക്കാമെന്ന 
ചിന്തിക്കുകയാണു” നാം വേണ്ടതു്‌. നമുക്കു. 
സ്വീകരിക്കാവുന്ന നല്ല ആദശങ്ങഠം .പുരാണങ്ങ 
ളില്യം മററുമുള്ളതു” സ്വീകരിക്കുക. ദോഷദ്ദഷ്ടി 


കളാകുന്നതിനു പകരം ഗുണദ്ദഷ്ടികളാകുവാന്‍ 
ശ്രമിക്കുക. അതുകൊണ്ടേ നമുക്കും സമുദായ 
ത്തിനും ഗുണമുണ്ടാകുകയുള്ള. 


മററു മതാനുയായികളടെ ഇടയില്‍ കാണു 
ന്നതുപോലെയുള്ള സാമുദായിക ഐക്യം ഹിന്ദു 
ക്കളുടെ ഇടയില്‍ കാണാത്തതു” ഗീതയെ സാമൂ 
ഹൃശാസ്ത്രമായി പഠിപ്പിക്കാത്തതുകൊണ്ടാണെ 
ന്നു പറയുന്നതും നിരാസ്സറരദമാണു”. പ്രപഞ്ചത്തി 
ലുള്ള ഓരോ സംഭവങ്ങളിലും കാലഗതി വരു 
ത്തിത്തീക്കുന്ന മാററങ്ങഠം നാം കണക്കിലെ 
ക്കണം. മനുഷ്യരുടെ സ്വഭാവത്തില്‍ത്തന്നെ 
കാലം എന്തെന്തു മാററങ്ങഠം വരുത്തിത്തീക്കുന്നു 
വെന്നുള്ളതു” ഇന്നു പ്രതൃക്ഷാനുഭവമാണല്ലെഠ. 
ആറായിരമോ ഏഴായിരമോ അതിലധികമോ 
വഷങ്ങളോളം പഴക്കമുള്ള ഹാന്ദുസമുദായത്തില്‍ 
കാലഗതിയില്‍ വന്നുചേന്നിട്ടുള്ള അനാചാ 
രങ്ങളം അസമത്വബോധങ്ങളും ഒരിക്കലും നീ 
തീകരിക്കാനാകാത്ത പെരുമാററച്ചട്ടങ്ങളും ഒത്തു 
കൂടി സമുദായശരീരത്തെ ശിഥിലവും' ദുഷ്ട്വു 
മാക്കിത്തീത്തിട്ടുള്ളതിന്ന്‌ മതത്തേയോ മത 
ഗ്രന്ഥങ്ങളേയോ അല്പ കുററം പറയേണ്ടത്‌, 
സ്വാത്ഥപ്രചോദിതരായ ജനങ്ങളുടെ വിവേക. 


രഹിതമായ മനോഭാവത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന 
പ്രവത്തനങ്ങളെയാണു്‌ .. ““അനുഷ്യാതൃണാം കാ 
മോദ്‌ഭവാത്‌ ഹീയമാനവിവേകവിജ്ഞാന 


ഛേതുകേന അധമ്മേണ അഭിഭൂയമാനേ ധമ്മേ'” 


1975 


എന്നു!. ശ്രീശങ്കരന്‍ ഗീതാഭാഷ്യത്തിന്‍െറ ഉപോ 
ദാഘാതത്തില്‍ പറയുന്നതും ഇതാണു”. വൃക്തി 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ അനുവദിച്ചുകൊടുത്തു” സ്വതന്ത്ര 
മായ ചിന്താഗതിയോടെ വളന്നുവന്ന ഹൈന്ദവ 
സമുദായത്തിന്‍െറ. മഹാമനസ്തററതയിലും ഉദാര 
മനോഭാവത്തിലും ഇവിടെ. വളന്നുവന്ന ഇതര 
സമുദായങ്ങഠം സ്വന്തം നിലനില്ലിന്നും വളച്ച 
ഷ്കൂംവേണ്ടി സംഘടിച്ചുനില്ലുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അ 
തില്‍ ആശ്ചര്യപ്പെടുവാനില്ല. പക്ഷെ, ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ പ്രതീക്ഷകഠംക്കു വിപരീതമായി, 
ഇവിടത്തെ സംസ്ല്രാരത്തോടും പാരമ്പര്യത്തോടും 
ഇണങ്ങിച്ചേരാതെ, മതട്രാന്തിന്‍െറ വെളിച്ച 
ത്തില്‍ ഹിന്ദുക്കളോട വിരോധം ഭാവിക്കുന്ന 
തിലും അവരെ നശിപ്പിക്കുവാഠ ന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന 
തിലുമാണു” ആശ്ചര്യം തോന്നുക. കാലഗതി 
യില്‍ ഹിന്ദുക്കളുടെ ഇടയില്‍ വന്നുകൂടിയ അസം 
ഘടിതാവസ്ഥയെ അവര്‍ അതിന്നായി ശരി 
ക്കം ഉപയോഗപ്പെടുത്തുന്നുണ്ടതാനും. ഇതി 
ന്നൊരു പരിഹാരം കാണുവാന്‍ ഹിന്ദുക്കഠം 
ഇന്നു” സംഘടിക്കേണ്ടതാവശ്യമാണു. സ്വന്തം 


സംസ്ലാരത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ഹിന്ദു 
ക്കളെ. ഒന്നിച്ചുകൊണ്ടുവരുവാന്‍ വല്ല സംഘടന 
കളം പരിശ്രമിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അവയെ പ്പോ 
ത്സാഹിപ്പിക്കേണ്ടതും ആവശ്യംതന്നെ. ഭാര 
തീയ സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ പ്രോത്സാഹനവും സം 
രക്ഷണവുമായിരിക്കണം അങ്ങനെ സംഘടിക്കു 
ന്നതിന്‍െറ ഉദ്ദേശം. ദ്വേഷബുദ്ധിയ്ക്റോ ആക്രമ 
ണമനോഭാവത്തിന്നോ അവിടെ തീരെ സ്ഥാന 
മുണ്ടായിരിക്കരുതു”. അതു സാധിക്കണമെങ്കില്‍ 
ഗീതയുടെ ലോകോത്തരമായ സന്ദേശം ആധ്യാ 
ത്മികതയയടെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ജനങ്ങളുടെ 
ഇടയില്‍ പ്രചരിപ്പ്റിക്കുകതന്നെ വേണം. ഭാതി 
കമായ നിലയില്‍ മാത്രം ഗീതയെ ല്യാഖ്യനി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ടു൦ അതു സാധിക്കുകയില്ല. മാധ 
വന്‍ അബദുഠംറഹിമാനായി വരുമ്പോഴണ്ടാ 
കുന്ന സംഘശക്തിക്കു കീഴടങ്ങാതിരിക്കണ 
മെങ്കില്‍ ബുദ്ധിക്കും മനസ്സിന്നു ഹൃദയത്തിന്നും 
ശരീരത്തിന്നും ഒരുപോലെ ബലമുള്ള ഒരു സമൂ 
ഹമായി ഹിന്ദുക്കഠം വളന്നുവരികതന്നെ വേ 
ണം. അപ്പോഴേ സത്ൃത്തിനെറയും ധമ്മത്തി 
ന്‍െറയ്യം മാഗ്ലം വെടിയാതെ മുന്നോട്ടുപോകു 
വാന്‍ നമുക്കു സാധിക്കുകയുള്ള. മതത്തിന്‍െറ 
പേരില്‍ സംഘടിച്ചു”, ശാരീരികമായ ശക്തി 


ഭഗവദ്‌ഗീത 
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യെ ആശ്രയിച്ചു, അനീതിക്കും അക്രമത്തിനും 
തുനിയുന്ന സംഘബലത്തെ. നിരുത്സാഹപ്പെട 
ത്തുകതന്നെ വേണം. അതിന്നു മററു സമുദായ 
ങ്ങളുടെ ഇടയിലും ഗീതയുടെ ആദ്ധ എാത്മിക 
സന്ദേശം പ്രചരിപ്പിക്കുകയാണു മശ്ശേം. 
ആരാധനയുടെ കാരൃത്തിലും ശീത അവര 
വക്കനുസരിച്ച മാഗ്ലം സ്വികരിക്കുവാനുള്ള സ്വാ 


തന്ത്ര്യം നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. നിരഗഗണോപാസ 
നയെ സ്വീകരിക്കുന്നവര്‍ അതു മാത്രമാണു്‌ 
ശരിയെന്നും സഥുണാരാധന തെററാണെന്നും 


പറയുന്നതു” ഗീതയോട കാണിക്കുന്ന ഒരു വലി 
യ അപരാധമാണ്‌. നമ്മുടെ ലക്ഷം നിര്‍ഗ്ഗണ 
നിരാകാരത്തിന്‍െറ സാക്ഷാത്‌ കാരമാണെങ്കി 
ലും തൂടക്കത്തില്‍ത്തന്നെ ആ നിലയിലുള്ള ഉപാ 
സന ക്ലേശകരമാണെന്നും സാധാരണന്മാക്ക്‌ 
അതു വിഷമമായിരിക്കുമെന്നും ഗീത പന്ത്രണ്ട 
മധ്യായത്തില്‍ വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു. അതുകൊണ്ടു” 
ജ്ഞാനമാഗശ്ശത്തിന്നധികാരികളായുള്ളവര്‍ അതു 
സ്വികരിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. അങ്ങനെ അല്ലാത്ത 
സാധാരണജനങ്ങഠം ഭക്തിമാഗ്ലം സ്വീകരിച്ചു്‌ 
സഗുണേശ്വരന്‍െറ ആരാധനയിലൂടെ മന്ദം മന്ദം 


പുരോഗമിച്ചു” നിര്‍ഗ്ഗണോപാസനയിലെത്തി 
ച്ചേരുന്നതാണു” ഗീതയ്ക്കു സമ്മതമായിട്ടുള്ള മാഗ്ഗം. 
കമ്മത്തിലൂടെ നൈഷ്ഠമ്മൃയത്തിലെത്തിച്ചേരുന്ന 
തുപോലെ സകാമഭക്തിയിലുടെയും സഥഗുണാ 
രാധനയിലൂടെയും നിഷ്കാമഭക്തിയിലും നിര്‍ 
ഗുണോപാസനയിലും എത്തിച്ചേരുവാന്‍ സാ 
ധിക്കും. അതിന്നുള്ള മാഗ്റ്ും ഉപദേശിച്ചുകൊടു 
ക്കുകയാണു” ഗീതാധ്യപേകന്മാര്‍ ചെയ്യേണ്ടതാ 
യിട്ടുള്ളതു”. ഗീത പഠിക്കുന്നേടത്തു” പ്രതിമയേ 
പ്രതീകമോ ഒന്നും പാടില്ലെന്നു പറയുനത്‌" 
സാധാരണജനങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം 
മനോവിട്രാന്തിക്കു കാരണമാകുകയേ ഉള്ള. 


അതുകൊണ്ടു ഉപനിഷത്തത്ത്വങ്ങളെപ്പററി 
പ്രധാനമായി പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഗീത ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമായ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ സ്വയം പഠിച്ചു 
ജീവിതലക്ഷൃത്തെയും അതു” പ്രാപിക്കുവാനുള്ള 
മാഗ്ലത്തെയും പററി ദൂഡമായ ബോധം സമ്പാ 
ദിച്ചതിന്നു ശേഷം സാമുദായികവും രാഷ ദ്രീ 
യവും സാമ്പത്തികവുമായ രംഗങ്ങളില്‍ ഗീത 
യ്ക്കു പഠിപ്പിക്കുവാനുള്ള പാഠങ്ങളെപ്പററി ചിന്തി 
ക്കുകയും പ്രചരിപ്പിക്കുകയയം ചെയ്യുവാനാണ്‌ 
ഗീതാകേന്ദ്രങ്ങഠം ശ്രമിക്കേണ്ടതു”. അങ്ങനെ 
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യൃള്ള ഗീതാകേന്ദ്രങ്ങഠം ഓരോ സ്ഥലങ്ങളിലും 
ഉണ്ടായിവരുന്നതും ആ കേന്ദ്രങ്ങളെ കേന്ദ്ര 
മാക്കി ജനങ്ങഠം സംഘടിക്കുന്നതും സമുദായ 
ത്തിന്‍െറ സുസ്ഥിതിക്കു്‌” അത്യാവശ്യമാകുന്നു. 


ഗീതാസന്ദേശത്തെ ചുരുക്കത്തില്‍ ഇങ്ങ 
നെ സംഗ്രഹിക്കാം: “നീ ചെയ്യുന്ന സകല കമ്മ 
ങ്ങളും ഈശ്വരാപ്പിതമായി, ആദ്ധ്യാത്മികസാ 
ധനയായി, . നിഷ്ണാമമറയി, നിസ്സ്റാത്ഥമായി 
ച്ചെയ്യുക. നിന്‍െറ പ്രവൃത്തിരംഗം രാഷ്ട്രീയ 
മോ, സാമുദായികമോ, വിദ്യാഭ്യാസപരമോ, 
സാമ്പത്തികമോ, വ്യാവസായികമോ, ഏതു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


തന്നെയായിക്കൊള്ളട്ടെ, അതിന്നു വിരേോധേ 
മില്പ. എന്തു ചെയ്താലും ഈശ്വരാപ്പുണമായി 
നിസ്സ്റ്വാത്ഥമായി “ബഹുജനഹിതായ ബഹുജന 
സുഖായ” ചെയ്യുക; അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ മനസ്സ്‌ 
രാഗദ്വേഷവിമുക്തമാകും, ശുദ്ധമാകും. ശുദ്ധ 
മായ മനസ്സുകൊണ്ടു” ഈശ്വരനെ കാണാം. 
ഈശ്വരനെ കണ്ടാല്‍ നിത്യാഠനന്ദ്മനുഭവിക്കാം. 
അതാണു” മനുഷ്യജന്മത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം. 
ഈശ്വരദശനം ലഭിച്ചശേഷം ഈശ്വരന്‍ ആദേ 
ശിക്കുന്നെങ്കില്‍ പിന്നെയും ലോകസംഗ്രഹത്ത! 
ന്നായി കമ്മം ചെയ്യാം.” 


ഭാതതീയസംസ്ലാരവം ആധുനികചിന്താഗതികളും 


പി. എന്‍. ഗോചലേകൃഷ്ണുൂന്‍ 


** അമേരിക്കന്‍ ഐക്യനാടുകളിലെ ചെറു 
പ്പക്കാരെല്ലാം ഭാതികതയിലടിയ്യറച്ച സാമ്പ 
ത്തികവും സാമൂഹ്യവുമായ സംസ്ക്റാരങ്ങളില്‍നി 
ന്ന്‌ അകന്നുപോയിരിക്കുന്നു. അവക്കതിലൊരു 
പടം വേണ്ട. അവര്‍ അവരുടെ മങ്ങാത്ത യവ 
ത്വം തുളുമ്പുന്ന കണ്ണുകരഠംകൊണ്ട്‌ അതിന്‍െറ 
നിഷ്ര്രയോജനത്വം കണ്ടു മനസ്സ്സിലാക്കിയവരാ 
ണ്‌, ആ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ പൊള്ളക്കൊഴുപ്പും 
ഭോഗൈശ്വര്യസംതൃഫ്ലിയം മിഥ്യാചാരത്വവും 
നിരാശയും എല്ലാം കണ്ടു മനസ്സിലാക്കി 
ഭാണ്ഡംമുറുക്കി വഴിയിലിറങ്ങിയ ചെറ്പ്പക്കാ 
രാണ” അവര. ഇരുപതി നോടുടടുത്ത പ്രായമുള്ള 
ചെറുപ്പക്കാരും ചെറ്ുപ്പുക്കാരികളം 
താമസിച്ചിരുന്ന സുഖസമുദ്ധമായ വീടുകഠം 
ഉപേക്ഷിച്ചു" ഒരു പൈസപോലും പോക്കററി 
ലില്പാതെ കുറച്ചു്‌ ആദ്ധ്യാത്മികജ്ഞാനം കിട്ടാന്‍ 
വേണ്ടി ഇറങ്ങിത്തിരിച്ചു. ആഭ്ധ്യാത്മികജീവി 
തമാബെവക്കാവശ്യം. ഇങ്ങനെ അദ്ധ്യാത്മദാഹ 
ത്തോടെ അലഞ്ഞുതിരിയുന്ന ചെറുപ്പക്കാര്‍ 
മൊത്തത്തില്‍ “ഹിപ്പികഠം' എന്നാണറിയപ്പെടു 
ന്നതു്‌, ഇവക്കുമാത്രമല്പ എല്പാ ചെറ്റപ്പക്കാക്കും 
പിടിപെട്ടിട്ടള്ളതാണു” ഈ ആധ്യാത്മികാസ്വാ 


അവര്‍. 


സ്ഥ്യം. ഈ തിളച്ചുപൊന്തല്‍ രാജ്യവ്യാപകമാ 
ണു്‌." മേരി ലൂയി ബക്ക്‌ എന്ന അമേരിക്കന്‍ 
വനിത തന്‍െറ കണ്‍മുമ്പില്‍ കാണുന്ന. കാര്യ 
ഞ്ങഠം നിരത്തിവെയ്കത്കുന്നതിലെ ഏതാനും വരിക 


ളാണു' മേലുയദ്ധരിച്ചതു”. ഇതു വായിക്കുമ്പോഠം 
ദരിദ്രനാരായണന്മാരുടെ നാടായ ഭാരതതെതക്കു 


റിച്ചു” അഭിമാനവും, പാശ്ചാത്ൃയപരിഷ്യാരത്തി 
ന്‍െറ പിന്നാലെ പരക്കുംപായയന്ന ചെറ്പ്പുക്കാ 
രെക്കുറിച്ചു്‌ സഹതാപവും തോന്നുന്നു. കാരണം, 
ഭാതികസമ്പത്തു” എത്ര സംഭരിച്ചാലും, ചന്ദ്ര 
നില്‍വരെ കാലുകുത്താന്‍ സാധിച്ചാലും, ൯ 
ഷ്യന്‍ അസ്വസ്ഥനാണെന്നു വരുമ്പോഠം സമ്പ 
ത്തല്പ, സരഖ്യൃത്തിനാധാരമെന്നു മനസ്സ്ിലാകു 
ന്നു. അമേരിക്കക്കാര്‍ ഇപ്പോഴിതു മനസ്സിലാ 
ക്കി. അവര്‍ ആകദ്ധ്യാത്മികതയയുടെ നാടായ 
ഇന്ത്യയെ കണ്ടെത്തിയിരിക്കുകയാണു്‌. അതേ 
സമയം ഇവിടുത്തെ യുവാക്കുന്മാര്‍ പാശ്ചാതൃരെ 
അനുകരിച്ചു” “ഹിപ്പി "കളാകാന്‍ വെമ്പല്‍കൊറ 
ള്ളന്നു, എല്ലാററിനേയും നിഷേധിക്കുന്നു, അവ 
ഗണിക്കുന്നു. നമ്മുടെ സംസ്ത്റാരം പഴഞ്ചനാണെ 
ന്നു പറഞ്ഞു പരിഹസിക്കുന്നു. ഈ വൈപരീത്യ 
ത്തിനു കാരണമെന്താണ്‌” ? 
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പാശ്ചാത്യര്‍ ഇത്ര ആകാംക്ഷയോടെ ഇന്ത്യ 
യിലേനഗ്ക്കു്‌” ഉററു നോക്കണമെങ്കില്‍ തീച്ചയായും 
“കഴമ്പുള്ള എന്തോ ഒന്ന്‌ ഇവിടടെയുണ്ടെന്നു 
തീച്ചുയാണു. ശാസ്റ്രരീയമനോഭാവമാണല്ലോ 
അവക്കുള്ളതു”. കണ്ണടച്ചു വിശ്വസിക്കുന്ന സ്വഭാ 
വം അവക്കില്ല. . അതിനാല്‍ ഭാരതീയസംസ്ല്റാ 
രത്തെക്കുറിച്ചു” അല്ലപുമൊന്നു ചിന്തിക്കുന്നതു 
നന്നായിരിക്കും. 


ഭാരതസംസ്ക്റാരത്തിന്‍െറ അടിത്തറ ആഭ്ധ്യാ 
ത്മീകതയുടെ കനത്ത പാറയിലാണു” ഉറപ്പിച്ചി 
രിക്കുന്നതു”, പാശ്ചാതം,സംസ്തറാരം ഭതികതയി 
ലും. ഗ്രിക്കു”,ബാബിലോണ്‍ തുടങ്ങിയ പാശ്ചാ 
ത്ൃസംസ്ത്റാരങ്ങഠം ഭൂമുഖത്തുനിന്നും മറഞ്ഞെങ്കി 
ലും ഭാരതീയസംസ്ത്റാരം ഇന്നും നട്ടെല്ല നിവത്തി 
നില്ലന്നതിന്നുള്ള കാരണം ഇതുതന്നെയാണ്‌”. 


ഓരോ വൃക്തിക്കും സ്വന്തമായ സംസ്കാര 
വും വ്ൃക്തിത്വവുമുള്ളതു പോലെ ഓരോ ജനതയ്ക്കു 
മുണ്ടു” സ്വന്തമായ വ്യക്തിത്വവും സംസ്റ്റാരവും. 
ഓരോ രാജ്യത്തിനേയ്യം അടിത്തട്ടില്‍ക്കൂടി ഈറി 
വരുന്ന സത്തു” ,അന്തദ്ധാര എന്തെന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കിയെങ്കിലേ ആ ജനതമയെക്കുറിച്ചു്‌” വിലയിരു 


ത്താന്‍ കഴിയു. ഇതു മനസ്സിലാക്കാതെ മററു 


രാജ്യങ്ങളെ അനുകരിക്കാനോ, അതുപോലെ 
യായിത്തീരാനോ ശ്രമിച്ചാല്‍ പരാജയമായിരി 
രിക്കും ഫലം. ഭാരതത്തെ സംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം ആദ്ധ്യാത്മികതയാണു” ഈ സത്തു”. 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഒരു പ്രസംഗത്തില്‍ 
ഇപ്രകാരം പറയുന്നു: “മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സിനു 
കൈകാര്യം ചെയ്യാവുന്ന വിഷയങ്ങളില്‍വെച്ചു” 
ഏററവും മഹത്തും, ഉത്‌ കൃഷ്ടവും, ഉദാത്തവുമായ 
ഒന്നാണു” ലോകപുരോഗതിക്ക്‌ ഭാരതം ചെയ്തി 
ടുള്ള സംഭാവന _ ഭാരതീയ ദശനവും ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികതയും. " 


മററു പല വിഷയങ്ങളും നമ്മുടെ പൂവ്വിക 
ന്മാര പരീക്ഷിച്ചുനോക്കി. മററു ജനതയെപ്പോ 
ലെ ബാഹൃപ്രകൃതിയുടെ രഹസ്യങ്ങഠം മനസ്സി 
ലാക്കാനും, കീഴടക്കാനും അവര്‍ ശ്രമിച്ചു. വേദാ 
ന്തശാസ്ത്ര്രം മുതല്‍ കാമശാസ്ത്രം വരെ എല്ലാററി 
ലും അവര്‍ പരീക്ഷണങ്ങഠം നടത്തിയിട്ടണ്ടു. 
രാഷ്ട്രതന്ത്രം, ധനതത്ത്വശാസ്ത്രം, ഗണിതശാസ്ര്ൂം, 
വൈദ്യശാസ്ത്രം, ജ്യോതിശ്ശാസ്ര്രം തുടങ്ങിയ 
ഭാതികശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ വിവിധ ശാഖകളില്‍ 


ഭാരതീയസംസ്റ്റാരവും ആധുനികചിന്താഗതികളം. 
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മഹത്തായ സംഭാവനകാഠം ലോകത്തിനു 
നല്ലാന്‍ ഭാരതീയക്കു കഴിഞ്ഞിട്ടണ്ടു”. എന്നാല്‍ 
നമ്മുടെ പൂവ്വികന്മാരുടെ ശ്രദ്ധ വേറൊരു 
വിഷയത്തിലാണു്‌” പ്രധാനമായി കേന്ദ്രീ 
കരിച്ചതു“. മേല്പറഞ്ഞ വിദ്യകളില്‍ പലതും 
സഹജീവികളെ കീഴടക്കാനും ഭരിക്കാനും, ുബ്ബ 
ലരുടെ മേല്‍ പ്രതാപം കാണിക്കാനും മത്രമേ 
പ്രയോജനപ്പെടുകയുളളു എന്നു” മനസ്സിലായ 
തോടെ ആത്തരപ്രകൃതിയെ കീഴടക്കാനുള്ള ശ്രമ 
ത്തിലേയ്ണ്കു്‌' അവര്‍ ശ്രദ്ധ തിരിച്ചു. സ്വമിജി 
പറയുന്നതുപോലെ “ആശ്ചര്യജനകമായ. ആ 
വംശത്തിന്‌ അവരുടെ ബ്ലഹത്തായ മസ്തിഷ്കം 
കൊണ്ടു ലോകക്ക്‌” അഭിമാനം കൊള്ളത്തക്ക 
പല അത്ഭുതങ്ങളും ചെയ്യാന്‍ കഴിഞ്ഞേനെ. " 
ശ്രമിച്ചിരുന്നെങ്കില്‍ എത്രയോ നൂററാണ്ടുകഠംക്കു 
മുമ്പ്‌ ആററം ബോബു പൊട്ടിഷ്ക്കാനും, ചന്ദ്രനില്‍. 
പോകുവാനും അവക്കു കഴിയുമായിരുന്നു. 
പക്ഷെ അവര്‍ തങ്ങളുടെ മസ്തിഷ്ണം കൂടുതല്‍ പ്ര 
യോജനകരമായ കാര്യത്തിനാണ്‌ ഉപയോഗി 
ച്ചത്‌. ഇവിടെയാണു” പാശ്ചാത്യരും പരര 
സ്ത്യരും തമ്മിലുള്ള പ്രകടമായ വൃത്യാസം. 
“അഥ പരാ യയാ തദക്ഷരമധിഗമ്യതേ.”” 
(മണ്ഡകോപനിഷത്‌ 1. 9.) ““മാററമില്പാത്ത 
തിനെക്കുറിച്ചു” അറിവു തരുന്ന വിദ്യയാണ്‌ 
യഥാത്ഥവിദ്യ, ഏററവും മെച്ചപ്പെട്ടതു”"' എന്നു” 
അവര്‍ മനസ്സിലാക്കി. യഥാത്ഥവിദ്യയെന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ ആനന്ദസ്വരൂുപിയായ ഈശ്വരനെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള ജ്ഞാനം എന്നവര്‍ വ്യാഖ്യാനിക്കു 


കയം ചെയ്തു. മേല്പറഞ്ഞ വിദ്യയെക്കുറിച്ചുള്ള 
ചിന്തയയടെ തരംഗങ്ങളാണു” ഭാരതസംസ്ത്ലാര 
ത്തിന്‍െറ പ്രാണവായു. 


നമ്മുടെ ഉപനിഷത്തുകരം മനസ്സിരുത്തി 
വായിച്ചാല്‍ ഭാരതീയ തത്ത്വജ്ഞാനത്തിനന്‍െറ 
ഉള്ളടക്കം വ്യക്തമാകും. ഉപനിഷത്തിനെ ആസ്സറ 
ഭമാക്കിയുള്ള സംസ്ത്ാരമാണിവിടെയുള്ളതു”. 
ആത്മാവിന്‍െറ അമരത്വത്തെക്കുറിച്ചു പ്രകീ 
ത്തിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങളാണ്‌” ഉപനിഷത്തുകഠം. 
വേദങ്ങഠം അനാദിയും അനന്തവുമാണു്‌, ഓരോ 
കാലത്തു” ഓരോ തത്ത്വദ്രഷ്ടാക്കഠം സാക്ഷാത്‌ 
കരിച്ചിട്ടുള്ള ആദ്ധ്യാത്മി കതത്ത്വങ്ങളുടെ സഞ്ചി 
തനിധിയാണ്ട്‌. വേദങ്ങളുടെ അന്തമാണു വേ 
ദാന്തം അല്ലെങ്കില്‍ ഉപനിഷത്തുകഠം. മനുഷ്യ 
ത്മാവു നിത്യനും അമൂതനും പരിപൂണ്ണനുമാണെ 
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ന്ന്‌ ഉപനിഷത്തുകളില്‍ .പ്രതിപാദിച്ചിരി 
കടന്നു. ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറയും ജനനമരണങ്ങ 
ടും യാഥാത്ഥ്യത്തെപ്പററിയയള്ള വിചാര 
ണു്‌ അവിടെ നാം കാണുന്നതു”. മരണത്തില്‍ 
നിന്നു രക്ഷപ്പെടാനാണല്ലെഠ മനുഷ്യനാഗ്രഹി 
ഒഴന്നതു്‌. അതിനുള്ള മാഗ്ലത്തെക്കുറിച്ചു” ഉപനി 
ഷത്തില്‍ ഇങ്ങനെ പായുന്നു: 


ശൃണ്വത്തു വീശ്വേ അമൃതസ്യ പുത്രാ 
ആ യേ ധാമാനി ദിവ്യാനി തസ്ഥ്യഃ 
പേദാഹമേതം പുരുഷം മഹാന്ത_ 
മാദിതൃവണ്ണും തമസഃ പരസ്മാത്‌ 
തമേവ വിദിത്വാ അതിമൃത്യമേതി 
നാന്യഃ പന്ഥാ വിദൃത്യയനായ. 


*“അമുതാനന്ദത്തിന്‍െദ അരുമക്കിടാങ്ങളേ! 
ദിവ്ൃധാമങ്ങളില്‍ നിവസിക്കുന്നവരേ! ഇരുളി 
നെല്ലാം അപ്പുറത്തു”. മായജ്ജുപ്പുറത്തു", ആദിത്യ 
വണ്ണ്ണനായ പുരാണപുരുഷനെ ഞാന്‍ കണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. അവനെ അറിഞ്ഞാല്‍ മാത്രമേ നിങ്ങഠം 
മരണപരമ്പരയില്‍നിന്നു വിമുക്തനാകൂ.”” ഈ 
ഭാഗത്തെ ഉദ്ധരിച്ചുകൊണ്ട്‌ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം ഇപ്രകാരം പറയുന്നു. ““അമുതാനന്ദ 


ത്തിന്‍െറ അരുമക്കിടാങ്ങളെ! എത്ര മധുരമായ 


പേര്‍! എത്ര ആശാവഹം! ആ പേരു ചൊല്ലി 
നിങ്ങളെ ഞാന്‍ വിളിക്കട്ടെ! അമുതാനന്ദത്തി 
ണ്‍െറ അനന്തരാവകാശികഠം _ അതെ, നിങ്ങളെ 
പാപികളെെന്നു വിളിക്കാന്‍ ഹിന്ദു കൂട്ടാക്കയില്ല. 
ഈശ്വരസന്താനങ്ങളാണു” നിങ്ങഠം. അമുതാന 
ന്ദത്തിന്‍െറ പങ്കാളികരഠം! പരിപൂള്ല്ററന്മാര്‍, അ 
പ്രയോ ഭൂലോകദേവന്മാരെ! അല്പയോ സിംഹ 
ക്കുട്ടികളെ! മരണം തീണ്ടാത്ത ആത്മാക്കളാണ്‌ 
നിങ്ങഠം; മുക്തന്മാര്‍, ധന്യന്മാര്‍, നിത്യന്മാര്‍. 
ജഡമല്പ നിങ്ങഠം.”” ഉപനിഷത്തുകഠം പിഴി 
ഞ്ഞെടുത്ത സത്താണു- വിവേകാനന്ദവാണിക 
കില്‍ നാം കാണുന്നതു്‌. ഈയൊരു സംസ്കാര 
ത്തില്‍ വളന ജനതയ്ക്ക്‌ ഭയത്തിനവകാശ 
മുണ്ടോ ? ഒരിക്കലുമില്ല. 


ഭാരതസംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ ആന്തരസത്തയി 
ലേഷ്ക്കു- മാതമേ ഞാന്‍ വിരല്‍ ചുണ്ടിയുളള. എഎ 
ത്രയോ കാര്യങ്ങഠം ഇനിയ്യം പ്രതിപാദിക്കാനി 
രിക്കുന്നു! ഹിന്ദുമതവും ഭാരതസംസ്ത്റാരവും കുററ 


മററതാണെന്നു. ഞാന്‍ പറയുന്നില്ല. ധാരാളം: 


വൈകല്യങ്ങളണ്ടു്‌. അന്ധവിശ്വാസം, അനാ 
ചഠരം. ജാതിവ്യവസ്ഥ, തുടങ്ങിയ കായ്യങ്ങഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


തൂണ്‍ 


അതില്‍ ഉരാപ്പെടുന്നു. ജാതിവ്യവസ്ഥയുടേയും, 
അന്ധവിശ്വാസങ്ങളുടേയും ദോഷവശമത്ങഠം 
എത്ര വേണമെങ്കിലും പറയുവാനുണ്ടു. ഭാരത 
സംസ്കാരത്തെ ഏററവും ഉയത്തിപ്പറഞ്ഞ വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികഠംതന്നെ ആ സംസ്കാരത്തെ 
ഏററവും നിശിതമായ ഭാഷയില്‍ വിമശിച്ചി 
ട്ടമുണ്ടു”. കുറെ അഴുക്കുചാലുകഠം ഒലിച്ചു ചേരുന്ന 
തുകൊണ്ട്‌ ഗംഗയുടെ പവിത്രതയ്റ്കു കുറവൊന്നും 
വരുകയില്പല്ലോ. ““പലവിധ. വിദേശീയസം 
സ്റ്റാരങ്ങളം ദുഷ്ടങ്ങളായ ആചാരങ്ങളും ഈക്കോ 
ടെ അടിഞ്ഞേറിയിട്ടും അവയ്യെക്കൂടി അടിയൊ 
ഴുക്കില്‍ ചേത്തുകൊണ്ടു" ശുദ്ധസരരഭ്ൃമിയററുന്ന 
സംസ്ക്കാരമാണ്‌ ഹിന്ദുസംസ്ത്റാരം."” 


ഇങ്ങനെ വേദങ്ങളും ഉപനിഷത്തുകളമാക 
ന്ന വളവും വെള്ളവും വലിച്ചെടുത്തു” ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയയടെ ഉഠംനീര്‍ പ്രവഹിപ്പിച്ചു”, ലോക 
ത്തിനു മുഴുവന്‍ തണലേകാന്‍ കഴിവുള്ള ഭാരത 
സംസ്റ്റാരമാകുന്ന പ്വക്ഷത്തില്‍ ആധുനികചി 
ന്താഗതികഠം ഗ്രാഫ്‌ററു ചെയ്താല്‍ എത്രമാത്രം 
ഫലപ്രദമാകുമെന്നുള്ളതാണു”്‌ ഇവിടെ പ്രശ്നം. 
ശാസ്സ്രത്തിന്‍േറയും സാങ്കേതികവിജഞാനത്തി. 
നെറയ്യം വളച്ചയയം അവ നമ്മുടെ ജീവിതരീതി 
യിലും ചിന്താഗതിയിലും വരുത്തിയ വിപ്ലവ 
ങ്ങളമാണു” ഇതില്‍ ഏററവും പ്രധാനപ്പെട്ടതു". 
ഇംഗ്ുണ്ടില്‍ വ്യവസായവിപ്പവത്തിനു ശേഷം 
കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളുടെ ഒരു പരമ്പരതന്നെയായ്‌! 
രുന്നു. വൈദൃതിയ്യം ആവിയന്തരവും കണ്ടുപിടി 
ച്ചതോടെ അതിനെ അടിസ്ഥാനമാക്കിഴുള്ള 
ഗവേഷണങ്ങളും പുതിയ യന്ത്രോപകരണങ്ങളം 
ലോകത്തിന്‍െറ മുഖച്ചുയതന്നെ മാററി. ഗതാ 
ഗതം, കൃഷി, ഭക്ഷണം, വ്യ്്രം, വസതി, ആരോ 
ഗ്യം, തുടങ്ങി ദൈനംദിനജീവിതവിഭാഗങ്ങ 
ളിലെല്പാം ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ സാങ്കേതികമായ 
സഹായഹസ്തം നമുക്കു കാണാന്‍ കഴിയും. എ 
ന്നാല്‍ ഈ നേട്ടങ്ങളേക്കാഠം എല്ലാം ഉപരിയാ 
യ നേട്ടം ശാസ്ത്രീയമനോഭാവം ആണെന്നു”.എ 
നിക്കു തോന്നുന്നു. അപ്രാപ്യമെന്നു തോന്നുന്ന 
ഏതു മണ്ഡലത്തിലേക്കും ചെന്നു. കയറുവാനുള്ള 
ധീരത, മനുഷ്യന്‍െറ കഴിവിലുള്ള ഉറച്ച വിശ്വാ 
സം, ജ്ഞാനസമ്പാദനത്തിനുവേണ്ടി എന്തു 
സാഹസം ചെയ്യാനും എന്തു ത്യാഗം അനുഷ്യി 
ക്കുവാനുമുള്ള സന്നദ്ധത, ഇതെല്ലാം ശാസ്ത്രീയ 
മനോഭാവത്തിന്‍െറ സംഭാവനയാണു”. പാശ്ചാ 


1975 


ത്ൃദേശങ്ങളില്‍: ആരംഭിച്ച ഈ ശാസ്ധ്രവികാസ 
ത്തിന്‍െറ ഫലമായി ആ രാജ്യങ്ങഠം ദ്ൂരതഗതി 
യില്‍ പുരോഗമിച്ചു. സാമ്പത്തികമായി അവക്കു 
വന്ന നേട്ടം അത്ഭുതാവഹമായിരുനു. 


സയന്‍സിന്‍െറ സ്വാധീനശക്തി ഭാരത 
ത്തിലും അലയടിച്ചതു” സ്വാഭാവികം മാത്രമാ 
ണല്ലേം. ഇതു സ്വാഗതാഹവുമായിരുന്നു. ഭാര 
തത്തിലെ അനാചാരങ്ങളും അന്ധവിശ്വാസ 
ങ്ങളും അകററാനെങ്കിലും ശസ്്്രീയമനോഭാവം 
പ്രയോജനപ്പെട്ടതില്‍ നമുക്കു സന്തോഷിക്കാം. 
ഇന്ത്യ, ദരിദ്രരാഷ്യമല്ലെങ്കിലും നാം ദരിദ്രരാണു”. 
ഇവിടെയുള്ളവര്‍ അലസന്മാരായി ഉറങ്ങുന്നതു 
കണ്ടു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം വിളിച്ചു പറ 
ഞ്ഞു, * “ഉണരുവിന്‍; എഴുനേല്ലവിന്‍; കണ്ണുതുറ 
ന്നു നോക്കുവിന്‍! 
പുരോഗമിക്കുന്നതു” ! അപ്പ്പോഠം നിങ്ങഠംക്കു 
ഉറങ്ങാന്‍ കഴിയയമോ ? ഇവിടെ ഇപ്പേോഠം ആവ 
ശ്യം മതവും പൂജയുമൊന്നുമല്പ. വിശക്കുന്ന വയ 
റുകഠംക്കു മതമല്ല അപ്പമാണു്‌ ആവശ്യം. ഒരു 
അമ്പതു വഷത്തേയഷ്ക്കക്‌ നിങ്ങളുടെ അമ്പലവും പ 
ഒളിയയമൊക്കെ അവിടെ കിടക്കട്ടെ; ഭാരതമാതാ 
വിനെ ആരാധിക്കൂ; നിങ്ങഠം ലോകപുരോഗതി 
കണ്ടു പഠിക്കൂ.” സ്വാമിജിയുടെ വാക്കുകളില്‍ 
നിന്നും ഒരു കായ്യം വ്യക്തമാകുന്നു. നാം സയന്‍ 
സിന്‍െറ നേട്ടങ്ങഠം സ്വീകരിക്കുകയും അതുവഴി 
ഭാരതം പുരോഗമിക്കുകയും ചെയ്യണമെന്നു”. 


സയന്‍സ്‌ എന്നു പറയ്യമ്പോഠം പ്രധാനമാ 
യ്യം ഭാതികശാസ്രുത്തെയാണു” ഇവിടെ ഉദ്ദേശി 
ക്കുന്നതു”. നമ്മുടെ വേദഗ്രന്ഥങ്ങളോ ഉപനിഷ 
ത്തുകളോ ശാസ്ര്രത്തിനെതിരല്പ. ശാസ്ര്രം സത്യാ 
ന്വേഷണമാണു്‌. വേദാന്തവും സത്യാന്വേഷണ 
മാണു്‌. പക്ഷെ ഭാതികശാസ്ത്രജ്ഞന്മാരുടെ അ 
ന്വേഷണം ഒരു പരിധി കഴിഞ്ഞാല്‍ അപ്പുറം 
കടക്കുകയില്ല. വേദാന്തശാസ്ത്രത്തിലെ സത്യാ 
ന്വേഷണമാകട്ടെ, അതിനപ്പുറത്തേയ്ക്കുള്ള കായ്യ 
ത്തിനാണു്‌ പ്രാധാന്യം നല്ലുന്നതു”. ശാസ്ത്രരഭ്ഞാ 
നം മനുഷ്യന്‌ പ്രകൃതിരഹസ്യങ്ങളടെ ചുരുഠം 
ഓരോന്നായി അഴിച്ചുകൊടുക്കുന്നു.പക്ഷെ ബുദ്ധി 
വികസിക്കുന്നതിനോടൊപ്പം ഹൃദയം വികസി 
ക്കുന്നില്ലെന്നുമാത്രം. ജ്ഞാനസമ്പാദനത്തിനോ 
ടൊപ്പം വിവേകവും ഹൃുദയവികാസവും സമ്പാ 
ദിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ആ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഫലം 


ഭാരതീയസംസ്റ്റാരവും ആധുനികചിന്താഗതികളം 


ലോകം എത്ര. വേഗമാണ്‌ . 
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ദുഃഖമായിരിക്കും. വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഈ 
അറിയിപ്പു” പാശ്ചാത്യക്കെത്രയോ മുമ്പു നല്ലിയ 
താണ്‌. “നിങ്ങളുടെ ഭാതികസംസ്ത്റാരം ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികതയിലടിയുറച്ചില്ലെങ്കില്‍, വരുന്ന അമ്പതു 
വഷത്തിനുള്ളില്‍ യ്മൂറോപ്പ്‌ തകന്നു തരിപ്പണ 
മാകും.'” അന്നാരും അതു ശ്രദ്ധിച്ചില്ലെങ്കിലും 
ഇപ്പോഠം ശ്രദ്ധിക്കുന്നുണ്ടെന്നുള്ളതിനു പല 
തെളിവുകളുമുണ്ട്‌. 

ഭാതികശാസ്രരത്തിന്‍െറ നേട്ടങ്ങഠം ഇന്ത്യ 
യിലുമുണ്ടായി. കൂടുതല്‍ അണക്കെട്ടുകളും പാല 
ങ്ങളും ഉയന കെട്ടിടങ്ങളും കൂടുതല്‍ വാഹനങ്ങ 
ഉമെല്പാം ഇവിടെ കാണാം. എന്നാല്‍ പാശ്ചാ 
ത്ൃയരുടെ ഭാതികശാസ്ത്രത്തെ അന്ധമായി അനു 
കരിക്കുകയാണു നാം ചെയ്തതു്‌. നമ്മുടെ സം 
സ്ത്രാരത്തെയും, ആചാരമര്യാദകളേയുയം പഴഞ്ച 
നാണെന്നു പറഞ്ഞു പുച്ഛിച്ചു തള്ളി, പച്ചപ്പരി 
ഷ്ാരികളായി ചമയാനാണു്‌ തുനിഞ്ഞതു”.. അ 
ച്ഛുനമ്മമാരേയും ഗുരുക്കന്മാരേയും അനുസരിക്കു. 
ന്നതു” പഴഞ്ചനാചാരമായി. ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ 
പോകുന്നതും ആരാധന നടത്തുന്നതും ഭൂാന്തന്മാ 
രുടെ ലക്ഷണമായി കണക്കാക്കി. നമ്മുടെ 
മതഗ്രന്ഥങ്ങളെയ്യം ഒ്ാസിക്‌സാഹിത്യകൃതിക 
ളേയും പുച്ഛിച്ചു തള്ളിയിട്ടു” നോവലുകളം സി 
നിമാമാസികകളം നിത്യപാരായണശഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളാക്കി. സിനിമാശാലകളടെ എണ്ണും വദ്ധിച്ചു. 
ഏതു നഗ്നചിത്രവും അവിടെ പ്രദശിപ്പിക്കാം. 
യുവാക്കന്മാരും യുവതികളും വിദ്യാത്ഥികളം 
സിനിമാശാലയുടെ മുമ്പില്‍ “ക്യൂ നിന്നതുട 
ങ്ങി. നിശാക്ബ്ബംകളം ക്യാബറെ നൃത്തങ്ങളും. 
സാധാരണയായി. പാശ്ചാത്യരെ അനുകരിച്ചു” 
വേഷഭൂഷാദികംംക്കു മാററം വരുത്തി. യുവാക്കു 
ന്മാര്‍, മുടി വളത്തിയാല്‍ ഹിപ്പ്പികളായെന്നും 
മാതാപിതാക്കന്മാരെ അനുസരിക്കാതിരിക്കാ 
നുള്ള ഒരു യോഗ്ൃതയാണിതെന്നും കരുതി. 
ഈ പട്ടിക ഏത്ര വേണമെങ്കിലും നീട്ടാം. 
ഇതെല്പാമാണോ ഭാതികവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
നേട്ടങ്ങഠം ? ഇതെല്ലാമാണോ പരിഷ്കാരം ? ഇ 
തെല്പാം പടിഞ്ഞാറുനിന്നും നോക്കിപ്പഠിക്കാ 
നാണോ സ്വാമി ജിയെപ്പോലുള്ള ദേശീയനേതാ 
ക്കന്മാര്‍ നമ്മോടാവശ്യപ്പെട്ടതു്‌ ? പടിഞ്ഞ്മറു 
നിന്നു പഠിയ്യ്േണ്ടതൊന്നും ഇവിടെ പഠിച്ചില്ല; 
വേണ്ടാത്തതെല്പാം പഠിച്ചു. സ്വരാജ്യന്പേഹം, 
സത്യസന്ധത, ആത്മാത്ഥത,. കഠിനാദ്ധ്വാനം; 


൧12 


സാഹോദര്യം, ആജ്ജവം, ശാസ്ത്ര്രീയമനോഭാവം, 
കത്തവ്യബോധം ഇതൊന്നും നമ്മരം അവരില്‍ 
നിന്നു പഠിച്ചില്ല. ഇന്നു ഭാരതത്തിനു സംഭവി 
ച്ചിരിക്കുന്ന തകരാറും ഇതാണു്‌. അല്ലെങ്കില്‍ 
സയന്‍സു” ഇത്ര പുരോഗമിച്ചിട്ടും, ശാസ്ത്രപഠനം 
ഇത്രയം കാലം നടന്നിട്ടും ഇന്നും നമ്മഠം കാരൃ 
മായിദ്ടൊന്നും നേടാത്തതെന്തുകൊണ്ടാണു” ? 


ഭാതികശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ അപര്യാപ്തതയും 
അതു മനുഷ്യരാശിക്കു വരുത്തിവെച്ചു വിന 
കുളം മനസ്സിലായപ്പോഠം ശാസ്ത്രരജ്ഞന്മാരുടെ 
ശ്രദ്ധ ജീവശാസ്ത്രത്തിലേഷ്ണ്ു തിരിഞ്ഞു. ഡോ: 
കെ..ഭാസ്ററരന്‍നായര്‍ പറയുന്നതുപോലെ, ““ജഡ 
പ്രകൃതിയെ കീഴടക്കി ഇപ്താനുവത്തിയാക്കാ 
നുത്ള ശ്രമം ആശിച്ച ഫലം ചെയ്യാതെ വന്ന 
പ്പ്പോഠം ആ അടവുകഠം . ജീവപ്രകൃതിയുടെ നേക്കു 
തുടങ്ങിയിരി കഒകെയാണു”."” ഹരിതവിപ്പവവും 
ധവളവിപ്പവവും നീലവിപ്പവവുമെല്പാം നാം 
ഇപ്പോഠം ദിവസേന കോക്കുന്നുണ്ടു”. പലതരം 
പുതിയ വിത്തുകളം രാസവളങ്ങളും നാമിന്നുപ 
യോഗിക്കുന്നു. രാസവളപ്രയോഗംമൂലം മണ്ണ്‌” 
നിര്‍വീര്യമായിരിക്കുന്നുവെന്നിപ്പോഠം കഷ്കര്‍ 
പരാതിപ്പെടുന്നു. രാസവളവും പ്രാണിവിഷവു 
മെല്ലാം ഭൂമാലിന്യം വദ്ധിപ്പിച്ചിരിക്കുകയാണു”. 
കൃത്രിമവളങ്ങളെല്പാം ഉപയോഗിച്ചു” കടും കൃഷി 
ചെയ്തതിനന്‍െറ ഛലമായി ഒലിച്ചിറങ്ങിയ വി 
ഷ്ദ്രാവകങ്ങഠം കലന്നതുകൊണ്ടു്‌” ഐക്യനാടു 
കാക്കു ചുററുമുള്ള അഞ്ചു മഹാജലാശയങ്ങാം 
ദുഷിച്ചുപോയ സംഭവം എല്ലാവക്കുമറിയാം. 
സമുദ്രസമ്പത്തുകഠം കുറഞ്ഞു വരുന്നു. ആരോടു 
പരാതിപ്പെടാനാണു” ! പ്രകൃതിയുടെ താളം 
തെററിച്ചിരിക്കുകയാണു്‌. അവഠം ആരെയും 
വെറുതെ വിടുകയില്ല. ഏംഗല്‍സിന്‍െറ പ്രവ 
ചനം ശരിയായി വരുകയാണു: “ “പ്രകൃതിയുടെ 
മേല്‍ മനുഷ്യരായ നാം നടത്തുന്ന ഈ ആക്രമണ 
ത്തെപ്പററി അത്ര. വലിയ പ്രത്യാശയൊന്നും 
ചുലത്തരുതു”. നമ്മുടെ ഓരോ വിജയത്തിനും 
പ്രതികാരം ചെയ്യാനവാഠംക്കു കഴിയ്യം.”” അങ്ങ 
നെ ആ രംഗത്തും ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ പരാജയപ്പെ 
ടാന്‍ പോകുകയാണു”. ചുരുക്കത്തില്‍ ബാഹൃ 
പ്രകൃതിയെ കീഴടക്കുന്ന കാരൃത്തില്‍ പോലും 
മനുഷ്യന്‍ പരാജയപ്പെടുന്നു. പിന്നെ ആന്തര 
പ്രകൃതിയെ കീടെക്കുന്ന കാര്യം പറയാനുണ്ടോ ? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


തൂണ്‍ 


ശരി, ആത്തരപ്രകൃതികൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്ന 
മനസ്സിന്‍െറ പഠനത്തെക്കുറിച്ചും അല്പം ചിന്തി 
ക്ഠാം. മനഃശാസ്ത്രം ഇന്ന്‌ വികാസം പ്രാപിച്ച 


ഒരു ശാസ്ത്രുശാഖയാണു”. ““കോപ്പര്‍നിക്കുസ്സി 
ന്‍െറ ജ്യോതിശ്ശാസ്രരം ഭൂമിയുടെ പ്രാധാന്യം 
കുറച്ചു. ഡാര്‍വിന്‍െറ പരിണാമസിദ്ധാന്ത 


മാകട്ടെ മനുഷ്യന്‍െറ മ്രേഷ്ണതയെ ഇടിച്ചുതാ,്ി. 
മനുഷ്യനു” സ്വതന്ത്രമായ ഇച്ചാശക്തിയോ യുക്തി 
വിചാരമോ ഇല്ല, അബോധമനസ്സ്സിനെറ പ്രേര 
ണകളാണു” എല്ലാം നിയന്ത്രിക്കുന്നതെന്നു” ആധു 
നികമനഃശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ഉപജ്ഞാതാവെന്നു 
വിളിക്കുന്ന ഡാ: ഫ്രോയിഡു" പറഞ്ഞപ്പോരം 
മനുഷ്യന്‍ കുറച്ചുകൂടി മുഗത്തോടുടുത്തു. തിന്നില്ല, 
മനുഷ്യന്‍ മനസ്ന്സെന്നൊന്നില്ലാത്ത ശരീരം മാത്ര 
മാണെന്ന്‌ ഡാക്ലര്‍ വാററസണ്‍, പാവ്‌ ലോവു” 
തുടങ്ങിയ “ബിഹേപിയറിസ്‌ററുകളടെ സി 
ഭ്ധാന്തംകൂടി വന്നതോടെ എല്ലാം പുത്തിയായി. 
അങ്ങനെ ഭാതികവാദം കൊടികുത്തി വാഴചക. 
യാണ്‌.” പാശ്ചാത്ൃയമനഃശാസ്്രപണ്ഡിതന്മാരു 
ടെ അഭിപ്രായത്തോട്‌ . യോജിക്കാന്‍ നമുക്കു്‌ 
പ്രയാസമാണു”. ഫ്രോയിഡിന്‍െറ അഭിപ്രായ 
ത്തില്‍ മനുഷ്യന്‍ അബോധമനസ്സിനന്‍െറ അടിമ 
യാണ്‌. മനുഷ്യനില്‍ ലൈംഗികവാസനയെ 
ന്നൊരു വാസന മാത്രമേയൃള്ള. ഫ്രോയിഡു” 
മനുഷ്യമനസ്സിനെ ഒരു ഇരുനിലകെട്ടിടത്തി 
നോടുപമിച്ചു. അടിയിലത്തെ നില അബോ 
ധമനസ്സം മുകളിലത്തെ നില ബോധമനസ്സറ 
മാണു്‌. ബോധതലത്തിലേഷ്ക്കു വരുന്ന പ്രാകൃത 
വാസനകളുടെ ശുദ്ധീകരണപ്രക്രിയയാണു്‌ 
അഭാമീകരണം (9ഡിോ/നമഥ്ഠന)- ഫ്രോയിഡി 
ന്‍െറ ഗവേഷണം ഇച്ഛാശക്തിയും യൃക്തിവിചാ 
രശീലവും സ്വതന്ത്രമാണെന്ന ചിന്താഗതിയെ 
തകത്തുകളഞ്ഞു. മനുഷ്യരെല്ലാം ഞരമ്പു 
രോഗികളാണെന്നും സംസ്കാരം മനുഷ്യനു ശത്രു 
വാണെന്നും വന്നു. സഹജമായ പ്രേരണകളെ, 
അതായതു” ലൈംഗികവാസനയെ അമച്ചചെ. 
യ്ക്കാല്‍ ന്യൂറോസിസവും വര്‍ദ്ധിച്ചുവരും. സം 
സ്ത്റാരമുള്ള മനുഷ്യന്‍ എന്നു പറയുമ്പോടം അ 
ബോധമനസ്സിനെ ശുദ്ധീകരിച്ചവന്‍ എന്നത്ഥം 
കിട്ടും. അഭാമീകരണം അത്ര എളപ്പമല്പാത്ത 
തിനാല്‍ സംസ്ത്റാരമുള്ളവന്‍ എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
ഞരമ്പുരോഗി എന്നത്ഥത്തിലെത്തും. 


1975 


വേറൊരു മന്ദശാസ്്രപണ്ഡിതനെ മനസ്സി 
ലാക്കാം. ഡാ: സി. ജി. യങ്‌. ഫ്രോയിഡി 
ന്‍െറ മാശ്ശത്തില്‍നിന്നും തെററിപ്പിരിഞ്ഞുപോ 
യ പണ്ഡിതനാണ്‌ യൃങ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
പിക്ഷണത്തില്‍ മനസ്സിന്‍െറ അബോധതലം 
മൃഗീയവും അസാമൂഹൃയവുമായ വാസനകളടെ 
കലവറയല്പ, ബോധതലത്തിന്‍െറ ഉത്‌പത്തി 
യൃം നിലനില്‍പും അതിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തി 
ലാണു”. അബോധമനസ്സ്‌ ജീവിതത്തിലെ 
പുതിയ സാദ്ധ്ൃയതകളുടെ ബീജങ്ങളെ മുഴുവന്‍ 
ഉഠംക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


ബിഹേവിയറിസം മനോവിജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ വേറൊരു ശാഖയാണു്‌”. അതനുസരി 
ച്ചു” മനസ്സ്സേയില്ല. എല്ലാം യാന്ത്രികമായി നട 
ക്കുന്നു. ഏതു ചീത്ത പ്രവൃത്തിക്കും മനുഷ്യന്‍ 
ഉത്തരവാദിയല്ല. പുണ്യൃപാപങ്ങഠം ഇല്പാത്ത 
താണു”. സദാചാരത്തിനു യാതൊരു സ്ഥാനവു 
മില്ല. മതവിശ്വാസങ്ങളുടെ അടിത്തറതന്നെ 
ഈ ചിന്താഗതി തകത്തിരിക്കുന്നു. 


മേല്പറഞ്ഞ ആധുനികമനോവിജ്ഞാനീയ 
ങ്ങള്ളൊന്നും ഭാരതസംസ്ത്റാരമാകുന്ന വൃക്ഷത്തില്‍ 
ഗ്രാഫ്‌ ററു ചെയ്യാന്‍ കഴിയുകയില്ല. എന്നാല്‍ ഈ 
ചിന്താഗതികഠം, പ്രത്യേകിച്ചും ഡ്രോയിഡി 
നെറ തത്ത്വശാസ്ത്രം നമ്മുടെ സാഹിത്യകാര 
ന്മാരെയും.. ചെറുപ്പക്കാരെയും വല്ലാതെ സ്വാധീ 
നിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ഇന്നത്തെ സാഹിത്ൃയകൃതികളി 
ലെല്പാം മുഴച്ചുനില്ലന്നതു്‌ അബോധമനസ്സി 
ന്‍െറ വിക്രിയകളാണു'്‌. സാഹിത്ൃത്തിന്‍െറ 
എല്പാശാഖയിലും ഈ സ്വാധീനം കാണാം. 


ഇന്നു സ്വാതന്ത്ര്യത്തെക്കുറിച്ചു” വളരെയൊ 
ക്കെ .കൊട്ടിഘോഷിക്കുന്നുണ്ടല്പോ. അതേസമ 
യം. അബോധമനസ്സിന്‍െറ അടിമയാണെന്നും 
പറയുന്നു. ഇതെങ്ങനെ പൊരുത്തപ്പെടും ? മനു 
ഷ്യന്‍ മനസ്സിനേയും പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും 
അടിമയായിരിക്കുന്നിടത്തോളം കാലം സ്വത 
നൂനല്പ എന്നു. ഭാരതീയര്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. മന 
സ്റ്റിനെ നിയന്ത്രിക്കാമെന്നും നമുക്കു മനസ്സിന്‍െറ 
യജമാനന്മാരാകാഠന്‍ കഴിയുമെന്നും ഭാരതീയമഹ 
ഷ്ധിമാരും . സിദ്ധന്മാരും കാണിച്ചുതന്നിട്ടുണ്ട്‌. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജീവചരിത്രം ഇതിനു്‌ 
ഉത്തമ ഉദാഹരണമാണു. മനസ്സിന്‍െറ ആഴത്തി 
ലേയ്ക്കിറത്ങി അതിനെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ പോയ 


ഭാരതീയസംസ്ത്റാരവും ആധുനികച്ചിന്താഗതികളം 
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ശാസ്ത്രരകാരന്മാരെല്പാം കാര്യമായിട്ടൊന്നും സ 
മ്പാദിക്കാതെയാണു്‌” തിരിച്ചുവന്നതു”. കുരുട 


ന്മാര്‍ ആനയെ കണ്ടതുപോലെയുള്ള അനുഭവമേ 
അവക്കണ്ടായുളള. അതുകൊണ്ടാണു” ഫ്രോയിഡ്‌ 
അവസാനം പറഞ്ഞതു”: “മനുഷ്യന്‍െറ ശാരീ 
രികവ്യാപാരങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചു” മാനസി 
കമായ ചില പ്രവണതകഠം ഉണ്ടെന്നു സ്ഥാപി 
ക്കാനും അവയ്യടെ ഉത്ഭവത്തെപ്പുററി ചില അനു 
മാനങ്ങഠം നല്ലവാനും പ്രകൃതിശാസ്ത്രത്തിനു സാ 
ധിച്ചിട്ടണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഇതു” മാനസികപ്രവണ 
തകളെ സംബന്ധിച്ചുള്ള പ്രശ്നങ്ങളെ ഒരു പടി 
പിന്നോട്ടു തള്ളുന്നു എന്നല്ലാതെ മാലികപ്രശ്ശ 
ങ്ങാംക്കുത്തരമാകുന്നില്പ. അതായതു” പ്രജ്ഞ 
എവിടെനിന്നു വരുന്നു ? ആത്മാവു” എന്നാല്‍ 
എന്തു” ? ഈ ചോദ്ൃതങ്ങഠംക്കു സമാധാനം തരു 
ന്നില്ല. ഈ ദിക്കില്‍ പ്രകൃതിശാസ്ത്രം വഴിമുട്ടി 
നില്ലുന്നു.”* 


പ്രജ്ഞയാണു" മാലികസത്തയെന്നു* 
പിന്നീടു്‌ പ്പാങ്ക്‌” എന്ന ശാസ്ര്രജ്ഞന്‍ പറയുന്നു. 
ഠ൧5ഠഠയ5൧ടേട എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ അദ്ദേഹം 
ഇപ്രകാരം എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌: ““പ്രജ്ഞയാണു്‌ 
മാലിക സത്ത. ദ്രവ്യം പ്രജ്ഞയില്‍നിന്നുണ്ടാ 
കുന്നു. നമുക്കു്‌" ഏതിനെപ്പുററി അറിയാനും, 
ഉണ്ടെന്നു നിശ്ചയിക്കാനും പ്രജ്ഞ പ്വേണം..” 


അയ്യായിരം വഷ്ങ്ങാംക്കു മുമ്പു” ഷിവര്യ 
ന്മാര്‍ ഇതുതന്നെയല്ലേ പറഞ്ഞതു; 


**സ്വ്വം തത്‌ പ്രജ്ഞാനേത്രം പ്രജ്ഞാനേ 
പ്രതിഷ്ഠിതം, പ്രജ്ഞാനേത്രോ ലോകഃ.” 


പാശ്ചാത്ൃശാസ്ധരജ്ഞന്മാരുടെ എല്ലാ 
ചിന്തകളും അടുക്കിവച്ചുനോക്കുമ്പോഠം രണ്ടു 
കാര്യം വ്യക്തമാണു”. 1) ജീവന്‍, . മനസ്സ്‌, 
പ്രജ്ഞ, ആത്മാവു” എന്നിവയെ അവര്‍ കൂട്ടിമ 
റിക്കുകയാണു” 2) അവരുടെ നിഗമനങ്ങരം മന 
സ്പുവരെ മാത്രമേ പോകുന്നുളളു. അതിനാല്‍ നാം 
ഉദ്ദേശിക്കുന്ന അത്ഥത്തിലുള്ള ആത്മാവു“ എന്താ 
ണെന്നു” എത്ര പറഞ്ഞാലും അവക്കു മനസ്സിലാ 
കുകയില്പ. എന്നിട്ടും ഭാരതത്തിലെ സാഹിത്യ 
കാരന്മാക്കും ചെറുപ്പക്കാക്കുമെല്പാം ഫ്രോയിഡും 
യയങ്ങും മററുമാണു്‌ ആരാധ്യര്‍ 


വേറൊരു പ്രധാനഭാഗത്തിലേക്കുകൂടി നമു 
ക്കൊന്നു കണ്ണ്ണോടിക്കാം. രാഷ്ട്രീയസിദ്ധാന്ത 


14. 


ഞ്ങഠം. . ആധനികചിന്താഗതിയെ ഗണ്യമായി 
വശീകരിച്ചിട്ടുള്ള രണ്ട വ്യക്തികളാണ്‌” ഫ്രോ 
യിഡും കാറല്‍മാര്‍ക്‌സും. മാര്‍ക്ണിസം ഉല്പാദന 
രീതിയേയും ആത്ഥികപരിതോവസ്ഥകളേയും 
എല്ലാ മാനുഷികവ്യാപാരങ്ങാംക്കും ഹേതുവായി 
കല്പിക്കുന്നു. ഏംഗല്‍സിന്‍െറ അഭിപ്രായം ഇതാ 
ണ്‌; “ചരിത്രത്തിനെ ഭാതികമായി വ്യാഖ്യാനി 
ക്കുന്ന സിദ്ധാന്തപ്രകാരം അതിന്‍െറ നിണ്ണ്ണായ 
കമായ അംശം മാലികമായി ജീവിതത്തിനു 
ആവശ്യമുള്ള സാധനങ്ങളുടെ നിമ്മാണമാണു'. 
ഇത്തില്‍ കൂട്ടതലായി മാര്‍ക്കോ ഞാനോ പ്രസ്ധാ 
വിച്ചിട്ടില്ല. സാമ്പത്തികവ്യവസ്ഥയാണു്‌ അ 
ഭിസ്ഥാനം.” ഈ പ്രസ്ധാവനയില്‍നാന്നും മാര്‍ക്ലി 
യന്‍ തത്ത്വചിന്തയയടെ കാതലായ ഭാഗം നമുക്കു 
പിടികിട്ടന്നു. എന്നാല്‍ തുടന്നുള്ള പ്രസ്മാവന 
യില്‍ അവരുടെ അഭിപ്രായം മാററുന്നുണ്ടു്‌. കാല 
ത്തിന്‍െറ ഗതിക്കനുസരിച്ചു” മാററങ്ങഠം വരുത്ത 
ണമെന്നവര്‍തന്നെ വിശ്വസിക്കുന്നുണ്ടു്‌”. പ 
ക്ഷെ മാര്‍ഷ്ണ്റിസ്‌ററുകാര്‍ അവരുടെ പഴയ പ്രമാ 
ണങ്ങളില്‍തന്നെ ഉറച്ചു നില്ലുകയാണു”. ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയില്‍ അടിയുറച്ചു” സ്വന്തമായ. വ്യക്തി 
ത്വം പുലത്തുന്ന ഭാരതത്തില്‍ തികച്ചും ഭാതിക 
ത്തിലധിഷ്ടിതമായ മാര്‍ക്ണിയന്‍ തത്വശാസ്ത്ര 
ത്തിനു വളരാനുള്ള വളവും വെള്ളവും കിട്ടുമെന്നു 
തോന്നുന്നില്ല. ഇന്ത്യയിലൊരു സാംംസ്ക്റാരിക 
വിപ്പവം. നടത്തുക എളുപ്പമുള്ള കാര്യമല്ല. 
ഇന്ത്യയെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം പ്രായ 
പുത്തി വോട്ടവകാശത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കി 
യൃള്ള ഒരു ജനാധിപത്യവ്യവസ്ഥിതിയാണി 
വിടെ വേരുറച്ചിരിക്കുന്നതു”. മനുഷ്യന്‍െറ 
അഭിലാഷങ്ങഠം പൂത്തീകരിക്കാന്‍ ഇതില്‍ക്ക 
വിഞ്ഞൊരു നല്ല വ്യവസ്ഥിതിയില്ല. യഥാ 
ത്ഥജനാധിപത്യം മനുഷ്യന്‍െറ അന്തസ്സു വദ്ധി 
പ്പിക്കും. സ്വാതന്ത്രത്തിനു വിലകല്ലിക്കുന്ന 
ഒരേയൊരു ഭരണസ്നമ്പ്യദായം ഇതു മാത്രമാണു”. 
ബുദ്ധിശക്തിയും കഴിവുമുള്ള ഏതൊരു പാരനും 
ഏതു സ്ഥാനത്തുവേണമെങ്കിലും എത്താം. 


ഓരോ. പഠരനും ഭരണകാര്യങ്ങളില്‍ പങ്കു: 
ണ്ടെന്നുള്ള വിശ്വാസം അവനെ ആത്മാത്ഥ 
ത്യൃള്ളവനാക്കുന്നു. ഡെമോക്രാററിക്ഭരണ 


സ്സമ്പ്യദായമാണു നമ്മുടെ സംസ്റ്റാരവുമായി കൂട 
തല്‍ യോജിച്ചുപോകുന്നതു", കാരണം ഡെമോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ക്രസിയയടെ സന്ദേശങ്ങളായ സ്വാതന്ത്ര്യവും സമ 
ത്വവും സാഹോദര്യവും വാസ്ദവത്തില്‍ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസന്ദേശം തന്നെയാണു”. എന്നാല്‍ വെറും 
രാഷ്ട്രീയവും സാമ്പത്തികവുമായ മാഗ്ലങ്ങളി 
ലൂടെ ഇതു നേടിയെടുക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. 
സ്വാതന്ത്ര്യവും സമത്വവും -വേദാന്തതത്ത്വങ്ങ 
ളാണു”. സ്വാതന്ത്ര്യം ആദ്ധ്യാത്മികപ്രകൃതിയില്‍ 
നിന്നും ഉത്ഭവിക്കുന്നതാണു്‌. താന്‍ ആത്മാ 
വാണെന്ന ബോധമുണ്ടാകുമ്പോഠം മാത്രമാണു്‌, 
എല്പാ മനുഷ്യരിലും ഒരേ ചൈതനൃത്തിന്‍െറ 
പ്രതിസ്ുരണമാണെന്ന സത്യം മനസ്സ്സിലാകു 
ന്നതു്‌. ഈ സമയത്തു മാത്രമേ സമത്വത്തിന്‍െറ 
അത്ഥം മനസ്സിലാകൂ. 

ഇന്നു” പാശ്ചാത്യര്‍ ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്തി 
നു്‌ ശരിയായ സ്ഥാനം കല്പിച്ചുകൊടുക്കുവാനും 
അതനുസരിച്ചു ജീവിക്കുവാനും ശ്രമിക്കുന്നുണ്ടു”. 
ഒന്നാമതായി മതത്തിന്‍െറ മണ്ഡലത്തില്‍ വന്ന 
മാററമാണു്‌”. വിവിധമതങ്ങളിലെ ആശയങ്ങഠം 
പഠിക്കാനും സ്വന്തം മതത്തിലെ വിവിധ 
സംഘടനകഠം രമൃതയില്‍ പോകുവാനും ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നു. പോപ്പ്‌ ജോണ്‍ 23മനോട്ട കൂടി 
യാണു്‌ ഈ ചിന്താഗതി വളരാന്‍ തുടങ്ങിയതു”. 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം നിദ്ദേശിച്ചു മത്സ 
ഹാദ്ദം പാശ്ചാതൃരാജ്യങ്ങളില്‍ ഇന്നു” ശക്തി 
പ്രാപിച്ചുവരുന്നു. നഃശാസ്ധ്ൂത്തിന്‍െറ കാര്യ 
ത്തിലും ശാസ്ര്രതത്ത്വങ്ങളുടെ കാര്യത്തിലും ഭാര 
തീയചിന്തകരക്ക്‌” പുതിയ ചക്രവാളങ്ങാം 
കണ്ടു തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 


സ്വാമിജി ഉദ്ദേശിച്ച സമന്വയമേ ലോക 
പുരോഗതിക്കും, പ്രത്യേകിച്ചു” ഇന്ത്യയുടെ നന്മ 
തും പ്രയോജനപ്രദമാകൂ. അതായതു” കിഴക്കും 
പടിഞ്ഞാറും തമ്മിലുള്ള സമന്വയം; പാശ്ചാത്ൃ 
സംസ്റ്റാരവും . പാരസ്ത്യസംസ്ത്റാരവും തമ്മിലുള്ള 
സമന്വയം; സയന്‍സും 'മതവും തമ്മിലുള്ള സമ 
ന്പയം; ഹൃദയവും ബുദ്ധിയും തമ്മിലുള്ള സമന്വ 
യം; യാഥാസ്ഥിതികത്വവും ഉല്‍പതിഷ്ണുത്വവും 
തമ്മിലുള്ള സമമ്പയം; ജനാധിപത്യവും ത്യാഗ 
മനോഭാവവും തമ്മിലുള്ള സമന്വയം; അതാണാ 
വശ്യം. ഏറെ കിഴക്കോട്ടപോയാല്‍ പടിഞ്ഞാ 
റും, ഏറെ പടിഞ്ഞാറോട്ടു യാത്ര ചെയ്താല്‍ കിഴ 
ക്കും ച്ചെന്നെത്തുമെന്നുമുള്ള ഭൂമിശാസ്ത്രതത്ത്വവും 
ശരിയായി വരും. 
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ശ്രവണം 


വില്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികാഠം 


എല്ലാ വേദാന്തവാക്യങ്ങളും അദ്വിതീയ 
ബ്രഹ്മതത്ത്വത്തെ ആണ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നതെ 
ന്നു” ഷഡ്‌ വിധലിംഗങ്ങംംകൊണ്ടു നിണ്ണയി 
ക്കുന്നതിനു” വേദാന്തശാസ്രത്തില്‍ ശ്രവണം 
എന്നു. പറയുന്നു: “ശ്രവണം നാമ ഷഡ്‌വിധ 
ലിംഗൈരശേഷവേദാന്താനാം അദ്വിതീയവ 
സ്തൃനി താത്‌പര്യാവധാരണം"" എന്നു ശ്രീ സദാ 
നന്ദയോഗീന്ദ്രന്‍ വേദാന്തസാരത്തില്‍ ശ്രവണ 
ത്തിനു നിര്‍വചനം കൊടുത്തിരിക്കുന്നു. ഉപക്ര 
മോപസംഹാരങ്ങാഠം, അഭ്യാസം ,അപൂവ്വത,ഫലം, 
അത്ഥവാദം, ഉപപത്തി ഇവയാണു്‌ ഷഡ്‌ 
വിധലിംഗങ്ങഠം. ഗുരുമുഖത്തില്‍നിന്നു” ഇങ്ങ 
നെ ആറു വിധത്തിലുള്ള ലിംഗങ്ങഠംവഴി വേദാ 
ന്തവാക്യങ്ങളടെ എല്ലാം ലക്ഷ്യാത്ഥം അദ്വൈത 
ബ്രഹ്മതത്ത്വമാണെന്നു ശിഷ്യന്‍െറ ഹൃദയത്തിലു 
ണ്ടാകുന്ന നിശ്ചയരൂപമായ അന്തകരണവ്ൃത്തി 
യാണു” ശ്രവണത്തിന്‍െറ മുഖ്യമായ അത്ഥം. 


ഉപ്രകരമോപസംഹാരങ്ങള്‍: ഗ്രന്ഥ 
ത്തിന്‍െറ പ്രാരംഭത്തിലും സമാപ്ലിയിലും ഉള്ള 
പ്രതിപാദ്യവിഷയത്തിന്‍െറ ഐകരൂപ്യമാണു്‌ 
ഉപക്രമോപസം ഹാരഞ്ങഠം. “സൃഷ്ടിക്കു മുന്‍പു്‌ 
ഈ ലോകം ആത്മാവു മാത്രമായിരുന്നു. അപ്പോം 
ചേതനമോ അചേതനമോ ആയ വേറേ ഒന്നും 
തന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ആ ആത്മാവു” ഇഈക്ഷി 
ചും “ഞാന്‍ ലോകത്തെ സൃഷ്ടിക്കട്ടെ,'' എന്നു്‌ 
(1. 1. 2). ഇതു” ഐതരേയോപനിഷത്തിലെ 
ഉപക്രമവാകൃമാണു”. “ “എല്ലാംതന്നെ പ്രജ്ഞ 
യാല്‍ നയിക്കപ്പെടുന്നതും പ്രജ്ഞാനത്തില്‍ 
പ്രതിഷ്യിക്കപ്പെടുന്നതുരാകുന്നു. ലോകമെല്ലാം 
തന്നെ.ആ പ്രജ്ഞയാലാണു നയിക്കപ്പെടുന്നതു”. 
അതിനെല്ലാം ആശ്രയവും പ്രജ്ഞയാകുന്നു. പ്ര 
ജ്ഞാനം ബ്രഹ്മമാണ്‌.” (3. 2. 3.) ഇതു” ഐ 
തരേയോപനിഷത്തിലെ ഉപസംഹാരവാകൃ 
മാകുന്നു. ഉപക്രമവാകൃത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ച 
ആത്മാവു" ജ്ഞാനസ്വരൂപവും നിരുപാധിീകവു 


മായ ബ്രഹ്മമാണ്‌ എന്നു” ഉപസംഹാരംകൊണ്ടു 
സിദ്ധിക്കുന്നു. 


അഭ്യാസം: പ്രതിപാദ്യവിഷയത്തെ വീ 
ണ്ടും വിണ്ടും ഈന്നിപ്പറയയന്നതാണഭ്യാസം. ““ആ 
ആത്മാവു” ലോകങ്ങളെ. അംഭസ്സറ്‌, മരീചികഠം, 
മരം, അപ്പുകഠം ഇവയെ..സൃഷ്ടിച്ചു."” (1. 1. 2.) 
സ്വഗ്ത്തിനു മുകളിലാണംഭസ്സ്സറ്‌”. സ്വഗ്ലത്തിനു്‌ 
ഉപരിഭാഗത്തുള്ള മഹഫര്‍ല്ല്യോകം, ജനലോകം, 
തപോലോകം; സത്യലോകം, സവ്വദേവന്മാക്കും 
ആശ്രയ്രഭൂതമായ സ്വഗ്ലലോകം ഇതെല്ലാം അംഭ 
ശ്ശബ്ദംകൊണ്ടു" ഗ്രഹിക്കണമെന്നുദ്ദേശിച്ചാണു" 
അതിനെ ശ്രുതി പ്രത്യേകം എടുത്തു വ്യാഖ്യാനി 
ക്കുന്നതു”. മരീചികഠംകൊണ്ടു്‌” അന്തരീക്ഷത്തെ 
യാണു ഗ്രഹിക്കേണ്ടതു”. അവിടെ സുര്യാദിഗ്ര 
ഹമഞ്ങളുടെ രശ്മികഠം എപ്പോഴും വ്യാപിച്ചിരിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടാണു” മരീചികഠം എന്ന പേരു നല്ല 
പ്പെട്ടതു”. മരം എന്ന ശബ്ദും ഭൂമിയെയാണു വി 
വക്ഷിക്കുന്നതു”. ഭൂമിയിലുള്ള പ്രാണികരം 
എപ്പോഴും മരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഉപലക്ഷ 
ണയാ ഭൂമിക്കു മരം എന്ന പേരു വന്തചേന്ന. 
ഭൂമിയുടെ അധോഭാഗത്തുള്ള പാതാളാദിലോക 
ഞങ്ങളെയാണ്‌ അപ്പുകഠം എന്ന നാമംകൊണ്ടു 
ശ്രുതി നിദ്ദേശിക്കുന്നതു”. ഇവിടെ അംഭസ്സ്റ മുത 
ലായ ലോകങ്ങളെ. സൃഷ്ടിച്ചു എന്നു മാത്രമേ പറ 
ഞ്ഞിട്ടുളള എങ്കിലും അവഗ്ത്ൂ മുലഭൂതമായ പഞ്ച 
ഭൂതങ്ങളും സൃഷ്ടിയില്‍പ്പെട്ടതായി ഗ്രഹിക്കേണ്ട 
താണു”. നിര്‍ഗുണവും നിരാകാരവുമായ ബ്രഹ്മം 
പ്രപഞ്ചകാരണമാകുകയില്ല. ““ആ ബ്രഹ്മം ലോ 
കമണ്ടാകട്ടെ എന്നു” ഇരക്ഷിച്ചു"” എന്ന വാക്യം 
മായോപഹിതമായ സ്ഗുണബ്രഹ്മം പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ ഉപാദാനകാരണവും നിമിത്തകാരണ 
വുമായിത്തീന്നു എന്നും ആ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു* 
ആകാശം, വായയ, അഗ്നി, ജലം, പൃഥിവി ഈ 
സൂക്ഷ്യഭൂതങ്ങളം അവയുടെ പഞ്ചീകരണത്തില്‍ 
നിന്നുണ്ടായ സ്ഥു ലഭൂതങ്ങളം ഉണ്ടായി എന്നും 
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ഇതരശ്രുതികഠം വ ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു”. അതു” ഇവി 
ട്രേയ്യം ഗ്രഹിക്കേണ്ടതാണു”. ഈക്ഷണം എന്ന 
തിനു സജ്ുല്പം. എന്നാണത്ഥം. സഥഗുണബ്രഹ്മം 
സ്വസങ്കല്പംകൊണ്ട സകലലോകങ്ങളേയും സ്പ 
യിച്ചു എന്നു പറയുമ്പോഠം ആ ബ്രഹ്മം ചേരു 
നവും സൃഷ്ടി മായികവുമാണെന്നു തെളിയുന്നു. 


സുൃഷ്‌ടിവിചാരം: സംഘാതവാദം, 
ഉല്പത്തിവാദം, പരിണാമവാദം, വിവത്തവാദം 
ഇങ്ങനെ പ്രധാനപ്പെട്ട നാല വാദങ്ങളാണു്‌ സ്ത 
ഷ്യിചിന്തയില്‍ ഭാരതീയദാശനികന്മാര്‍ അംഗീ 
കരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. നിത്യവും അതിസുൂക്ഷ്യവു 
മായ പരമാണക്കഠം ഒന്നിച്ചുചേന്നതാണു” ഈ 
പ്രപഞ്ചമെന്ന ചാവ്യാകന്മാരുടേയയം സാത്രാന്തി 
കവൈദഭാഷികന്മാരുടേയും സിദ്ധാന്തമാണ്‌” 
സംഘാതവാദം. 


കാരണത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമായി കാര്യം 
നൂതനമായി ഉണ്ടാകുന്നു എന്ന സിദ്ധാന്തം ഉത്‌ 
ദ്ചത്തിവാദമാണു”. ഇതു നൈയ്യയികന്മാരും 
കമ്മമീമാംസകന്മാരും അംഗീകരിക്കുന്നു. ഉല്പ 
ത്തിവാദത്തില്‍, കാര്യോത്‌പത്തിക്കു മുന്‍പു”, 
നിമിത്തകാരണവും (കരത്താവും) ഉപാദാനകാര 
ണവും സഹകാരികാരണവും, അത്ൃന്താപേക്ഷി 
തമാണ്‌. ഈശ്വരന്‍ .നിമിത്തകാരണവും, പര 
മാണുക്കഠം ഉപാദാനകാരണവും ജീവന്‍െറ പുവ്വ 
കുമ്മം സഹകാരികാരണവുമാണു്‌. കാരണം 
കായ്യയമായി രൂപാന്തരപ്പെടുന്നതാണു” പരിണാമ 
വാദം. സാംഖൃന്മാരും, യോഗികളം, അദ്വൈത 
വേദാന്തത്തില്‍പ്പെട്ട ഭരത്തൃപ്രപഞ്ചനും, വൈഷ്ണ 
വദാശനികന്മാരും ഈ വാദമാണംഗീക്രിച്ചിരി 
ക്കുന്നതു”. 

കാരണത്തിന്‍െറ സ്വരൂപത്തിനു യാതൊരു 
കോട്ടവുമില്പാതെ, അതു മറെറാരു വിധത്തില്‍ _ 
കാര്യരൂപത്തില്‍ .. പ്രതിഭാസിക്കുന്നതു” വിവ 
ത്രമാകുന്നു. ബരദ്ധമതത്തില്‍പ്പെട്ട ക്ഷണിക 
വിജ്ഞാനവാദികളും ശുന്യവാദികളും അദ്വൈ 
തവേദാന്തികളം വിവത്തവാദമാണംഗീകരിക്കു 
ന്നത്‌. പക്ഷേ ക്ഷണികവിജ്ഞാനവാദവും 
ശുന്യവാദവും ശ്രുതിക്കും യൃക്തിക്കും അനുഭവ 
ത്തിനും ചേന്നതല്ലെന്നും ശ്രുതിസമ്മതം ബ്രഹ്മാ 
ദ്വൈതവാദമാണെന്നും ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ 
സമത്തിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


രന്‍. “പിന്നീടാലോചിച്ചതു്‌.. 


ജൂണ്‍ 


പ്രപഞ്ചത്തി?ന്‍െറ ഉത'പത്തിക്കു മുന്‍പും 
അതുണ്ടായപ്പോഴും അതിന്‍െറ ലയത്തിനുശേഷ 
വും പൂണ്ണവും നിഷ്കുളവും ഏകവുമായ ബ്രര്മം 
പ്രകാശിക്കുന്നു എന്നു” ശ്രുതിവാക്ൃങ്ങഠം ഉച്ചൈ 
സ്തരം ഉദ്‌'ഘോഷിക്കുന്നുണ്ടു്‌. അതനുസരിച്ചു” 
സംഘാതവാദവും ഉത്‌പത്തിവാദവും പരിണാ 
മവാദവും ശ്രുതിസമ്മതമല്ലെന്നു കാണാം. 
ബ്രഹ്മം സ്വസങ്കല്പംകൊണ്ടെ പ്രപഞ്ചത്തെ സ്പ 
ഷ്ടിച്ചു. എന്നു ശ്രുതി പറയുന്നു. പൂണ്ണ്ുമായ ബ്രഹ്മ 
ത്തിനു വെളിയില്‍ സൃഷ്ട്ടി നടപ്പില്ല. അതിന്ഥ 
ലതു” വിവത്തമാണു്‌, അതിനു കാരണം അവി 
ദ്യാരൂപമായ മായയാകുന്നു. ആ മായ ബ്രഹ്മ 
ത്തെ ആശ്രയിച്ചും അതിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ മറ 
ചും പ്രപഞ്ചസ്വരൂപമായി പരിണമിക്കുകയാ: 
ണു”. അതിനാല്‍ മായോപാധികനായ ഈശ്വ 
രന്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉപാദാനകാരണവും നി 
മിത്തകാരണവുമാണെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. വലഷ്ക്കു്‌ 
എടുകാലി എന്നപോലെയ്യം രജ്ജുസപ്പ്യത്തിനു? 
അജ്ഞാന സഹിതമായ രജ്ജു എന്ന പോലെയ്യം 
സ്വഹപ്രപഞ്ചത്തിനു ജീവചൈതന്യം എന്ന 
പോലെയും മായോപാധികനായ ഈശ്വരന്‍ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉപാദാനകാരണവും നിമിത്ത 
കാരണവുമാകുന്നു എന്നാണു” ഉപനിഷതസി 
ദ്ധാന്തം. “മായാം തു പ്രകൃതീം വിദ്യാദ്‌ മായി 
നം തു മഫേശ്വരം', “ഇന്ദ്രോ മായാഭിട പുരുരൂപ 
ഈയതേ' എന്ന ശ്രുതിവാക്യങ്ങഠം ഈ വസ്തുത 
യാണു്‌ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു”. ഇത്രയയംകൊണ്ടു്‌ 
പ്രപഞ്ചകാരണം നിരഗ്ഗണവും നിഷ്യളവും നിരു 
പാധികവുമായ ബ്രഹ്മമല്ലെന്നും, മായാശബളിത 
വും സഗുണവുമായ ബ്രഹ്മമാണെന്നും തെളിയുന്നു. 


തുടന്നു” ഈശ്വരന്‍ വിരാട്‌ പുരുഷനേയും 
ഇന്ദ്രിയഗോളങ്ങാം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, തദഭിമാനിക 
ളായ ദേവതകഠം ഇവയേയും സ്ഥാവരജംശമ 
രൂപങ്ങളായ സകല പ്രാണിദേഹങ്ങളേയും 
അവഷയ്റ്കൂ ഭൂജിക്കുവാനുള്ള അന്നത്തേയും സൃഷ്ടിച്ചു. 
അതിനുശേഷം അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ വിചാരിച്ചു: 
“ഈ ദേഹേന്ദ്രിയസംഘാതം എന്നെക്ക്ടാതെ 
എങ്ങനെയാണ്‌ നിലനില്ലുന്നതു”' എന്നു്‌. 
അദ്ദേഹം വീണ്ടും ആലോചിച്ചു, **രണ്ടുമാഗ്ലങ്ങ 
ളില്‍ ഏതില്‍ക്കൂടിയാണു്‌ ഞാനിതിന്‍െറ 
ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിക്കേണ്ടതു”' "എന്ന്‌. ആ ഈശ്വ 
““വാഗിന്ദ്രിയം 
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തനിയേ വ്ൃയവഹരിക്കുകയാണെങ്കില്‍, കണ്ണു 
തനിയേ കാണുകയാണെങ്കില്‍, ചെവി തനി 
യേ കോക്കുകയാണെങ്കില്‍, അപാനന്‍ തനി 
യേ ഭക്ഷിക്കുകയാണെങ്കില്‍, ജനനേന്ദ്രിയം ത 
നിയേ വിസജ്ജിക്കുകയാണെങ്കില്‍ പിന്നെ 
ഞാനാരാകുന്നു ?'' (1. 3. 11.) എന്നാണു്‌. ഈ 
വാചകങ്ങഠം ഐതരേയോപനിഷത്തിലെ 
അഭ്യാസത്തില്‍ പെട്ടവയാണ്‌”. ശരീരത്തില്‍ 
ഈശ്വരസാന്നിധ്യമില്ലെങ്കില്‍ ദേഹേന്ദ്രിയാദി 
സംഘാതങ്ങഠം ജഡങ്ങളം പ്രവത്തനരഹിത 
ങ്ങളമായിത്തീരുമെന്ന്‌ ഈ വാചകങ്ങളിലെ 
ആദ്യത്തെ . ഭാഗം സൂചിപ്പിക്കുന്നു. അഥവാ 
അവയ്ക്കു സ്വയം പ്രവത്തനശക്തി ഉണ്ടാകുകയാ 
ണെങ്കില്‍ ഓരോന്നും തങ്ങഠംക്കു തോന്നിയതു 
പോലെ പ്രവത്തിക്കുകയും ശരീരത്തിലെ നട 
പടിക്രമങ്ങഠംക്കു വ്യവസ്ഥയില്ലാതാക്കയും 
ചെയ്യും. അതു വരാതിരിക്കണമെങ്കില്‍ ഈ 
ദേഹാദിസംഘാതരൂപമായ പിണ്ഡാണ്ഡ 
ത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു” ദേഹേന്ദ്രിയപ്രാണാദി 


കളെ നിയന്ത്രിച്ച്‌ യഥായോഗ്യം അവയെ 
പ്രവത്തിപ്പിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഏതു മാശ്ശു 
ത്തില്‍ക്കൂടിയാണു്‌ ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിക്കേ 


ണ്ടതു” ? ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിക്കുവാന്‍ മുദ്ധവാവും 
പാദവും എന്നു രണ്ടു മാഗ്ലങ്ങളുണ്ടു്‌. പ്രാണന്‍ 
പാദം വഴി ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചതായി മുന്‍പുള്ള 
ആരണ്യകത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു 
ശരീരാദ്ധ്യക്ഷനായ താന്‍ ആ വഴിയെ പ്രവേ 
ശിക്കുന്നതു ശരിയല്ലെന്നു കരുതിയാകാം ഏതു 
വഴിയില്‍ക്കൂടി അകത്തു കടക്കണം എന്നു ചി 
ന്തിച്ചതു്‌. ““സൃഷ്ടികത്താവായ അവന്‍ ശിര 
സ്റ്റിന്‍െറ അതിത്തി (ഉച്ചി) പിളന്നിട്ട്‌” ഈ 
ഒ്വാരത്തില്‍ക്കൂടി ദേഹത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. അതു 
വിദ്ൃതിയെന്ന പേരില്‍ പ്രസിദ്ധമായ ദ്വാര 
മാണു്‌. പരമമായ ആനന്ദത്തിന്‍െറ സ്ഥാനവും 
അതാണു്‌. അവനിവിടെ മൂന്നു നിവാസസ്ഥാ 
നങ്ങളും മൂന്നു സ്വഫ്ലങ്ങളം ഉണ്ടു”. ഇതു വാസ 
സ്ഥാനമാകുന്നു. '” (1. ൫. 12.) ആത്മാവു” ജ്ഞാന 
ശക്തിരൂപത്തില്‍ ഉച്ചിപിളന്ര” ബ്രഹ്മര്ധം 
വഴി ശരീരത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചു ജീവ 
നായിത്തീന൯നു. പിളക്കപ്പെട്ടതുകൊണ്ടു” ആ 
ദ്വാരത്തിനു വിദ്ൂതി എന്ന പേരു സിദ്ധിച്ചു. 
ഇതു ശരീരത്തില്‍ ഏററവും പ്രധാനപ്പെട്ട സ്ഥാ 
നമാണ്‌. സുഷ്ുമ്ാനാഡി പര്യവസാനിക്കു 


ശ്രവണം 
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ന്നതും അവിടെയാണു്‌. ബ്രഹ്മോപാസകന്‍െറ 
ജീവന്‍ മരണസമയത്തു” ഈ ദ്വാരംവഴി വെളി 
യില്‍ പോയി അച്ചിരാദിമാശ്ശത്തില്‍ക്കൂടി നി 
രതിശയസുഖം അനുഭവിക്കുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള 
സുഖപ്രാപ്തിക്കു ദ്വാരമായതുകൊണ്ടു നന്ദനമെന്നും 
ഇതിനു പേരുണ്ടു”. നന്ദനപദത്തിന്‍െറ വൈദി! 
കരൂപമാണു്‌ ഐതരേയോപനിഷത്തില്‍ പ്ര 
യോഗിച്ചിരിക്കുന്ന നാന്ദനം. ഈ ഭാഗംകൊണ്ട്‌ 
ആത്മാവു” നാനാതരത്തിലുള്ള സ്ഥാവരജംഗമ 
ങ്ങഠം സൃഷ്ടിച്ചതിനുശേഷം പുരുഷശരീരം സ്തു 
ഷ്ടിച്ചു” അതില്‍ പ്രവേശിച്ചു എന്നു കാണാം. 


ജീവാത'മവിചാരം: അഭ്യാസത്തില്‍ 
പ്രപഞ്ചസ്ൃഷ്ട്ിയും സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ട ദേഹത്തില്‍ 
ആത്മാവിന്‍െറ പ്രവേശനവുമാണു്‌ പ്രധാന 
മായി പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌. ആത്മാവു 
സവ്ൃവ്യാപിയാണു്‌. അതു സ്വല്പദേശസ്ഥമായ 
ശരീരത്തില്‍ എങ്ങനെ പ്രവേശിച്ചു എന്ന ചോ 
ദ്യം ജിജ്ഞാസുക്കഠംക്കുണ്ടാകാം. അതിര പ്രതി 
ബിംബവാദം, അവച്ചേദവാദം ആഭാസവാദം 
എന്ന മൂന്നു വാദങ്ങഠം അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടാ 
ണു്‌ വേദാന്തശാസ്ത്രും സമാധാനം പറയുന്നതു”. 
ശരീരത്തിന്‌ കാരണം, സൂക്ഷം, സ്ഥ ലം എന്നു 
മൂന്നു വിഭാഗങ്ങളുണ്ട്‌. ഞാനജ്ഞനാണെന്നുള്ള 
അഭിമാനത്തിനവലംബമായിരിക്കുന്ന അവി 
ദൃയയാണു” കാരണശരീരം. അപഞ്ചീക്ൃതപഞ്ച 
ഭൂതഞ്ങഠംകൊണ്ടുണ്ടായ അന്തഃകരണവും ജ്ഞാ 
നേന്ദ്രിയപഞ്ചകവും കമ്മേന്ദ്രിയപഞ്ചകവും 
പ്രാണാദിപഞ്ചകവും ചേന്നുണ്ടായതാണു സൂക്ഷ്മ 
ശരീരം. മാതാപിതാക്കളടെ വീര്ൃത്തില്‍നിന്നു 


ണ്ടായതും, രക്തമാംസാദി സപ്പധാതുമയവും, 
പഞ്ചീകൃതപഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ വികാരവുമായ 
ശരീരം 


സ്ഥൃ ലശരീരമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
പ്രപഞ്ചമെന്നപോലെ പ്രപഞ്ചത്തിലുടംപ്പെട്ട 
ശരീരവും, ആത്മാവിന്‍െറ വിവത്തവും അവിദ 
യുടെ പരിണാമവുമാണുി്‌. അതിനാല്‍ ദേ 
ഹവും ആത്മാവാകുന്ന അധിഷ്യാനത്തിലാണു* 


പ്രതീതമാകുന്നതു”. ആ അധിഷ്ണാനചൈത്സന്യ 
ത്തിന്‌ കൂടസ്ഥനെന്നു വേദാന്തശാസ്ത്രത്തില്‍ 
സംജ്ഞ നല്‍കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. നിര്‍വികരരവും 
നിര്‍ഗ്ലണവും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപവുമാണതു”. 
അതിനാല്‍ ദേഹത്തെ അതു പ്രവത്തിപ്പിക്കുക 
യില്പ.  ശുഭ്ധവും നിമ്മലവുമായ കണ്ണാടിയില്‍ 
സൂര്യന്‍ പ്രതിഫലിക്കുന്നതുപോലെ ആത്മാവു 
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അന്തകരണത്തില്‍ പ്രതിഫലിക്കുന്നു. മനസ്സ്‌, 
ബുദ്ധി,ചിത്തം, അഹങ്കാരം എന്നു നാലു വൃത്തി 
കഠം അന്തകരണത്തിനുണ്ടു”. അന്തകരണവും 
അതിന്‍െറ വ്ൃത്തികളം ജഡങ്ങളാണെങ്കിലും 
ആത്മാവിന്‍െറ പ്രതിബിംബത്തോട താദാ 
ത്മൃപ്പെടുമ്പോഠം അവ സചേവേതനങ്ങളം സക്രി 
യങ്ങളും ആയിത്തീരുന്നു. അപ്പോഠം ബിംബഭൂത 
മായ ആത്മാവിന്‍െറ ചേതനത്വവും ഉപാധി 
യായ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ കര്‍തൃത്വം, ഭോക്‌ 
തൃത്വം മുതലായ ധമ്മങ്ങളം അഹങ്കാരം ഏറെറട 
ത്തു, ശരീരാദി സംഘാതം താനാണെന്നഭിമാ 
നിക്കുന്നു. ഈ അഭിമാനം നിമിത്തം ആത്മാ 
വിന്‍െറ സ്വരൂപം വിസ്മരിക്കപ്പെട്ട ജീവന്‍ 
ബദ്ധനായിത്തീരുന്നു. അധിഷ്ഠാനചൈതന്യ 
മായ കൂടസ്ഥനും, ഉപാധിയായ അന്തഃകരണവും 
ആത്മപ്രതിബിംബമായ ചിദാഭാസനും ചേന 
സമൂഹമാണു സംസാരിയായ ജീവന്‍. ഇവിടെ 
ആത്മാവു ശരീരത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചു 
എന്നു ശ്രുതി പറഞ്ഞതിന്‍െറ അത്ഥം അന്തഃകര 
ണത്തില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചു എന്നാണു ഗ്രഹി 
ക്കേണ്ടത്‌. 
രാഠം പറഞ്ഞാല്‍, സൂര്യന്‍ കുളത്തിലെ ജല 
ത്തില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചു എന്നേ നാം മനസ്സി 
ലാക്കുകയ്യള്ള. അതുപോലെ പുണ്ണനായ ആത്മാ 
വു ._ ഈശ്വരന്‍ _. താന്‍ സൃഷ്ടിച്ച ശരീരത്തില്‍ 
പ്രവേശിച്ചു എന്നു” ഉപനിഷത്തു പറയയന്നതിന 
ത്ഥവും ഉള്ളിലുള്ള അന്തകരണത്തില്‍ പ്രതി 
ബിംബിച്ചു എന്നേ ബോധിക്കാവു. 


““ഏകധാ ബഹുധാ ചൈവ 

ദൃശ്യതേ ജലചന്ദ്രവത'.” 

“ഏക ഏവ ഹി ഭൂതാത്മാ 

ഭൂതേ ഭൂതേ വ്യവസ്ഥിതം.” 
*അഗ്നിര്യഥൈകോ ഭവനം പ്രവിഷ്ടോ 
രൂപം രൂപം പ്രതിരൂുപോ ബഭൂവ 
ഏകസ്തഥാ സവ്വഭൂതാന്തരാത്മാ 

രൂപം രൂപം പ്രതിരൂപോ ബഭൂവ.” 


ഇങ്ങനെയുള്ള അനവധി പ്രമാണങ്ങാം 
ആത്മാവിന്‍െറ അന്തഃകരണത്തിലുള്ള പ്രവേശ 
നത്തെ പ്രതിഫലനമാണെന്നു കാണിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
ബിംബം ആത്മാവും. പ്രതിഫലനം ജീവനുമാ 
ണെന്നുള്ള വാദമാണ്‌” പ്രതിബിംബവാദം. 
അന്തഃകരണമാകുന്ന ഉപാധിയാല്‍ - അവച്ചഛേദി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സൂര്യന്‍ കുളത്തില്‍ ഉദിച്ചു എന്നൊ . 


ക്കപ്പെടുന്ന _ വേര്‍തിരിക്കപ്പെടുന്ന _ ആത്മചൈ 
തനയം ജീവനാണെന്നുള്ള സിദ്ധാന്തം അവലച്ചഛേദ 
മാണു”. പ്രതിബിംബചൈതന്യംകൊണ്ടു വി 
ഉങ്ങുന്ന അന്തടകരണത്താല്‍ വിശേഷിക്കപ്പെ 
ടന്ന ആത്മചൈതന്യം ജീവനാണെന്നുള്ള. സി 
ദ്ധാന്തം ആഭാസവാദമാണു്‌. ഈ മുന്നു വാദങ്ങ 
ളില്‍ ഏതെങ്കിലുമൊന്നംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടാണു 
വേദാന്തശാസ്ത്രങ്ങഠം ആത്മാവിന്‍െറ ജീവഭാവം 
പ്രതിപാദിക്കുന്നതു”. ഈ മൂന്നു വാദത്തിലും 
ജീവനില്‍ തോന്നുന്ന സുഖദുഃഖാദി പ്രതീതി 
അന്തഃകരണധമ്മമാണെന്നും അതു” അന്തഃകരണ 
ത്തിന്‍െറ സാക്ഷിയയം അധിഷ്ണാനവുമായ ആത്മ 
ചൈതന്യത്തെ ഒരു വിധത്തിലും സ്റൃശിക്കു കയി 
ല്ലേന്നും വേദാന്തശാസ്്ും അനുഭവങ്ങാംക്കിണങ്ങ 
ത്തക്കവണ്ണും വിവരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. “ഞാന്‍ ലോക 
ത്തെ സൃഷ്ടിക്കുന്നുണ്ടു”' എന്ന ഈക്ഷണം മുതല്‍ 
ശരീരത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചു ജീവനായി 
ത്തീന്നിടംവരെ ഇദശ്വരസൃഷ്ടിയാണു" പ്രസ്തുത 
ഉപനിഷത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


ആത്മാ വാ ഇദമഗ്രേ/ഭൂത്‌ 

സ ഈക്ഷത സൂജാ ഇതി 

സങ്കല്ലേനാസ്പജല്ലോകാന്‍ 

സ ഏതാനിതി ബഹു, ചാഃ. 1 

കൃത്വാ രൂപാന്തരം ജൈവം 

ദേഹം പ്രാവിശദീശ്വരഃ 

ഇതി താഃ ശ്രുതയഃ പ്രാഹുര്‍ 

ജീവത്വം പ്രാണധാരണാത'. കൂ 

ചൈതന്യം യദധിഷ്ട്രാനം 

ലിംഗദേഹശ്ച യഃ പുനഃ 

ചിച്ചായാലിംഗദേഹസ്ഥോ 

തത്‌സംഘോ ജീവ ഉച്യതേ. ട്‌ 

മാഫഹേശ്വരീതുമായാ യാ 

തസ്യാ നിമ്മാണശക്തിവത്‌ 

വിദ്യതേ മോഹശക്തിശ്ച 

തം ജീവം മോഹയത്യസൌ. ക്‌. 

മോഹാദനീശതാം പ്രാപ്യ, 

മഗ്നോ വപുഷി ശോചതി 

ഈശസ്ൃഷ്ടമിദം ലദ്പൈതം 

സ്വ്വമുക്തം സമാസതം. ൭ 

എന്നു പഞ്ചദശി ല്വൈതവിവേകപ്രകരണ 
ത്തില്‍ ഇദശ്വരസൃഷ്ടമായ പ്രപഞ്ചത്തെക്കുറിച്ചു 
പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതില്‍ ഐതരേയോപ്നി 
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ഷത്തിലെ സൃഷ്ടിപ്രക്രിയഷയടെ ആശയം കാ 
ഞാം. സൃഷ്ടമായ പ്രപഞ്ചം ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ 
വിപത്തകാര്യമാണു്‌. അതിനാല്‍ പ്രപഞ്ച 
ധമ്മഞ്ങാം വിവത്തകാരണമായ ബ്രഹ്മത്തെ 
ഒരു വിധത്തില്യം സ്റൂശിക്കുകയില്ല. രജ്ജൂസപ്പ 
ത്തിന്‍െറ വിഷം രജ്ജുവില്‍ വ്യാപിക്കുകയി 
ലല്ലോ. അതുപോലെ കല്ലിതവസ്തുവിന്‍െറ 
ധമ്മങ്ങളും തദധിഷ്യാനത്തില്‍ കലരുകയില്ല. 
ഈ ദൂഷ്ടിയില്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉത്‌പത്തി 


തിരുക്കുറഠം 
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സ്ഥിതിലയങ്ങഠംകൊണ്ടെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഒരു 
വികാരവും ഉണ്ടാകുകയില്ലെന്നു ബോധിക്കാന്‍ 
കഴിയും. അതുകൊണ്ടാണു” ബ്രഹ്മം “നിതൃശുഭ്ധ 
ബുദ്ധമുക്തസ്വഭാവ'മറണെന്നു്‌ ഉപനിഷത്തു 
കഠം ഉദഘോഷിക്കുന്നതു”. പക്ഷേ, വ്യാവഹാ 
രികസതൃത്വം പ്രപഞ്ചത്തിനുണ്ടെന്നുകൂടി വേ 
ദാന്തം സമ്മതിക്കുന്നുണ്ടു”. ആ സമ്മതം വേദാന്ത 
പ്രമാണസിദ്ധമല്പ. പ്രതൃക്ഷപ്രമാണത്തിന്‍െറ 
അനുവാദം മാത്രമാണു്‌. 


തിരുക്കുറള്‍ 


സി. ദാമോദരമേനോന്‍, പാഠണാവള്ളി 


പ്രാക്തനമായ ഭാരതീയ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ 
ഉറവിടമെന്ന നിലയ്ക്കു” സിന്ധുനദീതടപ്രദേശ 
ങ്ങഠംക്കു സംസ്ക്റാരചരിത്രത്തില്‍ അതിപ്രധാന 
മായ ഒരു സ്ഥാനമാഞുളേതുര്‌. മൊഹഞ്ചജോ 
ദാരൊ, ഹാരപ്പ എന്നീ പ്രദേശങ്ങളില്‍നിന്നു 
കുഴിച്ചെടുത്ത ഭഗ്നാവശിഷ്ടങ്ങഠം പരിശോധി 
യ പുരാതത്വഗവേഷകന്മാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ട 
ട്ടള്ളതു ആ പ്രദേശങ്ങഠം ഒരു കാലത്തു” വിശി 
ഷ്ടമായ ഒരു നാഗരികതയുടെ വിളനിലമായി 
രുന്നുവെന്നാണു്‌. ആ നാഗരികത ആര്യമോ 
ദ്രാവിഡമോ എന്ന കാരത്തില്‍ ചരിത്രകാരന്മാ 
രുടെ ഇടയില്‍ത്തന്നെ ചിന്താക്കുഴപ്പമുണ്ടായിട്ടു 
ണ്ട്‌. കേവലം ഭാഷാപരമായ ഭേദത്തെമാത്രം 
അട്‌ സ്ഥാനപ്പെടുത്തി ഭാരതജനതയെ ആര്യ 
രെന്നും ദ്രാവിഡരെന്നും തരംതിരിച്ച ചരിത്ര 
കാരന്‍െറ നോട്ടപ്പിശകുമൂലമുണ്ടായ കെടുതി 
ഇനിയ്യം കെട്ടടങ്ങാതെ ദൂരവ്യാപകമായ ദുഷ്ണുല 
്ങഠം ഉളവാക്കിക്കൊഒിരിക്കുകയാണു”. വാസ്തു 
വത്തില്‍ സംസ്കൃതവും തമിഴും സംസാരിച്ചിരുന്ന 
സിന്ധുനദീതടനാഗരികരെ _ ഹിന്ദുജനതയെ _ 
ഒട്ടാകെ ഉഴംക്കൊള്ളന്ന ഒന്നാണു “ “ആര്യ 'പദം. 
സംസ്തൃതസാഹിത്ൃയത്തിലും തത്ത്വചിന്തയിലും 
ധമ്മശാസ്ത്രങ്ങളിലും ഇഴുകിച്ചേന്നിട്ടുള്ള ദ്രാവിഡ 
ഘടകങ്ങളെ സൂക്ഷ്മമായി പരിശോധിച്ചാല്‍ 
ആര്യജനതയുടെ ഈ സമന്ധിതഭാവം കുറെക്കൂടി 





വൃക്തമായി കാണുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നും ഭാരത 
മൊട്ടുക്കും “ “ആര്യ '"'മല്പാതെ മറെറാന്നില്ലെന്നും 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠംതന്നെ അഭിപ്രായപ്പെ 


ട്ടിട്ടണ്ടു. അതിനാല്‍, സിന്ധുനദിതടപ്രദേശങ്ങ 
ളില്‍ ആര്യദ്രാവിഡസംഘാതരൂപത്തിലുള്ള 
ഹിന്ദുനാഗരികതയായിരുന്നു നിലനിന്നിരുന്ന 
തെന്നു നമുക്കു മനസ്സിലാക്കാം. എന്നാല്‍ ചരിത്ര 
വസ്മുത എങ്ങനെയിരുന്നാലും പ്രാദേശികതയയ 
ടെ അതിപ്രസരംമൂലം വേര്‍തിരിഞ്ഞുനില്ലുവാ 
നുള്ള വൃഗ്രതയാണു ഇന്നു നാം എങ്ങും കാണു 
ന്നതു”. തന്മൂലം ആര്യരെന്നും ദ്രാവിഡരെന്നു 
മുള്ള മനോഭാവത്തിലും കവിഞ്ഞു” “മണ്ണിന്‍െറ 
മക്കഠം"” വാദംവരെ ചെന്നെത്തിയിരിക്കയാ 
ണു" ഇന്നു ഭാരതീയരുടെ പിഭാഗീയചിന്ത്‌. 


അതെതെല്പാം എങ്ങനെയുമിരിക്കട്ടെ. കാലി 
കമായ അവസ്ഥാവിശേഷമെന്നു കരുതി സമാ 
ധാനിക്കാം. ആര്യന്മാരും ദ്രവിഡന്മാരും ഭിന്ന 
രാണെന്ന വാദം എങ്ങനെയിരുന്നാല്‍ത്തന്നേയും 
ഇന്ന്‌” അറിഞ്ഞിടത്തോളം പ്രാക്തനവും പരിഷ്ട 
തവുമെന്നു പരക്കെ പരിഗണിക്കപ്പെടുന്ന സസി 
ന്ധനദീതടനാഗരികത ദ്രാവിഡരുടെകൂടി സംഭാ 
പനയാണെന്ന വസ്തുത പെട്ടെന്നങ്ങു തള്ളിക്കള 
യാവുന്ന ഒന്നല്പ. കാരണം, ആ നാഗരികതയയ 
ടെ ഉദ്‌ ഗമസ്ഥാനമായ സിസ്ുതടപ്പദേശം മൂല 
ദ്രാവിഡരുടെകൂടി . നിപാസസ്ഥാനമായിരുന്നു 
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എന്നു പുരാതത്വഗ വേഷകന്മാര്‍തന്നെ സമ്മതി 
ച്രിട്ടള്ള കാര്യമാണു്‌. 

ദ്രാവിഡഭാഷാഗോത്രത്തിലെ ഏററവും 
പ്രാചീനമായ അംഗമാണു' തമിഴ. പരരാണി 
കകാലത്തു” സംസ്‌ കൃതത്തോടൊപ്പും സംഭാഷ 
ണമാദ്ധ്യമമായിരുന്ന ഭാഷയായിരുന്നു അതു”. 
സംസ്‌കൃതത്തിന്‍െറ വ്ൃവഹാരമാധ്യ മത നഷ്ട 
പ്പട്ടിട്ടം തമിഴിന്‍േറതു പുഷ്ടിയാന്നു തുടന്നുകൊ 
ണ്ടിരുന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ തമിഴിന്‍െറ സമ്പ 
ന്നതയയും സുസ്ഥിതിയും വ്ൃക്തമാകുന്നുണ്ട്‌. 
വിദേശാധിപത്യത്തിന്‍േറയും തമിഴ സംസാരി 
ക്കുന്നവര്‍ കൈക്കൊണ്ട ഉപേക്ഷാഭാവത്തിന്‍േേറ 
യം .ഫലമായി തമിഴ മററു ചില ഭാഷകളുമാ 
യി താരതമ്യപ്പെടുത്തി നോക്കുമ്പോഠം പിന്നണി 
യില്‍ പെട്ടതായി തോന്നിയേഷ്ക്കുംം. എന്നാല്‍ 
രണ്ടായിരം വഷ്ങ്ങാംക്കു മുമ്പുള്ള സ്ഥിതി അത 
ല്ലായിരുന്നു. എണ്ണപ്പെട്ട സാഹിത്യഞ്ങഠം ആ 
ഭാഷയില്‍ ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരുന്നു. സംസ്‌കൃതം 
പോലെ തമിഴും ദേവഭാഷയാണു്‌'. 


അഗസ്ത്യമുനി എഴുതിയ അഗത്തിയമാണ്‌ 
തമിഴിലെ ഏററവും പഴക്കംചെന്ന ഗ്രന്ഥത 
ല്ജം. അതു” ക്രിസ്തുവിനു മുമ്പു്‌ പ്രഥമകവി 
സംഘകാലത്തിലെ രചനയാണ്‌. തൊല്‍കാഠ 
പ്പീയമാണു്‌ തമിഴിലെ ഏററവും പ്രാചീനമായ 
വ്യാകരണഗ്രന്ഥം. തൊല്‍കാപ്പ്പിയകത്താവായ 
തൊല്‍കാപ്പപിയര്‍ അഗസ്ത്യമഹഷിയുടെ ശിഷ്യ 
നായിരുന്നു. തൊല്‍കാപ്പറിയത്തിന്‍െറ രചന, 
ബീ. സി. 150൨ല്‍ ദ്വിതീയകവിസംഘകാല 
ത്താണു* നടന്നിട്ടുള്ളതെന്നും കാണുന്നു. ദ്വിതീയ 
കവിസംഘകാലത്തിലെ മററു കൃതികളൊന്നും 
കണ്ടുകിട്ടിയിട്ടില്ലെങ്കിലും തൃതീയകവിസംഘ 
കാലത്തിലെ സ്ഥിതി അതല്ല. അക്കാലത്തു” 
ഉണ്ടായ രചനകളില്‍ ഏററവും മികച്ചു നില്ലുന്ന 
കൃതിയാണു്‌ തിരുവള്ളവരുടെ തിരുക്കുറഠം. 


തമിഴപേദം : തമിഴ്‌ഭാഷയിലെ നീ 
തിശാസ്ത്രഗ്രന്ഥമായ തിരുക്കുറളിനു വിശ്വമഹാ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ പ്രധാനമായ സ്ഥാന 
മാണുള്ളതു്‌, സ്വദേശീയരെന്നല്പ വിദേശീയ 
വിദ്വാന്മാരും തിരുക്കുറളിനെ അഭിനന്ദിച്ചിട്ടുള്ള 
തിനു കണക്കില്ല. “ “മാനവചിന്തയയുടെ സമുന്ന 
തവും സമുല്‍കൃഷ്ടവുമായ ആവിഷ്കരണം” എ 
ന്നാണു ഫ്രഞ്ചു ചിന്തകനായ ““ഏറിയല്‍'"" അഭി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


പ്രായപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. തമിഴര്‍ തിരുക്കുറളിനെ 
തമിഴ്‌വേദമെന്നാണു” വിശേഷിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌. 


തിരുവള്ളവര്‍, സ്വഗ്രന്ഥത്തില്‍ ചെറിയ 
ചെറിയ സൂത്രവാക്യങ്ങളിലൂടെ അഥവാ സൂക്ത 
ങ്ങളിലൂടെ ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങളെ സാകല്യേന 
പ്രപഞ്ചനം ചെയ്തിരിക്കുകയാണു്‌”. പുരുഷാത്ഥ 
ങ്ങളെ ആസ്സുദമാക്കി പലേ ഗ്രന്ഥങ്ങളും ഉണ്ടാ 
യിട്ടുണ്ടെങ്കിലും തിരുക്കുറളിനോടു കിടപിടി 
ക്ഷന്നവ വളരെ വിരളംതന്നെയാണു”്‌. ധമ്മാത്ഥ 
കാമങ്ങളെ ഓരോന്നായി എടുത്തു പ്രതിപാദി 
ച്ചിട്ടണ്ടെങ്കിലും മോക്ഷത്തെ ആസ്സുദമാക്കിയുള്ള 
പ്രത്യേക പ്രതിപാദനം മാത്രം തിരുക്കുറളി 
ലില്പ. അത്യന്തനിഷ്യയോടുകൂടിയ ധമ്മാത്ഥകാമ 
ങ്ങളുടെ അനുപാലനംകൊണ്ടു്‌ മോക്ഷകവാടം 
തനിയെ തുറക്കുമെന്നാണു” തിരുവള്ളവരുടെ നി 
ഗമനം. അതുകൊണ്ടാണു” അദ്ദേഹം മോക്ഷത്തെ 
പ്രത്യേകമെടുത്തു പ്രതിപാദിക്കാഞ്ഞതു”. 


മുപ്പാല്‍ അഥവാ (തിവര്‍ഗ്ഗം : ധമ്മാ 
ത്ഥകാമങ്ങളായ ത്രിവഗ്ലങ്ങളെ തമിഴില്‍ യഥാ 
ക്രമം അറം, പൊരുഠം, ഇന്‍പം എന്നാണു പറയ 


ന്നതു”. തമിഴിലെ മററു പ്രാചീനന്രന്ഥങ്ങളിലും 


ഈ ത്രിവശ്ലുങ്ങളെപ്പുററി മാത്രമേ പറയുന്നുള്ള. 
ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങളുടെ സ്വരൂപവിവേചനമാണു* 
തിരുക്കുറളിലെ മുഖ്യപ്രതിപാദ്യം. അവയെ 
ആസ്സറൂദമാക്കി മൂന്നു പ്രകരണമായി തിീരിച്ചി 
രിക്കുന്നു. അറത്തുപ്പാല്‍, പൊരുഠംത്തുപ്പാല്‍, 
കാമത്തുപ്പാല്‍ എന്നിങ്ങനെ. പാല്‍ എന്നതിനു 
അദ്ധ്യായം, പ്രകരണം, കാണ്ഡം എന്നെല്ലാം 
അത്ഥം പറയാം. ഈ വഗ്ലീകരണത്തെ ആസ്റൂദ 
മാക്കിയാണു്‌ തിരുക്കുറളിനു ““മുപ്പാല്‍'' എന്നു 
കൂടി പേരുണ്ടായതു”. 


ര്രന”ഥ്രപശസ്‌തി: തിരുക്കുറഠം എന്ന 
പേരുതന്നെ ഗ്രന്ഥത്തിനു പ്രശസ്ത്ിയെ പ്രദാനം 
ചെയുന്ന ബഹുമതിയാണ്‌”. തമിഴിലെ ഏററ 
വും ചെറിയ ശീലിന്‍െറ പേരാണു്‌ കുറഠം. 
ശ്രീമത', ശ്രീ, ദിവ്യം എന്നിത്യാദി അത്ഥമുള്ള 
*“തിരു'” എന്ന ആചാരവാക്കു ചേത്ത്‌” “തിരു 
ക്കുറഠം”" എന്നു നാമകരണം ചെയ്തിരിക്കുകയാ 
ണു' ഗ്രന്ഥത്തിനു". തിരുവള്ളവമാലയുടെ ആഗ 
മചരിത്രവും തിരുക്കുറളിന്‍െറ പ്രശസ്തിയെ വി 
ളംബരം ച്ചെയ്യുന്നു. തിരുവള്ളവ൪ മധുരയിലെ 
വിദ്ധതസംഘത്തിന്‍െറ  .മുമ്പില്‍' തിരുക്കുറഠം. 
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അവതരിപ്പിച്ചപ്പോഠം സംഘാംഗങ്ങഠം നാല്ല 
ത്തിയൊമ്പതുപേരും ഗ്രന്ഥത്തെ പ്രശംസിച്ചു” 
ഓരോ ഗാനം പാടിയെന്നാണു' ഐതിഹ്യം. 
ആ നാല്ലത്തൊമ്പതു ഗാനങ്ങളാണു വള്ളവമാല. 


ധ്രന്‌ഥസ്വരുപം: തിരുക്കുറളിലെ 
മൂന്നു പ്രകരണങ്ങളിലായി ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങളെ 
ചച്ചചെയ്തിരിക്കുകയാണെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലൊ. 
ആദ്യപ്രകരണത്തില്‍ 38, ദ്വിതീയത്തില്‍ 70, 
തൃതീയത്തില്‍ 95 _ ഇങ്ങനെ 133 അദ്ധ്യായങ്ങ 
ളാണുള്ളതു”. 
കുറഠം വീതമുണ്ടു”. ഇങ്ങനെ 133 വിഷയങ്ങഠം 
1390 കുറഠം ഛന്ദസ്സകളായി ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പ്രപ 
ഞ്ചനം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 


കടലിനെ കടുകില്‍ ഒതുക്കുന്ന “ “കയ്യടക്ക"” 
മറിയയന്ന കവികഠംക്കേ അതിസൂക്ഷ്യമായ കുറഠം 
ഛന്ദസ്സില്‍ അത്യായതങ്ങളായ' ആശയങ്ങളെ 
അണിനിരത്താന്‍ കഴിയു. അക്കാര്യത്തില്‍ തിരു 
വള്ളവര്‍ എത്രമാത്രം വിജയിച്ചിട്ടണ്ടെന്നുള്ളതി 
നു തിരുക്കുറളിനു സിദ്ധിച്ചിട്ടള്ള കാവ്യപ്രശസ്ത്ി 
തെളിവാണു. **കടുകൈതുളത്തേഴുകടലൈപ്പു 
കരട്ടിക്കുറകത്തറിത്ത കുറഠം'" 
ന്‍െറ പ്രശസ്തമ്ിയെ കുറിക്കുന്ന പ്രസിദ്ധമായ 
ഗാനശകലം. (കടുകുതുളച്ചതിലേഴാഴിയ്യഠം 
ക്കൊള്ളിച്ച കുറിയനുറുങ്ങുകളാക്കിയ കുറളിതാം.) 


തമിഴു ഭാഷയിലെ ഏററവും വിശിഷ്ടമായ 
ഒരു ഈരടിവ്ൃത്തമാണു” കുറഠം. പ്രഥമപാദ 
ത്തില്‍ നാലും ദ്വിതീയപാദത്തില്‍ മൂന്നും പദത്ങ 
ഉടങ്ങുന്ന ഒരു വൃത്തം. പ്രഥമപാദത്തിലെ ആദ്യ 
പദത്തിനും അതേപാദത്തിലെ നാലാമത്തേ 
യോ രണ്ടാംപാദത്തിലെ ആദ്യത്തെയോ, പദ 
ത്തിനും തമ്മില്‍ സജാതീയപ്രാസം ഉണ്ടായി 
രിക്കുകയും വേണം. 


കവിയും കാലവും: തിരുവള്ളുവരുടെ 
കാലത്തെപ്പററി പണ്ഡിതന്മാര്‍ ഏകാഭിപ്രായ 
ക്കാരല്പ. തിരുവള്ളവര്‍ ജീവിച്ചിരുന്നതു” ബി. 
സി. നാലാം നൂററാണ്ടിലാണെന്നും മൂന്നാം 
നൂററാണ്ടിലാണെന്നും എ. ഡി. രണ്ടാം നൂററാ 
ണ്ടിലാണെന്നും മററുമുള്ള വാദങ്ങളെ പിന്‍തള്ളി 
ക്കൊണ്ടു പ്രൌഡപണ്ഡിതനായ പളനിയപ്പാ 
പിള്ള, വള്ളവരുടെ കാലം കാളിദാസമഹാക 
വിയയടെ കാലത്തോട തൊട്ടടത്ത ബി.. സി. 
ഒന്നാം.ശതകത്തിന്‍െറളത്തരാഭ്ധത്തിലാണെന്നു” 


തിരുക്കുറഠം 


ഓരോ അദ്ധ്യായത്തിലും പത്തു 


എന്നാണു” കുറളി- 
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ആഭ്യന്തരമായ തെളിവുകളെ ആസ്സദമാക്കി സമ 
 ത്ഥിച്ചിട്ടുണ്ടു”. 


തിരുവള്ളവര്‍ അന്ത്യജജാതി 
യില്‍പ്പ്പെട്ട ജൈനമതവിശ്വാസിയായ ഒരാചാ 
യ്യൂനായിരുന്നുവെന്നും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ  ജന്മദേ 
ശം മദിരാശിയിലെ മൈലാപ്പൂരിനടുത്തു എവി 
ടേയൊ ആയിരുന്നുവെന്നുമാണു്‌ പളനിയപ്പ്യാ 
പിള്ള “തിരുക്കുറഠംപൊരുഠം പാല്‍” എന്ന 
തന്‍െറ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 

(പചാരം: കാലദേശങ്ങളേയും ജാതിമത 
ഭേദങ്ങളേയയം മറികടന്നു മാനവസമുദായത്തെ 
ആകമാനം ആകഷിക്കുവാനും അവരുടെ ശ്രദ്ധാ 
ദരങ്ങളെ ആജ്ജിക്കുവാനും തിരുക്കുറളിനു. കുഴി 
ഞ്ഞിട്ടണ്ട്‌. ലാററിന്‍, ജമ്മന്‍, ഫ്രെഞ്ചു”, ഇം 
ഗ്ലീഷ്‌ എന്നീ യൂറോപ്യന്‍ ഭാഷകളിലേക്കെല്ലാം 
ഈ തമിഴൃഗ്രന്ഥം വിവത്തിതമായിട്ടു വളരെ 
ക്കാലം കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ആയിരത്തി എഴു 
ന൬ൂററി മുപ്പതില്‍ കാംസടേംശിസ്‌ (൭൩൭൭൧ 
നേട്ട) എന്നു പേരായ ക്രിസ്ധീയപുരോഹിത 
നാണു” ആദ്യമായി തിരുക്കുറഠം ലാററിന്‍ ഭാഷ 
യിലേഗ്്റു തജ്ജമചെയ്തതു”. നാല്ലത്തിരണ്ടു 
കൊല്ലം തമിഴുനാട്ടില്‍ താമസിച്ചു” ഭാഷാസേവ 
നം നടത്തിയ ആ മഹാന്‍ “'വീരമാമുനിവരന്‍ 
എന്ന ബിരുദസംജ്ഞയ്ക്കു പാത്രമായിയെന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ തമിഴുഭാഷസ്ക്കു” അദ്ദേഹം ചെയ്തിട്ടുള്ള 
സേവനം എത്ര മികച്ചതാണ്‌ എന്നു നമുക്കു 
ഈഹിക്കാമല്ലെൊ. ആയിരത്തിതൊള്ളായിരത്ത 
റുപത്തൊമ്പതില്‍ മദിരാശിയില്‍വെച്ചു നടന്ന 
സാവലാകികതമിഴുഭാഷാപരിഷത്തിന്‍െറ കേ 
ന്രസമ്മേളനം മൈലാപ്പൂര്‍ കടപ്പുറത്തു അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു പുണ്ണുകായപ്രതിമ സ്ഥാപിച്ചു” 
* വീരമാമുനിവര'നോടട തമിഴക്കുള്ള ആദരാതി 
ശയം പ്രകടമാക്കിയിട്ടുണ്ടു്‌. വീരമാമുനിവരന്‍ 
തിരുക്കാളിന്‍െറ രണ്ടു ഖണ്ഡം മാത്രമേ തജ്ജ്മ 
ചെയ്തിട്ടുള്ള. തിരുക്കുറളിന്‌ ആദ്യമായയണ്ടായ 
തജ്ജമയയം അതാണു”. 

തിരുക്കുറളിന്‍െറ ഇംഗ്ലീഷുപരിഭാഷ ഭാര 
തീയരും അഭാരതീയരുമായ പല പണ്ഡിത 
ന്മാരും നിവഹിച്ചിട്ടണ്ട്‌. പാശ്ചാത്ൃയപണ്ഡി 
തരില്‍ ജി. പി. പോപ്പും ഭാരതീയപണ്ഡിത 
രില്‍ മഹഷി വി. വി. എസ്സ്‌. അയ്യരും തയാറാ 
ക്കിയ വിവത്തനങ്ങളാണു” അവയില്‍ കൂടതല്‍ 
മെച്ചപ്പെട്ടവ. ഏതാണ്ടു ഒരു ശതാബൂത്തിനുമുമ്പു” 
മാത്രമാണു്‌ ““സുനീതികസുമമാല”" എന്ന പേ 
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രില്‍... തിരുക്ഭറളിര 
പ്രസിദ്ധീകൃതമായതു”. 


ഒരു സംസ്കൃതപരിഭാഷ 


1924ല്‍ പ്രസിദ്ധീകൃതമായ ക്ഷേമാനന്ദ 
രാഫത്തിന്‍െറ . പരിഭാഷയാണു തിരുക്കുറളി 
൫൫൪െ൦൭.ആദ്യത്തെ ഹിന്ദിവിപത്തനം. രാഹത്തും 
വീരമാമുനിവരനെപ്പോലെ ധമ്മാത്ഥങ്ങാം മാത്ര 
മുഠംക്കൊള്ളന രണ്ടു  ഖണ്ഡങ്ങളേ വിവത്തന 
വിധേയമാക്കിട്ടുളള. ചില ജൈനപണ്ഡിത 
ന്മാരും ഹിന്ദിയില്‍ തിരുക്കുറളിന്‍െറെ ആംശീ 
കാനുവാദം നിവഹിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഡോ: ശങ്കരരാജ 
നായിഡുവിന്േറയും ഗ്രിീ വെങ്കിടകൃഷ്ണനേറയും 
കൃതികളാണ്‌ ഹിന്ദിയില്‍ വന്നിട്ടുള്ള സമ്പണ്ണ 
തജ്ജമകരം. 


ബംഗാളി, മറാത്തി, തെലുങ്ക”, മലയാളം 
എന്നീ ഭാഷകളിലും തിരുക്കുറരം ആനൂദിതമാ 
യിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു വെള്ത്ണിക്കുളത്തിന്‍െറ 
പദ്യനിബദ്ധമായ പരിഭാഷയിലുടെ തിരുക്കുറ 
ഉമായി മലയാളികഠം പരിചയപ്പെടാന്‍ തുട 
ങ്ങിയിട്ട്‌” ഒന്നൊന്നര വ്യാഴവട്ടമേ ആയിട്ടുള്ള. 
തമിഴക്കുപോലും നാളികേരപ്പായമായി തോന്നു 
ന്൩ ഈ കൊടുന്തമിഴ്‌ കൃതി മലയാളിക്കു 
ദ്രാക്ഷാപാകത്തിലാക്കിത്തന്ന ശ്രീ വെണ്ണിക്കുള 
ത്തിന്‍െറ ഈ സംഭാവനകൊണ്ടു മലയാളവും 
മലയാളികളം ധനൃരായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. 


തമിഴിനെ മൂലകൃതിയെന്നപോലെ മല 
യാളഭാഷയെ ധന്യമാക്കിയ പരിഭാഷാക്ൃതിയി 
ലെ ഏതാനും ഗാനത്ങഠം ഉദ്ധരിക്കട്ടെ. . ഉത്തമ 
ഗൃഹനായികയുടെ മാതൃക എവ്വണ്ണമാകണമെന്നു 
തിരുവള്ളവര്‍ സങ്കല്പിച്ചിരിക്കുന്നതു നോക്കുക: 


"നിത്യം ഗൃഹശ്രീയായ്‌ ഭര്‍ത്തൃസമ്പല്‍സ്ഥിതി 
മ്ക്ലൊത്തു ജിവിക്കുപോരം പത്തി. 


കാന്തഗ്ത്ു ഗാഹസ്ഥ്യസല്‍ഗുണമില്ലെങ്കി_ 
ലെന്തുണ്ടെന്നാകിലുമെന്തേ? 
നല്പവാം വല്പഭയാകിലില്പാത്തതെ_ 
ത്തു,ള്ളതെന്തന്യഥാ വന്നാല്‍ ? 
മാറേററും ചാരിത്രം ജായയില്‍ കാണ്ടേനു 
മറെറത്തു നേട്ടം വരേണ്ടു ? 
ഉണരുമ്പോഠം ദൈവമായ? 

പ്രേയോനെ കൂപ്പുവോഠം 
ഉരിയാടിയാല്‍ മഴ പെയും. 
നവഥ൧നെ. കൂപ്പുന്നു നാരിമാരെങ്കിലോ 
നാക്വും കൂപ്പുമവരെ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ധമ്മത്തേയയം തദനുഷ്ഠാനത്തിന്‍െറ പ്രാധാ 
ന്ൃയത്തേയും പററി തിരുവള്ളവക്കട പറയാനുള്ളതു 
ഇത്രമാത്രമാണു: 


* നാറുമസുയാശ കോപകട്ടക്തികഠം 
നാലയമൊഴിപ്പതേ ധമ്മം. 
മാററിവെച്ചീടാതെ ധമ്മമനുഷ്ടിച്ചാല്‍ 
പോററമതെന്നെന്നും നമ്മെ. 

ഇല്പല്ലെം ധമ്മം പോലുല്‍ക്കഷ്മായതു 
തള്ളന്നതില്‍ പരം കേട്ടം. 

ഉള്ളിലെ ചപ്പുകഠം മാററണം ധമ്മാത്ഥി 
അല്പാത്തതൊക്കെയും നാട്യം.” 


ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തിന്‍െറ സ്വയംപര്യാപ്ത 
തയും സമ്മാനൃതയയമാണു” ഗൃഹസ്ഥധമ്മത്തി 


നെറ പ്രസ്ധാവത്തില്‍ വള്ളവക്കു പറയാനുള്ളതു”: 
* “ധമ്മൈകപാന്ഥന്‍ ഗൃഹസ്ഥനു കാമ്ൃമെ.. 
ന്തന്യാശ്രമങ്ങളില്‍നിന്നും. 
ഉന്നതഗാഹസ്ഥൃധമ്മം പുലത്തുവോന്‍ 
മന്നിതില്‍ വാക്കിലും ദേവന്‍. 


സത്സന്താനസ്പരഭാഗ്യത്തെ ഏത്ര ഹൃുദ്യസ്ത്റ 
ശിയായ രീതിയിലാണെന്നൊ തിരുവള്ളവ൪ 
അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”! 


* “ഏശിടാ നമ്മഠംക്കു നന്മക്കളുണ്ടാക_ 

ലേഴ ജന്മത്തിലും ദുഃഖം. 

പൊന്നിളം കൈകൊണ്ടു മക്കഠം വിരകിയോ_ 

രന്നമമുതിനെ വെല്ലും. 

കുഴലും വിപഞ്ചിയും ഹാരിയെന്നാത്മജ_. 

ക്കളിര്‍കൊഞ്ചല്‍ കോഴംക്കാത്തോരോതും.”" 
സന്യാസാശ്രമത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വം അപരി 

മേയമാന്നെന്നു കാട്ടുവാന്‍ തിരുവള്ളവര്‍ പ്രയോ 

ഗിച്ചിരിക്കുന്ന ട്രിക്ക്‌ ആരേയും ഇരുത്തി 

ചിന്തിപ്പിക്കും: 

*“യതികഠം തന്‍ മാഹാത്മ്യമെണ്ണുവാനൂഴിയില്‍ 

മൃുതരായോരെത്രയെന്നെണ്ണ്ി.'” 


നീതി(്ഗന'ഥം; തിരുക്കുറഠം ധമ്മഗ്രന്ഥ 
മല്ലെങ്കിലും എല്ലാ ധമ്മാവലംബികളും അതി 
നെ. ആദരിക്കുന്നു. ഏതു ധമ്മാവലംബികരഠംക്കും 

എളുപ്പത്തില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികമായ പ്രചോദനം 
നിം സുലളിതവും സാരഗഭിതവു 
മായ രീതിയിലാണു്‌ തിരുക്കുറളിലെ ധമ്മപ്ര 
തിപാദനം. അതിനാല്‍ മാനവരാശിയുടെ. മുഴ 
വന്‍ ശ്രദ്ധാസ്റുദമായിത്തീന്നിട്ടുള്ള ഒരു നീതി 
ശാസ്ത്രൃഗ്രന്ഥമാണു” തിരുക്കുറഠം എന്നു പറയാം. 
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അഹിംസ, സത്യം, അസ്ലേയം, അപരിഗ്രഹം, 
ബ്രഹ്ചര്യം ഈ പഞ്ചതത്ത്വങ്ങഠം ഏതു ധമ്മ 
ത്തിന്‍േറയ്യം പഞ്ചശീലമാണല്ലെൊ. ഈ പഞ്ച 
ശീലങ്ങളെ അനുശീലിക്കുന്നതിനുള്ള ആഹ്വാന 
മാണു” നാം തിരുക്കുറളി ലൂടെ കേഴംക്കുന്നതു'. 


ലോകത്തിലെ ഏതു മതത്തിന്‍െറ ദുഷ്യിയി 
ലും മനുഷ്യരെല്പഠം സമാനരാണു'”. മനുഷ്യരെ 
ഒന്നായിക്കാണുന്ന അതേ മതങ്ങഠംതന്നെ അവ 
നെ ധാമ്മികസമ്പ്യദായങ്ങളുടെ വിഭജനരേഖക 
കില്‍. വരഞ്ഞുനിത്തിയിരിക്കുന്ന കാഴ്ചയാണ്‌ 
നാമിന്നു കാണുന്നതു”. എന്നാല്‍ തിരുക്കുറളിനു്‌ 
അതിനേറതായ പ്രത്യേക ധമ്മമോ സമ്പ്യദായ 
മോ ഇല്ല. അതു” അനുവാചകരെ സങ്കീണ്ണുസര 
ണികളിലൂടെ നടത്തിച്ചു”, മാനവധമ്മത്തിന്‍െറ 
വിസ്‌ തൃതദമേഖലയിലേനഴ്ത്കു നയിക്കുകയാണ്‌ 
ചെയുന്നതു”. അജ്ഞാനതിമിരമകററി ജ്ഞാന 
ദീപം കൊളത്തിക്കാട്ടുകയാണു്‌ അതിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം. 


വാണീ !: വണങ്ങുന്നു ഞാന്‍ 


കുമാ 
തിരുവള്ളവര്‍ ഭക്തനായും, ദാശനികനാ 
യും, രാജൃതന്ത്രജ്ഞനായ്യം, കാമുകനായ്യം, ക്ലാ 


കാരനായ്യം മുമ്പില്‍ പപ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്ന അനുഭവ 
മാണു്‌ മുപ്പാലില്‍ (തിരുക്കുറഠം) അടക്കിയ 
തത്തദധികരണങ്ങഠം വഠയിക്കുമ്പോഠം നമുക്കു്‌ 
ഉണ്ടാകുന്നതു”. വാസ്തവത്തില്‍ തിരുക്കറളിലെ 
കലാകാരന്‍െറ കവിസ്വരൂപം കാണണമെ 
ങ്കില്‍ കാമത്തുപ്പാല്‍ (കാമപദഭ്ധതി് എന്ന 
തൃതീയഖണ്ഡം വായിച്ചു നോക്കണം. 


നീതിശാസ്രൂഗ്രന്ഥത്ങഠം പലതുമുണ്ടെങ്കി 
ലും ജീവിതത്തിലെ എല്ലാ തത്ത്വങ്ങളേയും എട 
ത്തു” ഇത്ര. സൂക്ഷ്യമായ്യേം ഗഹനമായ്യം ചിത്തിച്ചുി 
ടുള്ള ഒരു നീതിശാസ്ധ്ൂഗ്രന്ഥം തിരുക്കുറഠംപോ 
ലെ മറെറാന്നില്ല. തമിഴുഭാഷഷ്ക്കു്‌ എക്കാലവും 
അഭിമാനിക്കത്തക്ക ഒരു അമുല്യസമ്പത്താണട്‌* 
തിരുക്കുറഠം. 








വാണി ! വണങ്ങുന്നു ഞാന്‍ 


ടി. പി. നാരായണന്‍ 


കാണാകുന്ന ചരാചരങ്ങളഖിലം നിമ്മിച്ചു പാലിച്ചുട 

ച്ചെന്നും കേളി നടത്തിയൊന്നുമറിയാത്തോണം മറഞ്ഞുണ്മയില്‍, 

ചാലേ നേരിനു നേക്രിരുന്നു നിതരാം നാവിന്നുണവ്വേകിടു _ 

ന്നോങ്കാരദ്ധ്വനി വീണയിങ്കലരുളം വാണീ ! വണങ്ങുന്നു. ഞാന്‍. ദ 


വിജ്ഞാനപ്രദശാസ്ത്രസ്ഥരകണികാകാരം നിരീക്ഷിക്കുവോ _ 
രന്തഃസാരമറിഞ്ഞിടാതെ വിഷമിച്ചററം നശി.ച്ചീശ്വരീ ! 
നിത്യം താവകപാദധൂളിയണിയാനരത്സ്യകൃമാന്നാത്തിയോ _ 


“ട്രമ്മേ! "യെന്നു വിളിച്ചിടന്നളവിലേയ്യാംക്കാമ്പണത്തീടണേ. 


[വ 


നാദത്തിങ്കലുതിന്ന വള്്റ്റവടിവിന്നൊപ്പിച്ചു തീപ്പിച്ചെടു 

ത്തീടടന്നക്ഷരമാല ചേത്തു പദമോരോന്നായ്‌ നിബന്ധിക്കവേ, 
ആരമൃദ്ധ്വനിമാധ്വി ചേന്നു വിടരും വാരുററ ചെന്താമര .. 
ത്താരിന്നുള്ളിലൊളിഞ്ഞിടുന്ന ജനനീ ! നിന്‍കാല്‍ വണങ്ങുന്നു ഞാന്‍. [ 


ആത്മാവിന്‍െറ തനിപ്പകപ്പു തനിയേ വന്നെത്തിടും കാവ്യമാ, 
ണാത്മാന്വേഷണതല്ലരക്കു മധുരാലംബം വിശേഷിച്ചുമേഃ 

സ്വാത്മാനന്ദരസം പകന്നപരനും താനെന്ന ബോധത്തിനാ 
ഘാത്തമൈക്യപ്രദമാണു രണ്ടുമൊരുപോലദ്വൈതവും കാവ്യവും. 4 
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ജൂണ്‍ 


ഭക്ലപ്രേമം 


പ്രവ്ധാജികാ അജയ പ്രാണാ 


“നാരായണ! നാരായണ!” കൊട്ടാരത്തി 
നകത്തു പലയിടത്തും നടന്നു നോക്കി, ഭഗവാ 
നെ കാണാനില്ല. ““നാരായണ! നാരായണ! "" 
“ഹരേ ഗോവിന്ദ! നന്ദനന്ദന! ജനമോഹനമുര 
കീഗാന!...”” നാമാവലികളം ഭജനഗാനങ്ങളം 
പാടിക്കൊണ്ടു, വീണമീട്ടുന്ന മഹാമുനി അന്വേ 
ഷിച്ചു നടക്കാത്ത സ്ഥലമില്ല. ഭഗവാനെങ്ങു 
പോയി ? അപ്പോഴാണറിഞ്ഞതു”, ശ്രീമന്നാരാ 
യേണന്‍ - പൂജാമുറിക്കകത്താണെന്നു്‌, പൂജിക്കുക 
യാണത്രെ! ഇതെന്തൊരു മായാവിലാസം! 
അഖിലലോകപുജ്യനായ സാക്ഷാദ്‌ അച്ൃൃതന്‍ 
ഇനി ആരെയാണ്‌ പൂഴജിക്കുന്നതു” ? ആത്മപൂജ 
യേ? പൂജാമുറിയുടെ വാതില്‍ക്കല്‍ച്ചെന്നു” 
മഫഷീി ഒന്നെത്തിനോക്കി. അദ്ദേഹം സ്മുംഭിച്ചു 
നിന്നുപോയി. വേദിയില്‍ ജഗത്‌ പിതാവി 
നെറ പൂജയും സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഇരിക്കുന്നതു” 
ഭഗവദ്‌വിഗ്രഹമല്പ, ഭക്തന്മാരുടെ വിഗ്രഹ 
ഞ്ങഠം. നാരദമുനി ഒന്നുകൂടി സൂക്ഷിച്ചുനോക്കി. 
അതെ, അവിടെ നിരന്നിരിക്കുന്ന പ്രഹ്ലാദന്‍, 
ധ്രുവന്‍, ദ്രൌപദി, ശബരി, വിദ്രര്‍...എന്നു 
വേണ്ടാ, ഭക്തന്മാരെല്പാവരുമുണ്ട്‌! തന്‍െറ വി 
ഗ്രഹവുമുണ്ടു” കൂട്ടത്തില്‍! വെറുതെയല്ല ഭഗവാന്‍ 
സ്വയം ഭക്തദാസനാണെന്ന്‌ പലപ്പോഴും പറ 
യാറുള്ളതു്‌. മഹാമുനി സന്തുഷ്ടനായി, തിരി 
ഞ്ഞു നടന്നു. ഭഗവാന്‍െറ ഭക്തവാത്സല്യം! 

മും മും ല്ല 

ഭഗവത്‌ കീത്തനങ്ങളാലപിച്ചുകൊണ്ട്‌ , നാ 
രദമഹഷി പതിന്നാലു ലോകത്തിലും ആനന്ദ 
മഗ്നനായി സഞ്ചരിക്കുകയാണ്‌. വഴിക്ക്‌ ഒരി 
ക്കല്‍. ഹിമാലയപവ്വതശിഖരങ്ങാംക്കിടയില്‍ 
അതിമനോഹരമായൊരു സ്ഥലം അദ്ദേഹം 
കണ്ടെത്തി. നയനമോഹനമായ ആ ഭൂപ്രദേശം 
വിഹായസവിഹാരിയായ മുനിയെ ആകഷി 
ച്ചു താഴെ ഇറക്കി. എന്തൊരു ഭംഗിയുള്ള സ്ഥ 
ലം ശാന്തഗംഭീരമായ . അന്തരീക്ഷം. പൂനിലാ 
വില്‍ കളിച്ചുനില്ലുന്നതുപോലെ വെണ്‍തുവാട 


യണിഞ്ഞു ശോഭിക്കുന്ന ഉത്തുംഗശൃംഗങ്ങഠംക്കി 
ടയില്‍ തൊട്ടിലില്‍ കിടക്കുംപോലെ, അടങ്ങി 
യൊതുങ്ങിക്കിടക്കുന്ന ഈ കോമളഭൂവിഭാഗം. 
ഉമാപതിയയുടെ അപദാനങ്ങാം . പാടിയാടി 
ഉലഞ്ഞു വരുന്ന ജാഹ്നവി ഇവിടെ എത്തിയ 
പ്പ്ോഠം നിശ്ശബ്ദയായി താളം തെററാത്ത പദ 
വിന്യാസങ്ങളോടെ മന്ദംമന്ദം നീങ്ങിയകന്നു 
പോകുന്നു. ആശ്ചയ്യം! മുനി ഇവിടെ കാലു 
കുത്തിയതോടെ നാരദമുനിയുടെ ഹൃദയം താനെ 
ശാന്തിയിലമന്റു. മനസ്സിനെന്തൊരു .കുളമ്മ! 
ചേതോവ്ൃത്തികളെ ആയാസലേശംകൂൂടാതെ 
പ്രശാന്തതയിലേത്റെത്തുക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്ന 
ഈ വാതാവരണം തപസ്സിനു യോജിച്ച ഇടം 
തന്നെ. മഹഷിയയടെ കാലു മുന്നോട്ട നീങ്ങു. 
ന്നില്ല. ഇവിടെ ഇരുന്നു ഭഗവദ്‌ ഭജനം ചെയ്യാം. 
ആ മഹഷിവയ്യന്‍ വീണ താഴെ ഖെച്ചു” ഒരിട 
ത്തു” ഇരിപ്പുറപ്പിച്ചു. താമസംവിനാ മനസ്സ്‌ 
ഒതുങ്ങി ആനന്ദപുള്ണുമായ സമാധിയിലമനു. 

ദിവസങ്ങാം നീങ്ങി മറഞ്ഞു. മഹഷിയയടെ 
സമാധിയുടെ ദ്രഡത കണ്ടു്‌ ഭീതി പുണ്ട ദേവ 
രാജാവു“ തപോഭംഗം വരുത്തുവാനായി കാമ 
ദേവനെ പറഞ്ഞയച്ചു. കാമദേവന്‍ വസന്ത. 
ത്തേയയംകൊണ്ടു തപോര്‍ഭൂമിയിലെത്തി. തങ്ങഠം 
ക്കറിയാവുന്ന സവ്വ അടവുകളും അവരവിടെ 
പ്രയോഗിച്ചുനോക്കി. പക്ഷെ നിവ്വികല്ലസമാ 
ധിയിലാണ്ടിരിക്കുന്ന മഹാമുനിയയുടെ മനോ 
രാജ്യത്തിലേഷ്ണു കടന്നാക്രമിക്കാന്‍ അവര്‍ 
സമത്ഥരായില്പ. രണ്ടുപേരും തോററു. മടങ്ങി. 
കാലക്രമത്തില്‍ സമാധിയില്‍ നിന്നിറങ്ങി 
വന്ന നാരദമഹഷിക്ക്‌* സ്വയം. ഒരു. മതിപ്പു” 
തോന്നി _ കാമത്തിന്‌ തന്നെ സ്ററശിക്കാന്‍ 
പോലും സാധിച്ചില്ലല്ലൊ. പവിജയാനന്ദത്തോടെ 
അദ്ദേഹം യാത്രയായി കൈലാസത്തേഷ്ക്കു, 
കാമാരിയായ പരമശിവനെ കാണാന്‍. പക്ഷെ 
പാവം, മുനി അറിഞ്ഞില്ല, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
തപോവീര്യത്തോടേററുമുട്ടി ശക്തി ക്ഷയിച്ചതു 
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കൊണ്ടല്ല കാമദേവന്‌ തോല്‍വി അടയേണ്ടി 
വന്നതു, മഹാദേവന്‍െറ ദിവ്യപ്രഭാവംമൂല 
മാണു” അതു സംഭവിച്ചതെന്നു”. പണ്ടു്‌, ഹിമ 
വത്‌ ശൃംഗത്തില്‍ നിന്നിറങ്ങിവന്ന്‌ ഗഹന 
മായ- തപോനിഷ്ടയിലാണ്ട്‌ പരമാനന്ദാനുഭവ 
ത്തിന്നു്‌ മഹാദേവന്‍ തിരഞ്ഞെടുത്ത സ്ഥലം 
ജാഹനവീനദി തഴുകിത്തലോടി ശുദ്ധമാക്കിയി 
ട്ടുള്ള പ്രകൃതിമോഹനമായ ഈ പ്രദേശമായി 
രുന്നു. ഭഗവാന്‍െറ തപസ്സിനു” വിഘ്ടും വരുത്താ 
നുദ്ദേശിച്ചെത്തിയ പൂവമ്പനെ തൃക്കണ്ണ്ാലെരി 
ച്ചു ചാമ്പലാക്കിയതും ഇവിടെവെച്ചുതന്നെ. 
അന്നു” ഭര്‍ത്തൃനാശത്താല്‍ ദുഃഖാത്തയായി കേഴു 
ന്ന രതീദേവിയെ കൈലാസപതി സമാധാനി 
പ്പിച്ചു: ' “നിന്‍െറ ഭത്മാവു” മറെറാരു രൂപത്തില്‍ 
ഉടലെടുത്തു നിന്നോടുകൂടിച്ചേരും. ഈ സ്ഥല 
ത്തുനിന്നുകൊണ്ടു ചുററുപാടും നോക്കുമ്പോഠം 
കഞണ്ണ്ണെത്താവുന്ന അത്രയും പ്രദേശത്തു” കാമദേ 
വന്‍െറ ശക്തിപ്രഭാവം ഫലിക്കുകയില്ല.”” ഇതാ 
ണ്‌ ഇവിടെ കാമദേവന്‍െറ പരാജയത്തിന്നു 
കാരണം. അഹകങ്കാരവിജുംഭിതനായ നാരദ 
മുനിക്കുണ്ടോ ഇതു മനസ്സിലാക്കാനൊക്കുന്നു! 


ഏതെങ്കിലുമാവട്ടെ, കാമജയിയായ മുനി 
പ്രവരന്‍ കൈലാസത്തിലെത്തി. സവ്വാന്തായ്യുമി 
യായ പരമശിവനു" കായ്യം നേരത്തെ മനസ്സി 
ലായി. ഭക്തപ്രവരനായ മഹഷിയുടെ ഹൃദയ 
ത്തെ വിണ്ടും ശുദ്ധീകരിച്ചെടക്കേണമെന്നു്‌ 
ഭക്തവത്സലനായ ഭഗവാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. കുശ 
ലപ്രശ്ലാദികഠംക്കുശേഷം മഹഷി. തന്‍െറ കാമ 
വിജയകഥ വിസ്തരിച്ചു പറഞ്ഞുകോടപ്പിച്ചു. 
ഉമാപതി പറഞ്ഞു: ““നാരദരെ, എനിക്കിതു” 
കേട്ടിട്ട്‌ അതിരററ സന്തോഷമായി. അങ്ങ 
യോടു സ്വതവേയുള്ള സ്നേഹവും ബഹുമാനവും 
പതിന്മടങ്ങു വദ്ധിച്ചു. പക്ഷെ ഒരു ശുഭകാംക്ഷി 
എന്ന നില്ക്കു” എനിക്കങ്ങയോടൊരു കായ്മ്ും 
പറയാനുണ്ടു, അതായതു”, അങ്ങയുടെ ഈ നേട്ട 
ത്തെക്കുറിച്ചു” ഒരു വാക്കുപോലും ആ പാലാഴി 
നാഥനോട മിണ്ടിപ്പോകരുത്‌. അദ്ദേഹം മഹാ 
കുഴപ്പക്കാരനാണു”, എന്തെങ്കിലും കുസ്തതി ഒപ്പി 
ക്ഒം."” നാരദന്‍ “ശരി, ശരി" എന്നു തലയാട്ടി 
സമ്മതിച്ചു. 


യാത്ര പറഞ്ഞിറങ്ങിയപ്പോഠം മുനിയുടെ 
മനസ്സ്‌ പറയുകയാണ്‌: “സദാശിവന്‍ ആളു 


ഭക്തപ്പേമം 


൧൭ 


തരക്കേടില്ല. കാമനുമായയണ്ടായ ഏററുമുട്ടലില്‍ 
ഗതിമുട്ടി ഒടുവില്‍ ആത്മനിയന്ത്രണംതന്നെ 
കൈവിട്ടുപോയ അദ്ദേഹത്തിന്‌ കോപത്തിന്ന 
ടിമപ്പെട്ട്‌, ശത്രുവെ ഉടലോടെ ദഹിപ്പിച്ചിട്ടേ 
അടങ്ങാനൊത്തുള്ള. എന്നിട്ടോ, ഉമാദേവിയുടെ 
സൌന്ദരൃയത്താല്‍ മുശ്ധനായി ചാപല്യത്തിനെറ 
പരമകാഷ്വരെ ചെന്നെത്തി, ഇന്നും അഭ്ധനാ 
രീശ്വരനായിട്ടാണു” ഇരിപ്പു". എനിയ്ക്കു ക്ഷോഭ 
ലേശം കൂടാതെ കാമനെ തോല്ലിച്ചുകററാന്‍ 
പററിയതില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ അസ്ൂയയുണ്ടു്‌. 
ശ്രീഹരിയെ ഈ വാത്ത അറിയിക്കരുതേ എന്ന 
വിലക്ക്‌ തരാന്‍ അതുതന്നെയാണു” കാരണം. 
എന്‍െറ മഹത്ത്വം കണ്ടറിയാന്‍ കെല്‍പ്പുള്ള 
വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ ഒരു പക്ഷെ എന്നെ ഇപ്പോഴത്തേ 
ക്കാഠം കൂടുതല്‍ ബഹൃുമാനിച്ചെങ്കിലോ എന്നാ 
ണു” ഹരനു്‌ ഭയം. നേരെ നടന്നതു” വൈകണ്ണ 
ത്തിലേഷ്കണ്കു്‌. യോഗനിദ്രയില്‍നിന്നുണന്ത്‌ മുനി 
യയടെ വരവും കാത്തു കിടക്കുകയാണു” വൈകു 
ണ്ഇനാഥന്‍. അതു കണ്ടപ്പ്ോഠം മുനിയയടെ ഹൃദ 
യം സന്തോഷംകൊണ്ടും അഭിമാനംകൊണ്ടും 
ഒന്നു” പുളഞ്ഞു. ആദ്യോപചാരങ്ങാംക്കശേഷം 
സംഭാഷണമദ്ധ്യേ മുനിപുംഗവന്‍ തന്‍െറ വിജ 
യകഥയെ കേരപ്പിച്ചു. ആനന്ദതുന്ദിലനായ 
ശ്രീപതി മഹഷിയെ ആദ്യന്തം പുകക്ട്ലി: ““മഹ 
ഷേ ! എന്‍െറ പ്രിയഭക്തനായ അങ്ങു ധന്യന്‍ 
തന്നെ. കാമവിജയത്തില്‍ അങ്ങു ശ്രീ മഹാ 
ദേവനെപ്പോലും പിന്നിലാക്കി. മൂന്നു ലോക 
ത്തില്‍ അന്വേഷിച്ചാലും അങ്ങയെപ്പോലൊരു 
മഹാത്മാവിനെ വേറെ കാണാന്‍ ഞെരുക്കം. 
ആരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ഭക്തി, ജ്ഞാനം, വൈ 
രാഗ്യം ഇവ ഒന്നിനോടൊന്നു ചേന്നുനില്ലുന്നി 
ല്ലയോ അവന്‍ സകലദ്ദഖങ്ങാംക്കും ഹേതൃുഭൂത 
മായ കാമം, മോഹം എന്നിവക്കു അടിമപ്പെടുന്നു. 


അങ്ങ്‌ നൈഷ്ടഴികബ്രഹ്മചാരിയാണു്‌, സദാ 
ജ്ഞാനവൈരാഗ്യയൃയക്തനാണ്ട്‌. അങ്ങയുടെ 
ഉള്ളില്‍ കാമവികാരങ്ങഠംക്ക്‌” ഇടമേ ഇല്ല. 


അഞ്ങു്‌” ജന്മനാ നിവ്വികാരനും ശുദ്ധബുദ്ധിയോ 
ടുകൂടിയവനും ആണു്‌. *” നാരദന്‌ തൃഫ്ലിയായി. 
ഉദാരമതിയായ ശ്രീനാരായണന്‌ എവിടെയാ 
യാലും മഹത്ത്വം കണ്ടറിയാനുള്ള കെല്‍പ്പുണ്ടു”. 
മുനി പറഞ്ഞു: “ “സ്വാമിന്‍ ! അവിടുത്തെ കൃപാ 
കടാക്ഷം എന്നിലുള്ളേടത്തോളം കാലം, ആ കാമ 
ദേവനു എന്നെ സമീപിക്കാന്‍പോലും സാദ്ധ്യ 
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മല്ല !”* ഗപ്പ്‌ അതിന്‍െറ പരമകാഷ്ടയിലെത്തി! 
ക്കഴിഞ്ഞു. മുനി യാത്രയായി. 


ആകാശഗാമിയായ- നാരദമഹഷി കീത്ത 
നങ്ങടം.പാട്‌ി അങ്ങനെ നീങ്ങുകയാണ്‌. പെ 
ഒ്ടെന്ന്‌ അതിമനോഹരമായൊരു നഗരം ഇളം 
വെയിലില്‍ വെട്ടിത്തിളങ്ങുന്നതു” മുനിയു 
ടെ ശ്രദ്ധയില്‍പ്പെട്ട. ഇതേതാണീ സ്ഥലം ? 
താനിതുവരെ “ഇതു ശ്രദ്ധിച്ചിട്ടില്പല്ലെം. മഹ 
ഷി വീണയില്‍ പതുക്കെ വിരലേടിച്ചുംകെറ 
ണ്ട്‌ ഭൂതലത്തിലേയ്ക്കിറങ്ങിവന്നു. എത്ര ഭംഗി 
ഡൃള്ള നഗരം, നയനമോഹനങ്ങളായ മണിമേട 
കളം, ദീപാലങ്കാരങ്ങളും തോരണങ്ങളുംകൊണ്ട്‌ 
ഗാകലേകേത്തെ വെല്ലുന്ന മനോഹരഠദരിത്യാണ്‌ 
ഇതിന്‌. രാജകുമാരന്മാരുടെ ഒരു വലിയ സമ്മേ 
ഒനം തന്നെ നടക്കുന്നുണ്ടവിടെ. ആയിരക്കണ 


ക്റിനാളകഠം നാനാവ്രസ്ര്രാലങ്കാരങ്ങളോടുകൂടി 
ബദ്ധപ്പെട്ട്‌, നാലുപാടും ഓടിനടക്കുന്നുണ്ടു്‌. 


ഓഹോ, ശിീലനിധിരാജാവിന്‍െറ പുത്രിയായ 
ശ്രീമതി എന്ന രാജകുമാരിയുടെ സ്വയംവരം 
നടക്കാന്‍ പോവുകയാണു”. ശീലനിധിഷയടെ 
ക്ഷണമനുസരിച്ച്‌", നാനാ ദിക്കുകളില്‍നിന്നും 
വന്നെത്തിയ രാജകുമാരന്മാരുടെ ആളുകളാണി 
വ൪. സെനന്ദയുത്തിടമ്പായ ശ്രീമതിയെ, നൂറു 
കണക്കിന്‌ “ഡുവകോമളന്മാരെ ആകഷിച്ചു വരു 
ത്താന്‍ തക്ക സൌന്ദയ്മുമുള്ള ആ മോഹനാംഗി 
യെ, ഒന്നു കണ്ടുകളയാം എന്നു തോന്നി ബ്രഹ്മ 
ഷിയായ നാരദന്‌. മഹഷി കൊട്ടാരത്തില്‍ 
കയറിയ ഉടനെ രാജാവു ഭക്ത്യാദരപുരസ്സുരം 
മഹഷീയെ എതിരേററു്‌ , യഥറവിീധി ഉപച്ചാരാ 
ദിക്രം ചെയ്തു. കുശലപ്രശ്നങ്ങഠംക്കുശേഷം 
രാജാവ്‌ സ്വയംവരത്തിന്‌ തയ്യാറായി നില്‍ 
ക്കുന്ന തന്‍െറ പുത്രിയെ അനുഗ്രഹിക്കാന്‍ മുനി 
യോടപേക്ഷിച്ചു. ശരി, രാജകുമാരി പതുക്കെ 
പതുക്കെ. മുറിക്കുള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചു. വിശ്വ 
മോഹിനി എന്നുകൂടി പേരുള്ള ഈ ദേവകനൃക 
ലോകൈകസുന്ദരിതന്നെ. ലക്ഷ്മിയ്യം പാവ്വതി 
യുംകൂടി ഇവഠംക്കുമുമ്പില്‍ പരാജയമടയ്യം. മുശ്ധ 
നായി ഇരുന്നുപോയ മഹഷിയെ പെട്ടെന്നു 
രാജാവിന്‍െറ ചോദ്യം . ബാഹൃപ്രജ്ഞയിലേ 
യ്ാനേയിച്ചു: ““ത്രികാലജ്ഞനായ മഹാമുനേ ! 
ജഇവാഠംക്ക്‌ വന്നു ചേരുവാന്‍ പോകുന്നു യുവകോ 
മളിന്‍' ആരായിരിക്കാം എന്നൊന്നു” പറഞ്ഞു 
തണാലൂം” ഒരു ചെറുപുഞ്ചിരിയോടെ നാരദന്‍ 





പ്രബുദ്ധകേരളം 


പറഞ്ഞു: ““ഭവനമോഹിനിയയേ ഈ കുമരി 
യില്‍ സവ്ൃശുൂഭലക്ഷണങ്ങളം  വിളങ്ങിക്കാണു 
ന്നുണ്ട്‌”. ആരുടേയും മനം മയക്കുന്ന ഈ  ഒസ്൭ 
ന്ദയ്യധാമത്തിനു” ഭത്മാവായി വരുന്നവന്‍ ശ്രീ 
ശങ്കരനെപ്പോലെ വൈഭവശാലിയും, ആരില്‍ 
നിന്നും തോല്‍വി അടയാത്തവനും, സവ്വേശ്വ 
രനും, വീരനും കാമനെ ജയിച്ചവനുഃ, അതുപോ 


ലെ ദേവതകളില്‍വെച്ചു സവ ശ്രേഷ്ഠന്മായ 


ഒരു ഉത്തമപുരുഷനായിരിക്കും.”” രാജാവിന്‌ 
സന്തോഷമായി. 
കൊട്ടാരം വിട്ടിറങ്ങിയ മഹഷി നേരെ 


പോയതു” വൈകണ്ണത്തിലേയ്ക്കാണു൦. അവിടെ 
ച്ചെന്നു” ശീലനിധിമന്നന്‍െറ കന്യകയായ വീ 
ശ്വമോഹിനിയെ കണ്ടതും, തന്നേക്കാഠം ശ്രേയഃ 
നായൊരു പുരുഷന്‍ ഇത്രത്രിഭവനത്തിലില്പാത്ത: 
തിനാല്‍ താന്‍തന്നെയാണു” അവഠംക്കനുരൂപനാ 
യ ഭത്താവു” എന്നു” സ്വയം തീരുമാനിച്ചുരൂമായേ 
വൃത്താന്തം മഹഷീി വിഫ്ണുസമക്ഷം അറിയിച്ചു. 


സ്വയംവരത്തില്‍ മററു രാജകുമാരന്മാരോടൊപ്പം 


താന്‍ പടങ്കടുക്കാന്‍തന്നെ തീച്ചുയാക്കിയിരിക്കു 
കയാണ്‌. അതില്‍ വിജയം കൈവരിക്കേണ 
മെങ്കില്‍ കുമാരിയുടെ ഹൃദയം കവരുമാറു ഒരു 
സുന്ദരാകാരം തനിഷ്ക്കു വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. സൌ 
ന്ദയയത്തിന്‍െറ അവസാനവാക്കായ ശ്രീഹരി 
യൂടെ വടിവൊത്ത ശരീരംപോലെ തന്‍െറ ഉട 
ലും ഒന്നു്‌ രൂപം മാററിക്കിട്ടേണമെന്നായി മുനി 
യൂടെ ആവശ്യം. സദേരവദനനായിം ശേഷശായാി 
അരുളിച്ചെയ്തു; “ “ഓഹോ, ആകമമല്ലെൊ. അങ്ങു 
സ്വസ്ഥാനത്തേഗ്ത്ു മടങ്ങിക്കോളു. അങ്ങയുടെ 
ഹിതത്തിനു തക്കവണ്ണം ഞാനെല്ലാം ഏപ്റ്ടേ 
ചെയ്യാം."' മുനി സംതൃപ്തനായി. 


ശീലനിധിരാജവിന്‍െറ നഗരിയില്‍ 
പ്രവേശിക്കുംമുമ്പ്‌ കഠോരതപശ്ചയുയുടെ ആ 
ഘാതമേററു” ശുഷ്കിച്ചു” ഭംഗി നശിച്ചു വരണ്ട 
പോയിരുസ നാരദമുനിയയടെ ദേഹം പെട്ടെന്ന്‌ 


യൃവത്വം തുളുമ്പുന്ന മനോഹരവടിവോടുകൂടി 
യതായി ത്തീന്നു. പീതാംബരത്തില്‍ പൊതി 
ഞ്ഞു” ഉചിതമായ്‌ ആഭരണങ്ങളോടും അല 


കാരങ്ങളോടും കൂടിയ “സ്വശരീരം കണ്ടു, മഹഷ്ഴി 
സന്തുഷ്ടചിത്തനായി. സ്വയംവരസഭയില്‍ പ്ര. 
ധാനപ്പെട്ട ഒരു കോണില്‍ ഒരു ഉയ, ആസന. 
ത്തില്‍ ചെന്നിരിപ്പുംയി. സഭയില്‍ ഹാജരുള്ള 
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ആയിരക്കണക്കിനു” യൃവരാജാക്കന്മാരും കാണി 
കളം മുനിയെ പ്രത്യേകം ശ്രദധിചു. ഏവരുടേ 
യം മുഖത്തു” നിഴലിച്ച പുഞ്ചിരിയില്‍ അപ 
ഹാസ്ൃത കലനിട്ടുണ്ടോ എന്നൊരു തോന്നല്‍. 
ഇല്ല, തന്‍െറ സന്ദയയത്തിനു മുമ്പില്‍ അവരുടെ 
ശരീരഭംഗി ക്ഷയിച്ചുപോയല്ലൊ എന്നോത്തി 
ട്ടള്ള ജാളൃതയായിരിക്കാം . അപ്പോഴേയ്ക്കും രണ്ടു 
ബ്രാഹ്മണക്കുട്ടികഠം നാരദന്‍െറ അട്ടത്തു വന്നു്‌ 
ഇരിപ്പായി. അവര്‍ മഹഷിയുടെ മുഖത്തു 
നോക്കും, കളിയാക്കി പൊട്ടിച്ചിരിക്കും. കുറച്ചു 
നേരം കഴിഞ്ഞപ്പ്യോഴേഷ്കണും നാരദന്‌” ശുണ്ണി 
കയറിത്തുടങ്ങി. പെട്ടെന്നു” ശംഖധ്വനി മുഴ 
ങ്ങി. ഒരു: മിന്നല്‍പ്പിണര്‍പോലെ വെട്ടിത്തി 
ങ്ങുന്ന മോഹനാംഗി . വരമാലയും കൈയി 
ലേന്തി സഭയില്‍ പ്രവേശിച്ചു. നാരദന്‍ മന്ന 
മുശ്ധനെപ്പോലെ അവളെത്തന്നെ നോക്കിയി 
രിപ്പായി.. ആ പുഷ്ട്രഹാരം ഇപ്പോഠം : തന്‍െറ 
കഴുത്തില്‍ വീഴും എന്നു കരുതി ആകാംക്ഷ 
യോടെ കാത്തിരിക്കുന്ന മുനിയുടെ ചേഷ്ടകളെ 
പുച്ചിചചുകൊണ്ടുള്ള പൊട്ടിച്ചിരി അടുത്തിരിക്കു 
ന്ന ബ്രാഹ്മണയ്യവാക്കളില്‍നിന്നു്‌ പൊങ്ങിപ്പെം 


ഞ്ങജിവരുന്നതിനെ ഈ സന്ദഭത്തില്‍ മുനി അത്ര 


ഗൌനിച്ചില്ല. ക്രമേണ കോമളകളേബരയായ 
വിശ്വമോഹിനി നാരദമഹഷിയയുടെ സമീപ 
ത്തെത്തി അവഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖത്തേയ്ക്കു 
തലയ്യയത്തി നോക്കലും ഞെട്ടി വിറച്ചുകൊണ്ടു 
പെട്ടെന്നങ്ങു്‌" അകലെ മാറിയതും ഒപ്പം കഴി 
ത്തു. മഹഷിക്കു ദേഷ്യവും നിരാശയ്യം താങ്ങാ 
നാവാതെയായി. സഭയിലാകെ പൊട്ടിച്ചിരി 
യ്യന്നു. അപ്പ്പോഴേഡ്റ്റൂം മംഗളധ്വനികഠം മുഴങ്ങു 
ന്നതു കേട്ട്‌ മഹഷി കാരണം അന്വേഷിച്ച 
പ്പോഠം രാജകുമാരി തനിക്കിഷ്ടപ്പെട്ട വരനെ 
തിരഞ്ഞെടുത്തുവെന്നു്‌ മനസ്സിലായി. ആരാണാ 
ഭാഗ്യവാന്‍ ? 
കളെ വിശ്വസിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. പാലാഴി 
ശായിയായ സാക്ഷാത്‌ ശ്രീഹരിയല്ലെ വരമാ 
ലയയമണിഞ്ഞു”, വിജയാനന്ദത്തോടെ വിശ്വമോ 
ഹിനിയുടെ കൈയ്യും പിടിച്ചു നടന്നു മറയുന്ന 
തൂ” ? നാരദന്‌ കോപത്താല്‍ ഓാമ്മവിട്ടതുപോ 
ലെയായി. അദ്ദേഹം സഭ വിട്ടിറങ്ങി. എന്നാ 
ലും, ഇതു കുറെ കടന്നുപോയി. കൈലാസനാ 


൧൯ പറഞ്ഞതപ്പോടം ശരിയാണു”. ഹരി തന്നെ 


കരങ്ങു കളിപ്പിക്കുകയായിരുന്നു. പിന്നില്‍ 


ഭക്തപ്രേമം 


എന്തു്‌? നാരദനു” തന്‍െറ കണ്ണൂ 
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നിന്നു" അടക്കിപ്പിടിച്ച ചിരി കേട്ടിട്ടു തിരി 
ഞ്ഞുനോക്കി. ആ രണ്ടു ബ്രാഹ്മണക്കുക്ടികളണ്ട്‌ 
പരിഹസിച്ചു. ചിരിക്കുന്നു. കോപം കയറിയ 
മഹഷിയോടട” അവര്‍ പറഞ്ഞു: “മഹാമുനേ; 
അങ്ങു” ആരാണെന്നു ഞങ്ങഠംക്കറിയാം. ഞ 
ഞ്ങദഠം ചിരിക്കാനുള്ള കാരണം അറിയണ 
മെങ്കില്‍ ഒരു കണ്ണാടിയില്‍ സ്വന്തം മുഖമൊന്ന്‌ 
നോക്കൂ.” അപ്പോഴല്ലെ നാരദനറിഞ്ഞതു” അതി 
സുന്ദരമായ ശരീരത്തിനു മുകളില്‍ കുരങ്ങന്‍െറ 
മുഖമാണ്‌ വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ തനിക്കു തന്നയ 
ച്ചിരിക്കുന്നതു” ! ദേഷ്യംകൊണ്ടു” ബുദ്ധി ന 
ശിച്ച മഹഷി ആ രണ്ടു ബ്രാഹ്മണക്കുട്ടികളെ.. 
അവര്‍ നാരദന്‍െറ സംരക്ഷണാത്ഥം ശിവ 
നയച്ച രണ്ടു ഭൂതങ്ങളായിരുന്നു _ നന്നായി ഒന്നു്‌ 
ശപിച്ചുവിട്ട.“* നിങ്ങഠം ബ്രാഹ്മണയോനിയില്‍ 
ജനിച്ചു” രാക്ഷസന്മാരായി ഭൂമിയില്‍ വസി 
ക്കുമാറാകട്ടെ. ശിവഗണങ്ങളായതുകൊണ്ടു്‌* 
ശിവടക്തിയുള്ളവരായിരിക്കുമെന്നു മാത്രം.'” ഏ 
ന്നിട്ട്‌ അതിവേഗത്തില്‍ കുതിച്ചു പാലാഴി 
യിലേയ്ക്ക്‌”. അവിടെ ചെന്നപ്പം യാതൊ 
ന്നും സംഭവിക്കാത്തമട്ടില്‍ ശേഷശായിയുണ്ടു്‌ 
ശ്രീരമയോടൊപ്പം ശാന്തനായി ഇരുന്നരുളുന്നു. 
കോപാക്രാന്തനായ നാരദമുനി തുടങ്ങി. ഒരു 
ശകാരവഷിം, കൂട്ടത്തില്‍ വിഷ്ണവിനൊരു ശാപ 
വും. ““ഹരേ, അങ്ങ്‌ മഹാദുഷ്ടനാണു്‌, സവ്വജഗ 
ത്തിനേയും മോഹച്ചക്രത്തിലിട്ടു കറക്കുകയാണു. 
അങ്ങയുടെ ക്രൂരവിനോദം. ഒരാളടേയും ശ്രേയ 


ര നന്മയും അങ്ങന്ത്റു” പൊറുക്കാനാവില്ല; അ 
) പ്പ 


സൂയയയടെ മൂത്തിമദ്‌ഭാവമാണു” അങ്ങു”.. മായാ 
വിയായ അങ്ങയുടെ ഹൃദയം മലിനമാണ്ച്‌. 
പണ്ടു്‌ മോഹിനീരൂപം ധരിച്ചു്‌ അസുരന്മാരെ 
മദ്യം കുടിപ്പിച്ചില്ലെ, അവരുടെ കയ്യില്‍നിന്നു 
അമൃത്‌ തട്ടിയെടുത്തു” അവരെ നിരാശാഗത്ത 
ത്തില്‍ തള്ളിവിട്ടില്ലെ ? അന്നു” പരമശിവന്‍ 
ആ കൊടുംവിഷം കുടിച്ചിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഇന്നു" 
ഈ പസുഖശയ്ുയില്‍ കിടക്കാനൊക്കുമഠയി 
രുന്നോ ? ബ്രാഹ്മണനെ തൊട്ട കളിച്ചതിന്‍െറ 
ഫലം അനുഭവിച്ചോള. സ്ത്രീവിരഹദുഃഖം 
എന്നെക്കൊണ്ടു” അനുഭവിപ്പിച്ചില്ലെ ? അഞ്ങ്‌ 
ഭൂമിയില്‍ . പിറന്നു” ിവിരഹാഗ്നിയില്‍ 
വെത്തു നീറി നീറി അലഞ്ഞു നടക്കുമാറാകട്ടെ. 
എനിക്ക്‌” വാനരന്‍െറ മുഖം തന്നു” എന്നെ അധി 
ക്ഷേപിച്ചതിനു” പകരമായി വാനരമ്മാര്‍:മത്രേ 
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മായിരിക്കും അങ്ങദ്ക്റു? അന്നു” സഹായം.” ശ്രീ 
നാരായണന്‍ പതുക്കെ ഒന്നു” ചിരിച്ചു: ““മഹാ 
മുനേ! നമമസ്ത്റാരം. നന്നായി. ഈ ശാപത്തിന്‌ 
നന്ദിയുണ്ട്‌”. പക്ഷെ ഞാനൊരു കായ്യും പറയ 
ട്ടെ. അങ്ങ്‌ എന്‍െറ ഭക്തന്മാരില്‍ അഗ്രഗണ്യനാ 
ണു്‌ എന്നതുകൊണ്ട്‌ എനിക്കെത്രയും പ്രിയപ്പെ 
വനാണു”. അങ്ങ തപസ്സുചെയ്തു സ്ഥലത്തിന്‍െറ 
മേന്മകൊണ്ട്‌” കാമദേവന്‍െറ സുൂത്രങ്ങളൊന്നും 
അങ്ങയില്‍ ഫലിക്കാതെ പോയി. പക്ഷെ 
സ്വന്തം തപഃശക്തിയുടെ ഫലമായിട്ടാണു” ആ 
വിജയം സാധിച്ചതെന്ന അഹംഭാവം അങ്ങ 
യ്ടെ ഉള്ളില്‍ കയറി. ആ കറ കഴുകിക്കളയാനാ 
യി ഞാനെടുത്ത ഒരു പണിയാണു: ഇപ്പ്ോഠം നട 
ന്നതു”. പരമശിവന്‍ അതിനുള്ള കളവും ഒരുക്കി 
ത്തന്ു. നാരദമുനേ,. അങ്ങു കണ്ട നഗരി മായാ 
നഗരിയാണു”. ആ രാജാവും വെറും സങ്കല്പകോ 
ലം മാത്രമായിരുന്നു. വിശ്വമോഹിനിയായി 
പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട” എന്‍െറ മായാശക്തിയാണ്ട്‌. 
മഹഷേ, ഭവനമോഹിനിയായ എന്‍െറ മായാ 
ശക്തി എന്നിലല്പാതെ മറെറാരുവനില്‍ ചെന്നു 
ചേരുമോ ? അങ്ങയുടെ ഹൃദയം അഹങ്കാരജടില 
മായിരുന്നതിനാലാണു”്‌ ആ മോഹനശരീരത്തി 
൯. പിന്നിലുള്ള മായാശക്തിയെ കാണാനൊക്കാ 
തെ'വന്നതു”. ആകട്ടെ, ഇനിയെങ്കിലും ശാന്തമന 
സ്റ്നായി പൊഴഷ്യക്കോള.”” മായാമറ കണ്‍മുന്നില്‍ 
നിന്നു നീങ്ങിയതോടെ നിയന്ത്രണം തിരിച്ചുകി 
ട്ടിയ നാരദമുനിക്കു സത്യാവസ്ഥ മനസ്സിലായി. 
പശ്ചാത്താപാഗ്നിയില്‍ വെത്തു നീറുന്ന ഹൃദയ 
ത്തോടെ അദ്ദേഹം സവ്വേശ്വരന്‍െറ തൃപ്പാദങ്ങഠം 
രണ്ടും കെട്ടിപ്പിടിച്ചു” തേങ്ങിത്തേങ്ങിക്കരയാന്‍ 
തുടങ്ങി: ““പ്രഭോ, ഞാനെന്തു പ്രായശ്ചിത്തം 
ച്െയ്താലാണു” ഈ കൊടും പാപത്തിനു? ഒരറുതി 
വരിക ? അങ്ങയുടെ അപാരമായ ഭക്തവാത്സ 
ലൃത്തിന്‍െറ ആഴവും താല്ലയ്യവും കണ്ടറിയാ 
നുള്ള കെല്‍പു” അഹതങ്കാരംകൊണ്ടു” മതിമറന്ന 
ഈ പാപിക്കുണ്ടോ ? അങ്ങയെ ശപിക്കാരുള്ള 
ധാര്‍ഷ്ടയയത്തിനുപോലും ഞാന്‍ മുതിന്നല്ലൊ 
എന്നോക്ടമ്പോഠം എന്‍െറ ദേഹമാകെ തപിച്ചു 
രുകുന്നു. എന്നില്‍ കനിവു തോന്നി അങ്ങ്‌ 
സ്വയം ആ ശാപത്തെ ഇല്ലായ്യ. ചെയുണേ!”” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


പുഞ്ചിരിരുകിക്കൊണ്ടു്‌” കരുണാവാരിധിയായ 
വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തു: “ “ഇല്ല, മഹാമുനെ, 
ആ ശാപം അവിടെ ഇരിക്കട്ടെ. അങ്ങ്‌ ശപിച്ചു 
വിട്ട ആ രണ്ട്‌ ശിവഗണങ്ങഠം ശിവഭക്തന്മാ 
രായ രാവണകുംഭകങ്ട്ണന്മാരായി ഭൂതലത്തില്‍ 
ജന്മമെടുക്കും. ഭൂദേവിയെ അവരുടെ അക്രമണ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു” രക്ഷിക്കാന്‍ എനിക്കൊരു നര 
നായി ജനിക്കേണ്ടി വരും. അപ്പോഠം എന്‍െറ 
ജീവിതനാടകം എങ്ങനെയാണു്‌” അഭിനയിക്കേ 
ണ്ടതെന്നതിനെപ്പുററി ഞാന്‍ ചിന്തിക്കുകയായി 
രുന്നു. അക്ങേതായാലും എനിക്കതിനൊരു രൂപ 
രേഖ വരച്ചുതന്നു. നന്നായി. അതൊരുപകാര 
മായി. വളരെ സന്തോഷം.”” നാരദമഹഷിക്കു്‌ 
ഒന്നും മിണ്ടാനുണ്ടായിരുന്നില്പ. അദ്ദേഹം വിമ്മി 
വിമ്മിക്കരഞ്ഞു. ഭക്തന്‍െറ ശാപവും ഭഗവാന്‌ 
അനുഗ്രഹംതന്നെ! ഭക്തന്‍ വഴി തെററിപ്പോകുന്നു 
എന്നു കണ്ടാല്‍ അതിനൊരു മറുമരുന്നു കണ്ടു 
പിടിച്ചു” നിബ്ബന്ധിച്ചെങ്കിലും അതു” അടിച്ചേ 
ല്ലിച്ചേ അടങ്ങു . ഭഗവദ്‌ വാണി തുടന്നൊഴുകുക 
യാണു: * “നാരദര, പരമശിവന്‍ ആദിദേവനാ 
ണ്‌. അങ്ങു” മഹാദേവന്‍െറ ചരണകമലങ്ങളെ 
ഹൃദയത്തില്‍ സ്ഥാപിച്ചു” ശിവഗാനം പാടി 
ക്കൊണ്ടു” തീത്ഥങ്ങഠം സന്ദശിക്കാന്‍ പുറപ്പെ 
ട്ടദോള. മനഃശുദ്ധിയയം ഹൃദയശുഭ്ധിയ്യം: ശരീരശു 
ദ്ധിയയം അതുവഴി കൈവരും. എല്ബ സ്ഥാന 
ങ്ങളം കണ്ടതിനുശേഷം ഒട്ടവില്‍ ആനന്ദവന 
(കാശിത്തില്‍ച്ചെന്നു” കാശീവിശ്വനാഥനെ 
ദശിക്കുന്നതോടെ അങ്ങയുടെ മനോമാലിനൃ 
ഞ്ങഠം എല്പാം നീങ്ങും.” പ്രസന്നനായ ശ്രീഹരി 
മംഗളപ്രഭാവനായ ഭക്തന്‍െറ ഹൃദയത്തെ ശിവ 
ഭക്തിസമ്പൂണ്ണ്ണമാക്കിത്തീത്തിട്ട അന്തദ്ധാനം 
ചെയ്തു. നാരദന്‍ ശിവഗാനം പാടി ഭഗവാന്‍െറ 
അപാരപ്രേമത്തെപ്പററി ചിന്തിച്ചു” വിസ്മയ 
ചകിതനായി തീത്ഥയാത്രഷ്ണിറങ്ങി. 
ശിവേതി നാമദാവാഗ്നേര്‍മഹാപാതകപവ്വതാഃ. 
ഭസ്മീഭവന്ത്യനായാസാത്‌ സത്യം സത്യം ന സംശയ. 
: “പവ്ൃതസമാനങ്ങളായ കൊട്ടംപാപങ്ങഠം 
ശിവനാമമായ കാട്ടുതീദ്കുമുമ്പില്‍ അനായാ 
സേന വെന്തു ഭസമായിത്തീരുന്നു. ഇതു” സത്യം. 
സത്യംമാത്രമാണെന്നതില്‍ സംശയമില്ല." 
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ജീ. ബാലകൃജ്ണ്ുന്‍നായര്‍ 


പരമഹം സനിഷ്ട 


യോഗിയായ പരമഹംസന്‌ നിന്ദാദിക്രേ 
ശങ്ങഠം ഒരിക്കലും സംഭവിക്കുകയില്ലെന്നു പറ 
ഞ്ഞുവല്ലോ. അതു പുണ്ണുമായും ശരിയായിക്ക 
രുതാമോ? ഒരാഠംക്ക്‌” ദിഗ്‌ഭ്ൂമമുണ്ടായാല്‍ 
സൂയ്യോദയം കാണുന്നതോടെ അതില്ലാതാകുമെ 
കിലും ചില വേളകളില്‍ വീണ്ടും ആ ട്രമം 
ഉണ്ടായി എന്നു വരാം. അതുപോലെ ആത്മദശ 
നത്തോടെ ദേഹാത്മട്രമം മാറുമെന്നതു സത്യം 
തന്നെ. എങ്കിലും ചിലപ്പോഠം ദേഹാത്മസംശ 
യമുണ്ടായാല്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും നിന്ദാദി ക്രേശ 
ങ്ങഠം സംഭവിക്കാമല്ലോ. ഈ സംശയത്തിനു 
മറുപടിയാണു” പന്ര്രണ്ടാംസൂത്രം; ““സംശയവി 
പരീതമിഥ്യാജ്ഞാനാനാം യോ ഹേതുസ്തേന 
നിത്യനിപ്പത്തഃ."” സംശയവിപരീത മിഥ്യാ 
ജ്ഞാനങ്ങളുടെ ഹേതു ഭാദ്ദേഹത്തെ എന്നെ 
ന്നേഷ്ണ്കുമായി. വിട്ടപോയിരിക്കുന്നു എന്നു സൂത്ര 
താത'പയ്യം. ആത്മാവിനു” കര്‍ത്തൃത്വാദിധമ്മങ്ങ 
ഉണ്ടോ ഇല്ലയോ എന്ന ചിന്തയാണു” സംശയം. 
ദേഹമാണാത്മാവു” എന്ന ധാരണയാണു വിപരീ 
തജ്ഞാനം. ഇതു രണ്ടും ഭോക്താവിനെ സംബ 
ന്ധിച്ച കായ്യങ്ങളാണു. മിഥ്യാജ്ഞാനം ഭോ 
ഗൃവസ്മുവിനെ സംബന്ധിച്ച കായ്യുമാണു്‌. 
അതനേകതരത്തില്‍ സംഭവിക്കാം. സങ്കല്പപ്രഭ 
വങ്ങളായ കാമങ്ങളെക്കുറിച്ചു” മുന്‍പു” സ്സുഷ്ട 
മായി വിവരിച്ചിട്ടണ്ടല്പേോ. ഈ കാമങ്ങളെയുള 
വാക്കുന്നതു” നാലു കാരണങ്ങളാണു”. “അനി 
ത്യാശുചിദുഃഖാനാത്മസു നിതൃശുചിസുഖാത്മ 
ഖ്യാതിരവിദ്യാ.”” എന്ന സൂത്രത്തില്‍ പതഞ്ജലി 
ഈ കാരണങ്ങഠം വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. 
അനിത്യങ്ങളായ പവ്വൃതനദീസമദ്രാദിപ്രപഞ്ച 
ദൃശ്യങ്ങളില്‍ നിതൃത്വഭ്രാന്തിയാണു” ഒന്നാമത്തെ 
കാരണം. അശുചിപുൂള്റ്റങ്ങളായ ഭായ്യ്ാപുത്രാദി 
ദേഹങ്ങളില്‍ - ശുചിത്വഭ്രാന്തിയാണു്‌ രണ്ടാമ 
ത്തേതു”. ദുഃഖകരങ്ങളായ കൃഷി കച്ചവടം തുട 
ങ്ങിയവയിലെ സുഖത്വഭ്രാന്തിയാണു മുൂന്നാമ 


ത്തേതു”. ഗാണാത്മാക്കളായ പുത്രദാരാദിയിലും 
മിഥ്യാത്മാക്കളായ അന്നമയാദികോശങ്ങളിലും 
മുഖ്യാത്മത്വഭ്രാന്തിയാണു നാലാമത്തെ കാരണം. 
അദ്വയബ്രഹ്മമാണു താനെന്ന അനുഭവജ്ഞാന 
ത്തെ മറച്ചുകളയുന്ന അജ്ഞാനവും തുടന്നുണ്ടാ 
കുന്ന ലാകികവാസനയുമാണു്‌ സംശയവിപയ്യ 
യമിഥ്യാജ്ഞാനങ്ങാംക്കുള്ള പൊതുവായ ഹേതു. 
യോഗിയായ പരമഹംസനു്‌ മഹാവാക്യാത്ഥ 
ബോധമുണ്ടാകുന്ന തോടെ ഈ അജ്ഞാനം പാടെ 
ഒഴിഞ്ഞുമാറുന്നു. തുടന്ന്‌ യോഗാഭ്യാസം ദ്രഡ 
പ്പെടന്നതോടെ വാസനയും വിട്ടപോകുന്നു. 
നേരത്തെ. ദൂഷ്യാന്തമായി കാണിച്ച ദിഗ്‌ ഭൂമ 
ത്തില്‍ അജ്ഞാനം മാറിയെങ്കിലും വാസന 
അവശേഷിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു്‌ ഇടയ്ക്കിടത്തു ഭൂമ 
വ്യവഹാരം. യോഗിക്ക്‌ ഭ്ാന്തിഹേതുക്കളായ 
അജ്ഞാനവും വാസനയ്യം രണ്ടും പൂള്റ്ണമായി 
ഒഴിഞ്ഞുമാറിയിട്ടുള്ളതുകൊണ്ട്‌ സംശയവിപ 
രീതമിഥ്യാജ്ഞാനങ്ങളുടെ പ്രസക്തിപോലു 
മുണ്ടാകുന്നില്പ. ഇവ ഒരിക്കലും യോഗിയെ 
പിന്‍തുടരുന്നില്ലെന്നു കാണിക്കാനാണു്‌ “നിത്യ 
നിപ്പത്തഃ” എന്നു സൂത്രത്തില്‍ പ്രയോഗിച്ചിരി 
ക്കുന്നതു”. അജ്ഞാനവാസനകഠം യോഗിയില്‍, 
നിവത്തിച്ചു എന്നു മാത്രമല്പ എന്നെന്നേഴ്ണുമായി 
നിവത്തിച്ചു എന്നു കാണേണ്ടതാണ്‌. 


ഈ നിത്യനിവ്ൃത്തി എങ്ങനെ സംഭവിച്ചു 
എന്നാണു” പതിമ്മുന്നാംസൂത്രംകൊണ്ടു വെളിപ്പെ 
ടുത്തുന്നതു?: ““തന്നിതൃയബോധഃ.'” അതിനെക്കു 
റിച്ചു നിത്ൃയബോധമുള്ളയാളാണു യോഗി എന്ന 
ത്രേ സുത്രാത്ഥം. സൂത്രത്തിലെ സവ്വനാമവചോി 
യായ “തത "ശബ്ദം സവ്വവേദാന്തപ്രസിദ്ധമായ 
പരമാത്മാവിനെയാണ കുറിക്കുന്നത്‌. ആ പര 
മാത്മാവില്‍ നിത്യബോധമുള്ളയാളാണു യോഗി. 
* “തമേവ ധീരോ വിജ്ഞായ പ്രജ്ഞാം കുവ്വീത 
ബ്രാഹ്മണഃ." (ധീരന്‍ ആ സത്യത്തെ അറിഞ്ഞു 
സദാ അനുഭവം കൊണ്ടു” ബ്രഹ്മനിഷ്ടനായി കഴി 
യുന്നു.) എന്നു” ബ്ബഹദാരണ്യകോപനിഷത്തു” 
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പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന. ഈ ശ്രുതിക്കനുസരണമായി 
യേഗി യോഗം കൊണ്ടു ചിത്തവി ക്ഷേപങ്ങളെ 
ഒഴിവാക്കി നിരന്തരമായി ബ്രഹ്മാനുഭവത്തില്‍ 
വത്തിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ബോധം നിത്ൃമായതു 
കൊണ്ടു” ബോധത്താല്‍ നാശം പ്രാപിക്കുന്ന 
അജ്ഞാനവാസനകഠം നിത്തയേന ഒഴിഞ്ഞുമാറി 
യിരിക്കുന്നു എന്നു കാണേണ്ടതാണ്‌. 


അറിയപ്പെടുന്ന പരമാത്മാവു” താര്‍ക്കിക 
ന്‍െറ ഈശ്വരനെപ്പോലെ മദ്ധ്യവത്തിയാണോ 
എന്ന ശങ്കയെ മൂരീകരിക്കാനാണു” പതിന്നാ 
ലാം സൂത്രം: ““തത്‌സ്വയമേവാവസ്ഥിതിം.” 
അതു സ്വയം താന്‍തന്നെയാണെന്നനുഭവിക്കുന്ന 
താണ്‌ യോഗിയുടെ സ്ഥിതി എന്നത്രെ സൂത്ര 
താത"പയ്യും. വേദാന്തവേദ്യമായ പരബ്രഹ്മ 
വസ്തു സ്വയം താന്‍തന്നെയാണു്‌, തന്നില്‍നി 
ന്നു” ഭിന്നമേയല്പ എന്ന ഉറപ്പായ അനുഭവരാണ്‌ 
യോഗിയ്യടെ സ്ഥിതി. അങ്ങനെയുള്ള യോഗി 
യയടെ ബ്രഹ്മാനുഭവസ്വരൂപമാണു” പതിനഞ്ചാം 
സൂത്രംകൊണ്ടു വിശദമാക്കുന്നത്‌”: ““തം ശാന്ത 
മചലമദ്വയാനന്ദവിജ്ഞാനഘന ഏവാസ്ി 
തദേവ മമ പരമം ധാമ." ശാന്തവയം അചലവും 
അദ്വയവും ആനന്ദവും വിജ്ഞാനഘനവ്യമായ 
പരമാത്മാവു൦ ഞാന്‍തന്നെയാണു:; അതുതന്നെ 
യാണെനെറ വാസൂുവസ്വരൂപം എന്നാണു യോ 
ഗിയയടെ അനുഭവം എന്നത്രേ സൂത്രാത്ഥം. ക്രോ 
ധാദിവി ക്ഷേപങ്ങഠം ഇല്ലാത്തവനായതുകൊ 
ഞ്ടു്‌. ശാന്തനും, ഗമനാദിക്രിയകഠം ഇല്ലാത്തവ 
നായതുകൊണ്ട്‌ അചലനും സ്വഗതസജാതീയ 
വിജാതീയഭേദരഹിതനും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂ 
പിയ്യമായ പരമാത്മാവുതന്നെയാണുു ഞാന്‍ 
എന്നത്രേ യോഗിയുടെ അനുഭവം. ആ ബ്രഹ്മ 
തത്ത്വംതന്നെയാണ്‌ യോഗിയായ എന്‍െറ 
വാസ്പവസ്വരൂപം; അല്ലാതെ കര്‍ത്തൃത്വഭോക്തൃ, 
ത്വാദ്ൃനുഭവങ്ങളോടുകൂടിയ ജീവഭാവം എന്‍െറ 
യഥാാത്ഥരൂപമല്പ. ജീവഭാവം വെറും മായാക 
ല്രിതം മാത്രമാണു്‌. ഇവിടെ ഒരു സംശയം 
വരാം. ആത്മാവിന്‍െറ യാഥാത്ഥ്ൃയം പരബ്രഹ്മ 
സ്ഥിതിയാണെങ്കില്‍ സാധാരണക്കാക്കം സദാ 
ആനന്ദാനുഭവം എന്തുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്നില്പ ? ഈ 
സംശയത്തിനു സമാധാനം ദ്ടഷ്യാന്തസഹിതം 
ഇങ്ങനെ വിവരിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. പശുക്കളുടെ 
ദേഹത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവയാണല്ലോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


: ഭേദംതന്നെ നഷ്ടമായി; അതുന്നെ 


ജുണ്‍ 


പാലും നെയ്യും. പക്ഷെ അതുകൊണ്ട മാത്രം 
അവ പശുവിന്‍െറ ശരീരാവയവങ്ങാംക്കു പോ 
ഷകങ്ങളായി ഭവിക്കുന്നില്ല. നേരേ മറിച്ചു 
അവ വേര്‍തിരിഞ്ഞു കിട്ടുന്നതോടെ ആരുടെ 
ശരീരാവയവങ്ങളേയും പോഷിപ്പിക്കാന്‍ സമ 
ത്ഥങ്ങളായിത്തീരുന്നു: 


ഏവം സവ്ൃശരീരസ്ഥഃ 
സ്പ്പ്റിവ്ൃത്‌ പരമേശ്വരഃ 
വിനാ ചോപഠസനാം ദേവേധ 
ന കരോതി ഹിതം നൃഷ്ട. 


അതുപോലെ ഈശ്വരന്‍ സകല ശരീരങ്ങളി 
ലും സ്വ്വ്യാപിയായി വത്തിക്കുന്നു. എങ്കിലും 
ഉപാസിച്ചുകണ്ടെത്താത്തിടത്തോളം ആ ദേവന്‍ 
മനുഷ്യനു്‌” ഹിതകാരിയായി ഭവിക്കുന്നില്ല. 


ഇങ്ങനെ പരമാത്മനിഷ്യയിലുറമ്തശൂന്ന 


: യോഗിയെ ആചാരബദ്ധന്മാരും കമ്മികളമായ 


പൂവ്വാശ്രധബന്ധുക്കാം പരിഹസിച്ചു എന്നു 
വരാം. ഇവന്‍ ശിഖയോ യജേഞാപവീതമേം 
സന്ധ്യാവന്ദനനിയമങ്ങളോ ഒന്നുമില്പാത്ത 
അവിശ്വാസിയാണെന്നായിരിക്കും ആക്ഷേപം. 
തുടന്ന്‌ ആ പൂവ്വാചാരങ്ങളിലേഷ്ണ്കു മടങ്ങിവരാന്‍ 
വ്യാമോഹിച്ചു എന്നും വരും. അത്തരം വ്യാമോ 
ഹങ്ങളില്‍ പെടാതിരിക്കാനുള്ള യോഗിയുടെ 
നിശ്ചയദാര്‍ഡ്മയൃമാണു” പതിനാറാം സൂത്രം വൃ 
ക്തമാക്കുന്നതു്‌: 
പവീതം 


“തദേവ ച്ച ശിഖാ തദേവോ 
ച പരമാത്മാത്മനോരേകത്വജ്ഞാനേ 
ന തയോരഭേദ ഏവ വിഭഗ്നഃ സാ സന്ധ്യാ." 
അതുതന്നെയാണ്‌ ശിഖ, 
യജേഞാപവീതവും; 

ആത്മാവിനെയും 


അതുതന്നെയാണ്‌ 
പരമാത്മാവിനെയ്യം 
അറിഞ്ഞതോടെ അവയ്യടെ 
സന്ധ്യ 
എന്നാണു” സൂത്രാത്ഥം. വേദാന്തവേദ്യമായ പര 
മാത്മാവിനെ അറിയുക എന്നതുതന്നെയാണ്‌ 
കമ്മാനുഷ്യാനത്തിലെ ബാഹ്യചിഹ്നങ്ങളായ 
ശിഖയും യജേഞാപവീതവുമൊക്കെ. സൂത്ര 
ത്തില്‍ സമുച്ചയപദം .പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ കമ്മാംഗ്രഭൂതങ്ങളായ മന്രദ്രവ്യാദി 
സംഗ്രഹിക്കപ്പെടുന്നു. ശിഖാദി അംഗങ്ങളോടുകൂ. 
ടി കമ്മമനുഷ്ഠിക്കുന്നതുകൊണ്ട വന്നുചേരാവുന്ന 
സ്വഗ്ലാദിസുഖം സവ്വവും ബ്രഹ്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു 
തന്നെ ലഭിക്കുന്നു. എല്ലാ വിഷയസുഖങ്ങളം 
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ബ്രഹ്മാനന്ദലേശങ്ങാം മാത്രമാണെന്നു പ്രസിദ്ധ 
മാണല്ലോ. ““ഈ സുഖത്തിന്‍െറ ലേശങ്ങഠം 
കൊണ്ടാണു” മററു ജീവികം കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നതു”"” 
എന്നാണല്ലോ ബ്ലഹദാരണ്യകോപനിഷത്തി 
ന്‍െറ പ്രഖ്യാപനം. ഈ ആശയം മനസ്സില്‍ ക 
ണ്ടുകൊണ്ടാണു്‌ അഥവ്വവേദശാഖക്കാര്‍ ബ്രഹ്മോ 
പനിഷത്തില്‍ ഇങ്ങനെ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു": 


സശിഖം വചനം കൃത്വാ 
ബഹിഃ സൂത്രം തൃജേദ്‌” ബുധഃ 
യദക്ഷരം പരം ബ്രഹ്മ 
തത്‌സൂ തൃമിതി ധാരയേത്‌. 


ശിഖയ്യഠംപ്പെടെ ശിരസ്സ്‌ മുണ്ഡനം ചെയ്തു 
സന്യാസി യജേഞാപവീതം ഉപേക്ഷ്മിക്കേണ്ട 
താണ്‌. അനശ്വരമായ ബ്രഹ്മസത്യം തന്നെയാ 
ണു്‌ യജേഞാപവീതമെന്നറിഞ്ഞു ബ്രഹ്മനിഷ്യ 
നായി വത്തിക്കേണ്ടതുമാണ്‌. സത്യസ്വരൂപ 
ത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്നതാണു സൂത്രം. അതുകൊ 
ണ്ടു” പരമസത്ൃയപദംതന്നെയാണു” സൂത്രം. ഈ 
സൂത്രരഹസ്യയം ആരറിയുന്നുവോ അവനാണു” വേ 
ദപാരഗനായ വിപ്രന്‍. സൂത്രത്തില്‍ മണിഗണ 
ങ്ങളെന്നപോലെ പരമാത്മാവില്‍ പ്രപഞ്ചദ്ൃശ്യ 
ഞ്ങഠം കോത്തിണക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. തത്ത്വദശി 
യായ യോഗി സുൂത്രസ്ഥാനീയമായ ആ സത്യ 
ത്തെ സദാ ഉള്ളില്‍ ധരിക്കുന്നു. ഉത്തമയോഗി 
പുറമേ ധരിക്കുന്ന സൂത്രം ഉപേക്ഷിച്ചു”, ബ്രഹ്മഭാ 
വമെന്ന സൂത്രം ധരിക്കേണ്ടതാണ്‌. ഈ സൂത്രം 
ധരിക്കുന്നയാഠം പുറം തള്ളപ്പെട്ടവനോ അശുചി 
യോ ആയി ഭവിക്കുന്നില്ല. ജ്ഞാനയജേഞാപ 
വീതം ഉള്ളില്‍ ധരിക്കുന്നവരാണ്‌ യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ സുൂത്രവിത്തുക്കളായ യജേഞാപവീതി 


ജീവയനുക്തിവിവേകം _ 40 


ക്ട്‌ 


കഠം. ബ്രഹ്മനിഷ്ടന്മാക്ക്‌ ജ്ഞാനമാണു” ശിഖ, 
ജ്ഞാനമാണ്‌ യജേഞാപവീതം, എന്തിനേറെ, 
അവക്കു പരമവും പവിത്രവുമായിട്ടുള്ളതു ജ്ഞാന 
മത്രേ. ജഞാനമയമായ ശിഖ ധരിക്കുന്ന വില 
നാണു” ശിഖി. അല്ലാതെ വെറും കേശധാരികളെ 
ശിഖികളെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. വൈദികകമ്മങ്ങഠം 
ക്കധികാരികളായവര്‍ കമ്മാംഗമായ ജ്ഞാന 
സൂത്രം ധരിച്ചിരിക്കേണ്ടതാണു്‌. ജ്ഞാനമയ 
മായ ശിഖയും യജേഞാപവീതവും ആക്കുണ്ടോ 
പുണ്ണബ്ബാഹ്മണ്യം അയാളുടേതാണു്‌. ഇതാണ്ട്‌ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളുടെ അഭിപ്രായം. 


ജ്ഞാനമയങ്ങളായ യജേഞാപവീതങ്ങളെ 
പ്പോലെ തന്നെയാണു്‌ യോഗിയുടെ സന്ധ്യയും. 
ശാസ്രരഗമ്ൃയനായ പരമാത്മാവും, “ഞാന്‍, ഞാന്‍" 
എന്നിങ്ങനെ അറിയപ്പെടുന്ന ജീവാത്മാവും ഒന്൯ു 
തന്നെയെന്ന മഹാവാക്യാത്ഥം ഗ്രഹിക്കുന്നതേോ 
ടെ ഭ്ൂമംകൊണ്ടുണ്ടെന്നു തോന്നിയിരുന്ന ഭേദം 
അപ്പാടെ നഷ്ടമായി ഭവിക്കുന്നു. ഭൂമം വീണ്ടും 
ആവിഭവിക്കാതിരിക്കുന്നതാണ്‌ ഇവിടത്തെ 
വൈശിഷ്ട്യം. ഈ ഏകത്വബുദ്ധി രണ്ടിന്‍െറ 
ഒരുമിക്കലില്‍ _ സംഭവിക്കന്നതറയതുകൊണ്ടു 
ഇതിനെ സന്ധ്യയെന്നു വിളിക്കുന്നു. പകലും 
രാത്രിയും ഒരുമി ക്കന്നതിനെ സസ്ധ്യയെന്നു പറ 
യയന്നതുപോലെ. സന്ധയഴ്ണുനുഷ്ടിക്കേണ്ട. കമ്മ 


' ങ്ങളും സന്ധ്യയെന്നറിയപ്പെടുന്നു. ജ്ഞാനിയുടെ 


സന്ധ്യ സവ്൮ൃഥാ ഏകത്വബുദ്ധിതന്നെയാണു”. 
ഇപ്പകാരം പരമഹംസനായ യോഗി ഒരിക്കലും 
ശ്രദ്ധാജഡന്മാരായ ആചാരബദ്ധന്മാരുടെ കെ 
ണിയില്‍, വ്യാമോഹങ്ങളില്‍, പെട്ടുഴലൊന്‍ 
ഇടവരുന്നതേയില്ല. 


ഗുരുധ്യാനം 


സത്യം സനാതനതമം പുരുഷോത്തമം തം 
സന്താപ മോക്ഷനിലയം സതതം പ്രസന്നം 
ആനന്മമന്ദിരമമോഘസുഖസ്വരൂപം 

ധ്യായാമി മംഗളകരം പ്രഭ്രാമകൃഷ്ണം. 1 


ഗാരാംഗവണ്ണുമതിനിമ്മലമഞ്ജുരൂപം 
മന്ദസ്മിതോരുവികസദ “വദനാംബുജാഭം 
ധ്യാനപ്രമീലിതനി ജേക്ഷണലക്ഷണം തം 
ധ്യായാമി സദ ഗുരുവരം പ്രണതാവലംബംം ക 





യോഗപ്രദീപിതവരാനനചാരുരൂപം: 
യോഗേക്ഷണം നിജവപ്യസഫൃരിതപ്രകാശം 
യോഗപ്രസന്നഹൃദയം മുനിവംശദീപം 

വന്ദേ ഗുരരുപ്രവരരീശ്വരരാമകൃഷ്ണം - ട്‌ 
ഭക്താതിവത്സല,;, യതീശ്വര, ശാരദേശ, 

കോ വഖേത്തി ദിവ്ൃമഹീമാം തവ രാമകൃഷ്ണ! 
സവ്വാത്മഭാവമതുലം തവ യോഗസൂത്രം 
വേദാന്തവേദ്യമഖിലം ഹൃുദി.ഭാസതഠം മേ 4 


- കൃഷ്ണധുളി 
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ജൂണ്‍, 


സ്വാമി രാമതിത്ഥന്‍ 


(കഴിഞ്ഞ ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച) 


ശക്രാനന്ദസ്വാമി 


ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരം ലഭിച്ചതോട്ടകൂടി 
സ്വാമി രാമതീത്ഥനില്‍ സദാ ആനന്ദവും പ്രേമ 
വും കവിഞ്ഞൊഴുകാന്‍ തുടങ്ങി. തന്‍െറ ആധ്യ്യാ 
ത്മികാനുഭൂതി മററുള്ളവക്കുകൂടി പങ്കിട്ട കൊടുക്കു 
വാന്‍ അദ്ദേഹം വെമ്പല്‍കൊണ്ടു. എന്നാല്‍ ലോ 
കശിക്ഷണം തൂടങ്ങുന്നതിനുമുമ്പു” ഒരു ഹിമാല 
യപര്യടനം നടത്താന്‍ തീച്ചപ്പെടുത്തി, തന്‍െറ 
അനുയായികളായ നാരായണനും തൃലാരാമലാല 
നുമൊന്നിച്ചു” 1901 ആഗസ്റ്റ്‌ 1 6_൦൦൯- അദ്ദേഹം 
ഹിമാലയത്തിലെ ചരതൂദ്ധാമദശനത്തിന്നായി 
പുറപ്പെട്ടു. അവര്‍ ജമ്ലോത്രി, ഗംഗോത്രി, കേദാര 
നാഥ്‌, ബദരിനാഥ്‌ മുതലായ തീത്ഥസ്ഥാന 
ങ്ങഠം.സന്ദശിക്കുകയയം സുമേരുശൃംഗത്തില്‍ കയ 
റുകയയം ചെയ്തു. ഈ പവ്വൃതാരോഹണത്തെക്കുറി 
ച്ച്‌ പിന്നീട്‌ ഒരൊന്നാന്തരം വിവരണം അദ്ദേ 
ഹം എഴുതിയിട്ടണ്ടു”. അനുയായികഠം രണ്ടു 
പേരും പിന്നീട്‌ സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കുകയു 
ണ്ടായി. 


ഒരു ദിവ്യാവേശത്തോടുകൂടി അദ്ദേഹം ഹി 
മാലയത്തില്‍നിന്നും ഇപ്രകാരം എഴുതി: “ഞാന്‍, 
ഇവിടെവെച്ചു” നേടിയ വിജ്ഞാനം നിഭീകനാ 
യി സധൈര്യം ലോകസമക്ഷം വാരിവിതറും, 
എത്രതന്നെ എതിപ്പുണ്ടായാലും."” മഥുരയില്‍ 
വെച്ചു നടന്ന ഒരു മതമഹാസമ്മേളനത്തില്‍ 
ആദ്ധ്യക്ഷ്യം വഹിക്കാനാണു്‌ ആദ്യം സ്വാമി 
ശദമതീത്ഥന്‍ സമതലങ്ങളിലേയ്ണൂു വന്നതു”. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉജ്ജ്വലമായ അധ്യക്ഷപ്രസം 
ഗം ശ്രോതാക്കളെ സ്ുബ്ബരാക്കി. ഭാരതത്തിനു 
ഭദസുരമായ ഒരു ഭാവിയുണ്ടെന്നും, നവീനശാസ്ത്ര 
ത്തിനനുസരിച്ചുവേണം ധമ്മപ്രചരണം നടത്താ 
നെന്നും അദ്ദേഹം അഭിപ്രായപ്പെട്ടു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ. ധമ്മപ്രചരണത്തിനെറ നാന്ദിയായി! 
രുന്നു ആ പ്രസംഗം. അഹകങ്കാരത്യാഗം, ജീവാ 
ത്മപരമാത്രമൈക്യം, ലോകസേവ, നിഷ്കാമ 
കംഥ്രം “ഇവയായിരുന്നു രാമതീത്ഥന്‍െറ പ്രസംഗ 


ത്തിലെ പ്രധാന വിഷയങ്ങംം. ഒരു. പ്രായോ: 
ഗികമതമായിരുന്നു അദ്ദേഹം പ്രചരിപ്പിച്ചത്‌. 
അദ്ദേഹം പറയുന്നതു നോക്കുക: 


. “ബൈബിളിലോ, അതിപുരാതനമായ വേ 
ദങ്ങളിലോ മാത്രം പരാമശിസ്ക്കുപ്പെടുന്ന ഒരു മത 
മല്പ, മറിച്ചു്‌ നൂതനമായ തത്ത്വചിന്തയ്േയും 
നവീനശാസ്ത്രത്തേയും അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള 
ഒരു മതമാണു” രാമന്‍ നിങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ വെക്കു 
ന്നതു”. ജനസാമാന്യങ്ങളടെ സാധാരണ ജീവി 
തത്തിലും, പ്രകൃതിയിലെ പച്ചപ്പരവതാനി 
യിലയം, കൊച്ചരുവികളുടെ കളകളാരവത്തിലും, 
തൈത്തെന്നലിന്‍െറ മമ്മരശബ്ദത്തിലും നിങ്ങ 
ളടെതന്നെ ധമനികളിലെ രക്തത്തുടിപ്പിലും 
പ്രതിഫലിക്കുന്ന സവ്ൃജീവിതവ്യാപാരങ്ങളേ. 
യും സ്റൃശിക്കുന്ന, അനുഷ്യാനത്തിനായി ദേവാല 
യത്തിലും മററും പോകേണ്ടതില്ലാത്ത. പ്രതിനി 
മിഷം ജീവിതസ്സശിയായ, ഒരു മതമാണു രാമ 
തീത്ഥന്‍ നിങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ ആവിഷ്ടരിക്കു 
ന്നതു്‌. വേദാന്തം വിവരിക്കുന്നതു” അടിസ്ഥാന 
സത്യത്തെയാണ്‌. അതു നിങ്ങളുടെ സ്വന്ത 
രൂപമാണു”. സവ്വമതങ്ങളുടേയും സഫലീകരണ 


“ മാണു്‌ വേദാന്തം; അതു” മറെറാരു മതത്തിനും 


വിരുദ്ധമല്ല.” 


മഥുരയില്‍നിന്നു” വീണ്ടും അദ്ദേഹം ഹീമാ 
ലയത്തില്‍ പോയി വേദാത്തചിന്തയില്‍ മുഴുകി 
ദിനരാത്രങ്ങടം കഴിച്ചു. ആനന്ദമത്തനായി ബാ 
ഹൃബോധമററു” ആഹാരാദികളം വെടിഞ്ഞു” 
ഗുഹാഗഹ്വരങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹം പാക്കുന്നതു” 
പലരും അന്നു്‌ കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. 


ടെഹരി രാജാവിന്‍െറ അപേക്ഷപ്രകാരം 
ജപ്പാനില്‍ നടക്കുന്ന ഒരു സവ്വമതസമ്മേളന 


ത്തില്‍ പങ്കെടുക്കുവാന്‍” സ്വാമി രാമതീത്ഥന്‍ 


1902ല്‍ ടോക്യോ നഗരത്തില്‍ എത്തി. അവി 
ടെ എത്തിയപ്പോഴല്ലെ കാര്യം മനസ്സിലായതു”. 
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മുമ്പു” ശ്രീ"വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം മദിരാശി 
യിലെ ചില ചെറ്റപ്പക്കാരുടെ വാക്കു വിശ്വ 
സിച്ചു" അമേരിക്കയില്‍ ഒരു മതമഹാസമ്മേള 
നത്തിനു പോയി. അവിടെ ചെന്നപ്പോഴാണ്‌ 
സമ്മേളനം അഞ്ചാറുമാസം കഴിഞ്ഞിട്ടാണെന്നു 
മനസ്സിലായതു”. ഇവിടെയുമതുതന്നെ ഗതി. 
ഇവിടെയാകട്ടെ അങ്ങനെ ഒരു സമ്മേളനം 
തന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. രാജാവിനു ലഭിച്ച 
വാത്ത തികച്ചും അസത്യമായിരുന്നു. പക്ഷെ 
മഹാപുരുഷന്മാക്കുണ്ടോ പ്രമാദം ഭവിക്കുന്നു ? 
സ്വാമി രാമതീത്ഥന്‍െറ പ്രതികരണം നിരാശ 
യ്ക്കിടമില്പാത്തതായിരുന്നു: “എത്ര മനോഹര 
മായ തന്ത്രമുപയോഗിച്ചാണു” പ്രകൃതി രാമനെ 
ഏകാന്തശാന്തമായ ഹിമാലയ പ്രാന്തങ്ങളില്‍ 
നിന്നും വിശാലമായ ജനപദത്തിലേഷ്ണ്ണകാനയി 
ച്ചത്‌ ! ഒരു മിഥ്യാപ്രചരണം എങ്ങനെയാണു്‌ 
അത്യന്തം ഫലസന്ദായകമായി ഭവിക്കുന്നതു"! 
ആശ്ചര്യം "" വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെപ്പോലെ 
വേദാന്തപ്രചരണം ചെയ്യുന്നതിനുള്ള ഒരു സന്ദഭ 
മായി ഈവിദേശയാത്രയെ അദ്ദേഹം ഉപയോഗി 
ചു. ഏതു പ്രതികൂലസാഹചര്യത്തേയും തനിക്കു്‌ 
അനുകൂലമാക്കാമെന്നു” രാമതീത്ഥന്‍ തെളിയിച്ചു. 


ജപ്പാനില്‍ 


1902 _ല്‍ സ്വാമി രാമതീത്ഥന്‍ ജപ്പാനില്‍. 


ആരംഭിച്ച തന്‍െറ വേദാന്ത പ്രഭാഷണങ്ങളില്‍ 
ശ്രോതാക്കളായി വന്നവര്‍ ഒട്ടുമുക്കാലും ബുദ്ധ 
മതാനുയായികളം, തിയോസഫിക്കാരുമായി 
രുന്നു. അത്യൃജ്്ചലമായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ പ്രഭാഷണം. പതിന്നാലുദിവസം അദ്ദേ 
ഹം ടോക്യോവില്‍ തങ്ങി. ആ ദിവസങ്ങളി 
ലെല്പാം തീപ്പൊരി ചിതറുന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വാഗ്‌ ധോരണി കേഠംക്കാന്‍ ആളുകരം സന്ധ്യാ 
വേളകളില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചുററും കൂടുക 
പതിവായിരുന്നു. “ഇംഗ്ലണ്ടില്‍ മാക്‌സ്‌മുള്ള 
രുടെ വസതിയില്‍വെച്ചു” അനേകം തത്ത്വചി 
ന്തകന്മാരെ കാണാനും പരിചയപ്പെടാനും എനി 
ക്ക സന്ദഭം കിട്ടിയിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ സ്വാമി 
രാമതീത്ഥനോട$ കിടപിടിക്കത്തക്ക ഒരൊററ 
യാളെ അക്കൂട്ടത്തില്‍ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. 
താന്‍ പ്രതിനിധാനം ച്െചെയ്യുന്ന തത്ത്വദശന 
ത്തിന്‍െറ -സജീവമുത്തിയായിരുന്നു. രാമതീ 
ത്ഥന്‍. അദ്ദേഹം. മുത്തിമത്തായ ധമ്മംതന്നെ 


സ്വാമി രാമതീത്ഥന്‍ 


൧33 


യാകുന്നു.'' എന്നാണു” ടോക്യോവിലെ സംസ്‌ 
കൃതപണ്ഡിതനം പരരസ്ത്യതത്ത്വശാസ്രരവീശാര 
ദനുമായിരുന്ന താകാക്ുത”സു സ്വാമി രാമതീ 
ത്ഥനെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞതു”. “വിജയരഹസ്യം” 
എന്ന വിഷയത്തെക്കുറിച്ചു” ടോക്യോ കലാശാ 
ലയില്‍ അദ്ദേഹം ചെയ്ത ഉജ്ജ്വലപ്രഭാഷണം 
ആരെയും ആവേശം കൊള്ളിക്കുന്നതും ആത്തമോ 
ദദീപകവുമായിരുന്നു. ഉത്തമപരരന്മാരെ സൃഷ്ടി 
ക്കുവാന്‍ പോന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഈ പ്രഭാ 
ഷണം പോകുന്നിടത്തെല്പാം അദ്ദേഹം ആവത്തി 
ച്ചിരുന്നു. 


വിജയത്തിലേഷ്റ്കുള്ള മാഗ്ലം, സ്വാത്ഥത്യാ 
ഗം, തന്നത്താന്‍ മറക്കുക, വിശ്വപ്പേമം, പ്രസ 
ന്നത, നിഭീകത, ആത്മവിശ്വാസം എന്നിവ 
യാണെന്നുള്ള ആശയങ്ങാം മുററിനിളളുന്നവയാമ 
യിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജപ്പാനിലെ പ്രഭാഷ 
ണങ്ങഠം. 


അമേരിക്കയിതു 


ജപ്പാനില്‍നിന്നു” അമേരിക്കയിലേഷ്ക്കുണ്ഞ്‌ 
സ്വാമിജി പോയതു”. അമേരിക്കയിലുടനീളം 
സഞ്ചരിച്ചു” പ്രഭാഷണങ്ങളിലൂടെയും, സ്വന്തം 
ജീവിതമാതൃകയിലൂടെയയം അദ്ദേഹം വേദാന്ത 
പ്രചരണം നടത്തി. ഒരു യഥാത്ഥത്യാഗിയായ 
അദ്ദേഹം പേരും പെരുമയും വെറുത്തിരുന്നു. 


“സ്വാമിജി, ഞാന്‍ ആത്തയാണു. ഏന്നെ 
അനുഗ്രഹിച്ചാലും. ഞാന്‍ അണിഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
രത്നാഭരണങ്ങളോ, എന്‍െറ പുഞ്ചിരിയോ കണ 
ക്കാക്കണ്ട. അവ വെറും പുറംപൃച്ചുകഠംമാത്രം. 
ഞാന്‍, എന്‍െറ അന്തരാത്മാവില്‍ കഠിനഭുഃഖമനു 
ഭവിക്കുന്നു. "” സവ്വാഭരണ്രഭഷിതയായി പുഞ്ചി 
രി അഭിനയിച്ചുകൊണ്ട്‌” തന്‍െറ മുമ്പില്‍ കുമ്പ 
സാരിച്ച ഈ വനിത അമേരിക്കന്‍ ജനതയെ 
പ്രതിനിധീകരിക്കുന്നു എന്നാണു്‌ സ്വാമി രാമ 
തീത്ഥന്‍ പറഞ്ഞതു”. ഭാതികാഭിവ്ൃഭ്ധിയുടെ 
ഉച്ചകോടിയിലെത്തിയ അമേരിക്ക ആന്തരിക 
മായി പരമദരിദ്രയാണു. മറിച്ചു്‌” ആധ്യാത്മിക 
മായി അത്ൃച്ചനില പ്രാപിച്ച ഭാരതം ഭതികു 
തലത്തില്‍ അത്യന്തം ദരിദ്രയയം. ഈ രഞ്ജു, സം. 
സ്റ്റാരങ്ങളടേയും സമഞ്ജസസമ്മേളനമാണ്‌ 
രണ്ടു കൂട്ടക്കും അഭ്യന്നതിഷ്ക്കുള്ള മാഗ്ലുമെന്നു” സ്വാമര്‍ 
രാമതീത്ഥന്‍ ഉറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞു.. അദ്ദേഹം:പ്റ 
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ഞ്ഞു: “പരമമായ സത്യം നിങ്ങഠം ദേവനാണു, 
സവ്വേശ്വരന്‍തന്നെയാണു്‌ എന്നുള്ളതാണു. 
ഇതു” സാക്ഷാത്‌കരിക്കുക. പിന്നെ ഇഹത്തിലും 
പരത്തിലും നിങ്ങളെ ഒന്നിനും ഉപദ്രവിക്കാനോ 
നശിപ്പിക്കാനോ കഴിയ്യകയില്ല. നിങ്ങഠം സവ്വ 
ശക്തനായ പരമേശാരനാണു്‌. നിങ്ങളീ സത്യം 
ളുതുവരെ. കകട്ടിട്ടില്ലായിരിക്കാം. സാരമില്ല. 
നിങ്ങളുടെ പിതാക്കുന്മാരോ പിതാമഹന്മാരോ 
ഇതു്‌ വിശ്വസിച്ചിരിക്കയില്ല. അതുകൊണ്ട്െ 
ന്ത്‌ ? അവര്‍ അവര്‍ക്കാവുന്നതു ചെയ്തു. നിങ്ങഠം 
നിങ്ങളുടെ പരമാവധി ചെയ്യണം. നിങ്ങളുടെ 
മേറക്ഷം ” അവര്‍  സാധിസഷ്ക്റേണ്ടതല്ല. അതു” 
നിങ്ങഠം സ്വയം നേടേണ്ടതുണ്ട്‌. ഈ വേദാന്ത 
തത്ത്വം വൈദേശികമാണെന്നു്‌ കരുതണ്ട. 
അല്ല ഒരിക്കലുമല്ല. അതു്‌ തികച്ചും സ്വാഭാവി 
കമാണു്‌. നിങ്ങളുടെ ആത്മാവു” നിങ്ങഠംക്ക 
നയമാണോ? വേദാന്തം നിങ്ങളുടെ ആത്മാവി 
നെക്കുറിച്ചുമാത്രമേ പ്രസ്ധാവിക്കുന്നുള്ള. നിങ്ങ 
ളുടെ ആത്മാവു” നിങ്ങഠംക്ക്‌ അപരിചിത 
മാണെങ്കിലേ വേദാന്തവും അപരിചിതമാകൂ. 
വേദാന്തതത്ത്വാനുഭൂതി ലഭിച്ചാല്‍ സവ്വവിധ 
വേദനകളും . ശാരീരികമോ, മാനസികമോ, 
ആധ്യാത്മികമോ_.ആയ എല്ലാത്തരം വേദനകളും 
അവസാനിക്കും. ഈ അനുഭൂതി നേടുക അത്ര 
അസാധ്യമൊന്നുമല്പതന്നെ.”” മനുഷ്യനില്‍ ദിവ്യ 
ത്വമുണ്ടു്‌. സവ്വാത്മഭാവം നേടിയ മഹാത്മാ 
വിന്നു” സവ്വലോകവും അനുകൂലമാകുന്നു. ഹൃദ 
യം പ്രേമപുണ്ണം, മനം മാധവനില്‍, കരചരണ 
ഞ്ങഠം കമ്മങ്ങളില്‍ ഈ നിലയാണ്‌” ജീവയ്മുക്തി. 
അദ്വൈതസാക്ഷാതക്കാരം നേടിയമല്‍ നിസ്സം 
ശയം നിവ്വിശങ്കം സ്വതന്ത്രനായി സ്വാത്മാരാ 
മനായി ആനന്ദിക്കാം. ഭാതികശാസ്ത്രം പഠി 
ക്കുന്നതുപോലെതന്നെ അധ്യാത്മശാസ്ത്രവും അനു 
ഭൂതിപര്യന്തം പഠിക്കണം എന്നിവയായിരുന്നു 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രധാന ഉദ്‌ ബോധനങ്ങം. 


സ്വരാജ്യസ്ലേഹീ 


വേദാന്തപ്രചരണം മാത്രമായിരുന്നില്പാ 
സ്വാമിയുടെ യാത്രോദ്ദേശം. തന്‍െറ നാട്ടിലെ 
പട്ടിണിപ്പാവങ്ങളെ എങ്ങനെ സഹായിക്കാം, 
അവരെ നിത്യദാരിദ്രൃത്തില്‍നിന്നെങ്ങനെ കര 
കയററാം എന്നുള്ള വിചാരം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
മനസ്സിനെ പീഡിപ്പിച്ചിരുന്നു. എന്നാല്‍ അമേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


രിക്കയുടെ മുമ്പില്‍ ഒരു പിച്ചുക്കാരനായിട്ടല്ല 
മറിച്ചു” വിലയററ വേദാന്തരത്നം കൊടുത്തു്‌ 
അവരുടെ സാങ്കേതികവിജ്ഞാനം കൈക്കൊ 
ള്ളക എന്ന ആദാനപ്രദാനപ്രക്രിയയായിരുന്നു 
അദ്ദേഹം ദൈക്കൊണ്ട മാഗ്ഗം. അദ്ദേഹം അമേ 
രിക്കക്കാരോടട” ഇപ്രകാരം ആഹ്വാനം ചെയ്തു; 


“വിശക്കുന്ന വയരുമായി ഇന്‍ഡ്യക്കാരുടെ 
വേഷത്തില്‍ ഇതാ ഈശ്വരന്‍ നിങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ 
വരുന്നു. ഈശ്വരനെ ഉയട്ടുക. അവര്‍ ദുഃഖിതരാ 
യിരിക്കുന്നതു” പ്രേമവും ദാനവും കൊടുത്തു്‌ 
സ്വയം ധന്യരാകുവാന്‍ നിങ്ങഠംക്കൊരവസരം 
നല്‍കാനാണ്‌. അവര പതിതരായിരിക്കുന്നതു” 
നിങ്ങാംക്കു” ഉയച്ചമ്ത്കുഠരവസരം ഉണ്ടാകുവാനാ 
ണു. നിങ്ങളില്‍ ഉദാരഭാവങ്ങളണത്തുവാന്‍ സ 
ഹായിക്കുന്ന അവരോട്‌ കൃതജ്ഞതയുള്ളവരായി 
രിക്കുവിന്‍. അല്ലയോ അമേരിക്കക്കാരെ, ഇതാ 
ഹിന്ദൂക്കഠം, നിങ്ങളുടെ മാംസവും രക്തവും. 
ഉദാരമതികളം, കൃതജ്ഞതാനിഭരരും, വാത്സല്യ 
നിധികളും, വിശ്വസ്മരും ആയ അവരെ നിങ്ങഠം 
അവഗണിയ്ക്കരുത്‌.” 


അന്നത്തെ അമേരിക്കന്‍, പ്രസിഡണ്ടു” 
റൂസ്‌വെല്‍ടിനെ നേരില്‍ കണ്ടു്‌ തന്‍െറ. ഈ 
സന്ദേശം സമപ്പ്രിക്കാന്‍പോലും അദ്ദേഹം മടി 
ച്ചില്പ. അത്ര സുദ്ദഡമായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ വേദാന്തദൂഷ്ടിയും അഭേദഭാവവും. ഇന്നും 
ലോകത്തിനിതല്ലാതെ ദുഃഖനിവ്ൃത്തിജ്കക്‌” എന്തു 


ളള മററു മാഗ്ലം ? 
ഭാരതീയയു വാക്കന്മാരോട 


അനൈക്യവും നിസ്സഹകരണവും നിങ്ങ 
ളടെ സഹജസ്വഭാവമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. എ 
നത്തണതിനു കാരണം ? ദാരിദ്ര്യവും ജനപ്പെരു 
പ്പവും. ദാരിദ്ര്യത്തെ എങ്ങനെ ഇല്പായ്യചെയ്യാം? 
സുശക്തവും, പരിശുദ്ധവുമായ കമ്മപഭ്ധതിക 
ളാവിഷ്കരിച്ചു” പ്രയോഗത്തില്‍ വരുത്തിയാല്‍ 
രാജ്യം ഐശ്വര്യപുണ്ണമാകും. ഭൂതകാലചരിത്ര 
ത്തിന്‍െറ നേട്ടങ്ങളില്‍ അസ്തിവാരമുറപ്പിച്ചു, 
പരിശുദ്ധിയും സത്യസന്ധതയും കൈമുതലാ 
ക്കിവെച്ചുകൊണ്ടു” പ്രായോഗികബുദ്ധിയോടെ 
സാഭിമാനം കായികാധ്വാനം ചെയ്തു ഭാവി 
ഭാസുരമാക്കണം. അപ്പോഠം കാണാം ഭാവി നി 
ങ്ങളുടേതാണെന്ന്‌. ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ ജാതി 
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യമം. ഉപജാതിയുമായുണ്ടായിട്ടുള്ള ഉഠംപ്പിരിവു 
കളം ഭേദബുദ്ധിയും സന്ത്യജിക്കണം. അനാരോ 
ഗൃകരങ്ങളായ സമുദായാചാരങ്ങളെ പുഠന്തള്ള 
ണം. സ്ത്രീകളേയും, സാധാരണജനങ്ങളേയും 
വിദ്യ അഭ്യസിപ്പിക്കണം. 


ജന്തുശാസ്സ്രജഞനായ ഹെര്‍ബര്‍ട്ട്‌ സ്സെന്‍ 
സര്‍ പറയുന്നു; ““മനുഷ്യൃന്‍െറ സന്താനോതാപാ 
ദനശക്തിയയടെ വദ്ധനവിനനുസരിച്ചു അവ 
ന്‍െറ വിചാരശക്തിയയം ബുദ്ധിശക്തിയും. കുറ 
യം" എന്നു”. ഇതുതന്നെയല്ലെ നമ്മുടെ ധമ്മശാ 
സ്രൃഗ്രന്ഥങ്ങഠം ബ്രഹ്മചര്യത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വ 
ത്തെ പുകഷ്ണമ്പോഠം അത്ഥമാക്കുന്നതു” ? വീയ്യ 
സംരക്ഷണത്തിലൂടെ മനുഷ്യന്‍ അവന്‍െറ യഥാ 
ത്ഥസത്ത്യെ. കുറിച്ചു ബോധവാനാകുന്നു. ആ 
ആത്മജ്ഞാനം അവന്നു” അപരമായ ശക്തിയ്യം, 
അനശ്വരമായ ശാന്തിയും പ്രദാനം ച്ചെയ്യുന്നു. നി 
ങ്ങളുടെ ആത്മരക്ഷഗ്ണും ലോകോദ്ധരണത്തിനും 
ഈ ബ്രഹ്മച്യ്യ്ര്രതലും പരിശുദ്ധിയും സത്യ 
സന്ധതയും ജീവിതനിയമമാക്കിയേ കഴിയ്യ. 


ചലനാത്മകരാഷ്ടതന്ത്രം 


1904 ഒക്നോബറില്‍ രാമതീത്ഥന്‍ മടങ്ങി 
ബോംബയിലെ.തോി. മറെറല്പാ കാഷ്യങ്ങളിലു 
മെന്നപപോലെ രാഷ്ട്രീയതലത്തിലും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ചിന്യ്ക്കും പ്രവത്തനത്തിനും അടി 
സ്ഥാനം ആധ്യാത്മികതതന്നെയായിരുന്നു. അ 
ദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പുജാമൂത്തികഠം ദരിദ്രനാരായണ 
ന്മാരും മുര്‍ഖനാരായണന്മാരും ആയിരുന്നു. 
വേദാന്താശയങ്ങംം ദൈനന്ദിനജീവിതത്തില്‍ 
പ്രായോഗികമാക്കുന്നതുകൊണ്ടേ, ജനജനാദ്ന 
സേവകൊണ്ടേ, രാഷ്ട്ശക്തി ഉണരുകയുളളു 
എന്നു” അദ്ദേഹം ഉറച്ചു വിശ്വസിച്ചു. ഈ ധമ്മ 
ത്തില്‍ ഉറച്ചുനിന്നാല്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ ഭാവി 
പൂവ്വാധികം ഐശ്വര്യപുള്സ്മാകുമെന്ന്‌ അദ്ദേ 
ഹം ശക്തിയായി ഉദ്‌ ബോധിപ്പിച്ചു. 


വിശ്വപ്രേമം 


അനന്തപ്രേമം ആകാരം പൂണ്ട ഒരു മഹാനാ 
യിരുന്നു സ്വാമി രാമതീത്ഥന്‍. ഇന്ത്യയില്‍ മട 


സ്വാമി രാമതീത്ഥന്‍ 
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ങ്ങിയെത്തിയ സ്വാമിയോടു സ്വന്തം സംഘടന 
യൊന്നും തുടങ്ങുന്നില്ലെ എന്നു” സുഹൃത്തുക്കഠം 
ആരാഞ്ഞപ്പ്ോഠം അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “ക്ൃസ്ത്യാ 
നികളം, ഹിന്ദുക്കളും, പാഴ്‌സികളം, ആമര്ൃസമാ 
ജക്കാരും, സിക്കുകാരും, മുഹമ്മദീയരും എല്ലാം 
എനിക്കു തുല്യം. എല്ലാവരും എന്‍െറ സഹോദ 
രര്‍, പോരാ, എന്‍െറ സ്വന്തം ആത്മാവാണു്‌, 
ഞാന്‍ എല്ലാവരേയും സ്നേഹിക്കുന്നു, ആരേയ്യം 
അന്യരായി കാണുന്നില്ല. ഞാന്‍ പ്രേമമുത്തി 
യാണു”. പ്രേമം പ്രകാശംപോലെ എല്ലാററി 
നേയയം ആലിംഗനം ചെയ്യുന്നു. സത്യം സത്യം, 
ഞാന്‍ പ്രേമപ്രവാഹമാണു”. ഞാന്‍ എല്ലാവരേ 
യം ഒരുപോലെ പ്രേമിക്കുന്നു." 


വീണ്ടും രാമതീത്ഥന്‍ ഹിമാലയപവ്വൃതത്തി 
ന്‍െറ മഹിമയാലാകൃഷ്ടനായി സമതലം വിട്ട 
ഷീകേശത്തിലേറ്റ്കു പോയി. അവിടെ സം 
സ്‌കൃതപഠനത്തിലും ശാസ്ര്രചച്ചയിലും മുഴുകി. 
വേദങ്ങളുടെ സാന്പ്പദായിക വ്യാഖ്യാനങ്ങളോ 
ടൊപ്പം പാശ്ചാതൃപഠനപര്യടനങ്ങളില്‍നിന്നു 
നേടിയ തന്‍േറതായ ഒരു നൂതനവ്യാഖ്യാനംകൂടി 
ചേത്തു ഒരു ഗ്രന്ഥം രചിക്കുവാന്‍ സ്വാമി 
രാമതീത്ഥന്‍ ഒരുമ്പെട്ടു. ഈ മഹാസംരംഭത്തില്‍ 
ഏപ്പെട്ടിരിക്കവേ 1906_ല്‍ ദീപാവലിദിവസം 
സ്താനത്തിനായി ഗംഗയില്‍ ഇറങ്ങിയ രാമ 
തീത്ഥനെ ഗംഗാമാതാവു” തന്‍െറ ഉത്സംഗ 
ത്തില്‍ ചേത്തു” എന്നെന്നും താലോലിക്കുവാന്‍ 
വാരിപ്പുണന്ന. അങ്ങനെ ഈ ലോകത്തിനു” ആ 
പുണ്യചരിതന്‍ നഷ്ടപ്പെട്ടു. മുപ്പത്തിമൂന്നു വഷ്‌ 
ത്തെ ഫഹ്രമന്വജീവിതത്തിനുള്ളില്‍ സ്വന്തം ജീവി 
തലക്ഷ്യം നേടി, മഹത്തമമായ ലോകസേവന 
വും ചെയ്തു്‌” ആ തേജഃപുഞ്ജം അപ്രത്യക്ഷമായി. 


ഇതാണു” ശ്രീ സ്വാമി രാമതീത്ഥന്‍െറ 
അദ്‌ ഭതചരിതം _ ആത്മവിശ്വാസത്തിന്‍േറയയം, 
ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിന്‍െറയും വിശ്ചപ്രേമ 
ത്തിന്‍േറയയം കഥ. ഇന്ത്യയിലെന്നുമാത്രമല്പ ഈ 
ഭൂഗോളത്തില്‍ ജനിച്ചിട്ടുള്ള അതൃന്തം മഹനോയ 
ഒരു മനുഷ്യന്‍ എന്നാണു്‌ മഹാത്മാഗാന്ധി ഇദ്ദേ 
ഹത്തെ വിശേഷിപ്പിച്ചിട്ടള്ളതു”. 
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തൂണ്‍. 


“രാമം ദശരഥം വിദ്ധി"? 


കെ. ഭീമന്‍നായര്‍ 


നാട്ടുകാരൊക്കെയും നോക്കിനിങ്ലെ. 
നാട്ടിന്നരചന്‍ കരഞ്ഞിരിയ്കകെ, 
കാട്ടിന്നു പോകുവാന്‍ സീതയൊത്തു 
കാര്‍മുകില്‍വഞ്ൂനിറങ്ങി നില്ലെ 
കൂടെപ്പുറപ്പെട്ട തന്മകനെ 
ഗാഡം പുണന്നു സുമിത്രയോതി:_ 
“അച്ഛന്‍ നിനക്കിന്നു രാമചന്ദ്രന്‍ 
സ്വച്ഛയാം സീത നിന്നമ്മതന്നെ, 
നിങ്ങളിരിഷ്ണകുന്ന കാടയോദ്ധ്യ 
മംഗളമായി നീ പോയ'വരിക!"" 

പുത്രന്‍െറ യാത്ര തടഞ്ഞുനിന്ന 
കാരസല്യ തന്‍തല താ,ക്ലിനിന്നു. 
ആപത്തിതൊക്കെ വരുത്തിവെച്ച 
രാജ്ഞിയും ലജ്ജഷ്ണുധീനയായി. 
കണ്ണുനീര്‍ പാത്തു കിടന്ന ഭൂപന്‍ 
കണ്ണു തുറന്നു കുറച്ചുനേരം. 
നാട്ടുകാരൊക്കെയുമമ്പരന്നു 
കാട്ടമീ ത്യാഗത്തെ വാ,ക്ലിനിന്നു! 

ഓതിനാഠം വീണ്ടും സുമിത്രയേവംം, 
* “ഓമനേ നീയെന്നെ ധന്യയാക്കി. 
കാലം പതിന്നാലുമെന്മനസ്സില്‍ 
കാണും ഞാന്‍ നിന്‍െറയീ കാട്ടരൂപം. 
സ്വാത്ഥത്തിന്‍ കൂരിരുട്ടാണ്ടെ നാട്ടില്‍ 
ത്യാഗത്തില്‍ ദീപ്ലയിതാന്‍. നീ പരത്തി, 


ദഃഖമെനിക്കില്ലിന്നൊന്നുകൊണ്ടും 
സരഖ്യദമത്രേ നിന്‍ ഭരാതൃഭക്തി! 
സൂര്യന്‍െറ വംശത്തില്‍ നിന്‍ ചരിത്രം 
സൂര്യനുള്ളന്നോളം ശോഭ വീശും. 
ജ്ൃഷ്ഠടന്നും സീതയ്ത്കും വേണ്ടപോലെ 
ശ്രേദ്യമാം ശുശ്രൂഷ നല്ലിടും നീ. 
കമ്മഗതിയില്‍ മരിച്ചെന്നാലും 

അമ്മ കരയാതിരുന്നുകൊള്ളാം. 

നിന്നമ്മ ഞാനെന്ന ചിന്തയാല്‍ത്താന്‍ 
ധന്യ ഞാന്‍, എന്തിതിന്മീതെ വേണം? 
പൊട്ടിക്കരയും നിന്നച്ഛനേയും 
പെററുള്ളൊരെന്നെയും നാട്ടിനേയും 
കെട്ടിയ പെണ്ണ്ിനെപ്പോലുമിങ്ങു 
വിട്ടപോം നീയല്ലൊ ധീരധീരന്‍! 
വീരസൂവായി ഞാനെന്മകനേ 
വേണ്ടതെനിക്കിനിയെന്തു വേറെ? 
പോയിവരികെന്‍െറ ലക്ഷ്മണാ, നീ, 
പോററിട്ടം നിന്നെ നിന്‍ ധമ്മദൈവം.”? 


അമ്മകന്‍ ചെയ്തുതാം ത്യാഗമൊന്നേ 
അമ്മതന്‍ ത്യാഗത്തില്‍ തുല്യമുളള. 
ഇമ്മഹാഗാഥ കലന്നതാലേ 
രാമായണത്തിനു മാററുകൂടി. 


““സ്വകൃതം ഭുജ്യതേ കമ്മ” 


വി. എം. വിമലം വള്ളരമന 


സംസാരമാകുന്ന സാഗരത്തെ തരണം 
ചെയ്യന്‍ അജ്ഞാനാന്ധനായ മനുഷ്യന്നു” പല 
ദഒഘടസന്ധികളേയും തരണം . ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌. 
അജ്ഞന്മാര ജീവിതസമദ്രത്തിലെ . ശോക 
മോഹാദി കുഴികളില്‍പ്പെട്ട്‌ നശിച്ചുപോവുന്നു. 
ജീവിതത്തെ അതിന്‍െറ ശരിയായ നിലഷ്ക്കു 
വീക്ഷിച്ചാലേ വിജയപുവ്വം . ലക്ഷൃത്തിലെ 
ത്താ൯ കഴിയൂ. ജീവിതത്തില്‍ തനിക്കുണ്ടാവുന്ന 


' എല്പാ അനുഭവങ്ങഠംക്കും കാരണം തന്‍െറതന്നെ 


കമ്മങ്ങളാണു്‌. അതിന്നു മററുള്ളവരെ കുററപ്പെ 
ടത്തുന്നതു' ഒരിക്കലും ശരിയല്ല. 

പ്രബലരും യൃദ്ധവിശാരദരുമായ ഭീഷ്ടദ്രോ 
ണാദികളടെ സഹായവും, പതിനൊന്നു” അ. 
ക്ഷൌഹിണീസൈന്യങ്ങളം മററും ഉണ്ടായിരുന്നു. 
കാരവക്കു്‌” എങ്കിലും വിജയം കൈവരിച്ചതു” 
പാണ്ഡവരായിരുന്നു. ഒരാഠം എത്രതന്നെ സമ 
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ത്ഥനാണെങ്കിലും ധമ്മവിമൂഷണം നാശഗത്ത 
ത്തിലേഷ്ണ്കുള്ള അയാളുടെ കാല്‍വ്വെപ്പാണല്ലോ. 
അതിനാല്‍,  ധമ്മാവതാരമായ ധമ്മപൃത്രമഹാ 
രാജാവു” ശ്രീകൃഷ്ണുപരമാത്മാവിന്‍െറ അനുഗ്രഹ 
ത്താലും ഭീമാടജ്ജകുനബലത്താലും സ്വന്തം അഭം 
ഗുരമായ . ധമ്മനിഷ്ടയാലും അധമ്മികളായ 
ധാത്തരാഷ്ടന്മാരെയെല്ലഠം ജയിച്ചു” രാജ്യാധി 
കാരിയായി. എന്നാല്‍ ഈ വിജയം അദ്ദേഹ 
ത്തെ സന്തുഷ്ടനാക്കിയില്ല. ബന്ധുജനനാശവും 
യൃദ്ധത്തിന്‍െറ വ്യാപകമായ കൊടുംകെടുതി 
കളം അദ്ദേഹത്തെ ശോകകാതരനാക്കുകയാണു” 
ചെയ്തതു”. ആക്കുംതന്നെ അദ്ദേഹത്തെ സാത്ത്വ 
നിപ്പ്ിക്കാനായില്ല. അതിനാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ 
ഉപദേശമനുസരിച്ചു" ശരശയ്യയില്‍ കിടക്കുന്ന 
ഭീഷ്യരെ സമീപിച്ചു” സന്താപനിവ്വത്തിക്കപേ 
ക്ഷിച്ചു. ഭീഷ്ടരാകട്ടെ കൃഷ്ണാനുഗ്രഹത്താല്‍ ഗത 
മനായി ധമ്മപുത്രരുടെ മനസ്സിലുള്ള സംതാപ 


ത്തെ അമൃുതവഷികളായ ധമ്മചരിതങ്ങളാല്‍ 


അകററാനാരംഭിച്ചു. ഈശ്വരമഹിമകളെ വാക്്രി 
ഭീഷ്യര്‍, സവ്വവും കാലത്തിന്നു”_കാലസ്വരൂപ 
ന്നു” _. വശഗമാണു എന്നും അതിനാല്‍ ഇവിടെ 
ആരും സ്വതന്ത്രരപ്പ എന്നും എല്ലാം കമ്മാനുസ്തത 
മായാണുണ്ടാകുന്നതെന്നും മററുമൊക്കെ പറയുന്നു. 
ധമ്മപുത്രരുടെ സം ശയമിതാണു: “ “ഞാനീ 
ചെയ്ത ഘോരപാതകത്തിന്നു” പരിഹാരം എങ്ങ 
നെ ചെയ്യാനാകും?” ഭീഷ്ടര്‍ പറഞ്ഞു: 
പരതന്ത്രം കഥം ഹേതുമാത്മാനമനുപശ്യസി , 
കമ്മണാം ഹി മഹാഭാഗ സുക്ഷ്യം ഹ്തദതീന്ദ്രിയം. 
“പരകീയ പ്രേരണയാല്‍ താന്‍ ചെയ്യുന്ന 
കമ്മത്തെ എന്തിന്നവനവന്‍ ചെയ്തതായി സങ്ക 
ല്പിച്ചു' അനുതപിക്കുന്നു ? കാരണം കമ്മഗതി 
അതിസൂക്ഷ്യമാണല്ലേോ.” ഇത്രയം പറഞ്ഞു” ഭീ 
ഷ്യര്‍ ഒരു പുരാവൃത്തത്തെ വിവരിക്കുന്നു: 
*“ഗൌതമി എന്നൊരു ബ്രാഹ്മണസ്ത്രീയുടെ 
സന്താനത്തെ ഒരിക്കല്‍ ഒരു സപ്പം ദംശിച്ചു. 
വിഷബാധ ഏററു്‌ ആ ബാലന്‍ മൃതിയടഞ്ഞു. 
താമസമുണ്ടായില്ല, അജ്ജുനകനെന്നൊരു ലുബ്ദ 
കന്‍ ആ സ്പ്പുത്തെ ബന്ധിച്ചു” ബ്രാഹ്മണിയുടെ 
അട്ടക്കലെത്തി ചോദിച്ചു: 
*“ബാലനെ മുതിപ്പെടുത്തിയ ഈ സപ്പ 
ത്തെ ഏതു വിധത്തില്‍ ദ്രോഹിച്ചു” - തീയി 
ലീിട്ടോ, വെട്ടിനുറുക്കിയോ _. കൊല്ലണം ?"" 


“സ്വകൃതം ഉജ്യതേ കമ്മ" 
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ബ്രാഹ്മണി പറഞ്ഞു:- “ “ഏതു വിധത്തിലും 
വേണ്ട. അതിനെ വിട്ടയച്ചാല്‍ മതി. അതിനെ 
കൊന്നതുകൊണ്ടു” എന്‍െറ പുത്രന്‍ ജീവിച്ചു 
വരില്പ.”” എന്നാല്‍ ലുബ്ദകന്നതു സമ്മതമാ 
യില്ല. അയാഠം അതിനെ കൊന്നേ തീരൂ എന്നു 
ശഠിച്ചു. അപ്പോം ബന്ധനസ്ഥനായ നാഗം 
അവശസ്വരത്തില്‍ പറഞ്ഞു: 


“ ഞാനെന്‍െറ തന്നിഷ്ടത്താല്‍ ബാലനെ 
ദംശിച്ചതല്പ. കാലനെന്നെ പ്രേരിപ്പിച്ചതാണു: 
അതിനാല്‍ നിരപരാധിയായ.എന്നെ വിട്ടയ 
ച്ചാലും.” അതു കേട്ട്‌ ലുബ്ബന്‍ പറഞ്ഞു: 

: “ആരുടെ പ്രേരണകൊണ്ടായാലും ബാലന്‍ 
മരിച്ചതു” നിന്‍െറ വിഷമേററാണു്‌. അതിനാല്‍ 
നീ മരിച്ചേ തീരൂ.” അപ്പോഴേക്കു മുതൃദേവ 
തയ്യം അവിടെ വന്നെത്തി. - മൃത്യു പറഞ്ഞു: 


* “കാലപ്രേരണയാല്‍ എനിക്കു്‌” ബാലനെ 
വധിക്കാന്‍ നിന്നെ നിബ്ബന്ധിക്കേണ്ടിവന്നു. 
ഞാനതിനാല്‍ നിരപരാധിയായിരിക്കെ എന്തി 
നെന്‍െറമേല്‍ കുററം ചുമത്തുന്നു?” 


അങ്ങനെ പറഞ്ഞിരിക്കെ കാലനവിടെ 

വന്നെത്തി. കാലന്‍ പറഞ്ഞു: 

ന ഹൃഹം നാപ്യയം മൃത്യുഃ 

നായം ലുബ്ദക പന്നഗഃ, 

കില്‍ബിഷീ ജന്തുമരണേ 

ന വയം ഹി പ്രയോജകാഃ. 

അകരോദ്‌ യദയം കമ്മ 

തന്നേധ്യ'ജ്ജുനക ചോദകം. 

വിനാശഹേതുന്നാന്യോസ്യ 

വധ്യത്േറ്യം സ്വകമ്മണാ. 


“ഹേ അജ്ജുനക, ഈ ബാലന്‍െറ മരണത്തി 
ന്നു ഞാനോ, ഈ മൃത്യവോ, ഈ സപ്പ്ുമോ കാര 
ണക്കാരല്ല. ബാലന്‍ ചെയ്തവെച്ചിട്ടുള്ള കമ്മം 
അതിനു്‌” ഞങ്ങളെ പ്രേരിപ്പിച്ചതാണു”. അവ 
ന്‍െറ കമ്മഫലത്താല്‍തന്നെ ഈ തരത്തില്‍ മൂത്യ 
അവന്നു സംഭവിച്ചു. ”' 


ഗൌതമിയും കാലന്‍െറ അഭിപ്രായത്തോടനു 
കൂലിച്ചു. എല്ലാവരും അവനവന്‍െറ വഴിക്കു പി 
രിയയകയ്യം ചെയ്തു. കഥ ഉപസംഹരിച്ചു. ഭീഷ്ടര്‍ 
ധമ്മപുത്രരോട പറഞ്ഞു: 
* “ഏതച്ചു"റുത്വഠ ശമം ഗച്ലയ 
മാ ഭൂഃ ശോകപരായണഃ, 
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സ്വകമ്മപ്പത്യയാന്‍ ലോകാന്‍ 
സവ്വേ ഗച്ഛുന്തി വൈ നൃപ. 
നൈവ ത്വയാ. കൃതം കമ്മ 
നാപി. ദുര്യോധനേന വൈ, 
കാലേനൈതത്‌കൃതം വിദ്ധി 
നിഹതാ യേന പാത്ഥിവാഃ.. 


സവ്വരും സ്വകൃതത്തെ ഉജിക്കുന്നു. ഈ 
പാത്ഥിവക്ഷയം അങ്ങു ചെയ്തതോ, ദുര്യോധ 
നന്‍ ചെയ്തതോ അല്ല. സ്വസ്വകൃതം മാത്രം. 
ഇതു കേട്ട്‌ അങ്ങു സമാധാനിക്കുക.” 

ധമ്മപുത്ൂരുടെ ദുഃഖഭാരം ഇതു കേട്ട്‌ ലഘൃ 
ഭവിച്ചു. പ്രപഞ്ചത്തിലെ സകല വസ്തൂജാതവും 


പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂണ്‍ 


സ്വകമ്മത്തെയാണു ഭജിക്കുന്നതു”. അതിനാല്‍, 
ത്തന്നെ അവനവന്‍െറ സകല ശുഭാശുൂഭങ്ങധംക്കും 
കാരണം അവനവന്‍തന്നെയാണു”. ““ആത്തമ്വെ 


ഹ്യാത്മനോ ബന്ധുഃഃ ആത്തമൈവ രിപുരാ 
ത്മനഃ."' ഈ വിശാലാശയത്തിന്‍െറ ഉത്ഭവ 
ക്ഷേത്രംതന്നെ സനാതനമതമാണു'്‌. ഭാരതീയ 


ചിന്താഗതി എന്നും അതിവിശാലവും അനശ്വ 
രവും ആയിട്ടുള്ളതിനന്‍െറ കാരണവും സകലജീവ 
ലോകത്തിന്നും സമാധാനമരുളവാന്‍ പര്യാപ്പ 
ങ്ങളായ ഇത്തരം തത്ത്വരത്തങ്ങഠം അടങ്ങിയ 
ഒരു രത്നാകരമാണു്‌ അതു” എന്നതുതന്നെയാണ്ട. 


ശ്രീനാരായണഗുരുദേവകൃതികള്‍-2 


പ്രശാന്താനന്മസ്വാമി 


മുകളില്‍ ആകാശം .. എരിയുന്ന സൂര്യന്‍െറ 
വിഹാരരംഗം! താഴെ ഭൂമി _ ചുട്ടുപഴുത്ത മണല്‍ 
ക്കാട്ട്‌ ! എങ്ങുമില്ല, വൃക്ഷലതാദികളും പക്ഷി 
മൃഗാദികളും മനുഷ്യരും ! ““വേതാളനഗരംപോ 
ലെ ഭയങ്കരവും ശുന്യവു'"മായ ആ ചുട്ടുപഴുത്ത 
മണല്‍ക്കാട്ടില്‍ വന്നു പെട്ടു, ദാഹിച്ചുവലഞ്ഞ 
ഒരു മാന്‍പേട ! എങ്ങനെയാണു ഇധിടെ വന്നു 
പെട്ടതെന്നു്‌ അതിന്നറിഞ്ഞുകൂടാ. എങ്ങനെ 
യോ വന്നു, അത്രതന്നെ. ഒന്നു” അതിന്നറിയാം.. 
ഒരിറക്കു വെള്ളം കുടിക്കണം. ചാവും മുമ്പു” 
വരണ്ട. ചുണ്ടുകഠം കുടിനീര്‍കൊണ്ടു നനഷ്ക്കുണം. 
ദാഹം _ അടക്കിയാല്‍ അടങ്ങാത്ത, ഒടുക്കിയാല്‍ 
ഒടുങ്ങാത്ത ദാഹം ! പക്ഷേ ആശയ്ക്കു? അവകാ 
ശമില്പ, ആശിച്ചിട്ടു വിശേഷവും ഇല്ല. 

എങ്കിലും അടുത്തും അകലെയും 
ഷണം ആരംഭിച്ചിരിക്കുകയാണു _ ഒരിറക്കുവെ 
ള്ളത്തിനുവേണ്ടി. പെട്ടെന്നു്‌ ആ മാന്‍പേട 
യൃയടെ മിഴികഠം മിഴിവുററതാവുന്നു, മുഖം പ്രസ 
ന്നമാകുന്നു _ ജലരാശി കണ്ടെത്തിയതുപോലെ ! 
അങ്ങകലെ, അതാ ഓളംതല്ലുന്ന ജലാശയം ! 


അന്വേ 


കുതിച്ചു 


ആ. മാന്‍പേട ആശ്വസിച്ചു; 


പാഞ്ഞു _. ഒരു കവിരം വെള്ളം ഉള്ളിലാക്കുവാ 


നുള്ള ആത്മിയോടെ. നില്ല്ാതെ ഓടടകയാണ 
തു്‌. മൂരം വളരെ പിന്നിട്ടു. പക്ഷേം ആ 


പൊയ്ക്ക ഒട്ടുംതന്നെ അടുത്തില്ല. അടുക്കുംതോറും 
കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ അകലകയായിരുന്നു ! എങ്കി 


ലും ആശ അതിനെ നിത്താതെ, നിലംതൊടാ 
തെ, ഓടിച്ചു. 

ഓടിയോടി കാലുകഠം കുഴഞ്ഞു. ഉയന്ന 
നിന്നിരുന്ന തല താനേ താഞുതുടങ്ങി. നാവു 


വരണ്ടു. നുരയയം പതയ്യം പുറത്തുവന്നു. കിത 
ചുകിതച്ചു്‌ കണ്ണുതുറിച്ചു. തുറിച്ച കണ്ണുകളില്‍ 
നിന്നു” കണ്ണ്ീര്‍ത്തുള്ളികഠം ഒലിച്ചിറങ്ങി. നാവു 
കടിച്ചു, വിറച്ചു വിറച്ചു” അതു” മരിച്ചു വീണു, 
ആ ചുട്ടുപഴുത്ത മണല്‍ക്കാട്ടില്‍ _ ജലകണിക 
കണ്ടെത്താതെ, സുഖലേശം. ആസ്വദിക്കാതെ ! 


അകലെ അതു കണ്ടതു മരുമരീചികയാ 
യിരുന്നു _ കേവലം മൃഗതൃഷ്ണിക, കാനല്‍ജലം. 


ലോകസുഖങ്ങളില്‍ കണ്ണനട്ട കുതിച്ചുപാ 
യന്ന സാധാരണ മനുഷ്യനെ ഈ മാന്‍പേടയോ 
ടാണ്‌ വേദാന്തശാസ്ത്്രം ഉപമി ക്കന്നതു”. ലോക 
സുഖങ്ങളെ മരുപ്പുച്ചയോടും. കാട്ടില്‍ സ്വൈര 
മായി വിഹരിച്ചിരുന്ന മാന്‍പേട മരുഭൂമിയില്‍ 
വന്നുപെട്ടപ്പോഠംമുതല്‍ അതിനു ദുഃഖം തുടങ്ങി. 
ആ മരുഭൂമിയില്‍ കണ്ട “കാനല്‍ജലം. സത്യമാ 
ണെന്നു കരുതി. കുടിക്കുവാന്‍  ഓടിത്തുടങ്ങിയ 


പ്പോഠം സ്വന്തം ശവക്കുഴി തോണ്ടുവാനും തുടങ്ങി 


1975 


ക്കഴിഞ്ഞു. അതിന്നു” വന്നവഴിക്കു്‌ തിരിച്ചു 
പേയി ജന്മസ്ഥലമായ കാട്ടില്‍ എത്തിച്ചേരാ 
മായിരുന്നു. പക്ഷേ അതുണ്ടായില്ല. ഇല്ലാത്ത 
കുളത്തിലെ വെള്ളം കുടിക്കുവാന്‍ വെമ്പല്‍കൊ 
ണ്ട്‌ കുതിച്ചുപാഞ്ഞു. അമ്പേ പരാജയപ്പെട്ട 
മരണമടഞ്ഞു. അതുപോലെ ഇല്ലാത്ത സുഖം 
ആസ്വദിക്കുവാന്‍ പാടുപെടുന്നതാണു” നമ്മുടെ 
യെല്ലാം ദുഃഖത്തിന്‍െറ കാരണം. 


കാനല്‍ജലത്തില്‍ കണ്ണുവെയ്കത്കാതെ, പിറ 
ന്നു വളന്ന കാട്ടിലേയ്ക്ക്‌ തിരിച്ചുപോകാന്‍ വെ 
മ്പുന്ന മാനിനെപ്പോലെയാണു്‌ സത്യാന്വേഷി 
യായ സാധകന്‍. അവനോട്‌ സത്യം പറ 
ഞ്ഞാല്‍ വിശേഷമുണ്ടു്‌. സത്ൃയത്തെക്കുറിച്ചു 
കേട്ടാല്‍ അവനു” മനസ്സ്സിലാകയും ചെയ്യും. കാര 
ണം അവനു” ഈ ലോകം മര്ഭൂമിപോലെ ഭയ 
കാരണമാണ്‌. അക്കാര്യം ശ്രീനാരായണഗുരു 
ദേവന്‍ പറയുകയാണു: 
ഭ്യങ്കരമിദം ശൂന്യം വേതാളനഗരം യഥാ 
തഥൈവ വിശ്വമഖിലം വ്യകരോദദ്‌ ഭൂതം ൮183. 
(ദശനമാല 1. 8.) 


വേതാളനഗരം ഭയങ്കരവും സുഖത്തിന്‍െറ 
കാര്യത്തില്‍ ശുന്യവും പ്രലോഭകാരിയും യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതുമാണ്‌. അതുപോലെ 
യാണു” ഭഗവാന്‍ ഈ ലോകത്തെ മുഴുവന്‍ ഉണ്ടാ 
ക്കിയിരിക്കുന്നതു”. ഇതില്‍നിന്നു” സുഖം ഒട്ടും 
പ്രതീക്ഷിക്കുവാനില്ല. കാരണം: 


നേരല്ല ദൃശ്യമിതു ദ്ക്കിനെ നീക്കി നോക്കില്‍ 
വേറല്ല വിശ്വമറിവാം മരുവില്‍ പ്രവാഹം 
കാര്യത്തില്‍ നില്പതിഹ കാരണസത്തടയന്യയേ 
വേറല്പ വീചിയിലിരി പ്പതു വാരിയത്രേ. 
(അദ്ദൈതദ്വീപിക - 2.) 


നാം ഈ ലോകത്തില്‍ കാണുന്ന കാഴ്ചയൊ 
ന്നും സത്യമല്ല. ദൂഷ്ടാവില്‍ നിന്നനയമായിട്ടൊരു 
ദൃശ്യമില്പ. ഈ ലോകമെന്നു പറയുന്നതു” നമ്മുടെ 
ബോധമാകുന്ന മരുഭൂമിയിലെ മുഗതൃഷ്ണിക മാത്ര 
മാണു” _ വെറും തോന്നല്‍ ! കാരണത്തില്‍ 
നിന്നു” അനൃമായിട്ടു്‌ ഒരു കാരൃമില്പ. കാനല്‍ 
ജലത്തിന്‍െറ കാരണം മരുഭൂമിയാണു. കാനല്‍ 
ജലം തോന്നലും മരുഭൂമി സത്യവുമാണു”. കട 
ലില്‍ നാം തിരമാല കാണുന്നു. വാസ്പവത്തില്‍ 
തിരമാല എന്നാല്‍ എന്താണു” _ വെറും വെള്ളം 
മാത്രം. വെള്ളം കാരണം. തിരമാല കാര്യം. 


ശ്രീനാരായണഗുരുദേവകൃതികഠം _ 2 


പി 


തിരമാല തോന്നല്‍, വെള്ളം സത്യം. അതു 
പോലെ .ഇഈശ്വരന്‍മാത്രം സത്യം. ഈ ലോകം 
വെറും തോന്നല്‍. ഈശ്വരന്‍ കാരണം. ലോകം 
കാര്യം. 


നാം ഈ കാണുന്ന ലോകം തോന്നലാ 
ണോ? എന്നാല്‍ കഥ പറയുന്ന ഞാനും, കേഠം 
ക്കുന്ന നിങ്ങളം വെറും തോന്നലല്ലേ? നമ്മുടെ 
അച്ഛനമ്മമാരുടെ വലിയ ജോലിയും സ്ഥാന 
മാനങ്ങളും സുഖദുഃഖങ്ങളും വെറും തോന്നലാ 
ണെന്നോ ? എങ്കില്‍ വേദാന്തവും വേദാന്തീകളും 
സത്യദശനവും, ശ്രീ നാരായണഗുരുദേവന്ാം 
പ്ുടെയുള്ള സതൃദശികളും ഇല്പാത്തതല്ലേ? എ 
കകിലെന്തിനീ വേദാന്തപഠനം, സത്ൃദശനം ? 
ഇങ്ങനെ ഒരായിരം സംശയങ്ങഠം നിങ്ങളുടെ 
ഉള്ളില്‍ വരുന്നുണ്ടാകും. അതിനു” ഗുരുദേവന്‍ 
തന്നെ ഉത്തരം തരുന്നു: 


പേരായിരം പ്രതിഭയായിരമിങ്ങവററി- 
ലാരാലെഴും വിഷയമായിരമാം പ്രപഞ്ചം 
ഓാരായ്ക്കില്‍ നേരിതു. കിനാവുണരുംവരഡ്ക്ും 
നേരാ, മുണന്നളവുണന്നവനാമശേഷം. 


(അദ്വൈതദീപറ്ക 3. ] 


ആയിരക്കണക്കിന്‌ പേരുകളും രൂപങ്ങളും 
അവ നമ്മിലുണ്ടാക്കുന്ന പ്രതികരണങ്ങളുമെല്പാം, 
ചിന്തിക്കാത്ത മനുഷ്യന്‌, സത്ൃംതന്നെയാണു്‌. 
എന്നാല്‍ ചിന്തിക്കുന്നവന്നാകട്ടെ വെറും തോ 
ന്നല്‍ മാത്രം _ സ്വപ്പംപോലെ. മയങ്ങിക്കി 
ടന്നു” സ്വപ്പം കാണുന്നവന്‌ അതു” സ്വപ്പമാണെ 
ന്നു തോന്നുകയില്ല. അവനെ സംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം അതു തികച്ചും ഡത്യയം. എന്നാല്‍ 
അവന്‍ ഉണരട്ടെ, കാര്യം മാറുകയായി. പിന്നെ 
താന്‍ കണ്ട സ്വപ്ൃത്തിലെ വസ്തുക്കളും വ്യക്തി 
കളമായി ഇടപഴകുവാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല. 
സ്വപ്ൃത്തില്‍ കണ്ട ആനഗ്ക്കു തോട്ടി മേടിക്കുവറന്‍ 
ഉണന്നവനുണ്ടോ മിനക്കെടുടന്നു ! 


ഈ സ്വപ്ൃത്തില്‍നിന്നു്‌ ഉണരുവഠന്‍ 
ന്താണു' മാഗ്ലം ? അതിനുത്തരം ഗുരുദേവന്‍ 
ക്തമാക്കുന്നു: 


എ 


പ 


അതുമര്‍തുമല്പ സദത്ഥമല്പഹം, സ. 

ച്ചിദമൃതമെന്നു തെളിഞ്ഞു ധീരനായി 

സദസദിതി പ്രതി പത്തീയററു സത്തോ.- 

മിതി മൃദുവായ? മുദുവായമന്നിടേണം. 
(ആത്മോപദേശശതകം 100): 
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സ്വപ്പത്തില്‍ പലതും കാണുന്നു, . പലരുടേ 
യം വേഷം കെട്ടുന്നു. പക്ഷേ അപ്പോഴൊക്കെ 
ഓക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുക: ““ഞാന്‍. അതുമിതുമൊന്നു 
മല്ല; ഞാന്‍ ഇന്നാരാണ്‌, ഇന്ന ദേശക്കാരനാ 
ഞ്ഞ്‌, "ഇങ്ങനെ ചിന്തിക്കുമ്പോഠം ഉണരും. അതു 
പോലെ ലോകജീവിതത്തില്‍ നാം വിചാരി 
ക്കണം: “ഞാന്‍ കൃഷ്ണനും തോമസും പരീക്കുട്ടിയു 
മൊന്നുമല്ല!  സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായ പര 
ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു"" എന്നു”. നല്ൃതും ചീത്ത 
യം എന്നു” നാം പലതിനെയും മുദ്രകുത്തിയിരു 
ണല്ലെൊ. ഇനി ആ ചിന്ത വെടിഞ്ഞു” “ഓം” 
എന്നു” ജപിച്ചു ജപിച്ചു” കഴിയണം. 
സ്വവേശ്ശന്‌ വനേ തഥാ പുളിന്ഭൂമിഷു പ്രാന്തരേ 
ക്വാ വസതു യോഗിനോ വസതി മാനസം ബ്രഹ്മണി 


ഇദം മരുമരീചികാ സദൃശമാത്മദുഷ്യ്യാഖിലം 
നിരീക്ഷ്യ രമതേ മുനിര്‍ന്നിരുപമേ പരബ്രഹ്മണ. 


(മുനിചര്യാ പഞ്ചകം ] 


അങ്ങനെയുള്ള യോഗികഠം സ്വന്തം വീട്ടി 
ലോ വനത്തിലോ നദീതടങ്ങളിലോ ഗിരിഗുഹ 
കളിലോ എവിടെ വേണമെങ്കിലും വസിച്ചു 
കൊള്ളട്ടെ. അവരുടെ മനസ്സ്‌ ഭഗവാനില്‍ 
ത്തന്നെ ഉറച്ചിരിക്കും. ഈ ലോകം വെറും കാ 
നല്‍ജലംപോലെ മിഥ്യയാണെന്നു കരുതി 
ഭഗവാനില്‍ത്തന്നെ മനസ്സറപ്പിച്ചു” സന്തുഷ്ട 
ക്ദിത്തനായി കഴിയയന്നവരാണു” സത്യദശികഠം. 
അവര ലോകത്തിനൊരു ഭാരമല്ല, പ്രതൃത അനു 
ഗ്രഹമാണ്‌. അവരുടെ ഒരു ചിത്രം ഗുരുദേവന്‍ 
നമ്മടെ മുമ്പില്‍ വരച്ചു കാണിക്കുന്നു. 


പുരുഷാകൃതി പുണ്ട ദൈവമോ 
നരദി വ്യാകൃതിപൂണ്ട ധമ്മേമോ 
പരദമശപ വിത്രപുതതനോ 
കരുണാവാന്‍ നബി മുത്തുരത്തമോ 
നരരൂപമെടുത്തു ഭൂമിയില്‍ 
പെരുമാറീടീന കാമധേനുവോ 
പരമാത്ഭുതദഠാനദേവതാ-- 
തരുവോയിീ യനുകമ്പയാണ്ടവന്‍. 


(അനുകമ്പാദശകം 7, 30) 


അനുകമ്പാദശകത്തിന്‍െറ അവസാനപദ്ൃയ 
ങ്ങളിചചുടെ ശ്രീനാരായണഗുരുദേവന്‍ അവിടു 
ത്തെ. സ്വന്തം രൂപമല്ലേ ചിത്രീകരിച്ചതു്‌ 
എന്നു” തോന്നിപ്പോകുന്നു. ഈ ലോകം മുഴവന്‍ 
മിഥ്യയാണെന്നു” അറിഞ്ഞാല്‍ ശുനൃതാബോ 
ധ്രംകൊണ്ടു മനുഷ്യന്‍ നശിക്കുകയില്ലേ എന്നു്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


നമുക്കു തോന്നാം. ഇല്പ. സ്വയം: ആടാണെന്നു 
കരുതി പുല്ലു തിന്നുകഴിഞ്ഞിരുന്ന സിംഹക്കുട്ടി 
ഒരു ദിവസം മനസ്സിലാക്കി, താന്‍ ആജല്ല, 
സിംഹമാണെന്ത്‌. ആടാണെന്ന തോന്നല്‍ ഇ 
ഖ്രാതായതുകൊണ്ടു” സിംഹക്കുട്ടിയയണ്ടോ ചത്തു ? 
അതുപോലെ ലോകത്തിന്‍െറ മിഥ്യാത്വം ബോ 
ധ്യപ്പെട്ടാല്‍ ശുന്യതയല്പ പൂള്റ്ുതയാണു* ഉണ്ടാ 
കുന്നതു”. അപ്പോഠം എല്പാം ഈശ്വരമയമായി 
കാണുന്നു. 


സവ്യം ഹി സച്ചിദാനന്ദം 
നേഹ നാനറസ്തി കിഞ്ചന 
യഃ പശൃതീഹ നാനേവ 
മൃത്യോര്‍മൃത്യും സ ഗച്ഛതി. (ഭശനമാല .. 2.10), 
മരീചികാവതഃ പ്രാജ്ഞ സ്യ 


ജഥദാത്മനി ഭാസതേ. (ഭശനമാല _. 8. 6.). 


മരണവുതില്ല, പുറപ്പുമില്ലം വാഴ'വും 
നരസുരാദാിയുമില്ല; നാമരൂപം 

മരുവിലമന്ന മരീചിനീരുപോല്‍ നി. 
ല്ലൊരു പെരുളാം; പൊരുളല്പിതോത്തിടേണം. 


(ആത്മോപദേശശതകം - 78.) 


ഈ ലോകത്തില്‍ കാണുന്നതെല്ലാം ഈശ്വര 
മയം. ഈശ്വരനൊഴിച്ചു” മറെറാന്നും ഇല്ല. ഈശ്വ 
രനെ കാണാതെ വസ്തുക്കളെ വേറെ വേറെ കാ 
ണുന്നവന്‍ മരണത്തില്‍നിന്നു മരണത്തിലേക്കു 
വഴുതിപ്പ്യോകുന്നു. ബുദ്ധിമാന്‌ ഈ ലോകം, 
മാന്‍പേട കണ്ട കാനല്‍ജലംപോലെ, ആത്മാ 
വാകുന്ന മരുഭൂമിയില്‍ കണ്ട തോന്നല്‍മാത്രമാ 
ണു. അതിനു” സംശയം ഇല്ല. ഈ ലോകത്തില്‍ 
ഒന്നിനും ജനനമരണങ്ങളില്ല. വാസ്പവത്തില്‍ 
നാമിവിടെ ജീവിഷ്ക്കുന്നതുതന്നെയില്ല; . നരന്‍ 
സുരന്‍ മുതലായ ഭേദങ്ങളും അങ്ങനെതന്നെ. 
ഇപ്പ്ോഠം നാം ഈ കാണുന്ന നാമരൂപങ്ങഠം മരു 
ഭൂമിയിലെ കാനല്‍ജലം പോലെ തോന്നല്‍ മാത്ര 
മാണു്‌. അല്ലാതെ സത്യമ. 


എല്പാററിലും സ്വന്തം ആത്മാവിനെ ദശി 
ക്കുക. അതാണു” ജീവിതലക്ഷ്യം, അതാണു്‌ 
പരമസുഖ്പ്രദം. 


തനില്‍നിന്നനയമല്പാതെ-- 

യെന്നു കാണുന്നു സ്വ്വവും 

അന്നേതു. മോഹമന്നേതു 

ശോകമേകത്വദ്ദക്കിനു” ? 
(ഈശാവാസ്യേപേനിഷത്‌ പരിഭാഷ -- 8.) 


1975 


തന്നില്‍ അന്യമല്ലാതെ എല്ലാററിനേയ്ും 
കാണാന്‍ തുടങ്ങുന്ന ആളിനു” എങ്ങനെയാണു്‌ 
ശോകമോഹങ്ങാം ഉണ്ടാകുന്നതു” ? 


കുട്ടികളെ, ഇന്നത്തെ ചച്ച ഇത്തിരി കടന്നു 
പോയി. നിങ്ങാംക്കു്‌” അധികമൊന്നും വിഷയം 
പിടി കിട്ടിയിട്ടുണ്ടാവില്ല. എന്നാല്‍ ഈ കാര്യ 
ഞങ്ങളെല്പാം വളരെ ലളിതമായി വിവരിക്കുന്ന 
ഒരു കവിതയുണ്ട്‌” _ ദൈവദശകം. അതു” അതി 
ലളിതമാണ്‌, അതേ സമയത്തുതന്നെ അതി 
ഗഹനവുമാണ്‌.. 


വാത്തകാം 
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പുതുമ നശിക്കാത്ത ഉപനിഷത്‌സത്യങ്ങളാണു” 
അവ. നാം പറയ്ുമ്പോഠം അവയ്ക്കു തേജസ്സുണ്ടാ 
വില്ല. കാരണം നമുക്കു” അനുഭൂതിയില്പ. സാധ 
നചെയ്ത സത്യം സാക്ഷാത്‌ കരിച്ച ഒരു മഹാ 
ഗുരുവിന്‍െറ നാവില്‍നിന്നുതിരുമ്പോഠം അതി 
നുണ്ട്‌ ഒരു പ്രത്യേകത _ ഒരു തേജസ്സ്‌, ഒരു 
ജീവന്‍. അതാണു” ഗുരുദേവകൃതികളടെ പ്രത്യേ 
കത. 

ലോകസുഖങ്ങളാകുന്ന മുഗതൃഷ്ണിക നമ്മെ 
വഞ്ചിക്കാതിരിക്കട്ടെ. സത്യദശികളുടെ എല്ലാം 


ശ്രീനാരായണഗുരുദേവകൃതികളില്‍ കാണു പാദകമലങ്ങളില്‍ നമുക്കു ഭക്തിപൂവ്വം പ്രണ 
ന്ന ആശയങ്ങളൊന്നും പുത്തനല്പ;. ഒരിക്കലും മിക്കാം. 
പുസ്തകാഭിപ്രായം 
ഗുരുഭക്തിസുമ: (സ്ലോത്രകാവ്യം) കൂടി കൊടുത്തിരിക്കുന്നു. പിന്നീട്‌ ശ്രീരാമ 
ഗ്രന്ഥരചന: കൃഷ്ണധൂളി കൃഷ്ണനെയും ശ്രീശാരദാദേവിയെയയംപററിയുള്ള 
പ്രകാശനം: പാട്ടത്തില്‍ ചന്ദ്രശേഖരമേനോന്‍, എമ്പതു ത്ന്ന ന 


പുത്തന്‍തെരുവു-, തിരുവനന്തപുരം 
വിതരണം: ശ്രീരാമകൃഷ്ണഅദ്വൈതാശ്രമം, 
പോസ്റ്റ്‌ കാലടി. 


പേജ്‌--120. വില. രൂപ. 2. 50. 
മലയാളത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെയും ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണുനെയയംപററി പല സ്യോത്തഗ്രന്ഥങ്ങളും 


എഴുതി പഴക്കവും തഴക്കവും സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള 
കസ്ലധുളിയുടെ ഈ പുതിയ സ്ലോത്രകൃതി ഭക്ത 
ജനങ്ങഠംക്കു്‌ ഏററവും ആകഷ്കമായി തോന്നു 
ന്ന ഒന്നാണു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനേയ്യം ശ്രീ ശാര 
ദാദേവിയേയും പററിയുള്ള ഓരോ സ്നോത്രങ്ങ 
ണു” ആദ്യമുള്ളതു”. അതിന്നുശേഷം ശ്രീശാര 
ദാഷ്ടോത്തരശതനാമസ്ലോത്രം നാമാവലിയോട 


പ്പററിയുള്ള ഇരുപത്തി എട്ടു കീത്തനങ്ങളുമാണു” 
ഇതിലെ ഉള്ളടക്കം. അക്ൃത്രിമസുന്ദരവും ലളിത 
വുമായ ഭാഷയില്‍ എഴുതിയിട്ടുള്ള സ്ലോത്രങ്ങളം 
ഗാനങ്ങളും എല്ലാം, ഹൃദയത്തില്‍ കവിഞ്ഞൊഴു 
കുന്ന ഭക്തിയുടെ പുറത്തേയ്റ്കുള്ള പ്രവാഹത്തില്‍ 
നിന്നു” ഉടലെടുത്തതാകയാല്‍ ശ്ര്രോതാക്കളിലും 
ഭഗവത്‌ പ്രേമം ഉണത്തിവിടടവാന്‍ പര്യാപ്പത്ങ 
ളാണു”. ഈശ്വരവിശ്വാസവും” ഭക്തിയും പൊ 
തുജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുക എന്നു 
ള്ളതാണു” ഇന്നു” ഏററവും വലിയ ലോകസേ 
വനം. അതിന്നായി ഗുരുഭക്തിയാകുന്ന പയഃ 
പയോധിയില്‍നിന്നും പൊങ്ങിവന്ന ഈ അമു 
തു” ഭക്തജനങ്ങഠംക്ക്‌” വിതരണം ചെയ്ത പ്രകാ 
ശകനും അഭിനന്ദനമഹിക്കുന്നു. 


വം. എസ്‌. 





വാത്തകഠം 


പുജ്കന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍വെച്ചു മെയ്‌ 180൦ തീയതി ശ്രീ ശങ്കര 
ജയന്തിയ്യം,25ാം തീയതി ശ്രീബുദ്ധജയന്തിയും ആഘോഷിക്കുകയുണ്ടായി. 18_൦നു-പ്രൊഫ: പി. 
വി. കൃഷ്ണന്‍നായര്‍, പ്രൊഫ: വൈദ്യലിംഗശമ്മ, പ്രൊഫ: .സി.കെ. വാരിയര്‍, പ്രൊഫ: പി.സി. 


തി പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂണ്‍ 


വാസുദേവന്‍ എളയതു” എന്നിവര്‍ പങ്കെടുത്ത ഒരു ചച്ചായോഗം ശ്രീ ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണി നമ്പുതിരി 
പ്പാടിനെറ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടി. 250ംനൂ- ശ്രീ കെ. പി. നാരായണപ്പിഷാരടി, ശ്രീ.ഐ. എം. 
വേലായുധന്‍, ശ്രീ തേറമ്പില്‍ ശങ്കണ്ണിമേനോന്‍, ശ്രീ വി. മുരളീധരമേനോന്‍ എന്നിവര്‍ പങ്കെടു 
ത്ത ഒരു ചച്ചാസമ്മേളനം ശ്രീ സിദ്ധിനാഥാഠനന്ദസ്വാമികളടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ കൂടി. രണ്ടു ദിവ 
സങ്ങളിലും സമ്മേളനങ്ങഠംക്കുശേഷം പാട്ടുകച്ചേരിയും വിവിധ കലാപരിപാടികളമുണ്ടായിരുന്നു. 


ശ്രീശങ്കരജയന്തി 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണാദ്വ॥ൈതാശ്രമത്തില്‍ ആണ്ടുതോറും നടത്തിവരുന്ന ശ്രീശങ്കരജയന്തി 
ഈ വഷം പൂവ്വാധികം ഭംഗിയായി നടന്നു. 11൦ തീയതി വൈകീട്ട്‌” തൃശ്ശൂര്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം 
പ്രസിഡന്‍റ്‌ ശ്രീമത്‌ ശക്രാനന്ദസ്വാമികഠം അന്തര്യോഗം ഉദ്‌ഘാടനം ചെയ്തു. തകന്നുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ധാമ്മികമൂല്യങ്ങളെ പുനരുദ്ധരിക്കുകയും ശാരീരികമായും മാന സികമായും ശക്തി സംഭരി 
ചു” പ്രലോഭനങ്ങളില്‍ വീഴാതെ ജീവിതലക്ഷ്യം നേടിയെടുക്കുകയുമാണു” അന്തര്യോഗത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യമെന്നു സ്വാമികഠം പ്രസ്താവിച്ചു. മൂന്നു ദിവസം നീണ്ടുനിന്ന അന്തര്യോഗത്തില്‍ ശ്രീമദ്‌ 
വിദ്യനന്ദതീത്ഥപാദസ്വമികഠം, ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികരം, ശ്രീ ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണി നമ്പുതിരിപ്പാടട്‌* 
എന്നിവര്‍ ആചാരൃയന്മാരായിരുന്നു. അവര്‍ യഥാക്രമം വിവേക്ചചുഡാമണി, കഠോപനിഷത്തു”, 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം എന്നീ ഗ്രന്ഥതത്ത്വങ്ങളെ സമഗ്രമായി പ്രതിപാദിച്ചു. എല്ലാ ദിവസവും 
ശ്രീ സ്വപ്രഭാനന്ദജിയുടെ വചനാമുതപാരായണവും ഉണ്ടായി. 

100൦ തീയതി രാവിലെ ശ്രീ കെ. എ. ദാമോദരമേനോന്‍ ശ്രീശങ്കരരാമകൃഷ്ണജയന്തി 
സമ്മേളനത്ങഠം ഉദ്‌ഘാടനം ചെയ്തു. തുടന്നു പ്രമുഖസന്യാസി ശ്രേഷ്ഠനമര്‍ പ്രസംഗിക്കുകയയം 
ചെയ്തു. തിരുവനന്തപുരം ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം പ്രസിഡന്‍ററ്‌ ശ്രീമദ്‌ അനന്താത്മാനന്ദസ്വമികഠം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഉപദേശത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ സവ്ൃശാസ്ത്രങ്ങളും പഠിക്കേണ്ടതിന്‍െറ 
ആവശ്യം എടുത്തുകാട്ടി. തുടന്നു ശ്രീ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമികയം, ശ്രീ പി. ആര്‍. നായര്‍, വി. 
മുരളീധരമേനോന്‍ എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. ശ്രീ പരമേശ്വരക്കുറ്പ്യിന്‍െറ വചനാമൃുതപാരായണവും 
ഉണ്ടായി. 

ശ്രീശാരദാഭക്തജനസമ്മേളനത്തില്‍ പ്രര്രാജികാ ധീരാപ്രാണാ, പ്ര്ര്്യാജികാ അജയാ 
പ്രാണാ എന്നിവര്‍ മാതൃദേവിയുടെ ഉപദേശങ്ങളെ സ്വീകരിക്കേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യം എടുത്തുകാട്ടി. 


വിവേകാനന്ദജയന്തി സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീമത്‌ സിദ്ധിനാഥാനന്ദജി ആദ്ധ്യക്ഷ്യം 
വഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ വിവേകാനന്ദസന്ദേശം ലോകം ഇന്നു്‌ സ്വീകരിക്കുകയാണെന്നു്‌” ഉദാഹരണ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടു വിശദമാക്കി. തുടന്നു ശ്രീ പി. ആര്‍. നായര്‍ സ്വാമിജിയുടെ. ജീവിതത്തെയും:സ 
ന്ദേശത്തെയ്യം പിവിരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള സുദീഘമായ ഒരു പ്രസംഗംകൊണ്ടുസദസ്യരെ ആനന്ദിപ്പിച്ചു. 

16_ഠ൦൯ൂ- രാവിലെ ശ്രീ മൂരിയില്‍ നാരായണന്‍ നമ്പീശന്‍െറ ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്ൃപ്രവച 
നത്തോടെ ശ്രീശങ്കരജയന്തിസമ്മേളനം ആരംഭിച്ചു. തുടന്നു ശ്രീശങ്കരശമ്മയുടെ മലയാളപ്രഭാഷ 
ണവും നടന്നു. ഉച്ചകഴിഞ്ഞുള്ള സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീ നിസ്സ്റ്റാനന്ദസ്വാമികഠം അദ്ധ്യക്ഷത വഹിച്ചു. 
അദ്ദേഹം ശ്രീശങ്കരജയന്തിയുടെ പ്രാധാന്യത്തെ വിവരിച്ചുകൊണ്ട്‌ ചെറുപ്രഭാഷണം ചെയ്തു. തുടന്നു 
ശ്രീ പി. ആര്‍. നായരും ശ്രീ ശങ്കരനാരായണപിള്ളയ്യം ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ജീവിതത്തെയും പ്രവത്തന 
ങ്ങളേയുംപററി.. ഓരോ പ്രസംഗങ്ങഠം ചെയ്തു. തിരുവനന്തപുരം ഗുരുഭക്തിസുധാമണ്ഡലിയിലെ 
ബാലികമാരുടെ ഭക്തിഗാനങ്ങഠം എല്ലാ ദിവസവും ഉണ്ടായി. വണ്ണശബളമായ ഒരു ഘോഷ 
യാത്രയെത്തുടന്നു കോട്ടഷ്ണ്കുല്‍ സംഘത്തിന്‍െറ കഥകളിയോടുകൂടി ജയന്തി ഉത്സവങ്ങഠം സമാപിച്ചു 

ി മഃ ി 

പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” ജൂണ്‍ 8ാംനു- ഞായറാഴ്ച, പതിവുപോലെ 

ഏകദിന അന്തര്യോഗം നടത്തുന്നതാണ്‌. 








ഉത്തിഷ്യത്വ ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാ൯ നിബോധത 


വാല്യം 60 19175 ജൂലായ്‌ | ലക്കം "7 





അമൃതവാണി 


* “ഹാ! രാജ്യത്തുള്ള ദരിദ്രരുടെയും ദുഃഖിതരുടെയ്യം കാര്യം ആരും ചിന്തിക്കുന്നില്ല. 
അവരാണു" നാട്ടിന്‍െറ നട്ടെല്ല്‌; അവര്‍ പണിയെടുത്തിട്ടാണു” ആഹാരപദാത്ഥങ്ങഠം 
വിളയുന്നതു”. ഈ രതൂപ്പുകാരും വേലക്കാരും ഒരു ദിവസം പണിമുടക്കിയാല്‍ പട്ടണം 
മുഴുവന്‍ മുറവിളിയാകും. ഹാ! അവരോട്‌ അനുകമ്പ കാണിക്കാന്‍, കഷ്ടതകളില്‍ 
അവക്രെരു സാന്ത്വനമരുളാന്‍, അതിനാള്‌ നാട്ടിലില്ല ! ഇതു കണ്ടില്ലേ, ഹിന്ദുക്കളില്‍ 
നിന്നു” ഒരു സഹാനുഭൂതിയും ലഭിക്കാതെ മദ്രാസ സംസ്ഥാനത്തില്‍ ആയിരമായിരം 
പറയന്മാര്‍ കൃസ്ത്യാനികളായിപ്പോകുന്നു. ഇതു വെറും പയറിന്‍െറ പൊരിച്ചില്‍കൊണ്ട 
ല്ലന്നു” ഓത്തുകൊള്ളക. നമ്മില്‍നിന്നു” ഒരു കരുണയയം അവക്കു ലഭിക്കാത്തതാണ്‌ 
കാരണം. നാം രാപകല്‍ അവരോട” അലറുന്നു: “ തൊടരുതു”, തൊടരുതു.” നാട്ടില്‍ 
വല്ല ദയയോ ധമ്മമോ ഇനി ബാക്കിയുണ്ടോ? തനി തീണ്ടാപ്പുരിഷകഠം ! അത്തരം 
ആചാരങ്ങളുടെ മുഖത്തു ചുലെടുത്തടിക്കണം _. ഉലക്കകൊണ്ടു തല്പണം ! അവരുയന്നി 
ല്ലെങ്കില്‍ അമ്മ ഉണരില്ല. നമുക്കവരുടെ ഉഈണിന്നും ഉടുപ്പ്രിന്നും വേണ്ടി ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ 
കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. അവക്കീ ലോകത്തിന്‍െറ രീതികളൊന്നുമറിഞ്ഞുകൂടാ; അതുകൊണ്ട്‌ 
രാപകല്‍ പാടുപെട്ടാലും ഉണ്ണാനും ഉടുക്കാനും വേണ്ട വക സമ്പാദിക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 
നമുക്കെല്പാവക്കും ഒത്തുചേന്ന്‌ അവരുടെ കണ്ണൂ തുറന്നുകൊടുക്കാം, ഞാനെന്‍െറ ദിവ്യ 
ചക്ഷുസ്സകൊണ്ടു കാണുന്നു, എന്‍െറ ഉള്ളില്യം അവരുടെ ഉള്ളിലും ഒരേ ബ്രഹ്മം, ഒരേ 
ശക്തി, വത്തിക്കുന്നു. വികാസത്തിന്നു്‌ ഏററക്കുറച്ചിലുണ്ടെന്നു മാത്രം. രക്തസഞ്ചാരം 
സവ്വാംഗങ്ങളിലും വ്യാപിക്കാതെ, ഏതു ദേശം, ഏതു കാലത്തു”, എവിടെ ഉയന്നതായി 
കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌” ? ഒരവയവം തളന്നുപോയാല്‍ മററംഗങ്ങഠം ശക്തങ്ങളായാലും ദേഹം 
കൊണ്ടു” വലിയ കാര്യങ്ങളൊന്നും ചെയ്യാനൊക്കില്പ - ഇതു തീച്ചയെന്നറിഞ്ഞോള. 


വിവേകാനന്ദ സാഹിത്ൃസപവ്വസ്വം 7, 238. 


ി 


ജൂലായ്‌ 


നാലു യോഗങ്ങള്‍ 


ഈശ്വരാനന്മസ്വാമികറം 


അനിത്ൃമസുഖം ലോക. 


മിമം പ്രാപ്യ ഭജസ്വ മാം. (ഗീത. 9. 93) 


അനിത്യവും 
ത്തില്‍ വന്നു ജനിക്കുന്ന മനുഷ്യന്നു” നിതൃതയ്യം 
സുഖവും പ്രാപിക്കുവാനുള്ള ഉപായം സവ്വേശ്വര 
നെ ഭജിക്കലാണെന്നു്‌ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
ഗീതയില്‍ അരുളിച്ചെയുന്നു. ഭജിക്കേണ്ടതെങ്ങ 
നെയെന്നും ഭഗവാന്‍ അടുത്ത ദ്രോകത്തില്‍ത്ത 
ന്നെ നമുക്കു വ്ൃക്തമാക്കിത്തരുന്നുണ്ട്‌. പതി 
നെട്ട്‌ അദ്ധ്യായങ്ങളുള്ള ഗീതയിലെ ഒമ്പതാ 
മധ്യായത്തിന്‍െറ ' അവസാനത്തിലുള്ള ആ 
ശ്ലോകം മധ്യമണിന്യായേന ഏററവും പ്രാധാ 
നൃമഹിക്കുന്ന ഒന്നാണു”. മാത്രമല്പ ഈ ശ്ലോലം 
തന്നെ അല്പം വ്ൃത്യാസത്തോടുകൂടി  ഗീതോപ 
ദേശത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ (18. 65) 
ആവത്തിച്ചു പറയുയന്നതുകൊണ്ടും അതിന്‍െറ 
പ്രാധാന്യം മനസ്സിലാക്കാവുന്നതാണു്‌. ഇതാ 
ണ്‌ ആ ദ്രോകം: 

മന്മനാ ഭവ മദ്‌ഭക്തോ മദ്യാജീ മാം നമസ്‌കുരു 

മാമേവൈഷ്ൃസി യുക്ത്വൈവമാത്‌മാനം 


മത്‌പരായണഃ. (9. 34.) 


(എന്നില്‍ത്തനെ മനസ്സറപ്പിച്ചവനായി, 
എന്നില്‍ത്തന്നെ ഭക്തിയയുള്ളവനായി ഭവിക്കുക. 
കമ്മങ്ങളെക്കൊണ്ടും എന്നെ സേവിക്കുന്നവനാ 
യി എന്നെ നമസ്കരിക്കുക. ഇപ്രകാരം സവ്വോത? 
കഷ്ടമായ രക്ഷാസ്ഥാനം ഞാനാണെന്നു” വിചാ 
രിച്ചു ചിത്തം ഏന്നിലുറപ്പിച്ചാല്‍ എന്നെത്ത 
ന്നെ പ്രാപിക്കാന്‍ നിനക്കു സാധിക്കും.)ഇതില്‍ 
ജീവിതലക്ഷ്യമായ നിതൃയനിരതിശയാനന്ദ 
പ്രാപ്തിക്കുള്ള നാലു" ഉപായങ്ങളെപ്പുററി ഭഗ 
വാന്‍ സൂചിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌.. അവയെത്തന്നെയാ 
ണു നാലു യോഗങ്ങളെന്നും പറയുന്നതു”. മന്മനാഃ 
എന്നതുകൊണ്ടു്‌” ധ്യാനയോഗത്തെയും, മദ 
ഭക്തഃ എന്നതുകൊണ്ടു്‌. ഭക്തിയോഗത്തെയും, 
മദ്യാജീ എന്നതുകൊണ്ടു്‌” കമ്മയേഗത്തെയും, 
പത്‌പരായണഃ മാം ഉപൈഷ്യസി 


അസുഖവുമായ ഈ ലോക. 


എന്നതു 


കൊണ്ട്‌ ജഞാനയോഗകത്തെയ്യം ഭഗവാന്‍ ആത്മ 
സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിന്നുള്ള ഉപായങ്ങളായി പറ 
യുന്നു. ഭഗവാന്‍തന്നെ ആ നാലുപായങ്ങളെപ്പ 
ററി ഗീതയില്‍ ചുരുക്കി പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
പിന്നീട” ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം, ഓരോ 
യോഗത്തെയും വിസ്തൃതമായി വിവരിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ഗ്രന്ഥഞ്ങഠം രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അവയുടെ 
ഒരു സാരസംഗ്രഹംതന്നെ സംക്ഷിപ്ല്മായി 
പുനരാഖ്യാനം ചെയ്യുകയാണിവിടെ പെയ്യുന്ന 
ത്‌. ജീപിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം ആത്മയറ 
ഥാത്ഥ്ൃയം അറിയുകയാണ്‌ എന്നതുകൊണ്ടു” 
ജ്ഞാനയേശഗേത്തെപ്പുററി നമുക്ക്‌ ആദ്യം പര്യാ 
ലോചിക്കാം. 


ജ്ഞാനയോഗം 


ഈ യോഗം അഥവാ ഉപായംകൊണ്ട്‌ 
അവനവര്‍ന്‍െറ(ആത്മാവിന്‍െറുയും ഈ ജഗ 
ത്തിനു ആധാരമായ വസ്തുവിനെറയും (ബ്രഹ്മ 
ത്തിന്‍െറയും) യഥാത്ഥസ്വരൂപമെന്തെന്നു്‌” അറി 
യയന്നു. പാരമാത്ഥികനിലയില്‍ ആത്മാവും 
ബ്രഹ്മവും ഒന്നുതന്നെയെന്നും, ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന നാനാത്വം ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
പരമാത്ഥത്തില്‍ ഇല്ലെന്നും അതു” മിഥ്യാ 
ണെന്നും, പരമാത്ഥതത്ത്വം . രണ്ടില്ലാത്ത. ഒന്നു 
മാത്രമേയുള്ള അതായതു” അദ്പൈതമാണെന്നും 
ജ്ഞാനയോഗം നമ്മെ ബോധിപ്പിക്കുന്ന. ഈ 
ജ്ഞാനമുണ്ടായാല്‍ ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോഠംതന്നെ 
മനുഷ്യന്‍ മുക്തനായിത്തീരുന്നു. സവ്വവും താന്‍ 
തന്നെയെന്നും തന്നില്‍നിന്ന്‌ അന്യമായി ഒന്നും 
ഇല്ലെന്നും താന്‍ എപ്പോഴും ശുദ്ധബുദ്ധമുക്ത 
സ്വരൂപനാണെന്നും അറിഞ്ഞു മുക്തന്‍ നിത്യാ 
നന്ദത്തെ അനുഭവിക്കുന്നു. 


ഈ തത്ത്വജ്ഞാനം എങ്ങനെ ഉണ്ടാകും ? 
അനുഭവത്തെ വെച്ചുകൊണ്ട്‌ ആലോചിക്കു 
സ്പോഠം, വി ചാരം ചെയ്യുമ്പോഠം, അതില്‍ അന്ത 
ഭവിച്ചിരിക്കുന്ന തത്ത്വം വെളിപ്പെടുന്നു, അദ്വി 


1975 


തീയ ബ്രഹ്മാത്മതത്ത്വത്തില്‍ ജ്ഞാനികാം എ 
അ്ങനെ എത്തിച്ചേന്നു ? ആദ്യമായി ദുക്കും ദൃശ്യ 
വും രണ്ടാണെന്നുള്ള നമ്മുടെ അനുഭവത്തിലുള്ള 
യൃക്തിയെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തി ദൃശ്യമായ ഈ 
ബാഹൃപ്രപഞ്ചവും ശരീരവും മനസ്സും ബുദ്ധിയും 
ദുക്കായ താനല്ലെന്നും അവയോടു ചേന്നു നില്ല 
ന്ന ഗുണങ്ങളും ധമ്മങ്ങളും തനിക്കുള്ളതല്ലെന്നും 
താന്‍ അവയുടെ ഒക്കെയും സാക്ഷിയായി നില്ല 
ന്ന, അവയെ വെളിപ്പെടുത്തുന്ന, ശുദ്ധചൈത 
ന്യം മാത്രമാണെന്നും അതു നിര്‍ഗുണവും നിരാ 
കാരവും നിവികാരവും നിഷ ക്രിയവുമാണെന്നും 
സുഖവും ദുഃഖവും, നന്മയ്യം തിന്മയും, പാപവും പു 
ണ്യവും, ശുദ്ധവും അശുദ്ധവും , വണ്്ാശ്രമധമ്മങ്ങ 
ളം, ജാതിനാമാദികളും മററും തന്നെ ബാധിക്കുന്ന 
വയല്ലെന്നും അറിയുന്നു. തത്ത്വവിചാരത്തിന്‍െറ 
ഈ ആദ്യത്തെ പടിയെ വൃതിരേകിണ്യായം 
എന്നു വേദാന്തികഠം പറയുന്നു. രണ്ടാമത്തെ പടി 
യീല്‍ താനല്ലെന്നു തള്ളിക്കളഞ്ഞ ദൂശ്യപ്രപ 
ഞ്ചം എന്താണെന്നുള്ള ചോദ്യത്തിനു: ഉത്തരം 
കിട്ടാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. ഇതിലേന്റ്റൂ നമുക്കുണ്ടാകാ 
വുന്ന എല്പാ അനുഭവങ്ങളെയും പററി ആലോ 
ചിച്ചു്‌ ഒരു സിദ്ധാന്തത്തില്‍ എത്തിച്ചേരേണ്ടി 
യിരിക്കുന്നു. എല്പാ അനുഭവങ്ങളും, ജാഗ്രത്‌, 
സ്വപ്പം, സുഷ്യപ്പി എന്ന മൂന്നവസ്ഥകളിലാണു 
ണ്ടാകുന്നതു”; അതുകൊണ്ട്‌ ഈ മുന്നവസ്ഥക 
ളെയും അവയുടെ സ്വഭാവത്തെയും നിരീക്ഷണം 
ചെയ്താല്‍ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം 
ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാധിക്കും. ജാഗ്രത്തിലും സ്വപ്പ 
ത്തിലും കാണുന്ന പ്രപഞ്ചം സുഷുപ്ലിയില്‍ 
ദൂക്കിവെറ ദൂഷ്യിയില്‍ ഇപല്പാതാകുന്നു. ഈ പ്രപ 
ഞ്ചത്തെ അപ്പോഠം കാണാതിരുന്ന അനുഭവത്തി 
നാണു സുഷ്ടപ്ലി എന്നു പറയുന്നതു”. അവിടെ 
ദൃക്കുമാത്രം ശേഷിക്കുന്നു. ദൃശ്യം എന്തെങ്കിലും 
ഉണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ ദ്ൂക്കിനു” അനുഭവപ്പെട്ടേനെ. 
അങ്ങനെ അനുഭവപ്പെട്ടില്ല. അപ്പ്ോഠം ദുശ്യപ്ര 
പഞ്ചം എവിടെ എങ്ങനെയിരുന്നു ? ആത്മാ 
വില്‍നിന്നു ദൃശ്യത്തെ അനൃയമായിക്കാണിച്ചുി 
രുന്ന അവിദ്യയും മിഥ്്യാജ്ഞാനവും നീങ്ങിയതു 
കൊണ്ടും ദൃശ്യത്തെ ആത്മാവില്‍നിന്ന്‌ അനയ 
മായിക്കാണാന്‍ സാധിച്ചില്ല. രണ്ടാമതൊന്നു 
ഞ്ടെങ്കിലല്പാതെ അതിനെക്കാണാനും 
ഒഠൊനും അതിനെപ്പററി ചിന്തിക്കാനും സാധി 
റി] 


നാലു യോഗങ്ങാം 


കേഴം- 
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ഭവിക്കുന്നതു” അദ്ലൈതമാകുന്നു. അതായതു്‌ 
ദൂക്കും  ആത്മാവുമായിരുന്ന താന്‍ മാത്രമേ ഉണ്ടാ 
യിരുന്നുള്ള. ജാഗ്രത്‌സ്വപ്ൃപ്രപഞ്ചങ്ങഠം താന്‍ 
തന്നെയാണു; തനില്‍ത്തന്നെയാണു്‌ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നതു്‌. ഈ ജഗത്തും ജീവന്മാരും തന്നില്‍ 
നിന്നു” അന്യമല്ല. എല്ലാററില്യം ഒരേ ഒരു ആത്മാ 
വു” അഥവാ ബ്രഹ്മം മാത്രമേയുളള. ഇപ്രകാരം 
രണ്ടാമത്തെപ്പടിയായി പ്രയോഗിക്കുന്ന യൃക്തി 
ക്ക സമനമ്പയി എന്നു പേര്‍ പറയുന്നു. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഈ യൃക്തി സവത്തെയും സമന്പവയിക്കു 
ന്നും ഒന്നായിട്ടു കൂട്ടിയിണക്കുന്നു. 


ഈ ജ്ഞാനയോഗത്തില്‍ സ്വവീകരിച്ചിരി 
ക്കുന്ന ഉപായം വിചചാരമാകുന്നു. വിചചാരമില്പാ 
തെ തത്ത്വബോധം അനുഭവംകൊണ്ടുമാത്രം 
ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. സുഷുപ്ലിയില്‍ അദ്ധവൈതബ്രഹ്മാ 
നുഭവമെല്പാവക്കുമുഞ്ടെങ്കിലും അതില്‍ അന്തഭവി 
ച്ചിരിക്കുന്ന തത്ത്വം വെളിപ്പെടണമെങ്കില്‍ വി 
ചാരം ചെയ്യണം. സാംഖ്യം എന്നു ഗീതയില്‍ 
പഠയ്യന്നതു“” ജ്ഞാനയോഗകത്തെത്തന്നെയാണുട. 
ജ്ഞാനി താന്‍ ബ്രഹ്മമാണ്‌ എന്നു അറിയുക. 
മാത്രമേ ചെയ്യുന്നുള്ള. സയന്‍സിലെപ്പോഖെ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനം യഥാഭൂതജ്ഞാനമാണു”. അതു. 
വസ്തുസ്വരൂപത്തെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
ഒരു ക്രിയപോലെയല്ല. ഒരു ക്രിയ ചെയ്യാനോ 
ചെയ്യാതിരിക്കാനോ മറെറാരു പ്രകാരത്തില്‍ 
ചെയ്യാനോ സാധിക്കും. ഒരു വസ്തുവിനെപ്പററി 
യുള്ള ജ്ഞാനമാവട്ടെ മാററിമറിക്കനോ ഇല്ലാ 
താക്കാനോ ഉപേക്ഷിക്കാനോ പ്രവത്തിച്ചുണ്ടാ 
ക്കാനോ സാധ്യമല്ല. ജ്ഞാനം വസ്തുതന്ത്രമാണു”. 
ക്രിയ പുരുഷതന്ത്രമാണു്‌. ഭക്തിയോഗം, ധ്യാന 
യോഗം, കമ്മയോഗം ഇവ അഭ്യാസപ്രധാന 
ങ്ങളാകയാല്‍ മാനസക്രിയയെ ആശ്രയിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. അതായതു പുരുഷതന്ത്രമാണു്‌. അതിനാല്‍ 
ഈ മൂന്നു യോഗവും ജ്ഞാനയോഗത്തില്‍നിന്നു 
വൃത്യാസപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഗീതയില്‍ സാംഖ്യം 
യോഗം എന്നിങ്ങനെ രണ്ടായി വേര്‍തിരിച്ചി 
രിക്കുന്നതിന്‍െറ അടിസ്ഥാനതത്ത്വം ഒന്നു 
ജ്ഞാനാത്മകവും മററവ ക്രിയാത്മകവും. ആണെ 
ന്നുള്ളതാണ്‌. അതുകൊണ്ടു “ഗീതയില്‍ ജ്ഞാന 
ത്തില്‍നിന്നു വേര്‍തിരിച്ചു യോഗശബ്ദത്തെ 
പ്രയോഗിക്കുന്നിടത്തു. മാനസക്രിയയുണ്ടെന്നു്‌ 
അറിയണം. ക്രിയയുള്ളിടത്തു” ഇച്ചാശക്തി ഉപ 
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യോഗിക്കുന്നു. ജ്ഞാനത്തില്‍ ഇച്ചാശക്തി ഉപ 
യോഗിക്കുന്നില്ല. 


വിചാരത്തിന്‍െറ ഫലമായിട്ടു കിട്ടുന്ന 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അങ്ങി 
ങ്ങായി ഗീതയില്‍ കാണിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും വി 
ചാരമാഗ്രത്തെ പ്രദശിപ്പിച്ചിട്ടില്ല; അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ഗീരുയെ * “യോഗശാസ്ത്രം ' "എന്നു ജ്ഞാ 
നശാസ്ത്രത്തില്‍നിന്നു വൃത്യാസപ്പെടുത്തിക്കാ 
ണിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ശങ്കരാചായ്യുസ്വാമി എടു 
ത്തുപറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു്‌. എന്നാല്‍ ഗീതയില്‍ ജ്ഞാ 
നസമ്പാദനത്തിനുള്ള യോഗ്യത സമ്പാദിക്കുവാ 
നുള്ള സാധനകളെ. പ്രതേകിച്ചും 13ാമദ്ധ്യാ 
യത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ജ്ഞാനശാസ്ത്രം 
പിന്നെ ഏതാണു” എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ ഉപനി 
ഷത്തുകളെയാണു്‌ ജ്ഞാനശാസ്ത്രം എന്നു പറയ 
ന്നതു്‌. 


ഭക്തിയോഗം 


ഇതു” ഇദശ്വരപ്രേമമാണു്‌. ഇശ്വരനെ 
ഒരൈം മാഹാത്മ്യമുള്ള വസ്തു ഒന്നുംതന്നെയില്ല. 
ഈശ്വരന്‍ പ്രേമസ്വരൂപനും ആനന്ദസ്വരൂപനും 
എല്പാവിധ സെനന്ദയ്യുത്തിന്‍െറയും ഗുണങ്ങള 
ടെയ്യം ഇരിപ്പിടവും ആകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ഭക്തന്‌ ഈശ്വരനെ സുനുഹിക്കാതിരിക്കാന്‍ വയ്യ. 

ഭക്തി അഭ്യസിച്ചുതന്നെ ഉണ്ടാക്കേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു. ഭക്തജനസംസഗ്ലം, ഈശ്വരകഥാശ്രവ 
ണം, നാമസങ്കീത്തനം, സദാ ഈശ്വരസൂരണ 
ഇവയാണു” ഭക്തിസാധനകഠം. വിഗ്രഹാരാധ 
നയും ഭക്തിയയണ്ടാകുവാന്‍ സഹ്വയിക്കുന്നു. 


ഭക്തി ആറുവിധം: ശാന്തം, ദാസ്യം,സഖ്യയം, 
വാത്സല്യം, മധുരം, ബാലകം എന്നിങ്ങനെ. 
ഈ ഭാവങ്ങഠം വഴി നാം ഈശ്വരനോടു അടുത്ത 
ബന്ധം സ്ഥാപിക്കുന്നു. 1. ഭക്തിയുടെ തീവ്ര 
വേഗത്തില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ഉന്മാദഭാവമൊന്നു 
മില്ലാതെ, പ്രതിമാപൂജ പ്രതീകം ഇവയില്‍ 
നിന്നെല്ലാം ഉയന്ന്‌ ഇശ്വരനെ സവ്വസാധാ 
രണമായ നിലയില്‍ സ്നേഹിക്കുന്നതിനെയാണു്‌ 
ശാന്തമെന്നു പറയ്യന്നതു”. ശാന്തഭക്തന്‍ ഒന്നിനും 
തിടുക്കം കൂട്ടാതെ സരമ്യനും സ്വസ്ഥനുമായി 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. സാമാന്യേന മഹഷിമാര്‍ ഈ 
തരത്തിലുള്ള ഭക്തന്മാരാണു്‌. 2. താന്‍ ഭഗവാ 
ന്‍െറ ദാസനാണെന്നു ഭാവിക്കുന്ന നിലയാണ്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


കജിക്കുന്നതാണു 


ജൂലായ്‌” 


ദാസ്യം. ഒരു വിശ്വസ്ൂഭൃത്യന്‍ തന്‍െറ യജമാന 
നോടു പെരുമാറുന്നതുപോലെ ഒരു ദാസൃഭക്തന്‍ 
ഭഗവാനോട പെരുമാറുന്നു. ഹനുമാനെ ഇതിന്നു? 
ഉദാഹരണമാക്കാം. 3. ഈശ്വരനെ തന്‍െറ സ്വദേ 
ഹിതനായി കണക്കാക്കുന്നതാണു” സഖ്യം. 
ഒരുവന്‍ തന്‍െറ ആപ്പമിത്രത്തിന്‍െറ അടുത്തു 
പെരുമാറുന്നതുപോലെ ഇവിടെ ഒരു ഭക്തന്‍ ഉത്ത 
മവിശ്വാസത്തോടെ ഭഗവാന്നു്‌” തന്‍െറ ഹൃദയം 
തുറന്നു” കാണിക്കുകയും തുല്യനിലയില്‍ പെരു 
മാറുകയ്യം ചെയുന്നു. അജ്ജുനനും കൃഷ്ണനും തമ്മി 
ലുള്ള പെരുമാററംതന്നെ ഇതിന്നു ദ്ൂഷ്യാന്തം. 
4. ഈശ്വരനെ തന്‍െറ കുട്ടി എന്ന നിലയില്‍ 
സ്നേഹികഒന്നതാണ്‌ വാത്സല്യം. ഈശ്വരന്‍ 
സവ്ൃശക്തന്‍ എന്ന ഭയജനകഭാവം ഇതില്‍ 
തീരെയുണ്ടാവുകയില്ല. തന്‍െറ കുട്ടിക്കുവേണ്ടി 
അച്ചുന്മ്മമാര്‍ എല്ലാം തൃജിക്കുവാന്‍. തയ്യാറാകു 
ന്നതുപോലെ ഈ ഭാവത്തില്‍ ഭക്തന്‍ ഈശ്വരന്നു 
വേണ്ടി എന്തു ത്യാഗം ചെയ്യാനും തയ്യാറാകുന്നു. 
യശോദയുടെ വാത്സല്ൃഭാവം പ്രസിദ്ധമാണ 
ല്ലെൌ. 5. പതിപത്തീഭാവത്തില്‍ ഈശ്വരനെ 
മധുരഭാവം. ലോകത്തിലുള്ള 
ഏററവും ശക്തികൂടിയ പ്രേമം ഒരു ഭായ്യ്ത്കൂ 
ഭത്താവിനോടുള്ളതാണല്ലെൊ. നാമെല്പാവരും 
സ്ത്രീകളാണെന്നും ഈശ്വരന്‍ നമ്മുടെ ഭത്താവാ 
ണെന്നും സങ്കല്പിച്ചു ഭജിക്കുന്നതാണു. മധുരം. 
രാധയുടെ ഭക്തി ഇതിന്നുദാഹരണമാണു്‌. 6. 
താന്‍ ഈശ്വരന്‍െറ ഒരു കുട്ടിയാണെന്നും മാതാ 
പിതാക്കന്മാരെപ്പോലെ തന്നെ എല്ലാ കായ്യങ്ങ 
ളിലും വേണ്ടതുപോലെ , കൊണ്ടുനടത്തുന്നതു്‌ 
ഭഗവാനാണെന്നും ഉള്ള ഭാവമാണ്‌ ബാലക 
ഭാവം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ ഇതു 
വ്ൃക്തമായിക്കാണാം. ഈ ഭാവങ്ങളില്‍ക്കൂടി 
ഭക്തി വളന്‌ ഒടുവില്‍ പരഭക്തി ഉണ്ടാകു 
മ്പോഠം എല്ലായിടത്തും എപ്പോഴും ഈശ്വരനെ 
ത്തന്നെ ഭക്തന്‍ കണ്ടുകൊണ്ടു” ആനന്ദിക്കുന്നു. 
ഈ പ്രപഞ്ചം ഭഗവല്പീലയായിക്കാണുന്നു. 
താനും ആ ലീലയില്‍ പങ്കകൊള്ളന്നതായി 
ക്കാണുന്നു. എല്ലാം ഈശ്വരന്‍തന്നെ ചെയ്യുന്നു 


എന്നും താന്‍ ഈശ്വരന്‍െറ ഒരു ആയുധം മാത്ര 


മാണെന്നും ഭക്തന്‍ സാക്ഷാതകരിക്കുന്നു. എല്ലാ 
ജീവികളിലും ഈശ്വരനെത്തന്നെ കണ്ടു്‌” അവരെ. 
സ്നേഹിക്കുകയും സേവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇ 
ങ്ങനെ സവ്വഭാവങ്ങളുടെയും വികാരങ്ങളുടെയും 


1975 
ഒരേ ലക്ഷവും പ്രപ്യസ്ഥാനവും ഭഗവാനാ 
ണെന്നു കാണുന്നതാണ്‌” ഭക്തിയോഗം. 


ധ്യാനയോഗം 


ഈ യോഗത്തില്‍ പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളെയും 
അവയുടെ വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നു പിന്‍തിരിച്ചു 
മനസ്സിനെ അന്തര്‍മുഖമാക്കി ആത്മാവില്‍ ഉറ 
പ്പിക്കുന്നു. മനസ്സും ഇന്ദ്രിയങ്ങളും വിഷയങ്ങ 
ളിലേയഷ്ണ്കു്‌” ഓടിപ്പോകുമ്പോഠം അവയെ വീണ്ടും 
സാവധാനത്തില്‍ ഇച്ചാശക്തികൊണ്ടു നിയ 
ന്ത്രിച്ചു മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കി ആത്മാവില്‍ 
ലയിപ്പിക്കണം. മനസ്സിലുള്ള വ്ൃത്തികഠം സാവ 
ധാനത്തില്‍ അടങ്ങുന്നു. ഇപ്രകാരം ചിത്തവൃത്തി 
കളെ. നിരോധിക്കുമ്പോടം ധ്യാനയോഗി ബാ 
ഹൃപ്രജ്ഞ വിട്ടു സമാധിയില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. 
ആ അവസ്ഥയില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന പരമാത്മദശനം 
കൊണ്ടു” പരമാനന്ദം അനുഭവിക്കുന്നു. ഇതിലു 
മുപരിയായ ഒരു സുഖം ലോകത്തിലില്ലെന്നു്‌ 
അവന്‍ അറിയുന്നു. സവവഭൂതങ്ങളും തന്നില്‍ 
തന്നെയാണെന്നും, താന്‍ സപവ്വഭൂതങ്ങളിലും അവ 
യുടെ ആത്മാവായി സ്ഥിതി ച്ചെയുന്നു എന്നും 
ധ്യാനയോഗി .അറിഞ്ഞു” അവയുടെ സുഖദുഃഖ 
ങ്ങളില്‍ പങ്കുകൊണ്ടു” അവരുടെ സേവനം അനു 
ഷ്യ്രിക്കുന്നു. ധ്യാനയോഗത്തില്‍ അതീന്ദ്രിയങ്ങ 
ളായ പ്രകൃതിരഹസ്ൃയങ്ങളെയും അറിയയന്നതിനു 
സാധിക്കുന്നു. 


കമ്മയോഗം 


ഈ യോഗത്തില്‍ കമ്മഫലത്തെ ആശ്രയി 
കാതിരിക്കുക എന്നതാണു പ്രധാന അഭ്യാസം. 
താനുദ്ദേശിക്കുന്ന ഫലം കിട്ടിയില്ലെങ്കില്‍ ദുഃഖി 
ക്കാതെ വിണ്ടും പരിശ്രുമിക്കുന്നു. ഇഷ്ട്ഫലം 
വന്നുചേനനാല്‍ അതില്‍ ആഹ്വാദിക്കുന്നില്ല. 
അനിഷ്ടഫലം വന്നാല്‍ അതില്‍ ഖേദിക്കുന്നു 
മില്പ. ജയത്തിലും പരാജയത്തിലും കമ്മയോഗഥഗി 
സമചിത്തനായിരിക്കും. അതുപോലെ ലാഭ 
ത്തിലും നഷ്ടത്തിലും സുഖത്തിലും ദുഃഖത്തിലും 
ഈ സമത്വമാണ്‌ കമ്മിയുടെ യോഗം. കമ്മ 
യോഗി കമ്മഫലത്തെ സന്നൃസിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” അയാഠം അത്രശഷ്ണുമാത്രം സന്ന്യാസി 
യാണു്‌. പരമാത്ഥസന്ന്യാസിയാവട്ടെ താന്‍ 
കമ്മം ചെയ്യുന്നില്ല; ശരീരം മനസ്സ്‌ ബുദ്ധി 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ഇവയാണു കമ്മം ചെയ്യുന്നതു”; 


നാലു യോഗങ്ങഠം 
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താന്‍ അവയുടെ സാക്ഷി മാത്രമാണു” എന്ന 
റിഞ്ഞു കര്‍തൃത്വത്തേയും സന്ന്യസിക്കുന്നു.. ആത്മ 
ജ്ഞാനമുണ്ടായതിനു ശേഷമേ കര്‍തൃത്വത്തെ 
സന്നൃസിക്കാന്‍ സാധിക്കയയള്ള. കമ്മയോഗി 
താന്‍ കത്താവാണെന്നുള്ള ഭാവത്തെ തൃജി 
ക്കാതെ കമ്മഫലത്തെ മാത്രം തൃജിക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു" അയാഠം അത്രമാത്രം ത്യാഗി 
യാണു്‌. കമ്മഫലത്തിലുള്ള ആശയെ വെടി 
യയന്നതിനാല്‍ അയാളുടെ മനസ്സ്‌” ശാന്തവും 
ഏകാഗ്രവും സ്വാധീനവുമാകുന്നു. അപ്പ്യോഠം 
അയാഠം ധ്യാന്യോഗത്തിനു സമത്ഥനാകുന്നു. 
ഇപ്രകാരം കമ്മയോഗം ധ്യാനയോഗത്തിന 
അയാളെ സമത്ഥനാക്കുന്നു. 


കമ്മയോഗി കമ്മഫലത്തെ ഇരശ്വരനില്‍ 
അപ്പ്ിക്കുമ്പോഠം അതു” ഭക്തിയോഗത്തിനും 
സഹായമാകുന്നു. അയാഠഠം തന്‍െറ കമ്മങ്ങളെ 
ഭഗവത്‌ സേവയായിക്കുരുതുന്നു. ഈശ്ചരന്‍തന്നെ 
എല്ലാവരുടെയും ആത്മാവായിരിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌ ജീവനില്‍ക്കുടെ അയാഠം ഈശ്വരനെ സേ 
വിക്കുന്നു എന്നു വിശ്വസിച്ചുകൊണ്ടു്‌ അവക്കു 
വേണ്ടി നിസ്സ്റ്രാത്ഥമായി കമ്മം അനുഷ്ിക്കുന്നു. 
ഇതു ഭക്തിയെ വദ്ധിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യന്നു. 
എന്നാല്‍ ധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകുമ്പോഴും ഈശ്വര 
പ്രേമാനന്ദംകൊണ്ടു” ഉന്മത്തനാകുമ്പോഴും കമ്മം 
സാദ്ധ്യമല്ല. അപ്പോഠം അയാഠാം കമ്മഫലത്തെ 
മാത്രമല്പ ലൌകികധമ്മങ്ങളേയും ബന്ധനങ്ങ 
ളേയും ഉപേക്ഷിച്ചു സന്ന്യാസാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു' ധ്ൃയനയോഗത്തില്‍ നിരതനാകുന്നു. 
അതിനു്‌” ആവശ്യമുള്ള സാധനകളെ അനുഷ്ടി 
ക്കുന്നു. ഈ അനുഹ്യാനങ്ങളും കമ്മങ്ങഠംതന്നെ. 
താന്‍ അനുഷ്യിക്കുന്ന എനന വിചചാരമുള്ളിട 
ത്തോളം കാലം, അതായത്‌ താന്‍ കത്താവാം 
ണ്‌ എന്നു ബോധം ഉണ്ടെങ്കില്‍ അയാഠം 
മാത്ഥസന്ന്യാസിയായിട്ടില്ല. ജ്ഞനേംകൊണ്ടു 
താന്‍ കത്താവല്പ എന്ന ബോധമുണ്ടാകുമ്പോഴേ 
അയാഠാം പരമാത്ഥസസ്ത്യാസിയാകുന്നുള്ള. അ 
യാഠാം മററുള്ളവരുടെ ദൂഷ്യിയില്‍ കമ്മം ചെയ്യ 
മ്പോഴും സ്വത്തം ദൃഷ്ടിയില്‍ കമ്മം ചെയ്യുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ടു” അയാളുടെ കമ്മം കമ്മമല്പ. കമ്മ 
വും കമ്മഫലവും കമ്മസാമഗ്രികളം കത്താവും 
എല്ലാം ബ്രഹ്മം തന്നെയായിട്ടു കാണുന്നതിനാല്‍ 
അയാട്ടടെ അവസ്ഥ യോഗത്തിന്‍െറ പുള്ള 


റ] 
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വസ്ഥയായ ജ്ഞാനമാണ്‌. കമ്മം ചെയ്യുന്ന 
ജ്ഞാനി സിദ്ധനാണു”; കുമ്മയോഗി സാധക 
നാണു”. ജ്ഞാനി കമ്മം ചെയ്താലും ചെയ്തി 
ല്ലെങ്കിലും ബദ്ധനല്ലപ. കമ്മയോഗി ബദ്ധനാ 
യതുകൊണ്ടു്‌ കമ്മം ചെയ്യാതിരിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്ലു. അങ്ങനെയിരുന്നാല്‍ അയാഠാം ഒരു അല 
സനും കപടനുമായിത്തീരും. ലൌകികവാസ 
നകഠം അയാളില്‍നിന്നു പോകുന്നില്ല. അതു 
കൊണ്ടു" അയാഠം കമ്മയോഗം അന൯ുഷ്ടിക്കേ 
ണ്ടതു്‌ ആവശ്യമാണു്‌. ജ്ഞാനി നിഷ്ണാമനാ 
യിരിക്കുന്നതിനാല്‍ . കമ്മം ചെയ്തുകൊള്ളണ 
മെന്നു നിബ്ബന്ധമില്പ. എങ്കിലും ലോകസംഗ്രഹ 
ത്തിനായിക്കൊണ്ടു്‌* ജ്ഞാനികളും ബദ്ധജീവ 
ന്മാരിലുള്ള കാരുണ്യം കൊണ്ടു്‌ കമ്മത്തില്‍ 
എപ്പെട്ടു ലോകസേവനം ചെയുന്നു. അലസ 
ന്മാരെ. അവര്‍ കമ്മത്തില്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 


കമ്മയോഗത്തിലും സിദ്ധിയില്പാതില്ല. 
ആ സിദ്ധി അഭ്യാസംകൊണ്ടു കിട്ടുന്ന സമത്വ 
മാണു്‌. അതു ജ്ഞാനിയുടെ സിദ്ധിയില്‍നീന്നു 
അല്പം വൃത്യാസപ്പെട്ടതാണു". എന്തെന്നാല്‍ 
ജ്ഞാനിയുടെ സമത്വം സ്വ്വവും ബ്രഹ്മമാണെ 
ന്നുള്ള ബോധംതന്നെയാണു്‌. ബ്രഹ്മം എല്ലാ 
യ്രേദഴും എല്പായിടത്തും ഒരുപോലെയിരിക്കുന്നു. 
മനോപ്പത്തിയെ മാത്രം നോക്കുന്ന പക്ഷത്തില്‍ 
വൃത്തി രണ്ടു കൂട്ടരുടെയും ഒരുപോലെ സാമ്യാ 
വസ്ഥയില്‍ ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ കമ്മയോഗം 
കൊണ്ടു സിദ്ധിക്കുന്ന സമത്വം അഭ്യാസബല 
ത്തെ ആശ്യിച്ചിരിക്കുന്നു; അഭ്യാസത്തിന്‌ അ 
യവു വന്നാല്‍ അഭ്യാസം കൊണ്ടുണ്ടായ സമത്വവ്ൃ 
ത്തിള്തൂ ക്ഷയമുണ്ടാകുന്നു. ജ്ഞാനിയുടെ സമത്വം 
ബ്രഹ്മങമ്ഞാനസ്വരൂപമായ വസ്മുവില്‍നിന്നു 
അന്യമല്പാത്തതിനാല്‍ അതിനു നാശമില്പ. അതു 
കൊണ്ടു്‌” കമ്മയോഗസിദ്ധിയാകുന്ന സമത്വ 
ത്തെ പ്രാപിച്ചയാഠം പൂള്്ണസിദ്ധനല്ല; അയാഠം 
അതിനപ്പുറം ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിനായിക്കൊണ്ടു 
പരിശ്രുമി ക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ 


തന്നെയാണ “സിദ്ധിയെ പ്രാപിച്ചയാഠം എപ്ര 


കാരം ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു എന്നു നീ കേട്ടു 
കൊഠംക”" (സിദ്ധിം പ്രാപ്യോ” യഥാ ബ്രഹ്മ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


തഥാപ്ലോതി നിബോധ മേ.) എന്നിങ്ങനെ 
ഭഗവാന്‍ പതിനെട്ടാമദ്ധ്യയത്തില്‍ അമ്പതാം. 
ദ്രോകത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു". അവനവന്‍െറ 
കമ്മത്തില്‍ നിരതനായിരിക്കുന്നവന്‍ സംസി 
ഭ്ധിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. ആ സിദ്ധി എങ്ങനെ 
പ്രാപിക്കുന്നു എന്നു കേട്ടുകൊടംക. യാതൊരു 
ഈശ്വരനില്‍നിന്നാണോ എല്ലാ ഭൂതങ്ങളുടെയും 
വ്രവ്ൃത്തി ഉത്ഭവിച്ചിരിക്കുന്നതു” അദ്ദേഹത്തെ 
സ്വകമ്മം കൊണ്ടു്‌ അച്ചിച്ചിട്ടു മനുഷ്യന്‍ സിദ്ധി 
യെ പ്രാപിക്കുന്നു എന്നിപ്രകാരം ജ്ഞാനനിഫ്യഃ 
ക്കു യോഗ്യതയെ സമ്പാദിക്കുന്നതും കമ്മജവുമാ 
യ സിദ്ധിയെയും ഭഗവാന്‍ നിദ്ദേശിച്ചിട്ടണ്ടു”. 


സ്വേ സ്വേ കമ്മണൃഭിരതഃ- സംസിദ്ധിം ലഭതേ നരഃ 
സ്വകമ്മനിരതഃ സിദ്ധിം യഥാ വിന്ദതി തച്‌ഛ്വ,ണൂ. 
യതഃ പ്രവൃത്തിര്‍ഭൂതാനാം യേന സവ്വമിദം തതം 
സ്വകമ്മണാ തമഭ്യച്ച്യ സിദ്ധിം വിന്ദതി മാനവഃ. 
(ഗീത. 18. 45, 46.) 


അമ്പത്തഞ്ചാം കോകത്തില്‍ “താത്വികമായിട്ട്‌* 
എന്നെ അറിഞ്ഞു" എന്നില്‍ അവന്‍ പ്രവേ 
ശരിക്കുന്നു' (തതോ മാം തത്ത്വതോ ജ്ഞാത്വാ 
വിശതേ തദനന്തരം.) എന്നിപ്രകാരം ജ്ഞാന 
നിഷ്ക(തത്ത്വജ്ഞാനം)യാണു്‌ ഒടുവിലത്തെ 
സാധനമെന്നു വി ശദമാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ജ്ഞാനനിഷ്യാലക്ഷണമായിരിക്കുന്ന സിദ്ധിയെ 
നൈഷ്ണമ്മൃസിദ്ധി എന്നും പറയുന്നു. എന്തുകൊ. 
ണ്ടെന്നാല്‍ “ജ്ഞാനി ഒന്നും ചെയ്യുന്നില്ല, താന്‍ 
നിഷ്‌ ക്രിയാത്മാവായ ബ്രഹ്മംതന്നെ ഏന്നു 
അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന. ഈ ബ്രഹ്മദശനം 
കൊണ്ടുള്ള നൈഡ്ലുമ്മയസിദ്ധിയാണു”്‌ മനുഷ്യ 
ദീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 


ഈ നാല) യോഗങ്ങളില്‍ക്കൂടി ജീവിത 
ലക്ഷ്യം പ്രാപിച്ചിട്ടള്ളവനെയാണ്‌ ഗീതയില്‍ 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞനെന്നും യോഗാരൂഡനെന്നും 
ഗുണാതീതനെന്നും മററും പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു. അവ. 
നാണു” ഈ ലോകത്തില്‍ ജീവിതം ചരിതാത്ഥ 
മാക്കിയിട്ടുള്ള ധനൃപുരുഷന്‍. അതുകൊണ്ടു്‌ 
തങ്ങളുടെ മനോഗതിക്കും സ്വഭാവത്തിനും അനു 
സരിച്ചുള്ള യോഗം അനുഷ്ലിച്ചു' ജീവിതത്തെ 
സാധനാമയമാക്കിത്തീത്തു”, ജീവിതസാഫല്യം 
നേടുവാന്‍ ഓരോരുത്തരും ശ്രമിക്കേണ്ടതാണു്‌. 





1975 ക്ര 
നി 
ശ്രിരാമകൃഷ്‌ ണലിലയയടെ 
ക 
സവിശേഷതകള്‍ 
തുളൂസീതീത്ഥന്‍ 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ ലോക ത്തില്‍ വേര്‍തിരിവുണ്ടെന്ന്‌ വിവക്ഷയില്ല.) 
മൊട്ടുക്കും ഈശ്ചരാവതാരമായി ഇന്ന്‌ ആരാ ഇവിടെ ഇശ്വരന്‍ ഭക്തന്‌ കരുണാമുത്തിയായ 
ധിച്ചുവരുന്നുണ്ട്‌. ധമ്മസംസ്ഥാപനത്തിനായി ഭഗവാനായി ദശനം കൊടുത്തു” അഭയമരുളന്നു. 


ജന്മമെടുക്കുന്ന അവതാര പുരുഷന്മാരെപ്പററിയും 
അവരുടെ യൃഗംതോറുമുള്ള ധമ്മങ്ങളെവപ്പറിയും 
എല്ലാ കാലങ്ങളിലും എല്ലാ ശാസ്ത്രശാഖകളില്യം 
പരാമശങ്ങളണ്ടായിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ ശ്രീ ശാരദാനന്ദ 
സ്വാമികഠം. തന്‍െറ “ലീലാപ്രസംഗ'ത്തില്‍ 
സവിസ്മുരം പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ടു്‌. വേദങ്ങളില്‍ 
അവതാരം എന്ന പദപ്രയോഗമില്ലെങ്കിലും 
ആപ്ലപുരുഷന്മാരായ ഒ്ടഷിശ്വരന്മാരെ അവതാ 
രങ്ങളായിക്കണ്ടു്‌ ആരാധിച്ചുപോണന്നിരുന്നു. 
സാംഖൃശാസ്ധ്രത്തില്‍ അവതാരങ്ങഠംക്ക്‌” പല 
പേരുകഠം നല്ലിയിട്ടുള്ളതായിക്കാണാവുന്നതാ 
ണ്‌. അവതാരങ്ങളുടെ ധമ്മത്തേയും അതിനു്‌ 
വേണ്ടി സ്വീകരിച്ച ശക്തിയേയയം കണക്കാക്കി 
അധികാരിപുരുഷന്‍, കല്പനിയാമക ഈശ്വരന്‍, 
പ്രകൃതിലീനപുരുഷന്‍, ഇരശ്വരകോടി എന്നി 


ങ്ങനെ വ്ൃതൃസ്തഭാവസംജ്ഞകഠം കല്പിക്കപ്പെട്ട 


കാണുന്നുണ്ടു”. ഈശ്വരാവതാരംതന്നെയാണു' ഗുരു 
രൂപത്തില്‍ ആപിഭവിക്കുന്നതെന്ന വിശ്വാസം 
'ധ്യാനസമാധികളില്‍ക്കൂടി വേദകാലഘട്ടത്തില്‍ 
സത്യാന്വേഷികരം സാക്ഷാത്തായി അനുഭവി 
ച്ചിരുന്നു. 


ഈ വിശ്വാസം ഉപനിഷദ്‌ _ ദശനകാല 
ഘട്ടങ്ങളിലൂടെ വികാസം പ്രാപിച്ചു” “അവ 
താരം: എന്ന സജ്കല്ലത്തിനു്‌ നമ്മുടെ മനസ്സില്‍ 
വ്യക്തമായ ധാരണ വളന്നതു്‌ പുരാണേതിഹാ 
സകാലഘട്ടത്തിലായിരുന്നു. നിര്‍ഗുണബ്രഹ്മ 
ത്തെ സ്ഥഗുണമായിട്ടം നിരാകാരസത്യത്തെ 
സാകാരേശ്വരനായിട്ടും ഉപാസിച്ചു" സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കാമെന്നും അഭവപ്പെട്ടു. ഭക്തികാലഘട്ട 
ത്തില്‍ പ്രത്യേകിച്ചും ഇതിന്‌ സ്ഥിരപ്രതിഷ്യ 
ലഭിക്കകയ്യം ചെയ്തു. (കാലഘട്ടങ്ങളുടേയയം 
പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടേയും വിഭജനം നമ്മുടെ സാക 
രൃത്തെ മുന്‍നിത്തി മാത്രമാണു്‌; അവഷഴ്ക്കൂ” സത്യ 


എത്രതന്നെ താഴ്‌ന്ന നിലയിലായോലും ശരി, 
അശരണരായ ജനങ്ങളെ ജഗന്നിയന്താവു” അപാ 
രകരുണഹഛേതുവായി കരകാണാത്ത ദുഃഖഭടെലി 
നപ്പുറമെത്തിക്കുമെന്ത്‌ സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിലൂടെ 
ഭഗവദ്‌ഭക്തന്മാക്ക്‌ ബോധമുറച്ചു. സവ്ൃജ്ഞത്വ 
വും സവ്ൃശക്തിത്വവും ഒരിടത്തു”; ജീവന്മാരുടെ. 
ദുഃഖത്തില്‍നിന്നുയരുന്ന അപാരകുരുണ മറുവശ 
ത്ത്‌: ഇവ സമ്മേളിക്കുമ്പോഴാണു്‌ ഭഗവന്‍ 
മാനുഷരൂപം ധരിച്ചു" നമ്മുടെയിടയിലേയഷ്ക്കിറ 
ഞ്ങിവന്നു ലീലയാടുന്നതു”. 


അത്തരമൊരവതാരമായിരുന്നു ഭഗവന്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍. ആപ്പ്പുരുഷന്‍, കല്പനിയാ 
മക ഇശ്വരന്‍, പ്രകൃതിലീനപുരുഷന്‍, പരമ 
ഗുരു, അധികാരിപുരുഷന്‍ എന്നിങ്ങനെ ഏതു 
നിലയില്‍ നിന്നായാലും, എല്ലം നിലകളില്‍ 
ക്കൂടി നോക്കിയാലും, അവിടുന്ന്‌ ഈശ്വരാവതാ 
രമാണ്‌. ഇതാദ്യമായി പ്രഖ്യാപിച്ചുതു” ഭൈര 
വിബ്രാഹ്മണി വിളിച്ചുകൂട്ടിയ പണ്ഡിതസദ 
സ്സ്ായിരുന്നു. ഭാരതീയദശനങ്ങളില്‍ പ്രവീണ 
രായ പല പണ്ഡിതന്മാരും ഭഗവാനെറ ശിഷ്യ 
ന്മാരും ഭക്തന്മാരുമായ തപസ്വികളും ഇതംഗീക 


രിച്ചിട്ടുമുണ്ട്‌. മഹാസമാധിക്ക്‌” തൊട്ടുമുമ്പ്‌ 
ഭഗവാന്‍തന്നെ ഇക്കാര്യം നരേന്ദ്രന” ബോദ്ധ്യ 
പ്പെടുത്തിക്കൊടുത്തിട്ടുമണ്ടു,** ....... .അസിതേറ 


ദേവലോ വ്യാസഃ സ്വയം ചൈവ ബ്രവീഷി 
മേ" എന്നു” അജ്ജുനന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ സ്വരൂപം 
വള്്്ിക്കുന്നതുപോലെ. 


എന്നിരിക്കിലും 
ശ്രീകൃഷ്ണനെപ്പോലെയ്യം 
ഈശ്വരാവതാരമായി അംഗീകരിക്കാനും ആരാ 
ധിക്കാനും വിഷമിക്കുന്നവരുണ്ടു”. ഗുരുവായയരോ 
തിരുപ്പതിയോപോലെ ഏതെങ്കിലും ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ ക്ഷേത്രത്തെ പുണ്ടൃതീത്ഥമായിക്കണക്കാ 


.ശ്രീരാമനെപ്പോലെയും 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ 
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ക്കാനും മനസ്സിനു” വിഷമം തോന്നുന്നവരുണ്ട്‌. 
സുഖത്തിനും ശാന്തിക്കും ഏവിടേയോ അപുണ്ണുത 
അവശേഷിക്കുന്നു. അതു” സ്വാഭാവികമാണു 
താനും, അതിലൊട്ടും അപാകതയ്യമില്പ. ഇതൊ 
രിടത്തു”. മറുവശത്തു", വിവേകാനന്ദനിമ്മ 
ലാനന്ദാദി സന്ന്യാസിശിഷ്യന്മാല്‍ടേയയം നാഗ 
മഹാശയാദി ഗൃഹസ്ഥശിഷ്യന്മാരുടേയും സ്വാനു 
ഭവങ്ങംം. .അവതാരം' എന്ന വിശേഷണം 
അവിടുത്തെ അനന്തമഹിമയ്ത്കു്‌, അപ്രമേയതയ്ത്കകു്‌ 
കളങ്കം ചേക്കലാണു”, അവയെ വിലക്കുറച്ചു" 
കാണിക്കുകയാണ്‌. കാണാനാവാത്ത എത്രയോ 
നക്ഷത്രങ്ങാഠം ആകാശത്തുണ്ടെന്നിരിക്കെ, ലക്ഷം 
നക്ഷത്രങ്ങളുണ്ടെന്ന്‌ പറയുംപോലെ, അവതാര 
മെന്നതു” ഭഗവാന്‍െറ: തടസ്ഥലക്ഷണം മാത്ര 
മാഞെന്നാണു” അവരുടെ മതം. നിമ്മലാനന്ദ 


സ്വാമികഠം ഒരിക്കല്‍ പ്രസ്ധാവിച്ചതു”, ““അവി 
ടന്ന” അവതാരത്തേജൊഠം എത്രയോ വലുതാ 
ണു്‌. സ്വാമിജിയാണു്‌ അവതാരം. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്തുദേവനാകട്ടെ, അതിനിടംകൊടുത്ത മഹാ 
ശക്തിയും'" എന്നാണ്‌. പുള്റ്ലാവതാരമായ 
ശ്രീകൃഷ്ണനുണ്ടായിട്ടം ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ “അവ 
താരവരിഷ്ണന്‍' എന്നാണു” വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
കഠം വിശേഷിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌. 
പറയുന്നു, “ “അവിടുന്നു” കഴിഞ്ഞ എല്പാ അവ 
താരങ്ങളേക്കാളം ചൈതന്യമുററ അവതാരമായി 
രുന്നു. ശ്രിരാമകൃഷ്ണദേവനെപ്പോലെ പുണ്ണ്ാവ 
താരം ഇതിന്‌ മുമ്പു്‌ ഉണ്ടായിട്ടില്ല...” ” ഇവ 
വെറും വാക്കുകളല്പ, മററവതാരങ്ങളെ താ,്്രാനു 
മല്പ. ഒററനോട്ടത്തില്‍ വളരെ സാധാരണമൊെന്നു്‌ 
മത്രേം തോന്നിയേഷ്ണുാവുന്ന ഭഗവാന്‍െറ അവതാ 


രമാഹാത്മൃത്തിലേഷ്ണും സവിശേഷതകളിലേ 
യ്ക്കും നമ്മുടെ ശ്രദ്ധ തിരിയാന്‍ ഇത്തരം വണ്ണന 
കഠം സഹായിക്കുന്നു. 


എല്ലാ അവതാരങ്ങളുടേയും മുഖ്യ്യോദ്ദേശ്യം 
ധമ്മസംസ്ഥാപനം തന്നെയെങ്കിലും ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ദേവന്‍ അതു നിവ്ൃഹിച്ചതു” സവിശേഷ 
രീതിയിലായിരുന്നു, അതിനു്‌ കാരണം 
പാശ്ചാതൃപരിഷ്യാരം ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്തി 
ന്നെതിരെ നടത്തിയ വെല്ലുവിളിയും കടന്നാക്ര 
മണവുമായിരുന്നു. ഇവിടെ ധമ്മഹ്ണാനിയല്ല, 
ബോധപൂവ്യമായ ധമ്മധ്വംസനവും ധമ്മതിരസ്ത്ക 
രണവുമായിരുന്നു നടന്നതും നടപ്പാക്കിവന്നതും. 
ബംഗാളില്‍നിന്നാരംഭിച്ച ഈ പരിഷ്കാര്ര്ടമ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സ്വാമിജി 


ജൂലായ്‌ 


ത്തെ, സംസ്ക്റാരനിന്ദയെ, അവിടംമുതല്‍തന്നെ 
നശിപ്പിക്കാന്‍ വേണ്ടിയല്ലേ. വംഗദേശത്തെ ഭഗ 
വാന്‍ തന്‍െറ അവതാരലീലാരംഗമായിത്തിര 
ഞ്ഞെടുത്തതു" എന്നു” തോന്നിപ്പോകും. സംസ്കാര 
ലോപത്തിന്‌ ഏററവും പററിയ തന്ത്രമായി 
രുന്നു 1836ല്‍ മക്കാളെപ്പള അവതരിപ്പിച്ച 
വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദായം. ഭഗവാന്‍െറ അവ 
താരം അതേ. കൊല്ലത്തില്‍തന്നെ ഉണ്ടായതും 
കേവലം യാദ്ദച്ഛികമായിരിക്കുമോ? മതം വെ 
റും അന്ധവിശ്വാസങ്ങളും അനാചാരങ്ങളുമാ 
ണെന്നും ഹിന്ദുമതം കാലഹരണപ്പെട്ട പഴഞ്ച 
രക്കാണെന്നുമുള്ള അഭ്യസ്പവിദ്യരുടെ വാദത്തെ 
യും വിശ്വാസത്തേയും ഖണ്ഡീച്ചതു” സാധനാനു 
വ്ഠനങ്ങളെക്കൊണ്ടും അനുഭവസാക്ഷാത്‌കാര 
ഞങ്ങളില്‍കൂടിയയമാണു്‌. ആധുനികഭൌതികശാ 
സ്രങ്ങളിലെന്നപോലെ മതത്തിലും ആദ്ധ്യാത്മി: 
കതയിലും നിരീക്ഷണപരീക്ഷണങ്ങളും സത്യ, 
ദശനവുമുണ്ടെന്നു” കാണിച്ചു ഹിന്ദുമതം. സനാത. 
നവും നിത്യനൂതനവുമാണെന്നു” തെളിയിച്ചു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ഈശ്വരനുണ്ടെന്നു” തെളിയി 
ച്ചത്‌ തക്കം കൊണ്ടോ വാദകോലാഹലങ്ങളില്‍ 
കൂടിയോ അല്പ, ഈശ്വരദശനത്തില്‍കൂടിയാണു; 
മാത്രമല്പ, നിരീശ്വരരുടെ ഇടയില്‍ സ്വയം 
ഈശ്വരനായി ജീവിച്ചുകൊണ്ടും കൂടിയാണു”. 
മതവും ഈശ്വരനും വെറും ഈഹാപോഹങ്ങളോ- 
കാല്പനികകഥകളോ അല്ല, മറിച്ചു അനുഭവ 
സിദ്ധമാണെന്നു്‌ ശാസ്രൂബുദ്ധീ നിറഞ്ഞ സ്വാമി 
ജിയെ ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്തിയളതാടെ ഭഗവാ. 
ന്‍െറ ധമ്മസംസ്ഥാപനത്തിന്‍െറ നാന്ദി. കുറിച്ചു. 


ഭഗവാന്‍െറ ബാല്യൃകാലലീലകളെല്പാം 
സവ്വേശ്വരന്‍െറ ശക്തിയേയോ സിദ്ധിയേയോ 
പ്രകടിപ്പിക്കുന്നതിനു്‌” പകരം അവിടുത്തേയ്ക്ക്‌ 
സഹജമായ ഈശ്വരബോധത്തെ പ്രകാശിപ്പി 
ക്കുന്നതായിരുന്നു. :യത്ര.യത്ര മനോ യാതി തത്ര. 
തത്ര സമാധയഃ' എന്നതായിരുന്നു ഭഗവാന്‍െറ 
ജീവിതത്തിലെ നിത്യേനയുള്ള സവിശേഷത. 
എത്രയോ ജന്മങ്ങളിലെ നിരന്തരസാധനകഠം 
കൊണ്ടു” കിട്ടിയേക്കാവുന്ന സമാധ്യവസ്ഥ 
വെറുമൊരു സൂചനകൊണ്ടു” (ഉദാ: ശിവന്‍െറ 
വേഷം കെട്ടിയ സമയത്തു”, മത്സ്യങ്ങഠം കുള 
ത്തില്‍ നീന്തിക്കളിക്കുന്നതു” കണ്ടപ്പോഠം, ഭക്തി 
ഗാനം കോക്കുമ്പോഠം, വെള്ളപ്പക്ഷികഠം 
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നീലാകാശത്തു പറക്കുന്നതു കണ്ടപ്പോഠം) ഭഗ 
വാന്‌ ലഭ്യമാകുന്നു. അകമ്മായത്തദേഹനും 
ആഴജന്മപുണ്ണസിദ്ധനുമായ അവിടുന്നു” സാധക 
നല്ല, സാധ്യവസ്തുതന്നെയാണെന്നു്‌” ഈ ലീല 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. 12 കൊല്ലം നീണ്ടുനിന്ന അ 
വിടുത്തെ അത്ഭുതകരമായ സാധനാകാലഘട്ടം 
ഭഗവാനെസ്സറുംബന്ധിച്ചല്പം നമ്മെസ്സംബന്ധിച്ചാ 
ണു” അത്ഥവത്തായിത്തീരുന്നതു”. സാധനാനു 
ഷ്ാനത്തിന്‍െറ പരമപ്രാധാന്യവും  ഉത്തമസാ 
ധകനെറ ഭാവവുമാണ്‌ ഈ ജീവിതം നമ്മെ 
പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. 


ശ്രീബുദ്ധന്‌” തന്‍െറ ജീവിതകാലസാധന 
കൊണ്ടു്‌ ഒരേയൊരു സസന്പ്ൃദായത്തില്‍മാത്രം 
സാക്ഷാത്‌കാരം നേടാന്‍ സാധിച്ചപ്പോഠം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ സിദ്ധിനേടാത്ത സന്പ്പദായ 
മില്പ, അനുഭവിക്കാത്ത ഈശ്വരഭാവമില്ല, സാ 
ക്ഷാത്‌കരിക്കാത്ത ദേവീദേവന്മാരില്പ. നിമ്മ 
ലാനന്ദസ്വാമികടം ചിത്രീകരിച്ചതുപോലെ 
ഭഗവാന്‍ “ആദ്ധ്യാത്മികപരീക്ഷണശാല 'യായി 
രുന്നു. ഭാരതീയങ്ങളും ഭാരതബാഹൃയങ്ങളമായ 
എല്ലാ മതസമ്പ്യദായങ്ങളില്‍ക്കൂടിയും യാത്ര 
ചെയ്തു്‌ ഈശ്വരസക്ഷാത്‌ കാരം നേടിയ മറെറാ 
രുദാഹരണം ഒരിക്കലും ഒരിടത്തും കാണാവു 
ന്നതല്പ. എല്പാ ആഭ്ധ്യാത്മികശാസ്രരശാഖകരംക്കും 
സാധുതയും പ്രാമാണ്യവും നല്ലിക്കൊണ്ടായി 
രുന്നു. അവിടുത്തെ സാധ്‌ന൨_സാക്ഷാത്‌കാര 
സമ്പ്രദായം. ഇതിനുശേഷം ഹിന്ദുമതം പഴ 
ഞ്ചനാണു”, അപ്രായോഗികമാണു*, അശാസ്ത്ര്രീ 
യമാണു” എന്നാക്കും ആക്ഷേപിക്കാന്‍ വയ്യാ 
തായി. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ സവി ശേഷതകളി 
ലൊന്ന്‌ അവിടുന്നു” സ്വ്ൃവദേവദേവീസ്വരൂപ 
നും സവ്വാവതാരസ്വരനുമായി എന്നുള്ളതാണു". 
എല്ലാ ഉപാസകക്കും ഇഷ്ടമുത്തിയായി അവി 
ടന്നു” വിരാജിച്ചു", അവരവരുടെ ഇഷ്ടദേവത 
യായി ദശനം കൊടുത്തനുഗ്രഹിക്കുന്നു. ഭഗവാ 
നില്‍നിന്നു” എല്ലാ ദേവീദേവന്മാരും ഉത്ഭവി 
ക്ടന്നതായയം വിലയം പ്രാപിക്കുന്നതായും കാ 
ണാം. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ മാത്രമല്പ, എല്പാ ദേവ 
തകളുടെയും പ്രഭവസ്ഥിതിലയങത്ങഠം ഭഗവാ 
നില്‍തന്നെയെന്നു” കാണാം.  'മുപ്പതുകോടി ഭാര 
തീയരുടെ രണ്ടായിരം കൊല്ലത്തെ ആദ്ധ്യാത്മി 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണലീലയുടെ സവിശേഷതകഠം 
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കതയയുടെ പുൂത്തീകരണമാണു"* ഭഗവാനെന്നും 
അവിടുത്തെ വള്്റിക്കേണ്ടതു" ഒഫ്‌? 


എന്ന പവ്യാകരണവിരുദ്ധമായ പുതിയ. പദം 
കൊണ്ടാണെന്നും പറഞ്ഞുവെച്ചു റൊമാന്‍ റോ 
ളാങ്ങു” ഒരു കത്തില്‍ ഭഗവാനെ സ്തൃതിക്കുന്നതു", 
“ഒരു മഹാത്മാവുമായയം താരതമ്യപ്പെടുത്താന്‍ 
വയ്യാത്ത അത്ഭുതകരമായ അആകദ്ധ്യാത്മികപ്രതി 
ഭാസം" എന്നീ വാക്കുകളില്‍ക്കൂടിയാണു”. 


സവ്വധമ്മസമന്വയമാണല്ലോ ഭഗവാന്‍െറ 
അവതാരധമ്മത്തിലെ മുഖ്യാംശം. ഇതു” വികൃത 
മായ തുന്നിച്ചേക്കലുകഠം വഴിയല്ല, പ്രത്യേക 
തകരഠംക്കു” കോട്ടംതട്ടാതെ, അവയെ തള്ളിക്കള. 
യാതെ മതസാരാംശത്തെ സ്വാംശീകരിച്ചു”, സ 
മമ്പയിപ്പിക്കയായിരുന്നു. അനുഭവസാക്ഷാത്‌ 
കാരമായിരുന്നു അതിനു്‌ പ്രമാണവും. ഒരു 
മതം, ഒരു ദൈവം _ പക്ഷെ എന്തുമാത്രം 
എന്ന സമന്വയമാഗ്ലത്തില്‍നിന്ന്‌ എത്ര വിഭി 
ന്നം! “മതങ്ങളുടെ അസ്ഥിപഞ്ചജരങ്ങഠം നിര 
ന്നിരുന്ന വട്ടമേശസമ്മേളന' 'വുമല്പായിരുന്നു 
ഭഗവാന്‍െറ ധമ്മസമന്വയം. ““ഏകം സ്ത്‌ 
വിപ്പാ ബഹുധാ വദന്തി”” എന്ന വേദസമ്മത 
മായ സത്ൃദശനത്തിന്‍െറ അനുഭൂതിയില്‍നിന്നു 
ള്ള  വിളംബരമായിരുന്നു അതു്‌. എല്പാ മത 
ങ്ങളും സാധനാസസന്പ്യദായങ്ങളും ശരിയാണെന്നു” 
തന്‍െറ ഗുരുക്കളായ ഭൈരവിബ്രാഹ്മണിയേയ്യം 
തോതാപുരിസ്വാമിയേയും ബോടദ്ധ്യപ്പെടുത്തി 
പരമഗുരുവായി അവിടുന്ന്‌ വിളങ്ങുന്നു. 


മായാസിദ്ധാന്തത്തെക്കുറിച്ചു' എത്രയെത്ര 
പ്രബന്ധങ്ങളണ്ടെങ്കിലും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ നി 
വ്ൃചനത്തോളം സരളവും സ്പൃഷ്ട്വുമായതു” മറെറാ 


ന്നില്ല. കാമിനീകാഞ്ചനമാണു്‌ മായ, അവ 
യയടെ ത്യാഗം അഥവാ അവയോടുള്ള സംഗ 
ത്യാഗം മോക്ഷവും. കാമിനീകാഞ്ചനത്യാഗ 


ത്തിന്‍െറ ഉത്തമോദാഹരണമായിരുന്നു ഭഗവാ 
ന്‍െറ ജീവിതം. “ഭൃശം. കാമിനീം കാഞ്ചനം 
കിഞ്ചനാപ്യസ്‌പൃശന്‍ സുപ്ലികാലേ)'്പി 
യോ്ഭൂദസംഗഃ' എന്നു” മഹാകവി കുട്ടമത്ത്‌ ഭഗ 
വാനെ സ്തൂതിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ഭഗവാന്‍െറ അവ 
താരലീലക.ളോരോന്നും സവിശേഷത നിറഞ്ഞ 
താണു”. ഓരോരത്തക്കു” ഓരോന്നു” കൂടുതല്‍ 
ആകഷികമായിത്തോന്നാമെന്നേയുളളൂ. ഏതെ 
ങകകിലുമൊന്നുതന്നെ അവിട്ടന്ന്‌ അവതാരവരി 
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റൂ2നാണെന്നു” വിളിച്ചോതുന്നു. വിവിധ ഭാവ 
ങ്ങളില്‍ ഒരുപോലെ പുണ്ണുത പ്രകാശിപ്പിച്ചതു 
കൊണ്ടായിരിക്കാം, സ്വാമിജി ഭഗവാനെ 
അങ്ങനെ വണ്ണ്ണിച്ചിട്ടള്ളതു” എന്നു” ഈഹിക്കാം. 
മനുഷ്യന്‍; ഈശ്വരന്‍; സാധകന്‍, സിദ്ധന്‍; 
ഗൃഹസ്ഥന്‍, സന്ന്യാസി; ഗുരു, ശിഷ്യന്‍; 
ഭക്തന്‍, ജ്ഞാനി എന്നീ നിലകളിലെല്ലാം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സവ്വക്കും ആദശഭൂതനും സമാദര 
ണീയനുമാണു്‌, അവിടുത്തെ അപ്രമേയത്ത്തു” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


അവയോരോന്നും തെളിവുമാണു”. വീയ്യപരാക്ര 
മങ്ങഠം കാണിക്കാതെ, അത്ഭുതസിദ്ധികഠം 


പ്രകടിപ്പിക്കാതെ, പണ്ഡിതോച്ചിതം പ്രസം 


ഗിക്കാതെ, പുസ്പുകമെഴുതാതെ ശുദ്ധാനുരാഗശ്ൃം 
ഖലകൊണ്ടു്‌ സവ്വരേയും തന്നിലേക്കാകഷിച്ചു. 
പ്രത്യേകമായ മതമോ സിദ്ധാന്തമോ സ്ഥാപി 
ക്കാതെ, അവിടുന്നു” ഓരോ ഗൃഹവും തപോ 
വനമാക്കി. അവിടുത്തെ കൃപാവഷം നമ്മി 
ലെന്നും ചൊരിയട്ടെ. 





ഭഗവദ്‌ ഗിതാപ്രചചാരണം 


(ചില ആക്ഷേപങ്ങളും സമാധാനവും) 


കു. ജനാദ്ദനന്‍തമ്പാന്‍ 


കഴിഞ്ഞ (ജൂണ്‍) ലക്കം പ്രബുദ്ധകേരള 
ത്തില്‍ ““ഭഗവദ്‌ഗീത”' എന്ന മുഡാനന്ദസ്വാമി 
കളുടെ മുഖപ്രസംഗം വായനക്കാക്കു ശ്രദ്ധേയ 
മായൊിട്ടുണ്ടാവും. അതു വായിച്ചപ്പേഠം എന്‍െറ 
മനസ്സിലുദിച്ച അഭിപ്രായം ഞാന്‍ ഇവിടെ 
രേഖപ്പെടുത്തുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുകയാണു”. പ്രസ്തൂ 
ത ലേഖനത്തില്‍ സൂചിപ്പിച്ച “സാമൂഹൃശാസ്ത്ര 
വാദി 'കളുമായുള്ള സംവാദത്തില്‍ ഈ ലേഖക” 
നും ഭാഗഭാക്കായിരുന്നു എന്നതാണു്‌ ഇതെഴുതു 
വാന്‍ പ്രേരകമായിത്തീന്നതു”. 


” “ജീവിതയാഥാത്ഥ്യങ്ങളെ അവഗണിയ്ക്കുലും 
“ വിരക്തസന്നത്യാസ'ത്തെ പുകൃഷ്ല്മാണു്‌ സ്പാം 
പ്രദായിക ഗീതാപ്രചരണത്തിന്‍െറ പോക്ക്‌”. 
ശാസ്ധരസങ്കേതശബ്ദുജാലത്താല്‍ ഇക്കാണുന്നതും 
കോംക്കുന്നതുമെല്ലാം ഇല്പാത്തതു” _ വെറും മിഥ്യ 
_ എന്നു സമമത്ഥിക്കലും, “ആത്മബ്രഹൈക്യം" 
എന്ന “വേദാന്തം' പ്രസംഗിയഷ്ക്കുലും മാത്രമാണു്‌ 
ഈ €ഗീതാജ്ഞാനയജ്ഞ'ങ്ങഠം. ഇതൊക്കെ 
സമുദായത്തിനു” അതിന്‍െറ ഇന്നത്തെ ദുരിതങ്ങ 
ളെ നേത്തു തരണം ചെയ്യുവാന്‍ വല്പതും ഉപകരി 
ക്കുന്നുണ്ടോ? സ്വതന്ദൂരഭാരതത്തില്‍ ഭാരതീയ 
സംസ്ത്ാരത്തിന്നും വിശിഷ്യ ഹിന്ദ്സമുദായത്തി 
ന്നും നാഠംക്കുനാഠം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 


അധഃപതനത്തെ തടയുവാന്‍ എത്രകണ്ടു പ്രയോ 
ജനപ്പെടുന്നുണ്ടു” ഈ ഗീതാജ്ഞാനയജ്ഞങ്ങഠം ? 
ഹിന്ദുമതവിശ്വാസികളുടെ ഉത്‌”കഷം സാധിക്കു 
വാന്‍ എന്നതുവിട്ട്‌" ഈ രാജ്യത്തില്‍ അവരുടെ 
നിലനില്‍പ്പു” ഉറപ്പിഴ്ൂവാന്‍പോലും സഹായക 
മാകുന്നുണ്ടോ ഈ പഴയ ഗതാനുഗതിക ഗീതാ 
വേദാന്തപ്രഭാഷണങ്ങാം ?” നാട്ടിലിന്നു നടമാ 
ടുന്ന നഗ്നയാഥാത്ഥ്യങ്ങളുടെ ദുരന്തതകഠം കണ്ടു” 
*കാപ്പണ്യദോഷോപഹതോ'ത്സാഹരായ ആ 
യുവസുഹൃത്തുക്കളില്‍നിന്നു” ഇങ്ങനെയൊക്കെ 
യാണു” ആക്ഷേപങ്ങഠം പുറപ്പെട്ടതു”. 

ഈ ചെറ്റപ്പക്കാരാരും നിരീശ്വരന്മാരോ 
നാസ്തികന്മാരോ അല്പതന്നെ. എന്നാല്‍ ഭൂരിപ 
ക്ഷസമുദായത്തിന്‍െറ ആത്മഹത്യാപരമായ ഉണ 
വില്പായ്ക, ഒരുമയില്പായ്ക, അതിന്‍െറ നിരവധി 
അന്ധമൂഡവിശ്വാസങ്ങഠം, ഇതുകളോട പല 
വാറും ഏററുമുട്ടി തങ്ങളുടെ ഉത്സാഹയോഗം 
“വിഷാദയോഗ'മായി മാറിയിരിക്കുകയാണു്‌ 
ഈ യ്ൃവാക്കഠംമഒ്‌. സ്വതേ കമ്മനിരതരായ 
ഇവരുടെ ഈ വിഷാദയോഗമാണു്‌ അവരെ 
ക്കൊണ്ടു” “ഗീതയെ ഒരധ്യാത്മശാസ്ധ്രമെന്ന നില 
യില്‍നിന്നു” ഒരു സാമൂഹൃശാസ്രമെന്ന നിലയി 
ലേഷ്ക്കാ” കൊണ്ടുവരികയാണു' ഇന്നു വേണ്ടതു” 
എന്നുവരെ പറയിപ്പിച്ചതു”. 
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പ്രസ്മൂത പ്രശ്ശങ്ങളെപ്പററി ഗീതതന്നെ എന്തു 
പറയുന്നു എന്നുള്ള വിവിക്തവിചാരത്തിന്‍െറ 
സ്വ്ൃസ്വീകാര്യമായ ഫലമാണു്‌ പ്രബുദ്ധകേര 


ത്തിലെ മുന്‍ചൊന്ന മുഖപ്രസംഗം. 


““ഹിന്ദുമതത്തിന്നു പ്രമാണഭൂതമായ ഒരു 
മുഖ്യൃഗ്രന്ഥമാണപല്പോ ഗീത'" എന്ന അതിലെ 
പ്രഥമവാകൃം തന്നെ ഒരോമ്മിപ്പിഷ്ക്കുലും ഒരാ 
ഹ്വാനവുമാണ്‌ ആ ആക്ഷേപക്കാരായ ഹിന്ദു 
യൃവാക്കരംക്കു”. എന്തു” ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നു ? ““വേദ 
വേദാന്തങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ള മഹനീയ 
തത്ത്വസിദ്ധാന്തങ്ങളുടെ എല്ലാം . പ്രായോഗിക 
രൂപത്തെ കാണിച്ചുതരുന്നതാണു്‌ ഗീത" 
എന്നും, “ ലൌകികജീവിതത്തില്‍ ഒരുവന്നു 
നേരിടേണ്ടിവരുന്ന പ്രതിസന്ധികളെ തന്‍െറ 
ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിന്നു ഹാനികരമാകാ 
ത്തവിധം എങ്ങനെ നേരിട്ട വിജയം നേടാമെ 
ന്നാണു ഗീത പ്രധാനമായും ഉപദേശിഷ്ക്കുന്ന 
തു്‌ "" എന്നും. ഈ ഓമ്മിപ്പിക്കല്‍ ആ ആക്ഷേപ 
ങ്ങഠംക്കു തക്കതായ മറുപടിയാണ്‌. ഗീത വേ 
ണ്ടുംവണ്ണം പഠിസ്ക്കുകയാണെങ്കില്‍ കാണാം 
ഹിന്ദുമതപ്രമാണഗ്രന്ഥമായ ഭഗവദ്‌ഗീത ലൌ 
കികജീവിതത്തേയോ സമുദായാഭ്യദയാദിയേ 
യോ അവഗണിഷ്ക്കുന്നില്ല എന്നു്‌. പ്രതൃത, നമു 
ക്കു നമ്മുടെ ജീവിതവിഷമങ്ങളെ നേരിട്ടു വിജ 
യം വരിയ്ക്റാവുന്നതു” _ വിജയം വരിന്കറ്റേണ്ടതു”_ 
എങ്ങനെ എന്നുകൂടി ഗീത ഉപദേശിഷ്ക്കുന്നു. 
പക്ഷെ അതിലെ പ്രധാനമായ ഒരു സംഗതി 
ഓമ്മിപ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌ : അവനവന്െറ “'ആദ്ധ്യാത്മി 
കജീവിതത്തിന്നു ഹാനികരമാവാത്തവിധം "” 
വേണം നാം നമ്മുടെ ലൌകികസാമൂഹികഭുരി 
തപ്രതിസന്ധികളേതും നേരിട്ടു വിജയം നേട 
വാന്‍. ഭഗവദ്‌ഗീതയുടെ ഈ ** ആദ്ധ്യാത്മിക 
പ്രാധാന്യം'” ഓമ്മവെയ്കത്കുണം പരിഷ്കത്താക്ക 
ഒളെല്പാം _ ഭാരതീയസംസ്റ്റാരത്തേയും ഹിന്ദുമത 
സനാതനധമ്മത്തേയയം കുറിച്ചു” അഭിമാനം കൊ 
ള്ളന്ന യുവപരിഷ്യത്താക്കഠം വിശേഷിച്ചും. 
ലൌകികഭൌതികാഭ്യദയങ്ങളില്‍ ഭാരതത്തിന്നു 
ണ്ടായിരുന്ന *“സുവള്റ്ൂയയഗ""ത്തില്‍പ്പോോലും ഭാര 
തം അതിന്‍െറ പ്രത്യേകതയായ ““ആധ്യ്യാത്മി 
കത 'യ്ക്കായിരുന്നു പ്രാധാന്യം കല്ലിച്ചിരുന്നതു. 
ഓരോ രാജ്ൃത്തിന്നും അതിന്‍േറതായ വ്ൃക്തി 
ത്വം ഉണ്ടു്‌. അതു സജീവമായി നിലനിത്തു 
കയും വേണം. ഭാരതത്തിന്‍െറ അന്യാഭൂശവും 


ഭഗവത'ഗീതാപ്രചാരണം 
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അതൃല്‍കൃഷ്ടവുമായ വൈശിഷ്ട്യം.മററു നാടുകരം 
ക്കും ഉദാരമായി ഭാരതത്തിന്നു നല്ലാവുന്ന നിതയ 
ശാന്തിസന്ദായകമായ നിരതിശയസംഭാവന _. 
അതിന്‍െറ അആധ്യ്യാത്മികനേട്ടങ്ങളാണു” എന്നു 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ വളരെ വ്യക്തമാക്കി 
യിട്ടുണ്ടു. സോഷ്യലിസവും സ്ഥിതിസമത്വവും 
മററും നടപ്പിലാക്കേണ്ടതുതന്നെ. പക്ഷെ അതു 
നമ്മുടെ പ്രാജ്ഞരായ പൂവ്യവപിതാക്കം _. ““വസു 
ധൈവകുടുംബക" "ത്തെ ദശിച്ച ഉടഷദികരം നി 
ഖിലജീവിതാധിഷ്ഠാനമായ അദല്വൈതാത്മ 
പരമസത്യത്തെ ദശിച്ച ്ഷികഠം _ നിദ്ദേശി 
ച്ചിട്ടുള്ള മാഗ്ലത്തിലൂടെയാവണം. ചരിത്രപരവും 
മററുമായ കാരണങ്ങളാല്‍_.“കാലേന മഹതാ. 
നഷ്ടപ്രായമായിട്ടുള്ള ആ ആഷ്പ്രബോധിത 
മായ ആധ്യ്യാത്മികത നാം വീണ്ടെടുക്കേണ്ടിയി 
രിഷ്്കൂന്നു. എല്ലാ ഉണ്‍മകളടേയും നന്മകളടേയും മൂ 
ലവും ആലംബവുമായ അധ്യാത്മസത്യബോധം 
നാടാകെ പ്രചരിപ്പിച്ചു ജനതയെ പ്രബുദ്ധമർ 
ക്കിക്കൊണ്ടു വേണം ഇവിടെ സോഷ്യലിസവും 
മറേറതു ഭൌതികപരിവത്തനവും വരുത്തിത്തീ 
ക്ക. ഇതാണു്‌ ഭാരതത്തിന്‍െറ സ്വഭാവ_സ്വ 
ധമ്മാനുസ്തതകമ്മമാഗശ്ശും. “*സ്വധമ്മേ നിധനം 
ശ്രേയഃ പരധമ്മോ ഭയാവഹഃ'' എന്നാണ്‌ 
ഗീതാവാക്യം. 


സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍െറ അപ്രകാരമുള്ള. 
സന്ദേശം അസ്വതന്ത്രഭാരതത്തില്‍ മുഴങ്ങി. 
അസ്വാതന്ത്രയത്തില്‍ വശംകെട്ടുകിടന്ന ഭാരതം 
അതു കേട്ടുണന്നു. ഭാരതത്തിന്‍െറ അസ്വാതന്ത്ര്യ 
മൊടുക്കി മാതൃഭൂമിയെ സ്വതന്ത്രയാക്കുവാനായി 
ഉയിര്‍ക്കൊണ്ട. ദേശീയ കോണ്‍ഗ്രസ്സിഒന്‍റ 
ആദ്യകാല നേതാക്കളേവരും സ്വാമി വിവേകാ 
നന്ദന്‍െറ ആ സന്ദേശോപദേശങ്ങഠം ച്ചെവി 
ക്കൊള്ളകയും അതിന്‍വണ്ണുംതന്നെ സ്വാതന്ത്ര്യ 
സമരപ്രസ്ഥാനം നയിസയ്റ്കുകയും ചെയ്തു. ആധ്യം 
ത്മികവും നൈതികവുമായ ആ സ്വാതന്ത്ര്യ 
സമരസസമ്പ്യദയം ഇന്നു” ലോകശാന്തി കൈവ 
രുത്തുവാനുള്ള ഏക നിദശനമായി നിലകൊ 


ള്ളന്നു. ആധുനികലോകത്തില്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ 


ആധ്യയാത്മികതയെ ഉഠംക്കൊണ്ടു്‌ ജനതോദ്ധാര 
കങ്ങളായ മഹത്‌കമ്മങ്ങഠം നിവ്ൃഹിച്ച ശ്രീ 
തിലകന്‍, ശ്രീ അരവിന്ദമഹഷി, മഹാത്മാ 
ഗാന്ധി എന്നിവക്കു പ്രചോദനവും പ്രബോോധ 
നവും നല്ലിയതു” മുഖ്യമായി ഭഗവദ്‌ഗീതയാ 
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യിരുന്നു എന്നു നമ്മുടെ യുവാക്കാഠം ഓത്തറി 
ഞ്ഞാല്‍ നന്നു”. 


ഇവിടെയാണു” സ്വാമിയുടെ ആ പ്രഥമ 
വാകൃത്തില്‍ ഉണ്ടെന്നു പറഞ്ഞ ആ “ആഹ്വാനം” 
പ്രസക്തമാവുന്നത്‌. പക്ഷെ വാചികമായി 
ട്ടല്പ, ധ്വനിതമായിട്ടാണു” ആ ആഹ്വാനം. 
അതിതാണു്‌്‌. ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ പ്രമാണ 
ഭൂതമായ മുഖ്യൃശഗ്രന്ഥമായ ഭഗവദ്‌ശീതയെ ശരി 
മ്മൂം പഠിച്ചു മനസ്സിലാക്കണം ““കാപ്പുണ്യദോ 
ഷോപഹത''രായി വെറും - വിഷാദപ്രതിഷേ 
ധാദിയില്‍ മുഴുകിക്കഴിയയന്ന നമ്മുടെ യുവാ 
ക്കഠം.. ഇതെടുത്തു പറയാന്‍ കാരണമുണ്ട്‌. ഭാര 
തീയസംസ്‌കൃതിയേയ്യം വിശിഷ്യ ഹിന്ദുമത 
ധമ്മങ്ങളേയയം ഉഭ്ധരിക്കുവാനും കാത്തുരക്ഷിക്കു 
വാനും വേണ്ടി ഇന്നു പല സംഘങ്ങളും പരിഷ 
ത്തുകളും മിഷണ്‍കളും ഉത്ഭവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. നിര 
വധി യുവാക്കഠം ഈ സംഘങ്ങളില്‍ അംഗങ്ങ 
ളായുണ്ടു്‌. കൃച്ഛു്‌റകമ്മങ്ങഠംക്കു തയ്യാറുമാണവര്‍. 
എന്നാരു അവരില്‍ അധികം പേരും ഭഗവദ്‌ 
ഗീരതയെപ്പ്ോലുള്ള തത്ത്വപപ്രതിപാദകഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളെക്കുറിച്ചു വ്യക്തവും പര്യാപ്യവുമായ അറിവുള്ള 
വരല്ല. അതു നേടുവാന്‍ തക്കവണ്ണം സാവധാനം 
ഇരുന്നു വായിച്ചു ചിന്തിക്കുന്നവരുമല്പ അവര്‍. 
ബഹിര്‍മ്മുഖമായ, പ്രകടനാത്മകമായ, കമ്മത്ങ 
ളില്‍ അവര്‍ ഉത്സാഹികളാണു്‌. അന്തര്‍മുഖ 
മായ, ഏകാന്തമായ, ബുദ്ധിവിവേകവികസന 
പരമായ, പഠനചിന്തനങ്ങളില്‍. അവക്കു താല്ല 
രൃമില്ല. ഒരു ഉദാഹരണം പറയാം. ഹിന്ദു 


സമാജസംരക്ഷണത്തിന്നായയള്ള ഒരു സംഘത്തി 


ലെ ചില യൃവാക്കയംക്കു” ഒരിക്കല്‍ ഞാന്‍ ഒരു 
പ്രബുദ്ധകേരളം ലക്കം കൊടുത്തു. “മാസിക 
പതിവായിത്തരാം. നിങ്ങഠം ഇതു വായിക്കുക,” 
എന്നു ഞാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. രണ്ടുമൂന്നുമാസം 
അവര്‍ എന്‍െറ അടുക്കല്‍ വന്നു മാസിക മേടിച്ചു 
കൊണ്ടുപോയി. പിന്നെ അവരുടെ വരവി 
പ്രാതായി. കാരണമെന്തെന്നു ഞനെന്വേഷിച്ചു. 
“ഞങ്ങളുടെ ചെറ്റപ്പക്കാക്ക്‌” ഈ മാസികയിലെ 
ലേഖനങ്ങളൊന്നും മനസ്സ്സിലാവുന്നില്ല. ആക്കും 
അതില്‍ രസം തോന്നുന്നില്ല,” എന്നാണു” ആ 
നേതാക്കഠം പറഞ്ഞതു്‌”. ഭഗവദ്ഗീതയിലെ 
താത്ത്വികപ്രധാനങ്ങളായ ഒരു പത്തു ദ്രരോകം 
അത്ഥഗ്രഹണത്തോടെ പഠിച്ചിട്ടുണ്ടോ എന്നു" 
ഈ യുവസുഹൃത്തുക്കളോടട ചോദിച്ചാല്‍ “ “ഇല്ല 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജുലായ്‌ 


എന്നായിരിക്കും അവര്‍ പറയുക. (അസത്യം 
പറയാന്‍ മടിയുണ്ട്‌” എന്നുള്ള ഒരു സംസ്റ്റാരാവ 
ശിഷ്ടം ഇവരിലുണ്ടെന്നുള്ളതു? ആശാവഹ 
മാണു.) മറെറാരു കാര്യം കൂടി ഇവിടെപ്പറയട്ടെ. 
സംഘം കൂടമ്പോഠം അഭിനന്ദനീയമായ അച്ചട 
ക്കവും കമ്മവീര്യവും പ്രകടിപ്പിക്കുന്ന ഈ യുവാ 
ക്കഠംക്ക്‌ അവരുടെ സാധാരണ പെരുമാററങ്ങ 
ളില്‍, സ്വകാരൃയജീവിതത്തില്‍, ആ അച്ചടക്ക 
വും കമ്മവിര്യകുശലതകളം നിലനിത്താന്‍ ആ 
വുന്നില്പ. സ്വകാരൃജീവിതത്തില്‍ അവര്‍ 
വൈകാരികവും മററുമായ ക്ഷോഭങ്ങാംക്കു വശം 
വദരായിക്കാണുന്നു. എന്താണിതിന്നു കാരണം? 
അവരുടെ അച്ചടക്കശിക്ഷണങ്ങഠം അവരുടെ 
വ്ൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ ബാഹൃതലത്തെ _ ദേഹ 
പ്രാണേന്ദ്രിയങ്ങളെ _ മാത്രമേ സ്റതറശിക്കുന്നുള്ള. 
സുശിക്ഷണം, യഥാത്ഥവിദ്യാവിനയം, മനോ 
ബുഭ്ധിവ്ൃത്തികളേയും  സുനിയതങ്ങളാക്കേണ്ടി 
യിരിക്കുന്നു. അതിന്നു ഭഗവദ്‌ഗീതയെപ്പ്പോലു 
ള്ള “'ബ്രഹ്മവിദ്യ'"യായ ആധ്യയാത്മികശാസ്ത്രം 
വേണ്ടുംവണ്ണം പഠിഗ്റ്ുകതന്നെ വേണം. അതി 
ന്നുള്ള ആഹ്വാനമാണു്‌ സ്വാമിയുടെ ഉപന്യാസ 
ത്തില്‍ ധ്വനിതമായിട്ടുള്ളതു”. 


ആ പഠനം എങ്ങനെ വേണമെന്നും സ്വാമി 
കഠം സ്ററഷ്ടമായിപ്പുറയുന്നുണ്ട്‌. “ “ഗീതയെ ഒരാ 
ഭ്ധ്യാത്മികശാസ്ത്രമെന്ന നിലയില്‍നിന്നു” ഒരു 
സാമൂഹൃശാസ്്രമെന്ന നിലയിലേഴ്ണ്കൂ കൊണ്ടു 
വരുന്നതു”"' ശരിയല്ല. അതാവശ്യവുമില്ല എന്നു 
സ്വാമികരം വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ട. ““നിത്യാനിത്യ 
വസ്മുവിവേകംകൊണ്ട്‌” ജീവിതലക്ഷ്യം ഭൌതി 
കമല്പ, ആധ്യയാത്മികമാണു്‌ എന്നു” ഉറപ്പു 
വരുത്തി അതനുസരിച്ചു നാം ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങ 
ളെല്പാം ആഭ്ധ്യാത്മികസാധനയാക്കിത്തീത്തു” 
ജീവിതം സാത്ഥകവും ധന്യവുമാക്കാനാണു്‌ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഗീതയിലൂടെ നമ്മെ ആഹ്വാനം 
ചെയ്യുന്നതു”. ഭഗവാന്‍ ഒന്നിനേയും നിന്ദിക്കു 
കയോ നിരാകരിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. എപല്പാ 
ററിനേയും ഉദാത്തീകരിച്ചു” ജീവിതലക്ഷ്യ 
പ്രാപ്തിക്ക്‌” ഉപയുക്തമായ രീതിയില്‍ ഈജ്ജു 
സ്വലമാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ ഉപദേശിക്കുകയാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നതു".'"” ഈ വസ്ത്തകഠം ശരിയായി മന 
സ്റ്റിലാക്കിയാല്‍ നമ്മുടെ ആ യുവസുഹൃത്തുക്ക 
ളടെ മിക്ക ആക്ഷേപങ്ങളും തെററിദ്ധാരണകളം 
നീങ്ങും. “ഗീത ഒരു മോക്ഷശാസ്ത്രമായി വ്യാ 


1975 


ഖ്യാനിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നതിന്‍െറ 
ഫലമാണു ഇന്നു” ഹിന്ദുസമുദായത്തിന്നുണ്ടായി 
ട്ടുള്ള അധഃപതനം മുഴുവന്‍ '" എന്ന വാദം ഒരു 
തെററി ദ്ധാരണയുടെ ഫലമാണു” എന്നു സ്വാമി 
കഠം യൃക്തിപുവ്വം അവരെ ബോധിപ്പിക്കുന്നു. 


ഭഗവദ്‌ ഗീതാപ്രചാരണം 
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കഠം സമത്ഥിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഭഗവദ്‌ 
ഗീത സവ്വോപരി ഉപനിഷത്താണു്‌, ബ്രഹ്മ 
വിദ്യയാണ്‌, യോഗശാസ്ത്രമാണു്‌. അതിനാല്‍ 
ഭഗവദ്‌ ഗീതയെ പ്രാജ്ഞഗുരുഭൂതന്മാര്‍ നിദ്ദേശി 
ച്ചിട്ടള്ള പഠനപദ്ധതിയനുസരിച്ചുവേണം പഠി 


* “ആചാര്യന്മാര്‍ ആലോചിച്ചുറപ്പിച്ചുവെച്ചി ഷ്ക്കുവാന്‍ എന്നാണു” സ്വാമികഠം തീത്തുപറയു 
ട്ടുള്ള ഗീതാസന്ദേശത്തെ തന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ ന്നതു്‌. അദ്ദേഹം തന്‍െറ ഉപന്യാസം ഉപസം 
പകത്തുക”'യാണു വേണ്ടതു്‌ എന്നു സ്വാമികഠം ഹരിക്കുന്നതു ശ്രീ ഗീതാസന്ദേശവാകൃമായി 
സൌമ്യമായി അനുശാസിക്കുന്നു. “ “മററു മതാനു ട്ടാണ്‌. കേയംക്കുക: “ “നീ ചെയ്യുന്ന സകല 


യറയികളടെ ഇടയില്‍ കാണുന്നതുപോലുള്ള 
സാമുദായികൈക്യം ഹിന്ദുക്കളുടെ ഇടയില്‍ 
കാണാത്തതു” ഗീതയെ സാമൂഹൃയശാസ്ത്രമായി 
പഠിപ്പിക്കാത്തതുകൊണ്ടാണു”"” എന്ന ആക്ഷേ 
പത്തിന്‍െറ നിരാസ്സുദത്വവും സ്വാമികഠം ബോ 
ധ്ൃമാക്കുന്നുണ്ടു്‌. പ്രാസംഗികമായി, ഗീതയി 
ലെ “ചാതുവ്വള്സ്റ്യവ്ൃയവസ്ഥയുടെ സവ്വാദരണീയ”" 
സനാതന ധമ്മത്വവും, അതിനെ തെററിദ്ധരി 
ച്ചും വൃഭിചരിച്ചുമുണ്ടായ ജാതിവിഭാഗജാതീയ 
ചിന്തനങ്ങളുടെ ദോഷങ്ങളും സ്വാമികഠം ചുണ്ടി 
കൊട്ടിയിരിക്കുന്നു. 


കമ്മങ്ങളം ഇഈശ്വരാപ്പിതമായി, ആദ്ധ്യാത്മിക 
സാധനയായിം നിഷ്ക്രാമമായി, നിസ്വാത്ഥ 
മായി ചെയ്യക. നിന്‍െറ പ്രവൃത്തിരംഗം രാഷ്ട്രീ 
യമോ, സാമുദായികമോ, വിദ്യാഭ്യാസപരമേം, 
സാമ്പത്തികമോ, പ്യാവസായികമേോഴം ഏതു 
തന്നെ ആയിക്കൊള്ളട്ടെ, ഒന്നും വിരോധമില്ല. 
എന്തു ചെയ്താലും ഇദശ്ധരാപ്പുണമായി, നിഃസ്വാ 
ത്ഥമായി, 'ബഹുജനഹിതായ ബഹുജനസു 
ഖായ' ചെയ്യുക; അതുകൊണ്ടു മനസ്സ രാഗദ്വേഷ 
വിമുക്തമാകും,, ശുദ്ധമാകും. ശുദ്ധമായ മനസ്സ 
കൊണ്ടു” ഈശ്വരനെക്കാണാം, നിത്യാനന്ദമനു 
ഭവിക്കാം. അതാണു” മനുഷ്യജന്മത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം. ഈശ്വരദശനം ലഭിച്ചശേഷം, 
ഈശ്വരന്‍ ആദേശിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, പിന്നേയും 
ലോകസംഗ്രഹാത്ഥം എന്തു കമ്മവും ച്ചെയ്യാം.”" 


ചുരുക്കത്തില്‍, നമ്മുടെ സവ്വതോമുഖമായ അ 
ഭ്ൃദയത്തിന്നും പരമമായ നിഃശ്രേയസത്തിന്നും 
ഒരുപോലെ പ്രയോജനപ്പെടുന്ന ഒരു പ്രമാണ 
ശാസ്തരഗ്രന്ഥമാണു” ഭഗവദ്‌ഗീത എന്നു സ്വാമി 


““വലിയൊരു ചളിക്കുണ്ടണ്ട്‌ മുമ്പില്‍; സൂക്ഷിക്കുക. അതില്‍ പലരും വീണു നശിക്കുന്നു 
ണ്ടു”. ഇതാണു” ആ കുണ്ട്‌, ഹിന്ദുക്കളുടെ മതം വേദത്തിലോ പുരാണത്തിലോ ഭക്തിയിലോ മുക്തി 
യിലോ അല്പ, അതു” ചോററുകലത്തില്‍ കടന്നിരിക്കുന്നു. ഹിന്ദുമതം തത്ത്വവിചാരത്തിലോ 
ജ്ഞാനമാഗ്ലുത്തിലോ അല്ല, 'എന്നെ തൊടരുതു”,എന്നെ തൊടരുതു”"എന്നതിലാണു . അത്രയേയയളള. 
ഈ ഘോരമായ വാമാചാരത്തില്‍, അസ്റശങ്ങളില്‍ ,വീണു നശിക്കാതിരിക്കാന്‍ സൂക്ഷിച്ചുകൊള്ളക. 
“ആത്മവത൦സവ്ൃവഭൂതേഷു" (സവ്വഭൂതങ്ങളേയും സ്വാത്മാവിനെപ്പോലെ ദശിക്കണം) എന്നതു പുസ്തക 
ങ്ങളില്‍മാത്രം വത്തിച്ചാല്‍ മതിയോ ? ദരിദ്ക്ക്‌” ഒരു അപ്പക്കഷണം കൊടുക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്ത 
വരാണോ മോക്ഷം നല്ലാന്‍ പോകുന്നതു” ! അന്യന്‍െറ നിശ്വാസത്താല്‍ അശുദ്ധരാകുന്നവക്കു' 
മററുള്ളവരെ പരിശുദ്ധരാക്കുവാന്‍ സാധിക്കുമോ ? “എന്നെത്തൊടരുതു”” എന്നതു” ഒരു തരം മാന 
സികരോഗമാണു്‌്‌. വികാസം ജീവിതവും . സങ്കോചം. മരണവുമാണ്‌. സുഹം വികാസവും 
സ്വാത്ഥം സങ്കോചവുമാണു. അതുകൊണ്ടു” ഒരൊററ ജീവിതനിയമം സ്നേഹമത്രെ. സ്നേഹിക്കു 
ന്നപന്‍ ജീവിക്കുന്നു; സ്വാത്ഥപരന്‍ മരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” സനേഹത്തിന്നുവേണ്ടി 
ജീവിക്കുക; എന്തെന്നാല്‍ ജീവിക്കാന്‍ ശ്വസിക്കേണ്ടതുപോലെതന്നെ ജീവിതത്തിന്‍െറ .ഒരൊററ 
നിയമം സ്നേഹമത്രെ. ഇതുതന്നെ നിഷ്ക്റാമപ്രേമം, കമ്മം മുതലായവയുടെ രഹസ്യം." 

__വി. സാ. സ. 7, 329. 
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ഐതരേയോപനിഷത്പ്രവചനം _ 4 


ജൂലായ്‌ 


ജിവസ്ൃഷ്ടി 


വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികാം 


ഐതരേയോപനിഷത്തില്‍ ലോകത്തെ 
സൃഷ്ടിക്കണമെന്നുള്ള ഈക്ഷണം മുതല്‍ പുരുഷ 
ശരീരത്തില്‍ . പ്രവേശിച്ചതുവരെയുള്ള ഭാഗ 
ത്തില്‍ ഇശ്വരസുൃഷ്ടിയെപ്പററിയാണു” വിവരി 
ച്ചതു”. ആ ഇശ്വരന്‍ പുരുഷദേഹത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു” ബദഭ്ധനായി സംസാരക്വേശങ്ങളനുഭവി 
ച്ചതിനുശേഷം ആഭ്ധ്യാത്മികസാധനകഠംകൊ 
ണ്ട്‌  മുക്തനായിത്തീരുന്നിടംവരെയുള്ള ഭാഗമാ 
ണു” ഒന്നാമദ്ധ്യായത്തില്‍ ഇനിയും വിവരിക്കു 
വാന്‍ പോകുന്നതു”. അതിനു്‌ ജീവസൃഷ്ടിയെന്നു 
പറയുന്നു. 


ഈക്ഷണാദിപ്രവേശാന്താ സൃഷ്ടിരീശേന കല്ലിതാ 
ജാഗ്രദാദിവിമോക്ഷാന്തഃ .സംസാരോ ജീവകല്ലിതഃ. 

എന്നു” പഞ്ചദശി ചിത്രദീപപ്രകരണത്തില്‍ ഈ 
വിഷയം പ്രതിപാദിക്കുന്ന. “അവനു ഇവിടെ 
മൂന്നു വാസസ്ഥാനങ്ങളും മൂന്നു സ്വപ്ലങ്ങളം 
ഉണ്ട്‌. ഇതു വാസസ്ഥാനമാകുന്നു. ഇതു വാസ 
സ്ഥാനമാകുന്നു. ഇതു വാസസ്ഥാനമാകുന്നു .”" 
(. 8. 12.) ഇവിടെ വാസസ്ഥാനമെന്നു പറ 
യയന്നതു” ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ വലത്തെ കണ്ണും 
സ്വപ്യാവസ്ഥയില്‍ കണ്ഠവും സുപ്പാവസ്ഥയില്‍ 
ഹൃുദയപത്മവുമാണ്ട്‌. 

നേത്രസ്ഥം ജാഗരിതം വിദ്യാത്‌ 

കണ്ണേ സ്വഹ്ം സമാദിശേത്‌ 

സുഷ്യപ്ം ഹൃദയസ്ഥം തൂ 

തുരീയം മുദ്ധീനി സംസ്ഥിതം . 
എന്നുള്ള ബ്രഹ്മോപനിഷദ്വാകൃം. ഇതിനു പ്രമാ 
ണമാണ്‌. മൂന്നു സ്വപ്പങ്ങഠം ജാഗ്രത്തും, സ്വപ്പവും, 
സുഷുപ്പിയം ആകുന്നു. ജാഗ്രത്തില്‍ ജീവന്‍ 
വിശ്വനെന്ന പേരില്‍ വെളിയിലുള്ള വിഷയ 
ഭോഗങ്ങഠം അനുഭവിക്കുന്നു. അപ്പോം - ജീവ 
ന്‍െറ പ്രധാന വ്ൃവഹാരകേന്ദ്രം തലച്ചോറാണു്‌. 
അതിനെ ഉദ്ദേശിച്ചാണു* നേത്രമെന്നു സൂചിപ്പി 
ക്കുന്നതു. സ്വപ്ൃത്തില്‍ ബാഹ്യേന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 


വ്യാപാരം വിരമിക്കുമ്പോഠം ജീവന്‍ ഉപബോധ 
മനസ്സില്‍ സഞ്ചയിച്ച വാസനകളെ ഉത്തേജി 
പ്പിച്ച്‌ കണ്ണസ്ഥാനമായ ചെറുതലച്ചോറില്‍ 
നൂതനലോകം സൃഷ്ടിച്ചു സുൂക്ഷ്ൃഭോഗങ്ങഠം അനു. 
ഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സുഷ്ുപ്പിയില്‍ മനസ്സും 
വാസനകളും ലയിച്ചു” ജീവന്‍ ഹൃദയപത്മത്തില്‍ 
കാരണശരീരമായ അജ്ഞാനത്തോട്‌ ചേന്ന" 
ആത്മാവില്‍ വിശ്രമിക്കുന്നു. സ്വപ്ലാഭിമാനി 
യായ ജീവനെ തൈജസനെന്നും സുപ്ലാഭിമാനി 
യായ ജീവനെ പ്രാജ്ഞന്‍ എന്നും പറയുന്നു. 
ഈ മൂന്നവസ്ഥകളം ആത്മസ്വരൂപത്തില്‍ കല്ലി 
തമാകയാല്‍ സ്വഫ്ലമെന്നാണു” വ്ൃവഹരിക്കപ്പെ 
ടുന്നതു”. സ്വപ്ലം അനുഭവകാലത്തു” ജാഗ്രത്തും 
വാസ്പവവുമാണെന്നു തോന്നിയാലും : ഉണരു 
മ്പോഠം അതു” അസത്യമായിരുന്നുവെന്നു” അനുഭ. 
വപ്പെടുമല്ലോ. അതുപോലെ ജാഗ്രത്തു"”, സ്വപ്പം, 
സുഷുപ്തി ഈ മൂന്നു്‌ അവസ്ഥകളം സവ്വസാക്ഷി 
യം നിത്യവുമായ ആത്മസ്വരൂപം അറിയു 
മ്പോഠാം _ ആത്മാന൯ഭൂതിയാകുന്ന പരജാഗ്രത്തില്‍ 
എത്തുമ്പോഠം _ സ്വപ്ൃതുല്യം അസത്ൃമായിരു 
ന്നുവെന്ന്‌ ബോധിക്കപ്പെടും. ഈ ആത്മാനു 
ഭൂതി, ഗുരുമുഖത്തുനിന്നും വേദാന്തവാക്യങ്ങഠം 
ശ്രവിച്ചു” മനനനിദിദ്ധ്യാസങ്ങഠംവഴി നിവ്വി 
കല്പസമാധിയ്യം വൃത്ഥാനദശയില്‍ അദല്വൈതാ 
ത്മതത്ത്വനിള്റ്റയവും സമ്പാദിച്ച ഉത്തമാധികാ 
രികഠംക്കു മാത്രമേ ഉണ്ടാവുകയുള്ളൂ. അങ്ങനെ 
യുള്ള സമാധിയും ആത്മാനുഭൂതിയയം സഹസ്രാര 
പത്മത്തിലാണു്‌” വിളങ്ങുന്നതെന്നു” ഉദ്ധൃത 
മായ ബ്രഹ്മോപനിഷദ്വാകൃത്തിലെ “തുരീയം 
മൂദ്ധ"നി സംസ്ഥിതം” എന്ന ഭാഗം വ്യക്തമാക്കു 
ന്നു. ബ്രഹ്മാനുഭൂതി സിദ്ധിച്ച ജീവന്‍െറ സ്വരൂ 
പമാണു്‌ അടുത്ത മന്ത്രത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കു 
ന്നതു”. “ജീവസ്വരൂപത്തില്‍ ദേഹത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ച ആത്മാവു“ ഭൂതങ്ങളേയും പ്രാണികളേയും 
വേര്‍തിരിച്ചു നോക്കി.” ലോകത്തില്‍ ആത്മാ 


1975 


വല്ലാതെ സാരമായി മറെറാന്നെന്താഞുള്ളതു” ? 
പിന്നീട്‌” അവന്‍ ഈ പുരുഷനെത്തന്നെ സ്വ്വ 
വ്യാപിയായ ബ്രഹ്മമായി അറിഞ്ഞു, ഞാന്‍ 
ബ്രഹ്മത്തെ സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചു എന്നു”. (൫൨.3.13) 
അജ്ഞാനം നിമിത്തമുണ്ടായ സംസാരക്കേശ 
ത്തില്‍ നീറി ഒട്ടവില്‍. വിഷയവിരക്തനായി 
വിവേകിയായിത്തീന്ന ജീവന്‍ കരുണാനിധി 
യായ ഗുരുവിന്‍െറ കൃപാപുവ്വമുള്ള വേദാന്തോപ 
ദേശഞ്ങഠം കേട്ട്‌ അന്തമ്മുഖമായിത്തീന്നു”, 
സ്വയം ചിന്തിച്ചപ്പേോഠം ലോകത്തിലുള്ള സവ്വ 
ചരാചരവനസ്തുക്കളും ഒരേ ആത്മാവാണെന്നും ആ 
ആത്മാവുതന്നെയാണു്‌ താനെന്നും അയാഠംക്കു" 
അനുഭവപ്പെട്ട എന്നുമാണു” ഈ ഉപനിഷദ്വാക്യം 
സ്തുഷ്ടമാക്കുന്നതു”. * “അതുകൊണ്ട്‌” അവന്നു 
ഇദന്ദ്രന്‍ എന്ന പേരുണ്ടായി. ഇദന്ദ്രന്‍ എന്നു 
ള്ളതു” അവന്‍െറ പ്രസിദ്ധമായ പേരാകുന്നു. 
ഇങ്ങനെ ഇദന്ദ്രനായിട്ടുളള അവനെ പരോക്ഷ 
മായി ഇന്ദ്രന്‍ എന്നു പറയുന്നു. എന്തുകൊണ്ട്െ 
ന്നാല്‍ ദേവന്മാര്‍ പരോക്ഷപ്രിയരാകുന്നു.”” (1.3. 
14.) തുടന്നുള്ള ഉപനിഷദ്വാക്യങ്ങളാണിതു”. ഈ 
പ്രപഞ്ചത്തെ ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായി ദശിച്ചതു 
കൊണ്ടു” ആത്മാവിനു ഇദന്ദ്രന്‍ എന്നൊരു പേരു 
സിദ്ധിച്ചുവെന്നും അതാണു്‌ ക്രമേണ ഇന്ദ്രനായി 
ത്തീന്നുതെന്നും ഈ വാചകത്തില്‍നിന്നും മന 
സ്സിലാക്കാം. 

വിവേകിയായ ജീവന്‍ സത്യം ഇന്നതു" 
അസത്യം ഇന്നതു” എന്നു്‌ പരിശോധിച്ചു” 
അസത്യത്തെ തള്ളി സത്യം തന്‍െറ ആത്മസ്വ 
രൂപമാണെന്നറിഞ്ഞു” തൃപ്പനാകുന്നു. ഓരോ പ 
ദാത്ഥത്തെയ്ും പരിശോധിച്ചു നോക്കുമ്പോഠം 
അവയില്‍ സദ്‌ഭാവവും ചിദ്‌ഭാവവും ആനന്ദ 
ഭാവവും നാമവും രൂപവും അനുഭവപ്പെടും. നാമു 
രൂപങ്ങഠം മാറുന്നതും സച്ചിത്‌സുഖഭാവം മാറാ 
ത്തതുമാണു. ഈ സച്ചിത"സുഖഭാവത്തേയും 
നാമരൂപങ്ങളേയും പരിശോധിക്കുമ്പോഠം ബാ 
'ഹൃപ്രപഞ്ചവിഷയങ്ങളം ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ചിത്ത 
വ്ൃത്തികളും' തുടങ്ങി അറിയപ്പെടുന്നവ എല്ലാം 
തനെ .നാമരൂപങ്ങളായും അവയെ പ്രകാശി 
പ്പിക്കുന്ന അറിവു” സച്ചിത്‌സുഖസ്വരൂപമായ 
താനായ്യം വേര്‍പെടും. ആ താനാണു” നിത്യവും 
പുണ്ണവുമായ ബ്രഹ്മം. നാമരൂപങ്ങഠം അതില്‍ 
കല്ലിതവും. ബ്രഹ്മരൂപമായ എന്നില്‍ അദ്ധ്യ 
സിക്കപ്പെടുന്ന നാമരൂപങ്ങളാണു? സൃഷ്ട്രിയെന്നു 
പറയപ്പ്പെടുന്നതു”. 
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സൃഷ്ടിര്‍നാമ ബ്രഹ്മരൂപേ സച്ചിദാനന്ദവസ്തനി 
അബ്ദ ഫേനാദിവത്‌ സവ്വനാമരൂപപ്രസാരണാ. 

എന്ന ആപ്പവാകൃം ഈ പരമാത്ഥമാണു്‌ 
വിളംബരം ചെയ്യുന്നതു”. 
സൃഷ്ടി എപ്പോഠം ? എങ്ങനെ ? 

ബ്രഹ്മം പ്രപഞ്ചം സൃഷ്ടിച്ചതു” എപ്പോഴാ 
ണെന്നും എങ്ങനെയാണെന്നും പലരും ചോദ! 
ക്കാറുണ്ടു. എപ്പ്പോഠം എന്നതു” കാലത്തേയും 
എങ്ങനെയെന്നതു” കാരണത്തേയുമാണു സൂചി 
പ്പിക്കുന്നതു”. ബ്രഹ്മം മാത്രമുള്ളപ്പേോഠം തദ്‌ഭി 
ന്നമായി കാലമോ കാരണമോ ഇല്ല. ഒരു സംഭ 
വത്തെ വെച്ചുകൊണ്ടാണല്ലേോ കാരണത്തേയും 
കാലത്തേയും കല്പിക്കുന്നതു”. പ്രപഞ്ചമുണ്ടായി 
എന്ന സംഭവത്തില്‍ നിന്നാണു” കാരണത്തേയും 
കാലത്തേയുംപററി ഈഹിക്കുന്നതു്‌. അതിനാല്‍ 
കാലവും കാരണവും സംഭവവും സാപേക്ഷവും 
ജീവകല്ലിതവുമാണെന്നു തീരുമാനിക്കാം. പ്രപ 
ഞ്ചവും ജീവനും ഉണ്ടാകാതെ അതിനു കാരണ 
മോ അതുണ്ടാകാരുള്ള കാലമോ ആ കാരണവും 
കാലവും ഇല്പാതെ പ്രപഞ്ച മോ ജീവനോ ഉണ്ടാ 
വുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു” സൃഷ്ടിയും അവയെ 
അപേക്ഷിച്ചുള്ള കാരണവും കാലവും ദേശവും 


മററും മായാകല്പിതമാണെന്നു” വേദാന്തശാസ്ത്രം 
ഉദ്‌ബോധിപ്പിക്കുന്നു. 


ബീജസ്യാന്തരിവാങ്കരോ ജഗദിദം 
പ്രാങ്‌നിര്‍വികല്ലം പുനര്‍. 
മായാകല്ലിത ദേശകാല കലനാ 
വൈചിത്രൃചിത്രീകൃതം. 
എന്നു” ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ അരുളി 
ച്ചെയുന്നതു” ഈ വസ്തുതയാണു”. അതുകൊണ്ടു” 
എപ്പ്പോഠം ? എങ്ങനെ ? എന്നുള്ള ചോദ്യം വേദാ 
ന്തദുഷ്യിയില്‍ ശരിയല്ലെന്നു കാണാം. 


ബ്രഹ്മാനുഭൂതിയില്‍ പ്രപഞ്ചസ്തറരണവും 
പ്രപഞ്ചാനുഭൂതിയില്‍ ബ്രഹ്മസ്ററരണവും അനുഭ 
വപ്പെടാറില്പ. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനിക്കും മുഡനും 


ഇങ്ങനെയുള്ള ചോദ്യം ഉണ്ടാവുകയില്ല. അവി 
ദ്യാദശയില്‍ വ്യാവഹാരികസതൃയത്തെ അംഗീ 
കരിച്ചുകൊണ്ടാണു പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ കാര്യ 
കാരണഭാവത്തെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കുന്നതു”. അങ്ങ 
നെയുള്ള ചിന്താസരണികളില്‍ക്കൂടി ജിജ്ഞാ 
സുവിന്‍െറ ചിത്തത്തെ ബ്രഹ്മാകാരമാക്കിത്തീ 
ക്ന്നതിനുവേണ്ടി ഉപനിഷത്തുകളില്‍ വിവിധ 
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രീതിയിലുള്ള സൃഷ്ടിപ്രക്രിയകഠം പ്രതിപാദി 
ക്കപ്പെട്ട കാണുന്നു. ബിംബഭൂതനായ ഈശ്വര 
ന്‍െറ ഏകത്വവും സവ്വജ്ഞത്വവും സവ്വവ്യാപി 
ത്വവും നിതൃമുക്തത്വവും പ്രപഞ്ചകര്‍ത്തൃത്വ 
വും മററും സമ്മതിക്കുന്നതോടൊപ്പം പ്രതിബിം 
ബഭൂതനായ ജീവന്‍െറ നാനാത്വവും അല്ല 
ജ്ഞത്വവും കര്‍ത്തൃത്വവും സുഖദുഃഃഖാദി ഭോക്‌ 
തൃത്വവും സംസാരബദ്ധത്വവും. മററുംക്ക്ടി വേദാ 
ന്തശാസ്്രത്തില്‍ സമ്മതിച്ചു .പ്രതിപാദിക്കപ്പെ 
ടന്നു. ബിംബം ഇരശ്വചരനും പ്രതിബിംബം 
ജീവനുമാണല്ലോ. മായയാകുന്ന ഉപാധിയോട 
കൂടിയ ബ്രഹ്മചൈതന്യം ഈശ്വരനും അവിദ്യ 
യാകുന്ന ഉപാധിയോടുകൂടിയ ബ്രഹ്മചൈതന്യം 
ജീവനുമാണച്‌. അതിനാല്‍ ഈശ്വരന്‍െറ 
ഏകത്വം സ്വ്വജ്ഞത്വചം മുതലായ ധമ്മങ്ങളും 
ജീവന്‍െറ നാനാത്വം അല്പജ്ഞത്വം മുതലായ 
ധമ്മങ്ങളും ഉപാധികൃതങ്ങളാണെന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കണം. ഈശ്വരനില്‍ ബിംബത്വവും ജീവ 
നില്‍ പ്രതിബിംബത്വവുംകൂടി വന്നുചേന്തു്‌ 
ഉപാധിനിമിത്തമുള്ള ആരോപംകൊണ്ടാണു. 
ഉപാധിയും അതില്‍ ആരോപിക്കപ്പെട്ട ധമ്മ 
ങ്ങളും സമൃഗ്‌ജ്ഞാനത്തില്‍ നശിക്കുമ്പോഠം 
ജീവനും ഈശ്വരനും നിരുപാധികവും നിഷ്കുള 
വും ഏകവുമായ ബ്രഹ്മചൈതന്യമായി പ്രകാശി 
ക്കും. അങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനോദയം ഉണ്ടാകുന്നി 
ടംവരെ ഒരു ജിവനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
ഈശ്വരനെപ്പോലെ ഇരശ്വരസൃഷ്ടരിയും അനാദി 
യ്യം വ്യാവഹാരികസത്യവുമാണു”. അനാദി 
യയ ജീവന്‍െറ  കമ്മങ്ങഠംക്കു” അനുരൂപമായ 
ഫലം നല്‍കുന്നതിനാണ്‌ കര്‍മ്മഫലദാതാവാ 
യ ഈശ്വരന്‍ നാനാതരത്തിലുള്ള ചരാചര 
പ്രപഞ്ചത്തെ സൃഷ്ടിക്കുന്നതു”. അതിനാല്‍ 
ഈശ്വരനില്‍ വിഷമദ്ൃഷ്ടിദോഷമില്ല. ലോക 
ത്തില്‍ ചിലര്‍ സുഖികളായും ചിലര്‍ ദുഃഖിക 
ഓയും ചിലര്‍ നിത്യരോഗികളായും ചിലര്‍ 
അരോഗദ്ദഡഗാത്രന്മാരായ്യം കാണപ്പെടുന്നു. ഇതു 
പോച്ചെ എവിടെ നോക്കിയാലും വൈഷമ്യമേ 
കാണാനുള്ള. ചില ജീവികളെ നിത്ൃദുരിത 
മനുഭവിക്കുന്നവരായ്യം ചിലരെ നിത്യസംതൃപ്പ 
ന്മാരായ്യം സൃഷ്ടിക്കുന്ന ഈശ്വരനു പക്ഷപാതം 
ഉണ്ടെന്നു മാത്രമല്പ കരുണയില്ലെന്നുകൂടി നാസ്തി 
കന്മാര്‍. കൊട്ടി ഘോഷിക്കാറുണ്ടു. എന്നാല്‍ 
ജീവാനുഭവങ്ങളുടെ മുഖ്യകാരണം ആ ജീവസമു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ഹങ്ങളുടെ കമ്മമാണെന്നും സമദശിയും നീതി 
ശാലിയും പക്ഷപാതരഹിതനുമായ' ഈശ്വരന്‍ 
ആ കമ്മത്തിനനുസരിച്ചു കമ്മഫലം നല്ലന്നതേ 
യുള്ളവെന്നുമാണു“ ഉപനിഷത്തുകഠം അനുശാസി 
ക്കുന്നതു”. അതിനാല്‍ നാസ്തികന്മാരുടെ ആരോ 
പണം തെററാണെന്നു്‌ മനസ്സിലാക്കണം. 


സൃഷ്ടി, ക്രമസൃഷ്ടിയെന്നും യൃഗപത്‌ സൃഷ്ടി 
യെന്നും രണ്ടു വിധത്തില്‍ ഉപനിഷത്തുകളില്‍ 
വഞണ്ണ്ണിക്കപ്പെടുന്നു. സ്വസങ്ല്പം കൊണ്ടു്‌ ഈശ 
രന്‍ ആകാശം വായു തുടങ്ങിയ പദാത്ഥങ്ങളെ. 
യെല്ലാം ക്രമമായി സൃഷ്ടിച്ചു എന്ന വണ്ണൂന ക്രമ 
സൃഷ്ടിയും ചരാചരാത്മകമായ പ്രപഞ്ചത്തെ 
യെല്ലാം ഒരുമിച്ചു സൃഷ്ടിച്ചുവെന്ന വണ്ണുന യൃഗ 
പത സൃഷ്ടിയമാണു”. തൈത്തിരീയം മുതലായ 
ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ക്രമസൃഷ്ടിയാണു” പ്രതി 
പഠദിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. എന്നാല്‍ “സ ഇമാന്‍ 
ലോകാനസൃൂജത' എന്ന വാകൃത്തില്‍ എല്ലാം 
ഒരുമിച്ചു സുൃഷ്ടിച്ചിരിക്കുന്നതായി ഈ ഐത 
രേയോപനിഷത്തില്‍ വണ്ണിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു 
കാണാം. ഇതില്‍ത്തന്നെ പിന്നീട്‌ ക്രമസൃഷ്ടി 
യുടെ സൂചനയുമുണ്ട്‌. സൃഷ്ടി മായാമയമായ്മതു 
കൊണ്ടും സ്വപ്പത്തില്‍ ഈ രഞണ്ടുപ്രകാരത്തിലുള്ള 
സൃഷ്ടിയും കാണപ്പെടുന്നതുകൊണ്ടും ക്രമസൃഷ്ടി 
യേയും യൃഗപത്‌ സൃഷ്ടിയേയും വേദാന്തികഠം: 
സ്വീകരിക്കുന്നുണ്ടു. 


ഐതരേയോപനിഷത്തില്‍ ഒന്നാംഖണ്ഡം 
ഒന്നാമദ്ധ്യായം രണ്ടാം വാക്യം മുതല്‍ ഒന്നാ 
മദ്ധ്യായം മൂന്നാം ഖണ്ഡം പന്ത്രണ്ടാം വാക്യം 
വരെ സൃഷ്ടിപ്രക്രിയയാണു”' വണ്ണ്ിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നതു”. അതുതന്നെയാണു” അദ്ധ്യാരോപവും. 
മൂന്നാംഖണ്ഡം 12, 19, 14 ഈ വാകൃങ്ങളില്‍. 
ലയചിന്തവഴി അപവാദപ്രക്രിയ പ്രതിപാദി 
ക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഇവയെല്ലാംതന്നെ ഷഡ്‌ 
വിധലിംഗങ്ങളിലുള്ള അഭ്യാസത്തില്‍പ്പെടും. 
ഉപക്രമോപസംഹാരങ്ങഠം വഴി നിഞ്ണൂയിക്ക 
പ്പെട്ട ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായ ആത്മാവു വ്യാവഹാ 
രികദ്ൃഷ്ടിയില്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥി 
തി സംഹാരകത്താവാണെന്നും പരമാത്ഥദുൃഷ്ടി 
യില്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ പരമാത്മാവാ: 
ണെന്നും അഭ്യാസംവഴി ഐതരേയോപനി 
ഷത്തു” പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന. 


19775 
സൃഷ്ടിയുടെ ഉദ്ദേശ്യം 


ഹിന്ദുക്കളുടെ മാലികപ്രമാണമായ ഉപനി 
ഷത്തുകളില്‍ പലവിധത്തിലുള്ള സൃഷ്ടിപ്രക്രിയ 
കാണുന്നതിനെക്കുറിച്ചു” പാശ്ചാത്യരും പരരസ്ത്യ 
രമായ പല പണ്ഡിതന്മാരും പല ആക്ഷേപ 
ങ്ങളും പുറപ്പെടുവിച്ചിട്ടണ്ടു. പ്രത്യക്ഷസിദ്ധ 
മായ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഉത്‌പത്തിയെക്കുറിച്ചു 
പോല്യം വേദങ്ങളില്‍ ഐകരൂപ്ൃമില്ലെങ്കില്‍ 
ആ വേദങ്ങളില്‍പ്പറയുന്ന അപ്രത്ൃക്ഷങ്ങളായ 
മററു വിഷയങ്ങഠം വാസ്പവമാണെന്നു” ബുദ്ധി 
ശാലികഠം എങ്ങനെ വിശ്വസിക്കും? എന്നും 
അവര്‍ ചോദിക്കാറുണ്ടു്‌”. ഈ ചേദദ്യം ശരി 
യോ തെറേറാ ആയിക്കൊള്ളട്ടെ. പക്ഷെ 
പ്ര്തൃക്ഷസിദ്ധമായ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥ 
സ്വരൂപമോ അസ്തിത്വമോ സ്ഥാപിക്കുവാനല്ല, 
ഉപനിഷത്തുകഠം സൃഷ്ടിപ്രക്രിയ പ്രതിപാദി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു”. മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ 
പ്രപഞ്ചം സത്യമല്ലെന്നും മായികമാണെന്നും 
പൂവ്വമഹഷീമാര്‍ ഉരംക്കണ്ണുകൊണ്ടറിഞ്ഞു. മായ 
യയടെ . വിലാസങ്ങളെല്പാം മായാവിയുടെ അസ്തി 
ത്വത്തെ ബോധിപ്പിക്കുന്നുണ്ടെന്നും ടട്ടഷികരം 
മനസ്സിലാക്കി. മായയില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ഒന്നി 
നുംതന്നെ വാസ്തവദുഷ്ഠിയില്‍ കാര്യകാരണ 
ബന്ധമോ വൃവസ്ഥയോ ഇല്ല. അതെല്ലാം 
മായാവിയുടെ മായാവൈഭവപ്രകടനം മാത്ര 
മാണു്‌. അതുപോലെ നാനാതരത്തില്‍ കാണ 
പ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചപ്രതിഭാസങ്ങളും മായാവി 
യായ ഈശ്വരന്‍െറ മായാവിദ്യാപ്രദശനങ്ങളാ 
ണെന്നു” പ്രാചീനമഹഷിമാര്‍ അവരുടെ പ്രാതി 
ഭദദഷ്ടികൊണ്ടു” അറിയുൃകയുണ്ടായി. മായാ 
നീന്‍മ്മിതമായ പ്രപഞ്ചം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതിനാല്‍ സത്തല്ല, അനുഭവപ്പെടുന്നതിനാല്‍ 
ആകാശകുസുമംപോലെ വെറും അസത്തുമല്ല. 
അതിനാല്‍ സത്തില്‍നിന്നും .അസത്തില്‍നിന്നും 
വിലക്ഷണമായ പ്രപഞ്ചവുഃ അതിനു” ഉപാദാ 
നകാരണമായ മായയും മിഥ്യയാണെന്നറിഞ്ഞ 


ജഷീശ്വരന്മാര്‍ ആ മായാവിലാസത്തില്‍ ക്രമ. 


മായ വ്യവസ്ഥയോ അതിന്‍െറ ശരിയായ സ്വ 
രൂപമോ ദശിച്ചു്‌ സമയം കളയാതെ അതുഃ പ്രദ 
ശിപ്പിക്കുന്ന മായാവിയായ ഈശ്വരനെ പരിച 
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യപ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കാനാണു' ശ്രമിച്ചതു”. ആ 
വിവരണമാണു സൃഷ്ടിപ്രക്രിയാരൂപത്തില്‍ ഉപ 
നിഷത്തുകളിലെല്പാം പ്രതിപാദിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നതു”. ഇത്രയയംകൊണ്ടു്‌ സുഷ്ടിപ്രതിപാദ 
നത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം ആ സൃഷ്ടി സത്യവും വ്യവ 
സ്ഥാപിതവുമാണെന്നു സ്ഥാപിക്കാന്ല്പ, അതി 
ലൂടെ ഈശ്വരന്‍െറ സ്വരൂപം വെളിപ്പെടുത്തുവാ 
നാണു” ഉപനിഷത്തുകഠം ശ്രരമിക്കുന്നതെന്നു” 
നാം മനസ്സിലാക്കണം. 


തസ്മാത” സത്യാദിയാഥാത്മൃയം തസ്മാദിത്യേവമാദിനാ 
വക്ഷ്ൃതേ ബ്രഹ്മണഃ സമൃക്സൃഷ്ടിവ്യാജേന യത്തതഃ. 

( തസ്മാദ്വാ ഏതസ്മരാദാത്മന ആകാശഃ സംഭൂതഃ" 
എന്നുതുടങ്ങി ആകാശാദിഭൂതങ്ങഠം ക്രമേണ ഉണ്ടായതാ 
യി വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതു ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സച്ചിദാനന്ദാദി 
സ്വഭാവം സൃഷ്മിയെന്ന വ്യാജേന വ്യക്തമായി പ്രുഖ്യാ 
പിക്കുന്നതിനുവേണ്ടിയാണു”, അല്പാതെ പ്രപഞ്ചത്തെ 
സ്ഥാപിക്കുവാനല്ല.) 


എന്നു” സൃഷ്ടിപ്രതിപാദനത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യത്തെ 
ക്കുറിച്ചു തൈത്തിരീയോപനിഷദ്‌ഭാഷ്യവാ 
ത്തികത്തില്‍ ശ്രീസുരേശ്വരാചാര്ൃയസ്വാമികഠം 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു" ഈ അവസരത്തില്‍ ശ്രദ്ധേയ 
മാണു”. 


ഖരകീരണസകാശേ വന്‍തമസ്സ്സേന്നവണ്ണം 
പരവെളിയിലിരിക്കാ വിഷ്പാലേഖ്യജാലം 
പരമമതമിതത്രേ പാകമാവാതവക്കായ" 
മറകരം ഉവനസൃഷ്മിപ്രക്രമം ചൊന്നതാമേ. 


എന്നു” ശ്രീ പരമാനന്ദനാഥ്‌ജി ബ്രഹ്മാഞ്ജലി 
യില്‍ പ്രുസ്തൃതവിഷയം എടുത്തു പറയ്യന്നുണ്ടു. 
ഈ ശാസ്ര്രുവാക്യങ്ങഠംകൊണ്ടു സിദ്ധിക്കുന്നതു”, 
ഉപനിഷത'പ്രതിപാദിതമായ സൃഷ്ടിപ്രക്രിയ 
കാക്കു” വൈവാിദ്ധ്യമുള്ളതു” കുറവായി ഗണി 
ക്കാന്‍ പാടില്ലെന്നാണല്ലോം. സദഃഗുരുക്കന്മാ 
രില്‍നിന്നു്‌” ഉപനിഷത്തുകളടെ .ലക്ഷ്യാത്ഥം 
മനസ്സിലാക്കാത്തതുകൊണ്ടാണു പണ്ഡിതമ്മന്യ 
ന്മാര്‍” ആ പ്രക്രിയകളില്‍ ആക്ഷേപം പുറപ്പെടു 
വിക്കുന്നത്‌. സൃഷ്ടി ഏതു വിധത്തിലുള്ളതാ 
യാലും ശരി അതെല്ലാം ഈശ്വരഒന്‍റ മായാവി 
ലാസമാണെന്നറിഞ്ഞാല്‍ ഒരാക്ഷേപത്തിനും 
അവകാശമില്ല. 


ആനയായ 
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ജൂലായ്‌ 


വിദ്യാത്ഥി ലോകത്തിലെ അസ്വസ്ഥതകളും 
പരി ഹാരമാഗ്രവും 


പ്രൊഫസ്സര്‍ പി. ജി. പുരുഷോത്തമന്‍ പിള്ള 


 പ്രാചീനയവനന്മാരുടെ ഇടയില്‍ ചിന്ത 
ഒരു ബഹുമതിയായിരുന്നു. പിന്നീട്ട്‌ അതു" 
അവക്കൊരാനന്ദവും. അതിനുശേഷം അതൊരു 
ദാബ്ബല്യമായി. എന്നാല്‍ ഇന്നത്തെ ലോക 
ത്തില്‍ അതു” ഒരപരാധമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. 
നിരാശ നിറഞ്ഞ ഈ വാക്കുകളിലാണു്‌, “എ 
റിക്‌ മേറിയാ റിമാക്ക്‌' എന്ന പ്രസിദ്ധ ജമ്മന്‍ 
സാഹിത്യകാരന്‍, “ഫ ളോട്‌സം” എന്ന തന്‍െറ 
വിശിഷ്ടകൃതി ഉപസംഹരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഏ 
റെക്കുറെ ഇതേ അപരാധബോധത്തോടെയാണു', 
വിദ്യാത്ഥിലോകത്തിലെ അസ്വസ്ഥതകളെ 
ക്കുറിച്ചു” ഈയുള്ളവനും ചിന്തിച്ചുപോകുന്നതു'. 


വിദ്യാത്ഥിലോകം ഇന്നു്‌ വളരെ അസ്വ 
സ്ഥമാണു” എന്ന കാരൃത്തില്‍ ആക്കും തക്കമില്പ. 
പക്ഷെ അതിന്‍െറ മൂലകാരണങ്ങളം, പ്രേരക 
ശക്തികളം, പ്രഭവകേന്ദ്രങ്ങളം ഏതേതെന്നു” 
ചിന്തിച്ചുതുടങ്ങിയാല്‍ അഭി പ്രായഭേദങ്ങഠം 
ഉരുത്തിരിയുകയായി. അതിനാല്‍ അക്കാദമിക 
നിലവാരത്തില്‍ വസ്തരനിഷ്ണമായി ഈ പ്രശ്നം 
പരിശോധിയ്റ്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. വിദ്യാത്ഥി 
ലോകത്തിന്‍െറ _. യുവത്വത്തിന്‍െറതന്നെ _ ഈ 
പ്രതിഷേധവും പൊട്ടിത്തെറിക്കലും, ഈ തല 
മുറയുടെ മാത്രം പ്രത്യേകതയാണോ ? ഇതു” കേര 
ളത്തിലോ, ഭാരതത്തിലോ മാത്രം ഒതുങ്ങിനില്ലൂ 
ന്ന ഒരു പ്രസ്ഥാനമാണോ ? അതോ ഒരാഗോള 
പ്രതിഭാസമോ ? ഈ പ്രക്ഷുബ്ബതയയുടെ സ്വരൂ 
പവും സ്വഭാവവും എന്തു” ? ഇതിന്‍െറ നിദാന 
ങ്ങഠം _ അടിവേരുകഠം _ ഏവ ? തികഞ്ഞ ഗൌ 
രവബുദ്ധിയോടെ കൈകായ്യം ചെയ്തില്ലെങ്കില്‍ 
ഒരു മഹാവിപത്തായിത്തീന്നേക്കാവുന്ന ഈ 
അസ്വസ്ഥതയ്ക്ക്‌ പരിഹാരമെന്തു” ? ഇതെല്ലം 
മാണു” ചിന്തിക്കേണ്ട പ്രശ്മങ്ങഠം. 


പരിണാമം, പരിവത്തനം, വിപ്പവം _ 
ഇതെല്ലാം പ്രകൃതിയുടെ സഹജഭാവങ്ങളാണു”. 
സജീവതയുടേയുയം ചലനാത്മകതയുടേയും മാത്രാ 


ഭേദങ്ങളാണിവ. അതോടൊപ്പം അവശ്യംഭാവി 
കളം. മനുഷ്ൃരാശിഷ്ക്കൂ ആരോഗ്യകരവും, ശ്രേയ 
സ്ക്രരവുമാകുന്നേടത്തോളും, ഈ  പ്രക്രിയകഠം 
സ്വാഗതാഹവുമത്രെ. പക്ഷെ അശിക്ഷിതഹസ്ത 
ങ്ങളിലെ ആയ്യധങ്ങടഠംപോലെ, തെററി ഉപ 
യോഗിച്ചാല്‍ ഇവയയുടെ ഫലവും വിപരീത 
മായി; അമൃതം വിഷമായി. അതൊഴിവാക്കുക 
എന്നതാണു” ലോകസ്നേഹികളടെ കത്തവ്യം. 


ഇതില്‍ എന്തു പുതുമ ? 


യുവത്വത്തിന്‍െറ ഈ പ്രതിഷേധം ഇന്നോ: 
ഇന്നലെയോ: തുടങ്ങിയതാണോ ? പഴമയോടുള്ള 
പിണക്കം മുന്‍തലമുറക്കാരിലും ഉണ്ടായിട്ടില്ലേ? 
പ്രസിദ്ധ ആഖ്യായികാകാരനായ' ചന്തുമേനോ 
നോടു” ഒന്നു ചോദിച്ചുനോക്കു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
“ഇന്ദുലേഖ യില്‍ സ്വന്തം അമ്മാവനോട്‌” അനാ 
ദരമായി സംസാരിച്ച, തന്‍െറ മകന്‍ മാധവനെ 
ശങ്കരമേനോന്‍ കലശലായി ഗുണദോഷിച്ച 
പ്പോഠം മാധവന്‍ പറയുകയാണു: “ന്യായമായ 
വാക്കുകഠം പറഞ്ഞാല്‍ എന്തിനു മുഷിയുന്നു ? 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ന്യായമല്പാത്ത മുഷിച്ചിലില്‍ 
എനിയ്ക്കു ഭയമില്ല." 

ശങ്കരമേനോന്‍: ച്ചി! ഗരരുത്വക്കേട്ട്‌ പറ 
യൊല്ല. 


മാധവന്‍: “എന്തു ഗുരുത്വക്കേട്‌” ? എനിക്കു്‌ 
ആ വാക്കിന്‍െറ അത്ഥംതന്നെ അറിഞ്ഞുകൂട !" 
അമ്മാവനായ പഞ്ചുമേനോനും അനന്തരവന്‍ 
മാധവനും തമ്മിലുള്ള ഈ സംഘഷം, രണ്ടു തല 
മുറകം . തമ്മില്‍ എക്കാലവുമുള്ള പോരാട്ടത്തി 
ന്‍െറ ശാശ്വതപ്രതീകമാണു”. മാത്രമല്ല, ചന്തു 
മേനോന്‍ അംഗീകരിച്ചതു”, “പഴയ ലോകത്തി 
ന്‍െറ താക്കോല്‍ക്കാരനായ” പഞ്ചുമേനോനെയ 
ലം 'നവലേകത്തിന്‍െറ ശംഖവാദക'നായ 
മാധവനെയാണു്‌.. 
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കുടുമ കളഞ്ഞതിനും, ക്രോപ്പ്‌ ചെയ്തതിനും, 
തൊട്ടതിനും, തീണ്ടിയതിനും, കോട്ടിട്ടതിനും 
ടൈ കെട്ടിയതിനും സ്നേഹിച്ചുപോയ മുറപ്പെണ്ണ 
പ്ലാത്തവളെ കെട്ടിയതിനും, മുന്‍തലമുറയിലെ 
പിതാക്കഠം അവരുടെ മക്കളം മരുമക്കളുമായി 
ഏററുമുട്ടുകയും ലോകം നശിച്ചുവെന്നു” തലയില്‍ 
കൈവെച്ചു” കേഴുകയും ചെയ്തിട്ടില്ലേ ? എന്നിട്ടും 
ഈ ലോകം (അവരുടെ മാതൃകയില്‍ ഉള്ളതല്ലെ 
കില്‍കൂടിനിലനില്‍ക്കുന്നു! പക്ഷെ ഇന്നത്തെ 
യൃവാക്കളുടെ പ്രതിഷേധങ്ങളില്‍ സുപ്രധാനമാ 
യ ചില വ്ൃത്യാസങ്ങളണ്ട്‌” എന്നതാണു” പ്രശ്മ 
ത്തെ ഇപ്പ്ോഠം ഗാരവതരമാക്കിയിരിക്കുന്നതു”. 
തലമുറകരഠം തമ്മിലുള്ള വിടവു” ഇന്നോ ഇന്നലെ 
യോ തുടങ്ങിയതല്ലെങ്കിലും, യുവാക്കഠംക്കിട 
യില്‍ ഇന്നത്തെപ്പ്യോലുള്ള അസ്വാസ്ഥ്യങ്ങഠം 
(ഒരു പ്രശ്ത്തെച്ചൊല്പിയും,) മുമ്പൊരിക്കലും 
ഉണ്ടായിട്ടില്ല. ജാതിവ്യവസ്ഥ എന്ന ചിരകാല 
പ്രശ്മത്തെത്തന്നെ എടുക്കുക. ശതാബ്ദങ്ങളായി 
അച്ഛന്‍െറ ജാതി ബോധത്തിനെതിരായി മക്കം 
പ്രക്ഷോഭം കൂട്ടിയിരുന്നില്പ. അവ്വള്റ്റരുടെ സന്ത 
തികഠംപോലും അടുത്തകാലംവരെ അയിത്ത 
ത്തെ ന്യായീകരിക്കുകയാണു്‌ ചെയ്തിരുന്നതു്‌. 
അതുപോലെ രാജാധിപത്യം, നാടുവാഴിത്തം 
എന്നിവയേയും ,തലമുറയായി പിന്‍താങ്ങിപ്പോ 
ന്നിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഇന്നത്തെ സ്ഥിതി അതല്ല. 
ചന്ദനപ്പൊട്ടം കസവൃവേഷ്ടിയും, ക്രോപ്പം, കുട്ടി 
ക്ളൂറ പാഡറും ഉപേക്ഷിച്ചു”, എണ്ണ കാണാത്ത 
നീണ്ട ചകിരിത്തലമുടിയും, കൃതാവും, ഈശാന്താ 
ടിയും, ബെല്‍ബോട്ടവും, കടുംനിറത്തിലുള്ള 
ചിത്രശലഭക്കുപ്പായങ്ങളും ധരിക്കുക എന്ന ബാ 
ഹൃവിപ്പവം മാത്രമല്ല, ആധുനികയുവാക്കളുടെ 
പ്രതിഷേധത്തിലടങ്ങിയിട്ടുള്ളതു”. ഇവരുടെ 
വിശ്വാസങ്ങാഠം, സാന്മാഗ്ലികമൂല്യങ്ങഠം, പെരു 
മാററച്ചട്ടത്ങഠം_എല്പാററിലും പഴമയുമായി പ്പൊ 
രുത്തപ്പെടാനാവാത്ത മാററങ്ങളണ്ടു്‌. നിലവി 
ലുള്ള എല്ലാററിനേയം അവര്‍ കണ്ണം ചിമ്മി 
എതിക്കുന്നു. പഴമയുടെ എല്ലാ പരിപാവനതക 
ടേയും നേക്ക്‌ അവര്‍ കാക്കിച്ചുതുപ്പുന്നു. നില 
വിലുള്ള സാമുഹ്യ_സാംസ്ത്റാരിക_രാഷ്ട്രീയ_സാ 
മ്പത്തിക_വ്ൃയവസ്ഥകളെ അവര്‍ പാടെ നിരാ 
കരിക്കുന്നു. അച്ഛനമ്മമാരുടേയും അദ്ധ്യാപക 
ന്മാരുടേയും ആധികാരിതം രാഷ്ചരീയനേതാക്കു 
ളടെ ഉദ്‌ ബോധനങ്ങഠം, ജനാധിപത്യം, സ്വകാ 


വിദ്യാത്ഥിലോകത്തിലെ അസ്വസ്ഥതകളും പരിഹാരമാഗ്ലവും 
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യയസ്വത്തുടമാസമ്പ്യദായം, ഭരണസ്ഥാപനങ്ങാം, 
മതസംഘടനകാം, സദാചാരനിയമമങ്ങാഠം, കുടം 
ബബന്ധപവിത്രതകറം, സാഹിത്ൃയകലാരൂപ 
ങ്ങഠം, സ്ഥാനമാനങ്ങഠം _ ഇവയൊന്നിലും 
അവക്കു വിശ്വാസമില്ല. 


അതുപോലെ മുന്‍തലമുറയെ അപേക്ഷിച്ചു" 
സംഘടനാബലവും, പ്രചരണസാമഗ്രികളം, 
സംഘഷകാരണങ്ങളും ഏറുമെന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
ഇന്നത്തെ അസ്വസ്ഥകഠം കുറേക്കൂടി രൂക്ഷവും, 
പ്രകടവുമായ രൂപഭാവങ്ങഠം കൈക്കൊള്ളുന്നു 
എന്നതും ശ്രദ്ധേയമാണു”. ജീവിതചലനത്തി 
നു, ഇപ്പ്ോോടം ജ്യാമിതീയാനുപാതത്തില്‍ (൭൭ഠ- 
ഈഗോ 22000൧0൧) ഗതിവേഗം കൂടിവരുന്ന 
തിനാല്‍ ഇന്നത്തെ അച്ഛനും മകനും തമ്മില്‍, 
മാധവന്‍െറ കാലത്തെ അമ്മാവനും മരുമകനും 
തമ്മിലുള്ളതിലേറെ അന്തരവുമുണ്ട്‌. ഈ കാല 
പ്രവാഹത്തിന്നെതിരേ, കന്മതില്‍ കെട്ടാനുള്ള 
ഉദൃമം വ്ൃത്ഥമാണു്‌. ആകെക്കൂടി ചെയ്യാവു 
ന്നത്‌, ഈ പരിവത്തനം ആവുന്നത്ര അന൯ുക്രമ 
വുംം പ്രശാന്തവും, സമൂഹത്തിനു ഗുണകരവുമാ 
ക്കിത്തീക്കുക, എന്നതത്രേ. 


അസ്വാസ്ഥ്യത്തിനെറ അടിവേരുകഠം 


ദാരിദ്ര്യം, തൊഴിലില്ലായ്മ, വിലവദ്ധനവു”, 
വിദ്യാലയങ്ങളിലെ അസരകര്യങ്ങഠം, പരീക്ഷ 
കളുടെ അപര്യാപ്തത, പാഠ്യപദ്ധതിയില്‍ ആധു 
നികവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അഭാവം, . സവ്വകലാ 
ശാലാഭരണത്തില്‍ പങ്കാളിത്തമില്ലായ്യ, മുതലാ 
യവ ഇവിടത്തെ വിദ്യാത്ഥികളെ അസംതൃപ്ൃരും 
അസ്വസ്ഥരുമാക്കിയിട്ടുണ്ടെന്നതില്‍ പക്ഷാന്തര 
മില്ല. പക്ഷേ അവയാണു്‌” അവരുടെ അവിരാ 
മമായ പ്രക്ഷോഭണങഞ്ങാംക്കും അഴിഞ്ഞാട്ടങ്ങഠം 
ക്കും മൂലകാരണമെന്നു തോന്നുന്നില്ല. 


വാസ്പുവത്തില്‍ ഇതിന്‍െറ വേരുകഠം ആ. 
ഗോളവ്യാപകമായി പരന്നുകിടക്കുന്നുണ്ടു. ഇന്ത്യ 
യില്‍ മാത്രമല്പ, ലോകമെമ്പാടുമുള്ള യുവതലമുറ 
മുതിന്നവരുമായി പിണങ്ങിനില്ലുകയാണ്ട്‌. അ 
തിനുള്ള പല കാരണങ്ങളില്‍ ഒന്നു” ഇതാകു 
ന്നു. രണ്ടാം ലോകമഹായുദ്ധം എന്തെല്ലാം 
പ്രതീക്ഷകളാണ്‌” അക്കാലത്തു” ഉണത്തിവിട്ട 
തു? യുദ്ധങ്ങളെ എന്നെന്നേഴ്ണ്ുമായി ഭൂമുഖ 
ത്തില്‍നിന്നു തുടച്ചുനീക്കാനുള്ള യുദ്ധം, സ്വാത 
ന്ര്യത്തിനും ജനാധിപത്യത്തിനും, സമത്വത്തി 
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നും സോഷ്യലിസത്തിനുംവേണ്ടിയുള്ള യുദ്ധം! 
പക്ഷേ ലക്ഷോപലക്ഷം ജീവന്‍ ആ യൃദ്ധകാല 
ത്തും പിന്നീടും ഹോമിഷ്ക്കുപ്പെട്ടിട്ടും, മുന്‍ചൊന്ന 
മാനുഷികമുല്യങ്ങളൊന്നും തന്നെ സാക്ഷാത്‌ക 
രിക്കപ്പെട്ടില്. തന്മൂലം പിന്‍തലമുറഷ്ക്കുണ്ടായ 
നൈരാശ്യവും, മോഹഭംഗവും, വിശ്വാസത്തക 
ച്ചയയം ഈ ആഗോളാസ്വാസ്ഥൃത്തിന്‍െറ പ്രേരു 
ണാശക്തികളില്‍ നസ്വ്ൃപ്രധാനമായിത്തീന്നു. 
അതോടൊപ്പം സയന്‍സിന്‍േറയയം സാങ്കേതിക 
വിദ്യയുടേയും ദ്ൂതപുരോഗതി, സാംസ്കാരിക 
പുരോഗതിയെ ത്വരിതപ്പെടുത്തുന്നതിനു പകരം, 
മനുഷ്യരാശിയുടെ മുന്ധില്‍ അപായത്തിന്‍െറ 
കൊടി ഉയത്തുകയാണു' ചെയ്തതു”. തത്‌ഫല 
മായി അമേരിക്കയില്ം, യൂറോപ്പിലും ആഫ്രി 
ക്കയിലും, ഏഷ്യയിലുമുള്ള സാമൂഹൃധാമ്മി 
കനീതികളെ യവലോകം വെല്ലുവിളിച്ചി 
രിക്കുന്നു. ഓരോ നാട്ടിലും സരരത്തിന്‍െറ 
താത്‌ക്കാലിക ലക്ഷ്യങ്ങഠംക്കും രൂപത്ങഠംക്കും 
വൃത്യാസമുണ്ടെന്നുമാത്രം. പക്ഷേ ആന്തരമായി 
അവമ്റകെല്ലാം ഒരു “പാറേറണ്‍ ' ആണു ഉള്ളതു്‌. 
ഇംഗ്ലണ്ടിലും അമേരിയഷ്ക്കുയിലും ലൈംഗികസ്വാ 
തന്ത്രമാണ്‌” അവക്കാവശ്യം. ഫ്രാന്‍സില്‍ ഭര 
ണകാര്ൃത്തില്‍ പങ്കാളിത്തമാണ്‌ വേണ്ടതു്‌. 
ഈജിപ്ത”, ഇന്‍ഡൊനേഷ്യ എന്നിവിടങ്ങളി 
ലാകട്ടെ, തീവ്രവും സങ്കുചിതവുമായ ദേശീയ _. 
സാമുദായിക _ ബോധമാണ്‌ അവരെ പ്രകമ്പ 
നം കൊള്ളിറ്ത്ുന്നതു”. 


ഭാതികസരഖ്യപ്പളപ്പില്‍ മദിച്ചു”, ആത്മാവു 
നഷ്ടപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞ, ചില പാശ്ചാത്യനാടുക 
ളില്‍ ഈ സമരത്തിനു മറെറാരു മുഖംകൂടിയുണ്ടു”. 
സമസ്തുമാനുഷികസദാചാരമൂല്യങ്ങളേയും തട്ടി 
ത്തകത്തുകൊണ്ടുള്ള ഒരു പരക്കംപാച്ചില്‍. അമേ 
രിക്കയിലെ “ടൈം'മാസികയുടെ വിലയിരുത്ത 
ലനുസരിച്ചു്‌ അമേരിക്കന്‍ വിവാഹവേദിയിലെ 
ത്തുന്ന ആറു മണവാട്ടിമാരില്‍ ഒരാഠംവീതം ഗഭി 
ണിയാണു'. 1970ല്‍ ഒരുകോടി ശിശുക്കളാണു" 
അവിടെ വിവാഹബന്ധത്തിനു പുറത്തു പിറന്ന 
തു്‌. അവിടത്തെ പുതിയ സദാചാരത്തിന്‍െറ 
സൂചികയാണിതു്‌. പടിഞ്ഞാറന്‍ നാടുകളില്‍ 
പണവും. പദവിയും യൃവാക്കളെ ആകഷിക്കാതാ 
യി. . താടിയും കൃതാവും, പ്രാകൃതവേഷവും, 
1, ൭, ൧. യും, നഗ്നതാക്കമ്പവും, ഗഭനിരോധ 
ഗുളികകളും, ഹരേകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനവും, ഇലക്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ട്രോണിക്‌ വാദ്യസംഗീതവും, അബ്‌സേര്‍ഡ്‌ 
നാടകങ്ങളും, അത്ൃന്താധനികകവിതയും, ലൈം 
ഗികസ്വാതന്്രപ്രക്ഷോഭവും _ ഇവയൊന്നും ത 
നെ പണത്തിനോ പദവിയഷ്ക്കോ വേണ്ടിയയള്ളത 
ല്‍. കത്തിജ്വലിക്കുന്ന മാനസികാസ്വാസ്ഥൃത്തി 
നേറയും, വിശ്വാസത്തകച്ചയുടേയും, കടിഞ്ഞാ 
ണില്പാത്ത ലൈംഗികദാഹത്തിന്‍േറയും, ഇതി 
കത്തവ്ൃയതാമൂഡതയ്യടേയും അപസ്മാരഗോഷ്ടിക 
ളാണിവ. പണപ്പെരുപ്പം വരുത്തിവെച്ച വിന. 


അതെന്തായാലും മുന്‍ചൊന്ന നാടുകളില്‍ 
യുവതലമുറയുടെ മുദ്രാവാകൃങ്ങഠംക്ക്‌, അതതു 
രാജ്യങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം അത്ഥവ്ൃ 
ക്തിയും പ്രസക്തിയുമുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ ഈ കാ്ട, 
പ്പാടുഖവെച്ചു' ഇന്‍ഡ്യന്‍ വിദ്യാത്ഥിസമരങ്ങളെ. 
നോക്കിക്കണ്ടാല്‍ വളരെ, അവ്യക്തവും ഇരുണ്ടതു 
മായ ഒരു ചിത്രമാണു” നമുക്കു ലഭിഷ്ണ്കൂക. ഇവിടെ 
പണപ്പുളപ്പിനന്‍െറ പ്രശം ഇല്ലാതിരുന്നിട്ടും 
പട്ടിണി ആസേതുഹിമാചലം കൊടികുത്തി 
വാണിട്ടും, “ അമേരിഷ്കണ്കുന്‍ മോഡല്‍ ' പ്രക്ഷോഭണ 
മാണു” നടക്കുന്നതു”! ഇവിടെ വിദ്യാത്ഥിസമ 
രങ്ങഠംക്കു” ആദശപരമായ ഒരു പശ്ചാത്തലമി 
ല്ല എന്നതാണു” പരമാത്ഥം. അതുകൊണ്ടു്‌ ഒരു. 
പൊതുനേതൃത്വമോ പൊതുപരിപാടിയോം, 
പൊതുമുദ്രാവാക്യങ്ങഠംപോലുമോ അവക്കില്പ. 
ഹിന്ദിഷ്ണകു? അനുകൂലമായും പ്രതികൂലമായും 
അവര്‍ സമരം ചെയും. രാമലീലയന്റ്കും, രാവണ 
ലീലയ്ക്കും അവര്‍ കൊമ്പുവിളിഴ്ക്കും. പരീക്ഷഷ്ണ്കു്‌ 
കോപ്പ്പിയടിക്കാനുള്ള മാലികാവകാശം മുതല്‍, 
ബോട്ടുകൂലി ഒരണ വദ്ധിപ്പിച്ചതുഠംപ്പെടെയുള്ള 
ഏതു ബാലീിശപ്രശ്ശത്തിന്മേലും അവര്‍ അക്രമാ 
സക്തമായ സമരങ്ങഠംക്കൊരുവ്വെടുന്നു. ചുരു 
ക്കത്തില്‍ തൊട്ടതിനൊക്കെ സമരവും എതിര്‍ 
സമരവുമാണിവിടെ. 
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ആഴത്തില്‍ ചികഞ്ഞു നോക്കിയാല്‍, 
ഇവിടെയും മുതിന്ന തലമുറയാണു' പ്രതിക്കൂട്ടില്‍ 
എന്നു കാണാം. ഒരു പ്രസിദ്ധനിരൂപകന്‍ 
പറഞ്ഞപോലെ “ഇംഗ്ലണ്ടിലും, ഫ്രാന്‍സിലും, 
ജപ്പാനിലും മുതിന്ന തലമുറഷ്ണ്കു” അവരവരുടേ 
തായ മുഖച്ചായയുണ്ടു. അപ്പ്പോഠം ഇളംതലമുറ 
ആ വ്ൃക്തിത്വത്തിനെതിരെ പ്രതികരിക്കു 
ന്നതു”, കരിങ്കല്‍ച്ചുവരിലടിച്ച കാല്‍പ്പന്തുപോ 
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ലെയാണു”. ഇന്ത്യയില്‍ മുതിന്നവക്കതന്നെ 
വൃക്തിത്വം പൊയ്‌ 'പ്പോയിരിക്കുന്നതിനാല്‍ 
ഇവിടെ യുവാക്കളുടെ പ്രതികരണം ചളിയില്‍ 
ചെന്നുവീണ പന്തിനെപ്പോലെ ഗതിബോധ 
ശൂനൃയമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു”'. സ്വാതന്്ര്യസമര 
ക്കാലത്തെ കമ്മോത്സകതയും, ദേശസ്നേഹവും, 
ത്യാഗമനോഭാവവും പമ്പകടന്നിരിക്കുന്നു. യാ 
തൊരു മനസ്സാക്ഷിക്കുത്തുമില്പാതെ എന്തു” 
അധമ്മം ചെയ്തും പണം വാരിക്കൂട്ടി, തനിക്കും 
കുടം ബത്തിനും പരമാവധി സുഖിക്കാനുള്ള ഓട്ട 
പ്പന്തയത്തിലാണു*, മുതിന്ന തലമുറ ഏപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നതു”. “സ്വതന്ത്രഭാരതത്തില്‍ ഗാന്ധിജി 
മുഴുത്ത പരാജയവും, ഡാല്‍മിയ വമ്പന്‍ വിജയ 
വുമായിത്തിന്നിരിക്കുന്നു”, എന്നതാണു” പരമാ 
ത്ഥം. “എനിക്കുശേഷം പ്രളയം” എന്നതു” ധാ 
മ്മികമായ അസ്തിവാരം തകന് ഒരു ജനതയുടെ 
ഭരതവാക്യമത്രെ. മുതിന്നവരുടെ ഈ സന്മാഗ്ല 
ചതിക്ക്‌, ഇളംതലമുറ നല്‍കുന്ന ഭാഷ്യമാണു? 
ഈ. ആക്രാമകമായ പ്രക്ഷോഭണങ്ങഠം. 


ഇന്നത്തെ അധ്യാപകന്‍ 


വിദ്യാഭ്യാസപ്രക്രിയയിലെ രണ്ടാമത്തെ 
ഘടകമായ അധ്യാപകരെക്കുറിച്ചാലോചിച്ചാ 
ലോ? വിദ്യാത്ഥികളടെ “തര ത്തില്‍ വന്ന മാററ 
ത്തിനൊത്തു” അധ്യാപകലോകത്തിലും മാററം 
വന്നിട്ടുണ്ട്‌”. ഇവിടെയും എണ്ണൂപ്പെരുപ്പത്തിന്‍െറ 
വിപരീതാനുപാതത്തില്‍ ഗുണോല്‍ക്കഷ്‌ം കുറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സാന്ദീപനിമാരും, ആശ്രമ 
വിദ്യാപീഠങ്ങളും, നാളന്ദ _. തക്ഷശിലകളം 
ഗോഖലെയ്യം, ടാഗുറും ശാന്തിനികേതനങ്ങളും 
ഇന്നത്തെ അധ്യാപകലോകത്തിനു? കെട്ടുകഥക 
ളാണു്‌. ആധുനികാചാര്യന്മാര്‍ ഒട്ടുമുക്കാലും അ 
ക്ഷരാത്ഥത്തില്‍ത്തന്നെ ഉദ്യോഗാത്ഥികളാണു*, 
വെറും വയററുപ്പിഴപ്പുകാര്‍. തനി തൊഴിലാളി 
വശമായി തരംതാണവര്‍. ശമ്പളക്കൂടുതലിനു 
വേണ്ടി, കഏാസു ബഹിഷ്കരിച്ചു” തെരുവിലിറ 
ങ്ങി മുദ്രാവാക്യം മുഴക്കുന്ന അധ്യാപകനും, 
എന്തിനുംവേണ്ടി പഠിപ്പുമുടക്കുന്ന വിദ്യാത്ഥി 
കളം വാസ്തവത്തില്‍ ഒരേ സാമൂഹൃപ്രതിഭാസ 
ത്തിന്‍െറ രണ്ടു മുഖങ്ങഠം മാത്രമല്ലേ ? “ആശാന 
ക്ഷരമൊന്നു പിഴച്ചാല്‍ അമ്പത്തൊന്നു പിഴക്കും 


ശിഷ്യന്‌" എന്ന പഴഞ്ചൊല്ലില്‍ പതിരില്ല. 


കുട്ടികളുടെ ബുദ്ധിപരമായ ജിജ്ഞാസകളെ 


വിദ്യാത്ഥിലോകത്തിലെ അസ്വസ്ഥതകളം പരിഹാരമാഗ്ലങ്ങളം 
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ഉണത്താനോ തൃഫ്ലിപ്പെടുത്താനേോ അവരില്‍ 
വളരെ കുറച്ചുപേക്കേ കഴിവും, താല്ലര്യവുമള്ള. 
വിജ്ഞാനോപാസനയില്ം, കുത്തവ്ൃയനിവ്വഹ 
ണത്തിലും മാത്രമല്ല, ജീവിതവിശുദ്ധിയില്യം 
കൂടി ഇവരിലധികംപേരും അധഃസ്ഥിതരാണു. 
ഇത്തരം അധ്യാപകരെ സംസ്ക്രിക്കുകയോ 
രംഗത്തുനിന്നൊഴിവാക്കുകയോ, ചെയ്യാതെ 
വിദ്യാഭ്യാസാന്തരീക്ഷം ശുദ്ധമാകയില്ല. ഇന്ന 
ത്തെ കലാലയങ്ങളില്‍ പഠിക്കുകയും പഠിപ്പി 
മ്ലൂകയും ചെയ്യുന്ന വിദ്യാത്ഥികളിലും അധ്യാപ 
കരിലും ബഹുഭൂരിപക്ഷം പേരും മററു പോംവഴി. 
കളില്പാത്തതിനാല്‍ ഇവിടെ ചടഞ്ഞുകൂടിയിട്ടു 
ള്ളവരാണു”. സെക്കണ്ടറി വിദ്യാഭ്യാസം വി 
ദ്യാത്ഥികളെ കുലത്തൊഴില്‍ പഠിപ്പിക്കാന്‍ 
സമ്മതിച്ചില്ല, മറെറത്തെങ്കിലും തൊഴില്‍ പഠി 
പ്പിച്ചതുമില്പ. അങ്ങനെ അവരെ ജീവിതപ്പെ 
രുവഴിയില്‍ തള്ളിവിടുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നതു. 
പിന്നെ കുടുംബത്തിന്‍െറ ഭാവിയ്യം പണയപ്പെ 
ടത്തിക്കൊണ്ടു”, ഭാഗ്യപരീക്ഷണത്തിനായി 
ഈ കുട്ടികഠം കലാലയത്തെ അഭയം പ്രാപി 
ക്കുന്നു. ഏതെങ്കിലും ഒരു കോളേജില്‍ ചെന്നു, 
പ്രതിമാസം പത്തോ ഇരുനൂറോ രൂപ ശമ്പള 
മുള്ള : ഉദ്യോഗം വേണ്ടവര്‍ ഇറങ്ങിവരികം 
എന്നു്‌” ആഹ്വാനം ചെയ്താല്‍, അവിടെ പിന്നെ 
പഠിക്കാന്‍ എത്ത കുട്ടികഠം ബാക്കിയുണ്ടാകും ? 
പത്തു ശതമാനത്തില്‍ കവിയില്ലെന്നാണു” ഏ 
നെറ ദ്ൂഡമായ അഭിപ്രായം" എന്നു ഒരു വിദ്യാ 
ഭ്യാസചിന്തകന്‍ പ്രസ്താവിച്ചതില്‍ വളരെ പര 
മാത്ഥമുണ്ടു”. യഥാത്ഥവിദ്യാവ്യസനികളെ ഒഴി 
ചു” മററുള്ളവരെ മുഴുവന്‍ വല്പ ജോലിയും നല്‍കി 
സവ്വകലാശാലകളില്‍നിന്നു പറഞ്ഞയഷ്ക്ാരമെ 
ങ്കില്‍, ഉന്നതവിദ്യാഭ്യാസരംഗത്തെ ഒട്ടേറെ 
പ്രശ്ലങ്ങഠം അതോടെ പരിഹരിക്കപ്പെടും. അതി 
ന്ത്‌ സെക്കണ്ടറി വിദ്യാഭ്യാസം തീത്തും തൊഴി 
ലധിഷ്ണിതമാക്കിയേ പററൃതാനും. അധ്യാപ 
രുടെ കാര്യത്തിലും മുന്‍ചൊന്ന നടപടി ആവ 
ശ്ൃമാണ്ട്‌. 
ബഹുജനമാധ്യമങ്ങളുടെ സ്വാധീഹഗം 
യുവതലമുറയുടെ ജീവിതത്തില്‍ ബഹുജന 
മാധ്യമത്തിന്‍െറ സ്വാധീനശക്തിയ്േയും അതി 


ന്‍െറ പ്രതികരണങ്ങളേയും കുറിച്ചു വേണ്ടത്ര 
വിലയിരുത്തിക്കഴിഞ്ഞിട്ടില്പ. പത്രമാസിക 
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കഠം, പുസ്പുകങ്ങഠം, സിനിമ, പ്രസംഗവേദികഠം, 
റേഡിയോ, സാമുൂഹൃസമ്പക്കങ്ങഠം എന്നിങ്ങ 
നെ ഒട്ടേറെ ഉപാധികഠം മുന്‍തലമുറകംക്കു 
അവരുടെ യാവനാരംഭത്തില്‍ സങ്മപ്ലിക്കാന്‍ 


പോലും കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. 
ത്തിന്‍െറ ഒരു നയാഗ്രാപ്രവാഹംതന്നെ ഈമാ 
ധ്ൃമങ്ങഠംവഴി ആധുനികയുവലോകത്തിന്‍െറ 
ഹൃുദയകവാടങ്ങഠം തള്ളിത്തുറന്നു” ഉള്ളില്‍ കയ 
റിയിട്ടുണ്ടു:. ആ പെരുവെള്ളപ്പാച്ചിലില്‍ യുവ 
ഹൃദയങ്ങളില്‍ നല്ലതും തീയതുമെല്ലാം അടി 
ഞ്ഞുകൂടുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. പ്രായവും അറിവും 
തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെപ്പററി നമുക്കുണ്ടായിരുന്ന 
ധാരണയെ നിത്ൃയവികസ്വരമായ ഈ ബഹുജന 
മാധ്യമങ്ങഠം തെററിച്ചു കളഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


പുറത്തുള്ള സമുദായത്തിന്‍െറ സമ്മദ്ത്തി 
നും വിദ്യാത്ഥിലോകം വിധേയമാകുന്നുണ്ടു്‌. 
ഈ ബാഹൃസമൂഹങ്ങളില്‍ ഏററവും അധികം 
സ്വാധീനം ചെലുത്തുന്നത്‌, വിഭിന്ന ചേരിക 
ളില്‍നിന്നുകൊണ്ടു്‌ കാളപ്പ്യോരു നടത്തുന്ന 
രാഷ്ട്രീയകക്ഷികളത്രെ. വിവേകത്തേക്കാഠം വി 
കാരംകൊണ്ടു്‌ ഭരിക്കപ്പെടുന്ന യവലോകം ഈ 
രാഷ്ട്രീയമേഷയുദ്ധത്തിനിടയില്‍പ്പെട്ട്‌* നട്ടം 
തിരിയയന്നതിന്‍െറ. കെടുതികളാണു്‌ നാം ചുററു 
പാട്ടം നിത്യേന കാണുന്നതു”. 


എന്നാല്‍ അത്രതന്നെയോ അതിനേക്കാഠം 
മാരകമോ ആണു്‌ ഇവരുടെ മേല്‍ വ്യാപാര 
ലോകം ചെലുത്തുന്ന സ്വാധീനശക്തി. പക്ഷേ 
അതു്‌ കലാത്മകവും പരോക്ഷവുമായ രീതിയി 
ലാണെന്നു മാത്രം. ലാഭേച്ഛ മാത്രമാണു്‌ വ്യാ 
പാരിലോകത്തിന്‍െറ ധര്‍മ്മബോധത്തെ നിയ 
ന്്രിഴ്ക്ുന്നതു".. ഇന്ദ്രിയദാഹത്തിന്‍െറ സന്തപ്പുണ 
ത്തില്‍ കവിഞ്ഞ ഒരു ദാശനികവീക്ഷണവും 
അവക്കില്പ. കോത്താരിക്കമ്മീഷന്‍ റിപ്പോര്‍ട്ട്‌ 
പ്രകാരം പത്തു വയസ്സിനും ഇരുപത്തിരണ്ടു വയ 
സ്റ്റിനുമിട്ക്ു പ്രഠയമുള്ള വിദ്യാത്ഥികളടെ 
സംഖ്യ ഇപ്പോഠം ഇരുപതുകോടിയോളം വരും. 
കുടടംബത്തിന്‍െറ ക്രയശേഷി (്ഥന്ദട്മ 
120യധ)യുടെമേല്‍, ഭക്ഷ്യവിഭവങ്ങളെ മാററി 
നിര്‍ത്തിയാല്‍ നിണ്ണായകമായ സ്വാധീനം 
ചെലുത്തുന്നതും ഈ പ്രായക്കാരായ കുമാരീകുമാ 
രന്മാരാണു്‌. മുതലാളിത്തത്തിന്‍െറ വ്യാപാരമ 
ണ്ഡലം ഇവരെ നീരാളിപ്പിടുത്തംപോലെ. പി 
ടിച്ചിരിഷ്ണുകയാണു”. ഈ പ്രായക്കാരുടെ ഹൃദയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ലോകവിജ്ഞാന . 


ജൂലായ്‌ 


തന്ത്രികളില്‍ ഏററവും ലോലമായ സ്ഥാനങ്ങ 
ളിലാണു്‌ ഇവര്‍ വിരലമത്തുന്നതു്‌. പുസ്പുക 
ത്ഭഠം, മാസികകഠം, ചിത്രങ്ങംം, വസ്്രൂങ്ങഠം, 
സിനിമ, സൂൌന്ദരൃസംവഭ്ധകങ്ങഠം, പുകയില 
ഉല്‍പ്പന്നങ്ങഠം, ലഹരിപദാത്ഥങ്ങഠം ഗഭനി 
യന്ത്രണോപകരണങ്ങഠംഇങ്ങനെ ഒട്ടേറെ വസ്തു 
ക്കം ഉല്ലാദിപ്പി്ത്കുന്നതും പരസ്യം ചെയ്യുന്നതും 
അധികവും യുവലോകത്തെ ലക്ഷ്യം വെച്ചു 
കൊണ്ടാണു”. ഉപയോഗിച്ചു തുടങ്ങിയാല്‍ 
ആരും ആമരണം ഇവയുടെ അടിമയാവാനാ 
ണ്‌ സാധ്യത. മുതലാളിത്തവൃയവസായലോ 
കം ഈ യ്ൃവമനനശ്ശാസ്ത്രം ശരിക്കും ഉപയോഗ 
പ്പെടുത്തുന്നു. അമേരിഷ്ക്കുയെപ്പോലെ വ്യാവ 
സായികമായി പുണ്ണുവികാസം പ്രാപിച്ച രാജ്യ 
ങ്ങളില്‍ ഈ ലോഭതൃഷ്ണ ജനതയെ എവിടെയ്ക്കാ 
ഞെത്തിച്ചിരിഷ്കണ്കുന്നതെന്നതു” നമുക്കൊരു പാഠ 
മാകേണ്ടതാണു”. അമേരിഷ്ക്കുയില്‍ ഇപ്പ്യോഠം 
*പിതൃമര്യാദാവാരം*" (പിതാക്കളോടും കൊല്ലു. 
ത്തിലൊരിസയ്ക്കുലെങ്കിലും മയ്യാദ കാട്ടാനുള്ള 
വാരം)കൊണ്ടാടി വരികയാണു”. കായ്യത്തി 
ന്‍െറ അത്ഥം അതില്‍നിന്നു. സിദ്ധം. അവിടെ 
ഒരു തോക്കുകമ്പനിയയടെ പരസ്യം, ഇപ്രകാരമാ 


ണു”. “നമ്മുടെ രണ്ടു പ്രസിഡണ്ടുമാരെ കാച്ചിയ 
തരത്തില്‍പ്പെട്ട ഒരു തോക്കു വേണമെന്നു” 
നിങ്ങഠംക്കും മോഹമില്ലെ ?” സാംസ്റ്റാരിക. 


മായി ആത്മഹത്യയുടെ വക്കില്‍ നില്‍ക്കുന്ന ഒരു 
രാഷ്ടത്തിനു” പ്രതീകാത്മകമായി ഇതിലും നല്ല 
ഒരു പരസ്യം കിട്ടാനുണ്ടോ? ഈ വ്യാപാരതൃ 
ഫ്ലാവിഷം ഇന്‍ഡ്യന്‍ രംഗത്തും പടന്നു വരിക 
യാണു. 


പരിഹാരമെന്തുര”? 


ഭാരതത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം, വിദ്യാ 
ത്ഥിലോകത്തിലെ ഈ അസ്വാസ്ഥ്യത്തിന്‍െറ 
സവ്വപ്രധാനമായ കാരണം, ശതാബൂങ്ങളായുള്ള. 
വൈദേശികാധിപത്ൃയത്തിലൂടെ നുഴഞ്ഞുകയറി, 
സ്വാതന്ത്ര്യലബ്ദിദ്ണ്കുശേഷം കൊടികുത്തിവാഴുന്ന 
അധമ്മങ്ങളുടെ അതിപ്രസരത്താല്‍ ഇവിടെ 
ഉല്‍കൃഷ്ടങ്ങളായ മാനുഷികബന്ധങ്ങളില്‍ പൊ 
തുവേയ്യം, അധ്യാപക്വവിദ്യാത്ഥിബന്ധത്തില്‍ 
പ്രത്യേകിച്ചും വന്ന ശ്രൈഥില്യവും, സ്വഭാവ 
ശുദ്ധിയുടെ തകച്ചയുമാകുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യ_പ്രയോഗ_പ്രയോജനതല 
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ങ്ങഠം ആകെ താറുമാറായിരിക്കുന്നു. ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ സാമ്പത്തികവും സാംസ്റ്റാരികവുമായ പരി 
ധിയില്‍നിന്നുകൊണ്ടു”, വിദ്യാത്ഥിലോകത്തേ 
യം തദ്വാരാ ഭാവിഭാരതത്തേയും എങ്ങനെ സം 
രക്ഷിയ്ക്കാം എന്നാണു” ആലോചിഷ്കകേണ്ടതു”. 
ഒന്നാമതായി ഇന്‍ഡ്യന്‍ വിദ്യാഭ്യാസസസമ്പ്യദായ 
ത്തില്‍ കാലോചിതവും, ജീവികാമാശ്ശപ്രധാന 
വുമായ എന്തെന്തു നആൂതനപരിഷ്കാരങ്ങടം നടപ്പി 
ലാക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചാലും, അവ വിജയിയഷ്ക്കുണമെ 
കില്‍, വിദ്യാഭ്യാസത്തെ ഭാരതീയമായ പശ്ചാ 
ത്തലത്തിലും കാഴ്ചപ്പാടിലും വീക്ഷിഷ്ണ്കാനും, 
ഭാരതീയസംസ്ക്റാര_ധര്‍മ്മങ്ങളുടെ അടിത്തറ 
യില്‍ അതിനെ വീണ്ടും പടുത്തുയര്‍ത്താനും നാം 
അത്യധ്വാനം ച്ചെയ്യേണ്ടിയിരിഷ്ക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസസ്ന്പ്യദായത്തെ ആമൂലാ 
ഗ്രം നവീകരിക്കുകയും, അതിനെ പ്രയോജന 
മാക്കാന്‍, നഷ്ടപ്പെട്ടപേോയ ' ആ പ്രാചീനഗുരു 
ശിഷ്യബന്ധം പുനഃസ്ഥാപിഷ്റ്കുകയുമാണു” വേ 
ണ്ടത്‌. 


പ്രാചീനകാലത്തെ വനാന്തരസവ്വകലാ 
ശാലകളിലെ ഗുരുശിഷൃബന്ധത്തിലന്തഭവി 
ച്ചിരുന്ന ആത്മൈകൃം, ഈ അണുയൃഗത്തിലെ 
“നാഗരിക” കലാശാലകളിലും വേണമെങ്കില്‍ 
ഉട്ടിവളത്താവുന്നതേയുളള. ഇപ്പറഞ്ഞതിനത്ഥം 
പട്ടണപ്രാന്തങ്ങളില്‍ പണ്ടേപ്പോലെ കാടുകളും 
പണ്ണുശാലകളും, ജടാവല്ലലധാരികളായ അധ്യാ 
പകമഹഷിമാരും, ബ്രഹ്മചാരികളും, ആശ്രമ 
ജീവിതവും ഇവിടെ സാവ്വൃത്രികമാക്കണമെ 
ന്നല്പ. അതു” ഇന്നു പ്രായോഗികവുമല്ല. എങ്കി 
ലും അധ്യാപകാധ്യേതാക്കഠം തമ്മിലുള്ള നിതയ 
സമ്പക്കവും സഹവാസവുംവഴി അവര്‍ തമ്മി 
ലുള്ള ആത്മബന്ധം സുദ്ദഡമാക്കിയാലേ, ഈ 
അണുയൃഗത്തിലും വിദ്യയുടെ ആദാനപ്രദാനം 
സുകരമാകൂ, സഫലമാകൂ. ഈ പരിപാടി വിജ 
യിക്കണമെങ്കില്‍, അധീതി, ബേധം, ആചര 
ണം എന്നിവ സ്വായത്തമാകാത്ത ഒരാഠക്കും 
പ്രചരണത്തിനോ അധ്യാപനത്തിനോ അഫഹത 
യ്മില്ലെന്ന പ്രാചീനമാനദണ്ഡം വെച്ചു” അധ്യാ 
പകരംഗത്തേയ്റ്കുള്ള തിരഞ്ഞെടുപ്പും കശനമാ 
ക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ തിരഞ്ഞെടുക്ക 
പ്പെടുന്ന ഉത്തമാചാര്യന്മാരുടെ സഹവാസ 
സമ്പക്കങ്ങളേ., വിദ്യാത്ഥി ലോകത്തിനു ഗുണം 
ചെയ്യു, 


വിദ്യാത്ഥിലോകത്തിലെ അസ്വസ്ഥതകളും പരിഹാരമാഗ്ലവും 


മാതൃസംസ്ലാരത്തെ മറക്കാതിരിക്കുക 


ഭാരതീയരായ നമുക്ക്‌, നമ്മുടെ സംസ്റ്റാര 
പശ്ചാത്തലത്തിനനുയോജ്യവും, അതേ സമയം 
കാലോചിതവും ജീവസന്ധാരണക്ഷമവുമായ.. 
ആത്മീയവും ഭാതികവുമായ അംശങ്ങഠം ശ്രദ്ധാ 
പൂവ്വം സമന്വയിപ്പിച്ച. ഒരു വിദ്യഭ്യോസസമ്പ്വ 
ദായമാണു്‌ അത്യാവശ്യമെന്ന്‌, ഈ ശതാബ്ദു 
ത്തിന്‍െറ അരുണോദയത്തില്‍, ക്രാന്തദശിയായ 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ ഉല്‍ഘോഷിക്കുകയു 
ണ്ടായി. അദ്ദേഹം പറയുന്നു: “ചെറുപ്രായത്തില്‍ 
പണ്ടേപ്പോലെയുള്ള ഗുരുകലവാസവും, കൂട്ട 
ത്തില്‍ ഭാതികാഭിവൃഭ്ധിക്കുതകുന്ന ആധുനിക 
ശാസ്്രറാഭ്ൃയസനവും നല്‍കുക. ദേശസ്നേഹവും 
നമ്മുടെ സംസ്റ്റാരപൈതൃകത്തെപ്പററി തികഞ്ഞ 
അഭിമാനവും വളത്താന്‍ വിദ്യാഭ്യാസം സഹാ 
യകമാകണം:..... ആക്കം ആരേയും പുതുതായി 
ഒന്നും പഠിപ്പിക്കുക സാധ്യമല്ല. മനുഷ്യന്‍െറ 
ഉള്ളില്‍ സ്വ്വവും ഉണ്ടെന്നു വേദാന്തം പറയുന്നു. 
ഒരു ബാലന്‍െറ ഉള്ളിലും എല്ലാമുണ്ട്‌. അതു” 
ഉണത്തിവിടണമെന്നുമാത്രം.. അത്രമാത്രമേ അ 
ധ്യാപകനു പണിയുളള......സ്വതന്ത്രമായി ന 
മ്മുടെ വിദ്യകഠം അഭൃസിക്കുന്നതോടൊപ്പം 
ഇംഗ്ലീഷും, ആധുനിക സയന്‍സും പഠിക്കണം. 
സാങ്കേതികവിദ്യാഭ്യാസവും, വ്ൃയവസായങ്ങടം 
വളരാനുള്ളതൊക്കെയും വേണം.. അങ്ങനെ ആള 
കഠാംക്കു സക്രെരുദ്യോഗം തേടാതെതന്നെ ജീ 
വിക്കാന്‍ കഴിയാറാകണം. (വിവേകാനന്ദ 
സാഹിത്ൃസവ്ൃവസ്വം വാള്യം 6.) സ്വാമിജി 
വീണ്ടും പറയുന്നു: “മനുഷ്യനെ യന്ത്രമാക്കി മാറ്റു 
ന്ന പ്രക്രിയ വിദ്യാഭ്യാസമല്പ. എന്‍െറ അഭി 
പ്രായത്തില്‍ സ്വ്േച്ഛയുടേയും ബുദ്ധിയയടേയും 
പ്രേരണകൊണ്ട്‌ തെററു ചെചെയ്യന്നതുപോലും 
യന്ത്രംകണക്കു നനുമചെയ്യുന്നതിനേക്കാഠം അനു 
ഗൃഹീതമായ അവസ്ഥയാണ്‌.” (വി. സാ. സ. 
വാള്യം 8.) ചുരുക്കത്തില്‍ ഭാരതീയവും  പാശ്ചാ 
ത്ൃവുമായ ജ്ഞാനവിജ്ഞാനങ്ങളുടെ സമന്വയ 
മാണു” നമുക്കാവശൃമെന്നും, ഒന്നിനെ പാടേ 
അവഗണിച്ചു” മറേറതിനെമാത്രം ഉപാസിക്കു 
ന്നതു” ആത്മഹത്യാപരമാണെന്നും, പവിത്രമായ 
ഗുരുശിഷ്യബന്ധത്തിലൂടെയും വിദ്യാഭ്യാസകാ 
ലത്തെ തപസ്യയിലൂടെയും മാത്രമേ സല്‍സ്വ 
ഭാവത്തിന്‍െറ അടിത്തറയില്‍ പടുത്തുയത്തിയ 
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പ്രബുദ്ധക്രേളം 


ജൂലായ്‌ 


രണ്ടു വിദ്യാത്ഥികള്‍ 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പൃതിരിപ്പാട൦ 


“ആചാര്യസ്സുവ്വചേഷ്യാസു 
ലോക ഏവ ഹി ധീമതാം.” 
അതാ ഒരവധുതന്‍ പോകുന്നു. പുണ്യവും 
വിശാലവുമായ ഭാരതവഷ്ത്തില്‍ അവിടവിടെ 
അദ്ദേഹം സഞ്ചരിഷ്ക്കുകയാണു”. അതാരായിരി 
മും? ആകാരംകൊണ്ടും ആചാരംകൊണ്ടും സം 
ഭാഷണംകൊണ്ടും ആളെ തിരിച്ചറിയാന്‍ ഞെരു 
ക്കം. ബലിഷ്കനും അരോഗദ്ദഡഗാത്രനും നിതയ 
സത്തുഷ്ടനുമാണെന്നു മാത്രം കണ്ടാല്‍ തോന്നും. 


ഏതു വണ്ണ്തിയാണു്‌, ഏതാശ്രമിയാണു' എന്നൂ 
ഹികഷ്ക്കാന്‍ പററില്ല. അന്തണനോ അന്ത്ൃജനോ, 
പണ്ഡിതനോ പാമരനോ, വാശിയോ മൂകനേഃ, 
സന്ന്യാസിയോ ദീപാളിയോ എന്നൊന്നും മന 
സ്സ്റിലാവില്ല. പരിവ്രാജകന്‍ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയ 
ഞങ്ങളെയെല്ലാം അടച്ചുവെഷ്ണുാതെ തുറന്നിട്ടിരിഷ്ക്കു 
കയാണു്‌.. ചുററും കണ്ണ്ണോടിഗ്ശുന്നുണ്ടു; ചെവി 
കൂപ്പിയൂന്നുണ്ടു?. അതാ ആ മനുഷ്യന്‍ പെട്ടെന്നു 
നില്ലുന്നു; എന്തോ സുക്ഷിച്ചുനോക്കുന്നു. എട്ടു 








ഉത്തമവിദ്യാഭ്യാസം ലഭ്യമാകൂ എന്നും, സ്വഭാവ 
ശുദ്ധിയും, ധാമ്മികദാര്‍ഡ്യവുമില്പാത്ത ഒരു 
ജനതയ്ക്കും ഭാവിയില്ലെന്നും വിവേകാനന്ദസുക്തി 
വിളിച്ചറിയിക്കുന്നു. 


ധാമ്മികമായ ഹിരണ്ൃഗഭം 


വിദ്യാഭ്യാസരംഗത്തു മാത്രമായി ഇദദൃശ 
മായ ഒരു പരിവത്തനം പ്രായോഗികമല്ലാത്ത 
തിനാല്‍ ഒരു മാതൃകാസമുദായത്തെ ലക്ഷ്യീകരി 
ചൂകൊണ്ടുള്ള ഒരു സാംസ്റ്റാരികവിപ്പവംകൊ 
ണ്ടേ നമ്മുടെ പ്രശ്നങ്ങഠം പരിഹ്ൃതമാകൂ. യന്ത്ര 
സംസ്കാരം പാലൂട്ടി വളത്തിയ ഇന്നത്തെ മനുഷ 
നെ ഒന്നു പുനര്‍നിമ്മിക്കുക. ആധുനിക ഭാരതീ 
യന്‍ ധാമ്മികമായ ഒരു ഹിരണൃഗഭത്തിനും, 
ആധ്യാത്മികമായ ഒരു പവ്ൃതാരോഹണത്തിനും 
സ്വയം വിധേയനാകാതെ, ഈ സ്വയംകൃതാന 
ത്ഥത്തില്‍നിന്നു്‌ അവനു്‌ മോചനം ലഭിക്കുക 
സാധ്യമല്ല. ശാസ്ത്ര-യാന്ത്രികസംസ്റ്റാരങ്ങളുടെ 
അതിപ്രസരത്തെ നിയന്ത്രിച്ചു, പകരം ധാമ്മി 
കമൂല്ൃങ്ങാഠംക്കാധിപത്യമുള്ള ഒരു സംസ്കാരം 
നമുക്കു  വിളയിച്ചെടുക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഈ 
യന്ദ്ൂരസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ കെടുതികഠം നമുക്കി 
പ്പോടംതന്നെ വൃക്തമായിരിന്ററെ, അതിന്‍െറ 
പൊളിച്ചുപണിക്കാവശ്യമായ സകല കഴിവും 
നമുക്കു. സ്വായത്തമായിരിക്കെ, നമ്മുടെ ഭാഗ 


ധേയം ഇപ്പോഠം നമ്മുടെ കരങ്ങളൂുല്‍തന്നെ 
നിക്ഷിപ്പമായിരിക്കെ, ഈ പരിവത്തനം നമുക്കു. 
വേണമെങ്കില്‍ സാധിക്കാവുന്നതേയുള്ള. പക്ഷെ 
അതിനു കക്കശമായ ആത്മനിയന്ത്രണവും ത്യാ 
ഗവും സഹിക്കേണ്ടിവരുമെന്നുമാത്രം. “ഭാരത 
വഷത്തിലെപ്പൂവ്വരാമുഷാീന്ദ്രന്മാര്‍' പണ്ടേ കണ്ടെ 
ത്തിയ ഈ നിത്യസത്യം ഇപ്പോഠം പാശ്ചാത്യ 
ശാസ്സ്രജ്ഞന്മാര്‍കൂടി. അംഗീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. 
സുപ്രസിദ്ധ ഫ്രഞ്ചു” ശാസ്ത്രജ്ഞനായ അലെ 
കരിസ്‌ക്യാരല്‍ പറയുന്നു: ““മനുഷ്യന്‌ വേദന 
യനുഭവിക്കാതെ ഈ പുനര്‍നിമ്മാണം സാധ്യ 
മല്ല. കാരണം അവന്‍തന്നെയാണു്‌” ഈ നൂതന: 
സൃഷ്ടിയുടെ ശിലയും ശില്പിയും. തന്‍െറ യഥാ 
ത്ഥസത്തയെ ആവിഷ്കരിക്കാന്‍ സ്വന്തം ബാഹൃ 
സത്വത്തെ അവനു” ചുററികയുടെ കനത്ത പ്രഹ 
രങ്ങഠംകൊണ്ടു” സ്വയം തകക്കേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു.'” ഈ പുനര്‍നിമ്മാണപ്രക്രിയയിലുടെ. 
സ്നേഹസാന്ദ്രവും, ശാന്തിസമാധാനങ്ങളടെ വി 
ലാസരംഗവുമായ ഒരു നവലോകവും നവീന 
ജനതയ്യം ഉയിര്‍ക്കൊള്ളമാറാകട്ടെ ! 


[ശ്രീവിവേകാനന്ദജയന്തി പ്രമാണിച്ചു” 
പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചുകൂ 
ടിയ ചച്ചാസമ്മേളനത്തില്‍ വിഷയമവതരി: 
പ്പിചൂുകൊണ്ടു വായിച്ച പ്രബന്ധം.] 
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കാലന്‍െറ മരാമത്തു പരിശോധിഷ്ക്കുകയാണുട്‌. 
ആ ജന്തു വായില്‍നിന്നു കുറെ പഞ്ഞി പുറ 
ത്തേന്റതകെുടത്തു നൂലു നൂററു വലകെട്ടി അതില്‍ 
ഉഴിഞ്ഞാലാടിക്കളിച്ചു” ഒടുവില്‍ എല്ലാം വിഴു 
ങ്ങി പിശ്രമിയ്ക്കുന്നു. ചിലന്തിയുടെ ഈ കൈക്കു 
ററപ്പാടട തൃക്കണ്‍പാത്തു്‌ അവധുതന്‍ ഒന്നു തല 
കുങക്കി. ഒരു പുതിയ വിദ്യ ഇന്നു തനിസഷ്ക്കു പ 
ഠിഞ്ഞതായി ഭാവിച്ചു. അതെന്താണ്‌? ““ഈശ്വ 
രന്‍െറ സൃഷ്ടിലീല ഇങ്ങനെയാവണം. തന്‍െറ 
കള്ളില്‍ ലയിച്ചുകിടക്കുന്ന ശക്തിയെ പുറത്തേ 
യ്ലാവാഹിച്ചു പ്രപഞ്ചരൂപേണ പരിണമിപ്പി 
ചു” അതില്‍ സ്വയം അന്തയ്യാമിയായി ക്രീഡി 
ച്ചു” അവസാനത്തില്‍ സവത്തെയും ഉദരത്തിലേ 
ഷ്ൂദ്വസിക്കുന്നു. വിശ്വരചനാവിഷയത്തില്‍ 
കുമ്പാരനും മണ്ണും ദണ്ഡവും ചക്രവും കുടവുമെല്പാം 
അദ്വിതീയമായ ബ്രഹ്മം മാത്രം.” അപുവ്വവിദ്യ 
പഠിപ്പിച്ചുതന്ന ആചാര്യനെ അവധൂതന്‍ തല 
കുനിച്ചഭിവാദ്യം ചെയ്തു. നിഷ്ക്രിഞ്ചനനായ 
ശിഷ്യന്‍െറ ഗരരുദക്ഷിണ അതു മാത്രമായിരുന്നു. 


അവധൂതന്‍ യാത്ര തുടന്നു. കുറെ കഴിഞ്ഞ 
പ്പേഠം അദ്ദേഹം വീണ്ടും മേല്ലോട്ട നോക്കിക്കൊ 
ണ്ടു നില്പായി. ഒരു പരുന്തു കാക്കകളുടെ ശല്യം 
സഹിഷ്ക്കുതെ അങ്ങോട്ടുമിര്ങോട്ടും- പറക്കുകയാ 
ഞര. കീഴക്കോട്ട പറന്നു. കാക്കകളൊപ്പമുണ്ട്‌. 
പടിഞ്ഞാട്ടു പ്രറന്നു. അപ്പോഴും അവററ ഒഴിന്ക്കു 
ന്നില്ല. തെക്കോട്ടും വടക്കോട്ടും മേല്ലോട്ടം കീ 
ഴപോട്ടും മാറിമാറിപ്പറന്നിട്ടം ഫലമുണ്ടായില്ല. 
കാകന്മാര്‍ നാലുപുറവും വന്നു പൊതിയയന്നതിനു 
കുറവുണ്ടായില്ല. അങ്ങനെയിരിയ്റ്റെ പരുന്തി 
ന്‍െറ വായിലുണ്ടായിരുന്ന മാംസക്കഷ്കും താഴെ 
കൊഴിഞ്ഞു വീണു. ഉടനെ കാക്കുകഠം കൂട്ടത്തോ 
ടെ പരുന്തിനെ വെടിഞ്ഞു മത്തിയുടെ പിന്നാ 
ലെ പാച്ചിലായി. കൃഷ്ണപ്പരുന്താകട്ടെ അനത്ഥ 
മൊഴിഞ്ഞു സ്വസ്ഥനായി അരയാലിന്‍െറ കൊ 
മ്പത്തു ചെന്നിരിപ്പായി. അവധൂതന്‍ ഇതെല്ലാം 
പാത്തു കഴുത്തൊന്നു ചാച്ചു ദുഷ്ടി ലേശം ഈര്‍ധ്വ 
മുഖമാക്കി ആലോചിച്ചു:  “പരിഗ്രഹമുള്ളവനു 
സ്വാസ്ഥ്യമുണ്ടാവില്ല. കൈകൊണ്ടും കരാം 
കൊണ്ടും ഭോഗ്യവസ്തുക്കളെ യാതൊന്നിനെയും 
പേറാതെ നിഷ്കിഞ്ചനനായിരികഷ്ക്കുന്ന ആഠംഭക്ക 
ആധ്യയാത്മികാദി: താപത്രയത്തില്‍നിന്നും മുക്ത 
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നാവാന്‍ സാധിയ്‌ക്കൂ. ഈ സത്യം ഉപദേശിച്ചു 
തന്ന ദേശികനു നമസ്കാരം!" 


രണ്ടാമത്തെ അധ്യാപകനോടു കൃതജ്ഞതാ 
പൃവ്വം യാത്ര പറഞ്ഞു പിന്നെയും വിദ്യാത്ഥി 
സഞ്ചാരം തുടങ്ങി. ഏതാനും വഴി നടന്നു ഒരി 
ടത്തു നിന്നു. കൃഷിക്കാര്‍ പാടത്തു പണിയുക 
യാണു്‌”. പൂട്ടുന്നു. കിളക്കുന്നു, കട്ടയ്യടയ്കകുന്നു. 
നനയ്ക്കുന്നു, കാരവെട്ടുന്നു, കൊട്ടയാട്ടുന്നു, കീറി 
പ്പൊളിയ്ക്കുന്നു. സവംസഹ എല്ലാം പൊറുക്കുന്നു. 
എന്നു മാത്രമല്ല, ഇങ്ങനെ പ്രവത്തിയ്ക്കൂന്ന കൃഷീ 
വലന്മാരെ പ്രിയസന്താനങ്ങളായിക്കരുതി 
ഉണ്ണാന്‍ ചോറും ഉടുക്കാന്‍ തുണിയും ഇരിയ്ക്കാന്‍ 
പുരയും കിടക്കാന്‍ പായും കൊടുത്തു വാത്സല്യ 
പൂവ്വം പോററുകയാണു*“ ഭൂതധാത്രി ചെയ്യുന്നതു”. 
അമ്മയുടെ ഈ ഉദാരസ്വഭാവത്തെ പകത്താനാ 
ണു്‌ മക്കളായ നാം ശ്രമിഷ്ക്കേണ്ടതു”. സ്ഥിതപ്ര 
ജ്ഞത്വവും വിശ്വമൈത്രിയയം പഠിപ്പിച്ച ഭൂമി 
ദേവിയെ മനസാ നമിച്ചു” ആ വിദ്യാവ്യസനി 
സ്ഥലംവിട്ടു. 


പിന്നെ അദ്ദേഹം നടത്തം  നിര്‍ത്തിയതു” 
ഒരു കുളവക്കത്താണു”. നോക്കി; സ്ത്റടികംപോ 
ലെ തെളിഞ്ഞ വെള്ളം. കൈകാല്‍ കഴുകി; ച 
ളിയൊക്കെ പോയി. ഇറങ്ങി മേല്‍ക്കഴുകി; 
നല്പ തണുപ്പു", ചൂടും ക്ഷീണവും പറപഠന്നു. 
ധാരാളം മുക്കിക്കുടിച്ചു; ബഹു സ്വാദ്ദ്‌, ദാഹം 
മാറി. അവധുതന്‍െറ അന്തരാത്മാവില്‍ ശ്രമശാ 
ന്തികൊണ്ടും തൃഷാശാന്തികൊണ്ടുമുണ്ടാവുന്ന 
ഉല്പാസമല്പാതെ മറെറാരസാധാരണനിര്‍വ്വൃതി 
ഈ അനുഭവത്തില്‍ നിന്നുളവായി. അതെന്താ 
ണു? “യോഗി അഥവാ ഭക്തന്‍ ഈ തിത്ഥം 
പോലിരിഷ്കണ്കുണം. സ്വയം നിമ്മലനും, അന്യ 
ന്മാരെ ശുദ്ധീകരിഷ്ക്കുന്നവനും, തപ്പന്മാരുടെ താ 
പം തീക്കുന്നവനും, സവജനങ്ങളെയും ആനന്ദി 
പ്പിക്കുന്നവനുമായിരിസ്ക്കുണം.'” ശിഷ്യന്‍ കൃത 
ജ്ഞതയോടും കൃതാത്ഥതയോടും കൂടി “ആപോ 
നാരായണഃ” എന്നു തീത്ഥരൂുപിയായ തന്തിരുവ 
ടിയെ വന്ദിച്ചുകൊണ്ടെ പ്രയാണം തുടന്നു. 


നടന്നു നടന്ന്‌ ആ ജിജ്ഞാസു . ഒരു വന 
ത്തിലെത്തി. ദാവാനലന്‍ ആളിപ്പടന്നു നാവു 
നീട്ടി അഖിലത്തെയും ആലേഹനം. ചെയ്യുക 
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യാണു. മുഗം, മരം, മലം, വിഷം മുതലായതു 
മുഴുവന്‍ അഗ്നിഭഗവാന്‍ ഭക്ഷിച്ചു. അവിടയ്ക്കു” 
അജീണ്ണം പിടിച്ചില്ല. വിഷം തീണ്ടിയതു 
മില്ല. ““ജ്ഞാനാഗ്നി ഇതേ മാതിരിയാണു”. 
സവപാപങ്ങളെയും കമ്മങ്ങളെയും ഭസ്മമാക്കും . 
ജ്ഞാനി എന്തു പ്രവൃത്തി ചെയ്താലും എന്തു 
വിഷയമനുഭവിച്ചാലും എല്പാം അപ്പപ്പ്ോഠം ന 
ശിക്കും. ഒന്നും അവനെ ബാധിക്കില്ല.”” അഗ്നി 
ഭഗവാങ്കല്‍നിന്നും ലഭിച്ച പുത്തന്‍. വിജ്ഞാനം 
കൊണ്ടു വൃയല്‍പത്തി വര്‍ധിച്ച മാണവകന്‍ 
പ്രണാമംകൊണ്ടു ഗുരുദക്ഷിണ നടത്തി വീണ്ടും 
വിദ്യാഭിക്ഷ തേടി പര്യടനമാരംഭിച്ചു. 


അനന്തരം അവധൂതന്‍ കേറിച്ചെന്നതു” ഒരു 
ഗൃഹത്തിലേഷ്കുാണു”. അവിടെ ഒരു പെണ്‍കി 
ടാവു വിരുന്നുകാരെ ഉടട്ടാന്‍ നെല്ല കുത്തുകയാ 
ണ്‌. അതിഥികഠം തന്‍െറ പരിണയം നിശ്ച 
യിക്കാന്‍വേണ്ടി വന്ന വരന്‍െറ ബന്ധുക്കളാ 
ണര്‌. കന്യകയുടെ വളക്കിലുക്കകം അവഘാത 
സമയത്തു വല്ലാതെ അലന്റ്റുന്നുണ്ടു്‌. അവാക്കു 
നാണക്കേടായി. പുറമേ വന്നപചര്‍ ശബ്ദം കേഴം 
ക്കാതിരിഗ്ണുംന്‍ വളകഠം ഓരോന്നായി ഈരി 
വെച്ചു. ക്രമേണ രണ്ടു കൈയിലും ഈരണ്ജെണ്ണം 
ശേഷിച്ചു. കോലാഹലം അപ്പോഴും നിലച്ചില്പ. 
ഒടക്കംകാലം ഓരോന്നുകൂടി ഈരിയെടുത്തു. 
അതോടെ കങ്കണധ്വനി തീരെ ഇല്ലാതായി. 
ഇതെല്ലാം പതുങ്ങി നോക്കിക്കൊണ്ടും ചെവി 
യോത്തുകൊണ്ടും നിന്നിരുന്ന വിദ്യാത്ഥിയുടെ 
ചുണ്ടത്തു” ഒരു മന്ദഹാസം തെളിഞ്ഞുമിന്നി. 
ആ ഹാസം തന്‍െറ ബുദ്ധിയില്‍ നടാടെ സ്ത്രി 
ച്ച വിദ്യയുടെ കിരണമായിരുന്നു. “ “യോഗി 
ഒററജ്മു വേണം സഞ്ചരിക്കാന്‍. കൂട്ടകൂടിയാല്‍ 
വാഗ്വാദവും കലഹവുമുണ്ടാവും. ഏകാകിയായ 
മുനിഷ്ക്കു നിരന്തരം ലക്ഷ്യത്തില്‍ ചിത്തമുറപ്പി 


ഷ്കണ്കാന്‍ കഴിയയന്നതുകൊണ്ടു ഭ്രംശത്തിനു പ്രസക്തി' 


യില്ല.” എന്ന അപുവ്വരഹസ്യം വെളിപ്പെടു 
ത്തിത്തന്ന കുമാരിയുടെ കങ്കണത്തെ ഗുരുബു 
ദ്ധ്യഠ നമസ്ത്റരിച്ചു വിനീതനായ ശിഷ്യന്‍ അവി 
ടെനിന്നും നിഷ്‌ക്രമിച്ചു. 


തെരുവിന്‍കോലായില്‍ തനിയെ കമിഴ? 
നുകിടന്നു കളിക്കുന്ന കിടാവിനെ കണ്ടപ്പോ 
ഴറണു . പരിവ്രാജകന്‍െറ ചംക്രമണത്തിനു പി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ന്നീടു ഭംഗം വന്നതു”. ശിശുവിനു ഒരു പാവ 
കിട്ടി. അതെടുത്തു വിനോദിച്ചു. പിന്നെ ഒരു 
കിലുക്കു കിട്ടിയപ്പേോഠം പാവ അവിടെ ഇട്ടും 
അവധൂതന്‍ ഒരു മാമ്പഴം കൊടുത്തു. കുഞ്ഞു്‌ 
അതു മേടിച്ചു കടിച്ചുതുടങ്ങി. ഒരു വെള്ളാരം 
കല്ലൂ കൊടുത്തു. അതും വായിലാക്കി. “ മിട്ടക്കാ” 
എന്നു വിളിച്ചു. പൈതല്‍ ചിരിച്ചു. “വിഡ്ഡ്റീ” 
എന്നു വിളിച്ചു. അപ്പോഴും ബാലന്‍ ചിരിച്ചു. 
ഇറയത്തെ നിലത്തു വെള്ളം രൂത്തിരുന്നു. കി 


ടാവു വട്ടത്തില്‍ത്തിരിഞ്ഞു അവിടെ എത്തി. 


വെള്ളം ഇളംകൈകൊണ്ടു രല്ലിത്തെറിപ്പിച്ചു 
തുടങ്ങി. അതിനിടയ്ക്കു “ചീച്ചി” വീ,ക്ലി. അതും 
കരംകൊണ്ടു തച്ചു പുണ്യാഹം തളിച്ചതുടങ്ങി. 
ഈ ബാലോപാധ്യായനില്‍ഗനിന്നു” അവധൂതന്‍ 


സ്വയം ഗ്രഹിച്ച തത്ത്വങ്ങളെ ഇങ്ങനെ സംഗ്ര 


ഹിക്കാം: ““ബാലന്‍െറയും പരമഹംസര്‍ന്‍െറയും 
സ്വഭാവം ഒരേ മാതിരിയാകുന്നു. ഒന്നിലും 
സംഗമില്പ. എപ്പോഴുമാനന്ദമാണ്‌. ആത്മാ 


രാമനാണ്‌. ഭക്ഷ്യാഭക്ഷ്ൃയവിവേകമോ മാനാവ 


മാനഭേദമോ ശുദ്ധാശുദ്ധസങ്കല്പമോ യാതൊന്നു 
മില്പ.”" ഗുരുപാദരെ പ്രണിപതിച്ചു ബഹൂദകന്‍ 
തന്‍െറ ജ്ഞാനഭിക്ഷാടനം വീണ്ടും മേല്ലൃമേല്‍ 
തുടനുകൊണ്ടേയിരുന്നു. 


എത്രയായാലും തൃട്ട ശമിക്കാത്ത ഈ ജ്ഞാ 
നാമൃതപിപാസു ആരാണെന്നു മനസ്സിലായോ ? 
ഇദ്ദേഹമാണു” മഹാവിഷ്ണുവിന്‍െറ അവതാരഭൂത 
നും, ഇരുപത്തിനാലധ്യാപകന്മാരുടെ ശിഷ്യനുംം 
ഗുരുകലക്രിഷ്ടനും, യദുവിന്‍െറയും പ്രഹ്ലാദന്‍െറ 
യം കാത്തവീയ്യാജ്ജുനന്‍െറയും ആചായ്യുനുമായ 
സാക്ഷാല്‍ ദത്താത്രേയമഹഷി. ഈ മഹാപുരു 
ഷന്‍ ചരിത്രത്തിന്‌ എത്ര ഓടിയാലും അടുക്ക 
നാവാത്ത അത്ര അകലെ പുരാണങ്ങളില്‍ വത്തി 
ക്കുന്ന ചിരഞ്ജീവിയത്രേ ! ഇനി ശബ്ദപ്പരപഞ്ച 
ത്തിലല്പാതെ സ്ഥൃലലോകത്തില്‍ത്തന്നെ സ 
ന്നികൃഷ്യങ്ങളായ ദേശകാലങ്ങളില്‍ ജീവിച്ച 
ഒരു മഹാത്മാവിനെ കാണണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ 
വന്നോളു: 

ഇതേവരെ രംഗത്തിലാടിയിരുന്ന കഥാ 
പാത്രം യുവാവാണെങ്കില്‍, ഇനി അരങ്ങേറാന്‍ 
ഭാവിക്കുന്ന നായകന്‍ കിശോരനാകുന്നു. ജ്ഞാന 
തൃഷ്ണയും സൂക്ഷ്ൃദശിത്വവും ഉഈഹാപോഹപട്ുത്വ 
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വും രണ്ടുപേക്കും തുല്യം. വംഗദേശത്തുള്ള കമ്മ 
കാരപുഷ്ണുരമെന്ന ഗ്രാമത്തിലെ ഒരു ബ്രാഹ്മണ 
ഗൃഹം. ഒരു കുമാരന്‍ അതാ അട്ടക്കളയില്‍ വന്നു 
നോക്കുന്നു. അടുപ്പത്തു വെച്ച കല്‍ച്ചട്ടിയിലെ 
കൂട്ടാന്‍െറ കഷ്ണം തിളക്കുന്ന വെള്ളത്തില്‍ തുള്ളി 
ച്ചാടുകയാണു്‌”്‌. അതിരു ജീവനുണ്ടോ ? അടുപ്പി 
ലെ കത്തുന്ന കൊള്ളി പിരിഞ്ഞു. ഉടനെ വെ 
ഒളത്തിന്‍െറ തിളയയം കഷ്ണൃത്തിന്‍െറ തുള്ളലും 
അവിടെനിന്നു. കൊള്ളി പിന്നെയും അടുപ്പില്‍ 
കൂട്ടി. വീണ്ടും പണ്ടത്തെ മാതിരി തന്നെയായി 
കല്‍ച്ചട്ടിയിലെ സ്ഥിതി. ബാലന്‍ ചിന്തിച്ചു: 
“മൂട്ടില്‍. തീ കത്തുന്നതുകൊണ്ടാണു” മുകളില്‍ 
തിളന്ത്ശുന്നതും തത്തുന്നതും. അതുപോലെ ചേത 
നനായ ആത്മാവിന്‍െറ സമ്പക്കംകൊണ്ടാണു്‌ 
ദേഡമായ ശരീരം പ്രവത്തിക്കുന്നതു”. ആത്മാ 
വിന്‍െറ വിയോഗത്തില്‍ പ്രാണനോ ഇന്ദ്രിയ 
മോ മനസ്സ്സോ യാതൊന്നും ചേഷ്ടിക്കുകയില്ല.” 


ഇറയത്തു” അമ്മ അരി ചേറുകയായിരുന്നു. 
എല്ലാം കഴിഞ്ഞപ്പോടം ഉണ്ണി പരിശോധിച്ചു. 
മുറത്തില്‍ നെല്ലിന്‍െറ മണിമാത്രമുണ്ടു്‌. പതി 
രൊക്കെ ചേറിക്കളഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ബുദ്ധിമാനാ 
യ അയാളൂഹിച്ചു: ““സജ്ജനത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം 
ഈ  മുറത്തിനന്‍േറതൃപോലെയാണ്‌.. ഗുണം 
മാത്രം സ്വീകരിച്ചു ദോഷം മുഴുവന്‍ ത്ൃജിക്കും."” 
മാതാവു വെണ്ണ ഉരുക്കിയതു” അരിക്കുകയായി 
രുന്നു. പുത്രന്‍ അരിപ്പ സൂക്ഷിച്ചുനോക്കി. 
അതില്‍ കക്കുനും കരടും മാത്രം ശേഷിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. 
നെയ്യെൊക്കെ ചോത്തിക്കളഞ്ഞിരിക്കുന്നു. കുശാ 
ഗ്രബുദ്ധിയായ അയാഠാക്കു്‌” ഈ കാകഴ്ടയയം വ്യൂല്‍ 
പാദകമായിരുന്നു: 'ദുജ്ജനം അരിപ്പയ്ണൂ തുല്യ 
മാണു്‌. തിന്മമാത്രം കൈക്കൊണ്ടു നന്മ മുഴ 
വന്‍ കളഞ്ഞുകുളിക്കും.” ഒരു സദൃഷ്ണു ക്ഷണമുണ്ടാ 
യിരുന്നു. ബ്രാഹ്മണകുമാരന്‍ പോയി. ഇട്ടു 
പുരയില്‍ സ്ഥലം പിടിച്ചിരിക്കുന്ന ഒട്ടനവധി 
പേരുണ്ടായിരുന്നു. സകലരും വായില്‍ത്തോ 
ന്നിയതു സംസാരിക്കുകയാണ്‌. ബഹുലഹള. 
അങ്ങനെയിരിക്കുമ്പോഴാണ്‌ ഇലക്കെട്ടു വന്ന 
തു്‌. കശപിശ ലേശം ശമിച്ചു. ചോറും കറി 
കളും വിളമ്പി, ഈണു. തുടങ്ങി. അപ്പ്യോഴയ്ക്കും 
ഘോഷം പകുതി നിലച്ചു. വെള്ളത്താടിയുടെ 
- പഞ്ചരേപ്പായസത്തിന്‍െറ _ എഴുന്നള്ളത്തായി. 
കോലാഹലം മുക്കാലേ അരയ്ക്കാലും- നിന്നു. കുടി 
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ക്കുന്ന സീല്‍ക്കാരം മാത്രം കോംക്കാം. ഒടുവില്‍ 
സദ്യയയണ്ട വയര്‍ വീപ്പിച്ചു സന്തൂഷ്യിയോടെ 
മിക്കവരും കിടന്നു മയക്കമായി. നിശ്ശബ്ദം 4 


മററു കുട്ടികഠം പപ്പടവും പഴവും കൊണ്ടു 
മടി കനപ്പിച്ചു” വീട്ടിലേഷ്ണകൂ മടങ്ങിപ്പോയി. 
ധിഷണാശാലിയായ നമ്മുടെ ദ്വിജാഭകനാകട്ടെ 
ഈട്ടപുരയില്‍ പ്രത്ൃയക്ഷീഭവിച്ച ചേഷ്ടാവിശേ 
ഷങ്ങളില്‍ നിന്നു സ്വയം ഞവുണ്ടിപ്പിഴിഞ്ഞരി 
ച, ററിയെടുത്ത എന്തോ നവസുധയുയം നകന്ന 
രസിച്ചുകൊണ്ടാണു” ഗൃഹത്തിലേഷ്ക്കു തിരിച്ച 
ചെന്നതു”. . ആ അമുതെന്തായിരുന്നു ? ““ശാസ്റ്ര്രം 
മാത്രം പഠിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോടം വാഗ്വാദ 
മാവും പ്രധാനം. സ്വതഃ പ്രമാണം, പരതഃ 
പ്രമാണം, അവച്ച്േദപക്ഷം, പ്രതിബിംബ 
പക്ഷം, ഏകജീവവാദം,  അനേകജീവവാദം, 
ദൃഷ്ടി സൃഷ്ടിവാദം, അജാതവാദം .. മുതലായ ഗ 
ജ്ജനങ്ങഠം മുഴങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കും. സാധനാനു 
ദ്ാനമാരംഭിച്ചാല്‍ ആവക അലച്ചകഠം കുറെ 
കുറയും. അനുഭവം തുടങ്ങിയാല്‍ ഒച്ചപ്പാടുകഠം 
ഒട്ടുമുക്കാലും നിന്ന മട്ടാവും. ശരിയായ സാ 
ക്ഷാത്‌കാരം ലഭിച്ചു സമാഹിതനായിക്കഴി 
ഞ്ഞാല്‍ ശാന്തഗംഭീരമായ മൌനം.” 


അന്തഃപുരത്തില്‍ മൂടുപടം ധരിച്ചു വത്തി 
ക്കുന്ന തന്‍െറ അമ്മക്കു പുറത്തു നില്ലുന്ന പുരു 
ഷന്മാരെ കാണാം. അവക്കാണെങ്കില്‍ ഇങ്ങോട്ടു 
നോക്കിയാല്‍ അമ്മയെ കാണുന്നുമില്ല. ഈ അദ? 
ഭൂതം മകനെ ഇരുത്തിച്ചിന്തിപ്പിച്ചു. അതില്‍ 
നിന്ന്‌" അയാരം ഒരു രഹസ്യം മനസ്സിലാക്കി: 
“ “ഇങ്ങനെയാണു്‌ മായാവഗുണ്ണനവതിയായ 
ജഗദംബികയെ പുറത്തു മേവുന്ന _ ബഹിര്‍മുഖ 
ന്മാരായ _. ജീവന്മാക്കു കാണാന്‍ കഴിയാത്തതും 
തന്തിരുവടിക്കു ഇങ്ങോട്ട വീക്ഷിക്കാന്‍ സാധി 
ക്കുന്നതും. ”” പകല്‍ മാനത്തേഗ്കു നോക്കി. ഒന്നു 
മില്പ. നേരം സന്ധ്യമയങ്ങി. ആകാശത്തില്‍ 
നിറയെ നക്ഷത്രങ്ങഠം. നേരം വെളുത്താല്‍ 
വീണ്ടും അതെല്ലാം മായയകയായി. ഉണ്ണി യൃക്തി 
വിചാരം ചെയ്തു: “പകലില്ലാത്ത ഒരു സാധനം 


. ഇരവിലുണ്ടാവുകയല്ല. വെയിലിന്‍റ അതിപ്രഭ 


കൊണ്ടു്‌" താരകങ്ങളെ അഹസ്സ്റില്‍ കാണായ 
യാണു. ഇതുപോലെയാണ്‌, ഈശ്വരന്‍െറ കഥ 
യം. അവിടുന്നു പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അകത്തും പുറ 
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ത്തും. നിറഞ്ഞിട്ടും പ്രതൃക്ഷീഭവിഷ്ക്കുത്തതു കാമീ . 


നീകനകങ്ങളുടെ പകിട്ടുകൊണ്ടെ കരളിന്‍െറ 
കണ്ണു മഞ്ഞളിച്ചിട്ടാണു്‌. കാമലോഭവാസന 
കെട്ടടങ്ങുമ്പോഠം ശുദ്ധസത്ത്വമായ അന്തദകരണ 
ത്തിലും നിമ്മലമായ ചക്ഷയസ്സിലും ഭഗവാന്‍ 
സ്വയം പ്രകാശിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും.” 


തയിരിലാണു” വെണ്ണയുടെ താമസമെന്നു 
കേട്ടു വിപ്രബാലന്‍ കയ്യിട്ട തപ്പി. കിട്ടിയില്ല. 
അമ്മ ഉറതയിര്‍ കടഞ്ഞു. അപ്പോം വെണ്ണ 
താനേ പൊന്തി വരുന്നതു കണ്ടു. മകനാലോചി 
ച്ചു: ““ഭഗവാണ്‍ ഹൃദയത്തില്‍ കുടികൊണ്ടാലും 
കാണണമെങ്കില്‍. സാധനഭക്തികൊണ്ടു _ ജപ 
ധ്യാനങ്ങഠംകൊണ്ടു” _ മഥിക്കുകതന്നെ വേണം. 
അല്ലാതെ ഉള്ളിലുണ്ടെന്നും പറഞ്ഞു ശ്ുമ്മാ 
കുത്തിയിരുന്നാല്‍പ്പോരാ.” ?" രണ്ടു തത്തകാംക്കു്‌ 
രാമനാമം ചൊല്ലിക്കൊടുത്തു. ഒരു തത്ത ഏതാനും 
ദിവസംകൊണ്ടു”. നാമം ഓതിത്തുടങ്ങി. മറേറ 
തത്ത എത്ര നാഠം കഴിഞ്ഞിട്ടം നാമം ജപിച്ചി 
ല്ല. എന്താണു” വ്യത്യാസത്തിനു കാരണമെന്നു 
പരിശോധിച്ചുനോക്കി. ആദ്ൃത്തേതിനു ചെറു 
പ്പമാണു'; കഴുത്തില്‍ വര വീണിട്ടില്ല. രണ്ടാമ 
ത്തേതിനു പ്രായം. കടന്നു പോയിരിക്കുന്നു; കണ്ണ 
രേഖ തെളിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഈ അനുഭവത്തില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ണി ഒരു സത്യം അനുമിച്ചറിഞ്ഞു: 
“ചെറുപ്പത്തില്‍ വേണം സാധനഭജനകഠം 
ചെയ്ത്‌” ഐശ്വരവാസന സമ്പാദിക്കാന്‍. എല്ല 
മുത്താല്‍പ്പിന്നെ സത്സംസ്ക്റാരങ്ങഠം ജനിപ്പി 
ക്കാന്‍ ഞെരുക്കമാണ്ട്‌.”” 


വരന്‍ സുഹൃത്തുക്കളോടുകൂടി നവോഡയായ 
വധുവിനെ സ്വഗൃഹത്തിലേഷ്ക്കു കൊണ്ടുപോ 
വാന്‍ ശ്വശൂരഭവനത്തില്‍ വന്നിരിക്കുന്നു. അന്തഃ 
പുരസ്ഥയായ വധുവിനോടു സഖി ചോദിക്കുക 
യാണു്‌: “അതാണോ നിന്‍െറ വല്പഭന്‍, മററതാ 
ണോ, ആ മൂന്നാമനാണോ, നാലാമനാണോ ?" 
_ എന്നിങ്ങനെ. അല്ല, അല്ല, അല്ല, അല്പ എന്നു 
മറുപടി പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. എല്ലാം കഴി 
ഞ്ഞു” ഒടുവില്‍ “ആ ഇരിയ്ക്കുന്നതാണോ ?” എന്ന 
തോഴിയുടെ ചോദ്യത്തിനു വധു ഉത്തരമോതാ 
തെ കേവലം തല താക്ണ്ണുകമാത്രമേ ചെയ്തുള്ള. 
എങ്കിലും സഖിക്കു കായ്യം മനസ്സിലായി. ഭൂസുര 
ബാലന്‍ അന്തഃപുരത്തില്‍ നടന്ന പ്രസ്തൂത വിഭ്രമ 
ങ്ങളെല്ലാം സൂക്ഷിച്ചു നോക്കിക്കണ്ടു. അതില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജുലായ്‌ 


നിന്നും ആ പ്രതിഭാശാലി പഠിച്ച പാഠമിതാ 
ണ്‌: “വേദങ്ങളുടെ ബ്രഹ്മപ്രതിപാദനം ഇപ്ര 
കാരമാണു“. കൈയില്ല കാലില്ല, കണ്ണില്ല കാ 
തില്ല, അണുവല്ല സ്ഥലമല്ല _ ഇങ്ങനെ നേതി 
നേതി എന്നു നിഷേധിക്കുകമാത്രം ചെയ്തു്‌” അവ 
വിരമിക്കുന്നു. എന്നിട്ട ശേഷിക്കുന്ന _. മൌനം 
കൊണ്ടു വൃയ്ജിക്കുന്ന _ വസ്മുവാണു്‌ ബ്രഹ്മം. 
ശബുബ്രഹ്മത്തിനുംകൂടി എച്ചിലാക്കാന്‍ പരറാ 
ത്തതാണു ശുദ്ധ പരബ്രഹ്മം." 


പച്ചത്തേങ്ങ കുലുങ്ങുന്നില്ല. കൊട്ടത്തേ 
ങ്ങയാണെങ്കില്‍ കലുങ്ങുന്നു. എന്തുകൊണ്ട്‌ ? 
കഴമ്പു ചിരട്ടയില്‍നിന്നു വേര്‍പെട്ടതുകൊണ്ടു”. 
ബ്രാഹ്മണബാലന്‍ യൃക്തികൊണ്ടു തീരുമാനിച്ചു: 
ജീവനുക്തന്‍െറ അവസ്ഥ കൊട്ടത്തേങ്ങയുടെ 
മട്ടിലാണു”; പ്രകൃതിയ്യം പുരുഷനും വേര്‍തിരി 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ജനനമരണങ്ങാം, സുഖദുഃഖ 
ങ്ങഠം, ക്ഷുത“പിപാസകാം തുടങ്ങിയ ശരീരധമ്മ 
ങ്ങളൊന്നും ആത്മാവിനെ ബാധിക്കാതായിരി 
യുന്നു.” മനുഷ്യന്‍ പാമ്പിന്‍െറ കടിയേററാല്‍ 
അതിന്‍െറ പല്ലില്‍നിന്നൊഴുകുന്ന വിഷം രക്ത 
ത്തില്‍ പകന്നു സിദ്ധികൂടുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷെ പാ 
മ്പാണെങ്കില്‍ ഇര ചവഷയ്ക്കുമ്പോഠം പല്ലില്‍നിന്നു 
വായിലേഷ്ക്കു നഞ്ഞു കിനിഞ്ഞിറങ്ങി ചോര 
യില്‍ വ്യാപിച്ചു ചാവുന്നുമില്ല. പ്രേക്ഷാവാനാ 
യ കുമാരനു” ഈ ദൂഷ്യാന്തം നിരീക്ഷിച്ചപ്പോഠം 
ബ്രഹ്മത്തെക്കുറിച്ചുണ്ടായിരുന്ന വിവിത്സയഷ്യം 
വിചികിത്സയും തീന്നു: “ “ബ്രഹ്മനിഷ്ഠയായ അ 
വിദ്യ ജീവനെ മോഹിപ്പിക്കുന്നുവെങ്കിലും 
ബ്രഹ്മത്തെ മോഫഹിപ്പിക്കുന്നില്ലപ. ജീവനേ 
സംസാരമുള്ള. ബ്രഹ്മം നിത്യമുക്തമായിത്തന്നെ 
വത്തിക്കുന്നു.”” 


മരക്കൊമ്പത്തൊരോന്തിനെ കാണാ൯ണ്ടു”. 
ഉണ്ണി സൂക്ഷിച്ചു നോക്കി. നല്ല മഞ്ഞനിറം. 
സ്വല്പസമയം കഴിഞ്ഞു. പിന്നെ നോക്കിയ 
പ്പോഠം ആ ജന്തുവിനു തവിട്ടുനിറമാണ്ട്‌. 
ഏതാനും നിമിഷങ്ങഠംക്കു ശേഷം വീണ്ടും പരി 
'ശോധിച്ചു. ഒന്നാന്തരം നീലനിറം. നാലമേതു 
കണ്ണ്ണോടിച്ചപ്പോഴയ്ക്കും രക്തവണ്ണുമായിരിക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെ ഓരോ സമയത്തു” ഓരോ നിറത്തി 


ലാണു" കൃകലാസത്തെ ദശിച്ചതു”. ഒടുവില്‍ ഒരു 
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വള്ണുവുമില്പാതെയും ആ സത്ത്ചം പ്രത്യക്ഷംപ്പുട്ട. 
വിപ്രകുമാരന്‍ ഈ ഓന്തിന്‍െറ സ്വഭാവവിശേ 
ഷത്തില്‍നിന്നും ഈശ്വരന്‍െറ സ്വരൂപവൈചി 
ത്ര്യത്തെ അന൯ുമിച്ചു: “പരമേശ്വരനും അനന്ത 
രൂപനാണു”. രാമന്‍, കൃഷ്ണന്‍, കാളി, ശിവന്‍, 
കൃസ്തു, അള്ള, എന്നിപ്രകാരം നാനാഭാവങ്ങളും 
അസംഖ്യാകാരരങ്ങളും തന്തിരിവടിക്കുണ്ടു?. ചി 
ലപ്പോഠം നീരൂപവും നിര്‍ഗുണവുമായ അവ 
സ്ഥയയം അവിടയഷ്ക്കു കാണാം." 

ഈവകള്ള്ും ഈ ആശ്ചയുബാലന്‍ ലോക 
ത്തില്‍ സവസാധാരണമായി അതിസുലഭമായി 
കാണുന്ന ഓരോ സംഭവത്തില്‍നിന്നും ഉത്‌കൃഷ്ട 
മായ ഓരോ വിജ്ഞാനത്തെ ആലോചനാദണ്ഡം 


കണി കാണേണം 


974. 
കൊണ്ട്‌ ആലോഡനം ചെയ്യേടുത്തുകൊണ്ടി 
രുന്നു. അക്ഷയ്യപ്രതിഭനും അമേയപ്രഭാവനു 


മായ ഈ കുമാരനാരാണെന്നറിയാമോ ? ഇയാ 
ളാണ്‌ ഗയാവിഷ്ണുവിന്‍െറെ അവതാരഭൂതനും 
ചന്ദ്രമണിയുടെ കണ്ണിലുണ്ണിയും നരേന്ദ്രപ്രഭൂതി 
കളുടെ ആചായ്ക്ുനുമായ സാക്ഷാല്‍ ഗദാധരന്‍ 
അഥവാ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. ദത്താത്രേയനും ഗദാധ 
രനും ഇരുവരും ഓലകൊണ്ടും കടലാസുകൊണ്ടു 
മുള്ള ഗ്രന്ഥത്തിനു വലുപ്പം പോരെന്നു വെച്ചു 
പള്ളിക്കൂടത്തില്‍നിന്നു ചാടിപ്പേയവരും പ്രകൃ 
തിമഹാഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ ഏടുകരം നിവത്തി 
വായിച്ചു സ്വയം ജഞാനസാഗരത്തിന്‍െറ മറുകര 
ശ്ശൂണഞ്ഞവരുമാകുന്നു. 





കണി കാണേണം 


മലയാലപ്പുഴ ഭാസ്പൂരസിംഗു൦ 


കണ്ണുനെക്കാണണം, സംസാരസാഗര -- 
കള്ണൂധാരനെ ,ക്കണി കാണേണം ! 
സ്പരജാതീരത്തി ,ലോടക്കുഴലുതും 
നീരജനേത്രനെക്കാണാകേണം 1] 


ആയര്‍ക്കുലം തന്നി ,ലായതനേത്രനായ്‌, 
കായാമ്പുവള്്റുനായ്‌, ക്കോമളനായ്‌, 
പണ്ടൊരു ബാലകനുണ്ടായിരുന്നു, ചൊല്‍ -. 
ക്കൊണ്ടൊരു നന്ദനു നന്ദനനായ്‌ - 
കണ്ണനെന്നോമനപ്പേരിട്ടു, താമര 
ക്കണ്ണനുണ്ടായിരം പേരെങ്കിലും. 
ചായലില്‍ പീലികാം ചാത്തി ,യങ്ങാത്തരില്‍ 
ചായയും മിഴികളില്‍ മയ്യുണിഞ്ഞും, 
ഗോകുലവാടങ്ങഠം തന്‍കളിവീടാക്കി , 
ഗോക്ലം മേച്ചു നടന്നു കണ്ണന്‍ ) 
പൊന്നണിക്കിങ്ങിണി , തോഠംവള, കൈവളം, 
പൊന്നുണ്ണിയെന്നുമണിഞ്ഞിരുന്നു. 
മഞ്ഞപ്പുട്ടാടയും കാഞ്ചനകാഞ്ചിയ്യം 
കുഞ്ഞിന്നഴകുററതായിരുന്നു, 
പ്രാരെഴും മിന്നലും, വാര്‍മഴവില്ല,മാ 
വാനില്‍വളത്തുന്ന കാന്തിപോലെ. 


വെണ്ണ മണക്കുന്ന നിന്മണിച്ചുണ്ടിലെ 
വെണ്ണിലാവെന്‍കണ്ണ ! കാണാകേണം ! 
തൂലികത്തുമ്പില്‍ കവിത തുളമ്പണം 
പീലിത്തിരുമുടി വൃണ്ണിക്കുവാന്‍ ] 


ഗോപിച്ചെറുകറി ചാത്തും തൂനെററിയില്‍, 
ഗോപിമാര്‍ മുത്തഞ്ങാഠം പൂങ്കവിളില്‍. 
0ന്‍ നല്ലി, 
പാല്‍പ്പുഞ്ചിരിപ്പൂ സമ്മാനം വാങ്ങി, 
രോമാഞ്ചംകൊള്ളം യശോദതന്‍ ഭാഗ്യത്തില്‍ 
പുമാതിന്നീഷ്യ വളന്നകാണും ! 


പാല്‍ നറും വെണ്ണ മുലപ്പാലും, 


ബാലന്‍െറ ലീലാവിലഃസവും, സംസാര . 
മാല്‍ മാററും പഞ്ചാരപ്പുഞ്ചിരിയും, 
ആലോകനം ചെയ്യുമാഭീരനാരിമാര്‍ 

ഈ. ലോകകാര്യങ്ങഠം വിസ്മരിച്ചു ! 
വല്പവബാലനായത്തീന്നല്ലോ നന്ദന്‍െറ .. 
ചെല്ലക്കിടാവായി ചിത്വരൂപന്‍. 


കണ്ണുനെക്കാണണം സംസാരസാഗര .: 
കള്്റധാരനെ, ക്കണി കാണേണം ! 
സുരജാതീരത്തിലോടക്കഴലൂതും 
നീരജനേത്രനെക്കാണാകേണം !! 
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ജൂലായ്‌? 


ജിവന്മൃക്സിവിവേകം - 4। 


ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


ശുദ്ധാദ്വൈതസ്ഥിതി 


പരമഹംസന്‍െറ മാഗ്ലമെന്തു” ? സ്ഥിതി 
യെന്തു” ? എന്നീ പ്രശുങ്ങഠം വിശദമായി ചച്ച 
ചെയ്തശേഷം ആ വിഷയം ഉപസംഹരിക്കുക 
യാണുപനിഷത്തു” പതിനേഴാം സൂത്രത്തില്‍. 
*“സവ്വഠന്‍ കാമാന്‍ പരിത്യജ്യ അദ്വൈതേ പരമാ 
സ്ഥിതിഃ'' എന്നാണു” പതിനേഴാം സൂത്രം. 
എല്പാ കാമങ്ങളും പരിത്യജിച്ചു” അദ്വൈത 
ത്തില്‍ അചഞ്ചലമായ സ്ഥിതി വന്നുചേരുന്ന 
താണു” പരമഹംസത്വം. ക്രോധം ലോഭം തുട 
ഞ്ങിയ  വികാരങ്ങഠം കാമത്തിന്‍െറ അനന്തര 
ഫലങ്ങളാണു. അതുകൊണ്ടു” കാമങ്ങളെല്പാം 
ഉപേക്ഷിക്കുന്നതോടെ ചിത്തദോഷങ്ങഠം പാടെ 
മാറിക്കിട്ടന്നതാണു”. “ഈ പുരുഷന്‍ കാമമയ 
നാണെന്നു പറയപ്പെടുന്നു "” എന്നു” ബ്ബഹദാര 
ണ്ൃയകോപനിഷത്തു” പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു” ഇക്കാ 
യ്യം വെളിപ്പെടുത്താനാണു”. അപ്പോഠം കാമ 
രഹിതമായ യോഗിചിത്തം അദ്വൈതത്തില്‍ 
നിവ്വിഘ്യം സ്ഥിതിചെയ്യുമെന്നു പറയേണ്ടതി 
പ്രോ. 


ഇവിടെ ഒരു സംശയം വരാം. “ദണ്ഡാദി 
ഗ്രഹിച്ചുകൊള്ളണം' എന്നിത്യാദി വിധിക 
ളില്‍ വാസനാഗ്രസ്ുമായിത്തീരുന്ന വിവിദിഷാ 
സന്ന്യാസിയുടെ ചിത്തം ദണ്ഡരഹിതമായ 
പരമഹംസ്പദവിയെ എങ്ങനെ സമീപിക്കാ 
നാണു: ? ഈ സംശയത്തിനുള്ള സമാധാനമാ 
ണു പതിനെട്ടാം സൂത്രം: 


ജ്ഞാനദണ്ഡോ ധൃതോ യേന 
ഏകദണ്ഡീ സ ഉച്യതേ 
കാഷ്ട്രദ്ണ്ഡോ ധൃതോ യേന 
സര്‍വാശീ ജ്ഞാനവര്‍ജ്ജിതഃ . 
സ യാതി നരകാന്‍ ഘോരാന്‍ 
മഹാരരവസംജ്ഞകാന്‍ 
തിതിക്ഷാജ്ഞാനവൈരാഗ്യ.. 
ശമാദിഗുണവര്‍ജ്ജിതഃ 
ഭിക്ഷാപാത്രേണ യോ ജീവേതാ 
സ പാപീ യതിവ്ൃത്തിഹാ. 


ഇദമന്തരം ജ്ഞാത്വാ സ പരമഹംസ." 

ഇത്രയയമാണു” പതിനെട്ടാം സൂത്രം. ജ്ഞാനമാ 
കുന്ന ദണ്ഡം ധരിച്ചു വര്‍ത്തിക്കുന്നയളാണു്‌ 
ഏകദണ്ഡിയായ പരമഹംസന്‍. ജ്ഞാനമില്ലാ 
തെ ആശാപാശബദ്ധനായി വടിയും ധരിച്ചു 
നടക്കുന്നയാഠം പരമഹംസനല്പ. തിതിക്ഷ,, 


ജ്ഞാനം, വൈരാഗ്യം, ശമം തുടങ്ങിയ ഗുണ 
ങ്ങളൊന്നുമില്പാതെ വെറും വേഷമണിഞ്ഞു. 
നടക്കുന്നയാഠം ഘോരങ്ങളായ മഹാരരവനരക 
ങ്ങളെ പ്രാപിക്കാനിടവരുന്നു. ജഞാനഷില്പാതെ 
ഭിക്ഷാപാത്രവുമായി ജീവിക്കുന്നവന്‍ സന്ന്യാ 
സവ്ൃത്തിയെ ഹനിക്കുന്ന പാപിയാണു”. ഈ 
വ്യത്യാസം അറിയയന്നയാളാണു” പരമഹംസന്‍. 


പരമഹംസന്‌ ഏകദണ്ഡത്വം രണ്ട വിധ 

മാകാം. ജ്ഞാനമാകുന്ന ദണ്ഡമൊന്നു*; കയ്യില്‍ 
ധരിക്കുന്ന “വടി മറെറാന്നു. വാഗാദണ്ഡം, 
മനോദണ്ഡം, കമ്മദണ്ഡമെന്നിങ്ങനെ ത്രിദണ്ഡി 
കഠംക്കു ദണ്ഡം മൂന്നു വിധമുള്ളതുപോലെ. ലാകി 
കവ്യവഹാരങ്ങളില്‍ ഈ ത്രിദണ്ഡങ്ങളെ പ്ര 
യോഗിച്ചു” കാമക്രോധങ്ങളെ ജയിക്കുന്ന 
യോഗി സിദ്ധനായി ഭവിക്കുന്നു എന്നാണു മനു 
വിന്‍െറ പ്രഖ്യാപനം. ത്രിദണ്ഡപ്രയോഗം 
എന്താണെന്നു ദക്ഷന്‍ വിശദീകരിച്ചിട്ടണ്ടു”. മയ 
നമാണ്‌ വാഗ്‌ദണ്ഡപ്രയോഗം. ഫലേച്ചയി 
ല്ലായ്കയാണു" കര്‍മ്മദണ്ഡസ്വരൂപം. പ്രാണായാ 
മമത്രേ , മനോദണ്ഡസ്വരൂപം.. അല്പഭോജനമാ 
ണു കമ്രദണ്ഡസ്വരൂപമെന്നു” വേറൊരു സ്മൃതി 
അനുശാസിക്കുന്നു. ഈ വിധമുള്ള ത്രിദണ്ഡത്വം 
പരമഹംസനും അംഗീകരിക്കാവുന്നതാണുട'. 
മറെറാരു സ്മൃതിയില്‍ .ഇങ്ങനെ കാണുന്നു: 

യതി പരമഹംസസ്തൂ 

തുര്യാഖ്യഃ ശ്രുതിചോദിതഃ 

യമൈശ്ച നിയമൈര്‍യയക്തോ 

വിഷണുരൂപീ ത്രിദണ്ഡഭൃത, 

പരമഹംസനായ യത। .ശ്രുതിപ്രസ്ധിദ്ധ 

മായ തുരീയസ്വരൂപം പ്രാപിച്ചയാളാണു”. 


1975 


അദ്ദേഹം യമനിയമങ്ങളോടുകൂടി ത്രിദണ്ഡം 
ധരിച്ചു" സദാ വിഷ്‌ ണുരൂപിയായി വത്തിക്കു 
ന്നു. ഇവിടെ മാനം തുടങ്ങിയവ വാക്കു” മുതലാ 
യവയെ ദമനം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടാണല്ലോ 
ദണ്ഡമെന്ന പേരില്‍ അറിയപ്പെടുന്നതു”. അതു 
പോലെ അജ്ഞാനത്തെയും അതിന്‍െറ കായ്യു 
ങ്ങളേയയം ദമനം ചെയുന്നതുകൊണ്ടാണു” ജ്ഞാന 
വും ദണ്ഡമെന്നപേരില്‍ അറിയപ്പെടുന്നതു”. 
പരമഹംസനാല്‍ ധരിക്കപ്പെടുന്ന ഈ ജ്ഞാന 
ദണ്ഡമാണു്‌ ദണ്ഡങ്ങളില്‍വെച്ചു മുഖ്യം. അതു 
കൊണ്ടാണു” പരമഹംസനെ ഏകദണ്ഡി എന്നു 
വിളിക്കുന്നതു”. മാനസികമായ ജ്ഞാനദണ്ഡ 
ത്തിന്‌ ചിത്തവിക്ഷേപംകൊണ്ടു ചില 
പ്പ്യോഠം വിസ്മൃതി സംഭവിച്ചുപോകാമെന്നു കരു 
തി അതിനെ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കാനായിട്ടാണു്‌ വടി 
യൃടെ രൂപത്തിലുള്ള ദണ്ഡം ധരിക്കാന്‍ അനു 
ശാസിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഈ ശാസ്ത്രരഹസ്യം ധരി 
ക്കാതെ ചിലര്‍ വേഷംകൊണ്ടുമാത്രം പുരുഷാ 
ത്ഥം സിദ്ധിക്കുമെന്നു കരുതി വടിധരിച്ചു നട 
ഒറെറുണ്ടു്‌. അങ്ങനെ പരമഹംസത്വം ഭാവിച്ചു 
നടക്കുന്നവര്‍ പലധഖിധ യാതനകളോടുകൂടിയ 
ഘോരരരവനരകങ്ങളെ പ്രാപിക്കുമെന്നാണു? 
സൂത്രതാത്‌പയ്യം. 

എന്താണതിനു കാരണം ? പരമഹംസവേ 
ഷം കണ്ടിട്ടു്‌. ജ്ഞാനിയാണെന്നു ഭ്രമിച്ചു" ജന 
ഞ്ങഠം അങ്ങനെയുള്ളയാളിനെ' വീട്ടില്‍ ക്ഷണി 
ച്ചു സത്‌കരിക്കുന്നു. നാക്കിനു നെറിയില്ലാത്ത 
ആ വിഡ്ഡ്റിയാകട്ടെ തള്ളേണ്ടതും കൊള്ളേണ്ടതു 
മൊന്നും . കണക്കിലെടുക്കാതെ അന്നപാനാദി 
സത്‌ കാരങ്ങരം അംഗീകരിക്കുന്നു. അതുനിമി 
ത്തം പതനം സംഭവിക്കാനുമിടവരുന്നു. “സന്ന്യാ 
സിക്ക്‌ അന്നദോഷശങ്കം വേണ്ട്‌”, “നാലു വള 


ങ്ങളില്‍നിന്നും സന്ന്യാസിക്കു ഭിക്ഷ സ്വീക” 


രിക്കാം” എന്നും മററമുള്ള നിദ്ദേശങ്ങഠം ജ്ഞാനി 
യെ സംബന്ധിച്ചുള്ളവയാണെന്നോക്കണം . 
ജ്ഞാനമില്ലാത്തയാഠം ജ്ഞാനിയെ അനുകരി 
ച്ചാല്‍ നരകമാണു” ഫലം എന്നുമോക്കണം. അതു 
കൊണ്ടാണു” ജ്ഞാനമില്ലാത്തയാഠംക്കു ഭിക്ഷാ 
നിയമങ്ങഠം വിധിച്ചിരിക്കുന്നതു”. വരാനിരി 
ക്കുന്ന ആപത്തുകളെക്കുറിച്ചു” പ്രശം പറഞ്ഞോ 
നക്ഷത്രഫലങ്ങഠം വിവരിച്ചുകേഴംപ്പിച്ചോ 
ശാസ്സ്രചച്ച നടത്തിയോ ഒന്നും സന്ന്യാസി 
ഭിക്ഷ യാചിക്കാന്‍ പാടില. ദിവസം ഒരി, 


ജീവയുക്തിവിവേകം _ 41 


കര്‍ 


ലേഭിക്ഷ യാചിക്കാവു. ഭിക്ഷടനസമയം നീട്ടി 
ക്കൊണ്ടുപോകാനുള്ള ആസക്തി ഒഴിവാക്കേണ്ട 
താണു”. ഭിക്ഷാടനത്തില്‍ ആസക്തനായിത്തീ 


രുന്ന യത വിഷയങ്ങളില്‍ സംഗബദ്ധനായി 
ഭവിക്കുന്നതാണു”. ജ്ഞാനാഭ്യാസിയായ പരമ 


ഹംസന്‍ ഒന്നോ രണ്ടോ തവണയേ ഭക്ഷണം 
കഴിക്കാവു. അധികസമയവും കഴിയുന്നത്ര 
ജ്ഞാനാഭ്യാസത്തില്‍ത്തന്നെ കഴിച്ചുകൂട്ടേണ്ടതാ 
ണ്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ ജ്ഞാനദണ്ഡി ഉത്തമനും 
വെറും കാഫ്ട്രദണ്ഡി അധമനുമാണെന്നു കാണേ 
ണ്ടതാകുന്നു. ഈ വസ്തുത ധരിച്ചു" ആരാണോ 
ജ്ഞഠനദണ്ഡിയായി വത്തിക്കുന്നതു” അദ്ദേഹ 
മാണു യഥാത്ഥപരമഹംസന്‍. 


ഇരിക്കട്ടെ; ജ്ഞാനിയായ പരമഹംസുനു' 
ജ്ഞാനദണ്ഡം മതിയല്ലോ; പിന്നെ കാഷ്ട്ദണ്ഡം 
വേണമെന്നു നിബ്ബന്ധിക്കേണ്ട കായ്യമില്ലല്ലോ. 
ശരിയാണു്‌; ജ്ഞാനിയായ പരമഹംസറെറ 
പുണ്ണുസ്ഥിതി ഇതാ പത്തൊമ്പതാം സൂത്ര 
ത്തില്‍ വാിവരിച്ചിരിക്കുന്നു: ““ആശാംബരോ ന 
നമസ്ത്രാരോ ന സ്വധാകാരോ ന നിന്ദാസ്തുതിയ്യുാ 
ദൂച്ചികോ ഭവേദ്‌ ഭിക്ഷുന്നാവാഹനം ന വിസ 
ജ്ജനം ന മന്ത്രം ന ധ്യാനം നോപാസനം .ന 
ലക്ഷ്യം നാലക്ഷ്യം ന പൃഥങ്‌ നാപ്പഥങ്‌ ന 
ചാഹം നത്വചംനചമ്വ്വം സ ചാനികേത 
സ്ഥിതിരേവ സ ഭിക്ഷുഃ സരവള്ണ്ാദീന്നൈവ 
പരിഗ്രഹേന്ന ' ലോകം നാവലോകം ചച.”' 
പരമഹംസയോഗി ദിഗംബരനാണു'. മുട്ടിനു 
മുകളില്‍ നാഭിക്കു താഴെ ഒരു വന്ത്രംകൊണ്ടു 
മറച്ചും മറെറാരു വ്രും ഉത്തരീയമായി ധരിച്ചും 
ഭിക്ഷാടനം ചെയ്യണമെന്നു” സ്മ്തരി ഘോഷ 
ക്കുന്നുണ്ട്‌ . എന്നാല്‍ ഈ നിദ്ദേശം പരമഹംസ 
യോഗികാക്കുള്ളതല്പ എന്നറിയേണ്ടതാണു”. 
അതുപോലെ യോഗി ആരുടെ മുന്‍പിലും നമ 
സ്റ്റാരം അപ്പ്രിക്കേണ്ടതില്ല. തന്നേക്കാഠംമുന്‍പേ 
സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചയാഠംക്കും ധമ്മാചര 
ണത്തില്‍ തന്നോടു തുല്യതയയള്ളയാഠാംക്കും നമ 
സ്ത്രാരമപ്പിക്കാമെന്നുള്ള സ്‌മൃതിനിദ്ദേശവും യോ 
ഗിക്കുള്ളതല്ലെന്നോക്ണ്ടെതാണു”. ബ്രാഹ്മണ 
ലക്ഷണത്തിലും നിര്‍ന്നമസ്ത്ാരത്വവും നിസ്ത 
തിയയം വൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. ഗയാപ്രയാഗാദി 
തീത്ഥസ്ഥാനങ്ങളിലെ ശ്രാദ്ധാഞ്ജലിയില്‍ പ്ര 
സക്തമായിത്തീരുന്ന. സ്വധാകരണവും യോഗീ 
ക്കാവശ്യമില്പ. നേരത്തേ . പരകൃതമായ നിന്ദ 


2/4 


ജൂലായ്‌ 


ശാസ്ധാവിന്‍െറ വരവും പഴമയും 


കെ, കെ. 


“ഏകം സത്‌ വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി.” 
സത്തായിട്ടുള്ള വസ്തു ഒന്നു മാത്രം, അതിനെ വി 
വിധനാമങ്ങംംകൊണ്ടു്‌” അദിയുന്നു എന്നതു” 
ഭഗ്വേദത്തിലെ ഒരു അടിസ്ഥാനതത്ത്വം. ആ 
തത്ത്വത്തെതന്നെയാണു്‌ ““ഏകാനാം ആദി 
ദേവ ഏകഃ" എന്നു” മറെറാരു ഭാഷയില്‍ പറയ 
ന്നതു“. മോഹന്‍ജോദാരോ, ഹാരപ്പ എന്ന 
നാഗരികതകളുടെ കാലത്തു്‌ ഒരു മാതൃദേവനേ 
യം , മഹേശ്വരനേയ്യം ഒരു കൊമ്പുള്ള ദൈവ 
ത്തേയും ആരാധിച്ചുവന്നു. ഈ കൊമ്പുള്ള ദൈ 
വം  ഗണപതയായിരുന്നില്ല; വിനായകാരാ 
ധന ആരംഭിച്ചതു” 5൨൦ ശതകത്തിന്‍െറ ഉത്തരാ 
ഭ്ധത്തിലോ 6൦ ശതകത്തിന്‍െറ പുവ്വാദ്ധത്തി 
ലോ മാത്രമാണു്‌. ഉദുഗ്വേദത്തില്‍ ഇന്ദ്രന്‍, വരു 
ണന്‍, അഗ്നി, മരുത്തുക്കുഠം മുതലായവക്കാണു" 


മേനോൻ 


കൂടതല്‍ സ്ഥഠനം. 
വന്നുപോകുന്ണ്ടു”. 


രുദ്രന്‍ ഒരു ദേവതയായിട്ടു 


" “ആരുടെ മൂന്നു വന്‍ തൃക്കഴല്‍വെപ്പില്‍. 

പ്പാരുകളൊക്കെയുംപ്പെട്ടൊതുങ്ങിയോ. '' 

ആ വിഷ്ണുവും ജൂഗ്വേദത്തില്‍ അപുവ്വമായി 
രംഗപ്രവേശം ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. ഹാരപ്പമാരുടെ 
സംസ്റ്റാരത്തെ' തൂടന്നുവന്നതാണ്‌ ജുഗ്വേദസം 
സ്ത്റാരം എന്നു പറയുയന്നതുകൊണ്ടും, ആര്യന്മാക്ട്‌ 
ആദ്യംമുതല്ല്ൃതന്നെ ത്രിവ ക്രമാവതാരം പരി 
ചിതമായിരുന്നു എന്നു കാണുന്നതുകൊണ്ടും ഹാര 
പ്പന്മാക്ക വിഷ്ണുവും അപരിചിതനായിരുന്നിരി 
ക്കില്പ എന്നു” അനുമാനിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
* ദാസരാജ്ഞം"" എന്ന വന്‍പോരിന്നു” ശേഷം 
ദ്രാവിഡന്മാരുടെ കെദവങ്ങടഠം പുരോഗമിക്കാന്‍: 
തുടങ്ങി. പോരെങ്കില്‍ “മൂരി മാംസവും തിന്നു", 





യോഗിക്കു ബാധകമല്ലെന്നു പറഞ്ഞു. പ്രസ്തുത 
സൂത്രത്തില്‍ യോഗി മറെറാരാളെ സ്തൂൃതിക്കുക 
യോ നിന്ദിക്കുകയോ ചെയ്യുകയില്ലെന്നു വെളി 
പ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. ഒന്നിലും നിര്‍ബന്ധമി 
ല്പായ്മയാണു” യാദ്ദച്ചികത്വം. ലോകവ്യവഹരര 
ത്തില്‍ യോഗി ഒരിടത്തും ഒന്നിനും നിര്‍ബന്ധം 
കാണിക്കുന്നില്ല. ഭിക്ഷാടനം,” ജപം, ശാചംം 
സ്താനം, ധ്യാനം, ദേവാച്ചനം എന്നീ ആറുകൂട്ടം 
രാജനിയമമെന്നപോലെ അനുസരിക്കണമെന്ന്‌ 
സ്ത്രി ഘോഷിക്കുന്നത്‌ യോഗിയെ സംബന്ധി 
ചുള്ളതല്പ. ഇക്കായ്യം വ്യക്തമാക്കാനാണ്‌” ഭിക്ഷാ 
ടനം, ആവാഹനം, വിസജ്ജനം, മന്്രം, ധ്യാനം, 
ഉപാസനം ഇവയൊന്നും യോഗിക്കാവശ്യമി 
ല്ലെന്നു സൂത്രത്തില്‍ എടുത്തു പറഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നതു”. വല്ലപ്പോഴും സൂരിക്കുന്നതാണു” ധ്യാനം. 
നിരന്തരസൂരണമാണപാസനം. നിന്ദാസ്തുതി 
രൂപത്തിലുള്ള ലോകവ്ൃവഹാരങ്ങളും ദേവപൂജാ 
ദി ധമ്മശാസ്്രവ്യവഹാരങ്ങളും .യോഗിക്കില്പാ 
തിരിക്കുന്നതുപോലെ ലക്ഷ്യമേതു", ലക്ഷ്യമല്പാ 


ത്തതേതു” ഇത്യാദി ജ്ഞാനശാസ്ത്രരവ്യവഹാരങ്ങ 
ഉം യോഗിയെ പിട്ടൊഴിക്കുന്നു. ശരീരങ്ങളോട 
സംഗം പുലത്താതെ വത്തിക്കുന്ന സാക്ഷിചൈ 
തനൃമാണു” “തത്‌ ത്വമസി” മഹാവാകൃത്തി 
ലെ ത്വം പദംകൊണ്ട്‌ ലക്ഷ്യമാക്കുന്നതു”. ദേഹ: 
ത്തോടു മമത പുലത്തുന്ന ച്ൈതന്യമാകട്ടെ . ല. 
ക്ഷൃമല്പ, വാച്യമാണു്‌. ആ വാച്യ്യാത്ഥം “തത്‌ 
പദത്തിന്‍െറ അത്ഥത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമാണ്‌. 
ലക്ഷ്യാത്ഥമാകട്ടെ ഭിന്നമല്ല; ദേഹബന്ധത്തെ 
സൂചിപ്പിക്കുന്ന വാച്യാത്ഥമാണു “ഞാന്‍ "എന്ന 
വൃവഹാരത്തിനഹമായിട്ടുള്ളതു”;  അന്ൃയദേഹ 
ബന്ധമുള്ള ചൈതനമാണു്‌ “നീ” എന്ന വ്യവ 
ഹാരത്തിനഹമായുള്ളതു”്‌. ഇങ്ങനെ ചൈതന്യം 
ലക്ഷ്യമെന്നും വാച്യമെന്നും രണ്ടുവിധം; മററു 
ജഗത്തുമുഴവന്‍  ജഡമെന്ന വൃവഹാരത്തിനഹ 
മായി ഭവിക്കുന്നു. ഈ വിധമുള്ള വ്യവഹാര 


'വികല്പങ്ങളൊന്നും യോഗിയെ സ്തറശിക്കുന്നതേ 


യില്ല. യോഗിചിത്തം : സദാ 


വിശ്രമംകൊണ്ടരുളന്നു. 


ബ്രഹ്മത്തില്‍ 


1975 


പര്രസ്ത്രീഗമനകാംക്ഷിയായി, സോമപാനം 
ചെയ്തു മത്തനായി കൂത്താടിയിരുന്ന ഇന്ദ്രന്‍ 
ആരാദ്ധ്യനല്ല"" എന്നും തോന്നിത്തുടങ്ങി. 
മനുഷ്യന്‍ മനുഷ്യന്‍െറ രൂപത്തില്‍ സൃഷ്ടിക്കുക 
യാണങല്ലൊ ദൈവത്തെ. അതുകൊണ്ടു മനുഷ്യ 
സമുദായം സംസ്റ്റരിച്ചപ്പോഠം, കയ്യ,ക്കുള്ളവനല്ല 
കാര്യക്കാരന്‍, സദാചാരസമ്പന്നനാണു എന്നു 
വന്നപ്പോഠം, ഇന്ദ്രനെ ഇന്ദ്രപട്ടത്തില്‍നിന്നു” 
ഇറക്കാന്‍ നിബ്ബന്ധംവന്നു. യജൂര്‍വേദത്തി 
ന്‍െറ കാലമായപ്പേഠം ഈ പട്ടത്തിലേനറ്റ്റൂ രുദ്രന്‍ 
കയറിത്തുടങ്ങി. “ഏകോ ഹി രുദ്രോ ന ദ്വിതീയ 
തസ്തൂു'" എന്നും മററുമായിരുന്നു അന്നത്തെ 
ചിന്താഗതി. ““ഏകം സത്‌” എന്ന ജ്ടഗ്വേദ 
തത്ത്വത്തെ വിസ്മരിച്ചു, ദൈവങ്ങഠം തമ്മില്‍ 
ഒരു മത്സരം. ഉണ്ടാക്കാതിരിക്കാനായി. 


* 'ചിന്മയസ്യാദ്വിതീയസ്യ നിഷ്കളന്ധ്യാശരീരിണഃ 
ഉപാസകാനാം കാര്യാത്ഥം ബ്രഹ്മണോ രൂപകല്പനാ. '” 

ഉപാസകന്‍െറ സൌകരൃത്തിന്നു വേണ്ടി 
മാത്രമാണു്‌ ഈ വൈവിദ്ധ്യം എന്നു വ്ൃക്ത 
മക്കോി. പുരാണങ്ങളുടെ കാലത്തെത്തിയപ്പ്യോഠം 
അനവധി 
പക്ഷേ ഇന്ദ്രനെ മാത്രം വളരാന്‍ സമ്മതിച്ചില്ല. 
സദാചാരത്തിന്നു പ്രാധാന്യം കൊടുക്കാന്‍ തുട 
്ങിയ സമുദായത്തില്‍, പലപല ദുരചാരങ്ങ 
ളോടും ബന്ധിക്കപ്പെട്ടിരുന്ന ഇന്ദ്രനെ _ അതെ, 
ജുഗ്വേദത്തില്‍, യുദ്ധകാലത്തു സുശ്രവസ്സ നിസ്സ്റ 
ഹായനായപ്പോഠം തന്‍െറ തേര്‍ച്ചക്രംകൊണ്ടു 
൭0 രാജാക്കന്മാരേയും 6099 പടയാളികളേയും 
നശിപ്പിച്ചു ദസ്യുക്കളെ ഉന്മൂലനാശം വരുത്തിയ 
ആ വീരയോദ്ധാവിനെ _. ഭാഗവതം ദശമസ്ത്ന്ധ 
ത്തില്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഗോവദ്ധനോദ്ധാരണവേള 
യില്‍ അടിച്ചമത്തി. അതേപോലെത്തന്നെ 
ജഗ്വേദത്തിലെ ഇതര ദൈവങ്ങളായിരുന്ന 
ബ്രഹ്മാവു", വരുണന്‍, അഗ്നി മുതലായവരേയും 
ആരാദ്ധ്യപീഠങ്ങളില്‍ നിന്നിറക്കി, ആസ്ഥാനം 
വിഷ്ടവിന്നു നല്‍കി. 


* ഇതിഹാസപുരാണാഭ്യഠം വേദം സമുപബ്ദംഹയേത. " 


ഇതിഹാസ പുരാണങ്ങളെക്കൊണ്ടു വേദാ 
ത്ഥം വിവരിക്കണം എന്നാണല്ലൊ ആപ്പ്വ 
ചനം. അതനുസരിച്ചു “ “ഏകം സതീ" എന്ന 
തത്ത്വത്തെ വിവരിക്കാനായി സൃഷ്ടിച്ചിട്ടുള്ള 
രണ്ടു മുത്തികളാണു” ശാസ്താവും ശങ്കരനാരായ 


ശാസ്ധാവിന്‍െറ വരവും പഴമയ്യം 


പുതിയ ദൈവങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു. 
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ണനും. ഒന്നു” ഉത്ഭവത്തിലുള്ള അഭേദ്യാവസ്ഥ 
യെ കാണിക്കുന്നു; മറേറതു രൂപത്തിലുള്ള ഐ 
ക്ൃയത്തേയും. പ്രകൃതിയും പുരുഷനും, സ്ര്്രീയം 
പുരുഷനും, ശക്തിയും ശിവനും തമ്മിലുള്ള 
ഐകൃത്തെയാണല്ലൊ അദ്ധനാരീശ്വരന്‍ കാ 
ണിക്കുന്നതു൦. അതേ തത്ത്വംതന്നേയാണു്‌ 
ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ നാക്കില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
സരസ്വതിയും, മഹാവിഷ്ണുവിന്‍െറ വക്ഷഃസ്ഥ 
ലത്തു സ്ഥാനം പിടിച്ചിട്ടുള്ള മഹാലക്ഷ്മിയും 
കുറിക്കുന്നതു”. അദ്ധനാരീശ്വരരൂപത്തിലെ, 
നാരീഭാഗത്തില്‍ മഹാവിഷ്ണു സ്ഥാനും പിടിച്ച 
പ്പോഴാണല്ലെം ശങ്കരനാരായണനായി മാറുന്ന 
തര്‌. പല സന്ദഭത്തിലും വിഷ്ണു നാരീരൂപം 
കൈക്കൊണ്ടിട്ടും ഉണ്ടല്ലൊ. അങ്ങനെ നാരീ 
രൂപം കൈക്കൊണ്ട ഒരു സന്ദഭത്തില്‍ ശിവനും 
വിഷ്ണുവും തമ്മിലുണ്ടായ ഐകൃത്തെയാണല്ലൊ. 
ശാസ്മാവിന്‍െറ ഉത്ഭവത്തിന്‌” അടിസ്ഥാന 
മായി പറയുന്ന കഥയയടെ ബീജവും. 


ഹരിഹരപുത്രനാണു” ശാസ്മ്ാവു”. പാലാഴി 
മഥനാനന്തരം അസുരന്മാരെ പററിച്ചു്‌ അമു 
ത്‌ തട്ടിയെടുക്കാനായി മഹാവിഷ്ണു മോഹിനീ 
രൂപം കൈക്കൊണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. ശൂപ്പകാസുരവധ 
ത്തിന്നായിട്ടും ഭസ്മാസുരവധത്തിന്നായിട്ടും, ദാരു 
കവനത്തിലെ ജുഷിമാരുടെ ഗപ്പ്‌ അടക്കാനാ 
യിട്ടും ഭഗവാന്‍ വിഷ്ണു മായാരൂപം സ്വീകരിച്ച 
തായി പറയുന്നു. പഴയ പാട്ടുകളിലും മററും 
ശൂപ്പകാസുരവധത്തിനായിട്ടു മോഹിനീവേഷം 
കൈക്കൊണ്ടപ്പോഴാണു” ശാസ്ത്ാവു്‌ ഉണ്ടായതു" 
എന്നും, ആധുനികമായ ചില പാട്ടുകളില്‍ 
പാലാഴിമഥനാനന്തരം അമുതു തട്ടിക്കൊണ്ടുപോ 
യ വിഷ്‌ണുമായയില്‍നിന്നാണു” ശാസ്മ്ാവി 
ന്‍െറ ഉത്ഭവം എന്നും പറയുന്നു. ഇടത്തെ തുട 
യില്‍നിന്നു” ഹരിഹരസുതന്‍ ഉണ്ടായി എന്നാ 
ണു” രണ്ടുപേരുടേയും പക്ഷം. 


പുരാണങ്ങളിലാവട്ടെ, ശ്രീപാവ്ൃതിയുടെ 
മുമ്പില്‍വെച്ചാണു' ശ്രീപരമേശ്വരന്‍ ഈ “കോമാ 
ളിത്തര'ങ്ങഠം ഒക്കെ കാണിച്ചതു” എന്നും പറയ 
ന്നുണ്ടു". ഇതു ശരിയായോ? നമ്മഠം പ്രാചീന 
കാലം മുതല്‍ ആരാധിച്ചുവരുന്ന, കാമസംഹാര 
മൂത്തിയാണു' എന്നു വിശ്വസിച്ചുവരുന്ന. ശ്രീപര 
മേശ്വരന്‍െറ ഈ ധാമ്മികാധഃപതനം എങ്ങനെ 
ന്യായീകരിക്കാം എന്ന യുക്തിവാദികളടെ ഒരു 
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ചോദ്യത്തിനു” ഇവിടെ സമാധാനം പറയേണ്ടതു 
ണ്ടു. മഹാത്മാക്കളുടെ ഉപദേശങ്ങഠം സ്വീകരി 
ക്കുകയല്പാതെ, അവരുടെ പ്രവൃത്തികഠംഅനുകരി 
കരുതു” എന്നും, ശിവനെപ്പോലെ കാളകൂടവി 
ഷം ഭക്ഷിക്കാന്‍ നമുക്കു സാധിക്കുമോ എന്നുമുള്ള 
സമാധാനം ഒരു ഭാഗത്തുണ്ടു”. എന്നാല്‍ ഇതില്‍ 
മറെറാരു തത്ത്വംകൂടി അടങ്ങീട്ടണ്ട. ഇതിഹാ 
സപുരാണാദികഠം വേദതത്ത്വങ്ങളെ ഉദാഹരി 
ക്കുവാനും ആ തത്ത്വങ്ങളെ മനുഷ്യഹൃദയങ്ങളില്‍ 
ഉറപ്പിക്കാനും വേണ്ടി ഉള്ളവയാണു”, ചരിത്ര 
കഥാനിരൂപണങ്ങളല്പ. ഒരു സനാതനധമ്മ 
ത്തെ ഉദാഹരിക്കേണ്ടിവരുമ്പോഠം വേണ്ടിവ 
ന്നാല്‍ കഥാപാത്രങ്ങളെ ആദശസിംഹാസന 
ഞങ്ങളില്‍നിന്ന്‌” ചുവട്ടിലേഷ്ണ്കു” ഇറക്കുവാന്‍ പുരാ 
ണകത്താക്കഠം സംശയിക്കാറില്പ. ഒരു രാജാവു 
സ്വാത്ഥത്തെയോം, സ്വന്തം അഭിപ്രായത്തെയോ 
അല്പ പൊതുജനാഭിപ്രായത്തെയാണു” വിലവെ 
ഗ്ക്്േണ്ടതു” എന്നു കാണിക്കേണ്ട സന്ദഭം വന്ന 
പ്പ്രോഠം പൂള്്ലൃഗഭിണിയായിരുന്ന തന്‍െറ ഭാര്യ 
യെ ഘോരമൂഗങ്ങഠം തിങ്ങിക്കളിച്ചിരുന്ന 
* കാട്ടില്‍ കളഞ്ഞീലയോ രാമന്‍?" ഭാരതയുദ്ധ 
ത്തില്‍ ആയുധം എടുക്കില്ല എന്നു” ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്‍ സത്യം ചെയ്ത. “എടുപ്പിക്കും” എന്നു 
ഭക്താഗ്രേസരനായിരുന്ന ഭീഷ്ടരും സത്യം ചെയ്തു. 
ഭഗവാന്‍െറ ഭക്തവാത്സല്യം കാണിക്കേണ്ടിവന്ന 
പ്പോഠം, സത്യലംഘനം ചെയ്ത്‌” ഭീഷ്യരുടെ 
സത്യം നിലനിത്തേണ്ടിവന്നു. അതേപോലെ, 
ഒരു തത്ത്വത്തെ കാണിക്കാനാണ്‌” ശിവനെ ഈ 
വിധത്തില്‍ വിവരിച്ചത്‌. ആത്മീയപുരോ 
ഗതിക്കുള്ള രണ്ടു തടസ്സുങ്ങഠം കനകവും കാമിനി 
യമാണ്‌. പൊന്നാശകൊണ്ടു വരാവുന്ന നാശം 
ഭാരതവും, പെണ്ണാശകൊണ്ടു വരാവുന്ന നാശം 
രാമായണവും എടുത്തുകാട്ടുന്ന. കാമിനിയുടെ 
ആക്ഷ്ണത്തില്‍നിന്നു .ഒഴിഞ്ഞുമാറാന്‍ ഒട്ടം 
എളുപ്പമല്ല. കാമിനിമൂലം നശിക്കാതിരിക്കണം 
എന്നു പുരാണങ്ങഠം വീണ്ടും വീണ്ടും എടുത്തു 
കാണിക്കുന്നു. വിശ്വാമിത്രന്‍ മേനകമൂലം അധഃ 
പതിച്ചു. പരാശരന്‍ മത്ധൃഗന്ധിയില്‍ അനു 
രക്തനായി. ബ്രഹ്മാവു” സ്വപുത്രിയായ സര 
സ്വതിയെ കാമിച്ചു മാനിന്‍െറ രൂപം കൈ 
ക്കൊണ്ടു" അവളുടെ പിന്നാലെ പാഞ്ഞു. ദേവേ 
നരന്‍ അഹല്ല്യയില്‍ അനുരക്തനായിട്ടു സഹസ്സാ 
ക്ഷനായി. ശ്രീപരമേശ്വരന്‍തന്നെ വിഷ്ണുമായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌” 


യെ കണ്ടു ഭൂമിച്ചു. പരാശരനു” എത്ര തപ്പശ്ശൂക്തി 
ഉണ്ടായിരുന്നാലും യയവ്വനയുയക്തയായിരുന്ന മ 
ത്സൃഗന്ധിയുടെകൂടെ തനിച്ചു തോണിയാത്ര 
ചെയ്തതു തെററാണു”. അതുകൊണ്ടാണു” തന്‍െറ 
പിതാവിന്നു” അധഃപതനം വന്നതു്‌; അതാണ്‌ 
തന്‍െറ ജനനത്തിനു കാരണം എന്നു” വ്യാസന്‍ 
സധൈര്യം എടുത്തുപറയുന്നു. മോഹിനീരൂപം 
കാണാന്‍ ശിവന്‍ മോഹിച്ചത്‌ തെററാണു. 
അതിന്‍െറ ഫലമാണു അനുഭവിച്ചതു”; പൊന്‍ 
മാനിനെ കണ്ടു സീത കാമിച്ചതിന്‍െറ ഫലമാ 
യി അനുഭവിക്കേണ്ടിവന്ന കഷ്ടങ്ങഠംപോലെ. 
സ്്രീവിഷയത്തില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെടാന്‍ ഉള്ള 
കഷ്ടം ഭാഗവതത്തില്‍- എടുത്തെടുത്തു പറയുന്നു 
ണ്ടു”. ബ്രഹ്മാവുതന്നെ സ്വപുത്രിയില്‍ കാമിച്ചു 
മാനിന്‍െറ ഭാവം എടുത്തു പിന്നാലെ ഓടി 
പിന്നെയാണോ ബ്രഹ്മൃഷ്ടികളടെ കാര്യം? 
ജീവികളില്‍ കാമിക്കാത്ത ഒരുവനുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതു ബ്രഹ്മമൃഷ്ടിക്കതീതനായ ശ്രീനാരായ 
ണന്‍മാത്രമാണു” എന്ന വ്യാസമതം ഉദാഹരി 
ക്കുകയാണ്‌ ഈ കഥ ചെയ്യുന്നതു”. 


“കേവലം ഐതിഹാസികമോ ഐതിഹ 
പരമോ ആയ പരശുരാമകഥകളുടെ വിശ്വസ 
നീയമല്ലാത്ത അംശങ്ങഠം വിട്ടുകളഞ്ഞാലും ഒന്നു 
രണ്ടു കായ്യങ്ങഠം നമുക്ക്‌ യൃക്തിപൂവ്വം അനുമാ 
നിക്കാവുന്നതാണു”. നാഗങ്ങളുടെ ശാപം ഉണ്ടാ 
യിരുന്ന കേരളത്തില്‍ നാഗാരാധനാക്രമം നടപ്പാ 
ക്കിയതും സമുദ്രോല്‍ഭൂതമായ കേരളഭൂമി സന്തത 
ചഞ്ചലയായതിനാല്‍ ഒറപ്പിയ്ക്കാന്‍വേണ്ടി പ 
ട്ിഞ്ഞാറു അമ്മമാരേയും കിഴക്ക്‌ ശാസ്ത്രാക്കളേ 
യും പരശുരാമന്‍ പ്രതിഷ്ടിച്ചതും, കേരള മത ച 
രിത്രത്തിന്‍െറ ആദിമഘട്ടത്തെ സംബന്ധിച്ചു്‌ 
സുപ്രധാനമായ തെളിവുകഠം. തരുന്നുണ്ടു”. 
ഇതില്‍നിന്നു അമ്മയും അയ്യപ്പനും ആണു" 
സപ്പങ്ങംക്കു ഒപ്പമോ പിമ്പോ നമുക്കും ആരാ 
ധ്ൃദേവതകഠം ആയിരുന്നതെന്നു സ്തൃഷ്ടമാണു്‌ 
എന്നു്‌” ഡോക്ടര്‍. എസ്‌. കേ. നായരുടെ അഭി 
പ്രായം സുൂരണീയമാണു്‌. ശാസ്താവു“" എന്ന 
പേരല്ല. “അയ്യനെ” "ന്നും “അയ്യനാരെ ന്നും ഉള്ള 
പേരുകളാണു” ആദ്യം ഉണ്ടായിരുന്നതു”. ഇതില്‍. 
നിന്നു കേരളചരിത്രത്തിന്‍െറ ആദിമഘട്ടം 
മുതല്ലു” അയ്യനും അപ്പയയം അപരിചിതന്മാരായി 
രുന്നില്ല എന്നു വ്യക്തമാവുന്നു. തമിഴ്‌ സാഹി 
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കഥയ്യള്ള രണ്ട കഥകള്‍ 


ഒ. കരുണാകരമേനോ൯ 


1. സിംഫക്കുട്ടികളാണു” നിങ്ങാം, 
തആആട്ടിന്‍കുട്ടികളല്ല. 

ക്ഷേത്രങ്ങളിലും പള്ളികളിലും മററും 
പോയി, പലതിനും വേണ്ടി, കണ്ണുനീര്‍വാത്തു 
കൊണ്ടു നാം പ്രാത്ഥിക്കാറുണ്ട്‌. പക്ഷെ ആരെ 
സമ്മംല്പിച്ചാണോ നാം ആ പ്രാത്ഥന നടത്തുന്നതു” 
ആ അനന്തശക്തി വാസ്മുവത്തില്‍ നമ്മുടെ 
ഉള്ളില്‍തന്നെയാണു” വാണരുളുന്നതു”, പുറ 
ത്തെങ്ങുമല്ല. അതിനെപ്പുററി നാം ബോധവാ 
ന്മാരല്ലെന്നേയുള്ള. കട്ടികൂടിയ ഒരാവരണം 
അതിനെ മറച്ചിരിക്കുന്ന. ആ മറ നീക്കി ഉള്ളി 
ലുള്ള ഐശ്വരശക്തിയെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
ത്തില്‍ ഏററവും പ്രാചീനഴായിട്ടള്ള കൃതി 
കഠം സംഘകാലകൃതികളാണല്ലെറ. അതിന്നു 
മുമ്പ എഴുത്തുതന്നെ നടപ്പില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നി 
ല എന്നാണു” ഒരു പക്ഷം. സംഘക്ടതികളില്‍ 
അയ്യനാരെ ആരാധിച്ചുപാസിക്കുന്നതായിക്കാ 
ണാനുണ്ടു്‌. ശുൂരപദ്‌മന്‍െറ ഉപദ്രവം സഹിക്കാ 
നാവാഞ്ഞു” ഒളിച്ചോടിയ ഇന്ദ്രന്‍, ഇന്ദ്രാണി 
യെ രക്ഷിക്കാന്‍ ““എല്ലെ"” കാത്തിരുന്ന അയ്യ 
നാരെ ആണു” ഏല്ലിച്ചതു്‌. അയുനാരാവട്ടെ ആ 
ഭരം തന്‍െറ സേനാനിയായിരുന്ന ““മഹാകാ 
നെ" ഏല്ലിച്ചുവത്രെ. രാമായണം, ഭാരതം മുത 
ലായ പുരാണങ്ങളുടെ കാലത്തു” “ “കേരളം” 
ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നും, അന്നു ചേരരാജ്യമായി 
ട്ടല്പ, കേരളമായിട്ടാണു്‌ അറിഞ്ഞിരുന്നതെന്നും 
ഉള്ളതിന്ന്‌ ആ ഗ്രന്ഥങ്ങഠംതന്നെ സാക്ഷ്യം 
വഹിക്കുന്നു. രാമായണത്തില്‍ കിഷ്കിനസ്ധാകാ 
ണ്ഡത്തില്‍ നാല്പത്തി ഒന്നാം അദ്ധ്യായത്തിലും 
ഭാരതത്തില്‍  കഞ്ണ്ണപവ്വം നാല്ലത്തിരണ്ടാം അ 
ദ്ധ്യായത്തിലും ഭീഷ്ടപവ്ൃത്തിലും 
കാണാനണ്ടു”. അക്കാലത്തു ശാസ്ത്ാവ) ശാസ്ധാവാ 
യിട്ടും അയ്യനായിട്ടും അയ്യനാരായിട്ടും സുപരിചി 














“കേരളം” 


തിനുവേണ്ടിയാണു നാം മനുഷ്യജന്മമെടുത്തിരി 
ക്കുന്നതു”. നാമൊരിക്കലും ദുബ്ബലരല്പ, അനന്ത 
ശക്തികളുടെ ഉടമകളാണു”, എന്നു ബോധിപ്പി 
ക്കുവാനാണു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഈ കഥ 
പറയയന്നതു”. 


ഒരിക്കലൊരു പെണ്‍സിംഹം ഒരാട്ടിന്‍ 
പററത്തെ ആക്രമിച്ചു. ആ പരിഭ്ൂമത്തില്‍ 
അതൊരു സിംഹക്കുട്ടിയെ പ്രസവിച്ചു. പക്ഷെ 
പ്രസപിക്കലും ആ പെണ്‍സിംഹം ചത്തുവീഴ 
ലും ഒപ്പം കഴിഞ്ഞു.” തള്ളയില്പാത്ത സിംഹ 
ക്കുട്ടിയാകട്ടെ, താനൊരു സിംഹമാണെന്നറി 
യാതെ, ആടുകളെപ്പോലെ പുല്ലു തിന്നുകൊണ്ടും, 


തനായിരുന്നു. അന്നു” “തമിഴുക്കടവുളായിരുന്ന" 
മുരുകന്‍െറ കൂട്ടുകാരനായിരുന്നു എന്നല്ലാതെ മുരു 
കനെ വിട്ടു കേരളത്തില്‍ വന്നു? താമസമറപ്പിച്ച 
ഒരു ““തനി മലയാളത്തുക്കടവുളായി*” മാറിയിട്ടു 
ണ്ടായിരുന്നില്വ. 


ചരിത്രകാലത്തേഗ്ണു വരുമ്പോഠം, ആദി 
ശങ്കരന്‍ തന്‍െറ ശിവപാദാദി കേശവസ്പവ 
ത്തില്‍ ശിവന്‍െറ മൂന്നാരത്തെ പുത്രനായി ശാ 
സ്പാവിനെ കാണുന്നുണ്ടു്‌. ശാസ്മാവിനന്‍െറ ധ്യാന 
ശ്ലോകങ്ങളില്‍വെച്ചു ഏററവും പ്രസിദ്ധമാ 
യതു ആദിശങ്കരന്‍േറതാണു്‌. തമിഴുനാട്ടില്‍ 
അങ്ങുമിങ്ങുമൊക്കെ അയുനാരെ കാണാം. അയ്യ 
നാർ അവക്ക്‌” പണ്ടേ സുപരിചിതനാണ്‌. 
കാഞ്ചികാമാക്ഷിക്ഷേത്രത്തില്‍, ശബരിമല 
യില്‍ കാണുന്നതുപോലെതന്നെയുള്ള ഒരു ശാ 
സ്ലാവുണ്ടു?. ഈ ക്ഷേത്രവും ആദിശങ്കരനുമായിട്ട 
ള്ള ബന്ധം ചരിത്രപ്രസിദ്ധമാണല്ലെ. ഈ 
വിഗ്രഹം അക്കാലത്തുതന്നെ പ്രതിഷ്യിച്ചതാവാ 
നാണു” വഴി. തമിഴുനാട്ടില്‍ ഏററവും പ്രാചീ 
നമായ “അയ്യന്‍ ' ക്ഷേത്രം കാഞ്ചികാമാക്ഷി 
ക്ഷേത്രമാണെന്നാണു പണ്ഡിതമതം. 
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“മെം മെ", എന്നു കരഞ്ഞുകൊണ്ടും ആ ആട്ടിന്‍ 
കൂട്ടത്തില്‍ വളന്നവന്നു. 


അങ്ങനെ ഇരിക്കെ മറെറാരു സിംഹം 
അതിനെ കാണാനിടയായി. പുല്ല തിന്നുന്ന ഒരു 
സിം ഹക്കുട്ടിയെ കണ്ടപ്പേോഠം ആ സിംഹം അ 
ത്ഭതപ്പെട്ടപോയി. പുതിയ സിംഹത്തെ കണ്ട 
പ്പോഠം ആ ആടുകളും ഒപ്പം ആ സിംഹക്കുട്ടിയും 
ഭയന്നോടിപ്പോയി. പക്ഷെ ആ സിംഹക്കുട്ടി 
യെ പിടികൂടാനായി ആ സിംഹം ഒരവസരം 
കാത്തുകൊണ്ടിരുന്നു. ഒരിക്കല്‍ ആ കുട്ടിയെ 
കയ്യില്‍ കിട്ടിയപ്പോഠം ആ സിംഹം പറഞ്ഞു: 
“നീയൊരു സിംഹമാണ്‌.” പേടിച്ച ആ സിംഹ 
ക്കുട്ടി “മെ, മെ എന്നുറക്കെ കരയാന്‍ തുടങ്ങി. 
സിംഹം ആ സിംഹക്കുട്ടിയെ വലിച്ചിഴച്ചു” ഒരു 
തടാകത്തിന്‍െറ അടുത്തുകൊണ്ടുപോയി ഇങ്ങനെ 
പറഞ്ഞു: “ ആദ്യം നീ വെള്ളത്തില്‍ നിന്‍െറ നി 
ഴലൊന്നു നോക്കുക, പിന്നീട്‌ എന്‍െറ മുഖത്തേയ്റ്സു 
നോക്കുക, എന്നിട്ട പറയയക, നമ്മഠം രണ്ടുപേരും 
ഒരുപോലെയല്ലേ എന്നു്‌. വെള്ളത്തില്‍ നോക്കി 
യപ്പോഠം സിംഹക്കുട്ടിക്കു മനസ്സിലായി രണ്ടു 
പേരുടേയ്യം മുഖം ഒരുപോലെയാണെന്നു”. പി 
ന്നീടടാ ആ പുതിയ സിംഹം ഒന്നലറി, സിംഹ 
ക്കുട്ടിയോടും ഒന്നലറിനോക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. 
സിംഹക്കുട്ടി ഒന്നു പരീക്ഷിച്ചുനോക്കി. അ 
പ്പ്യോഠം പുതിയ സിംഹത്തെപ്പോലെ അതി 
ഗംഭീരമായ സ്വരത്തില്‍ അതിനും അലറാൻ 
കഴിഞ്ഞു. അതോടെ തന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപം 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ ആ സിംഹക്കുട്ടിക്കു കഴിഞ്ഞു. 


അതുപോലെ സിംഹതുല്യം ശക്തന്മാ 
രാണ” നാമോരോരുത്തരും. അതു മനസ്സിലാക്കി 
ഉണന്നു പ്രവത്തിക്കാനാണു” നമ്മുടെ യുവാക്ക 
ളോട്‌ സ്വാമിജി പറയുന്നതു്‌. ഒരിരുട്ടു മുറിയില്‍ 
പെട്ടാല്‍ നമ്മളെന്താണു്‌ ചെയ്യുക ? നെഞ്ഞത്ത 
ടിച്ചു”, “ഇരുട്ടാണേ, ഇരുട്ടാണേ,' എന്നു വില 
പിക്കുകയാണോ? ഒരിക്കലുമല്ല. ബുദ്ധിയുള്ള 
വര്‍ വിളക്കു കത്തിക്കും. അപ്പോം വെളിച്ചം 
പരക്കും, ഇരുട്ടകലുകയും ചെയ്യും. പ്രപഞ്ചത്തെ 
മുഴുവന്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ തക്ക ആത്മചൈത 
ന്യം നമ്മുടെ. ഓരോരുത്തരുടേയും ഉള്ളിലുണ്ട്‌, 
അതിനെ ഒന്നു ജ്വലിപ്പിക്കയേ വേണ്ടു. അതു 
സാധിച്ചാല്‍ പാപവാസനകളാകുന്ന കൂരിരുട്ടെ 
ല്ലാം ആ നിമിഷത്തില്‍ പറപറക്കും, നമ്മുടെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മുമ്പം പലക്കുമുണ്ടായിട്ടുണ്ടാകണം. 


ജൂലായ? 


അകവും പുറവും ഒരുപോലെ ശോഭായമാനമാ 


യിത്തീരും, നമ്മിലുള്ള അനന്തശക്തിയെപ്പററി 


ശരിക്കും നാം ബോധവാന്മാരായിത്തീരുകയും 
ചെയ്യും ക 


8. അതു” നീതന്നെയാണു?” 


ലോകമതങ്ങളളല്പാം, നേരിട്ടുള്ള അനുഭവം, 
എന്ന ഉറച്ച അടിസ്ഥാനത്തിന്മേല്‍ കെട്ടിപ്പട 
ത്തിട്ടള്ളവയാണു”. ലോകശഗുരുക്കന്മാർ ഈശ്വ 
രനെ കണ്ടിട്ടുണ്ടു്‌, അവക്കു ശരിയായ ആത്മദശ 
നമുണ്ടായിട്ടുണ്ടു്‌. തങ്ങഠം കണ്ടതു മാത്രമേ 
അവര്‍ ഉപദേശിച്ചിട്ടുമുള്ള. അവക്കാത്മദശന 
മുണ്ടായിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍, ആ അനുഭവം അതിനു 
ദേഹത്തി 
നേറയ്യം മനസ്സ്സിനേറയും പരിപുള്്റുമായ നിയ 
ന്രൂണംകൊണ്ടു്‌ ആ സത്യദശനം ഇന്നെന്നല്ല 
ഇനിയെന്നും ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യും. മനോനിയ 
നത്രണത്തിലൂടെ എങ്ങനെ ആ സത്ൃദശനം സാ 
ധിക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നു വിശദീകരിക്കുവാന്‍ ഉപ 
നിഷത്തു പറയന്ന ഒരു കഥയാണു” ഇതു”. 


ഒരിക്കല്‍ ദേവരാജാവായ ഇന്ദ്രനും അസുര 
രാജാവായ വിരോചനനുംകൂടി ആത്മാവിനെ 
പ്പററി പഠിക്കാനായി പ്രജാപതിയുടെ അടു 
ക്കല്‍ പോയി. വളരെക്കാലം അവരവിടെ 
പഠിച്ചു. ഒടുവില്‍ അദ്ദേഹം അവരോടു പറഞ്ഞു: 
“നിങ്ങഠം തേടുന്ന ആത്മാവു” നിങ്ങഠംതന്നെയാ 
ണു.” അതു കേട്ടപ്പോടം അവക്ക്‌ തൃഹ്ലിയായി. 
അവര രണ്ടുപേരും കരുതി, തങ്ങളുടെ ശരീരം 
തന്നെയാണു്‌ ആത്മാവു്‌ എന്നു്‌. സന്തോഷ 
ത്തോടെ അവര്‍ സ്വജനങ്ങളുടെ അടുക്കലേക്കു മട 
ങ്ങി, എന്നിട്ടു പറഞ്ഞു: “പഠിക്കേണ്ടതെല്പാം 
ഞങ്ങഠം പഠിച്ചുകഴിഞ്ഞു; തിന്നുകം കുടിക്കുക, 
ആഹ്ലാദിക്കുക; ഈ ദേഹംതന്നെയാണു്‌ ആത്മാ. 
വു”; ഈ ദേഹത്തിന്നപ്പുറമൊന്നുമില്ല." 


തികച്ചും താമസപ്രകൃതിക്കാരനായ അസു 
രന്‌ പിന്നെ ഒന്നുംതന്നെ ആലോചിക്കാനുണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. ഞാന്‍തന്നെയാണു്‌ ഇരശ്വചരന്‍, 
ശരീരത്തെത്തന്നെയാണു” ആത്മാവു” എന്നു പറ 
യുന്നതു”, എന്ന ആശയംകൊണ്ടു്‌ അയാഠം തൃപ്പ 
നായിരുന്നു. സത്വഗുണപ്രധാനിയാണെങ്കിലും 
ഇന്ദ്രന്നും ആദ്യം ഒരമിളി പിണഞ്ഞു. അദ്ദേഹം 
ചിന്തിച്ചും “ഞാന്‍, അതായതു” ഈ ശരീരംതന്നെ 
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പരബ്രഹ്മം. അതുകൊണ്ടു്‌” അതിനെ അരോഗ 
ദൂഡധമാക്കിവെയ്കത്ുണം, നല്പ നല്ല വൃസ്ത്രാഭരണ 
ങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ അതിനെ അലങ്കരിക്കണം, 
അതിനു വേണ്ടതായ എല്പാ സുഖഭോഗങ്ങളും നല്ല 


കയ്യം വേണം.” പക്ഷെ കുറച്ചുദിവസത്തിനകം 


അദ്ദേഹത്തിനു മനസ്സിലായി, അതായിരിക്കുക, 


യില്പ തങ്ങളുടെ ഗുരു പറഞ്ഞതിന്‍െറ ശരിയായ 
അത്ഥമെന്നു”. അതുകൊണ്ടു്‌ അദ്ദേഹം ഗുരുവി 
നെ സമീപിച്ചു ചോദിച്ചു: “ഗുരോ, ശരീരമാണു 
ആത്മാവു” എന്നാണോ അങ്ങ്‌ ഞങ്ങളെ പഠി 
പ്പിച്ചതു” ? അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ എല്ലാ ശരീ 
രവും മരിക്കുന്നതായി ഞാന്‍ കാണുന്നഞ്ടല്ലെ, 
ആത്മാവിനു മരണമില്പല്ലൊ.” 


പ്രജാപതി പറഞ്ഞു, “അതുനീ സ്വയം 
മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊള്ളക. നീ തന്നെയാണ്‌ 
അതു." അപ്പോം ദേവന്‍ കരുതി, ശരീരത്തെ 
പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന ജീവശക്തികളെയാണു' ഗുരു 
ഉദ്ദേശിച്ചതു” എന്നു”. കുറച്ചു ദിവസങ്ങാംക്കു 
ളില്‍ അദ്ദേഹത്തിനു മനസ്സിലായി അതായി 
രിക്കുകയില്ല ഗുരുവാക്ൃയത്തിന്‍െറ പൊരുളെന്നു”. 
എന്തെന്നാല്‍ താന്‍ ശരിക്കും ആഹാരം കഴിക്കു 
മ്പോഠം ആ ശക്തികഠം ബലമാജ്ജി ക്കുന്നതായും 
പട്ടിണി കിടക്കുമ്പോഠം അവ ക്ഷയിക്കുന്നതാ 
യം അദ്ദേഹം കണ്ടു. വീണ്ടും അദ്ദേഹം ജഷിയെ 
സമീപിച്ചു ചോദിച്ചു, “ഗുരോ, ജീവശക്തികളെ 
യാണോ ആത്മാവു” എന്നതുകൊണ്ട്‌ അങ്ങ്‌ 
അത്ഥമാക്കുന്നതു” ? ഗരു പറഞ്ഞു: “നീ അതു 


സ്വയം കണ്ടുപിടിക്കുക; അതു” നീ തന്നെ 
യാണു.” 
ആത്മാവു” ഒരുപക്ഷെ മനസ്സ്റായിരിക്കു 


മെന്നു കരുതി ദേവന്‍ സ്വഗൃഹത്തിലേന്റ്റൂ മടങ്ങി. 
പക്ഷെ അതു മനസ്സ്ായിരിക്കുകയില്ല എന്നു” 
അദ്ദേഹത്തിനു വേഗം ബോദ്ധ്യമായി, എന്തെ 
ന്നാല്‍ തന്‍െറ മനസ്സ്‌ എപ്പോഴും ചഞ്ചലവും 
ചപലവുമായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌, വീണ്ടും 
അദ്ദേഹം ഗുരുവിന്‍െറ അടുത്തു പോയി ചോ 
ദിച്ചു, “ഗുരോ, ആത്മാവു” മനസ്സാകുന്നതെങ്ങനെ 
യാണു” ? അതാണോ അഞ്ങുദ്ദേശിക്കുന്നതു്‌ ?* 


രണ്ടു കഥകഠം 
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“അല്ല, ' ഗുരു മറുപടി പറഞ്ഞു, “അതു നീ തന്നെ: 
യാണു”; നീതന്നെ സ്വയം കണ്ടുപിടിക്കുക.” 


ദേവന്‍ സ്വഗൃഹത്തിലേഷ്ക്കു്‌ മടങ്ങി. അവ 
സാനം അദ്ദേഹം ശരിക്കും മനസ്സിലാക്കി, “അതു 
നീ തന്നെയാണു" എന്നുള്ളതിന്‍െറ ശരിയായ 
പൊരുളെന്തെന്നു. താന്‍ ശരീരമല്ല, മനസ്സ്ുമല്ല; 
എല്ലാത്തിനും അതീതമായ, ചിന്തയ്ക്കും വാക്കി 
നും അപ്രാപ്യമായ, ജനനമരണരഹിതനം 
ആദ്യന്തരഹിതനുമായ, സവ്വജ്ഞനും സ്വ്വവ്യാ 
പിയും സവ്വശക്തനുമായ, അചലവും അവ്ൃക്ത 
വുമായ, നാശരഹിതമായ ആത്മാവാണു്‌ താന്‍ 
എന്നു ദേവനു” തികച്ചും ബോദ്ധ്യമായി. പക്ഷെ 
ആ സത്യം ഗ്രഹിക്കാന്‍ അസുരനു കഴിഞ്ഞില്ല, 
ശരീരത്തോടുള്ള അതിയായ മമതകൊണ്ടു്‌. ഈ 
കഥയെ അനുസ്ലരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമി പറയന്നു: “അതുപോലുള്ള ആസുരപ്രകൃ 
തിക്കാര്‍ ലോകത്തിലിന്നു വളരെയധികമുണ്ട്‌, 
പക്ഷെ അതോടൊപ്പം കുറച്ചു ദേവന്മാരുമുണ്ടെന്നു 
പറയാം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ എങ്ങനെ ഭോഗാനുഭവ 
യോഗ്യമാക്കിത്തീക്കാന്‍ കഴിയും എന്നാരെങ്കി 
ലും പറയുകയാണെങ്കില്‍ അവിടെ ആളുകഠം 
തടിച്ചുകൂടും. ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യത്തെ 
പ്പഠറി പറയുകയാണെങ്കില്‍ അതു ശ്രദ്ധിക്കാ 
നാരുമുണ്ടാകുകയില്ല. അതു മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിയ്യന്നവര്‍തന്നെ ചുരുക്കം, മനസ്സിലാക്കി 
യാല്‍ത്തന്നെ ആ ലക്ഷ്യപ്പാഫ്ലിക്കുവേണ്ടി പ്രവ 
ത്തിക്കുന്നവര്‍ അതിലും ചുരുക്കം. പക്ഷെ കുറച്ചു 
പേരുണ്ടു” എത്രകാലം നിലനിന്നാലും ഈ ശരീ 
രം അവസാനം നശിച്ചുപോകുമെന്നു ബോധ 
മുള്ളവര്‍. ശരീരത്തെ കൂട്ടിച്ചേത്തു നിത്തുന്ന 
ശക്തികഠം വേര്‍പിരിഞ്ഞുപോകുമ്പോഠം ശരീ 
രം പതിക്കുകതന്നെ ചെയ്യം. രരീരത്തില്‍ വന്നു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മാററങ്ങാം ഒരു നിമിഷമെ 
ങ്കിലും തടയാന്‍ കഴിയുന്ന ഒരു മനുഷ്യനും ഇതു 


വരെ ജനിച്ചിട്ടില്ല. എങ്കിലും ശരീരം അരോഗ 


ദ്ൂഡമായി വെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കണം. ““ ശരീര 


മാദ്യം ഖലു ധമ്മസാധനം.."” 
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ജുലായ്‌ 


പ്രശ്നോത്തരാവലി 


തപസ്‌ എാനന്ദസ്വാമി 


ചോ ദം; 
ച്ച ജീവന്മാര്‍ 


ആധ്യ്യാത്മികോന്നതി പ്രാപി 
ഒഴികെ ബാക്കിയുള്ളവരെല്പാം 
മരണാനന്തരം ഒരു കൊല്ലമെങ്കിലും സൂക്ഷൃശരീര 
ത്തില്‍ ജീപിക്കേണ്ടിവരുമെന്നു ശ്രീമാതൃദേവി 
പറയാറണ്ടായിരുന്നു. ഓരോ ആത്മാവും പരി 
പുദ്്റുമാണെന്നിരിയ്റകു, കമ്മബദ്ധമല്ലെന്നിരി 
ന്റെ, ഇതെങ്ങനെ ശരിയക്കും? ആത്മാവിനെ 
സംബന്ധിച്ചു ഈ ഭേദഭാവത്തെ നാം എങ്ങനെ 
യാണു്‌ മനസ്സസിലാക്കേണ്ടതു”? 


ഉത്തരം: പരലോകപ്പശഴ്ങ്ങഠം മനസ്സിലാ 
ക്കാനും പരിഹാരങ്ങഠം കാണാനും വളരെ 
വിഷമമാണു്‌. മരണാനന്തരക്രിയകളുടെ ആവ 
ശൃത്തെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിക്കുന്ന സന്ദഭത്തിലാണ്ട്‌ 
ദേവി ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. മരണാന 
ന്തരം മറെറാരു ശരീരം എടുക്കുന്നതിനിടയിലുള്ള 
ജീവന്‍െറ സ്ഥിതിയെക്കുറിച്ചാണു” ഇവിടെ 
പറയുന്നതു്‌”. ധമ്മാനുസ്തതമായ പുണൃകമ്മ 
ങ്ങാം നിസ്സ്റാത്ഥമായി ചെയ്തു” ഭക്തിയും ജ്ഞാ 
നവും നേടിയവരാണ്‌ ആദ്ധ്യാത്മികവികാസം 
പ്രാപിച്ച പുണ്യാത്മാക്കഠം; വേദവിഹിതങ്ങ 
ളായ ധമ്മകമ്മങ്ങളും, ദാനധമ്മാദികളും ഫലേ 
ച്ചയോടെ അനുഷ്ടിക്കുന്നവര മരണാനന്തരം 
പിതൃയാന്ം അഥവാ ധൂമാദിമാശ്ശത്തിലൂടെ സ്വ 
ശ്ലോകത്തെ പ്രാപിച്ചു”, ദിവൃശരിരം. നേടി 
തങ്ങളുടെ പുണൃകമ്മങ്ങളുടെ സത്‌ഫലങ്ങടം 
അനുഭവിയ്ക്കുന്ന. സവ്വേശ്വരനില്‍ മനസ്സ്റപ്പിച്ചു 
ജീവിതത്തില്‍ തങ്ങളുടെ കത്തവ്യങ്ങളെല്പാം 
ഫലേച്ഛുകൂടാതെ ഈശ്വരാപ്പുണമായി 
ഷ്രിച്ചു്‌ അച്ചിരാദിമാഗ്ുത്തിലൂടെ 
ലേോകേംവരെയൃള്ള ഈദ്ധലോകങ്ങളില്‍ ചെന്ന്‌ 
അവിടെനിന്ന്‌ ജ്ഞാനം നേടി ആത്മസായുജ്യം 
പ്രാപിക്കുന്നു മററുചിലര്‍. ഈ ഒണ്ടു കൂട്ടരെക്കുറി 
ച്ചാകണം സുൂക്ഷ്ൃയശരീരത്തില്‍കുടുങ്ങാതെ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികാന്നത്യം പ്രാപിച്ച ജീവന്മാര്‍ എന്ന്‌ 
ദേവി പറഞ്ഞതു”. ബഹുഭൂരിപക്ഷത്തില്‍പ്പെട്ട 
മൂന്നാമത്തെ കൂട്ടർ ശാസ്ത്രത്തേയോ, ധമ്മത്തെ 


അനു 


സത്യ. 


യോ വകവെയ്ക്കാതെ ജ്ഞാനലേശം പോലുമി 
ല്ലാതെ ജന്മജന്മാന്തരങ്ങളില്‍ സംസാരചക്ര 
ത്തില്‍ പെട്ടഴലുന്നവരാണു”. അവരാണു” മര 
ണാനന്തരം സുക്ഷൃശരീരത്തില്‍ ഗതികിട്ടാതെ 
പുതിയൊരു ശരീരത്തെത്തേടി നട്ടംതിരിയുന്ന 
തൂ”. ഇവരെയായിരിക്കണം മാതൃദേവി ആദ്ധ്യാ 


ത്മികവികാസം പ്രാപിച്ച ജീവന്മാരില്‍നിന്നും 


വേര്‍തിരിച്ചു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. ഇവക്ക്‌ 
മരണാനന്തരമുള്ള ക്രിയകളെ സംബന്ധിച്ചു 
പ്രത്യേക പ്രാധാനൃമുണ്ടല്ലെ. 


ആത്മാവു” കമ്മബദ്ധമല്പല്ലപെം എന്നുള്ള 
ചോദ്യം ഒരു തെററിദ്ധാരണയില്‍നിന്നുണ്ടായ 
താണു”. പൂണ്ണവും അപാപവിദ്ധവുമായ 
ആത്മാവു” ശുദ്ധചൈതനൃമാണു*. കാരണ .. 
സൂക്ഷ്യസ്ഥൃ ലശരീരങ്ങളുമായി ബന്ധപ്പെട്ട. 
ആത്മാവു- സംസാരത്തിലെ ജീവാത്മാവാണു'. 
സ്ഥ ലശരീരമാണു്‌ മരണവേളയില്‍ നശിക്കു. 
ന്നതു”. മററതു രണ്ടും മോക്ഷപ്രാപ്ഠിവരെ 
ആത്തൈക്ൃ ബോധമുണ്ടാകുംവരെ _ നിലനില്ലു 
ന്നു. അവയില്‍ കുടുങ്ങിക്കിടക്കുന്നതു ജീവാത്മാവാ 
ണു”. കമ്മഫലങ്ങാം സൂക്ഷൃശരീരത്തില്‍ സഞ്ച. 
യിച്ചു” പുനര്‍ജന്മങ്ങളിലെ ശരീരാന്തരങ്ങളിലേ. 
ഷ്ണൂ” സംക്രമിപ്പിക്കുന്നു. പരമാത്മാവിന്‍െറ ശുദ്ധ 
ബുദ്ധമുക്തസ്വഭാവം ' ജീവാത്മാവിനെക്കുറിച്ചു” 
ചിന്തിക്കുന്നിടത്തു” ചേരുകയില്ല; ഇതു രണ്ടും 
കൂടി കൂട്ടിക്കുഴച്ചാല്‍ കായ്യും വിഷമമാകും. സാധ 
നചെയ്തു” ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും സമ്പാദിച്ചു 
കാരണശരീരത്തെയും സൂക്ഷ്ൃശരീരത്തേയും ജ്ഞാ 
നാഗ്നിയില്‍ ദഹിപ്പിച്ചുകളയുന്നതുവരെ കമ്മ 
ഫലം, സുൂക്ഷൃശരീരംവഴി ജീവാത്മാവിനെ ജന്മ 
ജന്മാന്തരങ്ങളില്‍ പിന്തുടരും. കാരണശരീരവും 
നശിച്ചതിന്നുശേഷം ആത്മാവു” അതിന്‍െറ പുണ്ണി 
ശോഭയില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു. സുൂക്ഷ്ൃശരീരങ്ങളി 
ലൂടെയുള്ള ജീവാത്മാവിന്‍െറ സംസാരപരമ്പര 
പരമാത്മാവിന്‍െറ സഹജമായ പുണ്ണുതദ്കും യാ 
തൊരു ഹാനിയ്യം വരുത്തുന്നില്ല; ശരീരത്തിനു 
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സംഭവിക്കുന്ന മാററങ്ങളൊന്നും ആത്മാവിനെ 


ബാധിക്കുന്നുമില്പ എന്നു്‌ സിദ്ധം. 


ചോദ്യം: “അദ്വൈതജ്ഞാനം തൂണിത്തു 
സ്പില്‍ കെട്ടിക്കൊണ്ട്‌” ഇഷ്ടംപോലെ ജീവിക്കു” 
എന്നുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഉപദേശത്തി 
ന്‍െറ പൊരുഠം എന്താണു”? 


ഉത്തരം: സച്ചിദാനന്ദമാണു” പരമസത്യം 
എന്നുള്ള സതതബോധമാണു്‌ അദല്വൈതജ്ഞാ 
നം; വിപരിീതമായുള്ള അനുഭവങ്ങാഠം സച്ചിദാന 
ന്ദത്തിന്‍െറ പുറംതോടുകളാണു്‌, അതില്‍നിന്നു 
ഭിന്നമായി അവഗ്ക്കു നിലനില്പില്ല, അവയൊ 
ന്നും സത്യമായയള്ള ഉണ്മയെ ഒരുതരത്തിലും 
.ബാധിക്കുന്നുമില്ല. ആത്മബോധത്തിന്‍െറ ചെറു 
ചെറു കേന്ദ്രങ്ങളായ നാം. ഓരോരുത്തരും ആ 
നിത്യസത്യമായ സ്ച്ചിദാനന്ദത്തോട്ട്‌ അഭേദൃൃ 
മായി ബന്ധപ്പെട്ടാണ്‌ നിലനില്ലുന്നതു”. ഈ 
ബോധത്തിലുറച്ചുനില്ലുന്ന ഒരാഠാക്കും ലോക 
ത്തിലുള്ളതെല്പാം ആ സച്ചിദാനന്ദത്തിന്‍െറ നിഴ 
ലുകടം മാത്രമാണു”. ഈ ആത്മബോധത്തില്‍ 
അല്പമെങ്കിലും ദൂഡതവന്നിട്ടുള്ള ഒരുവനെ ലോക: 
ത്തിലുള്ള യാതൊരു ശക്തിക്കും ഇളക്കാനാവി 
ല്പ. “സ്വല്പമപ്യസ്യ ധമ്മസ്യ ത്രായതേ മഹതോ 
ഭയാത്‌!” “ഇഷ്ടം പോലെ ജീവിക്കൂ" എന്നു ഗുരു 
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ദേവന്‍ പറയുമ്പോഠം തോന്ന്യാസമായി ഏന്തു” 
കൊള്ളരുതായ്മയും ചെയ്യാനുള്ള അനുവാദമല്ല 
അതു”; മറിച്ചു" സ്ഥിതപ്രജ്ഞനായ ഒരുവന്‍െറ 
മനസ്സ്‌ ഒരിക്കലും ഹീനമാഗ്ലങ്ങളില്‍ ചരിനഗ്ക്കുക 
യില്ലെന്നും അയാഠം ഹീനകൃത്യങ്ങാം ച്ചെയ്യുക 
യില്ലെന്നുമാണു്‌ അതു” ഉറപ്പിച്ചു സ്ഥാപിക്കുന്ന 
തൂ”. ലാകികവ്ൃയവഹാരമാകുന്ന ചക്ക മുറിയ്ക്കു 
ന്നതിനു മുമ്പു്‌ ഭക്തിയും വൈരാഗുവുമാകുന്ന 
എണ്ണ കൈയ്യില്‍ പുരട്ടിയാല്‍ മുളഞ്ഞു” കൈയി 
ലൊട്ടുകയില്പ എന്നു്‌ പറയുമ്പോഴും ഗുരുദേവന്‍ 
ഇതേ ആശയംതന്നെയാണു്‌ വൃക്തമാക്കുന്നതുര്‌. 


എന്നാല്‍ ഈ അദ്വൈതബോധം, ഉണ്ടാവുക 
അത്ര എളുപ്പുമൊന്നുമല്പ. ശാസ്ത്രപഠാണ്ഡിത്യമേ 
ഈഹാപോഹവിചക്ഷണതയോ ഒന്നും ഇതില്‍ 
നമ്മെ വളരെയൊന്നും സഹായിക്കുകയില്ല. 
വ്യാകുലതയോടെയുള്ള പ്രാത്ഥനയ്യം സാധനയ്യം 
ചെയ്യണം. സത്ൃദശനത്തിനുള്ള കണ്ണൂതുറക്കാനും, 
മായാവലയില്‍ കുടുക്കാതിരിക്കാനും ആ പരം 
പൊരുളി നോട്ട്‌ സദാ പ്രാത്ഥിക്കുകയയം വേണം. 
ഇപ്രകാരം നിരന്തരസാധനചെയ്താല്‍ മാത്രമേ 
ജ്ഞാനപ്രാഫ്ലിയുയണ്ടാകൂ. 

[വേദാന്തകേസരി, ഫെബ്രവരി 1979. 
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1) ശ്രീകൃഷ്ണുചന്ര്രികാ 

8) ത്രീകൃഷ്ണുദശനം 

ഗ്രന്ഥകത്താ: കൃഷ്ണധുളി 

പ്രകാശനം: പാട്ടത്തില്‍ ചന്ദ്രശേഖരമേനോന്‍, 

1, പുത്തന്‍തെരുവു”, തിരുവനന്തപുരം. 
കേരളത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണവിഷയകമായിട്ടുണ്ടായിട്ടുള്ള 

സ്യോത്രങ്ങഠംക്കു” കയ്യും കണക്കുമില്ല. വാസനാകവിക 


ഉടെ ഹൃദയം ഭക്തിചുണ്ണമാകുമ്പോഠം അതു സ്വയം സ്ലോ 
തൂരൂപത്തില്‍ നിഗശ്ളിക്കുന്നു. മററു ഈശ്വരന്മാരെക്കാഠം 


അത്തരം ഭക്തഹൃുദയങ്ങളെ ആകഷിക്കുന്നതു” ശ്രീകൃഷ്ണ 


നാണുതാനും. ഭക്തിഗാനങ്ങഠം  രപിച്ചും ആലപിച്ചും 
ഭഗവന്മയമായിത്തീന്ന കൃഷ്ണധൂളിയുടെ ഹൃദയത്തില്‍നി 
ന്നുള്ള ശ്രീകൃഷ്ണഭക്തിയുടെ ബഹിഃപ്രേസരമാണ” ഈ രണ്ടു 


“സവ്വരും സ്വഥതം നല്‍കുന്നതാണ്‌. 


സ്തോത്രകാവ്യങ്ങഠം. ഭഗവാന്‍െറ വിവിധഭാവങ്ങളെയുയം 
വിവിധ ലീലകളെയും അനുസരിച്ചുകൊണ്ട്‌” 7 
സംസ്‌കൃതശ്ലോകങ്ങളിലായെഴുതിയിട്ടുള്ള ആറു സ്നലോത്ര 
ങ്ങളാണു' ശ്രീകൃഷ്ണ്ചന്ദ്രികയിലുള്ളതു”. നിതൃപാരായണ 
ത്തിന്നു പററിയ സുന്ദരങ്ങളും ഹൃദയസ്റസറശികളുമായ ദ്രോ 
കങ്ങളാണു” എല്ലാമെന്നുതന്നെ പറയാം. ഭാഗവതം ദശമ 
സ്തൃന്ധത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടള്ള ഭഗവാന്‍െറ ഭക്തജനമനോ 
ഹാരികളായ വൃന്ദാവണലീലകളെ . സുന്ദരമായി വിവരി 
ക്കുന്ന ഭക്തി രസപുള്്റങ്ങളായ പതിനേഴ ഹിന്ദി ഗാന 
ങ്ങളാണു: ശ്രീകൃഷ്ണദശനത്തി ലുള്ളതു”. ശ്രീകൃഷ്ണ്‌സൂരണ 
ത്തോടുകൂടി ആരംഭിച്ചു” ശ്രീകൃഷ്ണസങ്ക്ത്തനമാലയോട 
കൂടി അവസാനിക്കുന്ന ഈ ഗ്രന്ഥവും ഗാനരസികരായ 
ഭക്തജനങ്ങഠംക്കു” ഏററവും ഇഷ്ടപ്പെടന്നതായിരിക്കും.. 
ഈശ്വരഭക്തി സംവങഭ്ധകങ്ങളായ ഇത്തരം കഠവ്ൃങ്ങാംക്കു 


എം. എസ്‌. 
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ഭഗവദ്ടശനം. 


ഗ്രന്ഥകത്താ: വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 
തീത്ഥപാദാശ്രമം തീത്ഥപാദപുരം, വാഴ്ച൪. 


പേജ്‌ 58. വില: രൂപ 3. 


ഭഗവദ്ൃശനം എന്ന ഗ്രന്ഥനാമംതന്നെ അതിന്‍െറ 
ഉള്ളടക്കത്തെയും വിളംബരം ചെയുന്നു. 201 ശ്ലോകങ്ങഠം 
ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ഒരു സ്ലോത്രഗ്രന്ഥമാണിതു". സാധാരണ 
മായി ഭക്തകവികഠം സ്നോത്രത്തിനു വിഷയമായി ഏതെ 
ങ്കിലും ദേവതാസ്വരൂപത്തെ സ്വീകരിക്കുന്നു. ഇവിടെയും 
ഒരു ദേവതയയണ്ടു”, സാക്ഷാല്‍ ഭഗവാന്‍. ഭഗവാന്‍ എന്ന 
ശ്രീകൃഷ്ണ്നിലാണല്ലെ രൂഡമായിരിക്കുന്നതു”. 
അതെ, ശ്രീകൃഷ്ണനെ സംബന്ധിച്ച സ്ലോത്രം തന്നെയാ 
ണിതു: പക്ഷെ മററുള്ള സ്നോത്രങ്ങളില്‍നിന്നും ഇതിനു്‌ 
ഒരു വ്ൃത്യാസമുണ്ടു”. മററുള്ളവ അധികവും അവാങ്‌ 
മനസഗോചരമായ പരംപൊരുളിന്നു? നാമവും രൂപവും 
നല്ലി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വീരൃശാര്ൃയസന്ദര്യാദികരം 
വള്സ്ണിക്കുമ്പോഠം, ഈ ഗ്രന്ഥം വസുദേവസുനുവിന്‍െറ 
പരംഭാവപ്രഭാവത്തെയാണു" വള്്ലിക്കുന്നതു”. മാനവ 
രൂപമെടുത്ത തന്‍െറ ഭൂതമഹേശ്വരവും പ്രകൃഷ്യവുമായ 
തത്ത്വത്തെ, നിതൃശുദ്ധബുദ്ധമുക്തസ്വഭാവത്തെ, അറി 
യാതെ മൂഡന്മാര്‍ തന്നെ അവമാനിക്കുന്നു എന്നു ഗീതാ 
ച്ചാര്യന്‍ പരാതി പറയുന്നുണ്ടല്ലൊ. ആ പരാതിയ്ക്കൊരു 
പരരിഹാരമാണു” ഈ സ്നോത്രം . 


പ്പദം 


ഇരുളായൊളിയായ്‌ ഗ്രഹങ്ങളായ്‌ 

ധരയായ' വാരിധിയായണക്കളായ്‌ 

മരമായ്‌ മൃഗമായ്‌ വിഹംഗ മായ്‌ 

നരനായ്‌ നിജ്ജരനായ്‌” സ്‌ഫുരിപ്പ നീ. (ശ്രോ 13.) 


ആ സ്വ്വാത്മാവാണു്‌ ഇതിലെ ഭഗവാന്‍. ഭഗവ 
ന്‍െറ സ്വരൂപം, ഭഗവതപ്രാഫ്ലിക്കുള്ള ഉപായങ്ങഠം, 
അനുഭൂതി സമ്പന്നന്‍െറ ആത്മാവിഷ്കാരം ഇവജെല്ലാം 
തെളിവായ വെളിവായ” ഇതില്‍ വിളങ്ങുന്നു. അദ്വൈ 
തചിത്താപദ്ധതിയിലെ അവസ്ഥാത്രയപരിശോധന, 
ഭൂൃഗാദശ്ൃവിവേകം തുടങ്ങിയ പ്രക്രിയകളും മായ, അവി 
ദ്യം നിഷ'ക്രിയനിവികാരപരംതത്ത്വം, ജീവേശ്വരൈ 
കൃദശനം എന്നിങ്ങനെയുള്ള വേദാന്തവിഷയങ്ങളുമെ 
ല്ലം ലളിതസുന്ദരമായ ശൈലിയില്‍, ചുരുങ്ങിയ തോ 
തില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഈ സ്നോത്രകത്താവു” യഥാത്ഥ 
മായയും കവി. ക്രാന്തദഗി _ തന്നെ . എന്താണു” “അന്ഭൂതി? 


ഹേ ദേവദേവ ഭഗവന്‍, തവ ദശനത്താല്‍ 
ഭേദപ്രതീതികഠം സമൂലമൊടുങ്ങവേ ഞാന്‍ 

ദഖ്വദ, റു : 

ഖേദം തരിമ്പുമണയാത്തെരേ പുണ്ണസച്ചി-- . 
ന്മോദാനഭൂതിരസമാന്നു വിമുക്തനായി. (ശ്ശോ 179) 





പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


കവി കൃതകൃത്ൃയന്‍ . .അന്നില നേടാന്‍ തൂണയ്ക്കുന്നൊരു 
നിസ്മൂല നിധിയാണു” ഈ “ ഭഗവദുശനം. 
എസ്‌. എന പി. 


ബ്രശ്മവിദ യ 


ഗ്രന്ഥകത്താ: വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികരം 
തീത്ഥപാദാശ്രമം, തീത്ഥപാദപുരം, വാഴ്ചര 
പേജ്‌ 316. വില: രൂപ 6. 


സ്തന്ദശരണാഗതി, ബാലാംബാദശനം, പ്രണവവി 
ചാരം, യോഗവിദ്യ, ബ്രഹ്മവിദ്യ -- ഇങ്ങനെ അഞ്ചു 
പ്രകരണങ്ങഠം അടങ്ങിയിട്ടുള്ള ഒരു വേദാന്തഗ്രന്ഥമാണ്‌ 
ബ്രഹ്മവിദ്യ. ഉപാസന, യോഗം, ജ്ഞാനം തുടങ്ങി 
വിവിധരീതിയിലുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകളെപ്പുററി 


തന്‍െറ ഒരു ശിഷ്യയായ ചിദ്വിലാസിനിക്കു കൊടുക്കു 
ന്ന ഈ ഉപദേശങ്ങഠം ആദ്ധ്യാത്മികമാഗ്ലത്തില്‍ സഞ്ചരി 
ക്കുന്നവക്കെല്പാം വളരെയധികം പ്രയോജനപ്രദമാകുന്ന 
വയാണു. ചട്ടമ്പിസ്വാമിപരമ്പരയില്‍ ഇന്നും പ്രധാന 
മായി അനുസരിച്ചുപോരുന്ന ഷണ്മ,,ഖോപാസനയുടെ 
പല സാധനാക്രമങ്ങളും ഒന്നാം പ്രകരണത്തിലും, 
.സച്ചിദാനന്ദരൂപമായ പരംപൊരുളിനെ മാതൃഭാവത്തില്‍ 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നതിന്നുള്ള ഉപായങ്ങഠം രണ്ടാം പ്രക 
രണത്തിലും വിവരിക്കുന്നു. മാണ്ഡ, ക്യോപനിഷത്തി 
ലെ വിഷയം മുഴുവന്‍ പ്രണവവിചാരത്തില്‍ വിശദമാ 
ക്കിയിരിക്കുന്നു. ഓങ്കാരോപാസനയുടെ വിസ്മരിച്ച 
വ്യാഖ്യാനമാണിതു”. അഷ്ടാംഗയോഗത്തിന്‍െറ അനു 
ദ്യാനക്രമങ്ങളം പ്രത്യേകിച്ചു” ഖേചരീമുദ്രയുടെ വിവിധ 
വശങ്ങളും യോഗവി ദ്യാപ്രകരണത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കു. 
ന്നുണ്ടു”. അഞ്ചാമത്തെ ബ്രഹ്മവിദ്യാപ്രകരണമാണു 
ഏററവും പ്രധാനമായിട്ടുള്ളതു"”. ഒരു വേദാന്തജിജ്ഞാസു 
അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട മുഖ്യവിഷയങ്ങളെല്പാം ഈ ഭാഗ 
ത്തില്‍ ഉരാക്കൊള്ളിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. വേദാന്തമഹാവാക്യങ്ങ 
ഉടെ വ്യാഖ്യാനവും ഉപദേശക്രമങ്ങളും, സാധനാക്രമ 
ങ്ങഠം, സമാധിയുടെ വിവിധഭാവങ്ങഠം, ജീവന്മുക്ത 
ലക്ഷണം മുതലായ വിവിധവിഷയങ്ങാം വീവരിച്ചതി 
നനുശേഷം അപ്വൈതബ്രഹ്മോപദേശത്തോടുകൂടി ഉപസം 
ഹരിക്കുന്നു. അകൃത്രിമസുന്ദരങ്ങളും അതിലളിതങ്ങള 
മായ ചെറിയ ഭാഷാപദ്യങ്ങളില്‍ ഇത്രയം സുഗമവും 
സരളവ്യമായി ഗഹനമായ വേദാന്തവിഷയങ്ങാം പ്രതി 
പാദിക്കാമെന്നുള്ളതു” ഇതു വായിക്കുമ്പോഴേ ഒരുവന്നു 
മനസ്സ്ിലാവുകയുള്ള. സവ്ൃദശനപണ്ഡിതനും വിശിഷ്യ 
വേദാന്തത്തില്‍ കൃതഹസ്മുനുമായ ഒരു ആദ്ധ്യാത്മികാചാ 
രൃനുമാത്രമേ ഇതു സാധിക്കുകയുള്ള സ്വാമിജിയുടെ 
ആ പവ്ൃക്തിമാഹാത്മ്യം. ഇതില്‍ സ്വ്വത്ര തെളിഞ്ഞു 
കാണാം. ആദ്ധ്യാത്മികവിഭാഗത്തില്‍ മലയാളത്തിലെ 
ഒരമൂലൃശഗ്രന്ഥമായി ഇതിനെ കണക്കാക്കാം . 


എം. എസ്‌ കം 





ജൂലായ്‌ 13_ംനു- ഞായറാഴ, ഏകദിന അന്തയ്യോഗം പതിവുപോലെ ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു. 


നടത്തുന്നതാണു”. 





ഉത്തിഷ്കത്! ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 
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അമൃതവാണി 


“സംസ്കൃതം പഠിക്കുക: എന്നാല്‍ അതോടൊപ്പം പാശ്ചാതൃശാസ്ത്രുങ്ങളും പഠിക്ക 
ണം. സൂക്ഷ്മനിരീക്ഷണം ശീലിക്കിന്‍, കുഞ്ഞുങ്ങളേ. പഠിക്കിന്‍, പ്രയത്നിക്കിന്‍; 
അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ നമ്മുടെ ചരിത്രം ശാസ്ത്രീയമായ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഉറപ്പിക്കാന്‍ 
നിങ്ങഠംക്കു കഴിയുന്ന ഒരു കാലം വരും. ഇപ്പ്യോഠം. ഇന്ത്യയുടെ ചരിത്രം കുഴഞ്ഞുമറിഞ്ഞു 
കിടക്കുകയാണു. അതിനു കാലാരുക്രമമായ സുൂക്ഷ്ൃതയില്പ. നമ്മുടെ രാജ്യത്തിന്‍െറ 
ചരിത്രം ഇംഗ്ലീഷകാരെഴുതിയവ നമ്മുടെ മനസ്സിനെ ദുബ്ബലപ്പെടുത്തുവാനല്പാതെ തര 
മില്ല; കാരണം അവര്‍ നമ്മുടെ അധഃപതനത്തെക്കുറിച്ചു മാത്രമേ പറയുന്നുള്ള. നമ്മുടെ 
ആചാരാനുഷ്യാനങ്ങളെക്കുറിച്ചോ നമ്മുടെ മതത്തെക്കുറിച്ചോ തത്ത്വചിന്തയെക്കുറിച്ചോ 
ഒരു ചുക്കും നിശ്ചയമില്പാത്ത പരദേശികംംക്കു" ഇന്ത്യയെക്കുറിച്ചു” യഥാരുഥവം നിഷ്ക്റ്‌ 
ക്ഷവുമായ ചരിത്രമെഴുതാന്‍ എങ്ങനെ സാധിക്കും ? സ്വാഭാവികമായും പല തെററി 
ദ്ധാരണകളം അബദ്ധനിഗമനങ്ങളും അവയില്‍ കടന്നുകൂടീട്ടുണ്ട്‌. എന്നിരുന്നാലും, 
നമ്മുടെ പുരാതനചരിത്രത്തില്‍ ഗവേഷണം നടത്തേണ്ടതെങ്ങനെയെന്നു യൂറോപ്യന്മാര്‍ 
നമുക്കു കാണിച്ചുതന്നിരിക്കുന്നു. ഇനിയിപ്പോടം നമ്മുടെ വേദങ്ങളും പുരാണങ്ങളും 
പഠരാണിക്ചരിത്രങ്ങളും പഠിക്കാനും, അവയില്‍നിന്നു കൃത്യവും സഹഭാവപുണ്ണവും 
ആവേശകരവുമായ ചരിത്രമെഴുതുകയെന്നതു നമ്മുടെ ജീവിതസാധനയാക്കാനും, ഒരു 
സ്വതന്ത്രമാഗ്ലും വെട്ടിത്തെളിയിക്കേണ്ടതു നമ്മുടെ കത്തവ്യമാകുന്നു. ഭാരതീയര്‍ വേണം 
ഭാരതചരിത്രമെഴുതാന്‍. അതുകൊണ്ടു്‌, നഷ്ടങ്ങളും നിഗുഡങ്ങളുമായ നമ്മുടെ അമൂല്യ 
നിധികളെ വിസ്മതിയില്‍നിന്നു്‌ വീണ്ടെടുക്കുന്ന വേലയില്‍ നിങ്ങഠം വ്യാപൃതരാ 
കുവിന്‍. കാണാതെപോയ മകനെ കണ്ടെത്തുന്നതുവരെ അമ്മ അടങ്ങിയിരിക്കാത്തതു 
പോലെ, നിങ്ങളും ഭാരതത്തിന്‍െറ പുരാതനമഹത്ത്വം ജനതയുടെ ബോധത്തില്‍ വീണ്ടു 
കൊണ്ടുവരുന്നതുവരെ നിരന്തരം പ്രയത്നിക്കുവി൯. അതായിരിക്കും ശരിയായ ദേശീയ 
വിദ്യാഭ്യാസം; അതിന്‍െറ പുരോഗമനത്തോടുകൂടി യഥാത്ഥമായ ദേശീയബോധവും 
ഉണ്ടാകുന്നതാണു'. ) 


_വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം (പേജ്‌ 269) 


284. 


ആഗസ്ത്‌ 


സംസ്‌ കൃതവും സംസ്‌കാരവും 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


ഭാരതത്തിന്‌ ലോകരാഷ്ടങ്ങളടെ ഇട 
യില്‍ ആദരണീയമായ ഒരു സ്ഥാനം കൈവന്നീ 
ട്ടള്ളതിന്നു കാരണം അതിന്‍െറ ഭാതികമായ 
ശക്തിയോ സമ്പത്തോ അല്ല എന്നുള്ളതു” സവ്൮ 
വിദിതമാണു”. ചരിത്രാതീതകാലംമുതല്‍ക്കേ 
ഭാരതം സ്വീകരിച്ചുവന്നിട്ടുള്ളതും ഇവിടെ ജന്മ 
മെടുത്ത അനേകമനേകം മഹാന്മാര്‍ കാലാകാല 
മായി വളത്തിക്കൊണ്ടുവന്നിട്ടുള്ളതുമായ ആഷ്‌ 
സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ പ്രഭാവം മാത്രമാണു്‌ ഭാരത 
ത്തിനു” മഹത്ത്വം അവകാശപ്പെടുവാനുള്ള ഒരേ 
ഒരു മൂലധനം. ആ പ്രാചീനസംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ 
ആകരം എന്ന നിലയിലാണ്‌ സംസ്തൃതഭാ 
ഷായും സ്വ്വാദൃതമായിത്തീന്നിട്ടുള്ളതു”. ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ ബുദ്ധിപരവും സദാചാരപരവും “സാം 
സ്റ്റാരികവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ സമ്പത്തി 
ന്‍െറ മുഴുവന്‍ ഭാണ്ഡാഗാരം സംസ്‌കൃതമാണു'. 
ഒരു ഭാഷയെന്ന നിലയില്‍ അതിന്നു കിട്ടിയി 
ട്ടുള്ള പുള്സുത മറെറാരു ഭാഷഷ്ക്കും കിട്ടിയിട്ടില്ല. 
മററുള്ള ഭാഷകഠം ആശയ്യപപ്രകാശനത്തിന്നുള്ള 
ഉപാധികളായി വത്തിക്കു മ്പോഠം സംസ്‌കൃതം, 
തന്നെ ആശ്രരയിക്കുന്നവരുടെ മനസ്സിനെ ഉദാ 
ത്തങ്ങളായ ആദശങ്ങളുടെയ്യം ആശയങ്ങളുടെയും 
വിളനിലമാക്കി മാററുന്നു. ഭാരതത്തിന്‍െറ പ 
രാണികമായ ചരിത്രത്തിലേഷ്ണ്കു്‌ ഒന്നെത്തിനോ 
ക്കണമെജ്ചില്‍ സംസ്തൃതപഠനം കൂടിയേ കഴിയ്യ. 


ഭാരതസംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ പ്രതീകമായി വി 
ങ്ങുന്ന സംസകൃതത്തില്‍ക്കൂടിയല്ലാതെ ആഷ 
ഭാരതത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വത്തെപ്പുററി പുണ്ണമായി 
അറയയക സാധ്യമല്ല. മററു രാഷ്ട്രങ്ങളില്‍ സം 
സ്റ്റാരം നാമ്പെടുക്കുന്നതിന്നു മുമ്പുതന്നെ ഭാരതം 
എത്രമാത്രം സംസ്ത്റാരസമ്പന്നമായിരുന്നുവെന്ന 
റിയയുവാന്‍ സംസ്തൃതസാഹിതൃത്തിന്‍െറ വിപിധ 
ശാഖകളിലേക്ക്‌” ഒന്നു കണ്ണോടിച്ചാല്‍ മതി. 
ശാസ്്രത്തിന്‍െറ എല്ലാ ശാഖകളിലുമുള്ള ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങഠം നമുക്ക അവിടെ കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. 
ഒട്ടേറെ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം കാലാതിപാതത്തില്‍ നശി 


ചു പോയി; ഒട്ടേറെ ഗ്രന്ഥഞ്ങാം ഇന്നും വെളിച്ചം 
കാണാതെ പഴയ ഗ്രന്ഥശേഖരങ്ങളുടെ അടിത്ത 
ട്ട ളില്‍ അടിഞ്ഞുകൂടിക്കീടക്കുന്നു. എന്നിട്ടും 
നമുക്കിന്നു കിട്ടിയിട്ടുള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങളടെ ബാഹു 
ല്യം ആശ്ചര്യകരമായിട്ടുള്ളതാണ”്‌. അവയില്‍ 
പ്രതിപാദിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള വിഷയങ്ങളുടെ വൈ 
വിധ്യമോ അത്യാശ്ചര്യകരവും. ലാററിന്‍, ഗ്രീ 
ക്കൂ, ഹിബ്രം മുതലായ പാരാണികഭാഷകഠം 
ക്കൊന്നും ഇല്ലാത്ത അലാകികതയുടെ ഒരു പരി 
വേഷം സംസ്തൃതത്തിന്നു പ്ര ഭത്യേകമായ്യള്ളതാ 
ണു്‌ അതിന്‍െറ മഹത്ത്വം.. ലാകികങ്ങളും അ 
ലാകികങ്ങളമായ വിഷയങ്ങളെ ഒരുപോല്ലെ 
കണ്ടറിഞ്ഞിട്ടുള്ള ജൂഷിപുംഗവന്മാര്‍ കൈകായ്മും 
ചെയ്തിരുന്ന ഭാഷയെന്ന നിലയില്‍ ആ അമര 
ഭാരതിക്കു കൈവന്നിട്ടുള്ള മഹത്ത്വം ലോകത്തി 
ലുള്ള ചിന്തകന്മാരെല്പാം അംഗീകരിച്ചിട്ടുള്ള 
താണു.  വേദവേദാംഗങ്ങളിലും പുരാണേതി 
ഹാസങ്ങളിലും മാത്രമല്ല കാവ്യനാടകാദി സാ 
ഹിതൃഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പോലും ആ. അമാനുഷിക 
പ്രതിഭാവിലാസത്തിന്‍െറ നാളങ്ങഠം നമുക്കു 
കാണാം. 


സംസ്തൃുതസാഹിത ത്തിന്‍െറ സൌന്ദര്യവും 
മഹത്ത്വവും അതില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള 
തത്ത്വദശനത്തിന്‍െറ ഗാംഭീര്യവും പാശ്ചാതൃ 
പണ്ഡിതന്മാക്കകൂടി ആ ഭാഷാപഠനത്തിന്നു്‌ 
പ്രോത്സാഹനം നല്ലവാന്‍ കാരണമായിട്ടണ്ടു”. 
മാക്ക്‌ മുള്ളരെപ്പ്ോോലുള്ള വിദേശീയ വിദ്വാന്മാര്‍ 
ഗൈവ്വാണിയുടെ അസാധാരണമായ മഹത്ത്വ 
ത്താലാകൃഷ്ടരായി സ്വജീവിതത്തിന്‍െറ നല്ലൊ 
രു ഭാഗം സംസ്‌കൃതപഠനത്തിന്നും ഉത്‌കൃഷ്ടങ്ങ 
ളായ സംസ്‌കൃതഗ്രന്ഥങ്ങളെ സ്വഭാഷയി ലേയ്ക്കു 
തജ്ജമചെയുന്നതിന്നുമായി വിനിയോഗിച്ചുവെ 
ന്നുള്ളതു” അതിന്നു ദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌”. വിദേശങ്ങ 
ളിലെ പല സവ്വകലാശാലകളിലും പ്രത്യേക 
പ്രാധാന്യം നല്ലി ഇന്നു സംസ്‌ കൃതപഠനത്തെ 
പ്രോത്സാഹിപ്പിച്ചുവരുന്നു. ലോകത്തിന്നാക 
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മാനം വെളിച്ചവും വീര്യവും നല്ലവാന്‍ കഴിവുള്ള 
ഒരു സാഹിത്യമാണ്‌ അമരഭാരതിയിലുള്ളതു” 
എന്നതാണതിന്നു കാരണം. മനുഷ്യമനസ്സില്‍ 
ഉത്തരം കാണാതെ വിഷമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
പല പ്രശ്ുങ്ങഠംക്കും സമാധാനം നല്ലി ശാന്തി 
യിലേനഗ്ക്കും സമാധാനത്തിലേയ്ക്കും നയിക്കുവാനും 
ഉദാത്തങ്ങളും ഈജ്ജസ്വലങ്ങളുമായ ആശയങ്ങ 
ഒളെക്കൊണ്ടു” മനുഷ്യനെ ഉന്നതവും ഉത്‌-കൃഷ്ടവു 
മായ ഒരു മാനസികതലത്തിലേഷ്ക്കു്‌ ഉയത്തി 
കരമ്മാന്മുഖരാക്കുവാനും കെല്‍പുള്ള ഒന്നാണു? 
സംസ്‌ കൃതഭാഷയെന്നു” പാശ്ചാത്യര്‍ കണ്ടറി 
ഞ്ഞു" അതിനെ ആദരിക്കുമ്പോഠം സ്വന്തം ജന്മ 
ഭൂമിയായ ഭാരതത്തില്‍ അതിന്നു? കിട്ടുന്ന 
സ്ഥാനം ഇന്നു” എന്താണു”? 


വളരെക്കാലത്തെ പാരതന്ത്രത്തിന്നുശേഷം 
ചിരപ്രതീക്ഷിതമായ സ്വാതന്ത്ര്യം ഭാരതത്തിന്നു 
കൈവന്നപ്പോഠം വളരെയധികം ആശകളോടും 


പ്രതീക്ഷകളോടും കൂടിയാണു്‌ ആ സ്വാതന്ത്രൃദി' 


നത്തെ ഭാരതീയര്‍ സ്വാഗതം ചെയ്തതു”. സ്വന്തം 
സംസ്റ്റാരത്തെ വളത്തിയെടുത്തു” തനതു വൃക്തി 
ത്വത്തിലുറച്ചുനിന്നുകൊണ്ടു്‌ ലോകത്തിലെങ്ങും 
പ്രകാശം പരത്തുന്ന ആഷഭാരതത്തിന്‍െറ പുനരു 
ത്ഥാനത്തെ സ്വപ്പം കണ്ടുകൊണ്ടാണു” സ്വാതന്ത്ര്യ 
സൂര്യന്‍െറ ഉദയത്തെ അന്നു പലരും അഭിവാദ്യം 
ചെയ്തതു”. അജ്ഞതയിലും ദാരിദ്ര്യത്തിലും 
ആഞണ്ടുകിടക്കുന്ന ഭാരതത്തെ പുനരുദ്ധരിക്കുന്ന 
കാരൃത്തില്‍ ഭാതികമായിട്ടും വളരെയധികം 
ചെയ്തു തീക്കാനുണ്ടായിരുന്നുവെന്നുള്ളതും വിസ്പ 
രിക്കാവതല്പ. ആത്മാവും ശരീരവും ഒരുപോലെ 
തളന്നുകിടന്നിരുന്ന ഭാരതാംബയുടെ ദേഹത്തെ 
മാത്രം പരിപുഷ്ടമാക്കുന്ന കാരൃത്തിലാണു” .സ്വ 
തന്ത്രഭാരതത്തിന്‍െറ ഭരണകത്താക്കുഠം പ്രധാന 
മായി ശ്രദ്ധ ചെലുത്തിയതു”. ആ വിഷയത്തി 
ലും ഇത്രയം നീണ്ടകാലത്തെ പരിശ്രമംകൊണ്ടു്‌ 
പരിപുണ്ണവിജയം നേടുവാന്‍ സാധിച്ചിട്ടില്ലെ 
ജംിലും കുറെയൊക്കെ നേട്ടങ്ങളണ്ടായിട്ടണ്ട്‌ എ 
ന്നുള്ളതു” അഭിനന്ദനാഹംതന്നെ. എന്നാല്‍ ഒരു 
രാഡ്യത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥമായ പുരോഗതി ഈ 
ബാഹൃങ്ങളായ നേട്ടങ്ങാം മാത്രമാണോ? ജന 
സമുദായത്തില്‍ പൊതുവെ കാണുന്ന ശാന്തിയും 
സമാധാനവും, സംതൃപ്ലിയും സന്തോഷവുമാണ്‌ 
സമുദായപുരോഗതിയുയടെ ചിഹ്നമായി കണക്കാ 
ക്കേണ്ടതു”. ആ നില്ക്കു നോക്കുമ്പോഠം സ്വത 


സംസ്കൃതവും സംസ്റ്റാരവും 


ക85 


ന്രഭാരതത്തിന്‍െറ നേട്ടങ്ങളെപ്പററി അഭിമാനി 
ക്കുവാന്‍ എത്രത്തോളം വകയഷണ്ടു”? ഭാതികമാ 
യിത്തന്നെ, പ്രകൃതിയാല്‍ സമൂഭ്ധമായി അനുഗ്ര 
ഹിക്കപ്പെട്ട ഭാരതത്തെ സ്വയംപര്യാപ്പമാക്കാന്‍ 
സാധിച്ചിട്ടില്ലെന്നുള്ള കാര്യം ഇനിയും അവശേ 
ഷ്ധിക്കുന്നു. 


ഇന്നു” ആഭ്യന്തരമായ ഒരു അടിയന്തരാവ 
സ്ഥ പ്രഖ്യാപിക്കേണ്ടിവരത്തക്കവണ്ണം പൊ 
തുജനങ്ങളുടെ പെരുമാററം ധാമ്മികമായും സാം 
സ്റ്റാരികമായും ഇത്രയും അധഃപതിച്ചുപോകു 
വാന്‍ എന്താണു്‌ കാരണം ? എല്പാവരും ഒത്തൊ 
രമിച്ചു രാഷ്ട്പുരോഗതിക്കുവേണ്ടി പരിശ്രമി 
ക്കേണ്ട ഒരു സന്ദഭത്തില്‍ അന്യോന്യം വിഘ 
ടിച്ചുനില്ലാനും പരസ്റുരം കലഹിക്കുവാനും ഉള്ള. 
മനോഭാവം എങ്ങനെ ഭാരതീയരില്‍ വളന്മ 
വന്നു? മററു പല രാഷ്ട്ങ്ങളം സ്വാതന്ത്ര്യലബ്ദി 
ക്കുശേഷം ഒരു ദശാബ്ദംകൊണ്ടു്‌ എത്രമാത്രം 
അഭിവൃദ്ധി .നേടിയെന്നുള്ളത (ന്‍െറ ചരിത്രം 
നമുക്കറിയാവുന്ന മാണു്‌. ജനശക്തിയ്യം വിഭവ 
ശക്തിയും,“ സമുഭ്ധമായയള്ള ഭാരതത്തില്‍ നമുക്കു്‌ 
അതു സാധിച്ചിട്ടില്ലെങ്കില്‍ പുരോഗതിക്കുള്ള 
പരിശ്രമത്തില്‍ എന്തോ തെററു പററിയിട്ടുണ്ടെ 
ന്നുള്ളതു തിച്ചയാണു”. അതിനെപ്പറ്റി അപ 
ഗ്രഥിച്ചുനോക്കുമ്പോഠം പല ന്യൂനതകളും നമുക്കു 
കാണാന്‍ കഴിയും. ഒന്നാമതായി, സാംസ്റ്റാരിക 
മായ ഐക്യബോധവും ഭാരതീയത്വത്തില്‍ 
അഭിമാനവും ജനങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാക്കത്തക്കവണ്ണു 
മുള്ള വിദ്യാഭ്യാസരീതിയോ മററു പദ്ധതികളോ 
ആവിഷ്കുരിക്കുവാന്‍ ഇന്നും സാധിച്ചിട്ടില്ല. 
ജാതി മതം മുതലായ അതിര്‍വരമ്പുകളിട്ടു ന്യൂന 
പക്ഷം ഭൂരിപക്ഷം എന്ന മനോഭാവത്തെ വള 
ത്തിക്കൊണ്ടുവരുന്ന പഴയ രീതിക്ക്‌, മനഃപുവ്വ 
മല്ലെങ്കിലും, കുറെക്കൂടി ആക്കംകൂട്ടുകയാണു്‌” അ 
ധികൃതന്മാര്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”, ഭാഷാപ്രവിശ്യകഠം 
രൂപീകരിച്ചു” സങ്കുചിതമായ പ്രാദേശികമനോ 
ഭാവത്തിന്നും സ്വാത്ഥതാത്‌പരയങ്ങഠംക്കും വള 
രുവാനുള്ള അനുകൂലപരിതസ്ഥിതികളും ഇവി 
ടെയുണ്ടായി. ന്യൂനപക്ഷതാത്‌ പര്യങ്ങളെയും 
അധഃസ്ഥിതോന്നമനത്തെയും ലക്ഷ്യമാക്കി 
ക്കൊണ്ടു”, ബുദ്ധിപരമായും. സാംസ്ത്റാരികമായും 
ഉയന്ന തലത്തില്‍ എത്തിയിട്ടുള്ള ഭൂരിപക്ഷ 
ങ്ങളെ അവഗണിക്കുന്ന ഒരു രാഷ്ട്ത്തിന്നു” അധഃ 
പതനമല്ലാതെ എന്താണണ്ടാവുക? ശ്രീ വിവേ 
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കാനന്ദസ്വാമികഠം ഒരിടത്തു പഠറയയന്നുണ്ടു”, 
നാം അസൂയകൊണ്ട്‌ ബ്രാഹ്മണരെ ഇടിച്ചുതാ 
കരി നശിപ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയല്ല വേണ്ടതു, 
പറയനെയയം പുലയനെയ്യം മററു താഴ്‌ന്ന സമു 
ഭായങ്ങളെ മുഴുവനും ബ്രാഹ്മണൃയത്തിലേഗ്ക്ുയത്തു 
കയാണു” വേണ്ടതെന്നു”, അതിനുള്ള പരിശ്രമ 
ങ്ങളില്‍ മുഴുകുകയാണ്‌ വേണ്ടതെന്നു”. 


ഭാതികമായ'- അഭിവ്ൃഭ്ധിക്കുവേണ്ടി പരി 
ശ്രമിക്കുന്നതോടുകൂടി സാംസ്ക്റാരികമായ ഉന്ന 
മനവും ഒരു ഗവമ്മെണ്ടിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യമായി 
രുന്നാല്‍. മാത്രമേ ഒരു മാതൃകാരാഷ്ടത്തെ കെട്ടി 
പ്പടക്കുവാന്‍ സാധി ക്കുകയയള്ള. പാശ്ചാത്ൃയസം 
സ്റ്റാരത്തിന്‍െറ മടിത്തട്ടില്‍ വളന്നുവന്നവരായി 
രുന്നു സ്വതന്ദ്രഭാരതത്തിന്‍െറ . ഭാഗ്യവിധാതാ 


ക്കഠം. അവര്‍ ഭാരതീയ ചിന്താഗതിയയടെയ്യം 
തത്ത്വദശനത്തിന്‍െറയും മഹത്ത്വത്തെയ്യം പ്രാ 
ധാന്യത്തെയും രാഷ്ട്രനിമ്മാണപരിശ്രമങ്ങളുടെ 
അടിത്തറയായി സ്വീകരിക്കുവാന്‍ കാണിച്ച 
വൈമനസ്ൃത്തിന്‍െറ ഫലമാണു” നാമിന്നു" 
അനുഭവിക്കുന്നതു”. മതമാണു  ഭാരതത്തിന്‍െറ 
ജീവശക്തിയെന്നും ആദ്ധ്യാത്മികതയാണു്‌ 
ഭാരതത്തിന്‍െറ നട്ടെല്ലെന്നും വിവേകാനന്ദസ്വാ 
മികളെ പ്പോലെയുള്ള ഭാരതീയമഹാത്മാക്കളെ 
ല്ലാം ഒരുപോലെ ഉദ്‌ ഘോഷിച്ചിട്ടള്ളതാണു്‌. 
ആ ജീവശക്തിക്കും നട്ടെല്ലിനും ബലം കൊടുക്കു 
ന്നതിന്നുപകരം അതിനെ അവഗണിക്കുന്ന തര 
ത്തിലാണു” നാം പോയിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. 
ഒന്നാമതായി മതേതരമെന്ന ഭാവനതന്നെ 
നോക്കുക. ഭരണഘടനാവിധാതാക്കളുടെ ആ 
പ്രഖ്യാപനം: എത്രതന്നെ സദുദ്ദേശപരമായിരു 
ന്നാലും അതു” പൊതുജനങ്ങളില്‍ ഉണ്ടാക്കിത്തീ 
ത്ത പ്രതികരണം എത്രമാത്രം ദോഷകരമായി 
രുന്നു ! മതത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ വളന്നു 
വന്നിട്ടുള്ള ഒരു രാഷ്ട്രത്തെ ഇന്നത്തെ സാഹചര 
ത്തില്‍ മതേതരമായി പ്രഖ്യാപിക്കുമ്പോഠം 
പല സംശയങ്ങളും ജനഹ്ൃദയങ്ങളിലുണ്ടാവുക 
സ്വാഭാവികം മാത്രമാണു”. മതപമൊയ സഹി 
ഫ്ലൃത്രയെയും സഹകരണത്തെയും മതത്തിന്‍െറ 
പിടിയില്‍നിന്നും വിടത്തി രാഷ്ട്രീയത്തിന്‍െറ 
പിടിയിലൊതുക്കുവാന്‍ ്രമിച്ചപ്പോഴാണു* 
ഇവിടെ മതകലഹങ്ങരം വദ്ധിച്ചുവന്നതു”. രാ 
ഷ്ട്രീയത്തിന്‍െറ ചൂട്‌ എത്തിയിട്ടില്പാത്ത. ഉഠം 
നാടുകളില്‍ വിഭിന്നമതങ്ങളുടെ അനുയായികഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ഏകോദരസഹോദരഭാധേന ജീവിക്കുന്ന ദൃശ്യം 
ഇന്നും കേരളത്തില്‍ത്തന്നെ കാണാവുന്നതാണു്‌. 
രാഷ്ട്രീയച്ചൂട്‌  തട്ടിയിട്ടള്ള പ്രദേശങ്ങളിലാക 
ട്ടെ ഓരോ മതത്തിന്‍െറയും അനുയായികഠം 
പ്രത്യേകം പ്രത്യേകം സംഘടനകളണ്ടാക്കി 
വൈരത്തോടും വിദ്വേഷത്തോടും കൂടിയാണു 
അന്യോന്യം നോക്കിക്കാണുന്നതു”. സാംസ്ത്റാരി 
കമായ- പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ഭാരതീയരെല്ലാം 
ഒന്നാണെന്നും ജാതിയോ മതമോ മററു സങ്കംചി 
തമനോഭാവങ്ങളോ അതിന്നു പ്രതിബന്ധമായി 
നില്ല്യരുതെന്നും ഉള്ള ഒരു മനോഭാവം ജനങ്ങ 
ളില്‍ വളത്തിക്കൊണ്ടുവരികയാണു” ഇതിന്നുള്ള 
പരിഹാരം. ““ഞാനൊരു ഭാരതീയനാണു, 
ഓരോ ഭാരതീയനും എന്‍െറ സഹോദരനാണ്‌. 


ഭാരതീയസമുദായം എന്‍െറ ശൈശവത്തിലെ 
കളിത്തൊട്ടിലലും യാവനത്തിലെ നന്ദനവനവും 
വാദ്ധകൃത്തിലെ പാവന സ്വശ്ലവുമാണു”. ഭാരത 
ത്തിലെ മണ്ണു” എന്‍െറ അത്യച്ചസ്വഗ്ലമാണു; 
ഭാരതത്തിന്‍െറ നന്മ എന്‍െറ നന്മയാണ്ട്‌.”” 
എന്ന വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ വാക്കുകളെ 
ആത്മാത്ഥതഷോടെ, മനസ്സാക്ഷിയുടെ പൂള്ണ്ണാനു 
മതിയോടെ, ആവത്തിച്ചു പറയുവാന്‍ എത്ര 
ആളുകരം ഇന്നു” ഭാരതത്തില്‍ തയ്യാറാകും ? ഭാര 
തത്തിന്‍െറ സാംസ്കാരികമായ ഐക്ൃൃയബോധ 
ത്തില്‍നിന്നല്പാതെ അങ്ങനെയൊരു മനോഭാ 
വമുണ്ടാവുക സാധ്യമല്ല. അങ്ങനെയൊരു മനോ 
ഭാവമുണ്ടാകാതെ ഭാരതത്തിന്നു്‌ സവ്വതോമുഖ 
മായ അഭിവൃദ്ധിയും പ്രതീക്ഷിക്കാവതല്ല. 


ഭാരതം ഭാരതമായിത്തന്നെ വളരണമെന്നും 
ഭാരതസംസ്ക്രാരത്തിന്നു” സവ്വോപരി പ്രാമാണു 
വും പ്രോത്സാഹനവും നല്‍കണമെന്നും. ആലോ 
ചിക്കുകയും പറയുകയും ചെയ്യുന്നവരുടെ വാക്കു 
കഠം ഇന്നു വനരോദനമായിത്തിരുന്നതായിട്ടാണു 
കാണുന്നതു്‌. വെറും സാമ്പത്തികപരിപാടി 
കഠം നടപ്പാക്കുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം ജനങ്ങളെ 
നന്നാക്കുവാന്‍. സാധിക്കുകയില്ല. ആന്തരികമാ 
യ മനോഭാവത്തിലും അനുകൂലമായ മാററം 
ഉണ്ടാകേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്ൃകതയ്യെപ്പററി ജന 
ങ്ങളെ ബോധവാന്മാരാക്കുവാന്‍കൂടി ശ്രമിക്കേ 
ണ്ടതാണ്‌. ആദ്ധ്യാത്മികമായ പശ്ചാത്തല 
ത്തില്‍ ജനങ്ങടം അന്യോന്യം സ്നേഹിക്കുകയും 
സഹകരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന_മററുള്ളവരുടെ നന്മ 
യിലും സുഖത്തിലും സന്തോഷം കൊള്ളന്ന_ഒരു 
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സമുദായം ഉണ്ടാകണമെങ്കില്‍ സാംസ്ത്റാരികമായ 
ഒരു ഉയന്ന നിലവാരത്തിലേക്കു” അവരെ നയി 
ക്കുകതന്നെ വേണം. രാഷട്രീയത്തിന്നുപരി 
യായ ഒരു വീക്ഷണമാണതിനു” ആവശ്യമായിട്ടു 
ള്ളത്‌. ഭാരതീയമായ പഞശ്ചാത്തലത്തില്‍ സാം 
സ്റ്റാരികോന്നമനത്തിന്നുവേണ്ടി ശ്രമിക്കുന്ന സം 
ഘടനകളെ പ്രോത്സാഹിപ്പ്റിക്കേണ്ടതിന്‍െറ 
ആവശ്യകത നാം കണ്ടറിയണം. ഭാരതീയത്വ 
ത്തില്‍ അഭിമാനംകൊള്ളുന്ന ഒരു ദേശീയമനോ 
ഭാവത്തെ രൂപപ്പെടുത്തുകയും വളത്തുകയും ചെ 
യ്യുന്ന ശക്തികളയന്നുവരട്ടെ. ആദശഭാരത 
ത്തിന്‍െറ അരുണോദയമായി അതിനെ കണ 
ക്കാക്കണം. 


ഭാരതസംസ്ത്റാരമെന്നും ആദ്ധ്യാത്മികസം 
സ്ത്രാരമെന്നും പറയുന്നതു” ഹിന്ദുക്കളുടെ മാത്രം 
സംസ്റ്റാരമാണെന്നും അതിന്നു” പ്രോത്സാഹനം 
നല്‍കണമെന്നു പറയുന്നതു" ന്യൂനപക്ഷതാത്‌പ 
രൃങ്ങഠംക്കു ഹാനികരമാണെന്നും പറയുന്ന ഒരു 
കൂട്ടം ആളുകളെ നാമിന്നു കാണുന്ഭണ്ടു”. ഇത്രയും 
തെററായ ഒരു ധാരണ പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതു” ഒന്നു 
കില്‍ അവരുടെ അജ്ഞതയാണു, അല്ലെങ്കില്‍ 
രാഷ്ട്രീയമായ സ്വാത്ഥതാത്‌പര്യങ്ങഠംക്കുവേ 
ണ്ടി യാഥാത്ഥ്ൃയത്തെ ബോധപുവ്വം വ്യാഖ്യാനം 
ചെയ്യുകയാണു”. ശാന്തിയും സമാധാനവും ലഭി 
ക്കുവാന്‍, ജീവിതലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കുവാന്‍, വി 
ശ്വാസത്തില്‍ക്കൂടിയും പ്രാത്ഥനയില്‍ക്കൂടിയു 
മുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികസമീപനമാണു്‌ ശരിയായ 
മാഗ്ലമെന്ന്‌' എല്ലാ മതാചാര്യന്മാരും അനുശാ 
സിച്ചിട്ടുള്ളതാണു”. ഭാതികത്തെക്കാഠം ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതഷ്ക്കു പ്രാധാന്യം കൊടുത്തുകൊണ്ടുള്ള ആ 
സംസ്റ്റാരത്തെ ഹൈന്ദവസംസ്ത്ാരമെന്നു” മുദ്ര കു 
ത്തുന്നതു” ഒരിക്കലും ശരിയല്ല. സ്വന്തം വൃക്തി 
ത്വത്തിന്നും മതവിശ്വാസങ്ങഠംക്കും കോട്ടം തട്ടാ 
തെതന്നെ ഭാരതസംസ്ത്റാരം ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ കഴി 
യയമെന്നുള്ള പരമാത്ഥം ക്രിസ്തുമതനേതാക്കന്മാ 
രില്‍ പലരും മനസ്സ്സിലാക്കിക്കഴിഞ്ഞിട്ടണ്ട്‌. 
അതിന്നനുസരിച്ച ഒരു നീക്കം ഇന്നു്‌ പല 
സ്ഥലങ്ങളിലും കാണുന്നുമുണ്ടു”. മുഹമ്മദീയരില്‍ 
ആ ബോധം ഇനിയും വരേണ്ടതായിട്ടാണിരിക്കു 
ന്നതു്‌. അവരുടെ ഇടയില്‍ വിദ്യാഭ്യാസം കൂടുത 
ലായി പ്രചരിക്കുമ്പോഠം അവരും ഈ വഴിക്കു 
ചിന്തിക്കുമെന്നും വിദ്വേഷഭാവം ഉപേക്ഷിച്ചു” 
വിശാലമായ ഭാരതസംസ്ലാരസായധത്തിന്‍െഠ 


സം സ്തൃതവും സംസ്ത്റാരവും 
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പ്രശാന്തസുന്ദരമായ അന്തഭാഗത്തിലേഷ്ക്കു പ്രവേ 
ശിക്കുമെന്നും” നമുക്ക്‌” ആശിക്കാം. എം. ഇ. 
എസ്‌. പോലുള്ള രാഷ്ചീയത്തിന്നതീതമായ സം 
ഘടനകളുടെ പ്രവത്തനം അതിന്നു സഹായക 
മായിത്തീരട്ടെ. 


സാംസ്കാരികമായ ഐക്യബോധം: ഭാരത 
ത്തിലുണ്ടാകണമെങ്കില്‍ ആ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ 
ആകരമായ സംസകൃതഭാഷയെ സഡവ്ൃഥാ 
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുകതന്നെ വേണം. ഭാരതീയ 
സംസ്ത്റാരത്തെപ്പറിയുള്ള ശരിയായ ബോധവും 
അഭിമാനവും ജനങ്ങളിലുണ്ടാകുന്നതിനുള്ള എള 
പ്പവഴി സംസ്‌ കൃതഭാഷാപ്രചാരണമാണു്‌.. 
സംസ്‌കൃതപഠനം ജനങ്ങളുടെ ചിന്താഗതിയി 
ലും പെരുമാറഹത്തിലും വലിയ ഒരു മാററംതന്നെ 
ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കും. “ ഭാരതത്തിന്‍െെ ഭാവി?” 
എന്ന ഒരു പ്രസംഗത്തില്‍ വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
കഠം ഉറപ്പിച്ചു പറയുന്നുണ്ടു്‌, സംസ്‌കൃത്വിദ്യാ 
ഭ്യാസം. നടപ്പില്‍ വരുത്താതെ ഭാരതത്തിന്നു്‌ 
നല്ല ഒരു ഭാവിയെ പ്രതീക്ഷിക്കുവാന്‍ നിവൃത്തി 
യില്ലപെന്നു”. ശ്രീ ഗാതമബുദ്ധനു നേരിട്ട ഒരു 
വൈഷമ്യത്തെപ്പുററി സ്വാമിജി ഇങ്ങനെ വില 
യിരുത്തുന്നു. “സംസ്കൃതഭാഷ പഠിക്കുവാന്‍ പെ 
തുജനങ്ങഠംക്കു പ്രതിബന്ധം സൃഷ്ടിച്ചപ്പ്ോഠം 
മഹാനായ ബുദ്ധന്‍െറപോലും ചുവട പിഴച്ചു. 
വേഗത്തില്‍, ഉടനടിയുള്ള ഫലങ്ങളാണ്‌ അദ്ദേ 
ഹം ആഗ്രഹിച്ചതു”. അങ്ങനെ അക്കാലത്തെ 
ഭാഷയായ പാലിയിലേഷ്ക്കു” ആശയങ്ങഠം വിവ 
ത്തനം ചെയ്തു പ്രചരിപ്പിച്ചു. ഇതൊരു ശ്രാഘ്ൃയ 
മായ കാര്യംതന്നെ. അദ്ദേഹം പൊതുജനങ്ങ 
ടെ ഭാഷയില്‍ സംസാരിച്ചു; അവര്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തെ മനസ്സിലാക്കി. ആശയങ്ങാം നാട്ടിലെങ്ങും 
നെടുനീളെ. ചെന്നെത്തി. പക്ഷെ, അതോടൊ 
പ്പം സംസ്‌കൃതവും പ്രചരിക്കേണ്ടിയിരുന്നു. 
അറിവുണ്ടായി; പക്ഷെ അന്തസ്സം സംസ്കാരവും 
ചോന്നുപോയി.”' ഇതായിരുന്നു ഭാരതത്തില്‍ 
ബുദ്ധമതത്തിന്നുണ്ടായ പരാജയത്തിന്‌ ഒരു 
പ്രധാനകാരണം. ആശയങ്ങഠം കൊടുക്കുന്നതോ 
ടൊപ്പം സംസ്ക്കാരവുംകൂടി കൊടുക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
സാമാന്ൃയജനങ്ങളുടെ ഉയന്ന. നിലഷ്ക്കു” ഉറപ്പുണ്ടാ 
വുകയില്ല. സ്വാമിജി തുടരുന്നു: ““നിങ്ങഠം 
താണജാതിയില്‍പ്പെട്ടവരോടു . ഞാന്‍ പറയുക 
യാണ്‌, ഒരേരക്ഷ, നിങ്ങളുടെ നില ഉയത്തുവാ 
നുള്ള ഒരേ ഉപായം, സംസ്‌കൃതം പഠിക്കുകയാ 
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ണര്‌. ഉയന ജാതിക്കെതിരായുള്ള ഈ കലഹ 
വും എഴത്തും ശബ്ദമുയത്തലും വ്ൃത്ഥമാണു'....... 
ജാതിസമീകരണത്തിന്നുള്ള ഒരേ മാഗ്ശ്രം സംസ്ക്റാര 
സമാജ്ജനമാണു്‌, മേല്‍ജാതിക്കാരുടെ ശക്തി 
കേന്ദ്രമായ (സംസ്‌കൃത)വിദ്യാഭ്യാസം പിടിച്ച 
ടക്കുകയാണു്‌. അതു ചെയ്താല്‍ നിങ്ങാംക്കുവേ 
ണ്ടതു കിട്ടി.”” (വി.സാ.സ. 111, 163.) 


ദേശീയഭാഷകളുടെ അഭിവൃദ്ധിക്കും സംസ്‌ 
കൃതാഭ്ൃയസനം കൂടാതെ കഴിയുകയില്ല. ദേശീ 
യോദ്‌ഗ്രഥനം സാധിക്കണമെങ്കില്‍ ഇന്നു” മററു 
യാതൊരു പോംവഴിയയമില്ല. . ഭരതീയ ഭാഷ 
കംംക്കെല്ലാം ശബ്ദരാശിയില്ും ആശയമഹത്ത്വ 
ത്തിലും പോഷണം നല്ലിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന സം 
സ്തൂതത്തെ രാഷ്ട്രഭാഷയായംഗീകരിച്ചാല്‍ ഭാഷാ 
പരമായ കലഹങ്ങാംക്കും ലഹളകരാക്കും വിരാ 
മമിടുവാനും കഴിയും. പക്ഷെ അതിന്നു” സം 
സ്‌കൃതവിദ്യാഭ്യാസരീതിയില്‍ കാലാനുസൃത 
ങ്ങളായ മാററക്ങഠം വരുത്തി ഭാഷ സരളവും സു 
ഗമവുമാക്കിത്തീക്കേണ്ടതുണ്ടെന്നുമാത്രം. അങ്ങ 
നെ സംസ്തൃതഭാഷയുടെ പ്രോത്സാഹനവും തദ്വാ 
രാ ഭാരതീയസംസ്ലാരത്തിന്‍െറ പുനരുദ്ധാരണ 
വും പ്രധാനകത്തവ്യമായി ഭാരതത്തിന്‍െറ ഭരണ 
കത്താക്കന്മാര്‍ കരുതുകതന്നെ വേണം. ഭാരതാം 
ബയ്യടെ ആത്മാവിനെ ദൃഡവും ബലിഷ്ഠവുമാക്ക 
ത്തീക്കുവാനുള്ള സുഗമമായ മാഗ്ലം അതാണ്‌. 


ഇന്നു്‌” സംസ്‌ കൃതത്തിന്‍െറയും സംസ്കാര 
ത്തിന്‍െറയുയം മഹത്ത്വത്തെയും ആവശ്യകതയെ 
യൃയംപററി പ്രസംഗിക്കുന്ന നേതാക്കന്മാരും ഭരണാ 
ധിപന്മാരും പലരും ഉണ്ടെങ്കിലും പ്രസംഗം 
പ്രായോഗികമാക്കുന്ന വിഷയത്തില്‍ തികഞ്ഞ 
ഉദാസീനതയാഞുള്ളതെന്നു” ഖേദപൃവ്വം പറയേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. കേന്ദ്രഗവമ്മെണ്ട്‌” വലിയൊരു 
രൂക വഷംതോറും സംസ്‌കൃതഭാഷാ പ്രചാരണ 
ത്തിനായി നീക്കിവെയ്ക്ുന്നുണ്ടെങ്കിലും ശമ്പളവും 
ബത്തയും സമ്മേളനച്ചെലവുകളും കഴിഞ്ഞാല്‍ 
ചെറിയ ഒരു തുകയേ പ്രായോഗികമായ കാര്യ 
ഞ്ങഠാക്കായി ബാക്കിയയണ്ടാകുന്നുള്ള. അതുതന്നെ 
കാര്യക്ഷമമായ രീതിയില്‍ ഉപയോഗപ്പെടുത്തു 
ന്നുണ്ടോ എന്നതും സംശയമാണു്‌. ഉദാഹരണ 
മായി ഗുരുവായ്യര്‍ സംസ്‌ കൃതവിദ്യാപീഠം ജാതി 
മതവ്യത്യാസമെന്നയ അനേകം വിദ്യാത്ഥികഠം 
പഠിക്കുന്നതും നല്പനിലയില്‍ നടന്നുവരുന്നതുമാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


. കളിലും 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


യ ഒരു സ്ഥാപനമാണ്‌. . കേന്ദ്രവിദ്യാഭ്യാസവകു 
പ്പിന്‍െറ കീഴില്‍. പ്രവത്തിക്കുന്ന രാഷ്ട്രീയസം 
സ്തൃതസംസ്ഥാനം നടത്തുന്ന പരീക്ഷകഠംക്കു” ധാ 
രാളം കുട്ടികളും അവിടെനിന്നു സന്നിഹിതരാകു 
ന്നുണ്ടു?. കേന്ദ്രഗവമ്മെണ്ടു” ഒരു മാതൃകാവിദ്യാ 
ലയമായി അംഗീകരിച്ചു, പ്രശസ്തമായ നില 
യില്‍ നടത്തിക്കൊണ്ടു പോകേണ്ട ആ വിദ്യാലയ 
ത്തിന്‍െറ സ്ഥിതി ഇന്നും ത്രിശങ്കുസ്വശുത്തിലാ 
ണെന്നാണറിവു്‌. തിരുപ്പതിയെപ്പോലുള്ള ചുരു 
ക്കം.ചില ദേവസ്ഥാനങ്ങഠം സംസ്‌കൃതത്തിന്‌ 
പ്രോത്സാഹനം നല്ലന്ന ചില സ്ഥാപനങ്ങാഠം 
നടത്തുന്നുണ്ടെന്നുള്ളതു” ആശ്വാസദായകംതന്നെ. 
പക്ഷെ ഗവമ്മെണ്ടുതലത്തില്‍ അതിന്നുള്ള ശ്രമ 
വും പ്രോത്സാഹനവുമില്ലെങ്കില്‍ സ്വകാര്യസ്ഥാ 
പനങ്ങാംക്കു ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതു" വളരെ 
പരിമിതമാണ്‌” ഇന്നത്തെ പരിതസ്ഥിതി 
യില്‍. രാഷ്ട്രത്തില്‍ ഐക്യവും സമാധാനവും 
സംസ്കാരവും വളത്തിയെടുക്കേണ്ട ചുമതല പ്രധാ 
നമായ്യം ഗവമ്മെണ്ടി ന്‍േറതാണല്ലോ. 


കേരളഗവമ്മെണ്ടിനെ സംബന്ധിച്ചാണെ 
ങകകില്‍ സ്ഥിതി തീരെ നിരാശാജനകമാണു”. 
ഇവിടെ സംസ്‌കൃതത്തിനു” പ്രോത്സാഹനമില്ലെ 
ന്നു മാര്രൂമല്പ സംസ്‌കൃതം പഠിക്കുവാന്‍ മുന്നോട്ട 
വരുന്നവരെയും പഠിപ്പിക്കുന്നവരെയ്യം നിരാശ: 
പ്പെടുത്തുന്ന രീതിയിലാണു കാര്യങ്ങഠം നടക്കു 
ന്നതു”. സംസ്‌ കൃതത്തിന്നു” പ്രത്യേക പ്രോത്സാ 
ഹനം നല്ലണമെന്നു” സ്ഥാനത്തും അസ്ഥാനത്തും 
പ്രസംഗിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കെ, ഭാരതത്തിന്‍െറ ആ. 
മാതൃഭാഷ പഠിച്ചു എന്ന ഒരൊററ കാരണംകൊ: 
ണ്ടു” കഴിഞ്ഞ എസ്‌. എസ്‌. എല്‍. സി. പരീ 
ക്ഷയില്‍ കുട്ടികഠംക്ക: അഹമായ യോഗ്യത 
അനുവദിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ വിസമ്മതിച്ച ഗവമ്മെ 
ണ്ടിന്‍െറ നടപടിയെപ്പററി എന്തു പറയാനാണ്‌! 
ഭാരതത്തില്‍ ജനിച്ചു വളന്ന ഒരു കുട്ടി സ്വന്തം 
സംസ്റ്റാരത്തില്‍ പ്രതിപത്തി തോന്നി സംസ്കൃ 
തം പഠിച്ചതു” വലിയൊരു തെററായിപ്പോയ 
ത്രെ! ഈ വിധിയെഴുതിയ അധികാരികഠം, 
ഇതു “സ്വന്തം സം്ല്ാരത്തോട കാണിക്കുന്ന 
അവഹേളനമാണെന്നു” ആലോചിക്കേണ്ടതായി: 
രുന്നു. കേന്ദ്രപരീക്ഷകഠം പാസ്സ്ായിട്ടുള്ളവക്കു 
കൂടി ഇവിടെ അംഗീകാരം നല്ലകയില്പ. പഠി 
ക്കുവാന്‍ വിദ്യാത്ഥികഠം ഉണ്ടെങ്കിലും പല യ്ക്കൂള. 
അദ്ധ്യാപകരില്ല. അദ്ധ്യാപക്തില്‍. 
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ആര്‍ഷഭുമിയടെ ഭാഗ്യം 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണ്ണിനമ്പൃതിരിപ്പാടു” 


ബിംബാരാധകരാണു, വാനരസമന്മാരാണു ഹിന്ദുക്കളെ. 
ന്നോതിപ്പാതിരിമാരജസ്രമവരെത്തേജോവധം ചെയ്തിലും 

ഓജസ്സിത്തിരി ബാക്കിയുണ്ടു, മുഴുവന്‍ പോയിക്കഴിഞ്ഞി,ല്പതാ. 

ണിന്നാ വംശ്ൃരില്‍ നിന്നൊരദ്‌ഭതപുമാന്‍ പൊന്തീടവാന്‍ കാരണം. 1 


ഇന്നും ഭാഗ്യപയോധിയാണു, നിതരാം താരുണ്ൃയസമ്പന്നയാ_ 

ണാഷ്‌ക്ഷോണി, ദരിദ്രയായ ജ്ജരായായ്‌ . മൂര്‍ഖന്നു തോന്നീടിലും; 
അല്ലെങ്കില്‍പ്പുകളാന്ന തത്രഭവതിഷ്ക്കിമ്മട്ടു ഗഭത്തില്‍നി_ 

നുണ്ടാവാന്‍ വഴിയില്ല. ചന്ദ്രമണിതന്‍ പൊന്നുണ്ണിയെപ്പോലൊരാഠം. ക 


സമൃക്കായ വിവേകവും, പ്രബലമാം ത്രൈവര്‍ഗ്യവൈരാഗ്യവും, 

മുക്തിക്കുള്ള പൊരിച്ചിലും, കഠിനമാം നാനാതപശ്ചയ്യയും, 
അത്യാശ്ചയ്ുകരങ്ങളാം പലതരം സംസിദ്ധിലാഭങ്ങളും 

ഭൂലോകത്തു നടാടെയാണൊരുവനില്‍ക്കാണുന്നതീമാതിരി. ചി 





പലക്കും പുണ്ണ്‌ ആനുകൂല്യം നല്ലുകയുമില്ല. 
സംസകൃതപഠനത്തെ അഭിവൃദ്ധിപ്പെടുത്തേണ്ട 
തിനെപ്പററി അന്വേഷിച്ചു നിദ്ദേശങ്ങഠം സമപ്പി 
ക്കുവാന്‍ ഒരു കമ്മീഷനെ നിയോഗിച്ചു. സം 
സ്‌കൃതത്തിനു്‌ ഒരു പ്രേത്യേക സവ്ൃകലാശാല 
സ്ഥാപിക്കേണ്ട രീതിയും സ്ഥലവും മററും തീച്ച 
പ്പെടുത്തുവാനായി മറെറാരു കമ്മീഷനെയും 
നിയോഗിച്ചു. രണ്ടു കമ്മീഷനും അവരുടെ 
വിശദമായ റിപ്പ്യോര്‍ട്ടുകഠം സരപ്പ്റിക്കുകയും 
ചെയ്തു. അങ്ങനെ കുറെ പണം ചെലവാക്കി 
യെന്നല്പാതെ അതുകൊണ്ടു്‌ യാതൊരു ഫലവൃ 
മുണ്ടായില്പ. ആ റിപ്പ്യോര്‍ട്ടുകളെപ്പററി ആലോ 
ചിക്കാനോ -നടപടിയെടുക്കാനോ ഗവമ്മെണ്ട്‌ 
ഇന്നു തെയ്യാറില്പ. ഈ പ്രതികൂലനയം അവ 
സാനിപ്പിച്ചു”, രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ നന്മയും അഭിവ്വ 
ദ്ധിയയം ലക്ഷ്യമാക്കി, സാംസ്റ്റാരികൈക്ൃയം 
നിലനിത്തുന്നതിന്നായിം സംസ്‌ കൃതപഠനത്തി 
ന്നുള്ള സന്ദഭങ്ങളം സൌകര്യങ്ങളും എല്ലാ വിദ്യാ 
ലയങ്ങളിലും ഏപ്പെടുത്തുകയും അതിന്നുവേണ്ട 
പ്രോത്സാഹനം നല്ലകയും ചെയ്യുന്നതു” ഗവമ്മെ 
ണ്ടിന്‍െറ ഒരു  കത്തവ്യനിവ്വഹണം മാത്രമാ 
യിരിക്കും. 


സ്വാതന്ത്രയത്തിന്നു മുമ്പു്‌ ബ്രരീട്ടീഷ്യഭരണ 
കാലത്തു സംസ്‌ കൃതവിദ്യാഭ്യാസത്തിനുണ്ടായി 
രുന്ന നിലയും വിലയും ആനുകൂല്യങ്ങളും ഇന്നി 
ല്ലെന്നു പറയുന്നതു്‌ സ്വത തൂഭാരതത്തിന്ന്‌ അപ 
മാനകരവും കൂടിയാണു”. അന്നു സംസ്‌കൃത 
വിദ്യാഭ്യാസത്തെ സഹായിക്കുവാന്‍ പ്രത്യേക 
ഡാിപ്പാര്‍ട്ടുമെണ്ടുകഠംതന്നെയുണ്ടായിരുന്നു. രാഷ്ഷം 


സ്വതന്ത്രമായെങ്കിലും വിദേശഭാഷയ്ൃയടെയ്യം 
സംസ്ക്ാരത്തിന്‍െറയും അടിമത്തത്തില്‍നിന്ന്‌ 
നാം ഇന്നും മുക്തി നേടിഷിട്ടില്ലെന്നാണിതു 
കാണിക്കുന്നതു”. 


ഭാരതത്തിന്‍െറ സാമ്പത്തികമായ അഭിവ്വ 
ദധിയോടൊപ്പംതന്നെ സാംസ്കാരികമായ അഭയ 
ദയത്തെക്കൂടി കണക്കിലെടുത്തുകൊണ്ടു”, ആഷ 
ഭാരതത്തിന്‍െറ അനഘങ്ങളായ ആശയരത്നത്ങ 
ളെപ്പററി ജനങ്ങളെ ബോധധുവാന്മാരാക്കുവാന്‍ ഭാ 
രതത്തിന്‍െറ സാംസ്റ്റാരികഭാഷയായ അമരഭരേ 
തിഷ്ക്ക്‌” അതഹിക്കുന്ന സ്ഥാനം അനുവദിച്ചുകൊ 
ടടക്കേണ്ടതാണു്‌ എന്നു” സംസ്താരപ്രേമികളായ 
പലരും ഇന്ന്‌ ആശിച്ചുപോവുകയാണു'. 
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പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഴം കാണാത്ത വേദക്കടലിനു മുഴുവന്‍, ധമ്മപുഗത്തിനെല്ലാം, 
ദേവന്മാക്കാകമാനം, പൃഥിവിയിലിയലും തീത്ഥരാശിഷ്ക്കുശേഷം, 
സല്‍പാത്രങ്ങഠംക്കു സവം, പുകളെഴുമവതാരാവലിങ്കറെൊക്കെ, യെന്തോ. 
പുത്തന്‍ തേജസ്സണച്ചിട്ടതുകളെ വിലസിപ്പിച്ചു ചന്ദ്രാതനൂജന്‍. 
കല്ലാന്തംവരെ ധൂത്തടിച്ചുകളയാന്‍ തന്മക്കളാവും വിധം 
യത്തിച്ചാലുമൊടുങ്ങിടാത്ത പരമശ്രേയോധനം ദായമായ്‌ 


പന്തീരാണ്ടു പൊരിഞ്ഞുകൊണ്ടവനവന്‍ ശീലിച്ച യോഗങ്ങളാല്‍_ 
സ്സമ്പാദിച്ചു കൊടുത്തു ഭാരതമഹീദേവിക്കു ചന്ദ്രാത്മജന്‍. 


മാര്‍ഗ്രഭൂഷ്ടക്കു നേരാം പെരുവഴി തെളിയിച്ചീടുമാചായുനായും, 
ഭക്തശ്രേഷ്ഠക്കഖണ്ഡപ്രണയവിഷയനാം ജീവിതാധീശനായും, 
മുക്തശ്രേണക്കു സാക്ഷാല്‍ ത്രിഗുണരഹിതമാം കേവലബ്രഹ്മമായും, 
ക്രീഡിച്ചീടട്ടെ നീണാളലകില്‍ മുഴുവനിപ്പുണൃയപുണ്ണാവതാരം ! 


വിശ്ചാസത്തൊട കോവിലില്‍ പ്രതിമയെത്തെററാതുപാസിച്ചിടും_ 
ഭക്തന്മാരുടെ വാഞ്ചരിതങ്ങഠം മുഴുവന്‍ സാധിക്കുമെന്നുള്ളതും, 
സാക്ഷാലീശ്വരിതന്നെയാം പ്രതിമയായ' മിന്നുന്നതെന്നുള്ളതും, 
ചന്ദ്രാസൂനു വെളിപ്പെടുത്തി നിജമാം കാത്യായനീപൂജയാല്‍. 


ഈശന്‍ ദശിക്കുവാനും, ഭയരഹിതമടുത്തീടുവാനും, യഥേഷ്ടം 
സൊള്ളീടാനും, തൊടാനും, രസമൊടുമടിയില്‍ക്കേറി വാഴാനുമെല്ലാം 
ദേഹിയ്റ്കൊക്കുന്ന സച്ചില്‍പ്രണയജലധിയാണെന്നു ചന്ദ്രാതനൂജന്‍ 
ചാവാകന്മാരെയതൃയദ്ഭൃതനിജചരിതം കൊണ്ടു ബോടദ്ധ്യപ്പെടുത്തി. 


ജ്ഞാനം, ഭക്തി, സമാധി, ധമ്മമിവതന്‍തത്ത്വത്തെ നവ്യങ്ങളാം_ 
നാനോദാഹരണങ്ങംംകൊണ്ടു പൃഥുകന്‍ പോലും- ഗ്രഹിക്കും വിധം 
മാധുയ്യം, ഫലിതം തുടങ്ങിയ ഗുണം വെട്ടിത്തുളമ്പുന്നതാം_ 

വാക്ൃത്താല്‍ വിശദീകരിച്ച ഗുരുവിന്‍ പാദങ്ങളെക്കൂപ്പിടാം. 
വൈരാഗ്യത്തിന്‍ സുഗന്ധം വിതറി, വിമലമാം ഭക്തിയൂഷം തുളമ്പി, 
ജ്ഞാനത്തില്‍ കാന്തി ചിന്തി,ബ”ഭവനവിരളമാം ശാന്തിസന്ദോഹമേന്തി, 
കണ്ണത്തിന്നിമ്പമേകി,സ്സപദി ധിഷണയെ ധ്യാനയോഗത്തിലാക്കി,.. 
ച്ചന്ദ്രാപൃത്രങകല്‍നിന്നും സതതമൊഴുകിടും സൂക്തിയാണെന്‍െറ വേദം. 


ആത്മാന്വേഷണതൃഷ്ണയാണു ഭരതക്ഷ്യാദേവിതന്‍ ലക്ഷണം, 

ഭാഗ്യം കൊണ്ടു നിജസ്വഭാവമിതുനാളോളം വെടിഞ്ഞില്പവഠം; 
ആദശത്തിനു വല്പ സംഗതിവശാല്‍ മാററം ഭവിച്ചീടുകില്‍ 
പ്രാണന്‍ പോയ്‌ മരവിക്കുമാഷ്മഹിയാളെന്നോതി ചന്ദ്രാത്മജന്‍. 


അജ്ഞാനം തീണ്ടിയേഷ്ണ്ണുാം, സകല വിഭവവും നാട്ടില്‍നിന്നോടിയേഷ്ക്കാം, 
പഞ്ഞം .കൂത്താടിയേഷ്ണാം, രിപുനിരകളണഞ്ഞെപ്പൊഴും തല്ലിയേയഷ്ക്കാം; 
എന്നാലും ബ്രഹ്മവിദ്യാപ്രവണത ഭരതോര്‍വിക്കു നഷ്ടപ്പെടാഞ്ഞാല്‍ 
പ്പേടിക്കാനില്ല, ജീവിച്ചരുളിടുമവളെന്നോതി ചന്ദ്രാതനൂജന്‍. 
ശിഷ്ടന്മാരുടെ പുണൃയപ്പഞ്ജുമൊരുമിച്ചേകത്ര മേളിച്ചപോല്‍, 

യൃക്തന്മാരുടെ യോഗമാത്തതനുവായ” പ്രത്ൃക്ഷമായാത്തീന്ന പോല്‍, 


ഭക്തന്മാരുടെ  രാഗഭക്തിയലറിത്തുള്ളിക്കളിക്കുന്നപോല്‍, 
ശോഭിക്കുന്ന നവാവതാരമവനിയ്ക്കുകട്ടെ നിത്യോത്സവം ! 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


10 


11 


12 


13 


1975 


ആഷ്ഭൂമിയുടെ ഭാഗ്യം 


ഇന്നോളം ഭരതോവി ചെയ്ത സകലശ്രേയസ്സമൊന്നിച്ചതാ.. 
യെന്നാളം കൃപണക്കു സൌഖ്യമരുളാന്‍ നോലഃമ്പിട്ടിരിക്കുന്നതായ്‌, 
വിണ്ണാളം വിബുധേന്ദ്രര്‍പോലുമഭയം പ്രാപിച്ചിടം ദൈവമറയ്‌, 
മിന്നീടുന്നൊരു രാമകൃഷ്ണനെ വെടിഞ്ഞാരുണ്ടെനിക്കാശ്രയം ? 


ആത്മാരാമഞ്ങാം മന്ദസ്മിതസുമനികരംകൊണ്ടു ചുററും ചമച്ചും, 
നാനാതീത്ഥങ്ങഠം പാദന്യസനവിലസിതംകൊണ്ടു സവത്ര തീത്തും, 
പുത്തന്‍ വേദങ്ങഠം നിത്യം മ്ധുരമൊഴികളാല്‍ സ്തുഷ്ടമാവിഷ്കരിച്ചും, 
ക്രീഡിച്ചീടുന്ന ചന്ദ്രാതനയനെ മനമേ, സനേഹപുവം സൂരിക്കൂ: 


പാദാം ഭോരുഹധുളികൊണ്ടുലകിനെത്തീത്ഥീകരിക്കുന്നവന്‍, 
കേളീനിര്‍ത്ധരികൊണ്ടു കാലപുരിയെ സ്വര്‍ലോകമാക്കുന്നവന്‍, 
സ്പിശ്ധാപാംഗസമീക്ഷകൊണ്ടു ജഡനെസ്സ്റവജ്ഞനാക്കുന്നവന്‍, 
വെല്പട്ടേ സകലാവതാരകലയെ സ്വാംഗത്തിലേററുന്നവന്‍ ! 


സ്വാചാരംവഴി സവധമ്മവിധികരംക്കോജസ്സ നല്‍കുന്നവന്‍, 
തന്യെയ്യില്‍സ്സുകലാവതാരനിരയെക്കാട്ടിക്കൊടുക്കുന്നവന്‍, 
തൃക്കാലിന്‍ നഖകാന്തിയാല്‍ക്കരളിരുട്ടെപ്പാമകററുന്നവന്‍, 
വെല്പട്ടേ ഭൂവി ദക്ഷിണേശ്വരപരത്തെന്നും കളിക്കുന്നപന്‍ ! 


വെല്ലദ്ദേ ക്ഷുദിരാമജന്‍ __ വ1ഷയമോടെന്നും കലമ്പുന്നവന്‍, 
നിരവ്യാജസ്മിതചന്ദ്രികാലഹരിയില്‍ത്തുച്ചുണ്ടൊ ലുമ്പുന്നവന്‍, 
കാരുണ്യാണ്ണുവവീചി കണ്ണ്ിലനിശം വെട്ടിത്തുളൂമ്പന്നവന്‍, 
ബ്രഹ്മാനന്ദരസാമൃതം നരതതിയ്റകെല്പാം വിളമ്പുന്നവന്‍. 


ദേഹാഹങ്കാരമാകും കഠിനവിഷധരത്തിന്‍െറ പത്തിക്കു ഞേട്ടം, 
ലോഭം കൂടാതെ നിശ്‌ശ്രേയസഫലമരുളം കല്പകത്തിന്നു തോട്ടം, 
ഭക്തിജ്ഞാനാദി നാനാവിധ സരണികഠംതന്‍ ചാരുവാം കൂടിയാട്ടം, 
വെല്പട്ടേ രാമകൃഷ്ണന്‍വഴി ഭരതധരിത്രിക്കു കൈവന്ന നേട്ടം ! 


ഈയാഷഭാരതമെവന്‍െറ പദാബ'ജചിഹ്നം 
മിന്നുന്നതാം വഴിയിലൂടെ നടന്നു പോയാല്‍ 
രണ്ടാമതും സ്വമഹിമാവിനെ വീണ്ടെടുക്കാന്‍ 
സാധിസഷ്ക്കൂ,മപ്പുരമഹംസനു കൂപ്പിടന്നേന്‍. 


കരമലരുകഠം കൂപ്പി, ധ്യാനയോഗത്തില്‍ മുങ്ങി, 
സ്പിതരുചികളൊഴുക്കി, സ്വസ്ധികാസീനനായി 
തിരുമിഴികളടച്ചും കൊണ്ടു മേവുന്ന ചന്ദ്ര 

തനയനൊരുവനല്പാതെയില്ലെനിക്കന്യദൈവം. 
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292, 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ഉപനിഷത്തുകളും ഭക്ലിയം 


വൈശ്രവണത്തു” 


ഉപനിഷത്തുകാഠം പ്രധാനമായി ജ്ഞാന 
ത്തെയാണു” പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു” എന്നതു്‌ 
സത്യംതന്നെ. എന്നാല്‍ ആ ജ്ഞാനം അനുഭവ 
സാക്ഷാത്‌ക്കാരപയുവസായിയായിത്തീരണം. 
വെറും പരോക്ഷമായ ജ്ഞാനം വാദകോലാഹ 
ലങ്ങഠംക്കും  പാണ്ഡിത്യപ്രദശനത്തിന്നും ഉദരം 
ഭരണത്തിന്നും മത്രം കൊള്ളാം. അല്ലാതെ 
ആധ്യയാത്മികാനുഭൂതിയോ, ശാശ്വതാനന്ദമോ, 
നി ത്ൃശാന്തിയോ അതുകൊണ്ടു” സിദ്ധിക്കുക 
യില്ല. അദ്വൈതസ്ഥാപകനും ഭാഷ്യകാരനു 
മായ ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ പറയുന്നതു” നോ. 
ക്കുക; 
വാഗ്വൈഖരീ ശബ്ദത്ധരീ ശാസ്ത്രവ്യാഖ്യാനകൌശലം 
വൈദുഷ്യം വിദുഷാം തദ്വദ ഭൂക്തയേ, നതു മുക്തയേ. 

ഗംഗാപ്രവാഹംപോലെ ഇടമുറിയാതെ ശ 
ബൂങ്ങളെ പ്രവഹിപ്പിച്ചു” പ്രഭാഷണം നടത്താം, 
സദസ്സ്റിനെ മുഴുവന്‍ ആശ്ചയുചകിതമാക്കിക്കൊ 
ണ്ട്‌" ശാസ്്രാത്ഥങ്ങളെ വ്യാഖ്യാനിക്കാം; ആ 
വാചാലതയ്യം പാണ്ഡിത്യവുമെല്പാം ഭോഗത്തി 
ന്നും ഈഉണിന്നും കൊള്ളാം. അല്ലാതെ ആത്മീയ 


മായ ഉയച്ചയുടെ ഒരു കണികപോലും അതു 
കൊണ്ടു്‌” സ്വദ്ധിക്കുകയില്ല. 
അനുഭവസാക്ഷാത്‌ക്കാരം വരണമെങ്കില്‍ 


കരുണാമൂത്തിയായ സവ്വേശ്വരന്‍ കൃപച്െചെയുക 
തന്നെ വേണം. ഉപനിഷത്തുകഠം ഇതു” പദേ 
പദേ സുവ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ട്‌. കഠോപനിഷത്ത്‌ 
ഉച്ചൈസ്മരം പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യുന്നു: 
നായമാത്മാ പ്രവചനേന ലഭ്യോ 
ന മേധയാ ന ബഹുനാ ശ്രുതേന 
യമേവൈഷ വൃണ്തേ തേന ലഭ്യ. 
സ്പസൈഷ ആത്മാ വിവ്വണുതേ തരയ്ൂം സ്വാം. 
(1. 2. 23.) 
ഈ ആത്മതത്ത്വം വാചാലമായ പ്രഭാഷ 
ണംകൊണ്ടോ, അത്ഭുതകരമായ ബുദ്ധിശക്തി 
കൊണ്ടോ, കുറെ അധികം അധ്യയനം ചെയ്തതു 


രാമ൯നമ്പൂതിരി 


കൊണ്ടോ പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. കരു 
ണാമുൂത്തിയായ തന്തിരുവടി കൃപാപൂവ്വം ഏതൊ 
രാളെ ഇങ്ങോട്ട്‌ സ്വീകരിക്കുന്നു വോ ആ പുണ്യാ 
ത്മാവിന്നു മാത്രമേ ഈ ആത്മതത്ത്വം അനുഭവ 
പ്പെടുകയുയള്ള. സവ്വേശ്വരപാദാരവാിന്ദങ്ങളെ നി 
രന്തരം സേവിക്കുന്ന ഭാഗവതനില്‍ ആ കൃപ 
അനവരതം പ്രവഹിക്കുന്നു. ആ ഭാഗ്യവാന്‍തന്നെ 
ആത്മസാക്ഷാത്‌ക്കാരം പ്രാപിച്ചു കൃതാത്ഥനാ 
യിത്തീരുന്നുവെന്നു ഭാവം. 


ഈ കഠോപനിഷത്തുതന്നെ മറെറാരു മന്ത്ര 
ത്തില്‍ തന്തിരുവടിയുടെ പ്രസാദത്തില്‍നിന്നു 
മാത്രമേ സാക്ഷാത്‌ക്കാരമുദിക്കുകയുള്ളവെന്നു്‌ 
പറയുന്നതു” നോക്കുക: 


അണോരണീയാന്‍ മഹതോ മഹീയാന്‍ 
ആത്മാസ്യ ജന്തോര്‍നിഹിതോ ഗുഹായാം 
തമക്രതുഃ പശ്ൃതി വീതശോകോ 


ധാതുഃ പ്രസാദാന്മഹിമാനമാത്മന£. (1.2. 20.) 


ദേശകാലപരിച്ചേദരഹിതനായ പരമാ 
ത്മാവു” സവ്൮ ജീവരാശിയുടേയയം ഹൃദയത്തില്‍ 
സദാ വസിക്കുന്നുണ്ട്‌. എങ്കിലും തന്തിരുവടി 
യുടെ ആരാധനയാല്‍ ഹൃദയത്തിന്നു്‌ വേണ്ടത്ര 
ശുഭ്ധി സിദ്ധിക്കാത്തവക്കു്‌” അവിടുന്നു പ്രകാ 
ശിക്കുകയില്പ. എന്തെന്നാല്‍ അവിടുന്നു” അണു 
വില്‍വെച്ചു” അണുവുമാകുന്നു. തന്തിരുവടിയില്‍ 
അപ്പിച്ചു കമ്മങ്ങഠം ചെയ്ത നിഷ്ണാമനും ശോക 
രഹിതനുമായിത്തീനന പുണ്യയാത്മാവു മാ(്ര.മ. 
അവിടുത്തെ തത്ത്വവും പ്രഭാവവും സാക്ഷത്‌ക്കു 
രിക്കവാന്‍ ശക്തനായിത്തീരുകയുള്ള. എന്തെ 
ന്നാല്‍ അവിടുത്തെ പ്രസാദമാണു”. സാക്ഷാത്‌ 
ക്കാരത്തിന്നു്‌ ഏകാവലംബം. ശ്രീപാദഭക്തി 
യെ അനാദരിക്കുന്നവക്ക തന്തിരുവടിയുടെ പ്പ 
സാദവും തദ്വാരാ സാക്ഷാത്‌ക്കാരവും സിദ്ധി 
ക്കുകയില്ലപതന്നെ. 


സധ്വേശ്വരഭക്തിയയം ഗ്രരുഭക്തിയയം 
സാക്ഷാത്‌ക്കാരത്തിന്നു” 


അത്ൃന്താപേക്ഷിത 


1975 


മാണു”. അതില്ലാത്തവക്ക്‌ ഉപനിഷത്തുകഠം 
മുഴുവന്‍ കേട്ടാലും ആത്മതത്ത്വം സ്റൂരിക്കുകയില്ല 
എന്നാണു”, ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷത്തു” അസം 
ദിഗ്‌ദ്ധമായി ഉച്ചൈസ്തരം പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യു 
ന്നതു്‌. നോക്കുക: 
യസ്യ ദേവേ പരാ ഭക്തി യഥാ ദേവേ തഥാ ഗുരൌ 
തസ്ധയതേ കഥിതാ ഹൃത്ഥാഃ പ്രകാശന്തേ മഹാത്മനഃ. 
ഏതൊരാഠംക്കു്‌” സവ്വേശ്വരനില്‍ ദൂഡഭക്തി 
യയണ്ടോ, അപ്രകാരംതന്നെ ഗുരുവിലും ഭക്തിയു 
ണ്ടോ, ആ മഹാത്മാവിന്നു മാത്രം ഉപനിഷത്തു 
കളില്‍ പ്രതിപാദിക്കുപ്പെട്ട തത്ത്വങ്ങഠം പ്രകാ 
ശിക്കുന്നു, ഭക്തിശുന്യക്ക്‌ ഒരിക്കലും പ്രകാശി 


ക്ഷകയില്ല.. അതുകൊണ്ടു” ആത്മസാക്ഷാത്‌ക്കാ” 


രംവഴി നിത്യാനന്ദത്തിന്നു ശ്രമിക്കുന്നവര്‍ 
ഭക്തിപൂവ്വം സവ്വേശ്വരനെ ആശ്രയിച്ചു സേവി 
ക്കുകതന്നെ വേണം. ശ്വേതാശ്വതരോപനിഷ 
ത്തുതന്നെ മറെറാരിടത്തു” പറയുന്നു: 


യൃക്തേന മനസാ വയം ദേവസ്യ സവിതുഃ സവേ 

സുവഗ്ലേയായ ശക്ത്യാ (മ. 2.) 

പ്രപഞ്ചകോടികളുടെ കത്താവായ തന്തിരു 
വടിയടെ ആരാധനയില്‍ മനസ്സ്സ്‌ ഏകാഗ്രമാക്കി 
നിത്യാനന്ദസിദ്ധിക്കായി ശക്തിപൂര്‍വ്വം യത്നി 
ക്കണം. അല്ലാതെ വെറും പ്രവചനാദികഠം 
കൊണ്ടു്‌ നിത്യാനന്ദം പ്രാപിക്കാമെന്നു” ഭൂമി 
ക്കരുതു. 

ആ ഉപനിഷത്തുതന്നെ മറെറാരു മന്ത്ര 
ത്തില്‍ ഉദ്‌ ഘോഷിക്കുന്നതു” നോക്കുക: 


യോ ബ്രഹ്മാണം വിദധാതി പൂവ്വം 
യോ വൈ വേദാംശ്ച പ്രഹിണോതി തസ്ധൈ 
തം ഹ ദേവമാത്മബുദ്ധിപ്രകാശം 


മുമുക്ഷയവൈ ശരണമഹം പ്രപദ്യേ. (6. 18.) 


യാതൊരു സവ്വേശ്വരന്‍ ആദ്യം ബ്രഹ്മാവി 
നെ സൃഷ്ടിക്കുകയും ആ ബ്രഹ്മാവിന്നായിക്കൊ 
ണ്ട്‌ വേദശാസ്ത്രുങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുകയയം ചെ 
യ്യൂന്നുവോ, സ്വ്വാന്തയ്യാമിയായി ഇരുന്നു” ബുദ്ധി 
വൃത്തികളെ പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്നവനും സ്വയം 
പ്രകാശനുമായ ആ തന്തിരുവടിയെ സംസാര 
മോചനത്തിന്നായി- ഞാന്‍ സവ്വാത്മനാ ശരണം 
പ്രാപിക്കുന്നു. നിത്യാനന്ദസിദ്ധിക്കു മനുഷ്യന്‍ 
ചെയ്യേണ്ടതായ ഏററവും മഹത്തായ കായ്യം 
സവ്വാത്മനാ തന്തിരുവടിയെ ശരണംപ്രാപിക്കു 
കയാണെന്നു” ഇതു” സ്തൃുഷ്ടമാക്കുന്നു. 


ഉപനിഷത്തുകളും: ഭക്തിയും 
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മാണ്ഡു കൃത്തിലെ ശാന്തിപാഠംതന്നെ 


ഭക്തിനിഭരമാണു; 


ഭദ്രം കണ്ണ്ണേഭിഃ ശൃണയാമ ദേവാ 

ഭദ്രം പശ്യേമാക്ഷഭിര്‍യജത്രാഃ 

സ്ഥിരൈരംഗൈസ്തഷ്‌ട്വാംസസ്പനൂഭി.-- 

വൃശേമ ദേവഹിതം യദായ്യഃ. 

** അവിടുത്തെ പുണ്ൃയയശസ്സതന്നെ ശ്രോത്ര 
ഞ്ങഠംകൊണ്ടു കേഠാക്കുവാന്‍ ഞങ്ങാംക്കു സംഗ 
തിവരട്ടെ. മംഗളകരമായ അവിടുത്തെ ശ്രീമു 
ത്തിതന്നെ കാണുവാനും ഭാഗ്യം സിദ്ധിക്കട്ടെ. 
എല്ലാ അംഗങ്ങഠംകൊണ്ടും അവിടുത്തെ ആരാ 
ധന ചെയ്തുകൊണ്ടു” അവിടുത്തെ പ്രസാദത്തി 
ന്നായി ആയുസ്സ്‌ മുഴുവന്‍ നയിക്കാനും സംഗതി 
വരട്ടെ. '" ഭക്തിപൂവ്വം ഇപ്രകാരം പ്രാത്ഥിച്ചു 
സേവിക്കുന്നവക്കേ ഉപനിഷദത്ഥം അനുഭവ 
ത്തില്‍ എത്തുകയുള്ളൂ എന്നാണു ഇതു കാണിക്കു 
ന്നതു”, 

ധാണ്ഡു ക്യോപനിഷത്തു മുഴുവന്‍ തിരുനാമ 
മാഹാത്മൃപ്രകാശകമാണു*. തന്തിരുവടിയടെ 
തിരുനാമങ്ങളില്‍ സര്‍വ്വപ്രധാനമായതാണു” 
ഓങ്കാരം. തിരുനാമോപാസനകൊണ്ടുതന്നെ 
നിത്യാനന്ദം കരഗതമായിത്തീരുമെന്നു” ഇതു 
കാണിക്കുന്നു. നാമനാമികഠം അഭിന്നങ്ങളാക 
യാല്‍ തിരുനാ മോപാസകന്‍ തന്തിരുവടിയുടെ 
ഉപാസകന്‍തന്നെ എന്നു്‌” ഈ ഉപനിഷത്തു* 
പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യന്നു. 

ഇനി സവ്വോപനിഷത്‌സാരസംഗ്രഹമായ 
ഭഗവദ്‌ ഗീതോപനിഷത്തു” എന്തു പറയുന്നു 
വെന്ന്‌ നോക്കാം. ഏഴാമദ്ധ്യായം മുതല്‍ പന്ത്ര 
ണ്രാമദ്ധ്യായംക്കൂടി ആറു്‌ അദ്ധ്യായം മുഴുവന്‍ ഭക്തി 
യയടെ ദിവ്യപ്രഭാവത്തെ ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു . 


[നി 


നാഹം വേദൈര്‍ന തപസാ ന ദാനേനന ചേടയാ 
ശക്ൃ ഏവംവിധോ ദ്രഷ്ട,ം ദൃഷ്യവാനസി മാം യഥാ. 
ഭക്ത്യാ ത്വനന്യയാ ശക്യ അഹമേവംവിധോജ്ജുന 
ജ്ഞാതും ദ്രഷ്‌ടടം ച തത്ത്വേന പ്രവേഷാട്ടം ച 
പരംതപ. (11. 53,54.) 

അങ്ങ്‌ ഇപ്പോറം എന്നെ സര്‍വ്വാത്മകനായി 
ദശിച്ചതുപോലെ വെറും വേദങ്ങഠംകൊണ്ടേദ 
തപസ്സകൊണ്ടോ ദാനംകൊണ്ടോ യജ്ഞംകൊ 
ണ്ടോ ആക്കും ദശിക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്പ. ഏകാ 
ന്തഭക്തി ഒന്നുകൊണ്ടുമാത്രമേ എന്നെ അറിയു 
വാനും സാക്ഷാത്‌കരിക്കുവാനും പ്രാപിക്കു 
വാനും കഴിയുകയുള്ള. 


294. 


അനന്യാശ്ചിന്തയന്തോ മാം യേ ജനാഃ പയു,പാസതേ 
തേഷാം നിത്യാഭിയുക്താനാം യോഗക്ഷേമം വഹാമ്ൃഹം 

ഏകാന്തഭക്തി യോടുകൂടി എന്നെ ആശ്രയി 
ക്കുന്ന ഭാഗവതന്മാരുടെ സ്വ്൮ യോഗക്ഷേമ 
ങ്ങളും ഞാന്‍തന്നെ സ്വയം നിവ്ൃഹിക്കുന്നു. 


“കൌന്തേയ പ്രതിജാനീഹി നമേ ഭക്തഃ പ്ര 
ണശ്യതി.”” അങജ്ജൂന, എന്‍െറ ഭക്തന്‍ ഒരിക്ക 
ലും നശിക്കുകയില്ല എന്നു” പ്രതിജ്ഞചെയ്യു ആ 
പ്രതിജ്ഞയെ ഞാന്‍ പരിപാലിക്കും. സംശയി 
ക്കേണ്ട. ഈ ആറധ്യായങ്ങളിലെ സവ്വശ്ലോക 
ങ്ങളും ഇപ്രകാരം ഭക്തിയുടെ ദിവ്യയ്രഭാവവണ്ണ 
നയില്‍ അഹമഹമികയാ മുന്നോട്ടുവരുന്ന. കമ്മ 
യോഗത്തെപ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ആദ്യത്തെ അധ്യാ 
യഷട്‌ കവും ഭക്തിയുടെ ബന്ധമില്ലാത്തപക്ഷം 
എത്ര നുല്പ കമ്മവും ബന്ധകരമാണെന്നു” ““യ 
ജ്ഞാത്ഥാത്‌ കമ്മണേഠ്യന്നൃത്ര ലോകേഴയ്യം 
കമ്മബന്ധനഃ”' എന്നതു കൊണ്ടു” കാണിക്കുന്നു. 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പ്രഭാവം വ്യക്തമാക്കുന്ന അവ 


സാനത്തെ അധ്യായഷട്‌ കവും ഭക്തിയുടെ 
പ്രഭാവാതിശയം പദേപദേ വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
ജ്ഞാനസാധനങ്ങളെ പറയന്ന കൂട്ടത്തില്‍ “ “മയി 
ചാനനൃയോഗേന ഭക്തിരവ്ൃയഭിചാരിണീ”” എ 
ന്നിപ്രകാരം ജ്ഞാനസാധനങ്ങളില്‍ എന്നിലു 
ള്ള ഏകന്തഭക്തി പരമപ്രധാനമാണെന്നു പറ 
യുന്നു, തന്തിരുവടിയില്‍ സമ്പണ്ണുമായ ആത്മസ 
മപ്പുണം ചെയ്തിട്ടവേണം അവിടുത്തെ പരമാ 
ത്ഥസ്വരൂപം അന്വേഷിക്കുവാന്‍. 


* “തതഃ പരം തത്‌പരിമാഗ്ലിതവ്യം 

യസ്മിന്‍ ഗതാ ന .നിവത്തന്തി ഭൂയഃ 

തമേവ ചാദ്യം പുരുഷം, പ്രപദ്യേ 

യതഃ പ്രവൃത്തി പ്രസ്തതാ പുരാണീ 

ഏതൊന്നില്‍നിന്നു്‌ പ്രപഞ്ചകോടികാം 
എല്ലാം ഉണ്ടായോ, ഏതൊന്നിനെ പ്രാപിച്ചാല്‍ 
പിന്നെ പുനരാവ്വത്തിയില്പയോ ആ സവ്വേശ്വര 
നെ ഞാന്‍ സ്വ്വാത്മനാ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു 
എന്നിപ്രകാരം ഭക്തിപൂവ്വം ശരണം പ്രാപിച്ചു 
തന്നെ തന്തിരുവടിയയടെ വാസ്വസ്വരൂപത്തെ 
പ്പുററി അന്വേഷിക്കണം. അല്ലാതെ ആ അമ്പേ 
ഷണം സഫലമാവുകയില്ല. മറെറാരു ഭാഗത്തു” 
ഗീത ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു: 
ഭക്ത്യാ മാമഭിജാനാതി യാവാന്‍ യാശ്ചാസ്മി തത്ത്വതഃ 
തതോ മാം തത്ത്വതോ ജ്ഞാത്വാ വിശതേ തദനന്തരം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്സ്സ്‌ 


ഞാന്‍ എപ്പകാരമുള്ളവനാണു്‌, എന്‍െറ 


ദിവ്യപ്രഭാവം എത്രയാണു്‌, എന്നെല്ലാം ആ 
പരാഭക്തികൊണ്ട്‌* സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുകയും 
അനന്തരം എന്നെ പ്രാപിക്കുകയയം ചെയ്യുന്നു. 


ആ ഭക്തി സിദ്ധിക്കാതെ ആത്മസാക്ഷാത്‌ കാര 
വും സ്വരൂപപ്രാപ്ലിയം സാധ്യമല്ലെന്നു ഭാവം. 
സ്വ്വവും വിട്ടും തന്തിരുവടിയെ സ്വ്വാത്മനാ ശര 
ണം പ്രാപിക്കുന്നതിലാണു്‌”്‌ ഗീതയുടെ പരമതദ 
ല്യ്യുമെന്നു” കരുണാമുത്തിയായ _തന്തിരുവടി 
പതിനെട്ടാമധ്യായത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ 
അസംദിശ്ധമായി വൃക്തമാക്കുന്നു. നോക്കുക 


* “ സവ്വധമ്മാന്‍ പരിതൃജ്യ മാമേകം ശരണം വ്രജ" 


സവ്വധമ്മങ്ങളേയും ധമ്മാധമ്മചിന്തപോ 
ലും വിട്ട്‌, സംപുണ്ണടാവത്തില്‍ എന്നെ ശരണം 
പ്രാപിക്കുക. 


ഇതെല്ലാം കാണിക്കുന്നതു” ഉപനിഷത്തു 
കളം സവ്വോപനിഷത്‌ സാരസംഗ്രഹമായ ഭഗ 
വദ്‌ഗീതോപനിഷത്തും ആത്മീയമാഗ്ലത്തില്‍ 
ഭക്തിക്ക്‌ അതൃന്നതസ്ഥാനമാണു” കല്ലിച്ചിട്ട 
ള്ളതു” എന്നാണു. ഭക്തിയുടെ ബന്ധമില്ലെങ്കില്‍ 
കമ്മം വെറും കാമ്ൃകമ്മമായി അധഃപേതിക്കുന്നു. 
ജ്ഞാനം വെറും വാദകോലാഹലങ്ങ്ക്കു മാത്രം 
ഉപകരിക്കുന്ന പരോക്ഷജ്ഞാനം മാത്രമായി 
ത്തീരുന്നു. യോഗം വെറും നാസികാപീഡന 
ത്തില്‍ പയ്യുവസാനിക്കുന്നു. ഭക്തിയുടെ സഹാ 
യമുണ്ടെങ്കില്‍ കമ്മം ഭാഗവതധമ്മമായിത്തീരു 
ന്നു. അപ്പോഠം ആ കമ്മങ്ങഠം വറുത്ത ധാന്യ 
ങ്ങഠം അങ്കരങ്ങളെ ഉല്‍പാദിപ്പിക്കാത്തതുപോ 
ലെ വാസനകളെ ഉണ്ടാക്കുകയില്ല. ജ്ഞാനം 
സാക്ഷാത്‌ക്കാരത്തില്‍ പയ്യവസാനിക്കുന്നു. 
വാദകോലാഹലങ്ങാംക്കോ അഹങ്കാരത്തിന്നോ 
പിന്നെ അവസരംതന്നെ ഇല്ലാതാവുന്നു. യോഗം 
സമാധിയില്‍ ചെന്നു” പയ്യവസാനിക്കുന്നു. അ 
തുകൊണ്ടു” ആ ഭക്തിതന്നെ സവ്വക്കം ശരണീക 
രണീയം. അതു” ആരംഭംമുതല്‍ അവസാനം 
വരെ മധുരമധുരമാണു്‌, അക്സിഷുസുന്ദരമാണു”. 
സവ്ൃജീവരാശിയേയും ഭഗവദ്‌ ഭാവത്തില്‍ പ്രേ 
മപൂര്‍വ്വം ശുശ്രൂഷിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതു” 
ഈ ഭക്തികൊണ്ടാണു'്‌. അതുകൊണ്ട നിതൃ 
ശാന്തിയും നിത്യനേന്ദവും സിദ്ധിക്കുകയുള്ളൂ. 
കൃപാമുത്തിയായ തന്തിരുവടി ആ ഭക്തി സര്‍ 
വക്കം പ്രദാനം ചെയ്യട്ടെ. 


ന്ത്യ 
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ഇന്നത്തെ പ്രതി സന്ധിയയം പരി ഹാരമാഗ്ലങ്ങളും ” 


എസ്റ്സറ്‌. വി. ഉണ്ണിക്കു,ഷ്ണുന്‍ 


ഇന്നത്തെ പ്രതിസന്ധിയുടെ സ്വരൂപം, 
ഭാരതീയാദശങ്ങളുടേയും വിവേകാനന്ദ സന്ദേശ 
ത്തിനേറയ്യം വെളിച്ചത്തില്‍, പ്രായോഗികതല 
ത്തില്‍, അതിന്നുള്ള പരിഹാരസാധ്യതകഠം _ 
ഇവയാണു” നമ്മുടെ ആലോചനാവിഷയം. 
പ്രതിസന്ധിയെപ്പുററി ആലോചിക്കുമ്പോഠം 
അതിനെ സാഹിത്ൃരംഗത്തില്‍ മാത്രമായി ഒതു 
ക്കിനിത്താനാവില്പ്‌ എന്നു കാണാം. ഒരു വിധ 
ത്തില്‍ പ്രതിസന്ധി സാഹിത്ൃത്തിലല്ലം വ്യ 
ക്തിയയടെ ജീവിതത്തിലും, തന്മൂലം സാമുദായി 
കവും രാഷ്ട്രീയവുമായ ജീവിതത്തിലും ആണെ 
ന്നും, സാഹിത്യത്തില്‍ കാണുന്നതു” അതിന്‍െറ 
നേരിയൊരു പ്രതിഫലനം മാത്രമാണെന്നും 
പറയാം. ആധുനികത്വം എന്ന പേരില്‍, ജന 
ജീവിതത്തില്‍നിന്നകന്നു”. നരത്ഥകമായ ഒരു 
തലത്തിലേഷ്ക്കു വഴുതിവീണ ഒരു വിചിത്രസങ്ക 
ല്യരായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു ഇന്നു” സാഹിത്യം 
പൊതുവില്‍. ജനജീവിതത്തിലാണു യഥാത്ഥ 
പ്രതിസന്ധി. ആ ജീവിതം ശുദ്ധവും ഓജസ്സ 
ററതും ഒ്ടജുവുമായിത്തീരുന്നതോടെ സാഹിത്യ 
ത്തിന്നു വേണ്ട ഗുണങ്ങാം സ്വയമേവ കൈവന്നു 
കൊള്ളം. അത്തരം ശുദ്ധമായ ജനജീവിതത്തി 
ന്‍െറ അമൃതഗംഗ പാനംചെയ്യുന്നവരാവുമല്ലോ 
അന്നത്തെ സാഹിത്യകാരന്മാര്‍. അതുകൊണ്ടു? 
ആദ്യം പ്രതിസന്ധിയുടെ യഥാത്ഥേരംഗത്തേഗ്റ്കു 
കടക്കുക. 


എല്ലാം സുഗമമായും, ഏററവുമധികം ജന 
ങ്ങളുടെ പൊതുവായ നന്മഗ്ത്ുുനുകൂലമായും നട 
ക്കാന്‍ വേണ്ടി വിഭാവനം ചെയ്ത ഒരു ചട്ടക്കൂടും 
സ്ഥാപനങ്ങളും നമുക്കുണ്ട്‌. പാര്‍ലമെണ്ടറി 
ജനാധിപത്യമാണ്‌ നാം സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ള രാ 
ഷ്ടീയസംവിധാനം. പരന്ന വോട്ടവകാശവും 
നിഷ്ക്ുക്ഷമായ തിരഞ്ഞെടുപ്പും ഭൂരിപക്ഷത്തി 
നെറ നിയമാനുസൃതമായ ജരണവുമാണു്‌ അ 


തിന്‍െറ ആണിക്കല്ലുകഠം. തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ട 
ജനപ്രതിനിധികളടങ്ങിയ നിയമസഭ വിധേ 
യമാണു” സക്ഠാരെന്നും, സക്കാരിനെ നയിക്കു 
ന്നതു” നിയമസഭയിലെ ഭൂരിപക്ഷപിന്തുണ 
യുള്ള ജനപ്രതിനിധികളാണെന്നും, ഈ ഭൂരിപ 
ക്ഷഭരണത്തെ കടിഞ്ഞാണിടാനും നേരായ വഴി 
ക്ട നടത്താനും സദാ ജാഗരൂകമായ ഒരു പ്രതി 
പക്ഷമുണ്ടെന്നും അഭിമാനിക്കുന്നു. ഈ 
സക്കാര്‍ ജനതയുടെ ഉത്തരോത്തരമായ പുരോഗ 
തിക്കുവേണ്ടി പദ്ധതികഠം ആസൂത്രണം ചെയ്യ 
കയും വിഭവങ്ങാം ശേഖരിക്കുകയും വിശദപരി 
പാടികഠം തയ്യാറാക്കി നടപ്പിലാക്കുകയും ചെ 
യ്യുന്നു. എല്ലാത്തിന്നും അടിസ്ഥാനമായി ഒരു 
വശത്തു” വ്യക്തിയുടെ സ്വാതന്ത്ര്യവും അവകാ 
ശങ്ങളും, മറുവശത്തു” സക്കാരിന്‍െറ അധികാ 
രവും പരിമിതികളം വ്യക്തമായി വേര്‍തിരിച്ചു 
കാണിക്കുന്ന ഒരു ഭരണഘടനയഷ്യം നമുക്കുണ്ടു. 
ഇതു” ലോകത്തിലെ മികച്ചു ഭരണഘടനകളി 
ലൊന്നാണെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. രാഷ്ടത്തിന്‍െറ 
വിവിധ ഘടകങ്ങാംക്കിടയില്‍ സംഘഷമുണ്ടാ 
വുന്നതൊഴിവാക്കാനായി ഒരു സ്വതന്ത്രമായ 
നീതി ന്യായവ്യവസ്ഥയ്യം നമുക്കുണ്ടു". 


നാം 


അങ്ങനെ കടലാഡ്റസ്റില്‍ കാണുമ്പോഠം ഈ 
ചിത്രം ആദശപരമായി സമ്പൂത്ണ്ണമാണു്‌. നിഷ്ക 
ക്ഷമായ തിരഞ്ഞെടുപ്പു; ഭൂരിപക്ഷത്തിന്‍െറ 
നിയമാനുസൃതമായ ഭരണം, സാമ്പത്തികോന്നമ 
നത്തിന്നുള്ള തീവ്രയത്തം, ശുദ്ധമായ നീതിന്യാ 
യം _ രാഷാട്രപുരോഗതിക്കും ജനക്ഷേമത്തിന്നും 
ഇതിലധികം എന്തുതന്നെ വിഭാവനം ചെയുഠന്‍ 
കഴിയം? എന്നാല്‍ യാഥഥാത്ഥ്യമെന്താണ്‌? 


ഒരു വശത്തു്‌, നാം ഒട്ടേറെ പുരോഗതി 
നേടിയിട്ടുണ്ട്‌. അവയെ കണക്കിലെടുക്കാതെ 
വീഴ്ചകളെ മാത്രം കാണാന്‍ സാധ്യമല്പതന്നെ. 


കൂടടതല്‍ ആഹാരം, കൂടുതല്‍ വീടടകഠം, നല്ല 


ക താവ 
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വ്ര്ര്ം, വൈദ്യസഹായം, പരന്ന വിദ്യാഭ്യാസം 
എന്നിവ നമുക്കു കൈവന്നിട്ടുണ്ട്‌. ശിശുമര 
ണവും സാംക്രമികരോഗബാധയും കുറഞ്ഞു, 
ആയുസ്സു വഭ്ധിച്ചു, നിരക്ഷരത്വം കുറഞ്ഞു, ജല 
സേചന _ വൈദ്ൃതപദ്ധതികളും വ്യവസായ 
ശാലകളം പൊന്തി, ആണവോപകരണം വിജ 
യപ്രദമായി പരീക്ഷിച്ചു, സൈനികശ തിയും 
രാഷ്ട്ങ്ങഠംക്കിടയില്‍ അന്തസ്സം വദ്ധിച്ചു. എ 
ന്നാല്‍, മറുവശത്തു” ഈ യഗേട്ടങ്ങളെ നിഷപ്ര 
ഭവും നിഷപ്രയോജനവുമാക്കുന്ന പലതും 
കാണുന്നു: പട്ടിണി കൊണ്ടു മരിക്കുന്നവരും പോ 
ഷകാഹാരക്കുറവുകൊണ്ടു” വളച്ചമുട്ടി മുഗസമാന 
രായി ജീവിക്കുന്നവരുമായ ജനലക്ഷങ്ങഠം, സമൂ 
ദ്ധിക്കിടയിലെ നരകസങ്കേതങ്ങാം, തിരഞ്ഞെ 
ടുപ്പുമുതല്‍ ഭരണനിവ്വഹണംവരെയുള്ള എല്ലാ 
രംഗങ്ങളിലും മുററിനില്ലയന്ന അഴിമതിയയം അനാ 
സ്ഥയ്യം, രാഷ്ട്രത്തോടുള്ള കടമ നിര്‍വൃഹി 
ക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കാതെ പൊതുമുതല്‍ തിന്നുന്ന ഉദ്യോ 
ഗസ്ഥ _ തൊഴിലാളിവഗ്ലങ്ങഠം, കക്ഷിരാഷീട്രീ 
യത്തിലും നശീകരണപ്രവത്തനത്തിലും കുട്ടങ്ങി 
വഴിമുട്ടിക്കിടക്കുന്ന വിദ്യാത്ഥികരം _ അങ്ങനെ 
എണ്ണിയാലൊടുങ്ങാത്ത ദുരവസ്ഥകളുടെ പര 
മ്പര. ഇതെങ്ങനെ സംഭവിച്ചു? എല്പാം സമ്പൂണ്ണ 
മാകാമായിരുന്ന ഒരു പരിതഃസ്ഥിതിയില്‍ 
എല്പാം തലതിരിഞ്ഞു” താറുമാറായപോലെ 
തോന്നുന്ന ഈ സ്ഥിതിവിശേഷം എങ്ങനെ 
ഉണ്ടായി? 


ഈ വസ്തുതകളെ പരാമശിച്ചാണു്‌ ഇന്ന 
ത്തെ രാഷ്‌ട്രീയ _ സാമ്പത്തികവ്യവസ്ഥ അ 
പ്യാടെ തകരാറാണെന്നും, പുറമേയ്ക്ക്‌” ഭദ്രമെന്നു 
തോന്നിയാലും അനീതിയിലുറച്ചതാണെന്നും, 
നേരിട്ടുള്ള ഇടപെടല്‍കൊണ്ട്‌ ജനങ്ങഠംതന്നെ 
ഇതിന്നൊരു പ്രതിവിധി കാണണമെന്നും സമു 
ന്നതനേതാക്കന്മാര്‍തന്നെ ആവശ്യപ്പെടുന്നതു”. 
ഈ ദുഃസ്ഥിതി ലോകത്തില്‍ പല പരിഷ്‌കൃത 
രാജ്യങ്ങളിലും വ്യപേകമാണെന്നതു” വാസ്തവം 
തന്നെ എങ്കിലും അതു” നമുക്കൊരു സമാധാനമ 
ല്ലല്ലോ. ഭാരതത്തിന്നു ഉജ്ജ്വലമായൊരു ആദ്ധ്യാ 
ത്മിക.. സാംസ്കാരിക പാരമ്പര്യമുണ്ടു" എന്നോക്കു 
മ്പോഠം ലോകത്തിന്നു” എന്നും വെളിച്ചം നല്ലി 
പ്പോന്ന ഈ രാഷ്‌ട്രം ഇത്തരം ഒരധോഗതിക്കി 
രയാവരുതു്‌ എന്നാണു നമ്മുടെ ഉല്‍ക്കണ്ണ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


യാണു്‌. 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ഇന്നത്തെ ഭാരതത്തിന്‍െറ സ്ഥിതിയും 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം അമേരിക്കയില്‍നിന്നു 
വന്നപ്പോം ക്ണ്ട ഭാരതത്തിന്‍െറ സ്ഥിതിയും 
ഒന്നു തട്ടിച്ചു നോക്കുന്നതു” ഉപയോഗപ്രദമായി 
രിക്കും. തമസ്സ്സിലാണ്ട്‌, നൈഷ്കമ്മൃത്തിലമന്ന, 
പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം. മറന്ന ഒരു ജനതയെയാണ്‌ 
സ്വാമിജി അന്നു ദശിച്ചതു്‌. വിദ്യാഭ്യാസമി 
പ്രാത്ത, നവോത്ഥാനത്തെക്കുറിച്ചു്‌ പ്രത്യാകാം 
ക്ഷകളില്പാത്ത, ദരിദ്രരും പീഡിതരുമായ ഒരു 
വലിയ ജനവിഭദഗം ഒരു വശത്തു“, സാമുഹൃ, 
പരിഷ്ണാരത്തിന്‍െറ പേരില്‍ യഥാത്ഥ പ്രശ്ുങ്ങ 
ടെ വക്കു മാത്രം സ്തൂശിച്ചു്‌ പ്രവത്തിക്കുന്ന 
ചില സംഘടനകളം, വിദേശപരീഷ്കാരത്തില്‍. 
മുങ്ങി നമ്മുടെ പാരമ്പയ്യത്തെ ആകെ തള്ളി 
പ്പറയുന്ന ചില വ്യക്തികളം മറുവശത്തു” _ ഇതാ: 
ണദ്ദേഹം കണ്ടതു”. ആദ്ധ്യാത്മികസ. സ്റ്റാരത്തി 
ന്‍െറ കാതല്‍ കോട്ടം തട്ടാതെ നിലനില്ലുന്നു. 
എങ്കിലും മതം ജാത്യാചാരങ്ങളിലും അടുക്കളയി 
ലും അടഞ്ഞു കിടക്കുന്നു എന്നു” അദ്ദേഹം ദശരിച്ചു. 
അമരത്വത്തിന്‍െറ സന്താനങ്ങഠം, അതിമഹത്താ- 
യൊരു നിധി ആരും കാണാത്ത മൂലകളില്‍. 
അടച്ചുവെച്ചു” അതിനെപ്പററി മറന്നു” ചെളി 
യിലെ പന്നികളെപ്പോലെ ജീവിക്കുന്ന ദയനീ 
യമായ കാഴ, അദ്ദേഹം കണ്ടു. ആശിക്കാനൊന്നും 
വകയില്ലാത്തവരെന്നു്‌ പുറമേഷ്ണു തോന്നിച്ച ഈ 
ജനകോടികളെ ഉണത്തി,അവരില്‍ ഉപനിഷത്‌ 
പ്രതിപാദ്യമായ ആത്മവീര്യം പകന്നു” അവരെ. 
പുരുഷാത്ഥങ്ങളില്‍ തത്‌പരരാക്കി രാഷ്ട്ചത്തെ 
സമുദ്ധരിക്കാനാണ്‌ അദ്ദേഹം അതിന്നുശേഷം 
തന്‍െറ ശക്തി മുഴുവന്‍ വിനിയോഗിച്ചതു”. ഇനി 
എഴുതുന്നതധികവും ആ സിംഹഗജ്ജനത്തിലട. 
ങ്ങിയ വാക്കുകളാണു”. 


ഓരോ ജനതക്കും അതിന്‍െറ പ്രാണശക്തി 
യായ ഒരാദശമുണ്ട്‌; ചലിക്കാന്‍ സ്വായത്തമാ 
ക്കേണ്ട ഒരു വഴിത്താരയുണ്ടു്‌. ഭാരതീയമന 
സ്റ്റിന്‍െ൨ വളച്ചയയടെ സവിശേഷത മതമാണ്‌. 
ജനതാഹ്ൃദയത്തിനെറ കേന്ദ്രം മതമാണു. മത 
മാണു” നട്ടെല്ലു, കല്‍ത്തറ. ജനജീവിതമാകുന്ന 
ഈ ആശ്ചയ്യുനദി നമ്മുടെ മുമ്പിലൂടെ ഒഴുകുക 
ആക്റിയാം, ആര്‍ പറയാന്‍ ധൈര്യ 
പ്പെടും, അതു നന്നെന്നോ, അതെങ്ങനെ പ്രവ 
ഹിക്കണമെന്നോ ? അതിനു സവിശേഷപ്രചോ 
ദനം നല്ലിക്കൊണ്ടു്‌” ആയിരമായിരം പരിതഃ 
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സ്ഥിതികഠം അതിന്‍െറ ചുററും തിങ്ങിക്കൂടിയി 
ടണ്ടു”. അവ ഒരിക്കല്‍ ആ ഒഴുക്കിനെ മന്ദിപ്പി 
ക്കുന്നു; മറെറാരിക്കല്‍ ത്വരിപ്പിക്കുന്നു. അതി 
ന്‍െറ ചലനത്തെ ശാസിക്കാന്‍ ആര്‍ മുതിരും ? 
മിക്കവാറും വന്‍കടലിനോടുടത്ത ഈ വമ്പിച്ച 
പ്രവാഹം ഹിമാലയത്തിലെ മഞ്ഞുകട്ടകളി 
ലേയ്ക്ക്‌” മടങ്ങുമെന്നു വിചാരിക്കുന്നതു” മൂഡ്ത 
യാണു്‌. അതിന്നു ശ്രമിച്ചാല്‍ അതു” ഛിന്ന 
ഭിന്നമാകയേ ഉള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌ ഞാന്‍ പരി 
്ല്രാരത്തില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നേയില്ല. എന്‍െറ 
വിശ്വാസം വളച്ചയിലാണുട്‌. നമ്മുടെ കത്തവ്യം 
ഗീത പറയയംപോലെ, ഫലാപേക്ഷ കൂടാതെ 
പ്രവത്തിക്കുക മാത്രമാണു്‌. ജനതയുടെ ജീവിത 
പ്രവാഹത്തിനു” വഴി കൊടുക്കുക അതിന്‍െറ 
പുരോഗതി മുടക്കുന്ന പ്രതിബന്ധങ്ങഠം എടുത്തു 
മാററുകു; അതിന്‍െറ വഴി വെടിപ്പാക്കുക _ അ 
പ്പോളത്ര്‌ സ്വശക്തികൊണ്ടുതന്നെ വെളിയി 
ലേയ്റ്കു്‌' കുതിച്ചുകൊള്ളം. ആവശ്യമുള്ള വിറകിട്ടു” 
ജനതാജീവിതമാകുന്ന തീയിനെ ജ്വല പ്പിക്കുക 
_ എന്നാല്‍ വളച്ച അതിന്‍േറതുമാത്രമാണു”. 

നമ്മുടെ . സ്വഭാവത്തിനൊത്തുവേണം നമുക്കു 
വളരാന്‍. അന്യരുടെ വ്യവസ്ഥകളെ ഞാന്‍ കുററ 
പ്പെടുത്തുകയല്പ. അവക്കവ നന്നു”, നമുക്കു നന്ന 
പ്പ. നാം നമ്മുടെ ആയിരമായിരം കൊല്ലത്തെ 
പാരമ്പയ്യവും കമ്മവും അനുസരിച്ചു” നമ്മുടേ 
തായ വഴിയിലൂടെ ചരിക്കണം. ഇതായിരുന്നു 
സ്വാമിജിയുടെ കമ്മപദ്ധതിയയടെ അടിത്തറ 
യായ ആശയം. 


അപ്പ്പോഠം മതം _. അടുക്കളമതവും അമ്പല. 


മതവുമല്ല, എല്പാവരിലും കുടികൊള്ളന്ന ദിവ്യ 
ത വിളംബരം ചെയ്യുന്ന മതം _ ഈ കേന്ദ്രാശയ 
ത്തെ മുറുകെപ്പിടിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഒരു കമ്മപരി 
പാടിയാണു സ്വാമിജി- വിഭാവനം ചെയ്തതു 
എന്നു” വ്യക്തമാണല്ലോ. ഈ പരിപാടിയുടെ 
വിശദാം ശങ്ങളിലേഷ്ക്കും നമുക്കു്‌, അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ വാക്കുകളിലൂടെത്തന്നെ, കടന്നു ചെല്ലാം. 
മഹത്തുക്കളായ പ്രാചീനാചാര്ൃയന്മാരുടെ ആശ 
യങ്ങളെ പിന്തുടരുകയെന്നതാണു” എന്‍െറ പരി 
പാടി. പ്രഭാവം, പരിശുദ്ധി. ജീവിതം ഇവ 
യെല്ലാം നല്ലിയ മഹാന്മാരാണവര്‍. നമ്മുടെ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ മുഖ്യരാഗമായ മതം വെടി 
ഞ്ഞു” രാഷ്ട്രീയമോ സാമുദായികമോ ആയ എ, 
ന്തെങ്കിലും കേന്ദ്രമാക്കിയാല്‍ ഫലം നിങ്ങളുടെ 


ഇന്നത്തെ പ്രതിസന്ധിയ്യം പരിഹാരമാഗ്ലുങ്ങളും 
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അറുതിയാവും. മതമാകുന്ന നട്ടെല്ലിലൂടെ നിങ്ങ 
ഉടെ നാഡികളെല്ലാം സ്തൂന്ദിക്കട്ടെ. ഇന്നാട്ടില്‍ 
സാമൂഹൃപരിഷ്കാരം രാഷ്ട്രീയത്തേയോ വ്യാപാ 
രത്തേയോ എത്രകണ്ട്‌ മെച്ചപ്പെടുത്തുമെന്നല്ല 
നോക്കേണ്ടതു”, ജനതയുടെ അദ്ധ്യാത്മജീവിത 
ത്തെ എത്രകണ്ടു മെച്ചപ്പെടുത്തുമെന്നാണു്‌. അ 
തിന്നുതകാത്ത പരിഷ്ക്രാരങ്ങഠം നമുക്കു? നിഷ 
യോജനമാണു”. ജഡത്തില്‍ വിരക്തിയും ചൈ 
തനൃയത്തില്‍ വിശ്വാസവും നിങ്ങളില്‍ കാലാ 
കാലമായി കുടികൊള്ളന്നുണ്ടു”. അതുപേക്ഷി 
ക്കാന്‍ നിങ്ങഠംക്ക്‌ സാധ്യമല്ല. മതപരമായ 
ഉജ്ജൃംഭണം വേണം. ആദ്ധ്യാത്മികാശയങ്ങ 
ളില്‍ നാട്ട്‌ ആറാടിക്കണം. പുരാണങ്ങളിലും 
ഉപനിഷത്തുകളിലുമുള്ള സത്യങ്ങളെ വാരിവി 
തറണം. ദാനങ്ങളില്‍വെച്ചു ശ്രേഷ്തമമാണു്‌ 
അദ്ധ്യാത്മവിദ്യാദാനം, അതു നിര്‍ല്ലോഭം, ഭാര. 
തത്തിനകത്തും പുറത്തും ചെയൂുണം. 


വേദാന്തത്തിലെ ഇ മഹാസത്യങ്ങഠം മറന്ന 
താണ്‌ ഭാരതത്തിന്‍െറ - അധഃപതനത്തിന്നു 
മാലികകാരണമെന്നു സ്വാമിജി ഉല്‍ഘോഷി 
ചു. സര്‍വ്വത്ര ഏകരസമായി വത്തിക്കുന്ന ആത്മ 
തത്ത്വത്തിലുമുപരി, സാമുദായികസമത്വത്തിനും 
സാഹോദര്യത്തിന്നും ആശ്രയമായി, വേറൊരു 
സത്യമില്ല. ആ ഗ്രന്ഥങ്ങളും തത്ത്വങ്ങളും ഒരു 
ചെറിയ പുരോഹിതവിഭാഗം കൈയടക്കിവെ 
ച്ച്‌, ഭൂരിപക്ഷത്തെ അചിന്ത്യമായ അടിമത്തു 
ത്തിന്നിരയാക്കി. യജ്ഞസജല്പത്തോടെ, വി 
രാട്‌പുരുഷന്‍െറ പൂജ എന്ന നിലയില്‍, ആസ 
ക്തിരഹിതമായി, ലോകസംഗ്രഹാത്ഥമായി 
ചെയ്യുന്ന കമ്മത്തേക്കാഠം മഹത്തായൊരു 
കമ്മമില്പ. അങ്ങനെയൊരു മാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌ വേദാ 
ന്തം മനുഷ്യരാശിക്കു ' നിര്‍ദ്ദേശിച്ചതു്‌. അതില്‍ 
നിന്നുണ്ടാവുന്ന സാത്വികശാന്തിക്കു പകരം അക 
മ്മണൃതയുടെ താമസികാലസ്ൃൃത്തെ നാം ആദ 
ശമായി തെററിദ്ധരിച്ചു. ““അഭയം"” എന്നു 
വാക്കാണു ഉപനിഷത്തുകളുടെ സാര സര്‍വ്വസ്വം 
എന്നു” സ്വാമിജി പറയുന്നു, ആത്മാവിന്‍െറ 
അമരത്വമാണതിന്നദിസ്ഥാനം. അതു ധരി 
ക്കാതെ ഭയത്തിന്നും അതിനോട്ട ബന്ധപ്പെടു 
എല്ലാ കുത്സിതവ്ൃത്തികഠംക്കും ഭാരതം ഇരയാ 
യി. ഇന്നും ആത്മാഭിമാനമില്ലാത്ത ഒരു ജനതയാ 
യി തുടരാന്‍ അതു നമ്മെ നിബ്ബന്ധിക്കുന്നു. ആത്മ 
വിശ്വാസമാണു” ശരിയായ ഈശ്വരവിശ്വാസം 
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എന്നു” അദ്ദേഹം ആവത്തിച്ചു പറഞ്ഞു. ആത്മാ 
വിന്‍െറ സ്വ്ൃശക്തിത്വം എന്ന ഉപനിഷത്‌ത 
ത്ത്വംതന്നെ അതിന്നും അടിസ്ഥാനം. ഈ തത്ത്വ 
ങ്ങഠം ജനതക്കിടയില്‍ പരത്തിയാല്‍, അതോ 
ടൊപ്പം അവക്ക്‌ ആവശ്യമായ ഭാതികവിദ്യാ 
ഭ്യാസവും ന്ല്ലിയാല്‍ അവരുണന്നെഴനേല്ലയം, പ്ര 
ബുദ്ധരാവും, പിന്നെ അവരുടെ കുതിച്ചുകയററം 
തടയാന്‍ ഒരു ശക്തിക്കും സാധ്യമല്പ എന്നദ്ദേഹം 
വിശ്വസിച്ചു. ബ്രാഹ്മണരുടേയയം ക്ഷത്രിയരു 
ടേയയം, ആധിപത്യമുള്ള യൃഗങ്ങഠം കഴിഞ്ഞു; 
ഇപ്പോഠം വൈശ്യരുടെ _ വ്യാപാരികളടേയ്യം 
വ്യവസായികളുടേയും യൃഗമാണു”; ഇനിവരുന്ന 
തൂ ശൂദ്രരുടെ _ തൊഴിലാളികളുടെ _ യൃഗമാവും 
എന്നദ്ദേഹം പ്രവചിട്ടുണ്ടു്‌. ഭാരതം ഉണന്ന്‌ 
തന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മസംസ്ക്ാരം നവീകരിച്ചില്ലെ 
ങ്കില്‍ ആ യൃഗം നാശോയനുഖമായിരിക്കും; ഭോഗ 


സുഖങ്ങളില്‍ കെട്ടിപ്പടുത്ത ഒരു സംസ്റ്ററരത്തിനും . 


അധികകാലം നിലനില്ല്ാനാവില്പ. ഭാരതീയ 
ജനതയെ ഉണത്തുക എന്ന ഈ കര്‍മ്മപരിപാ 
ടിക്ക്‌ ഏററവും ഉപയുക്തമായ ഉപകരണമായി 
ട്ടാണു” അദ്ദേഹം സന്ത്യാസാശ്രമത്തെ കണക്കാ 
ക്കിയതു”. ഭാരതത്തില്‍ സന്ന്യാസി ഏററവു 
മധികം ആദരിക്കപ്പെടുന്ന. അതുകൊണ്ടും സ 
ന്ന്യസിമാരെ ഈ മഹത്തായ കര്‍മ്മത്തിലേ 
പ്പെടുത്തണം. അവര്‍ ഗ്രാമംതോറും നടന്നു” അ 
ദ്ധ്യാത്മവിദ്യയയം ഭാതികവിക്യയയും നല്ലണം; 
ലളിതമായ ഉപകരണങ്ങളുടെ സഹായത്തോടെ 
സയന്‍സിന്‍െറ ബാലപഠങ്ങഠം പഠിപ്പിക്ക 
ണം. സവ്൮ഥാ ജനങ്ങാംക്കാചാഷ്ചരായിത്തീര 
ണം. ഇതാണു്‌ സ്വാമിജി സങ്കല്പിച്ചതു”. ആദ്യം 
തമസ്സില്‍നിന്നുണന്നു”" കഠിനമായി അദ്ധ്വാനി 
കട്ടെ; ധനം സമ്പാദിക്കട്ടെ; അത്യാവശ്യമായ 
സുഖം” ആസ്വദിക്കട്ടെ; പിന്നെ അവര്‍ തന്നെ 
ത്താന്‍ അദ്ധ്യാത്മമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ചരിച്ചുകൊള്ളം 
ഇതായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സങ്കല്പം. അതുവ 
രെ ഡ്ഥാത്ഥമായ ആദ്ധ്യാത്മികത ഇവിടെ പര 
ക്കില്ല; പ്രതൃത, ഭോഗത്തിന്‍െറ പാരമൃത്തിലെ 
ത്തിയ പാശ്ചാത്ൃയജനത ഇനി യോഗത്തിലേക്കു 
തിരിയും എന്നദ്ദേഹം പ്രവചിച്ചു. ഇതു” ഇന്നു” 
സത്യമായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” നാം കാണുന്നു 
ണ്ടല്ലോ. ചില വൈകൃതങ്ങളൊക്കെയുണ്ടെങ്കി 
ലും അദ്ധ്യാത്മസത്യങ്ങഠം അറിയാനും അനുഭവി 
കാനും ഒരു തീക്ഷ്‌ണമായ ദാഹം ഇന്നു പാശ്ചാ 
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ആഗസ്സ്സ്‌* 


ത്യലോകുത്തുണ്ടു്‌. അതിന്നവര്‍ സമീപിക്കു 
ന്നതു” ഭാരതത്തെയാണു: എന്നു” നാം കാണുന്നു. 


ഭാരതത്തിന്‍െറ ഉന്നമനത്തിന്നുള്ള മാര്‍ഗ്ഗ 
മായി സ്വാമിജി നിര്‍ദ്ദേശിച്ച ആ കമ്മമാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തിലേയഷ്ക്കു കാലെടുത്തുവെച്ചിട്ടേയള്ള നാം. 
സ്വാതന്ത്ര്യസമരം അതിന്‍െറ മുന്നോടിയായിരു 
ന്നു. “രാഷ്‌ട്രീയ സ്വാതന്ത്രയതില്ലാതെ ആരും 
നാം പറയുന്നതു” ചെവിക്കൊള്ളാന്‍ പോകുന്നി 
ല്ല" എന്നദ്ദേഹം പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു൦. സ്വതന്ത്രൃത്തി 
നനുശേഷമാണു രാഷട്രത്തിന്നു്‌” ബലവും ഐ 
ശ്വയ്യവും കൈവരുത്തുക എന്ന പരിശ്രമത്തില്‍ 
നാം ശ്രദ്ധ ചെലുത്താന്‍ തുടങ്ങിയതു്‌. നമ്മുടെ 
തുടക്കങ്ങഠം ശരിയായിരുന്നു അതില്‍ ആക്കും 
അഭിപ്രായവ്യത്യാസമുണ്ടാവില്പ. ജനാധിപ 
ത്ൃം, പാര്‍ലമെണ്ടറി സമ്പ്രദായം, ആസൂത്ൂണം 
ഇവയൊക്കെ ശരിയായ നടപ്പടികഠം തന്നെ. 
പക്ഷേ പിന്നീടുള്ള പരിപാടികളില്‍, അവയുടെ: 
നിവ്വഹണത്തില്‍, പാകപ്പിഴകഠം പലതും പററി 
യിട്ടുണ്ട്‌ , അഴിമതിയും അനാസ്ഥയ്യം ഒരു മഹാ: 
പ്യാധിപോലെ പടന്നുപിടിച്ചു; രാഷ്ട്രീയമത്സരം 
രക്തത്തിലെ ഒരു ജ്വരമായിത്തീനു. നമ്മുടെ. 
പദ്ധതികാരം ഉദ്ദേശിച്ചവിധം ഫലം തരാത്ത്തി 
ന്‍െറ ഏററവും പ്രധാനകാരണം. അഴിമതിയും 
അനാസ്ഥയുമാണെന്നു” പരക്കെ സമ്മതിക്കപ്പെ 
ടന്നു. രാഷ്‌ട്രം ഒരു സജീവസത്തയാണു”, അ 
തിന്‍െറ പുരോഗതിക്കുവേണ്ടി ആത്മാപ്പുണബു 
ദ്ധിയോടെ പരമാവധി പ്രയത്നിക്കണം എന്ന 
ആദശം മാറി, ആ സ്ഥാനത്തു്‌, പൊതുമുതല്‍ അ 
വിഹിതമാഗ്ലങ്ങളിലൂടെ സ്വന്തമാക്കാനുള്ളതാ 
ണ്‌, അതില്‍ എന്തു വഞ്ചനയ്യം പ്രയോഗിക്കാം. 
എന്നു” വിശ്വസിക്കപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങിയിരിക്കു. 
ന്നു. ഈ ധമ്മനാശം തുടങ്ങിയതു്‌ മുകളില്‍നി 
ന്നോ ചുവട്ടില്‍നിന്നോ എന്നതു” അപ്രധാനുമാ- 
ണ്‌. നമ്മുടെ രാഷട്രീയവ്യവസ്ഥതന്നെയല്ലേ 
അതിന്നു കാരണം എന്നും ചോദ്യമുയരാം. രാജ്യ 
ക്ഷേമത്തിന്നു വിരുദ്ധമായ പ്രവത്തനങ്ങഠം നട. 
ത്തുന്നവക്കെതിരായി നമ്മുടെ രാജ്യത്തു പല 
രംഗങ്ങളിലും നിയമനിമ്മാണമുണ്ടായിട്ടുണ്ടു”. 
എന്നാല്‍ ആ നിയമങ്ങഠം നടപ്പാക്കാന്‍ ചുമതല 
പ്പെട്ടവര്‍തന്നെ,അവര്‍ മുകളിലായാലും താഴെയാ 
യാലും, അഴിമതിക്കാരാണെന്നുവന്നാല്‍ അത്ത 
രം നിയമങ്ങളും നിയന്ത്രണങ്ങളും രാജ്യത്തിന്നു” 
എത്രതന്നെ ഹാനിയുണ്ടാക്കില്പ ? അതാണിന്നു 


1975 


സംഭവിച്ചിരിക്കുന്നതു”. നാം പ്രവത്തിക്കുന്ന 
ണ്ട്‌, പക്ഷേ വേണ്ട രീതിയിലല്ല, വേണ്ടത്രയി 
ല്പം അത്മാത്ഥതയോടെയല്ല, അതാണു നില. 


ഏതൊരു ജനസാമാന്യത്തിന്‍െറ പേരിലാ 
ണോ ഭരണവും പ്രവത്തനങ്ങളും നടക്കുന്നതു്‌, 
ആ ജനസാമാന്യത്തെ വിദ്യാഭ്യാസത്താല്‍ ഉദ്‌ 
ബുദ്ധരാക്കി രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ ഏററവും സുശക്ത 
ഘടകമാക്കിത്തീക്കുക എന്ന വിവേകാനന്ദസ 
ന്ദേശംതന്നെയാണു്‌ ഈ പ്രതിസന്ധി പരിഹരി 
ക്കവാനുള്ള വഴി. ഭാരതത്തിനു വളരാനും ഉയരാ 
നും വേണ്ട പ്രകൃതിവിഭവങ്ങളും, അവ വേണ്ടപോ 
ലെ ഉപയോഗിക്കാനുള്ള ബുദ്ധിശക്ത യ്യം ഉണ്ടെ 
ന്നും, അടുത്ത നൂററാണ്ടില്‍ ഭാരതം ലോകത്തിലെ 
എണ്ണപ്പെട്ട ശക്തികളിലൊന്നായിത്തീരുമെന്നും 
ഇന്നു്‌ അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
ജന സാമാനൃത്തിന്‍െറ ചിലവില്‍ വിദ്യയഭ്യ 
സിച്ചു വിവിധസ്ഥാനങ്ങളിലിരിക്കുന്ന നാ 
ല്ലാം അവരുടെ ഭുഃസ്ഥിതിക്കു'” ഉത്തരവാദികളാ 
യിത്തന്നെ കണക്കാക്കപ്പെടണം __ ഏതെങ്കി 
ലും തരത്തില്‍ നമ്മുടെ പുണ്ണശക്തിയ്യപയോഗി 
ച്ചു” ന്ധമവരെ സേവിക്കാനും ഉയത്താനും ശ്രമി 
ക്കുന്നില്ലെജ്ചില്‍ അത്രകണ്ടു” നാം കുററവാളിക 
ളാണു. അവക്ക്‌ ഭാതികവും ആഭ്ധ്യാത്മികവു 
മായ വിദ്യ നല്ലക എന്ന വിവേകാനന്ദകമ്മപദ്ധ 
തിയില്‍ വൃത്യാസമൊന്നുമില്ല. അതു രണ്ടും 
സംന്യാസിമാര്‍ ചെയ്യണമെന്ന്‌ അദ്ദേഹം ആഗ്ര 
ഹിച്ചു... അന്നത്തെ സക്കാരിന്നു” സാവ്ൃത്രിക 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ കാര്യമായ താല്പര്യമില്ല 
തിരുന്നതുകൊണ്ടു്‌. ഇന്നു” ഭതികവിദ്യ പ്രച 
രിപ്പിക്കാന്‍ സക്കാര്‍ ഭരണഘടനമകാണ്ടും സാമൂ 
ഹ്യഠഭിപ്രായം കൊണ്ടും കടമപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു; 
അതുകൊണ്ടു്‌ ആ രംഗത്തില്‍ സംന്യാസിമറരു 
ടെ പ്രവത്തനം കുറഷ്ണ്റാമെന്നായിരിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ അദ്ധ്യാത്മവിദ്യ നല്ലന്നതില്‍ സംന്യാ 
സിമാരുടെ പങ്ക ഏറിയിരിക്കയാണു”. കാര 
ണം, സ്വാമിജിയയടെ കാലത്തിന്നുശേഷം ഭാതി 
കവിദ്യ ഒട്ടേറെ മുന്നേറിയിട്ടുണ്ടു്‌ . അതനുസരി 
ച്ച്‌ അദ്ധ്യാത്മബോധം മുന്നേറാനിരിക്കുന്നതേ 
യുള്ള. ഉപനിഷത്തുകളിലെ അതേ അമൃതധാര 
ഇന്നു്‌ എന്നത്തേക്കാളമേറെ ആവശ്യമായി വന്നി 
രിക്കയാണു”. ഈ ഗംഗാപ്രവാഹം സവ്ൃത്ര എ 
ത്തിക്കുന്നതില്‍ സംന്യാസിമാരോടൊപ്പും സാ 
ഹിത്ൃകാരന്മാക്കും ഒരു വലിയ പങ്കുണ്ടെണ്ട്‌ 


ഇന്നത്തെ പ്രതിസന്ധിയും പരിഹാരമാഗ്ലങ്ങളും 
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ഞാന്‍ കരുതുന്നു. ഞാന്‍ വീണ്ടും സ്വാമിജിയുടെ 
വാക്കുകളില്‍ സംസാരിക്കട്ടെ: 


എവിടേയുമുണ്ടു” തിന്മ. തിന്മയെ പരിഹ 
രിക്കാനുള്ള മാഗ്ലുമല്പ ശരിയായ മാഗ്ലം. നമ്മുടെ 
ദശനം പഠിപ്പിക്കുന്നു, നന്മയ്യം തിന്മയ്യം നിത്യ 
ബദ്ധമാണ്‌; ഒദര നാണയത്തിന്‍െറ ഇരുവശ 
ങ്ങളാണു”. ഒന്നുണ്ടെങ്കില്‍ മററതും കൂടിയേ തീരൂ. 
അതിനാല്‍ നമുക്കു ചെയ്യാവുന്ന ഒന്നു” തിന്മമ്ക്കെ 
തിരായയള്ള പ്രവൃത്തിയെല്ലാം വസ്തൃനിഷ്യത്തേക്കാ 
ളേറെ ആത്മനിഫ്യമാണെന്ന്‌ ധരിക്കയത്രേ. 
അതു” ഫലിക്കുന്നതിലേറെ പ്രവത്തകനെ പഠി 
പ്പിക്കയാണു്‌ ചെയ്തു. ഈ സത്യം നമ്മെ ശാന്ത 
രാക്കും; രക്തത്തില്‍ നിന്ന്‌ തീവ്രവാദജ്വരത്തെ 
നീക്കും. വേണ്ടത്ര സംഘങളം പ്രസംഗങ്ങളും 
എല്ലാമുണ്ടു്‌; എന്നാല്‍ വാസ്തവത്തില്‍ ഞങ്ങളെ 
സ്നേഹിക്കുന്ന വ്ൃക്തിയെവിടെ എന്നു” ജനങ്ങഠം 
ചോദിക്കുന്നു. അതെ, ആ മനുഷ്യനെയാണാ 
വശ്യം. പരിഷ്ണരണസംഘങ്ങളുടെ പ്രവത്തന 
ഫലമായി ആക്രോശങ്ങളും പ്രതിഷേധങ്ങളും 
അങ്ങേയററം നിറഞ്ഞ ഒരു സാഹിത്യം സൃഷ്ടി 
ച്ചതൊഴിച്ചു മറെറന്തു നന്മയാണ്‌ അവക്കു കഴി 
ഞ്ഞതു”്‌? ഈശ്വരന്‍ കനിഞ്ഞു” ഈ സാഹിത്യ 
മിവിടെ ഇല്പായിരുന്നെങ്കില്‍ !.........വമ്പിച്ച 
നേട്ടങ്ങംക്കു്‌” മൂന്നെണ്ണം വേണം. ഒന്നു”, ഹൃദയം 
അത്യന്തം തപിക്കണം. ബുദ്ധിയിലും യുക്തി 
യിലുമെന്തിരിക്കുന്നു ? പ്രചോദനം സേഹത്തി 
ലൂടെയാണ്‌. ജനലക്ഷങ്ങഠം അറിവില്പായ്കയി 
ലും പട്ടിണിയിലും മുങ്ങിക്കിടക്കുന്നതില്‍ തപി 
ക്കണം. പിന്നെ അവക്കുവേണ്ടി നല്പതു പറ 
യാനും കനത്ത പ്രതിബന്ധങ്ങഠം കടക്കാനും 
തയ്യാറാവണം. ഇതു മൂന്നുമുണ്ടെങ്കില്‍, നിങ്ങഠം 
മിണ്ടിയാലും ഇല്ലെങ്കിലും, നിങ്ങളിലൂടെ അദ്‌ 
ഭതങ്ങഠം പ്രവത്തിക്കപ്പെടും. .............. നമ്മുടെ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ഒളിഞ്ഞുകിടക്കുന്ന ആശയങ്ങഠം 
ജനങ്ങളുടെ. ഭാഷയില്‍ വാരിവിതറണം. അതോ 
ടൊപ്പം സംസ്‌കൃതവിദ്യാഭ്യാസവും വേണം. 
അതില്ലെങ്കില്‍ സാമാനൃയജനങ്ങളില്‍ കൈവരു 
ത്തുന്ന ഉണച്ച അധികകാലം നിലനില്ലില്പ. 
അറിവുണ്ടാവണം. എന്നാല്‍ അന്തസ്സം സംഷ്ക്കാ 
രവും ചോന്ുപോകരുതു”. താണവരെ സുശക്ത 
രാക്കാന്‍ ഏററവും നല്ലതു” അവരെ സംസ്‌കൃതം 
പഠിപ്പിക്കുകയാണു'. അതുകൊണ്ട്‌ ജാതിസമീ 
കരണവും നടക്കും. ഉയന്നവരുടെ നിലവാരത്തി 
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ആഗസ്റ്റ്‌ 


സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത 
(ഹിന്ദുമതത്തിലും കൃസ്‌ തൃമതത്തിലും) 


രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികാം 


[1972ല്‍ രാമകൃഷ്ണമിഷനിലെ ഒരംഗമായ 
ശ്രീമദ്‌ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമിജി നെതര്‍ല 
ണ്ടിലും ബെല്‍ജിയത്തിലും മൂന്നാഴ, നീണ്ടനിന്ന 
ഒരു പ്രസംഗപര്യടനം നടത്തിയ അവസര 
ത്തില്‍, ആംസ്റ്റര്‍ഡാമില്‍ ആംസ്സെല്‍വീന്‍ എന്ന 
സ്ഥലത്തു” കാര്‍മലൈററു” സന്ന്യാസി സംഘം 
നടത്തുന്ന ഒരു റോമന്‍ കത്തോലിക്കാമഠത്തില്‍ 
മൂന്നു ദിവസം അതിഥിയായി താമസിക്കുകയയ 
ണ്ടായി. സെപ്പംബര്‍ 150൦ തീയതി ഒരു ചോ 
ദ്യോത്തരപരിപാടിയില്‍വെച്ചു” അദ്ദേഹം അ 
വിടുത്തെ സന്ന്യാസിനിമാരെ കണ്ടു” അവരുടെ 
ചോദ്യങ്ങഠംക്കു' ഉത്തരങ്ങഠംനല്ലി. ആ പരിപാ 


ടിയുടെ ഒരു റിപ്പോട്ടാണു൦ ഞങ്ങഠം വായനക്കാ 
രുടെ മുമ്പില്‍ വെഗ്തൂന്നതു”. ക്രൈസ്പുവ ഹൈ 
ന്ദവമതങ്ങളുടേയും അവയ്യടെ പാരമ്പര്യങ്ങള 
ടേയ്യം താരതമൃപഠനത്തിലൂടെ സ്വാമിജി നല്‍ 
കുന്ന സധഗ്രവീക്ഷണം അനുവാചകക്ക്‌” രസക 
രവും ഗുണപ്രദവുമാകുമെന്നു” ഞങ്ങടഠം കരുതുന്നു 
സ്വറമിജിയ്യടേയ്യം സന്ന്യാസിനിമാരുടേയം 
ഇടയ്ക്കു” ദ്വിഭാഷിഷയായിരുന്നതു" ആംസ്റ്റര്‍ഡാം 
സവ്൮വകലാശാലയിലെ പ്രൊഫസ്സര്‍ ജോവാന്‍ 
ഓര്‍ ഷോവാന്‍ ആയിരുന്നു. 


സ്വാമിജി ഉപക്രമത്തില്‍ താന്‍ മുമ്പൊരി 
ക്കല്‍, 1971ല്‍ പ്രസ്തൂത മഠം സന്ദശിച്ച കാര്യം 
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ലേഗഷ്ണു താണവരെ ഉയത്തുകയാണു നമ്മുടെ പരി 
പാടി; മറിച്ചല്പ. ബ്രാഹ്മണ്യമാണു? ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ മഹനീയമായ ആദശം. [പുണ്നൂലിടുക 
എന്നല്ല, ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയാവുക എന്നാണു” സ്വാ 
മിജി ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു.) എല്ലാവരും ജൂഷിമാരും 
മന്്രദ്ൃഷ്യാക്കളുമാകണം. 

ഈ വാക്കുകളാവട്ടെ നമ്മുടെ ആദശം. 
അവയ്ക്ക്‌” എനേേറതായി വ്യാഖ്യാനം ആവശ്യമി 


ലല. പുരോഗമനം, ആധുനികത്വം എന്നിവയ 
ടെ പേരില്‍ നാം സാഹിതൃത്തില്‍ എന്തൊക്കെ 


യോ കാട്ടിക്കൂട്ടുന്നു ! . മേറഹഭംഗമെന്നു പറഞ്ഞു" 
എത്രകാലമായി വിലപിക്കുന്നു ! സാിദ്ധാത്ഥ 
ഗാതമനേക്കാളം ഗീതയിലെ അജ്ജൂനനേക്കാളം 
വലിയ മോഹഭംഗം അനുഭവിച്ചവര്‍ ആരെങ്കി 
ലുമുണ്ടോ? അവരൊന്നും കള്ളിലും കഞ്ചാവി 
ലുമല്പല സമാധാനം കണ്ടെത്തിയതു”. ഉണരൂ, 
എഴുന്നേല്‍ക്കൂ! ലക്ഷ്ൃത്തിലേഗ്ത്കു സുധീരം പ്രയാ 
ണം ചെയ്യു, എന്നു” സ്വാമിജിതന്നെ എത്രയെ 
ത്ര ഉച്ചത്തില്‍, എത്രയെത്ര ആവ്യത്തി ആഹ്വാ 
നം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌” ? ആ പാരമ്പര്യം പിന്നിലുള്ള 
നാം ബുദ്ധിനാശത്തിലേഴ്ണ്ും സവ്വനാശത്തിലേ 


ഷം നയി ഒഒന്ന കുത്സിതമാഗ്ലങ്ങഠം കൈവെകദി 
ഞ്ഞു ജീവിതത്തെ, കത്തവ്യങ്ങളെ ധീരമായി 
നേരിടാന്‍ തയ്യാറാവണം. നമ്മുടെ വാരികക 
ളിലെ ബാലപാക്തികഠം ഇളം ചുണ്ടുകളുടെ ദീന 
രോദനം കൊണ്ടു” നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു കാണു 
സ്പോഠം സങ്കടം തോന്നുന്നു. ഈ പ്രായത്തില്‍ 
ത്തന്നെ അവര മോഹഭംഗത്തിന്‍െറ വഴിയിലു 
ടെയാണ്‌ നീങ്ങുന്നതു”. അതു നിത്തി ധീരതയയ 
ടേയ്യം കമ്മണൃതയൃടേയും മാഗ്ലഗം കാണിച്ചുകൊട 
ക്കേണ്ടതു” സാഹിത്ൃയകാരന്‍െറ കടമയാണ്ട്‌. 
അതിന്നവക്കു വേണ്ടുന്ന പ്രചോദനം നല്ലുകയാ 
ണു“ ഈ ശിബിരത്തിന്‍െറ ഒരുദ്ദേശ്യം എന്നു്‌ 
ഞാന്‍ കരുതുന്നു. ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികള 
ടെ അടുത്ത കാലത്തെ ഭാഷണങ്ങളെല്പാം രാഷ്ട്ര 
ത്തോടുള്ള കത്തവ്യം പൂട്ട്ററമായി നിറവേററാനുള്ള 
ആഹ്വാനമാണെന്നു” പലയവസരങ്ങളിലായി 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രസംഗം ശ്രവിച്ചിട്ടുള്ള ഞാന്‍ 
മനസ്സിലാക്കുന്നു. സാഹിത്യകാരനും ഈ കത്ത 
വ്ൃത്തില്‍ നിന്നു മുക്തനല്പ എന്നു” ഓമ്മിപ്പിക്കു 
വാന്‍ ഈയവസരം ഞാന്‍ ഉപയോഗിച്ചു 
കൊള്ളട്ടെ. 
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അനുസരിച്ചു. ലത്തീന്‍ അമേരിക്കന്‍ രാജ്യ 
ങ്ങളെ സംബന്ധിച്ച തന്‍െറ നേരിട്ടുള്ള പഠന 
ത്തെ ആധാരമാക്കിയും, അവരുടെ വികാരതീവ്ര 
മായ സ്വഭാവത്തെ ഇംഗ്ലീഷ്‌, ഡച്ചു”, ജര്‍മന്‍ 
എന്നിവരുടെ ഏറെക്കുറെ ശുഷ്ക്രവും വികാര 
ശുൂന്യവുമായ സ്വഭാവത്തോടു താരതമ്യപ്പെടു 
ത്തിയ്യം കൊണ്ടു്‌ അദ്ദേഹം യൂറോപ്യന്മാര്‍ ഈശ്വ 
രഭക്തി വളത്തി എടുക്കേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യ 
കുത ഈെൌന്നിപ്പുറഞ്ഞു. മഹത്തായ ആ ഭക്തി 
പാര൩ ര്യം റോമന്‍ കത്തോലിക്കാമതത്തിന്നു” 
ഉണ്ടായിരുന്നു - എന്നു” അദ്ദേഹം ചുണ്ടിക്കാട്ടി. 
എന്നാല്‍ ഇന്നു” അതു” ഉപേക്ഷാഭാവത്തോട 
കൂടിയാണു്‌ വീക്ഷിക്കപ്പെടുന്നതു”. കൃസ്തുമത 
ത്തിലെ പുതിയ നിയമവും സിദ്ധന്മാരുടേയ്യം 
ദാശനികരുടേയും ജീവിതോപദേശങ്ങളും ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളും താന്‍ ദീഘകാലം വളരെ ശ്രദ്ധയോടു 
കൂടി പഠിച്ചിട്ടുള്ളതിനെപ്പററി സ്വാമിജി പ്രാ 
സംഗികമായി പറഞ്ഞു. അദ്ദേഹം മനസ്സിലാ 
ക്കിയേടത്തോളം യേശുകൃസ്തവിന്‍െറ ഏററവും 
മഹത്തായ രണ്ടു്‌ ഉപദേശങ്ങഠം ഇവയാണു: 
3) നീ നിന്‍െറ ദൈവത്തെ സമ്പണ്ണുഹൃദയത്തോ 
ടും മനസ്സ്സോടും, ആത്മാവോടുംകൂടി സ്നേഹിക്കുക; 
2) നിന്‍െറ അയല്‍ക്കാരനെ നിന്നെപ്പോലെ 
സ്നേഹിക്കുക. എല്ലാ നിയമവും എല്ലാ പ്രവാച 
കന്മാരും ഈ രണ്ജെണ്ണത്തെയാണു്‌ അവലംബ 
മാക്കിയിട്ടുള്ളതു”, എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടാണ്‌ 
യേശുക്ടസ്തു തന്‍െറ ഈ ഉപദേശം ഉപസംഹരി 
ക്ടന്നതു“.] 

സ്വാമിജിയുടെ ഉപക്രമത്തിന്നുശേഷം ഒരു 
സിസ്റ്റര്‍ ഇങ്ങനെ ചോദ്യം ആരംഭിച്ചു: “അതാ 
ണു്‌ ഞാന്‍ അങ്ങയോട ചോദിക്കുവാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നതു”. അങ്ങ്‌ യേശുകടസ്തുവിന്‍െറ രണ്ടു 
വൃത്ൃസ്ല ഉപദേശങ്ങളെക്കുറിച്ചു സംസാരിക്കു 
ന്നു. ഈശ്വരനുദുഹവും മനുഷ്യസ്നേഹവും. 
പക്ഷെ. മനുഷ്യനെ, അല്ലെങ്കില്‍ സമുദായത്തെ, 
ഈശ്വചരന്ററ ഒരു സവിശേഷമുത്തി ആയി 
കാണുവാന്‍ കഴിയുമോ ? 


സ്വാമിജി; ഉവ്വ്‌, അതാണു ഹിന്ദുമതം 
ഉന്നിപ്പറഞ്ഞിട്ടുള്ള പ്രത്യേകതത്ത്വം. മനുഷ്യന്‍ 
ഈശ്വചരശക്തിയുടെ ഒരു സ്തറലിംഗമാണു”. അ 
പ്പോഠം മനുഷ്യസേവനം ഈശ്വരാരാധനയായി 
ത്തീരുന്നു. മനുഷ്യനെ അവന്‍െറ യഥാത്ഥരൂപ 
ത്തില്‍ അതായതു”, ഈശ്വരന്‍െറ ഒരു അംശ 


സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത 
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മായി വീക്ഷിച്ചാല്‍ മാത്രമേ ഇതു സാദ്ധ്യമാകൂ. 
മറിച്ചു”, ഇന്ദ്രിയങ്ങംക്കു പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നതു 
പോലെ പരിച്ചിന്നമായ, ദുബ്ബലമായ, പല 
പ്പോഴും ഇന്ദ്രിയബദ്ധമായ, ഒരു ജീവിയായി 
വീക്ഷിച്ചാല്‍, ഇതു സാദ്ധ്യമല്ല. ബൈബി 
ളിലെ പുതിയ നിയമവും ഈ സത്യം വിളം 
ബരം ചെയ്യുന്നു, ““സ്വശ്ശൂരാജ്യം നിന്നില്‍ത്തന്നെ 
ആകുന്നു.” എന്നു. 


സിസ്റ്റര്‍: അതല്ല ഞാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചതു്‌. 
എന്‍െറ അഭിപ്രായത്തില്‍, അങ്ങ പറഞ്ഞതു 
പോലെയായാല്‍ മനുഷ്യനു്‌ അവന്‍െറ പുള്ള 
മായ മൂല്യം കിട്ടുന്നില്ല; അപ്പോം അവനു കിട്ട 
ന്ന മൂല്യം ഈശ്വരന്‍ ഹേതുവായിട്ടുള്ളതു മാത്ര 
മാകുന്നു. അവന്‍ സ്വയം ഒരു മൂല്യത്തിന്‍െറ 
കേന്ദ്രമായി ഭവിക്കുന്നില്ല. 


സ്വാമിജി; അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍, നി 
ങ്ങഠംക്ക്‌” ഈശ്വരന്‍െറ മഹത്ത്വത്തിന്നായി മനു 
ഷൃനെ സ്നേഹിക്കുകയും സേവിക്കുകയും ചെ 
യ്യാം. എങ്ങനെയായാലും, വേദാന്തത്തെ സം 
ബന്ധിച്ചിടത്തോളം, ഈശ്വരനും മ൯ഷ്യനും 
തമ്മിലുള്ള ഈ പരസ്സുരവൈരുദ്ധ്യം ഉദിക്കു 
ന്നില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, വേദാന്തം അനു 
ശാസിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പുറ 
ത്തല്പ, മനുഷ്യനില്‍ തന്നെയാണു്‌, പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ തന്നെയാണു്‌. മനുഷ്യന്‍െറ യഥാത്ഥ 
മാഹാത്മ്യം വെറും ഇന്ദ്രിയബദ്ധമായ ഒരു പരി 
ക്ലിന്നജീവി ആയിട്ടല്ല, എന്നാല്‍ “ആത്മാവു, 
ദിവ്യമായ ആത്മാവു”, എന്ന നിലയിലാണ്‌. 


സിസ്റ്റര്‍; ഈ പറഞ്ഞ ആത്മാവു” ആന്തര 
തമമായ അഹംവസ്തുതന്നെയാണോ റ? 


സ്വാമിജി: അതെ, നിങ്ങാംക്ക്‌ അതിനെ 
അങ്ങനെ പറയാം. നമ്മുടെ അഹംബോധത്തി 
ന്‍െറ അടിത്തട്ടിലാണ്‌ ഈശ്വരന്‍ നമ്മെ സ്റൃശി 
ക്കുന്നതു”. അതാണു” നമ്മുടെ ധമ്മബോധ 
ത്തിനു ഒരേ ഒരു യ്ൃക്തിയൃയക്തമായ ആധാരമാകു. 
ന്നതും, മനുഷ്യനും മനുഷ്യനും തമ്മിലുള്ള ആദ്ധ്യാ 
ത്മിക ഐകൃത്തിനു്‌ വഴിവെഗ്ക്ശുന്നതും. പുതിയ 
നിയമത്തിലും, ““നിങ്ങഠം ഈശ്വരന്‍െറ പവി 
തൂവാസസ്ഥാനങ്ങളല്ലെ ?"", “സ്വഗ്ലരാജ്യം 
നിന്നില്‍ തന്നെ ആകുന്നു", എന്നുള്ള യേശുക്രി 
സ്കൂവിന്‍െറ പ്രസ്താവനകം നമുക്കു കാണാം. 
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മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: നിങ്ങാം ഇന്ത്യയില്‍ 
അന്യോന്യം വന്ദിക്കുന്നതു” കൂപ്പുകൈകളോടെ 
യാണു്‌. ഈ രാജ്യങ്ങളില്‍ ആരുംതന്നെ, ഇന്ത്യ 
യില്‍ ചെയ്യുന്നതുപോലെ, നിങ്ങളെ വന്ദിക്കു 
ന്നില്ല എന്നതില്‍ നിങ്ങഠംക്കു വിഷമം തോന്നു 
ന്നില്ലേ? 


സ്വാമിജി: ഇല്ല; അതു ഞങ്ങളെ ഒട്ടം 
വിഷമിപ്പിക്കുന്നില്ല. ഓരേ സം്റ്യാരത്തിനും 
അതിന്‍േറതായ അഭിവാദനരീതികഠം ഉണ്ടു്‌. 
ഞങ്ങഠം, പാശ്ചാത്യരുടെ ““കൈകുലുക്കല്‍ "" 
പോലെയുള്ള, മററു സംസ്കാരങ്ങളുടെ അഭിവാദ 
നരീതികളെ ആദരിക്കുന്നു. പ്രാസംഗികമറയി 
പറയുകയാണെങ്കില്‍, ഈ കകകല്യക്കല്‍ സമ്പ്പ 
ദായം ഭാരതത്തിന്നു” അപരിചിതമല്ല. വളരെ 
പുരാതനമായ അഭിവാദനരീതികളില്‍ ഒന്നാണ്‌ 
അതെന്നു ഞങ്ങളുടെ പാരമ്പര്യം പറയുന്നു. ഈ 
തരത്തിലുള്ള അഭിപാദനത്തെപ്പററി മഹാഭാരത 
ത്തില്‍ പലയിടത്തും പരാമശം കാണുന്നണ്ടു്‌. 
വിഷ്ണുവും, ബ്രഹ്മാവും തമ്മിലുള്ള ഇത്തരത്തിലു 
ള്ള അഭിപാദനത്തെപ്പറൊി, ഭക്തിയുടെ മഹാഗ്ര 
ന്ഥമായ ശ്രീമദ്‌ഭാഗവതത്തില്‍, താഴെ കാണുന്ന 
മനേഹേരമായ ശ്രോകം പ്രതിപാദിക്കുന്നു. 


തം പ്രീയമാണം സമുപസ്ഥിതം തദാ 
പ്രജാവിസര്‍ഗേ നിജശാസനാഹണം; 
ബഭാഷ ഈഷത'സ്മലിതരോചിഷാ ഗിരാ 
പ്രിയഃ പ്രിയം പ്രീതമനാഃ കരേ സ്‌പ്പശന്‍. 
(ഭാഗവതം, 2. 9, 15.) 


(ഭഗവദ്‌ ദശനത്തില്‍ സന്തുഷ്യനായി , സ്നേഹത്തി 
ലും, സ്വശ്ലീയാനന്ദത്തിലും മുഴുകുന്നവനായ ബ്രഹ്മാവി 
ന്ന്‌ വളരെ പ്രിയമുള്ള സവ്ൃശക്തനായ ഭഗവാന്‍, ലോക. 
സൃഷ്ടി എന്ന ജോലി ഏല്ലിക്കുവാന്‍ ബ്രഹ്മാവു” അഹനാ 
ണെന്നുള്ള വസ്തുത മനസ്സിലാക്കി വളരെ സന്തുഷ്ടനായി . 
ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ കരത്തെ. സ്വന്തം കരംകൊണ്ടു സ്തൂശിച്ചു”, 
തിളങ്ങുന്ന ഒരു പുഞ്ചിരിയോടുകൂടി, അദ്ദേഹത്തോട” 
ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു.) 


ഇന്ത്യയില്‍ ഞങ്ങഠം അന്യോന്യം അഭിവാ 
ദനം ചെയ്യുന്നതു” സാധാരണയായി രണ്ടു കൈ 
കളം കൂപ്പിയിട്ടാണ്ട്‌. ഈശ്വരന്‌ കൊടുക്കുന്ന 
ഒരു വന്ദനമാണു” അതു”; അതു മനുഷ്യനും കൊടു 
ക്കുന്നതു അവനില്‍ ഈശ്വരചൈതന്യം ഉള്ളതു 
കൊണ്ടാണ്ഞ്‌. ഞാന്‍ മനസ്സിലാക്കിയിടത്തോളം, 
ഇതായിരുന്നു യേശുക്ടസ്തുവിന്‍െറ കാലത്തെ 
അഭിവാദനരീതിയും. കൈകലുക്കല്‍, മററു പല 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


തിനെപ്പോലെ, പിന്നീട്‌ ഉണ്ടായ ഒരു പാശ്ചാ 
ത്യ ആചാരം മാത്രമാണു. വ്സ്ത്രധാരണത്തി 
ലുള്ള മാററങ്ങളും, ഈജിപ്തുകാരുടെ അടിമത്ത 
ത്തില്‍നിന്നു” ഇസ്രേലിയക്കാക്ക? മോചനം 
ലഭിച്ചതിനെ അനുസ്ൂരിപ്പിക്കുവാനുള്ള ജൂതന്മാ 
രുടെ പാസ്സ്സറോവര്‍ എന്ന ആഘോഷപേവേളയില്‍ 
പങ്കിടുന്ന പുളിക്കാത്ത മാവുകൊണ്ടുള്ള റൊട്ടിഷ്ക്കു്‌ 
പകരം ആധുനികകാലത്തെ റൊട്ടിയിലേഷ്ക്കുള്ള 
മാററവും. അതിന്നു” ഉദാഹരണമാണ്‌. യേശ്തു 
കൃസ്തുവും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൂടെയുള്ള ജനങ്ങളം, 
അതുപോലെ, ആതന്‍സിലും റോമിലും ഉള്ള 
വരും ഞങ്ങഠം ഇന്നും ഇന്ത്യയില്‍ ധരിക്കുന്നതു 
പോലെയാണു്‌ വൃസ്ത്രങ്ങഠം ധരിച്ചിരുന്നതു” _ 
വലതുകൈകൊണ്ട്‌ സ്വതന്ത്രമായി ആംഗ്യങ്ങഠം 
കാണിക്കുന്നതിന്‌ മേല്‍മുണ്ടു” - ഇടതുചുമലില്‍ 
ഇടുന്ന രീതി _ ഞാന്‍ എന്‍െറ മേല്‍വസ്സ്രം, 
ഛദ്ദര്‍, ധരിച്ചിരിക്കുന്നതു പോലെ. സ്‌പൂണുകെ 
ളോ, മുപ്പപ്പികളോ (൦25) ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 
ഇംഗ്ലണ്ടിലെ രാജാവായ ഹെന്‍റി എട്ടാമന്‍ 
പോല്യം, സ്വന്തം കൈകാംകൊണ്ടു ഭക്ഷിക്കുന്ന 
തായി, ഞാന്‍ വായിച്ചിട്ടുള്ള പുസ്സകത്തിലെ 
ഒരു ചിത്രത്തില്‍ ചിത്രീകരിച്ചുകണ്ടിട്ടണ്ടു”. പു 
രാണ പാശ്ചാതൃസംഗീതം, ഉദാഹരണമായി 
ഗ്രിഗോറിയന്‍ ഗണസംഗീതം (ഗ്രിഗറി ഒന്നാ 
മന്‍ മാര്‍പാപ്പയുടെ പേരിലറിയപ്പെടുന്ന ലളിത 
മായ ആചാരസംഗീതം). ഇന്ത്യയിലെ പണ്ട 
ത്തേയും ഇപ്പ്പോഴത്തേയും സംഗീതത്തിനോട 
സാദൃശ്ൃമുള്ളവയാണു്‌്‌. ആധുനിക പാശ്ചാത്യ 
സംഗീതമാണ്‌” അതിന്‍െറ. പഴയ രൂപത്തില്‍ 
നിന്നും, ശൈലിയില്‍നിന്നും, അകന്നുപോയിട്ടു 
ള്ളതു”. ഉദാഹരണമായി ഞാന്‍ ചൊല്ലുന്ന ഉപ 
നിഷത്തുകളില്‍നിന്നുള്ള ഈ വൈദികമന്ത്രോ 
ച്ചാരണം കേട്ട്‌, പുരാതന പാശ്ചാതൃസംഗീത 
ത്തിനോട്ട്‌ അതിനുള്ള സാദൃശ്യം മനസ്സിലാ 
ക്കുക: 
ഓം; സഹ നാവവതു; സഹ നാ ഭനക്‌തു; 
സഹ വീര്യം കരവാവഹൈ; തേജസ്വി 
നാവധീതമസ്തു; മാ വിദ്വിഷാവഹൈ; 
ഓം ശാന്തിഃ, ശാന്തിഃ, ശാന്തിഃ, 


(ഈശ്വരന്‍ നമ്മഠം ഇരുവരേയും, ഗുരുവിനേയും 
ശിഷ്യനേയും, രക്ഷിക്കട്ടെ; അദ്ദേഹം നമ്മഠം ഇരുവരേ 
യും പോഷിപ്പിക്കട്ടെ; ഈ പഠനത്തിന്‍െറ ഫലമായി 
നാം ശക്തിയാജ്ജിക്കദ്ടെ, ഈ പഠനത്തിന്‍െറ ഫലമായീ 


1975 


നാം തേജസ്വികളാവട്ടെ. നാം തമ്മില്‍. വിദ്വേഷം 
ഇല്ലാതിരിക്കട്ടെ; ഓം; ശാന്തിഃ, ശാന്തിഃ, 1] 

ഇതു വളരെ പുരാതനമായ ഒരു മന്ത്രമാണ്‌ 
പ മുന്നോ നാലോ ആയിരം വഷ്ങ്ങഠം പഴക്കമു 
ആളതായിരിക്കാം. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍; മനുഷ്യനിലുള്ള ഈശ്വ 
രഭാവത്തെക്കുറിച്ചു സംസാരിക്കുമ്പോടം നിങ്ങഠം 
അവന്‍െറ മാനുഷികമൂല്ൃയത്തെ അവഗണിക്കുക 
യാണു? ചെയ്യുന്നതു” എന്സ്‌ എനിക്കു തോന്നുന്നു. 


സ്വാമിജി: മറിച്ചു അവന്‍െറ വില, അ 
തുമൂലം, വഭ്ധിക്കുന്നു എന്നു” പിന്തിച്ചുകൂടെ? 
വെറും ഒരു ഐന്ദ്രിയജീവി എന്ന നിലയില്‍ 
നിന്നു” ഒരു മാനസികജീവിയിലേഴ്ണ്കും, പി 
ന്നീട്ട്‌ ഒരു ബുദ്ധിജിപിയിലേയ്ണ്കും പിന്നീട്ട 
ഒരു ആദ്ധ്യാത്മികജീവപിയിലേഷ്ക്കും 
പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ നിറഞ്ഞുനില്ലുന്നതും പ്രപഞ്ച 
ത്തെ താങ്ങിനിത്തുന്നതുമായ ആ ഈശ്വരശക്തി 
യൂടെ ഒരു കണത്തിലേശ്ക്ും_ എന്നിങ്ങനെ നമുക്കു" 
അവനെപ്പുററിയുള്ള മൂല്ൃയനിദശനം മേല്ലുമേല്‍ 
ഉയരുമ്പോഠം, അവന്‍െറ വിലയും ഉയരുന്നു. 
ഈശ്വരന്‍ നമ്മില്‍ വസിക്കുന്നു. ഈ സത്യം 
കണ്ടുപിടിക്കപ്പെട്ടപ്പോഠം മനുഷ്യന്‍ അവനില്‍ 
ത്തന്നെ ഒരു പുതിയ അതുല്യത ആവിഷ്കരിച്ചു. 
ഉപനിഷത്തുകളിലുള്ള ആ കഞണ്ടുപിടുത്തത്തിനു 
ശേഷം, അവനെ വെറും ഒരു പാപിയായോ, 
ഒരു ക്ഷുദ്രവസ്തമുവായോ, നിയന്ത്രണവിധേയമായ 
ഒരു വെറും നിസ്സ്റഹായജന്തുവായോ, വീക്ഷിക്കു 
വാന്‍ പ്രയാസമായിത്തീന്നു. പ്രകൃതിയയടെ ഉത 
കൃഷ്ടുതമമായ സൃഷ്ടിയാണു്‌ മനുഷ്യന്‍; പ്രകൃതി 
അവനു തന്നെത്തന്നെ അതിക്രമിക്കാനും, ത 
ന്നില്‍ ഒളിഞ്ഞുകിടക്കുന്ന അനന്തമായ കഴിവു 
കളെ മനസ്സസിലാക്കുവാനും, വേണ്ട അതുല്യമായ 
കഴിവു” പ്രദാനം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌ . 

നാം ഒരു ഗൃഹത്തില്‍ വസിക്കുന്നതുപോലെ, 
ഈശ്വരന്‍ നമ്മില്‍ വസിക്കുന്നു. ഇതുകൊണ്ടു? 
നറം നിഷ്കാസനം ചെയ്യപ്പെടുന്നില്ല; നാം നില 
നില്ലുന്നു; പക്ഷെ, മഹത്തരമായ എന്തോ ഒരു 
തത്ത്വത്താല്‍ പരിപുഷ്ടരായിട്ടു. എപ്പോഠം ആ 
അനനത്തതത്ത്വം നമ്മില്‍ ചപലിക്കുവറന്‍ തുടങ്ങുന്നു 
വോ, അപ്പോം നമ്മുടെ മൂല്യം വഭ്ധിക്കുന്നു, 
ഒട്ടം ചുരുങ്ങുന്നില്ല. ഒരു ഭത്താവു” സ്വന്തം ഭായ്യ 
യെയും ഒരു ഭായ്യ സ്വന്തം ഭത്താവിനെയും സ്വ 


സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത 


അവസാനം: 
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സ്വഹൃദയങ്ങളില്‍ പ്രതിഷ്ടിക്കുന്നതുപോലെ, 
അല്ലെങ്കില്‍, നാം നമുക്കു” ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ട 
മറെറാരാളെ നമ്മുടെ ഹൃദയത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠിക്കു 
ന്നതുപോലെ ഇദശ്വരനേയും നാം നമ്മുടെ ഹൃദ 
യത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠിക്കുന്ന. അതു” ഇരുവരുടേയും 
വ്യക്തിവൈഭവത്തെ പോഷിപ്പിക്കുന്നതോട$ു 
കൂടി ഇരുവരേയും തമ്മില്‍ അടുപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 

ഈശ്വരനെ മനുഷ്യന്നും പ്രപഞ്ചത്തിന്നും 
പുറത്തായി, ലോകബാഹൃയനായി, സങ്കല്പ 
ച്ചാല്‍ മനുഷ്യന്‍ ഒരു നിഡ്സ്ാരവസ്തലുവായിത്തീ 
രുന്നു. മനുഷ്യന്‍െറ നിസ്സാരത, ഈശ്വരന്‍െറ 
മഹത്ത്വത്തിന്‍െറ മാനദണ്ഡമായിത്തീരുന്നു. 
ആധുനികപാശ്ചാത്യചിന്തയയടെ അധികഭാഗവും 
പാശ്ചാത്യബ്രഹ്മവിദ്യയില്‍ നിദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ള 
മനുഷ്യനെ സംബന്ധിച്ചും ലോകബാഹൃനായ 
ഈശ്വരനെ സംബന്ധിച്ചുമുള്ള ഈ വീക്ഷണ 
ത്തിന്‌ എതിരാണു”. ആധുനിക ചിന്തയയം 
ആധുനികമനുഷ്യനും ലോകബാഹ്യനായ ഇപ്ര 
കാരമുള്ള ഒരു ഈശ്വരന്‍െറ അധികാരത്തെ വെ 
ലവിളിക്കുന്നു. പുറമെനിന്നുള്ള എല്ലാ അധി 
കാരത്തിന്നും എതിരായി വിപ്പവം നടക്കുന്ന 
ഒരു യൃഗത്തിലാണു്‌ നാമിപ്പ്ോരം ജീവിക്കു 
ന്നതു”. ഇപ്രകാരമുള്ള ഒരു ലോകബാഹ നായ 
ഈശ്വരന്‍ ഉപാസകന്മാരില്‍നിന്നു”, രാജാക്ക 
ന്മാരും ചക്രവത്തിമാരും പ്രജകളില്‍നിന്നെന്ന 
പോലെ, വിപ്പവത്തില്‍നിന്നു” രക്ഷ നേടിയി 
ട്ടില്പ. ഒരു ജനാധിപത്യരാഷ്ടത്തില്‍, ഒരിക്കല്‍ 
ഒരു രാജാവിലോ ചക്രവത്തിയിലോ കേന്ദ്രി 
കൃതമായിരുന്ന അധികാരം റിപ്പബ്സിക്കിന്‍െറ 
അംഗങ്ങളാകുന്ന കോടിക്കണക്കിനു സ്റ്രീപുരു 
ഷന്മാരില്‍ കേന്ദ്രീകരിക്കുന്നു. അധികാരവും, 


അംഗീകാരവും പുറത്തുനിന്നല്പാതെം ഉള്ളില്‍ 
നിന്നുതന്നെ വരികയാണെങ്കില്‍, വിപ്പവം 


ഉണ്ടാവുകയില്ല. പ്രപഞ്ചത്തിനു വെളിയിലുള്ള 
ഈശ്വരന്‍ എപ്പോഴും യൃക്തിവാദികളടേയും, ശാ 
സ്രുട്ഞന്മാരുടേയും, ൧ാനുഷികമൂല്യപാദികളു 
ടേയയം (ഹ്യൂമനിസ്റ്റ്സ ) ആക്രമണത്തിന്‌ ല 
ക്ഷ്ൃയമായിരിക്കും. ഇവര്‍ ആദ്ധ്യാത്മികഭാവം 
ഇപ്പാത്തവരല്പ. ഒരുപക്ഷെ, വിശ്വാസികളാ 
ണെന്നു പറയുന്ന പല ആസ്തികന്മാരേക്കാളം 
അധികം ആദ്ധ്യാത്മികഭാവമുള്ളവരും ദൈവിക 
ഗുണങ്ങളുള്ളവരും ആയിരിക്കും. 
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മാത്രമല്ല, ഈശ്വരന്‍ മൂരെയാണെങ്കില്‍, 
മനുഷ്യാനുഭവത്തിന്‍െറ പരിധിക്കുള്ളില്‍ വരു 
വാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു്‌ കഴിയുകയില്ല; വിശ്വാസ 
ത്തിന്‍െറമാത്രം പരിധിയില്‍ വരുവാനേ 
കഴിയൂ. കത്തോലിക്കാമതം. ഹിന്ദുമതത്തെപ്പോ 
ലെ, ഈശ്വരനില്‍ വിശ്വസിക്കുക മാത്രമല്ല, 
ഈശാരനെ സാക്ഷാത*കരിക്കുകകൂടിഒ ചയ്ക്കിട്ടുള്ള 
അനേകം സിദ്ധന്മാരെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. ഹൈന്ദ 
വസന്ത്യാസവും ബെരദ്ധസന്ന്യാസവുംപോലെ, 
കത്തോലിക്കാസന്ന്യാസവും മനുഷ്യനു്‌ ഈശ്വ 
രനെ, ആ പരമമായ സത്യത്തെ, സാക്ഷാത്‌ക 
രിക്കുവാന്‍ കഴിയും എന്നും, ആ സത്ൃത്തെക്കു 
റിച്ചുള്ള ബോധത്തില്‍ ജീവിക്കുവാന്‍ കഴിയും 
എന്നും ഉള്ള തത്ത്വത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമാണ്‌. 
അതുപോലെ, മതം അന്ധമായ അനുഷ്യാനത്തി 
ലോ, ദേവാലയനിയമങ്ങഠം അനുസരിക്കുന്ന 


തിലോ, അഥവാ സ്വീകൃതമതപ്രമാണങ്ങളി 
ലോ അവസാനിക്കുന്നില്പ എന്നുമുള്ള ദുഡബോ 
ധത്തിന്‍െറ ആധാരത്തില്‍ പ്രതിഷ്ണിതമാണു”. 


സെന്‍റ്‌ അഗസ്റ്റീന്‍ 0ഠലീടെട!ഠ൨ട എന്ന 
ഗ്രന്ഥത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുള്ള തന്‍െറ ഈശ്വരാ 
നുഭൂതിയെപ്പുററിയയള്ള വിവരണം ഇത്തരുണ 
ത്തില്‍ പ്രത്യേകം സുത്തവ്ൃയമാണു”. ഹൃുദയസ്സുശി 
യായ ഒരു ഭാഗത്തില്‍ അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ പറ 
ഡ്യന്നു: 

“ഞാന്‍ ഭൂമിയോടു ചോദിച്ചു, അതു” എ 
ന്നോട്‌” മറുപടിയയം പറഞ്ഞു, ““ഞാന്‍ ഇശ്വര 
നല്ല”... ഞാന്‍ കടലിനോടും അഗാധസമുദ്രങ്ങ 
ളോടും ജീവനുള്ളതും ഇഴയുന്നതും ആയ എല്ലാ 
വസ്തുക്കളോടും ചോദിച്ചു; അവര്‍ മറുപടിയും 
പറഞ്ഞു, ““ഞങ്ങഠം നിന്‍െറ ഈശ്വരനല്ല, ഞ 
ങ്ങളുടെ മീതെ അന്വേഷിക്കു.” ഞാന്‍ ചലി 
ക്ഷന്ന വായൃയവിനോട്‌ ചോദിച്ചു; വായ്യ മുഴുവന്‍, 
അതിലെ നിവാസികളോടുകൂടി, മറുപടി പറ 
ഞ്ഞു, ““അനക്സിമീനിസ്‌ (ഗ്രീക്കു ചിന്തകന്‍) 
ചതിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു; ഞാന്‍ ഈശ്വരനല്ല." 
സ്വഗ്ലത്തിനോടും, സൂയ്യനോടും, ചന്ദ്രനോടും, 
നക്ഷത്രങ്ങളോടും ഞാന്‍ ചോദിച്ചു. ' “നീ അന്വേ 
ഷ്മിക്കുന്ന ഇരശ്വരന്‍ ഞങ്ങഠം അല്ല," എന്നു്‌ 
അവര്‍ പറയുന്നു. എന്‍െറ ശരീരത്തിന്‍െറ കവാ 
ട്ടത്തെ വലയം ചെയ്യുന്ന എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളോടും 
ഞാന്‍ പറഞ്ഞും, ““നിങ്ങടം എന്‍െറ ഈശ്വരനെ 
പ്പി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്പോ. ആ ഈശ്വരന്‍ നിങ്ങ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ഉല്പ എന്നു; അദ്ദേഹത്തെക്കുറിച്ചു അല്പം എ 
ന്നോട$ പറയ്യ.”"' അവര്‍ ഉച്ചത്തില്‍ ഉദ്‌ഘോഷി 
ക്ഷുകയയം ചെയ്തു, “അദ്ദേഹമാണു” ഞങ്ങളെ 
സൃഷ്ടിച്ചതു"... .എന്തെന്നാല്‍, സത്യം എന്നോട്‌ 
പറയുന്നു: **സ്വഗ്രമോ, ഭൂമിയോ, മറെത്തൊിങ്കി 
ല്യമോ അല്പ നിന്‍െറ ഇരശ്വരന്‍. "... ഇനി ഞാന്‍ 
നിന്നോടു സംസാരിക്കുന്നു, അയ്യോ, എന്‍െറ 
ജീവാത്മാവേ, നീയാണു” എന്‍െറ അത്ൃത്തമ 
മായ ഭാഗം; എന്തെന്നാല്‍, നീ എന്‍െറ ശരീര 
ത്തിന്‌, മറെറാന്നിനും നല്‍കാന്‍ കഴിയാത്ത 
ചൈതന്യം നല്‍കിക്കൊണ്ടു”, അതിനു” ജീവ 
ശക്തി നല്‍കുന്നു. എന്നാല്‍ നിന്‍െറ ഈശ്വരന്‍ 
നിനക്കു” നിന്‍െറ ജീവന്േറയയം ജീവനാണ്‌.” 


നിന്‍െറ ജീവന്‍െവയയം ജീവന്‍. “പ്രാണ. 
സൃ പ്രാണഃ”' എന്നു” ഉപനിഷത്തുകഠം ഇദശ്വര 
നെ വണ്ണിക്കുന്നതുപോലെ. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: ഇതു നമ്മുടെ ആന്തര. 
തമമായ അഹംബോധം തന്നെയാണൊ ? 


സ്വാമിജി; 
ന്‍േറയ്യം 


അതെ, നമ്മുടെ ആത്മാവി 
ആത്മാവു്‌, ഓരോ വൃക്തിയയടേയും 
ജീവാത്മാവിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള സമഷ്ടിരൂപനാ 
യ ആത്മാവുപോലെ. വേദാന്തം ഈശ്വരനെ വ 
ണ്ണിക്കുന്നതു്‌” അന്തര്യാമി എന്നാണു്‌, അതായ 
തൂ” ഉള്ളിലിരുന്നു” നിയന്ത്രിക്കുന്നവന്‍. ഈശ്വ. 
രനെ അന്തരാത്മാവ്‌, (എല്ലാവരുടേയും) ഉള്ളി 
ലുള്ള ആത്മാവു”, എന്നു” പറയുന്നു. ഒരു മാലയി 
ലെ ഓരോ മുത്തുകളേയും യോജിപ്പിക്കുന്ന 
തിനായി, എല്ലാ മുത്തുകളില്‍ക്കൂടിയും കടന്നു: 
പോകുന്ന രെ നൂലുപോലെ, അന്തരാത്മാവില്‍. 
നാമെല്ലാം ഒന്നാണു; “മയി സര്‍വ്വമിദം പ്രോതം 
സുത്രേ മണിഗണാ ഇവ." (ഗീത. 1.7) 


ഈശ്വരന്‍ നമ്മുടെ അന്തരാത്മാവായതു 
കൊണ്ടാണു്‌ മനുഷ്യന്‌ ഈശ്വരനെ അനുഭൂതി 
വിഷയമാക്കാനും സാക്ഷാത്‌കരിക്കാനും സാ 
ധിക്കുന്നതു”. പുതിയ നിയമത്തില്‍ യേശുക്രിസ്തു 
ഈശ്വരനെ രണ്ടു ഭാവങ്ങളില്‍ക്ൂടി കാണിക്കു 
ന്നു; ഒന്നു, സ്വഗ്ലത്തിലുള്ള നമ്മുടെ പിതാവാ 
യിട്ടു... പുറമേ, അങ്ങകലെ _ സാധാരണ നില 
യില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികമായി അനുഗൃഹീതരായവ 
ക്ടം ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംകൊണ്ടു”. പുറമെയുള്ള യാഥാ 
ത്ഥൃത്തെ മാത്രം ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നവ 
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ഗ്ഒം വേണ്ടി. അതുകൊണ്ടു്‌, ദൈവം അങ്ങു” ഉയ 
രത്തില്‍, സ്വഗ്ലത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന എന്ന 
വിശ്വാസത്തോടെ, തുറന്ന മിഴികളമായി, ദൂരെ 
യുള്ള ആകാശത്തേക്കു നോക്കി പ്രാത്ഥന നടത്ത 
പ്പെടുന്നു. അതൃന്തം സ്മൂക്ഷ്മമായ ആദ്ധ്യാത്മിക 
സത്യങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നവരും ഇ 
ന്രിയങ്ങഠംക്കു” അധീനരല്ലാത്തവരുമായവക്കു 
കൃസ്തു ദൈവത്തെ കാണിച്ചുകൊടുക്കുന്നതു” ഇപ്പ 
കാരമാണ്‌; “സ്വശ്ലൂരാജ്യം നമ്മുടെ ഉള്ളിലാണു'; 
നമ്മുടെ ആത്മാവിന്‍െറ ആത്മാവാണ്‌ ദൈവം.” 
അദ്ദേഹത്തെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കു ന്നതിനു” കൃസ്തു 
നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്ന മാഗ്ലം ആതന്തരപ്രാത്ഥനയ്യം, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അടക്കി, ഏകാഗ്രതയോടെ കണ്ണൂ 
മടച്ചുള്ള ധ്യാനവുകാണ്ട്‌. ബാഹ്യമായ ചടങ്ങു 
കളും അച്ചനകളും അനുഷ്ടാനങ്ങളും ആദ്യം പറ 
ഞ്ഞ തരത്തിലുള്ളവരുടെ - ആദ്ധ്യാത്മികോന്തമ 
നത്തിനുള്ള ആരാധനാക്രമമാകുമ്പോഠം ആന്തര 
പരിശുദ്ധി രണ്ടാമതു പറഞ്ഞതരത്തിലുള്ളവ 
രുടെ ആദ്ധ്യാത്മികോന്നതിക്കുള്ള വ്യവസ്ഥി 
തിയായിത്തീരുന്നു. “ഹൃദയശുദ്ധിയുള്ളവര്‍ അനു 
ഗൃഹീതര്‍, എന്തെന്നാല്‍ അവക്ക്‌” ദൈവത്തെ 


ദശിക്കാം.” ദൈവത്തില്‍ വിശ്വസിക്കുക മാത്ര 
മല്പ, അദ്ദേഹത്തെ സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കുകകൂടി 
ചെയ്യാം. 


രണ്ടു സമീപനരീതികളം ശരിയാണു. 
എന്നാല്‍, ആദ്യത്തേതു” രണ്ടാമത്തേതിലേഷ്ണ്കു 
നയിക്കണം. രണ്ടും ചേന്നു”്‌ ഒരു പുണ്ണമായ സാ 
ഡനാപദ്ധതിയാകുന്നു; അതു” ഈശ്വരനെക്കുറി 
ചുള്ള ഒരു തത്ത്വത്തില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നതിനു 
മാത്രമല്ല, അദ്ദേഹത്തെ കുറിച്ചുള്ള ബോധത്തി 
ലേഷ്ണ്കു്‌” സാവധാനം പുരോഗമിക്കുന്നതിനും, അ 
വസാനം ഈ ജീവിതത്തില്‍തന്നെ അദ്ദേഹ 
ത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നതിരം സഹായമാകു 
ന്നു. സന്ന്യാസാശ്രമജീവിതം വളരെ പ്രധാന 
പ്പെട്ടതാണ്‌, എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അവിടെ 
ഒരാളുടെ ശരീരവുദു മനസ്സം ഈ പരീക്ഷണത്തി 
നും, ഈശ്വരാനുഭൂതിക്കുമുള്ള ഒരു പരീക്ഷണശഠ 
ലയായിത്തീരുന്നു. ഇവിടെ മാത്രം മതം ദൈവ 
ശാസ്ത്രുമായിത്തീരുന്നു, അനുഭവശാസ്ത്രമായിത്തീ 
ന്നു, സമത്ഥരായ എല്ലാവക്കും തെളിയിക്കാന്‍ 
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സാധിക്കുന്ന, സത്യത്തെ വിശദമായി വിവരി 
ക്കുന്ന ഒരു ശാസ്ത്രരരായിത്തീരുന്നു. കൃസ്തുമതത്തി 
ലേയും, മററു പല മതങ്ങളിലേയയം സിദ്ധന്മാര്‍ 
ഇതു” തെളിയിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അവര്‍ ദൈവത്തെ 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കുകയും, ഈ പസപാക്ഷാത്‌കാര 
ത്തെ, അനഭൂതിപൂവ്വമായ അറിവിന്‍െറ തലങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു” പുറപ്പെടുന്ന വാക്കുകളില്‍കൂടി മററു 
ള്ളവരെ അറിയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. “ഹൃദയ 
ത്തിന്‍െറ പൂഞ്ണ്ുതയില്‍നിന്നു” വാക്കുകഠം പുറത്തു 
വരുന്നു." എന്നു്‌ വിശുദ്ധഗ്രന്ഥം പറയുന്നു; 
“കൈ പ്രവത്തിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.” എന്നു” സ്വാ 
മി വിവേകാനന്ദന്‍ കൂട്ടിച്ചേക്കുന്നു. 


അതാണു, ഒരു സന്ന്യാസിയയടേയോം, ഒരു 
സന്ന്യാസിനിയയടേയോ, ഒരു ഭക്തന്േറയോ 
പ്രവൃത്തിയും ഒരു ലാകികന്‍െറ പ്രവൃത്തിയും 
തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം. ആദ്യം പറഞ്ഞവരുടെ 
പ്രവൃത്തി ഹൃദയപുള്ട്റുതയില്‍നിന്നും, ലാകിക 
ന്‍െറ പ്രവൃത്തി ഹൃദയശൂന്ൃയതയില്‍നിന്നതമാണു" 
ഉണ്ടാകുന്നതു”. ലാകികമനുഷ്ൃയന്‍ തന്‍െറ ഹൃദ 
യത്തിന്നു അല്പം സന്തോഷം ഉണ്ടാകുവാനായി 
പ്രവൃത്തി ചെയ്യുകയും ബാഹ്ൃസുഖങ്ങളെ 
അന്വേഷിക്കുകയ്കം ചെയ്യന്നു. ഒരു ആദ്ധ്യാത്മി 
കപുരുഷന്‍ തെറ ഹൃദയത്തിലുള്ള സന്തോഷം 
തന്‍െറ പ്രവൃത്തിയിലൂടേയും മനുഷ്യസംസശ്ശു 
ത്തിലൂടേയും പുറത്തേഷ്ക്കു്‌” ചൊരിയുന്നു. ഉദാ 
ഹരണമായി, ഒരു ആശുപത്രിയിലുള്ള സന്ന്യാ 
സിനി നേഴ്‌സിന്‍െറ പ്രവൃത്തി, പ്രാത്ഥനയി 
ലും ധ്യാനത്തിലും ഈശ്വരനുമായൃയള്ള അവരുടെ 
സംസശ്ശുത്തില്‍നിന്നു” ഉല്പന്നമായ ആന്തരിക 
ആനന്ദത്തിന്‍േറയ്യം അപ്പുണമനോഭാവത്തി 
നേറയും ചിഹ്നമായി പരിലസിക്കുന്നു. മെയ്‌ 
സ്റ്റര്‍ എഖാര്‍ട്ടിന്‍െറ ഒരു മനോഹരമായ വചന 
ത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യം ഇതാണു്‌: ധ്യാനത്തി 
ലൂടെ നാം ഉള്ളിലേഷ്റ്ണു്‌” എടുക്കുന്നതു” സ്നേഹ 
രൂപത്തില്‍ പുറത്തേയ്ക്കു ചൊരിയ്യന്നു. ഒരു 
സന്ന്യാസിയുടെയോ സന്ന്യാസിനിയയടേയോ 
പ്രവൃത്തി വയറു നിറഷ്ക്കുന്നതിനുവേണ്ടിയല്ല.. 
അതുദൈവം കാത്തു രക്ഷിക്കുന്നു _ ദൈവത്തി 
ന്‍െറ മഹത്ത്വം വിളംബരം ചെയ്യുന്നതിനുവേ 
ണ്ടിയാണ്ച്‌. (്ൂടരും) 
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ആഗസ്സ്റ 


അപൂവ്യതയം ഫലവും 


വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദ സ്വാമികാം 


ഐതരേയോപനിഷത്തില്‍ എന്താണ്‌ 
അപൂവ്ൃത എന്നു്‌” ഇനി പരിശോധിക്കാം. വി 
ഷയസ്വരൂപത്തിലോ പ്രതിപാദനശൈലിയി 
ലേ ഉള്ള പുതുമഷ്ണ്ാണു്‌ അപൂവ്വതയെന്നു പറയ 
ന്നതു”. പ്രത്യക്ഷം, അനുമാനം, ഉപമാനം തൂട 
ങ്ങിയ പ്രുമാണങ്ങാംക്ക വിഷയമല്പാത്ത ജീവ 
ബ്രുഹൈക്യന്ദേഭൂതിയെ ശ്രുതിപ്രമാണം വഴി 
പിവരിക്കുന്നതാണു” അപൂവ്വത. ഐതരേയോ 
പനിഷത്തു്‌ ഒന്നാമദ്ധ്യായം മൂന്നാംഖണ്ഡം 
പതിമ്മൂന്നാം വാക്യം അപൂവ്ൃതഷ്കത്കു്‌” ഉദാഹരണ 
മാഒയടുക്കാവുന്നതാണ്‌”. ““ജീവരുപത്തില്‍ 
ദേഹത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച ആത്മാവു” ഭൂതങ്ങളേ 
യം പ്രാണികളേയും വിവേചനം ചെയ്തനോ 
ക്കി: “ലോകത്തില്‍ ആത്മാവല്പാതെ മറെറാന്നെ 
ന്താഞുള്ളതു” ?' പിന്നീട്ട്‌ അവന്‍ ഈ പുരുഷനെ 
ത്തന്നെ സവ്വവ്യാപിയായ ബ്രഹ്മമായി അറി 
ഞ്ഞു, ബ്രഹ്മത്തെ ഞാന്‍ സാക്ഷാത്‌ക്കരിച്ചു 
എന്നു്‌."” ഇതാണല്ലേ ആ വാചകം. ആത്മാ 
വു" ദേഹത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു” അതിന്‍െറ ധമ്മ 
ങ്ങാ ഏറെറടുത്തു” ബദ്ധനായി ക്രേശിക്കുന്നതും 
വേദാന്തശ്രവണംകൊണ്ടു” സത്യമിഥ്യാവിവേ 
കം ഉറച്ചു നിത്ൃമുക്തവും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപ 
വുമായ ബ്രഹ്മമാണ്‌ താനെന്ന്‌ അപരോക്ഷ 
സാക്ഷാത്‌ക്കാരം നേടുന്നതും സ്വാനുഭവത്തിനും 
ആ അനുഭൂതിയെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന. ശ്രുതിക്കു 
മല്ലാതെ മറെറാരു പ്രമാണത്തിനും പ്രകാശിപ്പി 
ക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ടാണു” ഈ 
പ്രതിപാദനത്തിന്‌ അപൂവ്വതയുള്ളതു”. ഇതു 
പോലെ “സവ്വം തത്‌ പ്രജ്ഞാനേത്രം' (9. 1. 
3.) എന്ന വാചകവും അപൂവ്വകോടിയില്‍പ്പെട 
ന്നതാണ്‌. ഒരിക്കലും മാററമില്പാതെ എപ്പോ 
ഴും തുടന്ന്‌ മറയാതെ വിളത്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
തു” അറിവാണ്‌. ഇന്ദ്രിയങ്ങാംവഴി ബോധി 
ച്ചെ്തിലേ ബാഹൃപ്രപഞ്ചം ഉണ്ടെന്നു പറയ 
വ്വാന്‍ നമുക്കു കഴിയുകയുള്ള. 


അതുപോലെ 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനോവ്ൃത്തികളം അവയുടെ വി 
ലയത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന അജ്ഞറനവും: 
അറിവിലാണു്‌' പ്രകാശിക്കുന്നതു”. അറിയപ്പെ 
ടന്ന വിഷയങ്ങാം മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഴും 
അറിവു” മാറാതെ നിലകൊള്ളുന്നുണ്ട്‌ . അതി 
നാല്‍ ഈ പ്രപഞ്ച വ്യാപാരം എല്ലാം നടക്കുന്ന 
തും ആ അറിവിലാനൈന്നു കാണാം. അതു” 
അറിയപ്പെടുന്ന എല്പററിനും അധിഷ്കാനമായ: 
ബ്രഹ്മവും അറിയുന്ന ജീവന്‍െറ അധിഷ്ടഠാനമറയ: 
കൂടസ്ഥചൈതന്യവുമാണു്‌. 


പ്രജ്ഞാനം സ്വശരീരേ/സ്ലി തഥാ ദേഹാന്തരേഷ്വപി 
ബ്രഹ്മാദിസ്ഥാവരാന്തേഷുയ തസ്യ സ്്യാത” പരമാത്മത. 
പ്രജ്ഞാനസ്യാസ്യയ ജീവത്ചം പ്രാണധാരണതോ യഥാ 
ജഗത"സൃഷ്ട്്യാദിഹേതുത്വാദ്‌ ബ്രഹ്മതത്വം ച തഥ- 
ഷ്ൃതാം . 

എന്നു” പ്രസ്ത്ുതഭാഗത്തെ അധികരിച്ചു 
അനുഭൂതിപ്രകാശത്തില്‍ ശ്രീ വിദ്യാരണ്യസ്വാ 
മികഠം പ്രജ്ഞാനശബുത്തെ വ്യാഖ്്യാനിക്കുന്നു. 
പ്രജ്ഞാനരൂപമായ അറിവു” സ്വശരീരത്തിലും 
ബ്രഹ്മാദിസ്ഥാവരാന്തമുള്ള ബഹ്ൃശരീരങ്ങ. 
ളിലും ഒരുപോലെ നിലകൊള്ളന്നതിനാല്‍ 
അതു പരമാത്മാവാകുന്നു. ദേഹത്തില്‍ പ്രാണ 
നെ ധരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ജീവനെന്നും ജഗത്തി 
ന്‍െറ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരഹേതുത്വമുള്ളതു 
കൊണ്ടു” ബ്രഹ്മമെന്നും അതിനു പേരു സിദ്ധിച്ചു. 
തുടന്ന്‌” എല്ലാം പ്രജഞാനസ്വരൂപമാണെന്നു 
പറഞ്ഞിട്ട്‌” അനുഭൂതിപ്രകാശം ഉപസംഹരിക്കു 
ന്നതിങ്ങനെയാണട്‌. 


ജഗത്‌സ്ുഷ്യ്യാദ്യധിഷ്ാനം ശുദ്ധചൈതന്യമദ്വയം 
പരമാത്മസ്വരൂപം .സ്്യാദിതി തസ്യാത്ര നിള്ണൂയഃ. 
യത'പ്രജ്ഞാനം സ്വാത്മ യചം തദ്‌ ബ്രഹ്മേതി 
വിബുദ്ധ്ൃയതാം. 
പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ വിജ്ഞായ തിഷ്യേത്‌ പ്രജ്ഞറത്മനാ 
സദാ 
ജീവന്നേവ സ്ഥിതപ്രജേഞാ മുക്തഃ സ്യാദ്വാമദേവവത്‌ 
ശ്രീയതാം യത്ര തസ്യാത്ര വപുസ്സ്ോയം ന ജായതേ. 
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(നാനാതരത്തില്‍ക്കാണുന്ന പ്രപഞ്ചകല്ല 
നസ്ണു” അധിഷ്ാനവും ഭേദരഹിതവും ശുദ്ധവും 
ചൈതന്യാത്മകവുമായ പരമാത്മസ്വരൂപമാണു” 
പ്രജ്ഞാനമെന്നപേരില്‍ ഐതരേയോപനിഷ 
ത്തില്‍ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നതെന്നു” നിശ്ചയിച്ച 
റിയണം. ആത്മസ്വരൂുപമായ ആ പ്രജ്ഞാന 
ത്തെ പിന്നീടു്‌ ബ്രഹ്മസ്വരൂുപമായി ബോധി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. പ്രജ്ഞാനത്തെ ബ്രഹ്മമെന്നറി 
ഞ്ഞു ജ്ഞാനസ്വരുപമായി വത്തിക്കുന്നവന്‍ 
ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ വാമദേവനെ 
പ്പോലെ സ്ഥിതപ്രജ്ഞനായ മുക്തനായിത്തീ 
രും. എവിടെയെങ്കിലും, പ്രാരബ്ബം ക്ഷയി 
ച്ചാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശരീരം പതിച്ചുകൊ 
ഒൂളട്ടെ. എന്നാലും അദ്ദേഹം വീണ്ടും ജനിക്ക 
യില്ല. വിദേഹമുക്തനായി ബ്രഹ്മസ്വരൂപനായി 
വിരാജിക്കും.) പ്രത്ൃക്ഷാദി പ്രുമാണങ്ങഠംക്കു" 
വിഷയമല്പാത്തതും ആ പ്രമാണങ്ങളെപ്പോലും 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതുമായ പ്രജ്ഞാനത്തെ ബ്രഹ്മ 
സ്വരൂപമായി പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതു” മറെറ 
ങ്ങും കാണാത്ത ഒരു അപൂവ്ൃതയാണു'. സുപ്രസി 
ദ്ധമായ “പ്രജ്ഞാനം ബ്രഹ്മ” എന്ന മഹാവാക്യം 
തന്നെ ഐതരേയോപനിഷത്തില്‍ പ്രതിപാദി 
ച്ചിരിക്കുന്ന ജീവബ്രഹ്ഷൈക്ൃനിണ്ണുയത്തിനുള്ള 
അപൂവ്വമായ പ്രമാണമാണു“. ഉപനിഷത്‌ 
പ്രമാണംകൊണ്ടേ ജീവബ്രഫൈക്യാനുഭൂതിയയ 
ണ്ടാവുകയുള്ള എന്നതാണു” ഇതിലെ ഏററവും 
വലിയ അപൂവ്വത. 


ഫലം 


ഉപനിഷത്തിലെ മുഖ്യവിഷയമായ ആത്മാ 
വിനെ സവ്വവ്യാപകമായയം സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂ 
പമായ്യം വിളങ്ങുന്ന ബ്രഹ്മമായി സാക്ഷാത്‌ക്ക 
രിക്കുന്നതുകൊണ്ടുള്ള പ്രയോജനമാണു” ഫലമെ 
ന്നു പറയപ്പെടുന്നതു”. അതാണു്‌ മുക്തി. 
അതിനെക്കുറിച്ചാണു” ഇനിയും നമുക്കു” ഇവിടെ 
ചിന്തിക്കുവാനുള്ളതു”. ““അവന്‍ ഈ പ്രജ്ഞാ 
രൂപമായ ആത്മാവുകൊണ്ടു” ഈ ലോകത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ ഉത്‌ക്രമിച്ചിട്ടം എല്ലാ കാമങ്ങളേയും 
പ്രാപിച്ചിട്ട്‌ ഇന്ദ്രിയാഗോചരവും സ്വസ്വരൂപ 
വുമായ ആത്മാവില്‍ അമൃതനായി ഭവിച്ചു." 
ര. 1. 4.) ഇതു” ഐതരേയോപനിഷത്തിലെ 
അന്തിമമന്ത്രമാണു”. ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
ഫലം ഇതില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ 
വാചകത്തില്‍ പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്ന അവന്‍ 


അപൂവ്വതയുയം ഫലവും 
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എന്ന പദം ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌ക്കാരം സിദ്ധിച്ച 
ജ്ഞാനിയെയാണു്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നതു്‌”. “പ്ര 
ജ്ഞാരൂപമായ ആത്മാവുകൊണ്ടു” എന്നതിന്‌ 
കാലത്രയത്തിലും അവസ്ഥാത്രയത്തിലും ഒരു 
മങ്ങലുമേശാതെ നിരന്തരം പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന നിരുപാധികവും ബോധസ്വരൂപവു 
മായ ബ്രഹ്മമാണ്‌” താനെന്നുള്ള സാക്ഷാത്‌ 
ക്കാരംകൊണ്ടു” എന്നു വേണം അത്ഥം ഗ്രഹി 
ക്കുവാന്‍. “ഈ ലോകത്തില്‍നിന്നു്‌” എന്നതിന്‌ 
ഇപ്പോഠം നിലവിലുള്ള ഈ ശരീരത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
എന്നു” ബോധിക്കണം. “ലോകൃതേ, കത്മഫല 
മനുഭൂയതേ അനേന ഇതി ലോകഃ" (ഇതുകൌൊ 
ണ്ടു" കമ്മഫലം അനുഭവിക്കപ്പെടുന്ന എന്ന 
വൃത്‌പത്തിയനുസരിച്ചു” ലോകശബ്ദൃത്തിനു്‌ 
ദേഹമെന്നു” അത്ഥം പറയാം.) ഉത്‌ ക്രമിക്കുക 
എന്ന പദത്തിന്‌ പക്ഷികഠം കൂട്ടില്‍നിന്നു” 
മേല്‍പോട്ടു പറക്കുന്നതുപോലെ ഉയന്നു പോകു 
കയെന്നല്ല' ഇവിടുത്തെ അത്ഥം. പിന്നെയോ 
ദേഹാത്മബുദ്ധിയുപേക്ഷിച്ചു”്‌ അനന്തവും അഖ 
ണ്ഡവുമായ ബ്രഹ്മഭാവത്തിലേഷ്ണകു്‌” ഉയരുകയെ 
ന്നാണു“. കാമഞ്ങഠം എന്ന പദംകൊണ്ട്‌ കാമി 
ക്കപ്പെടുന്ന ആനന്മമെന്നാണു്‌്‌ അത്ഥം മനസ്സി 
ലാക്കേണ്ടതു”. മനുഷ്യര്‍ക്കുണ്ടാകുന്ന ലാകിക 
സുഖം മുതല്‍ ഹിരണൃഗര്‍ഭനുണ്ടാകുന്ന ബ്രഹ്മ 
ലോകസുഖംവരെയുള്ള എല്ലാ സുഖങ്ങളും ആത്മ 
ജ്ഞാനിക്ക്‌ സഹജമായി ഉണ്ടാകുമെന്ന്‌ തൈ 
ത്തിരീയോപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. 


പഞ്ചദശി വിദ്യാനന്ദപ്രകരണത്തില്‍ 63 
മുതല്‍ 36 വരെയുള്ള ശ്രോകങ്ങളില്‍ ചമല്‍ക്കാര 
ജനകമായ ശൈലിയില്‍ ഈ വിഷയത്തെക്കു 
റിച്ച്‌ വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഇങ്ങനെയാണു: 


സാവ്വഭാമാദി സൂത്രാന്താ ഉത്തരോത്തരകാമിനഃ 
അവാങ്‌മനസഗമ്യോയമാത്മാനന്ദസ്പതഃ പരഃ 
തൈസ്സ്ൈഃ കാമ്യേഷ സവ്വേഷ സുഖേഷു ശ്രോത്രിയോ 
യതട 
നിസ്‌ പൃഹസ്നേന സവധ്വേഷാമാനന്ദാഃ സന്തി തസ്യ തേ. 
സവ്വകാമാപ്യിരേഷോക്താ യദ്വാ സാക്ഷിചിദാത്മനാ 
സ്വദേഹവത്‌ സവ്വദേഹേഷ്വപി ഭോഗാനവേക്ഷതേ 
അജ്ഞസ്യാപോേതദസ്യല്യേവ ന തു തൃപ്ലിരബേഡതഃ 
യോ വേദ സോശ്‌നുതേ സ്വാന്‍ കാമാനിത്ൃബ്രവീ. 
ച്ഛുറുതി. 


(ലാകികസുഖത്തിന്‍െറ പരമകാഷ്ട്രയിലെ 
ത്തിയ ചചക്രവത്തിമുതല്‍ ഹിരണൃഗഭന്‍വരെ 


308 


യുള്ളവര്‍ തങ്ങളുടെ സുഖം കൊണ്ടു്‌ തൃഹിപ്പെടാ 
തെ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ സുഖമാഗ്രഹിച്ചു” അവശ 
രായിത്തീരുന്നു. ആത്മാനന്ദമോ വാക്കിനും മന 
സ്റ്റിനും വിഷയമല്ല. അതു” എല്പാററിനും അപ്പു 


ത്തു” നിരുപാധികമായി വിളങ്ങുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു” ചക്രവത്തിമുതല്‍ എല്ലാവരും അവ 
രവരുടെ മീതെ മീതെയ്യള്ളവരുടെ ആനന്ദം 


അനുഭവിക്കാനറഗ്രഹിച്ചു” സംതൃഹ്ലിയില്ലാതെ 
കഴിയുകയാണു“. എന്നാല്‍ അവരാഗ്രഹിക്കുന്ന 
സുഖങ്ങളിലൊന്നിലും ആത്മജ്ഞാനിക്കു” ആഗ്ര 
ഹമില്പ. കാരണം ആത്മാനന്ദം വാക്കുകൊണ്ടു 
പറയുവാനോ മനസ്സുകൊണ്ട്‌” ഈഹിക്കുവാനോ 
കഴിയാത്തതും സ്വസം വേദ്യവുമാണല്ലോ. ആ 
ആനന്ദം ജ്ഞാനിയില്‍ തനിയെ പ്രകാശിക്കുക 
യാണു”. അതുകൊണ്ടു” ചക്രവത്തിമുതല്‍ സൂത്രാ 
ത്മാവുവരെയും ഇവരുടെ എല്ലാ ആനന്ദവും 
ജ്ഞാനിക്കുണ്ടെന്നു തീരുമാനിക്കാം. ഇതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ആത്മജ്ഞാനിക്കു" സവ്വകാമങ്ങളം 
സിദ്ധിക്കുന്നതു”. ഈ സവ്വകാമാഫ്ലിയെ മറെറാരു 
വിധത്തിലും വ്യാഖ്യാനിക്കാം. ആത്മാവു? 
ഭോക്താവല്പ; സ്വദേഹത്തില്‍ ഭോക്താവായി 
വിളങ്ങുന്ന ബുദ്ധിവ്ൃത്തിയുടെ സാക്ഷിയാണു. 
അങ്ങനെയുള്ള ആത്മാവു” സവ്വൃശരീരങ്ങളിലും 
സാക്ഷിയായി വത്തിക്കുന്നുമുണ്ടു. അതുകൊണ്ടു 
സവ്വഠത്മാവാണെന്നും പറയാം. സ്വ്വസാക്ഷി 
യായ ആത്മാവു” സവ്വബുദ്ധികളിലും അനുഭവ 
പ്പെടുന്ന എല്ലാ ആനന്ദരുപത്തിലും പ്രകാശി 
ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ സ്വ്വാനന്ദസ്വരൂപനായ 
താന്‍തന്നെയാണു്‌” സവ്വവിധമായ ആനന്ദാനു 
ഭവത്തിനും കാരണമെന്നറിയയന്ന ആത്മജ്ഞാനി 
മറെറാന്നും ആഗ്രഹിക്കാതെ സവൃവഥാ സവ്വദാ 
സംതൃപ്തനായിക്കഴിയ്യം. അജ്ഞാനികളടെയും 
ബുദ്ധിവ്ൃത്തികളുടെ സാക്ഷി ആത്മാവുതന്നെയാ 
ണല്ലോ. ആ നിലയില്‍ അവക്കും സവ്വകാമാ 
വി എനത്തുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്നില്ല ? എന്നൊരു 
ചോദ്യം ഇവിടെ ഉണ്ടാകാം. അതിനുള്ള സമാ 
ധാനം ,അജ്ഞാനികരംക്കും സവ്വകാമാപ്ലിയയണ്ടു". 
പക്ഷെ അവര്‍ ആ. വസ്തരത അറിയുന്നില്ല. അതു 
കൊണ്ടാണു” അവര്‍ മേല്‍ക്കുമേല്‍ ആനന്ദം അ 
ന്വേഷിച്ചലയുന്നതു- എന്നാണു. എന്നാല്‍ 
ജ്ഞാനി തന്‍െറ .ആത്മസ്വരൂപമറിഞ്ഞു൦ സംതു 
പ്ലനാകുന്നു.) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


"ആനന്ദം ബ്രഹ്മണോ വിദ്വാന്‍ ന ബിഭേതി. 
കുതശ്ചന'" എന്നു” തൈത്തിരീയശ്രുതിയിലും 
ആനന്ദം ബ്രഹ്മസ്വരൂുപമാണെന്നറിയയന്ന ജ്ഞാ 
നി ഒന്നുകൊണ്ടും ഭയപ്പെടാതെ ധീരനും സംത 
പനമായി വത്തിക്കുന്നുവെന്നു്‌ പ്രഖ്യാപിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌”. ആനന്ദം ഉണ്ടാകണമെന്നുള്ള ആഗ്രഹവും 
അതു നശിച്ചുപോകുമെന്നുള്ള ഭയവുമാണ്‌ അ 
സംതൃഫ്ലിക്കു കാരണം. ആനന്ദം ആത്മാവിന്‍െറ 
സഹജമസ്വഭാവമാണെന്നു” അനുഭവപ്പെട്ടെങ്കിലേ 
ഒരാഠം നിതൃതൃപ്യനായി വത്തിക്കുകയയള്ള. ആ 
നിതൃതൃഫ്ലിയാണു്‌ നിരതിശയവും സ്വസംവേ 
ദ്യവുമായ സവ്വകാമാപ്ലി. അതു” ആത്മജ്ഞാനം 
കൊണ്ടല്പറതെ മറെറാന്നുകൊണ്ടും ലഭിക്കുന്നതു 
മല്പ. ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ച ഒരു മഹാത്മാവു” 
സ്വസംതൃപ്ലി പ്രകടിപ്പിക്കുന്നതിനെക്കുറിച്ചു” 
പഞ്ചദശി തൃപ്തിദീപപ്രകരണത്തില്‍ മദനാഹര 
മായി ചിത്രീകരിച്ചിട്ടണ്ട്‌. (92-97) 


““ഞാന്‍ കൃതാത്ഥനായി, ഞാന്‍ കൃതാത്ഥനാ 
യി. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ദേശകാലാതീതവും 
നിത്യവും പൂണ്ണവുമായ എന്‍െറ സ്വരൂപം ഞാന്‍ 
അറിയുന്നു. അതിന്‍െറ ഫലമായി ബ്രഹ്മാനന്ദം 
സ്പുഷ്യമായി എനിക്കു്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. 
അതുകൊണ്ടു്‌ ഞാന്‍ ധന്യനാണു്‌, ഞാന്‍ ധന്യ 
നാണു” '' എന്നു തുടങ്ങി തന്‍െറ ആത്മാനന്ദത്തി 
ന്‍െറ മഹിമയേയും അതിനു ഹേതുഭൂതമായ പു 
ണ്യത്തേയ്യം ശാസ്ത്രരത്തേയയം ഗുരുവിനേയും പര 
മാനന്ദപുവ്വം സൂരിച്ചു”, ആത്മജ്ഞാനി ആനന്ദോ 
ന്മത്തനായി സംതൃഘഛിയടയുന്നന ഈ ഭാഗം പുള. 
കോല്‍ഗമത്തോടുകൂടിയല്പാതെ വിവേകികഠംക്കു 
വായിക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നു തോന്നുന്നില്ല. മി 
ന്നല്‍പ്പിണരുപോലെ ക്ഷണഭംഗുരമായ ലാകി 
കസുഖങ്ങഠംക്കു വേണ്ടി മൃഗങ്ങളെപ്പോലെ പര 
സ്പൂരം സമരത്തിലേര്‍പ്പെട്ട്‌" അസ്വസ്ഥരായിക്കു 
ഴിയയന്ന ഇന്നത്തെ ഭാതികവാദികഠംക്കു” ഇതു 
പോലെ സഹജവും നിസ്സ്റീമവുമായ സംതൃപ്തി 
യെക്കുറിച്ചു” ഭാവന ചെയ്യാന്‍പോലും കഴിയ 
മെന്നു തോന്നുന്നില്ല. ഒരുപക്ഷെ അക്കൂട്ടര്‍ 
ഇതെല്ലാം ഭൂരാന്തജല്പനമായി പരിഗണിച്ചേഷ്കാം. 
എന്നാല്‍ വിവേകിക്ളായ സത്യാന്വേഷികാം 
ക്കറിയാം; ശാശ്വതമായ ശാന്തിയ്യം സംതൃപ്യിയും 
ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു മാത്രമേ ഉണ്ടാവുകയുള്ള 
വെന്ന്‌. ആ സംതൃപ്തിയാണ്‌ സവ്വകാമാപ്പി 
എന്നു പറയപ്പെടുന്നതും. 
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“ ഇന്ദ്രിയാഗോചരവും സ്വസ്വരുപവുമായ 
ആത്മാവില്‍ മരണരഹിതനായി ഭവിച്ചു.” എന്ന 
ഭാഗത്തെക്കുറിച്ചാണു” ഇനിയും ആലോചിക്കു 
വാനുള്ളതു". “” അമുഷ്ടിന്‍ സ്വഗ്ലേ ലോകേ അമൃതഃ 
സമഭവത്‌ '" എന്നാണു്‌ മൂലമന്ത്രത്തില്‍ പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. പ്രഥമശ്രവണത്തില്‍ ദേവ 
ന്മാര്‍ അധിവസിക്കുന്ന ആ സ്വഗ്ലലോകത്തില്‍ 
അമുതനായി ഭവിച്ചു എന്നത്ഥം തോന്നാം. 
പക്ഷെ പ്രകൃതത്തില്‍ ആ അത്ഥം യോജിക്കുക 
യില്ല. കാരണം സ്വശ്ശൂലോകപ്രാഫ്ി പുണ്യം 
കൊഴണ്ടുണ്ടാകുന്നതും അതിന്‍െറ ക്ഷയത്തില്‍ ഇ 
ലാതാകുന്നതുമാണെന്നു ശ്രുതി ഉറപ്പിച്ചു പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. ഇവിടെ ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടാണു 
ആ സ്വശ്ശത്തില്‍ അമൃുതനായിത്തീന്നതു”. അതി 
നാല്‍ സ്വശ്ലലോകത്തിനു” സ്വസ്വരൂപമായ 
ആത്മാവെന്നു” അത്ഥം പറഞ്ഞെങ്കിലേ പ്രകൃത 
ത്തിനുയോജിക്കുകയുള്ള. “തത്ത്വജ്ഞാനാജ്ജിതേ 
സ്വപ്രകാശത്വേന അവലോകൃമാനേ സ്വസ്വ 
രൂപേ” എന്നാണു” പ്രസ്തുത പദത്തിന്നു ശ്രീ വി 
ദ്യാരണ്ൃയസ്വാമികഠം അത്ഥം കൊടുത്തിരിക്കു 
ന്നതു”. തത്ത്വജ്ഞാനത്താല്‍ സമ്പാദിക്കപ്പെട്ടതും 
സ്വപ്രകാശഭാവത്താല്‍ അനുഭവപ്പെട്ടതുമായ 
ആത്മസ്വരൂ പമെന്നാണു” ഇതിനത്ഥം. അമുതഃ 
എന്ന ശബ്ദത്തിന്‌ ദേഹം, പ്രാണന്‍ മുതലായ 
വയോട വേര്‍പെടുന്ന മരണമെന്ന അവസ്ഥ 
ഇല്പാത്തതെന്നു വേണം മനസ്സിലാക്കാന്‍. സാ 
ധാരണദേഹികരം സ്ഥ,ലശരീരമുപേക്ഷിച്ചു" 
മറെറാരു ശരീരമെടുത്തു ജനിക്കുകയാണല്ലോ 
പതിവു. ഇങ്ങനെയുള്ള മരണവും ജനനവും 
തുടന്നുകൊണ്ടിരിക്കും. എന്നാല്‍ ആത്മജ്ഞാനി 
ഡൃടെ കാരണശരീരം ജ്ഞാ നോദയത്തില്‍ത്തന്നെ 
നശിക്കുന്നു. സൂക്ഷൃശരീരം വറുത്ത വിത്തുപോലെ 
ജ്ഞാനാഗ്നിയില്‍ ദഹിച്ചു സ്വരൂപനാശമടയും. 
സ്ഥ,ലശരീരം പ്രാരബ്ദകമ്മവേഗം ഉള്ളിടത്തോ 
ളംകാലം നിലനില്ലും. പ്രാരബ്ദകമ്മം ക്ഷയിച്ചു” 
സ്ഥ,ലശരീരം പതിക്കുമ്പോഠം ആത്മാവു” നിരു 
പാധികമായ ബ്രഹ്മസ്വരൂപമായി പ്രകാശി 
ക്കും. പിന്നീട്‌ അതിനു വീണ്ടും ജനനമോ മര 
ണമോ ഉണ്ടാവുകയില്ല. ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
ഫലം മുക്തിയാണ്‌. അനാത്മഭാവത്തെ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു”, സഹജമായ ആത്മഭാവത്തില്‍ പ്രകാ 
ശിക്കുന്ന നിലയാണതു”. ജീവന്മുക്തിയെന്നും 
വിദേഹമുക്തിയെന്നും മുക്തിയെ ഉപനിഷത്തു 


അപൂവ്ൃതയയം ഫലവും 
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കഠം രണ്ടായി വേര്‍തിരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പ്രാരബ്ദ 
ഭോഗത്തിനുവേണ്ടി സ്ഥ,ലശരീരം നിലനില്ലയ 
വേതന്നെ താന്‍ ബ്രഹ്മസ്വരൂപമാണെന്നുള്ള 
അനുഭൂതിയില്‍ നിരങ്കുശമായ സംതൃപ്ലിയോടു 
കൂടി വത്തിക്കുന്ന ജ്ഞാനിയാണു” ജീവയന്മുക്തന്‍. 
““ ഈ ലോകത്തില്‍നിന്നും ഉത'ക്രരിച്ചിട്ടു” എല്പറ 
കാമങ്ങളെയും പ്രാപിച്ചിട്ട്‌ "” എന്ന ഭാഗംകൊ 
ണ്ടും ഐതരേയോപനിഷത്തില്‍ ജീവന്മുക്തി 
യെയാണു' പ്രകടിപ്പിക്കുന്നതു”. പ്രാരബ്ബശരീര 
നാശത്തോടുകൂടി അന്തഃകരണവും അരൂപനാശമ 
ടയ്യമ്പോഠം ജീവന്‍ പുണ്ണവും നിരതി ശയാനന്ദ 
സ്വരൂപവുയമായ ബ്രഹ്മമായി പ്രകാശിക്കും. ഈ 
നിലയാണു്‌” വിദേഹമുക്തി. “ഇന്ദ്രിയാഗോച 
രവും സ്വസ്വരൂപവുമായ ആത്മാവില്‍ മരണര 
ഹിതനായി ഭവിച്ചു' എന്ന ഉപനിഷദ്‌ഭാഗം 
വിദേഹമുക്തിയെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 


അനേകകോടി ജന്മം കഴിഞ്ഞേ ജീവനു 
മനുഷ്യജന്മം സിദ്ധിക്കുകയുള്ള. മനുഷ്യജന്മം 
സിദ്ധിച്ചാല്‍ത്തന്നെയ്ും മുക്തിവേണമെന്നു” 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന മനുഷ്യര്‍ വളരെ ചുരുക്കമാണു”. 
ഇഹപരമശ്രേയസ്സ്സിനുവേണ്ടി കമ്മങ്ങളും ഉപാസ 
നകളും നടത്താനാണു” ശ്രദ്ധാലുക്കളില്‍ പ്പോലും 
അധികമാളുകളം പ്രയത്തിക്കുന്നതു”. ബ്രഹ്മസാ 
ക്ഷാത്‌ക്കാരത്തിനുവേണ്ടി സദ്‌ഗുരുവിനെ ഉപ 
സദിച്ചു” ഉപനിഷദ്രഹസ്യം ശ്രവിച്ചു” ബ്രഹ്മ 
ത്തെ സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കു 
വാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നവര്‍ അതി ദുര്‍ല്പഭമാണ്ു്‌. 


പഠന്തു ശാസ്ത്രാണി യജന്തു ദേവാന്‍ 
ക്ര്‍വ്വത്തു കമ്മാണി ഭജന്തു ദേവതാഃ 
ആത്തൈകൃബോധേന വിനാ വിമുക്തി. 
ന സിദ്ധ്ൃതി ബ്രഹ്മശതാന്തരേ്പി. 


എന്നു” ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ വിവേക 
കൂഡാമണിയില്‍ പ്രസ്ധാവിച്ചിട്ടുള്ളതു” പ്രത്യേ 
കം ശ്രദ്ധേയമാണു”. ““ ബുദ്ധിവ്യായാമത്തിന്നു 
വേണ്ടിയോ പ്രതിയോഗികളെ ജയിച്ചു ഖ്യാതി 
നേടുന്നതിനുവേണ്ടിയോ ധാരാളം ശാസ്ത്രഞ്ങഠം 
പഠിച്ചുകൊള്ളട്ടെ, ഇഹലോകത്തിലും പരലോ 
കത്തിലും അഭിവ്ൃദ്ധിയുണ്ടാകുന്നതിനുവേണ്ടി 
ഇന്ദ്രാദിദേവതകളെ ഉദ്ദേശിച്ചു ജ്യോതിഷ്ടോമാ 
ദിയാഗങ്ങാം നടത്തിക്കൊള്ളട്ടെ, പുത്രലാഭത്തി 
നോ ധനലാഭത്തിനോ കീത്തിലാഭത്തിനോ 
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ദീഘായുസ്സ്റിനോ സാലോക്ക്യസാമീപ്യാദി _ 
സാപേക്ഷകമുക്തികഠംക്കോ വേണ്ടി ശിവവി 
്ല്ാദിദേവതകളെ ഉപാസിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. അ 
ങ്ങനെ ൬൨ ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ കാലം കഴിച്ചുകൂട്ടി 
യാലും ശരി ഒരാഠംക്കു” മുക്തി സിദ്ധിക്കുകയില്ല. 
നിരതിശയസുഖസ്വരൂപമായ മുക്തി .ജീവബ്ര 
ൈക്യാനുഭൂതികൊണ്ടു മാത്രമേ സിദ്ധിക്കുക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റു 


യുള്ള. '" എന്നാണു്‌ ഈ ശ്ലോകത്തിലെ ആശയം. 
അതുകൊണ്ടു്‌ മുക്തികാമന്മാരായ എല്ലാവരും 
ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ഉപനിഷത്തത്ത്വങ്ങഠം ഗ്രഹിച്ചു 
നിത്യവും നിരതിശയവുമായ മുക്തിസുഖം ആ 
സ്വദിക്കുവാന്‍ പരിശ്രമിക്കേണ്ടതാണട്‌. ഇതാ 
ണു” ഉപനിഷത്പരിശീലനംകൊണ്ടുള്ള പ്രഥ 
മവും പ്രധാനവുമായ ഫലം, 





സരഹ്ഹദഗിതം 


എസ്‌. വി. സെയ്‌ നുദ്ദീന്‍ 


ഹിന്ദുക്കഠം മുസ്റ്രീംകഠം ക്രിസ്മുമതസ്ഥരും 
ബന്ധുക്കരം ഒററക്കുട്ടംബജാതര്‍ 

സിക്കുകഠം പാര്‍സികരം ജൂതരും ജൈനരും 
അക്കുട്ടംബാംഗങ്ങഠംതന്നെ നൂനം, 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ശ്രീരാമന്‍ ശ്രീബുദ്ധന്‍ ശ്രീയേശു 
ശ്രീവദ്ധമാനന്‍ സൊരാസ്‌ററര്‍ദേവന്‍ 
നോഹയും മോശെയ്യം, ദാവീദും സോളമന്‍ 
യോഹന്നാന്‍ സ്ധപാപകന്‍ കണ്‍ഫ്യൂഷസും 
മുത്തു മുഹമ്മദു മുസ്തഫാ തങ്ങളും 
വാഗ്‌ദത്തദൂതന്‍ മസീഹു താനും 
പാവനപാാഠങ്ങഠം മാനവക്കേകുവാന്‍ 
ദൈവം നിയോഗിച്ച പുണ്ൃയപുതര്‍ 
ആദരിച്ചീടടവിന്‍ തുല്യമായ തെല്ലുമേ 

ഭേദം നിനമ്ത്കൊലാ മൂതര്‍ തമ്മില്‍. 


ലോകങ്ങളെല്പാം പടച്ചുതാമീശ്വരന്‍ 
ഏകനെന്നോതുന്നു വേദമെല്പാം . 
നാനാമതസ്ഥരാം മാനവരൊക്കെയും 
നമാ സ്രഷ്ടരാവിന്‍ സൃഷ്ടിയല്ലോ. 
ഉഷ്ണവും ശൈത്യവും ചമ്മത്തിന്മേലുള്ള 
വണ്ണത്തില്‍ മാററം വരുത്തീടലേ, 
നാഡിയിലോടുന്ന രക്തമൊരേ വണ്ണം 
പാടില്ല വ്ൃത്യാസം നമ്മഠം തമ്മില്‍. 


നാമങ്ങാം നല്ലന്നു മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ 
നാമെന്തു തെററതില്‍ ചെയ്തുപോലും ? 





* സത്യൃമൂതന്‍ ജൂണ്‍ 5. 


യൃക്തിവിശ്വാസവുമാദശബേധേവും 
വ്യക്തികഠം തങ്ങടെ സ്വന്തകാര്യം. 
നന്മയില്‍ സത്യത്തില്‍ സരമ്യസ്വഭാവത്തില്‍ 
മേന്മകഠം തേടണം നേടണം നാം. 
സ്രഷ്യാവിന്‍ ശ്രേഷ്ൃഗുണങ്ങടംതന്‍ കീത്തനം 
സൃഷ്ടികളെല്പാരും പാടണം താന്‍. 


നാനാമതങ്ങളില്‍ വന്നു ജനിക്കുന്ന 
മാനവരൊക്കെയുമേകവഗ്ഗം 
ഫൈന്ദവക്രൈസ്തവബദദ്ധാദി വിശ്വാസ. 
ബന്ധങ്ങളെന്ുണ്ട ശൈശവത്തില്‍ ? 
അമ്മതന്‍ പിന്നാലെ പൈതങ്ങഠം പോകുന്നു 
അമ്പലത്തിങ്കലോ പള്ളിയിലോ; 

ഏതു കാലത്തിലുമേതു മതത്തിലും 

ഭൂതലം തന്നില്‍ പീറന്നെന്നാലും 
സത്ൃപ്രസ്ഥാനത്തില്‍ ചെന്നുറച്ചെങ്കിലേ 
ഹൃത്തിങ്കല്‍ സ്വസ്ഥത കൊഠാവു മത്ത്യന്‍ . 


ആരായ്‌വിന്‍ ആരായ്‌വിന്‍ ആരാമം തോറുമേ 
നേരെ വിടന്നൊരാ സത്യസുനം 
ശാന്തിസന്ദായകസാമ്യപ്രഭാപൂരം 
ഏന്തിയുയന്നീടും ജ്ഞാനതാരം 
ആത്മീയപ്പൂന്തണലേകുന്ന മാകന്ദം 

ആതതങ്കം നീക്കിടും തൂമരന്ദം . 

ആയതിന്നാനന്ദം ആനന്ദം. മാനവ 
ക്രായതിന്‍ നിര്‍വ്വതി നിര്‍പ്ൃതി താന്‍. 
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ബൃഹദാരണ്യകത്തിലെ ചില പാവനദുശ്യങ്ങള്‍ 


കെ. കേശവന്‍നായര്‍ 


തത്ത്വജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അആദിസ്രോതസ്സു 
ക്ളാണു” ഉപനിഷത്തുകഠം. ആ പുണ്യസ്ര്രോത 
സ്തൃകളില്‍നിന്നു” വിവിധവാങ്‌മയരൂപത്തില്‍ 
വികസിച്ച ജ്ഞാനഗംഗ ജീവന്‍െറ സംസാര 
താപത്തെ ശമിപ്പിക്കുന്നു. 


ബ്ലഹദാരണ്യകോപനിഷത്തു” യജൂവേദീയ 
മായ കാണ്ശാഖയിലെ വാജസനേയ്ബ്രാഹ്മണ 
ത്തില്‍ ഉള്ളതാണു. മററു” ഉപനിഷത്തുകളെ 
അപേക്ഷിച്ചു” രൂപത്തിലും ഭാവത്തിലും വളരെ 
ബ്ൃഹത്താണു്‌ ഇതു്‌. അരണൃയത്തില്‍ വെച്ചു്‌ 
അദ്ധ്യയനം ചെയ്യപ്പെടുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഇതിനെ 
ആരണൃകം എന്നു പറയുന്നു അങ്ങനെ ബ്ബഹ 
ത്തും ആരണൃയകവും ആകയാല്‍ ബ്ലഹദാരണ്യകം. 
എന്ന പേരില്‍ ഇതു? അറിയപ്പെടാന്‍ ഇടയായി. 
ശ്രീശങ്കരന്‍ തന്‍െറ പ്രാഡഗംഭീരമായ ഭാഷ്യ 
ത്തില്‍ ഈ പേരിനെ ഇങ്ങനെ വ്യാഖ്യാനിച്ചി 
രിക്കുന്നു: “സേയം ഷഡദ്ധ്യായീ അരണ 
അനൂച്യമാനത്വാദാരണ്യകം. ബ്ലഹത്ത്വാത്‌ പ 
രിമാണതോ ബ്ലഹദാരണൃകം.”' ഭാഷ്യകാരന്‍ 
ഇവിടെ രൂപനിഷ്യമായ വലിപ്പത്തെക്കുറിച്ചേ 
സൂചിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള എങ്കിലും വാത്തികകാരനായ 
സുരേശ്വരാചാര്യന്‍ ഭാവനിഷ്യമായ വൈപുല്യ 
ത്തെക്കുറിച്ചും വ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടണ്ട്‌: ““ബ്ബഹ 
ത്ത്വാത്‌ ഗ്രന്ഥതേധ്യത്ഥാച്ച ബ്ബഹദാരണ്യകം 
മതം.” ' ഭാഷ്ൃകാരനായ ശ്ര്രീശങ്കരന്‍ ഇത്ര വിശാ 
ലവും വിശദവും വിവേചനാപുള്്റവുമായ ഒരു 
ഭാഷ്യം മററു” ഉപനിഷത്തുകാംക്കൊന്നും തന്നെ 
വിരചിച്ചിട്ടിപ്ല. അതിനാല്‍ ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
ഉപനിഷദഭാഷ്യങ്ങളില്‍ ഇതു സവ്വോതംക്ട 
ഷൂവും സവാതിശായിയുമായി പ്രശോഭിക്കുന്നു. 


ഈ പാവനശഗ്രന്ഥത്തിലെ ചില പ്രധാന 
പിഷയങ്ങളെ സംഗ്രഹരൂപത്തില്‍ വിവരിക്കാ 
നാണു” ഇവിടെ ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. വിശാലഗംഭ 
രമായ രത്നാകരത്തില്‍നിന്നു” മിന്നിത്തിളങ്ങുന്ന 
ഏതാനും മുത്തുമണികഠം സംഗ്രഹിച്ചു, കാഴ്ച, 
വെയ്ത്ുന്ന .ഒരു പ്രക്രിയമാത്രമാണു” ഇതു”. ഈ 


ഉപനിഷത്തില്‍ ആകെ ആദദ്ധ്യായങ്ങളും ആറി 
ലുംകൂടി നാല്പത്തിയേഴു ബ്രാഹ്മണങ്ങളും ഉണ്ടു, 
ഓരോ ബ്രാഹ്മണത്തിലും ഗഹനങ്ങളായ വിവി 
ധവിഷയങ്ങളെപ്പററി വിവരിക്കുന്നുണ്ടു. 


ഗ്രന്ഥാരംഭത്തില്‍ അശ്വമേധബ്രാഹ്മണമാ 
ണു്‌. വിശ്വപ്രകൃതിയുടെ പ്രതിഭാസങ്ങളായ 
ഉഷസ്സ്‌, സുര്യന്‍ മുതലായവയെ യജ്ഞീയാശ്വ 
ത്തിന്‍െറ അവയവങ്ങളായി ഭാവനചെയ്തകൊ 
ണ്ടുള്ള ഉപാസനയാണതിലെ ധിഷയം: തുടന്ന്‌” 
പ്രജാപതിയയടെ പുത്രന്മാരായ ദേവാസുരന്മാര്‍ 
തമ്മിലുള്ള സ്റദ്ധയെക്കുറിച്ചു വണ്ണിക്കുന്നു. ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളുടെ ദൈവാസുരവൃത്തികഠം ദേവാസുരരൂപ 
ത്തില്‍ സങ്കല്പിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
സ്വാഭാവികമായും ബഹിമ്മുഖങ്ങളാണു”. അതി 
നാല്‍ അവശ്ക്കു പ്രകൃത്യാ വൈഷയികമായ അ 
ല്ലെങ്കില്‍ ആസുരമായ പവ്ൃത്തികളാണുണ്ടാവുക. 
അതുകൊണ്ട്‌ അസുരന്മാരെ ജ്യേഷ്ഠന്മാരായും 
ദേവന്മാരെ കനിഷ്കന്മാരായും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
പുണ്യപാപസംസ്ത്ാരങ്ങളില്‍ പുണ്യ ത്തിനു” ഉത്‌ 
കഷവുയം പാപത്തിന്നപകഷ്വുമാണുള്ളതു”.ശാസ്ത്ര 
വിഹിതമായ കമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടും ഉപാസനകഠം 
കൊണ്ടും ദൈവീസമ്പത്തു്‌ വികസിച്ചുവരുന്നു. 
ഇവയെ നിരസിച്ചു” സ്വച്ചുന്ദചാരികളാകുമ്പോ 
ണു്‌ ആസുരീസമ്പത്തു” വളന്നുവരുന്നതു”. 


ഒരിക്കല്‍ ദേവന്മാര്‍ ഉദ്‌ഗീഥം കൊണ്ടു്‌ 
അസുരന്മാരെ തോല്ല്ലിക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. ഉദ്‌ 
ഗീഥം എന്നതു” ഒരു യാഗത്തിന്‍െറ അംഗമാ 
ണ്‌. ഇതുകൊണ്ടും ദേവന്മാര്‍ ആസുരീവൃത്തി 
കളെ അടക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. അവര്‍ വാക്കു്‌, 
ഘ്വാണം, ചക്ഷൃസ്സ്‌, ശ്രോത്രം, ത്വക്ക്‌” എന്നീ 
അഭിമാനികളായ ദേവതകളോട്‌്‌” തങ്ങഠംക്കു 
വേണ്ടി ഉദ്‌ഗാനം ച്ചെയ്യാന്‍ അപേക്ഷിച്ചു. 
അവര്‍ സ്വന്തം കമ്മംവഴി ദൈവീവൃത്തിയുടെ 
ഉത്‌ കഷത്തിനായി ഉദ്‌ ഗാനം ചെയ്തു. എന്നാല്‍ 
അതതു കമ്മങ്ങളടെ സത്‌ഫലം അനുഭവിക്കാന്‍ 
അവര്‍ ആഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്തു. കമ്മാനുഷ്റ്ാന 
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വേളയില്‍ യജമാനന്‍ ഫലം അനു ഭവിക്കണമെ 
ന്നാണു” ട്ട്ത്വിക്ക്‌ ആഗ്രഹിക്കേണ്ടതു”. മറി 
ച്ചായാല്‍ അതു” സ്വാത്ഥമാണു'; ആസുരീവ്ൃത്തി 
യമാണ്‌”. അതുകൊണ്ടു” അവരുടെ കമ്മം വിഫ 
ലമായി. അവസാനമായി മുഖ്യപ്രാണനോട്ട്‌ 
ഉദ”ഗാനം ചെയ്യാന്‍ പറഞ്ഞു. പ്രാണന്‍ ഉദാരനും 
അനാസക്തനുമാണു'. അതു” ഏതെങ്കിലും വി 
ഷയത്തെ സ്വയം അനുഭവിക്കുന്നില്പ. അതി 
ന്‍െറ സഹായത്തോടെ മററിന്ദ്രിയങ്ങഠം വിഷ 
യഞ്ങാം അനുഭവിക്കുകയാണു. മററിന്ദ്രിയങ്ങഠം 
ഉറങ്ങിയിരിക്കാം അഥവാ ഉണന്നിരിക്കാം. 
എന്നാല്‍ പ്രാണന്‍ എപ്പ്പോഴം ഉണന്നിരിക്കും. 
അതുകൊണ്ടു”, പ്രാണന്‍ ഉദ്‌ഗാനം ചെയ്തപ്പ്ോോഠം 
അസുരന്മാരുടെ ആക്രമണം വിഫലമായി. ദേവ 
ന്മാര്‍ വിജയിക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ ആഖ്യാനം 
കൊണ്ടു”, ശ്രുതി താഴെ പറയുന്ന തത്ത്വം പ്രകട 
മാക്കിയിരിക്കുന്നു: സ്വാത്ഥമാണു്‌ പാപവ്ൃത്തി 
കഠാംക്കാധാരം. ഹൃദയത്തില്‍ ലേശമെങ്കിലും 
സ്വാത്ഥമുണ്ടായറല്‍ ജീവന്‍ ഭോഗാസക്തിരൂപ 
മായ പാപബന്ധനത്തില്‍നിന്നു” മുക്തമാവില്ല. 
സ്വാത്ഥം പാടെ പരിതൃജിച്ചവനെ സാംസാരി 
കപ്രലോഭനങ്ങളൊന്നുംതന്നെ അലട്ടുകയില്പ. 
രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ അഹകങ്കാ 
രിയായ ഗാഗ്ല്യനും അജാതശത്രുവും തമ്മിലുള്ള 
സംവാദമാണ്‌. കാശിരാജാവായ അജാതശത്രു 
തത്ത്വജ്ഞനായിരുന്നു. ഗാഗ്ലൃയന്‍ ജ്ഞാനാ 


ഹങ്കാരിയും. ഗാഗ്ല്യന്‍ അജാതശത്രുവിനെ ബ്രഹ്മ 


തത്ത്വം പഠിപ്പിക്കാന്‍ പുറപ്പെട്ടു. രാജാവു” 
അദ്ദേഹത്തിന്‌ ആയിരം സുവണ്ണനാണ്യളങ്ങഠം 
സമ്മാനിച്ചു. ആദിത്യന്‍ തുടങ്ങിയ അഭിമാനി 
കളായ പുരുഷന്മാരില്‍ ഗാഗ്ല്യയന്‍ ബ്രഹ്മത്വം 


ആരോപിച്ചു. രാജാവാകട്ടെ അവയിലെല്ലാം 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ആഭാസമാണുള്ളതെന്നും അ 


വയെ ഉപാസിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” വിശിഷ്ടമായ 
ഫലം കിട്ടുകയില്ലെന്നും പറഞ്ഞു” അവയൊന്നും 
ബ്രഹ്മമല്ലെന്നു നിഷേധിച്ചു. അങ്ങനെ തന്‍െറബു 
ദ്ധിയുടെ ഗതി കുണ്ണിതമായപ്പ്യോഠം ഗാഗ്ല്യന്‍െറ 
അഭിമാനമെല്പാം നശിച്ചു. “അവസാനം അദ്ദേഹം 
ബ്രഹ്മതത്ത്വം ഉപദേശിക്കാന്‍ രാജാവി നോടു” 
അഭ്ൃത്ഥിച്ചു. രാജാവ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൈ 
പിടിച്ചു” അകത്തേയ്ക്കു പോയി. അവിടെ ഉറ 
്ദിക്കിടക്കുന്ന ഒരാളെ സമീപിച്ചു, പ്രാണാഭി 
മഠനിയഥയ ചന്ദ്രന്‍െറ പര്യായപദങ്ങളെക്കൊ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്‌ 


ണ്ട്‌ സംബോധനചെയ്തു വിളിച്ചു. എന്നാല്‍ 
സുപ്പന്‍ ഉണന്നില്ല. അപ്പ്പോഠം രാജാവു” അദ്ദേ 
ഹത്തെ കൈകൊണ്ടു” പിടിച്ചിളക്കി. സുപ്പന്‍ 
ഉണന്നു. ഈ വിവരണംകൊണ്ടു ശ്രുതി സൂചി 
പ്പിക്കുന്ന ആശയം ഇതാണ്‌. നാമരൂപാദിക 
കില്‍ അഭിമാനികളായ ദേവന്മാര്‍ യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ ജ്ഞാനസ്വരൂപനായ ആത്മാവല്ല. 
വിജ്ഞാനാത്മാവു” നാമരൂപാദികളില്‍നിന്നു* 
അതീതനാണു?. സവ്൮ പ്യാപിയാണെങ്കിലും ഹൃദ 
യകുഹരത്തില്‍ വിശേഷരൂപത്തില്‍ അതിന്‍െറ 
അഭാവ്യക്തിഷുണ്ടു്‌. എല്ലാററിന്‍േറയും പ്രരകു 
നും യഡ്ഥാത്ഥഭോക്താവും ആ ആത്മാവാണു*. 
ഇന്ദ്രിയാഭിമാനികളായ മററു ദേവന്മാരെല്പാം 
ആ ആത്മാവിന്‍െറ വിഭൂതികളാണു്‌. ആത്മാ 
വിന്‍െറ സത്തയില്ലെങ്കില്‍ അവയ്യ്കൊന്നും ഒരു 
ശക്തിയുമില്ല. 

ഈ അദ്ധ്യറയത്തിലെ നാലാമത്തെ ബ്രാഹ്മ. 
ണത്തില്‍ യാജഞ്ഞ'വല്ല്യനും മൈത്രേയിയയം തമ്മി 
ലുള്ള സംവാദമാണു്‌. യാജ്ഞവല്‌ക്യനു്‌ മൈ 
ത്രേയി, കാത്യയനി എന്നു” രണ്ടു പത്നിമാരു. 
ണ്ടായിരുന്നു. അവരില്‍ മൈത്രേയി ബ്രഹ്മവാ 
ദിനിയും കാത്യായനി സാധാരണ സ്പ്്രീകളെ 
പ്പോലെ പ്രേയഃകാമിനിയ്യമായിരുന്നു. ഈ ഉപ: 
നിഷത്തില്‍ത്തന്നെ നാലാം അദ്ധ്യായം അഞ്ചാം 
ബ്രാഹ്മണത്തില്‍ ഇവരുടെ കഥ ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി 
പ്രകാരാന്തരേണ വിവരിക്കുന്നുണ്ട്‌. 


യാജ്ഞവല്‌ക്ൃയന്‍ സന്ന്യസിക്കാന്‍ പോ: 
കുമ്പോഠം തന്‍െറ ഭൌതികസമ്പത്തെല്പാം 
പത്തിമാക്ക്‌” ഭാഗിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. 
ഭാഗത്തിന്‍െറ പ്രശ്മം വന്നപ്പം കാത്യായനി 
മൌനം ദീക്ഷിച്ചു. അവഠരം പ്രേയഃകാമിനി 
യാണല്ലോ. സുഖഭോഗങ്ങാഠംക്കു്‌” ധനം അത്യാ 
വശ്യമാണെന്നാണു്‌” അവളുടെ സങ്കല്പം. എ. 
ന്നാല്‍ മൈത്രേയി ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: ““ധന 
ധാന്യൃപുള്്റുമായ ഈ ഭൂമി മുഴുവനും എനിക്കു 
കിട്ടിയാല്‍ ഞാന്‍ അമുതയായിത്തീരുമോ ?"" 
യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു: ““ധനംകൊ 
ണ്ടു അതൊന്നും ആശിക്കേണ്ട. പണക്കാരെ 
പ്പോലെ നിനക്കു്‌” സുഖഭോഗങ്ങളില്‍ മുഴുകീ 
ജീവിക്കാം. അത്രമാത്രം.” മൈത്രേയി പറഞ്ഞു: 
“യേനാഹം നാമൃതാ സ്യാം കിമഹം തേന 
കുര്യാം. '” (യാതൊന്നുകൊണ്ട്‌' എനിക്കു്‌” അമൃത 
ത്വം ഉണ്ടാകില്പയോ അതുകൊണ്ട്െനിക്ക്‌ എന്തു 
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പ്രയോജനം 2) ഇതാണു്‌ വിവേകത്തിന്‍േറയ്യം 
വൈരാഗൃത്തിനേറയ്യം യഥാത്ഥ സ്വരൂപം. ഹു 
ദയത്തില്‍ ഈ ഭാവം ഉണരാത്ത ഒരുവനു” ഒരു 
തരത്തിലും പരമാത്ഥതത്ത്വം ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴി 
യില്ല. മൈത്രേയിയുടെ ഉത്‌കടമായ ജിജ്ഞാ 
സ കണ്ടു്‌, യാജ്ഞവല്‌കൃയന്‍ അവക്കു” ബ്രഹ്മ 
തത്ത്വം ഉപദേശിച്ചു. അദ്ദേഹം ബ്രഹ്മാത്തമൈ 
കൃത്തെക്കുറിച്ചു പ്രതിപാദിച്ചു. സവവവും 
ബ്രഹ്മമയമായിത്തോന്നുന്ന ഒരാഠംക്കു്‌” കത്താ 
വു, കമ്മം, കരണം ഇവയുടെയെല്ലാം അഭാവം 
അനുഭവപ്പെടുന്നു. ആ അവസ്ഥയില്‍ ഘ്വാണി 
ക്കുക, കേഠംക്കുകം മനനം ചെയ്യുക, അറിയുക 
തുടങ്ങിയ ഒരു ക്രിയയും ഇല്പ. ആത്മാവു“ ഒരി 
ക്ലുെം ജേഞയമാവുകയില്പ. എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍ എല്ലാററിന്‍േറയും ജ്ഞാതാവു്‌ സ്വയം 
ആത്മാവു തന്നെയാണു്‌. 


തുടന്നു” മധുബ്രാഹ്മണമാണു”. മധു എന്ന 
തു" അനേകം പുഷ്ണുങ്ങളടെ സാരം അല്ലെങ്കില്‍ 
കാര്യം ആണു്‌, പുഷ്്റം അതിന്‍െറ കാരണവും. 
മധു ഉപകാര്യവും പുഷ്റ്ം ഉപകാരകവുമാണു്‌ . 
ഈ ഉപകാര്യോപകാരകഭാവമാണു” ഈ ബ്രാ 
മണത്തില്‍ .മധു എന്ന പേരില്‍ പറയപ്പെട്ടിട്ടു 
ള്ളതു”. പ്പത്ഥ്വി, ജലം, അഗ്നി, വായു, ആകാ 
ശം, സുര്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, വിദൃത്തു”, ദിക്കു തുട 
ങ്ങി എല്ലാ പദാത്ഥങ്ങളും അഞ്ച ഭൂതങ്ങളുടെ 
കാര്യമാണു”. ഭൂതം അവയുടെ. കാരണവുമാണ്ട്‌. 
ഇങ്ങനെ അവക്കു തമ്മില്‍ ഉപകാര്യോപകാരക 
ഭാവമാണുള്ളതു്‌. അതിനാല്‍ അവ ഒന്നു മറെറാ 
ന്നിന്‌ മധുവാണ്‌. ഈ ദശനം വ്യാവഹാരിക 
മാണു്‌. എന്നാല്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ അവയുടെ 
അടിസ്ഥാനം ആ ജ്യോതിര്‍മയനും അമുതമയനു 
മായ പുരുഷനാണ്‌. ആ പുരുഷന്‍ തന്നെയാ 
ണു” അവയുടെ അധ്യാത്മമൂലഭൂതമായ വാസ്പവി 


കസ്വരൂപം. ഈ സ്വരൂപത്തെ നമുക്കു” ആത്മാ 
വെന്നു പറയാം. ഈ ആത്മാവുതന്നെയാണു” 
അമൂതബ്രഹ്മം. ഇങ്ങനെ ഈ ബ്രാഹ്മണത്തില്‍ 


അധിഷ്ഠാനദുഷ്ട്യാ സമ്പൃള്്പ്രപഞ്ചത്തെ ബ്രഹ്മ 
രൂപമായി പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നു. ““ഇന്ദ്രോ 
മായാഭിഃ പുരുരൂപ ഈയതേ”' എന്ന ശ്രുതി 
യാല്‍, ഈ ആത്മതത്ത്വംതന്നെയാണു്‌” സ്വന്തം 
മായാശക്തിയാല്‍ അനേകം രൂപം ധരിച്ചു്‌ 
ക്രീഡിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതെന്നു” വ്യക്തമായി 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


ബൃഹദാരണ്യകത്തിലെ ചില പാവനദ്ദൃശ്യങ്ങഠം 
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അടുത്ത രണ്ടധ്യായങ്ങഠം യാജ്ഞവല്ല്യ 
കാണ്ഡങ്ങളാണു”. ഇതിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ജനക്മഹാരാജാവു” നടത്തുന്ന ബഹു 
ദക്ഷിണമായ യാഗത്തിന്‍െറ വിവരണമാണു'. 
അവിടെ  പാഞ്ചാലത്തിലെ വിദ്വാന്മാരായ 
ബ്രാഹ്മണരെല്പാം സന്നിഹിതരായിരുന്നു. ജന 
കന്‍ പണ്ഡിതന്മാരോട്ട്‌ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു; 
“നിങ്ങളില്‍ ഏററവും വലിയ ബ്രഹ്മജ്ഞന്‍ 
ആരോ അയാഠം എന്‍െറ ഗോശാലയിലുള്ള 
സുവണ്ണമുദ്രാലംകൃതങ്ങളായ പതിനായിരം പശു 
ക്കഠംക്ക്‌” അധികാരിയാണു.'' അവിടെ കൂടി 
യീട്ടുള്ള ബ്രാഹ്മണരില്‍ ആരുംതന്നെ താന്‍ ഏ 
ററവും വലിയ ബ്രഹ്മജ്ഞനാണെന്നു” ജനകനോ 
ടട” പറയാന്‍ ധൈര്യപ്പെട്ടില്ല. അപ്പോം 
യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ എഴുനേററുനിന്നു്‌ തന്‍െറ ശിഷ്യ 
നോട” പതിനായിരം പശുക്കളെ അഴിച്ചുകൌ 
ണ്ടുപോകാന്‍ കല്ലിച്ചു. ഇതു” കേട്ട്‌” ബ്രാഹ്മ 
ണര്‍ ക്ഷോഭിച്ചു. നിങ്ങളാണോ വലിയ തത്ത്വ 
ജ്ഞാനി എന്നു്‌” അവരില്‍ ഒരുവന്‍ യാജ്ഞവ 
ല്ല്യനോടു” ചോദിച്ചു. ഇതിനു്‌ യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ 
പറഞ്ഞ മറുപടി ഒരു യഥാത്ഥമഹാത്മാവിനു്‌ 
യോജിച്ചതായിരുന്നു. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: ““ബ്ര 
ഛമജ്ഞാനിക്കു്‌ നമസ്ത്രാരം. എന്നാല്‍ എനിക്കാ 
വശ്യം പശുക്കളെയാണു”."” തുടന്ന്‌ അവരില്‍ 
പല പണ്ഡിതന്മാരും യാജ്ഞവല്ല്യനോടു” ചോ 
ദൃങ്ങഠം ചോദിച്ചു. അദ്ദേഹം അതിനെല്ലാം 
സമുചിതമായ മറുപടി പറഞ്ഞു” അവരെ ശാന്ത 
രാക്കി. അവസാനം ഗാഗ്്റി എഴുനേററു നിന്നു. 
അവര്‍ ഈ ലോകത്തിലെ സ്ഥ,ലരൂപത്തിലു 
ള്ള പൃഥിവ്യാദി കാര്യങ്ങളുടെ കാരണങ്ങളെ. 
ക്കുറിച്ചു” ചോദിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ 
അതിനെല്ലാം ഉത്തരം പറഞ്ഞു. അവസാനം 
ഗാശ്ലി ബ്രഹ്മലോകത്തിന്‍െറ കാരണം ഏത 
ണെന്നു ചോദിച്ചു. ആ ചോദ്യം കുറെ കടന്നു 
പോയി എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു അതു” പിന്‍വലി 
ക്കാന്‍ യാജഞഞവല്ല്യന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടു. ഗാഗ്ലി 
അങ്ങനെ ചെയ്തു. ഏതെങ്കിലും ഒരു വിഷയത്തെ: 
നിണ്ണയിക്കാനായി ചച്ച നടക്കുമ്പോഠം സംശയ 


മില്ലാത്ത കാരൃത്തെക്കുറിച്ചു'” സംശയിക്കുന്നത്‌. 
.ഒരപരാധമായിട്ടാണ്‌ കണക്കാക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. 


ഈ സാമാന്യനിയമത്തെ ലംഘിച്ചതുകൊണ്ട്‌ 
ശാകല്യന്‍െറ ശിരസ്സതന്നെ മുറിഞ്ഞുവീണു. 
ഒമ്പതാം ബ്രാഹ്മണത്തിലാണു്‌ ഇതിനെപ്പററി 


934. പ്രബുദ്ധകേരളം ആഗസ്റ്റ്‌ 
വിവരിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌. വീണ്ടും യാജ്ഞവല്ല്യന്‍ നെയുള്ള ജ്യോതിഃസ്വരൂപനാണു” ഈ പുരുഷന്‍ 
അവിടെ കൂടിയിട്ടുള്ള ബ്രാഹ്മണരോട്‌” കുറെ എന്നു” ജനകന്‍ യാജ്ഞവല്‌ക്യനോട്ട്‌' ചോദി 
ചോദ്യത്ങഠം ചോദിച്ചു. അവയ്റ്കുത്തരം പറ ച്ചു. അങ്ങനെ ഇവര്‍ തമ്മില്‍ പ്രശ്മോത്തരരൂപ 
യാന്‍ ആക്കം ധൈര്യമുണ്ടായില്ല ഇവിടെ ത്തില്‍ ആത്മതത്ത്വത്തെക്കുറിച്ചു” ഈ രണ്ടു ബ്രാ 


മൂന്നാം അധ്യായം അവസാനിക്കുന്നു. 


നാലാമധ്യായത്തിലെ പ്രഥമ ബ്രാഹ്മണ 
ത്തില്‍ യാജ്ഞവല്ല്യനും ജനകനും തമ്മിലുള്ള 
സംവാദമാണു”. വാക്കു”, പ്രാണന്‍, ചക്ഷുസ്സ്‌ 
മുതലായവ ബ്രഹ്മമാണെന്നു പറഞ്ഞ പലപ 
ണ്ഡിതന്മാരേയയം ജനകനറിയാം. യാജ്ഞവല്‌ 
കൃന്‍ അവയില്‍ ഓരോന്നിനേറയും ആയതന 
(ശരീരം) ത്തേയും പ്രതിഷ്ഠയേയും കുറിച്ചു ചോ 
ദിച്ചു. എന്നാല്‍ താനുമായി ചച്ചനടത്തിയ 
ആചാര്യന്മാര്‍ അവയെക്കറിച്ചചൊന്നും പറഞ്ഞ 
തായി ജനകന്‍ ഓത്തില്ല. അപ്പോഠം യാജ്ഞവ 
ല്‌കൃന്‍ അവയയടെ ശരീരത്തേയ്യം പ്രതിഷ്യയേ 
യുംകുറിച്ചു സംസാരിച്ചു. അവയെ ഉപാസി 
ക്കേണ്ട രീതിയെക്കുറിച്ചും അദ്ദേഹം വിവരിച്ചു. 
ജനകന്‍ ഓരോ ഉപാസനയുടേയയം ഫലത്തെക്കു 
റിച്ചു കേട്ടപ്പോടം അതുതന്നെയാണു" പരമപുരു 
ഷാത്ഥമെന്നു കരുതി യാജ്ഞവല”ക്ൃയനു്‌” ആയി 
രം പശുക്കളെ സമ്മാനിക്കാനാഗ്രഹിച്ചു. യാ 
ജ്ഞവല്ല്യന്‍ പറഞ്ഞു: 
നാക്കുക എന്നതൊഴിച്ചു” ധനം സ്വീകരിക്കുന്ന 
തു” എന്‍െറ അച്ഛന്‍െറ സിദ്ധാന്തത്തിന്‌ വിരു 
ദ്ധമാണു'. 
സ്വീകരിഷ്ക്കുന്നില്ല.”” 

രണ്ടാം ബ്രാഹ്മണത്തില്‍ യാജ്ഞവല്‌ക്ൃയന്‍ 
വിരാട്ടിനെ വണ്ണിച്ചുകൊണ്ട്‌' ആ സവാത്മാവി 
നെ പ്രതൃഗാത്മാവില്‍ ഉപസംഹരിച്ചു” പരബ്ര 
ശ്മവുമായുയള്ള അഭേദത്തെക്കുറിച്ചു” ജനകനെ ഉപ 
ദേശിച്ചു. ജനകന്‍ കൃതകൃത്യനായി തന്‍െറ രാ 
ജയം മുഴവന്‍ ഗുരുദേവന്‍െറ പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ 


സമപ്പിക്കുന്നു. അതേടെ ഈ പ്രകരണം അവ 
സാനിച്ചു. 


ഈ അധ്യായത്തിലെ മൂന്നും നാലും ബ്രാഹ്മ 
ണങ്ങളില്ും ജനകനും യാജ്ഞവല്ല്യനും തമ്മി 
ലുള്ള സംവാദം തന്നെയാണു്‌ വിവരിക്കുന്നതു. 
പ്രത്യേകിച്ചു്‌” ഒന്നിനെക്കുറിച്ചും സംസാരിക്കി 
ല്ലെന്ന ഉദ്ദേശത്തോടെയാണു” യാജ്ഞവല്‌ക്ൃയന്‍ 


ഒനകനെ സമീപിച്ചതെങ്കിലും അദ്ദേഹം ആവ 


ശ്ൃമുള്ള ചോദ്യങ്ങഠം ചോദിച്ചുകൊള്ളാന്‍ ജന 
കനു അനുവാദം കൊടുത്തു. അപ്പോം എങ്ങ 


“ശിഷ്യനെ കൃതാത്ഥ 


അതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ ഈ ദക്ഷിണ 


ഛമണങ്ങളില്‍ സവിസ്മരം ചച്ചനടക്കുന്നു. ആ. 
ത്മാവാണു്‌ പരമമായ ജ്യോതിസ്സ്‌. അതു” സ്വ 
യംപ്രകാശമാണു”. എല്ലാ വിഷയങ്ങളുടേയും 
ഭോക്താവാണെങ്കിലും ആത്മാവു” അസംഗമമ: 
ണര്‌. സുഷ്ുപ്ല്യവസ്ഥയില്‍ അതു” എല്ലാ പ്രപ 
ഞ്ചത്തേയും ഉപസംഹരിച്ചു” തനന്‍േറതറയ ആനന്ദ. 
മയരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ആത്മാവു്‌ 
ദ്രഷ്മാവിന്‍െറ ദൃഷ്ഠിയയം വക്താവിന്‍െറ ഉക്തിയും 
ശ്രോതാവിന്‍െറ ശ്രുതിയ്യം മറെറല്പാമാണ്ട്‌. 
അങ്ങനെ ആത്മാവു” എല്ലാററി നേറയും സ്വരൂപ 
മായതുകൊണ്ടു” ഒരിക്കലും അതിനു” അഭവമി 
പ്ല. ഏതെങ്കിലും ഒരു വസ്തുവിന്ത്‌ അസ്തിത്വമു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ വാസൂവികസ്വരൂപം സ്വ: 
യം ആത്മാവൃുതന്നെയംണു്‌. അങ്ങനെ നാകം 
അധ്യായത്തിന്‍െറ അവസാനംവരെ യാജ്ഞവ 
പ്ല്യന്‍ ആത്മാവിന്‍െറ സവാതിശായിത്വ. 
ത്തെക്കുറിച്ചു സവിസ്മരം പ്രതിപാദിക്കുന്നു. 


അഞ്ചാം അധ്യായത്തിന്‍െറ പ്രാരംഭം മുത. 
ല്ല ഖിലകാണ്ഡം തുടങ്ങുന്നു. ഇതില്‍ പലപ്ര 
കാരത്തിലുള്ള ഉപാസനകളെക്കുറിച്ചു വണ്ണിക്കു 
ന്നു. തുടക്കത്തില്‍ത്തന്നെ രസകരമറയ ഒരു ആ. 
ഖ്യാനമാണു". പ്രജാപതിയുടെ പുത്രന്മാരായ 
ദേവന്മാരും അസുരന്മാരും മനുഷ്യരും പിതൃഗൃഹ 
ത്തില്‍ താമസിച്ചു" ബ്രഹ്മചര്യം അഭ്യസിക്കയാ 
ണ്‌. അവര്‍ ഉപദേശത്തിനായി പ്രജാപതിയെ 
സമീപിച്ചു. പ്രജാപതി മൂന്നുകൂട്ടക്കം “ദ' എന്ന 
അക്ഷരം ഉപദേശിച്ചു. ഈ ഒരേ അക്ഷരത്തില്‍ 
നിന്നുതന്നെ മൂന്നുകൂട്ടക്കം വേണ്ട ഉപദേശം ലഭി 
ക്കുകയും ചെയ്തു. ഭോഗപ്രിയരായ ദേവന്മാര്‍. 
പ്രജാപതി തങ്ങാംക്കു൦ ദമമാണു്‌” _ ഇന്ദ്രിയനി 
ഗ്രഹം_ഉപദേശിച്ചതെന്നു മനസ്സിലാക്കി. ക്രൂര 
ന്മാരായ അസുരന്മാരാകട്ടെ “ദ” എന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ദയകാണിക്കാന്‍ ഉപദേശിച്ചതായിക്കരുതി.. 
ധനലോഭികളായ മനുഷ്യര്‍ “ദ' എന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
ദാനംചെയുൂണമെന്ന ഉപദേശമാണു” ഉഠംക്കൊ. 
ണ്ടതു”. ഇങ്ങനെ അവരവരുടെ പ്രകൃതിഷ്ക്കുനുസ 
രിച്ചു” ഉപദേശം ലഭിച്ചതില്‍ അവര്‍ കൃത 
കൃത്ൃരായി. 
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ജീ. ബാലക്ൃഷ്ണന്‍നായ൪ 


സോശിക്കുള്ള നിഷേധവിധികഠം 


ബ്രഹ്മനിഷ്ണനായ യോഗി ഒരു പ്രത്യേക 
സങ്കേതത്തില്‍ സ്ഥിരമായി കഴിഞ്ഞുകൂടടന്നവ 
നായിരിക്കയില്പ.: ഒരു യോഗി സ്ഥിരതാമസ 
ത്തിനായി ഒരു സങ്കേതം തയാറാക്കിയെന്നു 
കരുതുക. ക്രമേണ ആ സങ്കേതത്തോട മമത 
വന്നിട്ട്‌ അതിന്‍െറ അഭിവ്വദ്ധിയിലും ക്ഷയ 
ത്തിലും സുഖദുഃഖരൂപത്തില്‍ മനസ്സ ചലിച്ചു 
പോയെന്നുവരും. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ഗൌഡപാ 
ദാചാര്ൃര്‍ ഇങ്ങനെ പ്രഖ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


നിസ്കൃതിനിന്നമസ്ത്റാരോ നിദസ്വധാകാര ഏവ ച 

ചലാചലനികേതശ്ച യതിയ്യാദ്ദച്ഛികേോ ഭവേത”, 

ആരെയും സ്തൃതിക്കുന്നില്പ, ആരെയും നമ 
സ്ത്റരിക്കുന്നില്ല, പിതൃകമ്മങ്ങളൊന്നും, ച്െചെയ്യു 
ന്നില്ല, ഒരിടത്തു സ്ഥിരമായി കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നി. 
ല. അങ്ങനെയുള്ള യതി ജദ്ദച്ഛയാ വന്നുചേരുന്ന 
എന്തിലും സദാ സത്തുഷ്ടനായിക്കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നു. 
സ്ഥിരതാമസത്തിനു സങ്കേതം അംഗീകരിക്കാ 
തിരിക്കുന്നതുപോലെതന്നെ സ്വള്്ുംകൊണ്ടുള്ള 
തോ വെള്ളികൊണ്ടുള്ളതോ ആയ ഭിക്ഷാചമ 
നാദിപാത്രങ്ങഠം തുടങ്ങി ഒന്നുംതന്നെ യതി 





ആറാം അധ്യായത്തിലെ പ്രഥമകാണ്ഡ 
ത്തില്‍ ശ്രേഷ്തതയെക്കുറിച്ചു” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം തമ്മി 
ലുള്ള വിപാദമാണു്‌. ഓരോ ഇന്ദ്രിയവും തനി 
ഷ്ജ്രാണു്‌ മററുള്ളവ ഭരക്കാഠം പ്രാധാന്യമെന്നു വാ 
ദിക്കുന്നു. അവസാനം പ്രാണനാണ്‌ ജയിക്കു 
ന്നതു്‌. രണ്ടാം ബ്രാഹ്മണത്ത. ല്‍ ശ്വേതകേതു 
വിന്‍േറയ്യം പ്രവഹണന്േറയും ചരിത്രം വിവ 
രിക്കുന്നു. ശ്വേതകേതു കേവലം ശാസ്ത്രം അഭ്യ 
സിച്ചു താന്‍ വലിയ വിദ്വാനാണെന്നു്‌ അഭി 
മാനിച്ചു. വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ വെന്നിക്കൊടി 
പാറിക്കാനുള്ള ഉദ്ദേശത്തോടെ അദ്ദേഹം പാഞ്ചാ 
ലരാജാവായ പ്രവഹണന്‍െറ അടുത്തെത്തി. 
ശ്വേതകേതു വലിയ അഹംഭാവിയാണെന്നു മന 
സ്റ്റിലാക്കിയ രാജാവു” അദ്ദേഹത്തോട്ട്‌ അഞ്ചു 
ചോദ്യങ്ങഠം ചോദിച്ചു. ജീവിതമരണങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചുള്ളതായിരുന്നു ചോദ്യങ്ങഠം. അവയില്‍ 
ഒന്നിനും ഉത്തരം പറവാന്‍ ശ്വേതകേതുവിനു്‌ 
കഴിഞ്ഞില്ല. അപ്പോം അദ്ദേഹം വിഷണ്ണൂനാ 
യി തന്‍െറ പിതാവും ഗുരുവുമായ ആരുണിയെ 
സമീപിച്ചു. പ്രശ്ങ്ങഠംക്ക്‌” സമുചിതമായ ഉ 
ത്തരം കണ്ടെത്താന്‍ ആരുണിക്കും കഴിഞ്ഞില്ല. 
ദ്ന്നീട്‌ പിതാവും പുത്രനും പ്രവഹണനെ സ 
മീപിച്ചു” ആ പ്രശ്ുങ്ങഠംക്ക്‌” ഉത്തരം ഉപദേശി 
ക്കാന്‍ അഭൃത്ഥിച്ചു. പ്രവഹണന്‍ അവക്ക്‌ പ 


ഞ്ചാഗ്നിവിദ്യ ഉപദേശിച്ചു. ഇതിനെക്കുറിച്ചു" 
ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തിലും വിവരിക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. ശാഖാഭേദമനുസരിച്ചു” ഒരേ വിദ്യയെക്കു 
റിച്ചു വിവിധസ്ഥാനങ്ങളില്‍ ഉല്ലേഖമുണ്ടാകാം. 


മൂന്നും നാലും ബ്രാഹ്മണങ്ങളില്‍ ശ്രീമന്ഥ 
കമ്മത്തേയും പുത്രമന്ഥകമ്മത്തേയും കുറിച്ചുള്ള 
വിവരണമാണു”. ഈ രണ്ടു കമ്മങ്ങളം പരസ്റ്റരം 
ബന്ധമുള്ളവയാണു്‌. ഇതിന്‍െറ മുഖ്യമ്ധയ്‌ പ്ര 
യോജനം സതാപൃത്രപ്രാപ്തിയാണു”. അഞ്ചാം 
ബ്രാഹ്മണത്തില്‍ ഖിലകാണ്ഡത്തിന്‍െറ ആച്ച 
രൃപരമ്പരയെക്കുറിച്ചുള്ള വണ്ണനയോടെ ഈ 
ഉപനിഷത്ത്‌ പരിസമാപിക്കുന്നു. 


ബ്ലഹദാരണൃകത്തെ അനുവാചകക്കു പരി 
ചയപ്പെടുത്തുകമാത്രമാണിവിടെ ചെയ്തതു്‌. ഇ 
തിലെ പ്രതിപാദനശൈലി സുവ്ൃയവസ്ഥിതവും 
യൃക്തിയൃക്തവുമാണു”. മുകളില്‍ വിവരിച്ച രീതി 
യില്‍ ഇതില്‍ ഈരണ്ടധ്യായങ്ങാംക്കു” മധുകാ 
ണ്ഡം, യാജ്ഞവല്‌കൃകാണ്ഡം, ഖിലകാണ്ഡം 
എന്നു” നാമകരണം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. ഇവയില്‍ 
മധുകാണ്ഡത്തിലും ഖിലകാണ്ഡത്തിലും പ്രാധാ 
നയന ഉപാസനകളെക്കുറിച്ചുള്ള വിവരണമാ 
ണ്‌. യാജ്ഞവല്‌കൃകാണ്ഡത്തില്‍ ജ്ഞാന 
ത്തെക്കുറിച്ചു” പ്രതിപാദിക്കുന്നു. 
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അംഗീകരിക്കുന്നില്ല. ലോഹനിമ്മിതങ്ങളായ 
പാത്രങ്ങടം യതിക്കു പാത്രങ്ങളല്പതന്നെ. മനുവും 
ഈ അഭിപ്രായം പ്രകടമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. മണ്ണ്‌, 
തടി, മുള ഇവകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ പാത്രങ്ങളാണ്‌ 
യോഗിക്കു പററിയവ. ബോധായനന്‍ പറയു 
ന്നതു”: യോഗി സ്വയം പറിച്ചെടുത്തതോ, തറ 
യില്‍ വീണുകിടക്കുന്ന തോ ആയ വ്ൃക്ഷപത്രങ്ങ 
ഓില്‍വേണം ഭക്ഷണം കഴിക്കാനെന്നാണ്ഞ്‌. 
ലോഹനിമ്മിതപാത്രങ്ങളില്‍ ഭക്ഷണം കഴി 
ക്കുന്ന യോഗി മലം ഭക്ഷിക്കുന്നവനെപ്പോലെ 
നിഷിദ്ധനാണട്‌. അതുപോലെ പരമഹംസനാ 
യ യോഗി അനുയായികളെ സമ്പാദിക്കുകയോ 
ശിഷ്യവഗ്ഗത്തെ കൂട്ടപിടിക്കുകയോ ചെയുന്നി 
ല്ല. പുണ്ണസാക്ഷാത്‌കാരാനുഭവം കൊതിക്കുന്ന 
യാഠം തനിയേ സഞ്ചരി ക്കുകയാണു വേണ്ടതു്‌. 
സിദ്ധിമാത്രം കൊതിക്കുന്നയാരം ഒന്നും സ്വീക 
രിക്കുന്നില്പ. ഒന്നും ഉപേക്ഷിക്കുന്നുമില്പ. പരമ 
ഹംസനായ യോഗിയുടെ വൈശിഷ്ടയങ്ങഠം 
മേധാതിഥിയുയം പവിവരിച്ചിട്ടണ്ട്‌. യോഗി 
ചെയ്യാന്‍ പാടില്ലാത്ത ആറുകൂട്ടം അദ്ദേഹം 
എണ്ണ്ണിപ്പറഞ്ഞിട്ടണ്ട്‌. യോഗി ആസനമോ 
ഭിക്ഷാപാത്രമോ സ്വീകരിക്കുന്നില്ല. ധനം സ 
ഞ്ചയിക്കുകയോ ശിഷ്യന്മാരെ കൂട്ടുപിടിക്കുക 
യോ ചെയ്യുന്നില്ല. പകലുറങ്ങുന്നതും വൃഥാ 
സംഭാഷണം. ചെയ്യുന്നതും യോഗിക്കു ചേന 
തല്ല. മഴക്കാലം വിട്ട്‌ യോഗി ഒരു ദിവസത്തി 
ലധീകം ഒരു.ഗ്രാമത്തിലോ അഞ്ചു ദിവസത്തി 
ലധികം ഒരു പട്ടണത്തിലോ താമസമുറപ്പിക്കു 
ന്നതാണ്‌ ആസനപരിഗ്രഹം. ഏതെങ്കിലും 
ലോഹപാത്രം ഭിക്ഷാടനത്തിനംഗീകരിക്കുന്ന 
താണു പാത്രഗ്രഹണം. നിയമം അനുവദിച്ചു 


ട്ടുള്ള ദണ്ഡാദിയൊഴിച്ചു” മറെറന്തെങ്കിലും ഭാവി 
യിലെ ഉപയോഗംഷധിനായി സൂക്ഷിക്കുന്ന 
താണു” സഞ്ചയം. ശുശ്രൂുഷഷ്ണ്ൂ വേണ്ടിയോ ലാഭ 
മുണ്ടാക്കാനോ പൂജഷ്ണ്ുായോ യശസ്സ്‌ നേടാനോ 
ശിഷ്യന്മാരെ അംഗീകരിക്കുന്നതാണു്‌” ശിഷ്യ 
സംഗ്രഹം. കാരുണ്യംനിമിത്തം ഒരാരംക്കു ശി 
ഷ്ൃത്വം നല്‍കുന്നതു ശിഷ്യസംഗ്രഹമായി കണ 
ക്താക്കേണ്ടതില്ല. വിദൃയാണു” പകല്‍; അവിദ്യ 
രാത്രിയാണ്‌. വിദ്യയരല്‍ അലസത വരുന്ന 
താണു പകലുറക്കം. ആദ്ധ്യാത്മികചച്ച വിട്ട്‌ 
സ്തൃതി, അനുഗ്രഹം, പ്രശ്ൃപ്രതിവചനം ഇവയി 
ലൊക്കെ ഏപ്പെടന്നതാണു വൃഥാലാപം. ശിഷ്യ 
ജനരൂപത്തില്‍ ആളുകളെ. അംഗീകരിക്കരുതെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌” 


ന്നു മാത്രമല്പ കാണുകപോലും ചെയ്യരുതു്‌. അങ്ങ 
നെയായാല്‍ അതു ബന്ധകാരണമായിത്തീരും . 
യോഗി അനുഷ്യിക്കാന്‍ പാടില്ലാത്ത വേറെയും 
ചിലതു” സ്മി വിവരിക്കുന്നുണ്ടു്‌'. സ്ഥാവരം. 
ജംഗ്മം, ബീജം, തൈജസം, വിഷം, ആഷയധം 
ഈ ആറു കൂട്ടം യോഗി മലമുത്രങ്ങളെപ്പോലെ 
പരിതൃജിക്കേണ്ടതാണു”്‌ രസായനവിദ്യ മന്ത്ര 
വാദം, ജ്യോതിഷം, കൊടുക്കല്‍ വാങ്ങല്‍, കലാ 
ശില്പങ്ങഠം ഇവയെ പരദാരംപോലെ കുരുതി 
വജ്ജിക്കേണ്ടതാണ്‌. ലാകികവൈദികവ്യവ 
ഹാരങ്ങളെ ആസ്സുദമാക്കിയാണു” യോഗി വ 
ജ്ജിക്കേണ്ട കായ്യങ്ങളെ ഇതുവരെ വിവരിച്ചതു. 
ഇനി യോഗി എല്ലാ തരത്തിലും വജ്ജിക്കേണ്ട 
കായ്യുങ്ങഠം എടുത്തു കാട്ടുകയാണു” അടുത്ത 
സൂത്രത്തില്‍: 

" “ആബാധകഃ ക ഇതി ചേദാബാധകേഠ 
സ്ത്യേവ; യസ്മ്ാദ്‌ ഭിക്ഷുഹിരണ്യം രസേന ദ്ദഷ്ടം 
ചേത സ ബ്രഹ്മഹാ ഭവേത്‌; യസ്ധമാദ്‌ ഭികൂഷ്യ 
ഹിരണ്യം രസേന സ്‌പൃഷ്ടം ചേത്‌ സ പജല്ലു 
സോ ഭവേത്‌; യസ്മ്ാദഭിക്ഷൃഹിരണ്യം രസേന 
ഗ്രാഹ്യം ചേത്‌ സ ആത്മഹാ ഭവേത്‌; തസ്മാദ്‌ 
ഭിക്ഷഹിരണ്യം നദ്ദഷ്ടം ച നസ്പ്പുഷ്ടം ചന 


ഗ്രാഹ്യം ച.” 


*“സവ്ൃഥാ വജ്ജ്യമായ എന്തെങ്കിലുമുണ്ടോ 
എന്നു ചോദിച്ചാലുണ്ടു്‌, ഒരു ഭിക്ഷു സാഭിലാ 
ഷം സ്വണ്ണുത്തെ നോക്കിയാല്‍ അവന്‍ ബ്രഹ്മ 
ഹന്താവായി ഭവിക്കും. സാഭിലാഷം സ്വ 
ത്തെ സ്തൃശിച്ചാല്‍ മ്ശേച്ഛനായിത്തീരും. സാഭി 
ലാഷം സ്വണ്ണത്തെ ഗ്രഹിച്ചാലോ ആത്മഹന്താ 
വാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഭിക്ഷു സുവണ്ണം അഭി 
ലാഷപുവ്വം കാണുകയോ തൊടുകയേ ഗ്രഹിക്കു 
കയോ ചെയ്തുകൂടാ" ഇതാണു്‌ സൂത്രതാത്‌പയ്യും. 
ഒരു യോഗിക്ക്‌ സുവള്്റ്റും സവ്ൃഥാ പരിത്യാജ്യ 
മെന്നത്ഥം. സുവണ്ണുത്തില്‍ ആസക്തി വരികഷ്യം 
അതു സമ്പാദിക്കാനും സൂക്ഷിക്കാനും യത്തിക്കു 
കയ്യം ചെയ്യുന്ന യോഗി ആ യത്നം സാധൂകരി 
ക്കാനായി പ്രപഞ്ചമിഥ്യയാത്വം വെളിപ്പെട 
ത്തുന്ന വേദാന്തഭാഗങ്ങളെ ദുഷിച്ചു എന്നു വരും. 
സുവണ്ണാദിയുടെ സതൃത്വത്തെ അംഗീകരിക്കു 
കയും ച്ചെയ്യും അതോടെ ശാ സിദ്ധ” “യ 
അദ്വിതീയ ബ്രഹ്മവസ്തു ആ യോഗിയാല്‍ ഫ്‌. 
ക്കപ്പെട്ടതിനു തുല്യമായി ഭവിക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
യാണയാഠം ബ്രഹ്മഹന്താവായിത്തീരുന്നതു്‌. 
സതി ഇങ്ങനെ ഘോഷിക്കുന്നു: 


1975 


ബ്രഹ്മ നാസ്ത്രീതി യോ ബ്രരയാത്‌ 

ദ്വേഷ്ടി ബ്രഹ്മവിദം ച യഃ 

അഭൂതബ്രഹ്മവാദീ ച 

ത്രയസ്നേ ബ്രഹ്മഘാതകാ$. 

ബ്രഹ്മമില്ലെന്നു പറയയന്നവനും ബ്രഹ്മജ്ഞ 
നെ ദ്വേഷിക്കുന്നവനും പ്രപഞ്ചവും ബ്രഹ്മവും 
രണ്ടെന്നു കാണുന്നവനും ബ്രഹ്മഘാതകന്മാരാ 
ണ്‌. ബ്രഹ്മഘാതകന്‍ സര്‍ വ്വധര്‍മ്മബഹിഷ്‌ 
കൃതനായി ഭവിക്കുന്നു. അഭിലാഷപൂവ്വം സുവ 
ണ്ണം സ്പശിക്കുന്നവന്‍ ക്ദേച്ഛചനായി പതിക്കുന്നു. 
ഇക്കായ്യുവും സ്‌മൃതി വ്ൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ടു: 

പതത്യസാ ധ്രുവം ഭിക്ഷുര്‍ 

യസ്യ ഭിക്ഷോര്‍ദ്ധയം ഭവേത? 

ധീപൂവ്വം രേതഉത്സഗ്ഗോ 

ദ്ൂരവ്ൃയസംഗ്രഹ ഏവ ച. 

അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ രേതസ്സ കളയുക, സമ്പ 
ത്തു സംഗ്രഹിക്കുക ഇതു രണ്ടും ചെയുന്ന സന്ന്യാ 
സി നിശ്ചയമായ്യം പതിക്കും. അഭിലാഷപൂവ്വം 
സുവണ്ണം ഗ്രഹിക്കുന്നതു ആത്മഹനനത്തിനു തൂ 
ല്ൃമാണു്‌. ആത്മാവു” അസംഗനും ബോധസ്വ 
രൂപനുമാണു”. ഹിരണ്യാദി ദ്രവ്യങ്ങളില്‍ ഭോ 
ക്തൃത്വമംഗീകരിക്കുന്നയാഠം ആത്മാവിന്‍െറ 
അസംഗത്വം നഷ്ടപ്പെടുകയാണ്‌. അതുതന്നെ 
യാണാത്മഹനനം. ആത്മാവിന്‌ അനൃഥാത്വം 
വരുത്തുന്നതു” സര്‍വ്വപാപസംഗ്രഹത്തിനു തുല്യ 
മാണു്‌. മഹാഭാരതത്തിന്‍െറ പ്രഖ്യാപനം 
നോക്കുക: 


യേധ്യതനൃഥാ സന്തമാത്മാനം 
അനൃഥാ പ്രതിപദ്യതേ 

കിം തേന ന കൃതം പാപം 
ചോരേണാത്മാപഹാരിണാ. 


ന്വാനുഭവസ്വരൂപമായി വിളങ്ങുന്ന ആ 
ത്മാവിനെ ജഡസമ്പക്കംകൊണ്ട്‌” അന്യഥാ 
കാണുന്നവന്‍ ആത്മാപഹാരിയായ  ചോരനാ 
ണു. അവന്‍ പച്െചെയ്യാത്ത പാപമൊന്നും ഈ 
ലോകത്തില്ല. ആത്മഹന്താവിനു” സുഖലേശമി 
ല്രാത്ത ദുഃഖമയമായ ലോകങ്ങടം അനുഭവവിഷ 
യമാകുമെന്നും, ശ്രുതി ഘോഷിക്കുന്നു: 


അസുയ്യാ നാമ തേ ലോകാ 
അന്ധേന തമസഠ്യവ്ൃതാഃ 
താംസ്തേ പ്രേത്യാഭിഗച്ചുന്തി 
യേ കേ ചാത്മഹനോ ജനാഃ. 
കൂരിരുട്ടുകൊണ്ടു നിറഞ്ഞ ആസുരലോക 
ങ്ങളണ്ടു”. ആത്മഹന്താക്കരംക്കു൦ ആ ലോകങ്ങളെ 
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അഭിമുഖീകരിക്കേണ്ടിവരുന്നു. നേരത്തെ സ്വള്ട 
ദശനത്തെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞിടത്ത്‌” സ്വണ്ണുത്തെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള ശ്രവണവും സംഗ്രഹിച്ചിട്ടണ്ടു്‌”. സ്റൂര്‍ 
ശനംകൊണ്ടു” കഥനവും സംഗ്രഹിക്കുന്നു. ഗ്രഹ 
ണംകൊണ്ട്‌' വൃവഹാരവും. ദശനം, സ്റൂശനം, 
ഗ്രഹണം എന്നിവപോലെതന്നെ അഭിലാഷ 
പ)വ്വം സ്വള്ണ്ണത്തിന്‍െറ വൃത്താന്തശ്രവണം, ഗുണ 
കഥനം, ക്രയവിക്രയാദി വ്യവഹാരം ഇവയെ 
ല്ലാംതന്നെ പതനഹേതുക്കളാണെന്നു ചുരുക്കം. 
അതുകൊണ്ടു” അവയെല്ലാം ഭിക്ഷു വജ്ജിക്കേണ്ട 
താണു”. ഈ വിധമുള്ള ഹിരണ്ൃയവജ്ജനത്തി 
ന്‍െറ ഫലമെന്തെന്നത്രേ ഇരുപത്തിരണ്ടാം 
സൂത്രം പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതു”. 

* “സര്‍വ്വേ കാമാ മനോഗതാ വ്യാവത്തന്തേ 
ദഃഖേനോദ്വിഗ്നഃ സുഖേ നിസ്‌പപൃഹസ്ത്യാഗോ 
രാഗേ സര്‍വ്വത്ര ശുഭാശുഭയോരനഭിസ്നേഹോ ന 
ദ്വേഷ്ടി ന മോദതേ ച സര്‍വ്വേഷാമിന്ദ്രിയാ 
ണാം ഗതിരുപരമതി യ ആത്മന്യേവാവതിഷ്യ 
തേ.'” ഇതാണിരുപതാം സൂത്രം. 


*“മനോഗതങ്ങളായ എല്ലാ കാമങ്ങളും ഒഴി 
ഞ്ഞുമാറുന്നു; ദുഃഖത്തില്‍ കുണ്ണിതമില്പ: സുഖം 
കൊതിക്കാതെ രാഗം ത്ൃജിക്കാം, ശുഭശൂഭമ്ങ 
ളെ ഒരുപോലെ കാണാം; ഒന്നിലും ദ്വേഷമില്ല, 
തോഷവുമില്ല; ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെയെല്ലാം ബഹിഃ 
പ്രസരം പുള്്റുമായും ശമിക്കുന്നു; സദാ ആത്മനി 


നായിത്തന്നെ. കഴിയുന്നു.” ഇതാണു” സൂത്ര 
താത്‌പയ്യം. 
പുത്രന്‍, ഭായ്യ, വസ്തുവകകഠം ഇവയെ 


ഒക്കെ ആസ്തുദമാക്കിയുള്ള എല്പഠ കാമങ്ങളും ധന 
ത്തെ ആശ്രയിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ധനം തൃജിക്കുകു.. 
യാണെങ്കില്‍ ഈ കാമങ്ങഠംക്ക്‌” മനസ്സില്‍ ഇട 
മില്പാതാകും. അങ്ങനെ അവ വിട്ടുപോകും. കാമ 
ങ്ങഠം വിട്ടുപോയാല്‍ പിന്നെ കര്‍മ്മഗതിയനു 
സരിച്ചു വന്നുചേരുന്ന ദുഃഖസുഖങ്ങളില്‍ കുണ്ണി 
തത്തിനോ കൊതിക്കോ അവകാശമുണ്ടാകുന്നി 
ല്ല. സ്ഥിതപ്രജ്ഞവിവരണത്തില്‍ ഇക്കായ്യം 
വ്യക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ടല്പോ. ഈ ലോകത്തെ സുഖ 
ദഃഖങ്ങഠം വിക്ഷേപഹേതുക്കളാണെന്നു കണ്ടു്‌, 
പരലോകവിഷയങ്ങളില്‍ പോലും രാഗത്യാഗം 
വന്നുചേരുന്നു. ഇഹലോകസുഖത്തില്‍ കൊതി 
യ്ൃള്ളവനു മാത്രമേ അതിനെ ദൂഷ്യാന്തമാക്കിക്കൊ 
ണ്ട്‌, പരലോകസുഖത്തിലും രാഗമുണ്ടാകാനിട 
യുള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌ ഇഹലോകവിരക്തനു 
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കുട്ടികളോട്ട്‌ 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ദൈവദശകം 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


കുട്ടികളേ, ഇന്നു” നിങ്ങഠംക്കു മനസ്സിലാ 
കുന്നതും നിഞ്ങാം മനസ്സിലാക്കേണ്ടതും കാണാ 
തെ പഠിക്കേണ്ടതുമായ ഒരു ചെറുകൃതിയെ പരി 
ചയപ്പെടുത്തിത്തരാനാണ്‌ ഞാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കു 
ന്നതു”. . ശ്രീനാരായണഥഗുരുദേവന്‍െറ ആ കൃതി 
യയടെ പേരു” ദൈവദശകം എന്നാണ്‌. നമ്മില്‍ 
അധികം പേരും രാവിലെയും സന്ധ്ൃഷ്കണും നാമം 


ചൊല്ലുന്നവരാണല്ലോ. ചിലര്‍ സിനിമാപാട്ട. 
പാടിയും കേട്ടും സിനിമ കണ്ടും ചീട്ട കളിച്ചും 
സമയം കളയാറുണ്ടെന്ന കാര്യം മററുള്ളവര്‍ അറി 
യേണ്ട. അറിഞ്ഞാല്‍ മോശം. ഒന്നു തീച്ചയാണു”. 
സന്ധ്യാസമയം ഈശ്വരപ്രാത്ഥനഷ്ക്കുള്ളതാണു'. 

എന്താണു പ്രാത്ഥന ? കൈനീട്ടി ദൈന്യത 
പ്രകടിപ്പിച്ചു സ്വത്തിനും സ്ഥാനമാനങ്ങഠംക്കും 





പരലോകവിരക്തി.  സ്വാഭാവ്‌കമായിത്തന്നെ 
ഉണ്ടാകും. അങ്ങനെ വരുമ്പോഠം ഇഹപരലോക 
ങ്ങളില്‍ ശുഭാശുൂഭരൂപത്തില്‍ അനുകൂലപ്രതി 
കൂലവിഷയങ്ങഠം വന്നു ചേരുന്നിടത്തു” മന 
സ്സ്ിനു്‌ തുലൃഭാവം സംഭവിക്കുന്നതാണു”. 
ഇതുതന്നെയാണു ദ്വേഷമില്ലായ്ക. ശുഭാശുഭതങ്ങ 
ളില്‍ തുല്യഭാവനയുള്ള യോഗി അശുഭകാരിയാ 
യ പുരുഷനെ ദ്വേഷിക്കുന്നില്പ. ശുഭകാരിയായ 
പുരുഷനെ കണ്ടിട്ട്‌ വിശേഷിച്ചു 'സന്തോഷിക്കു 
ന്തമില്പ. ദ്വേഷസന്തോഷങ്ങളില്പാത്തയാഠം 
സ്ദദാ ആത്മനിഷ്ടനായിത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെയുള്ളയാളിന്‍െറ എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
യ്യം പ്രവത്തനം നില്ക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയപ്രവത്തനം 
പാടേ നിലച്ചാല്‍ നിവ്വികല്പസമാധിസ്ഥിതി 
ക്കപിന്നെ ഒരിക്കലും തടസ്സുമുണ്ടാകുന്നതല്ല. 
പ്രരമഹംസന്മാരുടെ സ്ഥിതിയെന്തെന്നു നേര 
ത്തേ വിസ്മരിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌”. ഇവിടെ ഹിര 
ണ്യനിഷേധവിവരണത്തില്‍ അതൊന്നുകൂടി 
സ്തുഷ്ടമാക്കിയെന്നേയുള്ളൂ. 


ഇരുപത്തിരണ്ടാം സൂത്രം കൊണ്ടു” ഉപനി 
ഷത്തു” വിദ്വതസന്ന്യാസപ്രകരണം ഉപസം 
ഹരിക്കുകയാണു്‌'; ““യത്‌പൂര്‍ണ്ണാനന്ദൈകബോ 


ധഃ തത്‌ ബ്രഹ്മാഹമസ്മ്രീതി കൃതകൃത്യോ ഭവതി 
കൃതകൃത്യോ ഭവതി." 


' പുണ്ണാനന്ദബോധസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മം 
തന്നെയാണു” ഞാന്‍ എന്നനുഭവിച്ചു” പരമ 


ഹംസന്‍ കൃതകൃത്യനായിത്തീരുന്നു. 


ബ്രഹ്മം പുണ്ണാനന്ദബോധസ്വരൂപമാണെ 
ന്നു വേദാന്തശാസ്ത്ര്ം സംശയാതീതമായി തെളി 
യിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ആ വസ്തൃതന്നെയാണു” താനെന്നനു 
ഭവിക്കുന്ന യോഗിയുടെ കൃതകൃത്യത എടുത്തു 
പറയേണ്ട കായ്മുമില്പല്ലോ. സ്‌മൃതി ഇങ്ങനെ 
ഘോഷിക്കുന്നു; 


ജ്ഞാനാമൃതേന .തൃപൃയസ്യ 

കൃതകൃത്യസ്യ യോഗിനഃ 

നൈവായസ്തി കിഞ്ചിത്‌ കത്തവ്യം 

അസ്തി ചേന്ന സ തത്ത്വവിത? 

ജ്ഞാനാമൂതം പാനംചെയ്ത കൃതകൃത്യനായ 

യോഗിക്കു” ഇനി കത്തവ്യമൊന്നും അവശേഷി 
ക്കുന്നില്ല. കത്തവ്യമവശേഷിക്കുന്നുവെന്നു വ 
ന്നാല്‍ അയാഠംം തത്ത്വവിത്തല്ലെന്നു ധരിക്കേണ്ട. 
താണു. 


ഇത്രയം കഴിഞ്ഞു” ശ്രീ വിദ്യാരണ്ൃയസ്വാ: 
മികഠം കൃതി ഇങ്ങനെ ഉപസംഹരിക്കുന്നു: 


ജീവയുക്തിവിവേകേന 

തമോഹാര്‍ദ്ടം നിവാരയന്‍ 

പുമര്‍ത്ഥമഖിലം ദേയാത” 

വിദ്യാതീര്‍ത്ഥമഹേശ്വര.. 

ജീവയ്മുക്തി വേര്‍തിരിച്ചു കാട്ടി ഹൃദയാ 

ന്ധകാരം നീക്കി വിദ്യാതീത്ഥമഹേശ്വരന്‍ പുരു 
ഷാത്ഥം മുഴുവന്‍ നേടിത്തന്നു” അനുഗ്രഹിക്കുമാ 
റാകട്ടെ. 


ജീവയുക്തിവിവേകം കഴിഞ്ഞു. 
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വേണ്ടി, പിച്ചക്കാരെപ്പോലെ, ഇരക്കുകയാ 
ണോ പ്രാത്ഥന! “എനിക്കു വേണ്ടതെല്ലാം ത 
ന്നാല്‍ ഞാന്‍ അങ്ങയെ പാടിപ്പുകള്ലാം” എന്നു 
പറഞ്ഞു” കച്ചവടം നടത്തുകയാണോ: പ്രാത്ഥന! 
ദേവനെ അടിമുതല്‍ മുടിവരെ വണ്ണിച്ചിട്ട്‌, 
ഓരോ വരിക്കും എണ്ണിപ്പെറുക്കി ധനമാനങ്ങളും 
പുത്രപാത്രാദികളം വേണമെന്നു പറഞ്ഞു” ഒരു 
വലിയ ലിസ്‌ററു തയാറാക്കലാണേോ: പ്രാത്ഥന? 
അല്ലേ അല്ല. ഇപ്പോഠം നമുക്ക്‌! നമ്മെക്കുറിച്ചു 
തന്നെ അറിഞ്ഞുകൂടാ. അതാണു്‌ നാം അറിയേ 
ണ്ടത്‌. ആ അറിവു്‌ ഈശ്വരനെക്കുറിച്ചുള്ള അ 
റിവും. കൂടിയാണു്‌. ആ അറിവു നേടി ഭഗവത്‌ 
പദം പ്രാപിക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്ന ആശയ 
ഞ്ങഠം ഉരംക്കൊള്ളന്ന സ്കൂതികളാണു” പ്രാത്ഥന. 
നിത്യസുഖത്തിലേഷ്ക്കുള്ള സുഗമവും സുഖകരവു 
മായ രാജപാതയാണതു”. ശ്രീനാരായണഗുരു 
ദേവന്‍െറ കവിതകളെല്പാം തന്നെ അത്തരം രാജ 
വീഥികളാണു”. ദൈവദശകം അവയുടെ തല 
പത്തു നില്ലുന്നു. ഉപനിഷത്തുകഠംപോലെ പരി 
പാവനവും ആശയഗംഭീരവുമാണതു”. അതേ 
സമയം അതിലളിതവുമാണു'. 


ഈ ലോകം കാനല്‍ജലംപോലെ തോന്നല്‍ 
മാത്രമാണെന്നും ഇരശ്വരനല്പാതെ മറെറാന്നും 
ഇല്ലെന്നും പറഞ്ഞാല്‍ നമുക്കു്‌ ഒന്നും മനസ്സിലാ 
വില്ല. നമുക്കു്‌ ഈ ലോകം സത്യമാണു”; നാമും 
സത്യമാണു”. ആ വിശ്വാസം തെററാണെന്നു” 
ശ്രീനാരായണഗുരുദേവന്‍ പറയുന്നില്ല. നമ്മെ 
നാം നില്ലുന്നിടത്തേഷ്ണകു” ഇറങ്ങിവന്നു” കൈയ്‌ 
പിടിച്ചുയത്തുകയാണു്‌ അദ്ദേഹം ആദ്യത്തെ 
ശ്രോകത്തിലൂടെ ചെയ്യുന്നതു”. 


ദൈവമേ കാത്തുകൊഠംകങ്ങു്‌ 
കൈവിടാതിങ്ങു ഞങ്ങളെ 

നാവികന്‍ നീ ഭവാബ്ദിക്കൊ- 
രാവിവന്‍തോണി നിന്‍പദം. 3 


ഇതാണു” ആദ്യത്തെ ദ്ര്രോകം. ദൈവമേ, 
ഈ ലോകം ഒരു പെരുങ്കടല്‍ പോലെ ഭയങ്കരമാ 
ണു. ദുര്‍ഗുണങ്ങളും ദുഃഖങ്ങളമാകുന്ന ദുഷ്ടജന്തു 
ക്കഠം നിറഞ്ഞ വന്‍കടല്‍ ! നന്മതിന്മകളും സുഖ 
ദുഃഖങ്ങളും ഞങ്ങാംക്ക്‌ തിരിച്ചറിയവാന്‍ കഴി 
യൃന്നില്പ. നന്മയാണെന്നു കരുതി തിന്മയെ 
ഞമങ്ങഠം ചിലപ്പോഠം കേറിപ്പിടിക്കുന്നു; അതു 


പോലെ സുഖമാണെന്നു കരുതി ദു3ഖത്തേയും. 


ദൈവദശകം 
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ഉപേക്ഷിക്കേണ്ട പല ദുര്‍ഗുണങ്ങളെക്കുറിച്ചും 
ഞങ്ങാംക്കറിയാം. അവ ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതാ 
ണെന്ന്‌ ഉറപ്പുണ്ട്‌. പക്ഷേ മനസ്സിന്‍െറ ദര്‍ബ 
ലത പലപ്പോഴും അതിനു” അനുവദിക്കുന്നില്ല. 
പേടിച്ചും വിറച്ചും നിന്തിത്തുടിച്ചും ഞങ്ങഠം ഈ 
അലകടലില്‍ കിടന്നുഴലുകയാണു്‌. ഭഗവന്‍, 
അവിടുന്നു ഞങ്ങളെ കൈവിടരുതേ. അവിടുന്നു 
കൈവിട്ടാല്‍ .യാതൊരു രക്ഷയും ഇല്ല. അവി 
ടുത്തെ തൃപ്പാദമാകുന്ന ആവിക്കപ്പുലില്‍ ഏററി 
ഇരുത്തിയാലും. ഇതിന്‍െറ കപ്പിത്താനും അവി 
ടുന്നാണല്ലെ. ഞങ്ങളുടെ തെററുകളം കുററങ്ങളം 
പെറ്ുത്തു”, സവ്൮ ഉത്തരവാദിത്വവും ഏറെറടു 
ത്തു” ഞങ്ങളെ മറുകരെ എത്തിയ്ക്കുണെ. 


ഒന്നൊന്നായെണ്ണിയെണ്ണിത്തൊ. 

ട്ടെണ്ണും പൊരുളൊടുങ്ങിയാല്‍ 

നിന്നിടും ദുക്കപോലുള്ളം 
നിന്നിലസ്തുന്ദമാകണം . ക്‌ 


നമ്മഠം കഴിഞ്ഞ ദിവസം. കാനല്‍ജല 
ത്തെക്കുറിച്ചു" പറഞ്ഞതു” ഓമ്മയുണ്ടല്ലോ. മരു 
ഭൂമിയില്‍ എരിവെയിലത്തു” വെള്ളം അലയ 
ടിച്ചുയരുന്നതുപോലെതന്നെ തോന്നും. വാസ്മവ 
ത്തില്‍ അവിടെ അലയോ വെള്ളമോ ഉണ്ടോ? 
ഉള്ളതു മരുഭൂമി മാത്രം. അതുപോലെ നാം ഈ 
ലോകത്തില്‍ കാണുന്ന വസ്തൂക്കളം ജീവരാശി 
കളം ലോംംതന്നെയും വിശകലമ്ഃ ചെയ്തുണനോ 
ക്കിയാല്‍ തോന്നല്‍ മാത്രമാണെന്നു. തെളിയും. 
പക്ഷേ ഒന്നു” നിത്യവും സത്യവുമായി ശേഷി 
ക്കം _ ഈശ്വരന്‍. മരുഭൂമിയില്‍ കണ്ട ജലരാശി 
എവിടെയാണു” ഉണ്ടായതും, ലയിച്ചതും ? മന 
സ്റ്റില്‍. അതുപോലെ, അല്ലയോ ഭഗവാനെ, 
എന്‍െറ മനസ്സും അങ്ങയില്‍ ലയിച്ചു ചേരണം. 
മറെറാരിടത്തും ഈ മനസ്സ്‌ തെണ്ടിത്തിരിയാന്‍ 
ഇടയാകരുതേ. 


അന്നവസ്ത്രാദി മുട്ടാതെ 

തന്നു രക്ഷിച്ചു ഞങ്ങളെ 

ധന്യരാക്കുന്ന നീയൊന്നു. 

തന്നെ ഞങ്ങംക്കു തമ്പ്രാന്‍ . ൫8 


ചിത്രം വരദ്ത്ുാന്‍ ചുമരു കൂടിയേ കഴിയ്യ. 
അതുപോലെ, മനസ്സിനെ ഭഗവാനില്‍ത്തന്നെ 
ലയിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ഭക്തനു ഒന്നു” കൂടി 
യേ കഴിയു _. ആരോഗുമുള്ള ശരീരം. അതിനു 
വേണ്ട ആഹാരവും വ്ര്രൂരവും വേണ്ട സമയത്തു 
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തരുന്ന അവിടുന്നാണ്‌ ഞങ്ങളുടെ ഏക രക്ഷ 
കന്‍; മററാരുമല്ല. 


അന്നന്നത്തെ ആഹാരത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള 
യാച്ചനയല്ല ഈ പ്രാത്ഥനയില്‍. ആവശ്യത്തി 
നുള്ളതെല്പാം തന്നു രക്ഷിക്കുന്ന ഭഗവാനെ സ്മരി 
ക്കുന്നു, ദുഡവിശ്വാസവും കൃതജ്ഞതയും രേഖ 
പ്പെടുത്തുന്നു. യാചകന൯്‌ വേണ്ടതു കിട്ടിയാല്‍ 
തരുന്നവനെ മറക്കും. അതു” അടിമയയടെ സ്വഭാ 
വമാണു'. ഭക്തനാകട്ടെ കിട്ടിയ വസ്തൃവിലല്ല, 
തന്നവനിലാണു പ്രേമവും ശ്രഭദ്ധയയം. അതു്‌ 
യജമാനന്‍െറ ലക്ഷണമാണ്‌. ആ തന്‍േറടമാ 
ണു്‌ ഈ വരികളില്‍ മുഴങ്ങിക്കേഴംക്കുന്നതു'”. 


ആഴിയ്യം തിരയ്യം കാററം 

ആഴവും പോലെ, ഞങ്ങളും 

മായയ്യം' നിന്‍ മഹിമയും 

നീയു, മെന്നുള്ളിലാകണം . 

കടല്‍, അതിന്‍െറ ആഴം, അതിലെ തിര 

മാലകഠം, തിരയയണ്ടാക്കുന്ന കാററു്‌ ഇവയെല്ലാം 
ഒത്തുചേന്നതാണ്‌ അലയടിച്ചു ഇരമ്പിമറിയു 
ന്ന കടല്‍ ആലോചിച്ചുനോക്കിയാല്‍ ആഴി 
യം ആഴവും തിരയും കാററും വേറെവേറെയല്ല. 
എല്ലാം ഒന്നുതന്നെ. അതുപോലെ, അല്ലയോ 
ഭഗവാനേ, അവിടുന്നും അവിടുത്തെ മഹിമയും 
പ്രപഞ്ചകാരണമായ മായയ്യം ഞതഞ്ങളം പല 
തല്ല, ഒന്നാണു്‌. ഈ ബോധം ഞങ്ങളില്‍ ദൃഡ 
മാക്കേണമേ. അങ്ങയില്‍നിന്നു്‌, അകന്നതാ 
ണു” ഞങ്ങഠം എന്ന ബോധമാണല്പോ ഞങ്ങഠം 
ക്കു ദുഃഖകാരണം . 


നീയല്ലോ സൃഷ്ടിയും സ്രഷ്യാ_ 
വായതും സൃഷ്ടിജാലവും 
നീയല്ലോ, ദൈവമേ സൃഷ്ടി _ 
ക്കുള്ള സാമഗ്രിയായതും . 5 
നല്പ ഉറക്കം. ഉറക്കത്തില്‍ ഒരു സ്വപ്പം 
കണ്ടു _. കൂട്ടുകാരന്‍ ഒരു ആനയെ വാങ്ങിയെന്നു”. 
കൂട്ടുകാരന്‍തന്നെ ആവനപ്പുറത്തുകയറി വരുന്നതും 


കണ്ടു. നല്ല ചന്തമുള്ളൊരു കൊച്ചാന! പെട്ടെ 
ന്ന്‌" ആന അലറിക്കൊണ്ടൊരു ചാട്ടം. കൂട്ടുകാ 
രന്‍ പൊത്തോന്നു താഴെ. ഒരലച്ച! ഉറങ്ങി 


യവന്‍ ഞെട്ടിയയണന്നു. ഉണന്നു നോക്കിയപ്പോഠം 
കൂട്ടുകാരനുമില്ല, ആനയ്യമില്ല. വാസ്പവത്തില്‍ 
സ്വപ്തത്തില്‍ കണ്ട ആനയ്യം കൂട്ടുകാരനും എവി 
ടെനിന്നാണു്‌ ഉണ്ടായതു”, എവിടെയാണു്‌ ലയി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്സ്‌ 
ച്ചതു” _ മനസ്സില്‍നിന്നു”, മനസ്സില്‍തന്നെ. കണ്ട 
തും മനസ്സില്‍ത്തന്നെ. വേറൊരു വാക്കില്‍ പറ 
ഞ്ഞാല്‍ മനസ്സാണ്‌ ആനയായതും കൂട്ടുകാരനാ. 
യതും. അതുപോലെ, ഹേ ഭഗവന്‍, അങ്ങല്പാ 
തെ മറെറാന്നും ഈ ലോകത്തില്‍ ഇല്ല. എല്ലാം 
ഭഗവന്മയം! സൃഷ്ടിക്കുക എന്ന ക്രിയയും സൃഷ്ടി 
കത്താവും സൃഷ്ടിക്കാനുള്ള ഉപകരണങ്ങളും 
എല്ലാം അവിടുന്നുതന്നെ. 


നീയല്ലോ മായയ്യം മായാ... 

വിയും മായാവിനോദനും 

നീയല്ലോ മായയെ നീക്കി 

സായുജ്യം നല്ലമാര്യനും . 6. 

സാധാരണ നാം ഈ ലോകത്തില്‍ കാണു. 

ന്ന സുഖങ്ങളെല്പാം സത്യമാണെന്നും അതു ശരി 
ക്കും ആസ്വദിക്കണമെന്നും നമ്മെക്കൊണ്ടു തോ. 
ന്നിപ്പിക്കുന്നതാണു” മായയുടെ പ്രത്യേകത. ആ. 
മായയും അതിനെ സൃഷ്ടിക്കുന്ന മായാവിയും, 
അതിന്‍െറ ആസ്വാദകനും, മായയുടെ ഉള്ളകള്ളി 
കഠം വെളിപ്പെടുത്തി നമ്മെ മായാമോഹത്തില്‍ 
നിന്നു രക്ഷിക്കുന്ന കാരുണ്യവാരിധിയായ മഹാ 
ചാര്യനും അവിടുന്നുതന്നെയാണു”. 


നീ സത്യം ജ്ഞാനമാനന്ദം 

നീതന്നെ വത്തമാനവും 

ഭൂതവും ഭാവിയയം വേറ... 

ല്ലേതും മൊഴിയയമോക്കില്‍ ന്‌. 7 


ഈ ലോകത്തില്‍ ഇരശ്വരനല്ലാതെ മറെറാ 
ന്നുമില്പ എന്നു” നാം കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. ഉള്ളതു? 
ഈശ്വരന്‍ മാത്രം. മറെറല്പാം തോന്നല്‍, അസ 
തം. അതുകൊണ്ടു്‌ ഭഗവാനേ, അവിട്ടന്നാണ്‌ 
സത്യം. അവിടുന്ന്‌ സത്യമാണെന്നുള്ള അറി 
വാണു” ജ്ഞാനം. ആ ശരിയായ അറിവില്‍: 
നിന്നുണ്ടാകുന്നതാണു്‌ ആനന്ദം. ഇങ്ങനെയുള്ള. 
സത്യം, ജ്ഞാനം, ആനന്ദം ഇവയും അവിട്ടന്നു 
തന്നെയാണു”. ഭൂതം ഭാവി വത്തമാനം എന്നു” 
വേര്‍തിരിച്ചറിയപ്പെടുന്ന കാലവും അങ്ങല്ലാതെ. 
മറെറാന്നുമല്പ. എന്തിനധികം! ഈ സത്യം 
പറയാന്‍ ഞാന്‍ ഉപയോഗിച്ചു പദങ്ങഠംപോലും 
അവിടുന്നാണു.. 


അകവും പുറവും തിങ്ങും 

മഹിമാവാന്ന നിന്‍ പദം 

പകകൂുന്നു ഞങ്ങളങ്ങേ 

ഭഗവാനേ ജയിക്കുക . 8 


1975 


ഒരു പഞ്ചസാരത്തരി മുഴവന്‍ മധുരമണു”. 
_ അകവും പുറവും: ഇട്യുമെല്പാം. മധുരമല്ലാ 
തൊന്നും അതിലില്ല. . പഞ്ചസാരത്തരിയീലെ 
മാധുരൃംപോലെ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ നിറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നതാണ്‌ അവിടുത്തെ മഹിമ. ആദിവ്യ 
മഹിമയെ ഞങ്ങാം വീണ്ടും വീണ്ടും വാക്ൂന്നു. 
അങ്ങനെയെങ്കിലും തിന്മകഠം നീങ്ങി ഞങ്ങളു 
ടെ മനസ്സു ശ്രദ്ധമാകട്ടെ, അവിടുത്തെ തൃപ്പാദ 
സേവയ്ക്ക്‌” യോഗ്യ മാകട്ടെ. അവിടുന്നും അവിട 
ത്തെ മഹിമയ്യം ജയിക്കട്ടെ. 


ജയിക്കുക മഹാദേവ 

ദീനാവനപരായണ 

ജയിക്കുക ചിദാനന്ദ 

ദയാസിന്ധോ ജയിക്കുക . 8 


മഹാദേവനും ദീനരക്ഷകനും ആനന്ദസ്വരൂ 
പനും ദയാസിന്ധുവുമായ അവിടുന്നു ജയിക്കട്ടെ! 


ആഴമേറും നിന്‍ മഹസ്സ്സാ.-- 
മാഴിയില്‍. ഞങ്ങളാകവേ 
ആഴണം വാഴണം നിത്യം 
വാഴണം വാഴണം സുഖം. 10 


“ഭഗവന്‍, അവിടുത്തെ മഹിമയാകുന്ന ആഴി 
യയടെ ആഴത്തില്‍ . ചെന്നു ലയിക്കുവാന്‍ ഞങ്ങ 
ളെ അനുഗ്രഹിച്ചാലും. ആഴിയുടെ മുകളിലെ 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 21 


കാററും കോളും. അലയടിയ്യം കണ്ടു ഭൂമിച്ചു കഴി 
യുന്ന ഞങ്ങഠം. ആ ആഴത്തില്‍ അലിഞ്ഞു 
ചേന്നെങ്കിലേഭ്ൂമം തീരൂ, സ്വതന്ത്രരാവു. ദുഃഖ 
ത്തിന്‍െറ കരിനിഴല്‍ ഇല്ലാത്ത സുഖം അപ്പോഴേ 
അനുഭവിക്കാനാവു. അതുതന്നെയാണു” മോക്ഷം. 
അതിനു ഞങ്ങളെ അഹരാക്കിയാലും. 

കുട്ടികളെ, ഇതാണു” ദൈവദശകം. അതി 
ന്‍െറ ആഴത്തിലേഷ്ണ്കു” നാം കടന്നില്ല. പുറമേ 
നിന്നു ഒന്നു നോക്കിയെന്നു മാത്രം. ഇതാണു്‌ 
പ്രാത്ഥന. ഇത്തരം പ്രാത്ഥനകളാണു” നമ്മുടെ 
അന്തരീക്ഷത്തില്‍ അനുദിനം അലയടിക്കേണ്ട 
തു”. ഏതെങ്കിലും ഒരു ദേവന്‍െറ കണ്ണും മൂക്കും 
വള്സ്ലിച്ചിട്ട്‌, പണവും സ്ഥാനമാനങ്ങളും കൂലി 
യായി ചോദിക്കുന്ന പ്രാത്ഥനക്കാക്ക്‌” ഇത്തരം 
പ്രാത്ഥന ഇഷ്ടപ്പെട്ടുവൈന്നു വരില്ല. ദൈവദശകം 
പോലുള്ള മഹത്തായ കൃതികളും മഹത്‌ ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ഒരു ഉത്തമമാതൃകയ്യം നമുക്കു സംഭാവന 
ചെയ്ത ശ്രീനാരായണഥഗുരുദേവനെ എത്ര വാക്കി 
സ്തൂതിച്ചാലും മതിയാകുമെന്ന്‌ തോന്നുന്നില്ല. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണസ്മരണയോടുകൂടി ആ തൃപ്പാദങ്ങ. 
ളില്‍ നമുക്കു്‌” സാഷ്ടാംഗപ്രണാമം ച്ചെയ്യാം. 


അടുത്ത ദിവസം ശ്ര്രീ 
തിരുവടികളുടെ കഥ പറയാം. 


ചട്ടമ്പിസ്വാമി 


പുസ്പകാഭിപ്രായം 


മനുഷ്യനും മുലുങ്ങളും 
ഗ്രന്ഥകത്താ: എ. അടപ്പൂര്‍ 
വിതരണം: നാഷണല്‍ ബുക്കു്‌സ്റ്റാഠം, കോട്ടയം. 


പേജ്‌: 248 ൮. ഡ്. വില: 7. 50. 


കുറെ നാളകളായി ക്രിസ്മുമതത്തിലും ക്രിസ്ത്രീയ 
പുരോഹിതന്മാരിലും വന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന മാററങ്ങഠം 
ശുദ്ധേയങ്ങളാണു'. പോപ്പ്‌ ജോണിന്‍െറ “ “ഭൂമിയില്‍ 
സമാധാനം" എന്ന ചാക്രികലേഖനം പുറത്തുവന്നതോ 
ടെ ഈ മാററം കൂടുതല്‍ ദ്ൂതഗതിയിലായി . ക്രിസ്തുവില്‍ 
ക്കൂടി മാത്രമേ ഈശ്വരനെ പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയു, ക്രിസ്മു 
വില്‍ വിശ്വസിച്ചാല്‍ മാത്രമേ മോക്ഷം ലഭിക്കൂ, എന്ന 
പരമ്പരാഗതവിശ്വാസത്തിന്‍െറ മേല്‍ മററു മതങ്ങളോടു 
കാണിച്ചിരുന്ന തിരസ്താരമനോഭാവത്തിന്നു” ഇന്നു” ഉല 


ച്ചില്‍ വന്നിട്ടുണ്ട്‌. മതമെന്നാലെത്തെന്നും, മതത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം എന്താണെന്നും കുറച്ചുകൂടി വിശാലമായി ചി 
ന്തിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയ യുവവൈദികരുടെ എണ്ണും വഭ്ധി 
ച്ചുവരുന്നതു” മതസൌഹാദ്ദം വദ്ധിപ്പിക്കുന്നതിനും പര 
സ്ററരവിശ്വാസവും സഹകരണവും ഉണ്ടാക്കുന്നതിനും 
സഹായിക്കുമെന്നുള്ളതിനു” രണ്ടു പക്ഷമില്ല. റവ: 
ഫാദര്‍, എ. അടപ്പൂര്‍ എഴുതിയ “മനുഷ്യനും മൂല്യങ്ങളും" 
എന്ന ഗ്രന്ഥം വായിക്കുന്നവക്കു്‌” ഇക്കാര്യം വൃക്തമായ്യം 
മനസ്സിലാകും. മതമെന്നാല്‍ ബാഹ്യമായ പൂജയോ, 
ആചാരങ്ങളോ അനുഷ്യാനങ്ങളോ ഒന്നുമല്ലെന്നും, മനുഷ്യ, 
നില്‍ നിലീനമായിക്കിടക്കുന്ന ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ 
പ്രതിസ്‌ഫുരണമാണെന്നും എത്രയോ 
മുമ്പ. ഭാരതത്തിലെ ജൂഷിമാര്‍ പറഞ്ഞുവെച്ചിരുന്നു. 
പിന്നീട വിവേകാനന്ദസ്വഠമികളെപ്പോലുള്ളവര്‍ ലോ. 


പഷങ്ങാംക്കു 


322 പ്രബുദ്ധകേരളം ആഗസ്ത്‌ 

കത്തിലെമ്പാടും ഈ ആശയം വാരിവിതറി. പക്ഷെ  പ്രസ്ധാവ്ൃമാണു". എല്ലാ ലേഖനങ്ങളിലും സ്ഥായി 

ഇപ്പോഴാണു” ജനങ്ങഠം അതു മനസ്സിലാക്കിവരുന്നതു”. യായി നില്ലുന്ന ആശയം: ഇതാണു: : * അപ്പുംകൊണ്ടു 
്‌ മാത്രമല്ല. മനുഷ്യന്‍ ജീവി ന 

സയന്‍സ്‌ മതത്തിനെതിരാണെന്നു” വിശ്വസി. തമപ്പ വ്യ റ ന്നതു സുഭിക്ഷതയും 

| സാമ്പത്തികസമത്വത്തിനോ തൃഫ്ലിപ്പെടടത്താന്‍ കുഴി 


ക്കുന്ന ഒരു വിഭാഗമാളകളണ്ടു”. ശാസ്ത്രം മതത്തിനെതി 
രല്ലെന്നു മാത്രമല്ല മതപഠനത്തിനു സഹായകമാണെന്നു 
കൂടി ശ്രീ അടപ്പൂര്‍ സ്ഥാപിക്കുന്നു. ഇന്നു” സമൂഹത്തില്‍ 
പടന്നുപിടിച്ചിരിക്കുന്ന അസ്വസ്ഥതയെക്കുറിച്ചും, യുവ 
തലമുറയെ പിടികൂടിയിരിക്കുന്ന “ അലര്‍ജി യെക്കുറി 
ചും, ആഴത്തില്‍ ചിന്തിക്കുന്ന ലേഖകന്‍ അവയുടെ കാര 
ണങ്ങഠം കണ്ടുപിടിക്കുക മാത്രമല്ല, തക്കതായ പ്രതിവി 
ധികരം നിദ്ദേശിക്കുകകൂടി ചെയ്യുന്നുണ്ടു. ഒന്നാമത്തെ 
ലേഖനത്തില്‍ “മനുഷ്യനും മൂല്യങ്ങളും" ചച്ച ചെയ്യുന്നു. 
ശാസ്ര്യഗത്തില്‍ മാറിവരുന്ന മൂല്യനിണ്ണയങ്ങളെക്കു റി 
ചും, അതിനു കൊടുക്കുന്ന വ്യാഖ്യാനങ്ങളെക്കുറിച്ചും, പ്ര 
തിപാദിച്ചശേഷം “ശാശ്വതമൂല്യ 'മെന്തായിരിക്കണമെ 
ന്നു” അദ്ദേഹം വിലയിരുത്തുന്നു. “ഈശ്വരന്‍ മരിച്ചോ ?" 
എന്ന രണ്ടാമത്തെ ലേഖനത്തില്‍ ഇശ്വരന്‍ മരിച്ചുവെ 
ന്നഭിപ്രായപ്പെടന്ന നീഷെയുയടെയും മാര്‍ക്ണിന്‍െറയ്യം മററും 
അഭിപ്രായങ്ങളെ നിശിതമായി വിമശിച്ചതിന്നുശേഷം 
യൃക്ത്യതീതമായ വിശ്വാസത്തിലും ജീവിതാപ്പണത്തി 
ലും പ്രതിഷ്ഠിതമായ ഈശ്വരോ൯ുഖതയില്‍ ജീവിക്കേ 
ണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യകതയെ അദ്ദേഹം ഉറപ്പിച്ചുപറയുന്നു. 
ആദ്ധ്യാത്മികതയെയെക്കാഠം സാമൂഹ്യവും രാഷദട്രീയവു 
മഠയ ചിന്തകഠംക്കു'” മുന്‍തൂക്കം നല്ലിക്കൊണ്ടെഴുതിയ 
" “അന്നത്തെ സ്വപ്ൃങ്ങളം ഇന്നത്തെ യാഥാത്ഥ്യങ്ങളം" " 
" "സ്വതന്ത്രഭാരതത്തില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികരംഗം”' എന്ന 
ലേഖനങ്ങാം ഇന്നു ഭാരതത്തിനെന്തുപററി എന്നറിയാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുണവര്‍ വായിക്കേണ്ടതാണു'. 
67" നെക്കുറിച്ചു" വിജ്ഞാനുപ്രദവവം രസാവഹവുമാ 
യൊരു ലേഖനം ചേത്തിരിക്കുന്നതു” മനുഷ്യനെയും 
അവന്‍െറ ലോകത്തെയും കുറിച്ചു” കൂടുതല്‍ അറിവു നല്ല 
ന. അവസാനത്തെ മൂന്നു ലേഖനങ്ങ ക്രിസ്തുമതത്തെ 


കേന്ദ്രമാക്കി എഴുതിയിരിക്കുന്നവയാണെങ്കിലും എല്ലഠ 
വരും അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട കാര്യങ്ങളാണു". 
ചുരുക്കത്തില്‍ ചിന്തിക്കാന്‍ വക നല്ലന്ന 10 ഉപ 


ന്്യാസങ്ങളുടെ സമാഹധരമാണ “മനുഷ്യനും മൂല്യങ്ങളും . " 
പ്രഗത്ഭമായ ശൈലിയില്‍ വിഷയങ്ങഠം വിശദമായി 
വിവരിക്കുവാനും ഓരോ വിഷയത്തിന്‍െറയും അഗാധ 


തലങ്ങളിലേഷ്കണ്കിറങ്ങിച്ചെന്നു” വിവിധ വശങ്ങഠം നോ. 


ക്കിക്കാണാനുമുള്ള ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ്‌ സാമത്ഥ്യം പ്രത്യേകം 


ആശ്രുമത്തില്‍വെച്ചു” മാസംതോറും നടത്താറുള്ള ഏകദിന അന്തര്യോഗം ആഗസ്റ്റ്‌ 


തീയതി ഞായറാഴ്ചയായിരിക്കും. 


“ “എക്”പോ 


യാത്ത എന്തോ മനുഷ്യനിലുണ്ടു". ടെ; പൃണ്ണത 
യ്ത്ൂമായുള്ള മനുഷ്യന്‍െറ ദാഹമാണതു' അതിനു ശമന 
മുണ്ടാകണമെങ്കില്‍ അനാദ്യന്തനും സ്നേഹസ്വരൂപനുമായ 
ഈശ്വരനെ കണ്ടെത്തുകയും സ്നേഹിക്കുകയും വേണം. 
ശാസ്്രമാന്്രാധിഷ്ണിതമായ നിഗമനമല്പ ഈശ്വരോന്മു 
ഖത. യൃക്ത്യതീതമായ വിശ്വാസവും ജീവിതാപ്പണ- 
വുമത്രെ അതിന്‍െറ കാതല്‍. "" 


. പി. എന്‍. ഗോപലേകൃഷ്ണന്‍. 


ശ്രീനാരായണ ഗുരുദേവസുപ്രഭാതം 


ഗ്രന്ഥകത്താ: വാലടി കേശവക്കുറുപ്പ്‌” എം. എ. 


വ്യാഖ്യാതാ: എ. വി. ശങ്കരന്‍ എം. എ. 


പ്രകാശകര്‍: ശ്രീനാരായണ പബ്ലിഷിങ്‌ 
ഹൌസ്‌, ചെമ്പഴന്തി, തിരുവനന്തപു. _ 17.. 
പേജ്‌ 90 വില 1ക.. 


" കേരളത്തില്‍ സാമൂഹ്യവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ 
മഹത്തായ വിപ്പവത്തിനു” രൂപം നല്‍കിയ ശ്രീനാരാ 
യണഗുരുദേവന്‍െറ ദിവ്യത്വം നിറഞ്ഞ വ്യക്തിത്വം" 
ശരിക്കും കണ്ടറിഞ്ഞ ഒരു കവിയാണു' ശ്രീ കേശവ 
ക്കുറുപ്പ്‌". അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭക്തിനിഭരമായ ഹൃദയത്തി 
ന്‍െറ ബഹി പ്രകാശനമാണു” ഈ സ്പോത്രം. ഭക്തന്‍െറ 
ജീപിതം ധന്യമാക്കിത്തീക്കവാന്‍ വേണ്ടി സുപ്രഭാതം 
നല്‍കുവാനുള്ള പ്രാത്ഥനയിലാണു്‌ ഓരോ ശ്ര്രോകവും 
അവസാനിക്കുന്നതു”. സത്യദശിയായ ഗുരുദേവന്‍െറ 
ജീവിതത്തിലെ പ്രധാനങ്ങളായ പല സംഭവങ്ങളെയും 
അനുഭൂതികളെയും ഉരംക്കൊള്ളിച്ചുകൊണ്ടുള്ള തത്ത്വദശന 
പ്രധാനമായ ഈ കൃതിയുടെ ഭാവാത്ഥം മുഴുവന്‍ വ്യക്ത 
മാക്കിക്കൊണ്ടുള്ള ശ്രീ ശങ്കരന്‍െറ വ്യാഖ്യാനവും ഗുരു 
ദേവഭക്തന്മാക്ക്‌” വലിയൊരനുഗ്രഹമാണു്‌. ശ്രീനാരാ 
യണഗുരുദേവനെപ്പ്യോലുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികമഹാപുരുഷ 
ന്മാരുടെ സന്ദേശം കൂടുതല്‍ കൂടുതലായി പ്രചരിക്കേണ്ട 
ഈ കാഘഘട്ടത്തില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള കൃതികഠം ഏററവും 
സ്വാഗതാഹങ്ങളാണു . ശ്രീനാരായണഭക്തന്മാക്ക 
നിതൃപാരായണത്തിന്നു്‌ പററിയ ഒരു നല്ല സ്ോത്ര 


-- എം. എ 


സ്‌ 


മാണിതു'. 
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അമൃതവാണി 


ആ ഭഗവാന്‍ പല രൂപത്തിലും ആരാധിക്കപ്പെട്ടുവരുന്നു. ആരെ ഭാഗവതകത്താവു'” 
അവതാരമെന്നു വിളിച്ചുമാത്രം തൃഹ്തിപ്പെട്ടില്പയോ അദ്ദേഹത്തെക്കുറിച്ചാണു്‌ ഞാന്‍ 
പറയുന്നതു”. ഭാഗവതകാരന്‍ പറയുന്നു: “ 'മററവതാരങ്ങഠം ഭഗവാന്‍െറ അംശങ്ങഠംമാത്രം; 
കൃഷ്ണനാകട്ടെ ഭഗവാന്‍ താന്‍തന്നെയാണു”."” ആശ്ചര്യസന്ന്യാസിയും ആശ്ചരൃഗൃഹ 
സ്ഥനും ഒത്തുചേന്ന ഒരാളായിരുന്നു കൃഷ്ണ൯ ഏററവും വിസ്മയകരമാംവണ്ണും അദ്ദേഹ 
ത്തിനു രജസ്സ്‌, പ്രതാപം, ഉണ്ടായിരുന്നു. അതോടൊപ്പം ഏററവും വിസ്മയകരമായ 
ത്ൃാഗത്തിന്‍െറ ഒത്ത നടുവിലാണ്‌ അദ്ദേഹം ജീവിച്ചതു”. ഗീത പഠിക്കുംവരെ കൃഷ്ണനെ 
മനസ്സിലാക്കുക സാധ്യമല്ല; കാരണം, സ്വന്തം ഉപദേശത്തിന്‍െറ മൂര്‍ത്തീഭാവമായിരുന്നു 
അദ്ദേഹം. . ഗീതോപദേഷ്ടാവായ കൃഷ്ണന്‍ സ്വജീവിതത്തിലാകമാനം ആ ദിവ്ൃഗീത 
ത്തെ മൂര്‍ത്തിമത്താക്കി. അനാസക്തിയുടെ മഹത്തായ ദൂഷ്യാന്തമായിരുന്നു അദ്ദേഹം. 
കൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ സിംഹാസനം വെടിഞ്ഞിട്ടു പിന്നെ അതിനെപ്പററി ചിന്തിച്ചേ 
യില്പ. ഭ്രതനേതാവായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നിര്‍ദ്ദേശമനുസരിച്ചു രാജാക്കന്മാര്‍ സ്വന്തം 
സിംഹാസനങ്ങഠം വെടിഞ്ഞു: എങ്കിലും ഒരിക്കലും സ്വയം രാജാവാകാന്‍ അദ്ദേഹം 
ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. ഗോപികളോട ചേന്നു ലീലാലോലനായിക്കഴിഞ്ഞ വെറും കൃഷ്ണ 
നാണു അവിടുന്ന്‌. എന്നും അതേ കൃഷ്ണന്‍. അഹോ! ആ ജീവിതത്തിലെ ഏററവും 
അത്ഭുതവും ദുര്‍ഗ്രഹവുമായ ഒരു ഘട്ടം! അതു” അങ്ങേ അറ്റത്തെ ബ്രഹ്മചര്യവും പരി 
ശുഭ്ധിയയം കൈവന്നവനല്ലാതെ മററാരും മനസ്സ്സിലാക്കാനേ ഒരുന്വെടരുതു”. മനോജ്ഞ 
മായ വ്ൃന്ദാവനലീലയില്‍ ആഅന്യാപദേശീകരിച്ചു പ്രകാശിപ്പിച്ചതു പ്രേമത്തിന്‍െറ 
അത്ഭുതവ്യാപകതയാണു്‌. പ്രേമോന്മത്തരാകാത്തവക്കു്‌, പ്രേരചഷകം പലവുരു പക 
ന്നൊഴിക്കാത്തവക്ക്‌, ഇതു മനസ്സിലാക്കുക സാദ്ധ്യമല്ല! ഗോപികളടെ ആ ഉത്‌ കട 
പ്രേമതാപം ആക്കു മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും ? അവരുടെ പ്രേമം ആദശത്തിന്‍െറ തനി 
മുര്‍ത്തിയായിരുന്നു: മറെറാന്നും അതാവശ്യപ്പെട്ടില്ല. സ്വശ്ലത്തെപ്പോലും കൂട്ടാക്കാത്ത 
പ്രേമം! സുഹൃത്തുക്കളേ, സഥഗുണേശ്വരനും നിര്‍ഗ്ഗണേശ്വരനും തമ്മിലുള്ള വൈരുദ്ധൃയത്തി 
നു പററിയ ഒരേ ഒരു സമാധാനം ഇവിടെ ഈ ഗോപീപ്രേമത്തിലേ കണ്ടെത്തിയിട്ടുള്ള. 

_വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം 117. 149. 
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സെപ്ലംബര൪ 


ഗിതാചായ്യനായ ശ്രികൃഷ്‌ ണന്‍ 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


സത്യവും സനാതനവും നിര്‍ഗുണവും നി 
രാകാരവും സ്വ്വാത്മാവും സ്വ്വാന്തയ്യാമിയയമായ 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപം ഭക്താനുഗ്രഹത്തിന്നു 
വേണ്ടി ലീലാമാനുഷവിഗ്രഹം സ്വീകരിച്ചു 
ഭൂമിയിലവതരിക്കുന്നുവെന്നു നാം വിശ്വസി 
ക്കുന്നു. അധമ്മത്തെ നശിപ്പിച്ചു” ധമ്മസംസ്ഥാ 
പനം. ചെയ്യുക എന്നുള്ളതാണ്‌ അവതാരത്തി 
ന്‍െറ ഉദ്ദേശം. അങ്ങനെയുള്ള അവതാരങ്ങാം 
ആവശ്യമനുസരിച്ചു" യഥാകാലം ഉണ്ടായിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അവയില്‍ പ്രധാനമായി 
ടടള്ളതു” പത്തെണ്ണുമാണെന്നു ഭക്തന്മാര്‍ വിശ്വ 
സിച്ചൂവരുന്നു. അവയില്‍ ശ്രേഷ്ട തമമായിട്ടുള്ള 
പുണ്ണുപുണ്യാവതാരമാണ്ട്‌ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍. 
ചിങ്ങമാസത്തില്‍ അഷ്ടമിയും രോഹിണിയും 
ചേരുന്നനാഠം ശ്രീകൃഷ്ണാവതാരസുദിനമായി നാം 
കൊണ്ടാടുന്നു. അതെ, അന്നു” അജനജന്മര്‍ക്ഷ 
മാണു്‌ _ ജന്മമില്പാത്തവന്‍െറ ജനനദിവസം.. 


മററു അവതാരങ്ങളില്‍ കാണാത്ത പല വീ 
ശേഷങ്ങളും നമുക്കു ഈ ശ്രീകൃഷ്ണാവതാരത്തില്‍ 
കാണാന്‍ കഴിയും. ജനനം മുതല്‍ക്കുതന്നെ തന്‍െറ 
ദിവ്ൃത്വത്തെപ്പുററിയുള്ള പരിപുണ്ണബോധ 
ത്തോടെയാണു” വാസുദേവന്‍ വളന്നുവരുന്നതു”, 
കല്‍ത്തുറുങ്കിനകത്തമ്മ കണികണ്ട ദിനംമുതല്‍ 
കാട്ടാളനെയ്കു കണയാല്‍ കാല്‍ത്ത്രര്‍ വിണ്ട ദിനംവരെ 
കള്ണുന്‍ കപടഗോപാലന്‍ കൈവല്യാംബുഘനാഘനം 
ചെയ്യ കാര്യം സകലവും ജഗന്മോഹനമോഹനം . 

എന്ന കവിവചനം പ്രത്യക്ഷരം പരമാത്ഥ 
മാണെന്നു” ശ്രീകൃഷ്ണ്ചരിതത്തെപ്പറി ആലോ 
ചിക്കുന്നവക്കെല്പാം ബോധ്യമാകും. കല്‍ത്തുറു 
ങകകിനകത്തുവെച്ചു്‌ ദേവകീവസുദേവന്മാക്കു്‌ 
തന്‍െറ ദിവ്യരൂപം കാട്ടിക്കൊടുക്കുന്നതും തന്‍െറ 
രക്ഷഷ്ണകുവേണ്ട കായ്യുങ്ങളെപ്പററി നിദ്ദേശിക്കു 
ന്നതും കാണുമ്പേദരംത്തന്നെ ആ ലീലാമാനുഷ 
മുത്തിയുടെ യാഥാത്ഥ്യം' നമുക്കു മനസ്സിലാകുന്നു. 
പിന്നീട്‌ ദ്വേഷബുദ്ധിയോടെ തന്നെ സമീപി 


ക്കുന്നവക്കുകൂടി മോക്ഷം നല്‍കുന്ന അപുവ്വദുശൃ, 
മാണു” പൂതനാമോക്ഷം തുടങ്ങിയുള്ള അമ്പാടി 
യിലെ ബാല്യലീലകളില്‍ നാം കാണുന്നതു്‌. 
വൃന്ദാവനത്തിലെത്തിയതിന്നുശേഷം ഗോപ്പി 
കാലീലകളില്‍ ഭക്തിയുടെ അലാഈ.കികപ്പഭാവ 
ത്തെ അദ്ദേഹം വ്ൃക്തമാക്കിക്കാണിക്കുന്നു. മോ 
ഹനരായ മുരളിഗാനം കേട്ട സവ്വധമ്മങ്ങളും വി 
സരിച്ചു” കൃഷ്ണഗൃഹീതമാനസകളായി ഓടിയെ 
ത്തുന്ന പ്രേമോന്മത്തരായ ഗോപികളടെ അന്യാ 
ദൃശമായ .പ്പേമാതിരേകത്തിനെറ മുമ്പില്‍ ഭഗ 
വാന്‍കൂടി അടിമയായിത്തീരുന്ന ആ പാവന 
ദൃശ്യം -ഒരു ബാലകന്‍ കണ്ണാടികളില്‍ കണ്ടന്ന 
പ്രതിബിംബങ്ങളോടൊത്തു കളിക്കുന്നതുപേ. 
ലെ കൃഷ്ണന്‍ ഗോപികമാരൊത്തു വിഹരിക്കുന്ന 
ആ രാസലീലാരംഗം _ ഭക്തിപ്രഭാവത്തിന്‍െറ 
ഒരു അലാകിക അനുഭവമാണു. ആനന്ദാനുഭൂതി. 
യൃയടെ ഉന്മത്തത, പ്രേമോന്മാദത്തിന്‍െറ ലഹരി 
യിലുള്ള വിശ്വവിസമതി, അതാണവിടെ കാണു 
ന്നതു്‌. സകല ശാസ്ത്ര്മര്യാദകളേയും ദുസ്ത്യജ 
മായ സ്വജനസ്നേഹത്തേയും തൃണവദ്‌'ഗണിച്ചു” 
മുകുന്ദപദവിയെ ആശ്രയിച്ച ഗോപ്ര്ത്രീകളെ 
നമസ്ത്രരിച്ചുകൊണ്ടു” ഭക്താഗ്രഗണ്യനായ ഉദ്ധ 
വന്‍ പറയുന്നു; 

ആസാമഹോ ചരണരേണുളുഷാമഹം സ്യം 

വ്ൃന്ദാവനേ കിമപി ഗുലൂലതരഷധീനാം. 

(ഇവരുടെ കാല്‍പ്പ്യൊടികളേററുകിടക്കുന്ന 
വൃന്ദാവനത്തിലുള്ള വല്പികഠം, ഓഷധികഠം ഇവ 
യിലെന്തെങ്കിലും ഒന്നായി ഞാന്‍ ഭവിക്കട്ടെ.) 
അനുഗൃഹീതകളായ ഗോപാംഗനമാരുടെ ഏകാ 
ഗ്രമായ പ്രേമഭാവത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ ആരും 
.അത്ുഭൂുതസ്പബ്ബരായിത്തീരും. 


മഥുരയിലേഗ്ണ്ുു പോകുന്നതോടുകൂടി ഭഗ 
വാന്‍െറ ലീലാമയജീവിതത്തില്‍ വലിയൊരു 
മാററം വരുന്നു. അമ്പാടിയിലെ ' ഗോപവാട 
ങ്ങളില്‍ ഗോരസത്തോടൊപ്പം ഗോപഗോപിക 
മാരുടെ ഹൃദയങ്ങളും കവന്നു നടന്നു, വൃന്ദാവന 
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ത്തില്‍ ലീലാലോലനായിക്കഴിഞ്ഞ ആ. മുരളീ 
ഗ്ായകന്‍തന്നെയാണോ എന്നു സംശയം തോ 
ന്നത്തക്കവിധമാണു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനന്തര 
ജീവിതം. കംസവധവും വിദ്യാഭ്യാസവും കഴി 
ഞ്ഞു” ദ്വാരകയിലെത്തിയതിന്നുശേഷം ആശ്രി 
തരക്ഷകനും ദുഃഖിതക്ക്‌” അഭയപ്രദനുമായ:- ഒരു 
ആദശഗൃഹസ്ഥനായിരുന്നു” രാജ്യപരിപാങ്ചനം 
ചെയ്തു” ധമ്മസംസ്ഥാപനം ചെയുന്ന അദ്ദേഹം 
അനാസക്തമായ സ്വജീവിതംകൊണ്ടു്‌” ലോക 
ത്തിന്ന്‌ ഒരു മാതൃക കാണിച്ചുകൊടുക്കുകയാണു്‌ 
ചെയ്യുന്നതു”. 
ജന്മ കമ്മ ച മേ ദിവ്ൃയമേവം യോ വേത്തി തത്ത്വതഃ 
തൃക്ത്വാ ദേഹം പുനജ്ജന്മ നൈതി മാമേതി സോളജ്ജുന 
(ഭഗവാന്‍െറ ദിവ്യമായ ജന്മത്തെയും ലീല 
കളെയുംപററി യഥാത്ഥഭാവത്തില്‍ അറിയുന്ന 
വന്‍ ജനനമരണരൂപമായ ചക്രത്തില്‍നിന്നും 
രക്ഷപ്പെട്ട്‌ ഭഗവാനെ പ്രാപിക്കുന്നു.) എന്നു്‌ 
അദ്ദേഹംതന്നെ ഗീതയില്‍ പറയുന്നു. ഭഗവാന്‍ 
തന്നെ വ്ൃക്തമാക്കിത്തന്നാലല്പാതെ നമുക്കു 
ഭഗവാനെപ്പുററി എന്തറിവാന്‍ കഴിയും ?* 


ധമ്മസംസ്ഥാപനത്തിന്നായി ഭഗവാന്‍ 
ലീലാമാനുഷവിഗ്രഹമെടുത്തു” ഭൂമിയിലവതരി 
ച്ചപ്പോഠം മൂന്നു വിധത്തിലാണ്‌ ഭക്തജനങ്ങളെ 
അദ്ദേഹം അനുഗ്രഹിക്കുന്നതു്‌. ഒന്നു്‌, സകല 
കല്യാണഗുണനിധിയായി സ്വ്വമംഗളങ്ങളുടെ 
ഡും ആലയമായി നയനമോഹനമായി സകല 
ജനമനോഹാരിയായ ദിവ്യമംഗളവിഗ്രഹംകൊ 
ണ്ട്‌. നിര്‍ഗുണവും 
ചൈതന്യവുമായി ഐകൃം പ്രാപിക്കുക എന്നു 
ള്ളതാണു* നമ്മുടെ ജീവിതലക്ഷ്യമെങ്കിലും അ 
തിനുവേണ്ടി മനസ്സിനെ സൂക്ഷ്മവും ഏകാഗ്രവു 
മാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ ധ്യാനസാകരൃത്തിന്നു്‌ ഒരു 
മൂത്തരൂപം ആവശ്യമായിരിക്കുന്നു. അതിന്നായി 
മററുള്ള അവതാരങ്ങളിലെല്ലാം വെച്ചു” ഏററവും 
മനോഹരമായ രൂപമാണ്‌ ഈ പുണ്ണാവതാര 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ കൈക്കൊണ്ടതു”. പീലിത്തിരു 
മുടികെട്ടി, മഞ്ഞപ്പുട്ടടുത്തു ,വനമാലയണിഞ്ഞു', 
തിലകം ചാത്തി, കരതലത്തില്‍ വേണുവു 
മേന്തി നില്ലുന്ന . ആ മഞ്ഞുളരൂുപം ആരുടെ 
മനസ്സിനെയാണ്‌” ആകഷിക്കാത്തതു” ? 


യത്‌ ത്രൈലോക്ൃയമഹീയസോപി മഹിതം 
സമ്മോഹനം മോഹനാത്‌ 


ഗീതാചായ്യനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 


നിരാകാരവുമായ കൂൂടസ്ഥ 
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കാന്തം കാന്തിനിധാനതോപി മധുരം 
മാധുരൃധുര്യാദപി 
സയന്ദര്യോത്തരതോപി സുന്ദരതരം 
ത്വദ്ര, പമാശ്ചരൃതേ.. 
പ്യാശ്ചര്യം ഭവനേ ന കസ്യ കുതുകം 
പുഷ്ണ്ാതി വിഷ്ക്രോ വിഭോ - 
(നാരായണീയം 15.) 
രണ്ടാമതായി അല കികങ്ങളും ആകഷ്ക 
ങ്ങളമായ അനവധി ലീലകളെക്കൊണ്ടു്‌. ധ്യാന 
ത്തില്‍ മനസ്സിനെ സമാഹിതമാക്കിനിത്തുവാന്‍ 
സാധിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ ദുഷൃശിക്ഷണത്തിന്നും 
ശിഷ്ടരക്ഷണത്തിന്നുമായി അദ്ദേഹം ചെയ്തിട്ടുള്ള 
ലീലകളെപ്പുററി ഓത്തു” ചഞ്ചലമായ മനസ്സിനെ 
ഭഗവധനില്‍ത്തന്നെ നിത്തുവാന്‍ സാധിക്കുന്നു. 
വൃന്ദാവനത്തിലോ മഥുരയിലോ ദ്വാരകയിലോ 
എവിടെവെച്ചായാലും ഭക്തവത്സലനായ ഭഗ 
വാന്‍െറ്‌ ജീവിതം മുഴുവന്‍ അമാനുഷലീലകളെ 
ക്കൊണ്ടു” പൂട്്്മാണ്ട്‌. 
മുകുന്ദചരിതം നിതൃനൂതനം വിശ്വപാവനം 
കാമകോപാദിമാലിന്യവിധ്വംസനമഹായഷധം . 
രള) 
മൂന്നാമതായിട്ടുള്ളതാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഉപദേശങ്ങഠം. തന്‍െറ ദിവ്യമംഗളവിഗ്രഹത്തെ 
ധ്യാനിച്ചും ജഗന്മോഹനങ്ങളായ ലീലകളെ 
മനനം ചെയ്തും തന്മയത്വം പ്രാപിക്കുന്ന പരമ 
ഭക്തന്മാരുടെ പദവിയിലേയ്ക്ക്‌” എല്പാവക്കും 
എത്തുവാന്‍ സാധിച്ചു എന്നു വരികയില്ല. സം 
സാരസാഗരത്തില്‍ നീന്തിത്തുടിക്കുന്ന സാധാര 
ണജനങ്ങളില്‍, ലോകത്തിലെ മായാവലയില്‍ 
പെട്ട്‌” വഴിതെററിപ്പ്ോകുന്ന മനുഷ്യരില്‍, ഭക്തി 
യം ധാമ്മികബോധവ്ും ഉത്‌പാദിപ്പിക്കുക 
എന്ന മഹാകൃതൃമാണു” ഉപദേശങ്ങളെക്കൊണ്ടു” 
അദ്ദേഹം  നിവ്വൃഹിക്കുന്നതു”. അങ്ങനെ ധ്യാനി 
ക്കുവാനായി ദിവ്യമംഗളവിഗ്രഹവും മനനം ചെ 
വാനായി മോഹനലീലകളം ദൈനന്ദിനജീ 
വിതത്തില്‍ അനുസരിക്കുവാനായി പ്രായോഗി 
കങ്ങളായ ഉപദേശങ്ങളും നല്‍കി ഹൃദയത്തെയും 
മനസ്സിനെയും ബുദ്ധിയേയും ഏകമുഖമാക്കി 
ത്തീക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലങ്ങളെക്കൊണ്ടു ധമ്മസം 
സ്ഥാപനം ചെയ്തു ആ പരമപുരുഷന്‍െറ ജയന്തി 
ആഘോഷിക്കുന്ന ഈ സന്ദഭത്തില്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പ്രധാനമായ ഉപദേശാമൃതത്തെ അനു 
സൃരിക്കുന്നതു” സമയോചിതവും ശ്രേയസ്ത്രവു 
മായിരിക്കുമല്ലെ. 
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രണ്ടു സ്ഥലങ്ങളിലാണു” ഭഗവാന്‍ അനഘ 
ങ്ങളായ ഉപദേശങ്ങഠം മററുള്ളവക്കു ദാനം ചെയ്യു 
ന്നതു്‌. ഒന്നു”, ശ്രീമദ്ഭാഗവതം ഏകാദശസ്ത്റന്ധ 
ത്തില്‍ ഉദ്ധവക്കു കൊടുക്കുന്ന ജ്ഞാനോപദേശം. 
അവതാരകൃത്യങ്ങളെല്പാം നിവ്വഹിച്ചു്‌ ഭഗവാന്‍ 
സ്വധാമത്തിലേയ്ക്കു പോകുവാന്‍ സന്നദ്ധനായെ 
ന്നറിഞ്ഞു” ഭക്താഗ്രണിയായ ഉദ്ധവന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണ 
നെ പിരിഞ്ഞിരിക്കുവാന്‍ താന്‍ അശക്തനാണെ 
ന്നും അതുകൊണ്ട്‌ തന്നെക്കൂടി വൈകണ്ഠത്തിലേ 
ശ്ശ കൊണ്ടുപോകണമെന്നും പ്രാത്ഥിക്കുമ്പോഠം 
ചെയ്യുന്ന ജ്ഞാനോപദേശം ഇരുപത്തിമൂന്നു" അ 
ധ്യായങ്ങളിലായി സംഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നു. ഉപദേ 
ശത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ മോഹമഹാന്ധകാ 
രം നശിച്ചു ഉദ്ധവന്‍ ബദര്യശ്രമത്തില്‍പോയി 
തപസ്സനുഷ്ഠിച്ചു” പരമഗതിയെ പ്രാപിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. രണ്ടാമതായി ശ്രീമഹാഭാരതത്തില്‍ 
അജ്ജൂനന്നു” കൊടുക്കുന്ന ഉപദേശം. കുരുക്ഷേ 
ത്രയൃദ്ധത്തില്‍ സ്വജനപക്ഷപാതംകൊണ്ട്‌ സ്വ 
ധമ്മാനുഷ്യാനത്തില്‍ വിമുഖനായി ധമ്മസമ്മൂഡ 
ചേതസ്സായിത്തീന്റ അജ്ജുനനെ, സംശയങ്ങളെ 
ല്ലാം പരിഹരിച്ചു” കത്തവ്യോയുഖനാക്കിത്തീ 
ക്ഒവാനായി നല്‍കുന്ന ആ ഗീതോപദേശം പതി 
നെട്ടു” അദ്ധ്യായങ്ങളിലായി സംഗ്രഹിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. അവസാനം നഷ്ടമോഹനായിത്തീന 
അജ്ജുനന്‍ ഭഗവാന്‍െറ വചനം അനുസരിച്ചു 
യൃഭ്ധം ചെയ്തു വിജയം വരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ചമ്മട്ടിപുണ്ടു തങ്കത്തേര്‍ ചങ്ങാതിക്കു തെളിച്ചതും 
അത്തേര്‍ത്തടത്തില്‍ നിന്നുംകൊണ്ടതിമഞ്‌ജുളരീതി.-. 
അഖി ലോപനിഷത്സരരമന്നരന്നരുഠംചെയ്തതും [യില്‍ 

ജഗന്മോഹനമോഹനമായ ഭഗവാന്‍െറ ഒരു 
കൃത്ൃമായിട്ടാണു” മഹാകവി. സ്ൃരിക്കുന്നതു”. 
ജീവിതായോധനത്തിലേപ്പെട്ട്‌ പലപ്പോഴും 
ധമ്മസമ്മൂഡചേതസ്സകളായിത്തീരുന്ന നമുക്ക്‌ 
സംശയപരിഹാരത്തിന്നും മാഗ്ലദശനത്തിന്നും 
ഏററവും ഉപയയക്തമായിട്ടുള്ളതും ഭഗവദ്‌ഗീതയി 
ലെ ഉപദേശങ്ങഠംതന്നെയാണു”. 


ഗീതയെപ്പററി ആലോചിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങു 
മ്പോഠം വൃന്ദാവനത്തിലെ അനന്തപ്പേമമൂത്തി 
യായി ആനന്ദാനഭൂതിയുടെ ഉന്മത്തതയും പ്രേ 
മോന്മാദത്തിന്‍െറ അദമ്യമായ ലഹരിയും എന്താ 
ണെന്നു കാണിച്ചുതരുന്ന ഗോപീിീജനവല്ലഭനാ 
യ ബാലഗോപാലന്‍െറ അടുത്തുനിന്നു”, ധമ്മ 
സംസ്ഥാപനത്തെപ്പുററി കൂടുതല്‍ ഗൌരവ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്തംബര്‍: 
മായി ചിന്തിക്കുന്ന രാജാധിരാജനായ കുരു 
ക്ഷേത്രത്തിലെ പാത്ഥസാരഥിയുടെ അട്ട. 


ത്തേഷ്കണ്കു നാം വരേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. സ്വന്തം ഉപ 
ദേശങ്ങളുടെ സമുജജ്വലമായ മൂത്തിമദ ഭാവമായി 
രുന്നു ഗീതോപദേഷ്ടാവായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍. പ്രേമ 
ത്തിന്നുവേണ്ടി പ്രേമം എന്നു വൃന്ദാവനത്തില്‍ 
യെച്ചു” പഠിപ്പിച്ചതുപോലെ കത്തവൃത്തിന്നു 
വേണ്ടി കത്തവ്യം എന്നു്‌” അദ്ദേഹം യൃദ്ധക്കള. 
ത്തില്‍നിന്നം പഠിപ്പിക്കുന്ന. അനാസക്തത 
യൂടെ മഹത്തായ ദൂഷ്യാന്തമായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ജീവിതം മുഴുവന്‍. ഭാരതത്തില്‍ ഓരോ 
കാലത്തുമുണ്ടായിട്ടുള്ള നവോത്ഥാനനേതാക്കളില്‍ 
അഗ്രിമസ്ഥാനം വഹിക്കുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഗീതോ 
പടദശം കൊണ്ടു്‌ ഭാരതസംസ്ത്ാരത്തെ അത്ൃടജ്ജ്വ. 
ലവും അനശ്വരവുമാക്കിത്തീത്തിരിക്കുന്നു. 


ഗീത. ഒരു പ്രത്യേക കാലഘട്ടത്തിനോ 
പ്രത്യേകസമുദായത്തിനോ ഉള്ളതല്ല. ജീപിത 
പ്രശ്ുങ്ങഠംക്ക്‌ ശാശ്വതമായ പരിഹാരം കാണു 
ന്നതില്‍ സാവ്ൃകാലികവും സാവ്വൂലാകികവുമായ 
ഒരു സമീപനമാണു ഗീതാചാരൃയന്‍ സ്വീകരി 
ക്കുന്നതു”. ജീവിതം അവിരാമമായ പ്രവൃത്തി 
ക്കു പ്രചോദനം നല്‍കുന്ന അനുസ്യൂതമായ ഒരു 
പോരാട്ടമാണു്‌. ആ പോരാട്ടത്തില്‍ മനുഷ്യന്‍െറ 
മാനസികഭാവങ്ങളില്‍ മാത്രമല്പ വ്ൃക്തിയയം 
സമുദായവും. തമ്മിലുള്ള പെരുമാററങ്ങളിലും 
സംഘട്ടനങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നു. അതില്‍ നമ്മുടെ 
വികാരങ്ങളെയും വിചാരങ്ങളെയും ബുദ്ധിയുടെ 
ഉപരിതലത്തിതനിന്ന്‌ എങ്ങനെ നിയന്ത്രിച്ചു 
കൊണ്ടുപോകണം എന്നുള്ളതാണു 
അലട്ടുന്ന വലിയ പ്രശം. നമ്മുടെ പ്രവൃത്തി 
കളെ. വ്ൃക്തിയയടെയും സമുദായത്തിന്‍െറയ്യം 
നന്മയ്ക്കു സഹായകമാകാവുന്ന വിധത്തില്‍ എങ്ങ 
നെ ജീവിതലക്ഷ്യമായ സത്ൃദശനത്തിന്നു 
ഉപയുക്തമാക്കിത്തീക്കാമെന്നുള്ളതിനു: ഒരു പു 
തിയ മാഗ്ലുമാണു്‌ ഗീതയിലെ കമ്മയോഗത്തി 
ലൂടെ ഭഗവാന്‍ നമുക്കു കാണിച്ചുതരുന്നത്‌. 
യോഗസിദ്ധികളിലൂടെ കിട്ടുന്ന സത്യദശനം 
കൊണ്ടേ പ്രശ്മങ്ങഠംക്ക്‌ ശാശ്വതമായ പരി 
ഹാരം കാണുവാനും സാധിക്കയുയള്ള. 


മനുഷ്യനെ 


കമ്മം ചെയ്യാതെ ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കുക 
സാധ്യമല്ല. കമ്മങ്ങഠം- നമ്മെ ലോകത്തോടു 
ബന്ധിപ്പിക്കുന്നവയാണുതാനും. അങ്ങനെ ബ 
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ന്ധകരങ്ങളായ കമ്മങ്ങളെ എങ്ങനെ മോക്ഷോ 
പ്രായമാക്കിത്തീക്കാമെന്നു്‌” ആദ്യമായി ഉപദേ 
ശിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥമാണു ഗീത. പ്രഭാതംമുതല്‍ 
പ്രദോഷംവരെ അവിശ്രമം പണിയെടുത്തു” ക 
ഷ്ടപ്പെട്ടു” അനവധി ബന്ധങ്ങഠം സൃഷ്മിച്ചു്‌ രാഗ 
ദ്വേഷാദികഠംക്കധീനരായി അവസാനം നിരാശ 
രായി ദുഃഖസ്ധമുദ്രത്തിലാണ്ടു്‌ ഇവിടം വിട്ടുപോ 
കേണ്ടിവരുന്ന അജ്ഞന്മാക്ക്‌”, ആ കമ്മങ്ങഠം 
എങ്ങനെ ചെയ്താലാണ്‌ ശാന്തിയും സമാധാന 
വും മോക്ഷവും ആത്മാനുഭൂതിയയം നേടുവാന്‍ 
സാധിക്കുക എന്നു പഠിപ്പിക്കുകയാണു” ഗീതാ 
ചാഷ്കന്‍ ചെയ്യുന്നതു”. കമ്മവ്യാപൃതമായ ജീവി 
തത്തെ എങ്ങനെ സാധനാമയമാക്കിത്തീക്കാ 
മെന്നു നമുക്കാ ആ ഉപദേശങ്ങളില്‍നിന്നും മനസ്സ്സി 
ലാകുന്നു. ചോകത്തില്‍ ജീവിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ 
എങ്ങനെ മോക്ഷം നേടാമെന്നുള്ളതാണു്‌ സാധാ 
രണജനമങ്ങരംക്കും ഗീത നല്ലുന്ന ഉപദേശം. 


സവ്വോപനിഷത്സാരസവ്വസ്വമാണു” ഗീ൭. 
ജീവിതലക്ഷ്യത്തെ സംബന്ധിച്ചു” ഉപനിഷത്തു 
കളുടെ അഭിപ്രായംതന്നെയാണ്‌ ഗീതാചാഴ്യു 
നും സ്വീകരിക്കുന്നതു”. “സ ഗുണാന്‍ സമതീ 
ത്യൈതാന്‍ ബ്രഹ്മഭൂയായ കല്പതേ.” “മദ'ഭാവം 
'സോധിഗച്ചുതി.” മുതലായി പല സ്ഥലങ്ങ 
ളിലും ഗുണാതീതാവസ്ഥയിലെത്തിയിട്ടുള്ള 
ബ്രഹ്മപ്രാഫ്ഠിയാണു” ജീവിതലക്ഷ്യമെന്ന ഉപ 
നിഷത്‌സിദ്ധാന്തംതന്നെ അദ്ദേഹം ആവിഷ്ണുരി 
കടന്നു. പക്ഷെ ഉപനിഷത്തുകഠം ജ്ഞാനമാഗ്ഗു 
ത്തെ മുറുകെ പിടിക്കുമ്പോഠം ഗീതയില്‍ എല്ലാ 
വക്കും സ്വീകായ്യമായ പല മാഗ്ലങ്ങളും നിദ്ദേശി 
ക്കുന്നു. . നിവ്യൃത്തിനിരതമായ ഉപനിഷത്തുകയം 
കമ്മത്യാഗത്തെ ഉപദേശിക്കുമ്പോഠം ധീത സ്വ്വ 
കമ്മസമപ്പുണപൂവ്വമായ ഫലത്യാഗത്തെ ഉപദേ 
ശിക്കുന്നു. നിവ്വത്തിയെയും പ്രവൃത്തിയെയും 
കൂട്ടിയിണക്കി, സവ്വേശ്വരനില്‍ സര്‍വ്വകമ്മങ്ങ 


ഗീതാചായ്യനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
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ളം സമപ്പിച്ചു”, ഫലേച്ഛ കൂടാതെ കമ്മങ്ങളനു 
വയിച്ചു” ജീവിതത്തെ ധന്യവും കൃതാത്ഥവുമാക്കു 
വാനുള്ള മാഗ്ലുമാണ്ട്‌ ഗീത പ്രധാനമായി ലാകി 
കക്കുപദേശിക്കുന്നതു”. തദ്വാരാ മനോമാലിന്യ 
മെല്ലാം പോയി ശുഭ്ധചിത്തന്മാരായി പരമപ 
ദത്തിലെത്തിച്ചേരുവാന്‍ കഴിയുന്നു, 


വൃക്തിപരമായ .മോക്ഷമാണു” പ്രധാന 
പ്രതിപാദ്യമെങ്കിലും വൃക്തിക്കു” സഹജീവിക 
ളോടും സമുദായത്തോടുമുള്ള കത്തവൃത്തെയ്ും 
ബന്ധത്തെയും ഗീതാചായ്യന്‍ ഒരിക്കലും വിസു 
രിക്കുന്നില്പ. സാമൂഹൃമായ നിലയില്‍ എങ്ങനെ 
പെരുമാറണമെന്നു” ആനുഷംഗികമായി അവി 
ടഡധിടെ അദ്ദേഹം ഉദ്‌'ബോധിപപ്പിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. 
പരസ്ററരസഹ കരണവും സഹായവും കൂടാതെ 
ലോകജീവിതം സുകരമാവുകയില്ല. രാഗദ്വേഷ 
ങ്ങഠം അതിനു്‌ പ്രതിബന്ധങ്ങളായി വരുന്നു. 
സത്യദശനംകൊണ്ടേ ആ പ്രതിബന്ധങ്ങളെ 
അകററുവാന്‍ കഴിയയകയുള്ള. അതുകൊണ്ടു? സത്യ 
ദശനം അല്ലെങ്കില്‍ സര്‍വ്വേശ്വരസാക്ഷാത്‌കാര 
മായിരിക്കണം നമ്മുടെ പ്രധാനലക്ഷ്യം 


സംസാരതാപസന്തപ്പമായ ലോകത്തിന്നു 
ശാശ്വതമായ ശാന്തിയിലേഗ്ക്ൂും സമാധാനത്തി 
ലേയ്ക്കുമുള്ള സുഗമമായ മാഗ്ലും കാണിച്ചുതരിക 
യാണു” ഗീതാചായ്യന്‍ ചെയ്യുന്നതു”. ജീപിതാ 
യോധനത്തില്‍ ധമ്മസംബന്ധമായുയണ്ടാകുന്ന 
എല്പാ സംശയങ്ങാംക്കും അദ്ദേഹം സമാധാനം 
നല്ലന്നു. . ധമ്മവും അധമ്മവുമായയള്ള സംഘളന 
ത്തില്‍ അനാസക്തനും നിരായയധനുമായിരുന്ന്‌ 
ഇച്ചാമാത്രംകൊണ്ടു്‌ ധമ്മത്തെ വിജയത്തിലേഷ്ക്കു 
നയിക്കുന്ന പാത്ഥസാരഥിയുടെ ആ മഹത്തായ 
ശക്തിയുടെ പ്രകാശം, ധമ്മമാഗ്ലുത്തില്‍ക്കൂടി 
സഞ്ചരിച്ചു” വിജയപൂര്‍വ്വം ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തു 
വാന്‍ സഹായിക്കുന്ന ആ വെളിച്ചം, നമുക്കും 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ മാഗ്ലദശകമായിത്തീരട്ടെ. 





പൂണ്ണ്ണേ ഗഭേ സമസ്തത്രിഭവനശുഭകമ്മങ്ങളേകത്ര കൂടി _ 

ൂണ്ണാനന്ദം തിളങ്ങീടിന ഘനപടലശ്യാമധാമാഭിരാമന്‍ 
മങ്“ഗല്യേ സന്മഹൂര്‍ത്തേ മഹിതഗുണമിയന്നഷ്ടമീരോഹിണീഭ്യാം 
സംഗേ ഭംഗ്യാ ജനിച്ചാനഴകൊടു ജഗതീമൂലകന്ദം മുകുന്ദന്‍. 
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സെപ്പ്ംബര്‍ 


ജിവിതമുല്യങ്ങറം സ്വാമിജിയുടെ. ദൃഷ്ടിയില്‍ 


ജീ. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 


ജീവിതം, മൂല്യം എന്ന രണ്ടു വാക്കുകഠം 


ചേന്നുണ്ടായ ഒരു സമസ്ധുപദമാണു്‌ “ജീവിത 
മുല്യം" എന്നതു”. ജിജ്ഞാസുവായ ഒരുവന്‌ 
എന്തെന്നോ, എന്തിനെന്നോ നിശ്ചയമില്ലാത്ത 
ഒരദ്‌ഭൂതപ്രതിഭാസമാണു” ജീവിതം. മൂലൃശബ്ദു 
ത്തിന്‌ സാരമെന്നോ വിലയെന്നോ പ്രയോജന 
മെന്നോ ഒക്കെ നമുക്കത്ഥം പറയാം. എല്ലാ വാ 
ക്കുകളം സംഗ്രഹിക്കുന്ന ആശയം ഏറെക്കുറെ 
ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. അപ്പ്പോഠം ജീവിതത്തിന്‍െറ 
സാരം, വില, അഥവാ പ്രയോജനം എന്താണെ 
ന്ന ചിന്തയാണ്‌ ജീവിതമൂലൃചിന്ത. മേല്‍പ 
റഞ്ഞതുപോലെ ജീവിതത്തിന്‍െറ അനഭിഗ 
മൃതതന്നെ ആരംഭകാലംമുതല്‍ മനുഷ്യനു” അ 
തിന്‍െറ മൂല്യ ചിന്തയ്ക്കു പ്രേരകമായി ഭവിച്ചു. 
തുടന്നു” ചിന്തകന്മാരുടെ അപുള്സ്റദശനങ്ങടം പല 
തരം മൂല്യങ്ങഠം കണ്ടെത്തിയതോടെ മൂല്യനില്ല്റ 


യത്തില്‍ അഭിപ്രായഭിന്നതയും വന്നുചേന്നു. 
ഭാരതീയവേദാന്തശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ശാന്തശീതള 
മായ പ്രകാശം ലോകത്തിനെമ്പാടും നല്‍കി 


ക്കൊണ്ടു” ഇന്നും ശക്തിമത്തായി മിന്നിത്തിള 
ങ്ങുന്ന ഒരുജ്ജവലതാരമാണു' ശ്രീ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം. അദ്ദേഹം ജീവിതമൂല്യം എങ്ങനെ 
നിണ്ണ്യിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നതാണു”. തല്ല്രാലത്തെ 
നമ്മുടെ ചിന്താവിഷയം. 


ജീവിതത്തിനു പരിവേഷം ചാത്തിയിരി 
ക്കുന്ന രഹസ്യമയത ഭേദിക്കപ്പെട്ടാലല്പാതെ 
മൂല്യനിണ്ണുയം സാദ്ധ്യമല്ലെന്നു ഭാരതീയതത്ത്വാ 
ന്വേഷികഠം ആരംഭത്തില്‍ത്തന്നെ മനസ്സിലം 
ക്കി. പുറത്തു” എന്തൊക്കെ കാട്ടിക്കൂട്ടിയാലും 
ഈ രഹസ്യമയതയെ തച്ചുടയ്ത്കാന്‍ കഴികയില്ലെ 
നും അവര്‍ കണ്ടു. ജീവിതം ഒരനുഭവമാണു”. 
അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ഇതിന്‍െറ രഹസ്യം വെ 
ളിപ്പെടാന്‍ അനുഭവത്തിനെറ കേന്ദ്രത്തെ തക 
ക്ടകയാണു മുഖ്യമാഗ്ലം. അനുഭവകേന്ദ്രം അനു 
ഭവിക്കുന്നവന്‍െറ ചിത്തമാണെന്ന കായ്യത്തില്‍ 
ആക്കും സംശയമുണ്ടാകാന്‍ ഇടയില്ലല്ലോ. ജീവി 


ക്രമേണ ധ്വംസിക്കുകയും 


ന്നു. കേന്ദ്രത്തില്‍നിന്നും 


തമായിക്കാണപ്പെടന്ന പ്രപഞ്ചം എന്തുരാത്രം. 
വൈവിധ്യം നിറഞ്ഞതോ അനന്തമോ ആയി 
ക്കൊള്ളട്ടെ, പക്ഷെ അതനുഭവപ്പെടുന്നതു" അനു. 
ഭോക്താവിന്‍െറ ചിത്തകേന്ദ്രത്തിലാണെന്ന 
കായ്യം അവിതക്കിതമാണു്‌. അതുകൊണ്ടു” ഈ 
കേന്ദ്രത്തെ അടുത്തറിഞ്ഞു പരിശോധിക്കുമെ 
കില്‍ പ്രപഞ്ചമെന്ന ജീവിതത്തിന്‍െറ ഉള്ള. 
കള്ളി മുഴുവന്‍ വെളിപ്പെടുന്നതാണു്‌. ഭാരതീയ: 
തത്ത്വ ന്വഷികടം അതുതന്നെ ചെയ്തു. വികാര. 
വിചാരരൂപത്തില്‍ സഭ്ല്ൃമയമായി പ്രവത്തി 
ക്കുന്ന ചിത്തത്തെ അവര്‍ വശപ്പെടത്തുകയ്യം 
ചെയ്തു. ചിത്തത്തി 
ന്‍െറ ക്രമമായ ധ്വംസനം അറിവിന്‍െറ പരി 
ധിയെ ക്രമമായി വികസിപ്പിക്കുന്നതവര്‍ കണ്ടു. 
ചിത്തം പാടെ ധ്വംസിക്കപ്പെട്ടതോടെ അനു 
ഭവം നാമരൂപങ്ങളെപല്പഠം വെടിഞ്ഞു” അഖണ്ഡ. 
വും ആനന്ദഘനവുമായ ഒരു ബോധസമുദ്രമായി 
രൂപം പൂണ്ടു. അന്വേഷണം അവിടെ അവസാ 
നിച്ചു. രണ്ടിന്‍െറ തോന്നലില്ലാത്ത ഈ അനു 
ഭവമാണു പുള്ട്റാനുഭവമെന്നു നിസ്സംശയം തെളി 
ഞ്ഞു. ജനനമരണാദിദുഃഖങ്ങളടെ നിഴല്‍പ്പാടു 
പോലും ഈ അനുഭവത്തെ സ്ററശിച്ചിരുന്നില്ല. 
സംശയങ്ങളെല്ലാം അവിടെ അസ്ധുമിച്ചു. പ്രപ 
ഞ്ചമായിക്കാണപ്പെടുന്ന വിവിധാനുഭവങ്ങഠം 
ഈ പൂള്സ്ണാനുഭവത്തിന്‍െറ വെറും അംശങ്ങരം 


മാത്രം. ഈ കണ്ടെത്തലിന്‍െറ സ്ന്പ്ൃദായവും സ്വ. 


രൂപവും സ്വാമിജി വിവരിക്കുന്നതു നോക്കുക: 
(അനുഭവത്തിന്‍െറു *കേന്ദ്രത്തില്‍നിന്നും അക 
നനുപോകുന്തോറും വ്യത്യാസങ്ങളും വൈവിധ്യ 
ങ്ങളും അധികം പ്രത്ൃക്ഷമാകുമെന്നും, കേന്ദ്ര 
ത്തോടടുക്കുതന്തോറ്ും ഐകൃത്തോടടുത്തതായി 
കാണുന്നുവെന്നും പുരാതനതത്ത്വജ്ഞന്മാര്‍ കണ്ടെ 
ത്തിയിരുന്നു. നം ഒര വൃത്തത്തിന്‍െറ കേന്ദ്ര 
ത്തോടടുക്കുന്തോറും ആരമങ്ങളെല്പാം ഒന്നിക്കുന്ന 
പൊതുസ്ഥാനത്തേയ്ക്കു” ഏറെക്കുറെ അടുത്തുചെല്ലു 
അകന്നുപോകുന്തോറും 
നമ്മുടെ ആരം മററു” ആരങ്ങളില്‍നിന്നു” ഏറെ 
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ക്ടറെ അകന്നുപോകുന്നു. ബാഹ്യലോകം ജഗത്‌ 
കേന്ദ്രത്തില്‍നിന്നും വളരെ അകന്നാണ്‌. അതു 
“കൊണ്ടു? അതില്‍ ജഗത്‌കാഷ്യുങ്ങളെല്പാം സമ്മേ 
ളിക്കുന്ന ഒരു പൊതുസ്ഥാനമില്ല.... (പിന്നെ 
ആ കേന്ദ്രമെവിടെ? അതു്‌ നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ 
മനുഷൃഹൃദയാന്തഭാഗത്താണു്‌ എന്നു്‌” പുരാതന 
ൂഷിമാര്‍ അധികമധികം ആഴത്തില്‍ ചെന്നു 
ത്രിരഞ്ഞു കണ്ടുപിടിച്ചു. എല്ലാ ഭൂമികകളും അ 
ങ്ങോട്ട്‌" അണഞ്ഞുചെല്ലുന്നു. സര്‍വ്വത്തിന്‍െറയും 
കേന്ദ്രം അതാണു”. അവിടെ നിന്നാലേ സര്‍വ്വ 
സമാനമായ സമാധാനം ലഭിക്കൂ.”” കേന്ദ്രത്തെ 
അതിന്‍െറ അടിത്തട്ടിലെത്തി കണ്ടുപിടിച്ചയാ 
ളിന്‍െറ അനുഭവം ഉപനിഷത്തുകഠം ഇങ്ങനെ 
വിവരിക്കുന്നു: 
ഭിദൃതേ ഹൃദയഗ്രന്ഥിഃ ഛിദൃന്തേ സവ്വസംശയാഃ 
ക്ഷീയന്തേ ചാസ്യ കമ്മാണി തസ്മിന്‍ ദ്ൂഷ്ടേ പരാവരേ. 
പ്രപഞ്ചത്തിനേകാശ്രയമായ സത്യം ഹൃദ 
യകേന്ദ്രത്തില്‍ കണ്ടെത്തിയയാഠംക്ക്‌” ഹ്ൃദയ 
ഗ്രന്ഥി ഭേദിക്കുന്നു; സംശയങ്ങളെല്ലാം തീരുന്നു; 
കമ്മം ക്ഷയിക്കുന്നു. നാനാത്വഭൂമമാണു” ഹൃദയ 
ഗ്രന്ഥി; രഹസ്ോദഘാടനമാണ്‌ സംശയ 
നിവാരണം; ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിയാണു കമ്മക്ഷയം. 
ജീവിതത്തിന്‍െറ സമ്പുണ്ണമൂല്യം, വില, സാരം, 
അഥവാ പ്രയോജനം ഇവിടെ സിദ്ധമാകുന്നു 
എന്നു ചുരുക്കം. 


ഉപനിഷത്തുകളുടെ മൂല്യനിണ്ണയത്തിന്‍െറ 
പശ്ചാത്തലത്തില്‍ വേണം നാം വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമിജിയുടെ ജീവിതവീക്ഷണം ചച്ചചെ 
യ്യാന്‍. വിവേകാനന്ദചിന്തയയടെ മുഴുവന്‍ ആണി 
ക്കല്ലകഠം. ഉപനിഷത്തുകളാണു്‌. അല്ല, ഉപനി 
ഷത്തുകഠം കണ്ടെത്തിയ ഈ ജീവിതമൂല്യം ഗുരു 
കാരുണൃത്തില്‍ക്കൂടി സ്വയം സാക്ഷാത്‌കരിച്ച 
ശേഷം ലോകത്തിനു നിസ്സംശയം കാട്ടിക്കൊ 
ടുത്ത സത്ൃദശിയാണു” വിവേകാനന്ദന്‍. എ 
ന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിനൊരു മഹിമയുണ്ടു്‌. അദ്ദേ 
ഹം ജീവിച്ച കാലത്തു മററുള്ളവര്‍ കണ്ടെത്തിയി 
രുന്ന അപുള്്ണങ്ങളായ എല്ലാ ജീപിതമൂല്യങ്ങളെ 
യും ഈ സമ്പണ്ണമൂല്യത്തില്‍ അന്തര്‍ഭവിപ്പിച്ചു” 


സമന്വയിപ്പിച്ചു കാണിക്കാനദ്ദേഹത്തിനു കഴി 
കണ്ടെത്തിയയാഠംക്കതു 


ഞ്ഞു. സമ്പണ്ണമൂല്യം 
സാദ്ധ്യമാണ്ട്‌. കാരണം അപുദ്ണ്ുമൂല്യങ്ങളെല്പാം 
ആ സസ്പൂണ്ണമുല്യത്തിന്‍െറ അംശങ്ങളാണെന്നു 


ജീവിതമൂല്യങ്ങഠം സ്വാമിജിയ്യടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
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തെളിയുന്നു എന്നതുതന്നെ. അംശങ്ങഠം പുണ്ണു 
ത്തോട സമന്വയിക്കാതെ തരമില്ലല്ലെ. അംശ 
ങ്ങളെ മാത്രം വേര്‍തിരിച്ചു കാണുകയ്യം പൂള്്റം 
ദൃഷ്ടിഗോചരമല്പാതിരിക്കു കയം ചെയ്യുമ്പോഠം 
സമന്വയം സാദ്ധ്യമ്ല്പ. ഭിന്നതയഷ്ണും കലഹത്തിനു 
മാണവിടെ സാദ്ധ്യത. പുരാതനഭാരതീയ 
ട്ടുഷിമാരുടെ കാലടികളെ പിന്‍തുടന്നു സമ്പഴ്സ് 
മായ ജീവിതമുല്യം കണ്ടെത്തുകയും സ്മകാലി 
കങ്ങളായ എല്ലാ അപുള്റ്റമുല്യനിണ്ണയങ്ങളെ 
യം അതില്‍ സമന്വയിപ്പിച്ചു ലോകത്തിനു 
ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കുകയും ചെയ്തതാണു? 
വിവേകാനഷസ്വാമികഠം ചെയ്ത അദ്‌ഭതകൃത്യം. 
അതിനു വഴി തെളിയിച്ചുതോ സാക്ഷാത്‌ സമ 
ന്പയമുത്തിയ്യം പരബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ പുണ്ണാവതാര 
വുമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേപന്‍. ലോകമതങ്ങളും, 
ആധുനികശാസ്ത്രവും, വ്യവസായവും, സാമൂഹ്യ 
പ്രവത്തനവും, രാഷ്ടരീയനവോത്ഥാനവും, ഭാതി 
കസിദ്ധാന്തവും സവ്വോപരി മനുഷ്യന്‍െറ ഈശ്വ 
രത്വസാക്ഷാത" കാരവും സ്വാമിജിയുടെ ജീവി 
തമൂല്യനിള്സ്റയത്തില്‍ .കൈകോത്തു നിന്നു 
കൊണ്ട്‌ അപദ്വൈതരൂപം കൈക്കൊളേളന്ന കാഴ്ച, 
ഇന്നത്തെ മനുഷ്യവഗ്ശുത്തെ ഉണത്തുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
മറെറാരു മൂല്യനിണ്ണയത്തിനും അവനില്‍ വെളി 
ച്ചംപകരാന്‍ കഴികയില്ലെന്നു പറയേണ്ടിവരും. 
സ്വാമിജി ഇതെങ്ങനെ സാധിക്കുന്നു എന്നു നമു 
ക്കല്പം പരിശോധിക്കാം. 


വേദാന്തദശനത്തെ ഉപജീവിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
സ്വാമിജിയുടെ മൂല്യനിണ്ണ്യത്തില്‍ ജീപിത 
മൂല്യങ്ങഠം മൂന്നായിത്തിരിയുന്നു. ലക്ഷ്യനിഖ്ളു 
യമാണു' മൂല്യങ്ങളെ വകതിരിക്കുന്ന ഘടകം. 
വേദാന്തദശനവും തുടന്ന്‌ സ്വാമിജിയും ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യമായിക്കാണുന്നതു”. തത്ത്വ 
സാക്ഷാത്‌കാരം അഥവാ ആത്മസാക്ഷാത്‌കാ 
രമാണു”. ജീവിതത്തിന്‍െറ സ്ഥിരമായ ഒരേ 
ഒരു മൂല്യം ഇതുതന്നെയാണ്‌. ഈ സാക്ഷാത്‌ 
കാരത്തിനു സഹായിക്കുന്ന മൂല്യങ്ങളാണ്‌” 
മറെറാരുകൂട്ടം മൂല്യങ്ങഠം. സന്മാശ്ലൂനിഷ്ടകളെ 
ന്നോ ്വിടേ എന്നോ ഒക്കെ അറിയപ്പെടുന്നവ 
യാണീ മൂല്യങ്ങാം. അന്തിമമുലൃത്തിലെത്തഠനു 
ള്ള താല്ല്ാലികമൂല്യങ്ങളാണിവ. വേദാന്തഭാഷ 
യില്‍ ഇവയെ ദൈവീസ൩മ്പത്തെന്നു വിളിക്കുന്നു. 
സ്ഥിരമൂല്യവും അതു നേടാനുള്ള ഉപായങ്ങളായ 
അസ്ഥിരമൂല്യങ്ങളും ഒരുമിക്കുന്നതോടെ ചുററു 
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പാടുമുള്ള എല്ലാ പദാത്ഥങ്ങളിലും ലക്ഷ്യത്തോ 
ടടടപ്പിക്കാന്‍ കഴിയയംവണ്ണുമുള്ള മുലൃസംക്രമണ 
മുണ്ടാകുന്ന. ഇങ്ങനെ സംക്രമിതമുല്യമുള്ളവ 
യായിത്തീരുന്നവയാണു” മുന്നാമത്തെ ഇന 
ത്തില്‍പെടുന്ന ജീവിതമുൂല്യങ്ങഠം.. അത്ഥവും 
അധികാരവും ഒക്കെ ഇക്കൂട്ടത്തില്‍പ്പെടും. ഈ 
മൂന്നു കൂട്ടം മൂല്യങ്ങളെയും ജീവിതത്തില്‍ സമ 
ന്പയിപ്പിച്ചു സംയോജിപ്പിക്കുകയം തുടന്നു" 
വ്യക്തിജീവിതവും സമുഹജീവിതവും സന്തോ 
ഷപ്രദമാക്കിത്തീക്കുകയും ചെയ്യുന്നതിലാണ്‌ 
ഒരുവന്‍െറ സാമത്ഥ്യം സ്ഥിതിച്െയുന്നതു”. 
ഇതു” രാഷ്ട്രീയപ്രവത്തകനും, സാമൂഹൃയപ്രവത്ത 
കനും, സാഹിത്യകാരനും, ശാസ്ത്രരടഞനും, വ്യവ 


സായിക്കും എന്നുവേണ്ട ഏതു രംഗത്തു പ്രവ. 


ത്തിക്കുന്നയാളിനും ശ്രദ്ധയുണ്ടെങജ്കില്‍ അനായാ 
സം സാദ്ധ്യമാകുന്നതുമാണു്‌. മോക്ഷത്തെ ലക്ഷ്യ 
മാക്കുമെങ്കില്‍ ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങഠംക്കും മൂലൃത്വം 
സംഭവിക്കുമെന്നു ചുരുക്കം. 


സ്വാമിജിയുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ക്കൂടി നമുക്കി 
വയെ ഒന്നൊന്നായി അല്പം പരിശോധിക്കാം. 
ആത്മസാക്ഷാത്കാരം അഥവാ ബ്രഹ്മസാ 
കാത്‌ കാരമാണു്‌ ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമ 
ലക്ഷ്യം. അതുതന്നെയാണു ജീവിതത്തിന്‍െറ 
പൂള്റ്ൂമൂല്യവും. ഈ വില കൊടുത്താണു* ജീവി 
തത്തെ പുണ്ണുമായും സ്വന്തമാക്കേണ്ടതു”. ഈ 
വില കൊടുക്കുന്നതുവരെ ജീവിതം അപൂണ്ണവും 
അന്യാധീനവുമായിരിക്കും. സ്വയം ഈ മുല്യം 
മുഴുവന്‍ കണ്ടെത്തിയ സ്വാമിജി ലോകത്തിനു 
നല്‍കിയ മുഖ്യസന്ദേശവും ഇതുതന്നെയാണു”. 
കമ്മയോഗവിവരണത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ 
സ്വാമിജി ഇതങ്ങനെ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു: “ “മനുഷ്യ 
ന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം ജ്ഞാനമാണു്‌, ഇന്ദ്രിയ 
സുഖമല്പ. പരരസ്ത്യതത്ത്വശാസ്ര്രപ്രകാരം നമ്മുടെ 
ഏകലക്ഷ്യം അതാണു”. ഭോഗങ്ങളും സുഖങ്ങളം 
ഒരിക്കലവസാനിക്കും. ഭോഗമാണും ജീവിത 
ലക്ഷ്യമെന്നു വിചാരിക്കുന്നതബഭ്ധം. പരിശ്രമ 
ഞ്ങളടെയൊക്കെ പരമസാദ്ധ്യം വിഷയഭോഗ 
മാണെന്നു. മനുഷ്യര്‍ മുഡമായി പിച്ചാരിക്കുന്ന 
പാണ ലോകത്തിലെ സകല കഷ്ൃതകഠംക്കും 
ഹേതു. സുഖത്തിലേയ്റ്കുല്ല ജ്ഞാനത്തിലേഷ്ക്കാ 
ണ്‌ താന്‍ നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതെന്നും, 
സുഖവും ദുഃഖവും തന്‍െറ രണ്ടു വലിയ ശുരുക്കു 
ന്മാരാണെന്നും, നന്മയില്‍നിന്നും അത്രതന്നെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 
തിന്മയില്‍നിന്നും പഠിക്കാനുണ്ടെന്നും കുറച്ചു, 
കാലം ചെല്ലുമ്പോഠം മനുഷ്യന്‍ മനസ്സിലം: 
ക്കുന്നു.'' ജ്ഞാനത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കുന്നവനില്‍ 
സുഖവും ദുഃഖവും നന്മയും തിന്മയും പോലും 
എങ്ങനെ സമന്വയിക്കുന്നുവെന്നു സ്വാമിജി 
യൂടെ വാക്കുകഠം വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. 
എന്താണീ ജ്ഞാനം ? ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമ 
കാരണാന്വേഷണമാണു ജ്ഞാനം. അല്ലാതെ. 
പുറത്തുള്ള നാമരൂപങ്ങളെ ഉള്ളില്‍ സഞ്ച 
യിക്കലല്ല. ആത്മദശനം കൊണ്ടുമാത്രമേ ഈ 
ജ്ഞാനം പൂല്ല്റ്റുമാവു. ഇക്കാ:്മുത്തിലും സ്വാമിജി 
യൂടെ വാക്കുകഠംതന്നെ ശ്രദ്ധിക്കുക: “ഈ 
ഭ്ഞാനമാകട്ടെ മനുഷ്യനില്‍ സ്വതഃസിദ്ധമാ 
യീിട്ടുതന്നെയുണ്ടു”. ഒരു ജ്ഞാനവും വെളിയില്‍ 
നിന്നും വരുന്നില്ല. എല്ലാം ഉള്ളില്‍തന്നെയുണ്ടു. 
ഉള്ളിലുള്ള പരമകാരണത്തോടുടടുക്കുമ്പോഠം സ 
കല അറിവും തനിയേ സംഭവിച്ചുകൊള്ളമെന്ന 


ത്ഥം." ചുരുക്കത്തില്‍ ഉള്ളില്‍ പരമകാരണത്തെ 
മൂടിയിരിക്കുന്ന മറ ഓരോന്നായി മാറിക്കിട്ടന്ന 


താണു” ജ്ഞാനം. മറയെല്ലാം മാറിയയാളാണു" 
സവ്വജ്ഞന്‍. സവ്ൃജ്ഞന്മാര്‍ പലരും ഉണ്ടായി 
രുന്നിട്ടുണ്ടെന്നും ഭാവിയിലും ഉണ്ടാകുമെന്നും 
സ്വാമിജി വിശ്വസിച്ചിരുന്ന 


സ്വസ്വരൂപം മറ മാററി പ്രകാശിപ്പിക്കു 
ലെന്ന ഈ ജ്ഞാനമാണ്‌ ജീവിതത്തിന്‍െറ 
പരമമായ മൂല്യവും ലക്ഷ്യവും. ഈ മൂല്യം സാ 
ക്ഷാത്‌ കരിക്കാനുള്ള ഉപായങ്ങളാണു" സന്മാഗ്ഗ 
നിഷ്യകരം. തത്ത്വശാസ്ര്രശാഖകളില്‍ വ്വം എ 
ന്നറിയപ്പെടുന്നത വയാണ്‌. ജീവിതത്തിന്‍െറ 
ധാമ്മികമൂല്യങ്ങഠം എന്നും ചിലര്‍ ഇവയെ വി 
ളിക്കാറുണ്ട്‌. ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ ഈ ധാമ്മിക 
മൂല്യങ്ങളില്‍ പ്രധാനപ്പെട്ടവ എണ്ണിപ്പറഞ്ഞിട്ടു്‌ 
അവഷ്ക്കു” ദൈപീസമ്പത്തു” എന്നാണു” പേരിട്ടി 
രിക്കുന്നതു”. 


അഭയം സത്ത്പസംശുദ്ധിര്‍ജ്ഞാനയോഗവ്യവസ്ഥിതിഃ 
ദാനം ദമശ്ച യജ്ഞശ്ച സ്വാധ്യായസ്പുപ ആര്‍ജവം 
അഹിംസാ സത്യമക്രോധസ്ത്യാഗഃ ശാന്തിരപൈശുനം 
ഒയാ ഭൂതേഷ്വലോലുപ്യ്വം മാദ്ദവം ഫ്രീരചാപലം 
തേജഃ ക്ഷമാ ധൃതിഃ ശചമദ്രോഹോ നാതിമാനിതാ 
ഭവന്തി സമ്പദം ദൈവീമഭിജാതസ്യയ ഭാരത. 


ദൈവസമ്പത്തിനു നേ3ര വിപരീത്മാണു” 


ആസുരസസമ്പത്തു്‌. അവയും ഭഗവാന്‍ എണ്ണി 
ത്തിട്ടപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ടു: 
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ദംഭോ ദപ്പോഭിമാനശ്ച ക്രോധഃ പാരുഫ്മ്യമേവ ച 
അജ്ഞാനം ചാഭിജാതസ്ൃ പാത്ഥ സംപദമാസുരീം. 
അധ്യാത്മശാസ്രരഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പരമലക്ഷ്യ 
സാധകങ്ങളായി അനുഷ്യേയങ്ങളായ വേറെയും 
പല ധാമ്മികമുല്യങ്ങളും ഗണിക്കപ്പെട്ടിട്ടണ്ട്‌. 
ഇവയില്‍ മിക്കവയും സ്വാമിജിയുടെ സമത്ഥ 
മായ പരാമശനത്തിനു വിഷയമായിട്ടുള്ളവ 
യാണു്‌. ദൈനംദിനജീവിതത്തില്‍ ഇവയെ 
എങ്ങനെ പൊരുത്തപ്പെടുത്തി പരിശീലിക്കാ 
മെന്നും നിത്യജീവിതത്തെ സുഖസുരഭിലമാക്കി 
അവ എങ്ങനെ പരമലക്ഷ്യത്തില്‍ കൊണ്ഞെത്തി 
ക്കുന്നുവെന്നും അനുഭവമാധുഷ്യത്തോടെ സ്വാമിജി 
വിവരിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. ഇന്ദ്രിയമനസ്സകളെ സത്യ 
നിഫ്യമാക്കി നിയന്ത്രിചുറപ്പിച്ചുകൊണ്ടു ജീവി 
ക്കാനുള്ള പരിശീലനമാണ്‌ ദമം. സംയമ 
മെന്നും ആത്മനിയന്ത്രണമെന്നും ഒക്കെ ഇതിനു 
പല പേരുകളുണ്ട്‌. ഈ സദാചാരാനുഷ്ടാന 
ത്തിന്‍െറ മാഹാത്മൃം സ്വാമിജി വിവരിക്കുന്നതു 
നോക്കുക: “ “ഏകാന്തതയില്‍ ശീലിച്ച ഒരു മനു 
ഷന്‍ - പ്രക്ഷുബ്ദമായ പ്രപഞ്ചച്ചുഴലിയില്‍ 
തകന്നു പോകും. ജീവിതത്തിന്‍െറ തിക്കിത്തി 
രക്കില്‍ പരിചയിച്ച ഒരുവന്‍ പ്രശാന്തമായ ഒരു 
സ്ഥലത്തു വരുമ്പോഠം അവിടെ സ്വസ്ഥത 
യോടെ കഴിഞ്ഞുകൂടാന്‍ അയാഠാക്കു സാധി 
ക്മമോ ? ആ മാററം അയാഠംക്ക്‌ അസഹൃമായി 
ത്തോന്നുമെന്നുമാത്രമല്പ, ഒരുപക്ഷെ ചിത്തഭ്ൂമ 
ത്തിനു” ഇടയാക്കിയെന്നും വരാം. കേവലം നി 
ശശബൂതയിലും ഏകാന്തതയിലും കമ്മനിബി 
ഡത ദശിക്കുവാനും നിബിഡമായ കമ്മാനുഷ്ാ 
നമധ്ൃത്തിലും ഒരു വിജനപ്രദേശത്തെ നിശ്ശൂ 
ബൂതയയം ഏകാന്തതയും കാണുവാനും ഏതൊ 
രാഠംക്കു സാധിക്കുമോ ആ മനുഷ്യനാണു” ആദശ 
പുരുഷന്‍. ആ മനുഷ്യനു സംയമത്തിന്‍െറ രഹ 


സ്യം മനസ്സ്സിലായിരിക്കുന്നു. അയാഠം തന്നെ. 


ത്താന്‍ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ പഠിച്ചിരിക്കുന്നു. '" ഇങ്ങ 
നെ ഓരോ -സദാചാരാനുഷ്യാനത്തെയും കുറിച്ചു 
ള്ള സ്വാമിജിയുടെ വിവരണങ്ങരം നിതൃജീവി 
തത്തില്‍ മനുഷ്യനെ നിഭയനും ധീരനും ഉത്സാ 
ഹപ്പ്രിയനുമാക്കി ഉയത്താന്‍ പോരുന്നതാണെന്നു 
കാണാന്‍ കഴിയും. സ്വാമിജിയുടെ പ്രഭാഷണ 
മോരോന്നും ധാമ്മികമുല്യങ്ങളുടെ ഉത്തേജകങ്ങ 
ഓയ വിവരണങ്ങാംകൊണ്ടു നിറഞ്ഞതാണു'. 


ലക്ഷ്യരൂപത്തിലും ഉപായരൂപത്തിലുമുള്ള 


ജീവിതമൂല്യങ്ങഠം സ്വാമിജിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
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ഈ മൂല്യ്ങഠം കൂട്ടിച്ചേക്കപ്പെടുന്നതോടെ ഭാതി 
കജീവിതമാകമാനം പ്രകാശമയവും വിലപ്പെ 
ട്ടതുമായി മാറുന്നു. ലക്ഷ്യബോധമില്ലാത്ത, 
മുൂലൃയയോഗം വെടിഞ്ഞ ഭതികതൃഷ്ണയെയാണു 
ഭാരതം എന്നും എതിത്തിട്ടുള്ളതു്‌. പാശ്ചാത്യ 
ലോകം ഏറെക്കുറെ ഈ ഭാതിക മോഹത്തില്‍ 


പെട്ടു" നട്ടം തിരിയുന്നതായിട്ടുതന്നെയാണു* 
സ്വാമിജി കണ്ടതു്‌. ഭാരതം അതേയവസര 


ത്തില്‍ ലക്ഷ്ൃയമൂല്യങ്ങളടെ തെററായ വ്യാഖ്യാ 
നത്തില്‍കൂടി അലസതയിലേനയ്റ്റും ദാരിദ്ര്യത്തി 


ലേഗ്ണും ആണ്ടുപോകുന്നതായ്യം അദ്ദേഹം കണ്ടു. 
പാശ്ചാതൃരുടെ സാഹസികത്വവും പ്രയത്നശീ 


ലവും ഭാരതം ഇങ്ങോട്ട പകന്നെടുക്കുകയും ഭാര 
തത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യബോധവും മുലൃപരിചയവും 


.അങ്ങോട്ടു പകന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുകയാണു 


ഇതിനു” സ്വാമിജി കണ്ട പോംവഴി. അങ്ങനെ 
പാശ്ചാത്യലോകം വേദാന്തസത്യം. ഗ്രഹിക്കണ 
മെന്നും” സാധനകളും തപസ്സും ജീവിതത്തില്‍ 
കൂട്ടിച്ചേക്കണമെന്നും അദ്ദേഹം ആവശ്യപ്പെട്ടു. 
ഭാരതീയരാകട്ടെ പരമ്പരാസിദ്ധമായ അവരുടെ 
ലക്ഷ്യബോധവും മൂല്ൃയപരിചയവും വിട്ടുകളയാ 
തെ വ്യാവസായികരംഗത്തും ഭതികശാസ്ത്രരംഗ 
ത്തും - അതിസാഹസികമായിത്തന്നെ ഉണനു 
മുന്നേറണമെന്നും അദ്ദേഹം ആഹ്വാനം മുഴക്കി. 
ആധ്യാത്മികമായ ലക്ഷ്യവും മുല്യവും കൈവെ 
ടിയയന്ന അന്നു്‌ ഭാരതം മുതമായിത്തീരുമെന്നാണു 
സ്വാമിജിയുടെ പ്രഖ്യാപനം. 


ഈ നിലയില്‍ ഭാരതത്തിലെ വ്ൃവസാ 
യികരംക്കും, ശാസ്രജ്ഞന്മാക്കും, കലാകാരന്മാ 
ക്കും, സാമൂഹൃപ്രവത്തകന്മാക്കും, രാഷ്ട്രീയപ്രവ 
ത്തകക്കും ഒരു കടമയ്ുണ്ടു”. ഓരോരുത്തരും അ 
വരവരുടേതായ രംഗങ്ങളില്‍ ആധുനികപ്രവണ 
തകരംക്കും സാഹസികപ്രയത്നങ്ങഠംക്കും രൂപം 
നല്‍കട്ടെ. പക്ഷെ ഭാരതം അതിപുരദതനകാല 
ത്തുതന്നെ ശാസ്ത്രീയമായി കണ്ടെത്തിയിട്ടുള്ള 
ലക്ഷ്യബോധവും മുലൃപരിചയവുമായി പെ 
രുത്തപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടു ഭാരതം ഇതു ച്ചെയ്യുമെ 
ങ്കില്‍ ഭാരതത്തിനു മാത്രമല്ല ലോകത്തിനു മുഴ 
വന്‍ അതു മോക്ഷഹേതുകമായി ഭവിക്കും, ഇതാ 
ണു സ്വാമിജിയുടെ സന്ദേശത്തിന്‍െറ ചുരുക്കും. 


യത്ര യോഗേശ്വരഃ കൃഷ്ണോ യത്ര പാത്വോ ധനുര്‍ധരഃ 
തത്ര ശ്രീവ്വിജയോ ഭൂതിര്‍ധ്രുവാ നീതിമ്മതിമ്മമ. 
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ഐതരേയോപനിഷത'പ്രവചനം _ 6 


സെപ്പംബര്‍ 


താത്പയ്യനിണ്ണയം 


വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികാം 


താത"പര്യനിണ്ണയത്തിന്നുള്ള ഷഡ്‌വിധ 
ലിംഗങ്ങളില്‍ അത്ഥവാദമാണു” ഇനി ചിന്തി 
ക്ഒവാനുള്ളതു”. ഉപനിഷത്‌സിദ്ധാന്തമായ 
ജീവബ്രഹൈകൃജ്ഞാനത്തെക്കുറിച്ചു പ്രശംസി 
ക്കുകയോ അതു നേടാതിരുന്നാലുള്ള ദോഷത്തെ 
ക്കുറിച്ചു" നിന്ദിക്കുകയോ ചെയുന്നതു” അത്ഥവാ 
ദമാണു”. ഐതരേയോപനിഷത്തില്‍ അത്ഥ 
വാദരൂപമായ വാചകം ഇതാണു”: “ “ഈശ്വര 
നാല്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ട ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ ആ അധി 
റു40നദേവതകഠം ഈ മഹത്തായ സംസാരസാ 
ഗരത്തില്‍ പതിച്ചു. കാരണും ഈശ്വരന്‍ ആ 
വിരാട'പുരുഷന്‌ വിശപ്പും ദാഹവും ഉണ്ടാ 
ക്കിത്തീത്തതാണു്‌. ആ ദേവതകഠം സുഷ്ടികത്താ 
വിനോടു പറഞ്ഞു, ഞങ്ങഠംക്കു” ഇരുന്നു ഭക്ഷണം 
കുഴിക്കുവാന്‍ പര്യാപ്യമായഒരു അധിഷ്യാനം ഉണ്ടാ 
ക്കിത്തരണം എന്നു'.'” (1. 2. 1.) ഒന്നാം ഖണ്ഡ 
ത്തില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെയും തദധിഷ്ണാനദേവത 
കളുടെയും ഉത്‌പത്തിയെക്കുറിച്ചു പറഞ്ഞുകഴി 
ഞ്ഞു” ഇതു രണ്ടാം ഖണ്ഡം ഒന്നാം വാക്ൃമാണു”. 
ജീവബ്രഹഫൈക്യം ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌” ഇന്ദ്രാദി 
ദേവതകാംക്കുപോലും ക്ഷൃുത്‌പിപാസാദി ദുഃഖ 
ങ്ങഠംക്കടിമപ്പെട്ടു” സംസാരദുഃഖം അനുഭവിക്കേ 
ണ്ടിവന്നുവെന്നാണല്ലോ ഈ വാക്ൃത്തിന്‍െറ 
സാരം. നിന്ദാരൂപമായ അത്ഥവാദമാണിതു”. 
ഐശ്വചര്യസമ്പന്നരാണെങ്കിലും ആ ദേവതകഠം 
അപാരമായ ഈ സംസാരസാഗരത്തില്‍' വീണു 
പോയി. . “ “അജ്ഞാനവും. അതിന്‍െറ വികാരങ്ങ 
ളായ കാമകമ്മങ്ങളും നിമിത്തമുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖമാ 
ണു്‌ ആ സാഗരത്തിലെ ജലം; കഠിനരോഗ 
ങ്ങാഠം, ജര, മരണം മുതലായ വലിയ ജലജന്തു 
ക്കഠം അതില്‍ എപ്പോഴും കളിയാടിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ആദിയും അന്തവുമില്പാത്തതും നിരാശ്ര 
യവും അപാരവുമാണു” ആ സമുദ്രം; വിഷയാന്‍ 
ഭവങ്ങളില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന ക്ഷണികമായ ക്ഷുദ്ര 
സുഖം ചിലപ്പോം അതിലുള്ള വിശ്രമസ്ഥാന 


മാണു”. എന്നാല്‍ ഭോഗങ്ങളിലുള്ള സ്‌പ്പഹയാ 
കുന്ന കൊടുങ്കാററടിച്ചു” അനത്ഥങ്ങളാകുന്ന തരം 
ഗപരമ്പരകഠം അതില്‍ എപ്പോഴും ഉയന്നകൊ 
ണ്ടാണിരിക്കുന്നതു”. നരകദഃഖം നിമിത്തമുണ്ടാ 
കുന്ന ദയനീയങ്ങളായ ശബൂങ്ങഠംകൊണ്ടും വി 
ലാപങ്ങഠംകൊണ്ടും ആ സമുദ്രം എപ്പോഴും മുഖ 
രിതമാണു'. എന്നാലും സത്യം, ധമ്മം, ദാനം, 
ദയ, അഹിംസ, ശമം, ദമം തുടങ്ങിയ ആത്മ 
ഗുണങ്ങളാകുന്ന പാഥേയം നിറച്ച ജഞാനനാക 
യം ആ സമുദ്രത്തിലുണ്ട്‌. മോക്ഷം അതിന്‍െറ 
മറുതീരമാണു”. അവിദ്ടേയ്ക്ക? പോകുവാന്‍ സത്‌ 
സംഗവും സവ്വസംഗപരിത്യാഗവുമാകുന്ന വഴി 
യം തുറന്നു കിടപ്പുണ്ട്‌. "" എന്നിങ്ങനെയാണു” 
ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ ഭാഷ്യത്തില്‍ സംസാരാ 
ള്ലവത്തെ വണ്ണ്ിച്ചിരിക്കുന്നതു”. അങ്ങനെയുള്ള 
സംസാരസാഗരത്തില്‍ ആത്മജ്ഞാനമില്ലായ്ക 
നിമിത്തം ദേവതകഠയംക്കുപോലും പതിക്കേണ്ടി 
വന്നു. എന്നാല്‍ ആ ദേവതകഠം ശാശ്ചതശാന്തി 
നേടുന്നതിനുള്ള ആത്മജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കാതെ 
ക്ഷണികസുഖം നേടാനാണു' ശ്രമിച്ചതെന്നു”, 
വിശപ്പും ദാഹവും ശമിക്കുന്നതിനുള്ള ആഹാരവും 
നിവസിക്കുവാനുള്ള സ്ഥാനവും ഈശ്വരനോട്ട്‌ 
ആവശ്യപ്പെട്ടതില്‍നിന്നു മനസ്സിലാക്കാം. ആത്മ 
ജ്ഞാനമില്പായ്കയെ നിന്ദിക്കുന്നതു” ആത്മജ്ഞാ 
നത്തിന്‍െറ മാഹാത്മൃത്തെ വെളിപ്പെടത്തുവാനാ 
ണു്‌. അതിനാല്‍ ഈ വാക്യം അത്ഥവാദകോടി 
യില്‍പ്പെടും. 


പ്രശംസാപരമായി ഐതരേയോപനിഷ 
ത്തില്‍ പ്രകാശിപ്പിച്ചിട്ടള്ള അത്ഥവാദത്തെക്കു 
റിച്ച്‌ പരിശോധിക്കാം. രണ്ടാമഭ്ധ്യായം ഒന്നാം 
ഖണ്ഡത്തില്‍ ആത്മജ്ഞാനമില്പാത്ത ജീവന്‍ 
അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുന്ന ജനനമരണരൂപമായ 
സംസാരക്രേശമാണു' വള്ത്റിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു്‌. ആ 
ഖണ്ഡം അഞ്ചാം വാക്യത്തില്‍ ഇങ്ങനെ വിവ 


1975 


രിക്കുന്നു: ““ഞോന്‍ ഗഭത്തില്‍ കിടക്കുമ്പോഠാംത്ത 
ന്നെ ഈ ദേവന്മാരുടെ എല്ലാ ജന്മങ്ങളും അറി 
ഞ്ഞിരുന്നു. 
അഭേദ്യങ്ങളായ അനേകം ശരീരങ്ങഠം എന്നെ 
കീഴോട്ടു” _ സംസാരത്തിലേഴ്റ്കു_ മുറുകെ ബന്ധി 
ച്ചിരുന്നു. പ്രിന്നീട്‌ ആത്മജടഞാനത്തിന്‍െറ 
ശക്തികൊണ്ടു) ഞാന്‍ ഒരു പരുന്ത്‌ എന്നപോ 
ലെ അവയെല്ലാം വേഗത്തില്‍ ഭേദിച്ചു” പുറത്തു 
കടന്നു. എന്നിങ്ങനെ വാമദേവജ്ടഷി ഗഭത്തില്‍ 
ത്തന്നെ കിടന്നുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു. ”' വാമദേവ 
മഹഷി കഴിഞ്ഞ ജന്മത്തു”്‌ കഠിനമായ തപസ്സും 
വേദാന്തശ്രവണാദികളം ചെയ്തിരുന്നെങ്കിലും 
പ്രതിബന്ധാധിക്യം നിമിത്തം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‌ ജീവബ്രഹഫൈക്ൃജ്ഞാനം അപരോക്ഷ 
മായി ഉണ്ടായില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌” ആ മഹഷി 
ക്കു” പ്രാരബ്ലദകമ്മമനുസരിച്ചു” മാതൃഗഭത്തില്‍ 
പ്രവേശിക്കേണ്ടിവന്നു. സംസ്ത്ാരത്തിന്‍േറയ്ും 
തപസ്സ്സിനേറയ്യം പക്വതകൊഴണ്ടും കഴിഞ്ഞ ജന്മ 
ത്തില്‍ ശ്രവിച്ച ബ്രഹ്മതത്ത്വം പ്രതിബന്ധരഹി 
തമായി പ്രകാശിച്ചതുകൊണ്ടും മാതൃഗഭത്തില്‍ 
വെച്ചുതന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ബ്രഹ്മാനൂഭൂതി 
ഉണ്ടായി. ഈ വിവരം പല ഉപനിഷത്തുകളി 
ലും വിവരിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. അതാണു്‌ ഈ ഐതരേ 
. യോപനിഷത്തിലും സൂചിപ്പിക്കുന്നതു്‌. എത്ര 
ജന്മങ്ങഠം സംസാരത്തില്‍ക്കിടന്നു കറങ്ങിയാ 
ലും ഏതെല്ലാം തരത്തിലുള്ള ബന്ധങ്ങഠം ഉണ്ടാ 
യാലും അവയെല്ലാം ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു” 
നിങ്ങുമെന്നാണു” ഇവിടെ സുൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. 
* “ജ്ഞാനാഗ്നിഃ സവ്വകമ്മാണി ഭസസാല്‍ കുരു 
ത്യേദ്ജ്ജുന.”" എന്ന ഗീതാവചനവും ഈ പരമാ 
ത്ഥം വെളിപ്പെടുത്തുന്നുണ്ടല്ലോ. ദുഃഖത്തിനു കാര 
ണം അജ്ഞാനമാണെന്നും ശ്രുതികളം സ്‌മൃതി 
കളം ആസ്തികദശനങ്ങളും മാത്രമല്ല, നാസ്മ്ിക 
ദശനങ്ങാംകൂടി സമ്മതിക്കുന്നുണ്ടു്‌. *::ദുഃഖജന്മ 
പ്രവൃത്തി ദോഷ മിഥ്യാജ്ഞാനാനാമുത്തരോത്ത 
രാപായേ തദന്തരാപായാദപവഗ്ഗഃ"' എന്നു ന്യാ 
യദശനത്തില്‍ പറയുന്നു. ദുഃഖത്തിനു കാരണം 
ജന്മവും അതിനു കാരണം ശുഭാശുഭകമ്മങ്ങളും 
ആ കമ്മഞ്ങഠംക്കു കാരണം രാഗദ്വേഷാദിവികാ 
രങ്ങളും അവശ്ക്കു കാരണം മിഥ്യാജ്ഞാനവുമാ 


ണു്‌. ആത്മാവിനെ അനാത്മാദിശരീരാദികളാ- 


ണെന്ന്‌ 
ജ്ഞാനം. 


തെററിദ്ധരിക്കുന്നതാണു” മിഥ്യാ 
ആത്മസ്വരൂപബോധംകൊണ്ടു്‌”്‌ ആ 


താത്‌പയ്യുനിണ്ണ്യം 


ലോഹനിമ്മിതങ്ങളെന്നപോലെ 
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മിഥ്യാജ്ഞാനം നശിക്കുമ്പോഠം രാഗദ്വേഷാദി 
വികാരങ്ങളും അവയുടെ പ്രേരണനിമിത്തമുണ്ടാ 
കുന്ന ശുഭാശുഭറദികമ്മങ്ങളും ആ കമ്മങ്ങളടെ 
നാശത്തില്‍ ജന്മവും ജന്മാഭാവത്തില്‍ ദുഃഖവും 
നശിക്കുമെന്നാണു ഈ സൂത്രം വഴി ഗാതമാ 
ചായഷ്യന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നതു”. . ““തരതി ശോകമാ 
ത്മവിത്‌"* ആത്മജ്ഞാനി സംസാരരൂപമായ 
ദുഃഖത്തെ തരണം ചെയ്യുന്നുവെന്നു” ശ്രുതിയും 
ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ആത്മ 
ജ്ഞാനമില്ലായ്കയെ നിന്ദിച്ചും ആത്മജ്ഞാനത്തെ 
സ്മൂതിച്ചും ജ്ഞാനമാഗ്ലത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുവാന്‍ 
ജിജ്ഞാസുക്കളെ ശ്രുതികഠം പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതു”. 


ഉപപത്തി 


ഷഡ്‌വിധലിംഗങ്ങളില്‍ അന്തിമമായ 
ഉപപത്തിയാണു്‌ ഇനിയും വിചാരണീയമായി 
ട്ടള്ളതു*. ദൃഷ്യാന്തങ്ങഠംകൊണ്ടും യൃക്തികഠം 
കൊണ്ടും പ്രതിപാദ്യവിഷയത്തെ പ്രതിപാദി 
ക്കുന്നതാണ്‌” ഉപപത്തി. ഐതരേയോപനി 
ഷത്തു” വളരെ ചെറുതായതുകൊണ്ട്‌ അതില്‍ 
വസ്തുകഥനം മാത്രമാണു” അധികമുള്ളതു”. ദൃഷ്യാ 
ന്തങ്ങഠംക്കും യൃക്തികഠംക്കും അതില്‍ വലിയ 
സ്ഥാനം നല്‍കിയിട്ടില്ല. എങ്കിലും രണ്ടാം 
അദ്ധ്യായം ഒന്നാം ഖണ്ഡം ആറാം വാകൃത്തില്‍ 
വാമദേവമഹഷിയെ ഉദാഹരണമായിക്കാണി 
ചു്‌” ജീവബ്രഫ്ൈക്യാനുഭൂതിയുടെ മാഹാത്മ്യം 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നുണ്ടു'. അതു ഉപപത്തിയായി 
എടുക്കാവുന്നതാണ്‌”. ““ആ വാമദേവമഹഷി 
ഇപ്രകാരം ആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞു”, സ്ഥൃല 
സൂക്ഷ്യകാരണശരീരത്തില്‍നിന്നും ആത്മഭാവ. 
ത്തിലുയന്‌ എല്പാ കാമങ്ങളേയും പ്രാപിച്ചു” 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കവിഷയവും തത്ത്വജ്ഞാനത്താല്‍ 
പ്രകാശിതവുമായ സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ നിത്യ 
മുക്തനായിത്തീന്നു. " (2. 1.6.) ഈ വാചക 
ത്തില്‍ വേദാന്തവാകൃശ്രവണംകൊണ്ടു്‌”്‌ അ 
ജ്ഞാനം നശിച്ചു” ജീവയുക്തിയയം  വിദേഹ 


മുക്തിയയം അടയുവാന്‍ ഒരു മുമുക്ഷുവിനു കഴിയു 
മെന്നു” ശ്രീ വാമദേവമഹഷിയെ ഉദാഹരിച്ചു 
കൊണ്ടു” ഐതരേയമഹഷി സമമത്ഥിക്കുക 


'യാണ്‌” ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെ ഉപപത്തി 


കൊണ്ടും ആത്മസാക്ഷാത്‌ക്കാരമാണ്‌ ഐത. 
രേയോപനിഷത്തിന്‍െറ മുഖ്ൃയവിഷയമെന്നു 
കാണാം. 
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പ്രബുദ്ധകേരളം സെപൃംബര 
൭പസംഹാരം ദിഷദിതി. സ ഏതമേവ പുരുഷം ബ്രഹ്മതത 
ഇപ്രകാര ന്‌ മമപശ്യദിദമദശമിതി. ''(ജീപരൂപത്തില്‍ ദേഹ: 

ംി ൭൧% 


കൊണ്ടു്‌ ഐതരേയോപനിഷത്തിന്‍െറ താത്‌ 
പര്യം അദ്വൈതബ്രഹ്മദശനമാണെന്നു” നിര്‍ണ്ണു 
യിക്കുന്നതാണു” ശരിയായ ശ്രവണം. ഇതു 
കൊണ്ടു” വേദാന്തപ്രമാണത്തിലും പ്രമേയമായ 
അദ്വൈതവസ്ത്ുവിലും ഉണ്ടാകാവുന്ന സംശയ 
ങ്ങഠം മുഴുവന്‍ നീങ്ങുന്നതാണ്‌. എങ്ങനെയെ 
ന്നാല്‍ “ “ആത്മാ വാ ഇദമേക ഏവാഗ്ര ആസീത, 
നാനൃത്‌ കിഞ്ചന മിഷത്‌"' (1.1.2) സ 
ഷ്യിക്കുമുമ്പ” ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ തീച്ചയായും 
ഒരേ ആത്മാവു മാത്രമായിരുന്നു. വ്യാപാരമുള്ള 
തായോ  ഇല്പാത്തതായോ വേറെ യാതൊന്നും 
ഉണ്ടായിരുന്നി ഖു.) എന്നാണു” ഈ ഉപനിഷത്തു” 
ആരംഭിക്കുന്നതു്‌”. ഈ വാക്യം സജാതീയമോ 
വിജാതീയമോ സ്വഗതമോ ആയ ഭേദം ലേശം 
പോലും ഇല്ലാത്തതും നിത്യവും പുണ്ണവും സ്വത 
നൂരവും സത്താമാത്രവുമായ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ 
സ്വരൂപലക്ഷണത്തെയാണു” പ്രകാശിപ്പിക്കു 
ന്നതു”. “സ ഈക്ഷത ലോകാന്നു സൃൂജാ ഇതി.” 
(ഞാന്‍ ലോകങ്ങളെ സൃഷ്ടിക്കട്ടെ എന്നു” ആ 
ആത്മാവു" ഈക്ഷിച്ചു എന്നു.) ഈ വാചകം 
മായോപാധികവും പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അഭിന്ന 
നിമിത്തോപാദാനകാരണവുമായ സഗുണബ്രഹ്മ 
ത്തിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെയാണു” ബോധിപ്പിക്കു 
ന്നതു്‌. പു തടസ്ഥലക്ഷണമാണി 
ത്ത്‌. “സ ഏതമേവ സീമാനം വിദാര്യൈ 
തയാ ദ്വാരാ പ്രാപദ്ൃത. "0൨.3. 12) (അവന്‍ 
ശിരസ്സ്റിന്‍െറ അതിത്തി പിളന്നിട്ട്‌” ഈ ദ്വാര 
ത്തില്‍ക്കൂടി ദേഹത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു.) ആ 
ബ്രഹ്മം സുക്ഷൃശരീരത്തില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചു" 
ജീവഭാവം കൈക്കൊണ്ടുവെന്നാണു” ഇതി 
നത്ഥം. “തസ്യ തൂരയ ആവധഡ്ഥാ ത്രയ സ്വപ്യാഃ' 
(ഈ ജീവനു” മൂന്നു വാസസ്ഥാനങ്ങളും മൂന്നു 
സ്വഫ്ലങ്ങളും ഉണ്ടു''.) എന്ന വാചകത്തില്‍ ജീവന്‍ 
ജാഗ്രത്ത്‌, സ്വപ്പം, സുഷുപ്തി ഈ മൂന്നവസ്ഥക 
ളില്‍പ്പെട്ടു്‌” സംസാരഭോഗങ്ങഠം അനുഭവിക്കുന്നു 
വെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. ഇതു” ജീവന്‍െറ ലക്ഷണ 
മാണു“. ഇത്രയുംകൊണ്ടു" സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ട പ്രപ 
ഞ്ചവും ജീവഭാവവും അജ്ഞാനത്താല്‍ ആത്മാ 
വില്‍ ആരോപിതമാണെന്നു” ഉപനിഷത്തു” 
സൂചിപ്പ്പിക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. ““സ ജാതോ 
ഭൂതാന്യഭിവ്്യൈഖ്യത-. കിമിഹാന്യം വാവ 


ത്തില്‍ പ്രവേശിച്ച ആത്മാവു വിവേകംകൊ 
ണ്ടും സംസുംക്കാരത്തിന്‍െറ പക്വചതകൊണ്ടും 
ചരാചരാത്മകമായ പ്രപഞ്ചത്തെ മുഴവന്‍ സൂക്ഷ്മ 
മായി പരിശോധിച്ചു നോക്കി. ലോകത്തില്‍ 
ആത്മാവല്പാതെ സാരമായി വേറെ യാതൊന്നും 
ഇല്ലെന്നറിഞ്ഞ ആ ജീവന്‍ പിന്നീട്ട്‌ സ്ഥല 
സുക്ഷ്ൃകാരണശരീരങ്ങഠംക്കും അധിഷ്ാനവും 
സാക്ഷിയുമായി വിളങ്ങുന്ന പുരുഷന്‍ ബ്രഹ്മ. 
മാണെന്നും ആ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂപംതന്നെ 
യാണു്‌ താനെന്നും സാക്ഷാത്‌ക്കരിച്ചു.) ഈ 
മന്ത്രം ആത്മാവില്‍ ആരോപിക്കപ്പെട്ട ജീവ 
ജഗദ്‌ ഭാവങ്ങളെ അപവദിച്ചു” സാധകന്‍ ബ്രഹ്മ 
സാക്ഷാത്‌ക്കാരം നേട്ടന്നതാണു”്‌ കാണിക്കുന്ന 
തു”. രണ്ടാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ “പുരുഷേ ഹ വാ" 
തുടങ്ങിയ മന്ത്രങ്ങഠംകൊണ്ടു” അജ്ഞന്‍െറ ഗഭ 
വാസാദിദുഃഖത്തെ വണ്ണ്ിച്ചു” അവനില്‍ വൈരാ 
ഗ്യവും വിവേകവും വളത്തിയതിനുശേഷം 
ഒടുവില്‍ ജീവന്‍െറ വാസ്പുവസ്വരൂപം “പ്രജ്ഞാ 
നം ബ്രഹ്മ” എന്ന മഹാവാക്യംവഴി പ്രജ്ഞാന 
സ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മമാണെന്നു” ഈ ഉപനിഷ 
ത്തു” ആക്കും സംശയം വരാത്തവണ്ണം വ്യക്ത 
മായി പ്രസ്താവിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇപ്രകാരം ഷഡ്‌ 
വിധലിംഗങ്ങഠം വഴി ഉപനിഷദ്വാക്യങ്ങളുടെ 
താത്‌പര്യം അദ്വൈതബ്രഹ്മതത്ത്വമാണെന്ന 
റിഞ്ഞാല്‍ ജഗജജീവാദി നാനാത്വബുദ്ധി 
അജ്ഞാനജന്യമാണെന്നു” വെളിപ്പെടം. വേദാ 
ന്തശ്രവണംകൊണ്ട്‌ അജ്ഞാനത്തെ നശിപ്പ്ി 
ചു” ശ്രോതാവായ താന്‍തന്നെയാണു്‌ ആ ബ്രഹ്മ 
മെന്നു നിണ്ണയിക്കുന്ന ജിജ്ഞാസു ഉത്തമാധികാ 
രിയാണെങ്കില്‍ അപരോക്ഷാനുഭൂതി സിദ്ധിച്ചു 
ജീവനുക്തനായിത്തീരുന്നതാണു്‌. മദ്ധ്യമാധി 
കാരിയാണെങ്കില്‍ സകലവിധ സംശയങ്ങളും 
നീങ്ങും. എന്നാലും അസംഭാവനയും വിപരീത 
ഭാവനയും അയാളെ ചിലപ്പ്പോഠം വിക്ഷിപ്പ 
ചിത്തനാക്കിത്തീത്തേക്കാം. അങ്ങനെ സംഭ 
വിക്കാതിരിക്കാനുള്ള ഉപായം മനനനിദിദ്ധ്യാ 
സനങ്ങളാണു”. 


മനനം 


മനനമെന്ന പദത്തിന്‍െറ സാമാന്യാത്ഥം 
ധാരണമെന്നാണു്‌. ജീവബ്രഹൈക്യനിള്റ്റയ 
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ത്തിനു” അരുകൂലങ്ങളായ ഉപനിഷദ്വാകൃങ്ങ 
ഉടെ അത്ഥങ്ങളും തദനുസാരികളായ അന്വയവൃയ 
തിരേകാദിയുക്തികളംകൊണ്ടു്‌ അവസ്ഥാത്രയ 
സാക്ഷിയയം നിത്യനും പ്രജ്ഞാനപദലക്ഷ്യാത്ഥ 
വുമായ താന്‍ പുണ്ണുവും ബ്രഹ്മപദലക്ഷ്യാത്ഥവു 
മായ സച്ചിദാനന്ദവസ്മവാണെന്നു” ചിന്തിച്ചുറ 


പ്പിക്കുന്നതാണു്‌ മനനം. ഈ മനനാഭ്യാസംകൊ 
ണ്ടു” അസംഭാവനയ്യം വിപരീതഭാവനയ്യം നശി 


ച്ചു” മദ്ധ്ൃമാധികാരിക്ക്‌” ആത്മാനുഭൂതിയില്‍ 
ദഠാര്‍ഡ്യൃം ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ ചിലക്കു്‌* 
ശ്രവണംകൊണ്ടു്‌” സംശയവും മനനംകൊണ്ടു" 
അസംഭാവനയ്യം നീങ്ങിയാലും . വിപരീതഭാവ 


ന നിങ്ങുകയില്പ. അതിനാല്‍ ദേഹാദിദൃശ്യജാ 
ലങ്ങളില്‍ അഹന്ത ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കും. 


അതു” ബ്രഹ്മാത്മബുദ്ധിക്കു” പ്രതിബന്ധമാണു്‌. 
മന്ദാധികാരി നിദിദ്ധ്യാസനംകൊണ്ടു്‌” ആ പ്ര 
തിബന്ധവും നീക്കിയാല്‍ ജീവബ്രഹൈക്യാനു 
ഭൂതി നേടി കൃതകൃത്യനായിത്തീരുന്നതാണു*. 


നിദിദ്ധ്യസേനം 


ജീവബ്രഹഫൈക്യാവധാരണ്മാണു്‌” നിദി 
ഭധ്യാസനം. അതിനു” ശ്രവണംകൊണ്ടും മനനം 
കൊണ്ടും 
ദീഘകാലം നിരന്തരം അനുസന്ധാനം ചെ 
യ്മൂണം. ആ അനുസന്ധാനംകൊണ്ടു ദേഹാത്മബു 
ഭ്ധി മുതലായ വിജാതീയപ്രത്യയങ്ങളെല്പാം ന 
ശിച്ചു അന്തഃകരണം ബ്രഹ്മാകാരമായിത്തീരും. 
അതോട്ടകൂടി അജ്ഞാനവും വിപരീതഭാവനയ്യം 
നശിച്ചു താന്‍ ബ്രഹ്മസ്വരൂപമാണെന്നുള്ള അന്രരൂ 
തിയാല്‍ മന്ദാധികാരിയായ ശ്രരോതാവും സംതൃ 
പ്ലനായി ജീവന്മുക്തി പ്രാപിച്ചു പ്രാരബ്ബശരീ 
രം നിലനില്ലയന്നിടത്തോളം കാലം ജീവിതയാ 
ത്ര ഒരു ലീലയെന്ന നിലയില്‍ നടത്തി ദേഹാ 
ന്തൃത്തില്‍ സാന്ദ്രാനന്ദാവബോധാത്മകമായ 


വിദേഹമുക്തിയടയ്ുന്നു. അതിദദര്‍ല്പഭമായ ഈ 


അവസ്ഥയില്‍ എത്താനാണ്‌ 
ശ്രമിക്കേണ്ടതു”. മററുപനിഷത്തുകളടെയെന്ന 
പോലെ ഐതരേയോപനിഷത്തിന്‍െറയും 
അത്ഥം ശ്രവിക്കുന്നതുകൊണ്ടുള്ള ഫലം ഈ മഹ 
ത്തായ നിലയിലേയ്ക്കു നാം ഉയരുകയാണു”. 


മനുഷ്യരെല്ലാം 


വേദാന്തപരിജ്ഞാനം നൈഷ്ണമ്മൃത്തിലേ 
ക്ഒം 
മനുഷ്യനെ നയിക്കുന്നതെന്നും ഇന്‍ഡൃൃക്കുണ്ടായ 


താത്‌പയ്യനിണ്ണയം 


നിണ്ണ്യിക്കപ്പെട്ട ആത്മതത്ത്വത്തെ 


സ്വാത്ഥപരമായ മുക്തിയിലേക്കുമാണു൦ 
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അധഃപതനത്തിനു കാരണം അതാണെന്നും വാ 
ദിക്കുന്നവര്‍ ലോകത്തില്‍ ധാരാളമുണ്ട്‌. പക്ഷെ 
വേദാന്തജ്ഞാനത്തെപ്പുററിയോ വേദാന്തികളടെ 
സ്വഭാവത്തെപ്പുററിയോ പരിചയമുള്ളവരാണു്‌ 
അങ്ങനെ വാദിക്കുസവരെന്നു വിശ്വസിക്കുവാന്‍ 
നിവ്ൃത്തിയിലവ. സവ്൮വകമ്മപരിത്യാഗത്തിനു. 
വേണ്ടി ഒരുങ്ങിയ ശ്രീരാമനെ വസിഷ്ടനും വി 
ല്ലാളിവീരനായ അജ്ജുനനെ പാത്ഥസാരഥി 
യായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനും വേദാന്തജ്ഞാനം 
നല്‍കിയാണു” യഥാത്ഥകമ്മയോഗികളം . മഹാ 
പുരുഷന്മാരും ആക്കിത്തീത്തതു”. അദ്ധൈതാചാ 
യ്യന്മാരായ ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദരും ശ്രീവിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികളും സന്ത്യാസിശ്രേഷ്ഠന്മാരായി 
രുന്നു. ആ മഹാപുരുഷന്മാരുടെ അല്പകാലത്തെ 
ജീവിതംകൊണ്ടു ചെയ്തതീത്ത പ്രവൃത്തികഠം 
ലോകത്തില്‍ മററാക്കം ഇതുവരെയും ചെയ്തതീ 
ക്ടവാന്‍ സാധിച്ചിട്ടില്ല. അതുകെണ്ടേ” വേദാ 
ന്തജ്ഞാനം ജനങ്ങളെ കമ്മവിമുഖരാക്കിത്തീക്കു 
നനുവെന്നു പറയ്യന്നതു” ഒരിക്കലും ശരിയല്ല. പഴ 
യ ഗ്രീക്കുസാര്മാജ്യവും റോമാസാര്‍്മാജ്യവും തക 
ന്നതും സുര്യന്‍ അസ്തമിക്കാത്ത ബ്രിട്ടീഷു“സമമ്രോ 
ജ്യം ഇന്നു ലോകത്തിലെ പിന്നോക്കം നില്ലുന്ന 
ഒരു രാജ്യമായിത്തീന്തും വേദാന്തജ്ഞാനംകൊ 
ഞ്ടല്പല്പോ. കാലത്തിന്‍െറ ഗതിവിഗതിയില്‍ 
ഓരോ രാജ്യവും ഐശ്വയ്യസമ്പന്നമായി ഉയര്‍ 
ന്നും താണും വരുന്നതു” സ്വാഭാവികമാണ്‌. ആ 
നിലയില്‍നിന്നു നോക്കുമ്പോഠം ഭാരതവും അ 
തിന്‍െറ സംസ്്റാരവും ഇന്നും നശിക്കാതെ നില 
നിജ്ളന്നതു” വേദാന്തജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അചിന്ത്യ 
പ്രഭാവംകൊണ്ടാണെന്നു മാത്രമേ ചിന്താശീല 
ന്മാക്കു കാണാന്‍ കഴിയുകയ്യള്ള. വേദാന്തികഠം 
പ്രപഞ്ചത്തെ തള്ളകയല്ല; ബ്രഹ്മസ്വരൂപത്തില്‍ 
ദശിച്ചു” അതിനെ സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ ഉരംക്കൊ 
ള്ളകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. ““ആത്മനോ വാ 
അരേ ദര്‍ശനേന ശ്രവണേന മത്യാ വിജ്ഞാ 
നേന ഇദം സ്വ്വം പിജ്ഞാനം ഭവതി" എന്നു; 

ബ്ൃഹദാരണ്യകോപനിഷത്തില്‍ യാജ്ഞവല്ലയ 
മഹഷീി തന്‍െറ ഭാര്യയായ മൈത്രേയിയോട 
പറയയന്നതായി വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. “അല്പയോ 
മൈത്രേയി ,സജ്ജനങ്ങളില്‍നിന്നു” ആത്മതത്ത്വം 
ദശിക്കുകയും ശ്രവിക്കുകയും മനനം, ചെയ്യുകയും 
സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌* 


.ഇക്കാണപ്പെടുന്ന പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍തന്നെ ആത്മ 
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സെപ്പംബര്‍ 


സന്ത്യാസാശ്രമത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത 
(ഹിനുമതത്തിലും കൃസ്‌തൂമതത്തിലും) 


ആഗസ്റ്റ്‌” ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച ] 


രംഗനാഥാനന്മസ്വാമികാം 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: ദൈവത്തിനു” നമ്മുടെ 
വയറു നിറഴ്കണ്കുവാന്‍ എങ്ങനെയാണു സാധിക്കു 
ന്നതു്‌ ? 

സ്വാമിജി: നാം നമ്മെക്കുറിച്ചു്‌ ഏററവും 
കുറച്ചു ചിന്തിക്കുമ്പോഴാണു” ദൈവത്താല്‍ ഏററ 
വും ശ്രദ്ധിക്കപ്പെടുന്നവരാകുന്നതു*. അവര 
വരുടെ ജീവിതങ്ങളില്‍ ദൈവമഹത്ത്വം വെളി 
പ്പെടത്തുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന മററു വ്യക്തികളില്‍ 
കൂടി അദ്ദേഹം അതു ചെയ്യുന്നു. അങ്ങനെ ദൈ 
വത്തില്‍ എല്ലാം സമപ്പിച്ചു", നമ്മെക്കുറിച്ചുള്ള 
ചിന്ത പ്രായേണ ഇല്പാതായിത്തീരുമ്പോഠം, 
നാം ചെറിയ കുട്ടികളെപ്പോലെയായിത്തീരുന്നു 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശ്രദ്ധയ്യം രക്ഷയ്യം നേടിയെടട 
ക്കുന്ന കൊച്ചുകുട്ടികഠം. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: ദൈവത്തെ ബാഹ്യ 
മായി ദശിക്കുന്നവരും, ആന്തരമായി സാക്ഷാത" 
കരിക്കുന്നവരും അന്യോന്യം പൂത്തീകരിക്കു 





സ്വരൂപമായി അറിയപ്പെടുന്നു.” എന്നാണ്‌ 
ഇതിനത്ഥം. അതിനാല്‍ ജ്ഞാനി പ്രപഞ്ച 
ത്തെ താനായും പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ശാന്തി തന്‍െറ 
ശാന്തിയായും പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറെ അശാന്തി 
തന്‍െറ അരാന്തിയായും കാണും. ആ ദ്ൂഷ്ടിയില്‍ 
അയാാഠം സ്വാത്ഥപരനും - ദുഃഖശാന്തിക്കുവേണ്ടി 
പരിശ്രമിക്കുന്നവനുമാണെന്നു പറയുന്നതില്‍ 
തെററില്പ, ഭാരതീയരുടെ ധര്‍മ്മത്തിന്‍േറയും 
ആച്ചാരവിചാരങ്ങളുടെയും അടിത്തറ അദ്വൈത 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനമാണു്‌്‌. അതുകൊണ്ട മാത്രമെ വൃ 
ക്തിക്കും സമുദായത്തിനും ലോകത്തിനും ശാന്തി 
ഉണ്ടാവുകയുള്ളു. അങ്ങനെയുള്ള അദ്വൈതജ്ഞാ 
നം ഉപനിഷത്‌പരിശീലനം വഴി നിങ്ങളുടെ 


ന്നുണ്ടോ? പരസ്സുരം 
സഹായിക്കുന്നുണ്ടോ? 


പരിപുണ്ണരാകുവാന്‍: 


സ്വാമിജി: ഇതിന്നു” ഓരോന്നിനും സമീ 
പനരീതിയില്‍ ഒരു പരിധി ഉണ്ടു”. അത്ര 
ത്തോളം അതു” ആദ്ധ്യാത്മികമായി അപര്യാപ്യ 
വുമാണു'. ഓരോന്നിനേറയയം അപര്യാപ്തത, 
മറേറതിനാല്‍ പൂത്തിയാക്കപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ 
വേദാന്തം പറയുന്നു: സവ്വാദ്ലരേഷിയായ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയെന്നാല്‍, ദൈവത്തെ ആന്തരമായ്യം 
ബാഹ്യമായും, അതായതു", ധ്യാനത്തിലും ആന്ത 
രാനുഭവത്തിലും എന്നപോലെ പ്രവൃത്തിയിലും 
മനുഷ്യസംസഗ്ലത്തിലുംകൂടി കാണുന്നതാണു'. 
എന്തെന്നാല്‍ ദൈവം അപരിമിതനും സവ്വവ്യാ 
പിയുമാണു്‌. ദൈവത്തെ കണ്ണടച്ചു കാണുന്നതു 
പോലെ തുറന്ന മിഴികളോടെ കാണുക എന്നതു" 
ആധുനികയൃഗത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവന്‍െറ 
പ്രത്യേകസന്ദേശമാണു്‌. ആന്തരികമായി കണ്ട 


യെല്ലാം ഹൃദയത്തില്‍ നിരന്തരം സഹജമായി 
പ്രകാശിക്കട്ടെ! സകലാത്മാവായ പരമേശ്വ 
രനും ബ്രഹ്മവിദ്യാപ്രവത്തകരായ മഹഷീശ്വര 
ന്മാരും പൂജ്യപാദന്മാരായ ഗുരുജനങ്ങളും ആ 
ജ്ഞാനസിദ്ധിക്കുവേണ്ടി നിങ്ങളെ അനുഗ്രഹി 
ക്കട്ടെ! 

സ്വ്വസ്മരതു ദുഗ്ലാണി സവ്വോ ഭദ്രാണി പശ്ൃതു 

സവ്വഃ കാമാനവാപ്പലോതു സവ്വഃ സവ്ൃത്ര നന്ദതു . 

(എല്ലാവരും ദുസ്സഹമായ സംസാരദുഃഖ 
ത്തെ തരണം ചെയ്യട്ടെ! എല്ലാവരും നന്മ 
കാണട്ടെ! എല്ലാവരുടെയും അഭിലാഷം സാധി 


ക്കട്ടെ! എല്ലാവരും എവിടെയും സന്തോഷി 
ക്കട്ടെ!) 
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തിനുശേഷമേ അദ്ദേഹത്തെ ബാഹ്യമായി ദശി 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയയള്ള. ദൈവത്തെ ബാഹ്യ 
ലോകത്തിലും തന്‍െറ പ്രവൃത്തികളിലും കാണു 
ന്നതിനു” ഒരാളെ ശക്തനാക്കുന്നതു” ആന്തരിക 
മായ ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ച്യാണ്‌. കേവലം 
ഒരു കൃഷിക്കാരന്നൊ, ഒരു വീട്ടമ്മഷ്ക്കോപോലും 
അവര്‍ ആദ്ധ്യാത്മികമായി വളന്നവരും ഹൃദയ 
ശുദ്ധിയൃള്ളവരുമാണെങ്കില്‍, അവരുടെ പ്രവൃ 
ത്തികഠംക്കിടയില്‍ ഈശ്വചരാന്ഭൂതിയൃയണ്ടാകാവു 
ന്നതാണ്ട്‌. ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരത്തിനുള്ള 
ഒരേ ഒരു വ്യവസ്ഥ ഹൃദയശുദ്ധിയാണു; അല്ലാ 
തെ ഒരു പ്രത്യേക തൊഴിലോ ജീവിതരീതി 
യോ സ്വീകരിക്കുന്നതല്പ. അതു” വ്യക്തികളുടെ 
ഇഷ്ടമാണു"; എന്നാല്‍ ആദ്യം പറഞ്ഞതു്‌ സാവ്൮ 
ലാകിക നിയമമാണ്‌. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: ഞാന്‍ പ്രാത്ഥനയെ. 


ക്കുറിച്ചു” ചിലതു” ചോദിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നു എങ്ങനെയാണു” നാം പ്രാത്ഥിക്കേണ്ടതു്‌? 
എന്തിനുവേണ്ടിയാണു്‌ നാം പ്രാത്ഥിക്കേണ്ടതു”? 


സ്വാമിജി: വ്യക്തിയുടെ ആദ്ധ്യാത്മിക 
വളച്ചയുടെ നില അനുസരിച്ചു” പ്രാത്ഥന വി 
വിധരീതിയില്‍ ഉണ്ടു്‌. ഭാതികാഭിവ്ൃദ്ധി, 
കായികമായും മാനസികമായും ഉള്ള രോഗങ്ങഠം 
ഇല്ലാതാവുക, മരണത്തിനുശേഷം കൂടുതല്‍ മെച്ച 
പ്പെട്ട ഒരു നില കൈവരുക, സദാചാരപരവും 
ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ മൂല്യങ്ങഠം ലഭ്യമാവുകം 
ഹൃദയശുദ്ധി, ഈശ്വരഭക്തി, ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ 
കാരം ഇങ്ങനെ പല കാര്യത്ങാംക്കു വേണ്ടിയും 
ആളുക പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. ഇവയെല്ലാം പ്രാത്ഥന 
യാണു്‌; പക്ഷെ, ആദ്ധ്യാത്മികാചാര്യന്മാര്‍ 
നമ്മോട പറയുന്നു, ആദ്ധ്യാത്മികമായി ഒരാഠം 
വളരുന്തോറും ലാകികസുഖങക്ങാംക്കുവേണ്ടി 
ഡ്ൃള്ള പ്രാത്ഥനകരം കുറയുമെന്നു”. ഈശ്വരഭക്തി 
മാത്രമായിരിക്കും അപ്പോഴത്തെ ആവശ്യം; ആ 
ഭക്തിക്കു പ്രചോദകമാകുന്ന ഗുണങ്ങളും അനുഗ്ര 
ഹങ്ങളം. ലരകികവസ്തുക്കഠം മനുഷ്യപ്രയത്ത 
ത്തില്‍കൂടിത്തന്നെ ലഭ്യമാക്കാന്‍ കഴിയുന്നു. 


അതാണു്‌ ഇന്നത്തെ ക്ഷേമരാഷ്ടത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യവും ഉദ്ദേശ്യവും. എവിടേയും എല്പാവ 
രുടേയയം പ്രാഥമികാവശ്യങ്ങളായ ഭക്ഷണം, 


വിട്‌, വത്്രം, വിദ്യാഭ്യാസം എന്നിവ നല്‍കു 
വാനുള്ള കഴിവു” ഇന്നു” മനുഷ്യനുണ്ടു. അതി 
നര്‌ ആധുനികശാസ്ത്രത്തിനും സാങ്കേതികശാസ്ത്ര 


സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത 
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ത്തിനും നന്ദി. പല രാഷ്ട്ങ്ങളം അവയുടെ ജന 
ലക്ഷങ്ങഠംക്കായി ഇവ നേടിയെടുത്തു കഴി 
ഞ്ഞിട്ടണ്ട്‌. അമേരിക്കയില്‍വെച്ചു ചെയ്യ 
ഒട്ടേറെ പ്രസംഗങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ ഇതു” സൂചിപ്പി 
ചു പറയുകയും ചെയ്തു: നിങ്ങഠം എന്തിനാണു്‌ 
നിത്യവും പ്രാത്ഥിക്കുന്നതു്‌, ““ദൈവമേ, ഈ 
ദിവസം എനിക്കു്‌ നിത്യവുമുള്ള അപ്പം തരേണ 
മേ" എന്നു”? നിങ്ങളുടെ സംഘടിതമായ നിര 
ന്തരാഭ്ധ്വാനം കൊണ്ടു” നിങ്ങളുടെ രാജ്യത്ത്‌ 
വേണ്ടത്ര ഭക്ഷണം ധാരാളമുണ്ട്‌. ഞാന്‍ തമാശ 
യായി പറഞ്ഞു, നിങ്ങഠംക്കു” പ്രാത്ഥിക്കണ 
മെന്നുണ്ടെങ്കില്‍, എന്തിന്‍െറ അഭാവമാണൊ 
നിങ്ങഠംക്കുള്ളതു്‌, അതിനുവേണ്ടി പ്രാത്ഥിക്കുക; 
ഉദാഹരണമായി നിത്യവും രാവിലെ വീട 
വിടുന്നതിനു മുന്‍പായി പ്ര്രാത്ഥിക്കുക: “ഭഗവാ 
നേ, ഈ ദിവസം ഞങ്ങളടെ കാറുകാംക്കു്‌ 
പാക്കു ചെയ്യുവാനുള്ള സ്ഥലം തരേണമേ. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: ദൈവത്തെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ അവനു” പിന്നേയും ദൈവ 
ത്തെ സംബന്ധിച്ചു പ്രശ്ങ്ങഠം ഉണ്ടാകുവാനുള്ള 
സാദ്ധ്യതയുയണ്ടോ? 


സ്വാമിജി: ഇല്ല; ദൈവത്തെ സംബന്ധി 
ച്ചു” യാതൊരു പ്രശ്മങ്ങളം ഉണ്ടാകുവാന്‍ സാഭ്ധ്യ 
മല്പ; എന്നാല്‍ അവരുടെ ദൈനംദിനജീവിത 
ത്തെ സംബന്ധിച്ചു്‌ പ്രശ്നങ്ങഠം ഉണ്ടാകാം. 
ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌ കാരം എല്ലാ പ്രശ്നങ്ങളടേയും 
അന്ത്യമാണെന്നു്‌ അത്ഥമാവുന്നില്ല; ഉദാഹരണ 
മായി, ശാരീരികാസുഖങക്ങഠം. കാന്‍സര്‍പോ 
ലെഴുള്ള രോഗങ്ങഠംപോലും സിദ്ധപുരുഷന്മാരെ 
പീഡിപ്പിച്ചു എന്നു വരാം. പക്ഷെ, ഇവ ശരീ 
രത്തെ സംബന്ധിക്കുന്നവയാണു്‌. സിദ്ധപുരു 
ഷന്മാക്ക” അതു” അറിയാം. മനുഷൃശക്തിക്കു 
മാററുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതിന്നപ്പുറമുള്ള അതു” 
എങ്ങനെ സഹിക്കണമെന്നും അവക്കറിയാം. 
ശ്രീരാമക്ൃഷ്ണദേവന്‍ ഒരു ഗീതത്തില്‍കൂടി ഈ 
ഭാവം പ്രകടിപ്പിക്കാറുണ്ടു”: ദേഹ ജാനേ, ദുഃഖ 
ജാനേ, മാന്‍ തുമി ആനന്ദേ ഥാകോ' “ശരീരവും 
അതിന്‍െറഅസുഖങ്ങളം അന്യോന്യം അറിയുന്നു; 
എന്നാല്‍ മനസ്ന്സേ, നീ ദൈവത്തിന്‍െറ സ്വശ്ലീ 
യാനന്ദത്തില്‍ മഗ്നമാകൂ!” ഈ കുരിശുകാം ചുമ 
ക്കാനുള്ള ശക്തി. ദൈവം ഭക്തനു” നല്ലന്നു. വൃ 


ക്തിപരമായ വേദനകളോ, കഷ്ടപ്പാടുകളോം 
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അല്ലെങ്കില്‍ പൊതുപ്രവൃത്തികളുടെ ചുമതലയോ 
ഭാരമോ ആയാലും ഈശ്വരപ്രേമത്തിന്‍െറ ഫല 
മായി ഭക്തന്‍ സസന്തോഷം അവ സഹിക്കുന്നു. 
ദൈവം അതിനു” ആവശ്യമായ ശക്തി നല്ലകയും 
ച്ചെയുന്നു. പോഠംപുണ്യവാളന്‍ പറയുന്നു: 
“ഞങ്ങഠം അങ്ങയുടെ കുരിശ്‌ എടുത്തിട്ടുണ്ട്‌, 
അങ്ങ്‌” അതു” ഞങ്ങാംക്കു. തന്നിരിക്കുന്നു. മരണം 
വരെ അതു ചുമക്കുവാനുള്ള കരുത്തും നല്‍കേണ 
മേ!" താഴത്തെ നിലയില്‍ രോഗിയായി കിട 
കടന്ന നിങ്ങളുടെ സിസ്റ്റര്‍ ഇലോണയോട്‌ 
ഞാന്‍ പറഞ്ഞു, അവരുടെ ദൈവഭക്തി രോഗം 
സഹിക്കാനും, അതില്‍നിന്നു” വിമുക്തി നേട 
വാനുമുള്ള ശക്തി അവക്കു” നല്ലമെന്നു്‌. ഞാന്‍ 
അവക്കു” ആവിലയിലെ അമ്മത്രേസ്യയയടെ 
ആത്മകഥയില്‍നിന്നു” ഒരു ഉപകഥ പറഞ്ഞു 
കൊടുത്തു, അതു” അവക്ക്‌ വളരെയധികം ഇഷ്ട 
പ്പെട്ട: ത്രേസ്യ വൃദ്ധയായിരുന്നു; അവര്‍ അവരു 
ടെ മഠങ്ങളി ലൊന്നില്‍ പരിശോധനഷ്കത്കു പോവു 
കയാണ്‌”; അവര്‍ക്കു” ഒരു പുഴ കടന്നു പോക 
ണം; അതില്‍കൂടി വളരെ ക്ലേശിച്ചു പോകുന്ന 
സമയത്തു” മദ്ധ്യത്തിലെത്തിയപ്പ്ോഠം, പവ്വൃത 
ങ്ങളില്‍ തലേ ദിവസം രാത്രി പെയ്ത മഴയുടെ 


ഫലമായി ജലം ക്രമേണ ഉയറ്ര; താന്‍ ഒഴുകി 


പ്പോകുമോ എന്നു” അവക്കു തോന്നി. ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമായ ഒരു പ്രതികാരഭാവത്തില്‍ അവര്‍ 
ദൈവത്തോടു ചോദിച്ചു: “ഇപ്രകാരമാണോ 
അങ്ങ്‌ അങ്ങയുടെ ഭക്തയോടു” പെരുമാറുന്നതു?" 
ദൈവം മറുപടി പറയന്നത്‌” അവര്‍ കേട്ടു. 
“അതെ, ഞാന്‍ ചിലപ്പോഠം എന്‍െറ ഭക്തന്മാരെ 
ഇങ്ങനെ പരീക്ഷിക്കുന്നു.” ഇതിനു്‌ ത്രേസ്യ 
സ്നേഹത്തോടെ പ്രതിവചിച്ചു: “ആഹ്‌, അതു 
കൊണ്ടാണു്‌ അങ്ങ്ത്കു" ഭക്തന്മാര്‍ കുറവായിട്ടു 
ള്ളതു”.” ഇതാണു” ഒരു ഭക്തന്‍െറ ഒടളകൂവും സുന്ദര 
വുമായ പ്രതികരണം. ദൈവവും അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ഭക്തന്മാരും തമ്മില്‍ ഒട്ടം അകലമില്ല; 
അവരെ. വേര്‍തിരിക്കാന്‍ ഒന്നുമില്ല. ഈ ഗാഡ 
സദഹൃദത്തിന്‍െറ ആവേശത്തില്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ നമുക്ക്‌” ഉറപ്പു തരുന്നു, നമുക്കു്‌” ദൈവ 
ത്തോട്‌ പരാതിപ്പെടാം , അദ്ദേഹത്തോട്‌” പകരം 
പറയാം, അദ്ദേഹത്തോട” പ്രാത്ഥിക്കാം _ അവ 
യെല്ലാം സ്നേഹത്തിന്‍െറ വിനോദമായിത്തീ 
രുന്നു. ഇതാണു്‌ ഭക്തിയുടെ പരമഭാവം, 
ഇവിടെ ദൈവത്തിന്‍െറ പ്രൌാഡ്ധി അപ്രതൃക്ഷ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


മാകുകയയം, അദ്ദേഹം സ്നേഹത്തിന്‍െറ മുത്തിമദ്‌ 
ഭാവമായി പ്രത്യക്ഷീഭവിക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: അപ്പോം നമുക്കു പറ 


യാമൊ:;: ദൈവത്തെ ഒരു അപരിചിതനായി 
കരുതുമ്പോഠം നാം അവനവനോടുതന്നെയും, 
അന്യോന്യവും അപരിചിതരായിത്തീരുന്നു 
വെന്നു” ? 

സ്വാമിജി: തികച്ചും ശരിയാണത്‌”. അ 
കരല്‍ച്ചുയയടേയും വിടവിന്‍േറയയം ഫലമാണു്‌ 


എല്ലാ അപരിചിതത്വവും. ദൈവസ്നേഹം, ഈ. 
അകല്‍ച്ചയും വിടവും ഒഴിവാക്കുന്നു; ദൈവം 
എല്ലാവരുടെയ്യം അന്തരാത്മാവായതുകൊണ്ടു” 
അദ്ദേഹവുമായുള്ള അടുപ്പും ഒരുവന്നു” എല്ലാവരു 
മായി അടുപ്പും തോന്നിക്കുവാനുള്ള കഴിവു കൊ 
ടക്കുന്നു; അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നുള്ള അകല്‍ച്ച, ഒരാ 
ഉടെ ആത്മാവില്‍നിന്നുപോലും അയാളുടെ 
അഹംബോധത്തെ അക്റഥറുന്നു. ഈ ആന്തരിക 
വിഘടനമാണു മററുള്ള മനുഷ്യജീവികളില്‍ 
നിന്നു” _. ഭാര്യയില്‍നിന്നോ, ഭത്താവില്‍ 
നിന്നോ, മാതാപിതാക്കുന്മാരില്‍നിന്നോ, കുട്ടി 
കളില്‍നിന്നോ, പൌരനും പൌരനും തമ്മിലൊ _ 
അകലുവാനുള്ള വഴി വെന്ത്ുന്നതു”. ദൈവം 
ആക്കും അപരിചിതനല്പ; പക്ഷെ, നാം അദ്ദേ 
ഹത്തോട്ട്‌ ഒരു അപരിചിതനെപ്പോലെ പെരു. 
മാറുന്നു. ദൈവം എല്ലാ മനുഷ്യരിലുമുണ്ടു്‌. 
എന്നാല്‍ എല്ലാ മനുഷ്യരും ദൈവത്തിലില്ല, 
അതുകൊണ്ടു്‌ മനുഷ്യന്‍ ദുരിതമനുഭവിക്കുന്നു _ 
എന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പറയുന്നു. വിമശന: 
പരമായ തത്ത്വദശനത്തിന്‍െറ . അന്തിമയാഥാ: 
ത്ഥ്യം മതത്തില്‍ അതിപ്രധാനമായ ഒരു യാഥാ 
ത്ഥൃമായിത്തീരുന്നു. 


ഒരു സിസ്റ്റര്‍: എപ്രകാരമാണു” മാത്തിനു. 
പുറത്തുള്ള പ്രവൃത്തി ഈശ്വര ധ്യാനപരമായ 
ജീവിതത്തോട്‌” ബന്ധപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടപോ: 
കുന്നതു"” ? ഇന്ത്യയിലെ സന്ന്യാസാശ്രമജീവിതം 
ഈ പ്രശ്മം പരിഹരിക്കുന്നതെങ്ങനെ ? 


സ്വാമിജി: ഇന്ത്യയിലെ സന്ത്യാസാശ്രമ 
ജീവിതം ആരംഭംമുതലേ പൂണ്ണമായയം ഇരശ്വര 
ധ്ൃയഠനപരമായിരുന്നു. സന്ന്യാസിമാരും സന്ന്യാ 
സിനിമാരും ആശ്രമത്തിലോ മാത്തിലോ താമ 
സിക്കുകയോ, ഗൃഹസ്ഥന്മാരില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന. 
ഭിക്ഷയെ ആശ്രയിച്ചു” ദേശങ്ങഠംതോറും അല 


1975 


ഞ്ഞുതിരിയയകയോ ആയിരുന്നു പതിവു”. അവര്‍ 
ഒററയ്ക്കോ കൂട്ടമായോ .കാടുകളിലോ ഗുഹകളി 
ലോ ജീവിച്ചു. അടുത്തുള്ള ഗൃഹസ്ഥന്മാരോ, 
അവര്‍ ഈ ഉദ്ദേശത്തിനുവേണ്ടി സ്ഥാപിച്ചുി 
ട്ടള്ള ധാമ്മികസ്ഥാപനങ്ങളോ അവക്കു വേണ്ട 
സേവനങ്ങഠം ചെയ്തിരുന്നു. കുറെക്കൂടി വൈരാ 
ഗൃസമ്പന്നരും ധീരന്മാരുരായ സന്ന്യാസിമാര്‍ 


യദ്ദച്ഛുയാ കിട്ടുന്നതുകൊണ്ടും ഫലമൂലാദികഠം 
ഭക്ഷിച്ചും ജീവിച്ചുപോന്നു. ജീവിതത്തിന്‍െറ 
ഭതികവശങ്ങളിലൊന്സം ഇവര്‍ യാതൊരു 


താല്യ്യവും കാണിച്ചില്ല. 

എന്നാല്‍ ഇക്കാലത്തു” പലരെ സംബന്ധി 
ച്ചും സന്ന്യാസജീവിതത്തിന്‍െറ ഘടനയിലും, 
പരിപാടിയിലും ഒരു മാററം സംഭവി ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ആദ്യംതന്നെ, അതു” മഠങ്ങളില്‍ കേന്ദ്രീകരിച്ചി 
രിക്കുന്നു; രണ്ടാമതു” ആ കേന്ദ്രീകരണത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി, സന്ന്യാസിമാരൊ, സന്ന്യാസിനി 
മാരൊ സാധാരണ ഭിക്ഷ യാചിക്കുവാന്‍ പോ 
കുന്നില്ല; അവര്‍ ഗൃഹസ്ഥഭക്തന്മാരുടെ, സ്വ 
മേധയാ ഉള്ള സംഭാവനകഠംകൊണ്ട്‌” നടത്ത 
പ്പെടുന്ന സന്ന്യാസിമാങ്ങളില്‍ സംരക്ഷിക്കപ്പെ 
ടന്നു. ഈ തരത്തിലുള്ള ജീവിതം, ഏകാന്തവാ 
സികഒളൊ പരിവ്രാജകന്മാരൊ ആയ സസന്ന്യാ 
സിമാരുടെ ജീവിതത്തോടൊപ്പം നിലനില്ലുന്നു. 
ഈ ആധുനികസന്ന്യാസിമാങ്ങളിലധി കവും 
മനുഷ്യരുടെ ദാരിദ്ര്യം, നിരക്ഷരത്വം, രോഗം 
മുതലായ ലാകികപ്രശ്നങ്ങളെപ്പുററി ചിന്തിക്കു 
കയും ഈ തലങ്ങളില്‍ ജനങ്ങളെ സേവിക്കുന്ന 
തിനുള്ള സ്ഥാപനങ്ങരഠം നടത്തുകയയം ചെയുന്നു. 
ഞാന്‍ ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘ 
ത്തിന്‍െറ പ്രവത്തനരീതി ഇതാണു”. ഭൂതകാല 
ത്തു” ഗീതയും, ആധുനികയുഗത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവനും, ശ്രിവിവേകാനന്ദസ്വാമികളം വ്യാഖ്യാ 
നിച്ചിട്ടള്ളതുപോലെ, പ്രവത്തനനിരതവും 
ഈശ്വരധ്യാനപരവുമായ ജീവിതങ്ങളടെ ഈ 
സംയോജനം, സമന്വയരൂപമായ' വേദാന്തത്തി 
ന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘം കാ 
യയുക്ഷമമായി നടത്തിവരുന്നു. 


ഭാരതം ഇന്നു” ഒരു വ്യാവസായികവിപ്പവ 
ത്തെ തരണം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണു: 
അതു്‌ സമുദായത്തില്‍ വിശാലവും ത്വരിതവു 
മായ പരിവത്തനങ്ങഠം ഉണ്ടാക്കിക്കൊണ്ടിരി 
ഒന്നു. ഇതു” ഇന്ത്യയിലെ സന്ന്യാസജീവിത 


സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത 


] 


ത്തിന്‍െറ ഘടനയിലും പരിപാടിയിലുംകൂടി 
മാററങ്ങഠം വരുത്തേണ്ടതു” അത്യാവശ്യമാക്കി 
ത്തീത്തു; തീച്ചയായും അതു്‌ ഇന്ത്യയ്യടെ വിവേ 
കത്തിനു” ഒരു വെല്ലുവിളിയായി നില്ലുകയാ 
ണ്‌. ചിരപുരാതനമായ സന്ന്യസേജീവിത 
ത്തിന്‌ .പുതിയ വീര്യവും ദേശീയബോധവും 
നേടുവാനും, സാധാരണജനതയ്ുമായി പ്രബുദ്ധ 
മായ .ഒരു ബന്ധം പുലത്തുവാനും സഹായിച്ച 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദനെപ്പ്പോലെയുള്ള ആച്ചാ 
യ്യന്മാരില്‍കൂടി വിവേകം, ആ വെല്ലുവിളിക്ക്‌ 
പ്രതൃത്തരം നല്‍കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌”. ഇതുകാ 
രണം പൊതുജനങ്ങാഠം, അതിന്‍െറ ആധുനിക 
പുരോഗമനവിഭാഗത്തില്‍ പോലും, മുന്‍പത്തെ 
പ്പോലെതന്നെയുള്ള അതേ ഉയന്ന ബഹുമാന 
ത്തോടെ സന്ന്യാസിമാരോട പെരുമാറുന്നു; അ 
വരെ സേവിക്കുന്നതില്‍ ആനന്ദം കൊള്ളകയ്യം 
ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ അവരും സാധാരണ 
ജനങ്ങളെ സേവിക്കുന്നതില്‍ അമിതമായ 
ആത്മീയാനന്ദം അനുഭവിക്കുന്നു. 


മറെറാരു സിസ്റ്റർ: ഞങ്ങഠം, സന്ന്യാസി 
നിമാര്‍, മഠത്തില്‍ ജീവിക്കുന്നു, പക്ഷെ ബാഹ്യ 
ലോകത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുകയും, ഞങ്ങളുടെ 
സ്വന്തം സമ്പാദ്യംകൊണ്ടു്‌ മഠം നടത്തുകയും 
ചെയുന്നു. പാശ്ചാത്ൃയസമുദായം വിപ്പവാത്മക 
മായ പല മാററങ്ങളും തരണം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌, 
പ്രത്യേകിച്ചും, രണ്ടാം ലോകമഹായുദ്ധത്തിന്‍െറ 
അന്ത്യം മുതല്‍, ഇന്നു”, ജനങ്ങഠം സന്ന്യാസി 
മാക്കൊ സന്ന്യാസിനിമാക്കൊ, എടന്തെങ്കിലും 
സഹായം കൊടകട്ുക്കുന്നതില്‍ ഒരിക്കലും . താല്പര്യം 
കാണിസഡ്റ്റുകയൊ അനുകൂലഭാവം പ്രകടിപ്പിക്കു 
കയൊ ചെയ്യുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌, ഞങ്ങഠം 
ക്‌, ഞങ്ങളുടെ മഠങ്ങളും ആശ്രമങ്ങളും നടത്തു 
ന്നതിന്‌, കൂടുതലായി, പ്രവത്തിക്കുകയും സ 
മ്പാദിക്കുകയും ' ചെയ്യേണ്ടതുണ്ടു”; ഒരിക്കലും 
യാചിക്കേണ്ടതായിട്ടില്പ. അങ്ങനെ ആധുനിക 
ജീവിതവുമായി ഞങ്ങഠംക്കു ഒപ്പം നില്‍ക്കേണ്ട 
തുണ്ടു”; എങ്കിലും ഞങ്ങളുടെ ആന്തരികജീവിത 
ത്തില്‍നിന്നു” പോഷണം ലഭിനഗ്ക്റുകയും വേണം. 
ഇതു” ഞങ്ങംക്കു” ഒരു വിഷമം പിടിച്ച പ്രശ 
മായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. ഇതിനെപ്പററി അങ്ങ 
ഷ്‌” തരുവാനുള്ള നിദ്ദേശമെന്താണു ? 


സ്വാമിജി: പാശ്ചാത്യദേശം ക്രമീകരണ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു വിഷമം പിടിച്ച കാലഘട്ടം 


340 പ്രബുദ്ധകേരളം സെപ്ൃംബര്‍ 
തരണം ചെയ്തുകൊണ്ടിരാിക്കുകയാണു'. ഇന്ന യിരുന്നതുപോലെയുള്ള പ്രാധാന്യം ഇനി 
ത്തെ പാശ്ചാത്യര്‍, നാസ്മികരോ ആദ്ധ്യാത്മി ഉണ്ടാവുകയില്ല. എന്നാല്‍ അതു” കൂടുതല്‍ കൂട 
കതയില്പാത്തവരോ ആയിട്ടല്ല അതു”; അവര്‍ തല്‍ ആക്ഷകവും പ്രചുരപ്രചാരവും ആയി 


ഇന്നു” യഥാത്ഥമതത്തെ കുറിച്ചുള്ള വൃഗ്രമായ 
അന്വേഷണത്തിലാണു”. എന്നാല്‍ അവര്‍ അതി 
ന്‍െറ കാലാനുസ്തമല്ലാത്ത നിബ്ദന്ധബുദ്ധി 
യിലും വ്യവസ്ഥാപിതാചാരങ്ങളിലും അസം 
തൃഘഏരാണു്‌. അതിന്‍െറ ശാസ്ത്രവിരുദ്ധനില 
പാടിലും, അതുപോലെ ലാകികപ്രകടനങ്ങ 
ളിലും അസംതൃപ്പരാണു്‌. മതത്തിന്‍െറ യുക്തി 
യൃക്തവും ആദ്ധ്യാത്മിക വുമായ ഒരു അവതര 
ണവും. ഉദാഹരണവും അവര്‍ കങണ്ടുമുട്ടുമ്പോഠം, 
പൂണ്ണഹൃദയത്തോടുകൂടി അവര്‍ അത്ത്‌” അംഗീക 
രിക്കയയം മതപരമായ ഒരു പുതിയ വിപ്പവം 
പാശ്ചാത്യദേശത്തു നടക്കുകയയം ചെയ്യും. ഇതി 
ന്നായി ഇന്ത്യയുടെ സംഭാവന സുപ്രധാനമായി 


രിക്കും; ഒരു ശുദ്ധമായ, യ്ൃക്തിയയക്തമായ, 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ കൃസ്തുമതം വെളിപ്പെടുന്ന 
തിന്‌” അതു” സഹായകമാകും. ഇപ്രകാരമുള്ള 


ഒരു അഭികാമ്യമായ വിപ്പവം കൊണ്ടുവരുന്നതി 
നായി, ഇന്നത്തെ സന്ന്യാസിമാരും സന്ന്യാ 
സിനിമാരും അവരുടെ ജീവിതങ്ങളില്‍ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികാദശങ്ങഠം ഉയത്തിപ്പിടിക്കുകയും പ്രാവ 
ത്തികമാക്കുകയും, പാശ്ചാതൃസമുദായത്തിനു 
ശക്തിയ്യം പ്രചോദനവും നല്‍കുന്ന ദീപസ്തുംഭങ്ങ 
ളായി നിലകൊള്ളകയും വേണം. തങ്ങളുടെ 
പുണ്യവും പരിശുദ്ധവും ആയ ജീവിതങ്ങളാല്‍ 
അവര്‍ ദൈവസത്ൃത്തിനു്‌ സാക്ഷികളായി 
തുടരണം. അവര്‍ അവരുടെ ആശ്രമങ്ങളേയും 
മഠങ്ങളേയും ദൈവശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ പരീക്ഷണ 
ശാലകളായി കരുതണം. തങ്ങളുടെ ധ്യാന 
മാഗ്ഗവും കമ്മവും അന്യോന്യ വിരുദ്ധങ്ങളല്പ, 
പരസ്റുരപുരകങ്ങളാണെന്നു” അന്യരെ ബോഭദ്ധ്യ 
പ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടു്‌. പുറമെ പ്രവത്തിക്കുകയും 
തങ്ങളുടെ ജീവിതത്തിനു വേണ്ടതു” സമ്പാദിക്കു 


കയും ലോകവുമായി ഇടപഴകുകയും ചെയ്യണം. . 


എന്നാല്‍ അതെല്ലാം മഠത്തിലൊ, ആശ്രമത്തി 
ലൊ ഉള്ള തങ്ങളുടെ ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തി 


ന്‍െറ തുടച്ചയാണെന്നു കരുതുകയും വേണം. 
പ്രവൃത്തി സമയത്തു” നിങ്ങഠം ദൈവത്തില്‍ 
നിന്നും ദൂരെയല്ല. ആഭ്ധ്യാത്മികജിവിത 


ത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രത്യേകരീതിയാണു്‌ ധ്യാന 
ജീവിതം .എന്ന വിചാരത്തിന്നു” പണ്ടു” ഉണ്ടാ 


ത്തീരും; അനേകം സന്ത്യാസിമാരും ഗൃഹസ്ഥ 
ന്മാരും, കുറച്ചു കാലത്തേഷ്ക്കോ, കൊല്ലത്തില്‍. 
ഒന്നോ രണ്ടോ പ്രാവശ്യത്തേഷ്ക്കോ അതു” ആരാ 
ഞ്ഞു ചെല്ലുകയും ചെയ്യും. 

മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: പുറമെയുള്ള പ്രവൃത്തി 
കളോട്ട്‌” ഒരു പ്രത്യേക മനോഭാവം ഉണ്ടാകേണ്ട 
തുണ്ടോ? 


സ്വാമിജി; ഉവ്വ. ധ്യാനത്തിലും, ആരാ 
ധനയിലും, പ്രാത്ഥനയിലും ഉണ്ടാകുന്ന ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികരനോഭാവം പ്രവൃത്തിസമയത്തും തീവ്രത 
യോടെ തുടന്നു കൊണ്ടിരിക്കണം. ദൈവ 
ത്തില്‍ കേന്ദ്രീകൃതമായ ഒരു ജീവിതം നയിക്കു 
വാനായിരിക്കണം നമ്മുടെ യത്നം. നിങ്ങഠം 
ചെയ്യുന്ന പ്രവൃത്തി ലാകികമാണെന്നു"” നിങ്ങഠം 
കരുതിയാല്‍, അതു” ആദ്ധ്യാത്മിക ജീവിതത്തി 
ന്ന്‌” സഹായകമാകുകയില്ല. ആദ്ധ്യാത്മിക 
ജീവിതം ലക്ഷ്യത്തില്‍ സാവ്വലാകികമാണു.. 
പരിച്ചിന്നമായ അഹംബോധത്തില്‍നിന്നു” 
നാം നമ്മുടെ കേന്ദ്രത്തെ ദൈവത്തിലേയ്റ്കു” മാററു 
മ്പോഠം, നമ്മുടെ പ്രവ്ൃത്തിയോടുള്ള മനോഭാവ 
വും നാം മാററുന്നു, എന്നാല്‍ പ്രവ്ൃത്തിയെത്തന്നെ 
മാറേറണ്ട ആവശ്യമില്ല. ഇപ്രകാരമാണു 
സാധാരണജനങ്ങളുടെ ജീവിതവും പ്രവൃത്തിയും 
കൂടി ആഭ്ധ്യാത്മികമാക്കപ്പെടുന്നതു”. നമ്മുടെ 
മഹഷിമാര്‍ വളരെ മുന്‍പുതന്നെ ചുണ്ടിക്കാണി 
ച്ചിട്ടുള്ളതുപോലെ ഇതാണു” മനുഷ്യവഗ്ലത്തി 
ന്‍െറ ഭാവിമതത്തിന്‍െറ മാഗ്ലം. കൂടുതല്‍ കൂട 
തല്‍ ജനങ്ങഠം ലാകികരാവാതെ ലോകത്തില്‍ 
ജീവിക്കും; ആദ്ധ്യാത്മികത ഒരു സാവ്വലാകിക 
ധമ്മമായിത്തീരുഃ; അതു” സന്ന്യാസിമാരുടെ 
വിശേഷാവകാശമായിരിക്കുകയില്ല _. പക്ഷെ, 
അതിനു” വിവിധനിലകളണ്ടാവാം. ചിലര്‍ 
ആദ്ധ്യാത്മികമായി കൂടുതല്‍ വളന്നിട്ടുണ്ടാകാം, 
ചിലര്‍ കുറവും; എന്നാല്‍ ഓരോരുത്തരും ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയയടെ മാശ്ശത്തിലായിരിക്കും. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ദേവന്‍ മനോഹരമായി വൃക്തമാക്കിയി 
ട്ടള്ളതുപോലെ, ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കു; അതില്‍ 
ഒരു ദോഷവും ഇല്ല, എന്നാല്‍ ലോകത്തെ, 
ലാകികത്വത്തെ നിങ്ങളില്‍ കടക്കുവാന്‍ അനു 
വദിക്കരുതു”. അതു നിശ്ചലത്ത്ു വഴിവെയ്ക്കും. 


1975 


ഒരു തോണി ജലത്തിനു മധീതെയായിരിക്കും; 
അതാണു്‌ തോണിക്കുള്ള ശരിയായ സ്ഥാനം. 
എന്നാല്‍ ജലം തോണിക്കുള്ളില്‍ കടക്കുവാന്‍ 
അനുവദിക്കരുത്‌. അതു്‌ വെള്ളത്തിനുള്ള 
തെററായ സ്ഥാനമാണു; മാത്രമല്പ, അതു്‌ 
തോണിയെ, അതു” ഏതു” ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടി 
നിമ്മിച്ചതാണോ, ആ ഉദേശത്തിയന്‌ ഉതകാത്ത 
താക്കിത്തീക്കുകയും ചെയും. 


ദൈവവിശ്വാസത്തോടുകൂടി ഈ ലോക 
ത്തില്‍ ജീവിക്കുകയും പ്രവത്തിക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നവക്കെല്പാം സന്ന്യാസിമാരും സന്ന്യാസിനി 
മാരും ഈ ഉപദേശം നല്‍കണം. വെറും ലാകി 
കനായ ഒരു മനുഷ്യനോ, കേവലം ഈശ്വരധ്യയാ 
നപരമായ ഒരു ജീവിതം മാത്രം നയിക്കുന്ന ഒരു 
സന്ന്യാസിയോ മററുള്ളവക്ക്‌ ഈ ഉപദേശം 
നല്‍കരുത്‌. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അതിന്നു 
പ്രാമാണ്യമുണ്ടാവില്ല. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: ദൈവത്തില്‍, കേന്ദ്രീ 
കൃതമായ ഈ ഭാവം നിലനിത്തുവാന്‍, ധ്യാന 
ത്തില്‍ നാം നമ്മെത്തന്നെ ഒററപ്പെടുടത്തേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു. 


സ്വാമിജി: വേണം; ആദ്യകാലത്തു”. 

. ആദ്ധ്യാത്മികമായി നാം ശക്തിയാജ്ജിക്കുന്നതു 
വരെ, ദിവസവും നിഷ്ടയോടുകൂടി കുറച്ചു സമ 

യം അങ്ങനെ ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌. പ്രവൃത്തികളി 

ലേപ്പെടുമ്പോടം ലാകികജനങ്ങളമായി നിര 

ന്തരം ഇടപെടുന്നതുമൂലം, തുടക്കത്തില്‍ ഒരാളുടെ 

ആദ്ധ്യാത്മികവീയ്യം തീച്ചയായും കുറഞ്ഞുപോ 

കുന്നു. ഇക്കാരണത്താല്‍, നാം ഇടയ്ക്കിടയ്ക്കു അന്ത 

മുഖതയിലേഷ്ണചു പിന്‍വാങ്ങണം. അങ്ങനെ 

ഒരു പുതിയ ശക്തിയ്യം പ്രചോദനവും ഉഠംക്കൊ 

കൂളാന്‍ ശ്രമിക്കണം. എന്നാല്‍ നാം ബ്രദര്‍ ലാറന്‍ 

സിനെപ്പോലെ ആയിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തെപ്പോലെ പ്രവൃത്തിയും ആരാധനയും തമ്മില്‍ 
യാതൊരു വ്യത്യാസവും കാണുകയില്ല. എല്ലാ 

ന്ധമയവും ദൈവബോധത്തിന്‍െറ പ്രവാഹമു 

ണ്ടാകും. നമ്മുടെ കൃഷിസ്ഥലങ്ങളെ നനയ്ക്കുന്ന 

തിനോടാണു്‌ സെന്‍റ്തെരീസാ ആദ്ധ്യാത്മി 

കമായ ശ്രമങ്ങളേയും ക്രേശങ്ങളേയും ഉപമിച്ചി 

ടള്ളതു”. ആരംഭത്തില്‍ നമുക്കു്‌” ഒരു കിണര്‍ 

കുഴിച്ചു” കഠിനാദ്ധ്വാനം ചെയ്ത്‌” അതില്‍നിന്നു" 

ലം കോരിയെടുത്തു” വയലുകളെ നനഷയ്യ്േണ്ടി 


സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത 


94.1 


വരും. പിന്നീടു്‌ അദ്ധ്വാനഭാരം കുറവും, കായ്യ 
ക്ഷമത കൂടുതലുമാക്കുന്നതിനു” നമ്മഠം ഒരു പേ 


ഷ്യന്‍ചക്രം കൈവശമാക്കുന്നു. അവസാനം 
ദൈവത്തിന്‍െറ ശക്തിയായ പേമാരി വരു 
മ്പോഠം നമ്മുടെ കഠിനാദ്ധ്വാനം അവസാനി 


ക്കുകയും നനഷ്ക്കുല്‍ പരാനപേക്ഷവും, സ്വാഭാവി 
കവും ആയിത്തീരുകയും ചെയുന്നു. അവസാന 
ത്തേതു” കഠിനമായി ശ്രമിക്കുന്ന സാധകന്‍െറ 
മേല്‍ ദൈവാനുഗ്രഹം വന്നു പതിക്കുന്നതിന്‍െറ 
പ്രതീകമാണ്‌. അതു” ലഭ്യമാകുന്നതുവരെ, അ 
തൃദ്ധ്വാനമാണു”, ഒരു പോരാട്ടം തന്നെയാണു”. 
എന്നാല്‍ അതു” സന്തോഷരഹിതമല്ല, സന്തോ 
ഷപുള്ട്റുമായതാണു്‌. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അ 
തിന്‍െറ മാഗ്ലത്തിലും ലക്ഷ്യത്തിലും ദൈവ 
ത്തോടുള്ള പ്രേമമാണു” നമ്മെ നയിക്കുന്നതു”. 


അതുകൊണ്ടു്‌ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ 
ധ്യാനവുമായി സംയോജിപ്പിച്ചു” ഒരു ആഭ്ധ്യാ 
ത്മീകകമ്മപരിപാടി ഏപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു 
പാശ്ചാതൃദേശത്തില്‍ ധ്യാനത്തിന്‌ കൂടുതല്‍ 
പ്രാധാന്യം നല്‍കിക്കൊണ്ടും, ഇന്ത്യയില്‍ കമ്മ 
ത്തിന്‌ കൂട്ടതല്‍ . പ്രാധാന്യം നല്ലിക്കൊണ്ടും; 
കൂടാതെ കൂടുതല്‍ തീവ്രമായ ആദ്ധ്യാത്മികാനു 
ഭൂതികരംക്കായി ഇടയ്ത്കിടയ്ക്കോ വാഷികമായോ. 
ഉള്ള ആദ്ധ്യാത്മികഅന്തയ്യോഗങ്ങളും. പാശ്ചാ 
തൃക്ക്‌ ധനത്തിനു കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം നല്ല 
സ്പോഠം, ഇന്നു” പാശ്ചാതൃയദേശം വളരെയധികം 
മനസ്സ്സിലാക്കേണ്ടതും നടപ്പില്‍ വരുത്തേണ്ടതു 
മായ ഒരു തത്ത്വമാണ്‌” അദ്ദേഹം ആവിഷ്കുരി 
ക്കുന്നതു”. പ്രവൃത്തിയെ വിരസമായ ഒന്നായി 
ടടല്പ ഒരു ആദ്ധ്യാത്മികസാധനയായി കരുതുക 
എന്നതാണു്‌ അതു”. കമ്മം വിരസമാണെന്നും 
തല്‍ഫലമായി ഒഴിവുസമയത്തുള്ള ബാഹൃ 
പ്രവൃത്തികഠംകൊണ്ടുമാത്രമേ സന്തോഷം ലഭി 
ക്കുകയ്യള്ളവെന്നും ഉള്ള ധാരണ, നിഭാഗ്യവ 
ശാല്‍, ആധനികപാശ്ചാത്ൃയദേശത്തു”്‌ വല്ലാതെ 
വളന്നിട്ടണ്ട്‌. കമ്മത്തില്‍നിന്നു്‌” സ്വേവനത്തി 
ന്‍െറ ആദശം എടുത്തുമാററുമ്പോഠം അതു” വിര 
സമായ കഠിനാദധ്വാനമായിത്തീരുന്നു; അപ്പോം 
സന്തോഷം ഒഴിവുസമയത്തു” അന്വേഷിക്കേണ്ട 
തായം വരുന്നു. സ്വന്തം കുട്ടിയുടെ സംരക്ഷണം 
പോലും വിരസമായിത്തീരുന്നു; യാന്ത്രികവും 
സ്നുേഹശുൂന്യവുമായിത്തീരുന്നു. കുട്ടിയ്ക്കെന്നപോ 
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ലെ അമ്മയ്ക്കും, അതു” ആത്മനാശത്തിന്നു കാരണ 
മായിത്തീരുന്നു. ഈ ഭാവം പാശ്ചാത്ൃയദേശത്തു”്‌ 
വ്യാപിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു, അമേരി 
ക്കയില്‍ പ്രത്യേകിച്ചും. അതു” മനുഷ്യനെ, 
അവന്‍െറ വൃൃക്തിത്വത്തില്‍നിന്നു്‌ ആത്മവൈ 
ശിഷ്ടൃത്തിലേഷ്ക്കുള്ള വളച്ചയ്ക്കു്‌, ഐന്ദ്രിയതല 
ത്തിലുള്ള അഹംബോധത്തിന്‍െറ നിശ്ചലത 
യില്‍നിന്ന്‌ യഥാത്ഥ ആത്മാവിന്‍െറ സ്നേഹ 
ത്തിലേയ്ക്കും വിശാലതയിലേയഷ്ക്കുമുള്ള ആദഭ്ധ്യാ 
ത്മികവളച്ചിയ്ക്കു, അവന്‍െറ ശാരീരികതലത്തി 
ലുള്ള പരിണാമത്തില്‍നിന്നു” മാനസികവും 
സാമുദായികവുമയേ പരിണാമത്തിലേഷ്റ്കുള്ള 
ഉയച്ചണ്തു” അശക്തനാക്കിത്തീക്കുന്നു. ബര്‍ട്രാന്‍റ്‌ 
റസ്സൂല്‍ പേര്‍ നല്ലിയിട്ടുള്ള ബില്യാഡ്‌ 
(1:ഫട) കളിയിലെ ഗോലിീിയയടെ വ്യക്തിത്വ 
നിലയിലുള്ള ഈ മരവിപ്പാണു്‌ ഇക്കാലത്തു്‌ 
വ്യക്തിയിലും വ്ൃക്തികഠം തമ്മിലും ഉള്ള എല്ലാ 
സംഘട്ടനങ്ങംക്കും അപൂള്സ്റതയ്ത്ും കാരണം. അതു 
കൊണ്ടാണു, സ്നേഹത്തോടും അപ്പുണമനോഭാവ 
ത്തോടും കൂടി കമ്മം ഒരു. സേവനമെന്ന നിലയ്ക്കു” 
ചെയ്യണമെന്ന ഗീതാവാകൃത്തിന്‍േറയും വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികളുടെ ഉപദേശത്തിന്‍േറയും 
ആവശ്യം. ഇതു” കൃസ്തുമതത്തിന്‍െറയും ഒരു 
ഉപദേശംകൂടിയാണു'. 


പാശ്ചാതൃദേശത്തെ സന്ന്യാസിജീവിതം 
ഈ മഹത്തായ സന്ദേശം ജനങ്ങാംക്കു്‌” പകന്നു 
കൊടുക്കുന്നതിന്‌ കഴിവുള്ളതായിരിക്കണം, 
അപ്രകാരം അവര്‍ നിശ്ചലരധയ വ്യക്തികളില്‍ 
നിന്നു്‌ ചുറുചുറുക്കുള്ള യഥാത്ഥമനുഷ്യരായി 
അവരുടെ ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ചയുടെ മാഗ്ലത്തില്‍ 
ക്കൂടി നയിക്കപ്പെടണം; വ്യക്തിപരമായും, കൂട്ടാ 
യം ഉള്ള പൂരണത്തിന്‍െറ മാഗ്ലത്തിലേസ്ക്കു നയി 
ക്കപ്പെടണം. ഈ ഉപദേശം, വ്യക്തിപരമായ 
ദൃഷ്യാന്തത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ മാത്രമേ 
ഫലപ്രദമായിത്തീരുകയുള്ള. നിഞ്ങഠംക്കു്‌ 
കഠിനമായി അഭ്ധ്വാനിക്കുവാന്‍ കഴിയ്യമെങ്കില്‍ 
നിങ്ങളുടെ പ്രശ്നങ്ങളെ നേരിടു, സ്നേഹത്തോടും 
അപ്പുണഭാവത്തോടുംകൂടി ജനങ്ങളെ സേവിസഷ്ക്കു, 
ഇതെല്ലാം ആവൃകയ്യം, ശാന്തവും സന്തോഷപുള്്ണ 
വുമായ മനഃസ്ഥിതിയോടുടകൂടി ഇതെല്ലാം അനു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപഫ്ല്ംബര്‍ 


ഷ്ിക്കുകയും ചെയ്യു, നിങ്ങളുടെ ജീവിതത്തിലും 
പ്രവൃത്തിയിലും, വിജയശ്രീലാളിതരായ വലി 
യ ലാകികജനങ്ങളില്‍പ്പോലുമുള്ള ആന്തരിക 
ദാരിദ്ര്യത്തിന്‌ വിപരീതമായി ആന്തരിക. 
സമൃദ്ധി ഉണ്ടാകും. ആ ആത്തരികസമൂദ്ധിയെ 
ല്ലാം എവിടെനിന്നു കിട്ടി എന്നു്‌ അവര്‍ ചോ 
ദിക്കുകയാണെങ്കില്‍, അതിന്‍െറ ആസ്ഥാനം 
ദൈവമാണെന്നു” അവര്‍ മനസ്സിലാക്കുകയാ 
ണെങ്കില്‍, ദൈവസത്യത്തെപ്പുററിയയം, മനുഷ്യ 
9]വിതത്തിലും അതിന്‍െറ പുള്റ്റതയിലും ഉള്ള, 
അതിന്‍െറ മൂല്യങ്ങളെപ്പററിയും കൂടുതല്‍ നല്ല 
തെളിവു” എന്താണു” കൊടുക്കുവാന്‍ സാധിക്കുക? 
ഇതാണു” യേശുകൃസ്തവിന്‍െറ ഈ ബോധനത്തി 
ന്‍െറ ശക്തി: :“അവയ്യടെ ഫലങ്ങാംകൊണ്ടു” നീ 
അവയെ മനസ്സിലാക്കും.” 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍:. ഞങ്ങഠം അതില്‍ വിജ 
യിക്കുവാന്‍ തക്കു ശക്തിയയള്ളവരാണോ എന്നു്‌ 
എനിക്കറിഞ്ഞുകൂടാ. 


സ്വാമിജി: ഈ നിലയിലുള്ള ചെറിയ ഒരു 
വിജയവുംകൂടി ഇന്നു” മനുഷസ്മുദായത്തിന്നു 
കൂട്ടതല്‍ ശക്തിക്കുള്ള മാഗ്ലമാകും. കൃസ്തീയ മീസ്റ്റി 
സിസത്തിന്‍െറ ഭാഷയില്‍, ദൈവത്തിന്നു? 
സാക്ഷികളായി നില്ലുന്ന ഒരു ച്ചെറിയ കൂട്ടം 
ജനങ്ങളില്‍നിന്നാണു സമുദായം ശക്തിയും പ്ര 
ചോദനവും നേടുന്നതു”. അല്ലാത്തപക്ഷം, ഈ 
സന്ന്യാസിജീവിതത്തിനു” ഒരു അത്ഥവുമില്പ. 
ഒരു സന്ന്യാസിയിലോ  സന്്യാസിനിയിലോ 
കാണുന്ന പ്രകാശം ഒരു അസാധാരണമായ നവ 
പ്രകാശമാണ്‌; ആത്മാവിന്‍െറ, ദൈവത്തിന്‍െറ 
പ്രകാശമാണതു”. തന്നെപ്പോലെതന്നെ മററുള്ളവ 
രേയ്യം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതിന്‌ കഴിവുള്ളതായി 
രിക്കണം അതു”. കുടത്തിനകത്തു വിളക്കു കത്തി 
ക്കുന്നതും മെഴുകുതിരിക്കാലില്‍ വിളക്കു കത്തി 
ക്കുന്നതും തമ്മിലുള്ള വ്ൃത്യാസത്തെപ്പുററി കൃസ്തു 
സൂചിപ്പിച്ചു പറഞ്ഞതിന്‍െറ അത്ഥം ഇതാണു”. 
രണ്ടാമതു പറഞ്ഞതു“ ചുററുമുള്ള അന്ധകാരത്തെ 
നശിപ്പിച്ചു” നാലുപാടും പ്രകാശം പരത്തുന്നു. 
നിന്നിലുള്ള പ്രകാശവും മനുഷ്യരുടെ മുന്നില്‍ 
അപ്രകാരം ശോഭിക്കട്ടെ.. കൃസ്തു ഉപദേശി ക്കുന്നു. 


(തുടരും) 
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348. 


ധാമ്മികക്രോധം 


ടി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍ നമന്പൃതിരിപ്പാടു൦ 


ജമദഗ്നിമഹഷിയയടെ പത്നി രേണുക ഒരു 
നാഠം കുളിയ്ക്കാന്‍ പോയപ്പോഠം നദിയില്‍ 
സഭാരൃനായി ക്രീഡിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന മാത്തി 
കാവതത്തിലെ രാജാവു” ചിത്രരഥനെ കാണാന്‍ 
ഇടയായി. അദ്ദേഹത്തില്‍ കാമമുദിച്ചു” അവഠം 
ക്ക്‌” ആ വെള്ളത്തില്‍വെച്ചുതന്നെ ഇളക്കം വന്നു 
പോയി. അതുകാരണം പേടിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ 
അവരം ആശ്രമത്തിലെത്തിയതു”. കായയും സ്വ 
യം മനസ്സിലാക്കിയ മഹഷീ ““ഛേ! ഛേ!" 
എന്നു പറഞ്ഞു. അപ്പോഴേക്കു” കായ്‌കനികരം 
കൊണ്ടുവരാന്‍ പോയിരുന്ന മക്കം തിരിച്ചു 
വന്നു. മഹഷിീ ആദ്യം മൂത്തമകന്‍ രുമണ്വാനോടട? 
അമ്മയെ കൊല്ലാന്‍ കല്ലിച്ചു, ഫലമുണ്ടായില്ല. 
തൂടന്നദ്ദഹം സുഷേണന്‍ വസു വിശ്വാവസു 
എന്നീ മക്കളോടും ആജ്ഞാപിച്ചുനോക്കി. 
അവരെല്ലാവരും സ്നേഹംമൂലം ഒന്നും മിണ്ടാതെ 
നിന്നതേയുള്ള. മഹഷി അവരെ ശപിച്ചു. അ 
വര ബോധം കെട്ട്‌ തിര്യക്കുകളെപ്പോലെയാ 
യി, ക്ഷണത്തില്‍ ജീവനററപോലെയുമായി. 
മഹഷി പിന്നെ ഏററവും ഇളയ മകനായ രാമ 
നോടു ഈ പാപിയായ അമ്മയെ കൊല്ലു" 
എന്നു പറഞ്ഞു. രാമന്‍ മഴവെടുത്തു” അമ്മയുടെ 
കഥ കഴിച്ചു. പെട്ടെന്ന്‌ കോപം തീന്ന” പ്രസ 
ന്നനായ മഹഷി രാമനോടു ഇഷ്ടമുള്ള വരങ്ങഠം 
ചോദിച്ചുകൊള്ളാന്‍ പറഞ്ഞു. അമ്മഗ്ണു ജീവനു 
ണ്ടാവണം, ഈ വധത്തിന്‍െറ കഥ ഓമ്മയുണ്ടാ 
വരുതു”, ഒട്ടും പാപമുണ്ടാവരുതു”, ജ്യേഷ്ഠന്മാര്‍ 
പഴയപടി ആവണം, തനിയ്ക്കു? പോരില്‍ എതി 
രില്പാതാവണം, ദീഘായുസ്സുണ്ടാവണം എന്നൊ 
ക്കെയാണു* രാമന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടതു”. മഹഷി 
ആ വരങ്ങളെല്പാം നല്ലി. (മഹാഭാരതം, വന 
പവ്വം, അധ്യായം 116.) 


ജ്ഷിമാര്‍ ശാപായൃധന്മാരാണു. എങ്കിലും, 
പൊതുവേ പറഞ്ഞാല്‍, നിവ്വത്തിയുണ്ടെങ്കില്‍, 
ആ ആയ്യധം അവര്‍ ഉപയോഗിക്കാറില്ല. നന്നെ 


ക്ലേശിച്ചു സമ്പാദിച്ച തപസ്ത്റ ചിലവാക്കിയിട്ടു 
വേണമല്ലൊ അവക്ക്‌ ശപിയ്ക്കാന്‍. ആ നിലയഷ്ക്കി 
വിടെ ജമദഗ്നി പത്നിയെ ശപിക്കാതിരുന്നതു്‌ 
യൃക്തംതന്നെ. എന്നാല്‍, അവളെ കൊല്ലാന്‍ 
മക്കക്കു” കല്പനകൊടുത്തതോ? അതും യുക്തം 
തന്നെ. വഴിപിഴച്ച കാമംകാരണം അവളുടെ 
മനസ്സ മാത്രമല്ല, ശരീരവും ദുഷിച്ചുപോയല്ലെം. 
അപ്പോം, ആ ശരീരംതന്നെ നാമാവശേഷമറ 
ക്കിയാലേ അതിന്നു” തക്ക ശിക്ഷയാവു. ശപി 
ശ്്ുാന്‍ ഒരുക്കമില്പാത്ത സ്ഥിതിയ്ക്ക്‌? അതിന്നി 
വിടെ വഴിയെത്തു്‌” ? തന്‍െറ ആജ്ഞാനുവത്തി 
കളം തല്‍ക്കാലം ആസന്നവത്തികളും ആയ 
വല്പവരെക്കൊണ്ടും ആ കായ്യം നടത്തിശ്ണുകത 
ന്നെ... അങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം, പുറത്തേയ്ക്കു 
പോയിരുന്ന മക്കം മടങ്ങിവന്ന ഉടന്‍ മഹഷി 
അവരോട്‌” അമ്മയെ കൊല്ലാന്‍ പറഞ്ഞതു" 
യൃക്തംതന്നെ. 


അതെ, എല്ലാം യുക്തംതന്നെ. എന്നാല്‍, 
ഒന്നാലോചിച്ചു നോക്കൂ. ഒരു കമ്പനിയിലെ 
മാനേജക്ക്‌ എഴുത്തുകുത്തില്‍ എന്തോ തെററു 
പററിപ്പോയി; അതിന്നു, അവിടുത്തെ മാനേ 
ജിങ്‌ഡയരക്ടര്‍ ഒരു ശിപായിയെക്കൊണ്ടു്‌ അ 
ദ്ദേഹത്തെ ശകാരിപ്പിച്ചാലേഠ? ഒരധ്യാപകന്‍ 
ഒരു ദിവസം സ്ക്കൂളില്‍ വരാന്‍ അല്പം വൈകി 
പ്പോയി; അതിന്നു”, അവിടുത്തെ പ്രധാനാധ്യാ 
പകന്‍ ഒരു വിദ്യാത്ഥിയെക്കൊണ്ടു” അദ്ദേഹ 
ത്തോടു” സമാധാനം ചോദിപ്പിച്ചാലോ ?. മൂത്ത 
മകന്‍ ഒരു ദിവസം കള്ളകുടിച്ചു; അതിന്ന്‌, 
അച്ഛന്‍ ഇളയമകനെക്കൊണ്ട്‌” അയാളെ അടി 
പ്പിച്ചാലോ ? ഇതൊക്കെ ശരിയാണോ ? ശരി 
യാണെന്നു” ഉള്ളില്‍ത്തോന്നുന്നുണ്ടോ? ഇല്ലെ 
ങ്കില്‍, അതെന്തുകൊണ്ട്‌ ? മറെറാന്നുകൊണ്ടുമല്ല, 
അവിടെ ആ മാനേജിങ്‌ ഡയരക്ടര്‍ മുതലായവ 
കദം ആ മാനേജര്‍ മുതലായവരെ ശകാരിയ്ക്കാനും 
മററും അധികാരമുണ്ടായിരിക്കാമെങ്കിലും, ആ 
ശിപായി മുതലായവക്ക്‌” അധികാരമില്ലാത്തതു 


ഒ44. 


കൊണ്ടുതന്നെ; അവരെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോ 
ളം, അതൊക്കെ അധമ്മമാണു” എന്നതുകൊണ്ടുത 
ന്നെ. അതുപോലെ, ഇവിടെ ജമദഗ്നിയ്ക്കു്‌” രേണു 
കയെ കൊല്ലാന്‍ അധികാരമുണ്ടായിരിയഷ്ക്കാമെ 
ങ്കിലും, അവളടെ മക്കഠംക്കതിന്നധികാരമില; 
അവരതു ചെയ്താല്‍ അധമ്മംതന്നെയാവും, സംശ 
യമില്ല. അപ്പോം, ജൃൃദഗ്നി ഇവിടെ മക്കളെ 
ക്കൊണ്ടു” അധമ്മം പ്രവത്തിപ്പിയ്ക്കുകയാണു 
ചെയ്തതു”. അതധമ്മമല്ലേ ? 


ശരി. പക്ഷേ, വേറൊന്നാലോചിച്ചു നോ 
ക്കു. സ്വന്തം ആളകഠം തെററുചെയ്താല്‍ അതിന്ന 
വരെക്കൊണ്ടു” പ്രായശ്ചിത്തം ചെയ്യിഷ്ക്കുന്നതു” 
നമ്മുടെ ചുമതലയല്ലേ ? ആ ചുമതല നിവൈ 
ററാതിരിക്കുന്നതു” അധമ്മമാവില്ലേ? അമ്മ 
യൂടെ. വ്ൃഭി ചാരദോഷം തീത്തില്ലെങ്കില്‍ അതു”, 
സഹവാസവശാല്‍, മക്കളിലേഷ്ണ്കും പകരില്ലേ ? 
ആ നിലക്കിവിടെ രേണുകഷ്ക്കു” തക്ക ശിക്ഷ 
കൊടുക്കുകയെന്നതു”, അവളുടെ മക്കള്ളെസ്സുംബ 
ന്ധിച്ചേടത്തോളം, ധമ്മം തന്നെയല്ലേ ? 


അതെയോ ? ഇങ്ങനെ നോക്കിയാല്‍, 
ആക്ക്‌” ആരെയാണു” ശിക്ഷിക്കരുതാത്തതു” ? 
അടുത്തെങ്ങാനും വല്പ കൊലയോ കൊള്ളയോ 
നടന്നുവെന്നു കേട്ടാല്‍, നമുക്കോടിച്ചെന്ന്‌ ആ 


കുററവാളികളെ ശിക്ഷിക്കരുതേ ? നാമോടിച്ചെ 
ന്ന്‌ ആ കുററവാളികളെ ശിക്ഷിക്കണ്ടേ ? ഇല്ലെ 


ങ്കില്‍, ആ അപരാധത്തിന്‍െറ പാപം, സാമീപ്യ 


മൂലകമായ സംസഗ്ഗും കാരണം, നമ്മളേയും കട 
ന്നു തീണ്ടില്ലേ ? ഇങ്ങനെ ദണ്ഡനാധികാരം 
പരക്കെ ഉണ്ടു്‌” എന്നു വന്നാലത്തെ സ്ഥിതി 
എന്താവും ? നാട കാടാവുകയാവില്ലേ ഫലം? 
അതരുതു്‌ എന്നുവെച്ചു”, ദണ്ഡനീതിയില്‍ 
ചില വ്ൃവസ്ഥകളൊക്കെ പൊതുവേ അംഗീ 
കരിച്ചിട്ടണ്ടു്‌. നാട്ടിലാണെങ്കില്‍, കുററക്കാ 
രെ ശിക്ഷിക്കാനുള്ള അധികാരം ഭരണാ 
ധികാരികരംക്കേ ഉള്ള. കൊലയോ കൊള്ള 
യോ ഉണ്ടായാല്‍, നാട്ടുകാക്ക്‌ ആവുമെങ്കില്‍, 
ആ കൊലയാളിയേയോ കൊള്ളക്കാരേയോ 
പിടിച്ചു്‌ ഭരണാധികാരികളുടെ മുമ്പില്‍ ഹാജ 
രാക്കാം, അതില്‍ക്കൂടുതലൊന്നും അവക്ക്‌ 
ചെയ്യാന്‍ പാടില്ല. അതില്‍ക്കൂടുതല്‍ വല്ലതും 
ചെയ്താല്‍ അവരും കുററവാളികഠംതന്നെയാവും. 
വീട്ടിലാണെങ്കില്‍ അച്ഛുനമ്മമാക്ക്‌ മക്കളെ 
കുററം കണ്ടാല്‍ . ശിക്ഷിക്കാം; മറിച്ചു”, കുററം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


കണ്ടാല്‍പ്പോലും മക്കരംക്ക്‌ അച്ഛനമ്മമാരെ 
ശിക്ഷിച്ചുകൂടാ. അച്ഛനമ്മമാരുടെ ദുര്‍വ്ൃത്തികഠം 
കൊണ്ടു ഇരിക്കപ്പൊറുതി ഇല്പാതായാല്‍ മക്കം. 
എന്തു ചെയും എന്നാണെങ്കില്‍, അവക്ക്‌ ആ 
അച്ഛനമ്മമാരെ വിട്ടുപോകാം, അതിലധിക 
മൊന്നും ചെയ്യാന്‍ അവക്കധികാരമില്പ. ഈ 
വ്യവസ്ഥയ്ക്കു, മറെറല്ലാ വ്ൃവസ്ഥകരംക്കുമെന്ന 
പോലെ, അപവാദങ്ങളണ്ടാവാം. അതു” അസാ 
ധാരണ സന്ദഭങ്ങളില്‍ മാത്രമാണല്ലെൊ. ഇവി 
ടെ അങ്ങനത്തെ സന്ദഭമൊന്നും വന്നിട്ടില്ലാത്ത. 
സ്ഥിതിക്കും അമ്മയെ ശിക്ഷിക്കല്‍ മക്കളുടെ 
ധമ്മമാവില്ല; അച്ഛുന്‍ ജീവിച്ചിരിക്കെ, അമ്മ. 
യെ ശിക്ഷിക്കാനുള്ള ആലോചനപോലും, 
അവരെസ്സ്റംബന്ധിച്ചേടത്തോളം' അധമ്മമാവും. 


ശരിയാണു; പക്ഷേ, അച്ഛന്‍ ആജ്ഞാപി 


ച്ചാല്‍ അദ്ദേഹം ആജ്ഞാപിച്ചു എന്നതുകൊണ്ടു. 
തന്നെ അമ്മയെ കൊല്പല്‍ മക്കളുടെ ധര്‍മ്മമാ 


'വില്ലേ? 


ഉവ്വോ? നമുക്കു നോക്കാം. ഒരാളുടെ ധര്‍മ്മം 
എന്നുവെച്ചാല്‍ എന്താണു്‌ ? ചുരുക്കത്തില്‍, 
അയാളടെ ആത്മാവിന്‍െറ .. ആഭ്യന്തരസത്ത 
യുടെ _ ബലം നിലനിത്താനും വളത്താനും ഉത 
കുന്നതെന്തോ അതാണല്ലൊ. ഈ ധര്‍മ്മം ദേശ 
കാലാദിവശാല്‍ മാറിമാറി വരും. എങ്കിലും, 
ഓരോ സന്ദഭത്തിലും അതിന്നു” നിയതത്വമുണ്ടു, 
അമതാരിക്കലും ഇല്ലാതാവില്ല. എന്നുവെച്ചാല്‍: 
ഒരാഠംക്കു' ഒരു സന്ദഭത്തില്‍ സത്യം പറയുന്നതു്‌ 
ധര്‍മ്മമാണെങ്കില്‍, അയാഠംക്ക്‌ ആ സന്ദഭ 
ത്തില്‍ സത്യം പറയുന്നതേ ധര്‍മ്മമാവു, അസ 
ത്ൃം പറയുന്നതു” ധര്‍മ്മമാവില്ല. മറിച്ചു”, വേ 
റൊരാഠംക്ക്‌ വേറൊരു സന്ദഭത്തില്‍ അസത്യം 
പറയുന്നതു” ധര്‍മ്മമാണെങ്കില്‍, അയാഠക്കവി 
ടെ അസത്യം പറയ്യന്നതേ ധര്‍മ്മമാവു, സത്യം 
പറയുന്നതു” ധര്‍മ്മമാവില്ല. ഒരേ ആക്കു” 
ഒരേ സന്ദഭത്തില്‍ അന്യോന്യ വിരുദ്ധങ്ങളായ 
രണ്ടു കാര്യങ്ങഠം ധര്‍മ്മമാവില്ലപ. അങ്ങനെ: 
ധര്‍മ്മമാവും എന്നു്‌ ഒററ നോട്ടത്തില്‍ തോന്നുന്ന 
സ്ഥലത്തു”, സുസുൂക്ഷയമമായ പരിശോധനഷ്ക്കു 
ശേഷം, ആ രണ്ടു കാര്യങ്ങളില്‍ ഏതാണോ. 
അയാളുടെ ആത്മബലത്തെ വളത്താനോ നില 
നിത്താനോ കൂടുതല്‍ ഉതകുന്നതായിട്ട്‌” ബോധ്യ 
പ്പെടുന്നത്‌, അതാണു്‌, 'അതുമാത്രമാണു” അയാ: 
ഉടെ ധര്‍മ്മം. അപ്പോം, ഒരാഠംക്കു” ഒരു സന്ദ. 
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ഭത്തില്‍ സത്യം പറയയന്നതാണ്‌ ധര്‍മ്മം 
എങ്കില്‍, അതാണു്‌ അപ്പോഠം അയാളുടെ ആത്മ 
ബലത്തിന്നനുകൂലം എങ്കില്‍, അച്ഛന്‍െറ ആജ്ഞ 
യനുസരിച്ചു" അസത്യം പറയുന്നതു” അവിടെ 
എങ്ങനെ അയാളുടെ ധര്‍മ്മമാവും ? എങ്ങനെ 
അയാളടെ ആത്മബലത്തിന്നനുകൂലമാവും ? 
ഒരാഠംക്കു൦ ഒരു സന്ദഭത്തില്‍ ശുദ്ധോപവാസ 
മാണു” ആരോഗുത്തിന്നു്‌ ആവശ്യം എങ്കില്‍, 
ആരു. പറഞ്ഞിട്ടായാലും, മൂക്കററം തട്ടി വിടു 
ന്നതു” അയാളുടെ ആരോഗ്യത്തിന്നു നന്നാവുമോ? 


ഇവിടെ ഒരെതിര്‍വാദം വരാം. ശരീര 
ത്തിന്നു” ഉപവാസം ഹിതമാകുന്നതും ആത്മാ 
വിന്നു” സത്യം പറയല്‍ ഹിതമാകുന്നതും ഒരു 
പോലെയല്ല. കാരണം, ശരീരവും ആത്മാവും 
ഒരുപോലെയല്ല എന്നതുതന്നെ. ശരീരം ജഡവും 
ആത്മാവു ചേതനവും ആണു”. ജഡമായ ശരീര 


ത്തിന്നു” അതിന്‍െറ ഹിതാഹിത നിള്്റയ 
ത്തില്‍ ഒരു പങ്കുമില്ല. എന്നാല്‍, ആത്മാ 
വിന്നോ? ഒരാഠാക്കും ഒരു സന്ദഭത്തില്‍ 


സത്യം പറയുന്നതാണു” ധര്‍മ്മം എന്നു്‌” ഉറപ്പാ 
യിത്തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍, അയാളടെ ചുററു 
മുള്ളവക്കു്‌” _ അവരെല്ലാം ധര്‍മ്മശാസ്സ്രപാരംഗ 
തന്മാരാണുതാനും _ അയാഠം അപ്പോം അസ 
തൃം പറയുന്നതാണു” ധര്‍മ്മം എന്നാണു ഉറപ്പാ 
യിത്തന്നെ തോന്നുന്നതും. അവിടെ അവരുടെ 
നിബ്ബുന്ധത്തിന്നു വഴങ്ങി അസത്യം പറയുന്ന 
തോ, അതോ, ആ നിബ്ബദന്ധത്തെ വകവെയ്ക്ുാ 
തെ സത്യം പറയുന്നതോ, ഏതാണു? അയാളടെ 
അത്മബലത്തിന്നു നല്ലതു”? ആദ്യത്തെ പക്ഷ 
ത്തില്‍, താന്‍ ചെയ്യരുതാത്ത ഒരു കാര്യം ചെയ്യു 
ന്നു എന്ന തോന്നലും തല്‍ഫലമായി ആത്മാവി 
ന്നു” ഒരു കിടുകിടുപ്പ്‌ അനുഭവപ്പെടലും അല്ലേ 
ഉണ്ടാവുക ? രണ്ടാമത്തെ പക്ഷത്തില്‍, താന്‍ 
ചെയ്യേണ്ട ഒരു കാര്യം ചെയ്യുന്നു എന്ന തോന്ന 
ചും തല്‍ഫലമായി ആത്മാവിന്നു” ഒരു നില 
യുറപ്പ്‌്‌ അനുഭവപ്പെടലും അല്ലേ ഉണ്ടാവുക ? 
അപ്പ്പോഠം, അവിടെ ഏതാണു” അയമളേടെ 
ധര്‍മ്മം, ആത്മബലത്തിന്നു നല്ലതു്‌, എന്നു” 
സംശയമുണ്ടോ? അതിനാല്‍, ഒരു കാര്യം 
ഒരാഠംക്ക്‌ ധര്‍മ്മമാവണമെങ്കില്‍, അതു” ധര്‍മ്മ 
മാണു എന്നയാഠംക്ക്‌” തോന്നുകതന്നെ വേണം; 
ധര്‍മ്മമാണ്‌ എന്നു തോന്നിയാലോ, ഏതു 
കാര്യവും അയാഠക്കു” ധര്‍മ്മമാവുകയ്ും ചെയ്യം. 


ധാമ്മികക്രോധം 


- വാക്കിന്നു, 
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ഇവിടെ, ധര്‍മ്മമാണ്‌ എനു തോന്നിയാലോ 
എന്നതിന്നു” ഒരടിവരയിടണം. അല്ലെങ്കില്‍, 
പലരും ധൈര്യപൂുവ്വം ചെയ്യുന്ന ദുഷ്‌ കൃത്യങ്ങഠം 
അവരെസ്സറംബന്ധിച്ചേടത്തോളം ധര്‍മ്മമാവി 
ല്വേ എന്ന ശങ്കഷ്ണ്ലിടവരും. അങ്ങനെ നോക്കു 
മ്പോഠം, സ്വതേ തനിക്കു” അധര്‍മ്മമാണു” എന്നു 
തോന്നുന്ന കാര്യംപോലും അച്ഛന്‍െറ വാക്കിനെ 
ആദരിച്ചു” ചെയുന്നതു” തനറെറ ധര്‍മ്മമാണ്‌ 
എന്നാണു്‌ ഒരാളുടെ ദ്ൂഡവിശ്വാസം എങ്കില്‍, 
അയാഠംക്ക്‌'” അച്ഛന്‍െറ ആജ്ഞയനുസരിച്ച്‌ 
എന്തു ചെയ്യുന്നതും ധര്‍മ്മമാവില്ലേ ? ധരമ്മമല്ലേ 
ആവു ? ആ മകനെക്കൊണ്ടു” എന്ത ചെയ്യിച്ചാലും 
അതു” അച്ഛുന്നു” .അധര്‍മ്മമാവില്ലല്ലൊ ? 

ഈ വാദമൊന്നു പരിശോധിയ്ക്കാം. അച്ഛുന്‍ 
പറഞ്ഞതെനത്തും അനുസരിക്കണം, അതു ധമ്മമാ 
ണ്‌ എന്ന ഈ.വിശ്വാസമുണ്ടല്ലൊ, അതു” രണ്ടു 
തരത്തില്‍ വരാം. അച്ഛന്‍െറ ധമ്മമമ്മജ്ഞതയെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള ഉറച്ച ബോധത്തില്‍നീിന്നുണ്ടാവുന്ന 
തൊന്നു”, പിതൃത്വത്തിന്‍െറ അപ്രതക്ക്യമായ 
ഗെരരവത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഉറച്ച ബോധത്തില്‍ 
നിന്നുണ്ടാവുന്നതു” മറെറാന്ന്‌. ഇതില്‍ ആദ്യ 
ത്തെ വിശ്വാസക്കാരന്‍െറ വിചാരം, ധമ്മാധമ്മ 
ങ്ങളെവപ്പററി അച്ഛുന്നു” വളരെ അഗാധമായ 
ജ്ഞാനമുണ്ടു്‌, തനിക്കു മനസ്സിലാക്കാന്‍ സാധി 
ച്ചിട്ടിപ്പാത്ത പലേ ധമ്മരഹസ്യങ്ങളും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നറിയാം; അതുകൊണ്ടു്‌, ഒരു കാര്യം ധമ്മ 
മാണു്‌” എന്നു” അച്ചന്‍ പറഞ്ഞാല്‍, തനിസ്റ്സു 
നേരെമറിച്ചാണു്‌ തോന്നുന്നതെങ്കിലും, അതു്‌ 
ധമ്മംതന്നെയാവണം എന്നാണു്‌, രണ്ടാമത്തെ 
വിശ്വാസക്കാരന്‍െറ വിചാരമോ? അച്ചുന്‍െറ 
ി തന്നെസ്സറംബന്ധിച്ചേടത്തോളം, 
ധമ്മത്തെ അധമ്മവും അധമ്മത്തെ: ധമ്മവും 
ആക്കാനുള്ള. അചിന്തൃയമായ- ഒരു ശക്തിയുണ്ട്‌ 
എന്നുമാണു”. ഇവിടെ ആദ്യത്തെ ആഠം അച്ഛ 
ന്‍െറ വാക്കിനെ പ്രമാണമാക്കി, തനിന്ക്കുധമ്മ 
മാണെന്നു തോന്നുന്ന കാര്യം ചെയ്യുമ്പോഴും, 
ആ കാരൃത്തെപ്പററി സ്വന്തം നിലയ്ക്കുള്ള ധമ്മാ 
ധമ്മവിമശനം വേണ്ടെന്നുവെക്കില്പ, ആ വിമശ 
നം ആയാഠക്കു്‌ അച്ഛുന്‍ പറഞ്ഞതനുസരിക്കുന്ന 
തിന്നു തടസ്സുമല്പല്ലൊ. ഇങ്ങനെ ധമ്മാധമ്മവി 
മശനം കുറെക്കാലം തുടരുകയും തല്‍ഫലമായി 
ധമ്മാധമ്മവിവേകം കുറെക്കൂടി വളരുകയും ചെ 
യ്യുമ്പോഠം, ഇട്ത്കുയാഠംക്കു”, അച്ഛന്‍ ധമ്മമാണു” 
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എന്നു പറയന്ന കായ്യങ്ങഠം എല്ലാം വാസ്പവ 
ത്തില്‍ ധമ്മം തന്നെയാണോ എന്ന ശജം ഉദിച്ചു 
വെന്നു വരാം, ഉദിഷ്ക്കില്ലെന്നുറപ്പിക്കാന്‍ വയ്യ. 
ഒരു വിഷയത്തില്‍ പരമപ്രാമാണികന്മാരായി 
ആദ്യകാലത്തു” നാം കരുതിയിരുന്നവരില്‍ 
ചിലരുടെ ചില അഭിപ്രായങ്ങളുടെ സാധുത്വ 
ത്തെപ്പുററി പില്ല്രാലത്തു” ആ വിഷയത്തില്‍ 
കുറെ അവഗാഹം നേടിക്കഴിയുമ്പോഠം നമുക്കു്‌ 
ശമം തോന്നാറുണ്ടല്ലെഠ. അങ്ങനെ മേല്‍ക്കാണി 
ച്ചവിധം ശം ഉദിച്ചാല്‍ അച്ഛന്‍ പറഞ്ഞതിനെ 
മാത്രം പ്രമാണമാക്കി താന്‍ പണ്ടു ചെയ്തുപോയ 
ചില കാര്യങ്ങഠം തെററായിപ്പോയില്ലേ എന്ന 
ശരം ഉദിഷ്ക്കാനിടയുണ്ടു”, തെററായിപ്പോയി 
എന്ന തീരുമാനത്തിന്നും ചിലപ്പോ ഇടയ 
ഞ്ജ”. അപ്പോഴും അച്ഛനെ മനസാപി അയാം 
കുററപ്പെടുത്തില്പ, സംശയമില്ല. എങ്കിലും അ 
ക്ലുന്‍െറ വാക്കിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ മുമ്പു 
ചെയ്തുപോയ തെററുകളെക്കുറിച്ചു", സ്വന്തം 
ധമ്മാധമ്മവിമശനത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ 
മുമ്പ ചെയ്തുപോയ തെററുകളെക്കുറിച്ചെന്നപോ 
ലെത്തന്നെ, അനുതാപച്ചായയിലുള്ള അസുഖക 
രമായ ഒരനുഭവം . അയാഠംക്കുണ്ടാവാതിരിക്കയി 
ല്ല. ഇനി, രണ്ടാമത്തെ ആളുടെ സ്ഥിതിയോ? 
ധമ്മാധമ്മവി മശനമെന്നതു” അയാഠംക്കും കേവ 
ലം ഒഴിവാക്കാനാവില്പ. ഒന്നാമതു”, അതു ധമ്മ 
ബോധത്തില്‍നിന്നു” തനിയെ മുളച്ചുപൊന്തുന്ന 
ഒന്നാണു്‌, ആരിലും ആ കൂമ്പ്‌ എന്നേഗ്റ്റുമായി 
അടഞ്ഞുപോവില്ല. പിന്നെ, ഒരാഠംക്കു്‌” അച്ഛ 
ന്‍െറ വാക്കിനെമാത്രം പ്രമാണമാക്കി ജീവി 
ക്കാന്‍ സാധിക്കുമോ? എല്പായിടത്തും ധമ്മാ 
ധമ്മനിണ്ണയം ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കുമോ? അച്ഛ 
ന്‍െറ അസാന്നിദ്ധ്യത്തിലും അച്ഛന്‍ വിശേഷി 
ച്ചു” നിദ്ദേശമൊന്നും തന്നിട്ടില്പാത്ത കായ്യങ്ങളി 


ല്യം അയാഠംക്കു” ധമ്മവും അധമ്മവും വേര്‍തിരി . 


ക്കല്‍ വേണ്ടിവരില്ലേ ചിലപ്പ്ോോടം? അവിടെ 
അയാഠക്കു്‌” സ്വന്തം ധമ്മാധമ്മവിമശനത്തെ 
ത്തന്നെ ആശ്രയിക്കേണ്ടിവരില്ലേ? അങ്ങനെ 
അനിവായ്യുമായി വന്നുപെടുന്ന ധമ്മാധമ്മവിമ 
ശനത്തിന്‍െറ ഫലമായി അനിവായ്യമായി 
ത്തന്നെ ധമ്മാധമ്മവിവേകത്തിന്‍െറ വളച്ചയും 


വന്നുപെടും. ഈ വളച്ചു ചില സന്ദഭങ്ങ 
ഓില്‍ ആരുടെ പ്രാമാണ്യത്തേയും ചോദ്യം 
ചെയ്തുകളയും, ആ ചോദ്യം ച്ചെയ്യല്‍ ഇല്ലാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍: 


താക്കാന്‍ ആക്കും സാധ്യമാവില്ല, ഏത്രയൊ: 
ക്കെ എങ്ങനെയൊക്കെ തടഞ്ഞാലും അതി 
ന്‍െറ ഉറരു നില്ലാില്പ. ആ ചോദ്യം ചെയ്യല്‍ 
വന്നാലോ, പിന്നെ അച്ഛുന്‍- പറഞ്ഞതനുസരി 
ചു” ചെയ്തതും ചിലതു” തെററായിപ്പോയില്ലേ 
എന്ന ശങ്കയായി, അതിനെത്തുടന്ന്‌” അനുതാപ. 
വുമായി. ഇങ്ങനെ രണ്ടു തരത്തിലുള്ള വിശ്വാസ 
ക്കാക്കും അച്ഛുന്‍െറ വാക്കിനെ, സ്വന്തം ധമ്മാ 
ധമ്മവിവേകത്തെ അവഗണിച്ചുകൊണ്ടും, പരമ. 
പ്രമാണമായി ആദരിച്ചതിന്‍െറ ഫലമായി: 
പിന്നീട്‌ അനുതാപം വന്നുപെടാം. എല്പാവക്കും 
അങ്ങനെ അനുതാപം വരും എന്നല്ല, ആക്കും 
അങ്ങനെ അനുതാപം വരില്ലെന്നുറപ്പില്പ എന്നാ 
ണു്‌ പറയുന്നതു”. അങ്ങനെ ഒരാളടെ അനുതാപ 
ത്തിന്നു നിമിത്തമായിത്തീരുന്നതു്‌” ശരിയാ 
ണോ? തന്‍െറ .പാക്കിനെമാത്രം വിശ്വസിച്ചി 
ട്ട വന്നുപെട്ട ആ അനുതാപത്തില്‍ താന്‍ നിമി 
ത്തമായിട്ടില്ല എന്നു പറയാമോ? നിമിത്തമാ 
യിട്ടില്പ എന്നു തോന്നുമോ? നിമിത്തമായിട്ട 
ണ്ട്‌ എന്ന തോന്നല്‍ തന്‍െറ ആത്മബലത്തെ: 
കുറയ്ക്കാതിരിക്കുമോ? അപ്പോം, ഈ വിധ 
ത്തില്‍ അധമ്മം പററിപ്പോവാതിരിക്കണമെ 
ങ്കില്‍, താന്‍ പറയുന്നതെന്തും കണ്ണുടച്ചനുസരി 
ക്കാന്‍ തയ്യാറായവരോട്ട” ഒരു കായ്യം ചെയ്യാന്‍ 
പറയുമ്പോഠം, ഇതു പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കണം. അ 
വക്കും ആ കാഴ്യും ധമ്മമായിത്തോന്നണം, അധ 
മ്മമായിത്തോന്നാതിരിക്കുകയെങ്കിലും വേണം. 
അല്ലെങ്കില്‍, എല്ലാം പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞിട്ടു" അവ 
രോട്‌, ഇനി നിങ്ങളുടെ ഇഷ്ടംപോലെ ഷെയ്യാ 
നുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം നിങ്ങരംക്കുണ്ട്‌ എന്നുകൂടിപ്പറ 
യണം. യുദ്ധവിമുഖനായി ആയുധം താഴെ വെ 
ച്ചിരിപ്പായ അജ്ജുനനോട, ഇതെന്തു കൊള്ളരു 
തായ്യയാണു” ഏന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടാരംഭിച്ചതും, 
“യുധ്യസ്വ വിഗതങ്ചരഃ”, “ഉത്തിഷ്ഠ യൃദ്ധായ 
കൃതനിശ്ചയഃ' “മാമനുസൂര യൃധ്യ ച” എന്നിങ്ങ. 
നെ ഡുദ്ധവൈമുഖ്യത്തെ വീണ്ടും വീണ്ടും ആട്ടി 
യകററിക്കൊണ്ടുള്ളതും ആയ ആ സുദീഘമായ 
ധമ്മോപദേശം ഭഗവാന്‍ അവസാനിപ്പിക്കുന്ന. 
തു്‌, ഇതെല്ലാം നല്പവണ്ണം ആലോചിച്ചു നോ. 
ക്കിയിട്ട്‌ എങ്ങനെയാണിഷ്ടം എന്നുവെച്ചാല്‍: 
അങ്ങനെ ചെയ്യോള എന്നാണെന്നു” ഇവിടെ. 
അനുസൂരിക്കുക __ * “വിമുശ്യൈതദശേഷണ 
യഗഥേച്ചുസി തഥാ കുരു.” 
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ഇവിടെ ജമദഗ്നി ചെയ്തതെന്താണു” ? മക്ക 
ഏളോട്ട്‌ അവക്കു” ധമ്മമാണെന്നു തോന്നുന്നതോ, 


അല്ലെങ്കില്‍ അധമ്മമാണെന്നു തോന്നാത്തതോ 


ആയ കാര്യമാണോ അദ്ദേഹം ച്ചെയ്യാന്‍ പറ 
ഞ്ഞതു” ? അമ്മയെ കൊല്ലുന്നതു” സ്വബുദ്ധിയു 
ഒ്ള ആക്കെങ്കിലും അധമ്മമായിത്തോന്നാതിരി 
ക്കമോ ? നാലു മക്കളും അമ്മയെ കൊല്ലാന്‍ കൂട്ടാ 
ക്കാതിരുന്നപ്പോഴെങ്കിലും അദ്ദേഹത്തിന്നു” അവ 
കത്ത്‌ ധമ്മമായിട്ടല്പ, അധമ്മമായിട്ടാണു്‌, 
നോന്നുന്നതു” എന്ന ബോധം വരേണ്ടതായിരു 
ന്നില്ലേ ? അതുണ്ടായില്ലല്ലൊ. ഉടന്‍ ആ നാലാ 
ളേയ്യം ശപിച്ചു നശിപ്പിക്കുകയല്ലേ അദ്ദേഹം 


ചെയ്തതു്‌” ? അതെങ്ങനെ ധമ്മമാവും, അധമ്മ 
മല്പാതാവും ? എങ്കിലും, രാമന്‍ ഉടന്‍ അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞതു്‌ കേട്ടില്ലേ എന്നാണെങ്കില്‍, രാമന്‍ 


എങ്ങനെ അതു കേരംക്കാതിരിക്കും ? അച്ഛന്‍ 
ശപി കല്‍ത്തൂുണുപോലെയാക്കിനിത്തിയി 
രിക്കുന്ന ആ നാലു ജ്യേഷ്ണന്മാരെ നേരെ മുമ്പില്‍ 
കാണുമ്പോഴം രാമന്നെങ്ങനെ അച്ചന്‍ പറഞ്ഞ 
തൂ” കേഠംക്കാതിരിഷ്ക്കാന്‍ സാധ്യമാവും ? പിന്നെ 
വേറൊന്നും നോക്കു. അച്ഛുന്‍ ഒന്നു തഞത്തു 
എന്നു കണ്ടപ്പോഠം രാമന്‍ ഉടന്‍ ചെയ്തതെന്താ 
ണു്‌ 2 അമ്മയെ ജീവിപ്പിക്കണം എന്നപേക്ഷി 
ക്കുകയല്ലേ ? അതിന്നത്ഥം അമ്മയെ കൊന്നതു” 
ന എന്നല്ലേ ? തുടന്നു” രാമന്‍ 
അമ്മഗ്ണു” ആ വധത്തെപ്പററി ഓമ്മയേ ഉണ്ടാവ 
രുതു” എന്നും അപേക്ഷിച്ചില്ലേ ? അതിന്നത്ഥം 
അമ്മഷ്ക്കു്‌” അക്കഥ ഓമ്മ വരുന്നതുപോലും തനി 
സ്കൂ വേദനാജനകമാണ്‌”, അത്രഷ്ണു കടുങ്കൈയ്യായി 
പ്പോയി താന്‍ കാട്ടിയതു” എന്നല്ലേ ? അപ്പോം, 
മക്കഠംക്കെല്ലാംതന്നെ മുഴുത്ത അധമ്മമാണെന്നു” 
തികച്ചും ഉറപ്പുള്ള ഒരു കാര്യമാണു” ജമദഗ്നി 
അവരോട്ട്‌ ചെയ്യാന്‍ പറഞ്ഞതു്‌, അവക്കങ്ങ 
നെ ഉറപ്പുണ്ട്‌ എന്നറിഞ്ഞുംകൊണ്ടാണു്‌ അദ്ദേ 
ഹം ആ കാര്യം ചെയ്യാന്‍ അവരെ നിബ്ബന്ധിച്ച 
തര്‌. അതെങ്ങനെ പിന്നെ അധമ്മമല്ലാതാവും ? 


ആകട്ടേ, മകനെക്കൊണ്ടു” അമ്മയെ കൊല്ലി 
ചും ഇതാണല്ലൊ ജമദഗ്നി ചെയ്ത തെററു്‌. അതി 
ന്നദ്ദേഹം ഉടന്‍ ആ അമ്മയെ ജീവിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്തില്ലേ ? അപ്പ്യോഠംപ്പിന്നെ അവിടെ അദേ 
ഹത്തിന്നെന്തു തെറററ്‌ ? താന്‍ വരച്ച ചീത്ത 
ചിത്രം താന്‍തന്നെ മാച്ചുകളഞ്ഞാല്‍ പ്പിന്നെ 
അതിനെപ്പുററി എന്തു പറയാന്‍ ? 


ധാമ്മികക്രോധം 
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നല്ല ന്യായം ! ഒരാളുടെ വീടു” തപ്പിത്തക 
ത്തിട്ട്‌” ഉടന്‍ അതു” പഴയപടി പണിയിച്ചുകൊ 
ടുത്താല്‍ ആ തല്ലിത്തകത്തതു” അന്യായമല്ലാതാ 
വുമോ? ഒരു പൊതുകിണര്‍. തട്ടിത്തുത്തിട്ട്‌ 
ഉടന്‍ അതു തോണ്ടി ശരിപ്പെടുത്തിക്കൊടുത്താല്‍ 
ആ തട്ടിത്തുത്തതു” തെമ്മാടിത്തമല്പാതാവയമോ ? 
അതുപോലെ, ആദ്യം മകനെക്കൊണ്ട്‌ അമ്മയെ 
കൊല്ലിച്ചിട്ട്‌” പിന്നെ ആ അമ്മയെ ജീവിപ്പി 
ച്ചാല്‍ ആ കൊല്പല്‍ അധര്‍മ്മമല്പാതാവുമോ ? ആ 
കൊല്ലൂച്ചതിന്നൊരു പ്രായശ്ചിത്തം ചെയ്തു എ, 
ന്നേ ഏറിയാല്‍ ആ ജീവിപ്പിച്ചതിനെപ്പററി പ 
റയാന്‍വയ്‌ക്കൂ.ശരിക്ക്‌ അതുപോലുംപറയാമോ 
എന്നു” സംശയവുമാണു്‌. ജമദഗ്നി രേണുകയെ 
പുനജ്ജീവിപ്പിച്ചതു്‌ രാമന്‍െറ അഭ്യത്ഥന കൈ. 
ക്കൊള്ളാതിരിക്കാന്‍ വയ്യ എന്ന ഒരു നിലയില്‍ 
ച്ചെന്നു പെട്ടപോയതുകൊണ്ടല്ലേ ? അല്ല എന്നെ 
ങ്ങനെ തീച്ച പറയം ? അമ്മയ്യടെ കഥ കഴിച്ചു 
നില്ലുന്ന മകനോടദ്ദേഹം, നന്നായി, നിന്‍െറ 
അമ്മ ഉടന്‍ ജീവിക്കട്ടെ, ഇനി നിനക്കെന്തൊ 
ക്കെ വരങ്ങളാണു” വേണ്ടതെന്നു വെച്ചാല്‍ ചോ 
ദിച്ചുകൊള്ള എന്നല്ലല്ലൊ പറഞ്ഞതു”. 

അപ്പ്പോഠം, ഒട്ടം സംശയമില്ല, ജമദഗ്നി 
മക്കളോട്ട” അവരുടെ അമ്മയെ കൊല്ലാന്‍ പറ 
ഞ്ഞതു” അധര്‍മ്മംതന്നെയായിപ്പോയി. 

ആ മഹഷിക്ക്‌” ഈ തെററു” എങ്ങനെ 
പററിപ്പോയി എന്നേ ഇനി അറിയാനുള്ള. അത 
റിയാന്‍ പ്രയാസമില്ല, അതേതാണ്ടു്‌ പ്രത്യക്ഷ 
മാണു്‌. പത്നിയുടെ വൃഭിചാരകഥ മനസ്സ്സി 
ലായതു മുതല്‍ അവരം മരിച്ചുവീഴുന്നതുവരെ 
ക്രോധാവിഷ്യനായിരുന്നുവല്ലൌൊ അദ്ദേഹം. ക്രോ 
ധത്തിന്‍െറ പിടിയില്‍പ്പെട്ടാല്‍പ്പിന്നെ ആക്കം 
സമ്മോഹവും സ്‌ മൃതിട്രം ശവും ബുദ്ധിനാശവും 
എല്ലാം വരാമല്ലൊ. 

വരാം. പക്ഷേ, ഇവിടെ ജമദഗ്നിയുടെ 
ആ ക്രോധം ധര്‍മ്മബോധത്തില്‍നിന്നുണ്ടായ 
തല്ലേ.? പത്നിയുടെ ധമ്മച്യൃതി കണ്ടു” ഉദ്ദീപിത 
മായ ധമ്മബോധത്തില്‍നിന്നുണ്ടായതല്ലേ? അ 
ങ്ങനെ ധര്‍മ്മബോധം ജ്വലിച്ചുകൊണ്ടുനില്ലെ 
അദ്ദേഹത്തിന്നെങ്ങനെ ധമ്മലോപം പററി 
പ്പോയി ? ധൈയ്യം മുന്നിട്ടുനില്ലുമ്പോഠം ഒരാഠം 
ഭീരുത്വം പ്രവത്തിക്കുമോ ? 


ഇല്പ എന്നു തോന്നാം. പക്ഷേ, ആത്തിര 


മ്പി കരകവിഞ്ഞൊഴുകുന്ന പുഴ മുറിച്ചുനീന്താന്‍ 
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ഉത്സാഹപുൂവ്വം ഒരുങ്ങിനില്ലുന്ന ആളം ഒരു പുലി 
നേരിട്ടു വരുന്നതു കണ്ടാല്‍ ഒന്നു നടുങ്ങി എന്നു 
വരില്ലേ ? പ്രഖ്യാതരായ ദാനശീലരില്‍ത്തന്നെ 
ചിലര്‍ നാണം കെട്ട ഇന്ദ്രിയദാസന്മാരായി 
ക്കാണാറില്ലേ ? അപ്പോഠം, ഒരു വിഷയത്തില്‍ 
ധര്‍മ്മബോധം കത്തിനില്ലുമ്പോഠംത്തന്നെ വേ 


റൊരു വിഷയത്തില്‍ ധര്‍മ്മലംഘനം വരാന്‍ 
എന്തു വിരോധം ? 
വിരോധമില്ല. എന്നാല്‍, ജമദഗ്നിയ്ക്കി 


വിടെ ഒരേ വിഷയത്തിലാണല്ലൊ ധര്‍മ്മബോ 
ധവും ധമ്മഭ്രം ശവും . കാണുന്നതു”. രേണുകയുടെ 
തെററു മനസ്സസിലായപ്പോം ഉണന്നു വന്ന ധമ്മ 
ബോധംതന്നെയാണല്ലൊെ ഇവിടെ അദ്ദേഹ 
ത്തെക്കൊണ്ടു്‌” അവളെ അധമ്മമാഗ്ലേണ കൊ 
പ്പിച്ചതു്‌. 

എന്നാല്‍, ഒന്നായാലോ? ജമദഗ്നിയുടെ 
ക്രോധം ധമ്മബോധത്തില്‍ നിന്നുത്ഭവിച്ചതു 
തന്നെയായിരുന്നുവെങ്കിലും അതിര്‍കടന്നുപോ 
യിരുന്നു, അതിനാലാണു” അതു” അദ്ദേഹത്തെ 
ക്കൊണ്ടു” അധമ്മം ചെയ്യിച്ചത്‌ എന്നു കരുതി 


യാലോ? അമിതമായാല്‍ അമൃതും വിഷം 
എന്നില്ലേ ? 

ഉവ്വു. പക്ഷേ, അപ്പോം വന്നുകൂടന്നതെ 
ന്താണു” ? ധമ്മബോധം ഉത്‌ കടമാവുന്തോറും 


അതില്‍നിന്നുത്ഭവിക്കുന്ന ക്രോധവും ഉത്‌കട 
മാവും. ക്രോധം ഉത്‌കടമായാല്‍ അധമ്മം ചെയ്ത 
പോകും. എന്നാല്‍, ഇതൊഴിവാക്കാന്‍ ധമ്മ 
ബോധത്തെ ദുബ്ബലമാക്കിയാലോ ? അപ്പോഴും 
ഫലം അധമ്മാചരണം തന്നെ. അതിനാല്‍, 
ഇവിടെ കാര്യമൊന്നു” വിശദീകരിയ്കകുണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു. 


ധമ്മമെന്നോ അധമ്മമെന്നോ എടുത്തു പറ 
യത്തക്ക ഒരു കായ്യും സംഭവിച്ചിരിക്കുന്നു എന്ന 
അറിവു” നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ വന്നേശുമ്പോഠം, 
അതു” അവിടെ സംസ്ക്റാരരൂപേണ ലയിച്ചുകിട 
ക്കുന്ന ധമ്മബോധത്തില്‍ച്ചചെന്നു തട്ടുമ്പോഠം, 
അപ്പോഴാണല്ലൊ നമ്മുടെ ധമ്മബോധം ഉണ 
നനുവശാവുന്നതു”. അങ്ങനെ ഉദ്‌ബുഭ്ധമായ ധമ്മ. 
ബോധം ആ സംഭവിച്ച കാര്യം ധമ്മമോ അധ 
മ്മമോ എന്നു”, സ്വന്തം വകതിരിവിന്നനുസരി 
ച്ചും ഒരു തീരുമാനമെടുക്കുന്നു. ധമ്മമാണു” എ 
ന്നാണ്‌ തീരുമാനം എങ്കില്‍, അപ്പോം നമ്മുടെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പ്ംബര്‍. 


ധമ്മബോധത്തിന്നു” ഒരു സുഖം അനുഭവപ്പെടം; 
തന്‍െറ ദ്ൂഷ്ട്രിയില്‍പ്പെട്ട ഒരു കലാസൃഷ്ടി ഉല്‍ 
കൃഷ്ടമാണെന്നു തോന്നുമ്പോഠം ഒരു സഹൃദയ 
ന്നനുഭവപ്പെടുന്ന സുഖംപോലെ എന്നു വേണ 
മെങ്കില്‍ പറയാം. ആ സുഖാനുഭവത്തിന്‍െറ തുട 
ച്ചയായി അതിന്നു നിമിത്തഭൂുതമായ ആ ധാ 
മ്മികപ്രവൃത്തിയില്‍ നമുക്കൊരു പ്രീതി തോ 
ന്നും; അതിന്‍െറ തുടച്ചയായി, ആ പ്രവൃത്തി ആ 
രാണോ ചെയ്തതു്‌, ആ ആളോട്‌ ഒരടുപ്പവും 
തോന്നും. ഈ അടുപ്പം, സ്നേഹം ആദരം ബഹു 
മാനം ആരാധന ഇങ്ങനെ പല രൂപത്തിലുമാ 
വാം. തുടന്ന്‌ നാം ആ സ്നേഹാദികളെ വാക്കി 
ലൂടെയോ പ്രവൃത്തിയിലൂടെയോ പ്രകടിപ്പിച്ചു 
വെന്നും വരും. 


മറിച്ചു”. ഒരാളടെ ഒരു പ്രവൃത്തി അധമ്മ 
മാണു” എന്നാണു” നമ്മുടെ ധമ്മബോധം തീച്ച 
പ്പെടത്തുന്നതു” എങ്കിലോ ? അപ്പോം നമുക്ക്‌ 
ആദ്യം ഉള്ളില്‍ ഒരസുഖവും തുടന്നു” ആ അധാ 
മ്മികപ്രവൃത്തിയില്‍ അപ്രീതിയും ആ പ്രവൃ 
ത്തിചെയ്യ ആളോടു” അകല്‍ച്ചയും അനുഭവപ്പെ 
ട്ടം. ഈ അകല്‍ച്ച, പുച്ചും അനാദരം വെറുപ്പ്‌ 
ക്രോധം ഇങ്ങനെ പല രൂപത്തിലുമാവാം. ഈ 
പുച്ഛം മുതലായവയെ നാം ചിലപ്പോഠം പല 
രൂപത്തിലും പ്രകടിപ്പിച്ചുവെന്നും വരാം. 


ഈ പ്രകടനം ധമ്മോല്പംഘിയാവുമ്പോ 
ണു്‌ നമുക്കു” ധമ്മബോധത്തില്‍നിന്നുദിച്ച 
ക്രോധം അധമ്മത്തിന്നു കാരണമായി എന്നു 
തോന്നുന്നതു്‌. 


നമുക്കിവിടെ ധമ്മബോധത്തിന്നും ആ 
പ്രകടനത്തിന്നും തമ്മിലുള്ള ബന്ധമൊന്നു പരി 
ശോധിച്ചുനോക്കാം. ധമ്മബോധം ഉദ്‌'ബുഭ്ധമാ 
വല്‍, ഉള്ളില്‍ ഒരസുഖം, അധര്‍മ്മപ്രവ്ൃത്തിയില്‍, 
ഒരപ്രദിതി, അതു ചെയ്ത ആളോടു ഒരകല്‍ച്ചു, ആ 
അകല്‍ച്ചയുടെ നാനാരൂപത്തിലുള്ള പ്രകടനം _. 
ഈ ക്രമത്തിലാണല്ലൊ ഇവിടെ കായ്യങ്ങഠം സം 
ഭവിഷ്ക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെ പല പടികളും കടന്നു 
വരുമ്പോഴേഷ്ക്കു്‌ മൂലഭൂതമായ ധര്‍മ്മബോധത്തി 
ന്നു” ആ പ്രകടനത്തോടുള്ള ബന്ധം നന്നെ നേത്തു 
പോവും, ബന്ധമില്ല എന്നു പറയാന്‍ വയ്യ എ 
ന്നേയുളളു എന്ന നില വരും. മേഘത്തില്‍നിന്നു 
പുറപ്പെടുന്ന മഴവെള്ളം മലകളില്‍ വീണു” പല 
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കാട്ടിലൂടേയയം മേട്ടിലൂടേയും തട്ടിത്തടഞ്ഞൊഴുകി 
സമതലത്തിലെത്തി നിര൬ ഭൂമിയിലൂടെ 
ബഹുദൂരം പോയി തോട്ടിലൂടെ തടാകത്തിലും 
അവിടെനിന്ന്‌ കുഴലിലൂടെ വീട്ടിലും വരു 
സ്പോഴേഷ്ണ്കു്‌” ആ വെള്ളത്തിന്നും ആ മേഘത്തോ 
ട്ടുള്ള ബന്ധം എങ്ങനെയിരിക്കും ? ആ വെള്ള 
ത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം നിള്റ്യിഷ്ക്കുന്നതില്‍ ആ 
മേഘത്തിന്നു്‌ എത്രമാത്രം പടുംണ്ടാവും ? അതു 
പോലെ, നമ്മുടെ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ വൃത്തി 
വിശേഷം ഉദ്‌ ബുദ്ധമായ ഒരു  ധര്‍മ്മബോധ 
ത്തില്‍നിന്നു പുറപ്പെട്ട്‌ പല കടവുകളും പി 
ന്നിട്ട്‌ ആ ക്രോധപ്രകടനത്തിലെത്തുമ്പോഴേ 
യ്ക” അതിന്നും” ആ ധര്‍മ്മബോധത്തോട" ദൂഡ 
മഠയ ബന്ധമുണ്ട്‌ എന്നു പറയാന്‍ വയ്യാതാവും, 
ആ പ്രകടനത്തിന്‍െറ രൂപപരികല്പനയില്‍ ആ 
ധര്‍മ്മബോധത്തിന്നു” കാഴ്കുമായ പങ്കുണ്ടു എന്നു 
പറയാന്‍ വയ്യാതാവും. ആ പ്രകടനത്തിന്‍െറ 
സ്വഭാവത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്നതു” പിന്നെ എന്താ 
ണു്‌ എന്നു ചോദിച്ചാല്‍, ധര്‍മ്മബോധോദാഭൂത 
മല്ലാത്ത നമ്മുടെ ക്രോധത്തിന്‍െറ പ്രകടനപരി 
പാടിയെ നിയന്ത്രിഴ്ത്കുന്നതെന്താണോ, അതു 
തന്നെ എന്നാണു്‌ സമാധാനം; നമ്മുടെ അന്തഃക്‌ 
രണത്തിന്‍െറ സംസ്കാരം തന്നെ, സാമാന്യമായ 
ബോധം തന്നെ എന്നത്ഥം. 


അപ്പ്പോഠം, ഒരാളടെ ധാര്‍മ്മികക്രോധം 
ചിലപ്പപോഠം അധര്‍മ്മം പ്രവത്തിയഷ്ക്കുന്നുവെങ്കില്‍ 
അതിന്തത്തരവാദി തല്‍ക്കാലം ഉദ'ബുദ്ധമായി 
ത്തീന്ന ആയാളുടെ ധര്‍മ്മബോധവിശേഷമല്ല, 
പൊതുവേയുള്ള അയാളടെ ധമ്മബോധമാണു*, 
അതിന്‍െറ വൈകല്യമാണ്‌. ഈ വൈകല്യം 
മൂലമാണ്‌, മകന്‍ ഒരസത്യം പറഞ്ഞുകേയക്കു 
മ്പോഗ്േഗ്്ക്‌ ഉദ്‌ ബുദ്ധമായിത്തീരുന്ന ധര്‍മ്മ 
ബോധവ്‌ശേഷത്തിന്‍െറ പ്രേരണയ്ക്കു വശംവ 
ദനായി അച്ഛന്‍ ചിലപ്പോഠം മകനെ തല്ലിക്കൊ 


ധാമ്മികക്രോധം 
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പ്ലാന്‍ പുറപ്പെടുന്നതു”; ഈ വൈകല്യംമൂലം 
തന്നെയാണു”, ഭായ്ക്ഷ്ണ്ണ? സമഭാവന വന്നില്ല, 
ജാതിബ്‌ഭള്ള്‌” തീന്നില്പ, എന്നു തോന്നി 
ശുണ്ണികയറി തനന്‍്േറടംവിട്ട ഭര്‍ത്താവു? നട്ടപ്പാ 
തിരനഷ്ത്ക” അവളെ. വീട്ടില്‍ നിന്നാട്ടിപ്പുറത്താ 
ക്കാന്‍ പുറപ്പെടുന്നതും. അതിനാല്‍, ക്രോധവും 
തുടന്ന്‌” അധര്‍മ്മാചരണവും വന്നുപോയെങ്കി 
ലോ എന്നു ശങ്കിച്ചു” നാം നമ്മുടെ ധര്‍മ്മബേോം 
ധത്തെ ദുര്‍ബ്ബലമാക്കാന്‍ നോക്കരുതു”; ദുര്‍ബ്ബല 


മാക്കാനല്ല, “ ബലപ്പെടുത്താ൯ന്‍തന്നെയാണു്‌ 
നോക്കേണ്ടതു”. കാരണം, അങ്ങനെ ബലം 
നേടിയ സാമാന്യമായ ധമ്മബോധംതന്നെ 


വേണം, വിശുദ്ധമായ അന്തകരണസംഗസ്കത്റാരം 
വേണം, നമ്മളെ ആ ധമ്മബോധേത്തിന്‍െറ 
ചില വിശേഷങ്ങളില്‍നിന്നു” ചിലപ്പോഠം 
പരമ്പരയാ പൊട്ടിപ്പുറപ്പെട്ടേഷ്ണ്ണാവുന്ന അധമ്മ 
വൃത്തികളില്‍നിന്നു തടയാന്‍. 

ജമദഗ്നിയുടെ ധാമ്മികക്രോധം എങ്ങനെ 
അദ്ദേഹത്തെക്കൊണ്ട്‌ അധമ്മം പ്രവത്തിപ്പി 
ക്കാന്‍ ഇടയായി എന്നിനി വേറെ വിവരിക്കേ 
ണ്ടതില്പല്ലൊ. 

ധാമ്മികക്രോധോദ്‌ഗാരങ്ങളുടെ നടുക്കാ 
ണു നാമിന്ന്‌ ജീവിക്കുന്നതു” എന്നു പറയാം. 
ധാമ്മികക്രോധത്തിന്‍െറ ശക്തികൊണ്ട്‌” നാം 
കെട്ടിടങ്ങഠം തല്പിത്തകക്കുന്നു, വാഹനങ്ങഠം തീ 
യിട്ടു ചുടുന്നു, ആളകളെ കുത്തിക്കൊല്ലുന്നു, അങ്ങ 
നെ പല പരാക്രമങ്ങളം കാട്ടുന്നു. അതിനാല്‍ 
ആ ക്രോധത്തിന്‍െറ വേലിയേററമില്പാത്ത സമ 
യത്തു", സാകയ്യും കിട്ടുമെങ്കില്‍, നാം നമ്മുടെ 
ധമ്മ ബോധത്തിന്നും ആ പരാക്രമങ്ങഠംക്കും ത 
മ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെപ്പററി ഒന്നാലോചിച്ചുനോ. 
ക്കിയാല്‍ നന്നു്‌. അങ്ങനെ ആലോചിച്ചു നോ 
ക്കാന്‍ ജമദഗ്നിയുടെ ഈ കഥ ഒരു പ്രേരകമാ 
യാല്‍ നന്നു്‌. 


തോയനത്തതയുത്ത് 


മിന്നും പൊന്നിന്‍കിരീടം തരിവള കടകം കാഞ്ചി പുഞ്ചേല മാലാ 
ധനൃശ്രീവത്സസത്‌കരസ്തരഭമിടകലരും ചാരുദോരന്തരാളം 

ശംഖം ചക്രം ഗദാ പങ്കജമിവ വിലസും നാലു തൃക്കൈകളോടെ 
സങ്കീണ്ണശ്യാമവണ്ണം ഹരിവപരമലം പുരയേന്മംഗലം ൮൭. 
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സെപഫ്ല്ംബര്‍. 


പ്രശ്‌നോത്തരാവലി 


തപസ്യ്യാനന്ദസ്വാമി 


ചോദ്യം: ശ്രുതി (വേദം) അപരരുഷേയ 
മാണെന്നു” (മനുഷ്യരാല്‍ രചിക്കപ്പെട്ടതല്ലെന്നു) 
ഉള്ള സിദ്ധാന്തം മുറുകെ പിടിയ്ക്കുണ്ടതുണ്ടോ?, 
അതുകൊണ്ട്‌ അവയ്യടെ പ്രാമാണൃത്തിനു” കൂടു 
തല്‍ പ്രാബല്യം സിദ്ധിഷ്ണുമോ? നൃട്ടണ്‍ കണ്ടു 
പിടിച്ചു എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു” ആകഷണനിയമ 


ത്തിന്‍െറ സാധുതഷ്ക്കു്‌” യാതൊരു ന്യൂനതയും 
സംഭവിച്ചിട്ടില്പല്ലൊ. 
ഉത്തരം: വേദങ്ങഠം സനാതനങ്ങളം അ 


പരുഷേയങ്ങളുമാണു, ഒരു പ്രതേക വ്യക്തി 
ഉണ്ടാക്കിയതല്ല എന്നു” നമ്മുടെ പുരാതനാചാര്യ 
ന്മാര്‍ സിദ്ധാന്തിച്ചുപോന്നു. മനുഷ്യനിമ്മിത 
ങ്ങളായവയൊക്കെ പരിമിതങ്ങളും, പിഴപററാ 
നിടയുള്ളവയുമായിരിഷ്ക്കുമെന്നവര്‍ കരുതി. അ 
നാദിയായ സൃഷ്ടിയോടൊപ്പം അനുസ്യൂതം മുഴ 
ങ്ങുന്ന ഒരു ശബ്ദതരംഗമാണു” വേദമെന്നു” പൂവ്വ 
മീമാംസകന്മാര്‍ സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. സംഗീതാ 
ലാപനത്തില്‍ പദങ്ങളടെ അത്ഥബോധം കൂടാ 
തെതന്നെ ശബ്ദശ്രവണമാത്രത്താല്‍ ആനന്ദാനു 
ഭൂതി ഉളവാകുന്നതുപോലെ നിദ്ദിഷ്ടസ്വരത്തിലും 
മാത്രയിലും വേദപാരായണം ചെയ്യുന്നതുകൊ 
ഞ്ടുതന്നെ ഫലസിദ്ധിയുണ്ടാകുമെന്നും, അല്പാതെ 
വേദത്തിന്‌ കൂടുതല്‍ അത്ഥമൊന്നുമില്ലെന്നും അ 
വരില്‍ ചിലര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നുണ്ടു്‌”. ഗ്രന്ഥ 
സഹായത്തോടെ പഠിക്റ്റേണ്ട ഒരു സാഹിത്യവി 
ഭാഗമല്ല വേദം. അതു“ ഗുരുവില്‍നിന്നു” ശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ പരമ്പരയാ കേട്ട്‌ പഠിഷ്ക്കുണ്ടതാണു്‌. 
വൈദികാച്ചാരൃന്മാരില്‍ ചിലരുടെമാത്രം അഭി 
പ്രായഗതിയാണിതു്‌. വേദങ്ങഠം മനുഷ്യകൃത 
ഞ്ദളല്പ; അവ കല്പാദിയില്‍ ഈശ്വരനാല്‍ ബ്രഹ്മ 
ഹൃദയത്തില്‍ നിശ്വചസിതങ്ങളാണെന്നും, തുടന്ന്‌ 
ബ്രഹ്മാവിനാല്‍ മഹഷിമാക്ക്‌” ഉപദേശിക്കപ്പെ 
ട്ടതാണെന്നുമാണു” വേദാന്തികളടെ മതം. എല്ലാ 
കല്പങ്ങളിലും അതങ്ങനെ തുടന്നുപോരികയാ 
ണു. ഇന്ദ്രിയാതീതമായ അന്രഭൂതികഠം നേടിയ 


ആപ്പന്മാരും, പൂണ്ണരുമായ മഹഷിമാരുടെ അരു 
ളപ്പാടുകളാണു” വേദം എന്നാണു്‌ യൃക്തിവാദിക 
ളായ നൈയ്യായികന്മാരുടെ വാദം. ന്യൂട്ടന്‍െറ 
കണ്ടുപിടുത്തത്തിനു മുമ്പും ഭൂമിയുടെ ആകഷ്ണ 
നിയമം പ്രകൃതിയില്‍ നിലനിന്നിരുന്നു എന്നു 
പറയ്യന്നതിനോട്ട” ഏററവും അടുത്തുവരുന്ന ഒരു 
അഭിപ്രായമാണു” “ വേദങ്ങഠം അപദരുഷേയങ്ങ 
ആളാണു എന്നുള്ളതും. ആധ്യാത്മികവളച്ചയെ സം 
ബന്ധിക്കുന്ന നിയമങ്ങളുടെ വികാസപരിണാ 
മമെന്ന നിലയില്‍ മഹഷീശ്വരന്മാരുടെ അനുഭ 
തികളുടെ അരുളപ്പാടാണു” വേദമെന്ന വ്യാഖ്യാ 
നമാണു” ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികരം ചിക്കാ 
ഗോപ്രസംഗത്തില്‍ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


ആധ്യ്യാത്മികനിയമങ്ങളുമായി പ്രസ്തുത 
വ്യാഖ്യാനം യുക്തിസഹമെങ്കിലും നേരിട്ടു യാ 
തൊരു ബന്ധവുമില്ലാത്ത അനവധി വിഷയ 
ഞ്ങഠം വേദങ്ങളില്‍ പരാമൃഷ്ടങ്ങളാകുന്നുണ്ടെന്നു 
ള്ളതിനാല്‍ അല്പം ചിന്താക്കുഴപ്പത്തിനിടയുണ്ടു”. 
അങ്ങനെ വരുമ്പോഠം അത്തരം ഭാഗങ്ങഠം അ 
ത്ഥവാദപരങ്ങളാണെന്നു” വ്യാഖ്യാനിഷ്ക്കേണ്ടി 
വരും. ഭാതികശാസ്രുനിയമങ്ങഠംപോലും വേദ 
ങ്ങളിലുഠംപ്പെടുന്നുണ്ടെന്ന്‌ ആര്യസമാജനേതാ 
വായ ദയാനന്ദസരസ്വതി വാദിച്ചു സമത്ഥിച്ചി 
രിക്കുന്നു. ആധ്യാത്മികവും ഭതികവുമായ വികാ 
സത്തിനാവശ്യമായ എല്ലാ നിയമങ്ങളും (ജ്ഞാ 
നവിജ്ഞാനങ്ങളും) വേദങ്ങളിലടങ്ങുന്നു എന്നു” 
സിദ്ധാന്തിക്കുന്നപക്ഷം സൃഷ്ടിയില്‍ ഗഭിതമാ 
യിരിക്കുന്ന പരമാത്മവിജ്ഞാനം മഹഫഹഷിമാ 
രുടെ ശുദ്ധഹൃദയങ്ങളില്‍ വെളിപ്പെടുന്നതാണ്‌ 
വേദം എന്ന വേദാന്തികളടെ വാദത്തിന്‌ ഏ. 
താണ്ടു” തുല്യമായിത്തന്നെ അതിനെ കരുതണം. 


അതു” അതിര്‍കവിഞ്ഞ ഒരു വിശാലവീ 
ക്ഷണമാണു”. നമുക്കത്ര പോകാമെങ്കില്‍ ഒരു 
പടികൂടി മുന്നോട്ടുപോയി സവ്വദാ വികസിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന, വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ആവി 
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ഷ്ലരണമെന്നു്‌ പറയാവുന്നതാണ്‌. പുതിയ പു 
തിയ വ്യാഖ്യാനങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌” പഴയ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങഠംക്ക്‌” അത്ഥവ്യാഫ്ലി വദ്ധിപ്പിക്കുകവഴി 
പഞ്ടുള്ളവരുടെ യാഥാസ്ഥിതിക വാദഗതിന്ത്കുള്ള 
പ്രവണതയെ മുന്നിടുവാന്‍ ഇപ്പോഠം ഒട്ടൊക്കെ 
കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”. വേദങ്ങളുടെ ഗുഡാത്ഥങ്ങളെ 
വ്ൃക്തമാക്കുകയാണു” പുരാണങ്ങളുടേയും ഇതി 
ഹാസങ്ങളടേയും ഉദ്ദേശമെന്നു” വന്നപ്പോഠം വാ 
ച്യാത്ഥത്തിലുള്ള വിടാപ്പിടുത്തത്തിനു്‌ നല്ല 
കൊട്ടുകൊടുക്കാന്‍ സൌകരൃവുമായി. 


പുരാതനകാലത്തെപ്പോലെ ഇന്നും വി 
ജ്ഞാനികളായ മഹഷീശ്വചരന്മാര ഉണ്ടാകാമെ 


[വേദാന്തകേസരി യില്‍നിന്നു 


ഒരു പ്രാത്ഥന 
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ന്നും അവരുടെ അനുഭവങ്ങളിലൂടെ വേദാത്ഥ 
ങ്ങഠം കൂടുതല്‍ വൃക്തമാക്കാമെന്നും നമുക്കു” ന്യാ 
യമായയം അവകാശപ്പെടാം. പ്രകൃതിനിയമങ്ങ 
ളെയ്യം വേദപരിധിയില്‍ ഉഠംപ്പെടുത്തുന്നപക്ഷം 
ഭാതികശാസ്്രുജ്ഞന്മാരേയും ജൂഷികളായി കണ 
ക്കാക്കണം. അപ്പോം വേദങ്ങളുടെ വികാസോ 
നൂുഖത അനിവാര്യമായും തീരും. അനുസ്യതവും 
ക്രമികവുമായ കുറെ ശബ്ദജാലങ്ങഠം മാത്രമാണ്‌ 
വേദങ്ങഠം എന്ന വാദഗതി ഒരിഷ്ണകുല്‍ ഉപേക്ഷി 
ക്കപ്പെട്ടാല്‍ അതു” അപദരുഷേയം എന്നുള്ള സ 
അകല്പത്തെ സാരമായി ബാധിച്ചേക്കും. പക്ഷെ 
മററു നിവൃത്തിയൊന്നുമില്ല. 


വിവത്തനം: ശക്രാനന്ദസ്വാമി .] 


ഒരു പ്രാത്ഥന 


സ്വാമി ശാന്താനന്ദശിരി 


ഓങ്കാരപ്പൊരുളേ! ചരാചരഗുരോ! ത്വല്‍പ്പാദദാസത്വമീ._ 
യെങ്കല്‍ ചേത്തു പവിത്രമാം ഗതിയിവന്നേകിത്തുണച്ചീടണേ 
ഹുങ്കാരം ലവലേശമെന്‍മനസ്സിനെത്തീണ്ടാതെ നിത്യേന നി. 


ശ്ശുജ്കം ധമ്മമതല്ലമെങ്കിലുമഹോ ചെയ്യാനിടം നല്‍കണേ! 


അമ്മേ! വിശ്വമതിങ്കലെപ്പരിഷകഠംക്കേകാവലംബേ! ശുഭേ! 


നിന്മായാ നിലയററ സിന്ധുനടവില്‍ നീന്തീടുമെന്നെ ദ്ര്രതം 


ചെമ്മേ നിന്‍ കരമേകിയേററിവിടണേ കാരുണ്യമോടംബികേ 


എല്ലാമിന്നു പൊറുക്കണേ ഭവതിതന്‍ പുത്രണ്‍ന്‍െറ ദുശ്ചേഷ്യിതം. 


ആയുസ്സുണ്ടിനിയും; നമുക്കു പലതും ച്ചെയ്യാം; പണം നേടിടാം; 
ഭൂയോ ഭൂമി പിടിച്ചിടാം; സുഖമൊടേ ജീവിച്ചു മോദിച്ചിടാം; 


കായ്യം. തെല്ലൂമുലച്ചിടാതെ കഴിയാം; മക്കഠംക്കുമേകാം സുഖ്ഖചം 


എന്നീമാതിരി ചിന്ത വിട്ട മനമേ! സത്യം തിരഞ്ഞീട നീ. 


ഇക്കാണുന്നവ സത്യമാണു; പണമാണെല്ലാററിലും ധന്യമെ... 


ന്നാക്കാമ്പിലൊരിക്കലും . നിനവെനിക്കേകാതെയഷും മേല്‍ക്കുമേല്‍ 


ഭക്തിഷ്ക്കും, ജഗദീശ്വരപാദമ്ലരിന്‍ തേനാസ്വദിച്ചാത്മനിര്‍_ 


കുക്തിക്കും വഴിയേകിടുന്ന “ധനമെന്‍ സമ്പാദൃമായീടണം. 


] 


സെപ്പംബര്‍ 


ലി ക റ ലല 
വിവേകാനന്ദസ്വാമി ളം ആധുനികജീവിതപ്പശൃത്കളം 


വി. കെ. ബാലചന്ദ്രന്‍ 


ഇന്ത്യാചരിത്രത്തില്‍, ഒരു കാലത്തും 
മായാത്ത മുദ്രകഠം പതിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു ധീര 
ശാന്താത്മാവായിരുന്നു വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
കഠം. ഇന്നു യൃഗാവതാരപുരുഷനായി ആരാധി 
ക്കപ്പെട്ടുവരുന്ന ഒരു തികഞ്ഞ ഭക്തനും ജ്ഞാനി 
യും യോഗിയ്യമായിരുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹം 
സരുടെ ആത്മപ്രകാശമാണു”്‌ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ വ്ൃക്തിത്വത്തിന്നു്‌” മിഴിവു 
ചാത്തിയതു. അമേരിക്കയിലെ ചിക്കാഗോ 
നഗരത്തില്‍ഖെച്ചു നടന്ന  മതമഹാസമ്മേളന 
ത്തോടുകൂടിയാണു സ്വാമിജിയെ ലോകം അറി 
യാന്‍ തുടങ്ങിയതു്‌”. ആരാലും ക്ഷണിക്കപ്പെ 
ടാതെ അമേഴിക്കയിലെത്തിച്ചേന്ന സ്വാമിജി, 
ഹ്രസ്വമായ ആ ഒററ പ്രസംഗംകൊണ്ടതന്നെ 
ലോകശ്രദ്ധയെ തന്നിലേഷ്കണ്ണും ഭാരതത്തിലേഗ്ണ്ണും 
ആകഷികച്ചു. വിദേശപര്യടനം കഴിഞ്ഞു 
തിരിച്ചെത്തിയ സ്വാമിജി ഭാരതത്തിന്‍െറ പുന 
രദ്ധാരണത്തിന്നുവേണ്ടിയാണു” ഭഗീരഥപ്രയ 
ത്നം ചെയ്തതു. ഇന്ത്യന്‍ രാഷ്‌ട്രീയത്തിലെ 
ഒരജയുശക്തിയായിരുന്ന ഡാക്ൃര്‍ രാം മനോഹര്‍ 
ലോഹ്യ പറഞ്ഞ ഒരു കാര്യം ഇത്തരുണത്തില്‍ 


ഓത്തുപോവുകയാണു്‌. “ഹ്രസ്വകാലികമായ 
മതമാണു” രാഷ്‌ട്രീയമെങ്കില്‍ ദീഘകാലിക 
മായ രാഷ്‌ട്രീയമാണ്‌” മതം.” ലോഹ്യൃയുടെ 


ഈ വാക്കുകഠം ചിന്താഹമാണെന്നു” പറയേണ്ട 
തില്ലല്പോ. രാഷാട്രം അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന താല്‍ 
ക്കാലികപ്രശുത്ാംക്കുമാത്രമേ രാഷ്‌ട്രീയം 
കൊണ്ടു” പരിഹാരം കാണാന്‍ കഴിയയകയുള്ള. 
വ്യക്തികളുടേയും രാഷ്‌ ട്രത്തിന്‍േറയും ആഭ്യന്തര 
ജീപ്പിതത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന പ്രശ്മങ്ങഠംക്കു ശാശ്വ 
തമായ പരിഹാരം കാണണമെങ്കില്‍ മതത്തി 
ന്‍െറ മാറ്റും അവലംബിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
വിശാലമായ  ഒരത്ഥത്തിലാണു” മതം എന്ന 


പദം ഇവിടെ ഉപയോഗിക്കുന്നതു്‌. ഭാരതം 





ഘട്ടത്തിലാണ്‌ 


അതിപുരാതനകാലം മുതല്‍ക്കുതന്നെ ഉരട്ടിവള 
ത്താന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടുള്ള ജീപിതാദശങ്ങളുടെ ആകെ 
ത്തുകയാണു്‌ ഹിന്ദുമതം. ഏതെങ്കിലും ഒരു 
വ്യക്തിയുടേയോ വഗ്ശത്തിനന്‍േറയോ സംഭാവന 
യല്പ ആ ആദശങ്ങഠം. ഈ നാട്ടില്‍ ജനിച്ചു 
വളന്ന്‌ ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചു ചിന്തിച്ച മഹാ 
ന്മാരുടെ സംഭാവനയാണത്‌. ഉപനിഷത്തുക 
ളിലും വേദങ്ങളിലും പടന്നുകിടക്കുന്ന ഈ ആദ 
ശങ്ങളാണു്‌ ഹിന്ദുമതമെന്ന പേരില്‍ വ്ൃവഹരി 
ക്കപ്പെടുന്നതര്‌. ഈ ഹൈന്ദവതത്ത്വശാസ്ത്രത്തി 
ന്‍െറ വെളിച്ചത്തിലാണ്‌” വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
കഠം, അന്നുണ്ടായിരുന്ന പ്രശ്ുഞ്ങാംക്കു്‌” പരി 
ഹാരം കണ്ടെത്തിയതു”. സ്വാമിജി ഭാരതീയ 
ജനതയെ ഉണത്തുകയും പുരോഗതിയിലേനസ്റ്സു 
നയിക്കുകയും ചെയ്തതുപോലെയുള്ള ഒരു കാല 
നാം ഇന്നു ജീവിക്കുന്നതു”. 
അതുകൊണ്ടു്‌” ആധുനികജീവിതപ്രശ്ുങ്ങാംക്ക്‌ 
ശാശ്വതമായ പരിഹാരം കാണണമെങ്കില്‍ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടെ ആദശങ്ങളില്‍ 
നിന്നു്‌, ആ വററാത്ത ഉറവുകളില്‍നിന്നു, 
ആവോളം കുടിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ഒരു പുതിയ യൃഗപ്പിറവിഷ്ക്കുവേണ്ട പ്രവ 
ത്തനങ്ങളാണു്‌ അന്നു സ്വാമിജിക്ക്‌ ചെയ്യാനു 
ണ്ടായിരുന്നതു”. ലോകത്തിന്ന്‌ മുഴുവന്‍ മാശ്ശു 
ദശനം ചെയ്യാനുള്ള ചിന്തകഠം ഈ മണ്ണ്ണില്‍. 
തഴച്ചു വളന്നിട്ടണ്ട്‌. അതിപുരാതനങ്ങളായ 
വേദങ്ങളും ഉപനിഷത്തുകളും അവയ്ക്കു പിന്നീ 
ടണ്ടായിട്ടുള്ള വ്യാഖ്യാനങ്ങളും ഈ ചിന്തകടം 


നിറഞ്ഞവയാണല്ലോ. എന്നിട്ടും എന്താണു” 
ചെയ്യേണ്ടതെന്നറിയാതെ അജ്ഞതയയടേയും. 
അകമ്മണൃതയ്യടേയും അന്ധകാരത്തില്‍പ്പപെട്ടു 


നട്ടം തിരിയയകയ്യായിരുന്നു, അന്നു” ഭാരതീയര്‍. 
ഈ ചിന്താശൂന്ൃതയില്‍നിന്നും മുതലെടുക്കാന്‍ 
പാശ്ചാത്യര്‍ പരിശ്രമിച്ചു. ഇവിടെ: ഭരിക്കു. 


& 1975ല്‍ ത്യാഗീശാനന്ദസൂരേകമായി  കോളേജുവിദ്യാത്ഥികരംക്കുവേണ്ടി നടത്തിയ ലേഖനമത്സരത്തില്‍. 


രണ്ടാം സകമ്മാനത്തിന്നഹമായ ലേഖനം . 


1975 


ന്നതു” ആരാണെന്നോ, ആ ഭരണംകൊണ്ടു” 
എന്തുണ്ടായെന്നോ അന്നത്തെ ജനങ്ങാം ചിന്തി 
ച്ചില്പ. വ്യക്തിക്കും സമുദായത്തിന്നും ആവശ്യ 
മില്ലാത്ത . കാര്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു'” മതത്തിന്‍െറ 
പേരില്‍ നീണ്ട ചച്ചകഠം ചെയ്യുകയാണ്‌ അവര്‍ 
ചെയ്തുവന്നതു”. ഒരു പാത്രം വെള്ളം കുടിക്കേ 
ണ്ടത്‌” ഇടതുകൈകൊണ്ടാണോ വലതുകൈകൊ 
ണ്ടാണോ എന്നിങ്ങനെ നിരത്ഥകങ്ങളായ കാര്യ 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചു ദീഘചച്ചുകഠം നടത്തുന്ന പണ്ഡി 
ന്മാരാണു ഇന്ത്യയുടെ അധഃപതനത്തിന്നു്‌ ഹേതു 
ഭൂതരെന്നു്‌ സ്വാമികാഠം ചുൂണ്ടിക്കാണിക്കുകയു 
ണ്ടായി. ഈ അപഥചിന്തകഠം നിമിത്തം 
അന്തശ്‌ഛിദ്രങ്ങളും ഭേദഭാവനകളും ഇവിടെ വ 
ഉന്നുവന്നു. ഹൈന്ദവസമുദായത്തിന്‍െറ ബാഹ്യ 
വും ആന്തരവുമായ ഐക്യം ചിന്നിച്ചിതറിപ്പോ 
യി. ഈ അനൈകൃത്തെപ്പററി മനസ്സിലാ 
ക്കിയ പാശ്ചാതൃചിന്തകന്മാര്‍, തങ്ങഠംക്കനു 
കൂലമായ ഒരു ജനവിഭാഗത്തെ സൃഷ്ടിക്കാനുത 
കുന്നതരത്തില്‍ പുതിയ വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതി 
നടപ്പാക്കി. പാശ്ചാതൃമതപ്രചാരകന്മാര്‍ ഇവി 
ടെ. വരികയും പല പ്രലോഭനങ്ങളെക്കൊണ്ടും 
ഹിന്ദുക്കളെ മതപരിവത്തനം ചെയ്യിക്കുവാന്‍ 
ശ്രമിക്കുകയും ചെയ്തു. ബ്രിട്ടീഷുകാരുടെ വിദ്യാ 
ഭ്യാസപദ്ധതിയയം മതപ്രചരണവും ഭാരതീയ 
സംസ്കാരത്തെ അധഃപതനത്തിന്‍െറ പാതയി 
ലേഗ്റ്റു നയിക്കുകയും ജനഹൃദയങ്ങളില്‍ ഭേദ 
ഭാവനകളുടെ വിത്തുകഠം വിതയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. 


എന്നാല്‍ പാശ്ചാത്ൃയവിദ്യാഭ്യാസം സിദ്ധി 
ച്ച്‌ ചില ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ ചുററും നോക്കിയപ്പോം 
ഭയാനകമായ രംഗങ്ങളാണ്‌ അവക്കു കാണാന്‍ 
കഴിഞ്ഞതു”. പാശ്ചാത്ൃയസംസ്ത്റാരത്തെ ഇന്ത്യ 
യിലേന്ക്കു സ്വാഗതം ചെയ്യുന്നതോടുകൂടി അന്ധ 
വിശ്വാസങ്ങളില്‍നിന്നും അനാചാരങ്ങളില്‍ 
നിന്നും ഇന്ത്യക്കാരെ മോചിപ്പിക്കുകയും വേണം 
എന്നു്‌ അവര്‍ മനസ്സിലാക്കി. ഈ പുനരുത്ഥാന 
ചിന്തകാംക്ക്‌” ആദ്യമായി ക്രിയാത്മകരൂപം 
നല്‍കിയതു” രാജാ റാം മോഹന്‍റായ്‌” ആയിരു 
ന്നു. ഇന്ത്യയേയും പാശ്ചാത്ൃരാജ്യങ്ങളേയും 
കൂട്ടിയിണക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു പാലം നിമ്മിക്ക 
ണമെന്നു” അദ്ദേഹം ആശിച്ചു. അതിന്നു പാശ്ചാ 
ത്ൃയവിദ്യാഭ്യാസം ഇവിടെ പ്രചരിപ്പിക്കണ 
മെന്നും ഇംഗ്ലീഷു“ഓഷ പഠിക്കണമെന്നും 


മോഹന്‍റായ്‌* അഭിപ്രായപ്പെട്ടു. അദ്ദേഹത്തെ 


വിവേകാനന്ദസ്വാമികളും ആധുനികജീവിതപ്രശ്നങ്ങളം 


ടി 


ത്തുടന്നു” ദയാനന്ദസരസ്വതി മുതലായവരും 
രംഗത്തു പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട. ഈ ചിന്തകന്മാരുടെ 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്ന്‌ ചില പ്രത്യേകതകളണ്ടാ 
യിരുന്നു. അവരുടെ പ്രവത്തനരംഗം മതം മാത്ര 
മായിരുന്നില്ല. സാമൂഹ്യവും രാഷ്ട്രീയവുമായ 
എല്ലാ മണ്ഡലങ്ങളിലേഷ്ക്കും ആ നവോത്ഥാന 
ചിന്തകഠം കടന്നുചെന്നിട്ടണ്ടു്‌. ദീഘകാലത്തെ 
ആലസ്ൃയത്തില്‍നിന്നും ജനങ്ങളെ ഉണത്താന്‍ 
അവക്കു” കഴിഞ്ഞു. മാത്രമല്ല ഈ ബവോത്ഥാന 
ത്തിന്‍െറ അലകഠം കലയിലും സാഹിത്യ 
ത്തിലും പരിവത്തനം ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുണ്ടു. എ 
ന്നാല്‍. യഥാത്ഥമായ രോഗം എന്താണെന്നു” കണ്ടു 
പിടിക്കാനോ അതിന്നു” ശരിയായ പരിഹാര 
മാശ്ശും നിദ്ദേശിക്കാനോ അവക്കു” കഴിഞ്ഞില്ല. 
ഈ പ്രതിസന്ധിയിലാണ്‌” വിവേകാനന്ദസ്വാ 
മികഠം നൂതനചിന്തകളുമായി ജനങ്ങാംക്കിട 
യിലേഷ്ണു” കടന്നുവന്നതു”. സ്വാമിജിയുടെ 
മാലികവും, ദീര്‍ഘവുമായ ചിന്തകഠം ഭാരത 
ത്തില്‍ മാത്രമല്ല ലോകത്തെല്പായിടത്തും ഒളി 
ചിതറുകയയണ്ടായി. 


ഒരു രാജ്യം അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന പ്രശ്ങ്ങ 
ഉടെ പ്രത്യേകതകരം എഞ്ചെല്ലാമാണു” ? അനാ 
ദികാലംമതല്‍ക്കുതന്നെ ഒരു രാജ്യം ഈട്ടിവള 
ത്താന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടുള്ള ആദശങ്ങളാണു” എല്ലാ 
കായ്യ്ങ്ങളിലും: രാജ്ൃത്തിന്നും ജനങ്ങഠംക്കും വഴി 
കാട്ടിക്കൊടുക്കുന്നതു”. തന്മൂലം ഒരു രാജ്യം അഭി 
മുഖീകരിക്കുന്ന പ്രശ്ങ്ങഠംക്ക്‌? പരിഹാരം കാ 
ണണമെങ്കില്‍ ആ രാജ്യം വളത്തിക്കൊണ്ടുവന്നി 
ട്ടുള്ള ആദശങ്ങഠം എന്താണെന്നു്‌ ആദ്യമായി 
പഠിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ഈ ആദശതത്ത്വങ്ങളില്‍ 
നിന്ന്‌ തെററിത്തെറിച്ചുപോയാല്‍ ധാമ്മിക 
മായയും നൈതികമായും അധഃപതനം സംഭവി 
ക്കയും ചെയ്യും. ഇന്നു” ഭാരതത്തില്‍ കാണുന്ന 
അന്തശ്‌ഛിദ്രങ്ങളുടേയും ഭേദവാസനകളുടേയും 
മൂലകാരണം ഈ ആദശഭ്രംശമാണെന്നാണു? 
സ്വാമിജിയുടെ അഭിപ്രായം. വ്യാഖ്യാനിച്ചു 
വ്യാഖ്യാനിച്ചു്‌ കാട്ടകയറിപ്പോയ ഭാരതീയര്‍ 
ഇന്ത്യയുടെ യഥാത്ഥമായ ആദശം എന്താണെ 
ന്നു” മറന്നു. പാശ്ചാതൃയസംസ്ത്റാരത്തോടുള്ള അന്ധ 
മായ ഭൂമവും കൂടിയായപ്പോഠം ഇന്ത്യക്കാര്‍ അമ്പ 
രന്നു” നിന്നുപോയി. അതുകൊണ്ടു ജനങ്ങഠംക്ക്‌ 
ആദശം എന്താണെന്നു്‌ മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കു 
കയും ആത്മമഹിമയിലുള്ള വിശ്ധാസം ഉണ്ടാ 


334. 


ക്കിത്തീക്കുകയയമാണു്‌ വേണ്ടതെന്നു സ്വാമിജി 
ഉറക്കെ പ്രഖ്യാപിച്ചു. 


ഏതാണ്ടു്‌ അമ്മാതിരിയിലുള്ള ഒരു പ്രതി 
സന്ധിയിലാണു” ഇന്നു്‌ ഭാരതം എത്തിച്ചേന്നി 
രിക്കുന്നതു”. ബ്രിട്ടീഷുകാരില്‍നിന്നും രാഷ്ട്രീയ 
മായി മോചനം നേടിയിട്ട്‌ ദീര്‍ഘമായ ഇരുപ 
ത്തേഴ വഷ്ം പിന്നിട്ടു. എങ്കിലും വൈകാരിക 
മായം സാഗ്സറ്റാരികമായയം നാം അവരുടെ അടി 
മകളാണ്ട്‌. പാശ്ചാത്യരുടെ ആചാരങ്ങളും പരി 
ഡ്്രാരങ്ങളുമാണു” ഇന്നും പലരും അഭികാമ്യ 
മായി കരുതുന്നതു”. അവര്‍ ചെയ്യുന്നതു മാത്ര 
മാണ്‌ പരിവത്തനമെന്ന ഒരു ചിന്താഗതി ഭാര 
തീയക്കിടയില്‍നിന്നു” ഇനിയും വിട്ടുപോയി 
ട്ടില്പ. ഭൂന്തതായ ഈ അനുകരണം രാജ്യത്തെ 
എവിടെയാണു” കൊണ്ടെത്തിക്കുക ? ആദശത്തെ 
പ്പി പഠിക്കുന്നതും പറയുന്നതുമെല്ലാം പോരാ 
യയാണു”.. ആദ്യകാലത്തു” അത്യൂല്‍കൃഷ്ടമെന്നു്‌ 
കരുതിയിരുന്ന “ജ്ടഷി' എന്ന ശബ്ദം കേട്ടാല്‍ 
ഇന്നുള്ളവര്‍ അപമാനഭാരത്താല്‍ മുഖം തിരിച്ചു 
കളയുന്നു. ഭാരതം ചിത്തയിലും ആദശത്തിലും 
നിതൃദരിദ്രയാണെന്നും ഇവിടെ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള 
ദശനങ്ങളെല്പാം കടലില്‍ കെട്ടിത്താഴ്‌ത്തേണ്ട 
വയാണെന്നും ച്ചിലര്‍  കൊട്ടിഘോഷിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌. ഉല്പതിഷ്ണുക്കളെന്നഭിമാനിക്കുന്ന ഇവ 
രുടെ ചിന്താഗതി വെറും ഉപരിപ്പവമാണെന്നു 
മാത്രം. വേദങ്ങറുളയും ഉപനിഷത്തുകളേയും 
സദാ നിന്ദിച്ചുപറയാറുള്ള ഒരു കുട്ടി ഒരിക്കല്‍ 
ഭഗവദ്‌'ഗീതയെ പ്രശംസിച്ചു പറഞ്ഞുവത്രേ. 
ഇതു കേട്ട ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസര്‍ പറഞ്ഞ 
മറുപടി ശ്രദ്ധേയമാണു. “ഏതോ ഒരു പാശ്ചാ 
ത്യന്‍ ഭഗവദ്‌ഗീതയെ പ്രശംസിച്ചിട്ടണ്ട. 
അതുകൊണ്ടു്‌” ഇവനും ഗീതയെ ന്തൃതിക്കുന്നു. " 


ഈ മനോഭാവമാണു” എവിടെ നോക്കി 
യാലും നമുക്ക്‌” കാണാന്‍ കഴിയയന്നതു്‌. ഈ 
ചിന്താഭ്ൂംശത്തിന്നു്‌ മാററുകൂട്ടുന്ന മറെറാരു 


സംഗതികൂടിയുണ്ടു"”. ശാസ്ത്രത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ചി 
ല തെററായ നിഗമനങ്ങാഠം. ആഭ്യന്തരജീവിത 
ത്തിന്‍െറ മൂല്യങ്ങളെ അഭിനവ ശാസ്്ര്രീയചിന്ത 
കന്മാര്‍ ഉടച്ചുകളഞ്ഞിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ തല്‍ 
സ്ഥാനത്തു്‌ പുതിയ മൂല്യങ്ങളെ സൃഷ്ടിക്കാന്‍ 
അവക്ക്‌ കഴിഞ്ഞിട്ടമില്ല. ഭൂതകാലത്തിലേഷ്ക്കു 
തിരിഞ്ഞുനോക്കുന്നതു” അപമാനമാണവക്കു. 
സത്യം സ്നേഹം തുടങ്ങിയ വികാരങ്ങളെല്ലാം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


പഴഞ്ചനാണത്രേ. നിഃസ്വാത്ഥതയും ത്യാഗവും 
മണ്ണില്‍നിന്നും വേരററുപോയിരിക്കുന്നു. ഇതി 
നെല്ലാം പുറമെ ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വം അ 
വര്‍ ഏററുപാടുന്നുമുണ്ടു". പ്രാചീനഭാരതത്തില്‍ 
അനേകം ശാസ്ത്രങ്ങടം ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്നും 
ഭാരതീയര്‍ ശാസ്ധ്രീയചിന്തയില്‍ പാശ്ചാതൃരേ 
ക്കാഠം മുന്‍പന്തിയിലായിരുന്നുവെന്നും നാം 
ഇനിയെങ്കിലും മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ നന്നു്‌. 
ജീവിതത്തിനെ മുഖ്യമൂുലൃങ്ങളെ. തകക്കാനാ 
ണ്‌ അവര്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു”. സ്വാമിജി പറഞ്ഞ 
തുപോലെ, ബുദ്ധിപരമായ പരിജ്ഞാനം മാത്രം 
നേടിയവരും ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിക്കാ 
ത്തവരുമാണു്‌ ഇന്നു്‌ ശാസ്ത്രം കൈകാര്യം ചെയ്യു 
ന്നതു്‌ പകലിന്‍െറ പ്രകാശത്തെ നിഷേധി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ രാത്രിയയടെ അന്ധകരരത്തിന്‍െറ മഹ: 
ത്ത്വം ഏററുപാടന്നവരാണു”്‌ അവര്‍. നാം ചിര. 
കാലമായി സ്വീകരിച്ചുവന്നിട്ടുള്ള ജീവിതമൂല്യ 
ങ്ങളെ നിഷേധിക്കുകയാണു” അവര്‍ ചെയ്യുന്ന. 
തൂ. സ്വാമിജി പറഴുന്നതുപോലെ നമ്മുടെ 
ശാസ്സ്രജ്ഞന്മാക്കു ബുദ്ധിയുണ്ട്‌. പക്ഷേ അത്ര 
വലിയ ഹൃദയമില്പ. ഇന്നു കാണുന്ന ജീവിത: 
പ്രശൂത്തിന്‍െറ തായ്‌ വേരുകരം ആഴ്‌ന്നിറങ്ങി 
ക്കിടക്കുന്നതു” ഈ അന്ധകാരത്തിലാണു്‌. ആദശ. 
ട്രംശത്തില്‍നിന്നു" ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണു” ആധുനി 
കപ്രശ്ശങ്ങഠം. അധികാരമോഹത്തേയും ധനേച്ചു, 
യേയും പലരും എതിത്തിട്ടുമുണ്ടു; എതിക്കുന്നുമു 
ണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അവക്കതിന്നു്‌ ഒരു പരിഹാരം 
കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഈ ദുഷ്ണുവണതകളെ 
എതിക്കുന്നവര്‍പോലും പരോക്ഷമായി അതി 
നെ പിന്‍താങ്ങുന്നവരാണു്‌. നമ്മുടെ സമുഹത്തേ. 
യും യുവാക്കളേയും ബാധിച്ചിട്ടുള്ള അസ്വസ്ഥത 
യൃടേയയം അപഥചിന്തകളുടേയും മൂലകാരണം ഈ. 
മൂല്യത്തകച്ചയാണെന്നു” നിസ്സംശയം പറയാം. 
നമ്മുടെ രാഷ്ട്രീയചിന്തകനമാക്ക്‌” ഈ ദുഷിച്ച പ്ര 
വണതകരയംക്കു ശാശ്വതമായ പരിഹാരം കണ്ടെ 
ത്താന്‍ കഴിയുമെന്നു തോന്നുന്നില്ല. അതിന്ന്‌ 
വിവേകാനന്ദചിന്തകളടെ പ്രകാശരശ്മികടം ജന. 
വിടേണ്ടിയിരി. 


ഹൃദയങ്ങളിലേക്ക്‌ കടത്തി 


ക്കുന്നു. 


അഭംഗുരമായ ചിന്തകളുടെ ആവിഷ്കരണ 
മായ വേദങ്ങളുടെ സാരാംശമായി വിവേകാന: 
ന്ദസ്വാമികഠം ഒരു മാലികതത്ത്വം കണ്ടെത്തി. 
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രടഖവും 


ഏം. ആര്‍. കെ. നായര്‍, ബി. 


മേല്‍പ്പത്തൂര്‍ നാരായണഭട്ടതിരി വാതരോ 
ഗവിവശനായി ഗുരുവായൂരമ്പലനടയില്‍നിന്നു" 
തേങ്ങിക്കരഞ്ഞു പ്രാത്ഥിക്കയായിരുന്നു_ കണ്ണാ! 
കാറൊളിവണ്ണാ! കമ്മവാസനയെന്ന വെണ്ണക 
വന്നു തിന്നവനെ! എന്‍െറ ഈ മാറാവ്യാധിസഷ്ക്കു്‌ 
അന്തം വരുത്തില്പയോ ? കുബ”ജയുടെ കൂനു” നീ 
ഇല്പാതാക്കിയില്ലേ ? പാഞ്ചാലിയ്ക്കാടയേകി 
മാനം കാത്തു” അഴലെട്ടുക്കിയില്ലേ ? രാജ്യരൂഷ്ട 
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ഭ ക്ലി യ്‌ം 
എ. ബി. എത്‌... ചൊങ്കുന്നം 


രായ പാണ്ഡവരെ നീ കാത്തുരക്ഷിച്ചില്ലേ ? 
കൊല്ലാന്‍ വന്ന പൂതനയുടെ ഉടലിനു സാരഭ്യ 
വും ഉയിരിനു മുക്തിയും നീ നല്ലിയില്ലേ ? 
ഗോപരെയും ഗോക്കളെയും വിഴുങ്ങാന്‍ വന്ന 
കാട്ടുതീ നീയല്ലേ പാനം ചെയ്തതു”? കള്ണൂാ! 
കടല്‍വണ്ണാ! ഭക്തവത്സലാ! സവാന്തയ്യാമിന്‍! 
ഭഗവാനെ! മുകുന്ദാ! എന്‍െറ വിലാപം നീ 
കോംക്കുന്നില്ലേ ? എന്‍െറ തീരാദുഃഖം നീ നശി 





“ഏകം സത്‌ വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി.” 
(ഉള്ളതു്‌ ഒന്നു മാത്രം. അതിനെ പ്രാജ്ഞന്മാര്‍ 
പലതായി പറയുന്നു.) ഈ മന്ത്രമാണ്‌ ഭാരതീ 
യാദര്‍ ശത്തിന്‍െറ അടിത്തറയായീരിക്കുന്നതു”. 
ഈ ചുരുങ്ങിയ വാക്കുകളില്‍ ഇന്ത്യയുടെ ചരി 
ത്രം മുഴുവന്‍ വായിക്കാമെന്നു” സ്വാമിജി അഭി 
പ്രായപ്പെട്ട. ചെറുപ്പത്തില്‍ ഒരു യുക്തിവാദി 
യായിരുന്ന സ്വാമികരം ഒന്നും കണ്ണടച്ചു വിശ്വ 
സിച്ചിരുന്നില്പ. വിവേചനാശക്തിയുടെ ഉര 
കല്ലില്‍ ഉരച്ചുനോക്കിയതിന്നുശേഷം മാത്രമേ 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ എന്തും സ്വീകരിച്ചിരു 
ന്നുള്ള. കലികാലത്തിന്‍െറ പ്രത്യേകത ദാനമാ 
ണെന്നാണ്‌ സ്വാമിജിയുടെ അഭിപ്രായം. ദാന 
ങ്ങളില്‍വെച്ചു്‌ ഏററവും ഉല്‍കൃഷ്ടം വിദ്യാദാന 
വുമാണ്‌. ഭാരതത്തിന്‍െറ ആദശം ജനങ്ങഠംക്കു 
മനസ്സ്ിലാക്കിക്കൊടുക്കുകയാണു” ആദ്യമായി. 
വേണ്ടതു”. “എന്‍െറ നാടിനുവേണ്ടി നന്മചെയ്തി 
ട്ട്‌ നരകത്തില്‍ പോകേണ്ടിവന്നാല്‍ ഞാനതു* 
മഹാഭാഗ്യമായി കരുതുന്നു," എന്നു പറഞ്ഞ 
സ്വാമിജി തികഞ്ഞ ഒരു രാജ്യസ്നേഹിയല്ലെ 
ന്നു” ആരാണു" പറയക ? 


പാശ്ചാത്യാദശം പ്രയത്നമാണു”. പരരസ്ത്യാ 


ദശം സഹിഷ്‌ണുതയും. ഈ സഹിഷ്‌ണുത 
യ്യടേയും പ്രയത്തത്തിന്‍േറയും സമ്മേളനമായി 
രിക്കും ഉത്തമജീവിതം. തന്മൂലം പാശ്ചാത്യ 


രുടെ പ്രയത്നശക്തിയെ സ്വീകരിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ടു” വിരോധമില്ല. എന്നാല്‍ പാശ്ചാത്യരുടെ 
പ്രയത്നവും ഭാരതീഷരുടെ സഹിഷ്‌ണുതയും 
സമ്മേളിപ്പിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. രാഷ്ട്രീയവും 


സാംസ്റ്റാരികവുമായ രംഗങ്ങളില്‍ ഈ ഉദഃ?ഗ്രഥ 
നം ആവശ്യമാണു്‌. അമിതമായ അനുകരണം 
രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ ആത്മചേതനയെ നശിപ്പിക്കു 
കയാണു” ചെയ്യുക. അനുകരണഭ്രമത്തില്‍നിന്നു 
മോചനം നേടേണ്ടതാവശ്യമാണു”. ആ.മോച 
നം കിട്ടിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ മനുഷ്യത്വം ശാസ്ര്്രീയചി 
ന്തകഠംക്കു രൂപപ്പെടുത്താന്‍ കഴിയുന്നതല്ലെന്നു” 
ബോധ്യമാവുകയും ചെയ്യും. ജീവിതമുല്യങ്ങളെ 
ഉട്ടിയുറപ്പിച്ചാല്‍ മാത്രമേ സാമൂഹൃജീവിത 
ത്തില്‍ സമാധാനവും സംതൃഫ്ലിയും ഉണ്ടാവുകയു 
ളള. സ്നേഹത്തിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു” ദ്വേഷവും, 
നീതിയുടെ സ്ഥാനത്തു്‌ അനീതിയും, ത്യാഗ 
ത്തിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു” സ്വാത്ഥതയുമാണു” ഇന്നു 
ള്ളതു”. ഈ നില തുടന്നാല്‍ നമ്മുടെ രാജ്യ 
ത്തിന്നു്‌” യഥാത്ഥസ്വാതന്ത്ര്യം നേടുവധന്‍ കഴി 
യുന്നതല്പ. “ഉദ്ധരേദാത്മനാത്മാനം”" എന്നു്‌ 
ഭഗവദ്‌ ഗീതയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു” വ്യക്തികഠം 
ക്കെന്നപോലെ സമുഹത്തിന്നും ബാധകമാണെ 
ന്നു” നാം ഓക്ണ്ടെതുണ്ടു. സമൂഹത്തില്‍ ഉതാ 
കൃഷ്ചിന്തകഠം പാകിയുറപ്പിച്ചാല്‍ മാത്രമേ ഇ 
ന്നത്തെ ആപത്തില്‍നിന്നും രക്ഷകിട്ടുകയുളളു. 


ഇക്കാര്യത്തില്‍ ഇവിടത്തെ ചിന്തകന്മാക്ന്നെ 


പോലെ സാഹിത്യകാരന്മാക്കും കലാകാരന്മാ 
ക്ഒം പലതും ചെയ്യാന്‍ കഴിയും. വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം പറഞ്ഞതുപോലെ ഈ വിദ്യാദാ 
നം നിവ്വഹിക്കാന്‍ എല്ലാവരും മുന്നോട്ട വരേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. “തമസോ മാ ജ്യോതിര്‍ഗമയ” 
എന്ന മന്ത്രം നമുക്ക്‌ ഉത്തേജനം നല്‍കട്ടെ. 
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പ്പിക്കാത്തതെന്താണു”? ഞാനത്ര പാപിയാ 
ണോ? ഇങ്ോട്ടൊന്നു നോക്കൂ! എന്‍െറ കരളില്‍ 
നീ നിറഞ്ഞു നില്ലുന്നു. നിന്നെക്കുറിച്ചു പാടണ 
മെന്നുണ്ടു"; നിന്നെക്കുറിച്ചെഴുതണമെന്നുണ്ടു്‌ . 
എനിക്കിന്നതിനു കഴിയുന്നില്ല. പിന്നെന്തിനു 
നീ എനിയ്ക്കു കാവ്യഭാവന തന്നു ? കൃഷ്ണാ! കൃഷ്ണാ! 
ഹരേ! കൃഷ്ണാ! കടാക്ഷിക്കൂ! ആയയരാരോഗ്യമംഗ 
ളമേകൂൂ."” കണ്ണ്ീരൊഴുകി കവിഠംത്തടങ്ങഠം കുതി 
ന്ന; നെഞ്ചു നനഞ്ഞു; കരളരുകി; കണ്ണുകഠം പ 
കുതിയടഞ്ഞു. ദിര്‍ഘനിശ്വാസമുതിന്നു; ഒന്നു 
കൂടി, കഞ്ണൂതുറന്നു കരഠം നിറയെ തൊഴുതശേഷം 
മടങ്ങിപ്പോരാനായി വേച്ചും വിറച്ചും നടന്നു 
കൊടിമരച്ചുവട്ടിലെത്തി. 


അപ്പോളണ്ടവിടെ ദൂഡഗാത്രനും അരോഗ 
ബലിഷ്ടനുമായ ഒരാഠം നിന്നു പ്രരാത്ഥിക്കുന്നു. 
* ഭഗവാനെ! എനിക്കു്‌” ആധിയും വ്യാധിയും 
നല്‍കാന്‍ കനിയണമേ! എന്‍െറ ധനമെല്ലാം 
ഹരിക്കണമേ! '' എന്നു”. ഇതു കേട്ടു്‌, അയാളുടെ 
പാമരത്വത്തിലും പാപ്പരത്വത്തിലും സഹതാ 
പം തോന്നി ഭട്ടതിരിക്കു. താനനുഭവിക്കുന്ന 
ക്അലേശത്തിന്‍െറ ലേശമെങ്കിലും ഈ വിഡ്ഡ്റീയറി 
ഞ്ഞിരുന്നെങ്കില്‍, അനുഭവിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ 
ഇയാഠം വിത്താരോഗ്യനാശമങ്ങഠംക്കായി ഇമ്മട്ട 
കേണപേക്ഷിക്കുമായിരുന്നോ ? ഭട്ടതിരിക്കു 
സംശയമുണ്ടായി. തന്നിവാരണാത്ഥം എന്താ 
ണിങ്ങനെ പ്രാത്ഥിക്കുന്നതെന്നു മേല്‍പ്പത്തൂര്‍ 
ആരാഞ്ഞു. '“നിങ്ങഠംക്കു” ഒരു തീരാരോഗമുണ്ടാ 
യതിനാലാണു” കരളരുകി കണ്ണീരൊഴുക്കി കര 
ഞ്ഞുകൊണ്ടു കണ്ണൂനോടു ഭക്തിപൂവ്വം പ്രാത്ഥി 
ക്കാന്‍ കഴിയുന്നതു”. എന്‍െറ ശരീരബലവും 
ധനശക്തിയ്യം മൂലം ഭക്തിയില്‍ ഹൃദയം ദ്രവി 
ക്കുന്നില്ല. നിങ്ങളെപ്പോലെ കേണപേക്ഷിയഷ്ക്കാന്‍ 
എനിക്കു കഴിയയന്നില്പ,'” എന്നാണതിനു മറുപടി 
ലഭിച്ചതു”. 

വന്നുകൊള്ളട്ടെ ദുഃഖങ്ങളുടിക്കടി ജഗദ്‌ഗുരോ 

അപ്പപ്പൊഴുണ്ടാമല്ലോ നിന്‍ദശനം ഭവനാശനം . 
എന്നു കുന്തി പ്രാത്ഥിച്ചതിന്‍െറ പൊരുഠം ഈ 
കഥാഗോളം ഗ്രഹിച്ചപ്പോഴേ എനിഷ്ക്കുറിയാന്‍ 
സഘിച്ചുള്ള. 

അതികഠിനമായ വേദനയുള്ളപ്പ്ോോഠം, അഴി 
ക്കാന്‍ വയ്യാത്ത അപകടക്കുടുക്കില്‍ പെടുമ്പോഠം, 
മനുഷ്യവൈദ്യരുടെ ചികിത്സാനൈപുണിക്കു 
പ്പുറമുള്ള രോഗങ്ങഠംക്കധീനനാകുമ്പോഠം, ആപ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


ത്തുകളൊന്നിനുപിറകേ മറെറാന്നായി വന്നു 
ഗ്രസിക്കുമ്പോളാണു കറയില്ലാത്ത ഭക്തി അധി 
കമാളകളിലും പ്രത്ൃയക്ഷമാകുന്നതു്‌. അരോഗക്കും 


ധനികക്കും സ്ഥാനമഹിമയുള്ളവക്കം ഭക്തിയു 
ണ്ടാവിച്ച; അവക്കു മററു കായ്യങ്ങഠം പലതു 
മന്വേഷിക്കാനുണ്ടാവും. അവരുടെ മനസ്സ” വി 


ഷയപ്രപഞ്ചത്തിലായിരിക്കും രമിക്കുക. ഈശ്വ 
രനെക്കുറിച്ചോക്കാന്‍ അവക്കു നേരമില്പ. ശീല 
ബലം കൊണ്ടവര്‍ പ്രാത്ഥിക്കുന്നുണ്ടായിരിക്കും ... 
ഒരു ചടത്കെന്ന മട്ടില്‍. പക്ഷേ, ആ പ്രാത്ഥന 
യില്‍ മുന്‍പന്തിയില്‍ നില്ലുന്നതു പ്രാപഞ്ചിക 
കായ്യങ്ങളായിരിക്കാം. 

കുലം, ശ്രീ, വിദ്യ, യൈശ്വര്യമിവയാല്‍ മത്തനാംപുമാന്‍ 
ദീനൈകനാഥനാം നിന്‍െറ പേരോതാനുമനഫനാം . 
എന്നു കുന്തീദേവിതന്നെ പറയുന്നുണ്ട്‌. പാഞ്ചാ 
ലിയയടെയോ കുന്തിയുടെയോ ഭക്തി അജ്ജൂനനി 
ല്പായിരുന്നല്ലോ. പണവ്യം പ്രതാപവുമാണു്‌ 
ആത്മാത്ഥഭക്തിയയടെ മുന്തിയ ൈരികാം. 


ഒരു യൃഹൂദഭക്തന്‍െറ വാസസ്ഥാനത്തേയഷ്ക്കൂ 
ധനികനായ ഒരു സഹജാതന്‍ ഒരിക്കല്‍ ചെന്നു. 
പ്രാത്ഥനാനിരതമായ ഭക്തജീവിതം കണ്ടു, 
*മറെറാന്നുമോക്കാതെ ഈശ്വരഭജനലോലനാ 
യി എങ്ങനെ കഴിയാനൊക്കുന്നു ' "വെന്നു ധനി 
കന്‍ അന്വേഷിച്ചു. ഭക്തന്‍ അയാളെ രണ്ടാം 
നിലയിലേഷ്ക്കു കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോയി, കതകുക 
ഉം ജനലുകളുമെല്ലാം അടച്ചിരുന്ന ഒരു മുറിയി 
ലെത്തി രണ്ടുപേരും. ജനലുകരംക്കു കണ്ണാടി 
ച്ചില്പിട്ടിരുന്നതിനാല്‍ മുറിക്കകത്തു വെളിച്ചമു 
ണ്ടായിരുന്നു. കണ്ണാടിച്ചിലലിലേഷ്ണകൂ നോക്കിയി 
ട്ട്‌ എന്തു കാണുന്മവെന്നു ഭക്തന്‍ ചോദിച്ചു. പുറ 
മേയ്ൃള്ള ലോകത്തെഴും ലോകരെയും കാണുന്നു 
വെന്നു ധനികന്‍ മറുപടികൊടുത്തു. അനന്തരം, 
മുഖക്കണ്ണാടി പതിച്ചിട്ടുള്ള ഒരലമാരിയുടെ 
മുമ്പില്‍ ധനികനെ നിറുത്തിയിട്ട, “നോക്കൂ, 
എന്തു കാണുന്നു ?'' എന്നു ഭക്തന്‍ ചോദിച്ചു. 
* “എന്നെത്തന്നെ കാണുന്നു” എന്നു ധനികന്‍ 
പ്രതൃക്തി നല്‍കി. ““ജനലിലും കണ്ണ്ണാടി, അല 
മാരിയിലും കണ്ണ്ണാടി. ഒന്നില്‍ നോക്കിയ 
പ്പോഠം താങ്കഠം പുറമേയുള്ള ലോകത്തെ കണ്ടു. 
മറേറതില്‍ നോക്കിയപ്പ്യോഠം തന്നെത്തന്നെയും 
കണ്ടു. അല്പം രസം പൂശിയപ്പോഴേഗ്റ്റും കണ്ണാ 
ടിയില്‍ വന്നു ചേന്ന മാററം കണ്ടില്ലേ ? ഇതു 
തന്നെയാണു” നാം തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസം.”* 
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ഇന്ദ്രനും മഹാബലിയ്യം 


വി. എം. വിമല. വളളര്‍മന 


"മനുഷ്യനെ ഏററവും അലട്ടുന്ന ഒന്നാണു 
അസംതൃഫ്തി. സംതൃപഹന്‍ പുണ്ണാത്ഥകാമനാണ്ട്‌. 
അജ്ഞാനമാണു്‌ ആഗ്രഹത്തിന്നു കാരണവും. 
കിട്ടുവാന്‍ ഏററവും ഗുണകരമായ മാഗ്ലം കലവ 
റയില്പാതെ കൊടുക്കുകയാണു. നിബ്ബന്ധിച്ചു 
പിടിച്ചു പറിക്കുന്നതായാല്‍ കിട്ടാന്‍ വഴിയുള്ള 
തും ഇല്ലാതാകും. ഹൃദയകവാടത്തെ പൂവ്വാധി 
കം ശക്തിമത്താക്കി ബന്ധിക്കും.”* 


കിട്ടിയതില്‍ തൃപ്യനാവുക, കിട്ടാത്തതില്‍ 
പ്രജ്ഞാബലത്തെ ആശ്രയിച്ചു വിഷമിക്കാതി 
രിക്കുക. ഇതാണു” സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ ഉപ 
ദേശംതന്നെ. ഇത്തരം ധൃതിമാനായ ഒരുവനെ 
ശോകം ഒരു കാലത്തും ബാധിക്കുന്നതല്ല. 


ദുപ്ലന്മാരായ അസുരന്മാര്‍ കാലവൈപരീ 
ത്ൃത്താല്‍ പരാജിതരായി. അസുരനായകനാ 
യ ബലി ഖരവേഷത്തില്‍ ഒരു ഗുഹയില്‍പോ 
യി താമസം തുടങ്ങി. ബ്രഹ്മദേവനില്‍നിന്നും 
വിവരം ഗ്രഹിച്ച ദേവേന്ദ്രന്‍ ഉദ്യതവഭ്കപ്പഹര 
ണനായി ബലിയുടെ സമീപം എത്തി. ഐരാ 
വതാധിരൂഡനും, സ്വ്ൃദേവന്മാരാലും പരിവ്വ 
തനുമായ ദേവേന്ദ്രനെ ബലി തന്‍െറ ദയനീയത 
മമായ അവസ്ഥയില്‍ കണ്ടിട്ടും വിഷണ്ണനോ, 


ത്രസ്ധൂനോ ആയില്ല. ഭാവമാഹം ലവലേശമി 
ല്വാത്ത ബലിയുടെ നില്പു” ദേവേന്ദ്രനെ ആ 
ശ്ചയ്യപ്പെടുത്തി. അദ്ദേഹം ബലിയോടു ചോ 
ഭിക്കുന്നു : 


ദൈത്യ ന വ്ൃഥസേ ശെരര്യാദഥവാ വൃദ്ധസേവയാ, 
തപസാ ഭാവിതത്വാദ്വാ സവ്വഥൈതദ്‌ സുദുഷ്ണരം 
ശത്രുഭിവ്ൃവശമാനീതോ ഫീനഃ സ്ഥാനാദനുത്തമാത”, 
വൈരോചനേ കിമാശ്രിത്യ ശോചിതവ്യേ ന 
ശോച്ചസി.. 


“അല്ലയോ ദൈത്യ, താങ്കഠം ഇപ്പോഠം ശത്രു 
ക്കളാല്‍ ഹൃതസ്വ്വസ്വനാണു്‌. ഒരു കാലത്തു” 
ശ്രീജുഷ്യമായ സ്ഥാനത്തു” വാണ താങ്കഠം ശൌ 
രൃത്താലോ, വൃദ്ധജനസേവയാലോം, തപസ്സിനാ 
ലോ എന്തുകൊണ്ടാണു” ഈ കഷ്ടകാലത്തു” 
വ്യസനിക്കാതിരിക്കുന്നതു൦ ?"' 


ഹഷീ്കാലത്തു” ആഹ്റ്റാദിക്കയും, ശോകകാ 
ലത്തു” വൃൃസനിക്കയും മനുഷ്ൃസാധാരണമാ 
ണു. എന്നാല്‍ ഒരു കാലത്തു” ദേവന്മാരെപ്പോ 
ലും അവരുടെ സ്ഥാനത്തുനിന്നു” ഓടിച്ചു” അവ 
രുടെ ഐശ്വര്യം മുഴുവന്‍ അനുഭവിച്ചു ത്രൈ 
ലോക്യവിജയികളായിരുന്ന അസുരന്മാരും അ 
വരുടെ നായകനായ ബലിയും. ഇന്നു്‌, കാല 





എന്നു ഭക്തന്‍ പറഞ്ഞപ്പോഠം വ്യാഖ്യാനത്തി 
ന്‍െറ രസികത്വത്തില്‍ ധനികന്‍ ഉദറിച്ചിരിച്ചു. 

പ്രാപഞ്ചികൈശ്ധര്യം മനുഷ്യനെ മത്തനാ 
ക്കുന്നു. അവന്‍െറ ചിന്തയെ കലുഷമാക്കുന്നു. 
കളങ്കം പുരണ്ട കണ്ണാടിയില്‍ എപ്രകാരം മററു 
വസ്ത്രക്കഠം തെളിഞ്ഞു കാണുകില്ലയോ അപ്ര 
കാരം മലിനമായ, പ്രപഞ്ചക്കറയ്യള്ള മനസ്സില്‍ 
ഈശ്വചരതത്ത്വം കടക്കുകയില്ല. ““ഭക്തിയാ 
മഞ്ജനം കണ്ണ്ണിലെഴുതിയാല്‍ 'സക്തിയററുള്ളം 
തെളിഞ്ഞിടും നിശ്ചയം.” ദുഃഖം ഭക്തിയുടെ 
മാതാവാണെന്നു പറയാം. ദുഃഖനിവാരണത്തി 
നു ഭക്തിപോലൊരു നല്ല വഴിയില്ല. ഇതു. 


ഗൌാണീഭക്തിയാണു”, പരാഭക്തിയല്ല എന്നാ 
ക്ഷേപിക്കുന്നവര്‍ കാണും, സാരമില്ല. എങ്ങ 
നെയെങ്കിലും, ഭഗവാനെ ഉള്ളിലോട്ട്‌ ഒന്നു കട 
ത്തിവിട്ട, തനിക്കവിടെയിരിത്റ്റേണ്ടതാക 
യാല്‍, കാടും മുള്ളം ഭഗവഠന്‍തന്നെ വെട്ടിനീ 
ക്കിക്കൊള്ളം; ഹൃദയം നിഷ്ണലൃഷമാക്കിത്തീത്തു 
കൊള്ളം. സവപാവനപാവനനും സവമംഗല 
മംഗലനുമാണു്‌ ഭഗവാന്‍. ഏതു കൊടുംപാപ 
ക്കാടിനെയ്യം ഒററ നോട്ടത്താല്‍ ഭഗവാന്‍ ച്ചട്ട 
ചാമ്പലാക്കും. പാപാരണ്യദവാനലാനണു 


കൃഷ്ണന്‍ എന്നു പ്രസിദ്ധമല്ലെ ? 





98 


വശാല്‍ കഷ്ടാല്‍കഷ്ടതരാവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചു 
രിക്കുന്നു. അതിന്നും പുറമെ അവരുടെ വലിയ 
വൈരികളായ ദേവന്മാര്‍ സകലവിധത്തിലും 
വിജയികളായിത്തീന്നിട്ടു ഇന്ന്‌” ബലിയെയും 
മററു” അസുരന്മാരേയയം പരിഹസിക്കാന്‍ വന്നി 
രിക്കയാണു”. ഇതെല്പഠം കഴിഞ്ഞിട്ടും ബലീ 
പൂവ്ൃകാലങ്ങളിലെന്നപോലെ ശാന്തമനസ്ത്റനാ 
യിക്കാണുന്നതില്‍ ദേവേന്ദ്രന്‍ അത്ഭുതപ്പെടാതി 
രിക്കുമോ ? ദേവേന്ദ്രന്‍െറ അരുംതുദമായ വാക്കു 
കഠം കേട്ടിട്ടും, ശത്രുവശഗയായ ലക്ഷ്മിയെ 
കണ്ടിട്ടും, ഘോരമായ വ്കൂപാശാദി ആയ്യധങ്ങ 
ളെ തന്‍െറ നേരെ. പ്രഹരിക്കാറായി കണ്ടിട്ടം 
ബലിയുടെ ഹൃദയം ചലിച്ചില്പ. ബലി പറഞ്ഞു: 
* നൈതദസുത്‌ കൃതം ശക്ര നൈതച്ചുക്ര കൃതം ത്വയാ, 
യത്ത്വമേവംഗതോ വഭ്കിന്‍ യദ്വാഭപ്യവംഗതാ വയം. 
ന മാതൃപിതൃശുശ്രുഷാ ന ച ദൈവതപൂജനം, 

നാന്യോ ഗൃണസമാഹാരഃ പുരുഷസ്യ സുഖാവഹഃ 

ന വിദ്യാ ന തപോ ദാനം ന മിത്രാണി ന ബാന്ധവാഃ 
ശകാനുവന്തി പരിത്രാതും നരം കാലേന പീഡിതം .”" 


““അല്പയോ വഭ്കിന്‍ ! ഇങ്ങനെ ഒക്കെ സംഭ 
വിച്ചതു” എന്‍േറയോ അങ്ങയയടേയോ പ്രവൃത്തി 
മൂലമല്ല. കാലപീഡിതനായ ഒരുവനെ രക്ഷി 
ക്കാന്‍ ഒന്നിനാല്യം, ആരാലും സാദ്ധ്യമല്പ. കച 
ഗതിയാല്‍ ഞാനിങ്ങനേയും, അങ്ങു” ഈ വിധ 
ത്തിലുമായി."” ഇങ്ങനെ പലവിധത്തിലും കാല 
ഗതിയെ വിവരിച്ച ആ ദൈത്തേന്ദ്രന്‍, താന്‍ 
എന്തുകൊണ്ടു” ശോകാകുലനാവുന്നില്ല, എന്ന 
ദേവേന്ദ്രന്‍െറ ചോദ്യത്തിന്നു മറുപടി നല്‍കുന്നു: 


* “യദാ ഹി ശോചതഃ ശോകോ വ്യസനം നാപകഷ്തി 
സാമത്ഥ്യം ശോചതോ നുസ്സീത്യ/തോഹം നാദ്യ 
ശോചിമി.”" 
* ദഃഖാകുലനായി ഇരിക്കുന്നവന്നു” ദു3ഖം 
ഏറുകയേ ചെയ്യു. അപരിഹായ്യമായ കാലഗ 
തീയില്‍ ശോകാകുലനാവരുതു”്‌ എന്നോത്തു്‌ 
ഞാന്‍ വ്ൃസനിക്കുന്നില്ല.”” ദുഃഖംകൊണ്ടു” കാല 
ഗതി മാറുകയില്ല. കാലപീഡിതന്‍ പിന്നേ 
യ്യം വൃസനിച്ചിരിക്കുന്നതായാല്‍ അതവന്‍െറ 
അവസ്ഥയെ ദീനതരമാക്കും. ഇന്നു ഞാന്‍ 
ഇങ്ങനെയായി, നിങ്ങഠം സമൃദ്ധരും. ഇനിയും 
ഒരു കാലത്തു്‌ ഞാന്‍ പുൂവ്വാവസ്ഥയിലാവും. 
നിങ്ങഠം അന്നു” എന്നോടു്‌” നേരിടാന്‍ ധൈയ്യ 
പ്പെടില്പ.കാലഗതി എന്നേ ഇതിന്നു പറയേണ്ടു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പ്ംബര്‍ 


അതിനാല്‍ ദുഃഖഫലത്തില്‍ ശോകവും സുഖ 
ത്തില്‍ ഹഷവും ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ ഒരിക്കലും വെച്ചു 
പുലത്തുന്നില്ല. അവ _. സുഖവും ദുഃഖവും . വന്നും 
പോയും ഇരിക്കും. ബുഭ്ധിമാന്മാര്‍ ഇരുസമയത്തും 
സമചിത്തരായി വത്തിക്കുന്നു. മൂഡജനങ്ങഠം 
കാലഗതിക്കൊത്തു്‌ ദുഃഖിച്ചും, സന്തോഷിച്ചും 


സമാധാനമെത്തെന്നറിയാതെ കാലയാപനം 
ചെയ്യുന്നു. 
വൈരോചനന്‍െറ ധൃതിബലം കണ്ടു്‌ 


ദേവേന്ദ്രന്‍ ആകൃഷ്ടചിത്തനായി. കാരണം, 
ആദരണീയമായ ഒന്നിനെ എവിടെ കണ്ടാലും 
ആദരിക്കുന്നതു മഹാന്മാരുടെ സ്വഭാവമാണല്ലോ. 
ബലിയെ പരീക്ഷിക്കാന്‍ വേണ്ടിത്തന്നെയാ 
യിരുന്നു അദ്ദേഹം ചെന്നിരുന്നതും. അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു: 
* “സവഭ്ൂമുദ്ൃയതം ബാഗഹും ദൂഷ്യ പാശാംശ്വ വാരുണാന്‍ 
കസ്ധേഹ ന വ്ൃഥതേ ബുദ്ധിഃ മുത്യോരപി ജിഘാം 
സതഃ, 
സാ തേ ന വൃഥതേ ബുദ്ധിഃ അചലാ തത്ത്വദശിനീ. 
ധ്രുവം ന വൃഥസേ/ദ്യ ത്വം ധൈയ്യാത്‌ സതൃപരാക്രമ 
കോ ഹി വിശ്വാസമ്ത്ഥേഷയ ശരീരേ വാ ശരീരഭൃത്‌ 
കത്തുമുത്സഹതേ ലോകേ ദ്ദഷ്യാ സംപ്രസ്ഥിതം ജഗത്‌ 
അഹമപ്യേവമേവൈനം ലോകം ജാനാമൃശാശ്വതം. '" 


“വും ഇതാ തന്നെ പ്രഹരിക്കാനായി 
അടുക്കുന്നു എന്നു കണ്ടിട്ടും അങ്ങയുടെ ചിത്ത 
ത്തിന്നു ഒട്ടും ഇളക്കമില്പ. ആക്കാണു്‌ ഇത്തരം 
അവസരത്തില്‍ ഭയം ജനിക്കാത്തതു”? പ്രജ്ഞ 
യാലും, ധൈയ്യത്താലുമാണു്‌”്‌ അങ്ങു” അകമ്പൃ 
നായിരിക്കുന്നതു”, തീച്ചതന്നെ. കാലവശഗ 
മാണെന്നോത്തു”്‌ ആരാണിതിനെ വിശ്വസി 
ക്കുക. “ന ചാത്ര പരിഹാരോസ്ത്റി കാലസ്‌ പ്പ 
ഷൃസ്യ കസ്യചിത്‌ ' എന്നു” എനിക്കു നന്നായ 
റിയാം. എന്നാലും അങ്ങയെ പരീക്ഷിക്കാന്‍ 
വന്നിരിക്കയാണു ഞാന്‍ '* എന്നിങ്ങനെ പലതും 
പറഞ്ഞു” ദേവേന്ദ്രന്‍ ബലിയെ അതൃന്തം രാ 
ഘിച്ചിട്ട്‌, “മനുഷ്യരില്‍ വണ്ണാശ്രമധമ്മങ്ങഠം 
നശിച്ചു” അധമ്മം വളന്നു വരുന്തോറും അങ്ങയെ 
ബന്ധിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ വരുണപാശങ്ങഠം 
ഓരോന്നോരോന്നായി അഴിഞ്ഞു വരും, ഞങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു” അങ്ങമ്ത്െരു ഭയവും വേണ്ട, കാല. 
ത്തെ പ്രതീക്ഷിച്ചിരിക്കുക”” എന്നും ആദേശി 
ച്ചിട്ട്‌ ഇന്ദ്രന്‍ മടങ്ങിപ്പോവുകയും ചെയ്തു. 
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ശ്രി ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


ചട്ടമ്പി! പേരു കേട്ടാല്‍ എന്തോ ഒരു 
പന്തികേട്ട്‌ തോന്നും,. ഇല്ലേ? ചട്ടമ്പിത്തരം 
തൊട്ടുകുറി ക്കാന്‍പോല്പം ഇല്ല. മാത്രമല്പ, സവ്൮വ 
കലാവല്ലഭനായ യതിപുംഗവനായിരുന്നു ശ്രീ 
ചട്ടമ്പിസ്വാമി തിരുവടികഠം. വേറൊരുഭാഷ 
യില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ വിദ്യയുടെ എല്ലാം അധിപ 
തിയായിരുന്നു . അതേ വിദ്യാധിരാജന്‍! എങ്ങ 
നെ വിദ്യാധിരാജനായി ? അതൊരു കഥ 
യാണു”. 


കഥയിലേഗ്ക്കു കടക്കും മുമ്പും ഞാന്‍ നിങ്ങ 
ളെ ഒരു സദ്ൃഴ്തു വിളിക്കുകയാണു” _ ഒരു പതി 
നാറടിയന്തിരത്തിന്‌. സദ്യ ഒന്നാംതരം. ആഴം 
ക്കൂട്ടവും അങ്ങനെതന്നെ. ഈണു കഴിഞ്ഞു 
ആദ്യത്തെ പന്തി എണീററു കഴിഞ്ഞു. ഉണ്ടവര്‍ 
എണീററു ഏമ്പക്കം വിട്ട്‌” ഇല എച്ചില്‍ക്കുഴി 
യിലേനശ്ക്കു? വലിച്ചെറിയുന്ന ബഹളമാണു. 
ഉണ്ണാത്തവര്‍ ഉരഴവും കാത്തു" ഇരിക്കുകയാണു” _ 
അകത്തും പുറത്തും വഴിയരികിലുമെല്പാം. വിളി 
ചുവന്നവരും വിളിക്കാതെ വന്നവരും എല്ലാം 
ഉണ്ടു” അക്കൂട്ടത്തില്‍. എന്നാല്‍ അങ്ങനെ കാത്തു 
കുത്തിയിരുന്ന്‌ കാലം കളയാന്‍ കൂട്ടാക്കാത്ത 
ഒരു കൂട്ടരുണ്ട്‌” _ പട്ടികഠം! എറിഞ്ഞു കളഞ്ഞ 
ഇലകളേ വേണ്ടു, അവരുടെ സദ്യ പൊടി 
പൊടിക്കുവാന്‍. പക്ഷേ ആ എച്ചിലിനുവേണ്ടി 
നടത്തുന്ന കൊലവിളിയും കടിപിടിയും 
ഭയങ്കരം തന്നെ. അവിടെ കയ്യ,ക്കും കള്ളത്തരവും 
ഉള്ളവരാണു” കായ്യുക്കാര്‍. 


അതാ പടിപ്പുര കടന്നു്‌ ഒരാഠം വരുന്നു. 
കറുത്തുമെലിഞ്ഞ ശരീരം. ജടപിടിച്ചു” തൂങ്ങി 
ക്കിടക്കുന്ന മുടി. ചെമ്പിച്ച താടി, ചുവന്ന 
കണ്ണുകം. അരയില്‍ കീറി മുഷിഞ്ഞ ഒരു മുണ്ടു". 
വലതുകൈയിലൊരു മുളയയടെ പൊളി. ഇടതു 
കൈയിലൊരു പാളക്കഷണം. ധൃതിയിലുള്ള 
നടത്തം. ആരിലുമില്പ അയാഠംക്കു ശ്രദ്ധ. എല്ലാം 
കാണുന്നെങ്കിലും ഒന്നും കാണാത്തവനെപ്പോ 
ലെയാണു്‌്‌ പെരുമാററം. സദ്യ നടക്കുന്ന പന്ത 
ലിലേന്ക്ക്‌ ആ മനുഷ്യന്‍ തിരിഞ്ഞുനോക്കുന്നു 
പോലുമില്ല. യാചകരുടെ കൂടെ കൂടുവാനുമല്പ 
ഭാവം! നേരെ നടക്കുകയാണയാഠം _ പട്ടിക 
ടെ കൂട്ടത്തിലേയ്ക്കു”, എച്ചരില്‍ക്കുഴിയിലേഷ്ക്ശൂ! 
പട്ടികഠം നവാഗതനെ . കണ്ടു, സൂക്ഷിച്ചു 
നോക്കി. നല്ല ഒരു പരിചയം. അവ കടിപിടി 
നിത്തി, കുര നിത്തി. നിശ്ശബ്ദരായി. ചില 
പട്ടികഠം വാലാട്ടി. ചിലതു നിശ്ശബ്ദമായി 
ഒതുങ്ങിനിന്നു” ഇല നക്കി. ചിലവ. പുതീയ 
വിരുന്നുകാരന്‍െറ പാദം നക്കി. പക്ഷേ ആവി 
രന്നുകാരനു” ഇതിലൊന്നിലുമില്ല . ശ്രദ്ധ. അ 
യാഠം ഇല നക്കുന്ന ഒരു പട്ടിയെ പിടിച്ചുമാററി. 
പട്ടി തിന്നതിന്‍െറ ബാാക്കിയയണ്ടായിരുന്ന 
ഉച്ചിഷ്ടം കൈയിലുള്ള മുളംകമ്പ്കൊണ്ടു്‌ വടി 
ച്ചെടുത്തു്‌ പാളക്കഷണത്തില്‍ ശേഖരിച്ചു. 
അങ്ങനെ പല പട്ടികളെയും മാററിനിത്തി. 
വയറു നിറയാന്‍ വേണ്ടതു ശേഖരിച്ചു വാരി 
ത്തിന്നുകയും ചെയ്തു. പക്ഷേ ഒരു പട്ടിപോലും 
ഈ ആഗതനെതിരെ മുറുമ്മിയില്ല, കുരച്ചില്ം 
കടിച്ചുമില്പ. 








ധമ്മപൃത്രമഹാരാജാവിന്ന്‌ ഭീഷ്യപിതാ 
മഹന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നതായാണ്‌ ഈ ഇതിഹാ 


സത്തെ” ഉദാഹരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. മനുഷ്യന്‍ 
സദാ വൃവസായവാനാവണം. ആസക്തിയി 
ലാണു” വിഷമം കിടക്കുന്നതു്‌. വൃദ്ധസേവ 


യാല്‍ ലോകഗതിയെ നന്നായി മനസ്സിലാക്കി 
ഉറപ്പിച്ച മനുഷുന്ന്‌, അതനുസരിച്ചു ജീവിക്കു 
ന്നതായാല്‍ യാതൊരു മനോവേദനയും ഉണ്ടായി 


ത്തീരുന്നതല്ല. ആഗ്രഹങ്ങഠംക്കടിമപ്പെട്ടു', 
നിത്യം അതു നിറവേററാന്‍ ബദഭ്ധശ്രദ്ധനായി, 
സത്യാന്വേഷണത്തിന്നു്‌ സമയമില്ലാതെ, സം 
സാരസാഗരത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പൊങ്ങി ജീവിക്കുന്ന 
മനുഷ്യന്ന്‌, ഇത്തരം മനോഹരോപാഖ്യാന 
സംസാരസാഗരതരണത്തിന്നുള്ള ഏററ 


വും ഉത്തമങ്ങളായ പ്പവങ്ങഠംതന്നെയാണു. 


ന്ദഠം, 


തി 
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അടുത്തു” മുററത്തു കളിക്കുകയാണ്‌” ഒരു 
പററം വികൃതിപ്പിള്ളേര്‍. പുതിയ വിരുന്നുകാര 
ന്‍െറ വരവും പെരുമാററവും കണ്ടപ്പോഠം അവ 
ക്ട തമാശ തോന്നി. അതിലൊരുത്തന്‍ വലി 
യൊരു കല്ലെടുത്തു വലിച്ച്ചൊരേറും_ ആ മനു 
ഷൃയന്‍െറ പുറത്തേഷ്കകു്‌. ഇല്ല, ഉന്നം പിഴച്ചില്ല. 
ഭയങ്കരശബൂത്തോടെ അതു” ആഗതനെറ പുറത്തു 
വീണ, ചിന്നിച്ചിതറി. കുട്ടികഠം പൊട്ടിച്ചിരീ 
ചു. പട്ടികഠം ഞെട്ടി വിറച്ചു ദീനരോദനം 
ചെയ്തു. കണ്ടുനിന്നവരില്‍ ചിലര്‍ കഷ്ടമെന്നു 
പറഞ്ഞു; ചിലര്‍ “ബലേ ഭേഷ്‌" എന്നും. എ 
ന്നിട്ടും ഏറു കൊണ്ടു്‌” ആളിന്‌ ഭാവം മാറിയില്ല. 
പ്രതൃത എറിഞ്ഞവരെ നോക്കി ഒന്നു പുഞ്ചി 
രിച്ചു -. പ്രേമമധു ഇററു നില്ലുന്ന വിശ്വവശ്യ 
മായ മോഹനമന്ദഹാസം! ആ ചിരി കണ്ടവര്‍ 
അത്ഭുതപ്പെട്ടുപോയി. മാരകമായ പരിക്ക്‌ ശരീ 
രത്തിന്‌ ഏററിട്ടും ഏല്ല്ലാത്തവനെപ്പോലെ 
നിന്നു ചിരിക്കുന്ന ഈ മനുഷ്യന്‍ ആരദ9ണാവോ? 
എന്നാല്‍ ആക്കും കൂടുതല്‍ ചിന്തയഷ്ത്റിട. കൊടു 
ക്കാതെ ഉടനെ ആഗതന്‍ അവിടെനിന്നിറക്ങി 
വേഗത്തില്‍ നടന്നു. 


പക്ഷേ ഒരാഠാംക്കീ സംഭവം ചിന്തഷ്ണ്ണിടം 
കൊടുക്കുകതന്നെ ചെയ്തു. കുറച്ചകലെ, വരാന്ത 
യില്‍ എചല്പാ ബഹളത്തില്‍നിന്നും അകന്നു, 
നില്ലുന്നുണ്ടായിരുന്നു, ഒരു പതിനഞ്ചുകാരന്‍. 
പരന്നുയന്ന വിശാലമാഷ നെററിത്തടം. നീണ്ടു 
തിളങ്ങുന്ന കണ്ണുകറം. പ്രശാന്തമധുരവും ഭാവ 
ഗംഭീരവുമായ മുഖകമലം. മുട്ടോളമെത്തുന്ന 
കൈകഠം. ആഠം അതികായനല്ല, സ്വത്ണുവണ്ണ 
ത്തെ വെല്ലന്നവനുമല്പ. ഭാതികഭോഗങ്ങളുടെ 
പിത്തലാട്ടത്തെ മുഴുവന്‍ വെല്ലുവാന്‍ പോന്നവ 
നാണ്‌ ആ പതിനഞ്ചുകാരന്‍ എന്നു” അന്നു്‌ 
ആരും അറിഞ്ഞിട്ടുണ്ടാവില്പ. എല്ലാം കണ്ടു 
കൊണ്ടുനിന്നിരുന്ന ആ തരുണന്‍െറ കണ്ണുക 
ളില്‍മാത്രം ഈ കാഴ്ച, നീര്‍ നിറച്ചു. ആ ചുണ്ടു 
കഠം ദുഃഖംകൊണ്ടു വിതുമ്പി. ആ ഹൃദയം വേ 
ദനകൊണ്ടു പുളഞ്ഞു. മററു ജീവികളുടെ വേദന 
കാണുവാനുള്ള കരുത്തുള്ളതല്ല, ആ കുരുന്നുഹൃദയം. 
ഏറുകൊണ്ട മനുഷ്യന്‌ വല്ലാതെ വേദനിച്ചി 
പ്ലേം അയാരംക്കുവേണ്ടി തനിത്റകെന്താണു്‌ ചെയ്യു 
വാന്‍ പററുക, ഈ ചിന്ത കുഞ്ഞന്‍െറ മനസ്സില്‍ 
ദവേലിയേററം സൃഷ്ടിച്ചു. 

പിന്നെ അധികം ചിന്തിച്ചുനിന്നില്ല. 
കുഞ്ഞന്‍ _. അതായിരുന്നു ആ പതിനഞ്ചുകാര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പം ബര്‍ 


ന്‍െറ പേരു _ ഇറങ്ങിത്തിരിച്ചു, ഏറുകൊണ്ട 
ആളിന്‍െറ പിന്നാലെ. കുഞ്ഞന്‍ പിന്നാലെ 
വരുന്നതു കണ്ടപ്പോഠം അയാഠം നടപ്പിനു വേഗ 
തകൂട്ടു. കുഞ്ഞനം വേഗത്തില്‍ നടന്നു, അല്പ 
ഓടി. അപ്പ്യോഠം അതിലും വേഗത്തിലോടി 
മറേറ ആഴം. എന്തു വേഗത, എന്തൊരു നടത്തം! 
ഒരു പാവയെപ്പോലെ പിന്‍തുടരുവാന്‍ മാത്രമേ 
കുഞ്ഞനു കഴിയുന്നുള്ള അടുക്കുംതോറും കൂടുതല്‍. 
അകലുകയായിരുന്നു ആ മനുഷ്യന്‍. 

വീടുകഠം തെരുവുകഠം ചെറുഗ്രമങ്ങഠം 
കാടുകഠം കുല്യകഠം കുന്നുകഠം മൈതാനങ്ങഠം 
ഒക്കെ പിന്നിലായി. എന്നിട്ടും നില്ലുന്നില്ല 
ഓട്ടം ! സൂയയന്‍ പടിഞ്ഞാറു താണുതുടങ്ങി. 
കിളികഠം ചേക്കേറിത്തുടങ്ങി കാലികം വീട 
കളിലേഷ്ണ്ണു” മടങ്ങി ക്കഴിഞ്ഞു. ചീവിടുകഠം കര 
ഞ്ഞുതുടങ്ങി. പടിഞ്ഞാറിന്‍െറ മുഖം തുടുത്തു 
കറുത്തു. ഇരും പ്രകാശത്തെ വിഴുങ്ങി. അതോ 
ടൊപ്പം നമ്മുടെ ഓട്ടക്കാർ രണ്ടുപേരും ഒരു 
കാട്ടില്‍ അകപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. മനു 
മണംപോലും ഇല്പാത്ത കൊടുങ്കാട്ട്‌! ഓടുന്ന 
മനുഷ്യന്‍ ഇതുവരെ കുഞ്ഞനെ തിരിഞ്ഞുനോ 
ക്കിയിട്ടപോലുമില്പ. ഇപ്പോം ഭാവം മാറി. 
പപൊട്ടന്നനെ തിരിഞ്ഞുനിന്നു; കുഞ്ഞന്‍െറ 
നേരെ നോക്കി ഒന്നലറി. കൊടും കാട്ട്‌ കിടിലം 
കൊണ്ടു. ചക്രവാളസീമകളില്‍ അതു“ മാറെറാ 
ലിക്കൊണ്ടു. ഞെട്ടിവിറച്ച കുഞ്ഞന്‍ ബോധ. 
മററു നിലംപതിച്ചു. 

പിന്നെ എന്തു സംഭവിച്ചു ? ആരും അതി 
നെക്കുറിച്ചചൊന്നും പറഞ്ഞുകേട്ടിട്ടില്ല. 

കിഴക്കിന്‍െറ മുഖം തുടുത്തു ചുമന്നു. ഇരുഠം 
വാരി വിഴുങ്ങിയ വെളിച്ചം പതുക്കെ പുറത്തു 
വരുന്നു. ചേക്കേറിയ കിളികടഠം പാട്ടുപാടി പുറ 
ത്തുപോയിത്തുടങ്ങി. കഴിഞ്ഞ രാത്രിയില്‍ 
ബോധമററ കുഞ്ഞന്‍ കണ്‍മിഴിച്ചു. ചുററും 
നോക്കി. അത്ഭുതം! ഒററ അലച്ചകൊണ്ടു” ഇന്ന 
ലെ തന്നെ ബോധംകെടുത്തിയ മനുഷ്യന്‍െറ 
മടിയിലാണ്‌ താന്‍ കിടക്കുന്നതു”. അദ്ദേഹം 
കുഞ്ഞന്‍െറ നെററിയില്‍ തടവുന്ന_ലോലലോല 
മായി. കുഞ്ഞന്‍െറ മുഖത്തുതന്നെയാണു'” ആ 
കണ്ണുകഠം. ഇതിനു മുമ്പൊരിക്കലും കുഞ്ഞന്‍ ക. 
ണ്ടിട്ടില്ല, ഇതുപോലെ സുഹം വഴിഞ്ഞൊഴുകു 
ന്ന ഒരു വീക്ഷണവിശേഷം. ഇത്ര സനേഹശീത 
ഉമായ തഴുകിത്തലോടല്‍ ഇതിനുമുമ്പ്‌ അനുഭവി 
ച്ചിട്ടുമില്ല. അദ്ദേഹം പുഞ്ചിരിക്കുന്നു-.അമുതുറുന്ന. 
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വിശ്വവശ്യമായ പുഞ്ചിരി! 
ന്തത! എന്തു ഗാംഭീര്യം, എത്ര മധുരമറയ സാ 
രള്യം! ഇന്നലത്തെ പ്പാകൃതമനുഷ്യനെവിടെ, 
ഇന്നത്തെ സിദ്ധപുരുഷനെവിടെ! താന്‍ ഇത്ര 
നാളം തേടിയ വള്ളിതന്നെയല്ലേ ഇപ്പ്യോടം 
കാലില്‍ ചുററിയിരിക്കുന്നതു” ? ആ തിരുമുഖ 
ത്തുനിന്നും അമൃതബിന്ദുക്കഠം അടന്നു വീണു; 
കുഞ്ഞെ, നിന്നെ ഞാന്‍ രിരിഞ്ഞുനോക്കിയ 
തുപോലുവില്പ. എന്നിട്ടുമെന്തേ നീയെന്നെ പി 
തുടരാന്‍ ? നിനക്കു പേടിയായില്ലെ,. എന്നെ 
പ്പോോലൊരു പ്രാകൃതമനുഷ്യനെ ഉഇത്രദൂരം പിന്തു 
ടരാന്‍ ?'* 


*“ഇല്പ.' ” കുഞ്ഞന്‍ കൊഞ്ചലോടെ മൊഴി 
ഞ്ഞു. ഇപ്പോഠം ആ മനുഷ്യന്‍ കഞ്ഞന്‍െറ സ്വന്ത 
മായിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ബഹുമാന്യനായ ആ 
വ്ൃക്തിയയടെ മുമ്പിലല്ലേ ഈ ഇളംപൈതലിനു 
കൊഞ്ചല്‍ വരൂ. “ “അങ്ങേയ്ക്ക്‌ ഏറുകൊണ്ടപ്പോഠം 
ഞാന്‍ വേദനകൊണ്ടു പുളഞ്ഞു. അത്ര ശക്തി 
യുള്ള ഏറുകൊണ്ട അവിടുന്ന്‌ വഴിക്കെങ്ങാനും 
വീണുപോയെങ്കിലോ എന്നു” ഞാന്‍ ഭയന്നു. 
വീണാല്‍ സഹായിക്കാനാണ്‌ അങ്ങയെ പിന്‍ 
തുടന്നതു്‌. 

“കുഞ്ഞേ, നീ ധന്യനാണു”. നിന്‍െറ ജീവ 
കാരുണ്യം നിന്നെ ഒരത്ഭുത മന൯ുഷ്യനാക്കും. 
നിന്നെ ഞാന്‍ നേരത്തെ കണ്ടിരുന്നു; നിന്നി 
ലെ പ്രത്യേകവ്ൃയക്തിത്വവും. എല്ലാം അറിഞ്ഞു 
കൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ ഞാന്‍ ഓടിയതു”. ഞാന്‍ 
തരുവാന്‍ പോകുന്ന വിദൃഴ്ണു്‌” നീ തികച്ചും 
അഹനാണ്‌., അപൂവ്വഭാഗ്ൃശാലികളില്‍ ഒരു 
വനാണു്‌്‌ നീ.” 


ത്തൊരു പ്രശാ 
എ 


ര്‍ഭ 


ആ മഹാത്മാവു” കുഞ്ഞനെ അനുഗ്രഹിച്ചു; 
ഒരു ദിവ്യമന്ത്രവും ഉപദേശിച്ചു. എന്നിട്ടു” അരു 
ളിച്ചെയ്കു. ““ഇനി നിന്‍െറ ഓമ്മശക്തി അത്ഭുത 
കരമായിരിക്കും. വിചാരിച്ചാല്‍ മതി, ഏതു 
വിദ്യയയം നിനക്കു വശമാക്കുവാന്‍. നീയൊരു 
മഹായോഗിയും സപവ്വകലാവല്ലഭനുമായിത്തീ 
രം. ഇനി വേണ്ട അവസരത്തില്‍ ഞാന്‍ നിന്നെ 
കംണ്ടുകൊള്ളാം.'' ഇപ്രകാരം കുഞ്ഞനെ അനു 
ഗ്രഹിച്ചു” ആ മഹാത്മാവു” സ്ഥലം വിട്ട. 
കണ്ടോ ജീവകാരുണൃത്തിന്‍െറ ബലം! 

കുട്ടികളേ, ഈ കഥ കേട്ടപ്പേോഠം അമ്മമ്മ 
പറയാറുള്ള യക്ഷിക്കഥകളടെ ചുവ നിങ്ങളുടെ 
മനസ്സിലൂറി ഇല്ലേ? ശരിയാണു്‌, കേട്ടാല്‍ 


ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികഠം 


ടി 
അങ്ങനെ തോന്നും. പണ്ടുപണ്ട്‌ ഒരുപട 
പണ്ടു്‌ അങ്ങങ്ങു” ഏഴു കടലിനും ഏഴ 


ദ്വീപിനും ഏഴ പവ്വതങ്ങാംക്കും അപ്പുറമാണ്‌ 
അമ്മൃമ്മക്കഥയിലെ സ്ഥലകാലങ്ങഠം. എ 
ന്നാല്‍ ഈ കഥ നടന്നതു” അങ്ങിനെയൊരു 
സ്ഥലത്തല്ല; കാലത്തുമല്പ. തിരുവനന്തപുര 
മാണു” സ്ഥലം. കാലം വെറും നൂറുവഷിം മുമ്പും. 
സകലകലാവല്ലഭനായിത്തീന്ന ശ്രീ ചട്ടമ്പി 
സ്വാമിതിരുവടി കളാണു” കഥയിലെ കുഞ്ഞന്‍. 
സത്യസാക്ഷാത്‌ക്കാരം നേടിയ ഒരു പരമഹം 
സനായിരുന്നു കഥയിലെ പ്രാകൃതമനുഷ്യന്‍, 
എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളിലും വസ്തുക്കളിലും ഇരശ്വ 
രനെ മാത്രം കാണുന്ന ആളാണ്‌ സത്ൃദശി. 
അദ്ദേഹത്തിനു” ഒരു വസ്ത്രവും നിന്ദ്യമല്പ. എല്ലാം 
പരിശുദ്ധം. അമ്പലത്തിലെ നിവേദ്യംപോ 
ലെതന്നെ പരിശുദ്ധമാണു'” പട്ടി നക്കിയ എ 
ച്ചില്‍ അദ്ദേഹത്തിനു്‌. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 
ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ഗംഗാജലവും അഴുക്കു 
ചാലിലെ മലിനജലവും അദ്ദേഹത്തിനു്‌ പരി 
ശുദ്ധമാണു'. 

വിദ്യാവിനയസമ്പന്നേ ബ്രാഹ്മണേ ഗവി ഹസ്പിനി 
ശുനി ചൈവ ശ്വപാകേ ച പണ്ഡിതാഃ സമദശിനഃ . 

(വിദ്യാവിനയസമ്പന്നനായ ആത്മജ്ഞാ 
നിയിലും, പശു, ആന, പട്ടി, പട്ടിയെ തിന്നുന്ന 
പ്രാകൃതമനുഷ്യന്‍ എന്നിവയിലും സത്ൃദശി 
ഇരശ്വരനെത്തന്നെ കാണുന്നു.) ഗീതയില്‍ പറ. 
യുന്ന ഈ മഹാസത്യം സ്വന്തം ജീവിതംകൊ 
ണ്ട്‌ സമത്ഥിച്ച ആളായിരുന്നു ഈ മഹാത്മാവു'”. 
അതുകൊണ്ടാണു്‌” അദ്ദേഹം പട്ടികളടെകൂടെ 
ഉണ്ടതും, പട്ടികഠം അദ്ദേഹത്തേട്ട സ്നേഹം പ്ര 
കടിപ്പിച്ചതും. 

ഈ കഥയില്‍ അതിശയോക്തിയുണ്ടാകാം; 
പലരുടേയും ഭാവനയില്‍ രൂപംകൊണ്ടതാണെ 
ന്നും വരാം. ഞാന്‍ പലരില്‍നിന്നും കേട്ടിട്ടുള്ള 
ഒരു കഥ നിങ്ങളോട പറഞ്ഞുവെന്നു മാത്രം. 
ഏതായാലും ഒന്നു തീച്ചയാണ്‌. ശ്രീ ചട്ടമ്പി 
സ്വാമിതിരുവടികളുടെ ജീവിതചരിത്രം മന 
സ്റ്റിരുത്തി പഠിച്ച ഒരാഠാംക്കു”, ഈ കഥയില്‍ 
അതിശയോക്തി കാണാന്‍ കുറച്ചു വിഷമമുണ്ട്‌. 


അത്ര മഹത്തരവും അത്ഭുതകരവുമാണു” അവിട 
ത്തെ ദിവൃച യിത്രം. 
അവിടുത്തെ ചരിത്രത്തിലേയഷ്ക്കു്‌” നാളെ: 


നമുക്കു കടക്കാം. ആ തൃപ്പാദങ്ങഠം മനസ്സില്‍ 
ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ട്‌” നമുക്കിന്നുറങ്ങാം. 


362 സെപ്ൃംബര്‍ 


സ്മരണാഞ്ജലി 


ഒററപ്പാലം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനിരഞ്ജനാശ്രമത്തിലെ അന്തേവാസിയും ശ്രീമന്നിമ്മ ലാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ ശിഷ്യനും വലിയ പണ്ഡിതനും ത്യാഗിവര്യനുമായിരുന്ന ശ്രീ ചിന്മയാനന്ദസ്വാ: 
മികഠം 94ഠമത്തെ വയസ്സില്‍ തിരുച്ചിറപ്പള്ളിയില്‍ “ കാശീപുരത്തു"” വെച്ചു്‌ ആഗസ്റ്റ്‌ 20.ഠംന്ദ- 
രാത്രി 3മണിക്കു മഹാസമാധി പ്രാപിച്ചീരിക്കുന്നു. പൂവ്വാശ്രമത്തില്‍ ആദ്യകാലത്തു” മലബാര്‍ 
കുടിയായ്ക പ്രക്ഷോഭത്തില്‍ സജീവമായി പങ്കെടുത്തിരുന്ന ഒരു നിയമപണ്ഡിതനായ അദ്ദേഹം 
“കുടിയാന്‍” എന്ന ഒരു പത്രം കുറെക്കാലം നടത്തുകയുണ്ടായി. പിന്നീട്‌” പട്ടാമ്പി സംസ്‌കൃത 
കോളേജില്‍ പ്രൊഫസറായും പ്രിന്‍സിപ്പാളായും ജോലി നോക്കിയതിന്നു ശേഷമാണു്‌ വൈരാഗ്യ 
സമ്പന്നനായ അദ്ദേഹം ശ്രീമന്നിമ്മലാനന്ദസ്വാമികളുടെ ശിഷ്യത്വം സ്വീകരിച്ചു” ത്യാഗജീവിത 
ത്തിലേഷ്ണ്കും തിരിഞ്ഞതു”. വളരെക്കാലം പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ സ്ഥിരം ലേഖകനായിരുന്ന 
അദ്ദേഹം കുറച്ചുകാലം അതിന്‍െറ പത്രാധിപരെന്ന നിലയിലും സേവനമനുഡ്ലിച്ചിട്ടണ്ട്‌. വിവേ 
കാനന്ദസാഹിത്ൃസവ്വസ്വം ഒന്നും രണ്ടും പുസ്തകങ്ങളിലെ പല ഭാഗങ്ങളം സ്വാമിജിയാണു്‌” മല 
യാളത്തിലേഷ്ക്കു തജ്ജമ ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”. അവസാനംവരെ അദ്ദേഹം “തുളസീസുഗന്ധ'ത്തിന്‍െറ 
സഹപത്രാധിപരായിരുന്നു. ഇംഗ്ലീഷിലും മലയാളത്തിലും നല്ല ഒരു ഭാഷാശൈലി അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു” സ്വാധീനമായിരുന്നു. 


ഏതാണ്ടു” ഒരു മാസം മുമ്പാണു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ “സമന്വയം' എന്ന പുതിയ ഒരു. 
ഗീതാവ്യാഖ്യാനം * മലയാളത്തില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയതു. ഗീതയ്ക്കു പഴയ ആചാര്യന്മാരും 
പല മഹാത്മാക്കളും എഴുതിയിട്ടുള്ള ഭാഷ്യങ്ങളില്‍നിന്നും വ്യാഖ്യാനങ്ങളില്‍നിന്നും വിഭിന്നമായ 
ഒരു രീതിയാണു” സ്വാമിജി ഇതില്‍ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഗീത ജ്ഞാനപ്രധാനമോ ഭക്തി 
പ്രധാനമോ അല്ലെന്നും നിഷ്ണാമകമ്മയോഗമാണു്‌” ഗീതയിലെ പ്രധാനപ്രതിപാദ്യമെന്നും ഉള്ള. 
ബാലഗംഗാധരതിലകന്‍െറ .അഭിപ്രായത്തോടാണു സ്വാമിജിക്ക്‌” യോജിപ്പ്‌. നിഷ്ണാമകമ്മയോ: 
ഗിയുടെ സ്ഥിതപ്രജ്ഞതയ്ക്കു പരിപുള്ണുത സിദ്ധിക്കുവാ൯വേണ്ടിയാണു” ഭക്തി_ജ്ഞാനങ്ങഠം ഗീത: 
യില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതു” എന്നാണു” ഇതില്‍ സ്ഥാപിച്ചിട്ടുള്ളതു”. എങ്കിലും ' “നാലു 
യോഗങ്ങളെ. കൂട്ടിയിണക്കി അനുഷ്യിക്കാം എന്നും അങ്ങനെ ഇണക്കി അഭ്യസിക്കണം എന്നും 
അതാകുന്നു മനുഷ്യപരിപൂത്തി വരുത്തുന്നതു” എന്നും. ആകുന്നു ഗീതയിലെ സാരമായ ആശയം" 
എന്നു” അദ്ദേഹംതന്നെ പ്രസ്താവനയില്‍ പ്രസ്ധാവിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഇന്നുത്തെ കാലഗതിക്കും സാമൂഹ്യ. 
പരിതസ്ഥിതിക്കും ഇങ്ങനെയുള്ള ഒരു വ്യാഖ്യാനം ഏറെക്കുറെ ഗുണകരമായേഷ്ക്കാം. 


ആദ്ധ്യാത്മികധമ്മപ്രചരണത്തിന്നായി തന്‍െറ ജീവിതം സമപ്പ്ീച്ചു്‌ കൃതകൃത്യനംയി 
ഭഗവത'പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ ലയം പ്രാപിച്ച സ്വാമിജിയുടെ പാവനസൂരണഴ്ക്കു മുമ്പില്‍ പ്രബുദ്ധ 
കേരളത്തിന്‍െറ ആദരാഞ്ജലികഠം ! 





& പ്രകാശകന്മാര്‍: മുരളീപബ്ബിക്കേഷന്‍സു, തത്തമംഗലം . ഇപ്‌, 678102. 
പേജ്‌ 964. 54. വിലക. 20. 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” മാസംതോറും നടത്തുറുള്ള ഏകദിന അന്തര്യോഗം 
സെപ്ലംബര്‍ 140൦ തീയതി ഞായറാഴ്കയായിരിക്കും. 





ഉത്തീഷ്ടത്വ ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


വാല്യം 60 





1975 ഒക്നോബര്‍ | ലക്കം 10 


അമൃതവാണി 


വന്ദേ പദ്‌ മകരാം പ്രസന്നവദനാം സരഭാഗ്യദാം ഭാഗ്യദഭം 
ഹസ്താഭ്യാമഭയപ്രദാം മണിഗണൈനാനാവിധൈര്‍ഭൂഷിതാം 
ഭക്താഭീഷ്ുഫലപ്രദാം ഹരിഹരബ്രഹ്മാദിഭിസ്സ്റേവിതാം 
പാശ്വേ പങ്കജശ.ഖപദ്‌ മനിധിഭിര്ൃയക്താം സദാ ശക്തിഭിഃ. 


പങ്കജം പാണിയി ലുള്ളവളം പ്രസന്നവദനയും സരഭാഗ്യവും ഭാഗ്യവുമരുളന്നവളും കൈകളെ 
ക്കൊണ്ടു” അഭയം പ്രദാനം ചെയുന്നവളും വിവിധങ്ങളായ രത്നഗണങ്ങളാലലംകൃതയും ഭക്തന്മാരുടെ അഭി 
ലാഷങ്ങളെ സാധിപ്പിക്കുന്നവളം ബ്രഹ്മവിഷ്ണമഹേശ്വരന്മാരാല്‍ സേവിതയും അരികില്‍ പങ്കജം, 
ശംഖം , പദ്‌മം മുതലായ ശക്തികളാല്‍ സദാ പരിഷേവിതയുമായ ദേവി ശാരദയെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു . 


ദുശ്ലേ സ്മ്തരാ ഹരസി ഭീതിമശേഷജനത്തേളഃ 
സ്വസ്വൈഃ സ്മൃതാ മതിമതീവ ശുഭാം ദദാസി 
ദാരിദ്്യദഃഖഭയഹാരിണി കാ ത്വദണ്യാ 
സവ്വോപകാരകരണായ സദാര്‍ദ്രചിത്താ. 


അല്ലയോ ദുമ്ലേ, അവിടത്തെ പാദാരവിന്ദങ്ങളെ സൂരിക്കുന്നവരുടെ സകല ഭീതികളെളെയും അവിടുന്ന 
കററുന്നു. യാതൊരു ഫലകാംക്ഷയുംകൂടാതെ സൂരിക്കുന്നവക്കു” മോക്ഷത്തെയും നല്‍കുന്നു. ദാരിദ്ര്യം 
ദുഃഖം, ഭയം എന്നിവയെയെല്ലാം നീക്കുന്നവളം സദാ കനിവെഴുന്നവളമായ അവിടുന്നല്പാതെ എഎല്പാ 


ജീവികളെയും തൂണയ്ക്കുവാന്‍ വേറെ ആരാഞുള്ളതു" ? 
സംസാരാതപപീഡിതാസ്മു ബഹവനസ്ത്ൃത്‌പാദപങ്കേരുഹ.. 
ച്ചായാം മംഗളശീതളാം ശിവക്രാമാശ്രിത്യ തിഷ്കന്തി യേ 
തേഭ്യഃ സവ്വജനേഭ്യ ഏവ ഭവത്ജത്‌ കാരുണ്യമൂത്തേ, ഭവദ്‌_. 
ദിവ്യാനുഗ്രഹവൈഭവേന ജനനി, ശ്രീശാരദേ, മംഗളം. 


സംസാതത്തിന്‍െറ വ്വെയില്യകൊണ്ടു്‌ വിഷമിച്ചു” അനേകമളുകഠം മംഗളവും ശീതളവും ശിവകരവു 
മായ അങ്ങയുടെ പാദാരവിന്ദച്ഛായയെ ആശ്രയിച്ചുനില്ലുന്നു. അല്പയോ കാരുണൃമുത്തേ, അമ്മേ, 
ശ്രീശാരദേ, അങ്ങയുടെ ദിവ്യാനഗ്രഹവൈഭവത്താല്‍ ആ ജനങ്ങഠംക്കെല്ലാം മംഗളം ഭവിക്കട്ടെ ! 
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ഒക്നോബര്‍. 


ശ്രിരാമകൃഷ്‌ ണോപദേശം 


ഒരു മരംവെട്ടുകാരന്‍ കാട്ടില്‍നിന്നും വീറകു 
കൊണ്ടുവന്നു” വിററ വളരെ അരിഷ്ടിച്ചു” കഷ്ട 
പ്പെട്ട്‌ ജീവിതം നയിച്ചുവന്നു. ഒരു ദിവസം 
അവന്‍ ഒരു കെട്ടു” ചുള്ളിവിറകുംകൊണ്ടു വീട്ടി 
ലേയഷ്ത്കു വരുമ്പോഠം വഴിയില്‍വെച്ചു” അപരി 
ചിതനായ ഒരാഠം വിളിച്ചു”, “മുന്നോട്ട പോക 
ണം” എന്നു” ഉപദേശിച്ചു. അടുത്ത ദിവസം 
ഈ അപരിചിതന്‍െറ ഉപദേശം അനുസരിച്ചു 
കാട്ടിന്നുള്ളില്‍ കുറെക്കൂടി കയറി. അതിന്‍െറ 
ഫലമായി അവന്‍ കാടിന്‍െറ ആ ഭാഗം അന 
വധി വലിയ വൃക്ഷങ്ങളോടുകൂടിയതായി കുണ്ടു. 
അവന്നു കഴിവുള്ളേടത്തോളം മരം വെട്ടി വില്ല 
കയം പുവ്യവഠധികം ലാഭം കിട്ടുകയും ചെയ്തി. 
പിറേറദിവസം അവന്‍ ജപ്രകാരം വിച്ചാരിച്ചു: 
“എന്നോടു മുന്നോട്ടു പോകാനാണ്‌” പറഞ്ഞതു”. 
ഇന്നു കുറെക്കൂടി മുന്നോട്ടു പോയാലോ?” അവന്‍ 
അപ്രകാരം ചെയ്തതിനാല്‍ കാട്ടില്‍ ചന്ദനവ്ൃക്ഷ 
ങ്ങഠം അധികമുള്ള ഒരു ഭാഗത്തു” ചെന്നുചേര്‍ന്നു. 
അവന്‍ തനിക്കു ചുമക്കാന്‍ കഴിയുന്നത്ര ചന്ദന 
വിറക്‌ എടുത്തു ചന്തയില്‍ കൊണ്ടുപോയി 
വില്ലൃകയും വളരെ ലാഭം നേടുകയും ചെയ്തു. 
പിറേറ ദിവസവും ആ അപരിചിതന്‍െറ വാ 
ക്കിനെ ഓത്തു” പിന്നെയും മുന്നോട്ട പോകാന്‍ 
നിശ്ചയിച്ചു. അന്നു” അവന്‍ ഒരു ചെമ്പുഖനി 
കണ്ടു. പക്ഷേ അതു്‌ അവന്‍െറ പുരോഗമന 
വാഞ്ചരയെ തടഞ്ഞില്ല. ദിവസേന അവന്‍ അധി 
കമധികം മുമ്പോട്ടു പോകയും വെള്ളിഖനി, സ്വ 
ണ്ഇഖനി, രത്നഖനി ഇങ്ങനെ ഓരോന്നോരോ 
ന്നായി കാണുകയും അവന്‍ മഹാധനികനായി 
ത്തീരുകയയം ചെയ്തു. ആധ്യയാത്മികമാഗ്ലുത്തിന്‍െറ 
കാര്യവും ഇങ്ങനെതന്നെയാണ്‌”. ഒരുവന്‍ നിര 
ന്തരം മുന്നോട്ടു പോകണം. ചില ദര്‍ശനങ്ങഠം 
കാണുകയോ ചില സിദ്ധികഠം ലഭിക്കുകയോ 
ചെയ്ത ഉടനെ തനിക്കു്‌” എല്ലാം കിട്ടി എന്നു 
വിച്ചാരിച്ചുപോകരുതു”. 
മം മഃ ളം ടഃ 


മരണത്തെ പ്രതീക്ഷിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഭീഷ്യ 
ദേവന്‍ ശരശയനം ചെയ്യുന്ന സമയത്തു” അദ്ദേഹ 


ത്തിന്‍െറ നേത്രങ്ങളില്‍നിന്നു? അശ്രുക്കഠം 
ഒഴുകിക്കൊണ്ടിരുന്നു. അതിനെ കണ്ടിട്ടു” അ 
ജ്ജൂനന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗവാനോട്‌” ഇങ്ങനെ ചോ 
ദിച്ചു: ““സ്വാമിന്‍, ഇതെന്തൊരാശ്ചര്യം! എ 
ന്‍െറ പിതാമഹന്‍ വളരെ സത്യവാനും ഇന്ദ്രിയ 
നിഗ്രഹംചെയ്ത ഒരു യോഗ്യനും മ്ഞാനിയ്യം 
അഷ്ടവസുക്കളില്‍ ഒരാള ആകുന്നു. അദ്ദേഹം 
കൂടെ മായാമോഹിതനായി കരയയന്നുവല്ലപോ! 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ ഭീഷ്ടദേവനോടു്‌” ഈ വിവരം 
അറിയിച്ചപ്പോഠം അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു; 
*“അല്പയോ കൃഷ്ണ, ഞാന്‍ മായാമോഹിതനാജല്ല 
കരയ്യന്നതെന്നു്‌ അങ്ങേറ്റ്ൂതന്നെ അറിയാമല്ലോ, 
അങ്ങയുടെ ലീലയെപ്പററി എനിക്കു്‌” അല്പം 
പോലും അറിയുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ലല്പോ 
എന്ന വിചാരമാണ്‌” എന്നെ വൃസനിപ്പിക്കു 
ന്നതു്‌. യാതൊരു ദേവന്‍െറ തിരുനാമത്തെ 
ജപിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” മനുഷ്യര്‍ സംസാരസമദ്ര 
ത്തെ തരണം ചെയ്യുന്നുവോ, ആ ദേവന്‍തന്നെ 
പാണ്ഡവന്മാരുടെ സാരഥി യായിരുന്നിട്ടുകൂടി 
അവരുടെ ദുഃഖങ്ങാംക്കു യാതൊരു അവസാനവും. 
കാണുന്നില്ലല്ലോ. "” 


യഃ ലി ി ചഃ 


ഒരു അമ്മഗ്ത്തു കുറെ കുട്ടികഠം ഉണ്ടു്‌”. ഒരു 
കുട്ിഗ്ണകു പമ്പരവും, മറെറാരു കുട്ടിക്ക്‌” ഒരു പാവ 
യം, മൂന്നാമതൊരു കുട്ടിക്കു കുറെ പലഹാര 
ങ്ങളും അമ്മ കൊടുക്കുന്നു. ആ കുട്ടികഠം ഈ 
വസ്തുക്കളില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അവര്‍ 
എല്ലാവരും അമ്മയെ മറക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇവ 
രില്‍ തന്‍െറ കളിക്കോപ്പുകളെ ദുരെ എറിഞ്ഞു” 
അമ്മയ്ക്കുവേണ്ടി നിലവിളിക്കുന്ന കുട്ടി അമ്മയെ 
തന്‍െറ അആഅടുക്കലേയ്ക്കു? ആകര്‍ഷിക്കുന്നു. അമ്മ 
അതിന്‍െറ അടുത്തു" ഓടിച്ചെന്നു തന്‍െറ കയ്യില്‍ 
എടുത്തു” ആശ്വസിപ്പിക്കുന്നു. അല്ലയോ മനു 
ഷ്യം നീ കാമിനീകാഞ്ചനങ്ങളില്‍ മഗ്നനായി 
രിക്കുന്നു. അവയെ ദൂരെ ത്യജിച്ചു” ഭമ്മഗ്ത്റു 
വേണ്ടി കരയ്ുമ്പോരം ജഗദംബ അടുക്കല്‍ വന്നു 
നിന്നെ സ്വളജങ്ങളില്‍ എടുക്കുന്നതാണ്‌. 
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ഷഷ്ടിപുത്തി 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


അറുപതു വര്‍ഷം! അനന്തമായ കാലഗണ 
നയില്‍ അതു"ഒരുപക്ഷേ നിസ്സ്റാരമായിരിക്കാം. 
എന്നാല്‍ പരിമിതമായ മനുഷ്യായുസ്സില്‍ അതു” 
ഒരു നീണ്ട കാലഘട്ടമായിട്ടാണു്‌ കണക്കാക്ക 
പ്പെടുക. ഷഷ്ടിപുത്തിയിലെത്തിനില്ലുന്ന മനു 
ഷ്യന്‍ തന്‍െറ കഴിഞ്ഞുപോയ കാലത്തിലേ 
ഖ്ത്ലരൊന്നു തിരിഞ്ഞുനോക്കി, അതിലുണ്ടായ ജയാ 
പജയങ്ങഠം കണക്കിലെടുത്തുകൊണ്ട്‌” ഭാവി 
ജീവിതത്തിന്നു രൂപം കൊടുക്കണമെന്നാണ്‌” പ 
റയാറുള്ളതു”. തന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ ഏററവും 
പ്രധാനപ്പെട്ടതും കര്‍മ്മശേഷി മുററിനില്ലുന്നതു 
മായ കാലഘട്ടം കഴിഞ്ഞുപോയി എന്നുള്ള 
താണു” ഷഷ്ടിപുത്തിയാഘോഷങത്ങഠം അനുസൂ 
രിപ്പിക്കുന്നതു”. യഃവനത്തിന്‍െറ ശക്തിപ്രസ 
രത്തില്‍ മറെറല്പാം മറന്നു” ലാകികങ്ങളായ 
സ്ഥാനമാനങ്ങളിലും അഭ്ൃദയത്തിലുംമാത്രം 
ശ്രദ്ധവെച്ചുകൊണ്ടുള്ള ജീവിതത്തിന്‍െറ അററ 
ത്തെത്തിനിന്നു്‌ ഒരാത്മപരിശോധന നടത്തു 
മ്പോഠം ജീവിതലക്ഷ്യത്തോട്ട്‌ എത്രത്തോളം 
അടുത്തിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ അവന്നു" അറിവാന്‍ കഴി 
യുന്നു. മനുഷ്യനെന്ന നിലയിലുള്ള തന്‍െറ ജീ 
വിതത്തെപ്പുററി കൂടുതല്‍ ഗാരവമായി ചിന്തി 
ക്കുവാ൯ അവന്‍ നിബുന്ധിതനായിത്തീരുന്നു. 


ഈ ലോകരംഗത്തുനിന്നു തിരോധാനം ച്ചെയ്യുന്ന. 


തിന്നുമുമ്പ്‌ ഈശ്വരന്‍െറ ഉല്‍കൃഷ്ഠടസൃഷ്ടിയെന്ന 
നിലയില്‍ തനിക്കുള്ള കത്തവ്ൃങ്ങഠം തൃഘ്ലികര 
മായി നിറവേറേറണ്ടതിനെപ്പററി അവന്‍ ബോ 
ധവാനാകുന്നു. പിന്നീട്ട്‌ കൃതകൃതൃതയോടെ 
ഇവിടെനിന്നു പോകുവാനുള്ള തയ്യാറെടുപ്പാണ്‌ 
ചിന്താശീലനും വിവേകിയമായ മനുഷ്യനില്‍ 
നാം. കാണുന്നതു്‌. പലരും വിചാരിക്കാറുണ്ടു്‌, 
കഠമാരവയം യാവനവുമെല്പാം ഈ ലോകത്തെ യ 
ഥായോഗ്യം യഥാശക്തി അനുഭവിക്കുവാനുള്ള 
താണ്‌; യാവനത്തിന്‍െറെ അവസാനത്തില്‍, 
ഉദ്യോഗത്തില്‍നിന്നു പെന്‍ഷന്‍ പററിയതിന്നു 
ശേഷം .ആദ്ധ്യാത്മികകാര്യങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധിച്ചാല്‍ 


മതിയെന്നു. സാധാരണയായി ഈ വിച്ചാര 
ത്തെപ്പുററി പശ്ചാത്തപിക്കുന്ന ഒരു ഘട്ടമാണ്‌ 
ഷഷ്ടിപുത്തി. ആദ്ധ്യാത്മികമായ പശ്ചാത്തല 
ത്തിലല്പാതെ ലാകികകാര്യങ്ങളില്‍- വ്യാപ്പത 
രായതുകൊണ്ടുണ്ടായ' ക്രേശങ്ങളെയും വിഷമങ്ങ 
ളെയുംപററി അപ്പോഴാണ്‌ അവരറിയുന്നതു'. 


* യാവത്‌ സ്വസ്ഥമിദം ശരീരമരുജം 
യാവജ്ജരാ ഭൂരതഃ 
യാവച്ചേന്ദ്രിയശമ്തിരപ്രതിഹതാഠ 
യാവത്‌ ക്ഷയോ നായുഷ3 
ആത്മശ്രേയസി. താവദേവ വിദുഷാ 
കാര്യഃ പ്രയത്തോ മഹാന്‍ 
സന്ദീപ്പേ ഭവനേ തു കൂപഖനഗം 
പ്രത്ൃദ്യമഃ കീദ്ൂശഃ."" 
(ഈ ശരീരം അരോഗദ്ദഡമായിരിക്കുമ്പോഠം, 
ജരാനരകഠം വരുന്നതിന്നു മുന്പു”, ഇന്ദ്രിയശ 
ക്തിക്കു യാതൊരു കേടട്ടവുമില്പാത്ത കാലത്തും 
ആയുസ്സ്‌ ക്ഷയോയുഖമല്ലാതിരിക്കുമ്പോഠംത്ത 
ന്നെ അറിവുള്ളവര്‍ ആത്മശ്രേയസ്സ്സിന്നുവേണ്ടി 
ശ്രമിക്കേണ്ടതാണു”. വീടു കത്തുമ്പോഠം കിണറു 
കുഴിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതുകൊണ്ടു കാരൃമില്പ.) 
എന്ന ആചാരൃവചനം ശരിയാണെന്ന്‌ അ 
പ്പോോഠം അവര്‍ക്കനുഭവപ്പെടുന്നു. “കാമാര ആച്ച്‌ 
രേത' പ്രാജേഞാ ധമ്മാന്‍ ഭാഗവതാനിഹ. ' എന്ന 
പ്രഫ്ലാദന്‍െറ ഉപദേശം അവരാവര്‍ത്തിക്കുന്നു. 
കൌമാരപ്രായത്തില്‍ത്തന്നെ ഭാഗവതധമ്മങ്ങഠം 
അറിയയകയ്യം ആചരിക്കുകയും പേണമെന്ന ഉപ 
ദേശം ബുദ്ധിമാന്മാരും പുണൃശാലികളമായ 
ബാലന്മാര്‍ അനുസരിക്കുകയും ഷഷ്ടിപുത്തിയി 
ലെത്തുമ്പോഠം ധന്യമായ തങ്ങളുടെ ജീവിത 
ത്തിലേയഷ്കണ്കു തിരിഞ്ഞുനോക്കി കൃതകൃത്ൃയരും സ 
തതുഷ്ടരും അഭിമാനപുളകിതരുമായിത്തീരുകയ്യം 
ചെയ്യേണ്ടതാകുന്നു. എന്നാല്‍ ജീവിതലക്ഷൃ 
ത്തിലേഷ്ണ്ുള്ള അവരുടെ സമീപനം ശീഘ്തര 
മാക്കിത്തീര്‍ക്കാനവക്കു കഴിയും. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ഷഷ്ടരിപുത്തി സന്തോഷത്തോടും സമാധാന 
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ത്തോടുംകൂടി ആഘോഷിക്കണമെന്നുള്ളവര്‍, ധ 
നമായ തങ്ങളുടെ ജീവിതം കൊണ്ടു” കൃതകൃത്ൃയ 
രായിത്തീരാനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍, കുട്ടിക്കാലം 
മുതല്‍ക്കേ ഭാഗവതധമ്മങ്ങളെപ്പററി അറിവാനും 
അനുസരിക്കുവാനും ശ്രമിക്കണമെന്നും ആദ്ധ്യഠ 
ത്മികമായ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ലാകികജീവി 
തം നയിക്കുന്നതില്‍ ശ്രദ്ധാലുക്കളായിരിക്കണ 
മെന്നും പ്രത്യേകം ഓമ്മിക്കേണ്ടതാണ്‌. ““ശതാ 
യയര്‍വൈ പുരുഷഃ” ' എന്ന നിലയില്‍ പരിമിത 
മായ) ആയസ്റസ്സോടുകൂടിയ മനുഷൃലോകത്തെ സം 
ബന്ധിച്ചു ഷഷ്ടിപുത്തി ഇങ്ങനെ ഒരു വഴിത്തി 
രിവിന്‍െറ ഘട്ടമായി കണക്കാക്കിവരുന്നു 


എന്നാല്‍ ആയ്യസ്സിന്നു” യാതൊരു പരിമി 
തിയ്യം കല്ലിക്കപ്പെട്ടിട്ടില്പാത്ത പത്രമാസിക 
കളെ സംബന്ധിച്ചാണെങ്കിലോ? മാസികക 
ഉടെ ജീപിതത്തില്‍ ബാലമരണമാണ്‌ അധിക 
മായം അനുഭവപ്പെടുന്നതു. പല കഷ്ടാരിഷ്ടത 


കളം തരണംചെയ്തു ഒരുപിധം ജീവിതം നില. 


നിത്തിക്കൊണ്ടുപോയാല്‍ത്തന്നെ ഷഷ്ടിപുത്തി 
ആഘോഷിക്കുവാനുള്ള പ്രായ.വരെ എത്തുന്ന 
മാസികകഠ വളരെ വളരെ ദുര്‍ല്പഭമാണട്‌. ആ 
നിലയില്‍, പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്നു കരഠം കവി 
യുന്ന കൃതാത്ഥതമ്റ്കും അവകാശമുണ്ടു. ജനതങ്ങഠം 
ഭനകി കകാര്യങ്ങളില്‍ ഇത്രയധികം ആകൃഷ്ടരാ 
യിരിക്കുന്ന ഇക്കാലത്തു”, ഭാതികത്വത്തിന്‍െറ 
അതിപ്രസരം അധികമധികം അനുഭവപ്പെടുന്ന 
ഒരുകാലത്തു", ഒരു ആദ്ധ്യാത്മികമാസിക വൈ 
കല്യങ്ങളൊന്നും കൂടാതെ അറുപതു നീണ്ട വര്‍ഷ 
ങ്ങഠം ജീവിച്ചിരിക്കുക എന്നതു തികച്ചും ശ്രദ്ധേ 
യമായ ഒരു സംഗതിതന്നെയാണു്‌. ഈ കാല 
ത്തിന്നുള്ളില്‍ തന്‍െറ ജീവിതയാത്രയില്‍ പ്രബു 
ദ്ധകേരളത്തിന്നു പല വിഷമങ്ങളും സഹിക്കേ 
ണ്ടിവന്നിട്ടുണ്ട്‌. പല ദിക്കുകളിലും അഭയം 
പ്രാപിക്കേണ്ടിവന്നിട്ടുണ്ട്‌. ആ സമയങ്ങളിലെ 
പ്രാം തന്നെ സ്നേഹിക്കുപാനും ലാളിക്കുവാനും 
പരിപോഷിപ്പിക്കുവാനും കുരുത്തുററ കരങ്ങഠം 
ഈശ്വരാനുഗ്രഹത്താല്‍ വന്നുചേര്‍ന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
വിഷമങ്ങളെല്പാം നിഷാപ്രയാസം തരണം 
ചെയ്തു ലക്ഷ്യത്തിലേഷ്ണ്കുള്ള യാത്ര തുടരുവാന്‍ 
സാധിച്ചു. ശുഭകാംക്ഷികളായ സനേഹീതന്മാരു 
ടേയ്യം അനുവാചകന്മാരുടേയും സഹായസഹക 
രണങ്ങഠം ആ യാത്രയെ സുഗമമാക്കുകയും ചെ 
യ്ക്രിട്ടുണ്ടു്‌. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


 ശ്രീരാമകൃഷ“ണയധമ്മത്തെപ്പററി 


ഒക്ലോബര്‍ 


ഭാരതത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികനവോത്ഥാന 
ത്തിന്നു” കാരണഭൂതരായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 
യും വിവേകനനന്ദസ്വാമികളുടെയം സന്ദേശം 
ദക്ഷിണഭാരതത്തില്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുവാന്‍ നിയ്യ 
ക്തനായ ശ്രീ രാമകൃഷ്ണാനന്ദസ്വാമികം 3904 
ഏപ്പില്‍ മെയ്‌ മാസങ്ങളില്‍ തിരുവിതാംകൂറില്‍ 
വന്നു നടത്തിയ പ്രഭാഷണപരമ്പരകുളം കാഡ്സ്ക 
ഉം കേരളത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തില്‍ 
ഒരു പുതിയ ഉണവ്വം ഉന്മേഷവും ഉണ്ടാക്കിത്തീ 
തത്തു. അന്നു ശ്രീനാരായണഗശുരുദേവനെറയും 
മററും നേതൃത്വത്തില്‍ ഇവിടെ നടന്നിരുന്ന നിശ്ശു 
ബൂമായ സാമുദായികവിപ്പവത്തെ വിജയപുവ്വം 
മുന്നോട്ട നയിക്കുന്നതില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘം 
വഹിച്ചിട്ടുള്ള സുപ്രധാനമായ പങ്കും അവിസ്ടര 
ണീയമാണു*”. 1911 ഫിബ്രവരിയില്‍, അന്നു 
ബാംഗളൂര്‍ മഠാധിപതിയായിരുന്ന ശ്രീമ 
ന്നിമ്മലാനന്ദസ്വാമികഠം കേരളം സന്ദശിച്ച 
തോടുകൂടിയാണ്‌ ശ്രീരാമകൃഷ”ണസംഘത്തി 
ന്‍െറ പ്രവത്തനം ഇവിടെ രൂഡമൂലമായിത്തീ 
ന്നത്‌. സംഭാഷണചതുരനും അസാധാരണ 
വാശിയും പണ്ഡിതശ്രേഷ്ഠനുമായിരുന്ന അദ്ദേ 
ഹത്തിന്നു* കേരളത്തോടു പ്രതേയകപ്രതിപത്തി 
തോന്നുകയും കൊല്ലംതോറും കേരളത്തിന്‍െറ 
പല ഭാഗങ്ങളം സന്ദശിച്ചു” ജീവസന്ദായകമായ 
ഉദ്‌ ബോധന 
ചെയ്തതിന്‍െറ ഫലമായി 
പല സ്ഥലങ്ങളിലും ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമങ്ങഠം 
സ്ഥാപിതങ്ങളായി. ആശ്രുമങ്ങളുടെ പ്രവത്ത 
നം. സുഗമമാക്കുവാനായി ആശവ്മങ്ങഠം പപൊതു 
ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ പ്രചരിപ്പ്പിക്കുവാന്‍ വൈ 
ദികധമ്േമേത്തേയും ഭാരതസംസ്ത്രാരത്തേയും ശ്രീരാ 
മകൃഷ” ണസന്ദേശത്തേയും സമുചിതമായവിധ 
ത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഒരു മാസികയുടെ 
മാധ്യമം ഉണ്ടാകേണ്ടതാണെന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ഭക്തന്മാരുടെ മനസ്സിലുദയംകൊണ്ട ആശയ 
മാണു” പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ ആവിഭാവത്തി 
ന്നു കാരണമായിത്തീന്നതു”. അങ്ങനെ 1091 
തുലാമാസത്തില്‍ (915 ഒക്നോബര്‍ 17൯ 
വിജയദശമി ദിവസം ശ്രീമന്നിമ്മലാനന്ദസ്വാ 
മികളടെ അനുഗ്രഹാശിസ്സകളോടുകൂടി ആദ്യ 
ലക്ക. പ്രകാശിതമായി. പൊന്നന്‍പിള്ള എന്ന 
പേരിലറിയപ്പെട്ടിരുന്ന ശ്രീ ജീ. എന്‍. കേശ 
വഡപിള്ളയയുടെ വിശാലമായ കെട്ടിടം ആസ്ഥാന 


ഞ്ങഠം നല്‍കുകയും 


197 


മാക്കി, എസ്‌. ററി. റെഡ്യാരുടെ പ്രസ്സില്‍നി 
അ അണിഞ്ഞൊരുങ്ങി കൊല്ലത്തുനിന്നും പുറ 
ത്തുവന്ന പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ ആദ്യലക്കം 
തന്നെ സഹൃദയന്മാരുടെ ശ്രദ്ധയെ ആകഷി 
ക്കുവാന്‍ പയ്യാപ്യമായിരുന്നു. മാസികയുടെ 
ഉദ്ദേശ്യത്തെപ്പുററി അന്നു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടു 
കള ഒരു ലേഖനം ഈ മാസികയില്‍: അനൃത്ര 
ചേത്തിട്ടുണ്ട്‌. മുന്നു വഷങ്ങഠം മുടങ്ങാതെ കൌ 
ലത്തുനിന്നും പ്ര സിദ്ധപ്പെടത്തിയതിന്നുശേഷം 
പിന്നീട” തിരുപനന്തപുരംം ആലപ്പുഴ, തിരു 
വല്പ, ഒററപ്പാലം, വീണ്ടും തിരുവനന്തപുരം, 
കാലടി മുതലായ സ്ഥലങ്ങളിലുള്ള ശ്രീരാമ 
കൃഷ“ണമാശ്രമങ്ങളിലെല്പാം പ്രബുദ്ധകേരളം പ 
രിവ്രജനം ) നടത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. പത്രാധിപസ്ഥാ 
നം വഹിച്ചും മററുവിധത്തിലും അക്കാലങ്ങളില്‍ 
മാസികയെ വളത്തിക്കൊണ്ടവന്നിട്ടുള്ളവരുടെ 
കൂട്ടത്തില്‍, ശ്രീമാന്മാര്‍ നിരഞ്ജനാനന്ദസ്വാമി 
കഠം,സുഖാനന്ദസ്വാമികഠം, ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമി 
കഠം, വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം, പരാനന്ദസ്വമി 
കം, അന്തരാത്മാനന്ദസ്വാമികഠം,ശൈലജാനന്ദ 
സ്വാമികഠം, നസൃസിംഹാനന്ദസ്വാമികഠം, തപ 
സ്യാനന്ദസ്വാമികഠം, ആഗമാനന്ദസ്വാമികരം, 
നൈഷ്യികാനന്ദസ്വാമികഠം, പി.കെ. ഗോവി 
ന്ദപ്പിള്ളശാസ്ത്രി മുതലായവരുടെ പേരുകാം 
പ്രത്യേകം പ്രസ്താവ്യങ്ങളാകുന്നു. 11265 ഇടവ 
മാസത്തില്‍, ശ്രീ ആഗമാനന്ദസ്വാമികഠം നട 
ത്തിയിരുന്ന “അമൃതവാണി” എന്ന മാസികയെ 
തന്നില്‍ ലയിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌, കാലടിയിലെ 
ത്തി പരിപുഷ്ടിപ്രാപിച്ചതിന്‍െറ സ്ൂരണനഷ്ക്കാ 
ണ്‌ ഇന്നും പ്രബുദ്ധകേരളം അമൃുതവാണികൊ 
ണ്ടാരംഭിക്കുന്നതു്‌”. കാലടിയില്‍ വന്നതിന്നുശേ 
ഷമാണ്‌” കൊല്പവഷമനുസരിച്ചു' പിറന്നാളാ 
ഘോഷിച്ചിരുന്ന പ്രബുദ്ധകേരളം ഇംഗ്ലീഷ്വഷ്‌ 
മനുസരിച്ചു” വയസ്സ കണക്കാക്കാന്‍ തുടങ്ങിയ 
തര്‌. ശ്രീമദാഗമാനന്ദസ്വാമികളടെ മഹാസമാധി 
ക്ക ശേഷവും കാലടിയില്‍നിന്നു പ്രശസ്തമായ 
നിലയില്‍. നടന്നുവന്നിരുന്ന രാമകൃഷ്‌ണസം 
ഘത്തിന്‍െറ ഈ മുഖപത്രം പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമ 
കൃഷ്‌ണാശ്രമത്തില്‍ പുതുതായി പ്രസിദ്ധീകര 
ണവിഭാഗമാരംഭിച്ചപ്പോഠം അതിന്‍െറ ഒരു 
ഭാഗമായി ഇവിടെനാന്നു പ്രസിദ്ധികരിക്കുന്ന 
തൂ നന്നായിരിക്കുമെന്നു” ഒരഭിപ്രായം അധികൃത 
ന്മാരുടെ മനസ്സിലുണ്ടായതിന്‍െറ ഫലമായിട്ടാ 
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ണു” 1964 ജനുവരിയില്‍ ശ്രീ വിവേകാനന്ദ 
ശതാബ്ദി വിശേഷാല്‍പ്രതിയോടുകകൂടി  പ്രബു 
ദ്ധകേരളം തൃശശൂക്ക വന്നതു”. ശ്രീ ഈശ്വരാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ രക്ഷയിന്‍കീഴില്‍ പുറനാട്ടുകര 
രാമകൃഷ്‌ണാശ്രമത്തില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുവാന്‍ 
ആരംഭിച്ചതുമുതല്‍ അഭൂതപൂവ്വമായ പുഷ്ടിയയം 
ഉന്മേഷവും അനുഭവപ്പെട്ടുതുടങ്ങി. വിജ്ഞാനപ്പു 
ദവും കമനീയവുമായ അതിന്‍െറ രൂപം പലരു 
ട്രം പ്രശം സഡ്ക്റു പാത്രമായി. മാസംതോറും 
മുടങ്ങാതെ പലവിധത്തിലുള്ള അനുവാചകന്മറ 
രില്‍ ഓരോരുത്തക്കും അനുരൂപമായ വിഭവങ്ങ 
ളോടുച്ഛടി കമനീയമായ ചേഷത്തില്‍ എല്ലാവ 
രെയും സമീപിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതിനുള്ള 


,പ്രധാനകാരണംസ്വന്തം മുദ്രണാലയത്തില്‍നിന്നു 


തന്നെ അതിനു്‌ ഭരണിഞ്ഞൊരുങ്ങുവാന്‍ കഴി 
യുന്നു എന്നുള്ളതാണു”. പിന്നെ, ശുഭകാംക്ഷി 
കളും ജ്ഞാനദാനത്തില്‍ ഉത്സ,കന്മാരുമായ പ 
ണ്ഡിതന്മാരുടെയും സാഹിത്യകാരന്മാരുടെയ്യം 
നിഃ സ്വാത്ഥവും നിര്‍ലോഭവുമായ സഹ്യ 
സഹകരണങ്ങളും അതിന്നുള്ള മറെറാരു പ്രധാന 
കാരണമാണു”. 


അറുപതു കൊല്ലംമുമ്പു”, പ്രബുദ്ധകേരള 
ത്തിന്‍െറ ഒന്നാമത്തെ ലക്കത്തിലെ ആദ്യലേഖ 
നത്തില്‍ പത്രാധിപര്‍ ഇങ്ങനെ എഴുതുന്നു: 
“മനുഷ്യന്‍. കാലദേശാവസ്ഥകഠംക്ക്‌” ഏറെക്കു 
റെ അധീനനാണെങ്കിലും അവന്‍ അവയെയും 
ഏറെക്കുറെ ജയിക്കുന്നു എന്നു നമുക്കറിയാം. 
കാലദേശാവസ്ഥകളാല്‍. അപരിച്ചോേദ്യനായ 
ദൈവത്തിന്‍െറ സഹായമുള്ളിടത്തോളം മന്ന 
ഷന്‍ തന്നെ ചുററിയിരിക്കുന്ന അവസ്ഥകളെ 
ജയിക്കുന്നതിന്നു്‌” നിശ്ചയമായും പ്രാപനാകാ 
തിരിക്കയില്ല. അതിനാല്‍ അലസന്മാരായ 
നമ്മില്‍ ധമ്മവിശ്വാസമാകുന്ന വൈദൃതസ്തന്ദ 
നം യഥോചിതം പ്രയോഗിക്കാമെങ്കില്‍ നാമും 
ഉദ്‌ബുദ്ധരായി ഗരവമേറിയ ലോകശ്ശരേയ 
സ്സിന്നായി പേലചെയും എന്നതിനു സന്ദേഹ 
മില്ല. “കേരളീയരേ, നാം ധമ്മനിരതന്മാരാ 
യിരിക്കണം” എന്നു വിണ്ടും വീണ്ടും ഉപദേശി 
ക്കുന്നതാണ്‌ ഈ മാസികയുടെ ഉദ്ദേശ്യം." 
ഈ വിശ്വാസത്തിലും ഉദ്ദേശ്യബോധത്തിലുമുള്ള 
അടിയുറച്ച ദുഡനിഷ്ടയാണു പ്രബുദ്ധകേരളംത്തേ. 
ഇത്രയും നീണ്ട കാലഘട്ടത്തിലൂടെ മുന്നോട്ടുപോ 
കുവാന്‍ സഹായിച്ചിട്ടുള്ളതും ഇന്നും സഹായ്മിക്കു 
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ന്നതും. സനാതധനമ്മത്തിന്‍െറയും ഭാരതസംസ്ത്റാ 
രത്തിന്‍െറയ്യം സമുജ്വലമായ പ്രഭാവത്തെപ്പുററി 
പൊതുജനങ്ങളെ ബോധവാന്മാരാക്കുവാനും 
ശ്രീരാമകൃഷ“ണദേവന്‍ തന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ 
ദൂഷ്യാന്തീകരിച്ചു കാണിച്ചിട്ടുള്ള മതത്തിന്‍െറ പ്രാ 
യോഗികവശങ്ങളെ സമുദായമദ്ധ്ൃത്തില്‍ പ്രച 
രിപ്പിക്കുവാനും പ്രബുദ്ധകേരളം എന്നും ശ്രമിച്ചു 
പോന്നിട്ടുണ്ടു്‌. ശ്രീ വിവേകാനന്ദ സ്വാമികരം 
മദിരാശിവെച്ചു” ചെയ്ത “എന്‍െറ സമരപരി 
പാടി ' എന്ന പ്രസംഗത്തില്‍ ഇങ്ങനെ ഉദ്‌ ബോ 
ധിപ്പിക്കുന്നു: “നാം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട ഒന്നാമത്തെ 
സംഗതി ഇതാണു: ഉപനിഷത്തുകളിലും മത 
ഗ്രന്ഥങ്ങളിലും പുരാണങ്ങളിലുമുള്ള അതൃത്തുത 


സത്യങ്ങഠം അവയില്‍നിന്ന്‌ വെളിയില്‍ 
കൊണ്ടുവരണം. നാട്ടിലെങ്ങും പരക്കെ വിത 
റണം, 


അങ്ങനെ പ്രസ്തുത സത്യങ്ങഠം വടക്കു 
മുതല്‍ തെക്കുവരെ, കിഴക്കുമുതല്‍ പടിഞ്ഞാറു 
വരെ, തീപോലെ കത്തിക്കാളി നാടാകെ നട 
മാടട്ടെ! ഓരോരുത്തരും അവയെ അറിയണം... 
ആളുകയം ഇതു” ആദ്യം കേഠക്കട്ടെ! തങ്ങളുടെ 
മതഗ്രന്ഥങ്ങളി ലുള്ള മഹത്തായ സത്യങ്ങഠം 
കേഠാംക്കുവാന്‍ സഹായിക്കുന്നവന്ന്‌ അതിലും 
മെച്ചപ്പെട്ട ഒരു കമ്മം ഇന്നു” ചെയ്യാനില്ല. "” ഈ 
ഉപദേശം ശിരസാ വഹിച്ചുകൊണ്ടാണു” പ്രബു 
ദ്ധകേരളം ഇത്രയം കാലം പിന്നിട്ടുപോന്നീട്ടു 
ഒളതു്‌. പഴയ ലക്കങ്ങഠം മറിച്ചുനോക്കുന്ന. 
ഒരാഠംക്കു്‌” ഈ ലക്ഷ്യം നിറവേററുവാനുള്ള പരി 
ശ്രമത്തില്‍ പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്നു” നേടുവാന്‍ 
സാധിച്ചിട്ടള്ള വിജയം പ്രത്യക്ഷമായി കാണാ 
വുന്നതാണു”. ഗീതം: ഉപനിഷത്തുകാം, നാരദ 
ഭക്തിസൂത്രം മുതലായ ധാമ്മികഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ 
ലളിതമായ വ്യാഖ്യാനങ്ങാഠംക്കു പുറമെ, ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്‍െറയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യന്മാ 
രുടെയും മാത്രമല്ല, മററുള്ള സിദ്ധന്മാരുടെയ്യം 
ഭക്തന്മാരുടെയും ജീവിതചരിത്രങ്ങളും ആദ്ധ്യാ 
ത്മികോപദേശങ്ങളുംകൊണ്ടു്‌”്‌ അനുവാചകഹൃദ 
യങ്ങളെ എന്നും ആകഷിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, ഭാതികപരി 
ഷ്ടാരത്തിന്‍െറ ആക്രമണത്തില്‍നിന്നു്‌” രക്ഷ 
പ്പെടുന്നതിനുള്ള പോരാട്ടത്തില്‍ കേരളത്തിലെ 
സംസ്ക്ലാരപ്രേമികഠംക്കു്‌” എന്നും ഒരു വലിയ 
താങ്ങും തണലുമായി നിന്നിട്ടുണ്ട്‌ എന്നുള്ളതു്‌ 
പ്രബുദ്ധകേരളം ഇന്നു” കൃതാത്ഥതാനിഭരമായ 
അഭിമാനത്തോടുകൂടിയാണു' സ്മരിക്കുന്നതു”. 


. ധമ്മത്തിന്‍െറ 


വിശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്നോബര്‍ 

അറുപതു വഷങ്ങാംക്കു മുമ്പുള്ള കേരള. 
ത്തിലെ സാമൂഹൃസ്ഥിതിയെപ്പററി അറിയുന്ന 
വക്കേ പ്രബുദ്ധകേരളം ചെയ്യിട്ടള്ള സേവന 
ത്തെപ്പുററി മതിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. മത 
ത്തിന്‍െറ പേരില്‍ നടമാടിക്കൊണ്ടിരുന്ന ഒരാ 
ച്ചാരങ്ങളും അന്ധവിശ്വാസങ്ങളും വലിയൊരു 
വിഭാഗം ജനങ്ങാംക്ക്‌ ജീവിതംതന്നെ അന്നു? 
അസഹൃൃമാക്കിത്തീത്തു. സാമുദായികമായും 
മതപരമായുയമുള്ള യാതൊരാനുകൂല്യവും അനുവ. 
ദിക്കാത്ത സ്വാത്ഥമൂഷിതമായ പദരോഹിത്യ 
ത്തിന്‍െറ മുഷ്ണില്‍നിന്നു മോചനം നേടുവാനായി 
പല അധഃകൃതസമുദ്ദായങ്ങളും മാതൃമതംതന്നെ: 
ഉപേക്ഷിച്ചു പോകുവാന്‍ സന്നദ്ധമായ ഒരു. 
കാലഘട്ടമായിരുന്നു അതര്‌. സാമ്പത്തിക 
മായ്യം മററുമുള്ള പ്രലോഭനങ്ങളെക്കൊണ്ടു” ഹിന്ദു 
ക്കളെ മുഴുവന്‍ സ്വമതത്തില്‍. ച്ചേക്കുവാന്‍ വെ 
മ്പല്‍കൊണ്ടിരുന്ന ഇതരമതക്കാരുടെ വിശാല 
മായ വലയില്‍നിന്നു്‌ അന്നു” ഹിന്ദുക്കളെ രക്ഷി 
ച്ചെടുക്കുവാനുള്ള അന്തരീക്ഷം സൃഷ്ടിച്ചതില്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘത്തിന്നും .സംഘത്തിന്‍െറ. 
മുഖപത്രമായ പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്നും ഉള്ള. 
പങ്ക്‌ പ്രത്യേകം പ്രസ്താവ്യമാണ്‌. അന്നു്‌ 
കേരളത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മിക നഭോമണ്ഡല 
ത്തില്‍ അതൃജ്വലമായ പ്രഭാപൂരം പരത്തി വിള 
ങ്ങിയിരുന്ന ശ്രീ നാരായണഗുരുദേവന്‍െറ സാ 
മുദായികോന്നമനപ്രവത്തനങ്ങഠംക്കു” അതു്‌” 
ഏററവും വലിയൊരു സഹായമായിത്തീന്നിട്ട. 
മുണ്ടു . അവ്്ററസമുദായങ്ങഠംക്കു്‌ വിദ്യാഭ്യാ 
സവും സംസ്കാരവും നല്‍കി അവരെ സമുദ്ധരി 
ക്കുന്നതില്‍ സവണ്ണുക്കുള്ള കടമയെ പല വിധ 
ത്തിലും അനുസ്ൃരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഒട്ടനേകം 
മുഖപ്രുസംഗങ്ങഠം നമുക്ക്‌ പഴയ ലക്കങ്ങളില്‍. 
കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. അവണ്ണുരെ അവഗണി 
ക്കുകയും അടിച്ചമത്തുകയ്യം .ചെയ്തതുകൊണ്ടുണ്ടാ: 
യിട്ടുള്ള ദോഷഫലങ്ങഠം എടുത്തു കാട്ടി, മത 
ത്തിന്‍െറയയും സമുദായത്തിന്‍െറയയം രാഷ്ട്്ത്തി 
ന്‍െറയ്യം നമന്മഗ്സുപേണ്ടി, നിദ്ദയമായ പെരുമാററ 
ത്തില്‍ കാലാനുസ്മൃത്മായ മാററം. വരുത്തേണ്ട 
തിന്‍െറ ആവശ്യകതയെപ്പുററി എന്നുമെന്നും 
ഉദ്‌ ബോധിപ്പിച്ചുപോന്നിട്ടുണ്ടു”. സനാതന 
പ്രധാനമൂല്യങ്ങളെ തൃജിക്കാ. 
തെ  സമുദായോന്നതി കൈവരുത്തുവാനുള്ള. 
മാഗ്ലങ്ങഠം, യഥാത്ഥ വിദ്യാഭ്യാസവും മതാധ്യ, 


1975 


369 


ഹുഗ്ഗറിതടചരന്‍ 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പംട” 


പാറക്കല്ലലിയുംവിധം ക്യിലിനെപ്പോലെ സ്വരം പാടിട്ടം, 

ചന്തത്തില്‍ പ്രണയാന്ധനായ്‌* മയിലിനെപ്പോലെക്കുഴഞ്ഞാടിടും, 

വിശ്വേശന്‍െറ മനോജ്ഞലീല ശുകനെപ്പോലെസ്സൂദാ കൊഞ്ചിടും 

കാണാമിങ്ങനെ ദക്ഷിണേശ്വചരപുരത്തേതോ മഹാത്മാവിനെ. 1. 


അവ്യക്തസ*ഖലിതാക്ഷരം ചിലതുതിത്താടിക്കുഴഞ്ഞങ്ങനേ, 

വൈവശ്യത്തൊട ദക്ഷി ണേശ്വരമഹാക്ഷേത്രത്തില്‍ നിശ്ചേലനായ? 

രണ്ടാഠം രണ്ടു പുറത്തു താങ്ങി, യിടറും കാലൂന്നി, നേത്രം ചുവ-- 

നുണ്ടാരോ നടകൊണ്ടിടുന്നു ഭഗവത്‌ പ്പേമാനുപാനാന്ധനായ്‌. 2 





യനവും നല്ലി അധഃസ്ഥിതസമുദായങ്ങളെക്കൂടി 
സംസ്ക്റാരവലയത്തിലേഷ്ക്കു” ആകഷിക്കുവാനും 
ആനയിക്കുവാന൯ുമുള്ള മാശ്ലങ്ങഠം, ആണു്‌ വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികഠം ഉപദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ആ 
മാഗ്ലങ്ങളെ പ ത്തുടന്നു” കേരളത്തിലെ ഹൈന്ദവ 
ജനതാമധ്യത്തില്‍ ഉയന്നുവന്ന വിപ്പവചിന്താ 
ഗതിക്കു” ശരിയായ പ്രചോദനവും മാഗ്ലനിദ്ദേ 
ശവും കാലാനുസരണം നല്‍കുന്നതില്‍ പ്രബുദ്ധ 
കേരളം പ്രധാനമായ പടം ഓരോ സമയത്തും 
വഹിച്ചുപോന്നിട്ടുണ്ടു്‌. 


ഷഷ്യിപൂത്തി ആഘോഷിക്കുന്ന ഈ അവ 
സരത്തില്‍., തന്‍െറ കഴിഞ്ഞുപോയ ജീവിത 
ത്തിലേഷ്ക്കു്‌” ഒന്നു പിന്തിരിഞ്ഞു നോക്കുമ്പോഠം 
ഒരു ആധ്യാത്മിക മാസികയ്ക്കു” പ്രതീക്ഷിക്കാ 
വുന്നത്ര സംതൃഫ്ലിയയം കൃതാത്ഥതയും പ്രബുദ്ധ 
കേരളത്തിന്നനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ടു”. മതങ്ങഠം തമ്മി 
ലുള്ള കലഹങ്ങളെല്പാം അവസാനിപ്പിച്ചു” 
യഥാത്ഥ മതതത്ത്വങ്ങളെപ്പററിയുള്ള ബോധം 
സമുദായത്തില്‍ വളുന്നുവരണം. ജാതികളുടെ 
പേരിലുള്ള ഉച്ചനീചത്വങ്ങഠം അവസാനിപ്പി 
ച്ചു” മനുഷ്യത്വമെന്ന പേരില്‍ നാം .സംഘടി 
കരണം. ജാതിമതാദികരംക്കെല്പാമതീതമായി 
എല്പാ ഭാരതീയരെയും സഹോദരഭാവേന വീ 
ക്ഷിക്കണം. അതിന്നായി .“കേരളീയരേ, നാം 
ധമ്മനിരതന്മാരായിരിക്കണം” എന്ന ഉപദേശം 


കാ 


തന്നെ ഇന്നു” പ്രബുദ്ധകേരളം വീണ്ടും വീണ്ടും 
ആവത്തിക്കുകയാണു്‌.. 





1933 നവംബര്‍ 1 ഠം ൯, പ്രബുദ്ധകേരളം 
18 വയസ്സു കഴിഞ്ഞു” യരവനത്തിലേഷ്ക്കു” പദ 
വിന്യാസം ചെയ്യുമ്പോഠം ശ്രീമന്നിമ്മലാനന്ദ 
സ്വാമികഠം ആലപ്പുഴനിന്നു്‌ ഒരു ആശംസാ 
സന്ദേശം അയഗ്സ്ുകയുണ്ടായി. അതു” അദ്ദേഹം 
അവസാനിപ്പിക്കുന്നതു” ഇങ്ങനെയാണു്‌; “കേ 
രളീയരെ കൃത്യബോധവും ആത്മവിശ്വാസവും 
സ്വപ്രത്യയസ്വഥൈര്യവും ഉള്ളവരാക്കുന്നതിന്നു 
വേണ്ടി സ്ഥിരമായയം സാവധാനമാഴ്ും നിരന്ത 
രം പ്രവത്തിച്ചുവരുന്ന ഈ പ്രബുദ്ധകേരളം 
പ്രവൃദ്ധമായി ഓരോ കേരളീയന്‍െറയും ആത്മ 
മിത്രമായിത്തീരുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍െറ അനുഗ്രഹം സവ്വഥാ സംഭവിക്കട്ടെ 
എന്നു ഞാന്‍ പ്രാത്ഥിക്കുന്നു.'മഹാപു ജഷന്മാരുടെ 
പ്രാത്ഥന ഒരിക്കലും വിഫലമാവുകയില്ല. കേര 
ളീയരുടെയെല്ലാം  ആത്മമിത്രമായിത്തീരുവാന്‍ 
പ്രബുദ്ധകേരളത്തെ ഭഗവാന്‍ അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ. 


ഈ ഷഷ്ടിപുത്തിയാഘോഷത്തെ വിജയ 
പ്രദമാക്കുവാന്‍ സഹായിച്ച എല്ലാ സാഹിത്യ 
കാരന്മാക്കും വൃവസായികരംക്കും, അതുപോലെ 
ഇതില്‍ പങ്കുകൊള്ളന്ന ശുഭകാംക്ഷികളായ 


എല്ലാ സുഹൃത്തുക്കുംക്കും പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ്‌ 
അഭിവാദനങ്ങഠം ! 





37൬ പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി മക്നോബര്‍ 


സ്പുശിച്ച, പണമെങ്കിലപ്പ്യൊഠം മരവിച്ചീടും കരാം ഭോരുഹം, 

നാളത്തേഷ്ത്ൊരു സാധനം കരുതിയാലന്ധീഭവിക്കും മിഴി, 

ഭക്ഷി ക്കാന്‍ കഴിയില്ല കാമികടം തനിക്കുപ്പിച്ചിടും ഭോജ്യ. മീ 

ഹുഗ്റീപുണൃതടാന്തചം ക്രമണനാം സംസിദ്ധനാരായിടാം ? ടി 


എന്നും പൊട്ടിച്ചിരിക്കും, സകലസമയവും ഹഷ്ബാഷ്ട്രം പൊഴിക്കും, 

നിത്യം കൈകൊട്ടിയാടും, ശ്രവണമധുരമായ്‌സ്റ്റന്തതം പാട്ടുപാടും, 

എപ്പോഴും സച്ചരിത്രം പറയു, മവിരതം ധ്യാനതീത്ഥത്തിലാഴും_ 

ഹുഗ്റീതീരത്തജസ്രം മരുവി വിലസുമീ മര്‍ത്യനാരായിരിക്കാം ? 4. 


ധമ്മിഷ്യന്നു സുരേശലോകഗമനം, മുക്തന്നു നിശ്‌ ശ്രേയസം, 

യോഗീന്ദ്രന്നു മഹാസമാധിവിലയം, ഭക്തന്നു രാസോത്സവം, 

ആഷോവിക്കു പുനര്‍ജനുസ്സു, മനുജമശ്രേണിക്കു ഭാഗ്യോദയം._ 

ഹുഗ്ഗീപുണ്യതടത്തില്‍ വാണരുളമിത്തേജസ്വിയാരായിടാം ? ൭ 


ലോകാചായ്യന്‍ ചിലപ്പോഠം, വിവിദിഷ വളരും ശിഷ്യവഷ്യന്‍ ചിലപ്പ്യോഠം, 
യോഗാരൂഡന്‍ ചിലപ്പോടം, കരുണയിലലിയും ദീനനാഥന്‍ ചിലപ്പോഠം, 
സാക്ഷാദ“ബ്രഹ്മം ചിലപ്പോം, കളിയില്‍ മുഴുകിട്ടം മര്‍ത്ൃബാലന്‍ ചിലപ്പോ, 
ളാരാണീ പുണൃഹുഗ്റീതടിയില്‍ മരുവിടും പുരുഷന്‍ വാസ്തവത്തില്‍ ? 6 


ആരാവാമിതു: നാരിയോ പുരുഷനോ, സവജ്ഞനോ മൂര്‍ഖനോ, 

വൃദ്ധാഗ്രേസരനോ നിതാന്തശിശുവോ, സന്ന്യാസിയോ ഗേഹിയോ, 
സാക്ഷാലീശ്വരനോ വെറും മനുജനോഹുഗ്റീതടിക്കംഘഡ്രിവി_ 

ന്യാസംകൊണ്ടു വിശുദ്ധിയും സുഷമയ്യം നല്‍കും തപോവാരിധി ? ന്‌ 


ആരാണീയെഴുനള്ളിടുന്ന, തധരോഷ്ടത്തില്‍ സ്മിതം തഞ്ചിയും, 

തന്നെത്താന്‍ ചില ദര്‍ഗ്രഹ്ശ്രുതിവചസ്സുവ്യക്തമായ്‌ ക്കൊഞ്ചിയും, 

ഉദ്യദ ഭാവസമാധിതന്‍ ലഹരിയാല്‍ പ്പാദാംബുജം *തുഞ്ചിയ്യം, 

ഭക്തന്മാരുടെ നിഷ്കുളങ്കഹൃദയം ക്രേശം വിനാ റാഞ്ചിയ്യം ? 8. 


സ്വന്തം മോഹനലീലകൊണ്ടു സതതം പുത്തന്‍ പുരാണങ്ങളും, 

പാദാം ഭോജരജസ്സകൊണ്ടു പുതുതായ്‌ .ശ്രീകണ്ണലിംഗങ്ങളം 

സാളഗ്രാമസമൂഹവും, സകുതുകം നിര്‍മ്മിച്ചുകൊണ്ടങ്ങനേ 

ഹുഗ്റീപുണൃതടത്തില്‍ മെല്ലെയെഴുനള്ളീടുന്നതാരായിടാം ? 9: 


തൂവിത്തുവി നിരന്തരം രചിരമാം നിവ്യാജമന്ദസ്മിതം, 

തേവിത്തേവി മുനീന്ദ്രര്‍ തന്‍ മിഴിയിലേഷ്ണ്കാനന്ദദിവ്യാമുതം, 
പാവിപ്പാവിയശേഷധര്‍മ്മതരുവിന്‍ ബീജങ്ങഠം മാശ്ലൂങ്ങളില്‍ ,_ 

ത്താവിത്താവി രസം തുളുമ്പി വരുമെന്‍ പ്രാണേശനെക്കൈതൊഴാം. 10 
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പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ മുഖ്യ്യോദ്ദേശ്യം 


അവപതു  വഷങ്ങാഠാക്കുമുമ്പ൦ം പ്രബുദ്ധകേരളം ഒന്നാം വാല്യം രണ്ടാം 
ലക്കത്തില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള പത്രാധിപരുടെ ലേഖനം. 


നമ്മുടെ നാട്ടിലെ ചരിത്രവും പാശ്ചാത്യ 
രാജ്യങ്ങളിലെ ചരിത്രവും കൂടി വായിച്ചു്‌ ഒത്തു 
നോക്കുന്നവരുടെ മനസ്സില്‍, ഏററവും ആശ്ചയ്യു 
മായ ഒരു വിശേഷഗണം ഹാിന്ദുക്കഠംക്കുണ്ടെന്നു 
പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണാവുന്നതാണു'”. നമ്മുടെ 
പുരാണങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന കാലനിള്ണ്ൂയ 
ത്തെ ഗണിയ്ക്കാതെ, പാശ്ചാതൃപണ്ഡിതന്മാ 
രുടെ അഭിപ്രായ്പ്രകാരമുള്ള കാലനിണ്ണ്യത്തെ 
അംഗീകരിച്ചാല്‍കൂടിയും, ഹിന്ദുധ൪മ്മത്തിന്‍െറ 
മൂലതത്ത്വങ്ങഠം അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന ജുഗ്വേദ 
ത്തിലെ മന്ത്രങ്ങഠം ഏകദേശം പതിനായിരം 
സംവത്സരങ്ങാംക്കു മുമ്പായിത്തന്നെ ഉത്ഭവിച്ചി 
ടുള്ളതാണെന്ന തെളിയുന്നതാണു്‌. ഹിന്തുധമ്മ 
ത്തിന്‍െറ ഉദയവും ഹിന്ദ്സമുദായത്തിന്‍െറ ഉല്ല 
ത്തിയയം ഇത്ര വളരെക്കാലം മുമ്പാണെങ്കിലും 
ഇപ്പോഴും ഇവ രണ്ടും അക്ഷീണമായിത്തന്നെ 
നിലനില്ലുന്നതു” അത്യന്തം ആശ്ചരൃകരമല്പ 
യോ? ആ കാലത്തുണ്ടായിരുന്ന അന്യമതങ്ങളും 
അനയജനസമുദായങ്ങളും നശിച്ചു” നാമാവശേ 
ഷമായിട്ടുതന്നെ ഇപ്പ്യോഴേഗ്റ്കു അനേകായിരം 
വര്‍ഷങ്ങഠം കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഹിന്തുധര്‍മ്മം 
എല്ലാക്കാലത്തും നിലനിലളളൂന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ 
യാണ്‌ അതിനെ സനാതനധര്‍മ്മമെന്നു പറയു 
ന്നതു്‌. ഇപ്രകാരം ഹിന്തുധര്‍മ്മവും ഹിത്തുജന 
സമുദായവും അമുതത്വമവലംബിച്ചു” എന്നെന്നും 
നിലനിളുന്നതിന്‍െറ സൂക്ഷ്യമായ കാരണം 
എന്താകുന്നു ? 


ശ്രീമദ്വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം ഇങ്ങി 
നെ അഭിപ്രായപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു: അനൃദേശങ്ങ 
ളിലെ ജനങ്ങഠം, അവരുടെ പൌരുഷം അവലം 
ബിച്ചു, ലോകം കീഴടക്കി, സമ്പത്തു ശേഖ 
രിച്ചു” ഇഹലോകസുഖം അനുഭവിക്കുന്നതിനെ 
മുഖ്യഉദ്ദേശ്ൃമാക്കിയാണു”്‌ അവരുടെ സകല പ്ര 


വൃത്തികളേയും ചെയ്യുന്നതു”. അവര്‍ വേഗത്തില്‍ 
ഇഹലോകസുഖങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോള 
മുള്ള സകല ഉന്നതികളേയ്ും പ്രാപിച്ചു”, ഇവ 
യെ സമ്പാദിക്കുവാന്‍ ചെയ്തു ദുഷ്ലമ്മങ്ങളടെ ഫ 
ലങ്ങഠം വേഗത്തില്‍ അനുഭവിച്ചു” ക്ഷീണിച്ചു” 
ക്രമേണ നശിക്കുന്നു. ഹിത്തുസമുദായം, പണ്ടു്‌ 
ജ്ടഷിമാര്‍ ഏപ്പെടുത്തിയ മാര്‍ഗ്ഗം അനുസരിച്ചും 
ആത്മജ്ഞാനം ലഭിക്കുന്നതിനും ആത്മജ്ഞാനം 
ലഭിക്കുവാനുള്ള വഴി മററു ജനങ്ങഠാംക്കു പറഞ്ഞു 
കൊടുക്കുന്നതിനും ഉള്ള ശ്രമത്തെ മുഖ്യധമ്മമായി 
കരുതി, സമുദായത്തിലെ സകല പ്രവ്ൃത്തിക 
ളേയയം ഈ കേന്ദ്രസ്ഥാനത്തില്‍ കൊണ്ടുവരുന്ന 
തിലേയഷ്ക്കു സകല ഏപ്പാടുകളം ചെയ്തിരുന്നതീി 
നാല്‍ അവര്‍ നശിഷ്ക്കാതെ നിലനില്ലുന്നു. ഇഹ 
ലോകസുഖങ്ങളടെ നശ്വരത്വം അവയെ ആശ്ര 
യിക്കുന്ന സമുദായത്തെയും ബാധിക്കുന്നു. ആത്മ 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അമൃതത്വം ആത്മജ്ഞാനാ 
'ന്വേഷിയായ സമുദായത്തേയും വിട്ടപിരിയുക 
യില്പ. ഈ ഏകകാരണംകൊണ്ടാണു്‌, ഹിന്തു 
ജനസമുദായത്തിന്നു്‌ അപരിഷ്‌കൃതന്മാരായ പ 
ട്ടാണികഠം, മുകിലര്‍ മുതലായവരുടെ ആക്രമണ 
ഞ്ങഠം ഉണ്ടായിട്ടും ആ സമുദായവും ധര്‍മ്മവും 
നാശം പ്രാപിക്കാതെ വീണ്ടും പ്രാബല്യത്തെ 
ത്തന്നെ പ്രാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു". 

എന്നാല്‍ ഇംഗ്ലീഷസാമ്മാജ്യം ഇന്ത്യയില്‍ 
ഏപ്പെടുത്തി, .ഇംഗ്ലീഷുവിദ്യാഭ്യാസം നാട്ടിലെ 
ങ്ങും പ്രചാരം വന്നപ്പോഠം ഹിന്തുധമ്മത്തിന്നും 
ഹിന്തുൂജനസമുദായത്തിന്നും ഒരു നൂതനമായ വി 
പത്തു സംഭവിക്കുവാനിടയായി. പാശ്ചാത്യ 
ന്മാര്‍ പ്രായേണ സ്ഥ,ലപദാത്ഥവിശ്വാസിക 
ണു". നമുക്കു സാധാരണ കാണാകുന്ന സ്ഥല 
പദാത്ഥങ്ങഠംക്കപ്പുറം എന്തെങ്കിലും ഉണ്ടെന്നു” അ 
വര്‍ സാധാരണ സമ്മതിക്കുന്നില്പ. പാശ്ചാതൃ 
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രാജ്യങ്ങളില്‍ സ്ഥ ലപദാത്ഥങ്ങളെപ്പററിയുള്ള 
ശാസ്ത്രങ്ങളാണ്‌ അധികവും അഭിവൃദ്ധിയെ പ്രാ 
പിച്ചവ. ഈ ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ അഭിവ്ൃഭ്ധിമൂലമാ 
ണു്‌ പാശ്ചാത്ൃയജനങ്ങഠംക്കു പൌരുഷവും സമ്പ 
ത്തും വദ്ധിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 

ഇവര്‍ കൃസ്തുമതം അനുസരിച്ചു നടക്കുന്നു. 
എങ്കിലും കൃസ്തുമതത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആ 
ത്മജ്ഞാനം ലഭിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലും വളരെക്കാലം 
മുമ്പേതന്നെ ഇവക്കു നഷ്ടമായി. വേദവാകൃതങ്ങ 
ളെ പലവിധവും വ്യാഖ്യാനിക്കുവാന്‍ മാത്രം സ 
മത്ഥന്മാരായ പണ്ഡിതന്മാരെ മതാദ്ധ്യക്ഷന്മാ 
രായി സ്വീകരിച്ചു", കൃസ്തുമതത്തിന്‍െറ പ്രധാന 
ഉദ്ദേശ്യം മറന്നു, കൃസ്തുമതത്തിനെ രാജ്യത്തിന്നും 
ജനസമുദായത്തിന്നും ഇഹലോകസുഖങ്ങഠം നേ 
ടടന്നതിനുള്ള ശക്തി വദ്ധിപ്പിക്കുന്ന ഒരു യന്ത്രം 
മാത്രമാക്കി ചമച്ചതുകൊണ്ടു്‌, പാശ്ചാത്യന്മാര്‍ 
മിക്കവാറും സ്ഥ,ലപദാത്ഥവിശ്വാസികളാണെ 
ന്നു: തീച്ചപ്പെടത്താതെ ഇരിക്കുവാന്‍ നിവൃത്തി 
യില്പ. അവരുടെ പ്രവൃത്തിയെമാത്രം നോക്കി 
യാല്‍ ഇവരുടെ വാസ്പവത്തിലുള്ള മതം “സ്ഥല 
പദാത്ഥവിശ്വാസം” ആണെന്നു തോന്നാതിരി 
ക്കുമോ? ഇതിനെ അനുസരിച്ചിട്ടുള്ള വിദ്യാഭ്യാ 
സരീതി ഇന്ത്യയില്‍ പ്രചാരം വന്നപ്പോടം 
സ്ഥ,ലപദാത്ഥങ്ങഠംക്കുപ്പുറം ഒന്നുംതന്നെയില്ലെ 
ന്നുള്ള വിശ്വാസം ഹിനത്തുക്കളുടെ ഇടയിലും പര 
ക്ഷവാന്‍ തുടങ്ങി. വേദങ്ങളിലും, പുരാണങ്ങ 
ളിലും പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന തത്വങ്ങളെല്പാം അബ 
ദ്ധമാണെന്നും ജ്ടഷിമാര്‍ മററു ജനങ്ങളെ കബളി 
പ്പിക്കുവാന്‍വേണ്ടി നിമ്മിച്ചിട്ടുള്ളതാണെന്നും 
കൂടി ഇവര്‍ പറയയവാനാരംഭിച്ചു. 


ഹിന്ദുസമുദായത്തിന്നു നേരിട്ട ഈ വിപ 
ത്തിനെ പരിഹരിഷ്ക്കുന്നതിനായിട്ട്‌” ഇംഗ്ലീഷു 
വിദ്യാഭ്യാസം ആദ്യം ഏപ്പെടുത്തിയ ഗവര്‍ണര്‍ 
ജനറല്‍ രാജ്യം ഭരിക്കുന്ന കാലത്തുതന്നെ, വേദ 
ങ്ങളിലും പുരാണങ്ങളിലും പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
തത്ത്വങ്ങളെല്പാം സത്യമാണെന്നു പ്രത്ൃക്ഷാനു 
ഭവംകൊണ്ടു ജനങ്ങളെ ബോദ്ധ്യപ്പെടുത്തുവാന്‍ 
ബങ്കാളത്തിലെ ഒരു കുഗ്രാമത്തില്‍ ഒരു ദരിദ്ര 
ബ്രാഹ്മണകുടുംബത്തില്‍ ഒരു മഹാപുരുഷന്‍ ഭൂജാ 
തനായി. ഈ മാസിക ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന കാലം 
മുഴുവനും ഈ മാസികയുടെ ജീവനായിട്ടു്‌” ഈ 


മഹാപുരുഷന്‍െറ ജീവചരിത്രം ഈ മാസിക 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍: 


യുടെ വാക്ൃങ്ങളില്‍നിന്നു സദാ ജ്വലിച്ചുകൊ 
ണ്ടുതന്നെ ഇരിക്കും. അതിനാല്‍ ഈ മഹാനുഭാ 
വന്‍െറ ജീവചരിത്രത്തെ ഈ അവസരത്തില്‍. 
വിസ്തരിച്ചിട്ടേ ആവശ്യമില്ല. 
ബാല്യംമുതള്ലേ ഇദ്ദേഹത്തിന്‌ അതുൃന്ത: 
വിശിഷ്ടമായ ദിപ്ൃശക്തിയുണ്ടായിരുന്നു. ഏററ 
വും ആചാരനിഷ്ടയുള്ള ഒരു ബ്രാഹ്മണകുല 
ത്തില്‍ ജനിച്ചു എങ്കിലും ബാല്യകാലത്തു തന്‍െറ 
ഉപനയനം കഴിഞ്ഞു” ആദ്യം ഭിക്ഷവാങ്ങിയതു* 
സാധാരണ സസ്പ്പദായം അനുസരിച്ചു്‌" ഒരു 
ബ്രാഹ്മണസ്ത്രീയുടെ അടുക്കല്‍ നിന്നല്പായിരുന്നു. 
അടുത്തു താമസിച്ചിരുന്നവളം, ധമ്മതല്പരയും, 
തന്നോടു വളരെ സ്നേഹമുള്ളവളം കമ്മാളജാതി 
യിലുഠംപ്പെട്ടവളം ആയ ഒരു ബാലവിധവയോ 
ടായിരുന്നു ഈ ഒന്നാമത്തെ ഭിക്ഷ അത്ഥിയ്ക്കുക. 
യൃണ്ടായതു”. ബാല്യം കഴിഞ്ഞു സംസ്‌കൃത. 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിനായി പണ്ഡിതനായ തന്‍െറ 
ജ്യദ്ലന്‍െറകൂടെ കല്ലത്താനഗരിയില്‍ ചെന്നു 
താമസിച്ചു" സംസ്‌കൃതവിദ്യാഭ്യാസം ആരംഭി 
ച്ചകാലത്തു” ഒരു പ്രസിദ്ധപണ്ഡിതന്‍ സ്മീപ 
ത്തുള്ള ഒരു ഗൃഹസ്ഥനന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍നിന്നു കുറെ 
അരിയും ഗോതമ്പും ദക്ഷിണയായി വാങ്ങി 
പ്രസന്നചിത്തനായി വരുന്നതു കണ്ടിട്ട്‌, സം 
തം പഠിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ഇത്രയേ ഫലമുള്ള 
എന്നുവരികില്‍ മനസ്സിനെ അതിലേയഷ്ണ്കുവേ 
ണ്ടി ക്ലേശിപ്പിക്കുന്നതു” ആവശ്യമില്ലെന്നു തീച്ച 
പ്പെടുത്തി, അന്നുമുതല്‍ എല്ലാ ദുഃഖങ്ങളെയും 
നശിപ്പിക്കുവാനുള്ള വിദ്യയെ തേടുന്നതിന്നു യ 
തനിച്ചു, അടുത്തുള്ള ദക്ഷിണേശ്വരക്ഷേത്രത്തില്‍ 
വെച്ചു്‌ ഏകദേശം പന്്രണ്ടു സംവത്സരങ്ങളോളം 
നിരന്തരമായി സാധനകരം അനുഹ്യിച്ചു, അതി 
ന്‍െറ ഫ്ലമായിട്ടു ദേവീദേവന്മാരുടെ പ്രതൃക്ഷ 
ദശനം ലഭിച്ചതുകൂടാതെ യോഗശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 
ഏററവും ഉയന്ന സ്ഥാനമായ നിവ്വികല്പസമാ 
ധി ലഭിച്ചു” ആത്മജ്ഞാനം നദീപ്രവാഹമെന്ന 
പോലെ ഉള്ളില്‍ ഒഴുകി, തനിയ്ക്കു സിദ്ധിച്ചി 
ട്ള്ള ഈ ജ്ഞാനവും ശക്തിയും ലോകകല്യാണ 
ത്തിനായിക്കൊണ്ടു” എല്ലാ ജനങ്ങളുടെ ഇടയിലും 
എല്ലാ ദിക്കുകളിലും പ്രചാരപ്പെടുത്തുന്നതിന്നു 
ശിഷ്യന്മാര്‍ വരുന്നില്ലല്ലെഠ എന്നു വിലപിച്ചു 
കാത്തുകൊണ്ടിരുന്ന ഈ മഹാന്‍െറ ജീവചരി 
ത്ൂത്തെപ്പററി ഇപ്പോഠം അധികം വള്്റികൂന്നി 
ല്. അനേക ദിവൃശക്തികഠം അദ്ദേഹത്തില്‍ 


1975 


ഉണ്ടായിരുന്നു എങ്കിലും ഒരു ശക്തിയെ മാത്രമേ 
പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണിഷ്ക്കുന്നതിന്നു്‌ അദ്ദേഹം 
ഒട്ടും മടിക്കാതിരുന്നിട്ടുള്ള. ഇതു” അന്ൃയന്മാക്ക്‌ 
ഇഈശ്വരദശനം പ്രത്യക്ഷത്തില്‍ കാണിച്ചുകൊട 
ക്9കയെന്നുള്ളതുതന്നെയാണ്‌. ശ്ര്രീമദ്‌ ഭഗവദ്‌ 
ഗീതയില്‍ തന്‍െറ ഭക്തനായ അങജ്ജുനന്നു ഭക്ത 
വത്സലനായ ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം കാണിച്ചുകൊ 
ടുത്തതായി പറഞ്ഞിട്ടണ്ടല്ലൊ. അതുപോലെ 
ഇദ്ദേഹവും കലള്ലത്താകോളേജുകളില്‍ പാണ്ഡി 
ത്യം സമ്പാദിച്ച അനേകം യുവംക്കന്മാക്ക്‌ ഹി 
നതൂശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പറയുന്ന ദേവന്മാരും ദേവി 
ഓളം വാസ്തവത്തില്‍ ഉള്ളവര്‍തന്നെയാണെന്നു” 
പ്രത്ൃക്ഷാനുഭവംകൊണ്ടു്‌ കാണിച്ചിട്ടുമുണ്ടു്‌. 
യോഗികരയംക്കും ഭക്തന്മാക്കും ഈശ്വരദശനം ല 
ഭിഗ്ക്മൂന്നതു, മനസ്സിനെ സ്റ്രീകളിലൊ ധനത്തി 
ലൊ പ്രവേശിപ്പിഷ്കണുാതെ നിമ്മലമാക്കി ഏകാ 
ഗ്രമാക്കുന്നതിനാലാണെന്നു”്‌ ശാസ്്രരങ്ങളില്‍ പറ 
ഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലൊ. സാധകന്മാരുടെ അനുഭവത്തി 
ലും ഇതു ദുഷ്ടഠാന്തപ്പെടന്നതാകുന്നു. യോഗികളും 
ഭക്തന്മാരും അനേകജന്മത്തിലെ പ്രയത്തനംകൊ 
ണ്ടു സമ്പാദിഷ്ക്കുന്ന ഈ ശക്തി ഇദ്ദേഹം ഒരു 
നിമിഷംകൊണ്ട്‌ അനൃന്മാക്കു കൊടുത്തു” അവ 
ക്ഷ്‌ ഇരശ്വരദശനം കാണിച്ചിട്ടള്ളതാകുന്നു. 


ഹിന്ദുധമ്മത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിഷ്ക്കുന്ന ദേവ 
ന്മാരെയെല്പാം ധ്യാനിച്ചു പ്രത്ൃക്ഷമാക്കിയതി 
ന്‍െറ ശേഷം ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സ്സില്‍ അനൃ 
മതങ്ങളില്‍ എത്രത്തോളം വാസ്പവമുണ്ട്‌, അവ 
യില്‍ പറഞ്ഞുകാണുന്നവഴി പോയാല്‍ ഈശ്വര 
ലാഭം കിട്ടുമോ, എന്നു പരീക്ഷിച്ചു” അറിയേണ 
മെന്നു തോന്നി, ആദ്യംതന്നെ മുസല്‍മാന്‍ 
ഗോവിന്ദ്‌ എന്ന ഒരു മുഹമ്മദീയജ്ഞാനിയയടെ 
ഉപദേശപ്രകാരം. മുഹമ്മദിയമാഗ്ലത്തില്‍ പറ 
ഞ്ഞിരിഷ്ക്കുന്ന വഴി അനുസരിച്ചു മുന്നു ദിവസം 
മാത്രം യത്തിച്ചപ്പോഠം “അള്ള” അദ്ദേഹത്തിനു 
പ്രത്യക്ഷമായി. കൃസ്തുമതത്തില്‍ പഠറഞ്ഞിരി 
ക്ഴന്ന വഴിയെ അദ്ദേഹത്തിന്നു അനുചരിക്കണ 
മെന്നു വിചാരിച്ചകാലത്തു തന്നെ കൃസ്തുവും 
അദ്ദേഹത്തിന്നു പ്രതൃക്ഷമായി. എല്ലാ മത 
ങ്ങളിലും പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന വഴികളില്‍ക്കൂടെ 
പോയാലും ഈശ്വചരലാഭമുണ്ടാകുമെന്ന തത്ത്വം 
ഇപ്പകാരം ഇദ്ദേഹത്തിന്നനുഭവമുണ്ടാകുകയയും 
ഇദ്ദേഹം എല്ലാ ജനമങ്ങഠംക്കും പറഞ്ഞുകൊ 
ടുക്കുകയയം ചെയ്തു. ഇദ്ദേഹം ഭൂമിയില്‍ ജീവി 
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ച്ചിരുന്ന കാലത്തു” ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഖ്യാതി 
ദക്ഷിണ ഇന്ത്യയില്‍ പ്രവേശിച്ചില്ലെങ്കിലും 
ഉത്തരേന്ത്യയിലുണ്ടായിരുന്ന സന്ന്യാസിമാ 
ക്ദടം ഇന്ത്യയിലെ പ്രധാന യോഗികംയക്കും 
ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മാഹാത്മ്യം അറിവുണ്ടായി 
രുന്നു. ശ്രീമദ?വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പൂവ്വാ 
ശ്രമത്തില്‍ ഉത്തരദേശത്തു കാശിയഷ്ക്കു സമീപമുള്ള 
ഗാസിപ്പൂര്‍ എന്ന സ്ഥലത്തു” ഒരു ഗുഹയില്‍ 
സദാ ധ്യാനനിഷ്ഠയില്‍ വസിച്ചുവന്ന ഉല്‍കൃഷ്ട 
യോഗിയായ പവനാഹാരി ബാവയെ കാണ 
വാന്‍ പോയപ്പ്പോഠം ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പടത്തെ 
വെച്ചു ഈ യോഗീശ്വരന്‍ പൂജിച്ചു, “ “ഇദ്ദേഹം 
ഒരു സാധാരണമനുഷ്യനല്ല; ഒരു അവതാരപുരു 
ഷനാകുന്നു;"” എന്നു വിവേകാനന്ദസ്വാമിക 
ളോടു പറഞ്ഞതായി കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. കേരളത്തി 
ലെ പ്രസിദ്ധപണ്ഡിതനായ. കൈക്കുളങ്ങരെ 
രാമവാരിയരുടെ ഗുരു, യോഗാനന്ദസ്വാമികളം 
ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മാഹാത്മൃത്തെപ്പററി, ഇദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ നാമംപോലും ദക്ഷിണണഇന്ത്യയില്‍ 
ആരും അറിയ്യന്നതിന്‌ അനേക വര്‍ഷം മുമ്പാ 
യീത്തന്നെ, രാമവാരിയരോടു പലപ്പോഴും പറ 
ഞ്ഞിട്ടുളളതായും കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കാലത്തു്‌, ഇംഗ്ലീഷുവിദ്യാഭ്യാസം .ലഭിച്ചവരും 
വിഷയാസക്തന്മാരാകാത്തവരുമായ അനേക 
യൃവാക്കന്മാര്‍ ഇദ്ദേഹവുമായി കാണുന്നതിന്നിട 
വന്നു. അവരെ ശിഷ്യന്മാരായി സ്വീകരിച്ചും 
നാലയ വര്‍ഷം കൂടെ താമസിപ്പിച്ചു” അവര്‍ക്കു്‌ 
ഈശ്വരലാഭം വരുത്തിക്കൊടുത്തു”്‌, അവരില്‍ 
പ്രധാനിയായിരുന്നവനും അപ്പോം നരേന്ദ്ര 


നെന്ന നാമധേയത്തോടുകൂടിയവനുമായ ശ്രീമദ്‌ 


വിവേകാഠനസ്വാമി അവര്‍കരക്കു തന്‍െറ 
ദിവ്ൃശക്തിയയും കൊടുത്തു; നരേന്ദ്രനു അഭിലാ 
ഷാനുസരണം ഒരിയ്ക്കല്‍ നിവ്വികല്പസമാധി അ 
നുഭവിപ്പിച്ചതിന്‍െറ ശേഷം “ “നിനക്ക്‌ ഇനി 
നിന്‍െറ സ്വന്ത മോക്ഷത്തെപ്പററി ആലോചി 
ച്ചിട്ടേ കായ്യമില്പല്ലോ. നീ എന്‍െറ ജോലി 
ചെയ്യണം" എന്നു” അന്ത്യകാലത്തില്‍ പറഞ്ഞു. 
ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദേഹത്യാഗം കഴിഞ്ഞു” ഉടനെ 
തന്നെ ശ്രീമദ്‌ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം മററു 
ശിഷ്യന്മാരോടുകൂടി സ.ന്യാസാശ്രമം സ്വീക 
രിച്ചു്‌ ഗുരുവരന്‍െറ ശുശാന്രൂമിഷ്ക്കുടുത്തു” ഒരു മഠം 
സ്ഥാപിച്ചു കുറേക്കാലം സാധനകഠം ചെയ്തതി 
ന്‍െറശേഷം ഗുരു തന്നോട്‌ ചെയ്യാന്‍ കല്ലിച്ചു 
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ജോലി എന്താണെന്നു മനസ്സിലാകാതെ ഏകാ 
കിയായി നാലു വര്‍ഷകാലം ഇന്ത്യാസാര്മാജ്യം 
മുഴുവനും ദേശാടനം ചെയ്തു. അപ്പോം ഹിത്തുക്ക 
ഉടെ ശോചനീയമായ അവസ്ഥയെ പരിഹരി 
ക്കുന്നതിന്നു., ഹിന്തുധമ്മത്തെ വീണ്ടും ഉദ്ധാരണം 
ചെയ്ത്‌ ഹിന്തുധമ്മത്തിലെ സുൂക്ഷ്ൃതത്ത്വങ്ങളെ 
ചണ്ഡാളപയ്യന്തം എല്പഠ ജനങ്ങഠംക്കും പറഞ്ഞു 
കൊടുത്തു”, ആ തത്ത്വങ്ങഠം അനുസരിച്ചു ജീവി 
തം .നയിക്കുന്നതിന്നുള്ള മാഗ്ലം എല്പാ ജനങ്ങഠം 
ക്കും ഉപദേശിച്ചു”, ആ വഴി അവരെ പ്രവത്തി 
പ്പിച്ചു”, അവക്ക്‌ ശ്രേയസ്സ്റ ഉണ്ടാക്കുകയം അതു 
മൂലം അവരില്‍ ദിവ്യശക്തി ഉല്ലാദിച്ചിട്ടു? ആ 
ശക്തിയയടെ ബലംകൊണ്ടുതന്നെ ഇപ്പോഠഠം ഇന്ത്യ 
യില്‍ ബാധിച്ചിരിക്കുന്ന സവ്വ ദോഷങ്ങളേയും 
ക്ഷണത്തില്‍ നശിപ്പിച്ചു” സനാതനധമ്മത്തെ 
ഉയര്‍ന്ന സ്ഥിതിയില്‍ കൊണ്ടുവരുകയയമാണു്‌ 
തന്‍െറ ഗുരു കല്ലിച്ച ജോലിയെന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കി. ഇതിലേയ്ക്കു പാശ്ചാതൃയപരിഷ്കാരഭ്രമത്തില്‍ 
മഗ്നന്മാരായി അന്ധന്മാരെപ്പോലെ കിടന്നുഴ 
ലുന്ന ഹിനത്തുക്കളുടെ ഇടയില്‍ ഇതു പ്രചാരപ്പെടു 
ത്തുന്നതിനു്‌”്‌ ഏററവും എളുപ്പമായ മാഗ്ശും. പാ 
ശ്ചാത്ൃപരിഷ്ണാരത്തിന്‍െറ കേന്ദ്രസ്ഥാനമായ 
അമേരിക്കയില്‍ ചെന്നു” അവിടെയുള്ള. വിദ്വാ 
ന്മാരെക്കൊണ്ടുതന്നെ ഹിനത്തുധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ ത 
തത്വങ്ങളെ അംഗീകരിപ്പിക്കുന്നതായിരിക്കുമെ 
ന്നു കണ്ടിട്ടാണ്‌ ശ്രീമദ്വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
കളുടെ ധമ്മപ്രചാരത്തിന്‍െറ പ്രഥമരംഗസ്ഥ 
ലം ചിക്കാഗോനുശഥരിയായിത്തീന്നതു”. അമേ 
രിക്കയില്‍ ഹിന്ദുധമ്മം ബലമായി സ്ഥാപിച്ച. 
തിന്‍െറ ശേഷം ഇന്ത്യയിലേഗ്ണൂ മടങ്ങിവന്നു. 
“രാമകൃഷ്ണമിഷണ്‍”' എന്ന സംഘത്തെ ഏപ്പെടു 
ത്തി തന്‍െറ ഗുരുവിന്‍െറ ആജ്ഞയെ അനുവ 
ത്തിച്ചു, ഇന്ത്യയിലെ പ്രധാന നഗരങ്ങളില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍: 


മഠഞ്ങഠം സ്ഥാപിച്ചു”, തന്‍െറ ഗുരുവിന്‍െറ ഉദ്ദേ 
ശ്യങ്ങളെ ഫലവത്താക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചുതുടങ്ങി. 


കേരളത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ശിഷ്യയന്മാ 
രില്‍ ആദ്യം വന്നു ധമ്മപ്രചരണത്തിന്നു യത്നി 
ചതു”, ശ്രീരാമകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ പ്രിയശിഷ്യനും 
ഭക്തോത്തമനുമായ ശ്രീമദ്‌ രാമകൃഷ്ണാനന്ദ 
സ്വാമികളാണു്‌. 1078 മീനത്തില്‍ ഇദ്ദേഹം ഏക 
ദേശം ഒരു മാസം തിരുവനന്തപുരത്തു താമ 
സിച്ചു അനേകം ആളകയംക്കു ധമ്മമാര്‍ഗ്ഗം ഉപ 
ദേശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. പിന്നീടു”, 1086ല്‍ ഹരിപ്പാ 
ട്ടിലുള്ള ചില യൃവാക്കന്മാരുടെ ഉത്സാഹത്തി 
ന്‍െറ ഫലമായിട്ട്‌ ബാങ്കളരിലെ മഠത്തിലെ 
അദ്ധ്യക്ഷനായ ശ്രീമത്‌ നിമ്മലാനന്ദസ്വാമി 
കഠം ഹരിപ്പാട്‌, കൊല്ലം മുതലായ സ്ഥലങ്ങ 
ളില്‍ വന്നു പ്രസംഗങ്ങാം നടത്തി. പിന്നീട്ട? 
ആണ്ടുതോറും ഒന്നും രണ്ടും പ്രാവശ്യം വന്നു പ്ര 
സംഗങ്ങഠംമൂലവും സംഭാഷണങ്ങാംമൂലവും ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളെ സ്വാമികഠം 
പ്രചപാരപ്പെടുത്തി എന്നു മാത്രമല്ല, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ എന്ന ദേഹത്തില്‍ അവതരിച്ച ദിവൃശ 
ക്തിയെ ഇവിടെ അനേകസ്ഥലങ്ങളില്‍ സ്ഥാ 
പിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. 

ഇപ്പോഠം പൊതുജനങ്ങളുടെ ഇടയ്ക്ക” ഈ വി 
ഷയങ്ങളെപ്പററി അറി.യേണമെന്നുള്ള ആഗ്രഹം 


'ധാരാളമുണ്ടെന്നുള്ള പുര്‍ണ്ണുവിശ്വാസത്തിന്മേലാ 


ണു്‌ “പ്രബുദ്ധകേരള'ത്തെ ഞങ്ങഠം ആരംഭിച്ചി 
ടടുള്ളതു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ നാമധേയത്തെ 
കേരളം മുഴുവനും പ്രചാരം വരുത്തുന്നതിനും അ. 
ദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദിവ്യശക്തി സ്വല്പമായെങ്കിലും 
കേരളത്തില്‍ വ്യാപിപ്പിക്കുന്നതിനും ഇതുമൂലം 
ഇടയാകുമെങ്കില്‍ ഈ മാസികയെ സംബന്ധി 
ചു പ്രവത്തിക്കുന്ന എല്പാ ആളുകളും സവ്ൃഥാ ക്ൃ 
താത്ഥന്മാരായിത്തീരുന്നതാകുന്നു. ഇതുതന്നെയാ. 
കുന്നു പ്ര ബുദ്ധകേരളത്തിനെറ മുഖ്യോദ്ദേശ്യം. 





ആനന്ദദീഫ്ഠി പരത്തി ലസിച്ചിടും 
നൂതനമിദ്ിനം ധനൃധന്യം 

താവക സത്യമതത്തിനിപ്പാവന.-- 
ഭാരത്ഭൂവില്‍ പ്രചാരമേകാന്‍ 
ആവോളമൊത്തൊരുമിച്ചു നിരന്തരം 
കേവലര്‍ ഞങ്ങഠം പരിശ്രമിക്കും . 
താവകാവാസത്താല്‍ പാവിതമല്പയോ 
ഏതൊരു ജീവിതന്നുഠംത്തടവും 


തിങ്ങിന മോദാല്‍ മുഴങ്ങുന്നു ദിങ'മുഖ൨. 
മെങ്ങും നിന്‍ നാമത്തിന്‍ മാറെറാലികഠം 
ഭക്തരാം ഞങ്ങളപാരമാകും തവ 
വ്ൃക്തിമാഹാത്മൃത്തെയുദ'ഘോഷിക്കും . 
നാഥ, ഭവദീയദാസരാം ഞങ്ങാക്കു 
നീതഠനൊരാശ്രയം..മററില്ലാരും . 


] 
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മതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം 


രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം 


മതം എന്നു പറയുന്നതു” പ്രധാനമായി 
ആന്തരികവും സാമുദായികനിയമങ്ങാംക്കതീത 
വുമായ ഒരു മൂല്യമാണ്‌. ഐന്ദ്രിയവും സാ 
പേക്ഷവുമായ മൂല്യങ്ങളില്‍ മടുപ്പു തോന്നി 
സവ്വാതിരിക്തവും സനമ്പള്ല്ററവുമായ മൂല്യ്ങഠം 
വേണ്ടി ദാഹിക്കുമ്പോഴാണു” ഒരു വൃക്തിയെ 
മതം ആകഷിക്കുന്നതു”. ഈ നിലയില്‍ 
അതു” ധാമ്മികതലത്തെ അതായതു, സാമൂ 
ഹൃമായ നീതിശാസ്്രത്തെപ്പോലും അതി 
ക്രമിക്കുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മികത അല്ലെങ്കില്‍ 
ദൈവികത്വം അതില്‍ത്തന്നെ പര്യവസാനി 
ഒന്ന ഒരു ലക്ഷ്യമാണ്‌. ഭാരതീയതത്ത്വ 
ചിന്ത അതിനെ നിഃശ്രേയസമെന്ന പരമലക്ഷ്യ 
മായി, സത്യസാക്ഷാത്‌കാരംകൊണ്ടു പ്രാപി 
ക്കേണ്ട സ്വാതന്ത്രയത്തിന്‍െറ പരമഗതിയായി, 
പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന. ഏതൊരു മനുഷ്യനും പ്രാപി 
ക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന പരമപുരുഷാത്ഥമാണു? 
അതെന്നാണു” ഭാരതീയമതം. ധര്‍മ്മാത്ഥകാമ 
ങ്ങളാകുന്ന മറെറല്പാ ലക്ഷ്യങ്ങളും മൂല്യങ്ങളും 
അഭ്യൃദയമെന്നു്‌ അറിയപ്പെടുന്നു. ആ മൂല്യങ്ങ 
ളാകട്ടെ മനുഷ്യന്‍ അവന്‍െറ ഭാതികമായ സംത 


വിക്കും സന്തോഷത്തിന്നും വേണ്ടിയുള്ള പരിശ്ര 
മത്തിന്‍െറ ഫലമായി സാമൂഹ്യമായ പശ്ചാ 
ത്തലത്തില്‍ നേടുന്നവയാണു്‌. ഇര അഭ്യുദയ 
വും നിഃശ്രേയസവുമാണു്‌ മനുഷ്യസമുദായത്തി 
ന്‍െറ അഭിലാഷങ്ങളടെയ്യം മൂല്യങ്ങളുടെയും 
ലക്ഷ്യങ്ങളുടെയയം ഉന്നം. ഒരു സമുദായത്തിന്‍െറ 
പശ്ചാത്തലത്തിലല്പാതെ നമുക്കു" അഭ്യദയം 
നേടുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. എല്പാ സാമൂഹൃ 
ബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നും അതീതമായ. പശ്ചാത്തല 
ത്തിലേ നിഃശ്രേയസം നേടുവാന്‍ കഴിയുകയു 
ൂള. അഭ്ൃദയത്തിന്‍െറ തലത്തില്‍ നാം പുരോ 
ഗതിയിലേയ്റ്കും ക്ഷേമത്തിലേയ്റ്കും കയ്യോടു 
കയ്യു” ചേന്നു്‌ നീങ്ങുന്നു. എന്നാല്‍ നിഃശ്രേയസ 


തലത്തില്‍ ഏകാന്തതയില്‍നിന്നു” ഏകാന്തത: 


യിലേയഷ്ക്കാണു്‌ പോകുന്നതു”. ഡോക്ടര്‍ എസ്‌. 


രാധാകൃഷ്ണന്‍ വിവരിച്ചിട്ടള്ളതുപോലെ, ജീവി: 
തയാത്രയടെ അവസാനഘട്ടങ്ങളില്‍ ഒററയ്കകെ 
ററഷ്ണ്കു” നാം സത്ൃത്തിന്‍െറ ഉന്നത തലത്തി 
ല്ലേഗ്ണ്കും നീങ്ങുന്നു. 


ആധുനികലോകത്തില്‍ വിവിധതരത്തി 
ലുള്ള ശക്തികളും സഖ്യങ്ങളം മനുഷ്യന്‍െറ വി 
ധിയെ രൂപപ്പെടുത്തുവാന്‍ ശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ഈ പരസ്സുരവിരുദ്ധങ്ങളായ ശക്തിക 
ഉടേയ്യം വിഭിന്നങ്ങളായ സഖ്യങ്ങളുടേയും നട 
വില്‍ മതത്തിന്നു, പുരോഗമനാത്മകവും പ്രധാ 
നവും ഈജ്ജസ്വലവും ആയ ഒരു പങ്കു വഹി 
ക്കേണ്ടതായിട്ടുണ്ടു്‌. മതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം 
മനുഷ്യവശ്ശത്തെ ഉന്നതമായ ഒരു ധാര്‍മ്മികനി 
ലവാരത്തിലേഷ്ണ്കു” ഉയത്തുക എന്നതാണു”. ഭൂത 
കാലത്തില്‍ മതം അതിന്‍െറ പങ്കു വഹിച്ചിട്ടു 
ണ്ടു. ഇപ്പോഠം അതിന്ന്‌ മഹത്തരമായ ഒരു 
പങ്കാണ്‌ 'വഹിക്കുവാനുള്ളതു്‌. ഭൂതകാല 
ത്തില്‍ നമ്മുടെ പ്രശ്മങ്ങഠം ചെറുതും താരതമ്യേന 
ലളിതവുമായിരുന്നു. ചെറിയ ചെറിയ വംശ 
ങ്ങളായയം വഗ്ഗങ്ങളായും സംഘടിച്ചിരുന്ന മനു 
ഷ്ൃരുമായി മാത്രമേ നമുക്ക്‌ ഇടപെടേണ്ടി 
വന്നിരുന്നുള്ള. എന്നാല്‍ ഇന്നു” പ്രശ്ുങ്ങഠം 
വളരെ വലുതായിട്ടുണ്ട്‌. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
ചെറിയ വിഭാഗങ്ങളോടല്പ നാം ഇടപെടുന്നതു”. 
നേരെ മറിച്ചു” ഒരു രാഷ്ട്ത്തിലെയല്ല, ലോക 
ത്തിലെതന്നെ മനുഷ്യസമുദായത്തോടു മുഴുവന്‍ 
ഇന്ന്‌” ഇടപെടേണ്ടിവരുന്നുണ്ടു”. ആധുനിക 
ലോകമാകുന്ന സംക്ഷുബ്ബമായ കടല്‍ നാം നീന്തി 
കടക്കുമോ, അതൊ അതില്‍ താഴ്‌ന്നു പോകുമോ 
എന്നുള്ളതു്‌ ആദ്ധ്യാത്മികമായ ഏകത്വത്തി 
ന്‍െറയും സമത്വത്തിന്‍െറജും അടിസ്ഥാനത്തില്‍ 
ലോകത്തെ ഒരൊററ കുട്ടംബമായി സംഘടിപ്പി 
ക്കുന്നതിനുള്ള നമ്മുടെ കഴിവിനെ ആശ്രയിച്ചു 
രിക്കും. 


മതമെന്ന പേരിന്നു” അഹതയുള്ള ഓരോ 
മതവും പ്രത്യേകവും സങ്കുചിതവുമായ മൂലഘട. 
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കങ്ങ്്‌ളോടൊപ്പം തന്നെ സാവ്വലാകികമായ 
ചില മൂലഘടകങ്ങളും ഉരംക്കൊള്ളുന്നു. എല്ലാ 
മതങ്ങളിലുമുള്ള ഈ സാവ്വലാകികമായ മൂല 
തത്ത്വങ്ങടം സമഠനങ്ങളാണു”, മനുഷ ൃവശുത്തി 
ന്നാകമാനം സ്വീകാര്യങ്ങളമാണു്‌. എന്നിരു 
ന്നാലും ഓരോ മതങ്ങളും ഇന്നു" അവയയടെ അനു 
യായികഠം ആചരിക്കുന്ന രീതിയില്‍ പ്രാദേശി 
കത്ങളം സങ്കചിതങ്ങളും ലോകത്തിന്നു” ഉപ്ദ്ര 
വകരങ്ങളുമായിത്തീന്നിട്ടണ്ടു. മതസംഘട 
നകഠം ആവിഭവിക്കുകയും വഗ്ലീയമായ പ്രവണ 
തകളേയയം ഐകൃബോധത്തെയും. പ്രോത്സാഹി 
പ്പിക്കുകയം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌”. എന്നാല്‍ ഇന്നത്തെ 
ലോകത്തില്‍ സങ്കചിതമായ ഒന്നും പരിസ്ഥി 
തികളെ തൃഫ്ലിപ്പെടുത്തുകയില്ല. ഇന്നു നമുക്കാ 
വഗ്ലത്തിനേറയും മതധര്‍മ്മത്തിന്‍േറയും അതി 
ത്തി കടന്നുപോകുന്ന എണ്ണുമററ ശക്തികളം 
ആശയങ്ങളും അഭിലാഷങ്ങളുമായി ഇടപഴകേ 
ണ്ടതായിട്ടണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു” കൂടിയാലോചന 
നടത്തി പരസ്പുരധാരണയിലെത്തുന്ന പ്രക്രിയയയ 
ടെയും സംയോജനത്തിന്‍േറയ്യം പ്രശം അതി 
പ്രധാനവും അതിബ്ദഹത്തും ആണു. 


സജംചിതവും സ്വാത്ഥപരവുമായ ഒരൊററ 
പീക്ഷണവും ആധുനിക ലോകത്തിന്‍െറ പ്രശ്ശ 
ഞ്ങഠാക്കു്‌ സമാധാനമാവുകയില്ല. നമുക്കു 
വിശാലമായ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ വിസതൃത 
മായ വീക്ഷണകോണത്തില്‍ക്കൂടി വേണം വസ്തു 
ക്കളെ വീക്ഷിക്കുവാന്‍. എല്ലാ മതങ്ങളിലുമുള്ള 
സാവ്വജനീനമായ അംശങ്ങളെ അവയുടെ സങ്ക 
ച്ചിതവും പ്രാദേശികവുമായ നിലയില്‍നിന്നു” 
മോച്ചിപ്പിച്ചാല്‍ മാത്രമേ ഇന്നത്തെ ലോക 
ത്തില്‍ മതത്തെ ഒരു പുരോഗമനശക്തിയായി 
വാത്തെടുക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. ആധുനിക 
ലോകം ശാസ്ത്രത്തിലും സാങ്കേതികവിദ്യയിലും 
വളരെ വലുതായ പുരോഗതികഴംക്കു്‌ സാക്ഷ്യം 
വഹിച്ചിട്ടുണ്ട്‌". എന്നാല്‍ ശാസ്ത്രീയ ചിന്തയ 
ദേയ്യം സാങ്കേതിക മാഗ്ലത്തിനേറയും മണ്ഡല 
ത്തില്‍ ഉള്ള ഈ എല്ലാവിധ വിപ്പവങ്ങളും 
അഭിവ്ൃദ്ധികളുമുണ്ടായിട്ം ആധുനികമനുഷ്യ നു 
മതത്തെ അവഗണിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചിട്ടില്ല. 
ഇന്നത്തെ യുക്തിവാദിയായ മനുഷന്‍ അവ 
നെറ ജീവിതത്തിലേഷ്ണ്കു” നേരിട്ട്‌” പ്രവേശിക്കു 
വാന്‍ മതത്തിനെ അനുവദിക്കുന്നില്ല. എന്നാലും 
പുറകില്‍ക്കൂടി, അവനറിയാതെതന്നെ അതു? 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നയോബര്‍ 


അവന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. മതം 
ഇപ്പോഴും പ്രധാനപ്പെട്ട ശക്തിയാണെന്നാണു" 
അതു” കാണിക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ ഇപ്രകാരം 
പ്രവേശിക്കുന്ന മതം, യഥാത്ഥ യുക്തിചിന്തയു 
ടെ ശുദ്ധീകരണസമത്ഥമായ സഹധയമില്ലാത്ത 
തുകൊണ്ട്‌” മിക്കവാറും വികാരതീവ്രവും സാമു, 
ദായികവും പിന്തിരിപ്പനും ആയിത്തീരുന്നു. 
മനുഷ്യവഗ്ലത്തെ ആകമ്മനം അവിഭാജ്യവും. 
ഏകവുതായി കരുതുന്ന മതം വികാരങ്ങാംക്കു 
വശപ്പെടാത്ത പ്രശാന്തമായ ചിന്തയുടെ ഫല 
മാണു്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെ വീക്ഷണത്തിലും 
പ്രവൃത്തിയിലും പുരോഗമനാത്മകവൃമാണു”. 
മതത്തിന്‍െറ ശരിയായ ജചക്ഷ്യവും പ്രവൃത്തിയും 
മനുഷ്യസംസ്ത്റാരത്തിെറ ചരിത്രത്തില്‍ സുവണ്ണു 
ലിപികളില്‍ രേഖപ്പെടുത്തപ്പെട്ടിട്ടണ്ടു്‌” അതി 
ന്‍െറ ഉദ്ദേശം മനുഷ്യരെ ശരിയായ വിധത്തില്‍ 
സംസ്തൃതരും പരിശുദ്ധരും ആക്കുകയെന്നതാണു". 
ീപുരുഷഭേദമെന്യേ എല്ലാവരും ശരിയായ 
വിധത്തില്‍ സംഡ്റ്ാരസമ്പന്നരാകുമ്പോഴും അവ 
രുടെ വികാരവിചാരങ്ങളെ നിര്‍മ്മലമാക്കു. 
മ്പോഴും മാത്രമാണു” ശരിയായ മരം അനുഭവ 
പ്പെടുന്നതു”. മതത്തിന്‍െറ പ്രവൃത്തി എന്നെ 
ന്നും വിസ്‌ തൃതമായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനുഷ്യ 
വശുത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികൈക്യം സ്ഥിരീക 
രിക്കുകയും മനുഷ്യര്‍ തമ്മിലുള്ള അകല്‍ച്ച 
ഇപല്പാതാക്കി മനുഷ്യസാഹോദര്യം പുരോഗമി 
പ്പിക്കുകയും ആണു്‌. 
ആധുനികശാസ്്രീയലോകത്തിന്‍െറ പ്രശ 
ഞ്ങഠംക്കു സമാധാനം പറയാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല 
എന്നതുകൊണ്ടു്‌ മതം ഒരു പഴഞ്ചന്‍ മനോഭാവ 
മാണു്‌ എന്നും, ഇന്നത്തെ ലോകത്തിന്നു” യോ 
ജിച്ചതല്പ എന്നും, ശാസ്ത്രീയവും സാങ്കേതികവു 
മായ പുരോഗതിയുടെ ഈ കാലത്തു” മതം ഉപ 
യോഗരഹിതമായിത്തീന്നിട്ടുണ്ട്‌” എന്നും ആണു്‌ 
ഒരു വാദമുള്ളതു”. മാര്‍ക്ലിസ്‌ററുകളും മററു യൃക്തി 
വാദികളമാണു” ഈ അഭിപ്രായം പ്രചരിപ്പിക്കു 
ന്നതു”. മാര്‍ഷ്ണിനേറയ്യം മററു മതനിരൂപകന്മാരു 
ടേയയം അഭിപ്രായത്തില്‍, അതു” സാമൂഹൃയവും, 
രാഷ്ട്രീയവും, സാമ്പത്തികവും, മാനസികവുമാ. 
യ പുരോഗതിക്ക്‌ ഒരു തടസ്സുമല്പാതെ മറെറാന്നു 
മല്ല. അതുകൊണ്ടു” മതം ഇന്നു” മനുഷ്യന്‍െറ 
നിഭാഗ്ൃമാണു?; അതു അഭിവൃദ്ധിക്ക്‌ സഹായ: 
മല്ല; എപ്പോഴും വിഘ്ലമുണ്ടാക്കുന്ന ഒരു പ്രതി 
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ബന്ധമാണു”. ഇന്നു” നമുക്കാവശ്യം സാമുഹ്യ 
പുരോഗതിയാണ്‌, . ഇതു കൈവരിക്കുവാന്‍ 
നമ്മഠം മതത്തെ വജ്ജിക്കുകതന്നെ വേണം. 


മതത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഈ വാദമുഖം എത്ര 
ത്തോളം ശരിയായിട്ടള്ളതാണു” 7 ശാസ്ധ്രീയമായ 
കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളിലും, സാങ്കേതികവിദ്യക 
ളിലും, ഭാതികമായ പുരോഗതിയിലും നമ്മഠം 
വളരെയധികം . അഭിവ്ൃദ്ധിപ്രാപിച്ചിട്ടണ്ടു” എ 
ന്നുള്ളതു” ശരിതന്നെ. എന്നാല്‍ പ്രശംസനീയ 
ങ്ങളായ ഈ നേട്ടങ്ങളും പുരോഗതിയ്യം എല്ലാം 
ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടും നമ്മഠം മനുഷ്യരെന്ന നിലയ്ക്കു 
പുറകിലേയഷ്ക്കു” പോകുകയല്ലേ ചെയ്തിട്ടുള്ളതു ? 
നനമ്മഠം എത്രത്തോളം പുറകിലാണ്‌ എന്നു” 
വൃ ടതേമാവുന്നതു” അയല്‍ക്കാരോടും സഹജീവി 
കളോടുമുള്ള നമ്മുടെ പെരുമാററങ്ങളില്‍ നിന്നാ 
ണര്‌. സാമൂഹൃയചിന്താഗതിയിലും സഹജീവിക 
ളോടട കരുണ കാണിക്കുന്നതിലും നമ്മഠം മുസ്പോ 
ട്ട നീങ്ങിയിട്ടുണ്ടോ ?. മറുപടി ഒരു ദ്രൂഡമായ 
ഇല്പ എന്നതാണു”. ഇപ്പോഴും നമ്മഠം ഓരോരുത്ത 
രിലും ക്രൂരത സ്ഥിതിച്ചെയുന്നു. സംസ്ക്കാരം, 
വ്യക്തമായി പറയുകയാണെങ്കില്‍, പഴയ ക്രൂരത 
യയടെ ബാഹ്യാവരണങ്ങളല്പാതെ മറെറാന്നുമല്പ. 
മനുഷ്യനിലുള്ള കാടത്തത്തെപ്പുററിയുള്ള ആധു 
നികമനഃശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ കണ്ടുപിടുത്തം ഇന്ന 
ത്തെ സംസ്‌കൃതമനുഷ്യന്നു്‌ അഭിമുഖീകരി 
ഒഴാനും പരിഹാരം കാണാനുമുള്ള ഒരു ഗാരരവ 
.മേറിയ പ്രശ്ലമായിത്തീന്നിട്ടണ്ട്‌. നമ്മുടെ വി 
“വേകവും യുക്തിവാദവും എല്ലാം തൊലിയോളം 
മാത്രം ആഴമുള്ളതാണ്‌. കാടത്തം വിവേക 
ത്തിനു” നേരെ താഴെ സ്ഥിതിചെയുന്നു. അതു 
അധികവും വിവേകത്തിനു്‌ വിരുദ്ധവുമാണു”. 
അതു” ഇടയ്ക്കിടക്ക്‌”. എല്ലാ വിവേകത്തേയും. മനു 
ഷ്ൃത്വത്തേയും തുടച്ചുമാററി മുകളിലേഷ്കണ്കു” പൊ 
ന്തിവരുന്നു. നമ്മളിലുള്ള ഈ കാടത്തത്തെ മെരു 
ക്കിയെടുക്കുക, ബുദ്ധിയൃയടേയും വിവേകത്തി 
നേറയും പ്രകാശമരുളന്ന നേതൃത്വത്തില്‍ ശുദ്ധീ 
കരിക്കപ്പെട്ട കാടത്തത്തിന്‍െറ നമുക്കു സഹായക 
മാക്കാവുന്ന വീയ്യത്തെ നിലനിത്തുന്ന ഉദീഗ്രഥി 
തമായ വ്ൃക്തിത്വത്തേയും ഉജ്ജ്വലമായ ചാരി 
ത്രൃത്തേയും വളത്തിക്കൊണ്ടുവരിക_ ഇതാണു" 
നമ്മുടെ മുന്നിലുള്ള പ്രശ്നം. നിയന്ത്രിക്കപ്പെടാത്ത 


വികാരക്ങാം, ജീവിതത്തിനന്‍െര ഗതിയെപ്പോ 


മതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം 
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ലും നാശത്തിലേയ്റ്കു തള്ളിവിട്ടുകൊണ്ടു? വ്യക്തി 
യിലും സമുദായത്തിലും അസ്വാസ്ഥയങ്ങഠം: 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ വിഷമം പിടിച്ചു വി 
ഘടിതമായിക്കിടക്കുന്ന ഒരു ലോകത്തിന്‍െറ 
സംയോജനവും സമീകരണവും എങ്ങനെ സാ 


ദ്ധ്യമാകും ? ഈ പ്രശ്ത്തിന്നു” ഒരു മറുപടി 
കിട്ടുവാന്‍ നമുക്കു്‌ മതത്തെ സമീപിക്കേണ്ട 


തായി വരും. കൂടുതല്‍ വിശാലമായ ഒരു തല 
ത്തില്‍, സമുദായങ്ങളിലും രാഷ്ട്ങ്ങളിലുമായി 
വ്യാപിച്ചുകിടക്കുന്ന കോടിക്കണക്കിനു” ജന 
ങ്ങളടെ സാമൂഹൃയജീവിതത്തില്‍ അതിന്‍െറതാ 
യ പങ്കുവഹിക്കുവാന്‍ ഇന്നു” മതത്തോടാവശ്യ 
പ്പെടേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. മതം ഒരിക്കലും സംസ്കാ 
രബാഹ്ൃയമല്വ. സംസ്ത്റാരത്തിന്‍േറയയം ജനാധി 
പതൃത്തിന്‍േറയും പുരോഗതിയുടേയും നേട്ടത്തി 
നുവേണ്ടി അനവധികൊല്ലത്തെ ശ്രമത്തിന്നു 
ശേഷം, പരസ്റ്റരം നശിപ്പിക്കുവാന്‍ പയ്യാപൃൂങ്ങ 
ളായ രണ്ടു ഭയങ്കരയൃദ്ധങ്ങളാണു്‌ മുപ്പതുകൊല്ല 
ങ്ങാഠംക്കിടക്ക്‌” ഉണ്ടാകുന്നതെങ്കില്‍ നമുക്കു 
മനുഷ്യരെ സംഗസ്ക്റാരസമ്പന്നര്‍ എന്നു വിളിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുമോ ? അല്ലെങ്കില്‍ അവര്‍ മത 
തത്ത്വങ്ങളെ അതിജീവിച്ചിട്ടണ്ടോ ? ഇല്ല, 
നമ്മുടെ വികാരങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കുവാന്‍ നമുക്കു 
കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. നമ്മിലുള്ള മുഗം നമ്മെ അടക്കി 
ഭരിക്കുന്നു. മനുഷ്യര്‍ മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ 
മാത്രമല്ല പരിതഃസ്ഥിതികളോടും യോജില്ലു 
കൊണ്ടു്‌ ജീവിക്കണം. ആന്തരമായ്യം ബാഹൃ 
മായൃമുള്ള ആജ്ജവമാണു്‌ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ 
ശരിയായ അളവു”; പൂണ്ണുത നേടിക്കൊടുക്കലാ 
ണു” മതത്തിന്‍െറ പ്രധാന കത്തവ്യം; സംസ്കാരം 
തന്‍െറ വളച്ചയുടെ . സഹായത്തിന്നായി- മത: 
ത്തെ ക്ഷണിക്കണം. 


മതത്തിന്‍െറ സഹായത്തെ ആവശ്യപ്പെടാ 
ത്ത രണ്ടു തരത്തിലുള്ള മനുഷ്യരുണ്ട്‌. ഒന്ന്‌, 
തങ്ങളുടെ നൈസഗ്ഗികമായ പ്രേരണകരംക്കുനു 
സ്തൃതമായ ജീവിതത്തില്‍ സംതൃപ്തി കാണുന്ന 
൮൪. രണ്ടു”, തങ്ങളുടെ വികാരവിചാരങ്ങളെ 
നിയന്ത്രിച്ചു” സാധാരണമായ മാനുഷികതല 
ത്തില്‍നിന്നും സ്വയം ഉയന്ിട്ടുള്ള ചുരുക്കം 
ചില സിദ്ധപുരുഷന്മാര്‍. ഈ രണ്ടു്‌” അററ 
ങ്ങളുടെയും ഇടയില്‍ ഉള്ള എല്ലാവക്കും മതത്തി 
ന്‍െറ സഹായവും പോഷണവും ആവശ്യമാണ്ട്‌. 
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മതത്തിന്‍െറ ഈ പങ്കു” എല്ലാ ലോകമതങ്ങളിലും 
ഉന്നിപ്പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അവ ഓരോന്നും മനു 
ഷ്്യനിലും സമുദായത്തിലുമുള്ള ഭേദഭാവങ്ങളെ 
അകററി സംയോജനവും 
ക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതില്‍ അവ അഹി 
ക്കുന്ന വിജയം അവഗ്റ്കു ലഭിച്ചിട്ടില്ലെങ്കില്‍, 
അതിനുള്ള കുററം മതത്തിലോ മതതത്ത്വങ്ങ 
ഭിലോ മതാചായ്യുന്മാരിലോ അല്ല, മറിച്ചു” 
നമ്മില്‍ത്തന്നെയാണു”. നമ്മഠം മതാചായുന്മാ 
രേയും മതതത്ത്വങ്ങളെയും പരാജയപ്പെടുത്തുക 
യാണു” ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”. സ്വാഭിപ്രായസ്ഥിര 
തയില്‍ മക്ടെമുഷ്ടി യോടുകൂടിയയള്ള നിബ്ബന്ധ 
ബുദ്ധിയുടെ പരിവേഷം അണിയിച്ചുകൊണ്ടാ 
ണാനാം മതതത്ത്വങ്ങളെപ്പററി ആലോചിക്കു 
ന്നത്‌. മതസ്ഥാപകന്മാര്‍ അതു” ഒരിക്കലും 
ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടുണ്ടായിരുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ 
വളച്ചയിലും പുരോഗതിയിലുമാണു്‌ വിശ്വസി 
ച്ചിരുന്നതു”. മതത്തിന്‍െറ ശരിയായ അത്ഥത്തെ 
യ്യും ഉദ്ദേശത്തെയും കുറിച്ചുള്ള നമ്മുടെ അജ്ഞത 
യിലാണു" നാം കുററം കാണേണ്ടതു”, ഒരിക്കലും 
മതത്തിലല്ല. രാഷട്രീയനേതാക്കുന്മാര്‍, നീതി 
ജ്ഞന്മാര്‍, പ്രജാധിപത്യവാദികഠം, ഏകാധി 
പതികം, രാജാക്കന്മാര്‍ _ എല്ലാവരും വരുന്നു, 
പോകുന്നു. എന്നാല്‍ മതത്തിന്‍െറ മഹാന്മാരായ 
പ്രവാചകന്മാര്‍ എന്നും ജീവിക്കുകയും ഉറച്ചു 
നില്ലുകയ്യം ചെയുന്നു. ചരിത്രത്തിന്‍െറ ഭൂതകാല 
ത്തില്‍, മനുഷ്യസമുദായത്തെ ഉദ്‌ഗതിയിലേഷ്ണ്കു 
നയിക്കുന്നതില്‍ മതം അതിന്‍െറ ശ്രേഷ്ഠമായ 
പങ്ക വഹിച്ചിട്ടുണ്ട്‌; ബാഹ്യവും ആഭ്യന്തരവു 
മായ വിഷമങ്ങളൊന്നും വകവെക്കാതെ ഇന്നും 
പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഇന്നു്‌ ചില പ്രത്യേകവിഭാഗങ്ങംക്കു 
മാത്രമായിട്ടപ്പ, മനുഷ്ൃവഗ്ലത്തെ ഒന്നായി എട 
ത്തുകൊണ്ടു മതം അതിന്‍െറ കത്തവ്യം നിവ്വ 
ഹിക്കണമെന്നാണു്‌ ആവശ്യപ്പെടുന്നതു". ഇതര്‌ 
മതത്തിന്‍െറ കത്തവ്യത്തെ കൂടുതല്‍ ഉത്തരവാദി 
ത്വമുള്ളതും ഭാരിച്ചതും ആക്കിത്തീക്കുന്നു. വിശാ 
ലമായ ഒരു അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ഇതു നിറവേ 
റേറണ്ടതുണ്ടു്‌. നമ്മഠം ജീവിക്കുന്ന ഈ ലോക 
ത്തിലെ വിഭിന്നതകളെയും വിവാദങ്ങളെയും 
ഇല്പാതാക്കുകയാണു” ഒന്നാമതായി വേണ്ടതു്‌. 
അതു ചെയ്യുന്നതിന്നുമുമ്പു്‌, ഈ ചുമതല നിവ്വ 
ഹിക്കുന്നതിന്നു” സ്വയം ശക്തമാക്കുന്നതിനായി, 
മതഭേദങ്ങളെച്ചചൊല്പിയുള്ള സങ്കുചിതമായ ചി 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


സഹകരണവും ഉണ്ടാ. 


ഒക്നോബര്‍ 


ന്താഗതികളില്‍നിന്നു്‌” പുറപ്പെടന്ന വിവാദങ്ങ 
ളെയും, വിക്ഷോഭങ്ങളേയും അപ്രധാന കായ്യ 
ങ്ങളിലുള്ള മക്കടമുഷ്ടിയെയും. ഉപേക്ഷിച്ചു 
സുശക്തമായ അആഭിത്തറയില്‍ മതം സ്വയം സുപ്പ 
തിഷ്കിതമായിത്തീരണം. 


ഭതികത്വത്തിന്നു” മനുഷ്യസമുദായത്തി 
ന്‍െറ. പരിണാതത്തിലും പ്രോഗതിയിലും 
അതിന്‍േറതായ ഉചിതമായ സ്ഥാനമണ്ടു”. 
എന്നാല്‍ അതു മനുഷ്യൃമനസ്സകളെയും ഹൃദയങ്ങ 
ളെയ്യം അടക്കി ഭരിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോഠം അപ 
കടകാരിയായിത്തീരുന്നു. ധാര്‍മ്മികവും 
ആഭ്ധ്യാത്മികവുമായ അടിത്തറകളില്‍നിന്നു 
വ്ൃതിചലിച്ചു” അതു” ഇന്നു്‌ എല്ലായിടത്തും 
ആപത്‌കരമായ ഒരു നിലയിലെത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 
മനുഷ്യനിലുള്ള മൃഗം അവനിലുള്ള ദൈവത്തെ 
അടക്കി ഭരിക്കുന്നു. ഇന്നത്തെ ലോകത്തിലെ 
വ്യക്തമായ രണ്ടു ശക്തികളാണ്‌ ഹിംസയ്യം 
വെറുപ്പും. മനുഷ്യനിലുള്ള ഈ രണ്ടു ശക്തികളെ 
യം നിയന്ത്രിച്ചു” കീഴടക്കി, അവനിലുള്ള ഉദാ 
ത്തങ്ങളായ ശക്തികളെയും വികാരങ്ങളെയും 
ഉത്‌കൃഷ്ടവും ലോകത്തിന്നു” ക്ഷേമകരവുമായ 
നിലയില്‍ പ്രകടിപ്പിക്കുവാനുള്ള പ്രചോദനം 
നല്‍കുകയാണു” മതത്തിന്‍െറ. ലക്ഷ്യം. പ്രചോ: 
ദനങ്ങഠം സ്വയമേവ നല്ലതോ ചീത്തയോ 
അല്പ. നാം അവയെ ഉപയോഗിക്കുന്ന വിധ 
മനുസരിച്ചാണ്‌ അവ അങ്ങനെയായിത്തീരു 
ന്നതു”. നമ്മുടെ എല്ലാ പ്രചോദനങ്ങളെയും 
ശക്തികളെയും സ്വാധീനിച്ചു” അന്തഃസ്ഥിത 
മായ സാങ്കേതികവിജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌ 
അവയെ സൃഷ്ടിപരമാക്കി മാററാന്‍ കഴിയും. 
മതമെന്ന ശാസ്ത്രത്താല്‍ പഠിപ്പിക്കപ്പെട്ട ഈ 
സാങ്കേതികവിജ്ഞഠനംകൊണ്ടു്‌” നമുക്ക്‌ കാമാ: 
സക്തിയെ “നിയന്ത്രിക്കുകയും ഇണക്കിയെടുക്കു 
കയ്യം ചെയ്തു” സൃഷ്ടിപരമായ ഉത്തേജനത്തിന്‍െറ 
ഏററവും ഉയന്ന നിലയിലേഷ്ക്കു” അതിനെ ഉയ 
ത്താവുന്നതാണു്‌”. മനസ്സ്സിലുണ്ടാകുന്ന വികാര. 
ങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ചാല്‍ മാത്രമേ വാസ്തവത്തില്‍ 
ഒരുവന്‍ മതനിഷ്്നായിത്തീരുന്നുള്ള. ഇപ്രകാര 
മുള്ള ഒരു മനുഷ്യന്‍ ധാര്‍മ്മികവും ആദ്ധ്യാത്മിക 
വുമായി കൂടുതല്‍ ഉയന്ന ഒരു തലത്തിലേയ്ക്ക്‌ 
സ്വയം അധിരോഹണം ചെയ്യുന്നുവെന്നുമാത്ര. 
മല്പ, മററുള്ളവരെ അധിരോഹണം ചെയ്യുവാന്‍. 
സഹായിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


(വിവത്തനം: വി. കൃഷ്ണന്‍കുട്ടിനായര്‍), 


1975 
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ജീ വിതമുല്യങ്ങള്‍ സ്വാമിജിയുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍” 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദ സ്വാമി 


ജീവിതമുല്യങ്ങഠം എന്നാല്‍ എന്താണത്ഥം ? 
എന്തിനാണു ജീവിതം, എന്ന ചോദൃത്തിന്‍െറ 
വേറൊരു രൂപമാണതു”. ജീവിതം എന്തിനാണു്‌ 
എന്നതിന്‍െറ ഉത്തരം, എന്താണു്‌ ജീവിതം 
എന്ന മരലികചോദ്ൃത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗമാണ്‌. 
എങ്ങനെയോ ജനിച്ചും എങ്ങനെയോ വളരുന്നു, 
എന്നെങ്കിലും മരിക്കും ഇത്രയമേ ഉള്ളോ 
ജീവിതം?- ഇതുകൊണ്ടു ജീവിതം സഫലമോ 
സംതൃപ്യമോ ആകുമോ? ഇത്രമാത്രംകൊണ്ടു തൃഘഏ 
മാകുന്ന ജീവിതം മാനവജീവിതമാവുകയില്ല, 
മുഗജീവിതമായിരിക്കും. മൃഗങ്ങഠംക്ക്‌” ആഹാര 
നീഹാരാദിശാരീരികാവശ്യങ്ങളില്‍ കവിഞ്ഞു” 
ഒരു ജീവിതപ്രശ്‌നവുമില്പ. അല്പമെങ്കിലും 
ചിന്തിക്കാന്‍ കഴിവുള്ള ഒരു മനുഷനു” ഇത്രയം 
കൊണ്ടു” തൃപ്തിപ്പെടാന്‍ സാധ്യമല്ല. ലോക 
ത്തില്‍ രണ്ടു കൂട്ടക്ക മാത്രമേ സുഖമുള്ള എന്നൊരു 
ശ്ലോകമുണ്ട്‌: 
യസ്തു മുഡതമോ ലോകേ യസ്തു ബുദ്ധേഃ പരംഗതര്‍3 
ഉഭാ ത സുഖമേധേതേ ക്രിശൃത്യന്തരിതോ ജന3. 
മുഡതമനും ബുദ്ധിയെ അതിക്രമിച്ചവനും 
മാത്രമേ സുഖമുള്ള; ഇട്ക്കുള്ളവക്കൊക്കെ ദുഃഖ 
മാണു”. ഇതില്‍ ആദ്യത്തെ കൂട്ടത്തില്‍ പെട്ടവരല്ല 
നാം. രണ്ടാമത്തെ വകുപ്പില്‍ എത്തിയിട്ടില്ല. 
മധ്യവത്തികളാണു'. ഒഃഖം വേണ്ട, സുഖംവേണം 
താനും. അതിനെന്ത്‌ വഴി ? ബുദ്ധേ പരംഗത 
രാവണം. അവരാരാണ്‌ ? “യോ ബുദ്ധേഃ പര 
തസ്ത സഃ.” ബുദ്ധിക്കപ്പറമുള്ള അവന്‍, എന്നു 
വെച്ചാല്‍ ആത്മാവു”. ആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞ 
വനു മാത്രമേ സുഖമുള്ള. “തരതി ശോകമാത്മ 


വിത്‌.“ ആത്മജ്ഞന്‍ മാത്രമേ ശോകമുക്തനായി 


ത്തീരുന്നുള്ള എന്നാണു” ഉപനിഷത്തു” പറയു 
ന്നതു്‌. 


“സംതൃപ്തനായ ഒരു പന്നിയായിരിക്കുന്ന 
തിനേക്കാരം ഭേദം അസംതൃപ്ൃനായ ഒരു വിഡ്ഡി 


യായിരിക്കുന്നതത്രേ,” എന്നൊരു ചിന്തകന്‍െറ 
വാകൃമുണ്ടു”. ശരീരവും ജീവനും ചേന്ന, ജഡവും 
ചൈതന്യവും ചേന്ന, ഒരു വിചിത്ര സൃഷ്ടിയാ 
ണു” മനുഷ്യന്‍; മാത്രമല്ല സവ്വജീവരാശികളം. 
പക്ഷേ മനുഷ്യനു” ഒരു സവിശേഷതയുണ്ടു” 
അവന്‌ ഈ ജഡത്തെയും ചൈതനയത്തെയ്ും 
കൂട്ടിയിണക്കുന്ന ഒരു ഘടകമുണ്ട്‌ മനസ്സ്‌. ഈ 
മനസ്സാണു” അവന്‍െറ സ്വ൮ ബന്ധനങ്ങാഠക്കും 
അതുപോലെതന്നെ അവന്‍െറ സര്‍വോത്‌ക്കഷ 
ങ്ങഠംക്കും കാരണം. മനസ്സ്‌ ശരീരവുമായി 
എത്രയേറെ കെട്ടിക്കുഴഞ്ഞുകിടക്കുന്ുവോ അത്ര 
യേറെ ക്ലേശങ്ങളും അനുഭവപ്പെടും. ശരീരബന്ധ 
ത്തില്‍നിന്നു” എത്രമാത്രം വിട്ടപോരുന്നുവോ 
അത്രയയം സ്വാതന്ത്ര്യവും അനുഭവപ്പെടും. ആ 
സ്വാതന്ത്ര്യം അനുഭവിക്കാന്‍ മനസ്സ്‌ അതിന്‍െറ 
അപരപാരമായ ആത്മാവുമായി ബന്ധപ്പെട 
ണം. ഈ ബന്ധമോചനത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള 
മാനവമനസ്സിന്‍െറ യത്നങ്ങളാണു” ആധ്യാത്മി 
കതം, മതം, കല, സാഹിത്യം മുതലായവ. അവ 
യില്‍ ആധ്യ്യാത്മികതയും മതവും അതിനുള്ള 
അപരോക്ഷമാഗ്ലങ്ങളാണു്‌; മററുള്ളവ, ഇവയി 
ലേയ്ക്കു നയിക്കാന്‍ തുണക്കുന്ന പരോക്ഷമാഗ്ഗ 
ങ്ദളം. 

ജീവിതം ശരീരപരിമിതമായിരിക്കുന്നിട 
ത്തോളം കാലം ദുഃഖം അനിവായ്യുമാണു്‌. അതു്‌ 
ഓരോരുവനെറയും നിത്യാനുഭവമാണു്‌. ഗീതാ 
ചാര്യന്‍ പറയുന്നു, “അനിത്യമസുഖം ലോകം" 
എന്നു”. ഈ ബോധമാണു” നമ്മെ ജീവിത 
മൂല്യങ്ങളെ അന്വേഷിക്കാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന 
തു്‌. ദുഃഖങ്ങളും മരണവും ഉള്ള കാലത്തോളം 
മുല്യാന്വേഷണവും തുടരും. “ദു3ഃഖത്രയാഭിഘാ 
താജ്ജിജ്ഞാസാ തദഭിഘാതകേ ഹേതഴ.” താപ 
ത്രയം അകററുന്നതിനുള്ള മാഗ്ലുമെനത്തു” എന്ന ചി 
ന്തയാണു”. തത്ത്വാന്വേഷണത്തിനു” വഴിതെളി 
ചത്‌. ഉദരോപസ്ഥതപ്പുണംകൊണ്ടു” മനു 


* പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചു” 2974 ഡിസംബറില്‍ കൂടിയ സാഹിതൃശിബിരത്തില്‍ ചച്ചാ 
വിഷയം അവതരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു്‌” വായിച്ച പ്രബന്ധം. 
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ഷ്യന്‍ തൃപ്തനല്ല. മനുഷ്യരെല്ലാവരും തല വയ 
ററിലായ കബന്ധന്‍െറ കൂടെപ്പിറപ്പുകളല; ഉത്ത. 
മാംഗം മനുഷ്യന്നു വയറെന്നു നിനയ്ക്കാത്ത മനു 
ഷ്യരുണ്ടു്‌. അതുകൊണ്ടാണു” മനുഷ്യന്‍ ജീവി 
തമൂല്യങ്ങളെ തേടുന്നതു”. ജഡബന്ധനത്തില്‍ 
പ്പെട്ട ചൈതന്യം ആ ബന്ധനത്തില്‍നിന്നു 
സ്വയം മോചിപ്പിക്കാന്‍ ചെയുന്ന പ്രയത്നങ്ങ 
ഉടെ ഒരു പരമ്പരയാണു” ജീവിതം . 

ആ പ്രയത്തത്തിലാണ്‌ മൂല്യങ്ങളുടെ 
സ്ഥാനം. മുലത്തെ സംബന്ധിച്ചതാണു” മുല്യം. 
മൂലം എന്നാലോ ? വേരു“, കാരണം, അശിഷ്യാ 
നം, ആരംഭം എന്നൊക്കെയാണു അത്ഥം. മൂല്യ 
മന്നാല്‍ സാധാരണയായി വില, കൂലി, ശമ്പ 
ളം എന്നീ അത്ഥങ്ങളിലാണു” പ്രയോഗം. മൂലി 
ക്കേണ്ടുന്ന, വേരോടെ പിഴുതുകളയേണ്ടന്ന എ 
ന്നൊരത്ഥവും മുല്യത്തിനുണ്ടു”. ഈ അത്ഥങ്ങഠം 
വെച്ചുനോക്കിയാല്‍, ജീവിതത്തിന്‍െറ വില 
യെന്ത്‌, ജീവിതത്തില്‍ വേരോടെ പിഴുതുകള 
യേണ്ടതെന്തു”, എന്ന രണ്ട്‌ അത്ഥമാണു” വന്നു 
കൂടക. പക്ഷെ ഇവിടെ വിഷയവിധാതാക്കളുടെ 
വിവക്ഷ അതാണെന്നു തോന്നുന്നില്പ. ജീവിത 
ത്തില്‍ നേടേണ്ടതെന്തു്‌, സമ്പാദനാഹമായതെ 
തത്‌”, എന്ന അത്ഥമായിരിക്കണം ഉദ്ദേശം. മൂല്യ 
ത്തിനു” രോപണാഹമെന്നും പ്രതിഷ്ഠാഹമെന്നും 
കൂടി അത്ഥം കാണുനണ്ടു. അപ്പോം ജീവിത 
ത്തില്‍ വളത്തിക്കൊണ്ടു വരേണ്ടതും പ്രതിഷ്ഠാഹ 
മായതുമെന്തുര്‌ എന്ന അത്ഥം കിട്ടും. അതാവണം 
ഈ ചച്ചാവിഷയത്തിലെ മുലൃത്തിനു്‌ അത്ഥം. 
പാശ്ചാതൃചിന്താഗതിയില്‍ക്കൂടി ചിന്തിക്കുന്ന 
വര്‍ ഇംഗ്ലീഷിലെ വാല്യൃ (ന്യ എന്നതിനു" 
മലയാളത്തില്‍ ഉപയോഗിക്കുന്ന പദമാണ്‌ 
മൂല്യം. ഈ ചിന്ത ഭാരതീയചിന്തകന്മാരും നട 
ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. അവര്‍ ഇതിന്‌ പുരുഷാത്ഥം 
എന്നാണു്‌ പേരിട്ടിരുന്നതു”. “പുരുഷേണ 
സാധ്യ്യോ/൪ഥഃ" മനുഷ്യന്‍ നേടേണ്ട കായ്യം എ 
ന്നത്രെ പുരുഷാത്ഥത്തിന്‌ അത്ഥം. സുഖാവഠ 
പ്ലിയും ദുഃഖപരിഹാരവുമാകുന്നു പുരുഷാത്ഥമെ 
ന്നാണ്‌ അഭിജ്ഞമതം അപ്പോം മൂല്യം എന്ന 
തുകൊണ്ട്‌” പുരുഷാത്ഥങ്ങളെയാണു” ഉദ്ദേശിക്കു 
ന്നതു”. പുരുഷാത്ഥം എന്ന പദത്തിന്‌ കാല 
പ്പഴക്കത്തില്‍ തേയ്‌മാനം വന്നു പോയിരിക്കാം : 
ആയതുകൊണ്ട്‌ മൂല്യൃപദം അമൂല്യം ആയി 
ത്തീന്നിട്ടുണ്ടു്‌. പദമേതായാലും പദാര്‍ത്ഥം ഒന്നു 
തന്നെ. പുരുഷാർത്ഥം ഏന്ന പദമാണു” കൂട 
തല്‍ അര്‍ത്ഥസമ്പന്നമെന്നു തോന്നുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നലോബര്‍ 


ജീവിതത്തിലെ രണ്ടു പ്രധാനഘടകങ്ങ 
ളാണു” ശരീരവും ജീവനും. അവയ്ക്കു്‌ യഥാഹ 
ങ്ങളായ പോഷണവും തൃഹ്ലിയയം. നല്ലണം. ശരീ 
രത്തിന്‍െറ ആവശ്യങ്ങഠം ആഹാരവിഹാരാദി 
കളാണ്‌. ജീവന്‍െറ ആവശ്യം  ബന്ധമോച 
നവും ആനന്ദപ്പാഫ്ലിയയം. “യദ്‌യദ്ധി കുരുതേ 
ടേത്തുഃ തത്തത്‌ കാമസ്യ ചേഷ്ടിതം.” സ്വ്വ 
ജീവികളുടെയും സവ്വപ്രവ്ൃത്തികളം കാമപ്പേരി 
തങ്ങളാണ്‌. ജീവിതത്തിനു വേണ്ട ഓരോ 
ആവശ്യങ്ങഠം നിറവേററാനുള്ള ആഗ്രഹത്തെ 
യത്രെ . കാമമെന്നതുകൊണ്ടു” ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”; 
അല്ലാതെ അതിന്‍െറ സങ്കുചിതാത്ഥത്തിലല്ല. 
ഇഷ്ടവിഷയാഭിലാഷമാകുന്നു കാമം. അതിനുള്ള 


ഉപായമാണു” അത്ഥം, അഥവാ ധനം. അധി 
കാരം പ്രതാപം മുതലായവയും അത്ഥ 
ത്തിന്‍െറ വകഭേദങ്ങളാണു. അത്ഥത്തിനു 


വേണ്ടി അത്ഥം സമ്പാദിക്കുന്ന ചില യക്ഷ 
വിത്തന്മാരുണ്ടു”. പക്ഷെ അതൊരു മനോവിടഭ്രമ 
മാകുന്നു. പൊന്നോ പണമോ അതേ രൂപ 
ത്തില്‍ മനുഷ്ൃക്കു പ്രയോജനമുള്ള വസ്തുക്കളല്ല. 
അവയില്‍ക്കൂടി ലഭിക്കുന്ന ഭോഗ്യപദാത്ഥങ്ങഠം 
നേടാന്‍ വേണ്ടിയാണു” ആളകഠം ധനം സമ്പാ 
ദിക്കുന്നതു”. അപ്പോം മാത്രമേ അത്ഥം അത്ഥ 
വത്താകുന്നുള്ള. അത്ഥം ഉപായം, കാമം ലക്ഷ്യ 
വും. അഭികാമ്യമായ ഒരു ജീവിതലക്ഷ്യമാണോ 
കാമം? കാതത്തിനുവേണ്ടി കാമം തേടിയവരും 
നേടിയവരുമുണ്ടു്‌. അവരില്‍ പ്രസിദ്ധനാണ്‌” 
യയാതി. പക്ഷെ അവസാനം യയാതി പറഞ്ഞു: 


പൃഥിവ്യാം യാനി ഭൂതാനി ഹിരണ്യം പശവഃ സ്ര്രിയഃ 
ഏകസ്യയാപി ന പര്യാപ്ം, തസ്മാദതിതൃഷം തൃജേത്‌. 
“ഭൂമിയിലുള്ള സര്‍വവസ്തുക്കളം, സ്ര്രീകളം 
പശുക്കളും സ്വണ്ണ്ണവും സമ്പത്തുമെല്ലാം കിട്ടി 
യാലും ഒരുവനു തൃഫ്ലിയാവുകയില്ല. അതിനാല്‍ 
അതിയായ ആഗ്രഹത്തെ വെടിയുക.” ശരീര 
പാലനപോഷണങ്ങഠം സര്‍വജനസാധാരണ 


മാണു”. അവ സാധിക്കണം എന്നു ശാസ്ത്രം പറ 
യേണ്ടതില്ല. ശ്വാസോച്ഛ്വാസം ചെയ്യണമെന്നു” 


ശാസ്ത്രം ഉപദേശിക്കേണ്ടതില്പല്ലൊ. പക്ഷെ 
എങ്ങനെയുള്ള വായയവാണു്‌ ശ്വസിക്കേണ്ടതു”, 
ശ്വസിക്കേണ്ട രീതിയെത്തു”, എത്രമാത്രം ശ്വസി 
ക്കണം എന്നൊക്കെ ശാസ്ത്രത്തിനു പറയാനാകും. 
ശാരീരികാവശ്യങ്ങഠം നിയന്ത്രിക്കുകയാണു” 
ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ കത്തവ്യം. “പ്രവൃത്തിരേഷാ 
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ഭൂതാനാം നിവ്ൃത്തിസ്കു മഹാഫലാ.” ആഹാര 
നിദ്രാദികഠം സവജന്തുക്കളടെയും സാധാരണ 
മായ പ്രവൃത്തിയാണു”. അവയെ വേണ്ടപോലെ 
നിയന്ത്രിച്ചാല്‍ മഹത്തായ ഫലം കിട്ടും. ജന്മ 
സിദ്ധങ്ങളായ കാമവേഗങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ചാല്‍ 
ത്രമേ ജീവിതയാത്ര സുഗമമാവുകയുള്ള. 
എങ്ങനെയാണ്‌ അവയെ നിയന്ത്രിക്കുക? 
അതിനുള്ള ഉപായമെന്താണു്‌” ? മനുഷ്യന്‍െറ 
ഓരോ വ്യാപാരവും കാമപൃത്തിക്കു വേണ്ടിയാ 
ണങല്ലെൊ. കമ്മംക്ൂടാതെ ആക്കും അടങ്ങിയിരി 
ക്കാനും ആവില്പ. ആ കമ്മത്തെ, വിഹിതകങ്ങ 
ളെന്നും നിഷിദ്ധങ്ങളെന്നും തിരിക്കുന്നു. 
തനിക്കു്‌ ഇഹത്തിലും പരത്തിലും സുഖവും 
ശ്രേയസ്സം അരുളന്നതു” വിഹിതം; തനിക്കും 
അനൃക്കും ദ്രോഹം ചേയയുന്നതു” നിഷിദ്ധവും. ഈ 
വിധിനിഷേധങ്ങളെ നിണ്ണുയിക്കുന്നതു”, അഭി 
ജ്ഞന്മാരുടെ അനുഭൂതിരേഖകളായ ശാസ്ത്തരങ്ങ 
ഓണ”. 
പ്രവൃത്തിശ്ച നിവ്വത്തിശ്ച പുംസാം യേനോപദിശ്യതേ 
തദ്ധമ്മാശ്ചോപദിശ്യത്തേ ശാസ്ത്രം ശാസ്ര്രവിദോ വിദുഃ. 
പ്രവൃത്തിനിവ്ൃത്തികളെയ്യം അവ സാധി 
ക്രാനുള്ള ഉപായങ്ങളെയും ഉപദേശിക്കുന്നതത്രെ 
ശാസ്ത്രം. ഹിതശാസകത്വമാണു്‌ ശാസ്ര്രലക്ഷ 
ണം. ശാസ്ത്രം ഓരോരുവന്‍െറയും ഗുണകമ്മങ്ങ 
ളനുസരിച്ചു" ഓരോ കമ്മം വിധിച്ചിട്ടുണ്ടു. 
അതാണവനന്‍െറ ധമ്മം. വിഹിതകര്‍മ്മമാണു” 
സ്വധരമ്മം. സ്വാഭാവികമായ  കാമലോഭ 
ങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍, കര്‍മ്മങ്ങളെ നിയന്ത്രി 
ക്കുന്നു ശാസ്ര്രം. ഇവിടെയാണു” ധര്‍മ്മം രംഗ 
പ്രവേശം ചെയ്യുന്നതു”. ഓരോരുവന്‍െറയും 
സ്വധര്‍മ്മത്തിന്‌ അനുരൂപമായ അത്ഥകാമ 
ഒ്ദഠം മാത്രമേ ശാസ്ത്രം അനുവദിക്കുന്നുള്ള. ജീവി 
തയാത്രഷ്ണ്ണു” അത്യാവശ്യം വേണ്ട അത്ഥം ധര്‍മ്മാ 
നുസ്ൃതമായി നേടുകയും, ധര്‍മ്മത്തിന്‌ വിരുദ്ധ 
മല്ലാത്ത ഭോഗങ്ങഠം അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യാം. 
ഇങ്ങനെ. അത്ഥകാമങ്ങഠംക്കു൦, ധര്‍മ്മം നിയ 
ന്രണമേപ്പെടുത്തുന്നു. എന്തിനു വേണ്ടിയാണു്‌ 
ഈ ധര്‍മ്മാനുഷ്യാനം ? എന്താണു ധര്‍മ്മം ? 

“ ധരതി ലോകാന്‍ ഇതി ധമ്മഃ' ലോകങ്ങ 
ളെ ധരിക്കുന്നതു”, നിലനിത്തുന്നതു” എന്നും, 
*ധ്രിയതേ പുണ്യാത്മഭിഃ ഇതി ധമ്മഃ' പുണ്യാ 
ത്മാക്കളാല്‍ ധരിക്കപ്പെടുന്നതു്‌ എന്നും ധമ്മ 
ത്തിനു നിര്‍വ്വചനങ്ങളണ്ടു”. ലോകത്തെ ധരി 


ജീവിതമൂല്യങ്ങഠം സ്വാമിജിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
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ക്കുന്നതു സവ്വാധിഷ്ഠാനമായ സധമ്വേശ്വരനാണു”. 


“യതോ വാ ഇമാനി ഭൂതാനി ജായന്തേ, യേന 
ജാതാനി ജീവന്തി, യത്‌പ്രയന്ത്യഭിസംവിശ 
നത്തീതി തദ്‌ വിജിജ്ഞാസസ്വ, തദ്‌ബ്രഹേതി.” 
ലോകത്തിന്‍െറ സൃൂഷ്ടിസ്ഥിതിലയങ്ങഠംക്കു്‌ 
ആദികാരണം ബ്രഹ്മമാകുന്നു എന്നത്രേ ഉപനി 
ഷദ്‌വാക്യം. രണ്ടാമത്തെ നിവ്വചനം, അതാ 
യതു” സജ്ജനങ്ങളുടെ ആചാരം, ആദത്തെ നി 
വ൮ൃചനം നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്ന ധമ്മത്തെ, ബ്രഹ്മത്തെ 
പ്രാപിക്കാനുള്ള ഉപായമാകുന്നു.. അങ്ങനെ ധ 


മ്മത്തിന്‌” ഉപേയമായ ബ്രഹ്മമെന്നും, ഉപായ 
മായ സദാച്ചാരമെന്നും അത്ഥം ഉണ്ടു്‌. ഈല 


ക്ഷ്ൃയമായ പരമസത്ൃത്തിന്‍െറഡയും ഉപായമായ 
ധമ്മത്തിന്‍െറയും അതിത്തികഠംക്കുള്ളില്‍, അ 
വഷ്ണ്കു? അനുകൂലമായി വത്തിക്കുമ്പോഠംമാത്രമേ 
അത്ഥകാമങത്ങാഠം പുരുഷാത്ഥങ്ങളുടെ വകുപ്പില്‍ 
പെടുകയയള്ള. അല്ലെങ്കിലവ കേവലം പ്രാകൃത 
വ്യാപാരങ്ങളാണു”. ഇങ്ങനെ പുരാതനാചാര്യ 
ന്മാര്‍ ജീവിതത്തിനു” നാലു ലക്ഷ്യങ്ങാം, മൂല്യ 
ങ്ങഠം, പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം നിശ്ചയിച്ചു: ധര്‍മ്മം 
അത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം എന്നിങ്ങനെ. ഇവ 
യില്‍ മോക്ഷം മാത്രമാണു്‌ പരമപരുഷാത്ഥം; 
ബാക്കിയെല്ലാം മോക്ഷത്തിന്‌ ഉപയോഗയോ 
ഗ്യമാകുന്നിടത്തോളം അഭിലഷണീയങ്ങളായ 
മൂല്യങ്ങഠം തന്നെ. ജീവിതത്തിന്‍െറ മൂല്യം ഇതാ 


.ണ്‌ എന്നു” ഗീതാചാര്യന്‍, “അനിത്യമസുഖം 


ലോകമിമം പ്രാപ്യ ഭജസ്വ മാം,' (അനിത്യവും 
ദഃഖപ്രദവവുമായ ഈ ലോകത്തില്‍, ദ്ദഃഖം നീ 
ങ്ങാനും നിത്യാനന്ദം അനുഭവിക്കാനും എന്നെ 
ഭജിക്കുക.) എന്നു്‌” അജ്ജുനനോടു്‌" അരുളിയ 
ഉപദേശത്തില്‍ നിള്്റയിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇവ 
യത്രെ ഭാരതീയചിന്തകന്മാര്‍ കണ്ഞെത്തിയ 
ജീവിതമൂല്യങ്ങഠം. 


മോക്ഷം അഥവാ ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാര 
മാണു” പരമപുരുഷാത്ഥം.- എന്നുള്ളതിനു” ആക്കും 
വിസംവാദമുണ്ടാകാന്‍ വഴിയില്ല; എന്തെന്നാല്‍ 
മററു മൂല്യങ്ങളെല്ലാം നശ്വരങ്ങളും ദുഃഖപര്യവ 
സായികളം ആകുന്നു. എന്നാല്‍ കാലദേശ 
ഭേദംകൊണ്ടു”, ശ്രോതാക്കളുടെ അഹതയനുസ 
രിച്ചു” ആച്ചാരൃയന്മാര്‍ ഇവയില്‍ ചിലതിനു” 
പ്രാധാന്യം നല്ലിയെന്നുവരാം. ഉപായം അന്യൂന 
മായാല്‍ ഉപേയം താനേ കൈയവരുമല്ലെഠ. 


382 


ഇനി നമുക്ക്‌” വിവേകാനന്ദസ്വാമികാം 
നിദ്ദേശിക്കുന്ന ജീവിതമൂല്യം അഥവാ മൂല്യ 
ഞ്ങഠം ഏവയെന്നു” അല്പം ആലോചിക്കാം. ഒരു 
മഹാപുരുഷന്‍െറ ജീവിതംതന്നെയാണു്‌ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ മഹത്തായ സന്ദേശം. അദ്ദേഹം 
നല്ലന്ന സന്ദേശത്തിനു” വിലയ്യം നിലയ്യം ലഭി 
ക്ഷന്നതു” അതിന്‍െറ പിന്നില്‍ മഹത്തായ ഒരു 
ജീവിതം ഉള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌. വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ശിഷ്യോത്ത 
മനും ഭാരതീയയതിപരമ്പരയിലെ ഒരു മഹാ 
പുരുഷനും ആകുന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ സന്ദേശം എന്തെന്നു വ്യക്തം; 
പ്രവൃത്തി എന്നും നിവൃത്തി എന്നും വൈഭിക 
ധര്‍മ്മം രണ്ടു വിധം. അവയില്‍ പ്രവൃത്തി 
ധരമ്മം ഗൃഹസ്ഥന്‍െറ മണ്ഡലമാണ്‌; നിവൃത്തി 
ധര്‍മ്മം സന്ന്യാസിയയടെയും. കര്‍മ്മബഹുല 
മായ പ്രപവൃത്തിധര്‍മ്മം ജീവിതയാത്രയുടെ ഒരു 
താവളം മാത്രമത്രെ. ഇഷ്ടപ്രാപ്പിക്കോ അനിഷ്ട 
പരിഹാരത്തിനോ വേണ്ടിയാണു കര്‍മ്മം. 
കര്‍മ്മം അപൂണ്ണുതയയടദെ അടയാളമാണു”. അതു 
പരിമിതവുമാണു”. പരിമിതമായ കര്‍മ്മത്തിനു? 
ര്രപരിമിതമായ, പൂണ്ണുമായ, ഫലം നല്ലാന്‍ 
കഴിവില്ല. ആകയാല്‍ കര്‍മ്മമല്പ ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം. പൂള്ണുതയിലെത്തി 
യാലേ ജീവിതം സഫലമാകൂ. വേദം കര്‍മ്മം 
വിധിക്കുന്നതുതന്നെ കര്‍മ്മങ്ങഠം ചെയ്ത്‌” അനു 
ഭ്വങ്ങഠം നേടി അവയ്യടെ നശ്വരതയറിഞ്ഞു 
തൃജിക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണു”. “പുരുഷസ്യ ഭോഗാ 
പുവഗ്ലാത്ഥം പ്രകൃതിഃ” പുരുഷനു” അനുഭവങ്ങഠം 
നേടാനും, നേടിവെടിയാനുമുള്ളതാണു” പ്രകൃതി 
എന്ന്‌ പതഞ്ജലി ഈ കര്‍മ്മമണ്ഡലത്തിന്‍െറ 
പ്രയോജനത്തെയും. പരിമിതിയെയും പ്രകാശി 
പ്പിക്കുന്നു. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ കാണാന്‍ ദക്ഷിണേശ്വര 
ത്തു ചെന്ന ആദത്തെ ഒന്നുരണ്ടവസരങ്ങളില്‍ 
ത്തന്നെ നരേന്ദ്രനാഥന്‌, ഗുരുവിന്‍െറ കരസ്സറുശം 
കൊണ്ട്‌ അതിീന്ദ്രിയാന്ഭൂതി ഉണ്ടായി. അതു 
പക്ഷേ ഗുരുവിന്‍െറ ശികഷ്ഷ്യപരിക്ഷണം ആയി 
രുന്നു. ശിീഷ്യണായി കഴിയവേ, വീട്ടിലെ 
പ്പട്ടിണിപോക്കാന്‍ അനുഗ്രഹിക്കുണമെമെന്നു്‌ 
അപേക്ഷിച്ച നരേന്ദ്രനോട്‌ ഗുരു, ദേവിയോ$ട 
പോയി ചോദിക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. നരേന്ദ്രന്‍ 
പോയി, ദേവിയെ കണ്ടു; ചോദിച്ചു. ക്ചോാദി 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍; 


ച്ചത്‌ പട്ടിണിപോക്കാന്‍ പണത്തിനല്ല, 
പിന്നെയോ, വിവേകത്തിനും വൈരാഗൃത്തി 
നും ദേവിയുടെ അനുഗ്രഹത്തിനും. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
രോഗഗ്രസ്തനായി കാശീപുരോദ്യാനത്തില്‍ കിട 
ക്ഷുമ്പോഠം, ശിഷ്യന്മാര്‍ ഗുരുശുശ്രുഷണത്തിലും 
തീവ്രതപസ്സ്സിലും ഏപ്പെട്ടു. ഒരുനാഠം നരന്‍ ഗാഡ 
സമാധിയില്‍മുഴകി. സമാധിയില്‍ നിന്നുമുണന്ന 
പ്പോഠം ദേഹബോധമില്പാതെ, എന്‍െറ ശരീരമെ 
വിടെ, എന്‍െറ ശരീരമെവിടെ ?' എന്നിങ്ങനെ 
ചോദിക്കുകയയണ്ടായി.പരിഭൂാന്തരായ സതീത്ഥ്ൃയ 
രിലൊരാഠം ഓടിച്ചെന്നു ഗുരുവിനെ വിവരം 
ധരിപ്പിച്ചു. ഗുരു അരുളി; “സാരമില്ല; അവന്‍ 
ആ നിലയില്‍ ക്ലച്ചു നേരം ഇരിക്കട്ടെ. അവന്‍ 
ഇതിനായി എന്നെ കുറേക്കാലമായി അലട്ടി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു.” ഈ അനുഭവത്തിനുശേഷം 
നരേന്ദ്രന്‍ ഗുരുവിന്‍െറ അടുത്തെത്തി. ഗുരു 
അരും ചെയ്തു: “അമ്മയിപ്പോഠം നിനക്കൊക്കെ 
കാണിച്ചുതന്നിരിക്കുന്നു. ഒരു നിധി പെട്ടിയില്‍ 
പൂട്ടിവെഷ്തും പോലെ, നിനക്കിപ്പോഠം ലഭിച്ച 
അനുഭൂതി പൂട്ടി വെന്ത്ുപ്പെടും; എന്നിട്ടതിന്‍െറ 
താക്കോല്‍ എന്‍െറ കൈയ്‌വശം ഇരിക്കും. 
നിണക്കു വേല ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌. നീ എന്‍െറ 
വേലയെല്ലാം ചെയ്തുകഴിയുമ്പോഠം നിധിയുടെ 
പേടകം വീണ്ടും തുറക്കപ്പെടും. ഇപ്പോഴത്തേ 
മാതിരി അപ്പോം നിനക്കു? ഒക്കെ അറിയാ 
റാകും.” ഗുരുവിന്‍െറ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടും തീവ്ര 
തപസ്സ്റകൊണ്ടും നരേന്ദ്രന്‌ ഈശ്വരന്‍െറ സാ 
കാരദശനം ലഭിച്ചു; സമാധിയില്‍ നിര്‍ഗുണ 
ഭാവവും അനുഭവപ്പെട്ടു. നരേന്ദ്രന്‍ ആത്മദശനം 
സാധിച്ച ഒരു ആപ്പപുരുഷനായിത്തീന്നു. 


സമാധിലാഭം ഉണ്ടാകുന്നതിനു” ഏതാനും 
നാഠംമുമ്പു”, “നിനക്കു്‌” എന്താണു്‌ വേണ്ടതു ?* 
എന്ന ഗുരുവിന്‍െറ ചോദ്യത്തിനു” ഉത്തരമായി 
നരേന്ദ്രന്‍ പറഞ്ഞതിതാണു: 'ഒററയിരിപ്പിന്‌* 
മുന്നോ നാലോ ദിവസം സമാധിയില്‍ മുഴുകി 
യിരിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു, ഇടതും? ആഹാരം 
കഴിക്കാന്‍ മാത്രം അതില്‍നിന്നു” ഉണന്ന 
കൊണ്ടു”. അപ്പ്പോഠം ഗുരു അരുളി: ““നീയൊരു 
മഠയന്‍. അതിനും മേലേ ഒരവസ്ഥയുണ്ടു്‌. “ഉള്ള 
തൊക്കെ അവിടുന്നു, " എന്നു നീ പാടാറില്ലേ ? 
നിന്‍െറ വീട്ടിലെ കാഠര്യങ്ങഠംക്കു” എന്തെങ്കിലും 
വല്പ ഏപ്പ്പാടും ചെയ്തിട്ട വാ. സമാധിയേക്കാഠം 
ഉയന്ന ഒരവസ്ഥ നിനക്ക്‌” അനുഭവപ്പെടുന്ന 
രാണ്‌.” " 


1975 


സമാധി ലഭിച്ചുകഴിഞ്ഞശേഷം ഗുരു 
ശിഷ്യന്‌ ചില ജോലികഠം ചെയ്യാനുണ്ടെന്നു” 
പറയുകയയണ്ടായല്ലപൊ. നരേന്ദ്രന്‍െറ സ്വാഭാവിക 
മായ വാസന ആത്മചിന്തയില്‍ മുഴുകിയിരി 
ക്കാനായിരുന്നു എന്നും ലോകമംഗളത്തിനായി 
പിറവിയെടുത്ത ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ശിഷ്യനെ 
ആത്മാനുഭവസമ്പന്നനാക്കിയശേഷം ആത്ത 
സന്ദേശം ലോകത്തിന്‌ ഉപദേശിക്കടന്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ നിയോഗിക്കുകയാണു' ചെയ്തതു” 
എന്നും നാം കണ്ടു. 


ഒരുനാഴയം ദക്ഷിണേശ്വരത്തു്‌ ഗുരുവും 
ശിഷ്യന്മാരും തമ്മില്‍ സംഭാഷണം ചെയ്തു 
കൊണ്ടിരിക്കെ, 'വൈഫഷ്ണവരുടെ സേവ, ഈശ്വര 
നാമത്തില്‍ രചി, ജീവനില്‍ ദയ” എന്ന വൈ 
ഫ്ലവസിദ്ധാന്തത്തെക്കുറിച്ചു പരാമശം വന്നു. 
“ജീവനില്‍ ദയ" എന്നു കേട്ടപ്പോഠം ശ്രീരാമ 
ഏഷ്ണന്‍. അല്പമൊന്ന്‌” ആന്തരദൂഷ്യിയായിക്കൊണ്ടു 
പറഞ്ഞു; “ജീവനില്‍ ദയയോ ? ഛീ, നിസ്സാ 
രനായ മനുഷ്യ, നിനക്കു്‌” ദയ കാണിക്കാനാ 
വുമോ? ദയയല്പ സേവ, ജീവനില്‍ ശിവസേവ.” 
നരേന്ദ്രന്‍ കേട്ടു. അതു” അദ്ദേഹത്തിനു്‌ പുതിയ 
ഒരു വെളിച്ചം നല്ലി. സമസ്ുജീവരാശികളെയും 
ശിവരൂപേണ കണ്ടു സേവിക്കുകയാണ്‌. 
സവോത്‌കൃഷ്ടമായ സേവനം എന്നു” അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” വൃക്തമായി. അദ്വൈതാനുഭൂതിയുടെ 
പ്രായോഗികവശമാണു” ജീവനില്‍ ശിവസേവ. 


നരേന്ദ്രന്‌, അദ്വൈതാന്ഭൂതി ലഭിച്ചു. 
ആയതു” സകലക്കും വിതരണം ചെയ്യണമെന്നു” 
ഗുരു നിരദ്ദേശവും നല്ലി. അതിനുള്ള മാഗ്ഗം 
ഗുരുവിന്‍െറ ഈ ദശനത്തില്‍നിന്നും നരേന്ദ്രന്‌ 
നേരത്തേതന്നെ ലഭിച്ചിട്ടണ്ടായിരുന്നുതാനും. 
ആത്മമോക്ഷം നേടി ജഗദ്ധിതം സാധിക്കുക ഏ 
ന്നതാണു” രാമകൃഷ്ണവിവേകാനന്ദന്മാരുടെ ജീവി 
അസന്ദേശം. അതാണു്‌ അവരുടെ മുഖ്യസന്ദേശം 
എന്നതിനു്‌ പ്രത്യക്ഷോഭാഹരണം വിവേകാന 
ന്രസ്വാമികഠം സ്വഗുരുവിന്‍െറ നാമധേയത്തിആ 
സ്ഥാപിച്ച സംഘം തന്നെയാണു്‌. അദ്ദേഹം 
സ്ഥാപിച്ചതു” ഒരു രാഷ്ട്രീയസംഘടനയോ 
സമുദായപരിഷ്ണരണ സംഘമോ 
പിന്നെയോ ഒരു സന്ന്യസോിസംഘടനയാണു”. 
സന്ന്യാസമെന്നാല്‍ സ്വാത്ഥത്യാഗവും സവാത്മ 
സമപ്പുണവുമദകുന്നു. അതെ,  പരമപുരുഷാത്ഥ 


ജീവിതമൂല്യങ്ങഠം സ്വാമിജിയുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ 
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മായി ഭാരതം പണ്ടുപണ്ടേ സ്വീകരിച്ചു പോന്നു 


ട്ടള്ള ആത്മസാക്ഷത്‌കാരം തന്നെയാണു'വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികളും ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമാ 
ദശമായി, അമൂല്യമൂല്യമായി, സ്വികരിച്ചിട്ട 
ള്ളതു”. ആ ലക്ഷ്യം സാധിക്കാനുള്ള മാഗ്ലത്തിനു” 
കാലാനുസ്തതം ചില മാററങ്ങറം വരുത്തിയിട്ട 
ണ്ടാവാം. പക്ഷെ ലക്ഷ്യത്തിനു” മാററമൊന്നു 
മില്ല. സംഘത്തിന്‍െറ മുദ്രാവാക്യമായി സ്വാ 
മിജി നല്ലിയിരിക്കുന്ന മന്്രം, “ആത്മനോ 
മോക്ഷാത്ഥം ജഗദ്ധിതായ ച.” “ആത്മമോക്ഷ 
ത്തിനും ലോകഹിതത്തിനും വേണ്ടിയാണു” ഇയ 
സംഘം നിലകൊള്ളന്നതു”" എന്നത്രെ. അതില്‍ 
ആദ്യം പറഞ്ഞതു” ആത്മമോക്ഷമാണു”. ജഗ 
ദ്ധിതം ആത്മമോക്ഷത്തിനുള്ള ഒരു സാധന 
യാവാം; ആത്മമോക്ഷത്തിന്‍െറ ഒരു ഉപോത്‌ 
പന്നവുമാകാം. സ്വാമിജിയെ സംബന്ധിച്ചു 
ടത്തോളം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കമ്മങ്ങളൊക്കെ ഒരു 
ജീവന്മുക്തന്‍െറ സ്വതന്ത്രവ്യാപാരങ്ങളാണു*. 


“ന മേ പാത്ഥാസ്തി കത്തവ്യം ത്രിഷ ലോകേഷ 
കിഞ്ചന.” 

*“നാനവാഫ്യമവാപവ്യം വത്ത ഏവ ച കമ്മണി.” 
ശ്രീഭഗവാന്‍ അജ്ജുനനോടരുളി: “മുലോക 
ങ്ങളിലും എനിക്കു” കത്തവ്യമായിട്ടൊന്നു 
മില്ല. എനിക്കു നേടേണ്ടതായിട്ടൊന്നുമില്ല. 
എങ്കിലും ഞാന്‍ കമ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു.' 
ലോകസംഗ്രഹത്തിനായിട്ടാണു്‌ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
കമ്മം ചെയ്തിരുന്നതു്‌”. കമ്മം ചെയ്യാന്‍ നിബ്ബ 
ദ്ധനല്ല കൃഷ്ണന്‍; കമ്മം ചെയ്തുകൊള്ളണം എന്നു്‌ 
കൃഷ്ണനോട്ട്‌” ആജ്ഞാപിക്കാന്‍ ശാസ്ത്രുങ്ങഠംക്കോ 
ആചായ്യന്മാക്കോ അവകാശവുമില്ല. എന്നിട്ടും 
അദ്ദേഹം കമ്മം ചെയ്യുന്നതുപോലെ കാണപ്പെടു 
ന്നെങ്കില്‍ അതു” കാരുണ്യത്തിന്‍െറ അടയാള 
മാണു. അമ്മാതിരി കമ്മം കമ്മമായി കരെക്കു 
ക്കപ്പെടുകയില്പ. “വിദുഷാ ക്രിയമാണം കുമ്മ 
പരമാത്ഥതഃ അകമ്മൈവ തസ്യ, നിഷ ക്രിയാ... 
ത്മദശനസമ്പന്നത്വാത്‌. (ഗീതാഭാഷ്യം. 4. 21. 
കമ്മത്തില്‍ ഏപ്പലെട്ടവനെപ്പോലെ കാഞ്പ്പെ 
ട്ടാലും ജ്ഞാനിയുടെ കമ്മം കമ്മമല്ല; അവന്‍ 
നിഷ'ക്രിയമായ ആത്മാഖിനെ സാക്ഷാത്‌കരി 
പ്രുവനായതുകൊണ്ടു, എന്നു”, ശ്രീശങ്കരാചര്യ 
സ്വാമികരം, ഗീതയിലെ, “കമ്മണ്ൃഭിപ്രവ്പ 
ത്തോപി നൈവ കിഞ്ചിത്‌ കരരാതി. സ്‌ 
“അവന്‍ കമ്മത്തില്‍ ഏപ്പെട്ടാലും ഒന്നും ച്ചെയ്യു 
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ന്നില്ല” എന്ന ഗീതാശ്തോകത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കു 
മ്പോഠം വിശദീകരിക്കുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള 
ജ്ഞാനിയുടെ പ്രവൃത്തി, സൂയ്യന്‍ പ്രകാശിക്കു 
ന്നതുപോലെയും വായു വീശുന്നതുപോലെയും 
അവരുടെ സ്വഭാവമാണു”. കമ്മം അപുണ്ണുത 
യില്‍നിന്നുമാണു” ഉടലെടുക്കുന്നതു. ഇഷ്ടലാഭ 
മോ അനിഷ്ടപരിഹാരമോ സാധിക്കാനാണ 
ല്ലയൊ കമ്മം. ആപ്ല്കാമനു', പുണ്ണ്ണുകാമന്‌, 
പിന്നെ കമ്മമെവിടെ ? ആകയാല്‍ വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികളുടെ കമ്മങ്ങളെല്പാം ലോകാന്ുഗ്ര 
ഹതത്‌പരനായ ഒരു മുക്തന്‍െറ സ്വാഭാവിക 
വ്യാപാരങ്ങളാണു്‌. അവതാരപുരുഷനായ ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണനന്‍െറ ഇച്ചുയായിരുന്നു സ്വാമിജിയുടെ 
കമ്മങ്ങഠംക്കുള്ള പ്രേരകം എന്നും കരുതാവുന്ന 
താണു”. “എന്‍െറ ജോലി നിനക്കു ചെയ്യേണ്ട 
തുണ്ടു" എന്നു” ഗുരു അരുളകയുണ്ടായല്ലൊ. 


ഈ പരമപുരുഷാത്ഥം നേടുന്നതിനു കാലാ 
നുസൃതൃതമായി സ്വാമിജി, ഗുരുവില്‍െറ ദന 
ത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ ഏപ്പെടുത്തിയ ഒരു 


നതൂതനമാര്‍ഗ്ഗമാണു്‌ രാമകൃഷ്ണസംഘത്തിന്‍െറ 
ലോകോപകാര പ്രവത്തനങ്ങഠം. ആത്മസാ 


ക്ഷാത്‌ക്കാരം നേടണമെന്ന” ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
സാധകന്മാക്ക്‌, ജീവനില്‍ ശിവനെ ദശിച്ചു 
ആരാധന നടത്താന്‍ ഉപദേശിക്കുകയാണ്‌" 
സ്വാമിജി. ചെയ്തതു”. ക്ഷേത്രത്തില്‍ ദേവനു” 
നിവേദ്യാദികഠം സമപ്പിച്ചു” ആരാധന നടത്താ 
റുണ്ടല്ലൊ. ആരാധന ക്ഷേത്രത്തില്‍മാത്രം 
ഒതുങ്ങി നിട്ലേയേണ്ടതല്ല. 
അഥ മാം സവ്ഭൂതേഷ്ു ഭൂതാത്മാനം കൃതാലയം 
അഹയേദ്ദാനമാനാഭ്യാം മൈത്ര്യാഭി ന്നേന.ചക്ഷയഷാ. 
(ഭാഗ. 3. 29.27.) 
“സര്‍വഭൂതങ്ങളിലും വാഴുന്ന എന്നെ മൈ 
ത്രിയോടെ, ആത്മബുദ്ധിയോടെ, ദാനമാനാദി 
കഠംകൊണ്ടട്‌” ആരാധിക്കണം,” എന്നു”, കപി 
ലന്‍ അമ്മന്ത്റു്‌ ഉപദേശിക്കുന്നു. ഈ ആദശം 
പണ്ടും ഉണ്ടു. പക്ഷേ അതിനു്‌ പ്രായോഗിക 
രൂപം നല്ലി സ്വാമിജി. അതാണു” സ്വാമിജി 
ലോകത്തിനു നല്ലിയ ഏററവും വലിയ സംഭാ 
വന. സ്വാമിജി സ്ഥാപിച്ച സംഘം നടത്തുന്ന 
കമ്മങ്ങഠം സംഘാംഗങ്ങളുടെ അധ്യാത്മസാധ 
നയാണു*, കമ്മയോഗമാണു”, ജീവനില്‍ ശിവ 
സേവയാണു്‌. ആ ഭാവനയില്‍ക്കൂടി ചെയ്യുന്ന 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


കമ്മമേ കമ്മകത്താവിനെ ആധ്യാത്മികമായി 
ഉയത്താന്‍ സമത്ഥമാകൂ. അല്ലാതുള്ള കമ്മം, 
കത്താവിനെ സ്ഥാനമാനങ്ങാംക്കും കീത്തിക്കും 
അടിമയാക്കിത്തീക്കും. ആ അപകടം ഒഴിവാ 
ക്കി പരോപകാരപ്രവത്തനങ്ങഠം ചെയ്യാനുള്ള 
വഴി പരനെ പരമേശ്വരനായി കണ്ടു” സേവി 
ക്കുകയാണു്‌”. അപ്പ്യോഠം കമ്മത്തിന്‍െറ ജയമോ 
അപജയമോ കത്താവിനെ അഹങ്കാരമത്തനോ 
നൈരാശ്യമഗ്നനോ ആക്കുകയില്പ. അതാണു്‌ 
ഗീതാചായ്യന്‍ ഉപദേശിച്ച മാഗ്ലവും. “സുഖ 
ദുഃഖേ സമേ കൃത്വാ ലാഭാലാഭാ ജയാജയ, 
തതോ യുദ്ധായ യുജ്യസ്വ നൈവം പാപമവാ 
ദ്പ്ൃസി.” കമ്മബന്ധം ഏപ്പ്പെടാതെ കമ്മം 
ചെയ്യാന്‍ തുണഷ്ത്ുന്ന ഈ വഴിയാണു”, കമ്മ 
യോഗം; യോഗഃ കമ്മസു കൌശലം. ഈ കാശ. 
ലമാണു” സ്വാമിജി ഉപദേശിച്ചതു. 


ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം നേടാന്‍: 
സ്വയം ശ്രമിക്കുകയും അതിനു” അന്യരെ തുണ. 
ഗ്ലൂകയ്യമാണു” ഒരു മനുഷനു” തന്നോടും ലോക 
ത്തോടും ചെയ്യാവുന്ന ഏററവും വലിയ അനു 
ഗ്രഹം; സ്വാമിജി അതാണല്ലൊ ചെയ്തതും. 
ദാനങ്ങളില്‍വെച്ചു” ഭതൃത്തമം ജ്ഞാനദാന 
മാണു്‌. അന്നദാനം, പ്രാണദാനം മുതലായവ 
യയടെ ഫലം താത്‌കാലികമാണു”. ജ്ഞാന: 
ദാനത്തിന്‍െറ, അധ്യയാത്മജ്ഞാനദാനത്തിന്‍െറ 
ഫലം ശാശ്വതമാകുന്നു. സ്വാമിജി പാശ്ചാത്യ 
ദേശങ്ങളില്‍ ചെയ്തതു” ഭാരതത്തിന്‍െറ അദ്ധ്യാ 
ത്മസദനന്ദേശം വിതരണം ചെയ്തയാണു”. ജീവി 
തത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം ആത്മസാക്ഷാതകാര. 
മാകുന്നു എന്ന സന്ദേശമാണു” അദ്ദേഹം പ്രചരി 
പ്പിച്ചത്‌. ഭാരതം വിദേശാധിപത്ൃയത്തിന്‍െറ 


.കീഴിലമന്ന്‌ അന്ധതയിലും ആലസ്ൃത്തിലും 


മുങ്ങിക്കിടന്നിരുന്ന കാലമായതുകൊണ്ടു”, ജന 
ങ്ങളുടെ ദാരിദ്ര്യം നീക്കാനും സ്വാതന്ത്ര്യം സമ്പാ 
ഭിക്കാനും അദ്ദേഹം ' ഉപദേശിച്ചു. അധ്യാത്മ 
സന്ദേശം ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ വേണ്ട ബലം, കായി 
കവൃയം മാനസികവും ആയ ബലം, നേടാനാണ്‌” 
അദ്ദേഹം ഭാരതീയരോട്ട” ഉപദേശിച്ചതു”. ഭാര 
തത്തിന്‍െറ ദേശീയാദശങ്ങഠം ത്യാഗവും സേവ 
നവുമാകുന്നു എന്നു സ്വാമിജി പറഞ്ഞിട്ടണ്ടു". 
അന്നത്തെ ചരിത്രപരമായ ചുററുപാടില്‍ ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ നിലനില്ലിനുതന്നെ അനുപേക്ഷണീയ 
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മായിരുന്നു ഭതികോത്‌കഷത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള 
നിസ്സ്റ്രാത്ഥപ്രവത്തനങ്ങം. സ്വാമിജിയുടെ 
ജീവിതപദ്ധതിയില്‍ ജനഹൃദയങ്ങളെ അത്യ 
ധികം ആകഷിച്ചതും ഈ പരിപാടിയാണു'. 
ഈ പ്രവത്തനങ്ങളാണു്‌ സ്വാമിജിയുടെ മുഖ്യ 
സന്ദേശം എന്നു ചിലപ്പ്പോഠം ചിലര്‍ പറയാറും 
പ്രസംഗിക്കാറുമുണ്ട്‌. അതത്ര ശരിയാണെന്നു 
തോന്നുന്നില്ല. ഒരു കുന്നിന്‍െറ ചുവട്ടില്‍നിന്നും 
മധ്യത്തില്‍നിന്നും മുകളില്‍നിന്നും നോക്കിയാല്‍ 
കാണുന്ന ദൃശ്യങ്ങഠംക്കു വ്യത്യാസം ഉണ്ടായിരി 
കഴ മല്ല്യൊ. ചുവട്ടില്‍ നിന്നുനോക്കുന്ന ആഴം 
കാണുന്ന കാഴ്ച, മാത്രമാണു ശരിയെന്നു ശഠിക്കു 
ന്നതു” ശരിയല്ല. കുന്നിന്‍െറ മുകളില്‍നിന്നു 
നോക്കുമ്പോഴം മാത്രമേ, കാഴ്,കളൊക്കെ യഥാ 
യോഗ്യം കാണപ്പപെടുകയുള്ള. അതുപോലെ 
സ്വാമിജിയുടെ സമഗ്രജീവിതവും സമഗ്ര 
സന്ദേശവും അവയുടെ സമഗ്രതയില്‍ വിീക്ഷി 
ക്ക മ്പോഠം, അദ്ദേഹം താന്‍, സ്ഥാപിച്ച സംഘ 
ത്തിനു നല്ലിയ  മുദ്രാവാകൃമാണു” _. ആത്മനോ 
മോക്ഷാത്ഥം ജഗഭ്ധിതായ ച എന്നതാണു” _ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മൂല്യദശനങ്ങളില്‍ മരലിക 
തമം എന്നു കാണാവുന്നതാകുന്നു. ആത്മമോക്ഷ 
ത്തിന്‍െറ __ അദ്വൈതദശനത്തിന്‍െറ _ പ്രാ 
യോഗികപരിപാടിയാണു” ജഗദ്ധിതം. അതി 
നുള്ള സാധനയാണു' ത്യാഗവും സേവനവും. 
സാധകന്‍ ത്യാഗപൂവം, നിസ്സ്റാത്ഥമായി, സമ 
സൃഷ്ടങ്ങളെ ശിവബുഭ്ധ്യാ സേവിക്കുന്നു. ' അത 
വെറ സാധനയാണു”. സിദ്ധന്‍െറ സ്വ്വാത്മ 
ഭശനം അവനെ ദീനദയാലുവാക്കുന്നു. പരമ 
പുരുഷാത്ഥമായ ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിന്‍െറ 
ഈ ദ്വിവിധ പരിപാടിയാണു്‌ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ മൂല്യദശനം. 


നിനക്കെന്താണു വേണ്ടതു” എന്നു ഗുരു 
ചോദിച്ചപ്പോഠം സമാധിയില്‍ മുഴകിയിരി 
ക്കണം എന്നാണു” നരേന്ദ്രന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടതു”. 
തന്‍െറ വേല ചെയ്യാന൯ുണ്ടെന്നും അതു തീരുന്നതു 
വരെ താക്കോല്‍ താന്‍ സുക്ഷിക്കുമെന്നും 
പറഞ്ഞു” ഗുരു സമാധ്യനുഭവം നരേന്ദ്രന്‌ നല്ലി. 
കന്യാകുമാരിയില്‍ ദേവിയുടെ സന്നിധിയില്‍ 
ഡ്യ്യാനത്തില്‍ മുഴുകിയപ്പ്യോഠം, എന്താണു” തന്നെ 
ഗ്രരുനാഥന്‍ ഏല്പിച്ച കൃത്യം എന്നു” സ്വാമിജി 
കണ്ടു. കിഴക്കും പടിഞ്ഞാറും ഭാരതത്തിന്‍െറ 
അധ്യാത്മസന്ദേശം പരത്തി. സ്വാമിജി കാശ്മീ 
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രില്‍ സഞ്ചരിക്കുമ്പോഠം മ്ദേച്ചുന്മാര്‍ നശിപ്പിച്ച 
ഒരു ദേവീക്ഷേത്രം കാണുവാന്‍ ഇടവന്നു. അതു 
നശിപ്പിക്കുന്ന അവസരത്തില്‍ താന്‍ അവിടെ 
ഉണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ പ്രാണനുപേക്ഷിച്ചും താന 
തിനെ രക്ഷിക്കുമായിരുന്നു. എന്നു” അദ്ദേഹം 
നിനച്ചു. അപ്പേോഠം അദ്ദേഹം ഒരശരീരി കേട്ട: 
* മ്േച്ഛുന്മാര്‍ എന്‍െറ മന്ദിരത്തില്‍ കയറിയാലും 
വിഗ്രഹങ്ങഠം അശുദ്ധപ്പെടുത്തിയാലും എത്തു 
വരാന്‍ പോകുന്നു? നിനക്കതിലെത്തു കാര്യം ? 
നീയെന്നെ കാക്കുന്നോ, അതോ ഞാന്‍ നിന്നെ 
കാക്കുന്നോ ?' ഇതിനുശേഷം സ്വാമിജി ശിഷ്യ 
രോടു പറഞ്ഞു: “എന്‍െറ സ്വരാജ്യസ്നേഹമെല്പാം 


പോയി. സകലതും പോയി. ഇനിയൊക്കെ 
* അമ്മ അമ്മ". 

ദക്ഷിണേശ്വരത്തുവെച്ചു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
നില്‍ക്കൂടി ദേവി ഏഎല്ലിച്ചതും, കന്യാകുമാരി 


യില്‍ ദേവീസമക്ഷം തെളിഞ്ഞുകണ്ടതും ആയ 
ജഗദ്ധിതം സാധിച്ചു" സ്വാമിജി വീണ്ടും അമ്മ 
യയടെ പൈതലായി ആത്മസ്വാതന്ത്രത്തിലേഗ്റ്കൂ 
മടങ്ങി. 


ഭാരതത്തിന്‍െറ ചിരചുരാതനമായ ആത്മ 
ദശനം തന്നെയാണു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം 
ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമമൂല്യമായി സ്വീകരി 
ച്ചതും ഉപദേശിച്ചതും ജീവിച്ചതും. ആ സഭന്ദ 
ശം ഓരോ ജനതയ്ക്കും അഹവും ആവശ്യവുമായ 
വിധത്തില്‍ അദ്ദേഹം വിതരണം ചെയ്തു. ഈ 
മൂല്യത്തെ സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ജീവിതവീക്ഷ 
ണമേ സഫലവും സ്ഥിരവും ആയിരിക്കുക 
യൃള്ള. അവയെ പ്രതിഫലിപ്പിക്കുന്ന സാഹി 
തൃമത്രേ ഉത്തമസാഹിത്യം. ശബ്ദാത്ഥങ്ങളുടെ 
സഹിതഭാവമാണു്‌ സാഹിത്യം എന്ന നിര്‍വ 
ചനം അപുണ്ണുമാണു്‌. ശബ്ദങ്ങഠംക്കെല്പഠം 
അത്ഥമുണ്ട്‌; അതുകൊണ്ടുമാത്രം അവ സാഹീ 
ത്ൃമാകുന്നില്പ. സഹിതഘടകങ്ങടം സുപ്രസീ 
ദ്ധങ്ങളം  സ്വയംപ്രതൃക്ഷങ്ങളമായതുകൊണ്ടാ 
ണു്‌ അവയേതെന്നു” ശാസ്ര്രകാരന്മാര്‍ എടുത്തു 
പറയാതിരുന്നതു”. പരസ്സുരാപേക്ഷങ്ങളും 
തുല്യരൂപങ്ങളമായ വസ്തുക്കളുടെ സഹിതഭാവ 
മാണ്‌ സാഹിത്യം. ഏററവും പ്രസിദ്ധവ്വം. 
സ്വയം പ്രത്യക്ഷവുമായതു” ജീവന്‍ _ ആത്മാവു” 
ആണു”. ജീവന്‍െറ തുല്യരൂപന്‍ പരമാത്മാവും. 
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അപ്പോം ജീവാത്മപരമാത്തമൈക്യമാണു്‌ സാ 
ഹിത്യം. സാഹിത്യം ആസ്വദിക്കുന്നവന്‍ സഹൃദ 
യനാണു്‌. ഹൃദയം എന്നതിനു്‌ ഉപനിഷത്‌ 
നലൂന്ന നിവചനം “ഹൃദി അയം ഇതി ഹൃദയം" 
അവന്‍ _ ഈശ്വരന്‍ _ ഹൃത്തില്‍ ഉള്ളതുകൊണ്ടോ 
ണു്‌ ഹൃദയം എന്നു പറയുന്നതു”. സഹ്ൃദയന 
സാഹിത്യാസ്വാദനംകൊണ്ട്‌” ലഭിക്കുന്നതു" 
രസമാണു”. “രസോ വൈ'സുഃ” “രസം അവ 
നാണു, ഈശ്വരനാണ്‌ ' എന്നു” ഉപനിഷത്തു”. 
രസം  ആസ്വദിക്കുന്നവന്‍. “തന്മയ' നാകുന്നു. 
*തന്മയ"നെന്നാലോ? “തത്‌. എന്നതു” സവ 
നാമം; തന്മ്യന്‍, സവമയന്‍, 'ഈശ്വരമയന്‍. 
ജുങ്ങനെ. സാഹിത്യം, സഹൃദയത്വം, . രസം, 
തന്മയത്വം എന്നിങ്ങനെയുള്ള സാഹിത്യസങ്കേ 
തങ്ങളെല്പാം പരമപുരുഷാത്ഥസൂചകങ്ങളാണു'. 
ഒരു കൃതിയുടെ ആയുസ്സ്‌, അതുഠംക്കൊള്ളന്ന 
ച്ചിരന്തനമൂല്യങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കും. മനു 
ഷ്്യനു എക്കാലവും ആവശ്യമുള്ള ചില മൂല്യ 
ങ്ങരം . ഉണ്ടു.” രാഷ്ട്രീയമായോ സാമുദായിക 
മായോ ഏത്ചഞെല്പാം വിപ്പവങ്ങളം പരിണാമ 
ങ്ങളും ഏപ്പെട്ടാലും. ഈ വക ചിരന്തന സാഹി 
ത്യം അവയെയെല്ലാം അതിജീവിക്കും. ഹിര 
ണ്ൃയന്‍െറ കാലംമുതല്‍ നാളിതുവരെ ഈശ്വരനെ 
കൊല്ലാന്‍ പല പ്രബലന്മാരും ശ്രമിച്ചു; ഈശ്വ. 
രനെ കൊന്നുവെന്നോ ഇശ്വരന്‍ ചത്തുവെന്നോ 
ഒക്കെ ചിലര്‍. പ്രലപിക്കുകയും ചെയ്തു; പക്ഷേ 
ആ പ്രലപിച്ചവര്‍ .ചത്തതല്പാതെ ഈശ്വരനി 
നിയ്യം ഇല്ലാതായീട്ടില്പ, ഇല്പാതാവുകയയമില്ല. 
മനുഷ്യനു മരണമുള്ളിടത്തോളം കാലം ഈശ്വ 
രന്‍ മരിക്കയില്ല. മനുഷ്യനു മരണമില്ലാതാ 
യാല്‍ അവന്‍ ഇദശ്വരനായി. ഇരശ്വരനും 
ഈശ്വരകാര്യങ്ങളം ഓരോ മനുഷ്യന്നും ഏതെ 
ങ്കിലും ഘട്ടത്തില്‍ കൂടാതെ കഴികയില്ല എന്ന 
തിനാല്‍, ഈശ്വരപരമായ കൃതികം ച്ചിരം 
ജീവികളാണു”. ഗീതയും ബൈബിളം കൊ 
വനും. രാമായണവും ഭാരതവും ഭാഗവതവും അമ 
രങ്ങളാണു്‌. ഈശ്വരപരങ്ങളായ മൂല്യങ്ങഠം 
എത്രമാത്രം ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ കഴിയുന്നുവോ അ 
ത്രയം ഏറിയിരിക്കും ഒരു കൃതിയുടെ ആയുസ്സ്‌. 
അവയെ നിരാകരിക്കുന്നവ അല്ലായയസ്സു 
കളോ ജാതമൃതങ്ങളോ മൃുതജാതങ്ങളോ ആയി 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ടോബര്‍ 


രിക്കും.  സാഫിതൃത്തിനു* ഉത്‌കൃഷ്ടമായ ഒരു 
ലക്ഷ്യമുണ്ടായിരിക്കണം. അപ്പൊഴേ മൂല്യ 
ചിന്തക്ക്‌ പ്രസക്തിതന്നെ ഉള്ള. അത്തരം 
കൃതികഠം കാലത്തിന്‍െറ വെല്ലവിളിയെ അതി 
ജീവിക്കും. 


മൂല്യത്തിന്‍െറ അത്ഥം ആലോചിച്ചപ്പോഠം 
അതാനു” പിഴുതു ക്ളയേണ്ടതു” എന്നും വളത്തി 
ക്കൊണ്ടുവരേണ്ടതു” എന്നും അത്ഥം ഉള്ളതായി 
കണ്ടുവല്ലെ.. സ്വാമിജിയുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍. മൂല്യ 
ത്തിന്‍െറ ഈ രണ്ടു ഭാവങ്ങഠം എന്തൊക്കെ 
യാണു? 
ക്തൈബ്യം മാനു ഗമഃ പാത്ഥ നൈതത്‌ത്വയ്യൂപപദ്യതേ; 
ക്ഷുദ്രം ഹൃദയദാര്‍ബല്യം തൃക്ക്വോത്തിഷ്ട പരന്തപ. 
ീബതയ്ും . ദര്‍ബല്യവും വിട്ട്‌” എഴു നേ 
ഒക എന്നതാണു” ഗീതയുടെ സന്ദേശം എന്നു" 
സ്വാമിജി പറയുകയുണ്ടായി. മൂല്യചിന്തയില്‍ 
ഉന്മൂലനം ചെയ്യേണ്ടതു” കായികവും മാനസിക. 
വും ആധ്യാത്മികവുമായ ക്ലീബതയും ദാര്‍ബല്യ, 
വുമാണു്‌.” ഇനി, വളത്തി പ്രതിഷ്ഠിക്കേണ്ട. 


തോ? സ്വാമിജി കൂടെക്കൂടെ നല്ലാറുള്ള ഒരു 


ആഹ്വാനം ഉപനിഷത്തിലെ ഈ വാകൃ 
മത്രെ: “ഉത്തിഷ്ഠത; ജാഗ്രത, പ്രാപ്യ വരാന്‍ 
നിബോധത." “ഉണരുക, ഉയരുക, അറിവുള്ളവ 
രുടെ . അടുത്തെത്തി . അറിയേണ്ടതറിയുക. ” 
അതര്‍നുള്ള ഉപായവും സ്വാമിജി തന്‍െറ പ്രസം. 
ഗങ്ങളില്‍ . പലയിടങ്ങളിലും: പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടു 
ണ്ട്‌. അവയുടെ സാരസംഗ്രഹം രാജയോഗ 
ത്തില്‍ കൊടുത്തിട്ടുള്ളതിതാണു; 


“ഓരോ ജീവനിലും ദിവൃത നിലീനമായി 
കുടികൊള്ളുന്നു. ബാഹ്യവും ആന്തരവുമായ 
പ്രകൃതിയെ നിയന്ത്രിച്ചു” ഈ ദിവ്ൃതയെ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുകയത്രെ ലക്ഷ്യം. കമ്മം പ്രേമം. 
യോഗം, ജ്ഞാനം ഇവയില്‍ ഒന്നോ രണ്ടോ 
മൂന്നോ എല്പാമോ കൊണ്ടു” ഇതു” സാധിച്ചു” 
സ്വാതന്ത്ര്യം നേടുവിന്‍. ഇതത്രെ മതസവ്വസ്വം. 
സിദ്ധാന്തങ്ങളോ പ്രമാണങ്ങളോ ക്രിയാകലാ 
പങ്ങളോ ശാസ്ത്രങ്ങളോ ദേവാലയങ്ങളോ സം 
വിധാനങ്ങളോ ഒക്കെ: അവാന്തരകാരൃങ്ങഠം 
മാത്രം.'” വിവേകാനന്ദോപനിഷത്തുകളിലെ 
മഹാവാക്ൃങ്ങളത്രെ ഇവ. 
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ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 


മതങ്ങളുടെ സമന്വയം സാധിച്ച പരമഗുരു 


൨. കരുണഠഥകരമേനോന്‍ 


*മററുള്ള ലോകശുരുക്കന്മാർര്‍ അവരവരുടെ 
പേരു വഹിക്കുന്ന പ്രത്യേകമതങ്ങഠം പഠിപ്പിച്ച 
പ്പോഠം, പത്തൊമ്പതാം നൂററാണ്ടിലെ ഈ 
അത്ഭുതഗുരുവരന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനാകട്ടെ സ്വന്ത 
മായി അത്തരം ഒരവകാശവാദവും ഉന്നയിച്ചി 
ല്.” മാത്രമല്ല, സവ്വമതങ്ങളും മതവിഭാഗങ്ങളും: 
ഭാവങ്ങളും അതൃത്ഭുതമായ വിധത്തില്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ സമ്മേളിക്കുന്നതായി ലോകം ദശിക്കു 
കകൂടി ചെയ്തു. സവ്യമതങ്ങളുടേയും മരലികമാ 
യ ഏകത്വം പ്രഖ്യാപിക്കു കയും, തികച്ചും ശാ 
സ്ര്രീയവും യൃക്തിയൃയക്തവുമായ രീധിയില്‍ അവ 
യെ സമന്വയിപ്പിക്കുകയുമായിരുന്നു ശ്രീരാമ 


കൃഷ്ണഗ്രരുദേവന്‍െറ ജീവിതദൌത്യം. അതിനു 
വേണ്ടിത്തന്നെയാണു” അദ്ദേഹം മനുഷ്യജന്മ 
മെടുത്തതു”, എന്നുപോലും പറയാം. ക്ഷയോന്മു 


ഖമായിരുന്ന ധര്‍മ്മത്തെ പുനഃ പ്പതിഷ്ഠിക്കുന്ന 
തിനു” അത്തരം ഒരവതാരവരിഷ്ഠന്‍ അന്നു ജന്മ 
മെടുക്കേണ്ടതു” അത്യാവശ്യമായിരുന്നുതാനും. 
പരിപൂണ്ണത്യാഗത്തിലും സത്ൃനിഷ്യയിലും 
ആദ്ധ്യാത്മികതയില്യം അടിയുറച്ചുനിന്നുകൊ 
ണ്ടു, സഭാംല്ലിക്കാവുന്ന സകല മാഗ്ലങ്ങളില്‍ 
ക്കൂടിയും സഞ്ചരിച്ചു” എങ്ങും നിറഞ്ഞുനില്ലുന്ന 
ഏകമായ പരമസത്യത്തെ സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കു 
കയും, എടുക്കാനും. കൊട്ടക്കാനും കഴിയുന്ന ഒന്നാ 
ണ്‌ ആദ്ധ്യാത്മികതയെന്നു” സംശയാതീതമാം 
വണ്ണും സ്വജീവിതത്തിലൂടെ തെളിയിക്കുകയും 
ചെയ്തു. ഇതുപോലുള്ള ഒരു ഗുരുദേവനെ മുമ്പു ലോ 
കം കണ്ടിട്ടില്ല. ജീവിതഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ എല്ലാ 
താളകളേയും ഇത്ര സമത്ഥമായരീതിയില്‍ മനഃ 
പാഠമാക്കിയിട്ടുള്ള മറെറാരാചാര്യനെയ്യും ലോ 
കം കണ്ടിട്ടില്ല. ആത്മസാക്ഷാത്‌ക്കാരമാണു” 
മതം. അതാണു” മനുഷൃജീവിതത്തിന്‍െറ പരമ 
ലക്ഷ്യം, എന്നു വൃക്തമായി കണ്ടുകൊണ്ടു, 
അസന്ദിശ്ധമായ ഭാഷയില്‍ പ്രഖ്യാപിച്ചുകൊ 


ണ്ട്‌ ലോകാനുഗ്രഹാത്ഥം; ആത്മജ്ഞാനപരമായീ 
ഇത്രയധികം നിരീക്ഷണപരിീക്ഷണങ്ങഠം നട 
ത്തിയിട്ടുള്ള മറെറാരു ഗവേഷകനേയും ഇന്നോ 
ളം ലോകം കണ്ടിട്ടില്ല. അതൃത്ജഭുതമായ തന്‍െറ 
ഗവേഷണഫലം ലോകത്തിനു നല്ലിശൊൊ്ടദ്‌” 
മാനവരാശിയോട്ട്‌ അദ്ദേഹത്തിനു പറയാനുണ്ടാ 
യിരുന്നതു”, “ആദ്ധ്യാത്മികത വളത്തുക, പരമ 
സത്യത്തെ സ്വയം സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കുക,' എന്നു 
മാത്ര മായിരുന്നു. ആത്മാവാണു” താന്‍, ആത്മാ 
വല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്ല, മഹത്തായ എന്താ 
ദൌത്യനിവ്ൃവഹണത്തിനുവേണ്ടി ഒരു ശരീരം 
ധരിച്ചിരിക്കുന്നു, അതു മാത്രമാണു” ശരീരവും 
താനുമായയള്ള ബന്ധം, എന്നു കുട്ടിക്കാലംമുതങള്ളേ] 
വിശ്വസിക്കുകയും പിന്നീട്ട്‌ അതേ ആത്മാവി 
നെത്തന്നെ സ്വ്ൃത്ര ദശിക്കുകയയം ചെയ്ത ശ്രീരാമ 
കൃസ്റിന്‍െറ സ്നേഹാര്‍ദ്രമായ ഹൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തു 
നിന്നു്‌, അനുഭൂതിയുടെ അഗാധതലത്തില്‍നിന്നു 
നേരിട്ടു വന്നിട്ടുള്ള അമൃുതവാണികളാണു” അതു”. 
അതില്‍ എല്ലാം അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ലോക 
ത്തിന്‌ അതു ശ്രദ്ധിക്കാതിരിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജീവിതം പരിശോ 
ധിച്ചാല്‍ അതില്‍ പ്രധാനമായി രണ്ടു ഘട്ടങ്ങളു 
ള്ളതായി നമുക്കു കാണാന്‍ കഴിയും. അതില്‍ 
ആദ്യഘട്ടം ആദ്ധ്യാത്മികത നേടുകയും രണ്ടാം 
ഘട്ടം അതു വിതരണം ചെയ്യുകയുമാണു അദ്ദേ 
ഹം ചെയ്തതു”. “അവതാരവരിഷ്ഠയന്‍' എന്നു ശ്രീ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠംപോലും അദ്ദേഹത്തെ 
വിശേഷിപ്പിച്ചിരിക്കെ, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ജന്മനാ 
പരിപുണ്ണനായിരുന്നു എന്നുള്ളതിനു സംശയ 
മില്പ. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ തന്‍െറ ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ നല്ലൊരു ഭാഗം എന്തിനാണു” ആദ്ധ്യാ 
ത്മികത നേടുന്നതിനായി അദ്ദേഹം ചിലവഴി 
ച്ചതു” ? ഇങ്ങനെ ഒരു ചോദ്യം ഉദിക്കുന്നതു 
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സ്വാഭാവികം മാത്രമാണു്‌. ജന്മനാ പരിപൂണ്ണ 
നെങ്കിലും ലോകത്തെ പഠിപ്പിക്കാനായി പൂണ്ണ 
തയിലേയ്റ്കുള്ള മാഗ്ലും സ്വയം സഞ്ചരിച്ചു കാണി 
ചുകൊടുക്കുക മാത്രമാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ചെ 
ശത”, എന്നതാണു ഉത്തരം. അങ്ങനെയൊന്നും 
ഗുരുദേവന്‍ അവകാശപ്പെട്ടില്ലെങ്കിലും വാസ്പവ 
ത്തില്‍ അതാണു്‌ ജഗദംബ അദ്ദേഹത്തെക്കൊ 
ണ്ടു ചെയ്യിച്ചതു”. വ്യക്തമായ സാധനകളി 
ലൂടെ സിദ്ധനായിത്തീന്ന, അഥവാ ബ്രഹ്മനി 
പലാനായിത്തീന്ന മറെറാരവതാരപുരുഷനെ ലോ 
കം കണ്ടിട്ടുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സാധകഭാവം അതിപ്രധാന 
മാണെന്നു വേണം പറയാന്‍. അതൃത്തൂുതമായ 
സാധനകളിലൂടെ താന്‍ നേടിയെടുത്തതാണ്‌ 
പ്രിന്നീട. തന്‍െറ ശിഷ്യന്മാക്കം അവര്‍വഴി 
ലോകത്തിനും അദ്ദേഹം നല്ലിയതു”. ആത്മാത്ഥ 
തയ്യം ഹൃുദയശുദ്ധിയുമുണ്ടെങ്കില്‍ ആദ്ധ്യാത്മിക 
സാധനകളിലൂടെ സത്യം സാക്ഷാത്‌ക്കരി 
ക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നും, ഒരു സ്ററശമോ, വാക്കോ, 
നോക്കോ കൊണ്ടുപോലും അതുപോലുള്ള പരി 
ശുദ്ധഹൃദയങ്ങളിലേയ്ക്കു്‌” അതു പകന്നുകൊടുക്കാന്‍ 
കഴിയുമെന്നുമുള്ളതിനു ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ അതൃ 
ത്ഭതജീവിതംതന്നെയാണു” തെളിവു. 


കുട്ടിക്കാലത്തുതന്നെ സത്യത്തില്‍ അങ്ങേ 
യററത്തെ നിഷ്ടയുള്ള ഒരു യഥാത്ഥ സത്യ്യാന്വേ 
ഷിയായിരുന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. പില്‍ക്കാലത്തു്‌ 
ജഗദംബയയടെ അടിമലരിലുള്ള ഭക്തിക്കുവേ 
ണ്ടി മറെറത്തെല്പാം ഉപേക്ഷിച്ചാലും സത്യം 
ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ അദ്ദേഹം തയ്യാറായിരുന്നില്ല 
എന്നതു പ്രത്യേകം എടുത്തുപറയേണ്ടതുണ്ട്‌ . 
പരമസത്യത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കയായിരുന്നു 
കൊച്ചിലേ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം. 
വലിയ വലിയ പണ്ഡിതന്മാര്‍ പോലും ക്ഷണി 
കങ്ങളായ ഭൌതികസുഖഭോഗങ്ങളുടെ പിന്നാ 
ലെ പാഞ്ഞു നടക്കുന്നതു കണ്ടപ്പം, വെറും 
പാണ്ഡിതൃത്തിനേറയും അതിലേയ്ക്കു നയി 
ക്ളന്ന സാധാരണ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍േറഷും 
പൊള്ളത്തരം ഗദാധരനു” (അതായിരുന്നു ശ്രരീരാ 
മകൃഷ്ണ്ന്‍െറ കുട്ടിക്കാലത്തെ പേര്‌) മനസ്സി 
ലായി. അതോടെ ഏതാനും ദിവസം. മാത്രം 
നീണ്ടുനിന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിദ്യാഭ്യാസവും 
അവസാനിച്ചു. ഗദാധരന്‍െറ വിദ്യാഭ്യാസം തുട 
ക്കത്തില്‍തന്നെ അവസാനിച്ചതു” വാസ്തവത്തില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നലോബര്‍, 


ലോകത്തിനു വലിയൊരനുഗ്രഹമായി, എന്തെ 
ന്നാല്‍ ആധുനികതയുടെ, ഭൌതികതയയടെ കറ 
അല്പം പോലുമേശാത്ത, കളക്ുംമററ, ഒരു അകൃത്രിമ 
വ്യക്തി ആയി ആ ബാലന്‍ വളന്നുവന്നു. പോ: 
രെങ്കില്‍, എന്തെല്ലാം പ്രലോഭനങ്ങളുണ്ടായാലും: 
സത്യത്തില്‍നിന്നു” അണുപോലും വൃതിചലി 
ക്കാത്ത, ഭക്തിക്കും ത്യാഗവൈരാഗ്യങ്ങഠംക്കും 
പേരുകേട്ട, ഒരു തനി യാഥാസ്ഥിതിക ബ്രാഹ്മ 
ണകുടുംബത്തിലാണു്‌ ആ  ഗ്രാമീണബാലന്‍ 
ജനിച്ചതും. കുടുംബത്തിലെ ഏകാവലംബമായി 
രുന്ന പിതാവിന്‍െറ ചരമത്തെത്തുടന്നു”, ദാരിദ്ര്യ 
നിപ്പത്തിക്കായി കല്ലൃത്താനഗരത്തില്‍ ഒരു സം 
സ്‌കൃതവിദ്യാലയം നടത്തിക്കൊണ്ടിരുന്ന സ 
ഹോദരന്‍ രാമകുമാരനെ സഹായിക്കാനായി 
ഗദാധരനും അങ്ങോട്ടു പോകേണ്ടിവന്നതു” ആ 
ബാലന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ അതിപ്രധാനമായ 
ഒരു നാഴികക്കല്പായിരുന്നു. കല്ലൃത്താനഗര 
ത്തിനു നാലുനാഴിക വടക്കു” ദക്ഷിണേശ്വരത്തു" 
ആയിടെ മാത്രം സ്ഥാപിതമായ ഭവതാരിണീ 
ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ പ്രതിഷ്ഠാകര്‍മ്മം നിവ്വഹി 
ക്കാന്‍ പോയ രാമകുമാരന്‍ ആ കായഷ്മത്തിനുശേ 
ഷവും അവിടുത്തെ പുജകനായി തുടരാന്‍ നിര്‍ 
ബുന്ധിതനായപ്പോഠം, ഗദാധരനും അങ്ങോട്ട 
താമസം മാറേറണ്ടിവന്നു. അവിചാരിതമായ 
രീതിയില്‍ ഏതാണ്ട നാടകീയമായ വിധ 
ത്തില്‍ സഹോദരനെ സഹായിക്കാന്‍ നിയമി 
തനായ ഗദാധരന്‍, ജ്യേഷ്യനന്‍െറ പെട്ടെന്നുള്ള 
മരണത്തെത്തുടന്നു കാളീക്ഷേത്രത്തിലെ പ്രധാന 
പുജകനായിത്തന്നെ നിയമിക്കപ്പെട്ട. പക്ഷെ 
ആ പൂജകനും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പൂജാസമ്പ്യദായ 
ങ്ങളുമെല്പാം തികച്ചും അസാധാരണമായിരുന്നു. 
പുജകന്‍ അതിവേഗത്തില്‍ ഒരത്തുതസാധകനാ 
യിമാറി, സാധകന്‍ പടിപടിയായി. സിദ്ധ 
പദത്തിലേക്കുയന്നു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹം 
സനായി, ലോകത്തിന്‍െറതന്നെ ഗുരുദേവനാ 
യിമാറി. സാധാരണക്കാക്ക്‌” വിശ്വസിക്കാന്‍ 
പോലും വയ്യാത്തവണ്ണം അത്ര അത്ൃത്ഭുതമായ 
മാററങ്ങളാണു്‌ അദ്ദേഹത്തില്‍ വന്ുചേന്ത്‌. 
ആ. സാധകഭാവവ്യം സിദ്ധഭാവവും അല്ല 
പമാന്നു” ഇവിടെ സ്പൂര്‍ശിക്കുന്നതു നന്നായിരിക്കു 
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മെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു. ഭവതാരിണീദേവിയുടെ 
പൂജകനായി അദ്ദേഹം നിയമിതനായ നിമി 
ഷംമുതല്‍ ആ ധിഗ്രഹത്തില്‍ കാണികരയംക്കു” 


ഒരു പ്രത്യേക ചൈതന്യം കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 


പൂജകന്‍െറ അനിതരസാധാരണമായ ശ്രദ്ധാ 
ഭക്തികളോടുകൂടിയ ദേവീപരിചരണമായിരുന്നു 
അതിന്‍െറ കാരണമെന്നു പറയേണഞ്ടതില്പലേം. 
പക്ഷേ അതുകൊണ്ടുമാത്രം തൃഹ്ലിയടയുന്ന ഒരു 
പുജകനായിരുന്നില്ല ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. ആ വിഗ്ര 
ഹത്തില്‍ ഒളിഞ്ഞിരിക്കുന്ന ജീവചൈതന്യം 
തുളുമ്പുന്ന സ്നേഹവതിയായ മാതാവിനെ നേ 
രില്‍ കാണണം, ഒരു സ്പൃശം കൊണ്ടു”, ഒരു വാക്കു 
കൊണ്ടു”, “ഒരു നോക്കുകൊണ്ടു”, ഒരു പുഞ്ചിരി 
കൊണ്ടു”, ആ മാതാവു തന്നെ അനുഗ്രഹിക്കണം. 
ഇതു മാത്രമായിത്തീന്നു ആ യുവപുരോഹിതന്‍െറ 
ഒരേ ഒരു ലക്ഷ്യം. അതിനു തടസ്സമായ, അ 
ങ്ങനെ ശാസ്ത്രങ്ങഠം പറയുന്ന, കാമകാഞ്ചനാദി 
കളില്‍നിന്നെല്പാം മനസ്സിനെ പൂര്‍ണ്ണമായി 
പിന്‍വലിച്ചുകൊണ്ട്‌', അമ്മയില്‍നിന്നകന്ന 
പുത്രനെപ്പോലെ രാവും പകലും അദ്ദേഹം കേണു. 
മാതൃവിരഹം താങ്ങാനാകാതെ തല തല്ലി 
ക്കൊണ്ടു നിലത്തു കിടന്നുരുണ്ടു, ക്ഷേത്രപരിസ 
രത്തുള്ള പഞ്ചവടിയില്‍ പോയി, ബന്ധകാര 
ണമായ വസ്ത്രങ്ങളും പുണൂലുപോലുമുപേക്ഷിച്ചു” 
ധ്യാനത്തിലും പ്രഠത്ഥനയിലും മുഴുകി നിരവധി 
രാത്രികഠം ചിലവഴിച്ചു. കാണികളില്‍ ഈവക 
ചേഷ്ടകഠം ഉളവാക്കിയേഷ്ക്ണാവുന്ന പ്രതികരണ 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചചൊന്നും അ ഭക്തന്‍ തീരെ ഗൌനി 
ച്ചതേയില്ല. അമ്മയെക്കാണണം, അമ്മയെക്കാ 
ണണം, എന്ന ഒരേ ഒരു ചിന്ത ആ ഇരശ്വരോന്മ 
ത്തനെ ആകെ ഗ്രസിച്ചുകളഞ്ഞു. അവസാനം 
അമ്മയെ മറച്ചിരുന്ന മറകഠം ഓരോന്നായി 
നീങ്ങിപ്പോകുകയും, നിരന്തരമായ ആ ദിവ്യ 
ദശനം കൊണ്ടു” പുത്രന്‍ അനുഗ്രഹിക്കപ്പെടുകയും 
ചെയ്തു. ആ യുവസത്യാന്വേഷിയുടെ ഗുല്‍സ്ഥാ 
നംപോലും സനയേഹവതിയായ ആ മാതാവു” ഏ 
റെറടുത്തു. അദ്ദേഹം തേടിക്കൊണ്ടിരുന്ന സത്യ 


ങ്ങളുടെ കുവാടങ്ങഠം എന്നേഷ്ണ്ൂമായി തുറന്നിട്ടു 


കൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. അങ്ങനെ, സാധാരണ 
വിദ്യാഭ്യാസം നഷ്ടപ്പെട്ടാലും ഉറവിടത്തില്‍ 
നിന്നു നേരിട്ട സത്യം ഗ്രഹിക്കാനുള്ള ഒരു സുവ 
്ലലാവസരം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനു ലഭിച്ചു. അമ്മയ 
മായുള്ള അടുപ്പംനിമിത്തം, ശാസ്രൂങ്ങളില്‍ പറ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
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യന്ന വിധത്തിലുള്ള ഓപചാരികമായ പൂജാദി 
കഠം തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടുപോകാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു 
സാധിക്കാതെയായി. ഒരു പുത്രന്‍ സനേഹവതി 
യായ തന്‍െറ മാതാവിനോട്‌ പെരുമാറുന്നതു 
പോലെ, അത്ര അടുപ്പത്തില്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ദേവിയോടു പെരുമാറാന്‍ തുടങ്ങി. നിയമങ്ങ 
ളൊന്നും നോക്കാതെ, ഹൃദയത്തിന്‍െറ പ്രേരണ 
യനുസരിച്ചു മാത്രമാണു” അദ്ദേഹമിപ്പോഠം പ്ര 
വത്തിച്ചിരുന്നതു”. തികച്ചും ഈശ്വരനിന്ദകമാ 
യിട്ടാണ്‌ ഈവക പ്രവൃത്തികളെ കാണികഠം 
വ്യാഖ്യാനിച്ചതു”. അതു തനി ഭ്രാന്തിന്‍െറ ലക്ഷ 
ണമാണെന്നു പോലും അവര്‍ പറയാന്‍ തുടങ്ങി. 
പക്ഷേ ഇതെല്ലാം ശരിക്കും പരമോന്നതമായ 
ഭക്തിഭാവമാണെന്നു” അവര്‍ അറിഞ്ഞില്ല, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പോലും അതിനെക്കുറിച്ചു ബോ 
ധവാനായിരുന്നില്പ. ഭക്തിഭാവത്തിന്‍െറ വി 
വിധഘട്ടങ്ങളില്‍ക്കൂടി സ്വാഭാവികമായിത്ത 
ന്നെ താന്‍ കടന്നുപോന്ന ഇക്കാലത്തു” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ശരീരത്തിനു പലതരത്തിലുള്ള പീഡ 
കളും അന്ദഭവപ്പെട്ടു. ഏറെത്താമസിയാതെ 
ഹിന്ദുമതത്തിലെ പല. ദേവീദേവന്മാരെയയും അ 
ദ്ദേഹം സാക്ഷാത്‌ കരിച്ചു. സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുക 
മാത്രമല്ല, അവരെല്പാംതന്നെ അദ്ദേഹത്തെ സ 
മീപിച്ചു, അദ്ദേഹത്തില്‍ ലയിച്ചുചേരുകകൂടി 
ചെയ്തു. അങ്ങനെ അദ്ദേഹം സവ്ൃവദേവദേവീ 
സ്വരൂപനായിത്തീന്നു എന്നുപോലും പറയാം. 
എങ്കിലും ഇതുകൊണ്ടൊന്നുംആ സാധകന്‍ തന്‍െറ 
ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തിച്ചേര്‍ന്നിരുന്നില്ല. അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” ഇനിയും വളരെയധികം വഴി പോകേ 
ണ്ടിയിരുന്നു. പക്ഷേ തപ്പ്പിത്തടഞ്ഞിട്ടാണെ 
ജ്ചിലും, ഒററയഷ്ക്കാണെങ്കിലും, അദ്ദേഹം മുന്നോട്ടു 
നീങ്ങിക്കൊണ്ടേയിരുന്നു. 


ആയിട്യ്ക്കുതന്നെ, അല്പം വിശ്രമത്തിനായി 
കമാര്‍പുക്കൂര്‍ഗ്രാമത്തിലെ സ്വഗൃഹത്തിലേഷ്ക്കു 
പോയ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സ്വന്തം മാതാവിന്‍െറ 
ഹിതമനുസരിച്ചു വിവാഹിതനായി. ഇരുപത്തി 
മൂന്നു വയസ്സുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ അന്നു്‌” ജയരാമ 
വാടിയിലെ അഞ്ചു വയസ്സുമാത്രം പ്രായമായ 
ശ്രീശാരദാദേവിയെയാണു” വിവാഹം ചെയ്ത 
തു?. അത്ഭുതമായ ഈ വിവാഹവും, അതിലും 
അത്ഭുതമായ അവരുടെ വൈവാഹികജീവിത 
വും, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികസാധനക. 
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ളില്‍ സര്‍വ്വപ്രധാനമായിട്ടുള്ള ഒന്നായിരുന്നു 
എന്നുവേണം പറയാന്‍. ആ വിവാഹമാണ്‌ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സാധനകളെ വിജയകരമായ 
പരിസമാപ്ലിയിലെത്തിച്ചതു”. വിവാഹം ക 
ഴിഞ്ഞു ദക്ഷിണേശ്വരത്തെത്തിച്ചേര്‍ന്ന ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനെ പഴയ ഇദശ്വരോന്മാദം പതിന്മടങ്ങു 
ശക്തിയോടെ വീണ്ടും പിടികൂടി. ആ കൊടുങ്കാ 
ററില്‍ പെട്ട്‌” അദ്ദേഹം ആകെ തകര്‍ന്നുപോയി. 
പല രൂപങ്ങളും തന്നില്‍നിന്നു പുറത്തു വരു 
ന്നതു” അദ്ദേഹം നിസ്സഹായനായി നോക്കി 


നിന്നു. നിദ്ര അദ്ദേഹത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചു, ഭയം. 


അദ്ദേഹത്തെ ഗ്രസിച്ചു. ഗത്യന്തരമില്ലാതെ ദേ 
വിയോടദ്ദേഹം സഹായമഭ്ൃയത്ഥിച്ചു. കാളിയുടെ 
ഭശനം മാത്രമാണു്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവന്‍ 
നിലനിത്തിയതു”. കുറച്ചുകാലം അങ്ങനെ ക 
ഴിഞ്ഞു. അവസാനം പുത്രനില്‍ കനിഞ്ഞു” ആ 
ജഗന്മാതാവു” സഹായമെത്തിച്ചുകൊടുത്തു. 


നീര്‍ച്ചുഴിയില്‍പെട്ടു, കര കാണാതെ ഇതു 
വരെ ഒററസ്റ്റു നീന്തിത്തുടിച്ചു തളന്ന അദ്ദേഹത്തെ 
കര കയററാന്‍, രണ്ടു മഹാത്മാക്കഠം അപ്പ്പോഠം 
രംഗത്തെത്തിച്ചേര്‍ന്നു. അതില്‍ ആദ്യത്തേതു 
ഭക്തിശാസ്ര്രത്തില്‍ പരമപണ്ഡിതയായ ഭൈ 
രവിബ്രാഹ്മണി എന്ന സസന്ന്യാസിനിയായി 
രുന്നു. അവര്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ സാധനകളെ 
പ്പററിയും ശരീരപീഡകളെപ്പററിയും ഉന്മാദാവ 
സ്ഥയ്യെപ്പററിയുമെല്പാം ശ്രദ്ധിച്ചു കേട്ടു. അതൊ 
ന്നും രോഗലക്ഷണങ്ങളല്ലെന്നും, ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തില്‍ വളരെയധികം അദ്ദേഹം പുരോഗമിച്ച 
തിന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങളാണെന്നും പറഞ്ഞു ഭൈ 
രവി ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ സമാധാനിപ്പിച്ചു. പുത്ര 
നിവ്വിശേഷമായ സ്ുദഹത്തോടെ അവരദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ശരീരം കാത്തു രക്ഷിക്കുകയും, ഒററകക” 
ഇരുട്ടത്തു തപ്പ്പിത്തടഞ്ഞുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം സ 
ഞ്ചരിച്ച വഴികളെല്ലാം, ശാസ്ത്രവിധിക്കനുസരി 
ച്ച്‌ അപകടം പിടിച്ച താന്ത്രികവിധിയനുസരി 
ചുപോലും, വീണ്ടും സഞ്ചരിപ്പിക്കുകയും, എല്ലാ 
ത്തിലൂടേയും ആ സാധകന്‍ ലക്ഷ്യത്തിലെത്തി 
ച്ചേരുകയും ചെയ്തു. ഒരു പണ്ഡിതസദസ്സിന്‍െറ 
മുമ്പില്‍വെച്ചു”, ശാസ്ത്രങ്ങളെ ഉദ്ധരിച്ചുകൊണ്ട്‌, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരവതാരപുരുഷനാണെന്നവര്‍ 
നിസ്സംശയം പ്രഖ്യാപിക്കുകകൂടി ചെയ്തു. ദീഘ 
കാലത്തെ തപ്പസ്സിന്‍െറ ഫലമായി പരമമായ 
അദ്ധൈതാനഭൂതി കൈവന്ന തോതാപരിയെന്ന 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


ഒരു തനി വേദാന്തിയായിരുന്നു പിന്നീട വന്ന 
ആരം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ വേദാന്തം പഠിപ്പി 
ക്കാന്‍തന്നെയാണു അദ്ദേഹം ദക്ഷിണേശ്വരത്തു 
വന്നതു”. അംബ-കാളിയയടെ അനുമതിയോടുകൂടി 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ അദ്ദേഹത്തെ ഗുരുവായി വരിക്കു 
കയ്യം, ഓപചാരികമായ സന്ത്യാസസ്വീകരണ 
ത്തിനുശേഷം' അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നു്‌” അദ്വൈത 
സാധന അഭ്യസിക്കുകയും, സങ്കല്ലിക്കാന്‍പോ 
ലും വയ്യാത്തഴ്ര വേഗത്തില്‍ നിര്‍വ്വികല്ലസമാ 
ധിയില്‍ ലയിച്ചു” ബ്രഹ്മാനുഭൂതിയിലെത്തുക 
യും ചെയ്തു. ഗുരുവിനെപ്പോലും അതിശയിപ്പി 
ച്ച ഒരതൃത്ഭൂുതാനുഭൂതിയായിരുന്നു ഇതു”. മായ 
യെ ഒരിക്കലും അംഗീകരിക്കാത്ത തോതാപു 
രിക്കു്‌, ശിഷ്യന്‍െറ മുമ്പില്‍വെച്ചുതന്നെ അതം 
ഗീകരിക്കേണ്ടിവന്നു. ബ്രഹ്മവും, ശക്തി അഥ 
വാ മായയും ഒന്നുതന്നെയാണെന്നു്‌ അംഗീക 
രിച്ച ശേഷമേ ഗുരു ശിഷ്യനെ വിട്ടുപോയയള്ള. 
അദ്പവൈതാനഭൂതിയയുടെ ആ അത്യുച്ചതലത്തില്‍ 
നിന്നുകൊണ്ടു” പിന്നോക്കം തിരിഞ്ഞുനോക്കി 
യപ്പോഠം, ആദ്യം ഒററഷ്ണ്ും പിന്നീട ചില ഗുരു 
ക്കന്മാരുടെ സഹായത്തോടുകൂടിയും താന്‍ കടന്നു 
പോന്ന വഴികളെല്പാം ഒരേ ഒരു സതൃത്തിലേ 
ഗ്ശൂതന്നെയാണു” നയിക്കുന്നതു” എന്നു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനു വ്യക്തമായി കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞു. നാനാ 
ത്വം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദൂഷ്യിയില്‍നിന്നു മാഞ്ഞ 
കുന്നു, ആത്മാവിന്‍െറ ഏകത്വം, മതങ്ങളടെ 
ഏകത്വം, എല്ലാം അദ്ദേഹം കണ്ടു. എല്ലാ സ്ത്രീ 
യിലും, അവളെത്ര അധഃപതിച്ചവളായാലും, 
സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരമൂത്തിയായ സാക്ഷാല്‍ 
ജഗദംബയെ മാത്രമേ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനു കാണാന്‍ 
കഴിഞ്ഞുള്ള. ഏകത്വം സ്വയം സാക്ഷാത്‌കരി 
ച്ചറിഞ്ഞെങ്കിലും, തുറന്നു പരസ്യമായി അതു 
പ്രഖ്യാപിക്കുന്നതിനു, കുറച്ചു ഭൂരവുംകൂടി അദ്ദേ 
ഹത്തിനു' പോകേണ്ടിയിരുന്ന. സ്വന്തം മത 
ത്തില്‍ ഉറച്ചുനിന്നുകൊണ്ടുമാത്രം നേടിയ അനു 
ഭൂതികളായിരുന്നു ഇഉതുവരെയൃയള്ളതു”. അതിനു 
പുറത്തുള്ള ഇതരമതങ്ങളെ സംബന്ധിച്ച സത്യ 
വും അറിയണമെന്നൊരാഗ്രഹം ഇപ്പോഠം അദ്ദേ 
ഹത്തെ പിടികൂടി. ഇതരമതങ്ങളിലെ, ശരിക്കും 
സിദ്ധി കൈവന്ന ഗുരുക്കന്മാരുടെ സഹായ 
ത്തോടുകൂടി ആ ആഗ്രഹവും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ നിറ 
വേററി. ആയിടക്കു ദക്ഷിണേശ്വരത്തു വരാനി 
ടയായ ഗോവിന്ദറായി എന്ന മുഹമ്മദീയസിദ്ധ 
ന്‍െറ ശിക്ഷണത്തില്‍, എല്ലാവിധത്തിലും ഒരു 
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തനി മുസല്‍മാനായി ജീവിച്ചുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേ 
ഹം സാധനച്ചെയ്യുകയും, വെറും മൂന്നു ദിവസം 
കൊണ്ടു”, താന്‍ മുമ്പ പ്രാപിച്ചിരുന്ന ലക്ഷ്യ 
ത്തെത്തന്നെ പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്തു. കൃസ്തൂദേ 
വന്‍െറ യഥാത്ഥമതത്തിലൂടേയയം അതേ അനുഭ 
വം അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായി. ഇതുപോലെ, സങ്ക 
ല്വിക്കാവുന്ന സകല മതവിഭാഗങ്ങളില്‍ക്കൂടിയയം 
അദ്ദേഹം സത്യം സാക്ഷാത്കരിച്ചു. അങ്ങനെ, 
അധികാരസ്വരത്തിലല്ലെങ്കിലും, ആധികാരിക 
മായിത്തന്നെ, മതങ്ങളുടെ മൌലികമായ ഏക 
ത്വം പ്രഖ്യാപിക്കാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനു കഴിഞ്ഞു. 
അനുഭവസമ്പന്നനായ ഒരു ലോകഗുരുവാണെന്ന 
അഹങ്കാരലേശമില്ലപാതെ, അമ്മയുടെ വെറുമൊ 
രപകരണമാണു' . താന്‍ എന്ന ഭാവത്തിലാണ്‌ 
ആ പ്രഖ്യാപനമുണ്ടായതു” എന്നുമത്രം. 


ജീവിതത്തിന്‍െറ ഏതാണ്ടു മുക്കാല്‍ ഭാഗം 
ചെലവഴിച്ചു താന്‍ നേടിയ ആദ്ധ്യാത്മികരത്ത 
ഞ്ങഠം മാനവരാശിക്കു നല്ലാന്‍ ഗുരുദേവന്‍ തയ്യാ 
റായപ്പോഠം, വിടന്ന പുഷ്ടങ്ങളിലെ തേനുണ്ണ്ാന്‍ 
തേനീച്ചുകഠം ആത്തടുക്കുന്നതുപോലെ, ഭക്തന്മാ 
രും ജിജ്ഞാസുക്കളം ദക്ഷിണേശ്വരത്തേഷ്കകു പ്രവ 
ഹിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. രാവും പകലും അവരോട്ട” 
അദ്ദേഹം സംസാരിച്ചു. ആദ്ധ്യാത്മികതമാത്ര 
മായിരുന്നു സംസാരവിഷയം. സ്നേഹാര്‍ദ്ര 
മായ ഹ്ൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തുനിന്നു നേരിട്ട വരുന്ന, 
ആരേയും ഒരു തരത്തിലും വിമശിക്കാത്ത ആ 
അരുഠംമൊഴികഠം കേട്ടു നിരവധി പേര്‍ ധന്യ 
രായി. അവരില്‍ ചില കുട്ടികഠം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഏററവും അടുത്ത ശിഷ്യരായിത്തീന്നു. 
നരേന്ദ്രന്‍ _ പിന്നീട സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ _ 
ആയിരുന്നു അവരുടെ നേതാവ്‌. കാമകാഞ്ച 
നത്തിന്‍െറ സ്തുശമേശാത്ത കളങ്കമററ, ആ കുട്ടി 
കഠം ഗുരുദേവന്‍െറ അരുഠംമൊഴികഠം ഉഠംക്കൊ 
കളക മാത്രമല്ല, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൂടെ താമസി 
ക്കുകയും, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മഹാസമാധിക്കു 
ശേഷം ലൌകികമായ എല്ലാ ബന്ധങ്ങളുമുപേ 
ക്ഷിച്ചു”, തങ്ങഠം ഉടംക്കൊണ്ട വിശിഷ്ടാശയ 
ങ്ങഠം ലോകത്തില്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 
അവരുടെ ശിഷ്യപ്രശിഷ്യര്‍വഴി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍െറ മഹത്തായ സസന്ദേശങ്ങഠം ഇപ്പോഴും 
ലോകത്തില്‍ പ്രചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു, ഇനി 
എന്നും പ്രചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യം. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
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അതു പ്രചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കേണ്ടതു” മാനവരാ 
ശിയുടെ നിലനില്ലിനുപോലും അതൃന്താപേക്ഷി 
തമാണ്‌, എന്തെന്നാല്‍ യഥാത്ഥമായ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയുടെ അഭാവം മുലം, മതത്തിന്‍െറ 
പേരില്‍ പോലും, സവ്വനാശകമായ വിദ്വേഷ 
ത്തിന്‍േറയയം സംഘട്ടനത്തിനേറയും മാഗ്ലത്തി 
ലേഗ്ണ്ണു മനുഷ്യനിന്നു” അന്ധമായി നീങ്ങിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുകയാണു്‌. ആപള്ലൃരമായ ആ പോക്കു 
തടഞ്ഞു”, പരസ്സുരധാരണയുടേയും സ്നേഹത്തി 
നേറയയം സൌഹാദ്ദത്തിന്‍െറയും മാഗ്ലത്തിലേഷ്ണ്കു” 
അവനെ തിരിച്ചുവിടാന്‍ സഹായകമായ ഒരു 
സന്ദേശമുണ്ടെങ്കില്‍ അതു്‌ “ലോകമതങ്ങാം ഒരി 
ക്കലും പരസ്സറുരവിരുദ്ധങ്ങളല്പ, അവയെല്ലാം 
തന്നെ ഒരേ ഒരു സനാതനമതത്തിന്‍െറ ഭിന്ന 
ഘട്ടങ്ങഠം മാത്രമാണു,” എന്ന അത്ഭുതസതൃ 
ത്തില്‍ അധിഷ്യിതമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശം 
മാത്രമാണു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവന്‍േറയും അദ്ദേ 
ഹത്തിനെറ പ്രധാന സന്ദേശവാഹകനായിരുന്ന 
ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളുടേയ്ും ദൃഷ്യിയില്‍ 
“എന്‍െറ മതം അല്ലെങ്കില്‍ നിന്‍െറ മതം, 
എന്‍െറ ദേശീയമതം അല്ലെങ്കില്‍ നിന്‍െറ 
ദേശീയമതം,” എന്നൊന്നു” ഒരിക്കലും ഉണ്ടായി 
ട്ടില്ല. നാനാമതങ്ങഠം എന്ന സങ്കല്പം തന്നെ 


തെററാണു്‌. “ഉള്ളതു” ഒരേ ഒരു മതം, അനാദി 
കാലം മുതല്‍ നിലനിന്നു വരുന്നതും ഇനി 
എക്കാലവും നിലനില്ലുന്നതുമായ ഒരേ ഒരു 


സനാതനമതം. ' ദേശവശ്ശവ്യത്യാസമനുസരിച്ചു 
മാത്രമല്ല, വ്യക്തികളുടെ കഴിവുകളും വീക്ഷണ 
ഗതിയ്യമനുസരിച്ചുപോലും ആ ഏകമതം പല 
തായി കാണപ്പെടുന്നു എന്നു മാത്രം. സത്യം 
ഒന്നാണെങ്കിലും വീക്ഷണഗതിഭേദമനുസരിച്ചു 
അതു പലതായി കാണപ്പെടുമെന്ന പരമരഹസ്ൃ 
ത്തിന്‍േറതായ ആ. സന്ദേശമാണ്‌ ഇന്നു. ലോക 
ത്തിനത്യാവശ്യമായിട്ടുള്ളതു”. ആ സന്ദേശം 
ശരിക്കും ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍, എന്നാല്‍ 
മാത്രമേ വിദ്വേഷവും ശത്രുതാമനോഭാവവും 
വെടിഞ്ഞു” മനുഷ്യന്‍ മനുഷനെ നിദഃസ്വാത്ഥ 
മായ്യം ആത്മാത്ഥമായും സ്നേഹിക്കാന്‍ പഠിക്കുക 
യുള്ള. ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശം ആതൃന്തിക 
മായി സ്നേഹത്തിന്‍െറ സന്ദേശമാണ്‌, ത്യാഗ 


ത്തിന്‍േറയും സേവനത്തിന്‍േറയും സന്ദേശ 
മാണു. 
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ഒക്നോബർ 


പ്രേമത്തിന്‍െറ പ്രതികം 


കെ. പി. 


* “ഈശ്വരസൃഷ്ടിയിലെ ഏററവും അത്ഭുത 
കരമായ വസ്തുവാണ്‌ ഭവതി.” ““ഈശ്വരന്‍െറ 
അത്ഭുതവസ്ത്ക്കളെല്ലാം നിശ്ചയമായ്യം പ്രശാന്ത 
ങ്ങളാണു”; നമ്മളടെ ജീവിതത്തിലേയ്ക്കു” അവ 


നുഴഞ്ഞുകേറുകയാണു്‌”."" കൊച്ചുമകഠം നിവേ 
ദിത അമ്മണജ്റകെഴുതി. അതെ, കടലുകരക്കുപ്പുറ 
ത്തുള്ള സ്വന്തം നാട്ടിലിരുന്ന്‌” ചിന്തിച്ചപ്പോ 


ണു്‌ അവക്ക്‌ ദേവിയുടെ വ്യക്തിമാഹാത്മയ 
ത്തെപ്പുററി ബോധോദയം ഉണ്ടായതു”. അവര്‍ 
അവിടെ പ്രാത്ഥി ക്കാനായി പള്ളിയില്‍ 
പോയി ._ പക്ഷെ കണ്‍മുമ്പില്‍ കണ്ടതെല്ലാം _ 
സൂരണയില്‍ പൊങ്ങിവന്നതെല്ലാം _ ദേവി 
യയടെതന്നെ രൂപവും ഭാവങ്ങളുമാണു്‌. മകഠം 
ബുദ്ധിമതിയല്ലേ ? മനസ്സിലായി, അതു” വെറും 
ഒരു രൂപമല്പ _ സവ്വവ്യാപകമായ ചൈതന്യം 
തന്നെയാണെന്നു” _ ആ പാദങ്ങഠംക്കരികിലി 
രന്നപ്പോഴും ഒരു കൊച്ചുപൈതലായി മാറാതെ 
മറേറതോ രൂപത്തെ ധ്യാനിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ച 
തന്‍െറ ഭോഷത്തത്തെ ഓത്തു” അവര്‍ ലജ്ജിച്ചു. 
എത്ര അനാഭാടമായി തന്‍െറ വ്ൃക്തിത്വത്തെ 
ഭക്തന്മാക്ക്‌* ൽ 1] അതു 
തന്നെയാണു” അത്ഭുതവസ്ത്ര എന്നു” പറഞ്ഞതു”. 


ദേവിയുടെ ശിഷ്യനായ വാസുദേവാനന്ദ 
സ്വാമികഠം തന്‍െറ ഒരു അനുഭവം പറയുന്നുണ്ടു്‌. 
ഉദ്‌ ബോധനില്‍ പൂജാരിയായിരുന്ന സ്വാമിജി 
പെട്ടെന്നും രോഗബാധിതനായി. ഉദ്‌“ബോധ 
നില്‍ പൂജയ്ക്കു” ആളില്ല. ബേലൂര്‍ മഠത്തില്‍ 
വിവരം അറിഞ്ഞപ്പോഠം ശ്രീ വാസുദേവാനന്ദ 
സ്വാമികളെ അങ്ങോട്ടയച്ചുകൊടുത്തു. ഉദ്‌ 
ബോധനിലെ പുജാമുറിയില്‍ത്തന്നെയാണു” ആ 
കാലത്തു” അമ്മയുടെ താമസം. “ആരാത്രിക” 
ത്തിന്‌ സമയമായി വരുന്നു. അദ്ദേഹം ധ്യാനി 
ക്കാനായി ഇരുന്നു. കുറച്ചകലെ മാറി ദേവിയ്യം 
ഇരുപ്പുണ്ടു'. രാധു ഇടക്കിടെ വന്നും പോയും 
ദേവിയെ ശല്യപ്പെടത്തുന്നുണ്ടു”. താഴത്തെ 
നിലയില്‍ ആഫീസു”്‌ മുറിയില്‍ യുദ്ധത്തെ 


ലീലാമ്മ 


പ്പററി ഒരു വലിയ വാദപ്രതിവാദം ശബ്ദകേഠ- 
ലാഹലം സൃഷ്ട്ിക്കുന്നുണ്ട്‌. സ്വാമിജിയുടെ: 
മനസ്സ്‌ അസ്വസ്ഥമായി. ബേലൂര്‍മഠത്തിലെ 
പ്രശാന്തമായ അന്തരീക്ഷം എവിടെ ? ഇവിട. 
ത്തെ ഈ ബഹളം നിറഞ്ഞ അത്തരീക്ഷം 
എവിടെ ? പു താന്‍ ഈ അശാന്തത 
യിലേയ്ക്ക്‌” വന്നു എന്നു” അദ്ദേഹം ചിന്തിച്ചു. 
തന്‍െറ ഗുരുവിന്‍െറ മുമ്പിലാണ്‌ ഇരിക്കുന്ന 
തെന്നു” അദ്ദേഹം വിസൂരിച്ചുവോ ആവോ? 
പെട്ടെന്നു” ഓടിവരുന്നു രാധു. “ “അമ്മായി, നമു 
ക്ക്‌ ജയരാമവാടിക്കു്‌” പോകാം, വരൂ'" എന്നു” 
പറഞ്ഞു” കൈ പിടിച്ചു” വലിക്കുകയാണ്‌. 
ശാന്തമായ സ്വരത്തില്‍ ദേവി പറയുകയാണു: 
“നീ ചോദിച്ചു എന്നുള്ളതുകൊണ്ട്‌ അതു” 
എങ്ങനെ. സാദ്ധ്യമാകും ? ഈശ്വരന്‍ ഒരു പ്രത്യേ 
കസമയത്തു" നമ്മളെ എവിടെയാണോ ഇരുത്തി 
യിരിക്കുന്നതു”, അവിടെത്തന്നെ നമുക്ക്‌” ഇരി 
ക്കാതെ ഒരു നിവ്വത്തിയുമില്ല.”"” സ്വാമിജി 
അറിയാതെ ഒന്നു ഞെട്ടി. ഇതു” തന്നോടായി 
ട്ടല്ലെ ദേവി അരുളിച്ചെയ്തതു” ? ഏതവസരത്തി 
ലും ഭഗവാന്‍െറ ഇച്ചൃഷ്ണു” വിധേയമായി ജീവി 
ക്കുകയും, ഭഗവാന്‍ തരുന്നതെല്പാം സ്വീകരിക്കു 
കയും ചെയ്യുകയല്ലാതെ ജീവനു” ഗ്ത്ൃന്തരമില്ലെ 
ന്നുള്ള തത്ത്വം അദ്ദേഹത്തിനു്‌ ഉടനെ മനസ്സില്‍ 
ഉദിച്ചു. തന്‍െറ ഗുരുതന്നെ മുമ്പില്‍ ഇരിക്കുന്നു. 
എന്നിട്ടു്‌” വേറെ എവിടെയെങ്കിലും പോയിരു 
ന്നു ധ്യാനിക്കാന്‍ തോന്നിയ ചാപല്യൃത്തെ 
അദ്ദേഹം അപലപിച്ചു. ഇഉരുന്നിടത്തുനിന്നു 
എഴുനേററ. വേഗം അമ്മയുടെ ചരണങ്ങളില്‍ 
വീണു” വണങ്ങി. ഏതവസ്ഥയില്‍ പെട്ടാലും 
ആ പാദപത്മത്ങളില്‍ അചഞ്ചലമായ ഭക്തിയയ 
ണ്ടാകണെ എന്നു പ്പാത്ഥിച്ചു. ആ ശിരസ്സില്‍ 
തഴുകിക്കൊണ്ട്‌” ദേവി ശിഷ്യനെ അനുഗ്രഹിച്ചു. 

ഇന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘം ശാഖോപശാ 
ഖകളായി പടന്ന്‌ പന്തലിച്ച ഒരു . വടവൃക്ഷം 
ആണു്‌”. ഇതിന്‍െറ നാരായവേരു്‌” അഥവാ 
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കേന്ദ്രശക്തി എവിടെയാണെന്ന്‌ കണ്ടുപിടി 
ക്കാന്‍ വളരെ കിണഞ്ഞു” പരിശ്രമിക്കണം. 
അപ്പോഴാണു” മാതൃദേവിക്കു' ഈ പ്രസ്ഥാനവു 
മായിട്ടുള്ള ബന്ധം എന്താണെന്നു്‌ മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ പററുക. മുകളില്‍ പരന്നു” പ്രശാന്തമായി 
കിടക്കുന്ന ഒരു. സമുദ്രം. പക്ഷെ അങ്ങു” താഴോ 
ട്ട്‌ പോകുന്തോറും ഒരു രത്നഖനിതന്നെയാണ്‌ 
അതു”. അതിന്‍െറ ആഴം സാമാന്യമായിട്ടെ 
ങ്കിലും ഒന്നളക്കണമെങ്കില്‍ ഒരുവന്‍ ഒരു ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനിതന്നെ ആയിരിക്കണം. സമുദ്രക്കര 
യില്‍ കുടം കൊണ്ടുപോയാല്‍ സമുദ്രം കോരി 
വററിക്കാന്‍ പററുമോ ? അവരവരുടെ കുടത്തില്‍ 
കൊള്ളുന്ന ഉപ്പുവെള്ളം കുറെ കോരിക്കൊണ്ടു 
വരാമെന്നു മാത്രം. ചുരുക്കം പറഞ്ഞാല്‍ ടട 
ദേവിയെപ്പുററി ചിന്തിക്കുമ്പോഠം രഘുവംശം 
വിസ്തരിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്ന കാളിദാസമഹാകവി 
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യെപ്പോലെ “ക്വ സുയ്യപ്രഭപോ വംശഃ' എന്നു 
പറഞ്ഞു” സമാധാനിക്കുകയാണു ഉത്തമം. 


സതീദഹനമൊക്കെ കഴിഞ്ഞു” ശ്രീപരമേ 
ശ്വരന്‍ കൊടുംതപസ്സിന്നായി പുറപ്പെട്ടു. ഹൈമ 
വതിയോ, ശ്രീപരമേശ്വരനെ ലഭിക്കാനായി 
കഠിനതപസ്സ്‌” തുടങ്ങി. പരസ്പുരതപഃഫല 
മായി ഇന്ദുചൂഡന്‍ കനിഞ്ഞു” ഹൈമവതിക്കു” 
തന്‍െറ അദഭ്ധാഭാഗംതന്നെ നല്ലി അര്‍ദ്ധനാരീശ്വ 
രന്‍ എന്ന പചേരിനാല്‍ വിഖ്യാതനായിത്തീന്നു. 
ഈ സതിപ്തികളടെ ജീവിതത്തില്‍നിന്നു 
ഒരു പടികൂടി മുമ്പോട്ടു പോയിരിക്കുന്നു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനും ശാരദാദേവിയും. ദേവി തന്നില്‍നി 
ന്നും അഭിന്നയാണെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും, ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണന്‍ എന്താണോ അതുതന്നെയാണു” താ 
നെന്നു ദേവിയും അരുളിച്ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 


യഥാഗ്നേര്‍ദാഹികാ ശക്തിഃ 
രാമകൃഷ്കേ സ്ഥിതാഹിയാ 
സവ്വപിദ്യാസ്വരൂപാം താം 
ശാരദാം പ്രുണമാമൃഹം . 


എന്നു” ഒരു ഭക്തന്‍ പാടുകയും ചെയ്തു. അഗ്നിയും 
അതിന്‍െറ ദാഹകശക്തിയയംപോലെ, സൂയ്യനും 
പ്രകാശവുംപോലെ, പാലും മ മര 
അത്ര അഭിന്നങ്ങളാണു” ആ രണ്ട്‌ ജീവിതങ്ങളും, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാവതാരത്തിന്‍െറ പ്രധാന ഉദ്ദേശം 
എന്താണു്‌ 3 ജീവനില്‍ക്കൂടി ശിവനെ സേ 
വിക്കുക എന്ന തത്ത്വം പ്രായോഗികമാക്കുക. 


പ്രേമത്തിന്‍െറ പ്രതീകം 


993: 


ഭാരതത്തില്‍ മുമുക്ഷുക്കളം സംന്യാസിമാരും. 
എല്ലാക്കാലത്തും വേണ്ടുവോളം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. 
അവരെല്പാം സര്‍വ്വസംഗപരിത്യാഗികളായി 
ഇറങ്ങിയിരുന്നതു” സ്വന്തം മുക്തിയെ ലക്ഷ്യമാ 
ക്കിയാണു”. എന്നാല്‍, നിത്യവും നിരതിശയ 
വുമായ ശാന്തിയയടെയും സുഖത്തിന്‍െറയും സ്ഥാ 
നമായ മുക്തി സിദ്ധി ക്കണമെങ്കില്‍ ലോകഹി 
തത്തെയ്യംകൂടി കണക്കിലെടുക്കേണ്ടതുണ്ടെന്ന്‌ 
ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിച്ചു. ഇതു” പ്രവൃത്തിയില്‍ 
കൊണ്ടുവരാന്‍ നിയ്യക്തരായതു” അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ അന്തരംഗശിഷ്യന്മാരായിരുന്നു. ശ്രീമാത 
ദേവിയായിരുന്നു ഈ ശിഷ്യവയ്യുന്മാരുടെ ഏകീ 
കരണശക്തി. വേറെ ഒരു സംഘടനയുടേയും. 
പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ഒരു മാതൃസനഹത്തിന്‍െറ 
പ്രചോദനം ലഭിച്ചതായി ചരിത്രത്തിന്‍െറ ഏട 
കളില്‍ കാണുക സാദ്ധ്യമല്പ. ഇവിടേയോ, രാമ 
കൃഷ്ണകുടടംബത്തിലെ ഐശ്വയ്യദേവതയായി 
*“സുകൃതിനാം ഭവനേഷു സ്വയം ശ്രീ"യായി വ 
രിലസിക്കുന്ന ശ്രീ ശാരദാദേവി തന്‍െറ മാതൃ 
സ്നേഹത്തില്‍ വളര്‍ത്തിയെടടത്തതാണു' ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണൃസംഘം. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഗുരുവായ തോതാ 
പുരി പറഞ്ഞു: “ “വിവാഹം ചെയ്തുപോയി എന്നു 
വെച്ചു്‌ എന്തു വന്നു? താന്‍ വിവാഹം ചെയ്തു 
കൊണ്ടുവന്ന പത്നിയുടെ കൂടെ താമസിച്ചുംകെഴ 
ണ്ടു വിവേകവും വൈരാഗ്യവും ശിഥിലമായി 
പ്പേകാതെ ജീവിക്കാന്‍ കഴിയുന്നവനാണ്‌" 
യഥാത്ഥ ബ്രഹ്മജ്ഞാനി. സ്ര്രീയിലും പുരുഷനി 
ലും ആത്മാവിനെമാത്രം കാണാന്‍, കഴിയുന്നവ 
നാണു” യഥാര്‍ത്ഥസതൃദര്‍ശി. പുരുഷനെന്നും 
സ്്രീയെന്നും ഉള്ള ഭേദഭാവന നിലവിലുള്ളിട 
ത്തോളം ഒരുവന്‍ ഒരു നല്പ സാധകനായിരി 
ക്കാം. പക്ഷേ അയാം ലക്ഷ്യത്തില്‍ എത്തി 
യിട്ടില്ല."” ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ സംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം ദേവി ഒരു ഉരകല്ലായി മാറി. തന്‍െര 
ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഉരകല്ല്‌” __ അതേകാരണം 
കൊണ്ടാണു്‌ ആ വിവാഹം ഒരു യാദ്ദച്ഛികസം 
ഭവമല്പ, നിയതിയുടെ ഹസ്തുത്ങഭഠം അതിന്‍െറ 
പിന്നിലുണ്ടായിരുന്നു എന്നു പറയുന്നതു”. ശ്രീരഃ 
മകൃഷ്ണന്‍ ദേവിയില്‍ സാക്ഷാല്‍ ജഗജ്ജനനിയെ 
ദര്‍ശിച്ചു. ദേവിയുടെ വീക്ഷണത്തിലും ഇതേ 
ഭാവനതന്നെയയോിരുന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെസ്സുംബ 
ന്ധിച്ചു”. അദ്ധ്യാത്മസാധനയുടെ ചരമസീമ. 


394 പ്രബുദ്ധകേരളം 


യില്‍ എത്തിയവക്കു മാത്രം സാദ്ധ്യമാകുന്ന ഒരു 
ചിന്താഗതി. വൃന്ദാവനത്തില്‍ എത്തിയ ഭക്ത 
മീരഴ്ണു സനാതനഗോസ്വാമി തന്‍െറ ദര്‍ശനം 
നിഷേധിച്ചപ്പോഠം മീരാദേവി പറഞ്ഞയച്ചത്‌ 
വൃന്ദാവനത്തില്‍ പുരുഷന്‍ ഒന്നേയുള്ള എന്നും 
മറെറല്പാ രൂപങ്ങളും ആ പുരുഷനെ ആശ്രയി 
ക്കുന്ന പ്രകൃതിയുടെ രൂപങ്ങളാണെന്നും ആണു്‌. 
അപ്പ്യോഠംമാത്രമാണു” വന്ദ്യവയോധികനും ഭക്താ 
ഗ്രേസരനുമായിരുന്ന ഗോസ്വാമിയുടെ കണ്ണുകഠം 
തുറന്നതു”. വിവാഹം മനുഷ്യന്‌ ഒഴിച്ചുകൂടാന്‍ 
വയ്യാത്ത ഒരു ആവശ്യമാണെന്നും ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെ തൃഫ്തിപ്പെടത്തുക മാത്രമാണു” അതിന്‍െറ 
ഉദ്ദേശമെന്നും തെററിദ്ധരിച്ചു കഴിയുന്ന ഇന്ന 
ത്തെ യുവമിഥുനങ്ങഠം ഈ ദിവ്ൃദമ്പതികളുടെ 
ജീവിതത്തിലേഷ്ണ്കു്‌ ഒന്നു” എത്തിനോക്കിയെ 
അകില്‍! ധാമ്മികമായി ഇന്ത നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ 
ഉണ്ടായിട്ടുള്ള അധഃപതനത്തില്‍നിന്നും അതി 
നെ ഒന്നു്‌ ഉയത്തിക്കാണിക്കാന്‍ കഴിയയമായി 
രുന്നു. “ “പ്രജായൈ ഗൃഹമേധിനാം'' എന്ന സാ 
മാന്യനിയമമെങ്കിലും പാലിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞെ 
ജില്‍! ദേവിയുടെ മഹത്തായ ത്യാഗത്തിനന്‍േറ 
യ്യം സഹകരണത്തിന്‍േറയും ഫലമായി ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികപുരുഷന്മാരില്‍വെച്ചു” ഏററവും മഹാ 
നായ ഒരു വ്യക്തിയെ ലോകത്തിനു” കാഴ്ചവെ 
ഷ്ലാന്‍ ദേവിക്കു കഴിഞ്ഞു. 


സ്്്രീക്ഠം ഈ ലോകത്തില്‍ രണ്ടു” ചിന്താ 
ഗതിയോടു കൂടിയവരാണു. വിദ്യാമായയെന്നും 
അവിദ്യാമായയെന്നും അവരെ രണ്ടായി തരം 
തിരിക്കാം. വിദ്യാമായയില്‍ത്തന്നെ പ്രവൃത്തി 
മാഗ്ലത്തില്‍ ചരിച്ചു" മോക്ഷത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി 
ജീവിതം നയിക്കുന്ന ഒരുകൂട്ടര്‍, നിവ്ൃത്തിമാഗ്ല 
ത്തെ അവലംബിച്ചു” സകല കമ്മത്തെയും 
തൃജിച്ചു” ജീവിതം നയിക്കുന്ന മറെറാരു കൂട്ടര്‍. 
ഉപനിഷത്‌ കാലത്തെ മൈത്രേയി നിവൃത്തി 
മാശ്ശുത്തെ അവലംബിച്ചു. പുരാണ നായിക 
യായേ സീതയോ പ്രവൃത്തിമാഗ്ലത്തില്‍കൂടി 
ത്തന്നെ ചരിച്ചു. രണ്ടും മോക്ഷോപായങ്ങ 
ളാണു”. പക്ഷെ, കമ്മം യോഗമാക്കി മാററണം 
എന്നുമാത്രം. ഭഗവാന്‍ തന്നെ വാശത്തം ചെയ്തി 
ട്ടണ്ടല്ലെഠ. ““സ്വകമ്മണാ തമഭ്യച്ച്യ സിദ്ധിം 
വിന്ദതി മാനവഃ” എന്നു. 


വിശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്നോബര്‍. 


ദേവി രണ്ടു മാഗ്ലവും സ്വീകരിച്ചു” വൈരു 
ദ്ധ്യം കൂടാതെ ഒന്നിച്ചു” കൊണ്ടുപോയി. വള്ളം 
വെള്ളത്തില്‍കൂടെ കൊണ്ടുപോകാം. പക്ഷെ, 
വെള്ളം വള്ളത്തില്‍ കടക്കരുതെന്നു” ഭഗവാന്‍ 
അരുളിച്ചെയ്തു. അതു ജീവിതത്തില്‍ എങ്ങനെ 
സാദ്ധ്യമാക്കാമെന്നു” സ്വന്തം ജീവിതംകൊണ്ടു” 
ദേവി കാണിച്ചുകൊടുത്തു. രാധുവുമായിട്ടുള്ള 
ദേവിയുടെ ബന്ധവും, അതു” നിമിത്തം അനുഭ 
വിക്കേണ്ടിവന്ന നിരവധി ക്ലേശങ്ങളും ഒരു സാ 
ധാരണ സ്ത്രീയുടെ നിലയാണ്‌ നമ്മളെ കാണി 
ചുതരുന്നെങ്കില്‍, ആ ബന്ധം എത്രവേഗം 
വിച്ഛേഛേദിക്കാന്‍ കഴിയുമെന്നും അതിനു” തന്‍െറ 
മനസ്സിനെ എത്രമാത്രം ബന്ധിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടെന്നും അവസാനനിമിഷത്തില്‍ കാണിച്ചു” 
തരുന്നതോടെ അദ്വൈതം വനസ്ത്രാഞ്ചലത്തില്‍. 
കെട്ടിക്കൊണ്ട്‌” സംസാരത്തില്‍ എങ്ങനെ ജീവി 
ക്കാന്‍ കഴിയുമെന്ന ആ ദുര്‍ഗ്രഹമായ പാഠം 
നമ്മളെ പഠിപ്പിക്കുകഷും കൂടി ചെയ്യുന്നു. ഇത്രയ 
ധികം വൈരുദ്ധ്യങ്ങഠം നറഞ്ഞ ഒരു ജീവിതം 
ഭാവനചെയ്യുകപോലും സാദ്ധ്യമല്ലെന്നിരിക്കെ, 
ഈ വൈരുദ്ധ്യങ്ങഠം എല്ലാംതന്നെ സമഞ്ജസ 
മായി സമ്മേളിച്ചു” നിശ്ശബ്ദമായി എരിഞ്ഞട. 
ങ്ങിയ ഒരു അത്ഭുതപ്രതിഭാസമാണു'” ദേവിയില്‍ 
നാം ദശിക്കുന്നതു”. പതിനഞ്ചു കൊല്ലക്കാലം 
ദേവിയെ നിരന്തരം പരിചരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന 
ശ്രീ ശാരദാനന്ദസ്വാമികഠം പറയുന്നതു തനിക്കു൦ 
ദേവിയെപ്പററി ഒന്നുംതന്നെ മനസ്സ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞിട്ടിപ്പ എന്നാണു”. ഇത്രയും ഉയന ഒരു 
മനസ്സ്‌ താന്‍ എങ്ങും കണ്ടിട്ടില്പെന്നും സ്നേഹവും 
വൈരാഗ്യവും ഇത്ര സുന്ദരമായി സമ്മേളിച്ചി 
ട്ടുള്ള വേറെ ഒരു വ്യക്തിയെ താന്‍ അറിഞ്ഞിട്ടി 
ല്ലെന്നുംകൂടി അദ്ദേഹം തുറന്നു പറയുന്നു. ഗുരുദേ 
വന്‍ സുരേന്ദ്രന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ കൂടിയിരിക്കുന്ന 
ഭക്തന്മാരോട സംസാരിക്കുമ്പോഠം പ്രതാപ 
നോടായി പറഞ്ഞു. ““ഭായ്യു, പുത്രന്‍, കുടുംബം 
ഇതെല്ലാം തന്‍േറതാണെന്നു” വിചാരിച്ചു” സ്നേ 
ഹിക്കുന്നതു” മായയാണ്‌. എന്നാല്‍ എല്ലാ വസ്തു 
ക്കളേയയം സ്നേഹിക്കുന്നതു” ദയ അഥവാ സഹാനു 
ഭൂതതിയാണു".ബ്രഹ്മസമാജാംഗങ്ങളേയോ സ്വന്തം 
കുടുംബാംഗങ്ങളേയോ മാത്രം സ്നേഹിക്കുന്നതു” 
മായയാണു'; സ്വന്തം നാട്ടുകാരെ മാത്രം സ്നേഹി 


ന്നതും മായ. എന്നാല്‍ എല്ലാ രാജ്യത്തുള്ള എല്പാ. 





പവിത്രം ചരിതം യസ്യാഃ പവിത്രം ജീവനം തഥാ 
പവിത്രതാസ്വരുപിണ്ൈയ തസ്യ ദേവ്ധ്യ നമോ നമ. 
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വരേയും, എല്ലാ മതക്കാരേയും സ്നേഹിക്കുന്നതു” 
ദയയാണു”. ഇരശ്ചരപ്രേമം, അഥവാ ദയയില്‍ 
നിന്നും മാത്രമേ ഈ സ്നേഹം ഉളവാകയുള്ള.'” 


മായ മനുഷ്യനെ ഈശ്വരനില്‍നിന്നും അക 
ററുന്നു. എന്നാല്‍ ദയ മനുഷ്യനെ ഈശ്വരനോട്‌ 
അടുപ്പിക്കുന്നു. 


ഈ പ്രേമത്തിന്‍െറ പ്രതീകമായിരുന്നു 
മാതൃദേവി. ഗുരുദേവന്‍ അരുളിച്ചെയ്ത ഈ തത്ത്വ 
ത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനമായിരുന്നു ദേവിയുടെ 
ജീവിതം. പുണ്ണമായ സ്ര്്രീത്വത്തിന്‍െറ പ്രതീ 
കമായിരുന്നു മാതൃദേവി എന്നും ഈശ്വരീയ 
മായ മാതൃഭാവം എന്താണെന്നു” ലോകത്തിനു” 
കാഴ്ചവെയ്ക്കാനാണു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ദേവിയെ 
വിട്ടിട്ടു പോയതെന്നും പറയുന്നതു” ഈ തത്ത്വ 
ത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയാണു്‌. ഒരു കൊച്ചു 
ബാലികയായിരുന്നപ്പോഠം ഗ്രാമത്തിലെ ക്ഷാമ 
ബാധിതക്ക്‌” കിച്ചുഡി ഉണ്ടാക്കുന്നതും കൊടുക്കു 
ന്നതും എല്പാം സഹജമായ ഈ സ്നേഹത്തിന്‍െറ 
അങ്കരങ്ങളാണു”്‌. ഓരോ ദിവസവും ഈ ഭാവന 
വിജുംഭിച്ചു” അവസാനം ദേവി എല്ലാം ഈശ്വര 
ചൈതന്യത്തിന്‍െറ പ്രതീകങ്ങളായിമാത്രം 
കാണാന്‍ തുടങ്ങി. പരമേശ്വരാനന്ദസ്വാമികരം 
പറയുകയാണു: ദേവിക്ക്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണമയമായി 
ട്ടല്പാതെ ഒന്നും ദശിക്കുക സാദ്ധ്യമായിരുന്നില്ല. 
ഇതിന്‍െറ ഫലമായി നൈവേദ്ൃയസാധനകങ്ങഠം 
പോലും ഭഗവാന്‌ നിവേദിക്കുന്നതിനു മുമ്പു്‌ 
ഭക്തന്മാക്കു” കൊടുക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഒരു ദിവസം 
നൈവേദ്യം കൊണ്ടുപോകുന്നതു പതിമൂന്നു വയ 
സ്സള്ള ഒരു ബാലന്‍ ആത്തിയോടെ നോക്കി 
ക്കൊണ്ടുനിന്നിരുന്നും ദേവി ആ സാധനങ്ങാഠം 
എടുത്തു” സ്നേഹപൂവ്വം ആ ബാലനെ ഉഈട്ടവാന്‍ 
തുടങ്ങി. ഭഗവാനുള്ള നിവേദ്യം ഇങ്ങനെ കൊ 
ടുക്കുന്നതു” കണ്ടപ്പോഠം കൂടെയുള്ളവര്‍ വിരോധം 
പത്ത്തു. അതിന്നു ദേവിയുടെ സമാധാനം 
ഈശ്വരന്‍ ആ കുട്ടിയിലുമുണ്ടു. അവന്‍ കഴി 
ച്ചോട്ടെ എന്നായിരുന്നു. 


ആത്മപ്രകാശാനന്ദസ്വാമികഠം ഒരു കൊ 
ലം മുഴുവന്‍ ഉദ്‌ ബോധനില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു. ഒരു 
ദിവസം ഒരു പെണ്‍കുട്ടി ഗംഗയില്‍ മുങ്ങിച്ചാ 
കാന്‍ പോയിയെന്നും അവളെ ആയാക്കാര്‍ പി 


പ്രേമത്തിരെറ പ്രതീകം 
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ടിച്ചുകേററി കാഠളിഘട്ടത്തില്‍ കൊണ്ടുപോയി 
എന്നും അറിവു” കിട്ടി. ശ്രീ ശാരദാനന്ദസ്വാ 
മികഠം അദ്ദേഹത്തോട” ആ ബാലികയ്ക്ക്‌” സമ്മ 
തമാണെങ്കില്‍ “അമ്മയുടെ” അടുക്കലേഷ്ണു” ആ 
കുട്ടിയെ കൂട്ടിക്കൊണ്ടുവരാന്‍ പറഞ്ഞയച്ചു. 
എല്ലാവരും അതു തന്നെയാണു” നല്ലതെന്നു” 
സമ്മതിച്ചു കുട്ടിയെ ഉദ്‌ ബോധനിലേയഷ്ക്കു്‌ 
പറഞ്ഞയച്ചു. ചെന്നെത്തിയ ഉടനെ ദേവിത 
ന്നെ ആ കുട്ടിയെ അകത്തു കൊണ്ടപോയി വസ്ത്ര 
ഞ്ങഠം മാററിക്ക്കാടുത്തു. ആ ബാലികയുടെ 
ദേഹം മുഴുവന്‍ അടി കൊണ്ടിട്ടുള്ള മുറിവുകളായി 
രുന്നു. ദേവിക്കു? അതു കണ്ടപ്പോഠം തീരെ 
സഹിച്ചില്ല. രണ്ട” ദിവസം: കുട്ടിയെ സന്തോ 
ഷമായി അവിടെ താമസിപ്പിച്ചു. അപ്പോഴേ 
കുട്ടിയുടെ ആയംക്കാര്‍ വിവരം അറിഞ്ഞുള്ള. ഒരു 
ദിവസം സന്ധൃഷ്ണു” ഒരാഠം കാറില്‍ വന്നിറ 
ങ്ങി. കുട്ടിയെ കൂട്ടിക്കൊണ്ടു പോകാനായിരുന്നു 
അയാഠം വന്നതു”. ദേവി അയാളെ വിളിച്ചു” 
വളരെ ഗുണദോഷിച്ചു” ഇനി ഇങ്ങനെ അടിക്ക 
രുതെന്നൊക്കെ പറഞ്ഞു വിട്ട. ദേവിക്കു” അ 
തിനു മുമ്പായി ആ ബാലികയെ യാതൊരു പ 
രിചയവുമില്പ. പക്ഷെ, ആ കുട്ടിയയടെ ദുഃഖം 
കാണാനുള്ള കെല്‍പു” ആ മാതൃഹൃദയത്തിനീ 
ല്പായിരുന്നു. 


ഒരു സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ദേവി പാവനമായ 
കാശി സന്ദശിച്ചപ്പോഠം നടന്ന ഒരു സംഭവം 
സ്വഗ്ലീയമായ പ്രേമത്തിന്‍െറ ഒരു മാറെറാലി 
നമ്മളില്‍ ഉളവാക്കും. കാശിീവാസികരഠംക്കു” ഒരു 
അസുലഭഭാഗ്യം കൈവന്നിരിക്കുന്നു. വിശ്വനാഥ 
ദശനത്തിനായി സാക്ഷാല്‍ അന്നപുള്റ്റു എത്തി 
യിരിക്കുകയാണു്‌. ആനന്ദമയിയയുടെ ആനന്ദ 
ക്കമ്പോളം നടക്കുകയാണ്‌ അവിടെ. ഈ 
മഹോത്സവത്തില്‍ പങ്കുകൊള്ളാനായി ഭഗവാ 
ന്‍െറ അന്തരംഗശിഷ്യന്മാരായ ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദ 
സ്വാമികഠം, ശിവാനന്ദസ്വാമികഠം, തുരീയാ 
നന്ദസ്വാമികഠം, സുബോധാനന്ദസ്വാമികരം, 
മാസ്റ്റര്‍ മഹാശയന്‍ തുടങ്ങിയവരെല്ലാം കാശി 
യില്‍ എത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. ഒരു ഭക്തന്‍ പുതിയ 
തായി പണി കഴിപ്പിച്ച ഒരു ഇരുനിലക്കെട്ടിട 
ത്തിലാണു്‌ മാതൃദേവിയുടെ താമസത്തിനു” ഏ 
പ്പാടു ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. 
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മദ്ധ്യാഹന്നഭക്ഷണം കഴിഞ്ഞു” ദേവി .വിശ്ര 
മിക്കുകയായിരുന്നു. പെട്ടെന്നു്‌” ഒരു മധുരമായ 
കണ്ണത്തില്‍നിന്നു” ഉയന്നവന്ന ഗാനധാര ദേവി 
യെ ഉണത്തി. കരുണാര്‍ദ്രമായ ആനസ്വരം ക 
രഅണാമയിയെ പരവശയാക്കി. ദേവി എല്ലാവ 
രേയും വിളിച്ചുണത്തി. വരാന്തയില്‍ ഇരങ്ങിവ 
ന്നപ്പപോഠം കണ്ട കാഴ്ച, ഒരു ഭിക്ഷക്കാരിപെണ്‍ 
കുട്ടി വ്യാകുലമായ കണ്ണത്തോടുകൂടി പാടുന്നതാ 
ണു്‌. അവളുടെ കണ്ണുകളില്‍നിന്നും ധാരധാര 
യായി അശ്രുബിന്ദുക്കഠം പ്രവഹിക്കുന്നുണ്ടു”. 
ദേവിയെ ദശിച്ചമാത്രയില്‍ അവഠം ആവേശ 
ത്തോടുകൂടി പ്രണാമം ചെയ്തുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: 
“അമ്മേ, ഇന്നാണെന്‍െറ ആഗ്രഹം സഫ്ഫലമാ 
സത്തു”. ഈ നിമിഷം ഞാന്‍ അനുഭവിക്കുന്ന 
ആനന്ദം എങ്ങനെ പറഞ്ഞറിയിക്കും!'' ദേവി 
അവളെ വാരി എടുത്തു തലയില്‍ കൈവെച്ചു” 
അനുഗ്രഹിച്ചു. അവളെപ്പററിയുള്ള വിവരങ്ങഠം 
ചോദിച്ചു മനസ്സിലാക്കി. വീണ്ടും ഒരു പാട്ടു 
കേക്കാന്‍ താല്ലയ്യും പ്രകടിപ്പിച്ചു. “ “അമ്മേ, 
എന്നെ എന്നും ഒരു ശിശുവായി വെഷ്ക്കേണമേ. 
__ശൈശവത്തിന്‍െറ സൌകുമാര്യം കളഞ്ഞു” 
എന്നെ യൃവത്വത്തിലേഷ്ക്കു തള്ളരുതേ_ ശിശുക്കഠം 
എത്ര സുന്ദരന്മാര്‍! എത്ര സരളഹൃദയര്‍! അവക്കു” 
മാനാപമാനങ്ങഠം അറിഞ്ഞുകൂടാ. ഈര്‍ഷ്യം 
നിന്ദ, ലജ്ജ, ഘൃണ ഇതൊന്നും അറിഞ്ഞുകൂടാ. 
ആനന്ദം മാത്രമാണു” അവര്‍. '' ഈ അത്ഥം ധ്വനി 
പ്പിക്കുന്ന ഒരു പാട്ട പാടി. അമ്മ ആ ബാലി 
കഗ്ണു കൈ നിറയെ പ്രസാദം വാരിക്കൊടുത്തു. 
ആ കുമാരിഷയടെ നിമ്മലമായ ഭക്തിയെപ്പുററി 
കൂടെയുള്ളവരോടൊക്കെ ദേവി വീണ്ടും വീണ്ടും 
പറഞ്ഞു. 

ഒരു ദിവസം അമ്മ വരാന്തയില്‍ രണ്ടു? 
ഭക്തകളുമായി സംഭാഷണത്തില്‍ ഏപ്പെട്ടിരുന്നു. 
പെട്ടെന്ന്‌ ആ ഭിക്ഷക്കാര! ബാലിക അമ്മയെ 
നമസ്ത്റരിക്കാന്‍ ഓടിയണഞ്ഞു. കുണ്ണിതത്തോടെ 
നിറഞ്ഞൊഴുകുന്ന കണ്ണുകളോടെ തന്‍െറ കയ്യി 
ലിരുന്ന ഒരു പേരക്കായ്‌ നീട്ടിക്കൊണ്ടു” പറ 
ഞ്ഞു: ““അമ്മേ, ഇതു” എനിക്കു ഇന്നു ഭിക്ഷ 
യാചിച്ചു കിട്ടിയതാണു”. അമ്മയ്ക്കു എന്തെ 
ങ്കിലും കാഴ്ച, വെഷ്ണുണമെന്നു്‌ എനിക്കു കനത്ത 
ആഗ്രഹം ഉണ്ടു. ഇതു” എത്ര നിസ്സാരമായ ഒരു 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


വസ്തുവാണു”. ഇതു” ഇവിടെ കൊണ്ടുവരാന്‍കൂടി 
എനിക്കു ധൈയ്യമില്ല. ” ” 


ഇത്രയം കേട്ട താമസം! അമ്മആ ഫലം 
ആഗ്രഹത്തോടുകൂടി ബാലികയുടെ കയ്യില്‍നി 
ന്നും വാങ്ങി ഭക്തിപൂര്‍വ്വം ശിരസ്സ്റിലണച്ചു. 
“മകളേ, ഇത്‌ എത്ര വിശിഷ്ടമായ വസ്മുവാ 
ണെന്നോ! ഭിക്ഷാന്നം വളരെ പവിരൂവസ്തു 
വാണു. ഗുരുദേവന” ഭിക്ഷാന്നം വളരെ ഇഷ്ടമാ 
യിരുന്നു. തീച്ചയായും ഇതു ഞാന്‍ ഭക്ഷിക്കും.” 


എത്ര ഭക്തജനങ്ങാഠം ദിവസവും വന്നു പൂജ 
കഴിച്ചു പോകുന്നു! എത്രയോ പേര്‍ എന്തെ 
ല്ലാമോ വിശിഷ്ടങ്ങളായ മധുരപദാത്ഥങ്ങഠം ആ 
പാദങ്ങളില്‍ തിരുമുല്‍ക്കാഴ്ച, വെഗ്കതുന്നു! ഇതോ 
ഒരു വെറും പേരക്കായ്‌! ആ ബാലിക ആശ്ചര്യ 
സ്തബ്ബയായി. അണ ചിറപൊട്ടിയപോലെ 
അവളുടെ കണ്ണുകളില്‍നിന്നും അശ്രരക്കഠം ഒഴുകാന്‍ 
തുടങ്ങി. ഗദ്‌ഗദത്തോടെ അവഠം പറഞ്ഞു: 
“അമ്മേ, ഞാന്‍ അമ്മയ്യംടെ ഭിക്ഷക്കാരിയായ 
പൈതലല്ലേ? എന്നിട്ടും എന്നോട്ട്‌ ഇത്രമാത്രം 
കരുണയോ ?"" 

അമ്മ അവളോട വീണ്ടും വീണ്ടും പാടാന്‍ 
പറഞ്ഞു. ആ ഗാനധാര ഏവരേയും ആനന്ദ 
നിര്‍വ്വതിയില്‍ ആറാടിച്ചു. ഗാനം നിലച്ചു. 
അമ്മ കുട്ടിയെ മൂര്‍ദ്ധാവില്‍ കൈവെച്ചു അനുഗ്ര 
ഹിച്ചു യാത്രയാക്കി. ഭക്തിയുടെ ആ നൈവേ 
ദൃം എങ്ങനെ പ്രിയംകരമാവാതെ വരും? 


പത്രം പുഷ്പം ഫലം തോയം 
യോ മേ ഭക്ത്യാ പ്രയച്ചുതി 
തദഹം ഭക്തൃപഹൃതം 
അശ്ലാമി പ്രയതാത്മനഃ. 


ഭാരതത്തിലെ അദ്ധ്യാത്മനഭോമണ്ഡലത്തിലെ 
ഒരു ഉജ്വലതാരമായി പരിലസിക്കുകയും, ആ 
ദ്ധ്യാത്മികമാഗ്ലത്തില്‍ ഒരു അവലംബവുമില്പാ 
തെ പതറുന്ന അനേകം പേക്കു്‌ ഒരു വഴിത്ത്വര 
യായി ശ്രേയോമാഗ്ലും ചുൂണ്ടിക്കാണിക്കുകയും 
ചെയ്തകൊണ്ടിരിക്കുന്നു ശ്രീ ശാരദാദേവി. അന 
ന്തമായ മാതൃപ്രേമത്തിന്‍െറ പ്രത്യക്ഷപ്രതീക 
മായ ദേവിയുടെ കരുണയുടെ ഒരു തുള്ളിക്കെ 
ങ്കിലും പാത്രമാകുകയാണെങ്കില്‍ നമ്മുടെ 
ജീവിതം കൃതാത്ഥമാകും. 
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സന്ന്യാസം 


ഈശ്വരാനന്മസ്വാമികാഠം 


ഹിന്ദുമതം ഐഹികമായ കാര്യങ്ങളെ 
ക്കാഠം പരലോകകാര്യങ്ങഠംക്കാണു” പ്രാധാന്യം 
കൊടുക്കുന്നതെന്നും അതുകൊണ്ടുതന്നെ അതു്‌ 
സന്ന്യാസത്തെ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുകയാണ്്‌ 
ചെയ്യുന്നതു” എന്നും ഒരു ധാരണ സാധാരണ 
ജനങ്ങഠംക്കുണ്ടു”. ഹൈന്ദവതത്ത്വശാസ്രുത്തി 
ന്‍െറ പ്രവക്താക്കഠം പ്രായേണ മഹഷിമാരാ 
യതുകൊണ്ടും അവര്‍ ലാകികകാര്യങ്ങളില്‍ 
അനാസക്തരായി വനാന്തരങ്ങളിലോ ആശ്രമ 
ങ്ങളിലോ വസിച്ചിരുന്നതുകൊണ്ടുമാണു” 
ഇത്ങകനെയൊരു അഭിപ്രായം പ്രചരിക്കാനിട 
യായതു”. ധമ്മാത്ഥകാമ മോക്ഷങ്ങളാകുന്ന ചതു 
വ്വിധപുരുഷാത്ഥങ്ങളില്‍ മോക്ഷമാണു” പരമ 
പ്രധാനമെന്നും ലാകികകാര്യങ്ങളില്‍ വ്യാപ്ൃപത 
രായി കഴിയയന്നവര്‍ അതിന്നധികാരികളാകുന്നി 
ല്ലെന്നും അവര്‍ സിദ്ധാന്തിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌”. അതു 
കൊണ്ടു” ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങളെ അവര്‍ അവഗണി 
ക്കുന്നു എന്നത്ഥമാകുന്നില്പ. ധമ്മാനുസ്ൃതമായ 
രീതിയില്‍ അത്ഥകാമങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധിച്ചു ലാകി 
കമായ ജീവിതം സാത്ഥകമാക്കണം. ഓരോ 
മനുഷ്യന്നും അവനവന്‍റ.മായ മാനസികതല 
ത്തിത്‌ നിന്നുകൊണ്ടുവേണം ലോകത്തെ വീക്ഷി 
ക്കുവാന്‍. പക്ഷെ ജീവിതലക്ഷ്യത്തെ അവന്‍ 
വിസുൂരിക്കരുതു”. ചിത്തശുദ്ധി നേടുവാനുള്ള 
ഒരു രംഗമാണ്‌ ഈ ലോകം. ഇവിടെ നിഃ 
സ്വാത്ഥവും ധാമ്മികവുമായ സമപ്പിതജീവിതം 
കൊണ്ടു” ശുദ്ധചിത്തന്മാരാകുന്നവക്കേ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമായ ജിജ്ഞാസയും ജ്ഞാനാധികാരവും 
ഉണ്ടാകുന്നുള്ള. അതുകൊണ്ടു നമ്മുടെ പ്രവൃത്തി 
കഠം നമ്മെ ഈ ലോകത്തോട കൂടതല്‍ കൂടുതല്‍ 
ബന്ധിപ്പിക്കുന്നവയാകരുതു”. ഈ ബന്ധന 
ത്തില്‍നിന്നു്‌” മോചനം നേടുവാന്‍ നമ്മെ സഹാ 
യിക്കുന്നവയാകണം എന്നാണു ഒ്ടഷിപുംഗവ 
വന്മാര്‍ അനുശാസിക്കുന്നതു”. ആദ്ധ്യാത്മിക 
ജ്ഞാനം കൊണ്ടു” പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറയും ആത്മ 
വിണ്‍ന്‍െറയും യാഥാത്ഥ്ൃയം അറിയ്യമ്പോഠം ഒരു 
ജ്ഞാനി സ്വയം ലോകവിരക്തനും ആത്മരതന൯ു 
മായിത്തീരുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള ഒരവസ്ഥയെ 
യാണു” സന്ത്യാസമെന്നു” ആചാര്യന്മാര്‍ പറയ 
ന്നതു”. ഇന്നു്‌, തല മുണ്ഡനം ചെയ്തു്‌” കാവി 


മുണ്ടുടുത്തു” പരിസയ്രാജകന്മാരായി നടക്കുകയോ 
ആശ്രമങ്ങളില്‍ താമസിക്കുകയോ ച്ചെയുന്നവ 
രാണ” സസന്ന്യാസിമാരെന്നാണു്‌ പരക്കെയുള്ള. 
ധാരണ. ഈ ബാഹൃചിഹ്നങ്ങഠം സന്ന്യാസി 
മാരെ തിരിച്ചറിയയവാനുള്ള ലക്ഷണമാണെന്നു 
ള്ളതു ശരിതന്നെ. പക്ഷെ ആന്തരമായ ത്യാഗ 
മാണു” പ്രധാനമായിട്ടള്ളതു്‌. ലോകത്തില്‍ 
ജീവിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” യാതൊരു വിരോധവു 
മില്ല. പക്ഷെ ലാകികത ഉള്ളില്‍ കയാരുതെ 
ന്നേയയള്ള. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഭാഷയില്‍ 
പറയുകയാണെങ്കില്‍ വള്ളം വെള്ളത്തില്‍ 
സഞ്ചരിക്കുന്നുവെങ്കിലും വെള്ളം ഉള്ളില്‍ കയ 
റിയാല്‍ അതു മുങ്ങിപ്പോകും. അതുപോലെ 
വെറും ലാകികന്മാരായിത്തീരരുതെന്നേ ഹിന്ദു 
മതം ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നുള്ള. ഉപനിഷത്തുക 
ളില്‍ ജ്ഞാനോപദേശം ചെയുന്ന പല രാജാക്ക 
ന്മാരെയ്യം നാം കാണുന്നണ്ടല്ലെ. അതുകൊണ്ടു” 
സന്ന്യാസത്തെപ്പററി ശരിയായ ഒരു ബോധം 
ഉണ്ടാകുന്നതു” ആവശ്യമാണു. 


സന്ന്യാസം രണ്ടു തരമുണ്ട്‌: അആതന്തരവും 
ബാഹ്യവും. കമ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടു" കമ്മഫല 
ത്തെ തൃജിക്കുന്നതും, താന്‍ ഒന്നും ച്ചെയുന്നില്ലെ 
ന്നും സവകര്‍മ്മങ്ങളുടെ സറക്ഷിമാത്രമായ 
ആത്മാവാണെന്നും അറിയുന്നതും ആന്തരമായ, 
മനസ്സുകൊണ്ടുള്ള സന്ന്യാസമാകുന്നു. ഇതു്‌” ബ്രഹ്മ 
ചയ്യാശ്രമത്തിലൊ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തിലൊ 
വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തിലൊ സന്ന്യറസാശ്രമത്തി 
ലൊ ഇരുന്നുകൊണ്ടുതന്നെ സാധിക്കാവുന്ന 
സന്ന്യാസമാണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ബാഹ്യമായ 
സന്ന്യാസം ആദ്യത്തെ മൂന്നാശ്രമത്തിലെയും 
ധര്‍മ്മങ്ങളെയും കര്‍മ്മങ്ങളെയും അനുഫ്ലാനങ്ങ 
ളെയും ആചാരങ്ങളെയും വിട്ടുകളഞ്ഞാല്‍ മാത്ര 
മെ സാദ്ധൃയമാകയ്യള്ള. അങ്ങനെ വിട്ട കളയുന്ന 
വരെയാണു” സാധാരണ സന്ന്യാസി എന്നു പറ 
യയന്നതു”. അവരുടെ ജീവിതരീതിയെയാണു* 
സന്ന്യാസാശ്രമം എന്നു പറയുന്നതു”. സന്ന്യാസാ 
ശ്രമത്തിലും അനുഷ്യിക്കേണ്ടതായ ചില ധര്‍മ്മ 
ങ്ങളും ആചാരനടപടികളും ഉണ്ടു”. സന്ന്യാസി 
ധര്‍മ്മം അത്ഥം കാമം എന്ന മൂന്നു പുരുഷാത്ഥ 
ങ്ങളെയും ഉപേക്ഷിച്ചു” ഏററവും ഉയന്നതും നാ 
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ലാമത്തേതുമായ മോക്ഷം എന്ന പരമപുരുഷാ 
ത്ഥത്തെ തേടുന്നു. അതിനു്‌ ആവശ്യമുള്ള യമം 
നിയമം ശമം ദമം ബ്രഹ്മചയ്യം ശ്രവണം മനനം 
നിദിദ്ധ്യാസനം ഗുരുശുശ്രുഷ മുതലായ ബ്രഹ്മ 
വിദ്യാസാധനങ്ങളെ അനുഷ്ലിക്കുന്നു. ഗൃഹസ്ഥ 
ന്മാക്കും മററ്‌ ആശ്രമികഠയംക്കും വിധിച്ചിട്ടുള്ള 
നിത്ൃയനൈമിത്തികകാമൃകര്‍മ്മങ്ങളെ ഉപേ 
ക്ഷിച്ചു സന്ന്യാസി ബ്രഹ്മനിഷ്ഠനാവാന്‍ ശ്രമി 
ക്കുന്നു. സതൃസാക്ഷാതകാരം സിദ്ധിച്ചിട്ടള്ള 
പല സിദ്ധമഹാത്മാക്കളം അവരവരുടേതായ 
സന്ന്യാസിപരമ്പരകഠം സൃഷ്ടിച്ചിട്ടണ്ട്‌. സ 
ന്ന്യാസി ഏതു സന്ന്യാസപരമ്പരയില്‍' ചേരു 
നനുവോ ആ പരമ്പരയുടെ അഥവാ സസമ്പ്പദായ 
ത്തിന്‍െറ ബാഹൃചിഹ്നങ്ങളം ധരിക്കുന്നു. 
സന്ന്യാസി നിരഗ്നിയും, അനികേതനനും, 
കുടടംബബന്ധമില്ലാത്തവനും ആയിരിക്കണം. 
സന്ന്യാസി ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയായാല്‍, ധര്‍ 
മ്മാത്ഥകാമങ്ങളെ മുമ്പുതന്നെ ഉപേക്ഷിച്ചിരി 
ക്ഷന്നതുകൊണ്ടു” ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തിലേയ്ക്കൊ 
വാനപ്രസ്ഥാശ്രമത്തിലേങ്റകെം ബ്രഹ്മചയ്യാശ്രമ 
ത്തിലേയ്ക്കൊ മടങ്ങിപ്പോകുന്നതിനു യാതൊരു 
പ്രേരണയ്യമില്പാത്തതിനാല്‍, സസന്നത്യാസാശ്രമ 
ത്തില്‍തന്നെ ജീവപയ്ുന്തം കഴിച്ചുകൂട്ടുന്നു. ബ്രഹ്മ 
നിഷ്ടനായ സന്ന്യാസിക്കു കത്തവ്യമായി ഒന്നും 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


തന്നെയില്ല. അദ്ദേഹം അതുകൊണ്ടു സവാരംഭ 
പരിത്യാഗിയാണു”്‌, അഥവാ ലോകാനുഗ്രഹ 
ത്തിനായിക്കൊണ്ടു കര്‍മ്മം ചെയ്താലും ഒന്നും 
ചെയ്യുന്നുമില്ല ചെയ്യിക്കുന്നുമില്ല എന്ന ബോധം 
അദ്ദേഹത്തില്‍ ഉറവച്ക്യിരിക്കും. 

ആന്തരമായ കര്‍മ്മസന്ന്യാസം, അതായതു” 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടുള്ള നൈഷ്ണര്‍മ്മ്യസിദ്ധി ഏതാ 
ശ്രമത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നയാളിനും അസാദ്ധ്യമല്ല. 
എങ്കിലും സന്ന്യാസാശൂമത്തില്‍ കിട്ടുന്നതുപോ 
ലെ മററാശ്രമങ്ങളില്‍ വേണ്ടത്ര സാഹചയ്യും കി 
ട്ടകയില്പ എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു പ്രായേണ മോക്ഷാ 
ത്ഥികഠം ബാഹൃമായയം സന്നയസിച്ചു സന്ന്യാ 
സാശുമത്തെ സ്വീകരിക്കുന്നു. മറേറതാശ്രമ 
ത്തില്‍നിന്നും സന്ന്യാസാശ്രമത്തെ സ്വീക. 
രിക്കാവുന്നതാണു “. അങ്ങനെ സ്വീകരിക്കുന്നവ 
രില്‍ ചിലര്‍ ജ്ഞാനികളാണെങ്കില്‍ അവരെ 
വിദ്വത്‌സന്ധ്യാസികഠം എന്നു പറയുന്നു. 
ജിജ്ഞാസുക്കളാണെങ്കില്‍ അവരെ വിവിദിഷാ 
സന്ന്യാസികഠം എന്നു പറയുന്നു. പ്രാരബ്ദം 
കൊണ്ടു സന്ന്ൃസിക്കാന്‍ സാധിക്കാത്ത ജ്ഞാ 
നികഠം മററാശ്രമങ്ങളില്‍തന്നെ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നു. 
ബാഹ്ൃചിഹ്നങ്ങളില്ലെങ്കിലും അവരെ സന്ന്യാ 
സികളായിത്തന്നെ കണക്കാക്കുകയും ആദരിക്കു 
കയ്യം പൂജിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 





ആത്മഗിതകം 
പ്രൊ: പി. സി. വാസുദേവന്‍ ഇളയതു? 


ഉറങ്ങീ ചിരം ഞാനീ ദീഘയാത്രയില്‍, കണ്ണ 
തുറന്നേനുണന്നു ഞാന്‍, നടുങ്ങീ മമ ചിത്തം. 
വന്നുചേന്നല്പോ ഞാനിപ്പാഴ്‌ക്കൊടും മണല്‍ക്കാട്ടി_ 
ലിന്നു, ഹാ! ലക്ഷ്ൃഭൂഷ്യന്‍ നഷ്ടസവ്വസ്വന്‍ നൂനം. 
തേരിതു ജീണ്ണപ്രായം, സാരഥിയദ്ധപ്രജ്ഞന്‍, 
ഭൂരിവേഗോദഗ്രങ്ങളശ്വങ്ങളദാന്തങ്ങഠം. 


ചുററിലും കേഠം 


ഘോരം കാലസ്പ്പൃത്തിന്‍ ചീററംം 


ചുററിനീല്പതായ്‌ കാഞ്ഞ, മുഠംക്ചെടിപ്പടപ്പുകരം. 


തേരിതു തെളിച്ചാലുമെന്നിലെ സനാത൩൨ 
സാരഥേ, “യദ്ധാപ്രജ്ഞന്‍” മാറിനില്ലട്ടേ മൂരെ. 
നെഞ്ചിലഗ്ലീതാമൃതഭാഷ്യമാമവിടുത്തെ.. 
പുഞ്ചിരി മേല്വേ മേലേ തെളിഞ്ഞു വിളങ്ങാവു! 
എങ്കില്‍ ഞാന്‍ ജിതൃസത്യം ദശിച്ചു കൃതാത്ഥനാ. 
മെങ്കിലീ മരുഭൂവും പാവനം വൃന്ദാവനം! 
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മുല്യസംസ്ഥാപനവും സാഹിത്യകാരനും" 


പ്രൊഫസര്‍ ജി. കുമാരപിള്ള 


മുല്യസം സ്ഥാപനം എന്നു പറയന്ന അവ 
സരത്തില്‍ അടിസ്ഥാനപരമായ മൂല്യങ്ങളെപ്പ 
ററിയാണു നമ്മളാലോചിക്ഡറ്റേണ്ടതു്‌. സത്യം 
ശിവം സുന്ദരം അല്ലെങ്കില്‍ സത്യം നന്മ സൂന്ദ 
യ്യും അല്ലെങ്കില്‍ ധര്‍മ്മാര്‍ത്ഥകാമമോക്ഷങ്ങഠം 
ഇങ്ങനെയെല്ലാമുള്ള രീതിയില്‍ അടിസ്ഥാന 
മൂല്യങ്ങളെപ്പുററി നമ്മഠം ആലോചിഷ്ക്കാറുണ്ടു്‌. 
അടിസ്ഥാനമുല്യങ്ങഠം എന്നു നമ്മഠം പറയുന്ന 
ഈ പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം, ഈ ആശയങ്ങഠം, രൂപ 
രഹിതങ്ങളായ കിനാവുകഠംപോലെ അവ്യക്ത 
സുന്ദരങ്ങളും കയ്യെത്തിപ്പിടിക്കുവാന്‍ സാധി 
ഒരൊത്ത ധ്രുവനക്ഷത്രം പോലെ വിദ്ദരഭാസുരങ്ങളു 
മാണു്‌. ഇവ പ്രായോഗികരൂപത്തില്‍ നമ്മഠം 
കൊണ്ടുവരുന്ന അവസരത്തില്‍ കാലത്തിനനു 
സരിച്ചു”, ദേശത്തിനനുസരിച്ചു൦, വ്യക്തികഠം 
ക്കനുസരിച്ചു്‌, ഇവയുടെ പ്രായോഗികമുദ്വങ്ങഠം 
ഒഴ രൂപാന്തരങ്ങാം.. വന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. 
ഈ ആശയങ്ങഠം അമൂത്തങ്ങളാണു”. മൂത്തമാ 
യിട്ടു ജീവിതത്തില്‍ വരുന്ന അവസരത്തില്‍ 
മുഖച്ഛായ മാറുന്നുണ്ടു”. അല്ലെങ്കില്‍ മുഖത്തിഒന്‍റ 
പിഭിന്നഭാവങ്ങളായിരിക്കും പ്രകടിപ്പിക്കുന്ന 
തു”. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ഇര പ്രാഥമികമുല്യങ്ങ 
ഉടെ നിലവാരത്തീല്‍നിന്നും മാറി ദ്വിതീയതല 
ത്തില്യം തൃതീയതലത്തിലും സമത്വം, സാഹോ 
ദര്യം, സ്വാതന്ത്യം അല്ലെങ്കില്‍ സഹകരണം, 
സഹാനുഭൂതി, പരസ്ററരധാരണ മുതലായ മുല്യ 
ഞ്ങളെപ്പുററി നമ്മഠം പലപ്പോഴും സംസാരിഷ്ക്കാ 
ണ്ട്‌. വാസ്തവത്തില്‍ മൂല്യങ്ങളെ നമ്മഠം സമീ 
പിക്കുന്ന അവസരത്തില്‍ ഈ രണ്ടു വിധത്തി: 
ലും അവയെ സമീപിസയ്്ക്േണ്ടതു” ആവശ്യമാണു”. 


പലപ്പോഴും ആത്യന്തികമായ സത്യം, പര 
മമായ സത്യം എന്നെല്ലാമുള്ള കാര്യങ്ങളെപ്പറരി 
വ്യക്തിപരമായി പറഞ്ഞാല്‍ ഞാന്‍ ക്വച്ചപൊരു 
സന്ദേഹവാദിയും അജേഞയതാവാദിയയം ഒക്കെ 


യാണെന്നു പറയാം. അതു” അങ്ങനെയുള്ള ഒരു 
ദര്‍ശനം കിട്ടിക്കഴിഞ്ഞിട്ടില്പാത്ത ഒരാളാണു 
എന്നു സമ്മതിക്കുകമാത്രം. പക്ഷേ അതേസമയ 
ത്തുതന്നെ ഈ മൂല്യങ്ങളെ വിശ്വസിക്കുന്ന ഒരാള 
മാണു്‌. ഈ പരമമായിട്ടുള്ള സത്യം എന്നു പറ 
യുന്നതരത്തിലുള്ള കാര്യങ്ങളെപ്പുററി അന്വേഷ 
ണബുദ്ധിയോടുകൂടി ചിന്തിക്കുവാന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ 
ഇവയെ സമീപിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ഒരാളാണു” 
ഞാനെന്നത്ഥം. ഇങ്ങനെയുള്ള ഈ ജീവിതമു 
ല്യങ്ങളുടെ സംസ്ഥാപനം എന്നു പറയുന്ന അവ 
സരത്തില്‍ ധമ്മസംസ്ഥാപനം എന്നുള്ള ആ 
വാക്കിന്‍െറ പ്രതിധ്വനിയയണ്ട്‌ എന്നു നമുക്കറി 
യാം. ഇപ്പ്യോഠം മാറിമാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ 
ജീവിതത്തില്‍ മൂല്യങ്ങഠം സ്ഥാപിച്ചെടുക്കുക 
എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ എന്താണത്ഥം? നേരത്തെ 
തന്നെ ഈ മുല്യങ്ങളില്ലേ? അങ്ങനെയല്ല. 
ഓരോ കാലഘട്ടത്തിലും ഓരോ ദേശത്തിലും 
ഓരോ വ്യക്തിയിലും ഈ മൂല്യങ്ങഠം സാക്ഷാത* 
കരിതയ്്കുപ്പെടേണ്ടതു്‌”്‌ ആവശ്യമാണു്‌. അത്ങ 
നെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കപ്പെടുന്നു മുല്ൃങ്ങഠംക്കു 
മാത്രമേ അര്‍ത്ഥമുള്ള. അങ്ങനെയുള്ള അവസ്സര 
ത്തിലാണു' ഈ പ്രാഥമികമൂല്യഞ്ങഠം, അടി 
സ്ഥാനമുല്യങ്ങഠം, അവയുടെ ബ്ഹുവിധങ്ങ 
ളായ മുഖങ്ങഠം പ്രദശിപ്പിക്കും എന്നു ഞാന്‍ പറ 
ഞ്ഞതു”. ഇങ്ങനെ മുല്യസംസ്ഥാപരും ചെയ്യുക 
എന്നതില്‍ സാഹിത്യകാരന്‍െറ കത്തവ്ൃ൭മ 
ന്താണു'”? എന്നാണു” ഇവിടെ ചച്ചാവിഷയം. 


സാഹിത്യകാരന്‍ എന്നു നമ്മഠം പറയ 
ഭമ്പാഠം എന്താണത്ഥമാക്കുന്നതു”? ഭാഷ ഉപയോ 
ശിച്ചു പ്രവത്തിക്കുന്ന എല്ലാ ആളുകളേയും ഉരം 
പ്പെടുത്തിയാണോ, എഴുത്തുകാരനെന്ന വ്യാപക 
മായിട്ടുള്ള അത്ഥത്തിലാണോ നമ്മളീ വാക്കു്‌ 
ഉപയോഗിക്കുന്നതു”? അതോ വീജ്ഞാനം നല്ല 
ത്വാന്‍വേണ്ടിയുള്ള അല്ലെങ്കില്‍ പ്രബോധനം 





* പുറന്മാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചു കൂടീയ സാഹിതൃശിബിരത്തില്‍ ചച്ചാവീഷയം അവതര 


പ്പിച്ചുകൊണ്ടു” ചെയ്ത പ്രസംഗത്തിന്‍െറ സംഗ്രഹം. 
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നല്ലവാന്‍വേണ്ടിയുള്ള ആ തരത്തിലുള്ള വിജ്ഞാ 
നസാഹിത്ൃത്തില്‍ വ്യാപരിക്കുന്ന ആളുകളെ 
ഒഴിച്ചുനിത്തിക്കൊണ്ടു” സറഗ്ഗാത്മകസാഹിത്ൃകാ 
രന്മാരെയാണോ നമ്മഠം ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”? ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ഒരു വ്യവച്ചേദനം ആവശ്യമാണു” 


എന്നു ഞാന്‍ കരുതുന്നു. കാരണം പ്രതൃക്ഷമാ 


യിട്ടുള്ള മുല്യസംസ്ഥാപനത്തില്‍ വിജ്ഞാന 
സാഹിതൃശാഖയില്‍ , പ്രവത്തിക്കുന്നവരെപ്പോ 
ലെയ്യള്ള ഒരു കഴിവു സര്‍ഗ്ലാത്മകസാഹിതൃശാ 
ഖയില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന ആളകഠംക്കു” ഇല്ല എന്നു 
വിശ്വസിക്കുന്ന ഒരാളാണു” ഞാന്‍ ഒരു ഉദാഹ 
രണം പറയുകയാണെങ്കില്‍ രവീന്ദ്രനാഥടാ 
ഗോര്‍ ആധുനികഭാരതത്തിലെ ഏററവും വലിയ 
സ൪ശ്ലാത്മകസാഹിത്യകാരന്മാരില്‍ ഒരാളായി 
അന്നു. വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം മഹാത്മാഗറ 
ന്ധിയയം ആ ഇനത്തില്‍പ്പെട്ട സഗ്ലാത്മകസാഹി 
തൃകാരന്മാര്‍ ആയിരുന്നില്ല. വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികരം കവിതകഠം എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. അതു 
മറന്നുകൊണ്ടല്ല ഞാന്‍ പറയുന്നതു”. പക്ഷേ 


വിവേകാനന്ദസ്വാ മീകളടേയ്യം മഹാത്മാഗാന്ധി 


യ്യടേയും പ്രഭാഷണങ്ങാംക്കു .., ലേഖനങ്ങാംക്കും 
ഉള്ള പ്രാഭവം ഈ മൂല്യസംസ്ഥാപനത്തെ സം 
ബന്ധിച്ചിടത്തോളം ടാഗോറിന്‍െറ കഥകഠം 
ക്കേ നോവലുകരംക്കോ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. 


ഭഗവദ്‌ ഗീത ഒരു സ്ഗ്ലാത്മകസാഹിത്യ 
കൃതിയല്ല. കമ്യൂണിസ്‌ററു മാനിഫെസ്റ്റോ അ 
ല്ലെങ്കില്‍ മൂലധനം ഒരു സഗ്ഗാത്മകസാഹിത്യ 
കൃതിയാണു്‌ എന്നു നാം കുരുതുന്നില്പ എങ്കില്‍ 
ക്കൂടി യൃഗധമ്മം സ്ഥാപിച്ചെടുക്കുവാനുള്ള ശ്രമ 
ത്തില്‍, ഒന്നു്‌, കാലാകാചങ്ങളിലും മറെറാന്നു” 
ഈ കാലഘട്ടത്തിലും ചെലുത്തിയിട്ടുള്ള പ്രാഭ 
വം സഗ്ലാത്മകങ്ങളായ ഏതെങ്കിലും സാഹിത്യ 
കൃതികഠംക്കുണ്ടായിട്ടുണ്ടോ എന്നു ഞാന്‍ സംശ 
യിഗ്ത്ശുന്നു. വിജ്ഞാനസാഹിത്യവും സഗ്ലാത്മക 


സാഹിത്യവും തമ്മിലുള്ള അതിത്തിരേഖകഠം 


നിഷ്ടഷ്ടമായി വ്ൃവച്ചേദിഷ്ണകുവാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ 
മെന്നുള്ള ഒരു ധാരണയോടുകൂടിയല്ല ഞാന്‍ പറ 
യുന്നതു”. എങ്കിലും ഏതെങ്കിലും തരത്തിലുള്ള 
ഒരു അതിത്തിരേഖ എവിടൌയെങ്കിലും ഉണ്ടു” 
എന്നു” വിച്ചാരിക്കണം. ഇങ്ങനെ പറയുമ്പോഠം 
ഒരു സഗ്ലാത്മകസാഹിത്യകാരനും വിജ്ഞാന 
സാഹിതൃശാഖയില്‍ വ്യാപരിസയ്റ്കുന്ന ഒരാളം 


തമ്മില്‍ പ്രകടമായിട്ടുള്ള വ്യത്യാസമുണ്ട്‌. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


ഉദാഹരണമായിട്ടു്‌* ഞാന്‍ വല്ലപ്പോഴുമൊക്കെ 
എഴുതുന്ന ഒരാളാണു. ലേഖനങ്ങഠം എഴുതാറു 
ണ്ട്‌. കവിതകളം ചെലപ്പോോഴൊക്കെ എഴുതാറു 
ണ്ടു. ലേഖനങ്ങഠം എഴുതുന്ന അവസരത്തിലും, 
ഈ ലേഖനങ്ങളെ. ആസ്തുദമാക്കി സംസാരിക്കു 
ന്ന അവസരത്തിലുമെല്ലാം ദേശീയത്വം, ജനാ 
ധിപത്യം, സാമൂഹൃസമത്വം, മാനവമഹത്ത്വം 
അല്ലെങ്കില്‍ മനുഷ്യവശ്ശസ്നേഹം മുതലായിട്ടുള്ള 
കാര്യങ്ങളെപ്പററിയെല്പാം ഞാന്‍ സംസാരിക്കാ 
റുണ്ടു”. വളരെ വിശാലമായിട്ടുള്ള അത്ഥത്തില്‍ 
ഗാന്ധിമാഗ്ലത്തിന്‍െറ രീതിയിലാണു” എന്‍െറ 
ഒരു സ്ഥാമൂഹൃയമായിട്ടുള്ള കാഴ്ചപ്പാട്ട്‌ ഞാന്‍ അവ 
തരിപ്പിക്കാറുള്ളതു. ഇങ്ങനെയൊക്കെയാണെ 
ങ്കിലും, ഗാന്ധിമാഗശ്ലത്തെപ്പററി ഇത്രയൊക്കെ 
മതിപ്പുള്ള ഒരാളാണെങ്കിലും, മഹാത്മാഗാന്ധി 
യെപ്പററിയോ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രസ്ഥാന. 
ങ്ങളെപ്പററിയോ ഒരു കവിത എഴുതുക എന്നുള്ള. 
ഒരു പ്രചോദനം എനിക്കു വളരെ ചുരുക്കമായി 
ട്ടേ കിട്ടിയിട്ടുള്ള. എന്‍െറ ഉപബോധമനസ്സി 
ലോ അബോധമനസ്സിലോ ഉള്യ ഒരു ദശന 
ത്തില്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ആ ഒരു ശില്ലാന്വേഷണ 
ത്വരയില്‍ ഈ ഒരു സംഗതി കടന്നുവന്നിട്ടില്ല 
എന്നതു” എന്തൂുകൊണ്ടാണെന്നെനിക്കറിഞ്ഞു. 
കൂട. ഇതു തമ്മില്‍ ഒരു വൈരുദ്ധ്യമുള്ളതായിട്ടു്‌ 
എനിക്ക്‌” ചിലപ്പോഴെല്ലാം തോന്നിയിട്ടുണ്ട്‌. 
ഒരു പക്ഷേ ഇതിനുള്ള ഒരു കാരണം, മുലൃസം 
സ്ഥാപനത്തിന്‍െറ യഡൃഥഗധമ്മനുസാരിയായി: 
ട്ടുള്ള പ്രവത്തനത്തില്‍ പ്രബോധനാത്മകമായി 
ട്ടുള്ള, വിജ്ഞാനപ്രധാനമായിട്ടുള്ള സാഹിത്യ 
കൃതികരംക്കു” വളരെ കൂടുതല്‍ കഴിവുണ്ട്‌ എന്നു 
ള്ളതായിരിക്കാം. 


സഗ്ലാത്മകമായിട്ടുള്ള സാഹിതൃത്തിനു” 
അടിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളെപ്പുററി പ്രതീകങ്ങളിലു 
ടെ, മാതൃകകളിലൂടെ, പുരാണസങ്കല്പങ്ങളിലൂടെ 
_പുരാണസങ്കല്പം എന്നുള്ളതു” ഒരു സാങ്കേതിക 
മായിട്ടുള്ള അത്ഥത്തില്‍ ഉപയോഗിക്കുകയാണു 
_മനുഷക്ൃമനസ്സ്സിനെ ക്രമാനുഗതമായി പരിണാ 
മവിധേയമാക്കുവാനുള്ള ഒരു കഴിവു മാത്രമേ 
യുള്ള എന്നാണെനന്‍െറ വിചാരം. അടിസ്ഥാന 
പരമായിട്ടുളുള ഈ മൂല്യങ്ങളെപ്പററി ക്രമാനുഗത 
മായ പരിണാമത്തിലൂടെ മനുഷ്യന്‍െറ അബോ. 
ധമനസ്സിലും ഉപബോധമനസ്സിലും ഒരു മാററ 
മുണ്ടാക്കുവാനുള്ള കഴിവു മാത്രമേയുള്ള എന്നത്ഥം. 
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സോഫോക്സിസിന്‍െറ ആന്‍റണി യവനദുഃഖ 
നാടകങ്ങളില്‍ ഏററവും ഉരംകൃഷ്ടമായ ഒന്നാ 
ണ്‌. ഷേക്‌സ്പിയറുടെ ജൂലിയസ്‌ സീസര്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദുഃഖനാടകങ്ങളില്‍ ഉത്‌കൃഷ്ട 
മായ ഒരു. കൃതിയാണ്‌ സോഫോക്സിസിന്‍െറ 
ആന്‍റണി യ്ക്ക ഷേക്‌സ്റ്റിയറുടെ ജൂലിയസ്‌ 
സീസറിനോ അല്ലെങ്കില്‍ ഹാമ്‌ലററിനോ ഒഥ 
ല്ല്ോഷ്ക്കോ ഇംഹ്ൃണ്ടിലേയോ അല്ലങ്കില്‍ ഇംഗ്ലീ 
ഷ്‌ സാഹിത്യം വായിക്കുന്ന ആളകരം ജീവി 
ക്കുന്ന മററു സ്ഥലങ്ങളിലേയോ ജനങ്ങളുടെ 
മുലൃബോധത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷമായിട്ടുള്ള എന്തെ 
കിലും: ആനുകാലിക മാററങ്ങഠം വരുത്തുവാന്‍ 
കഴിഞ്ഞിട്ടണ്ടോ എന്നെനിക്ക്‌” സംശയമുണ്ടു”. 
പക്ഷെ മനുഷ്യരാശിയുടെ ആകമാനമുള്ള മൂല്യ 
ബോധത്തില്‍ ക്രമേണ ക്രമേണ വളരെ പതുക്കെ 
വികസിച്ചുവരുന്ന, പരിണാമവിധേയമായി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന, പ്രക്രിയയെന്ന നിലയില്‍ 
ഒരുമാററം വരുത്തുവാന്‍ മാത്രമേ സന്ല്രാത്മക 
സാഹിത്യത്തിനു കഴിയ്യ. 


ടാഗോറിന്‍െറ കൃതികഠം മഹാത്മാഗാന്ധി 
യൃയടെ ലേഖനങ്ങംംപോലെ നമ്മുടെ ജീവിതത്തി 
ലുള്ള പ്രായോഗികമായിട്ടുള്ള മുൂലൃബോധത്തെ 
മാററിത്തീക്കുവാന്‍ സഹായിച്ചിട്ടില്പ എന്നു 
കരുതി ഈ കൃതികം ഉത്തമങ്ങളപ്പ എന്നു പറ 
യുവാന്‍ നമുക്കു സാധിക്കുമോ? ഇതൊന്നും 
ആത്ൃന്തികമായിട്ടു” എനിക്കു്‌” കണ്ട പിടിക്കു 
വാന്‍ കഴിഞ്ഞ ഒരു സത്യം ഞാന്‍ നിങ്ങളുടെ 
മുമ്പാകെ വെഗ്റതുകയല്ല; എനിക്കു തോന്നിയിട്ടു 
ള്ള ചില ചോദ്യങ്ങഠം, ഉന്നയിക്കയം ഉറക്കെ 
നിങ്ങളോടൊപ്പം ചിന്തിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും 
ചെയ്യുകയാണു". ഇമ്മാതിരി പ്രശ്ശങ്ങളെപ്പററി 
നമ്മഠം ചച്ച ചെയ്യുമ്പോഠം അതിലാളിത്യമെ 
ന്നുള്ള ദോഷം നമുക്കു വന്നുപെടുവാന്‍ പാടില്ല. 
കാരണം നാമഭിമുഖീകരിക്കുന്ന പ്രശ്ങ്ങഠം 
അത്യന്തം സങ്കീണ്ണങ്ങളാണ്‌; പല പല വശ 
അ്ങളള്ള കാര്യങ്ങളാണു്‌. അതിലാളിത്യത്തോട 
കൂടി, ഈശ്വരവിശ്വാസമുണ്ടെങ്കില്‍ നമുക്കു” 
ഇതിനു്‌ പരിഹാരം കാണുവാന്‍ സാധിക്കും 


എന്നു പറയയന്നതു” ശരിയാണെങ്കില്‍കൂടി അതി 
നപ്പുറത്തേയ്ത്കു” കടന്നു” ഉണ്ടെങ്കിലെന്നു” പറയു 


മ്പോഠം എങ്ങനെ ഏതു വിധത്തില്‍ എവിടുന്നു” 
ഏതെല്ലാം രീതിയില്‍. എന്തെല്ലാം തടസ്സുങ്ങഠം 
ഇങ്ങനെയുള്ള പല കാര്യങ്ങഠം വരുന്നു. 


മൂല്യസംസ്ഥാപനവും സാഹിത്യകാരനും 
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അപ്പ്പോഠം സാഹിത്യകാരനു്‌ മൂല്യസംസ്ഥാപ 
നത്തില്‍ ഉള്ള കത്തവ്യം എന്നുള്ള വിഷയ 
ത്തില്‍ ഈ വശങ്ങളെല്ലാം നാം ആലോചി 
ക്കണം. 


നമ്മളെന്താണുദ്ദേശിക്കുന്നതു” ? സഗ്ലാത്മക 
സാഹിത്യകാരന്‍ പ്രബോധനാത്മകസാഹിതൃ 
കാരനായിത്തീരണം എന്നാണോ? അതോ 
സഗ്ലാത്മകസാഹിതൃകാരനേറയും പ്രബോധ 
നാത്മകസാഹിത്യകാരന്‍േറയ്യം പ്രവത്തനങ്ങടം 
നമുക്ക്‌” ആവശ്യമാണ്‌ എന്നാണോ? മൂല്യ 
സംസ്ഥാപനം എന്നു പറയുമ്പോഴും സത്യം 
ശിവം സുന്ദരം ഇങ്ങനെ മൂലൃസംസ്ഥാപ 
നത്തിന്‍െറ പല വശങ്ങളണ്ടു”. സഗ്ലാത്മക 
സാഹിത്യതെന്നു പറയുന്നതുതന്നെ അടി 
സ്ഥാനപരമായ ഒരു മൂല്യത്തില്‍ അധി 
ദ്ലരിതമായിട്ടുള്ള ഒന്നല്ലേ? എന്നുവെച്ചാല്‍ 
സാഹിത്യാസ്വാദനം എന്നു പറയുന്നതുതന്നെ 
അടിസ്ഥാനപരമായ ഒരു മൂല്യമായിട്ട നമുക്കു 
അംഗീകരിച്ചുകൂടെ ? സഗ്ഗാത്മകകൃതിയുടെ ഉള്ളൂ 
ടക്കത്തിലുള്ള നൈതികമൂല്യങ്ങളെപ്പററിയജ 
ഞാനിവിടെ പറയുന്നതു്‌. സാഹിത്യാസ്വാ 
ദനം എന്നു പറയുന്നതു” ബ്രഹ്മാനന്ദത്തിനു നേരെ 
താഴത്തെ പടിയിലുള്ള ഒരനുഭൂതിയാണു” എന്നും 
മററും നമ്മഠം പറയന്ന അവസരത്തില്‍ ഉത്തമ 
സാഹിത്യത്തെയാണു" നാം ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. 
എങ്കില്‍കൂടി വ്ൃയക്തിഗതമായിട്ടുള്ള സ്വാത്ഥചി 
നത്തകളില്‍നിന്നും വിമുക്തനായി ഏതാനും നിമി 
ഷങ്ങളിലേയഷ്റകെങ്കിലും നിഷ്കാമമായിട്ടുള്ള ഒരു 
മനോഭാവത്തെ ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ സായി 
ക്കുന്ന തരത്തിലുള്ള മററു കലകരഠംക്കു്‌ സമാന 
മായിട്ടുള്ള സശ്ലാത്മകസാഹിത്യം അതില്‍ 
ത്തന്നെ ഒരു മൂല്ൃമല്ലേ? നൈതികമൂല്യങ്ങളു 
മായി ബനഡ്ധപ്പെടുത്താതെതന്നെ നമുക്കു ജീവി 
തത്തില്‍ അനുപേക്ഷണീയമായിട്ടുള്ള ഒരു മൂല്യ 
മായി അതിനെ പരിഗണിച്ചുകൂടെ എന്നുള്ള 
പ്രശം അവശേഷിക്കുന്നു. ഉദാഹരണമായിട്ടു, 
ഞാന്‍ ഈ പ്രപഞ്ചജീവിതത്തെ അഗാധമായിട്ടു 
സുഹിക്കുന്ന ഒരാളാണ്‌. ധനധാനൃസസ്ധ്യ 
ഭരിതമായിട്ടുള്ള ശ്യാമളകോമളമായിട്ടുള്ള ഈ 
പ്രപഞ്ചത്തെയും കാമക്രോധമോഹലോഭമദമറ 
ത്സര്യാദികളില്‍പ്പെട്ട്‌' നട്ടം തിരിയയന്നവരാണെ 
കിലും സ്നേഹിക്കുവാനും സഹകരിക്കുവാനും 
സാഹസ്വബുദ്ധി കാണിക്കുവാനും കഴിവുള്ള മനു: 
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ഷ്യൃരെയ്യം അഗാധമായിട്ടു സ്നേഹിക്കുന്ന ഒരുവ 
നാണു. . അവബോധത്തിന്‍െറ അല്ലെങ്കില്‍ 
ചേതനയുടെ ഏതു പ്രകടനവും ഏതാവിഷ്കരര 
ണവും പവിത്രമാണു' എന്നു പറഞ്ഞ ആല്‍ബര്‍ 
കമ്യുവിനോടട്‌ യോജിക്കുന്ന ഒരാളാണു”. ഈ 
ജീവിതത്തിലുള്ള എന്തും സ്വീകരിക്കുക, നിര 
സിക്കുന്നതിനേക്കഠം' കൂടതല്‍ സ്വീകരിക്കുക 
എന്നുള്ള ആ ഒരു മനോഭാവത്തോടുകൂടിയിട്ടുള്ള 
ഒരാളാണു”. അങ്ങനെയുള്ള ഞാന്‍ വെണ്ണിക്കു 
ളം: ഗോപാലക്കുറപ്പിന്‍െറ ഒരു കേരളഗാനം 
പോലെയുള്ള കേരളത്തിലെ പ്രകൃതിസന്ദയ്യ 
ത്തെ വള്്ിക്കുന്ന ഒരു ചെറിയ കവിത വായി 
ക്ദഭന്ന അവസരത്തില്‍ അതില്‍ പ്രത്യേകമായി 
ടടതുള നൈതികമൂല്യങ്ങഠം ഒന്നുംതന്നെയില്ലെ 
ങകില്‍പ്പോലും അതില്‍നിന്നെനിക്കു ലഭിക്കുന്ന 
വ്ൃക്തിനിരപേക്ഷമായിട്ടള്ള ആ ആനന്ദത്തെ 
പുരമാനന്ദമെന്നു നമ്മഠം പറയുന്നതിന്‍െറ ഒരു 
കണിക എന്നുള്ള നിലയില്‍ ഒരു പ്രത്യേക 
മായ മൂല്യമായി നമുക്കംഗീകരിച്ചുകൂടെ ? എന്നു? 
എനിത്കകെപ്പോഴും തോന്നിയിട്ടുണ്ട്‌. 


പ്രേമഗാനങ്ങളെപ്പററി ആലോചിച്ചു നോ 
ക്കുക. തന്‍െറ സ്വന്തം സംവൃതമായിട്ടുള്ള ഒരു 
അഹത്തിലേയ്ക്കു പ്രവേശിക്കുവാനുള്ള ഒരു ആഗ്ര 
ഹമെന്നുള്ള നിലയില്‍ പ്രേമഗാനങ്ങാഠംക്കു' ഒരു 


പ്രത്യേകതരത്തിലുള്ള മൂല്യമില്പ. ഭാവനാത്മക 
മായ സഹാന്ഭൂതിയോടുകൂടടി മറെറാരു വ്യക്തി 


ത്വത്തിലേഗ്ണു വ്രവേശിക്കുവാനുള്ള ഒരു ത്വര 
യൃടെ, ഒരു അഭിവാഞ്ചരയുടെ, പ്രകടനമെന്നുള്ള 
നിലയില്‍ അതിന ഒരു മുലൃമുണ്ടു” എന്നു ഞാന്‍ 
വിചാരിക്കുന്നു. അപ്പോം സാഹിത്യമെന്നു 
പറയുന്നതിനു” ആ തരത്തിലുള്ള, ഭാവനാത്മക 
മായ സഹാനുഭൂതി നമ്മളില്‍ വളര്‍ത്തുന്ന തര 
ത്തിലുള്ള, ഒരു മൂല്യമുണ്ട്‌. പക്ഷേ ഇങ്ങനെ 
യൃള്ള ഭാവനാത്മകമായ സഹാന്ഭൂതിയയണത്തുന്ന 
സന്ദയയുബോധം എന്നു പറയുന്നതു” ആത്യന്തിക 
മായ തരത്തില്‍, മാനുഷികമുല്യങ്ങളടെ തല 
ത്തില്‍, അവസാനത്തേതാണ്‌ എന്നു എനിക്കു്‌ 
ഒരിതയ്ത്കുലും തോന്നിയിട്ടില്ല. ഇതൊരു മൂല്യ 
മാണു”. ഇതിനു കുറെയൊക്കെ നമ്മുടെ മൂല്യ 
ശ്രേണികരംക്കുള്ളില്‍ ആഭ്യന്തരമായിട്ടുള്ള ഒരു 
സ്ഥാനമുണ്ട്‌” എന്നുമാത്രമേ ഞാന്‍ പറഞ്ഞുള്ള. 
ഇതിനും അപ്പുറത്തുള്ള സത്യത്തിലധിഷ്ഠിതമാ 
യിട്ടുള്ള അദ്വൈതഭാവനയോടുകൂടിയല്ല, കുറച്ചു 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


കൂടി താഴത്തെ തലത്തില്‍നിന്നാണു” ഞാന്‍ 
സംസാരിക്കുന്നതു”. സത്യത്തില്‍ അധിഷ്യിത 
മായിട്ടുള്ള, നന്മയില്‍ അധിഷ്കിതമായിട്ടുള്ള, 
നമ്മുടെ മൂല്യബോധം എന്നു പറയുന്നതു” ഇതി 
നേക്കാഠം ഉയര്‍ന്ന നിലയില്‍ നില്ല്യേണ്ട ഒന്നാ 
ണു്‌. അപ്പ്യോടം മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ അനുഭ 
വങ്ങളെ പുനഃസൃഷ്ടി ചെയ്യുന്ന സാഹിത്ൃകാ 
രന്‍ ദശനനിഷ്ടയയം ശില്പനിഷ്ടയും സമതഞ്ജസ. 
മായി സമ്മേളിപ്പിച്ചു” സൃഷ്ടിച്ചെടക്കുന്ന കൃതി 
കളില്‍ ധമ്മാധമ്കവിവേചനത്തിന്‍െറ പ്രതിഫ 
ലനം ഉണ്ടാകുമെന്നുള്ളതു നിശ്ചയമാണ്‌”; അതു്‌ 
ഉത്തമസാഹിത്യവുമാണു”. കാരണം ഉത്തമമാ- 
യിട്ടുള്ള ഒരു സാഹിത്യകൃതി പല നിലകളുള്ള. 
ഒരു കെട്ടിടം പോലെയാണു്‌. അവസാനത്തെ 
നിലയില്‍ ഇന്ദ്രിയഗോചരമായിട്ടുള്ള അനുഭവ 
ങ്ങഠം, പിന്നത്തെ നിലയില്‍ ഹൃുദയഗോചര. 
മായിട്ടുള്ള അനുഭ വങ്ങഠം, പിന്നത്തെ നിലയില്‍ 


ബുദ്ധിഗോചരമായിട്ടുള്ള അനുഭവങ്ങാം, പിന്ന. 
ത്തെ നിലയില്‍ ദര്‍ശനംച്ചെയ്യുവ ന്‍ സാധി 
ക്കുന്ന തരത്തിലുള്ള അനുഭവങ്ങഠം. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള പല നിലകളോടുകൂടിയ ഒരു കെട്ടിട 
ത്തോട്ട്‌” ഉത്തമസാഹിത്യത്തെ നമുക്കു വേണമെ 
ജില്‍ ഉപമിക്കാം. 


ഈ തരത്തിലുള്ള ഒരു മൂലയബേധധമുള്ള മന 
സ്റ്റില്‍നിന്ന്‌ ഉദ്‌ ഭവിക്കുന്ന ഒരു ജീവിതദശനം, 
തികച്ചും വ്ൃക്തിനിഷ്യമായിട്ടുള്ള ഒരു ജീവിത 
ദശനം, നമ്മുടെ മുമ്പാകെ വെന്ത്ുകയാണു” ഒരു. 
സര്‍ഗ്ലാത്മകസാഹിത്യകാരന്‍ ചെയ്യുന്നതു”. ജീ 
വിതത്തിന്‍െറ ധര്‍മ്മസങ്കടങ്ങളേയും ജീവിത. 
ത്തിന്‍െറ ദുഃഖഭാവങ്ങളേയും ജീവിതത്തിലെ 
അടിസ്ഥാനപരമായിട്ടുള്ള സംഘര്‍ഷങ്ങളേയും 
ആകര്‍ഷിക്കുവാന്‍ കഴിയാത്ത ഒരു സര്‍ഗ്ഗാത്മക. 
സാഹിത്യകാരന്‍ ഉത്തമനായ ഒരു സര്‍ഗ്ഗാത്മക. 
സാഹിത്യകാരനാണ്‌ എന്നു” ഒരിക്കലും നമുക്കു. 
പറയയവാന്‍ സാധ്യമല്പ. അതേ അവസരത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ഇങ്ങനെയുള്ള ഈ ധമ്മസങ്കടങ്ങളേയും. 
സംഘര്‍ഷങ്ങളേയും ആത്മഗരരവത്തോടുകൂടി 
ആവിഷ്കരിക്കുന്ന ഒരു സാഹിത്യകാരന്‍ ഇവ 
സ്്ൂള്ള പരിഹാരം വളരെ വ്ൃക്തമായിട്ടുള്ള രീതി 
യില്‍ നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ വെയ്തുണം എന്നുകൂടി 
നമ്മഠം ശഠിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതൊരുകാല 
ത്തും നമ്മഠംക്കം അംഗീകരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കു 
മെന്നു” എനിക്കു തോന്നിയിട്ടില്ല. ആഭ്ധ്യാ 
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ത്മികമൂല്യങ്ങളെപ്പററിയും നൈതികമുല്യങ്ങ 
ഒെപ്പററിയും എല്ലാം നാം ഉന്നിപ്പറയുന്ന അവ 
സരങ്ങളില്‍ത്തന്നെ ഈ മൂല്യയങ്ങഠം നമ്മുടെ ചുററു 
പാടുമുള്ള ജീവിതത്തില്‍ എപ്രകാരം പ്രായോ 
ഗികമായി പ്രസരിക്കുന്നു എന്നുള്ള കാര്യംകൂടി 
അന്തഭവിച്ചിട്ടണ്ടു” എന്നു നാം മനസ്സിലാക്കണം. 


സോഷ്യലിസം അല്ലെങ്കില്‍ ജനാധിപ 
ത്രം എന്നെല്പാം പറയന്ന ആശയസംഹിതക 
ളിലും ആദ്ധ്യാത്മികമായിട്ടുള്ള ചില തത്ത്വ 
ഞ്ങഠം അന്തര്‍ഭവിച്ചിട്ടണ്ട്‌. കാരണം ഈ മൂല്യ 
ബോധം എന്നു പറയുന്നതു രണ്ടു തരത്തിലുണ്ട്‌: 
ഒന്നു” ഒരു രാജ്യത്തുള്ള ഏററവും ധൈഷണികമാ 
യി ഉച്ചകോടിയില്‍പ്പെട്ട ആളുകഠംക്കു മാത്രമുള്ള 
ഒരു മുലയൃബോധം. രണ്ടാമതു ബഹുജനസാമാന്യ, 
ത്തില്‍ പ്രസരിക്കുന്ന മൂല്യബോധം. അതായതു്‌ 
ഇന്‍ഡ്യയുടെ സാംസ്ത്റാരികവും ആദ്ധ്യാത്മികവു 
മായ പാരമ്പര്യത്തെപ്പുററി നമ്മഠം പറയുന്നു. 
അതു സാംസ്ല്റാരികമായി ഉച്ചശ്രേണിയില്‍പെട്ട 
ചിലയാളകളില്‍ മാത്രമുള്ള ഒരു മൂലൃയബോധ 
മാണ്‌. അതു” ഉത്തമമാണു. പക്ഷേ അതേ 
സമയത്തുതന്നെ സാംസ്റ്റാരികമായ നിലവാര 
മെന്നു പറയ്യന്നതിനു മറെറാരു വശംകൂടിയുണ്ടു. 
അപ്പ്യോരം നമ്മഠം ആദ്ധ്യാത്മികമായിട്ടുള്ള മൂല്യ 
ങ്ങളേയും അതുപോലെതന്നെ നൈതികമൂലൃ 
ങ്ങളേയും അളക്കുന്ന അവസരത്തില്‍ അവയുടെ 
പ്രായോഗികമായിട്ടുള്ള തലത്തിലുള്ള ഇത്തരം 
ചില വശങ്ങളെപ്പററിക്കൂടി ആലോചിക്കേണ്ട 
തുണ്ടു". കാരണം സര്‍ഗ്ലാത്മകസാഹിതൃകാരന്‍ 
ഈ മൂലൃങ്ങാഠം ജീവിതത്തില്‍ എങ്ങനെ അന്ത 
ഹിതങ്ങളായിരിക്കുന്നു എന്നു്‌ അന്വേഷിക്കുന്ന 
ഒരുത്തനാണു”. അവന്‍ താത്ത്വികമായിട്ട്‌ ബു 
ദ്ധിപരമായിട്ട്‌” അമൂത്തങ്ങളായിട്ടുള്ള മൂലൃങ്ങ 
ളെ അന്വേഷിച്ചുപോകുന്ന ഒരുവനല്പ. തന്‍െറ 
ചുററുപാടും കാണുന്ന ജീവിതത്തില്‍ മൂര്‍ത്തമാ 
യിട്ട്‌ ഈ മൂല്യങ്ങളുടെ സാന്നിധ്യം അല്ലെങ്കില്‍ 
അസാന്നിദ്ധ്യം എങ്ങനെയാണു” കാണുന്നതു്‌ 
എന്നുള്ളതു പരോക്ഷമായിട്ടു സൂചിപ്പിക്കുന്ന 
ഒരുവന്‍മാത്രമാണ്‌.. 


കൂടുതല്‍ സൂക്ഷ്യതരമായിട്ടുള്ള ആന്തരികമാ 
യിട്ടുള്ള ഒരു പരിണാമപ്രക്രിയയെ സഹായി 
ക്ഷകന്നതരത്തിലുള്ള അന്തര്‍വാഹിനിയായി അടി 
യൊഴുക്കായിട്ടുള്ള ഒരു ധാരമാത്രമേ സര്‍ഗ്ഗാത്മക 


മൂല്യസംസ്ഥാപനവും സാഹിത്യകാരനും 
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സാഹിത്യകാരനു പ്രസരിപ്പിക്കുവാന്‍ സാധിക്കു 
കയ്യുള്ള. അങ്ങനെ പ്രസരിപ്പിക്കുന്ന അവസ്ത 
ത്തില്‍ മൂല്യബോധം എന്നു പറയുന്നതു വളരെ 
വിശാലമായിട്ടുള്ള ഒരര്‍ത്ഥത്തില്‍ത്തന്നെ നാം 
എടുക്കുകയും വേണം. ആധിപത്യയോനുഖമായി 
ട്ടള്ള എല്പാ വാസനകരഠംക്കും എതിരായിട്ടുള്ളതും 
സൃഷ്ട്യന്മുഖമായ എല്പാ വാസനകരംക്കും അനുകൂ 
ലമായിട്ടുള്ളതുമായ ഒരു മനോഭാവം. അങ്ങനെ 
യുള്ള വിശാലമായിട്ടുള്ള ഒരര്‍ത്ഥത്തില്‍ എട 
ത്താല്‍മാത്രമേ നമുക്ക്‌” ഈ മൂല്യബോധത്തിന്‍െറ 
അടിസ്ഥാനത്തില്‍ സഗ്ലാത്മകസാഹിത്യകാര 
നെ ശരിയായി മനസ്സിലറക്കുവാന്‍ സാധിക്കുക 
യൃള്ള. അങ്ങനെയുള്ള സഗ്ലാത്മകസാഹിത്ൃയത്തി 
നു വളരെ വിശാലമായിട്ടുള്ള അത്ഥത്തില്‍ മൂല്യ 
സംസ്ഥാപനത്തില്‍ വലീയ സംഭാവന നല്‍കു 
വാനുള്ള കഴിവുണ്ട്‌. ഇതു വാസ്പവത്തില്‍ സാ 
ഹിത്യകാരന്മാര്‍ പറയുന്നതുപോലെയുള്ള ഒരു 
കാര്യമല്പ. എന്‍െറ ശൂലികന്്കു പടവാളിനേ 
ക്കാഠം ശക്തിയുണ്ട്‌ എന്നു പറയന്ന സാഹിത്യ 
കാരന്മാരെ ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. അങ്ങനെ പറ 
യുന്ന പലരും ആ തൂലികയെ പടവാളാക്കിയിട്ട 
ള്ളതായി എനിക്കു തോന്നിയിട്ടില്ല. വാസ്പവ 
ത്തില്‍ തൂലികയെ പടവാളാക്കാന്‍ സാധിക്കു 
മോ? ചന്ദനത്തടികൊണ്ടു വല്പവരും കെട്ടിടം 
വെഷ്ണാറുണ്ടോ? അതിന്നു വീട്ടിയോ, തേക്കോ 
ഒക്കെത്തന്നെ വേണം. തൂലികഷ്ക്കു തൂലികയുടെ 
സ്ഥാനമുണ്ട്‌; വാളിനു വാളിന്‍െറ സ്ഥാനമുണ്ട്‌. 
അപ്പോം അങ്ങനെ വലിയ ഉരററംകൊള്ളേണ്ട 
തായ ആവശ്യം ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല. 


വോഠാംട്ടയറും, റൂസോവും സഗ്ലാത്മകസാഹി 
ത്ൃയകാരന്മാരായിരുന്നു. പ്രബോധനാത്മകസാ 
ഹിത്ൃയകാരന്മാരെന്ന നിലയില്‍ത്തന്നെ അവക്കു 
ഫ്രഞ്ചുവിപ്പവത്തിലുണ്ടായിരുന്ന സ്ഥാനം എത്ര 
മാത്രമുണ്ടായിരുന്നു? ഈ മൂല്യങ്ങളുടെ മാററമെന്നു 
പറയുന്നതു” എത്രയോ തരത്തില്‍പ്പെട്ട ശക്തിക 
ഉടെ ഏകോപിച്ചുള്ള പ്രവത്തനത്തിന്‍െറ ഫല 
മായിട്ടറണു്‌ വരുന്നതു”. അതു ഭാതികമാകാം 
ആന്തരികമാകാം. വാസ്പവത്തില്‍ ഭതികമെ 
ന്നും ആനത്തരികമെന്നും പറയാതെ ഇതു രണ്ടും 
തമ്മില്‍ യോജിക്കുന്ന ഒരു സമഗ്രമാനവബോധ 
ത്തോടുകൂടി, ഇവയെ നോക്കിക്കാണുന്ന അവസ 
രത്തില്‍ ഇങ്ങനെയുള്ള എത്രയോ സങ്കീണ്ണങ്ങ 
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ളായിട്ടുള്ള ശക്തികളുടെ പ്രവത്തനവും പ്രതിപ്ര 
വത്തനവും മൂലമുണ്ടാകുന്ന മൂല്യങ്ങളുടെ മാററ 
ത്തില്‍ വിജ്ഞാനപ്രദമായിട്ടുള്ള സ്ഥാനം ഉണ്ടാ 
കുവാന്‍ ചിലപ്പോഠം വിഷമമാണ്‌. പക്ഷേ 
വിശാലമായിട്ടുള്ള അത്ഥത്തില്‍ ഈ സാഹിത്യം 
അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. ഗീതയെപ്പോലെ രാ 
മായണം പ്രത്യക്ഷമായിട്ട്‌” ഈ കായ്യുത്തില്‍ 
പ്രയോജനം ചെയ്തിട്ടണ്ടും” എന്നു ഞാന്‍ കരുതു 
ന്നില്പ. പക്ഷേ രാമായണമില്ലാത്ത ഒരു ജീവി 
തം__അതു. നിശ്ചയമായ്യം അപൂണ്ണ്ണമാണു്‌. കാര 
ണം അതു സനന്ദയയുബോധമെന്നു പറയുന്ന ആ 
മൂല്യത്തിനു മറെറാരത്ഥംകൂടി നമുക്കു നല്ലന്നു. 
ജീവിതത്തെ കൂടതല്‍ സമ്പന്നമാക്കുന്നു, ജീവിത 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


ത്തെ കൂടതല്‍ സമുദ്ധമാക്കുന്നു. ഏകമുഖമെന്നു 
നാം കരുതുന്ന അതിലാളിത്യംമൂലം ഏകമുഖ 
മെന്നു നാം വ്യാഖ്യാനിഷ്ക്കുന്ന ബഹുമുഖമായി 
ട്ടുള്ള ജീവിതത്തെ അതിന്‍െറ സവ്വവിധമായ- 
വ്യാമി ശ്രങ്ങളായ സങ്കീര്‍ണ്ണുതകളോടുംകൂടി അം 
ഗീകരിക്കുന്നതില്‍നിന്നും നമ്മളെ വിനിവത്തി 
പ്പിക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. ജീവിതത്തെ 
താത്ത്വികമായി അഭിമുഖീകരിക്കുന്നതില്‍ അതു 
നമുക്കു വലിയ സഹായം നല്‍കുന്നുണ്ടു്‌. അങ്ങ 
നെ പ്രബോധനാത്മകസാഹിത്യകാരന്നും സഗ്ലാ 
ത്മകസാഹിത്യകാരന്നും മുല്യസംസ്ഥാപന 
ത്തില്‍ അവരവരുടെതായ പങ്ക, വിഭിന്നമായ 
നിലയിലാണെങ്കിലും വഹിക്കുവാനുണ്ടു”. 


ഉണ്ണിത്തിരുവുടല്‍ 


വള്ളത്തോഠം 


(25 വഷങ്ങാംക്കു മുമ്പ പ്രബുദ്ധകേരളത്തില്‍ 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയ ഒരു കവിത.) 


വാലുള്ളാക്കണ്ണണഴത്തും, വ൮ളര്‍മുടിയില്‍ മയില്‍പ്പീലിയും, പൊല്‍ച്ചിലങ്ക. 

ക്കാലം, കാശ്മീരനെററിത്തിലകവു, മരയില്‍ക്കിങ്ങിണിത്തങ്കനൂലും, 

പാലും നെയ്യും കവന്നീടിന കരതളിരില്‍ കാലിമേ്റ്റുന്ന കുഞ്ഞി 

ക്കോലും കോലുന്നൊരുണ്ണിത്തിരുവുടലകമേ കാണുമാറാകണം മേ. 1 


ദേവകിന്നരമുഖക്കൊരീശ്വരന്‍ 

ദേവകിയ്ക്കൊരു മണിക്കിടാവെവന്‍, 

താവകസ്‌ മൃതിയില്‍ വാ ചിത്തമേ, 

സേവകക്കൊരു സുരദ്രവാമവന്‍. [7 


തീയാശു തിന്നു, മചലം കുടയാക്കു, മായര്‍_ 

ത്തായാക്കു പുഞ്ചിരി കൊടടത്തഥ വെണ്ണ വാങ്ങും 
മായാകുമാരനൊരുവന്‍െറയിവണ്ണമുള്ള 

തായാട്ട കണ്ടു കുളിര്‍കൊള്ളക നീ മനസ്സേ. 8 


കായാധവപ്പിയ, ഹരേ, കരളല്പല്‍കൊണ്ടു 

കായാതെ കാല്‍ക്ഷണവുമില്പടിയത്തിനെന്നായ?; 

കായാവുതന്‍ പുതുമലര്‍ക്കുല കൈതൊഴും നിന്‍_ 

കായാഭയാം യമുനയൊന്നൊഴുകട്ടെയെന്നില്‍. 4, 


വലയാം വിഷയേച്ഛയില്‍ ചിരം വലനം ചെയ്തവലംബമററു ഞാന്‍ 
വലയാനിടയാക്കിടാതെ, നീ, വലജിത്‌സോദര, മുക്തി നല്‍ക മേ. ത 
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മതമേതായാലും മനുഷ്യന്‍ നന്നായാല്‍ മതി 


കേരളത്തില്‍ സാമുദായികമായ്യം സാംസ്ക്റാരികമായയും ആദ്ധ്യാത്മികമായുമുള്ള ഒരു 
നവോത്ഥാനത്തിന്നു” നേതൃത്വം നല്‍കിയ ശ്രീനാരായണഥഗുരുദേവന്‍െറ സുപ്രധാനമായ 
ഒരു ഉപദേശമാണു” ഇതു”. ഇതിന്നു” പലരും പലവിധത്തിലും വ്യാഖ്യാനം നല്ലന്നുണ്ടു?. 
മതത്തെച്ചപൊല്പിയുള്ള കലഹങ്ങളും വാദപ്രതി വാദങ്ങളുമെല്പാം അവസാനിപ്പിച്ചു” മത 
തത്ത്വങ്ങളനുസരിച്ചു” നല്പ ഒരു ജീവിതം നയിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണു” വേണ്ടതു" 
എന്നു വ്യാഖ്യാനിക്കുന്ന ആസ്തികന്മാരും, മതം മനുഷ്യനെ ഭിന്നിപ്പിക്കുകയും നശിപ്പിക്കു 
കയുമാണു” ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”; അതുകൊണ്ടു” അധഃപതനകാരണമായ മതത്തെ തീരെ അവ 
ഗണിക്കുകയ്യം നിരാകരിക്കുകയും ചെയ്തു്‌ സ്വയം നന്നാകുവാന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ മതി എന്നു 
വ്യാഖ്യാനിക്കുന്ന യുക്തിവാദികളം സ്വാഭിപ്രായസ്ഥാപനത്തിന്നു” ഈ മഹാവാക്യത്തെ 
സ്വീകരിക്കാറുണ്ടു്‌. ഉപനിഷത്തുകളുടെയയും ഗീതയുടെയും വ്യാഖ്യാനത്തില്‍പോലും 
അന്യോന്യവിരുദ്ധങ്ങളായ അഭിപ്രായതഞ്ങഠം പ്രകടിപ്പിക്കുമ്പോഠം ഇതില്‍ ആശ്ചര്യപ്പെ 
ടടവാനില്പ. എന്നാല്‍ മഹാത്മാക്കുളടെ ഉപദേശങ്ങളെ വ്യാഖ്യാനിക്കുമ്പോഠം അവരുടെ 
ജീവിതത്തെയും, മററുള്ള ഉപദേശങ്ങളെയ്യം സ്ഥലകാലങ്ങളെയുമെല്പാം കണക്കിലെട്ട 
ക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. സാധനാനുഷ്യാനം കൊണ്ടു" സത്യസാക്ഷാത”കാരം നേടിയതിന്നുശേഷ 
വും, അദ്വൈതത്തിന്‍െറ പ്രവാചകനായിരുന്നിട്ടം, അന്ധവിശ്വാസങ്ങളോടും അനാചാ 
രങ്ങളോടും സന്ധിയില്ലാസമരം പ്രഖ്യാപിച്ച ആ വിപ്പവകാരി ക്ഷേത്രാരാധന തുട 
ങ്ങിയ മതാചരണങ്ങളെ പ്രോത്സാഹിപ്പിച്ചിരുന്നു എന്നതോക്കുമ്പോഠം പലരും അതു” 
ഒരു വിരോധാഭാസമായി കണ്ട്‌ പകച്ചുനില്ലുന്നു. മനുഷ്യന്‍ നന്നാവുക എന്നതു 
കൊണ്ടു” തീച്ചയായും ശാരീരികമായി നന്നാവുക എന്നല്ല മാനസികമായി നന്നാവുക 
അതായതു” മനുഷന്‍ സദാചാരപരനാകുക എന്നതായിരിക്കണം അദ്ദേഹം ഉദ്ദേശിച്ചി 
രിക്കുക. കാരണം രാഗം, ദ്വേഷം, കാമം, ക്രോധം മുതലായ മനോമാലിന്യങ്ങളെല്പാം 
നീങ്ങി സദാചാരതത്‌പരനായ ഒരുവനെയാണങല്ലെൊ നല്ല മനുഷ്യനെന്നു പറയാറുള്ളതു”. 
മതമേതായാലും എന്നുതില്‍ മതാചരണങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതില്ല എന്ന ഒരു ധ്വനി 
യല്ലേ ഉള്ളതു”എന്നാണു ചിലരുടെ സംശയം. അപ്പ്പോഠം മതാചരണവും സദാചാരപര 
ത്വവും തമ്മില്‍ ബന്ധപ്പെടുത്തേണ്ടതില്പ എന്നല്ലേ അദ്ദേഹം അഭിപ്രായപ്പെടുന്നതു” ? 
മതവും മനുഷ്യന്‍ നന്നാവലും തമ്മില്‍ വല്ല ബന്ധവുമുണ്ടോ എന്നതു മറെറാരു പ്രശ്നം. 
മതവിശ്വാസികളും മതവിദ്വേഷികളും തമ്മിലുള്ള ഈ അഭിപ്രായവ്യത്യാസത്തെപ്പററി 
യുള്ള ചില പണ്ഡിതന്മാരുടെ ചിന്തകളാണു” അടുത്ത പേജുകളില്‍ വായിക്കുവാന്‍ 
പോകുന്നതു”. 

പ്രതാധിപര്‍. 
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ഒക്ലോബര്‍ 


മതവും സദാചാരവ്യവസ്ഥയയം 


വില്‍ ഡൃറാന്‍൨൦ 


* സമൃഹത്തിന്നാകമാനം 


ഒരു ധാമ്മികപുനരുദ്ധാരണം, സദാചാരജീവിത 


ത്തിന്നു” ഒരു അടിത്തറ, ഒരു അവലംബം, അന്വേഷിച്ചു കണ്ടെത്തുകയാണു” ഇന്നു്‌ 
നമ്മെ അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന ഏററവും മഹത്തായ പ്രശ്മം."” 


[വില്‍ ഡു റാന്‍റു” ഒരു റോമന്‍ കത്തോലി 
ക്കനായിട്ടാണു” ജീവിതം: ആരംഭിച്ചതു്‌. വീദ്യാ 
ര്യാസത്തിന്നു ശേഷം ഒരു സെമിനാരിയില്‍ അ 
രദ്ൂഹം കുറച്ചു കാലം താമസിക്കുകയും പഠിക്കുക 
യയമുണ്ടായി. എന്നാല്‍ ഏതാണ്ടു” 28 വയസ്സായ 
പ്പോടംത്തന്നെ അദ്ദേഹം സെമിനാരി വിടുകയും 
പള്ളിയെത്തന്നെ ഉപേക്ഷിക്കുകയും ചെയ്തു. 
അങ്ങനെ മതത്തിന്‍െറ ചട്ടക്കൂടിനകത്തല്പാതെ 
വളന്വന്ന അദ്ദേഹത്തിന്നു ഈ നുവംബര്‍യമാസ 
ത്തില്‍ 90 വയസ്സ്‌ തികയയകയാണു”. 77 വയ 
സ്സ്റായിട്ടുള്ള ഏറിയല്‍ ഡു റാന്‍റാണു്‌്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിനെറ പത്നി. ഈ ദമ്പതികളമായി നട 
ത്തിയ അഭിമുഖസംഭാഷണത്തില്‍നിന്നു” ഒരു 
ഭാഗമാണു്‌ ഇവിടെ ഉദ്ധരിക്കുന്നതു”. തത്ത്വ 
ശാസ്ത്രത്തിലും ചരിത്രത്തിലും ഏററവും പ്രധാന 
ങ്ങളും പ്രസിദ്ധങ്ങളുമായ ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ കത്താ 
വാണു” വിരു ഡംറാല്‍ററ്‌.] 


ചോദ്യം: മനുഷൃസമുദായത്തിന്നു്‌ അതി 
൭ന്‍റ സദാചാരപരമായ  ജീവിതത്തിന്നു” ഒരു 
അവലംബം ആവശ്യമാണോ ? ആണെങ്കില്‍. 
അതു” എന്തായിരിക്കണം 


“അതൊരു വിഷമം പിടിച്ച പ്രശ്നമാണു, ” 
വില്‍ ഡ്ൃറാന്‍റു” ഗരരവം നിറഞ്ഞ മുദുസ്വര 
ത്തിര പറവാന്‍ തുടങ്ങി. “ചുരുക്കം ചില 
തത്തചചിന്തകന്മരൊഴികെ മറവാരും ഇക്കാര്യ 
ത്തില്‍ എനെ അഭിപ്രായത്തോ$. യേജജിപ്പുള്ള 
വരധയി കാണുന്നില്ല. ഏറിയല്‍ ഇപ്പം 
ഏതാണ്ട്‌ യോജിച്ചുതുടങ്ങിയിട്ടണ്ടു”. ഞങ്ങഠം 
തമ്മില്‍ വളരെക്കാലമായി നടക്കുന്ന ഒരു വാദ 
മാണു, സദാചാരത്തിന്ന്‌ മതവിശ്വാസം 
അതൃന്താപേക്ഷിതമാണോ? ഈശ്വരവിശ്വാ 
സംകൊണ്ടു പുഷ്യമാകാത്ത ഒരു സദാചാരസം 


ഹിത സാധാരണക്കാരനെ സംബന്ധിച്ചു” 
ഫലപ്രദമാണോ ? എന്നുള്ളതു്‌ 


“ഫ്രത്തുവിപ്പവം മുതല്‍ നാം ഈ ആശയ 
ത്തെപ്പുററി പരീക്ഷണം നടത്തീക്കൊണ്ടിരിക്ക 
കയാണ്ട്‌. ഇന്നു” റഷ്യ അതു പരീക്ഷിച്ചുനോ 
ക്കുന്നു. ഇതു സംബന്ധിച്ചു റഷ്യയില്‍ നടക്കു 
ന്നത്ര വിപുലമായ തോതില്‍ ഒരു പരീക്ഷണം 
വേറെ എവിടെയും നടന്നിട്ടില്ല. കമ്യൂണിസ 
ത്തെക്കാഠം വലിയ ഒരു പരീക്ഷണുമായിട്ടാണു്‌ 
ഞാന്‍ അതിനെ കണക്കാക്കുന്നതു”. കാരണം, 
ഞാനറിഞ്ഞേടത്തോളമുള്ള ചരിത്രത്തില്‍, ഏതു 
കാലത്തും ഇശ്വരകല്പനയാണെന്ന വിശ്വാസ 
ത്താലാണു” സാധാരണ മനുഷ്യന്‍ സദാചാര 
നിയമങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. കല്പനകരഠം 
മോസസ്സറ്‌ പഠഞ്ഞവയല്ല; ദൈവത്തിന്‍െറ 
അരുളപവ്പാടുകളാണു. രണ്ടും തമ്മീല്‍ വളരെ 
വ്യത്യാസമുണ്ട്‌. 

“നശിച്ചുപോകുന്ന ഒരു മതത്തിന്നു പകരം 
മറെറാന്നു സ്വീകരിക്കുവാന്‍ സമുദായത്തിന്മ? 
ചുരുങ്ങിയതു” മൂന്നു നൂററാണ്ടുകഠം വേണം. ഉദാ 
ഹരണമായി, ക്രിസ്മുവിന്‍െറ ആവിര്‍ഭാവക്മ 
ചത്തു” ഗ്രീക്കുമതം നഷ്ടപ്രായമായിരുന്നു. പക 
രം ഒന്നു സ്ധ്വീകരിക്കുവാന്‍ സമുദാഖം സന്നദ്ധവ്ൃ. 
മായിരുന്നു. എങ്കിലും മുന്നൂറുകൊല്ലം പിടിച്ചു 
കൊണ്‍സ്സ്റാനറന്‍ അതു സ്വീകരിക്കുവാന്‍.” 


“അതിന്നു” നല്ല ഒരു സംഘാടകന്‍, ന്ദേതഉ 
ലു", ആവശ്യമാണു്‌” എന്നു” മിസിസ്‌ ഏറി 
യല്‍ ഡൃറാന്‍റു” ഇടക്കു കയറിപ്പുറഞ്ഞു. 

“അതു വളരെ പ്രധാനമായ ഒരു സംഗതി 
യാണു്‌," വില്‍ ഡുൃറാന്‍റു തുടന്ന. - “കാരണം, 
ജനങ്ങളെ സദാചാരവൃവസ്ഥകഠംക്കു” ഒരു 


1975 


പുതിയ അടിസ്ഥാനം, മതപരമായ പ്രചോദ 
നം, വേണമെന്നു്‌” അവര്‍ കരുതി." 

ചോദ്യം: രാഷ്ട്രീയവും സാമുദായികവുമായ 
പരിതസ്ഥിതികഠം അതിന്നു പര്യാപ്തങ്ങളാവു 
കയില്ലേ? 

“സാധാരണക്കാരന്‌ അതു പോരാ.' അദ്ദേ 
ഹം തുടന്നു, . സാധാരണക്കാരനോട്‌ ഈശ്വര 
നില്ലെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അവന്‍െറ സദാചാര 
പരത ഛിന്നഭിന്നമായിപ്പോകും. നേരെമറിച്ചു” 
എന്നെപ്പോലെയുള്ള ഒരാളാണെങ്കില്‍... .ഞാന്‍ 
മതത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചുവെങ്കിലും മതത്തോടഭൊ 
പ്പം പഠിച്ചിട്ടുള്ള സദാചാരവ്യവസ്ഥകഠം ഞാന്‍ 
ഇപ്പോഴും അനുസരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” മത 
മില്ലെങ്കിലും സദാചാരപരനായിരിക്കുവാന്‍ 
എനിക്കു കഴിയുന്നു. എന്നാല്‍ അതു” ഒരു ഞാ 
ണിന്മേല്‍ കളിയാണു." 

“പഴയ പഠിപ്പിന്‍െറ പരിമളമേററുകൊ 
ണ്ടാണു൦ ഇദ്ദേഹത്തിന്നു ഇങ്ങനെ ജീവിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുന്നതു”.” മിസിസ്‌ ഏറിയല്‍ 
ഡൃറാന്‍റു്‌ കൂട്ടിച്ചേത്തു. 

3 9_ാം നൂററാണ്ടിലെ രണ്ടു ചിന്തകന്മാരായ്‌ 
൭റനാന്‍, ടെയിന്‍ എന്നിവര്‍ പരസ്സരം കൈ 
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മാറിയ സ്വാനുഭവക്കുറിപ്പുകഠം ഉദ്ധരിച്ചുകൊ 
ണ്ടാണു” വില്‍ ഡൃരറാന്‍റു്‌ സംഭാഷണമവസാ 
നിപ്പിച്ചതു”. “ഏതാണ്ടു്‌” 1860ല്‍ റെനാന്‍ 
ടെയിനിന്ന്‌ ഇങ്ങനെ എഴുതി; ““നിങ്ങളം 
ഞാനും ഒരു നിഴലിലാണ്‌ ജീവിക്കുന്നതു”. 
നിങ്ങളൊരു മാന്യന്‍, ഞാനും ഒരു മാന്യന്‍. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ക്രൈസ്പുവമതവിശ്വാസ 
ത്തോടൊപ്പം നാം ഉഠംക്കൊണ്ട ക്രൈസ്തുവസദാ 
ചാരനിയമങ്ങഠം അനുസരിച്ചാണു” നാം പ്രവ 
ത്തിക്കുന്നതു”. മതവിശ്വാസം നമുക്കു നഷ്യപ്പെട്ട 
വെങ്കിലും അതിന്‍െറ നിഴല്‍ നാം വിട്ടിട്ടില്ല. 
ആ നിഴലാണു” സദാചാരം. 


എന്നാല്‍ നമ്മുടെ സന്താനപരമ്പരകരംക്കു്‌ 
ഏന്തു സംഭവിക്കുമോ ആവോ? നഷ്ടപ്പെട്ട ആ 
വിശ്വാസത്തിന്‍െറ നിഴലില്‍ നാം ജീവിക്ക 
ന്നു. പക്ഷെ, ആ വിശ്വാസം നമ്മുടെ കുട്ടി 
കഠാംക്കു നാം പകന്നകൊടുക്കുന്നില്പ. മതവി 
ശ്വാസത്താല്‍ ഉഷ്യളമാക്കപ്പെട്ട ഒരു സദാചാര 
ബോധം നാം അവക്കു നല്‍കുന്നില്ല. അവര്‍ 
ഒരു നിഴലിന്‍െറ നിഴലിലാണു ജീവിക്കുന്നതു". " 


ഭാഷ 17 ൫൦ 1.03 ൧൧ളലിടെ 
നനദ -- സ മടിവ്ഥ0൩ 103 പ്‌ 5൦൦0൦.) 





മതത്തിന്നു” സാമൂഹ്യപരിഷ്യാരങ്ങളമായി എത്തു ബന്ധം? എന്നു ചോദിക്കുണവരോട 


നമുക്കു യോജിപ്പാണു". 


പക്ഷെ, സാമൂഹ്യനിയമങ്ങഠം രൂപപ്പെടത്തുന്നുതും ജീവികഠംക്കു പരസ്റുര 


ഭേദമുണ്ടെന്നു ശഠിക്കുന്നതും മതത്തില്‍െറ വേലയല്ല എന്നു നാം പറയുമ്പോഠം അവർ നമ്മോടും 


യോജിക്കണം. 
കതത്തിന്‍െറ പര്യവസാനവും ലക്ഷ്യവും. 


കാരണം, അമ്മാതിരി മിഥ്യകളെയും വൈകൃതങ്ങളെയും തുടച്ചുമാററുകയാണ്്‌ 
മതത്തിന്‍െറ അനുവാഭത്തോഴക്ടടി ആത്ഥികപരിതഃ 


സ്ഥിതികരം തയ്യാറാക്കിയിട്ടള്ളവയത്രെ സാമൂഹൃന്ദിയമങ്ങഠം. മതത്തിന്‍െറ ഭയങ്കരമായ തെററ്റ്‌ 
സാമുഹ്യകാര്യങ്ങളില്‍ ഇടപെട്ടതാണു്‌. എങ്കിലും എത്ര കപടമായിട്ടണ” അതു പറയുന്നതു”, 


** സാമൂഹ്യപരിഷ്ണരണം മതത്തിന്‍െറ ജോലിയല്ല" ന്ന. 
പക്ഷെ, അതോടോപ്പം നാം നീബ്ചന്ധിക്കുന്നു, ണമൂഹത്തിണു്‌ 


പരിഷ്ടത്തലപാകരുതെന്നാണ്ച. 


മതനിയ്മങ്ങഠം രൂപീകരീക്കാ൯. അധികടരവഖുമീല്ലെഷ്ത്‌. 


ശരി, നമുടെ ആവശ്യം മതം സാമുഹൃ 


കത്ത്‌" പില്‍പലിക്ക്‌ ! തനതു” അതിരു 


കഠാക്കുള്ളില്‍ കഴിയയക; എല്ലാം ശരിയായിക്കൊള്ളം. 


വിവേകാനന്ദസാഹിത്ൃസവ്വസ്വം 


111. 289. 


408. 


ഒക്നോബര്‍, 


മതവും ധാമ്മികബോധവും 


തായാട്ടു ശമ്മര൯ 


*“സമൂഹജീവിതത്തിന്‍െറ സമ്മദ്ദത്തില്‍നിന്നാണു” ധമ്മബോധം ഉരുത്തിരിഞ്ഞുവരു 
ന്നതു”. അതു രൂപപ്പെടത്തുന്നതില്‍ മതത്തിന്നു വലിയ പങ്കൊന്നും അവകാശപ്പെടാനില്ല.* 


മതത്തെയും ധമ്മബോധത്തെയും നിവ്വ 
ചനപ്രായത്തില്‍ ഖണ്ഡിതമായി നിണ്ണ്യിക്കുക 
സാധ്യമല്പ. സോഷ്യലിസം, ജനാധിപത്യം 
തൂടങ്ങി നിത്യവ്യവഹരരത്തില്‍ എടുത്തുപെരു 
മാറുന്ന പദഞ്ങാംക്കും ഇപ്പറഞ്ഞ പരിമിതികളു 
ണ്ട്‌. സാമൂഹൃപ്രതിഭാസങ്ങളുടെ പൊതുസ്വഭാ 
വമാണിതു”. മനുഷ്യന്‍ സാമൂഹ്യജീവിതം മത 
ത്തിന്‍െറ ആവശ്യഞ്ങാഠംക്കനുസരിച്ചു രൂപപ്പെ 
ടുത്തിയെടുത്തതാണു” ഇതോരോന്നും. ഇത്തരം 
കായ്യുങ്ങളെക്കുറിച്ചു വ്യവഹരിക്കുമ്പോഠം ആ 
പദങ്ങഠംക്കു താന്‍ നല്ലന്ന അത്ഥവ്യാപ്ലി വ്യക്ത 
മാക്കുന്നത്‌ ആശയത്തിന്‍െറ തെളിമ? ആവ 
ശ്യമാണു”. 

ഈ ലേഖകനെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം, 
ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ ശ്രമിക്കുന്തോറും അകന്നു പോ 
കുന്ന ഒരു മരീചികയായിട്ടാണു”്‌ മതമെന്ന പദം 
അനുഭവപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. സ്രഷ്ടാവായ ഈശ്വരനും 
സൃഷ്ടിയായ വ്ൃക്തിയയം" തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെ 
നിദ്ട്റ്യിക്കുന്ന വിചാരസംഹിതയാണു്‌ മത 
മെന്ന ധാരണ വെച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ ആ പദത്തെ 
ഇവിടെ വ്ൃവഹരിക്കുന്നതു”. ആ ബന്ധത്തെ 
ത പൃപ്പെടുത്തുന്നതിനും ഉറപ്പ്റിക്കുന്നതിനും ഉള്ള 
വകുപ്പുകളും ഉപവകുപ്പുകളം ചേന്നതിനെ ധമ്മം, 
അനുഷ്യാനം, സദാചാരം എന്നെല്ലാം പറയുന്നു. 
അതതുകാലത്തെ സമൂഹത്തിന്‍െറ ക്ഷേമത്തി 
ന്ന? അനുഷ്യേയമായതെന്തോ അതു ധമ്മവും. 


ഇതില്‍ അടിസ്ഥാനമായി നില്ളലുന്ന 
സ്രഷ്യാവു”, സൃഷ്ടി, അവ തമ്മിലുള്ള ബന്ധം എ 
ന്നിവഗ്ക്കു പല സങ്കല്പഭേദങ്ങളണ്ടു്‌. ഒരു പ്രത്യ 
കരൂപത്തോടുകൂടി ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഒരു 
പ്രത്യേകസ്ഥാനത്തിരുന്നു പ്രപഞ്ചത്തെയാകെ 


ചൊല്‍പ്പടിക്കുനിത്തി ഭരണാധികാരം നടത്തുന്ന 
ഒരു മഹാശക്തനായിട്ടാണ്‌ ബഹുജനഹ്ൃദയ 
ത്തില്‍ ഇശ്വരന്‍ കുടികൊള്ളന്നതു”. വ്യാവസാ 
യികയൃയഗം ആരംഭിക്കുന്നതിന്നു മുമ്പുള്ള കാലഘ 
ട്ടത്തിന്‍െറ അജാതശത്രുവായ ഒരു ചക്രവത്തിയു: 
ടെ മുഖച്ചായയാണു്‌ ആ ഹാശ്വരന്നുള്ളതു”. മന്ത്രി 
മാരും ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാരും ചാരന്മാരു പഴി ചക്ര. 
വത്തി രാജ്യഭരണം നടത്തുന്നു. ഈശ്വരന്നു” അട 
ത്തവരും അകന്നവരുമായ ദൈവളഭുതന്മാരുണ്ടു”. 
എന്തു നടക്കുന്നതും ചാരചക്ഷുസ്സകൊണ്ടറിയാന്‍ 
ചക്രവത്തിയെന്നപോലെ ഇദശ്വരന്നും കഴി 
യുന്നു. രാജപ്രീതി നേടുന്നവന്നു പാരിതോഷിക 
ങ്ങളും ജീവിതത്തെ സുഖസമ്പുണ്ണമാക്കുന്ന ആനു 
കൂല്യങ്ങളുമുണ്ട്‌. ധിക്കരിക്കുന്നവക്ക്‌ ജയിലും 
തണ്ടുവലി ശിക്ഷയും ഫലം. ഇശ്ധവരാഗ്രഹത്തി 
ന്നു പാത്രമായവക്കു സുഖപുദ്സ്റുമായ സ്വശ്ലവും 
ഈശ്വരകോപത്തിന്ന്‌ ഇരയായവക്കു യാതനാ 
പുണ്ണുമായ നരകവും പ്രതിഫലം കിട്ടും. രാജ 
പ്രീതി നേടുന്നതെങ്ങനെ ? സ്തൂതികഠം, സ്ലോത്രാ 
ലാപനപ്രകീത്തനങ്ങാം, തിരുമുല്ലാ.്രകഠം, ശ്രു 
പാശകഠം എന്നിവയിലൂടെ. ഈശ്വരന്നും, ചക്ര 
വത്തിക്കെന്നപോലെ, സ്മൃതിയും സങ്കീത്തനവും 
നേച്ചയയം വഴിപാടും ഇഷ്ടമാണു. “രാജാക്കളേയയം 
പ്രജയായ്‌ ഗണിക്കും രാജാവു്‌ ' എന്നു ശ്രീ 
ജി. ശങ്കരക്കുറുപ്പ്‌ ഈശ്വരനെ വിശേഷിപ്പിച്ചി 
ട്ടണ്ടു്‌. കൊച്ചിരാജവംശത്തിന്‍െറ പ്രഭാപൃര 
ത്തില്‍ വികസിച്ച കവിഹൃദയം അതേക്കാഠം 
പ്രതാപിയായ മറെറാരു രാജാവായി ഇരശ്വര 
നെ കാണുന്നു. ഈ ലേഖകന്‍െറ എന്നപോലെ 
ലോകത്തിലെങ്ങുമുള്ള ജനതയുടെ മനോമണ്ഡ 
ലത്തില്‍ പതിഞ്ഞുകിടക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍ 


ഇതാണു. 
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രാജവാഴ്ച, തകന്നു. യൂറോപ്പിലും ഇന്ത്യയി 
ലും വിപണികളില്‍ കിരീടങ്ങയംക്കു വിലയി 
ക്രിവു സംഭവിച്ചു. സംഘടിതമതങ്ങംക്കും അ 
്പോടു പഴയ രൂപസംവിധാനം നിലനിത്തുന്ന 
തിന്നു നന്നേ ക്ലേശിക്കേണ്ടിവരുന്നു. ദൈവം, 
ദൈവപുത്രന്‍, പ്രവാചകന്‍, അവതാരം എന്നെ 
ല്പാമുള്ള ധാരണ ഇദശ്വരന്‍െറ വ്യക്തിസങ്കല്പവു 
മായി (ടലി ൭ഠഠ) നൂലും വസ്ത്രവുംപോലെ 
ബന്ധപ്പെട്ടുകിടക്കുന്നു. 

പ്രപഞ്ചകര്‍ത്തൃത്വം സ്വ്വാന്തര്യാമിയായ 
ഒരു ശക്തിയില്‍ ആരോപിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഈശ്വ 
രസങ്കല്പം ഹിന്ദദശനങ്ങഠംക്കു സുപരിചിത 
മാണു്‌. എന്നാല്‍ ആ സകല്പം അതൃന്നതതലങ്ങ 
ളില്‍പ്പയോലും ഒരു ബുദ്ധിവ്യാപാരമായി മാത്രമേ 
നിലനില്ലുന്നുള്ള. ത്രിമൂത്തികരംമുതല്‍ മുപ്പത്തി 
മുക്കോടി ദേവതകഠംവരെയായി അതും വൃക്തി 
രൂപം കൈക്കൊള്ളന്നതായിക്കാണാം. കേവല 
മായ ഒരു ആശയം സാധാരണ മനസ്സിനു അന 
ഭിഗമൃമാണെന്നതുകൊണ്ടു” വ്യക്തിസ്വരൂപ 
ത്തില്‍ അവയ്ക്കു മുത്തിമദ്‌ഭാവം നല്ലിയിരിക്കു 
യാണെന്ന സിദ്ധാന്തവാദവും അവഗ്ക്കു പിന്നി 
ലുണ്ട്‌”. എന്നാല്‍ ശൈവവൈഷ്ണവവിവാദങ്ങളും 
അവയെ ആസ്വദിച്ചു വളന്നുവന്ന ദശനങ്ങളും 
മുതല്‍ അയ്യപ്പഭക്തന്മാരുടെ കോലാഹലങ്ങഠം 
വരെ ഓരോ മുത്തിയേയും വ്യക്തിഗതമായ 
രൂപചൈതന്യമുള്ള ഈശ്വരനായി ധരിച്ചുകൊ 
ണ്ടാണു്‌ _. അമൂുത്തശക്തിയയുടെ മൂത്തസങ്കല്പമെ 
ന്ന നിലഷ്ക്കുല്പ _- തദാരാധകന്മാര്‍ ഉഠംക്കൊള്ളന്ന 
തെന്നു കാണാന്‍ കഴിയും. 


നിഗ്രഹാനുഗ്രഹശക്തിയുള്ള ഈശ്വരനെ ആ 
ധാരമാക്കിയാണു” മതം അതിന്‍െറ സദാചാര. 


ധാമ്മികസിദ്ധാന്തങ്ങഠം കെട്ടിപ്പൊക്കിയിട്ടു 
ള്ളത്‌. ഇരശ്വരകോപത്തെ ഭയന്നു ദുഷ്ലമ്മങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു വിരമിക്കക; ഇഈശ്വരപ്രീതിയെ 


പ്രതീക്ഷിച്ചു” സത്‌കമ്മങ്ങളില്‍ വ്യാപരിക്കുക; 
ഈശ്വരന്‍ ഇഹത്തിലും പരത്തിലും തന്‍െറ 
നീതിന്യായഭരണം നടത്തുന്നു; ധമ്മബോധ 
ത്തിന്‍െറ ആധാരമായി മതങ്ങഠം അവകാശപ്പെ 
ടുന്ന അടിസ്ഥാനപ്രമാണം ഇതാണു്‌. ഈ അടി 
സ്ഥാനം തകന്നാല്‍ ധമ്മബോധം. നശിക്കുമെ 
ന്നു മതവിശ്വാസികഠം ഭയപ്പെടുന്നു. 


മതവും ധാമ്മികബോധകവും 
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മനുഷ്യന്‍െറ ധമ്മബോധത്തിന്നു്‌” മതങ്ങ 
ളെക്കാഠം എത്രയോ ആയിരം വഷത്തെ പഴക്കു 
മുണ്ടെന്ന കായ്യം അവര്‍ ഓക്കന്നില്പ. അതിന്‍െറ 
ഉത്ഭവം മതത്തെയോ ഇരശ്വരനെയോ ആശ്ര 
യിച്ചല്പ. യൂറോപ്പിന്‍െറ ധര്‍മ്മ ബോധത്തെ ഭരി 
ചുവെന്നവകാശപ്പെടുന്ന ക്രിസ്തമതത്തെക്കാഠം 
സഹസ്രാബ്ദങ്ങളുടെ പഴക്കം യൂറോപ്പിന്‍െറ 
നാഗരികതയ്ക്കൂണ്ടു്‌. ഭഭതികശാസ്ര്രം, രാജ്യതന്ത്രം 
തത്ത്വചിന്ത തുടങ്ങി ഏതു മണ്ഡലമെടുത്താലും 
ആധുനികയുറോപ്പിനന്‍െറ അടിത്തറയായി വ 
ത്തിക്കുന്നതു” ഗ്രീക്കാണെന്നു കാണാം. സോക്ര 
ട്ടീസും അരിസ്സ്റാട്ടലും പ്പാറേറാവും ഹിപ്പോക്രി 
ററസ്സം ഏതു മതാനുയായികളായിരുന്നു? ക്രിസ്തു 
മതത്തിന്‍െറ പിറവിക്കും എത്രയോ ശതാബദു 
ഞ്ങാം മുന ജീവിച്ച അവര്‍ സ്വന്തം ധാമ്മിക 
ബോധം വളത്തിയെടുത്തതു” ഒരു മതത്തിന്‍െറ 
അനുശാസനവും സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടല്ല. തങ്ങഠം 
കണ്ടെത്തിയ വെളിച്ചം ചുററിലും പരത്തിയതു൦ 
ഒരു മതത്തിന്‍െറയും മേല്‍വിലാസത്തിലല്ല. 


ധാമ്മികബോധത്തിന്നു മതവുമായി ജനയ 
ജനകബന്ധമൊന്നുമില്ല. ആ ബന്ധം അവകാ 
ശപ്പെടാവുന്നതു” സാമൂഹൃജീവിതത്തിന്നാണു”. 
ഒററകക” ഒരു ദ്വീപില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്ന വ്യക്തി 
യെ സംബന്ധിച്ചു്‌ ധമ്മാധമ്മവിച്ചാരം 
അസ്ഥാനത്താണു്‌”. ഒന്നിലധികം വ്യക്തികഠം 
ഒപ്പം ജീവിക്കേണ്ടിവരുമ്പോഠം _. സമൂഹം ജന്മ 
മെടുക്കുമ്പോഠം .. മാത്രമാണ്‌ ധമ്മാധമ്മങ്ങഠം 
ഉണ്ടാവുന്നതു”.സമൂഹത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്നതിന്നു* 
ആവിഷ്കരിക്കപ്പെടുന്ന പെരുമാററനിയമങ്ങ 
കാണു” ധമ്മം. അതില്‍ക്കവിഞ്ഞു” അവയ്ക്കൊന്നും 
പ്രാധാനൃവുമില്ല. 


നമ്മുടെ ചുററുപാടും നടക്കുന്ന സംഭവങ്ങഠം 
തന്നെ നോക്കുക. രാജഭക്തി ഉല്‍കൃഷ്ടധമ്മ 
മായി കണൈണ്ടാടപ്പെട്ടിരുന്നദില്ലേ ? തുല്യമായി 
ട്ടല്ലെങ്കില്‍ ഇദശ്വരഭക്തിക്കു തൊട്ടുതാഴെയായി 
രാജഭക്തിയെ പ്രതിഷ്ഠിച്ചിരുന്നു. “രാജാ 
പ്രത്യക്ഷദൈവതം” എന്നതു” സമൂഹത്തിന്‍െറ 
ധമ്മവിചാരസംഹിതയിലെ തൊടുകുറിയായി 
രുന്നു. രാജാവിന്നുവേണ്ടി പ്രാണത്യാഗം 
ചെയ്യുന്നവക്ക്‌' സ്വശ്ശത്തില്‍ പ്രത്യേക സ്ഥാനം 
നല്ലമെന്നു” മതത്തിന്‍െറ വാഗ്ദാനമുണ്ടായിരുന്നു. 


കൂര്‍ 


എന്നിട്ടും രാജകിരീടങ്ങഠം നിലനിന്നില്ല. 
അവയെ വീ,്ലിയതും പ്രസ്തുതധമ്മബോധം 
തിരുത്തി എഴുതിയതും മതമല്ല. മതത്തിന്‍െറ 


സുംരക്ഷണമുണ്ടായീട്ടും, വളന്നുവന്ന പുതിയ 
സാമ്പത്തികശക്തികഠം അതിനെ തട്ടിവീക്ലക 
യഠണണ്ടായതു”. 


സ്നേഹം എന്ന, പവിത്രമെന്നു കൊണ്ടാട 
പ്പെട്ട, വികാരത്തിന്‍െറ പ്രതിഭാസം ഏതുകാല 
ത്തിലും ഒന്നായിരുന്നില്ല. അച്ഛുന്‍െറ രാജ്യ 
ത്തിന്നു മകന്‍ അഭിലഷിച്ചുവെന്നതായിരുന്നു 
തമ്പിമാരുടെ ഹീനത്വവും ആ അഭിലാഷത്തെ 
തകത്തു” മരുമകന്‍െറ അധികാരം സ്ഥാപിച്ചു 
വെന്നതായിരുന്നു മാത്താണ്ഡവമ്മയുടെ മഹ 
തത്വവും. നമ്മുടെ മരുമക്കത്തായ കുടുംബങ്ങ 
ളില്‍ ഒരു കാരണവരെക്കുറിച്ചു ഏററവും ചീത്ത 
യായിപ്പറയാവുന്ന കാര്യം, ഭാര്യയ്ക്കും കുട്ടികഠം 
ക്കം സമ്പാദിച്ചുകൊടുത്തുവെന്നതാണു”. സ്നേഹ 
ത്തെ അമ്മാമനും മരുമകനും എന്ന ബന്ധത്തീ 
ന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തിലാണ്‌ സമൂഹം വളത്തി 
യെടുത്തതു”. മാത്രമോ അതനുസരിച്ചു വിശുദ്ധ 
മായ അനുരാഗങ്ങളും കിളിത്തു പൂവിട്ടു. മുറ 
പ്പെണ്ണു്‌ പലസമദായത്തില്‍ പലതാണ്‌. അത 
നുസരിച്ചു അനുരാഗമുദിക്കുന്നു. സ്നേഹമെന്ന 
ഈ മനലികഭാവത്തില്‍ കാലാകാലങ്ങളില്‍ 
സംഭവിച്ച പരിവത്തനത്തിന്നു” ആധാരമെന്താ 
ണു ? മതമാണോ? അതോ സാമ്പത്തികബന്ധ 
ങ്ങളാണോ ? കൂട്ടകുടടംബവ്യവസ്ഥയുടെ തകച്ച 
യാണു്‌ നാലുകെട്ടിന്‍െറ ശില്പകലതുടങ്ങി 
മാതുലഭക്തിയയം മുറപ്പെണ്ണനുരാഗവും വരെ 
തിരുത്തിയെഴുതിയതു”. മതം അങ്ങകലെ എവി 
ടെയോ മാറിനില്ലുകയേ ചെയ്തിട്ടുള്ള. 


ഹിന്ദുമതം എന്നൊന്നുണ്ടോ? അതിന്നു? 
ഒരു പ്രവാചകനില്ല; ഒരു അടിസ്ഥാനഗ്രന്ഥ 
മില്ല. വേദത്തെ അടിസ്ഥാനഗ്രന്ഥമായി അംഗീ 
കുരിക്കുന്നവര്‍ ഹിന്ദുക്കളുടെ ഇടയിലുണ്ടു” എന്ന 
ല്ലാതെ ഇസ്സാം ഖുര്‍ആനെ എന്നപോലെ, 
ക്രിസ്ത്യാനികഠം ബൈബിളിനെ എന്നപോലെ, 
ഹിന്ദു വേദത്തെ അംഗീകരിക്കുന്നില്ല. ഹിന്ദ 
എന്ന പേരുപോലും സിന്ധുനദീതടത്തിലെ ജന 
ങ്ങഠാംക്ക്‌ അന്യമതസ്ഥര്‍ നല്ലിയതാണു. 
ഹിന്ദുമതം എന്നതിനെക്കാഠം ഹിന്ദുധമ്മം എന്ന 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


പേരാണ്‌ തത്ത്വവേദികഠം തത്‌ സ്ഥാനത്തു" 
വ്യവഹാരത്തിന്നുപയോഗിക്കുന്നതു”. ഈ ഹിന്ദു 
ധമ്മം ഏതെങ്കിലും മതത്തിന്‍െറയോ ഏതെങ്കി 
ലും പ്രത്യേകദശനത്തിന്‍െറയോ സംഭാവനയല്ല.. 
കൂട്ടചേന്നുള്ള ജീവിതത്തില്‍നിന്നു” കാലാകാല 
ങ്ങളില്‍ ഉയന്നുവന്ന ആവശ്യങ്ങളും അവയില്‍ 
നിന്നു ചൈതനയമുഠംക്കൊണ്ടെ ദശനങ്ങളം എന്ന 
രൂപത്തിലാണ്‌ അതു വളന്മ വന്നിട്ടുള്ളതു”. 
ഹിന്ദു എന്ന വൃവഹറരപദംകൊണ്ട വ്യവച്ഛേദി 
ക്കുന്നതുവരെ ആ ധമ്മത്തെ മാനവധമ്മം എന്നേ 
വിശേഷിപ്പിച്ചിരിക്കയുള്ള. വേദവ്യാസന്‍. 
ഹിന്ദുവാണെന്നു” ഇന്നു നാം അവകാശപ്പെടുന്നു. 
അന്നാരും അദ്ദേഹത്തെ ഹിന്ദുവായി പരിഗണി 
ച്ചിരിക്കയില്പ. ഹോമര്‍ ഹിന്ദ്വോ ക്രിസ്ത്യാ 
നോ മുസ്റ്റിമോ? ഉപനിഷത്‌ കത്താക്കുഠം ഹിന്ദു. 
ക്കളായിരുന്നുവോ ? വാസൂവത്തില്‍ സംഘടിത. 
മതങ്ങഠം ചേന്നു വേലികെട്ടിത്തിരിച്ചതോടെ 
യാണു്‌ ഇന്ത്യന്‍ സമുദായം മതസ്വഭാവം പക. 
ത്തിയതു”. ഈ മതസ്വഭാവം നമ്മെ വളത്തി 
യെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. മാനവധമ്മത്ത ന്‍െറ 
സ്വഭാവം നിലനിത്തിയകാലത്തോളം അതി 
ന്‍െറ ചക്രവാളം നിത്യവികസ്വരമായിരുന്നു. 
മതമുദ്രയാവട്ടെ അതിന്നുചുററും മതില്‍ക്കെട്ടുകടം 
വളത്തിയതേയുള്ള. 

മതബോധമുള്ള മനുഷ്യന്‍ കൂടുതല്‍ ഉത്‌ കൃഷ്ടു 
ഭാവങ്ങളുടെ ഉടമസ്ഥനാകുമെന്നു പറയാമോ? 
രാജ്യത്തില്‍ ബഹുഭൂരിപക്ഷവും മതബോധമുള്ള. 
വരാണു”. അവര്‍ അതില്ലാത്ത ന്ൃയനപക്ഷങ്ങളെ 
ക്രാഠം വിശാലഹൃദയരാണെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. 
നമ്മുടെ മൂല്യനിണ്ണയത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ നേരിട്ട്‌ 
ഇടപെടുന്നേയില്ല. അവിടെ, ആസ്സികനാവട്ടെ 
നാസ്ത്ികനാവട്ടെ, സ്വന്തം മനസ്സ്റാക്ഷിമാത്ര 
മാണ്‌ ആതൃന്തി കമായ പ്രമാണമായിത്തീരു 
ന്നതു്‌. ഈ പ്രമാണം രൂപപ്പെടത്തുന്നതില്‍ 
പല ബാഹ്ൃചോദനകളം പടം വഹിക്കുന്നു. 
ആ ബാഹൃചോദനകളില്‍ അധികവും സമൂഹ 
സൃഷ്ടമാണു. ധമ്മാധര്‍മ്മവിചാരത്തില്‍ സമൂ 
ഹത്തിന്‍െറ കാലാകാലത്തിലുള്ള വളച്ചയ്ക്കല്പാ 
തെ മറെറാന്നിനും ഒരു പങ്കമില്പ. സമൂഹം 
അതിന്‍െറ ധര്‍മ്മബോധത്തെ രൂപപ്പെടുത്തുന്നു; 
ക്രമപ്പെടുത്തുന്നു; തിരുത്തുന്നു. മതത്തിന്നു്‌ 
അതില്‍ പങ്കൊന്നുമില്ല. 











മതമഹാസമ്മേളനത്തിലേഷ്കണ്കു” 


പഗോ 


ചിക്ക 


3975 


411 


ധാമ്മികജിവിതവും മതാചരണവും 


സ്വാമി ജ്ഞാനാനന്ദസരസ്വതി 


തത്ത്വശാസ്്രുങ്ങളും ധമ്മാചരണങ്ങളും കൂടി 
ച്ചേന്നതാണു” മതം. എല്ലാ മതങ്ങംക്കും പൊതു 
വെ നോക്കുമ്പോഠം തത്ത്വബോധവും ധമ്മാചര 
ണവുമാകുന്ന രണ്ടു ഘടകങ്ങളുള്ളതായിക്കാണാം. 


തത്ത്വബോധത്തെ പ്രായോഗികമാക്കിത്തീ 
ക്കാനുള്ളവയാണു”്‌ ആചരണങ്ങാഠം. തത്ത്വ 
ബോധമില്പാത്ത ആചരണങ്ങഠം അന്ധങ്ങളും 


മിക്കവാറും പ്രയോജനമില്പാത്തവയുമായ ചട 
ങ്ങുകഠം മാത്രമാണുതാനും. അതുപോലെ .ധമ്മാ 
ചരണങ്ങളുടെ പ്രമാണങ്ങഠം തത്ത്വശാസ്്രങ്ങളു 
മാണ്‌. ഈ വീക്ഷണത്തില്‍ക്കുടെ നോക്കു 
മ്പോഠം തത്ത്വബോധവും ധമ്മാചരണവും 
വേര്‍തിരിക്കാന്‍ വയ്യാത്ത നിലയില്‍ ഒന്നായി 


കൂടിച്ചേന്നിരിക്കുന്ന ഒന്നാണെന്നു കാണാന്‍ 
കഴിയും, വാസ്പുവത്തില്‍ അതിനെയാണു 
മതമെന്നു പറയുന്നതും. ആചരണങ്ങാംക്കു്‌ 


പലപ്പോഴും കാലദേശങ്ങഠംക്കനുസരിച്ചു” മാററ 
ങ്ങഠം സംഭവിച്ചേഷ്കകാം. എന്നാല്‍ തത്ത്വശാസ്ത്ര 
ത്തിനൊരിക്കലും മാററമില്ല. ആചരണങ്ങാഠംക്കു്‌ 
ബാഹ്ൃദ്ൃഷ്ട്യാ എന്തെല്ലാം മാററമുണ്ടായാലും 
ആന്തരമായി അതു തത്ത്വബോധകത്തെ പ്രയോ 


ജനപ്പെടുത്തുന്നതില്‍ സഹായകമായിത്തന്നെ 
യിരിക്കും. തത്ത്വബോധധവും ആചരണവും 
അന്യോന്യം കൂടിച്ചേരാതെ വിഘടിച്ചുനി 


ന്നാല്‍ അവ രണ്ടും ഒരുപോലെ ദുബ്ബലങ്ങളാണെ 


ന്നും പറയണം. അറിവില്ലാത്ത ആചാരമോ 
ആചരണനമില്പാത്ത അറിവോ രണ്ടും  ഒരുപോ 
ലെ ദുബ്ബലങ്ങളാണു്‌. ഈ സ്ഥിതിക്കു” മത 
തത്ത്വശാസ്ത്രങ്ങളുടെ ശരിയായ ബോധവും ആച 
ണവുമില്പാത്ത ധാമ്മികജീവിതമെന്നൊന്നു 
സംഭവിക്കുന്നേ ഇല്ലെന്നു പറയണം. ധമ്മമെ 
ന്നും, ധാമ്മികജീവിതമെന്നുമുള്ള വാക്കുകാഠംപോ 


ലും മതതത്ത്വശാസ്ത്രങ്ങളില്‍നിന്നാണു വന്നതു്‌. 


* “എനിക്കു” മതാചാരങ്ങളിലൊ, മതഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളിലൊ ഒന്നും വലിയ വിശ്വാസമില്ല; നല്ല 


വനും ധാമ്മികനുമായി ജീവിക്കണമെന്നു മാത്ര 
മേ ഉള്ള. അതു ഞാന്‍ ചെയ്തുവരുന്നുണ്ടു”. മതമൊ 


ന്നും എനിക്കു വേണ്ട. ' "എന്നിങ്ങനെ പലപ്പൊഴും 
പലരും പറഞ്ഞുകേരക്കാറുണ്ടു്‌. അതു പ്രായോ 
ഗികമല്പാത്ത ഒരു വെറും പറയല്‍ മാത്രമാണെ 


ന്നു കാണിക്കാനാണ്‌ ഇത്രയും പറഞ്ഞതു”. 
ഒന്നാമതു” സാധാരണജനങ്ങാഠം ധമ്മമെന്നു പറ 


യയന്നതുതന്നെ സദാചാരങ്ങളെയാണു”. അവ 
ധമ്മത്തിന്‍െറ ബാലപാഠങ്ങഠം മാത്രമേ ആവു 
ന്നുള്ള. അതില്‍നിന്നു” ഒരുപടിയുംകൂടിക്കയറി 
യാണു” ധമ്മവും ധാമ്മികജീവിതവും.. കുറച്ചെ 
ങ്കിലും മതബോധമോ മതപരങ്ങളായ ആച്ചര 
ണങ്ങളോ ഇല്പാതെ ധാമ്മികജീവിതമെന്നൊ 


നനുണ്ടാവാന്‍ വയ്യ. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഒരള 
വുവരെ മതാചരണങ്ങളെത്തന്നെയാണു' ധാമ്മി 


കജീവിതമെന്നു പറയുന്നതു”. 


ഒരാഠംക്ക്‌” അന്നവസ്ത്രാദികളെ സമ്പാദി 
ക്കാനൊ ഗൃഹകുടുംബാദികളെ ഭരിക്കാനോ, 
പണം സമ്പാദിക്കാനൊ, മതത്തിന്‍െറ ആവ 
ശ്യമില്ലെന്നു പറയും. പക്ഷെ അവകൊണ്ടു 
മാത്രം മനുഷ്യന്‍ തൃപ്തനാണേഠ ? അല്ലെന്നു സ്തുഷ്ട 
മാണ്‌. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അവയെല്ലാം വേ 
ണ്ടത്ര സാധിച്ചുകഴിഞ്ഞ ഒരാളും സ്വസ്ഥനല്ലഃ 
അസ്വസ്ഥനാണ്‌... ഏതോ ഒരതൃഫ്ലി അയാ 
ളെയും അലട്ടന്നതായിക്കാണാം. അന്നവസ്ത്ക്ാ 
ദികളോ ഗൃഹകുടടംബാദികളൊ അല്ല, സുഖമാ 
ണു” തനിക്കു വേണ്ടതു”. അതു” അന്നവസ്ത്രാദി 
കളില്‍നിന്നും ഗൃഹകുടുംബാദികളില്‍നിന്നും 
കിട്ടുമെന്നു കരുതിയാണവയെ സമ്പാദിച്ചതു”. 
പക്ഷെ കിട്ടിയില്ല; ഇനിയെന്തു വേണം? എന്നാ 
ണ്‌ അയാളുടെ അസ്വാസ്ഥൃത്തിന്‍െറയും അതു 
പ്ലിയയടെയും അജ്ഞാതമായ കാരണം കാണിക്കു 
ന്നത്‌. സുഖം ലോകപദാത്ഥങ്ങളില്‍നിന്നല്ല; 
സംസ്റ്റാരത്തില്‍നിന്നാണനുഭവപ്പെടന്നതു”്‌. അ 
ങ്ങനെയുള്ള സംസ്ത്റാരം മതത്തില്‍നിന്നല്ലാതെ 
മറെറാന്നില്‍നിന്നും കിട്ടാനും പോവുന്നില്ല. 


ലെരകികങ്ങളായ അറിവുകളും അനുഭവ 
ങ്ങളും ഒരളവുവരെ മാത്രമേ മനുഷ്യനെ തൃപ്തനും 


4.12 


കൃതാത്ഥനുമാക്കുന്നുള്ള. പരിപക്വവും പരിപുണ്ണ 
വുമായ അനുഭൂതി അതുകൊണ്ടുണ്ടാവുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ടാണു്‌ ചിലര്‍ മതത്തെയോ മതകാ 
യ്യങ്ങളെയൊ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നില്ലെങ്കിലും ചില 
സദാചാരങ്ങളെയൊക്കെ പാലിക്കാന്‍ തുടങ്ങു 
ന്നതു”. അവ മതത്തിന്‍െറതന്നെ അംഗങ്ങളും 
ഒണന്നറിയ്യന്നില്പ. നല്ലവനായി ജീവിക്കാന്‍ 
മതം ആവശ്യമില്ലെന്ന പറയുകയും ച്െചെയ്യുന്നു. 
മനുഷ്യനെ നല്ലവനും കൃതാത്ഥനുമാക്കാനല്ലെ 
ക്കില്‍ പിന്നെ എന്തിനുള്ളതാണു്‌ മതം? അതു 
പോലെ മനുഷ്യനു്‌ നല്പവനും കൃതാത്ഥനുമായി 
ജീവിക്കാന്‍ മതമാവശ്ൃമില്ലെങ്കില്‍ പീന്നെ മത 
ത്തിന്‍െറ ആവശ്യമെന്താണ്‌ ? മതതത്ത്വശാ 
സ്ൃങ്ങളെപ്പററി യാതൊരറിവുമില്ലാത്തവക്കാ 
ണു മേല്‍പ്പറഞ്ഞപ്രകാരം തെററിദ്ധാരണയുള്ള. 
തു”. അതിനാല്‍ മതം നമുക്കാവശ്യമറണ്ട്‌. മാത്ര 
മല്പം മതതത്ത്വശാസ്ത്രുങ്ങളുടെ ശരിയായ അറി 
വില്‍ക്കൂടെ മാത്രമേ ഒരു മനുഷ്യനു തികച്ചും 
നല്ലവനും കൃതാത്ഥനും പൂണ്ണുനുമാവാന്‍ കഴിയു. 
ഭൂതഭാതികപ്രപഞ്ചത്തെ അതിവത്തിച്ച ഒരറി 
വും മതതത്ത്വശാസ്ര്രങ്ങളില്‍നിന്നുമാത്രമേ കിട്ടു 
കയുള്ള. ഭതികശാസ്ത്രുങ്ങഠം എത്രയൊക്കെ വള 
ന്നാലും അവയ്ക്കു” പഞ്ചഭൂതങ്ങളും അവയുടെ 
വികാരങ്ങളും ഏതുവരെ വ്യാപിച്ചിട്ടുണ്ടോ അതു 
വരെ മാത്രമേ വ്്യാപ്യിയുള്ള. ആത്മജ്ഞാനം മാ 
ത്രമേ ജീവനെ തികച്ചും പരിപുണ്ണനാക്കുന്നുള്ള. 
അതു” മതത്തിനെറമാത്രം സമ്പത്താണുതാരും. 


ലോകത്തില്‍ എല്ലാ പദാത്ഥങ്ങളടേയും 
ജീവികളുടേയും അന്തിമപരിണാമം നാശവും 
മരണവ്ൃയമാണു”. ഈ കാരണത്താല്‍ മതാചായ്യ 
ന്മാര്‍ ലോകത്തെ 'മുത്യ' വെന്നാണ്‌ പറഞ്ഞു 
വരുന്നതു”. മുത്യുവല്ലം, അമുതത്വമാണു്‌ ജീവ 
ന്‍െറയും ജീവിതത്തിന്‍െറയും ലക്ഷ്യം. അതാ 
കട്ടെ മുതൃയസ്വരൂപമായ ലോകത്തില്‍നിന്നു കിട്ടു 
കയയമില്ല; അമൂതസ്വരൂപമായ ആത്മജ്ഞാനം 
കൊണ്ടുമാത്രമേ കിട്ടുകയുള്ള. ആത്മജ്ഞാനം 
മതത്തിന്‍െറ സമ്പത്താണെന്നിരിക്കെ, മതത്തെ 
നിഷേധിച്ചു ജീവിക്കുന്നവരുടെ ജീവിതത്തിന്‌ 
തരണം മാത്രമല്ലാതെ മറെറന്താണു്‌ ലക്ഷ്യം? 
ശരി, അതുമതി, എന്നു പറയുന്നപക്ഷം മരി 
കാന്‍ വേണ്ടിമാത്രുമാണു" ജനിക്കുന്നതും ജീവി 
ക്കുന്നതുമെന്നല്ലെ വരുന്നതു്‌ ? എത്ര ബാലിശ 
മാണു“ ആ അഭിപ്രയം ! 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രത്‌. 


ഭഷ്ടോബര്‍. 


കൂടാതെ, ഭാരതീയസംസ്താരമെന്നതു” കേ 
വലം സനാതനധമ്മമാണു, എണ്ണിയാലൊടു 
ങ്ങാത്ത ഗ്രന്ഥപരമ്പരകളടങ്ങിയ നമ്മുടെ വൈ 
ദികസാഹിത്യവും, സംഖ്യാതീതങ്ങളായ ക്ഷേ 
തരങ്ങളും തീത്ഥങ്ങളും സന്ന്യാസിമാങ്ങളും പ്രസ്തൂ 
ത സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ ഉപാധികളമാണു”. 
അതുപോലെ ഭാരതീയജീവിതത്തിന്‍െറ എല്ലാ 
തുറകളും സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ മുദ്ര കുത്തപ്പെട്ട 
വയ്യമാണു്‌”. ആ സ്ഥിതിക്കു” മതം ആവശ്ൃമി 
ല്ലെന്നു പറയയന്നവരും മതത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ത്ത 
ന്നെയാണു ജീവിക്കുന്നതു”. അതിനാല്‍ മതാ 
ചരണങ്ങളോടുകൂടാതെ നല്ലവനായി ജീവിക്കുക 
യെന്നതു” അപ്പായോഗികമാണെന്നത്ഥം. മതാ 
ചരണം വേണ്ടെന്നും, മതം ആവശ്യമില്ലെന്നും 
പഠയുന്നവര്‍ മതത്തില്‍ ഇഉരുന്നുകൊണ്ടുതന്നെ 
അതിനെ നിന്ദിക്കുകയും നിഷേധിക്കുകയുംമാത്ര 
മാണു” ചെയ്യുന്നതു”. 


പിന്നെ, ഒരു കായ്യുംകൂടെ നാമാലോചി. 
ക്കുന്നതു നന്നായിരിക്കും. ജനിച്ചുവരുന്ന ഓരോ 
മനുഷ്യനും ജന്മനാ അജ്ഞനാണു്‌. എന്തെങ്കി 
ലും അറിവുണ്ടായിത്തീരുന്നതു” പഠിച്ചിട്ടാണ്‌. 
മുമ്പുമുനു” ജനിച്ചു” ജീവിച്ചുവരുന്നവരില്‍ 
നിന്നാണു” പഠിക്കുന്നതു”. അവക്ക്‌ മററുള്ള 
വരെ പഠിപ്പിക്കാനുള്ള അറിവു” എദ്ധിടെ നി 
ന്നാണു” കിട്ടിയതു്‌? എന്നാലോചിക്കുന്ന 
പക്ഷം ഇരശ്വരനില്‍നിന്നാണ്‌ ആദ്യംതന്നെ 
അറിവു പ്രവഹിച്ചതെന്നുംം ആ അറിവിനെ 
യാണ്‌ മതമെന്നു പറയുന്നതെന്നും കാണാൻ 
കഴിയും. അതാണു്‌ ഫാന്ദുക്കഠം അറിവിന്‍െറ 
ആദിമസ്വരൂപങ്ങളായ 'വേദത്ങഠം അപെരത്ഭ 
ഷേയങ്ങളും ഈശ്വരപ്രണീതങ്ങളുമാണെന്നു 
ഇന്നും വിശ്വസിച്ചുവരുന്നതു”. എല്ലാ വിധ 
അറിവുകളടേയും മൂലസ്വരൂപം വേദങ്ങളിലു 
ണ്ട്‌. അവയെ പല കാലങ്ങളില്‍ പല ആചാ 
യ്യൂന്മാര്‍ പല സ്വരൂപക്ങളില്‍ വിസ്പരിച്ചിട്ടുള്ള 
പ്രയാണ്‌ ഭൌതികങ്ങളും ആദ്ധ്യാത്മികങ്ങളു 
മായ എല്ലാ അറിവുകളും. അതിനാല്‍ മരു 
ത്തോട്‌ ബന്ധപ്പെടാത്ത ഒരു അറിവും ആക്കം 
ഇല്ലെന്നു പറഞ്ഞാല്‍പ്പോലും തെററില്പ. ആ 
നില്ക്കും മതത്തെ നിഷേധിക്കലല്ല, ആദരി 
ക്കഘലാണു ശ്രേയയ്കുരമെന്നു പറയണം. 


യായ ന്റ 
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മതം ധാമ്മികജീവിതത്തിന്ന്‌ ആവശ്യമാണോ ? 


മൈത്രാനന്ദസ്വാമി 


ധാമ്മികജീവിതം എന്നതുകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കു 
ന്നതു” സദാചാരം എന്നാണത്രെ ! അതാണത്ഥ 
മെങ്കില്‍, ചോദ്യം തിരിച്ചല്ലെ ചോദിക്കേണ്ടി 
യിരുന്നത്‌ എന്നാണാദ്യം തോന്നിയതു”. കാ 
രണം, ശാസ്ത്രരനിര്‍ദ്ദിഷ്ടമായ മതാചരണം.. ശ്രവ 
ണമനനനിദിദ്ധ്യാസനങ്ങളാണല്ലെൊ. ആമതാ 
ചരണം ശുദ്ധബുദ്ധികരംക്കല്ലാതെ മററാക്കും 
സാദ്ധ്യവുയമല്പ. യമനിയമാഭികളായ സദാചാ 
രങ്ങളം അവകൊണ്ട സാധിക്കുന്നതായ ശമദമാ 
ദി സാധനചതുഷ്ടയസമ്പത്തിയും ശ്രവണാദി 
മതാചരണത്തിന്നു്‌ മനുഷ്യമനസ്സിനെ ശുദ്ധി 
സമ്പന്നമാക്കുവാനുള്ള. ഉപായങ്ങളാണു”. 


ഇവിടെ “മതം' എന്നതുകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കു 
ന്നതു്‌ (സത്യ)സാക്ഷാത്‌ക്കാരം എന്നാണ്‌. 
അതീന്ദ്രിയവും ബുദ്ധിഗ്രാഹൃവുമായ സത്യത്തെ 
സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കാന്‍ ഐന്ദ്രിയവിഷയങ്ങ 
ളില്‍ വിശ്വസിക്കലും, അവയില്‍നിന്നു സുഖം 
കാംക്ഷിക്കലും, അവയില്‍നിന്നു കിട്ടുന്നതു സുഖ 
മാണെന്നു” വ്യാമോഹഫിക്കലും ശീലമായിത്തീ 
ന്നിട്ടുള്ള മനസ്സിന്ന്‌” സാദ്ധ്യമല്ല. അത്തരം 
ശീലമാണു ബുദ്ധിയുടെ അയോഗ്യത, അശുദ്ധി. 
ഐന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍ വിശ്വാസവും സുഖ 
പ്രതീക്ഷയും സുഖപ്രതീതിയും ശീലമായിട്ടുള്ള 
മനസ്സിനെ ക്രമേണ ആ ശീലത്തില്‍നിന്നും വി 
ടത്തി അതീന്ദ്രിയമായ ഒന്നില്‍ വിശ്വാസവും 
സുഖപ്രതീക്ഷയയം താല്‍പര്യവുമുള്ളതാക്കണം. 
അതിന്നുള്ള ഉപായങ്ങളാണു” യമനിയമാദികഠം. 
യമനിയമാദികഠംകൊണ്ടു സാധിക്കുന്നതു” ശമ 
ദമാദിസദാചാരമാണു”. ശമ്ദമാദികളുടെ പുണ്ണ 
തയ്യം സ്ഥായിഭാവവുമാണു” ശുദ്ധി. ശുദ്ധമായ 
ബുദ്ധികൊണ്ട്‌ അനുദ്യേയമാണ്‌ ശ്രവണാദി 
കഠം; അവകൊണ്ട്‌” സാധിക്കുന്നതു” മതം 
അഥവാ സത്യസാക്ഷാത്‌ക്കാരവും. 

സാദ്ധ്യം മതവും സദാചാരം സാധനവും. 
സാദ്ധ്യം സാധനങ്ങാംക്കുപരിയയം ഉത്‌ക്കു,ഷ്ടവു 
മാണു. അപ്പോം മതാചരണത്തിന്നു മനുഷ്യ 


മനസ്സിനെ യോഗ്യവും ശുദ്ധവുമാക്കുന്ന സാധനം 
മാത്രമായ സദാചാരജീവിതത്തിന്നു"” മതാ 
ചരണം അത്യാവശ്യമാണോ എന്നതിന്നുപകരം 
സദാചാരം മതാചരണത്തിന്നു” അത്യാവശ്യ 
മാണോ എന്ന ചോദ്യമല്പേ സമീചീനമായി 
ടടള്ളതു” 7 

അതെ, പന്‌ന്നെന്താണു”്‌ ഈ തലതിരിഞ്ഞ 
രൂപത്തില്‍ പ്രശ്മം ഉന്നയിക്കപ്പെടടവാന്‍ കാര 


ണം? സദാചാരം മാത്രം മതി. മതവും മതാ 
ചരണവുയം ഒന്നും മനുഷ്യന്നു” ആവശ്യമില്ല; 
എന്നു വാദിക്കുന്നവരുണ്ടപല്പൊ! അവരുടെ 


മുമ്പില്‍ മതാചരണത്തെ ന്യായീകരിച്ചു കാണി 
ക്കുകയും മതാചരണവും ആവശ്യമായതാണെന്നു 
സമത്ഥിക്കുകയും ആയിരിക്കാം ഉദ്ദേശം. 


മതവും മതാചരണങ്ങളം വേണ്ടെന്നും സദാ 
ചാരം മാത്രം മതിയെന്നും വാദിക്കു ന്നവക്ക്‌ 
ഇപ്പറഞ്ഞ മൂന്നിനേയുംകുറിച്ചു” _ മതം, മതഠ 
ചരണം, സദ്ദാചാരം എന്നിവയെക്കുറിച്ചു” _. 
ശരിയായ ബോധം. ഇല്ലെന്നു പറയണം. മാത്ര 
മല്പ, പലേ തെററിദ്ധാരണകളും ഉണ്ടുതാനും. 
സദാചാരം എന്തിന്നു” ? എന്നവരോട ചോദി 
ച്ചാല്‍ സദാചാരം: സദാചാരത്തിന്നു വേണ്ടി 
എന്നോ; സദാചാരമില്ലായ്കകൊണ്ട്‌ ഐഹിക 
ജീവിതത്തില്‍ വന്നു ഭവിക്കാവുന്നതും ഒഴിവാ 
ക്കാവുന്നതുമായ ക്ലേശങ്ങളും ആപത്തുകളും ദുഃഖ 
ദുരിതങ്ങളും അകററുവാന്‍ എന്നോ ആയിരിക്കും 
ഉത്തരം ! 


സദാചാരം സദാചാരത്തിന്നുവേണ്ടി എന്ന 
വാദം, വഴിയെങ്ങോട്ടാ എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ 
വഴി വഴിയിലോട്ടു കൊണ്ടുചെന്നെത്തിക്കു 
വാന്‍ എന്നു പറയയന്നതുപോലെയാണു്‌. സദാ 
ചാരം സല്‍പഥത്തിലുള്ള ആചാരം, നടത്ത 
ആണു്‌. അതിന്നൊരു ലക്ഷ്യം. ചെന്നെത്തുന്ന 
ഇടം ഉണ്ടാകണം. ഇല്ലെങ്കില്‍, നടത്ത മാത്രം 
ഫലം, ലക്ഷ്ൃയബോധമില്പാതെ. ലക്ഷൃയബോ 
ധമില്പാഞ്ഞാലും, ലക്ഷ്യം ഒന്നും ഇല്ലെന്നാണ്‌ 
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ഉറച്ച വിശ്വാസമെങ്കിലും സംഭവിക്കുന്നതെന്താ 
ണു ? നടത്തത്തിന്നു” ഉത്സാഹം കുറഷയം, നടത്തം 
മന്ദിക്കും, ക്രമത്തില്‍ നിലയ്ക്കും. തിരിച്ചു നടക്കു 
കയൊ, നേര്‍വഴിയല്പാതെ മററു വഴികളില്‍ 
കൂടെ നടക്കാന്‍ ഇടയാകയോ പചെയ്യേക്കാം. 
അതായതു” സദാചാരം നഷ്ടപ്പെട്ടപോകും. 


ഐഹികജീവിതം ശാന്ത്സുന്ദരമാക്കാമെ 
ന്നതാണ്‌ സദാചാരത്തിന്നു” കല്പിക്കുന്ന ലക്ഷ്യ 
മെങ്കില്‍, ആ ലക്ഷ്യത്തില്‍ സത്തുണ്ടാകയില്ലം 
അതു” സരകര്യം നോക്കിയുള്ള ആചാരം മാത്രമാ 
യി കലാശിക്കും. ആത്മാത്ഥതകൊണ്ടു ഉണ്ടാകുന്ന 
ദൃഡത കാണുകയില്ല. ശാസ്ത്രുങ്ങളോ സജ്ജന 
ഞങ്ങളോ സദാചാരങ്ങളായി ഗണിക്കുന്ന ആചാര 
്ദളമായിരിക്കയില്പ അവ. 


മതത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു വലിയ തെററി 
ദ്ധാരണയുള്ളതു” മതങ്ങഠം കലഹങ്ങഠംക്കു കാര 
ണമായിട്ടുണ്ടെന്നതാണു്‌. ചരിത്രം നോക്കൂ. 
എത്രയെത്ര യുദ്ധങ്ങളും കൊലകളും ക്രൂരകൃത്യങ്ങ 
ഉമാണു്‌ മതം കാരണമായി ഉണ്ടായിട്ടള്ളതു ? 
ഇച്ചോദ്യം ഉന്നയിക്കുന്നവര്‍ സൌകര്യപൂവ്വം 
വിസ്മരിക്കുന്ന ഒരു വസ്തുതയുണ്ട്‌: മതമല്ലാത്ത 
പലതിന്‍േേറയം പേരില്‍ യുദ്ധങ്ങളും കൊലകളും 
ക്ര രകൃത്യങ്ങളും ഉണ്ടഭയിട്ടുണ്ടെന്നും,മതത്തിന്‍െറ 
മേല്‍വിലാസത്തില്‍ പോലും നടന്നതായി ചരി 
ത്രം രേഖപ്പെടുത്തുന്ന പലേ യൃദ്ധങ്ങളും മററും 
യഥാത്ഥത്തില്‍ അവയില്‍ പങ്കെടുത്ത ചില 
പ്രമാണിമാരുടെ കാമകാഞ്ചനാസക്തി കാരണം 
നടന്നതാണെന്നും, സ്വപാശ്വത്തില്‍ ആള്ളെച്ചേ 
ക്ഠാനും അവരുടെ ചെയ്തികളെ ന്യായീകരിക്കാ 
നും മതത്തിന്‍െറ ലേബല്‍ ഒട്ടിച്ചു നടത്തിയതാ 
ണെന്നമുള്ള സത്യം. കൂടാതെ, മനുഷ്യന്‍ ഇരു 
ക്കാലിമൃഗമായിരിക്കുന്നിടത്തോളം കാലം മത 
ത്തിന്‍െറ. മേല്‍വിലാസത്തിലല്ലെങ്കില്‍ മറെറ 
ന്തിന്‍േറയെങ്കിലും മേല്‍വിലാസത്തില്‍ മനു 
ഷ്യന്‍ കലഹിക്കുമെന്നും. കഴിഞ്ഞ രണ്ടു മഹാ 
യുദ്ധങ്ങളും അതിന്നുശേഷം ലോകത്തില്‍ പല 
യിടത്തും നടന്നതും നടന്നുവരുന്നതുമായ യുദ്ധ 
ങ്ങളും മതം കാരണമല്ലല്ലൊ. ജനാധിപത്യത്തെ 
രക്ഷിക്കാന്‍, എന്തെങ്കിലും രാഷ്ട്രീയ “ഇസം 
നടപ്പിലാക്കാന്‍, അധികാരക്കൊതികാരണം 
എന്നിങ്ങനെ എന്തും കലഹിക്കാനും യുദ്ധം 
ചെയ്‌വാനും വേണ്ട ഹേതുവാക്കാനുള്ള ദുസ്സ്ാമ 
ത്ഥ്ൃം മനുഷ്ൃമൃഗങ്ങാംക്കുണ്ടെന്നു മതം വരുത്തിയ 
വിനകളെച്ചൊല്പി ധാര്‍മ്മികരോഷം കൊളളുന്ന 
വര്‍ കാണ്മാന്‍ കൂട്ടാക്കാറില്ല. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍. 


മതാചരണങ്ങാഠം _ പരമ്പരാഗതമായവയട 
ക്കം _. മനഃശാസ്ര്പരമായ അടിത്തറയയള്ളതാ 
ണെന്നും അവയ്യടെ അനന്തരഫലങ്ങംം ആചരി 
ക്കുന്നവക്ക്‌” ശ്രേയസ്റ്റരവും അന്യക്ക്‌” ഹിതകരവു 
മാണെന്നും മനുഷ്യമനസ്സിനെ വിശകലനം 
ചെയ്തു പഠിക്കുവാനും അതിന്‍െറ സാദ്ധ്യതകളെ 
മതിക്കുവാനും ധാര്‍മ്മികരോഷം കൊണ്ടു പ്രക്ഷു 
ബലമായ അവരുടെ ചിത്തം അവരെ അനുവദി 
ക്കുന്നില്ല. അവരുടെ സദാചാരബോധം ഹിതാ 
ഹിതങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചുള്ളതല്ല; ജീവിതത്തി 
ന്‍െറ ബാഹൃതലസ്സശി മാത്രമാണു”. നേരത്തെ 
പറഞ്ഞപോലെ. ഐഹികജീവിതം എത്രകണ്ടു 
സുഗമവും സുഖപ്രദവും ആക്കാമെന്നു മാത്രമാണു 
ലക്ഷ്യം, അതിന്നനുകൂലമായത്ര ബാഹ്യവും 
ഭൌതികവുമായ കായ്യുങ്ങാം നിയന്ത്രിതവും 
വ്യവസ്ഥാപിതവും ആക്കിത്തീക്കലും. ഈ ക്ര൪ 
വും അവ സാധിക്കലും ആവശ്യവും വളരെയേ 
രെ പ്രയോജനകരവുമാണു്‌, അഭിനന്ദനാഹവുമാ 
ണു. പക്ഷെ,  ഭാഗികമാണു” അതുകൊണ്ടുള്ള 
നേട്ടം. ആന്തരികവും അഭൌതികവുമായതു 
മാത്രമേ ചെയ്യുന്നുള്ളവെങ്കില്‍ അതും അത്രകണ്ടു 
ഭാഗികമാണ്‌. ഭൌതികമായ അനുകൂലസാഫ 
ചര്യങ്ങളുടെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ മാത്രമേ സദാ 
ച്ചാരം ബഹുഭൂരിപക്ഷം ജനങ്ങഠംക്കും സാദ്ധ്യമാ 
ക്കാന്‍ ഒക്കൂ. പൂള്ണ്ണമായും സ്ഥായിഭാവത്തിലും 
സദാചാരം നേടണമെങ്കില്‍, അതും അല്പം ചില 
വ്യക്തികഠംക്കു മാത്രമല്ലാതെ ജനതയില്‍ ബഹു 
ഭൂരിപക്ഷത്തിന്നു സാദ്ധ്യമാകണമെങ്കില്‍, ആദ്യ 
മായി വേണ്ടതു” സദാചാരജീവിതത്തിന്നു പ്രതി 
കൂലങ്ങളായി നിലവിലുള്ള സാഹചര്യങ്ങളെ 
ഇല്ലായ്കചെയ്ക്കു” അനുകൂലപരിതസ്ഥിതികഠം 
സൃഷ്ടിക്കുകയാണു. എത്രയും അവശ്യവും ശ്രാഘ്യൃ 
വുമായ ആ സംരംഭത്തിന്നും തുടന്നുണ്ടാകേണ്ട നട 
പടികഠംക്കുമായി ഇന്നു നിലവിലുള്ള. പ്രതികൂല 
സാഹചര്യങ്ങളോട്ട്‌ അമഷവും ധാമ്മികരോഷ 
വും തോന്നേണ്ടതുമാണു്‌. പക്ഷെ ആ ധാമ്മിക, 
രോഷത്തിന്‍െറ പ്രക്ഷുബ്ബതയില്‍ “ചികിത്സി 
ചും രോഗംമാറി, പക്ഷെ രോഗി മരിച്ചുപോയി ' 
എന്ന. അവസ്ഥ വരുത്തുന്നതു” ബുദ്ധിശുനൃത 
യായിരിക്കും. 

മനുഷ്യന്നു” ഒരു ആന്തരികവശമുണ്ടെന്നും, 
അവന്‍െറ വൃക്തിത്വത്തിന്‍േറയും ജീവിതത്തി 
ന്‍േറയ്യം സുപ്രധാനഘടകം ആ ആന്തരികവശ 
മാണെന്നും മതാചരണങ്ങളില്‍ തൊണ്ണററിയ 
ഞ്ചുശതമാനവും മന്ശ്ശാസ്ത്രതത്ത്വങ്ങളെ നിതയ 
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ജീവിതത്തില്‍ പ്രയോഗത്തില്‍ കൊണ്ടുവരലാ 
ണെന്നും മനശ്ശാസ്രരത്തേയം മതത്തേയും കുറിച്ചു 
താരതമ്യപഠനം നടത്തിയവക്കറിയാം. 

സദാചാരം എന്നാല്‍ സത്തയെ സാക്ഷാത്‌ 
ക്കരിക്കുവാന്‍ ഉതകുന്നവിധമുള്ള മനോവാക? 
കായങ്ങളടെ ചേഷ്ടകഠം ആണു”. എന്താണീ 
സത്ത ? തത്ത്വശാസ്ത്രം പ്രതിപാദിക്കുന്ന അജ 
വും നിത്യവുമദയ ഉണ്മതന്നെ. മാറിമറഞ്ഞുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ദുശ്യപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ മാററമില്പഠ 
ത്ത അധിഷ്ട്ാാനം. അങ്ങനെ ഒന്നുണ്ടൊ ? ഈ 
ശാസ്്ര്രീയയൃഗത്തില്‍ ശാസ്രരശിക്ഷണം ലഭിച്ച 
വരാരും ഇച്ചോദ്യം ഉന്നയിക്കാന്‍ സാഹസ 
ഒപ്പുടുകയില്ല. മാറാത്ത ഒന്നിനെ അപേക്ഷിച്ചു 
മാത്രമേ മാററം ബോധിക്കുവാന്‍ കഴികയ്യുള്ള 
എന്നതു” ഭൌതികശാസ്ത്രുങ്ങഠംപോലും എത്തി 
ക്ച്ചന്നിട്ടുള്ള ഒരു സിദ്ധാന്തമല്ലെ ? 

ആ നിത്ൃനിശ്ചലമായ .. ഉദയാസ്പുമനമി 
ച്വഠാത്ത _ സത്തയെ അന്വേഷിക്കലും കണ്ടെത്ത 
ലുമാണ്‌ മതം. ആ അന്വേഷണത്തിന്നു മനുഷ്യ 
മനസ്സിനെ സജ്ജമാക്കലാണു” സദാചാരംകൊ 
ണ്ടു സാധിക്കുന്നതും സാധിക്കേണ്ടതും. 

മതാചരണത്തിന്നു” ധാമ്മികജീവിതത്തി 
൭൯ന്‍റ അത്യാവശ്ൃയകതയല്ലെ ഉത്രയയം പറഞ്ഞ 
തില്‍നിന്നു സിദ്ധിക്കുന്നതു” ? ചോദ്യം അതല്ല 
ല്പൊ. മതാചരണം ധാമ്മികജീവിതത്തിന്നു? 
അത്യാവശ്യമാണോ എന്നല്ലെ ? ശരി, ചോദ 4൦ 
അത്േതേരൂുപത്തില്‍ എടുത്തു പരിശോധിക്കാം. 

സാധാരണക്കാര്‍ അനുഷ്ടിക്കുന്ന പരമ്പരാ 
ഗതമായ മതാചരണം _ ക്ഷേത്രദശനം, ആരാധ 
ന, പൂജ, പ്രാത്ഥന, ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ ചെയ്യാറുള്ള 
കൈകങ്കര്യങ്ങഠം, ജപം, സ്നലോത്രപാരായണം, 
കൂട്ടായ ഭജന മുതലായവ _ തന്നെ എടുക്കാം. 
പരമസത്തയെ .സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കുവാന്‍ വേണ്ട 
തായ അഹത, യോഗ്യത, ഇവകൊണ്ടുണ്ടാകു 
മോ? അതായതു- ഇവകൊണ്ട്‌” ഒരുവന്നു” സദാ 
ചാരപരനാകാന്‍ സാധിക്കുമോ! യാതൊരു 
സംശയവും വേണ്ട; സാധിക്കും എന്നു തറപ്പിച്ചുത 
ന്നെ പറയാം. എങ്ങനെയാണതു”? നേരത്തെ 
പറഞ്ഞതുപോലെ അസത്തായ വിഷയങ്ങളില്‍ 
വിശ്വസിക്കലും, അവയെ കാംക്ഷിക്കലും, അവ 
യില്‍നിന്നു സുഖമുണ്ടാകുന്നു എന്നു വ്യാമോഹി 
ക്കലും മനസ്സിന്നു ശീലമാണ്‌. മനസ്സിന്‍െറ ഈ 
ശീലത്തെ ഇല്ലാതാക്കണം. മനസ്സിനെ ബാധി 


മതാചരണം ധാമ്മികജീവിതത്തിന്ന്‌ ആവശ്യമാണോ ? 
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ച്ചിട്ടുള്ള, സ്വാധീനിച്ചിട്ടളള ശീലങ്ങളെ ഇല്ലാ 
ശ്ചെയ്‌വാന്‍ ഏററവും ഉത്തമമായ ഉപായം 
കടകവിരുദ്ധമായ . ശീലങ്ങഠം വളത്തിയെടുക്കു 
കയാണെന്നു ' മതാചരര്യന്മാരും മനശ്ശാസ്ര്രവി 
ദശ്ധന്മാരും സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. 


ദൂഷ്നഷ്ടങ്ങളായ ഐന്ദ്രിയവിഷയങ്ങ 
കില്‍ വിശ്വസിക്കുക ശീലമായിത്തീന്നിട്ടുള്ള 
മനസ്സിന്ന്‌ ദൃശ്യമല്പായ്ത, അതീന്ദ്രിയമായ 


ഒന്നില്‍ വിശ്വസിക്കാന്‍ മതാചരണം പ്രേരണ 
യം പ്രചോദനവും നല്‍കുന്നു. മനോവാക്‌കായ 
ങ്ങളെ ഐന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍ മാത്രം വ്യാപ 
രിപ്പിച്ചിരുന്ന മനുഷ്യനെ അതീന്ദ്രിയമായ 
ഒന്നിനെ ലക്ഷ്യവും കേന്ദ്രവുമാക്കിക്കൊണ്ടു 
അവയെ വ്യ്യാപരിപ്പിക്കുവാന്‍ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ 
പരമ്പരാഗതമായ മതാചരണം ശിക്ഷണം നല്ല 
ന്നു. പ്രതിദിനം പലപ്പോഴും അഥവാ അധിക 
സമയവും അതീന്ദ്രിയമായ ഒന്നിനെ ലക്ഷ്യ 
മാക്കിക്കൊണ്ടു? കായമനോവാക്കുകളെ വ്യാപ 
രിപ്പിക്കുകനിമിത്തം ഐന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളില്‍ 
ആസക്തി _ ശാരീരികവും മാനസികവുമായ 
ആസക്തി _ കുറയുന്നു. അത്രകണ്ടു” സ്വാത്ഥം കുറ 
യുന്നു; നിഃസ്വാത്ഥത വദ്ധിക്കുന്നു. സദാചാരങ്ങ 
ഉടെയെല്ലാം അടിത്തറ നിഃസ്വാത്ഥതയാണു. 
സ്വാത്ഥതയാണു” സകലവിധ ദുരാചാരങ്ങ്‌ഠം 
ക്കം ഹേതു. അതിന്ദ്രിയമായ ഒന്നില്‍ ആസക്ത 
മായി വിഷയങ്ങളില്‍ വൈരാഗ്യം വന്ന ഒരു 


മനസ്സ്സിന്നു മാത്രമേ സദാചാരത്തിന്നു” അത്യന്ത 
പേക്ഷിതമായ നിഃസ്വാത്ഥത ഉണ്ടാകയുള്ള. 


നിത്യേന മനോവാക്‌കായങ്ങളുടെ ചേഷ്ട 
കളെ അസത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നവും കട്കവിരു 
ദ്ധവുമായ ഒന്നില്‍ വ്യാപരിപ്പിക്കുക കാരണം 
അസദ്‌വിഷയങ്ങളിലേയ്ക്കു കുതിച്ചിരുന്ന മന 
ിന്‍െറ ശീലം ക്രമേണ മന്ദഗതിയിലായി, 
പുണ്ണ്ണമായും നിലന്റ്കുവാനുള്ള സാദ്ധൃത വഭ്ധിക്കു 
ന്നു ഒടുവില്‍ തീരെ നില്ക്കുന്നു. വിഷയവാസന 
കുറയയന്നതോടൊപ്പും സദാചാരങ്ങളായ യമനിയ 
മാദികഠം ക്രേശം കൂടാതെയും ഫലപ്രദമയ 
രീതിയിലും അഭൃസിക്കുവാനും ഇടയാകുന്നു. 


മേല്‍പ്പുറഞ്ഞതിലൊന്നും, താത്വികമായി 
എതിപ്പില്ലെങ്കിലും, പരമ്പരാഗതമായ മതാച 
രണങ്ങളില്‍ വ്യാപൃതരായ പലരിലും ഇവ 
കൊണ്ടു്‌" സദാചാരം സാധിച്ചതായി നാം സാ 
ധാരണ കാണാറില്ലല്ലൊ; മാത്രമല്പ, അവരില്‍ 
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ചിപര്‍ ദുരാചാരികളാകുന്നതും കാണുന്നുണ്ടല്ലൊ 
ഏന്ന ചോദ്യം ഉദിക്കാം. അതു ശരിയാണു'. അ 
തിന്നുള്ള കാരണം അവരുടെ മതാചരണത്തില്‍ം 
പിശ്വാസത്തില്‍നിന്നുളവാകുന്ന ആത്മാത്ഥത 


യൃണ്ടാകുന്നില്പ; വികാരോഷ്ടളതയയണ്ടാകുന്നില്ല 
എന്നതാണു്‌. അവരുടെ ആചരണം വെറും 
'യാന്ത്രികചേഷ്യകളായി കലാശിക്കുക കാരണ 
മാണു” ഫലപ്രദമായി ഭവിക്കാത്തതു”. മറെറാരു 
കാരണം, ബാഹ്യമായ, ഭൌതികമായ ചുററു 
വവാടകഠം സദാചാരപരമായ ജീവിതം നയിക്കു 
വാന്‍ പ്രതികൂലങ്ങളാകുന്നതാണു”്‌. പ്രതികൂല 
ങ്ങളായ പരിതസ്ഥിതികളടെ പ്രചോദന 
പ്രകോപനങ്ങളെ സാന്പ്യദായികമതാചരണം 
മാത്രം അവലംബമാക്കി അതിജീവിച്ചു” സദാ 
ചാരം പുലത്തുവാനുള്ള കഴിവു” സാധാരണ മനു 
ഷൃക്കില്പ. മനുഷനെ നിഃസ്വാത്ഥനും സദാചാര 
പരനുമാകുവാന്‍ സഹായിക്കുന്ന ബാഹൃപരിത 
സ്ഥിതികഠം സൃഷ്ടിക്കുവാന്‍ യാതൊരു ആസുൂത്ര 
ണപരിപാടികളം നിയമവ്യവസ്ഥകളം ഒരിട 
ത്തും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല; ഇന്നും വിരളമാണു'. 
ജൂച്ഛാദര്‍ബല്യം സാധാരണ മനുഷ്യനെ സ്വേ 
ക്ലയാ സദാചാരനാകാന്‍ സമ്മതിക്കുകയില്ല. 


പരമ്പരാഗതമായ മതാചരണങ്ങാഠം ഇല്ലാ 
തെതന്നെ സദാചാരിയായവരുണ്ടല്ലൊ എന്നാ 
ണെങ്കില്‍ ഉണ്ടായേക്കാം. അപൃവ്വമായി അത്തരം 
അസാധാരണ മനുഷ്യരെ കണ്ടേഡ്ക്കുാം. ജന്മന്റാ 
നിഃസ്വാത്ഥര്‍, ഇച്ചാശക്തിയുള്ളവര്‍, ഒന്നുംകൌ 
ണ്ടും പ്രലോഭിതരോ പ്രകോപിതരോ ആകാ 
ത്തവര്‍, അടിപതറാത്ത ധീരതയുള്ളവര്‍. അവര്‍ 
നിയമത്തിന്നു” അപവാദങ്ങളാണു”. അത്തരം 
മനുഷ്യക്ക്‌ സദാചാരത്തിന്നു” മതാചരണം 
വേണമോ എന്നല്ല ചച്ചാവിഷയം! 

ശാസ്ത്രനിര്‍ദിഷ്ടമായ രീതിയില്‍ യമനിയ 
മഠദി സദാചാരങ്ങളെക്കുറിച്ചു” 
പോലും ചെയ്യാതെ, 


കേഠംക്കുക 
പരമ്പരാഗതമായ മതാ 
ച്രണംകൊണ്ടുമാത്രം സദാചാരസമ്പന്നനാകാ 
മെന്നോ? ആകാം. ആകാമെന്നതിന്നു” ഒരു 
ഉജ്ജ്വലദൃഷ്യാന്തമാണു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്പരമഹംസ 
രുടെ ജീവിതം. ശാസ്ര്രശിക്ഷണം അദ്ദേഹത്തി 
ന്നുണ്ടായിരുന്നില്പ. യാന്ത്രികമല്ലാതെ ആത്മാത്ഥ 
തയോടും വികാരതീവ്രതയോടും കൂടിയ മതാ 


ചരണംകൊണ്ടു” യമനിയമാദികളും തല്‍ഫല। 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 
ങ്ങളായ ശമദമാദിസദാചാരങ്ങളും സാദ്ധ്യമാ. 
ഒണന്നു്‌ ആ ജീവിതം സംശയരഹിതമായി 


തെളിയിക്കുന്നു. പരമ്പരാഗതമായ മതാചരണ 
ഞ്ങഠം ഇക്കാലത്തും പ്രസക്തവും പ്രയോജനകരവു 
മെന്നു ബോദ്ധ്യപ്പെടാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവന്‍െറ 
ജീവിതചരിത്രം പഠിച്ചാല്‍ മതി. 


ജാതിക്കോമരങ്ങളുടെ തേര്‍വാക്ടക്കാലത്തു്‌ 
സ്ര്രീശുദ്രാദി ബഹുഭൂരിപക്ഷം ജനതക്കും ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളും ശാസ്ത്രശിക്ഷണവും നിഷേധിക്കപ്പെട്ട 
രുന്നു. ആയിരമാണ്ടുകളോളം തുടന്നു നിലനിന്ന: 
അക്കാലങ്ങളിലെല്പാം ആ ജനവിഭാഗങ്ങളടക്കം 
സാധാരണക്കാക്ക്‌” സദാചാരബോധം നല്ലിയി 
അന്നതു” പരമ്പരാഗതമായ മതാചരണം മാത്ര. 
മായിരുന്നു. 


മനുഷ്ൃന്നുവേണ്ടിയാണു്‌ മതവും സദാച്ചാ 
രവുമെല്പഠം. മനുഷ്യന്‍. അവക്കു വേണ്ടിയല്ല. 
എന്തൊക്കെ ഒരുക്കിക്കൊടുത്തു” മനുഷ്യനെ അവ 
ന്‍െറ വികസനസാദ്ധ്ൃതയുടെ പൂണ്ണുതയിലേഷ്ണ്ണു 
എത്തിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുമോ അവയെല്ലാം 
സ്വീകാര്യമാണ്‌ സ്വീകായ്യമാകണം. പഴഞ്ച 
നെന്നോ പുത്തനെന്നോ . അല്പം ഒന്നിന്‍െറ ഗുണ 
ദോഷങത്ങഠം വിലയിരുത്തുമ്പോഠം കണക്കി 
ലെടുക്കേണ്ടതു”. പഴഞ്ചനായതും ജുഷിപ്പോക്ത. 
മെന്നു ലേബല്‍ ഒട്ടിച്ചതുമായവയെല്ലാം ശരി 
യെന്നും, പൃത്തനായതെല്പാം തെറെറന്നും; അതു. 
പോലെതന്നെ പഴയവ പ്രാകൃതവും അന്ധവി 
ശ്വാസവും പുത്തനായതെല്ലാം ശാസ്ത്രീയവും 
ശരിയെന്നും മററുമുള്ള മുന്‍വിധിയോടുകൂടിയ 
ധാരണകഠം ഉപേക്ഷിച്ചു” ഓരോന്നിനേയും 
വസ്തൃനിഷ്യമായി വിലയിരുത്തി, കൊള്ളാവു 
ന്നതും നന്മ ചെയ്യുന്നതും ഹിതകരവുമായവയെ 
കൈക്കൊള്ളവാനുള്ള സഹൃദയത്വമാണു” നമു 
ക്കിന്നു അതൃന്താപേക്ഷിതമായിട്ടുള്ളതു”. 

പരമ്പരാഗതമായ മതാചരണങ്ങഠം ശാസ്ത്ര 
നുസ്പ തമായ സദാചാരത്തിന്നുപായങ്ങളാണു്‌* 
എന്നതുകൊണ്ടു” ധാമ്മികജീവിതത്തിന്നു അവ 
അത്യാവശ്യങ്ങളാണു്‌്‌ എന്നു സിദ്ധം. 


പറഞ്ഞുപറഞ്ഞു” രണ്ടും പരസ്റ്റരം ഉപായ 
ങ്ങളും ഉപേയങ്ങളുമായി മാറുന്നുവല്ലൊ. ഉവ്വ. 
കാരണം, അവ രണ്ടല്പ. സത്യത്തില്‍ മതാചര 
ണം സദാചാരവും, സദാചാരം മതാചരണവു 
മാണു. രണ്ടും ഒന്നാണു്‌. 


അതായതു 
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മതം -- ധാമ്മികജി വിതത്തി ന്‍െറ തായ്‌ വേര്‌ 


പി. ആര്‍. നായ൪ 


“മതം ഇല്ലെങ്കിലെത്തു” ? മര്യാദയ്ക്കു? ജീവി 
ച്ചാല്‍ പോരെ?" ഇടയ്ക്കിടെ ഉയന്നുവരുന്ന ഒരു 
ചോദ്യമാണു. '“മതി"' എന്നൊരുത്തരം സം 
ക്ഷിപ്പമായി സമ്പാദിക്കാം. പക്ഷെ, അതു 
കൊണ്ടു “മതിയാകുന്നില്ല. വീണ്ടും ഒരു ചോ 
കൃമുണ്ടാകുന്നു _. എന്താണു” മര്യാദ ? 


അതിനു്‌ നിയതമായ നിര്‍വചനമില്പ. 
ഓരോ ആക്കും ഇഷ്ടംപോലെ നിര്‍വചിക്കാ 
വുന്ന ഒരാശയമാണതു”. മാത്രമല്ല, കുടംബ 
ത്തിന്‌, രാജ്യത്തിനു”, ജാതിക്കു, മതത്തിനു, 
വഗ്ലത്തിന്‌, പാര്‍ട്ടിക്കു", സ്ഥാപനത്തിനു 
എന്നിങ്ങനെ വളന്നുവളന്ന്‌ ആഗോളപര്യന്തം 
അതു വ്യാപിക്കുന്നു. അത്തരം ഒന്നിനെ ഒതു 
ഞ്ങജിയ വാക്കുകളില്‍ നിബന്ധിക്കുക്തന്നെ 
ദുഷ്തൂരം ! 


ഇതു കാരണം മര്യാദകഠം ഭിന്നവും മര്യാദ 
ക്കാര്‍ വിരളവുമെന്ന നിലവരെ എത്തുന്നു. ഇന്നി 
തൂ” സാവത്രികമായ അനുഭവമാണു. അപ്പോം 
മര്യാദക്കു ജീവിക്കാന്‍ _ അങ്ങനെ പൊതുസമ്മ 
ത്മാര്‍ജിക്കാന്‍ _ ആക്കാണു” കഴിയുക? അവി 
ഒടയാണു മതത്തിന്‍െറ ആവശ്യം നേരിടുക. 


ആചാരപ്രധാനവും വിചാരപ്രധാനവു 
മായി മതത്തിനു രണ്ടു ഭാവങ്ങളണ്ടു. രണ്ടും 
ഏകതാനമായാല്‍ അതുതന്നെ അനുഭൂതി 
(പിട) പ്രധാനമാകും. ആചാരവിചാ 
രങ്ങളെ സമതുലനം ചെയ്ത ജീവിതമര്യാദ രൂപ 
പ്പടുത്തുകയെന്ന പ്രഥമബാധ്യത ഓരോ മത 
ത്തിനുമുണ്ടു്‌. അതിന്‍െറ നിര്‍വഹണമാണ്‌ 
ധാമ്മികജീവിതംകൊണ്ടു്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന പരമ 
മായ ലക്ഷ്യം. 

ആചാരത്തിലോ വിചാരത്തിലോ ഏതെ 
ങ്കിലും ഒന്നില്‍ മാത്രമായി മതത്തെ ഒ്തുക്കിനി 
ത്തുന്നതാണു” മതനിഷേധത്തിന്‍െറ ഒരു കാര 
ണം. ബുദ്ധീപരമായ വിശകലനം ഒററപ്പെടളട 
പോയാല്‍ ജീവിതത്തിന്‍െറ കണ്ണ്ണികഠം ഭുര്‍ബ്ബുല 


ങ്ങളായെന്നു വരും. അതില്‍നിന്നു” .സംശയ്‌ 
ഞ്ങഠം പൊന്തിവരുന്നു. സന്ദേഹം (ഠവല) 
എന്ന ധൂമികയില്‍ അകപ്പെടന്നവരാണു” യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ മതത്തെയും ഈശ്വരനെയും നിഷേ 
ധിക്കുന്നതു”. അവര്‍ സ്വയംകൃതമായ മയഷ്യാദ 
യൃയടെ മറവില്‍ വിസധ്രരമം തേടുന്നു. അതിനുള്ള 
അവസരം സൃഷ്ടിക്കുന്നതു” അല്പജ്ഞതയും അഹ 
ന്തയൃയം കൂടിച്ചേന്ന സംസ്റ്റാരവൈകൃതമാണെന്നു 
ള്ളതും ചുണ്ടിക്കാണിക്കട്ടെ. 


മതത്തിന്‍െറ്‌ അടിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളില്‍ 
മുഖ്യമായതു” നൂലറമാലകളില്‍നിന്നു കുരുക്കഴി 
ച്ചെടുത്ത ഒരു ജീവിതക്രമം നിജപ്പെടുത്തുകയാ 
കുന്നു. സമൂഹജീവിയായ മനുഷ്യന്‍െറ വികാ 
രങ്ങളും വിചാരങ്ങളും പരസ്ററരമാത്സരൃത്തിന്‍െറ 
അടിത്തറയിലാണു” പടുത്തുയത്തപ്പെടുക. ഇതു 
നാം പലപ്പോഴും വിസൃരിച്ചുപോകുന്നു. തന്മൂ 
ലം കെട്ടുപാടുക്ം വളരുകയും ബലവും ബുദ്ധിയ) 
മുള്ളവര്‍ മററുള്ളവരെ കീഴടക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഒരുതരം സംഹാരപ്രക്രിയയാണിതു്‌. അനാദി 
കാലംമുതല്‍ ഇതു നിലവിലുണ്ടു്‌. കുരുക്കുകഠം 
ഇടയ്ക്കിടെ അയഞ്ഞും മുറുകിയുയം വരുന്നതല്പാതെ 
ടടുളൂവും ശുദ്ധവുമായ പാതയിലൂടെ ജീവചക്ര 
ത്തിനു മുന്നേറുവാന്‍ സാഹചര്യമില്ല. അക്ര 
മണങ്ങളുടെയും ബിഭീഷികയുടെയും ഏടുകള 
ല്ലാതെ മാനവചരിത്രത്തില്‍ അധികമൊന്നും 
രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടില്ല. 

യൃഗസ്രഷ്ടാക്കളായ അവതാരപുരുഷന്മാരും 
മഹഷിമാരും ഇടയ്കിടെ ആവിര്‍ഭവിച്ചു” ഈ 


ഹിംസ്രഭാവത്തിനു മാററം വരുത്തുന്നതുകൊ 
ഞ്ടാണു” നമ്മുടെ സംസ്റ്റാരം ഇത്രത്തോളമെ 
“സംഭവാമി 


ങ്കിലും കരുപ്പിടിച്ചുനില്ലുന്നതു”. 
യൃഗേ യൃഗേ”” എന്നു വാഗ്‌ദാനം ഭഗവാന്‍ നിര്‍ 
വഹിക്കുന്നു. മഹാത്മാക്കെം അനുഭവങ്ങ്ളെ 
പ്രമാണമമക്കി അന്നന്നു നിദ്ദേശിച്ച മാഗ്ലങ്ങഠം 
നിരവധിയാണ്‌, “യത മത തത പഥ” ഏന്ന 
വാകൃത്തിന്‍െറ അഗാജധതലത്തോളം നാമിന്നു 
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കടന്നുചെല്ലൂന്നുണ്ടോ ? ഓരോ ബിന്ദുവില്‍ 
കേന്ദ്രീകരിച്ചുള്ള നൂറു നറ വൃത്തങ്ങളിലാണു്‌ 
ഇന്നത്തെ സാമൂഹൃവ്യവസ്ഥിതിയെന്നു വൃക്ത 
മാണു”. മഹാപുരുഷന്മാരുടെ (രരുനാഥന്മാരു 
ടെ) ഉപദേശങ്ങഠം പൊതു ജീവിതത്തിലും 
വൃക്തിജീവിതത്തിലും പകത്താന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ 
* ധാമ്മികത'” എന്തെന്നും എന്തിനെന്നും ബോ 
ധ്ൃപ്പെടാതെ വരില്ല. അതാണു്‌ മതങ്ങളുടെ 
ദിവ്യലക്ഷ്യം. ഇത്രയും അംഗീകരിച്ചാല്‍ മതം 
വേണ്ടെന്നുള്ള അഭിപ്രായം സ്വയമേവ തിരസ്ത്രത 
മാകും. അതായതു” ഗുരുത്വം കൊണ്ടു പുഷ്ടിപ്പെട്ട 
ശുദ്ധവും നിവികല്ലവുമായ ആചാരപദ്ധതിയാ. 
ണ്‌ ധാമ്മികജീവിതം. അതിന്‍െറ പ്രായോ 
ഗികപശ്ചാത്തലം കുറെക്കൂടി വിശദമാക്കുവാന്‍ 
ചില സംഗതികരം താഴെക്കുറിക്കുന്നു. 


1. സദാചാരം 


വ്യാമിശ്രമായ അത്ഥമാണു” സദാചാരമെ 
ന്ന പദത്തിനുള്ളതു”. പ്രമാണിമാരും സമ്പ 
ന്നരും അധികാരികളമാണല്ലോ അംഗീകൃത 
സജ്ജനങക്ങഠം (ബ്ബ). അവരെ അനുക 
രിക്കുവാനുള്ള അഭിവാഞ്ഛ സാധാരണ ജന 
ങ്ങഠംക്കുണ്ടു”. അക്കൂട്ടരെ ആദരിക്കുവാനും അവ 
രുടെ പെരുമാററങ്ങളെ സദാചാരങ്ങളെന്നു വൃ 
വഹരിക്കുവാനും സാമാനൃയജനത്ങഠം തയ്യാറാ. 
കുന്നു. ദേശകാലാപേക്ഷയാ സദാചാരസംഹാി 
തകരം രൂപപ്പെടുത്തുവാനും അവര്‍ നിര്‍ബദ്ധരാ 
കുന്നു. പ്രതികൂലസാഹചര്യങ്ങളില്‍ അവയെ 
അവര്‍ സമൂലം തിരയ്ക്രിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 


ഇതിന്നു” പ്രതൃക്ഷമായ ഉദാഹരണം പറ 
യം. കള്ളക്കടത്തും കരിഞ്ചന്തയും ഒരു രാഷ്ട 
നീതിയിലും സദാചാരമല്പ. അടുത്തകാലത്തു” 
അത്തരം വ്യാപാരങ്ങഠം വളരെ വഭ്ധിച്ചപ്പോടം 
അതിനോട ബന്ധപ്പെട്ട പലരും വാക്ടരപ്പെടുക 
യ്യണ്ടായി. അവര്‍ ധാമ്മികചക്രവത്തികളാ 
ണെന്നുവരെ ചിലര്‍ സ്തൃതിച്ചു! അവരുടെ മാഗ്ലും 
മൂഷിതമല്ലെന്നും അനുകരണീയമാണെന്നും പ്ര 
ഖ്യാപിക്കുന്ന ഏതാനും ലേഖനങ്ങഠം വത്ത 
മാനപത്രങ്ങളില്‍ വന്നു. എന്നാല്‍ ഭരണചക്ര 
ത്തിന്‍െറ തിരിച്ചിലില്‍ ഗതിവേഗം നിയ 
നത്രിതമായപ്പോഠം വിളക്കവും തിളക്കവും അപ്പ 
തൃക്ഷമായി. ഇപ്പേോഠം ദേശീയസദാചാരങ്ങ 
ളില്‍ ആ രംഗത്തുള്ള മതിപ്പു നഷ്ടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


ഇങ്ങനെ പലപ്പോഴും സംഭവിക്കും. ഇതു” പൊ 
തുവില്‍ വിചാരവിപ്പവത്തിനു കാരണമാണ്‌. 
അതിനെ നിയന്ത്രിക്കുവാനാണു” ധമ്മശാസ്ത്ര 
ങ്ങളും നീതിതത്ത്വങ്ങളും യഥാകാലം നിബ 
ന്ധിച്ചുപോരുന്നതു”. 

സമൂഹനീതിയിലെ ദുര്‍വ്ൃതിയാനങ്ങഠം 
മുന്‍പാകെ വെച്ചുകൊണ്ടാണു* ക്രാന്തദശികളായ 
ആചായ്യന്മാര്‍ മതവ്യവസ്ഥകളേപ്പെടുത്തിയതു”. 
അതായതു” മതം ഭൌതികാതിപ്പ.ധരത്തിന്‍െറ 
00൨൧൦൧ ടേ (നിയാമകവിധി൬)ആണു, 
എല്പായ്യോഴും. അതിന്‍െറ ഉപജ്ഞാതാക്കഠം സ 
ദാചാരം അനുകരണാത്മകമാണെന്നു” ഒരിക്കലും 
പറഞ്ഞിട്ടില്ല. അവരുടെ ആദേശങ്ങഠം “അന്ന 
ന്നു കാണ്മതിനെ'' വാക്ശൂന്നതില്‍നിന്നു” എത്ര 
യോ അകലത്തിലുമാണു്‌. ഭാഷയില്യം വേഷ. 
ത്തിലും പെരുമാററത്തിലും അനുകരണം ആശാ 
സ്ൃമല്പ. “'നിങ്ങഠം സ്വയം തീരുമാനിക്കുക. 
ഞങ്ങളെ ശ്രദ്ധിക്കുട; സംശയാതീതമായി 
സ്വീകരിക്കേണ്ടതിനെ സ്വീകരിക്കുക.” “ഇതില്‍ 
കവിഞ്ഞ ഒരു നിര്‍ബന്ധവും മതാചായ്യന്മാ: 
ക്കില്ല. കമ്മകുശലരായ ആ മഹാത്മാക്കളടെ 
ചരിത്രങ്ങഠം വിവരിച്ചും ദുര്‍വ്യവഹാരികളടെ 
ദുഷ“പരിണാമം പ്രക്ടമാക്കിയും പിന്‍ഗാമി 
കളെ സ്വയം നിണ്ണ്ുയത്തിനൊരുക്കുകയാണു', 
മത്ദ്രഷ്ടാക്കഠം. ആതിലേയ്ക്കു? അവര്‍ ഇതിഹാ 
സകങ്ങഠം, സുവി ശേഷങക്ങാം, പുരാണങ്ങഠം മുത: 
ലായവ രചിച്ചുവെന്നല്പാതെ വിചാരവിപ്പവം 
സൃഷ്ടിച്ചു” സ്വന്തം മതസാര്രാജ്യം സ്ഥാപിക്കു. 
വാന്‍ യത്തിച്ചതേ ഇല്പ. ഏതെങ്കിലും ഒരാശ. 
യത്തെ കണ്ണടച്ചു പിന്‍തുടരുകയെന്ന സസ്പ്പ 
ദായം സൂചിപ്പിക്കുകപോലും ചെയ്തിരുന്നില്ല. 


മതപുസ്തുകങ്ങഠം കള്ളക്കഥകളുടെ കലവറ 
യാണെന്നു പറയുന്നവക്കു” മേല്പറഞ്ഞ വസ്തുത 
മനസ്സ്സിലായിട്ടില്ല. അവരോട്ട്‌ വെറുപ്പു പ്രദശി 
പ്പിച്ചിട്ട കായ്യവുമില്പ. അജ്ഞത ആക്ഷേപം 
കൊണ്ടല്ല മാറേണ്ടതു”. ഫലപ്രദമായ പ്രതി 
വിധി അവരെ. വിജ്ഞരാക്കുകമാത്രമാണ്‌ 
മതം നമുക്കു തരുന്ന വിജ്ഞാനം ശാശ്വതസ്ത്യ 
ത്തിന്‍െറ സാക്ഷാത്‌കാരത്തിനുതകുന്ന ആദശ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ കലാസുഭഗമായ ചിത്രമായി 
രിക്കും. 


രാമായണം ഹിന്ദുമ്ളെടെ പ്രധാന മതഗ്ര 
ന്ഥമാണല്ലോ. ഒരു ഭവ്യജീവിതത്തിന്‍െറ വി 
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ചിത്രമായ മാതൃക ശ്രീരാമചന്ദ്രനിലൂടെ നമുക്ക 
തില്‍ കാണാം. എത്തെക്കെ പ്രാരബ്ദങ്ങളാണു” 
അദ്ദേഹത്തെ വലയം ചെയ്തതു! ദുഃഖത്തിന്‍േറയും 
തകച്ചയൃയടേയ്യം നട്ടവിലൂടെ ഒരു നീണ്ട തീത്ഥ 
യാത്ര! സുഖിക്കാന്‍ കഴിവില്പാഞ്ഞല്; വെറും 
ഹസ്ത പാലനംകൊണ്ടു്‌” സാമ്രാജ്യവും ചെങ്കോ 
ലും സ്വയത്തമാക്കാമെന്നിരിക്കെ, ഹംസരൂ 
ലികാപയ്യങ്കത്തില്‍ സപത്നീകനായി രാവുകഠം 
നയിക്കാമെന്നിരിക്കെ, എല്ലാം വലിച്ചെറി 
ഞ്ഞു” നിത്ൃദഃഖത്തിന്‍െറ കാതലായി മാറിയ 
രാമചന്ദ്രന്‍െറ കഥ വാല്ലീകി എന്തിനിത്ര വി 
സ്തൂരിച്ചു ? സന്മാഗ്ലത്തിന്‍െറ സാക്ഷാത്‌കാര 
ത്തിനു” എന്തു വിലയും കൊടുക്കേണ്ടിവരുമെന്നു” 
പഠിപ്പിക്കുകയല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്പ അതിന്‍െറ 
ഉദ്ദേശ്യം. ജീവന്‍ ഏതു വിപരീതസാഹചയ്യു 
ത്തില്‍ ഞെങ്ങിഞെരുങ്ങിയാലും സുകൃതി 
കഠാംക്ക്‌” ആത്മദമനം അസാാധ്യഭല്ലെന്നു തെളി 
യിക്കുകയാണു്‌ രാമചരിത്രത്തിനന്‍െെ അന്തര്‍ 
ധാര. 


താടകയെ കൊന്നതും ബാലിയെ വധി 
ച്ുതം രാവണനെ നിഗ്രഹിച്ചതൃം സീതയെ 
പരിതൃജിച്ചതുമല്പ രാമന്‍െറ ആദശജീവിത 


കമന്നു ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ മനസ്സിലാക്കണം. അവ. 
ക്കേ രാമായണം മതഗ്രന്ഥമാക്ളൂ. രാമന്‍െറ 
ജീവിതം ധാമ്മികവും സത്യസന്ധവുമാണവ 
ക്ഒ്‌. അന്തര്‍വൈരികളെ അടിക്കടി സമ്മദം 
ചെലുത്തി അടിയവവയ്ക്കിക്കണമെന്നാണു്‌ മഹ 
ഷീിശ്വരന്‍െറ ഉപദേശസുത്രം. 


ആധ്യയാത്മികസംസ്ത്റാരമുള്ള ജീവന്‍െറ മാന 
സികമായ ഉരകഷം യഥാവസരം ചൂണ്ടിക്കാ 
കയം അനുഭൂതി പകന്തക്കൊടുക്കുകയുമാണു്‌ 
മതത്തിലെ ഗുഡ്മാദശങ്ങഠം. അതു ലഭിക്കണ 
മെങ്കില്‍ പരിശുദ്ധാത്മാക്കളടെ കമ്മപദ്ധതിയ 
തസരിച്ചു്‌ ശുദ്ധജീവിതം നയിക്കണമെന്നാണു* 
പൂര്‍വസൂരികളടെ നിര്‍ബന്ധപൂര്‍വമുള്ള ഉപ 
ദേശവും. 


ഉ, ആത്മവിമശം 


പരന്മാരെ പരീ ശോധിക്കാനുള്ള വാസന 
(25൧൧൦ 4 ടയ്ാലഗിട1രഥ) ഏററവും കൂടുതലുള്ള 
ജീവിയാണു മനുഷ്യന്‍. പരഭോഷങ്ങളെ പവ 
തീകരിച്ചും സ്വദോഷങ്ങളെ വിസ്മരിച്ചും ആത്മ 
ശ്രാഘ ചെയ്തും കഴിയയണവരാണ്ട്‌ ഏറിയകൂറും. 
സ്വയം വിമശിക്കാനാകാത്തവര്‍ പരാഭിമഷ്ണ 


മതം _ ധാദമ്മിക്ഷീവിതത്തിന്‍െ തായ്‌ വേരു്‌ 
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ത്തിനു കോലപ്പിടുന്നതു ദുസ്ലാഹസംതന്നെ. കുറ 
പത്രം തയ്യാറാക്കുന്നതിലുള്ള ആവേശം. മംഗള 
പത്രമെഴുതുന്നതിലില്ല. അന്യത്ര ആരോപിത 
മാകുന്ന അപരാധവിഷയം താനുമായി ബാസ്ഥ 
പ്പെടുന്നുടണ്ടങ്കില്‍ അതെത്രമാത്രമെന്നു പരിശോ 
ധിക്കുവാന്‍ നമുക്കു കഴിയേണ്ടെ ? ഈ സംരംഭ 
ത്തിനാണു? മതം ആത്മവിമശമെന്നു പേരിജ 
ന്നതു്‌. 

ആത്മാവു” എന്നു കേട്ടാല്‍ ഞെട്ടുന്നവരുണ്ടു”. 
ചിലര്‍ അതിനെ അങ്ങുമിങ്ങും തേടി നടക്കുന്നു. 
രണ്ടും അനാവശ്യമാണ്‌. താന്‍തന്നെയാണു്‌ 
സ്ഥിരവും വ്യാപകവുമായ ആത്മാവെന്നു 
ബോധിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ ആശ്വാസമായി. 
ഇതിനും ആത്മവിമശമെന്നോ സ്വാത്മനിരൂപ 
ണമെന്നോ പേരിടാം. 


ഇക്കാലത്തു” ആത്മാവിനെ അറിയുവാനും 
സ്വയം വിമശിക്കുവാനുമുള്ള അഭ്യാസം താരത 
മ്യേന കുറഞ്ഞുവരികയാണു*”. സാമാനൃജന 
ങ്ങഠം പരായത്തസിദ്ധികളായിരിക്കുന്നു. സ്വാ 
യത്തസിദ്ധരായ നമ്മുടെ ആചാര്യന്മാര്‍ ഉപദേ 
ശിച്ച കായ്യങ്ങറം പലക്കും മനസ്സ്സിലാകുന്നില്ല. 
പററിപ്പിടിച്ചു ജീവിക്കുന്ന (കട്ടു ശീലം 
ശക്തിപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അന്യരില്‍നിന്ന്‌” ആശ 
യം സംഭരിക്കാനുള്ള വാസന കൂടുതലാണിന്നു*. 
അകത്തും പുറത്തും അതുതന്നെ. മഹാഭാരതവും 
ഗീതയും ഭാരതത്തിലെ തത്ത്വഖനികളാണ്ടെങ്കി 
ലും റഷ്യയില്‍ മഹാഭാരതം പ്രചരിക്കയയം അമേ 
രിക്കയില്‍ ഗീത പഠിക്കയും ചെയ്യുന്നതുകൊ 
ണ്ടാവാം പലരും അതില്‍ കണ്ണ്ണോടിക്കുന്നതു”. 
ആത്മാനുസന്ധാനം നഷ്ടപ്രായമാകുമ്പോഠം അ 
നധ്യായപ്രകൃതി സ്വതസ്സിദ്ധമാണല്ലോോ. 

മതം ആവശ്യപ്പെടുന്നതു” വിപ്പതമായ 
ആത്മപരി ശോധനയാണു”. ഏതു തുറയിലായാ 
ലും- സ്വയം പരിശോധിച്ചും തിരുത്തിയും ജീവീ 
ക്കണം. സംതൃപ്തമായ സംവിധാനം സ്വാഭാവി 
കമായി സംഭവിക്കും. അതിനു്‌” തയ്യാറാകുന്നീ 
ല്ലെങ്കില്‍ പരാന്നളക്കുകഠം പരസ്സരം കടിച്ചു 
കീറി നശിക്കുകയേ ഉള്ള. 


8, ലക്ഷ്യനിണ്ണയം 


പ്രായേണ എല്പാവരും ഒരുവക അനിശ്ചി 
തത്വം ജീവിതത്തില്‍ കാണുന്നു. ““ഇന്അല്ലെങ്കില്‍ 
നാളെ" എന്നു പറയുന്നവക്കപോലും നാളെയെ 


ട്ട്20 


ക്കുറിച്ചാശങ്കയുണ്ടു്‌. നാളെ എന്തു സംഭവിക്കു 
മെന്നാരറിഞ്ഞു ? കുടുംബതന്ത്രം മുതല്‍ രാജ്യതന്ത്രം 
വരെ ഈ നീര്‍ച്ചുഴിയില്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ആപ 
ത്തുകളടെ വക്കോളമെത്തുമ്പോഠം കഴിഞ്ഞതി 
നെ കുറിച്ചാലോചിക്കുന്ന ശീലമേ നമുക്കുള്ള. 
ടട ഇതേപ്പററി ഗാഡമായി ചച്ചചെയുന്നു. 
* “ഇന്നു”, ഇന്നലെ, നാളെ" എന്ന അവസാനമി 
ല്ലാത്ത കാലശൃംഖലയെ വിശകലനം ചെയ്തു 
അസ്ഥിരപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ തനിനിറം വെളിവാ 
ക്കുകയാണു” മതത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം. തന്മൂലം 
നശ്വരതാവാദത്തിനു”' മതശാസ്ര്രുങ്ങളില്‍ പ്രസ 
ക്തിയുണ്ടു". പ്രകൃതൃതീതമായ ഏതോ “ഒന്നി 
ന്‍െറ "കൂടി നിയന്ത്രണം കണ്ടുപിടിക്കു വാനുള്ള 
ബുഭ്ധിസാതത്ഥൃം ഉണ്ടെന്നഭിമാനിക്കുന്ന മനു 
ഷ്യന്‌ ഈ അനിശ്ചിതത്വത്തെക്കുറിച്ചു” ആലോ 
ചിക്കാതെ വയ്യതാനും. വാസനകളെ ഒതുക്കി 
നിത്തിയിട്ടു സ്ഥിരസുഖം തേടണമെന്നു” ആചാ 
ര്യന്മാര്‍ .അനുശാസിക്കുന്നതിന്‍െറ രഹസ്യവും 
ഇതുതന്നെ. ആസ്തികന്മാരില്‍ ഈ ബോധം 
സ്വയമേവ ജനിക്കുന്നു. അവര്‍ നശ്വരസുഖങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചു” അവ്ൃഗ്രരും അനപേക്ഷരുമാകുന്നതി 
ലത്ഭുതമില്പല്ലോ. 
നാസ്മ്രികന്മാര്‍ സ്ഥിരസുഖത്തെക്കുറിച്ചു 
ചിന്തിക്കാറില്ല. ജന്തുധമ്മങ്ങളാണു” അവരുടെ 
സുഖസങ്കല്പം. “ആഹാരനിദ്രാഭയമൈഥുനങ്ങഠം" 
മാത്രം മതിയെങ്കില്‍ ആഭ്യന്തരമായ അന്വേഷ 
ണത്തിന്‍െറ ആവശ്യം നേരിടുന്നില്ല. അത്തരം 
മനുഷ്യനും മേച്ചില്‍പ്പശുവും തമ്മില്‍ എന്താണ 
ത്തരം ? മനുഷ്യന്‍ എന്ന പേരിനുള്ള അഫത 
പോലും അയാഠക്കില്പ. ജീവിതത്തിനു" പ്രത്യ 
ക്ഷലക്ഷ്യം മാത്രമാണുള്ളതെന്നു വാദിക്കുന്ന 
വക്കുപോലും ഗൂഡമായ വ്ൃത്ഥതാബോധം 
ഉണ്ടെന്നുള്ളതാണു വാസ്പുവം. ജീവിതം അങ്ങ 
നെ വൃത്ഥമാക്കേണ്ടതല്പ. മതാചാര്യന്മാര്‍ 
ഇതത്രേ ഉറപ്പിച്ചുപറയുന്നതു”. ഇതരജാതങ്ങ 
ളേക്കാഠം മനുഷ്യന്നു ചില മേന്മകളണ്ടെന്നു? 
എല്ലാ മതങ്ങളും സമ്മതിക്കുന്നു. അവയെ പോ 
ഷിപ്പിച്ചു്‌ ഇന്ദ്രിയാതീതമഠ്യ ദിവ്യലക്ഷ്യ 
ത്തോളമുയരാനും ജന്മസാഫല്യം കൈവരി 
ക്കാനുമാണു” യഥാത്ഥമതം. 


4. കമ്മഗതിയില്‍ വിശ്വാസം 


സുഖദുഃഖങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ച്ചി 
ലരെ ഭാഗ്യവാന്മാരെന്നും മററു ചിലരെ ഭാഗ്യ, 
ദോഷികളെന്നും വിവേചിക്കുന്നു. ലൌകീക 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


ദൃഷ്യിയില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ ഒരു സകങ്കല്പമാണു" 
* ഭാഗ്യം". അതുകൊണ്ടുതന്നെയാവാം ചില 
നിമ്മതന്മാരും .നിരീശ്വരന്മാരും രഹസ്യമായി 
ജ്യോതിഷം നോക്കിക്കുന്നതും. സിദ്ധസങ്കേത 
ങ്ങളില്‍ അഭയം പ്രാപിക്കുന്നതും, അവക്കു? 
"ഭാഗ്യം" എന്നതു” സുൂക്ഷ്യാത്ഥത്തില്‍ മനസ്സിലം 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കാറില്ല. ലോട്ടറിയിലോ ചൂതു 
കളിയിലോ ചേന്ന്‌ ബോധപൂവ്വം പരസ്വം 
തട്ടിയെടുക്കുന്ന “ “ഭാഗ്യ” "പരീക്ഷണമല്ല മത്ര 
ഷ്യാക്കളുടെ വിവക്ഷിതമായ ““ഭാഗ്യം.”' അദ്ൃഷ്യ 
വൈഭവത്താലുണ്ടാകുന്ന അധൃഷ്യവും അപ്രമേയ 
വുമായ അനുഭവങ്ങളാണു ഭാഗ്യമെന്ന പരിവവേഷ 
മണിയയന്നതു”. സുഖവും ദഃഖവും ഇതിന്‍െറ പരി 
ധിയില്‍പ്പെടുന്നു. നീരോഗനും വ്യാധിഗ്രനുനും, 
കുബേരനും കുചേലനും, സ്വാധീനനും പരാധീ 
നനും എന്നുവേണ്ട, പരസ്സുരവിരുദ്ധങ്ങളായ 
മേഖലകളില്‍ വ്യാപരിക്കുന്ന ഓരോ ജീവന്‍േറ 
യ്യം അനുഭവങ്ങഠം അദ്ഷ്ടസംഷ്ക്ാരങ്ങളോടട ബ 
ന്ധപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. ഇതാണു്‌ കമ്മവാദത്തിന്‍െറ 
പൊരുഠം. 


* “കമ്മസംസ്ത്രാരങ്ങഠം ജന്മാന്തരങ്ങളില്‍ പക 
രുമോ ? അതൊരു സങ്കല്പം മാത്രമല്ലേ ? ബല 
വാനു” പൌരുഷംകൊണ്ട്‌” ഐശ്വയ്യും നേടി 
ക്കൂടേ ?'" ഇങ്ങനെ ചോദിക്കുന്നവരുണ്ടു. അവ 
രോടു ഒരു മറുചോദ്യം ചോദിക്കാം _ ““നിങ്ങഠം 
ബലവാനും വേറൊരാഠം നിര്‍ബലനുമാകുന്ന 
തെത്തുകൊണ്ടു?"" ഇതിന്നു” ഉത്തരം പറയാനി 
ല്ലെന്നുവരും. അഥവാ, സൃഷ്ടിയില്‍ ന 
ലിസം”'' ബാധകമല്ലെന്നുകൂടി പറഞ്ഞേക്കും! 
ഇങ്ങനെ ഒട്ടേറെ ചോദ്യങ്ങഠംക്കു്‌'” സമാധാനം 
കിട്ടാതെ വരുനമ്പോഠം ചിലരെങ്കിലും മതത്തെ , 
ആശ്രയിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതുകൊണ്ടും മതി 
യാവുകയില്ല. കിട്ടുന്ന ഉത്തരം അവസാനത്തേ 
താകുമെങ്കിലേ അന്വേഷണം പൂത്തിയാവു. 
പുണ്ണുമായ അറിവാണു” ശരിയായ ഉത്തരം. 
അവിടംവരെ തുടന്നുപോകുന്ന വാദമുഖങ്ങളത്ര 
യ്യം സൂക്ഷ്യവിശകലനം ചെയുന്നവക്ക്‌ ജന്മാന്തര 
ങ്ങളുടെയും കമ്മത്തിന്‍േറയയം വൃക്തമായ ധാര 
ണയുണ്ടാകും അങജ്ജുനന്‍െറ ചോദ്യങ്ങളവസാ 
നിച്ചതു” പുണ്ണുതയുടെ ബോധത്തിലാണു”. അതു” 
ഓരോ ആരംക്കും യഥാസമയം കിട്ടുമെന്നുത 
ന്നെ ജ്ഞാനികളും സിദ്ധന്മാരും ഉറപ്പുതരുന്നു. 
അവര്‍ അക്കാര്യം ഏററുപറയയകയല്ല, മാര്‍ഗ്ഗനി 
ദ്ദേശം തരികയാണ പതിവു”. കമ്മാനുബന്ധ 
ഞ്ങഠം വേര്‍പെട്ട്‌” അറിവിന്‍െറ ധവളഭൂമിക 
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യില്‍ എത്തേണ്ടവക്കു” വഴികാട്ടന്നവരുടെ വാ 
ക്കുകളില്‍ വിശ്വാസമപ്പ്ിക്കുമെങ്കില്‍ മതം 
സപ്രയോജനമാകും. 


8. ശുദ്ധമായ ശാസ്്രബോധം 


അറിവു” അനേകമില്ല. ““അറിവുകഠം"* 
എന്നുള്ള വൃപദേശം ഭാഗികപരാമശമായി 
പ്പോകും. ശാസ്ര്രം ഒരു കാലവും പുണ്ണുമായ അറി 
വല്ല. പക്ഷാന്തരബാഹുല്യം അതിലല്ലേ ഉള്ള. 
അടിസ്ഥാനസിദ്ധാന്തങ്ങഠംപോലും അടിക്കടി 
മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ശാസ്ത്രം നശ്വചരകോടി 
യില്‍ നില്ലുന്നു. എന്നാല്‍, അദ്ധ്യാത്മവിദ്യയാക 
ട്ടെ സത്യാന്വേഷണത്തിന്‍െറ ഉപോത്‌പന്നങ്ങ 
ളായ അനുഭവങ്ങളുണ്ട്‌. അവയിലും ചില 
വൃതിയാനങ്ങഠം സംഭവിച്ചുകൂടെന്നില്ല. യഥാ 
ത്ഥജ്ഞാനം വാക്കിനും വിചാരത്തിനുമുപരി 
നില്ലമെന്നാണു്‌ അനുഭവസ്ഥര്‍ പറയുന്നതു്‌. 


സുഖസങ്കല്പത്തിന്‍െറ ഭൌതിക്വധിഷ്ഠാന 
ത്തിലുള്ള ഏകദേശാനുഭവമാണു്‌” വിജ്ഞാനം. 
* “ഏതദു. വിജ്ഞാനം" (ഇതാകുന്നു വിജ്ഞാനം) 
' എന്ന ““ബ്രാഹ്മണ്‌ ' പരിഭാഷയില്‍ ഇതു സൂചി 
പ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇന്നു്‌ യൃക്തിമണ്ഡലത്തില്‍ 
ഉയന്നുനില്ലന്ന എല്ലാത്തരം വിജ്ഞാനങ്ങളും 
ഇതു തന്നെയാകുന്നു. 


ജ്ഞാനവും വിജ്ഞാനവും മതവിചാരത്തീ 
ന്‍െറ ബാഹ്യയാംഗങ്ങളാണു്‌. അന്തര്‍ലീനമംയ 
അനുഭവധാരയാണു", സൂക്ഷയുബോധമാണു, 
അറിവു” അല്ലെങ്കില്‍ മതും. 

ആഭ്യന്തരവും ബാഹ്യവുമായി മനുഷ്യന്‌ 
ചെന്നെത്തുവാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള എല്ലം രംഗങ്ങ 
ളിലും അതതു കാലത്തുണ്ടായിട്ടുള്ള അനുഭവങ്ങ 
ളടെ വണ്ണനമാണു്‌ ശാസ്ത്രും. ഈ നില്ക്കു 
““അപുണ്ണമായ അനുഭവം ശാസ്ത്രം; പുള്്റമായ 
അനുഭവം മതം '' എന്നു വ്യവച്ചഛേദിച്ചു പറയാ 


മല്ലേ. അപ്പോോഠം മതം ശാസ്ത്രത്തിനു വഴി 
മാറേണ്ട ഘട്ടം വരുന്നില്ല. ശാസ്ത്രും ഒരു കാലവും 
മതത്തെ മറി കടക്കുന്നുമില്ല. 
ആധുനികശാസ്ര്രത്തിന്‍െറ അനുസൃതമായ 
വളച്ച മതത്തിന്‍െറ തളച്ചയായി പലരും ധരി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. അവര്‍ ശാസ്ത്രവും മതവും വേണ്ട 
പോലെ പഠിക്കുന്നില്ല. പുൂവ്വികന്മാര്‍ ശാസ്ത്ര 
ത്തെ മതത്തില്‍നിന്നു - ഭിന്നമായി കണ്ടില്ല. 


വേദശാസ്ത്രുങ്ങഠം (1൭1൮0൧ മ൧ഠ ൭ധ്ഠഥേഠേ 
സാം ഗോപാംഗമായി പഠിക്കുണമെന്നായിരു 


മതം _ ധാമ്മികജീവിതത്തിന്‍െറ തായ'വേരു” 
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ന്നു അന്നത്തെ നിയമം. അന്നു്‌ ശാസ്ത്രുകാര 
ന്മാര്‍ മതത്തെ നിഷേധിച്ചില്ല. ഇന്നാണെങ്കില്‍ 
മതത്തിന്‍െറ കട പിഴുതു” ശാസ്ത്രം നട്ടപിടിപ്പി 
ക്കുകയാണു'. കാട്ട കയറിയവര്‍ വനമഹോത്സവം 
ആഘോഷിക്കണമല്ലോ. 

കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളാണു” ഇന്നത്തെ ജാല 
വിദ്യകരം. അവ ഭൌമികസാകരൃയങ്ങഠം വേ 
ണ്ടതിലേറെ വദ്ധിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നുള്ള കാര്യം 
വിസ്മരിക്കുന്നില്ല. പ്രകൃതിയോട വിടവാങ്ങു 
വാനുള്ള സംരംഭം ശക്തിയായി നടക്കുന്നു. 
എല്പാം നടക്കുമെന്നിരുന്നാലും അതിന്‍െറ മറു 
വശം സന്തോഷപ്രദമല്പ. നമ്മുടെ ആവശ്യങ്ങ 
ളം ആഗ്രഹങ്ങളും ദിനേദിനേ പെരുകിവരിക 
യാണു്‌. ആതൃഹ്ലിയുടെ ആഘധയതമേല്ല്ാതെ ഒരി 
ടവുമില്പ. ജ്വാലാമുഖികഠം തീ തുപ്പുന്നതും മൂള 
ന്നതും അക്കാരണത്താലാണ്‌”. ഭയാനകമായ 
സ്റ്റോടനത്തിന്‍െറ നിര്‍വാണദിീഫ്ണിയാണു്‌. 
സുസജ്ജമായ നവയൃഗത്തിന്‍െറ മുകഠംപ്പരപ്പിലു 
ണ്ടാകാനിടയുള്ളതു”. അതു” ദീഘദശനം ചെയ്യു 
ന്ന ദാശനികന്മാര്‍ ഇന്നൊരുപക്ഷേ പരിഹാസ്യ 
രാണെന്നും വന്നുകൂടാം. 


ഈ അപകടം 


മുള്ള. ശാസ്ധരഗതി 


ഒഴിവാക്കുവാന്‍ ഒന്നേ മാഗ്ല 

മതസാപേക്ഷമാകണം, 
അണുകയുൃഗത്തിനു ചേന്ന മതതത്ത്വശാസ്ത്രും 
സമഗ്രമായി അംഗീകരിക്കണം. അതിനു്‌ 
തയ്യാറാകുവാന്‍ നവീന *“കണാദ' "ന്മാര്‍ ഇന 
യെങ്കിലും വൈകിക്കൂടാ. 


ഇവിടെ നമ്മുടെ നാട്ടിലെ ““അല്പശാസ്ത്രരീ"” 
മാരോട്ട്‌ രണ്ടു വാക്കു്‌” _ ഇലക്ട്രോണും പ്രോ 
ട്ടദോണം കൊണ്ടു ചെപ്പടിവിദ്യ കാണിക്കുന്ന 


നിങ്ങളുടെ ആററംശാസ്ത്രത്തിന്‌ (ഥഠ്പ൦ 
൭വ്ഥേഠേ ലൈഫ്‌ ട്രോണിനെ (““അണോര 
ണീയാന്‍ മഹതോ മഹീയാന്‍ ' ക്കുറിച്ചു 


വല്പതുമറിയാമോ? അങ്ങനെ ഒന്നു്‌ ഈ അന 
ന്തവിശാലതയില്‍ വിലസുന്നുണ്ടെന്നു” നിതരാം 
വ്യക്തമാക്കുന്ന അധ്യാത്മതത്ത്വശാസ്ത്രും വെറും 
ഗിരിപ്രസംഗമല്ല. ഉദാത്തമായ സങ്കല്പവും 
ഘനിഷ്യമായ അഭ്യാസവും ഉള്ളവക്കു” സ്വന്തം 
ബുദ്ധിയുടെ പരീക്ഷണശാലയില്‍ ആത്മാവി 
നെ കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയുമെന്നും ഇന്നുള്ള എല്ലാ 
വിജ്ഞാനത്തെയും അതിജീവിക്കാനതു മതി 
യെന്നും പുവികന്മാര്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. അതൊന്നു 
പരിശോധിച്ചുകൂടെ ? സഹസ്ര്രാബുങ്ങളുടെ വിട 
വു നികത്താന്‍ നിമിഷംകൊണ്ടു കഴിയുന്നു 
ആത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ സയുക്തികം 
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സ്ഥാപിച്ച ബോധഗമ്യമായ തത്ത്വശാസ്ധ്യത്തെ 


“മതം മയക്കുമരുന്നെ”*ന്നു ചൊല്ലി പുറന്തള്ളന്ന 
വര്‍ പാമരന്മാരല്ല, പമ്പരവിഡ്റ്റികളാണ്ട്‌. 
കാര്യകാരണബന്ധം മുന്‍നിര്‍ത്തി നിരീ 
ക്ഷണപരീക്ഷണങ്ങളിലുൂടെ വസ്മൃതത്ത്വത്തിലെ 
ത്തുകയാണു”്‌ ഭാതികശാസ്രുത്തിന്‍െറ രീതി. 
ആത്മവിദ്യയിലാകട്ടെ അപ്പുറം അനുഭൂതിയെന്ന 
ഒരംശം കൂടിയുണ്ട്‌. ഇതാണു” മതവും ശാസ്ത്ര 
വും തമ്മിലുള്ള ആത്യന്തികമായ അന്തരം. 
8. സ്ഥിരമായ അംഗീകാരം 


ഒരാശയം അംഗീകരിക്കേണ്ടത്‌ രണ്ടുമൂന്നു 
പാധികളിലാണു്‌. അറിവുള്ളവര പറഞ്ഞു 
കട്ടു", യൃക്തിയില്‍ സംസ്കരിച്ചു, അനുഭവ 
ത്തില്‍ കൊണ്ടുവന്നു തീരുമാനപ്പെടുത്തണം. 
ആ അംഗീകൃ വസ്തുത യഥാത്ഥജ്ഞറനംതന്നെ. 
അതായതു” ശ്രുതിയൃക്തൃനുഭവങ്ങളടടെ പരിണാ 
മമാണു” സുക്ഷ്മബേധം. ആധുനികശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‌ യുക്തിയും അനുഭവവും പ്രമാണമാണ്‌. 
രണ്ടും ഒരുമിച്ചു ,പേണം താനും. സിഗമനമങ്ങഠം 
മാററത്തിനു വിധേയമാധിരിക്കും. യൃക്തിയുടെ 
നേരിയ ചലനം അനുഭവത്തെ ചലിപ്പിക്കാതെ 
വരില്ല. അതുകൊണ്ടാണു ദശാബദംപോലും 
പഴക്മൊകാത്ത മൂലസംഹിതകരം (അയി) 
പൊളിച്ചു” എഴുതേണ്ടിവരുന്നതു”. അവയുടെ 
അംഗീകാരം മാറിപ്പോകുന്നു. മതകാര്യങ്ങളിലാ 
കട്ടെ ““മുൂലാധാരസൂത്രത്തിനു്‌ "" അന്നുമിന്നും 
മാററമില്ല. വഴികടം എത്ര ഭിന്നമായിരുന്നാലും 
ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തുന്തോറും സത്യാന്വേഷകര്‍ 
ഒന്നായിച്ചേരും. ഇതര” മതവിശ്വാസത്തെ നില 
നിത്തുകയ്യം ചെയ്യും. ചില നിദ്ദേശങ്ങളോടുകൂടി 
ഈ ചച്ച അവസാനിപ്പിക്കാം. 


൧. തെറവം ശരിയും തിരിച്ചുറിയുക 


മതവിശ്വാസികാംക്കും തെററുപററാം. മഹ 
ദ്വചനങ്ങളുടെ അത്ഥം മനസ്സിലാക്കാതെ അന്വാ 
ഖ്യാനം ചെയ്യുന്ന വ്യാഖ്യൊതാക്കഠംക്കും അപക 
ടം പിണയാം. ഈ ' ഗുലുമാല്‌ "" സംഭവി 
ക്കാത്ത ഒരു മതവും ഇന്നില്ലെന്നു തോന്നുന്നു. ഒരു 
ഉദാഹരണം പറയാം“ “ആദമും ഹവ്വായയം അന്നു” 
“വിലക്കപ്പെട്ട കനി" തിന്നു. ദൈവവചന 
ത്തെ നിഷേധിച്ചു. കുപിതനായ ദൈവം 
സന്തതിപരമ്പരശ്ണു മുഴുവനും ശാപമരുളി. ”” ഇതു 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ടോബര്‍. 


വായിക്കുമ്പോഠം ദൈവനീതിയില്‍ സംശയം 
തോന്നുന്നവരെ കുററപ്പെടുത്താമോ? പ്രകടമായ 
യൃക്തിബോധം ആക്ഷേപാഹമല്പ. എന്നാല്‍ 
തോട്ടമേതു” ? പിലക്കപ്പെട്ട കനിയെന്തു” എന്നും 
മററും വ്യക്തമായാല്‍ _. കഥയുടെ മമ്മം മനസ്സി 
ലായാല്‍ ... എത്ര രസകരമായ അന്പാഖ്യഠന 
മായിരിക്കും! വിലക്കപ്പെട്ട കനി ക്ഷോഭജനക 
മായ ഇന്ദ്രിയദാഹമാണെന്നും്‌ അറിയണമെ 
കില്‍ അത്ഥവാദസങ്കേതങ്ങളോടേകൂടി പഠി 
ക്കാതെ സാധ്യമല്ല. മതഗ്രന്ഥങ്ങളിലുള്ള അത്ഥ 
വാദകഥകഠം മനസ്സ്സിരുത്തി പഠിക്കണം. 
എന്നിട്ടു പേണം തെററും ശരിയ്യം നിശ്ചയിക്കുക. 


8. തആൃചാരങ്ങാം . പുഠന്തോടുകാം 


ആചഠരങ്ങരം മറത്രമല്പ മതം. ദേശകാല 
ങ്ങഠംക്കു യോജിച്ചവിധം ശുദ്ധമോ, അശുഭ്ധരോം 
സംസ്കൃതമോ അസംസ്‌കൃതമോ ആയി 
ആച്ചാരങ്ങഠം അനവധിയുണ്ട്‌. അവ മരു 
ത്തിന്‍െറ വേലിക്കെട്ടാണു്‌. മുള്ളവേലികളം 
കന്മതിലുകളും കാണു. തോട്ടം സംരക്ഷിക്കു 
വാനാണു വേലികഠം. അവ അപ്പാടെ പൊളിച്ചു 
കളഞ്ഞാല്‍ തോട്ടം നശിക്കും. ഇത്രയും ഓത്തി 
രുന്നാല്‍ തെററിദ്ധാരണയില്‍നിന്നും ഒഴിഞ്ഞു 
നില്ല്രാന്‍ പ്രയാസമില്ല. 
€. അര്‍ഹത നേടുക 

എല്പാം എല്പാവക്കും ചേന്നതല്പ. എപ്പോഴും 
എല്പാം ബോദ്ധ്യപ്പെടാനും കഴിവില്ല. ജലദോഷ 
മുള്ളവനു്‌ റോസാപ്പവിന്‍െറ മണം അനുഭവപ്പെ 
ടുന്നില്ലെങ്കില്‍ അതു പുവിന്‍െറ കുററമല്പ. മൂക്കി 
ന്‍െറ കേടുമാറിയാല്‍ പുവിന്‍െറ മണമറിയാം. 
മണമുള്ള പുഷ്ട്ം ചതച്ചു പിഴിഞ്ഞാല്‍ ദുര്‍ഗന്ധ 
മാവും കിട്ടുക. ചന്ദനമുട്ടി ഉരച്ചുരച്ചു മയപ്പെടു 
ത്തുക. സുഗന്ധം പരത്തും. ഇതേപ്രകാരം 
മതത്തെ അഹമായ വിധത്തില്‍ കൈകാര്യം 
ചെയ്യട്ടെ. അതു സുന്ദരവും സുഗമവുമായിരി 
ക്കും. അത്ഥമില്പാതെ വിശോിക്കുന്നതും അനഹ 
മായി ആക്ഷേപിക്കുന്നതും ഒററവാക്കില്‍പ്പറ 
ഞ്ഞാല്‍ ““അജ്ഞതാവിലസിതം "തന്നെ. 


“നിത്യം ജ്വലിപ്പെരു പരാക്നൈ നേത്തുനോക്കി.. 
ക്കത്തിപ്പ്പൊലിഞ്ഞു മിഴിയാല്‍ പ്രഭതന്നെ കാണാ 
അത്യന്തകോമളതയാന മതപ്രസുനം 
കുത്തിച്ചതയ്ത്കില്‍ മണമോ മധുവോ ലഭിക്കാ.” 
(കുമാരനാശാന്‍) 
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മതാചരണം ധാമ്മികജിവിതത്തില്‍ 


പ്ര്വാജികാ അജയപ്രാണാ 


““നിങ്ങളടെ ഈ പുനര്‍ജന്മത്തിലും പര 
ലോകത്തിലുമൊന്നും എനിക്കൊരു വിശ്വാസവു 
മില്പ. ഈ ലോകത്തില്‍നിന്ന്‌* ആവുന്നേട 
ത്തോളം മുതലെടുക്കണം, മധുരനാരങ്ങയെ 
ഞെക്കിപ്പിഴിഞ്ഞുററിക്കുടിച്ചു ആസ്വദിക്കണം 
എന്ന പക്ഷക്കാരനാണ്‌ ഞാന്‍. എന്തെന്നാല്‍ 
ഈ ലോകത്തെക്കുറിച്ചുമാത്രമല്ലെ നമുക്ക്‌” നി 
ശ്ചയമായ വല്ല അറിവും ഉള്ള. '' യൂറോപ്പിലെ 
പ്രസിദ്ധവാശ്ിയയം നിരീശ്വരവാദിയുമായ 
റോബര്‍ട്‌്ഇംഗര്‍സേോളിന്‍െറ ഈ വാക്കുകഠംക്കു 
ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം നല്ലിയ പ്രത്യ 
ത്തരം ശ്രദ്ധേയമാണു: ““എനിക്കു പക്ഷെ ഈ 
ലോകമാകുന്ന മധുരനരേങ്ങയുടെ സത്തൂററി 
കഒടിച്ചാസ്വദിക്കുവാന്‍ നിങ്ങളടേതിനേക്കാഠം 
എത്രയോ മെച്ചപ്പെട്ട ഒരു മാഗ്ലും അറിയാം; 
എനിക്കുതുവഴി വളരെ കൂടുതല്‍ സത്തു കിട്ടുന്നു 
മുണ്ടു”. ഞാന്‍ മരിക്കുകയില്ലെന്നു” ഞാനറിഞ്ഞു 
വെച്ചിട്ടുണ്ട്‌, അതുകൊണ്ടു” എനിക്കൊരു ധൃതി 
യൃമില്ല. ഭയപ്പെടാന്‍ യാതൊന്നുമില്ലെന്നെനിക്കു 


റിയാം, അതിനാല്‍ ആ പിഴിഞ്ഞൂുററലിനെ 
ആവോളം ആസ്വദിച്ചു രസിക്കുകയാണ്‌ 
ഞാന്‍. എനിക്കാരോടും ഒരു കടമയ്യമില്പ, 


ഭായ്യയെന്നോ കുഞ്ഞുങ്ങളെന്നോ സമ്പത്തെന്നോ 
ഉള്ള ബന്ധനങ്ങളമില്ല, അതുകൊണ്ടു” എല്ലാ 
സ്റ്്രീകളേയും പുരുഷന്മാരേയും എനിക്കു” സ്നേ 
ഹിക്കാം. ഓരോ മനുഷ്യനും എനിക്കു്‌” ദൈവ 
മാണു്‌. ഹൊ, മനുഷ്യനെ ദൈവമായിക്കണ്ടു 
“സ്നേഹിക്കുന്നതിലുള്ള രസം എത്രമാത്രമായിരി 
കഒമെന്ന്‌ ഒന്നാലോചിച്ചുനോക്കൂ! നിങ്ങളുടെ 
മധുരനാരങ്ങ എന്‍െറ രീതിയില്‍ ഒന്നു പിഴി 
ഞ്ഞുഃനാക്കൂ! അവസാനത്തെ ഇററുകൂടി കയ്യില്‍ 
ക്ഖീട്ടുന്നതു കാണാം." 


ആധുനികയഷയഗത്തിലെ ഭാതികവാദികളടെ 
ഒരു ഉത്തമപ്പരതിനിധിയായിട്ടാണു്‌ ഇംഗര്‍ 
സോഠം ഇവിടെ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നതു” _ മതവി 
ശ്വാസത്തിന്‍േറയയം മതാചരണത്തിന്‍േഠയും 


അപരിത്യാജ്ൃതയുടെ പ്രതിധ്വനിയാണ്‌ 
സ്വാമിജിയുടെ വാക്കുകളില്‍ മുഴക്ങിക്കേോംക്കു 
ന്നതു”. “നല്ല ചിന്തകളോടും നല്ല പെരുമാററ 
ത്തോടും കൂടിയ ഒരു ““നല്പ ജീവിതം'” നയി 
ച്ചാല്‍ത്തന്നെ ധാരാളമല്ലെ, എന്താണ്‌ മതാച 
രണത്തിന്‍െറ ആവശ്യം ?" ഇതാണു്‌ ഇന്നു്‌ 
ചുററുപാടും നിന്നുയരുന്ന ഭൌതികവാദികളുടെ 
സംശയം. എന്നാല്‍ ഒന്നോക്കണം. മനുഷ്യന്‌ 
പ്രഥമവും. പ്രധാനവുമായി വേണ്ടതു” സുഖമാ 
ണു _ സുഖം, ശാന്തി. സുഖം നേടുന്നതിനു 
വേണ്ടിയാണു്‌ ലോകത്തില്‍ ഇന്നെമ്നല്ല 
എന്നും ഉണ്ടായിട്ടുള്ള കോലാഹലങ്ങളെല്പാം_ 
സക്കാരും, നിയമവ്യവസ്ഥിതിയം, അവങ്ക്കെ 
തിരായ വിപ്പവങ്ങളും യുദ്ധങ്ങളും, പരോപ്പ 
കാരപ്പദമായ പ്രവത്തനങ്ങളും, സമുദായപരി 
ഷ്ലരണങ്ങളം, വിജ്ഞാനാവിഷ്ണരണങ്ങളും, 
എല്പാം, എല്ലാംതന്നെ. എന്നാല്‍ ഇവയില്‍ക്കൂടി 
നാം വിഭാവനം ചെയുന്ന സുഖം കൈവരുന്നു 
ണ്ടോ എന്നു ചോദിക്കുമ്പോഠം ഇവങ്റ്കെല്ലാം പി 
ന്നില്‍ ഉത്തര കിട്ടാതെ ഉയന്നനില്ളുന്ന മറെറാരു 
ചോദ്യചിഹനമാണു്‌ നാം കാണുന്നതു്‌. അതാ 
യതു”, ഭാതികസുഖങത്ങളെ വദ്ധിപ്പിക്കാനും ചിട്ട 
പ്പെടുത്താനും സഹായിക്കുന്ന ഈ പരിപാട 
കളെക്കൊണ്ടുതന്നെ സുഖവും മനഃശാന്തിയും 
നേടിയെടുക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമാകുന്നു ണ്ടോ? ഇല്ല 
എന്നുതന്നെ ചിന്താശേഷിയുള്ള ഏവനും നി 
സ്സൃംശയം സമ്മതിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ഇക്കാണുന്ന പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പിന്നില്‍ 
അതിനെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന ഒരു അജ്ഞാതശക്തി 
യ്ൃണ്ടെന്നു” മഹാന്മാരായ സകലരും ഒരുപോലെ 
സമ്മതിക്കുന്നതാണു്‌. എമേഴ്‌സനെറ വാക്കു 
കളില്‍, “ഈ ലോകം ഒരു ഗണിതസമീകരണ 
(൩൩൦൩൧൧. ഗ്രേമ്ഥഠലുത്തെപ്പോലെ കാണ 
പ്പെടുന്നു. നിങ്ങളതിനെ എങ്ങനെ വേണമെ 
കിലും തിരിച്ചിടുകയും മറിച്ചിടുകയും ചെ 
യ്ക്രോള, അതു” താനെ തുലനനിലയിലെത്തി 
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ക്കോളം. ഭാരോ രഹസ്യവും വെളിക്കു വരുന്നു, 
ഓരോ പാതകവും ശിക്ഷിക്കപ്പെടുന്നു, ഓരോ 
സുകൃതവും സഫലീകരിക്കപ്പെടുന്നു, ഓരോ പിഴ 
യ്യം പരിഹരിക്കപ്പെടുന്നു, നിശ്ശബൃതയിലും 
അസന്ദിശ്ധമായുയം.”” ഈ നിയമം അണുപോലും 
പിഴഴ്ണുാതെ നടത്തിക്കൊണ്ടുപോകുന്ന കൈ 
ഏതാണു” ? ജീവന്‍ എന്നാലെന്താണ്‌” ? ഓരോ 
മാതാപിതാക്കന്മാരുടെ സന്താനങ്ങളില്‍, ഒരേ 
പരിതസ്ഥിതിയിലും പശ്ചാത്തലത്തിലും വള 
ന്നവരില്‍ വിവിധ സ്വഭാവവിശേഷങ്ങഠം കാ 
ണപ്പെടുന്നതിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം എന്താണു ? 
കാമക്രോധലോഭാദിവികാരങ്ങളടെ യഥാത്ഥ 
സ്വരൂപം എന്താണു” ? എന്നിങ്ങനെ അടിസ്ഥാ 
നപരമായ പല ചോദുങ്ങഠംക്കും ഉത്തരം കാ 
ണേണ്ടിവരുന്പോഠം ആധുനികവിജ്ഞാനം 
അമ്പരന്നു നിന്നുപോകുന്നു. ഭതികവാദികരം 
കൊണ്ടുവരുന്ന ചില വാദഗതികളണ്ട്‌ _ അതാ 
യത്‌ ജീവന്‍, മനസ്സ്‌ എന്നിവ ചില രാസപ 
ദാത്ഥങ്ങളുടെ പ്രതോ്യേകതരത്തിലുള്ള സംയോജന 
വിയോജനങ്ങളുടെ ഫലമായുണ്ടാകുന്നതാണെ 
ന്നു. എന്നാലവരോട്ട്‌ ശാസ്ത്രുജ്ഞന്മാരില്‍ 
അഗ്രഗണ്യനായ റോബര്‍ട്‌ ഐന്‍സ്റ്റീന്‍ ദൃശ്യ 
പ്രപഞ്ചത്തിനു പിന്നില്‍ ഒരു ശക്തി വിളങ്ങു 
ന്നുണ്ടെന്നു” വിശ്വസിച്ചുകൊണ്ടു്‌ പറയയന്നതൊ 
ന്ന്‌ കേഴംക്കു: “അനന്തതയിലേക്കു? നീണ്ടു 
നീണ്ടുപോകുന്ന ജീവന്‍െറ രഹസ്യത്തെപ്പററി 
ചിന്തിക്കുന്നതിലും നമുക്കു? അവ്യക്തമായി 
കാണപ്പെടുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അതി 
ശയനീയമായ ഘടനയ്യെപ്പുററി ധ്യാനിക്കു 
ന്നതിലും, പ്രകൃതിയില്‍ക്കൂടി തിളങ്ങി പ്രകാ 
ശിക്കുന്ന അതിന്നു പിന്നിലുള്ള ആ ബുദ്ധിവൈ 
ഭവത്തിന്‍െറ അത്യല്പമായൊരു വിഭാഗത്തെ 
മാത്രംപോലും കണ്ടറിയവാന്‍ വിനയാന്വിത 
നായി ഒരു ശ്രമം നടത്തുന്നതിലും ഞാന്‍ സം 
തൃപ്തി അടയുന്നു.” പ്രസിദ്ധ വൈജ്ഞാനികനാ 
യ മാർക്കോണി ജീവിതസത്ൃയങ്ങഠംക്കു മുമ്പില്‍ 
സയന്‍സിനു ഏറെറടുക്കേണ്ടിവരുന്ന തോല്‍ 
വിയെപ്പുററി അഭിപ്രായപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു” സൂ 
ത്തവ്യമാണു': “ജീവന്‍െറ പ്രശ്ത്തെ പൂരിപ്പി 
ക്കാനുള്ള വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ കഴിവുകേടിനെ 
തികച്ചും സമ്മതിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. വിശ്വാ 
സം എന്ന ഒന്നു” ഇല്പായിരുന്നെങ്കില്‍ ഈ വസ്ത്രത 
അങ്ങേയററം ഭയാവഹമായി പരിണമിക്കുമാ 
യിരുന്നു. മനുഷ്യചിന്തഷ്്കു മുമ്പില്‍ നിരത്തി 
നിത്തപ്പെട്ടിട്ടുള്ള പ്രശ്ശങ്ങഠംക്കു? ഒരിക്കലും സ 
ന്പൂണ്ണമായൊരു ഉത്തരം കിട്ടാതെ കിടന്നുഴലുന്ന 


വിശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്ലോബര്‍ 
ഒന്നാണു” ജീവിതരഹസ്യം.”" ഡോക്ടര്‍ രാധാ 
കൃഷ്ണന്‍െറ വാക്കുകളില്‍, “ “നമ്മുടെ യുഗത്തിനു 
മതം മാത്രം വിചാരിച്ചാല്‍ പ്രദാനം ച്ചെയ്യാ 
വുന്ന ആ ഒരു വസ്ത്ര, വിശ്വാസം, ഇന്നു” എന്ന 
ത്തേക്കാളം ഏററവും കൂടുതല്‍ അതൃന്താപേക്ഷി 
തമായിരിക്കുകയാണു്‌.. '” ഈ ദുര്‍ഘടാവസ്ഥയി 
ലാണു ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ കൊടിയും പിടി 
ചുകൊണ്ടു്‌, അഭയദായകമായ വിശ്വാസത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ നമ്മെ മാടിവിളിച്ചുകൊണ്ടു്‌, മതം രംഗ 
പ്രവേശം ചെയ്യുന്നതു". 

സയന്‍സിനു” ഭൌതികമൂല്യങ്ങളം ഭൌതി 
കവസ്തുക്കളമായി മാത്രമേ ബദധമുള്ള. എന്നാല്‍ 
സമുദായത്തിന്‍െറ കെട്ടുറപ്പിനും നിലനില്ലിനും 
ശ്രേയസ്സിനും അതൃന്താപേക്ഷിതമായ നൈതി 
കജീവിതത്തിന്‍െറ കായയും വരുമ്പോഠം സയന്‍: 
സിനു” പിന്‍മാ റണ്ടിവരുന്നു. “സയന്‍സ്‌ 
നിസ്സറാരങ്ങളായ ആവശ്യങ്ങഠംക്ക്‌” ഭീമങ്ങളായ: 
സംഭാവനകാം നല്‍കുന്നു; മതം എന്തെങ്കിലും 
നല്‍കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ത്തന്നെ ഏററവും മഹത്തും 
ബ്ബഹത്തുമായ കായ്യങ്ങളെയാണു” കൈകായ്യം 


ചെയുന്നതു”,"” എന്നു” ജസ്റ്റിസ്‌” ഹോംസ്‌ അ. 
ഭിപ്രായപ്പെടന്നു. ഭാതികവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
പുരോഗതി മേല്‍ക്കുമേല്‍ വഭ്ധിച്ചുതന്നെ വ 


ന്നിട്ടും ശാന്തിയയടേയയം സമാധാനത്തിന്‍േറയും 
അടിത്തറയായ സാഹോദയ്യുമനോഭാവവും ഐ, 
കൃബോധവും പരസ്സുരധാരണയയം അടിക്കടി 
കുറഞ്ഞുതന്നെ വരുന്നു എന്നതിനു” കാരണ 
മെത്ത” ? സുഖസാമഗ്രികഠം, ധനം, ആരോഗ്യം, 
ഗതാഗതസരകയ്യം, വാത്താവിനിമയമാഗ്ലത്ങഠം 
മുതലായി അനേകം സംഭാവനകഠം സയന്‍സ്‌ 
വഴി ലഭ്യമായിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ശാന്തിപൂണ്ണവും 
സുസംതൃപ്യവുമായ സാധാരണജീവിതം മരുമരീ 
ചികയായിത്തന്നെ ശേഷിക്കുന്നു എന്നതു്‌ 
ഇന്നു” നമുക്കനുഭവമളല്ലു ? ഈ സംഭാവനകളെ 
വേണ്ടവിധം ഉപയോഗപ്പെടുത്തുവാന്‍ മനുഷ്യന്ന്‌ 
സാദ്ധ്യമാകുന്നില്പ എന്നല്ലെ അതിന്നത്ഥം ? 
മനുഷ്യന്‍െറ ഈ കഴിവുകേടിനു്‌ എന്താണു്‌ 
കാരണം ? ഒന്നേ ഒന്നിന്‍െറ കുറവുമാത്രം _. 
സ്വഭാവഗുണ (േ്ഥണുത്തിന്‍െറ. “സ്വഭാവ 
ഗുണത്തെ വിലന്ത്ു വാങ്ങാനാവില്ല.”” സ്വഭാവ 
ഗുണത്തിന്‍െറ പോരായ്ക അഥവാ അഭാവം 
ഒന്നുകൊണ്ടു മാത്രമാണു ഇന്നു്‌” നമ്മുടെ ലോക 
രാഷ്‌ട്രങ്ങളില്‍ ഒന്നിനൊന്നു പിന്നാലെ ഓരോ 
ദിക്കിലും അട്ടിമറികളം തകിടംമറിച്ചിലുകളം 
നിത്യേനയെന്നോണം നടന്നുവരുന്നത്‌. സമു 
ദായത്തിന്‍െറ അടിത്തറയാണു” തകരുന്നതു”. 
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ആദ്ധ്യാത്മികമുല്യങ്ങളെ പുറംതള്ളി, ഒരു പരമ 
ശക്തിയയടെ ” അസ്തിത്വത്തിലുള്ള വിശ്വാസവും 
ആശ്രരയമനോഭാവവും അപ്പാടെ വേണ്ടെന്നുവെ 
ച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഒരു “നല്ല ജീവിതം "' നിരാശയി 
ലേയ്ക്കേ വഴി തെളിയിക്കൂ. യഥാത്ഥമുല്യങ്ങളെ. 
തട്ടിമാററി ഉറച്ച നിലനില്ലില്ലാതെ കുഴഞ്ഞു 
മറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന മൂല്യങ്ങളെ നാം 
കയറിപ്പിടിക്കുകയാണു്‌'. ഉടനെ അതിന്‍െറ 
ദുഷ്ണൃലം അനുഭവഗോചരമായില്ലെങ്കിലും ആ 
വിഷം പതുക്കെപ്പതുക്കെ ഉടലാകെ പടന്ന 
പരന്ന്‌ ജനസമുദായത്തെ ശിഥിലവും ജീണ്ണവു 
മാക്കുമെന്നതില്‍ സംശയമില്പ. സ്വഭാവഗുണം 
(൩൨൭൧൭൧0൧) വളത്തിയെടുക്കാന്‍ മതവിശ്വാസ 
ത്തിനേ പവറു. ഇലക്ട്രോണിന്‍െറ ചാര്‍മതും 
ഭാരവും ആദ്യമായി നിള്്റയിച്ചതിനു്‌ നോബല്‍ 
സമ്മാനം നേടുകയും, കോസ്ട്ിക്രശ്മികളെപ്പററി 
പ്രഥമമായി പഠനം നടത്തുകയും ചെയ്തു,അമേരി 
ക്കന്‍ശാസ്ര്രജ്ഞന്‍ ഡോക്ററര്‍ റോബര്‍ട്ട്‌” ഏ. 
മില്ലികന്‍ പറയുന്നു: “നമ്മുടെ ലക്ഷ്യങ്ങഠംക്കു 
രൂപം കൊടുക്കുന്ന ഒരു ദിവ്ൃശക്തിയുണ്ടു”... 
ആ മഹാശില്ലിയുടെ ആസൂത്രണത്തിന്നകത്തു? 
നാമെങ്ങനെയാണു” ഇഴുകിച്ചേന്നു” നമുക്കായി 
നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള സ്ഥാനത്തു” സ്ഥലം 
പിടിക്കുന്നതു” എന്നോ നാം ചെയ്തുതീക്കേണ്ടതാ 
യി അദ്ദേഹം നിണ്ണുയിച്ചു നീക്കിവെച്ചിട്ടുള്ളതു്‌ 
ഏഎത്രമാത്രമാണെന്നോ നമുക്കറിഞ്ഞുകൂടാ.പക്ഷെ 
നമുക്കായി മാററിവെച്ചിട്ടുള്ള ജോലി ചെയ്തു 
തീത്തില്ലെങ്കില്‍ അതവിടെ അതേപടി ബാക്കി 
ശേഷിക്കുകയേയുള്ള. എങ്കിലും എങ്ങനേയോ 
നാമവിടെ അതാതുസ്ഥാനത്തു” ഭംഗിയാംവണ്ണം 
അലിഞ്ഞുചേനിട്ടുണ്ടെന്ന കായ്യം തീച്ചയാണ്‌, 
അല്ലെന്നുവരികില്‍ നാം ചെയ്തതീക്കേണ്ട ചുമ 
തലകളെപ്പുററി ഒരു ബോധം നമുക്കുണ്ടാവില്പാ 
യിരുന്നു. തികച്ചും ഭൌതികമായൊരു വീക്ഷ 
ണഗതി എന്‍െറ അഭിപ്രായത്തില്‍ ബുദ്ധിശു 
നൃതയയടെ പരമകാഷ്ഠയാണു'. 


മനുഷൃശക്തിക്കോ ഭൌതികവിജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ സന്തതികഠംക്കോ തടുക്കാനാവാത്ത, 
നേരിടാനാവാത്ത ചില ആപദ്ഘട്ടക്ങഠം 


മുന്നില്‍ വന്നുനില്ലുന്ന നേരത്തു” ““ദ മാരക്കോട്ട്‌ 
ഡീപ്‌" “11൦ ഗ്മ ലല്ലോ" എന്ന 
പുസ്തകത്തിലെ പ്രസിദ്ധ വൈജ്ഞാനികനായ 
ഡോക്ടര്‍ മാരക്കോട്ടിനോടൊപ്പം ഏതൊരു മനു 
ഷൃനും പറഞ്ഞുപോകും: ““എനിക്കു൦ ആ വിഷ 
മസന്ധിയെ മറികടക്കാന്‍ യാതൊരു മാഗ്ലവും 


മതാചരണം ധാമ്മികജീവിതത്തില്‍ 
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തോന്നിയില്ല. ഞാന്‍ ആ പീഠത്തിന്മേല്‍ ചെ 
നുവീണു, എന്നിട്ടു്‌” പ്രാത്ഥിച്ചു, അതേ, തണ 
ത്തുവിറങ്ങലിച്ചു” ശിലാസമാനനായ ഈ 
ഞാന്‍, ഭൌൊതികവാദത്തിന്‍െറ അങ്ങേത്തലയ്ക്കല്‍ 
കാലുന്നിച്ചവുട്ടിനില്ലന്ന ഞാന്‍, പ്രാത്ഥിക്കുക 
തന്നെ ചെയ്തു, സഹായത്തിന്‌ കേണപേക്ഷി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌”. ഒരുവന്‍ മാനുഷികശക്തിയുടെ പ 
രമസീമയിലെത്തിനില്ലുന്ന നേരത്തു” നമ്മെ 
ചുററിയമന്നുനില്ലുന്ന മൂടല്‍ മഞ്ഞിന്നുള്ളിലേയ്ക്കു 
സഹായമഭൃത്ഥിച്ചുകൊണ്ട്‌ കൈനീട്ടുകയല്പാ 
തെ മറെറത്ത ചെയ്യാനാണു” ? ഞാന്‍ ശരിക്കും 
പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു _ എന്‍െറ പ്രാര്‍ത്ഥനഷയ്ക്കോ അത്ഭുത 
കരമാംവണ്ണം ഒരു പ്രതൃത്തരവും കിട്ടി .. .ഇത്ത 
രം സന്ദഭങ്ങഠം ഒരുവനെ വിനയം പഠിപ്പിക്കു 
ന്നു. അത്യൃന്നതങ്ങളായ ആ (ആദ്ധ്യാത്മിക) 
തലങ്ങളെ പതുക്കെ ഒന്നു” സ്ററശിക്കുവാന്െക്കു 
മ്പോഴേ സൃഷ്ടിയിലെ സംഭാവ്ൃയതകളില്‍ എത്ര 
യോ താഴെയാണു” നാം നിലകൊള്ളന്നതെന്നു” 
നമുക്ക്‌ ബോദ്ധ്യമാകൂ. ഞാനൊരു പാഠം പഠി 
ച്ചുകഴിഞ്ഞു. എന്‍െറ ഭാവിജീവിതം ഞാനതു" 
പഠിച്ചു എന്നു” തെളിയിക്കട്ടെ. '” നമുക്കോരോ 
രുത്തക്കും ഈ പാഠം ഒരിക്കലല്ലെങ്കില്‍ മറെറാ 
രിക്കല്‍ പഠിച്ചേ തീരൂ. പഠിപ്പിക്കുന്നതിന്നു 
മുമ്പ്‌ സ്വയം പഠിച്ചിരുന്നാല്‍ ദുരര്‍ഘടഘട 
ങ്ങഠം വരുമ്പോഠം നെഞ്ഞുക്കോടെ അവയെ 
എതിരിടാനും അനായാസേന വിജയം കൈവ 
രിച്ചു” പുരോഗമിക്കാനും കഴിയും. മതാചരണം 
അതിനു” നമ്മെ ഒരുക്കി എടുക്കുന്നു. 


പഴക്കംകൊണ്ട്‌ അനാചാരമായിത്തീന്ന 
അത്ഥമറിയാന്‍വയ്യാത്ത ചില ആചചാരക്രമ 
ങ്ങഠംമാത്രമാണു” മതം എന്ന പൊതുധാരണ 
യാണു” സാമാന്യലോകത്തെ, അഥവാ പരി; 
തലോകത്തെ ഇത്രമാത്രം മതവിരോധിയാക്കി 
ത്തീത്തതു”. മതത്തിനോട്ടള്ള അവരുടെ വിരോ 
ധം മുത്തുമുത്തു്‌ പഴയതെന്തിനോടും അവക്ക്‌ 
വെറുപ്പായി കലാശിച്ചിരിക്കുകയാണു”. എ 
ന്നാല്‍ അതോടൊപ്പം ക്ഷേത്രദശനം, മതഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളുടെ പാരായണം, സപ്യാഹശ്രവണം, മഹാ 
ത്മാക്കളെ. വണങ്ങുക, കീത്തനങ്ങഠം ആലാപി 
ക്കുക, തീത്ഥസ്ഥലങ്ങളില്‍ ദശനം നടത്തുക, ഉപ 
വാസാദിവ്രതങ്ങളുനുഷ്ഠിക്കുക, ഇത്രയുമായാല്‍ 
മതാചരണമായി എന്നു വിശ്വസിക്കുന്ന മതാനു 
യായികളം പുതുമക്കാരുടെ ഈ പെരുമാററത്തി: 
നു” കാരണമായിത്തീരുന്നുണ്ടു”. കൂടുതല്‍ മേന്മ 
യിലേക്കുള്ള ആന്തരികമായ മാററമാണു” മതം; 
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അല്ലാതെ,. അന്ധമായ വെറും ബാഹ്യാനുഷ്ഠാന 
ങ്ങഠം മാത്രമപ്പ എന്നവര്‍ ഓക്കന്നില്ല. 


ക്ഷേത്രദശനാദി അനുഷ്ലാനങ്ങളില്‍മാത്രം 
ഒതുങ്ങുന്നതാണു” മതാചരണം എങ്കില്‍ അവയെ 
ക്ളൂടാതെതന്നെ ഒരു “നല്ല ജീവിതം" നയിക്കാന്‍ 
സധാദ്ധ്യമല്ലെ എന്നാണു” യുക്തിവാദികളുടെ 
ചോദ്യം. അതു” അത്ഥവത്തുമാണു്‌. പക്ഷെ മത 
ത്തിന്‍െറ ശരിയായ താല്ലയ്യും മനസ്സ്സിലാക്കാ 
തെയാണവര്‍ ഈ ചോദ്യം ഉന്നയിക്കുന്നതു”. 
ഡോക്ടര്‍ രാധാകൃഷ്ണന്‍െറ ഭാഷയില്‍, “ “മനുഷ്യന്‍. 
മൃഗത്തില്‍നിന്നു്‌ എത്രമാത്രം വൃതൃസ്പനാണോ, 
മതവിശ്വാസിയായ മനുഷ്യന്‍ (മതത്തില്‍ വി 
ശ്വസിക്കാത്ത) മനുഷ്യനില്‍നിന്നു” അത്രമാത്രം 
വ്ൃതൃസ്ലനാണു”.”" മതത്തിനു ശ്രീ വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠം കൊടുത്തിരിക്കുന്ന നിവ്വചനം 
തന്നെ നോക്കൂ. ““മതം ഏന്നതു”്‌ ആവുകയും 
ആയിത്തീരുകയുമാണു്‌'' (൦410൨ 15 102 


മഥ സ്ഥല). ഈശ്വരനെ അഥവാ സൃഷ്ടി 
ല്‌ അഭൌമശക്തിയെ “സത്യം, 


ശിവം, സുന്ദരം" ' എന്നും ““സത്യം, ജ്ഞാനം, 
അനന്തം" എന്നുമാണു്‌ ശാസ്ത്രുങ്ങഠം വിവരിക്കു 
ന്നതു്‌. ഇപ്രകാരം സത്ൃത്തിനേറയും ജ്ഞാന 
ത്തിന്‍േറയും മുത്തിമദ്‌ ഭാവമായ, സൌന്ദയുത്തീ 
ണ്‍൪െറ ഉറവിടമായ ശീവസ്വരൂപത്തെ ധ്യാനിച്ചു 
ധ്യാനിച്ചു" ഒടുവില്‍ നാം ആ ശിവസ്വരൂപം 
തന്നെ ആയിത്തീരുക എന്നതാണു്‌ താ 
ചരണത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം. സ്വാമിജിയുടെ 
“നീ നല്ലവനാണ്‌, കൂടുതല്‍. നല്പവനാകൂ”” എന്ന 
ഉദ്ബോധനത്തെ ദൈനംദിനം പ്രവൃത്തിപഥ 
ത്തില്‍ കൊണ്ടുവരാനാണ്‌ മതം നമ്മോടാവശൃ 
പ്പെടുന്നതു”. മനുഷ്യമനസ്സിനെ അതില്‍ നൈ 
സഗ്്റികമായി കുടികൊള്ളന്ന സ്വാത്ഥതല്പരതം 
കാമക്രോധാദികഠം, അസുയ, നിദ്ദയത തുടങ്ങി 
യ നീചവികാരങ്ങളുടെ കുട്ടക്കില്‍നിന്നൂരിയെ 
ടുത്തു” നിതൃസുന്ദരമായ ശിവസ്വരൂപത്തിന്‍െറ 
നിരന്തരമായുള്ള പരിചിന്തനംകൊണ്ടും ധ്യാനം 
കൊണ്ടും ഒടുവില്‍ ആ സ്വരൂപമായിത്തന്നെ 
മാററിയെഴുക്കുക എന്നതാണു്‌ മതാചരണത്തി 
ഒററ ലക്ഷ്യം. ഇതില്‍ ആഭ്യത്തെ ഘട്ടമാണ്‌ 
മരുപചരണത്തിന്‍െറ കർപ്പുടവുകളായ ആചദര 
ഒറ, 

മലിനവികാരങ്ങഠംക്കു” ചെന്നെത്താന്‍ 
കഴിയാത്ത മംഗളായതത്തവും. സുന്ദരമോഛനവ്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി. 


ഒക്ലോബര്‍ 


മായ ഒരു അവസ്ഥയില്‍ ഓരോ മനുഷ്യജീവി 
൦ . എത്തിച്ചേന്നാലത്തെ സ്ഥിതിയൊന്നാ: 
ലോചിച്ചുനോക്കൂ. സ്നേഹസ്വരൂപനും ആനന്ദ 
മുത്തീഷയയമായ ഇദരശ്വരരൂപത്തെ ധ്യാനിച്ചുധ്യാ 
നിച്ചു മനുഷ്യന്‍ അഖിലലോകത്തോടും സ്ധേ 
ഹാര്‍ദ്രഹൃദയനായി ആനന്ദത്തള്ളലില്‍ കുതിച്ച 
ടന്ന സ്ഥിതി ഒന്നു? സങ്കല്പിച്ചുനോക്കൂ. അവ, 
ന്‍െറ ഹൃദയം വികസിച്ചുവികസിച്ചു സകല, 
ചരാചരങ്ങളേയും ഉഠംക്കൊള്ളാ൯തക്കവണ്ണം. 
ബ്ബഹത്തായിത്തീരുന്നു. ഉപനിഷത്തു” ഉദഘോ: 
ഷിക്കുന്ന ““ഈശാവാസ്യമിദം സവ്വം"' _. ഇക്കാ 
ണുന്ന സവ്വവും ഈശ്വരനാല്‍ വ്യാപ്യമായിരി 
ക്കുന്നു ... എന്ന തത്ത്വത്തെ സ്വാഭാവികമായി. 
ത്തന്നെ അയഠഠം ജീവിച്ചുപോരുന്നു. മാത്രമല്ല, 
സ്വയം സമാധാനത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന ആ ഭാഗ്യ 
വാന്‍ തന്‍െറ വ്ൃക്തിപ്രഭാവത്താല്‍ ചുററുപാടു 
മുള്ള സകലരിലേഗ്റ്റും തന്‍െറ ശാന്തിഷും സാ 
ഹോദയ്ുമനോഭാവവും സംതൃപ്പഭാപനയും പക 
ന്നുകൊട്ടക്കുകയയം ചെയ്യുന്നു. പുരാണം പറയുന്ന 
ഈ വാചകത്തിനു” സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്ന ഉത്ത 
മോദാഹരണമായി ആ വ്യക്തി വിളങ്ങുന്നു. 


ശാന്താ മഹാന്തോ നിവസന്തി സന്തഃ 

വസന്തവല്‍ ലോകഹിതം ചരന്തഃ; 

തീണ്ണാഃ സ്വയം ഭീമഭവാള്്റവം ജനാന്‍ 

അഹേതുനാന്യാനപി താരയന്തഃ. 

ഷി മാര്‍, മഹാത്മാക്കഠം, സ്വയം ശാന്തി 

യില്‍ കഴിയുന്നു. വസന്തട്ടതുവെപ്പോലെ അവര്‍ 
“ലോകത്തിനു” നന്മ ചെൊരിഞ്ഞുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. സ്വയം സംസാരാംബുൃധിയയുടെ മറുകര 
പററിക്കഴിഞ്ഞ അവര്‍ ഒരു പ്രത്യക സ്വാത്ഥോ 
ദ്ദേശ്യമൊന്നുംകൂടാതെതന്നെ,. മററുള്ളവരേഷ്യം 
അക്കര കടക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്നു." 


ഒന്നാലോചിച്ചുനോക്കൂ _ .ഈശ്വരശക്തി 
യില്‍ അടിയുറച്ച വിശ്വാസവും അപ്പുണബുദ്ധി 
യയം ഉള്ളവരായി, പരോപകാരതല്പരരായി, 
സ്വാത്ഥലേശം തീണ്ടാത്തവരായി, സകലക്കും 
ഒരുപോലെ സുഹം പകന്നു കൊളടുക്കുന്നവരായി 
ലോകത്തിന്നനുഗ്രഹമായി. നാമും നമ്മുടെ അ 
യല്‍വാസികളും ആയിത്തീന്നാല്‍ അതുതന്നെ 
ഖല്ലെ സ്വഗ്ലം എന്നു പറയുന്നതു”? ഭൂമിയില്‍ 
സ്വശ്ശം വന്നു വിളയാടുന്ന ആ സ്ഥിതിയിലേഷ്ണ്ണു്‌ 
നമുക്കേവക്കും പ്രയാണം ച്ചെയ്കാം, അതിന്നു 
വേണ്ടി പ്രയത്നിക്കാം. മതം അതിന്‌ നമുക്ക്‌ 
പ്രചോദനവും പ്രോത്സാഹനവും പ്രയത്തശക്തി 
യം നല്‍കട്ടെ. 
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ധമ്മം ച്ചര 


ഡോ. വി. എസ. ശമ്മ 


ധമ്മാചരണത്തില്‍ മതത്തിനുള്ള സ്ഥാന 
ത്തെപ്പററി എന്‍െറ എളിയ ബുദ്ധിയില്‍ തോ 
ന്നിയ സമാധാനം ഇങ്ങനെ സംക്ഷേപിക്കട്ടെ: 
ഇന്നു്‌ ബഹുജനം മതമെന്നു പറഞ്ഞു കൊണ്ടാടാ 
ള്ള ഭൂതത്താനെ ധമ്മാചരണത്തില്‍നിന്നും 
രൂരെ പരിപര്‍ജിക്കയമണു വേണ്ടതു്‌. 


ഹിന്ദുമതം, ബുദ്ധമതം, ക്രിസ്തുമതം, ഇസ്സ്റാം 
മതം, തൂതമതം, സൊറസ്‌ട്രമതംയ പീന്‍േറായി 
സം, കണ്‍ഫ്യൂഷ്യനിസം, ജൈനമതം, താവോ 
യിസം തുടങ്ങി എത്രയോ മതനാമങ്ങഠം നാം 
വളരെ കാലമയി ക്ോക്കുന്നു. കഴിഞ്ഞ 
വഷം തിരുവനന്തപുരത്തുവെച്ചു” പുതുതായൊന്നു 
കൌഴംക്കാനിടയായി 'ദീപമതം' ! അതിന്‍െറ 
സ്ഥാപകന്‍ സ്ഥലത്തെ ഒരു വണിക്‌പ്രമുഖ 
നുമാണത്രെ ! ഇനിയും മതങ്ങഠം ഉണ്ടായെന്നു 
വരും. മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളും ആദശങ്ങളും ആശയങ്ങളും 
പ്രചരിച്ചേക്കാം. മനസ്സുമാധാനത്തിനും സന്തോ 
ഷത്തിനും വേണ്ടി കൂടുതല്‍ ആചാരങ്ങളും ചട 
ങ്ങുകളം സംവിധാനം ചെയ്യപ്പെടാനും ഇടയുണ്ട്‌”. 
ഭൂത _ വത്തമാന _ ഭാവികളെപവ്പുററിയുള്ള ആ 
ലോച്ചനകളമായി ബന്ധപ്പെട്ട ഏതൊരാഠംക്കും 
അത്ഭുതം ജനിപ്പിക്കുന്ന രീതിയിലുള്ള മതവീ 
കഷണങ്ങളും മതസംവിധാനക്രമങ്ങളും നാടാകെ 
പ്രചരിച്ചിട്ടുണ്ടു' എന്നു” ചുരുക്കം. എല്ലാം 
നന്നോ, അഭികാമ്യമോ ? 

പൂജാരിയുടെ നിയമനത്തില്‍ കൈക്കൂലി 
അനിവാര്യമായ ഒരു ആവശ്യഭായിരിക്കുന്നു; 
ക്ഷേത്രോത്സവങ്ങളോടനുബന്ധീച്ചുള്ള കലാപ 


രിപാടികളില്‍ കഥാപ്രസംഗം പോലുള്ള പരി: 


പാടികരം ആവശ്യമാണു _. അതു" സ്്രീപുരുഷ 
ബന്ധത്തിന്‍െറ അവിഹിതവശമോ രാഷ്ട്രീയ_. 
സാമൂഹികജീവിതത്തിന്‍െറ കറുത്ത ഒരു നിഴ 
ലോ അവലംബിച്ചായാല്‍ ഏറെ നന്നു; ദേവാ 
ലയങ്ങളെ ചുററിപ്പററി മതകലഹങ്ങളും ജാതി 
വഴക്കുകളും. ഉണ്ടാകുന്നതു” ഓരോ കൂട്ടരുടെയും 


സമൂഹബോധം മതാഭിമാനം ജാതിചിന്ത എന്നി 
വയെ ഉത്തേജിപ്പിക്കുമെന്നതുകൊണ്ടും സ്വാഗ 
താഹമാണു”; പുതിയ ദൈവങ്ങളെ അങ്ങാടിക. 


ളിലോ വഴിയോരങ്ങളിലോ പ്രതിഷ്ിച്ചും 
പൂജകഠം നടത്തിയും ചടങ്ങുകളുടെ എണ്ണം വദ്ധി 
പ്പിക്കും; ദേവാലയഭരണത്തിന്‌ രാഷ്ട്രീയസം 


ഘടനാപ്രതിനിധികളെത്തന്നെ നിയമിക്കുക 
യാണു്‌ ഉത്തമം; ക്ഷേത്രങ്ങളെച്ചൊല്ലിയയണ്ടാ 
കുന്ന വഴക്കുകളില്‍ ക്ഷേത്രവിഗ്രഹങ്ങംം പോ 
ലീസ്‌ കസ്റസ്റടിയില്‍ സൂക്ഷിക്കുന്നതു” രക്ഷയ്ക്കു 
നല്ലതാണു്‌; വ്യാപാരം, കോണ്‍ദട്രാക്‌ററ', വ്യാ 
ജമായി നേടുന്ന സ്വത്തു” ഇവയുടെ ഒരു നിശ്ചി 
തശതമാനം ഏതെങ്കിലും ദേധാലയത്തിനു സം 
ഭാവന നല്ലന്നതു” ഭാവിയിലെ ആദായത്തിനും 
നല്പതാണു്‌; എല്ലാ ദേവാലയങ്ങളിലും കാണി 
ക്കപ്പെട്ടികഠം നിശ്ചയമായും വെഷ്ണുണം _ അട്ട 
ത്ത ഒന്നാംതീയതി ശമ്പളം കൊട്ടക്കാന്‍ പണം 
വേണ്ടിവരും; പിരിവു നടത്തി ക്ഷേത്രാഷോഷ 
ങ്ങഠം നടത്തുമ്പോഠം പിരിവുകാക്കു” കമ്മീഷന്‍ 
കൊടുക്കുന്നതു” കൂടുതല്‍ ധനം ശേഖരിക്കാന്‍ ഉപ 
കരിക്കും; അവര്‍ ആ തുക ഇഷ്ടംപോലെ ഉപ 
യോഗിക്കയും ചെയ്യും; ശ്രാദ്ധം തുടങ്ങിയ ചട 
ങ്ങുകഠം. ഒന്നുകില്‍ ചടങ്ങായിത്തന്നെ നടത്ത 
ണം അല്ലൈങ്കില്‍ മരണാനന്തരകമ്മം ഏററവും 
ആഭാടപുണ്ണമായിത്തന്നെ സംഘടിപ്പിക്കും; 
ദേവാലയപരിസരങ്ങളില്‍ യാചകരെ ആകഷി 
ക്കുന്നതിനും പഴയ . ദേവദാസിനസ്പമ്പ്രദായത്തി 
ഒ൯റ പ്രേതത്തെക്കൊണ്ടു ബാധ നടത്തുന്നതിനും 
സാകര്യങ്ങാം ഉണ്ടാക്കാവുന്നതാണു്‌; പൂജാരിക്കു 
പ്രത്യേകം ദക്ഷിണകൊടുത്താല്‍ ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ 
നിന്നു കൂടുതല്‍ ആനുകൂല്യങ്ങഠം നല്ലപ്പെടുന്നതി 
നുള്ള സരകര്യം എല്ലാ ദേവാലയങ്ങളിലും 
ഏപ്പെടുത്താവുന്നതാണു'; മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ 
എത്രയെങ്കിലും (ചലച്ചിത്രം ഉഠംപ്പെടെ) സ്ഥാ 
പ്പനങ്ങാഠം തുറക്കാം _ പഴയ ദൈവത്തിനെ 
പേരില്‍ സ്ഥാപനങ്ങാം എത്രയെങ്കിലുമാവാം. 
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ഒക്ലോബര്‍ 


മതവും സദാചാരവും 


എസ. വി. ഉണ്ണിക്കൃഷ്ണുന്‍ 


മതാചരണം സദാചാരജീവിതത്തിന്നു” 
ആവശ്യമാണോ എന്ന ചോദ്യം സദാചാരത്തെ 
മതത്തിന്നുപരി കയററിനിത്തുന്നു. ഇതെത്ര 
ത്തോളം ശരിയാണു്‌ ? മതം ആചാരസംഹ്ത 
യോ വിശ്വാസരീതിയോ അല്പ. ഈശ്വരദശന 
ത്തിന്നും”, സത്യസാക്ഷാത്‌ക്കാരത്തിനുള്ള തീവ്ര 
ലായ തൃഷ്ണയാണു്‌ മതം. മനുഷ്യന്ന്‌ ശാശ്വത 
ജീവിതം നല്ലന്ന ചൈതന്യവത്തായ സത്തയാ 
ണു” മതം. മനുഷ്യനെ മുഗത്തില്‍നിന്നു” ഇരശ്വ 
രനായി മാററുന്ന അതുഭൂുതപ്രക്രിയയാണു” മതം. 
മനുഷ്യന്‍െറ ആന്തരസത്തയെ മലികമായി 
മാററി അതൃന്തശോഭനമാക്കിത്തീക്കുന്ന രസത 





ഇതെല്ലാം കണ്ടു്‌ കണ്ണൂടസ്ുയോ, ഇവയെ 
പ്പററി കേട്ട്‌ ചെവി പൊത്തുകയോ ചെയ്യാ 
നുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം നമുക്കുണ്ടുതാനും. 


ഇക്കണ്ടതും കേട്ടതുമല്ലെ ഇന്നു” നമ്മെയെ 
ല്ലാം വളത്തുന്ന മതങ്ങളുടെ സ്വഭാവം? സ്വരൂ 
പം? അപ്പോം ഇതു തന്നെയല്ലേ സാമാന്യജന 
ത്തിന്‍െറ മതം ? എങ്കില്‍ എനിക്കീമതം ആവ 
ശ്ൃമില്പ. ഈ മതം ധമ്മവിരുദ്ധമാണ്‌, ചിര 
കാലമായി സത്യമെന്നും ധമ്മമെന്നും മഹാന്മാര്‍ 
കരുതിയ ആദശങ്ങളുടെ നിഷേധമാണ്‌, മത 
ത്തിന്‍െറ അന്തഃസത്തയെന്നു വിശേഷിപ്പിക്ക 
പ്പെടേണ്ട ആദ്ധ്യാത്മികതയെ സമൂലം വിഗണി 
ച്ചിട്ട്‌ ഐന്ദ്രിയവിഷയങ്ങാംക്ക്‌” അടിമയാക 


ലാണു. ചുരുക്കത്തില്‍, മതറചരണം ധമ്മാ 
ചരണമല്ലാതായിരിക്കുന്നു. മതാചരണം ധമ്മ 
നിഷേധമായിരിക്കുന്നു. 


പിന്നെ നാം എന്തു ചെയ്യണം ? തോമസ്‌ 
ഏ കെമ്പിസിന്‍െറ ക്രിസ്ത്വനുകരണത്തില്‍ 
നിന്നും ഒരു ഭാഗം ഉദ്ധരിക്കട്ടെ _““ദൈവത്തോ 
$ ധമ്മപരായണമായി പ്രാത്ഥിക്കൂ. അതിനു" 


ന്രമാണു്‌ മതം. കൃസ്തുമതം. ബുദ്ധമതം എന്നൊ 
ക്കെ പറയുമ്പോഠം സത്യസാക്ഷാത്‌ക്കാരം 
സാധിച്ച മഹാപുരുഷന്മാര്‍ കാണിച്ചുതന്ന പ്ര 
ത്യകമാഗശ്ശും എന്നേ ധരിക്കാവു. അല്ലാതെ 
ഞായറാഴ്ച, പള്ളിയില്‍ പോകുന്നവന്‍ കൃസ്ത്യാ 
നിയ്യം “ബുഭ്ധം ശരണം ഗച്ഛാമി ' എന്നു പറയുന്ന 
വന്‍ ബദദ്ധനും എന്ന പരിഗണന ശരിയല്ല. 
ആ മഹാത്മാക്കഠം കാണിച്ചുതന്ന വഴിയിലൂടെ 
ഈശ്വചരലാഭേച്ചയോടെ ചരിക്കുന്നവന്‍ മാത്രമേ 
ആ മതം ആചരിക്കുന്നു എന്നു പറയാനാവു. 
അതുപോലെ ഇദശ്വരദശനത്തിന്നും നമ്മുടെ 
ആചാര്യന്മാര്‍ കാണിച്ചുതന വഴിയില്ഒടെ സ 





വിനീതമായ ഒരു മനസ്സും പവിത്രമായ ഒരു മന 
സ്സാക്ഷിയും സൂക്ഷിക്കുക. ഈ ലോകം മുഴുവന്‍ 
ശൂന്യമെന്നു്‌ കരുതുക. എല്ലാ ബാഹ്ൃയവിഷയ 
ങ്ങഠംക്കും മുന്‍പില്‍ ഈശ്വരശ്രദ്ധയെ പ്രതിഷ്ടി 
ക്കുക. എന്നെ ശ്രദ്ധിക്കുകയും അതേസമയം 
ലോകവിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും ആനന്ദം നുകന്ന 
കൊണ്ടിരിക്കയുംകൂടി ചെയ്യാന്‍ നിങ്ങഠംക്കു 
കഴിയില്ല. ബന്ധങ്ങളിലും സുഹൃത്തുക്കളിലും 
നിന്നു നി$ടസംഗനായി മാറിനിന്നു” ലൌകി 
കാശ്വാസങ്ങളില്‍നിന്നും സ്വതന്ദ്രനാവുക. ഈ 
കാരണംകൊണ്ടാണ്‌ അയഗൃഹീതനായ പീററര്‍ 
അപ്പോസ്തലന്‍, ക്രിസ്തുവില്‍ വിശ്വസിക്കുന്നവര്‍ 
ഈ ലോകത്തു” അപരിചിതരായ തീത്ഥാടകരെ 
പ്പോലെ പെരുമാറണമെന്ന്‌ അഭൃത്ഥിച്ചതു്‌."” 


ഞാനും നിങ്ങളും ഉഠംപ്പെട്ട ഈ സമൂഹം 
“അപരിചിതരായ തീത്ഥാടക” രടേതാണോ ? 
നാം തീത്ഥാടനം നടത്തുകയാണോ? ഏതൊരു 
ധമ്മതീത്ഥമാണു” നാം കാംക്ഷിക്കുന്നതു്‌ ? ധമ്മ 
ത്തിനു വേണ്ടിയുള്ളതാണോ നമ്മുടെ പ്രവൃത്തി 
നിവ്ൃത്തികഠം ? “സത്യം വദ ധമ്മം ചര.” 
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ഞ്ചരിക്കുന്നവനെ മാത്രമേ യഥാത്ഥത്തില്‍ ഹി 
ന്ദുമതാനുയായി എന്നു പറയഠനാവു. അല്പാതു 
ഒ്ളവരെ, ആകൃതികൊണ്ട്‌” മനുഷ്യനെന്നു പറ 
യാവുന്ന രീതിയില്‍ വിശ്വാസം കൊണ്ടു” ഇന്ന 
മതത്തില്‍പ്പെട്ട ആഠം എന്നു മാത്രം പറയാം. 


സദാചാരത്തിന്നു” രണ്ടു വശങ്ങളണ്ടു്‌. 
ലൌകികമായ സാമുദായികജീവിതം സദാചാര 
ത്തിന്‍റെ അതിത്തികയംക്കുള്ളിലേ സുഖകര 
മായിരിക്കൂ. കക്കരുതു”, ദ്രോഹിക്കരുത്‌ എന്ന 
തെല്പാം സമുദായജീവിതം സഖ്യകരമാക്കി 
ത്തീക്കാന്‍ അത്യാവശ്യമാണു”. നേരു പറയണം, 
വഞ്ചിക്കരുതു” എന്നീ: ശാസനകളും ഇത്തര 
ത്തില്‍ പെട്ടവതന്നെ. സമുദായത്തിന്‍െറ ദൈ 
നന്ദിനജീവിതത്തിന്നും പ്രവത്തനങ്ങഠംക്കും 
ഇത്തരം നിയമങ്ങഠം അത്യാവശ്യമാണു"”. വൃ 
ക്തികരംക്കു്‌ ശാന്തവും സുഖകരവുമായ ജീവി 
തം നയിക്കാന്‍ അവ സഹായിക്കുന്നു. സത്യ 
ദശനത്തിന്നു” ശ്രമിക്കുന്ന ഒരാഠാംക്ക്‌ ഇവയാ 
ചരിക്കാതെ മുന്നോട്ടു നീങ്ങാന്‍ കഴിയില്ല. ഉന്ന 
തമായ സദാചാരത്തിന്‍െറ അടിത്തറയില്‍ 
കെട്ടിപ്പടത്ത ഒരു ജീവിതം കൊണ്ടേ അതിലും 
ഏത്രയോ മഹത്തായ മതാചരണം _ സത്ൃയസാ 
ക്ഷാതാക്കാരയത്നം _ തുടങ്ങാന്‍ സാധിക്കൂ. ഇതാ 
ണു” സദാചാരത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികവശം. 
സത്ൃസ്വരൂപനായ പരമേശ്വരനെ സാക്ഷാത്‌ 
ക്കരിക്കാന്‍ കൊതിക്കുന്ന ആക്കു” ത്രിവിധ 
കരണങ്ങളെക്കൊണ്ടും സത്യം ആചരിക്കേണ്ട 
തുണ്ടു. സ്വ്ൃത്ര ആത്മദശനം സാധിക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്ന ആഴം എങ്ങനെ അയല്ല്രാരനെ ഉപ 
ദ്രവിക്കും ? എല്ലാത്തിലും കുടികൊള്ളന്ന ഈശ്വ 
രനെ അറിയാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ആഠം എങ്ങനെ 
പ്രാണിഹിംസ ച്െചെയും ? ബോധസ്വരൂപനെ 
കാണണമെന്നാഗ്രഹിക്കുന്ന ആഠം എങ്ങനെ 
ബോധം നശിപ്പിക്കുന്ന ലഹരിസാധനങ്ങളില്‍ 
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മുഴുകും ? പരമാത്ഥത്തില്‍ സദാചാരത്തിന്‍െറ 
ഉറവിടംതന്നെ മതമാണു”. സത്ൃദശനത്തിന്‍െറ 
പ്രഭാവം സമുദായജീവിതത്തില്‍ പ്രതിഫല 
ക്കുന്നതാണു” സദാചാരം. സത്യദശനത്തിന്‍െറ 
ഈ വിധി (ടമ്ഥഠ്ഠയ) ഇല്ലെങ്കില്‍ സദാചാര 
മെന്നതു” അടിസ്ഥാനമില്ലാതെ നിത്യേന മാറി 
മറിയുയന്ന ഒരു ആചചാരക്കെട്ടായിത്തീരും. ഈ 
വിധി പിന്നിലുള്ളതൃകൊണ്ടാണു്‌ സദാചാര 
ത്തിന്നു നിത്യമായ മാലികപ്രാമാണ്യം സിദ്ധി 
ക്കുന്നത്‌. 


നമുക്ക്‌ മതമെന്നാല്‍ ധാമ്മികജീവിതമാ 
ധാര്‍മ്മികജീവിതത്തിന്‍െറ ചട്ടക്കൂടാണ്‌ 
സദാചാരം. അതു” മനുഷ്യനെ 7) 
ക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്നു. ഉന്നതമായ അദ്ധ്യാത്മ 
ജീവിതത്തിന്നു്‌ തയ്യാറാവാന്‍ സഹായിക്കുന്നു. 
മറിച്ചു” മതാചരണം സദാചാരത്തെ സഹായി 
ക്കുന്നു എന്നു പറയുന്നതില്‍ വിശേഷമില്ല. 
ബാഹ്യമായ മതാചരണം അങ്ങനെ ച്ചെയ്യുന്ന 
തായി നാം കാണുന്നില്ല. ദൈവവിശ്വാസികളെ 
ന്നഭിമാനിച്ചുകൊണ്ടു്‌” എന്തനാചാരവും പ്രവ 
ത്തിക്കാന്‍ മടിയില്ലാത്ത ധാരാളംപേരെ നാം 
കാണുന്നില്ലേ ? ദ്രോഹിച്ചും വഞ്ചിച്ചും പണ 
മുണ്ടാക്കീ ഒരംശം വഴിവാടു ചെയ്യുന്നതു” മതമാ 
ണോ? മനസ്സാക്ഷിക്കു വിപരീതമായി പ്രവ 
ത്തിച്ചു്‌ ആക്തതോറും കുമ്പസാരിക്കുന്നതു” മത 
മാണോ? അത്തരക്കാക്ക്‌” മതാചരണം സദാ 
ചാരജീവിതത്തിന്നു” എത്രകണ്ട്‌ സഹായിക്കു 
ന്നുണ്ടു” ? ശരിയായി മതമനുഷ്ണിക്കുന്ന ആളുടെ 
കായ്യത്തിലാണെങ്കില്‍ സദാചാരമില്പാതെ മത 
മില്ല. അയാളുടെ കായ്യുത്തില്‍ മതാചരണം 
സദാചാരത്തെ സഹായിക്കുന്നു എന്നു പറയുന്ന 


തു” ഗണിതത്തില്‍ ബിരുദമെടുത്താല്‍ കൂട്ടാനും 
പെരുക്കാനും കഴിയും എന്നു പറയുന്നതുപോ 
ലെയാവും. 


ണ്‌ 


* * വേദാന്തവാക്യം “നമുക്ക്‌” ഏകജഗത്തിനെ തന്നിരിക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ക്കൂടി നോക്കു 
മ്പോഠം അതു ജഡപ്രപഞ്ചം; ബുദ്ധികൊണ്ടു നോക്കുമ്പോഠം ജീവന്‍; ആത്മാവില്‍ക്കൂടി നോക്കു 
മ്പോഠം ഇദശ്വരനും. ദുഷ്തയെന്നും ദുരാചാരമെന്നും ലോകര്‍ പറയുന്ന മൂടുപടങ്ങഠം സ്വയം ധരിച്ച 
മനുഷ്യന്നു” ഇതേ ലോകം പ്രകൃതംമാറി നരകമാകും. ഭോഗകാമനായി സദാചാരം അനുഫ്യിക്കുന്ന 
മനുഷ്യന്ന്‌ ഇതുതന്നെ രൂപം മാറി സ്വശ്ലമാകും. സിദ്ധപുരുഷന്നു്‌ ഇതു മാഞ്ഞു സ്വന്തം 


ആത്മാവാകും.”' 


__വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം, 
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ഒക്നോബര്‍ 


മതാച്ചരണവ്വം സദാച്ചാരവും 


വി. വി. വല്യത്താന്‍ 


സദാചാരപരമായ ഒരു നല്ല ജീവിതത്തി 
ന്ന്‌ മതാചരണം അതൃന്താപേക്ഷിതമാണെന്നു 
ള്ളതിന്നു” ഇതടഃപയ്യന്തമുള്ള ലോകാനുഭവങ്ങഠം 
തന്നെ സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നു. മതാചരണവും 
സദാചാരവും അന്യോന്യം ബ്ധപ്പെട്ടകൊ 
ണ്ടാണ്‌ എന്നും നിലനിന്നുപോന്നിട്ടുള്ളതു”്‌. 


ഈ വിഷയത്തില്‍ അന്തിമമായ ഒരു തീരു 
മാനത്തിന്നുവേണ്ടി ശ്രമിക്കുന്നവര്‍ ആദ്യമായി 
മതം എന്നാലെന്താണ്‌ എന്നറിയേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. സ്വ്ൃവശക്തനും സ്വ്വവ്യാപിയയം സവ്വ 
ജഗന്നിയന്താവുമായ സവ്വേശ്വരനിലുള്ള വിശ്വാ 
സത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയണേ” മതങ്ങളെ 
ല്ലാം വളന്നവന്നിട്ടുള്ളതു്‌. ഈശ്വരതത്ത്വം 
അറിയയന്നതിന്നു” ജൂഷിപ്പരോക്തങ്ങളായ വേദോ 
പനിഷത്തുകളം ഈശ്വരസാക്ഷാത”കാരം സാ 
ധ്രിച്ചിട്ടള്ള സിദ്ധപുരുഷന്മാരുടെ ഉപദേശങ്ങള 
മാണു്‌ പ്രമാണങ്ങാം. 


ഈശ്വരവിശ്വാസം കാലാന്തരത്തില്‍ ഉണ്ടാ 
യതാണെന്നും ആപദ്‌ഭയമാണു” ഈശ്വരവിശ്വാ 
സത്തിന്‍െറ ഉദയത്തിന്നു” കാരണമെന്നും ചി 
ലര്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. പ്രകൃതികോപം മനു 
ഷ്ൃനെ പ്രകൃതിയുടെ ആരാധകനാക്കിയെന്നും 
ക്രമത്തില്‍ പ്രകൃതിയുടെ നാഥനായ ഇഈശ്വരനെ 
അവന്‍ അറിവാനും ആരാധിക്കാനും തൂടങ്ങി 
യെന്നും ചിലര്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. വാസ്ധവത്തില്‍ 
പ്രകൃതിയും വിരാഡ്‌ രൂപിയായ ഇശ്വരന്‍ 
തന്നെയായതിനാല്‍ പ്രകൃത്യാരാധകനും ഈശ്വ 
രാരാധകനാണെന്ന്‌ അവര്‍ അറിയുന്നില്ല. ആ 
നിലയില്‍ യുക്തിവാദം ഓപചാരികമായി 
സ്വീകരിച്ചാല്‍തന്നെയ്യം യഥാത്ഥനിരീശ്വര 
ത്വത്തിന്നു” സ്ഥാനമില്ല. മനുഷ്യരെല്ലാം വി 
ശ്വാസത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കി ജീവിക്കുന്ന 
വരാണെന്നു” ആക്കും കാണാന്‍ കഴിയുന്ന ഒരു 
സത്യമാണല്ലൊ. 


സര്‍വ്വേശ്വരശക്തിപ്രസരം നിയതിയെ 
നിയന്ത്രിക്കുന്നു, ഭരിക്കുന്നു എന്ന തത്തച്വബോധ 
ത്തിലേഷ്ണുാണു” യഥാത്ഥമതം നമ്മെ നയിക്കു 
ന്നതു”. വിവിധനാമങ്ങളില്‍ വിവിധമതകങ്ങഠം 
ലോകത്തില്‍ കാണുന്നുണ്ടെങ്കിലും എല്ലാററി 
ന്‍െറയയം പരമമായ ഉദ്ദേശവും ആദശവും ഒന്നു 
തന്നെയാകുന്നു. വഴികഠം പലതെങ്കിലും ഉദ്ദിഷ്ട 
സ്ഥാനം ഒന്നുതന്നെ. മതങ്ങളുടെയെല്പാം 
ലക്ഷ്യം മനുഷ്യനെ പുണ്ണതയിലേഷ്ണ്കു നയിക്കുക 
എന്നതാകയാല്‍ എല്ലാ മതാനുയായികളടെയും 
ശ്രദ്ധ മതാചരണത്തിലേയഷ്ക്കു കാലദേശാനുസര 
ണം പതിയേണ്ടതാണു്‌. ഹിന്ദുക്കാം വേദോ 
പനിഷത്തുകളും പുരാണേതിഹാസങ്ങളും ഗാഡ 
മായി ചിന്തിച്ചറിഞ്ഞു" മനസ്സിലാക്കി അതനു 
സരിച്ചു ജീവിച്ചാല്‍ മാത്രമേ സദാചാരപര 
മായ ഒരു പവിത്രജീവിതം കൈവരുത്തുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയയള്ള. രാമായണഭാരതഭാഗവതാദി 
പുരാണഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ നമ്മുടെ ജീവിതത്തെ 
സദാചാരനിരതമാക്കുവാനുള്ള പല ഉപദേശ 
ങ്ങളും നമുക്കു കാണുവാന്‍ കഴിയും. ആവക 
ഭാഗങ്ങഠം നമ്മുടെ പാമരത്വത്തെ തുടച്ചുമാററി 
പാവനവും പ്രോജ്വലവുമായ ജ്ഞാനദീപത്താല്‍ 
പ്രശോഭിതമായ ആദ്ധ്യാത്മികസമ്പത്തിന്‍െറ 
ഭണ്ഡാഗാരമാക്കി ജീവിതത്തെ സാത്ഥകമാക്കി 
ത്തീക്കുവാന്‍ സഹായിക്കുന്നു. 


മതഗ്രന്ഥങ്ങളെല്പാം സദാചാരോപദേശ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടു സമ്പൃ്റ്്ുങ്ങളാകയാല്‍ മതപഠ 
നവും മതാചരണവും സദാചാരങ്ങളടെ അനു 


. വൃലാനത്തെയും നിലനില്ലിനെഷും വളച്ചയെയ്യം 


സഹായിക്കുന്നു. എല്ലാ മതങ്ങളുടെയും ലക്ഷ്യം 
ഒന്നാകയാല്‍ ഏതു മതം അനുസരിക്കണമെന്നാ 
ലോചിച്ചു നാം കുഴങ്ങേണ്ടതില്പ. പക്ഷെ മതാ 
നുയായികളുടെ ഇടയിലുള്ള മതബോധത്തില്‍ 
വളരെയധികം വ്യത്യാസം കാണുന്നുണ്ടു”. ഇന്നു" 


30175 


ഹിന്ദ്മതത്തിന്നു” മററു മതത്ങാംക്കുണ്ടായിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന വളച്ചയോ പ്രചരണമോ കാണു 
ന്നില്ല എന്നുതന്നെയല്ല ഹിന്ദുക്കഠംക്കു” അല്ലാ 
ല്യം ശക്തിക്ഷയവും ആലസ്യവും ഉണ്ടാകുന്നു 
ണ്ടോ എന്നുകൂടി സംശയം തോന്നാവുന്നതാണു, 
ഹിന്ദുക്കഠം ഒരിക്കലും “മിഷനറി ' പ്രവത്തനങ്ങ 
ളിലേപ്പെടുന്നില്ല. കാരണം അതിവിശാലമായ 
ഒരു വിശ്വാസസ്വാതന്ത്രയം അതു” അനുവദിച്ചു 
കൊട്ടക്കുന്നുണ്ടു. തത്ത്വങ്ങളിലധിഷ്ഠിതവും 
ആദശസസ്പുള്്റവുമായ ഒരു മതമാണു” ഹിന്ദു 
മതം. ജീവിതത്തില്‍ വളത്തിയെട്ടക്കേണ്ട ഗുണ 
അ്ങളെയ്യം മൂരികരിക്കേണ്ട ദോഷങ്ങളെയും ദൃഷ്യാ 
ന്തീകരിച്ചു. കാണിക്കുന്ന കഥാപാത്രങ്ങളോട 
കൂടിയ പുരാണങ്ങളും ഇതിഹാസങ്ങളും നമ്മി 
ലൃള്ള സദ്‌ വിചാരങ്ങളെയും സദാചാരപാലനാ 
സക്തിയെയും വദ്ധിപ്പിക്കുക മാത്രമല്ല, ഉത്‌ 
കൃഷ്യമായ വിധത്തിലുള്ള സദാചാരാനുഷ്ാനം 
കൊണ്ടു” ജന്മസാഫല്യം കൈവരുത്തുന്നതിന്നു” 
നമ്മെ പ്രോത്സാഹിപ്പ്ിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. കൃസ്തു 
മതത്തിലും ഇസ്സാംമതത്തിലും കാണുന്ന അയ 
വില്പാത്ത മതപ്രബോധനങ്ങഠം അവയുടെ 
അനുയായികളെ നിബ്ബന്ധബുദ്ധികളാക്കിത്തീ 
ത്തിട്ടണ്ടു്‌. അവരാരാധിക്കുന്ന ദൈവവും അവര 
നുസരിക്കുന്ന മതവും മാത്രമേ സത്യമായിട്ടുള്ള 
വെന്നും അതില്‍ വിശ്വചസിക്കാത്തവക്ക്‌” ഇഹ 
ത്തിലോ പരത്തിലോ രക്ഷയില്ലെന്നുംകൂടി അ 
വര വിശ്വസിക്കുകയും പ്രചരിപ്പ്ിക്കുകയും ചെ 
യ്യുന്നു. ഹിന്ദുമതത്തിലുള്ള വിചാരവിശ്വാസ 
സ്വാതന്ത്ര്യം അവര്‍ അനുവദിച്ചുകൊടുക്കുന്നില്ല. 
ഈ സ്വാതന്ത്ര്യമാണ്‌, വളരെയധികം പ്രതികൂ 
ലങ്ങളായ പരിതഃസ്ഥിതികളെക്കൂടി അതിജീ 
വിച്ചു ഹിന്ദുമതത്തെ ഇന്നും സജീവമായി നി 
ലകൊള്ളവാന്‍ സഹായിക്കുന്നതു”. 


എല്ലാ മതങ്ങളുടെയും സ്ഥാപകന്മാരായ 
ആചചായ്യന്മാര്‍ മനുഷ്യരെ ജീവിതലക്ഷ്യത്തി 
ലേഷ്ത്കു. നയിക്കുവാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളെയാണു" 


ഉപദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌. ആ മാഗ്ലങ്ങഠം തങ്ങയംക്കും 
മററുള്ളവക്കും ഹിതകരങ്ങളായവയാണു്‌. അഹിം 
സ, സത്യം, അസ്നേയം, സഹജിീവിസ്നേഹം, 


സഹകരണം മുതലായ ഗുണങ്ങഠം എല്ലം മതങ്ങ 


മതാചരണവും സദാചാരവും 
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ടെയും അടിസ്ഥാനതത്ത്വങ്ങളാണു”. സ്വാത്ഥി 
കളായിത്തീന്ന മതോപദേഷ്ടാക്കളടെയ്യം പുരോ. 
ഹിതന്മാരുടെയ്യം കയ്യില്‍ കിട്ടിയപ്പോഠം ക്രമേ 
ണ അവ ദുഷിച്ചുപോയെന്നേയുള്ള. അവര്‍ സങ്ക 
ച്ചിതമായ ദ്ടഷ്ടിയില്‍ക്കൂടിയാണു” കായ്യങ്ങഠം 
നോക്കിക്കണ്ടതു”. മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ ദുരാ 
ചാരകങ്ങാം വദ്ധിക്കുവാനുള്ള കാരണം അതാണു”. 
അതുകൊണ്ടാണു” മതവും സദാചാരവും തമ്മില്‍ 
ബന്ധമില്ലെന്ന ഒരു വിശ്വാസംകൂടി പിന്നീട 
ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ പരക്കുവാന്‍ ഇടയായതു'. 
ആ തെററിദ്ധാരണയാണു? ഇന്നത്തെ യുക്തിവാ 
ദത്തിന്നും നിമ്മതത്വപ്രസ്ഥാനത്തിന്നുമെല്ലാം 
കാരണമായത്‌”. മതവും സദാചാരവും തമ്മില്‍ 
യാതൊരു ബന്ധവുമില്ലെന്നും സദാചാരത്തിന്നു 
വെറും സാമുദായികമായ അടിസ്ഥാനമേയുള്ള 
വെന്നും ഇന്നത്തെ യുക്തിവാദികളും പരിഷ്ക്ുാ 
രികളം വാദിക്കുന്നു. ഇന്നത്തെ ദുഷിച്ച ചില 
മതാചരണങ്ങാം കണ്ടു്‌. അവര്‍ അങ്ങനെ വാദി 
ക്കുന്നതില്‍ ആശ്ചയ്യമില്ല. ശരിയായ മതതത്ത്വ 
ങ്ങളെന്താണെന്നു്‌ അവര്‍ അന്വേഷിക്കുന്നില്ല. 
മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്താണെന്നും 
ആ ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കുവാന്‍ മതം ഉപദേശിക്കുന്ന 
ആചാരാനുഷ്ടാനങ്ങഠം എന്തെല്ലാമെന്നും അവ 
കദാ അറിയയവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. മതത്തിന്‍െറ 
മഹനീയങ്ങളായ തത്ത്വങ്ങഠം ജീവിതത്തില്‍ 
പ്രായോഗികമാക്കുന്നവയാണു” സദാചാരങ്ങടഠം. 
അതു” അറിയാത്തതുകൊണ്ടാണു” മതവും സദാ 
ചാരവും തമ്മില്‍ ബന്ധമില്ലെന്നു ചിലര്‍ പറയ 
ന്നതു”. ആ തെററിദ്ധാരണ തീക്ണെമെങ്കില്‍ 
മതത്തെപ്പററി ശരിയായ ബോധം ജനങ്ങളി 
ലുണ്ടാകണം. ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറയും മററു മത 
ങ്ങളുടെയ്യം ശരിയായയം ആത്മാത്ഥമായ്യമുള്ള പഠ 
നംകൊണ്ടും ആചരണംകൊണ്ടും മാത്രമേ സദാ 
ചാരപരമായ ഒരു നല്ല ജീവിതം നയിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയുള്ള. അതുകൊണ്ടു മതാചരണം 
സദാചാരപരമായ ഒരു നല്ലജീവിതത്തിന്നു 
ആവശ്യമാണെന്നു മാത്രമല്ല അതൃന്താപേക്ഷി 
തവും- കൂടിയാണു” എന്നു മനസ്സിലാക്കി ജന 
ങ്ങഠം മതനിഷ്ഠരാകുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണ്‌ 
വേണ്ടതു”. 
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ഒക്ലോബര്‍ 


മതം ദൈനംാദിനജി വിതത്തില്‍ 


തുളസിതീത്ഥന്‍ 


ഇന്നത്തെ “ടെക്‌നോ ടോണിക്ക്‌” യയഗ 
ത്തില്‍ പൊതുവായും, മതേതര .സോഷ്യലിസം 
കൈവരിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന ഈ പുരോഗമനഘട്ട 
ത്തില്‍ പ്രത്യേകിച്ചും, മതമെന്ന മായാസങ്കല്ലം 
ആഭാടപുണ്ണവും അനാശാസ്യവുമായ അധിക 
പ്പറഠാണെന്ന്‌” വാദിക്കുന്ന യുക്തിവാദികളുടെ 
എണ്ണം ഇന്നു” ഒട്ടും കുറവല്ല. മറുവശത്തു” മതം 
നമ്മുടെ നട്ടെല്ലാണ്‌, ഭാരതദേശീയതയയടെ 
ശ്രുതിയതാണു്‌; മതമില്ലെങ്കില്‍ നാം ഒരുപററം 
കാട്ടുമൃഗങ്ങളേക്കാഠം ഒട്ടും മെച്ചപ്പെട്ടവരാവു 
ന്നില്ല, തുടങ്ങിയ വിവേകാനന്ദസുക്തങ്ങളെ 
ഉദ്ധരിച്ചു” മതത്തിന്‌ ജീവിതത്തിലുള്ള പ്രധാന 
സ്ഥാനത്തെ അംഗീികരിക്കുന്നവരുടെ എണ്ണവും 
വദ്ധിച്ചേവരുന്നു: പല പ്രത്യേകതകളും വൈ 
ശിഷ്ട്യങ്ങളുമുള്ള സനാതനധമ്മം, മതങ്ങളുടെ 
മാതാവായ ഹിന്ദുമതം, മതത്തിന്‌ കൊടുക്കുന്ന 
നിവ്വചനം ശ്രദ്ധേയമാണു” _. തത്ത്വത്തേക്കാഠം 
പ്രയോഗത്തിന്‍െറ കായ്യുത്തില്‍. മൃഗജീവിത 
ത്തില്‍നിന്നു്‌ ഐശ്വരജീവിതത്തിലേയ്ക്കു്‌' ഒരു 
വനെ ഉയത്തുന്ന ആശയങ്ങളും അനുഷ്ണാനങ്ങളം 
അനുഭവങ്ങളുമാണ്‌ മതമെന്ന്‌ ഒററ വാചക 
ത്തില്‍ പറയാം. കമ്മഭോഗങ്ങഠംക്കാ അതിരു 
നിശ്ചയിക്കുക, സുഖം ദുഃഖം, ജനനം മരണം 
ഇവദ്റ്കു' കൃത്യമായ അത്ഥവും ലക്ഷ്യവും നിണ്ടു 
യിക്കുക മതധമ്മമാണു”. ചലിച്ചു” പരിണമി 
ക്കുന്ന പ്രപഞ്ചത്തിന്‌ ചലിക്കാത്തതും പരി 
ണാമമില്ലാത്തതുമായ ഒരു അധിഷ്കാനമുണ്ടെന്നും, 
അതു” പ്രപഞ്ചസ്രഷ്യാവും നിയാമകനുമായ 
സവ്വേശ്വരനാണെന്നുമുള്ള ബോധമുളവാക്കുക, 
ആ സവഡവ്വേശ്വരനുമായി ഐക്യം പ്രാപിച്ചു”, 
അമുതസ്വരൂപനായിത്തീരുകയാണ്‌ ജീവിത 


ത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം എന്നു്‌ ബോധ്യപ്പെ 
ടുത്തുക ഇതാണു" മതോദദ്ദേശ്യം. 
ഭംഗിയേറിയ വിവരണം ! വാക്കുകളപ്പാ 


തെ പ്രപ്പത്തി ഇല്ലാതെ വരുമ്പോഴാണു” മതം 


ദുഷിക്കുന്നതും, യൃക്തിവാദി മിടുക്കനാവുന്നതും. 
മതവാദി വിഡ്റ്ിയായിത്തീരുന്നതുമെല്പാം. 
അതുകൊണ്ടാണു” ഹിന്ദുമതം നിബ്ബന്ധിക്കുന്നതു*, 
മതം പ്രസംഗമല്പ, പാണ്ഡിത്യമല്പ, മറിച്ചു 
അനുഭവമാണു, സത്ൃയസാക്ഷാത്‌കാരമാണു്‌ 
എന്ന സംഗതി. ഈ സാക്ഷാത്‌കാരമാവട്ടെ, 
അനുക്രമവും നിരന്തരവുമായ സാധനയില്‍ കൂടെ. 
മാത്രമേ സാധ്യമാവൃതാനും. ഇതെവിടെനിന്നു” 
തുടങ്ങണം, എങ്ങനെ തുടങ്ങണം എന്നതിനെ. 
ആശ്രയിച്ചാണു” മതത്തിന്‍െറ ജയപരാജയ 
ങ്ങഠം. മതവാദികളുടെ ലഘൃഗുരുത്വങ്ങഠം 
നിണ്ണയിക്കപ്പെടന്നതും ഈ മാനദണ്ഡത്തെ ഉപ 
യോഗിക്കുമ്പോഴാണു. അനുഷ്യാനത്തിന്‍െറ. 
കല്ലില്‍ ഉരച്ചുനോക്കിയാല്‍ മതവാദികളില്‍, 
പലരും മാററില്പാത്തവരായി മാറുന്നതു” കാ 
ണാം. മതവിശ്വാസത്തില്‍ കവിഞ്ഞു” കൃത്യ 
മായ ലക്ഷ്ൃത്തിലേഴ്ക്കു്‌” എത്താന്‍ ബോധപുവ്വ 
മായ ആചരഞണത്തിന്‍െറ അഭാവവും അപയ്യാ 
പ്്തയയം അവരുടെ ജീവിതത്തില്‍ സ്പഷ്ടമായി 
കാണാവുന്നതേയുളള. ' ക്ഷേത്രങ്ങളിലേഷ്ക്കുള്ള 
തീത്ഥയാത്ര, ഭണ്ഡാരത്തില്‍ വഴിപാട തുടങ്ങി 
സുവഞ്ണ്ൂധ്വജസ്തുംഭപ്രതിച്പ, സഹസ്രകലശം 
വരെയുള്ള സംരംഭങ്ങളില്‍ പെരുമഷ്ക്കേ അല്പാ 
തെയോ ഉള്ള ഭാഗഭാഗിത്വംകൂടി ചടത്ങായി 
ചുരുങ്ങുകയെന്നല്ലാതെ ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാര. 
ത്തിന്നു” ഇവയില്‍നിന്നെല്പാം ഉപരിയായ ഒരു 
തലത്തിലേയ്ക്ക്‌” കയറേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഉത്സ 
വവും ആനയും മേളവും വെടിക്കെട്ടും തിക്കും 
തിരക്കും വിളിയും വഴിപാടുമെല്പാം തികച്ചും 
അനാവശ്യങ്ങളോ പരിഹാസ്യങ്ങളോ അല്ല. 
പക്ഷെ, ഇവയില്‍ക്കൂടി മാത്രം ലക്ഷ്ൃത്തിലെ 
ത്താന്‍ പററുമോ ?. ഈ ബഹളത്തില്‍.നിന്നൊ: 
ഴിഞ്ഞു, ശാന്തമായി, ചിട്ടപ്പെടുത്തിയ ജീവി 
തക്രമത്തില്‍ക്കൂടി, ഈശ്വരധ്യാനത്തില്‍കൂടി 
മാത്രമേ ഈശ്വരപ്രാപ്തി സാധിക്കൂ എന്നും ആ 
സാധനാജീവിതമാണു*” തങ്ങളുടെ വ്രതമെന്നും. 


3975 മതം ദൈനംദിനജീവിതത്തീല്‍ 333. 
ഉള്ളതു" പ്രാവത്തികമാക്കുന്ന മതവാദികളും പരിശീലിക്കയും ഈ പ്രക്രിയകൊണ്ടുമാത്രം 
ഈശ്വരഭക്തന്മാരും ഇന്നു വളരെച്ചുരുക്കം. ചെയ്യാവുന്നതാണു”. എല്ലാ ദിവസങ്ങളിലും 


നിത്യേന രണ്ടുമൂന്നു” മണിക്കൂറെങ്കിലും 
ഡ്യാനത്തിന്‌ ഒഴിച്ചുനി ത്താന്‍ സമയം 
കാണാത്ത മതവാദികാഠം മതത്തെക്കുറിച്ച്‌” 


പ്രസംഗിക്കാതിരിക്കയാണു” എല്ലാംകൊണ്ടും 
അഭികാമ്യം. ഒന്നിനും സമയമില്ലാതെ എന്തി 
ന്‍െറയൊക്കെയോ പിന്നാലെ ഓടുന്നത്‌ ഒരു 
പരിധിവരെ നിത്തിവെക്കേണ്ടതല്ലേ?” ആവു 
ന്നത്ര മാത്രം കമ്മപദ്ധതികഠം ഏറെഴടുത്തു” 
നാം ഇന്നു” കാണിക്കുന്ന ധൃതിയും ബദ്ധപ്പാടും 
നിയന്ത്രിക്കുന്നതു” നന്നു”. “കുവ്വതേ കമ്മ 
ഭോഗായ...." എന്ന ചക്രച്ചാലില്‍ മനസ്സിനെ 
വലപ്പിക്കുന്നതിനു പകരം “യൃക്താഹാരവിഹാ 
രസ...” എന്നു” ശീലം മാററിയാലേ കമ്മം 
കൊണ്ടുള്ള ഫലം തന്നെയുണ്ടാകൂ. അതല്ലെ 
കില്‍, മനഃപ്രസാദത്തിനു” പകരം എല്ലായി 
ട്രത്തും പ്രമാദമേ പററു. തേന്‍ കുടിക്കണം, 
അതില്‍ ചിറക്‌ ഒട്ടരുതു”, മുളഞ്ഞൊട്ടാതെ ചക്ക 
തിന്നണം എന്നിങ്ങനെയുള്ള വിവേകാനന്ദ _ 
രാമകൃഷ്ണസുക്തങ്ങഠം പ്രമാണങ്ങളാണ്ട്‌. കമ്മ 
ബഹളങ്ങളില്‍ നിന്നൊഴിഞ്ഞു” നിത്യേന 


ധ്യാനമഭ്യസിക്കുന്ന മനസ്സിനു” സ്ഥിരതകൂടുന്നും . 


സത്വശുൂദ്ധി താനേ വന്നുചേരുന്നു. ഭഗവാന്‍ 
അരുളിച്ചെയുന്നതുപോലെ, ധ്യാനംകൊണ്ടു്‌” കട 
ഞ്ഞെടുത്ത മനസ്സാകുന്ന വെണ്ണ ഒന്നിനോട്ടം 
ഒട്ടാതെ എവിടെയ്യം സൂക്ഷിക്കാം. 


നമുക്കൊന്നും ചെയ്യാന്‍ പററാത്ത എത്ര 
വന്‍കായ്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു” നാം ക്ഷോഭത്തോടെ 
സംസാരിച്ചും വഴക്കടിച്ചും നമ്മുടെ ശേഷിയെ 
ദുവ്ൃയയം. ചെയുന്നു, ഒന്നുമില്ലെങ്കിലും, പരാതി 
പറച്ചിലും പരദൂഷണവും മാററിവെച്ചു൦, ആ 
സമയം ഇരശ്വരസ്മരണഷ്ത്കു” നീക്കിവെയ്ത്കാന്‍ 
വിഷമമില്ല. ഡയറിയെഴുതി സൂക്ഷിക്കുന്നവര്‍, 
“ഇന്നു” പത്തു കപ്പു കാപ്പി കുടിച്ചു, രണ്ടു നാഴിക 
നടന്നു, തേച്ചുകളിച്ചു, അഞ്ചാളെ സല്ലൃരിച്ചു"" 
എന്നു” തുടങ്ങി നിസ്സ്റാരകായ്യങ്ങഠം കുറിച്ചിടുടന്ന 
തിനു” പകരം, “ “ഇന്നും ആരോടും ദേഷ്യഒ 
ട്ടില്പം ആരേയും വേദനിപ്പിച്ചില്ല, ഒരു മണി 
കളര്‍ ധ്യാനിച്ചു, ശ്രിരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം 
പത്തു” പേജ്‌ വായിച്ചു'" തുടങ്ങിയതാണെഴുതു 


ന്നതെങ്കില്‍ അതൊരാത്മപരിശോധനയായി 


രിക്കും, സാധനസ്ക്കൂ? ശക്തികൂട്ടം. ജീവിതം ഭഗ 
വത്‌ പൂജയാക്കുകയും മതം എല്ലാ രംഗങ്ങളിലും 


. ഷഷ്യിപുത്തിയോടടടുത്തു” 


ധ്യാനവും മററു സാധനയ്യം. ചെയ്യുന്നപോലെത: 
ന്നെ ഇദശ്വരഭജനത്തിനും ധ്യാനത്തിനുമായി, 
എല്ലാ ബദ്ധപ്പാടുകളില്‍നിന്നും ഒഴിഞ്ഞു”, 
കൊല്ലത്തില്‍ പത്തുപന്ത്രണ്ട്‌ ദിവസമെങ്കിലും 
എല്പാ ഗൃഹസ്ഥന്മാരും നീക്കിവെഷ്ക്കേണ്ടതാണ്ട്‌. 


സ്വയം സാധനാസമ്പന്നമായി ജീവിക്കുക 
മാത്രമല്പ, സ്വന്തം കുട്ടികളെ ആ വിധത്തില്‍ 
വളത്തിയെടുക്കാന്‍ , പ്രയത്നിക്കുകകൂടി മുതിന്ന 
വരുടെ കടമയാണ്‌. പഠിപ്പും ഉദ്യോഗവും 
വിവാഹവും മററും കഴിഞ്ഞു” പെന്‍ഷന്‍ പററി 
ഭഗവത്‌സ്മരണയ്ും 
ധ്യാനവും ശീലിച്ചുതുടങ്ങുക എന്നൊരു പക്ഷ 
മുണഞ്ടാവാം. ഭാഗവതത്തിലെ അജാമിളോപാ 
ഖ്യാനവും സ്വീകരിച്ചുകണ്ടേക്കാം. പക്ഷെ, 
ഭാഗവതത്തിലെതന്നെ പ്രഹ്ലാദനായിരിക്കണം 
നമ്മുടെ കുട്ടികളുടെ ആദശം. പച്ചുമണ്ണിനെ ഏതു 
രൂപത്തിലുമാക്കാം, അതില്‍ ഏതു മുദ്രയം പതി 
പ്പിക്കാം, കടുക്‌” ചിതറിപ്പോയാല്‍ പെറുക്കിയെ 
ടുക്കാന്‍ ബുദ്ധിമുട്ടാണു” എന്നിങ്ങനെ ഭഗവാന്‍െറ 
സൂക്തങ്ങഠം മാഗ്ലദശനം നല്ലേണ്ടതാണു്‌. ഇന്നു" 
മുതിന്നവര്‍ പലരും കുട്ടികളെ വളത്തുന്നതില്‍ 
കാണിക്കുന്ന അശ്രദ്ധ അക്ഷന്തവ്യമാകുന്നു. പട്ട 
ണങ്ങളിലെ സമ്പന്നരായ രക്ഷിതാക്കാം കൂബ്ബി 
ലും സിനിമാശാലയിലും സമയം ചിലവഴിക്കു 
മ്പോഠം കുട്ടികഠം വീട്ടില്‍നിന്നും വിദ്യാലയങ്ങ 
ങ്ങളില്‍നിന്നും വിട്ടുമാറി മററിടങ്ങളില്‍ അല 
ഞ്ഞുതിരിയുന്നു. . മുതിന്നവര്‍ സ്വയം മാതൃകാ 
ജീവിതം നയിക്കുകയും കുട്ടികളെ ആ വഴിയി 
ലേഷ്ക്കു പ്രേരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്താലേ അവരെ 
മനുഷ്യരായി വളത്തിയെടുക്കുവാന്‍ സാധിക്ക 
യൃള്ള. രാവിലെ നേരത്തെ എഴുന്നേല്ലുക, ദേഹ 
ശുദ്ധി വരുത്തി പൂജാമുറിയില്‍ വിളക്കുകൊള 
ത്തി ഇഈശ്വരവന്ദനം ചെയ്യുക, അതിനു ശേഷം 
മാത്രം കാപ്പ്പികുടിക്കുക എന്ന പതിവു” ചുരുക്കം 
വീടുകളിലേ കാണാന്‍ കഴിയൂ. മഹച്ചരിത 
ങ്ങളും സദ്‌ ഗ്രന്ഥങ്ങളായി കുട്ടികളെ പരിചയ 
പ്പെടുത്തണം. മുതിന്നവരോടും ഗുരുജനങ്ങളോ 
ട്ടം ജീവിതത്തോടു” പൊതുവേയും ഭക്തിബഹു 
മാനങ്ങളും ഗാരവബുദ്ധിയ്യം കുട്ടികളിലുണ്ടാക്ക 
ണം. മഹാപുരുഷന്മാരുടെ പുണൃതിഥികരം. 
കൊണ്ടാടുക, ഭഗവത്‌ പ്രഭാഷണങ്ങഠംക്ക്‌” പോ. 
വുക.,.ബാലവിഹാരങ്ങളില്‍ സത'സംഗത്തിനു” 


ഒക്യോബര്‍ 


പ്രശ്‌നോത്തരാവലി 


തപചസ്്യാനന്മസ്വാമി 


ചോദ്യം: ഒരു നാസ്തികന്‍ പലപ്പോഴും 
വലിയ വിഷമങ്ങളൊന്നുമില്ലാതെ സുഖമായി 
ജീവിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇരശ്വരവിശ്വാസിയും 
ധര്‍മ്മശീലനുമായ ഒരുവന്‍െറ നില പലപ്പോഴും 
അതുപോലെ അനുകൂലമായി കാണപ്പെടുന്നു 
മില്പ. ഈ വൃത്യാസം ചുണ്ടിക്കാട്ടി, ഈശ്വര 
വിശ്വാസത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള ആസ്തി 
കന്മാരുടെ ജീവിതവീക്ഷണമാണു” അവരുടെ 
സവ്ൃദൂരീതങ്ങടംക്കും കാരണമെന്നു” നാസ്തിക 
നാർ സാധാരണ വാദിക്കാറുണ്ട്‌. ഈ വാദ 
ശതിയെ എങ്ങനെ നേരിടാം ? 


ഉത്വരം: ഭാഗ്യദേവത നാസ്ത്ികന്മാരെ 
അനുഗ്രഹിയ്ക്കാറുണ്ടെന്നുള്ളതും, അനത്ഥങ്ങഠം 
ആസ്തികന്മാരെ അലട്ടാറുണ്ടെന്നുള്ളതും നിഷേ 
ധിക്കുക സാധ്യമല്ലെങ്കില്‍ത്തന്നെയും ചോദ്യ 


ത്തിലുന്നയിച്ച വാദം കേവലം ഈഹാപോഹം. 


അഥവാ സാജല്ലികം മാത്രമാണു്‌. ഭാഗധേയം 
നിരീശ്വരവാദികളുടേയും ഭാഗ്ൃവിപര്യയം. 
ഇരശ്വരവിശ്വാസികളുടേയും ശാശ്വതമായ 


വിശേഷാവകാശമാണെന്നു തെളിയിക്കുക സാ 
ധ്യമല്പ. വാസ്ധവത്തില്‍ ജീവിതം ജയാപജയ 
ങ്ങളുടേയയം, സുഖദുഃഖങ്ങളുടേയും, സന്തോഷസ 
ന്താപങ്ങളുടേയും ഒരു സങ്കരമാണ്‌. ഇതിനെ: 
നിഷേധിക്കുന്നതു”, സങ്കല്പങ്ങഠംക്ക്‌” അനഹ 
മായ പ്രാധാന്യം. കല്ലിക്കാന്‍വേണ്ടി അനുഭവ 


യാഥാത്ഥൃത്തെ നിരസിക്കുകയായിരിക്കും. 
ഈശ്വരവിശ്വാസം ഐശ്വയ്യുപുണ്ണുമായ ഒരു 
ജീവിതത്തിനു” ഉറപ്പായിരുന്നെങ്കില്‍ എല്ലാ 


വരും ഈശ്വരവിശ്വാസികളാകുമായിരുന്നു. ഒരു 
വന്‍െറ കമ്മങ്ങാംക്കുനുസരിച്ചദണു്‌ സുഖദുഃഖാ 
ദൃനുഭവങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നുതു”. എന്താണു ഹൈന്ദവ. 





സന്ദഭമുണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കുക തുടങ്ങിയവയില്‍ 
രക്ഷിതാക്കഠം വേണ്ടത്ര ശ്രദ്ധിക്കണം. 


നമ്മുടെ കുട്ടികളുടെ വാക്കും പ്രവൃത്തിയും 
പെരുമാററവും വേഷഭൂഷകളമെല്പാം ആഷ്സം 
സ്ത്റാരത്തിന്നനുയോജ്യങ്ങളാക്കിത്തീക്കുന്നതില്‍ 
നാം നിതാന്തജാഗ്രത പാലിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
അവര്‍ വളന്നുവരുന്നതോടെ ചില പാഠങ്ങഠം 
ജീവിതത്തില്‍ പകത്തിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കണം. 
എന്തെല്ലാം അനുഭവിക്കുമ്വേറഴും ഈശ്വരാനുഭവ 
മാണ്ട്‌ പരമലക്ഷ്യം എന്ന ഉറച്ച ബോധവും 
അവരിലുണ്ടായിരിക്കണം. വിദ്യാത്ഥിജീവി 
തത്തില്‍ക്കൂടി ഉരുത്തിരിഞ്ഞുവരേണ്ട ““സത്യം 
പദ ധമ്മം ചര, മാതൃദേവോ ഭവ, പിതൃദേവോ 
ഭവ, ആചായ്യുദേവോ ഭവ" ഇത്യാദി ശീല 
ഞ്ങഠം അവരില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കണം. മഹാ 
ഭാരതം, രാമായണം, ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം, ഭഗവദ്‌ 
ഗീതാ, ശങ്കരകൃതികഠം, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ .. വിവേ 
കാനന്ദസൂക്തങ്ങഠം തുടങ്ങിയവയെക്കുറിച്ചു" 
അവക്കു” സാമാനൃവിജ്ഞാനമെങ്കിലും ഉണ്ടാ 


വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഉന്നതാദശങ്ങളും ഉദാത്താ 
ശയങ്ങളും നമുക്കു” തന്ന ഉ്ടഷീശ്വരന്മാരോട്ട്‌ 
നമുക്കുള്ള കടബാധ്യത കഴിയയംപോലെ തീത്തേ. 
പററൂ. രക്ഷിതാക്കളുടെ ഭാരിച്ച മറെറാരു ബാ 
ധൃതയാണു” കുട്ടികഠംക്ക്‌” തപസ്വിയായ ഒരു 
ആചാര്യനില്‍നിന്നു” മന്ത്രോപദേശം വാങ്ങിച്ചു 
കൊടുക്കുക എന്നതു”. മക്കഠംക്കു'” ഉദ്യോഗലാ 
ഭവും വിവാഹവും ശരിപ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കാന്‍ 
പാടുപെടുന്നതുപോലെതന്നെ അവരുടെ. 


ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതം സുരക്ഷിതമാക്കുന്നതി 
നും രക്ഷിതാക്കഠം താല്പയ്യും കാണിക്കേണ്ട 
താണു”. 


ഇത്രയയംകൊണ്ടു” ഞാനുദ്ദേശിച്ചത്‌ മത 
ബോധം എന്നതു” വെറും വിശ്വാസമായി അവ 
ശേഷിക്കാതെ, അതിന്‍െറ അന്തസ്സുത്തയെ 
സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാന്‍ നിരതന്തരപ്രയത്തവും ജപ. 
ധ്യാനാദി സാധനകളും അനുഷ്ണിക്കുകയെന്നതു" 
ജീവിതവ്രതമായി സ്വീകരിക്കേണ്ടതാണു്‌ 
എന്നാകുന്നു. 





1976 
സിദ്ധാന്തം. ഒരു നാസ്പികന്‍ പലേ സത്‌ 
ക്കമ്മങ്ങളം ചെയ്തിരിക്കും. തത്‌ഫലമായി 


അയാഠാം സ്വസ്ഥനും സുഖിയുമായി ജീവിച്ചു 
എന്നു വരാം. നാസ്ധസികത അവനെ ദുഷ്കമ്മങ്ങഠം 
ക്ക്‌ പ്രേരിപ്പിച്ചാല്‍ അതിന്‍െറ ഭവിഷ്യത്തു്‌ 
അവന്‍ അനുഭവിച്ചേതീരൂു; അവന്‍െറ വിശ്വാ 
സം, എന്തുമായിക്കൊള്ളട്ടെ, മുജജന്മകമ്മങ്ങഠം 
വരുത്തിവെച്ച വിനകരം അനുഭവിക്കുന്ന ഭക്തന്‍ 
അവിശ്വാസിയയടെ തതാക്കാലസുഖാനുഭവങ്ങ 
ളില്‍ അസൂയയോ അമഷ്മേറ പ്രുകടിപ്പിയ്ക്കുണ്ട 
തില്ല. അങ്ങനെ ചെയ്തരാലതിന്‍െറ അത്ഥം ആ 
ഭക്ത്ന്‍െറ വിശ്വാസം അത്രയയം ദുബ്ബലമാകുന്നു 
എന്നാണു്‌. ഇദശ്വരവിശ്വാസമെന്നാല്‍ പ്രപ 
ഞ്ചനീതിയിലുള്ള വിശ്വാസമെന്നാണു” അത്ഥം. 
കമ്മങ്ങഠം കാലംകൊണ്ട്േ പക്വചതപ്രാപിച്ചു" 
ഫലദായകങ്ങളാകൂ എന്നതു” ഒരു ആധ്യാത്മിക 
തത്ത്വമാണ്‌. ഈ തത്ത്വത്തെ നിരസിക്കുന്ന 
ഈശ്വരവിശ്വാസം _ ആ പേരിന്നഹമല്തന്നെ. 
ഒരുകണക്കിനു” ഉപരിപ്പവവും, അവസരവാദ 
പരവുമായ. കപടവി ശ്വാസത്തേക്കാഠം ഉത്തമം 
നാസ്ധികത്വമാണു്‌, 


മഹാത്മാക്കുളടെ ജീവിതത്തിലേഗ്റ്റു നോക്കി 
യാല്‍, അവക്ക്‌ പലതരത്തിലുള്ള ദുരിതങ്ങളും 
പീഡനങ്ങളും അനുഭവിക്കേണ്ടതായി വന്നിട്ട 
ണ്ടെന്ന്‌” കാണാം. മഹാഭാരതത്തിലെ അതി 
പ്രസിദ്ധമായ പാണ്ഡവന്മാരുടെ ഉദാഹരണം 
തന്നെ നോക്കുക. അവക്കു നേരിടേണ്ടിവരാത്ത 
അനത്ഥങ്ങളോ അപമാനങ്ങളോ ഉണ്ടായിരു 
ന്നില്പതന്നെ. അവരുടെ ഉദാഹരണം ഉദ്ധരിച്ചു 
കൊണ്ടു ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍, ഒരു സംഭവം വള 
രെ സരസമായി പറയുന്നതു കേരംക്കുക: മഹാഭാ 
രതയുയദ്ധം കഴിഞ്ഞു ഭീഷ്യപിതാമഹന്‍ കാലവും 
പാത്തു” ശരശയ്യയില്‍ കിടക്കുകയാണു”. പാണ്ഡ 
വന്മാര്‍ പിതാമഹന്‍െറ മരണശയ്യയ്ക്കുടത്തു ചെ 
ന്നപ്പോഠം ഭീഷ്യരുടെ നേത്രങ്ങളില്‍ കണ്ണുനീര്‍ 
പൊടിയുന്നതു കണ്ടു” അദഭതപ്പെട്ട. ഇത്ര വലി 
യ ഒരു ജ്ഞാനിയായിട്ടും അദ്ദേഹം സ്വന്തം മര 
ണത്തില്‍ സന്തപ്പനായതുകൊണ്ടു കണ്ണ്ണീര്‍ വാ 
ക്കകയാണെന്നാണ്‌ അവര്‍ ആദ്യം കരുതി 
യത്‌. ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍െറ നിര്‍ദ്ദേശമനുസരി 
ചു” ഭീഷ്ടരോടു” കാരണമന്വേഷിച്ചപ്പോഠം അ 
ദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “ഭഗവാന്‍െറ ദിവ്യകമ്മങ്ങ 
ളടെ നിഗുഡതയെപ്പുററി ചിന്തിച്ചു” സാശ്ചര്യം 


പ്രശ്മോത്തരാവലി 
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കണ്ണീര്‍ വാത്തതാണു”" എന്നു”. പാണ്ഡവന്മാര്‍ 
ജന്മപ്രട്ടതി മഹാഭക്തന്മാര്‍, ഭഗവാന്‍ അവരുടെ 
സന്തതസഹചാരിയും സഹായിയും. എന്നിട്ടും 
അവക്കനുഭവിന്റ്റേണ്ടിവന്ന കഷ്ടതകഠംക്കു കണ 
ക്കില്ല. എന്നാല്‍ ഇതെല്ലാം അവരുടെ ഭക്തി 
വിശ്വാസങ്ങളെ ദൂഡ്ധതരമാക്കാന്‍ മാത്രമേ സ 
ഹായിച്ചുള്ള. ഒരു നിമിഷംപോലും ചതിയനും 
കൊതിയനും അധമ്മിയും അഹങ്കാരിയയമായ 
ദുര്യോധനനെ _ അനുകരിക്കാന്‍ അവര്‍ ചിന്തിച്ചു 
തേയില്ല. 


ജീവിതത്തില്‍ ദുഃഖങ്ങളൊന്നും ഉണ്ടാവുക 
യില്ലെന്ന്‌ ഒരു ഉറപ്പും ഭക്ത്യാചാര്യന്മാരാരും 
തരുന്നില്ലെന്നാണു” ഇതില്‍നിന്നെല്ലാം നാം 
മനസ്സ്സിലാക്കേണ്ടതു”. കഷ്ടങ്ങളേപ്പെടുമ്പോഠം, 
കുട്ടി അച്ഛനോടെന്നതുപോലെ ഭക്തന്‌ ഭഗവാ 
നോട പ്രാത്ഥിക്കാം. അന്യാശ്രയമില്പാതെ വ 
രുമ്പോഠം തന്‍െറ സര്‍വ്ൃവസ്വവുമായ ഈശ്വര 
നെയല്പാതെ മററാരെയാണു്‌ ആശ്രയിഷ്ക്കുക ? 
ഈശ്വരന്‍ തന്‍െറ പിതാവെന്നതുപോലെ 
തന്‍െറ നീതിവിധായകനുമാണെന്നുള്ളതു ഭക്തന്‍ 


വിസ്മരിച്ചുകൂടാ. ഭഗവാന്‍ പ്രേമമുത്തിയാണെ 
ജില്‍ ഭഗവാന്‍ നീതിജ്ഞനുമാണു. അതുകൊ 
ണ്ടു” ഭഗവാനോടു നമുക്ക്‌” പ്രാത്ഥിക്കാം; എ 
ന്നാല്‍ നമ്മുടെ കമ്മങ്ങളുടെ പുണ്യാപുണ്യമനു 
സരിച്ചേ ഫലം സിദ്ധിക്കൂ, അതില്‍ നാം തൃപ്പ 
രാവുകയും വേണം. ജയാപജയങ്ങഠം നമ്മെ 
ഏറെ സത്തുഷ്യരോ സന്തപ്പരോ ആക്കാന്‍ അനു 
വദിച്ചുകൂടാ; നമ്മുടെ വിശ്വാസത്തെയും ഭക്തി 
യെയ്യം അവ അനുകൂലമായോ പ്രതികൂലമായോ 
ബാധിഷ്ക്കാനും ഇടയാകരുതു”. 


ഭാഗ്യവിപയ്യയങ്ങളെ ഇമ്മട്ട്‌” നേരിടാന്‍ 
സാധിച്ചാല്‍ അവ ആത്യന്തികമായി നമുക്കു" 
ഭക്തിസംവഭ്ധകങ്ങളായി ഭവിക്കും. ആ അനു 
ഭവങ്ങളിലൂടെ കൂടുതല്‍ ബലവാന്മാരും സമപ്പ് 
ണബുദ്ധിയയം തിതിക്ഷയുമുള്ളവരും ആയി 
ത്തീരും. നമ്മുടെ ആത്മബലത്തിന്‍െറ മാററുരച്ചു 
നോക്കാനുള്ള ചാണകളാണു്‌ കഷ്യാനുഭവത്ങഠം. 
അവിടെയാണു” വിശ്വാസിയും അവിശ്വാസി 
യ്യും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം സ്തുഷ്ടമാകുന്നതു”. നു 
മ്മുടെ  ആധ്യാത്മികശക്തി വദ്ധിപ്പിച്ചെടുക്കാനു 
ള്ള അഭ്യാസവുമാണു' ഒരിതാനുഭവങ്ങഠം. അതി 
നാല്‍ ഒരു നാസ്മികന്‍െറ പരിഹാസോക്തികം 
കേട്ടു്‌” ഭക്തന്‍ വിഷണ്ണനാകേണ്ടതില്ല. കമ്മഗ 
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ഒക്നോബര്‍. 


കേരളത്തിലെ ത്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമങ്ങഥം 


ശക്രാനന്ദസ്വാമി 


അഹംബോധം പുള്്ണമായി വിട്ട്‌” മനോ 
വാചാമഗോചരമായ കേവലസത്തയില്‍ മുഴുകി 
“അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി 'പദത്തിലെത്താന്‍ ശിഷ്യന്‍ 
കൊതിച്ചു; അതിനായി ഗുരുവിനെ പദേ പദേ 
അലട്ടി. അവസാനം ശിഷ്യന്ന്‌ ആ അനുഭൂതി 
യുണ്ടായി, അപ്രതീക്ഷിതമായിത്തന്നെ. സമാ 
ധിമഗ്നനായ ശിഷ്യന്‍ ആദ്യം അല്പം അമ്പരന്നു. 
സതിത്ഥ്യരാകട്ടെ കൂട്ടുകാരന്‍െറ ജഡീഭൂതമായ 
നില കണ്ടു” ഭയന്നു” ഗുരുവിനെ വിവരമറിയി 
കു. “സാരമില്ല, അവനെന്നെ വളരെ അലട്ടി 
അതിനായിട്ട്‌; അങ്ങനെ ഇരിഷ്ക്കുട്ടെ കുറച്ചു 
നേരം. '" ഇതായിരുന്നു എല്ലാമറിയുന്ന ഗുരുനാ 
ഥ൫൯ന്‍െറ മറുപടി. മണിക്കൂറുകഠം കഴിഞ്ഞു. സമാ 
ധിയഴിഞ്ഞു” ബാഹൃയബോധം വന്നു. അവാച്യ 
മായ ആനന്ദാനുഭൂതി, ഇന്ദ്രിയപ്രത്യക്ഷമായ ഈ 
പ്രപഞ്ചത്തില്‍ അദല്വൈതാന്ഭൂതികൊണ്ടേ 
വൈവിദ്ധ്യങ്ങളെ എല്ലാം സമന്വയിക്കാന്‍ 
സാധിക്കൂ എന്നു ബോധ്യമായി ശിഷ്ൃന്നു്‌. 
വേഗം പോയി ഗുരുവിനെ വന്ദിച്ചു. ഗുരു ശി 
ഷൃയനെ ഉററുനോക്കിക്കൊണ്ടരുളി: “ “അമ്മയി 
പ്പോഠം നിനക്കൊക്കെ കാണിച്ചുതന്നിരിക്കുന്നു. 
ഒരു നിധി പെട്ടിയില്‍ പുൂട്ടിവെഴ്തുംപോലെ, 
നിനക്കിപ്പോഠം ലഭിച്ച ഈ അനുഭൂതി പൂട്ടിവെ 
യക്കുപ്പെടം; എന്നിട്ടതിന്‍െറ താക്കോല്‍ എന്‍െറ 
കൈവശം ഇരിക്കും. നിനക്കു. വേല ചെയ്യേ 


തിഷ്ക്കുനുസരിച്ചു” ഓരോരുവനും സമ്പത്‌ക്കാല 
വും, ആപത'്‌കാലവുമുണ്ടാകുമെന്നു” ഉറപ്പിച്ചു” 
അയാളോടു ഭക്തന്‌ പറയാം; നാസ്തികന്നും അവ 
വന്നുചേരും. ഒരു.വൃത്യാസം മാത്രം, നാസ്തികന്‌ 
ആപത്തുകഠം ദുഃഖത്തിനുമാത്രമുപയൃക്തമാകുന്നു: 
ഒരു യഥാത്ഥഭക്തന്നാകട്ടെ അവ അയാളുടെ ആത്മ 
ബലം വദഭ്ധിക്കുവാന്‍ സഹായകമായ്യം തീരുന്നു. 


[്വേദാന്തകേസരി യീല്‍നിന്നു” 
വിവത്തനം: ശക്രാനന്ദസ്വാമി .] 


ണ്ടതുണ്ടു്‌.”” ശിഷ്യന്‍ ഭാവിവിവേകാനന്ദന്‍ 
നരേന്ദ്രനും, ഗുരു ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസനുമാ 
ണെന്നു” പറയേണ്ടതില്ലല്ലെ. 


നാളകഠം ഏറെ കഴിയുംമുമ്പ്‌ ഭഗവാന്‍ 
മഹാസമാധി പ്രാപിച്ചു. തന്നെ ഏല്ലിച്ച 
ജോലി എന്താണെന്നു നരേന്ദ്രന്‌ തികച്ചും വ്യ 
ക്തമായിരുന്നില്ല. ഏതായാലും ഗുരുഭായിമാരെ 
ത്യാഗജീവിതത്തിനു പ്രേരിപ്പിക്കണം, ഗുരു 
ദേവന്‍െറ ജീവിതസന്ദേശമായ ത്യാഗാദശം 
പ്രചരിപ്പിക്കണം എന്നുള്ളതില്‍ സംശയമില്ലാ 
യിരുന്നു. അവരെ ഒന്നിച്ചുചേത്തു” മഠം തുടങ്ങി. 
നരേന്ദ്രന്‍ തപസ്സിലും തീത്ഥയാത്രയിലും ഏ 
പ്പട്ട. ഭാരതം മുഴുവന്‍ മിഗ്ക്റുവാറും കാല്‍നടയാ 
യി സഞ്ചരിച്ചു ഭാരതത്തിന്‍െറ- തെക്കേ അററ 
ത്ത്‌ കേരളത്തില്‍ എത്തി കന്യാകുമാരിയെ 
ദശിച്ചു. പ്രാത്ഥനയിലും ധ്യാനത്തിലും മുഴുകി. 
ഗുരുദേവന്‍ തന്നെ ഏല്പിച്ച കത്തവ്യം എന്താ 
ണെന്ന്‌ ബോദ്ധ്യമായി. പ്രവത്തനത്തിനുള്ള 
ഏതാണ്ടൊരു - രൂപരേഖ മനസ്സിലുറപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ മദിരാശിയില്‍ എത്തി. ഭാരത 
ജനതയെ ഉണ്ത്തി കത്തവ്യോന്മുഖരാക്കി 
ഭാരതത്തിന്‍െറ പൂവ്വയമഹിമയെ വീണ്ടെടുക്കുകം 
അതാണു” തന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ ശേഷിക്കുന്ന 
ജോലി. ഭാരതജനതയുടെ പൂവ്വമഹിമയെ ൮൪ 
ണഞ്ടെടുക്കുക എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ മാനവരാശിക്കു 
തന്നെ പുതിയ ഒരു ലക്ഷ്യവും മാതൃകയും പ്രദാ 
നം ചെയ്യുക. അതിനു്‌ സ്വാമിജി ഒരു മുദ്രാ 
വാക്യം തന്‍െറ ഒട്ടഷിദൂഷ്ടിയില്‍. കണ്ടുപിടിച്ചു. 
* “ആത്മനോ മോക്ഷാത്ഥം ജഗത്‌ഹിതായ ച്ച. "* 
ആത്മമോക്ഷവും ജഗത്‌ ഹിതവും സമനമ്പയിച്ചു 
കൊണ്ടുള്ള ഒരു ജിവിതദശനം ലോകത്തിന്‌ 
കൊടുക്കുവാന്‍ സ്വാമിജി ഉറച്ചു. ഈ മുദ്രാവാക്യ 
ത്തിന്‍െറ തത്ത്വം താന്‍ മുമ്പു” ഗുരുദേവനില്‍ 
നിന്നും. ഗ്രഹിച്ച “ശിവജ്ഞാനേ ജീവേര്‍സേവാ” 
മാനവനില്‍ മാധവബുഭ്ധിയോടുകൂടിയുള്ള സേ 
൮൨. ഇതു കമ്മപദ്ധതിയാക്കി മാരറുവാന്‍ ധനം 
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ആവശ്യമാണു”. തന്‍െറ ഭാരതപയ്യുടനവേളയില്‍ 
ഇന്നാട്ടില്‍നിന്നും ധനം നേടുക അസാധ്യമെന്നു 
സ്വാമിജിക്ക്‌ ബോധ്യമായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 
അങ്ങനെ ഇരിക്കവേയാണു്‌ അമേരിക്കയില്‍ 
ചിക്കാഗോ നഗരത്തില്‍ നടക്കാന്‍ പോകുന്ന 
സര്‍വ്വമതമഹാസമ്മേളനത്തെപ്പററി കേക്കാന്‍ 


ഇടയായതു”. പരമേശ്വരപ്രേരണകൊണ്ടെന്ന 
പോലെ അതില്‍ സംബന്ധിക്കുവാന്‍ സ്വാമി 
ജിയെ പ്രേരിപ്പിക്ക്വാനും, അതിനു വേണ്ട 
സഹായസഹകരണങ്ങഠം ചെയ്യാനും പ്രബുദ്ധ 
മതികളായ കുറെ ചെറുപ്പക്കാരും ഒന്നു രണ്ടു്‌ 
നാട്ടുരാജാക്കന്മാരും മുമ്പോട്ടു വന്നു. സ്വാമിജി 
മതമഹാസമ്മേളനത്തില്‍ പങ്കുകൊണ്ടു. ലോകാ 
രാധ്യനായ ഒരു വാശ്മിയ്യം, പ്രവാചകനുമായി 
ഉയന്നു. പാശ്ചാത്യജനതയ്യുടെ ഭാതികജീവിത 
ത്തിലുള്ള സാമത്ഥ്യവും സംഘടനാശക്തിയയം 
സ്വാമിജിയെ ഹഠാദാകഷിച്ചു. ആത്യന്തിക 
മായി അതിനുള്ള മേന്മയെ നണ്ണ്ണിയല്പ, പിന്നെ 
യോ ഭാരതജനതത്ത്ു” ആ ഗുണങ്ങഠം ഈ കാല 
ഘട്ടത്തില്‍ ആവശ്യമാണു” എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു. 
സ്വാമിജി സവാദൃതനായി പ്രശസ്തിയുടെ കൊടു 
മുടിയിലെത്തി എങ്കിലും ഭാരതജനതയുടെ 
അത്യന്തം ശോചനീയമായ നിലയോത്തു” അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ മനം സദാപി നീറിനീറി ഉരുകി 
ക്കൊണ്ടേ ഇരുന്നു. നീണ്ട നാലു വഷങ്ങാംക്കു 
ശേഷം സ്വാമിജി ഭാരതത്തിലേഷ്ണ്കു മടങ്ങി. 
സ്വദേശപ്രേമം നിറഞ്ഞുമുററിയ മനവുമായി 
വിദ്ശങ്ങളിലേഷ്ക്കു പോയ സ്വാമിജി മടങ്ങി 
സ്വദേശത്തേഷ്ണ്ു വന്നതു” ഒരു പുണൃക്ഷേത്രത്തി 
ലേദ്റ്റെന്നപോലെ ഭക്തിനിഭരമായ ഹ്ൃദയവു 
മായാണു”. 


വിശ്വവിജയിയായ ഒരു ചക്രവത്തിഷ്ക്കു്‌ 
അനുയോജ്യമായ ഒരു സ്വീകരണമാണു്‌” ഭാരത 
ജനത സ്വാമിജിക്കു നല്ലിയതു”. ഈ സന്ദഭം 
വേണ്ടതുപോലെ ഉപയോഗിച്ചു” സ്വാമിജി 
അവരില്‍ ദേശഭക്തിയും ആത്മാഭിമാനവും ഉണ 
രത്തക്കവിധത്തില്‍ ഉദ്‌ബോധനങ്ങഠം നല്ലി 
കൊളം ബുമുതല്‍ അല്‍മോറവരെ. അങ്ങനെ 
തന്‍െറ സമരപരിപാടിക്ക്‌, ഭാരതജനതയുടെ 
ആലസ്യത്തെ തല്ലിത്തകത്തു്‌” അവരെ രജോ 
ഗൃണയൃക്തരാക്കുന്നതിനുള്ള, കളമൊരുക്കി. നാ 
ട്ടില്‍ സംഘടിതമായ പ്രവത്തനം തുടങ്ങുവാന്‍ 
1897 മേയമാസം 1൨0൦൯- രാമകൃഷ്ണ്മിഷന്‍ രൂ 
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പീകരിച്ചു. 1898_ല്‍ കല്‍ക്കത്തയില്‍ ബേലു 
രില്‍ സംഘത്തിന്‍െറ കേന്ദ്രം സ്ഥാപിക്കുകയും 
ചെയ്തു. തുടന്ന്‌ യൃഗാവതാരമായ ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനാല്‍ ദശിക്കപ്പെട്ട നവയൃഗധമ്മ 
മായ “ശിവജ്ഞാനേ ജീവേര്‍സേവാ” എന്നു 
ദശ്നം “ആത്മനോ മോക്ഷാത്ഥം ജഗത്‌ഹിതായ 
ച" എന്ന പ്രായോഗികപ്രപത്തനപദ്ധതിയി 
ലൂടെ നാട്ടിലെങ്ങും പ്രചരിപ്പിക്കുവാനുള്ള പരി 
പാടികരം തൂടങ്ങി. 


ദക്ഷിണേന്ത്യയില്‍ ആദ്യമായി പ്രവത്മ 
നം തുടങ്ങിയതു” മദിരാശിയിലാണു”. അവിടെ 
വെച്ചാണല്ലൊ സ്വാമിജി തന്‍െറ ജീവിതസ 
ന്ദേശം ലോകമെങ്ങും വിതരണം ചെയ്യാന്‍ 
ഒന്നാമതായി ഉന്നിയതു”. മദ്രാസിനെ കേന്ദ്ര 
മാക്കിക്കൊണ്ടു? മൈസൂര്‍, തിരുവിതാംകൂര്‍ 
കൊച്ചി മുതലായ സ്ഥലങ്ങളിലും പ്രവത്തന 
ങ്ങഠം തുടങ്ങി. 


അദപദ്വൈതവേദാന്താചായുനായ ശ്രീശങ്കര 
ഭഗവത്‌പാദരുടെ അനത്തരതലമുറക്കാരായ കേ 
രളീയക്ക്‌ അദ്പൈതാന്ഭൂതിയുടെ സുമധുരഫ്മല 
മായ ഈ നവയുയഗാദശം സ്വാഭാവികമായും അ 
തൃന്തം ഹൃദ്യമായയം സ്വീകായ്യ്ുമായയം അനുഭവ 
പ്പെട്ടതില്‍ ആശ്ചയുത്തിന്നവകാശമില്പ. അവ 
താരകായ്യുങ്ങഠം, സാധിക്കുന്നതിന്‌ രംഗങ്ങളും 
നടീനടന്മാരുമെല്പാം കാലേതന്നെ സംവിധാനം 
ചെയ്യപ്പെടുക പതിവാണല്ലോ. ഈ, കായ 
സിദ്ധിഷ്ക്കു? കേരളത്തില്‍ രംഗമൊരുക്കാന്‍ ഗൃഹ 
സ്ഥശിഷ്യരിലൊരാളായ കാളീപദഘോഷ്‌ 
നേരത്തെ നിയ്യക്തനായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു. തിരു 
വിതാം കൂര്‍ഗവമ്മെണ്ടിന്‍െറ ഒരു ഉദ്യോഗസ്ഥ 
നായിരുന്ന അദ്ദേഹം മദിരാശി രാമകൃഷ്ണമഠ 
ത്തിന്‍െറ അന്നത്തെ അധ്യക്ഷനായിരുന്ന 
ശ്രീ രാമകൃഷ്ണാനന്ദസ്വാമികളെ. 1904ല്‍ തിരു 
വനന്തപുരത്തേഷ്ക്കു ക്ഷണിച്ചു. സ്വാമിജിയയമായ്യ 
ണ്ടായ സത്‌സംഗഫലമായി തദ്ദേശവാസിക 
ടെ ആധ്യാത്മിക്ചിന്താഗതിക്ക്‌' പുതിയ ഒരു 
ഉണവ്വും ഉത്തേജനവുമുണ്ടായി. തത്‌ഫലമായി 
പലയിടത്തും വേദാന്തസംഘങ്ങഠം ഉടലെടുത്തു 
തുടങ്ങി. തുടന്ന്‌ 1911ല്‍ ഹരിപ്പാട്ടു സ്ഥാപിച്ച 
വേദാന്തസംഘത്തില്‍ പങ്കെടുക്കുവാനായീ 
ബാംഗ്‌ളൂര്‍ ആശ്രമം പ്രസിഡണ്ടായിരുന്ന ശ്രീ 
നിമ്മലാനന്ദസ്വാമികഠം ആദ്യമായി കേരള 
ത്തില്‍ വന്നു. 
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ട്രാന്താലയത്തിലെ ആദ്യത്തെ 
“ഷോക്‌ തെറാപ്പി” 


ലോകത്തിലെങ്ങും കേട്ടുകേഠംവിപോലു 
മില്പാത്തതരത്തിലുള്ള യാതൊരു ജാത്യാചാര 
മാണോ കേരളത്തിന്‌ വിശ്വവിഖ്യാതനായ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളില്‍നിന്നു” ഭൂരാന്താലയ 
മെന്ന ഓമനപ്പേര്‍ സിദ്ധിക്കുവാന്‍ കാരണമാ 
യതു”. ആ ഉന്മാദരോഗത്തിനു”്‌ ആദ്യമായി ഒരു 
ഷോക്ക്‌ചികിത്സ നടത്തിയതു” കേരളത്തില്‍ 
ഭന്നാമതായി സ്ഥാപിച്ച ഹരിപ്പാട്ട്‌ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചായിരുന്നു എന്നുള്ളതു” 
ഇന്നു” പലക്കും അറിവുണ്ടായിരിക്കയില്ല. ശ്രീ 
ഓാിമ്മലനന്ദസ്വാമികളടെ അത്ൃജജ്വലവും വി 
ജ്ഞാനപ്രദവയമായ പ്രഭാഷണത്താല്‍ ആകൃഷ്ട 
നായ ശ്രീ സുബ്ബരായ അയ്യര്‍. സ്വാമിജിക്ക്‌” ഉപ 
ഹാരമായി സമപ്പ്റിച്ച ഒരായിരം ഉറ്പ്പികയാണു്‌ 
കേരളത്തിലെ രാമകൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനത്തിന്നു” അടി 
ത്തറ പാകിയതു”. 1912 സെപ്യംബര്‍ 11ാംനു- 
ശിലാസ്ഥാപനം നടത്തിയ ഹരിപ്പാടു ആശ്രമം 
പണിതീത്തു്‌ അവിടെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസ 
ദേവന്‍െറ പ്രതിഷ്ട 19198 മേയ്‌ 4ാംനു- നട 
ത്തി. സവണ്ണ്ണാവണ്ണവ ൃത്യാസമില്പാതെ സകല 
ഭക്തജനങ്ങഠംക്കും ആരാധനാസ്വാതന്ത്ര്യം നല്ലി. 
തുടന്ന്‌" സവണ്ണരും അവണ്ണുരും തീണ്ടല്‍ ജാതി 
ക്കാരും എല്ലാം ഒരുമിച്ചിരുന്നു” പന്തിഭോജനവും 
നടത്തി. അങ്ങനെ ഭക്തജനങ്ങാഠം പ്രസാദം ക 
ഴിച്ചെഴുനേററപ്പോടം അവരുടെ ഇല എടുക്കാന്‍ 
പലരും മടിച്ചുനിന്നു സംശയംകൂടാതെ ശ്രീനി 
മ്മലാനന്ദസ്വാമികയം ' ഇല എടുക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
അതോടുകൂടി സവണ്ണരുടെ ഹൃദയങ്ങളില്‍ ജാതി 
ചിന്തഷ്ണു സ്ഥാനമില്ലാതായി. അങ്ങനെ കേരള 
ത്തില്‍ ഉച്ചത്തില്‍ ഉയന്നനിന്നിരുന്ന അനാചാ 
രക്കോട്ടകഠം ആക്കുമാക്കം വേദനയോ വേവലാ 
തിയോ കൂടാതെ “മാനവനിലൂടെ മാധവസേവ" 
എന്ന നവയയഗധമ്മതത്ത്വത്തിന്‍െറ പ്രായോ 
ഗികനിദശനത്തിലൂടെ തകന്ന്‌ തരിപ്പുണമാ 
കാന്‍ തുടങ്ങി. ഈ മഹായജ്ഞത്തിനു” ലഭിച്ച 
ആദ്യത്തെ ദക്ഷിണ ഒരു ബ്രാഹ്മണനില്‍നിന്നാ 
യിരുന്നു എന്നുള്ളതു” വെറും ഒരു യാദ്ദച്ഛിക 
സംഭവം മാത്രമായിരിക്കുമോ ? ആദശനിഷ്യയ 
ടേയയം അനുഭൂതിസമ്പത്തിന്‍െറയും മുമ്പില്‍ 
എത്ര പഴകി മുരടിച്ച യാഥാസ്ഥിതികവിചാ 
രവും നിഷ്ക്ുടമാകുമെന്നുള്ളതിനു” ഒരു ഉത്തമോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍. 


ദാഹരണമായിരുന്നു ഇതു”. സമൂഹപരിഷ്ണരണ 
ത്തിന്നു വെമുന്നവക്കു” ഇതൊരു പാഠവുമാണു”. 


ഹരിപ്പാട്ടെ ആശ്രമസ്ഥാപനാനന്തരം കേ 


രളത്തിന്‍െറ പല ഭാഗങ്ങളിലും രാമകൃഷ്ണ 
വേദാന്തസംഘങ്ങളും, ആശ്രമങ്ങളും സ്ഥാപി 
ക്കകയ്യണ്ടായി. അവയില്‍ പലതും കുറേ നാഠം 


ഫലപ്രദമായ രീതിയില്‍ പ്രവത്തനം തുടന്നി 
രുന്നു എങ്കിലും സ്ഥിരമായി തുടനനുപോകാന്‍ 
ത്യാഗികളായ ആളുകളുടെ അഭാവത്താല്‍ സാധി 
ക്കാതായി. ഇന്നു കേരളത്തില്‍ രാമകൃഷ്ണസംഘ 
ത്തിന്‍െറ കീഴില്‍ സജീവമായി പ്രവത്തിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആശ്രമങ്ങഠം അഞ്ചെണ്ണം 
മാത്രമേ ഉള്ളൂ. 

തിരുവല്ല 


തിരുവല്പ ശ്രീവലഭക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ അട 
ത്തായിരുന്നു ആദ്യത്തെ ആശ്രമം 1911 ഒക്ടോ 
ബര്‍ 28൦ നു- ആരംഭിച്ചതു്‌. എന്നാല്‍ 
പിന്നീട്‌” വിശാലവും, ഏകാന്തവും, പ്രകൃതി 
രമണീയവുമായ ഒരു ചെറുകുന്നിന്‍െറ മുകളിലേ 
ജൂ” ആശ്രമം മാററി സ്ഥാപിച്ചു; തുകലശ്ശേരി 
മഹാദേവക്ഷേത്രത്തിന്നു സമീപം. 1930 
മേയ്‌മാസത്തില്‍ അക്ഷയതൃതീയദിവസം അ 
വിടെയയം പ്രതിഷ്ഠ നടത്തിയതു” ശ്രീ നിമ്മലാ 
നന്ദസ്വാമികഠം തന്നെയായിരുന്നു. മനോഹര 
മായ ഒരു പൃജാമുറിയും, വിശാലമായ ഭജനമന്ദി 
രവും, അന്തേവാസികഠക്കു്‌” താമസിക്കാനുള്ള 
മുറികളം എല്ലാം ചേന്നു ഒരു നല്ല കെട്ടിടവും, 
ചുററും വിശാലമായ ഒരു പറമ്പും ആശ്രമം വക. 
യായുണ്ടു്‌. ആത്മമോക്ഷത്തിനും ലോകഹിത 
ത്തിനുമായി ജീവിതം സമപ്പ്റിച്ച പ്രശസ്ത 
രായ അനേകം സസന്ന്യാസിമാരെ സംഭാവന 
ചെയ്ത തിരുവല്ല ആശ്രമം പിന്നീട ഈജ്ജു 
സ്വലരും യുവാക്കുന്മാരുമായ സന്ത്യാസിമാരുഭെ 
അഭാവത്താല്‍ ഇന്നു” നാമമാത്രമായ നിലയില്‍ 
എത്തിയിരിക്കുകയാണു”. ത്യാഗബുദ്ധിയും, വീ. 
രൃവും നിറഞ്ഞ ചെറുപ്പക്കാര്‍ മുന്നോട്ട വന്നാല്‍ 
മാത്രമേ ഇത്തരം ധമ്മസ്ഥാപനങ്ങംം ലോകോ. 
പകാരപ്രദമായി നിലനിത്തുവാന്‍ സാധിക്കു 
കയുള്ള. വീണ്ടും ഈ ആശ്രമം പഴയതുപോലെ 
ധമ്മപ്രചരണം നടത്തുന്ന പ്രവത്തനനിരതമായ 
ഒരു കേന്ദ്രമായി പരിണമിക്കുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ 
അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ ! 
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തിരുവല്ല ആശ്രമത്തോടനുബന്ധിച്ചുതന്നെ 
പാലായിലും ഒരാശ്രമമുണ്ടു?. കോളേജ്‌ വിദ്യാ 
ത്ഥികളെ ഉദ്ദേശിച്ചുള്ള ഒരു ഹോസ്റ്റല്‍ മാത്രമാണു" 
ഇന്നു്‌ അവിടെയുള്ള പ്രവത്തനം. ആദ്ധ്യാ 
ത്മികപ്രവത്തനങ്ങഠം അവിടെയും പുനരാരംഭി 
ക്കുകയും ശക്തിപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യേണ്ടതായി 
ട്ടാണിരിക്കുന്നതു്‌. 


കോഴിക്കോട 


പഴയ മലബാര്‍ പ്രദേശത്തിന്‍െറ തല 
സ്ഥാനമായ കോഴിക്കോട്ടും “രാമകൃഷ്ണ്വലേദാന്ത 
സംഘം” ഈ കാലഘട്ടത്തില്‍ ഉടലെടുത്തു. 
1919_ല്‍ സ്ഥാപിച്ച ഈ സംഘം പല പ്രാവ 
ശ്യം ശ്രീ നിമ്മലാനന്ദസ്വാമികളെ ക്ഷണിച്ചു 
വരുത്തി തദ്ദേശവാസികളുടെ ഇടയില്‍ ധമ്മ 
പ്രചരണം നടത്തിയിരുന്നു. സംഘാംഗങ്ങ 
ഉടെ ഇടയില്‍ പുതിയ ഒരു ഉണവ്വും ജനസേവ 
നതത്‌പരതയ്യം വള്‍ന്നുവന്നതിന്‍െറ ഫലമായി 
ആദ്യം കൊയിലാണ്ടിയില്‍ ഒരു ആശ്രമം 
സ്ഥാപിച്ചു പ്രവത്തനം തുടങ്ങി. പിന്നീടു 
1930 ഡിസംബര്‍ 11.ഠ൦ ന൯ൂ- ചാലപ്പുറത്തുള്ള 
ഒരു വാടകക്കെട്ടിടത്തില്‍ ഒരു ആശ്രമം ആരംഭി 
ക്ടുവാന്‍ ഇടയായി. 1931 _ല്‍ ആശ്രമം വക ഒരു 
സാഈജന്യ ചികിത്സാകേന്ദ്രവും തുടങ്ങി. എന്നാല്‍ 
1944_ല്‍ മാത്രമേ ആശ്രമത്തിനു” സ്വന്തമായി 
ഒരു സ്ഥലം നേടുവാനും, പ്രൈമറി സ്ക്കൂളും അനാ 
ഥാലയവ്ും തുടങ്ങുവാനും സാധിച്ചുള്ള. അതാ 
ണ്‌ ഇന്ന്‌ രണ്ടായിരത്തോളം വിദ്യാത്ഥി 
കഠം പഠിക്കുന്ന ഒരു ഹൈനസ്ത്കുളായും, എമ്പതി 
ലധികം വിദ്യാത്ഥികഠം താമസിച്ചു പഠിക്കുന്ന 
ഗുരുകുലമായയം വളന്രവന്നിട്ടുള്ളതു൦. 1956 മുതല്‍ 
ക്ട്‌” വിദ്യാത്ഥിനികഠംക്കുള്ള ഒരു ഗുരരുകുലവും 
നടത്തിവരുന്നുണ്ടു. ആദ്യം മുതലുണ്ടായിരുന്ന 
ആയയവ്വേദചികിത്സാകേന്ദ്രം പ്രതിദിനം ഇരുന 
റോളം രോഗികളെ പരിശോധിച്ചു” സരജനൃയ 
മായി മരുന്നുകൊടുക്കുന്ന ഒരു വലിയ അലോ 
പ്പതിഡിസ്ററന്‍സറിയായി വളന്നിരിക്കുന്നു. 


തൃശ്ശിവപേരൂര്‍ 

1924 -.ല്‍ കൊച്ചു കൊച്ചിരാജ്യം വലിയ 
ഒരു മലവെള്ളത്തില്‍ പെട്ട്‌ വീപ്പുമുട്ടി. ദുരന്ത 
വാത്ത രാജ്യമെല്പാം പരന്നു; കല്‍ക്കത്തയിലും 


എത്തി. നാട്ടില്‍ എവിടെ എങ്കിലും ജനങ്ങഠം 
ആത്തരായാല്‍ അവരെ ജനാദ്നബുദ്ധിയോടെ 


കേരളത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമങ്ങഠം 
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സേവിക്കാന്‍ തയ്യാറായി നിന്നിരുന്ന. ശ്രീരാമ. 
കൃഷ്ണാനുയായികഠം ഈ കൊച്ചിയി ലുമെത്തി 
അവരാലാവുന്ന എളിയ സേവ പച്ചെയ്യാന്‍. 
വീടൊഴുകിപ്പോയവക്കു വീട്ട വെച്ചു കൊടുക്കാ 
നും, കൊററിനില്ലാത്തവക്കു? ആഹാരമെത്തിച്ചു 
കൊടുക്കുവാനും അവര്‍ കൊണ്ടുപിടിച്ചു ശ്രമി 
ചു. തൃശ്ശിവപേരൂര്‍ നഗരത്തിലെ വിവേകോ 
ദയം ഹൈസ്റ്റുഠം ഹെഡ്‌മാസ്റ്റര്‍ ശ്രീ വി. കെ. 
കൃഷ്ലുമേനോന്‍ ഈ ദുരിതനിവാരണപ്രവത്തന 
ത്തില്‍ കയ്യും മെയ്യും മറന്നു” ആ സന്ന്യാസിമാരെ 
സഹായിച്ചു. ശ്രീ മേനോന്‍ വിദ്യാത്ഥിയായി 
മദിരാശിയിലുണ്ടായിരുന്നപ്പോടംതന്നെ ശ്രീരാ 
മകൃഷ്ണദേവന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മപുത്രനായ ശ്രീ ബ്രഹ്മാ 
നന്ദസ്വാമി കളമറയി പരിചയപ്പെടുവാനും തു 
മഹാത്മാവിന്‍െറ അനുഗ്രഹത്തിനു പാത്രമാകാ 
നും ഭാഗ്യം സിദ്ധിച്ച ഒരു ധന്യാത്മാവായിരു 
ന്നു. മാസങ്ങളോളം നീണ്ടുനിന്ന ആ ദുരിത 
നിവാരണ പ്രവത്തനങ്ങഠം അവസാനിപ്പിച്ചു” 
സ്വാമിമാര്‍ മടങ്ങുവാന്‍ തയ്യാറായി. “ “തൃശ്ശൂരില്‍ 
ഒരു രാമകൃഷ്ണാശ്രമം സ്ഥിരമായി തുടങ്ങി 
ക്കൂടെ?” ശ്രീമേനോന്‍ സ്വാമിജിമാരോടട" 
ചോദിച്ചു. “"നിങ്ങഠം ഒരു പററിയ ഇടം കണ്ടു 
പിടിച്ചു” ചില പ്രവത്തനങ്ങഠം ഒക്കെ നടത്തു 
ക. കാലക്രമത്തില്‍ രാമകൃഷ്ണസംഘപവുമായി 
അതിനെ ചേക്കാം"" എന്നു” അവര്‍ മറുപടിയും 
പറഞ്ഞു. ശ്രീ മേനോന്‍ നഗരത്തിനു പുറത്തു" 
ഏതാണ്ടു” അഞ്ചു മൈല്‍ ദൂരെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
പുറനാട്ടുകര ഗ്രാമം തന്‍െറ സേവനകേന്ദ്രമായി 
തിരഞ്ഞെടുത്തു. അതിനുമണ്ടു” ചില കാരണ 
ങ്ങഠം. ഈ ഗ്രാമത്തില്‍നിന്നു” അക്കാലത്തു” 
തൃശൂര്‍ സെന്‍റു" തോമസ്‌ കോളേജില്‍ പഠിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്ന ചില യുവവിദ്യാത്ഥികരം ശ്രീ 
മേനവന്‍െറ ആദശനിഷ്ഠമായ ജീവിതത്താല്‍ 
ആകൃഷ്ടരായി. ഇവര്‍, അത്യന്തം അധഃസ്ഥിതി 
യിലായിരുന്ന, തങ്ങളുടെ ഗ്രാമത്തിലേയ്ക്കു 
ശ്രീ മേനവനെ ക്ഷണിച്ചു. അദ്ദേഹം ദിവസവും 
സായംകാലങ്ങളില്‍ ഇവരൊന്നിച്ചു” പുറനാട്ടു 
കര എത്തി കുറെ ഹരിജന ബാലികാബാല 
ന്മാരെ വിളിച്ചുകൂട്ടും, കുളിപ്പിക്കും, അവക്കു കഥ 
പറഞ്ഞുകൊടുക്കും, നാമം ചൊല്ലിക്കൊടുക്കും, 
സന്ധ്യഷ്ണൂശേഷം തൃശ്ശൂര്‍ സ്ത്കൂളില്‍ത്തന്നെ ഉള്ള 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആശ്രമത്തിലേന്റ്റു മടങ്ങും. 
ക്രമേണ 1927ല്‍ പുറനാട്ടുകര ഒരു ആശ്രമം. 
സ്ഥിരമായി സ്ഥാപിച്ചു. ഹരിജനങ്ങളുടെ. 
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വിദ്യാഭ്യാസകാര്യങ്ങളില്‍ പ്രധാനമായി 
ശ്രദ്ധിച്ചുകൊണ്ടു” ഒരു പ്രൈമറി ഷ്്കൂളം ഒരു ഗുരു 
കുലവും അന്നുതന്നെ തുടങ്ങി. ഇപ്രകാരം 
ഏററവും എളിയ നിലയില്‍ തുടങ്ങിയ ആ ഗുരു 
കലമാണു” ഇന്നു” സാമുഹൃവും, സാംസ്കാരിക 
വും, . വിദ്യാഭ്യാസപരവും, ആധ്യ്യാത്മികവും 
ആയ തുറകളിലെല്ലാം പ്രശസ്തമായി പ്രവത്തി 
ച്ച്വരുന്ന ഒരു സ്ഥാപനമായി വളുന്നവന്നിട്ടു 
ള്ളത്‌. ഇപ്പ്യോഠം ഇവിടെ താഴെ പറയുന്ന പ്രവ 
ത്തനങ്ങഠം. നടന്നുവരുന്നു: 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുക്ഷേത്രം 

ഒന്നേകാല്‍ ലക്ഷം രൂപ ചെലവുചെയ്തു്‌ 
പണി കഴിപ്പിച്ച ഈ ക്ഷേത്രം വിവേകാനന്ദ 
ശതാബ്ദി സ്മാരകമായി സംഘാധ്യക്ഷനായ 
പൂജനീയ വീരേശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം 1966. 
നവമ്പര്‍മാസം 10൦ ൯ൂ- പ്രതിഷ്യാകമ്മം നിവ്വ 
ഹിച്ചു സമപ്്യൂണം നടത്തി. ഗുരുകലാന്തേ 
വാസികഠംക്കും ഭക്തജനങ്ങഠംക്കും ആദ്ധ്യാത്മിക 
മനോഭാവം വളത്തിയെടുക്കുവാന്‍ ഇതു” ഇന്നു" 
ഏററവും സഹായകമാവുന്നുണ്ടു”. അവിടെ 
വെച്ചു” മാസംതോറും നടത്തിവരുന്ന അന്തര്യോ 
ശവും, ഡിസംബര്‍മാസത്തിലെ അഞ്ചു ദിവസം 
നിണ്ടുനില്‍ക്കുന്ന അന്തര്യോഗവും ജയന്തി 
ആഘോഷങ്ങളും മററും വളരെയധികം ഭക്ത 
ജനങ്ങളെ ആകഷിക്കുന്നുണ്ടു. 


ശ്ൂരുകുലം 


ചുററുമുള്ള ഗ്രാമങ്ങളിലെ കുട്ടികഠംക്കു” 
പഠിക്കുന്നതിനുള്ള പ്രൈമറി വിഭാഗവും ഹൈ 
ത്്കൂം വിഭാഗവും കൂടാതെ, കേരളത്തിന്‍െറ 
നാനാഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നു വരുന്ന നൂറോളം 
വിദ്യാത്ഥികഠംക്ക്‌” താമസിച്ചു പഠിക്കാനുള്ള 
ഹോസ്റ്റല്‍ സാകര്യവും ഉണ്ടു്‌. വിദ്യാലയങ്ങ 
ളില്‍ രണ്ടിലുംകൂടി രണ്ടായിരത്തോളം വിദ്യാ 
ത്ഥികഠം പഠിക്കുന്നു. ഗരുകലത്തില്‍ ഇരുപതു 
ശതമാനം പേര്‍ ഹരിജനങ്ങളേോം അനാഥരോ 
ആണു്‌. അവരെല്ലാവരും യാതൊരു ഭേദഭാവ 
നയൂമില്പാതെ ഏകോദരസഹോദരങ്ങളെപ്പോ 
ലെ കളിച്ചും പഠിച്ചും ഭജിച്ചും ഗുരുകുലത്തില്‍ 
കുഴിയുന്നു. കുട്ടികളുടെ സ്വഭാവരൂപീകരണ 
വിഷയത്തില്‍ പ്രത്യേകശ്രദ്ധ പതിപ്പിച്ചു 
വുങുന്ഭണ്ടു". 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


ആശുപത്രി 

17 കിടക്കകളുള്ള ഒരു ചെറിയ ആശുപത്രി 
യം, ചികിത്സ നിശ്ചയിച്ചു മരുന്നുകൊടുക്കാ 
നുള്ള ഒരു ഡിസ്‌പന്‍സറിയ്യും ചുററുമുള്ള ഗ്രാമീ 
ണജനങ്ങാഠംക്കു” ഫലപ്രദമായ സേവയാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നതു”. 
പ്രസിഭ്ധീകരണവിഭാഗം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ _ വിവേകാനന്ദസാഹിത്യ. 
ങ്ങഠംക്കു പുറമെ ഉപനിഷത്തു൦, ഗീതം ഭാഗവതം 
പ്രകരണഗ്രന്ഥങ്ങഠം, പ്രബുദ്ധകേരളം മാസിക. 
മുതലായവയുടെ പ്രസി ദ്ധീകരണംകൊണ്ടു്‌ 
സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ പ്രചരണം കാരൃക്ഷമ 
മായ രീതിയില്‍ നിവ്വഹിച്ചുവരുന്നു. ഒട്ടനേകം 
ആദ്ധ്യാത്മിക ഗ്രന്ഥഞ്ങഠം ആശ്രമം വകയായി 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സ്വന്തമായി ഒരു. 
പ്രസ്സം ഉണ്ടു. 
സാംസ്കാരിക പ്രവത്തനങ്ങാം 


തൃശൂര്‍ നഗരത്തില്‍ പുൂങ്കുന്നത്തു” വിവേകാ 
നന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍ ഒരു നല്പ ലൈബ്ബ. 
റിയും വായനശാലയും ഉണ്ടു”. ഇവിടെ സംസ്‌ 
കൃതഭാഷാപ്രചരണം, പട്ടണത്തിന്‍െറ വിവിധ 
ഭാഗങ്ങളിലുള്ള ഗീതാക്ഛാസുകഠം, പ്രഭാഷണ 
ങ്ങഠം മുതലായ സാംസ്റ്ാരിക പ്രവത്തനങ്ങഠം 
സ്മൂത്യഹമായ രീതിയില്‍ നടത്തിവരുന്നു. 


അനാഥക്കും ഹരിജനമങ്ങഠംക്കും എല്ലാവിധ 
ത്തിലുള്ള സഹായങ്ങളും യഥാശക്തി നല്‍കുന്ന 
തില്‍ ആശ്രമം എപ്പോഴും ജാഗരൂകമാണു്‌. 


കാലടി 


ഒരു ചെറുഗ്രാമമാണെങ്കിലും കാലടി 
എന്നേ ലോകപ്രസിദ്ധിയാജ്ജിച്ചു കഴിഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു. കാലടിയ്ററെന്നു മാത്രമലപ്പ ഭാരതത്തിനു 
തന്നെയും ലോകത്തിലെങ്ങുമുള്ള ചിന്തകന്മാ 
രുടെ ഇടയില്‍ സംമാന്ൃത നേടിക്കൊടുത്ത 
മഹാന്‍െറ ജന്മംകൊണ്ട” പവിത്രമാണു” പെരി 
യാര്‍ തീരത്തു സ്ഥിതിചെയുന്ന ഈ കൊച്ചു 
ഗ്രാമം. വിധിവൈപരീത്യം കൊണ്ടു്‌ വിസ്മൃത. 
കോടിയിലകപ്പെട്ടുകിടന്നിരുന്ന കാലടിയി 
ലേയ്ക്കാം വര്‍ണ്ടും പൊതുജനശ്രദ്ധയെ ആകഷി 
ച്ചത്‌ ശ്രീ ആഗമാനന്ദസ്വാമികളാണു'. കാല 
ടിയെ അതിന്നഹമായ പ്രശസ്മിയിലേദ്ക്റുയത്തു 
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ക എന്നതു” തന്‍െറ ജീവിതകൃത്ൃമായെടുത്ത 
സ്വാമിജി 1936_ല്‍ അവിടെ ഒരു ആശ്രമം 
“സ്ഥാപിച്ചു. തൃശ്ശൂര്‍ ആശ്രമം സ്ഥാപിച്ച 
ശ്രീ ത്യാഗീശാനന്ദസ്വാമിയുടെ പ്രേരണയ്യം 
പ്രോത്സാഹനവും ഇക്കാര്യത്തില്‍ സ്വാമിജിക്ക്‌ 
സുലഭമായി ലഭിച്ചിരുന്നു. തുടക്കംമുതല്‍ ഒടുക്കം 
വരെ പ്രതികൂലപരിതസ്ഥിതികളോടട” മല്പടി 
ച്ചുകൊണ്ടാണു സ്വാമിജി തന്‍െറ ജീവിതകൃത്യം 
സാധിച്ചതു”. കാലടിഷ്ക്കു്‌” ഇന്നു” ഉണ്ടായിട്ടുള്ള 
എല്ലാപുരോഗതിഗ്ക്കും കാരണം സ്വാമികളുടെ ഈ 
ദൃൂഡവ്രതവും ആശ്രമസ്ഥാപനവുമാണു്‌. വളരെ 
ചെറിയ നിലയില്‍ തുടങ്ങിയ ആ സ്ഥാപനം 
ഇന്നു്‌ മൂന്നു വിദ്യാലയങ്ങളും ഗുരുകലവും 
ഗിരിജനങ്ങാംക്കുള്ള ഹോസ്റ്റലും ആധ്യാത്മിക 
ഗ്രന്ഥഞ്ങഠം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്ന ഒരു പ്രസി 
ദ്ധീകരണവിദഭാഗവും മററും നടത്തുന്ന ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണസംഘത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രധാന കേന്ദ്രമായി 
ഉയന്നുവന്നിരിക്കുന്നു. കൂടാതെ വഷംതോറും 
ആഘോഷിക്കുന്ന ശങ്കര_രാമകൃഷ്ണ--വിവേകാ 
നന്ദ _ ശാരദാ ജയന്തികം ആധ്യ്യാത്മികഅന്ത 
ര്യോഗം തുടങ്ങിയ സാംംസ്റ്റാരികപ്രവത്തനങ്ങ 
ളം ഈ ആശ്രമത്തിന്‍െറ പ്രധാന സവിശേഷത 
കളാണു”. ഭാരതത്തിലെ ഒരു പ്രധാന തീത്ഥാ 
ടനകേന്ദ്രമായിത്തീന്നിട്ടുള്ള കാലടിയുടെ പ്രാഭ 
വത്തിന്നു്‌ അനുയോജ്യമായ രീതിയില്‍ പണി 
തിത്തിട്ടുള്ള മനോഹരവും, മഹനീയവും കലാ 
സുന്ദരവുമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രം ഇവിടെ 
എല്പാവരുടെയ്യം ശ്രദ്ധയെ ആകഷിച്ചുകൊണ്ടു്‌ 


ശിരസ്സ്യത്തി നില്ലുന്നു. ഈ ക്ഷേത്രം കേരള 


ത്തിലെ അതിവിശിഷ്ടമായ 
കൂടിയാകുന്നു. 


ഒരു കലാശില്ലം 


തിരുവനന്തപുരം 


പ്രധാനപ്പെട്ട മററു മൂന്നു കേന്ദ്രങ്ങളും പ്രധാ 
നമായി വിദ്യാഭ്യാസപ്രവത്തനത്തിലേപ്പെട്ടി 
രി്ററെ കേരളത്തിന്‍െറ തലസ്ഥാനമായ തിരു 
വനന്തപുരത്തു്‌”്‌ സംഘം ആതുരശുശ്രുഷയിലാ 
ണ്‌ ഏപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. 

കേരളത്തിലെ അത്ൃന്തം പ്രശാന്തസുന്ദരമാ 
യ ഒരു സ്ഥാനമാണു തിരുവനന്തപുരത്തു” നെട്ട 


യത്തുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം. നഗരപ്രാന്തത്തില്‍ 
നിന്നും നാലുമൈല്‍ വടക്കുമാറി നെട്ടയംകുന്നിന്‍ 


കേരളത്തിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമങ്ങഠം 
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മുകളിലുള്ള ആശ്രമത്തിന്‍െറ ശിലാസ്ഥാപന 
കമ്മം 1916 _ ഡിസംബര്‍ 18൦ന- നിവ്വഹി 
ച്ചത്‌ രാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ആധ്യാത്മികപുത്രനാ 
യ ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികളാണു”. 1924 
മാര്‍ച്ചു” ഏഴാം തീയതി ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ 
89ാം ജന്മതിഥി ദിവസം ശ്രീമന്നിമ്മലാന 
ന്ദസ്വാമികരം ക്ഷേത്രപ്രതിഷ്ഠ നടത്തി. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണപ്രസ്ഥാനത്തിനുവേണ്ടി ജിവിതമപ്പിച്ച 
അനേകം വിശിഷ്ടസന്ന്യാസിമാരെ രൂപപ്പെട 
ത്തിയ ഒരു പവിത്രസ്ഥാനമെന്നുള്ള നിലയില്‍ 
നെട്ടയം ആശ്രമം പ്രാധാന്യമഹിക്കുന്നു. ധ്യാന 
ത്തിന്നും ജപാദികരംക്കും തപസ്സ്പഠാധ്യായത്തിനും 
ഏററവും അനുയോജ്യമായ ഒരു സ്ഥാനമാണു” 
ഇതു”. നിത്യപൂജ, ഭജന, അന്തര്യോഗം, ജയ 
ന്ത്യാ ഘോഷങ്ങഠം മുതലായവ ഇവിടെ ഭംഗി 
യായി നടന്നുവരുന്നു. ചുററുമുള്ള സാധുജനങ്ങ 
ഉടെ സ്വേവഷ്ണ്ായി ഒരു ആയഴുവ്വേദാശുപത്രിയും 
നടത്തുന്നുണ്ട്‌. 

കേരള തലസ്ഥാനനഗരിയില്‍ പ്രവത്തി 
ക്കുന്ന പലേ ചികിത്സാകേന്ദ്രങ്ങളില്‍ പലതു 
കൊണ്ടും അഗ്രിമസ്ഥാനം വഹിയ്ക്കുന്ന ഒരു സ്ഥാ 
പനമാണു്‌ ശാസ്ത്മംഗലത്തെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശു 
പത്രി. വളരെ എളിയ നിലയില്‍ 19938_ല്‍ 
തുടങ്ങിയ ഒരു ചെറിയ ഡിസ്റ്റന്‍സറിയാണു്‌ 
ഇന്നു” മുന്നൂറോളം: രോഗികളെ കിടത്തി ചികി 
ത്സിഷ്ക്കാവുന്ന ഒരു മഹാസ്ഥാപനമായി വളന്നു 
വന്നിട്ടുള്ളതു”. എല്പാവിധ രോഗകങ്ങറംക്കും 
ഏററവും നവീനമായ രീതിയില്‍ ചികിത്സ 
ചെയ്യുന്നതിനുള്ള വിവിധവിഭാഗങ്ങഠം അതി 
വിദശ്ധന്മാരായ ഡാക്ടര്‍മാരുടെ . മേല്‍നോട്ട 
ത്തില്‍ ഇവിടെ നടത്തിവരുന്നു. 1962_മുതല്‍ 
ആക്ലിലിയറി നഴ൦സ്‌ മിഡ്‌വൈഫ്‌ .. പരി 
ശീലനത്തിനുള്ള ഒരു വിഭാഗവും പ്രവത്തിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌”. 

ഇവിടെയുള്ള പ്രാത്ഥനാമന്ദിരത്തില്‍ പതി 
വായ്യള്ള പൂജയും ഭജനയയം ആധ്യാത്മികപ്രഭാഷ 
ണങ്ങളും മററും ഇവിടെ ചികിത്സന്റ്ശൂവരുന്ന 
രോഗിക്കും ശുശ്രുഷകര്‍ക്കും ശാരീരികമായ 
ആരോഗ്യത്തിന്നു പുറമെ, മാനസികമായ ശാ 
ന്തിയയം, സമാധാനവുംകൂടി നേടവാന്‍ സഹായക. 
മാകുന്നുണ്ടു്‌. ബുദ്ധിപരമായ ആരോഗ്ൃത്തെ 
വദ്ധിപ്പിക്കുവാന്‍വേണ്ട ആദ്ധ്യാത്മികഗ്രന്ഥ 
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ങ്ങളം ആശ്രമത്തില്‍നിന്നുതന്നെ ലഭിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെ ശരീരത്തിനും മനസ്സിനും ബുദ്ധിക്കും 
ആരോഗ്യവും സുഖവും ' ശാന്തിയ്യം പ്രദാനം ചെ 
യ്യുന്ന ഒരു കേന്ദ്രമായി ശാസ്തമംഗലം ആശ്രമം 
പ്രിണമിച്ചിരിക്കുകയാണു”. 


മനുഷ്യന്‍െറ ദിവ്യഭാവത്തെക്കുറിച്ചു” അവ 
നെ ബോധമുള്ളവനാക്കാന്‍ യുഗാവതാരമായ 
ഭശവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവന്‍ സ്വന്തം ജീവിത 
ത്തിലൂടെയും ഉപദേശങ്ങളി ലൂടെയും അഭിവ്ൃക്ത 
മാക്കിയ ജ്ഞാനപ്രകാശവും അധ്യാത്മശക്തിയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍. 


ഉഠംക്കൊള്ളവാന്‍ മനുഷ്യര്‍ തയ്യാറായാല്‍ മാത്ര 
മേ ശാന്തിയും സമാധാനവും. ഉണ്ടാവുകയയള്ള. 
അതിനാല്‍ ““ശിവജ്ഞാനേ ജീവേ സേവാ" 
എന്നുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ദശനത്തെ അടി 
സ്ഥാനമാക്കി ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമി മാനവ 
രാശിയ്ക്കു നല്‍കിയ “ആത്മനോ മോക്ഷാത്ഥം 
ജഗത്‌ഹിതായ ച' എന്ന മുദ്രാവാകൃത്തെ ന 
മുടെ ജീവിതത്തിന്‍െറ ആദശമായി സ്വീകരി 
ക്കാം; ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തുംവരെ 
ശ്രമിക്കാം. 


അവിരതം 





മാവേലിയയടെ പ്രാത്ഥന 


റി 
മലയാലപ്പുഴ ഭാസ്പൂരസിംഗു 


ആരോടുമോതാതെ, ഭീകരതാണ്ഡവ. 
മാടിത്തളന്ന മടങ്ങി മുകിലുകരം. 
മിന്നല്‍പ്പിണര്‍ത്താലി വിററിട്ട ദിങ്‌നാരി 
പൊന്നോണമണ്ണാനൊരുങ്ങിയിരിക്കയാം . 
അഞ്ചിതകാഞ്ചനപ്പട്ട വിരിക്കുന്നു 
പഞ്ചമിച്ചന്്രന്‍െറ പാതയില്‍ സന്ധ്ൃകഴം. 
ഉണ്ണിക്കതിരോനു പൊന്നാട ചാത്തുന്നു 
വിണ്ണിന്‍ വളപ്പിലണതഞ്ഞ പുലരികഠം. 
പൊന്‍കതിര്‍മാലയാം ശ്രാവണ്ഭൂഷണ-- 
മന്‍പോടണിയ്യന്ന നെല്‍വയലേലകഠം 
പാഥേയമില്പാതെ പോന്ന പറവകഴം-- 
ക്കാതിഥ്യമേകുന്നൊരോണപ്പുലരിയില്‍ 
ചമ്പകഗന്ധിലമന്ദസമീരണ.-- 
ചാരുസപര യി ലുല്‍പ്പുളകാംഗനായ്‌, 
മാവേലി വന്നെത്തി, പശ്ചിമവാരിധി 
ശീവേലിസ്വേവയ്ക്കു പാണികൊട്ടീടവേ. 


ആഹ്ലാദപത്മം വിടരും മനസ്സുമായ്‌” 
പ്രഫ്ലാദപാത്രന്‍ നടന്നു നിരാമയം . 
വിശ്വപ്രകൃത്യംബ നിതൃസമുദ്ധിതന്‍ 
ശാശ്വതസന്ദേശമോതുന്ന നാടിതില്‍. 


വീടുകഠം കേറിയിറങ്ങും നൃൂപാലനു 
വാടീ മനോന്തരസങ്കല്ലവാടിക . 
ഏകാന്തശോകാന്തനാടകമാടുന്നൊ-- 
രെത്ര നിശാന്തര്‍3 ങ്ങളെത്ര കുടി ലൃകഠം! 


(അം നാ നാാാനയലാതാവയ്തലാതാനമപയം 


3 നിശാന്തം - വീട്ട. 


പട്ടിണിക്കോലങ്ങഠം മാനവവേഷങ്ങഠം 
കെട്ടിയലയുന്നു ദുഃഖസ്മതികളില്‍! 

അന്തിത്തിരികരം തെളിയാത്ത വീടുകഠം 
ശാന്തിവിളക്കു കൊളുത്താത്ത ഛോവിലും! 


മാനവും തന്‍കലവിത്തവും വിററവര്‍ 
ദീനരായ” വേദനാതീരത്തടുത്തവര്‍! 
വാനത്തു മുട്ടുന്ന മേടയില്‍ വാഴുവോര്‍ 
ദീനദരിദ്രരെ കണ്ടാലറഗ്ക്റുവോര്‍! 

എത്ര ധ്രുവാന്തരമിങ്ങവര്‍ തങ്ങളില്‍ 
മര്‍ത്ൃയരാണെങ്കിലും; കഷ്ടമാണോക്കുവിന്‍ല്‍! 


മാലാസ്ൃരംഗ 2മായ്‌”, അന്തരമില്പാതെ 
മാനവര്‍ പണ്ടു മരുവിയ നാടിനെ 
മാനം ക്ലധനമൊക്കെ മറന്നോരു 
മന്നെന്ന മാബലി കാണ്‍കെ, കരഞ്ഞുപോയ! 


പ്രാത്ഥിച്ചു മാബലി, ““വാമനാകാര ,നിന്‍ 
തൃക്കാല്‍ച്ചവിട്ടേററു ധനൃരില്‍ ധന്യനായ്‌, 
പാതാളമെത്തി ഞാന്‍; ഭാഗ്യ മീ ദാരിദ്ര്യ-. 
വേതാളന്ൃത്തങ്ങഠം കാണാതെ വാണിടാം! 
ധമ്മച്ൃൃതികളാം നീര്‍ച്ചുഴി തീത്തൊരു 
ഗത്തത്തി ലാണ്ടുകിടക്കുന്ന കേരളം 
വീണ്ടുമവിടന്നവതരിച്ചീടാതെ 
വീണ്ടെടുക്കാനിന്നശകൃമാണച്യൃത!"" 





2 മാലാസ്യരംഗം ട ലക്ഷ്മിയുടെ നൃത്തരംഗം. 
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കേരളിയ നീതിവാിദ്യു 


സഖ എാനന്ദസ്വാമി 


പ്രണസ്യ സവലോകേശം ദേവദേവേശ്വരം ഗുരും 
ന്‌തി:സാരം പ്രവക്ഷ്യാമി സവശാസ്ത്രസമാഹൃതം. 1 
ചരാചരശഗുരുവായ ഇദശ്വചരനെ വണങ്ങി, 
സവനീതിശാസ്ത്രുങ്ങളിലും ഉക്തമായിരിക്കുന്ന 
നീതിവിദ്യയുടെ സാരതത്ത്വം ഇവിടെ ചുരു 
ക്കിപ്പുറയോന്‍ പോകുന്നു. 


കേരളത്തിലെ ബാലപവിദ്യാത്ഥികഠം പരം 
പരയാ അഭ്യസിച്ചു വന്ന നീതിവിദ്യയുടെ 
മംഗളാചരണമാണിതൂു”. എന്താണു” നീതി ? 
“നീയതേ നരോനേന' ഇതി നീതിഃ. അതാ 
യത്ര, ഏതൊരുവഴിക്കു മനുഷ്യജിവിതം നയി 
ക്കപ്പെട്ടാല്‍, അതു” സാഫല്യമടയ്യമോം, ശ്രേയ 
സ്റ്റരമായ ആ സന്മാഗ്ലം, അഥവാ നേര്‍വഴിയ 
ത്രേ നീതി. ടടുതപഥം, സദ്ധമ്മം എന്നും മററും 
സംസ്ലൃതത്തിലും സ്പ 0൨൦൨൦ ല്‌ 1.൦ 
എന്നു ഇംഗ്ലീഷിലും അതിനെ വ്ൃവഹരിക്കാ 
റുണ്ട്‌”. ശ്രേയസ്സ്‌” എന്നുവെച്ചാല്‍ ഉത്‌ കഷം, 
ഉന്നതി; സത്യം _. ശിവം _. സുന്ദരമായ പടത്തി 
ലേഷയ്ക്കുള്ള ഉയച്ച. അതിന്നുവേണ്ടിയാണല്ലോ 
മനുഷറന്‍െറ സകലവിധമായ പ്രയത്നവും. 
അതിനെ സാഫല്ൃത്തിലെത്തിക്കുന്ന ഉത്തമ 
വിദ്യയാകുന്നു നീതിവിദ്യ. ആ വിദ്യയുടെ 


അഭ്്യാസഫലമായി യാതൊരു വികാസപരി 


ണാമം നമ്മുടെ ജീവിതഭാവങക്ങാംക്കുണ്ടാകുമോ, 
ദ്രോയ്റ്റരരമായ ആ സ്വഭാവസംസ്റ്റാരത്തെ മാന 
പസംസ്റ്റാരമെന്നും സംസ്തൃതിയെന്നും അഭിജ്ഞ 


ന്മാറ പറയുന്നു. 


നീതിവിദ്യയാണു'” മാനവരാശിയുടെ സംസ്കൃ 
തിക്കു നിദാനം. ഉത്‌ കൃഷ്ടസംസ്തൃതിയെ പ്രാപി 
ച്ചിട്ടളള എല്പാ ജനതകരംക്കുമുണ്ടു്‌, അതതിന്‍െറ 
മ്രേയസ്സ്സിന്നാസ്ററദമായ നീതിവിദ്യ. അതിനെ 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന വാങ്‌മയമത്രേ നീതിശാസ്ത്രം. 
അതു” ആ ജനതയുടെ സംസ്കൃതിയെ പ്രതിഫലി 
പ്പിക്കുന്ന കണ്ണാടിയാണെന്നു പറയാം. സംസ്ക 
ത്രിക്കു കാലാന്തരത്തില്‍ മങ്ങലും മറവും സംഭ 


വിക്കാവുന്നതാണു്‌. എന്നാല്‍ തത്‌പ്രതിപാദ 
കമായ നീതിശാസ്ത്രം പ്രചാരലുപൃമായെങ്കിലും 
ശേഷിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍, അതില്‍നിന്നു” നമുക്കൂഹി 
ക്കാം, അതിന്‍െറ പ്രചാരകാലത്തു” ജനതക്കു 
ണ്ടായിരുന്ന സംസ്‌ കൃതിവിശേഷം. കേരളീയ 
മായ ഒരു നീതിസാരശാസ്ത്രം, നാമമാത്രമായെ 
ങ്കിലും, ഇപ്പോഴും ശേഷിപ്പുണ്ട്‌ . മേലുദ്ധരിച്ച 
അതിന്‍െറ മംഗളാചരണത്തില്‍നിന്നു്‌” നമുക്കു 
മനസ്സിലാക്കാം, അതു” സവശാസ്ര്രസമാഹൃതമാ 
ണെന്നു”. അതായതു”, ആഷ്മായ ഭാരതീയവി 
ദ്യാഭ്യാസപാരംപര്യത്തില്‍ സമ്പന്നമായിട്ടുള്ള 
എല്ലാ നീതിശാസ്ത്രങ്ങളുടേയും സാരസംഗ്രഹമാ 
കുന്നു കേരളീയരുടെ “നീതിസാര  മെന്നത്ഥം. 


ഭാരതീയമായ നീതിവിദ്യയെ പ്രതിപാ 
ദിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങഠം അനേകമുണ്ട്‌. അവയില്‍ 
ഏററവും പ്രാചീനവും മുഖ്യതമവുമായതു്‌ മനു 
സ്മത്രിയ്യം ശുക്രനീതിയും മഹാഭാരതവുമാകുന്നു. 
വ്യക്തിപരവും ഗാഹികവും സാമൂഹ്യവും രാഷ്ട്രീ 
യവും ആധ്യാത്മികവുമായ ജീവിതരംഗങ്ങളില്‍ 
ശ്രേയസ്ത്റരമാംവണ്ണും മനുഷ്യന്‍ അനുസ രിക്കേണ്ട 
നീതികളെല്പാം ഈ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദി 
ക്കപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. മഹാഭാരതം ഉദ്യോഗപവത്തി 
ലെ വിദുരവാകൃയങ്ങളിലും, ശാന്തി _ അനുശാസ 
നികപവങ്ങളിലെ ഭീഷ്ടവചനങ്ങളിലും വിന്നു 
രിക്കപ്പെടുന്നതു” ഭാരതീയാഷ്പാരംപരൃയത്തില്‍ 
സമ്പന്നമായിട്ടുള്ള നീതിവിദ്യയാണു". അതീ 
ന്‍െറ കാലോചിതമായ പുനരാവിഷ്ണരണമത്രേ 
കാടി ല്യന്‍െറ നീതിശാസ്ത്രം, അഥവാ “ചാണ 
കൃനീതി”'. അവയില്‍ ചിലതിനെ ചമത്‌കാര 
സുന്ദരമായി ഉപദേശിക്കുന്ന ശാസ്ത്രമാകുന്നു, 
ഭര്‍ത്തഹരിസുഭാഷിതങ്ങരം. പ്രാചീനനീതി 
ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ ഉക്തമായിരിക്കുന്ന തത്ത്വങ്ങളെ 
സമാഹരിച്ചു ബാലവിദ്യാത്ഥികരംക്ക്‌' അഭ്യാസ 
യോഗ്യമാംവിധം തിര്യക്കഥകളില്‍ക്കൂടി ഹൃദയ 
മായി ഉപദേശിക്കുന്ന രണ്ടു പാഠൃഗ്രന്ഥങ്ങളാ 
കുന്നു, പഞ്ചതന്ത്രവും ഹിതോപദേശവും. ഇപ്പറ 
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ഞ്ഞ നീതിശാസ്രുങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം സാരവ 
ത്തായി, സാവലാകികമായിരിക്കുന്ന നീതി 
വാകൃങ്ങഠം തെരഞ്ഞെടുത്തു സംഗ്രഥിച്ചിട്ടുള്ള 
താണു കേരളീയനീതിസാരം. സാവലാകിക 
മായ നീതിവിദ്യയുടെ രഹസ്യം എന്താണെന്നു 
പറയുന്നു: 


ശ്രൂയതാം ധമ്മസപ്വസ്വം ശ്രുത്വാ ചൈവ വിചചാര്യതാം 

ആത്മനഃ പ്രതി കൂലാനി പരേഷാം ന സമാചരേത്‌. 2, 
യദ്‌യദാത്മനി ചേച്ഛേത തത്‌”പരസ്യാപി ചിന്തയേത്‌ 
ന തത്‌പരസ്യ കുവീത പ്രതികൂലം യദാത്മന$. 3 


ധമ്മജ്ഞരായ എല്ലാ മഹാത്മാക്കളും നീതി 
ശാസ്ത്രങ്ങളും ഉപദേശിച്ചിട്ടുള്ളതിന്‍െറയെല്ലാം 
സാരം പറയാം, കേക്കു; കേട്ടിട്ട നപ്പപോലെ 
വിചാരം ചെയ്തു ബുദ്ധിയിലുറപ്പിക്കൂ; ആത്മാ 
വിന്നു”, തനിക്കു്‌ പ്രതികൂലമായ _ ഹിതകരമ 
ല്ലാത്ത_യാതൊരു വാക്കും വിചാരവും പ്രവൃത്തി 
യം നാം അന്യരോട്‌” ആചരിക്കരുതു്‌. നമുക്കു 
ഹിതകരമായതേ നാം അന്യരോടും ചെയ്യാവു. 
പരന്മാക്ക്‌്‌ അഹിതമായ തൊന്നും നാം ചെയ്യ 
രുതെന്നു പറഞ്ഞതിന്‍െറ താത്‌പയ്യും, അങ്ങനെ 
യുള്ള പ്രവൃത്തി നമുക്കും അഹിതമായേ ഭവിക്കൂ 
എന്നതുതന്നെ. പരഹിതമറണു വാസ്തവത്തില്‍ 
ആത്മഹിതം. അതിനാല്‍ ആത്മാത്ഥമായി 
സര്‍വദാ പരഹിതം ആചരിക്കുക. താനെന്നും 
അന്യനെന്നുമുള്ള ഭേദം പരമാത്ഥത്തിലില്ല: 
എല്ലാം ഏകമായ ആത്മാവാണെന്നുള്ള സത്യം 
ബോധിച്ചു” നാം പരഹിതം അനുവത്തിക്കേണ്ട 
താണെന്നു ശ്രീനാരായണഗശുരുസ്വാമികഠം മധുര 
മായി ഉപദേശിക്കുന്നു: 


അവനി വനെന്നറിയുന്നതൊക്കെയോത്താ_ 
ലവനിയിലാദിമമായൊരാത്മരൂപം 
അവരവരാത്മസുഖത്തിനാചരിക്കു. 
ന്നവയപരന്നു സുഖത്തിനായ്‌വരേണം . 


ഇതുപോലെയുള്ള സാരവാക്യങ്ങാം നൂറില്‍ 
ചില്വാനമണ്ടു” കേരളീയനീതിപാഠത്തില്‍ . 
അവയില്‍, മാതൃകഷ്ണൂ' രണ്ടുനാലെണ്ണംകൂടി 
ഇവിടെ ഉദ്ധരിക്കാം: 


കഃ കാലഃ കാനി മിത്രാണി കോ ദേശഃ ക൭ വൃയാഗമാ 

കശ്ചാഹം കാ ച മേ ശക്തിരിതി ചിന്ത്യം മുഹുർമുഹുഃ. 4 
അപരീക്ഷ്യ ന കത്തവ്യം , കത്തവ്യം സുപരീക്ഷ്യ ച 
നോ ചേദ്‌ഭവതി സന്താപോ ബ്രാഹ്മണ്യാ നകുലാ. 

ദൃഥാ. 6 

നാം ഏതൊരു സംരംഭത്തിലേപ്പെടുമ്പോഴും, 

കാലദേശാവസ്ഥകഠം, ബന്ധുമിത്രബലം, അ 

ത്ഥത്തിന്‍െറ ആയവ്യയങ്ങഠം, എന്നിവയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍; 


സര്‍വോപരി തന്‍െറ നിലയ്യം ബലവും നല്ല 
വണ്ണം ചിന്തിച്ചു പരീക്ഷിക്കണം. പരീക്ഷി 
ക്കാതെ ഒരു കാര്യവും ചെയ്യരുതു”. അങ്ങനെ 


ചെയ്താല്‍ കീരിയെക്കൊന്ന ബ്രാഹ്മണിയെ 
പ്പോലെ വൃസനിക്കേണ്ടിവരും. 


പഞ്ചതന്ത്രത്തില്‍ പ്രസിദ്ധമായ ദരിദ്ര 
ബ്രാഹ്മണിയുടെ കഥയാണു” ഇവിടെ ഉദാഹരി 
ക്കുന്നതു”. കീകടദേശത്തു” പണ്ടു” അതിദരിദ്ര 
യായ ഒരു ബ്രാഹ്മണി അരുമയായിട്ടൊരു കീ 
രിയെ വളത്തിവന്നു. മുലകുടിക്കുന്ന പ്രായ 
ത്തില്‍ ഒരു കുട്ടിയയമുണ്ടവഠംക്ക്‌” ഭിക്ഷയെടുത്തു 
വേണം രണ്ടുപേരേയും തന്നെയും പോററാന്‍. 
ഒരു ദിവസം കുട്ടിയെ ഉറക്കിക്കിടത്തി, കീരി 
യെ കാവലേല്‍പ്പിച്ചിട്ട്‌ ബ്രാഹ്മണി ഭിക്ഷ 
യെടുക്കാന്‍ പോയി. അത്തക്കത്തില്‍ ഒരു 
പാമ്പു” കുടിലിനുള്ളില്‍ ഇഴഞ്ഞുകയറി കുട്ടിയ 
ടെ നേക്കണയുന്നതു കീരി കണ്ടു. പാമ്പിനെ 
അടുത്തു കണ്ടതോടെ കീരിഷടെ ജാതിവൈരം 
ഉണന്ന, ഒററച്ചാട്ടത്തിനു” അവന്‍െറ മേല്‍ ചാടി 
വീണു, ഉടലും തലയ്യം കടിച്ചുമുറിച്ചു തൂപ്പിക്ക 
ഞ്ഞു. ശത്രുവധം കഴിഞ്ഞു” വിജയശ്രീലാളി 
തനായി ബ്രാഹ്മണിയുടെ വരവും കാത്തു വീട്ടു 
പടിക്കല്‍ നില്പായി. ബ്രാഹ്മണി ഭിക്ഷയെടുത്തു 
വന്നു; നിണമണിഞ്ഞു” പടിക്കല്‍ നില്ലുന്ന 
കീരിയെക്കണ്ടു” അന്തം വിട്ടപോയി. ഈ ദുഷ്ട 
ജന്തു തന്‍െറ കുഞ്ഞിനെ കടിച്ചുതിന്നിരിക്കു 
മെന്നു കരുതി, മുന്‍പിന്‍നോക്കാതെ കയ്യിലി 
രുന്ന വടികൊണ്ടടിച്ചു കീരിയെക്കൊന്നു. വീട്ടി 
നകത്തുചെന്നു നേക്കുമ്പോളണ്ട്‌” കുട്ടി സുഖമാ 
യറങ്ങുന്നു, കീരി കൊന്ന പാമ്പിന്‍െറ. ചോര 
യം ജഡവും വേറെ കിടക്കുന്നു. വിശ്വസ്തനും 
നിരപരാധിയയുമായ കീരിയെക്കൊന്ന തന്‍െറ 
അപരീക്ഷ്യകാരിത്വമോത്തു്‌ ആ ബ്രാഹ്മണി 
കഠിനമായി പശ്ചാത്തപിച്ചു. അതുപോലെയാ 
വരുതു” നമ്മളെന്നത്ഥം. 

ഉത്തമവിദ്യാത്ഥി വിദ്യയാജ്ജിക്കേണ്ടതെ 
ങ്ങനെയെന്നു പറയുന്നു: 


അഭിവാദനശീലസ്യ നിത്യം വൃദ്ധോപസേവിനഃ 
ചത്വാരീ തസ്യ വദ്ധന്തേ ആയവിദ്യാ യശോ ബലം. 6 

നിത്യവും ഗുരുഭൂതന്മാരായ സജ്ജനങ്ങളെ 
വണങ്ങി, ശ്രദ്ധാപുവ്വം സേവിക്കുന്നവക്ക്‌ 
ആയുസ്സും വിദ്യയും സത്‌കീത്തിയും ബലവും 
മേല്ല്ൃയമേല്‍ വദ്ധിക്കുന്നു. 
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എന്‍െറ ക്ര്യാരററു്‌ 


പ്രിന്‍സു” വേഠംക്കോണ്‍സ്റ്റി 1893_ലെ ചിക്കാഗോ മതമഹാസമ്മേളനത്തില്‍, ആദ്യ 
ദിവസം, സ്വാഗതപ്രസംഗത്തിന്നുള്ള മറുപടിയില്‍ പറഞ്ഞ ഒരു റഷ്യന്‍ നാടോടിക്കഥ. 


ഭൂമിയിലെ ജീവിതകാലമത്രയും മഹാ 
പാപിയാഡയിക്കഴിച്ച ഒരു കിഴവി നൂററാണ്ടുക 


ളായി നരകത്തില്‍ തീച്ചു,ഭൂയില്‍ പെട്ടു യാതന 


അനുഭവിക്കുകയായിരുന്നു. 
കിഴവി 


ഒരു നാഠം ആ 
മേല്‍പ്പോട്ടു നോക്കി. അവളൊരു 
കാ, കണ്ടു. അങ്ങകലെ, വളരെ അകലെ നീ 
ലാകാശത്തിലൂടെ ഒരു മാലാഖയതാ പറക്കുന്നു ! 
ഭംഴിവുള്ള ശക്തിയോടെ കിഴവി അത്യൃച്ചത്തില്‍ 
മാലാഖയെ വിളിച്ചു. അനൃശരണം കാണാത്ത 





ഒരു ആത്തനാദമായിരുന്നിരിക്കണം ആ വിളി. 
കാരണം, അതു്‌ ആ മാലാഖ കേട്ടു; പറക്കല്‍ 
നിത്തി, കീഴോട്ടിറങ്ങിവന്നു; എന്തുവേണമെ 
ന്ന്‌ കിഴവിയോട ചോദിച്ചു. 


കിഴവി കരഞ്ഞുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: : “ദൈവം 
തമ്പരാന്‍െറ അടുത്തേയ്ക്കുല്ലെ “നിങ്ങഠം പോ 
കുന്നതു” ? അവിടെച്ചെന്നാല്‍ എന്‍െറ കാരും 
ഒന്നു പറയയമോ? ഒട്ടേറെ കാലമായി ഞാന്‍ 
ദുരിതമനുഭവിക്കുന്നു. ഇനിയൊട്ടും മേല. എന്നെ 





യഥാഗാധഖനിത്രേണ .ഭൂതലേ വാരി വിന്ദതി 
തഥാ ഗുരുഗതാം വിദ്യാം ശുശ്രൂഷ്രധിഗച്ചുതി . 7 
ആചാര്യാത"പാദമാദത്തേ പാദം ശിഷ്യ സ്വമേധയാ 
പാദം സ്ബ്രഹ്മചാരിഭ്യഃ പാദം കാലക്രമണേ തു. 8 
ആഴത്തില്‍ കിണര്‍ കുഴിച്ചു ഭൂഗഭത്തില്‍ 
നിന്നു വെള്ളമെടുക്കുന്നതുപോലെ, ഗാഡവും 
ശ്രദ്ധാദരപൂര്‍വകവുമായ ശുശ്രൂഷയാല്‍ വിദ്യാ 
ത്ഥി ഗുരുവില്‍നിന്നു വിദ്യയെ ഗ്രഹിക്കണം. 


ഗുരുവില്‍നിന്നു കിട്ടുന്നതു നാലില്‍ ഒരംശം 
മാത്രം; അതിന്മേല്‍ സ്വയം മനനത്താല്‍ കാലം 
ശംകൂടി ഗ്രഹിക്കണം. കൂടെപ്പഠിക്കുന്ന വിദ്യാ 
ത്ഥികളുമായി ചച്ചചെയ്ത വീണ്ടും കാലംശം 
കൂടി നേടണം. ബാക്കിയുള്ള കാലംശം ലോകാ 
നുഭവങ്ങളില്‍നിന്നു കാലക്രമത്തില്‍ നേടേണ്ട 
താകുന്നു. ഇങ്ങനെ നാലയവിധമാണു” ഏതു വി 
ദ്യാഭ്യാസവും പൂത്തിയാവുന്നതു”. 

ഇതുപോലെ . ഹൃദ്യങ്ങളായ അനേകം സൂ 
കതിരത്നങ്ങഠം നീതിസാരത്തിലുണ്ട്‌. പാശ്ചാ 
' തൃരീതിയിലുള്ള ഇന്നത്തെ ശിക്ഷണം നട 
പ്പാകും മുമ്പ്‌, പഴയ എഴുത്താശാന്മാരുടെ കീഴില്‍ 
അധ്യയനം നടന്നിരുന്നകാലത്തു്‌, നീതിസാര 
' പഠനം നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയില്‍ 
അവശ്യപാഠൃയവിഷയമായിരുന്നു. നിലത്തെഴു 


ത്തു കഴിഞ്ഞാല്‍ കുട്ടി വായന തുടങ്ങുന്നതു" 
നീതിശാസ്ത്രാധ്യയനത്തോടുകൂടിയാണു. സൂക്ഷ്മ 
മായ മലയാളപരിഭാഷയോടുകൂടി ആശാന്‍ 
ഓലയില്‍ എഴുതിക്കൊളടുക്കുന്ന നീതിവാകൃ 
ങ്ങളെ വിദ്യാത്ഥികഠം ബാല്യൃത്തില്‍തന്നെ 
ഹൃദിസ്ഥമാക്കുന്നു. അതിന്‍െറ സംസ്കാരം ശോഭ 
നമായ ഭാവിജീവിതത്തിനു” വഴി തെളിയിക്കു 
യും ചെയ്തിരുന്നു. കേരളീയക്കു” അഭിമാനാഹ 
മായ ഒരു സംസ്‌കൃതിയുയണ്ടെങ്കില്‍ അതിന്നു 
നിദാനം ബാല്യത്തില്‍ സിദ്ധിച്ചിരുന്ന ഈ 
നീതിശിക്ഷണമാണു*. ഇപ്പോഠം അതിന്നു 
സ്ഥാനമില്ലാതായിരിക്കുന്നു. പാശ്ചാതൃമാത 
കയില്‍ നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതി പരിഷ 
രിക്കപ്പെട്ടപ്പോഠം, നീതിബോധനം ആവശ്യ 
മില്ലാത്ത ഒരു വിഷയമായി തള്ളകയാണുണ്ടാ 
യതു”. അതിന്‍െറ ഫലമത്രേ വിദ്യാഭ്യാസത്തി 
ന്‍െറ ലക്ഷ്യവും പ്രയോജനവും ശുന്യമാക്കുമാറു്‌ 
ഇന്നത്തെ അധ്യയനസസ്പ്പദായത്തില്‍ കടന്നു 
കൂടിയിട്ടുളുള ദുഷപ്രവണതകളം സദാചാര 
ലോപവുമെന്നു പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഇനി 
ഇതില്‍നിന്നു മോചനം വേണമെങ്കില്‍, നാം 
പഴയ പാഠ്യപദ്ധതിയിലേഷ്ക്കു്‌” ഒന്നു തിരിഞ്ഞു 
നോക്കണം, നീതിശാസ്ര്രശിക്ഷണം പുനരാവി 
ഷ്ടൃരിക്കണം, വേറെ വഴിയില്ല. 





ട46 


ഒന്നു” രക്ഷിക്കണമെന്നു ദൈവംതമ്പുരാനോടു 
പ്രാത്ഥിക്കുന്നതായിപ്പുറയു." 


അപ്രകാരം ചെയ്യാമെന്നു" സമ്മതിച്ചു? 
മാലാഖ സ്വശുത്തിലേഷ്കണ്കു പറന്നു. മാലാഖ 
ചെന്നു ദൌത്യം അറിയിച്ചപ്പോഠം ദൈവം, 
““ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം, ആക്ട്കിലും എന്തെ 
ങ്കിലും ഒരു. നന്മ അവഠം ചെയ്തിട്ടുണ്ടോ എറ... 
ചോദിച്ചു വരു. '" എന്നരുളിച്ചെയ്ക്ക. 


മാലാഖ കിഴവിയെ സമീപിച്ചു” ദൈവം 
തമ്പരാന്‍െറ മറുപടി ഇന്നതെന്നു പറഞ്ഞു. 
പാപമയമായ തന്‍െറ ലോകജിീവിതത്തിലെ 
സൃരണകഠം കിഴവി കൊത്തിച്ചിനക്കി നോക്കി, 
എന്തെങ്കിലും ഒരു നന്മ കണ്ടെത്താന്‍. ““ഹാവു, 
ഓമ്മ വന്നു." അവാം സന്തോഷത്തോടെ പറ 
ഞ്ഞു, ““ഒരു നാഠം വിശന്നു വലഞ്ഞ ഒരു പിച്ച 
ക്കാരന്നു” ഞാന്‍ ഒരു ക്യാരററു” * കൊടുക്കുകയു 
ണ്ടായിട്ടുണ്ടു"."” 


മാലാഖ സ്വദ്ശൂത്തിലേയ്ക്കു കുതിച്ചു. ദൈവ 
ത്തെ ഈ വാത്ത അറിയിച്ചു. 


“ശരി ! ഒരു ക്യാരറെറടുക്കു,”” ദൈവം 
ഉടനെ അരുളിച്ചെയ്തു. * “അതാക്കിഴവിക്കു്‌ 
എത്തിപ്പിടിക്കാവുന്ന വിധം നീട്ടിക്കാണിച്ചു 
കൊടുക്കു അവളതു പിടിക്കട്ടെ. നരകത്തില്‍ 
നിന്നും അവളെ ഉയത്തുവാനതിന്നു ബലമുണ്ടെ 
ചില്‍, കിഴവി രക്ഷപ്പെടും.” 


ദൈവകല്ലനയനുസരിച്ചു" മാലാഖ അപ്പു 
കാരം ചെയ്ത. കിഴവി ക്യാരററില്‍ മുറുകെ 
പിടിച്ചു" തൂങ്ങി. മാലാഖ അതു മേലോട്ടു വലി 
ച്ചുയത്തി. ആശ്ചര്യം ! കിഴവി അതാ ഉയ 
രുന്നു. കത്തുന്ന നരകക്കുണ്ടില്‍നിന്നും അവഠം 
പാതി യോളം പൊന്തി. അപ്പോളവഠംക്കു 
തന്‍െറ കാലില്‍ എന്തോ ഒരു ഘനം തൂങ്ങിയ 
തായി തോന്നി. കീഴോട്ടു നോക്കി. അവള 
ടെ കാലില്‍ പിടിച്ചു വേറൊരു പാപിയുമതാ 
പൊന്തുന്നു ! കിഴവി കാലിട്ടു കുതറി നോക്കി. 
ഫലമുണ്ടായില്ല. മറെറ പാപി വിടുന്നില്ല. 
മാലാഖ മേലോട്ടു പൊക്കുന്നു. രണ്ടുപേരും 


* മുള്ളങ്കിവഗ്ലത്തില്‍പെട്ട ഒരു കിഴങ്ങു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ലോബര്‍ 


പൊത്തുന്നു. മറെറാരാശ്ചയും! രണ്ടാം പാപി 
യുടെ കാലില്‍ പിടിച്ചുരുങ്ങിക്കൊണ്ടതാ മൂന്നാ 
മതൊരു പാപി പൊന്തുന്നു. അവന്‍െറ കാലില്‍ 
രതൂങ്ങിക്കൊണ്ടു വേറൊരുവന്‍ _ അങ്ങനെ ഒരു 
പററം പാപികഠം നരകത്തില്‍നിന്നും പൊ 
തുന്നു. കിഴവിയുടെ ആ ചെറിയ ക്യാരററിനു* 
യാതൊരു പ്രയാസവുംകൂടാതെ പൊക്കാവുന്ന 


ഘനമേ ഈ പാപികളുടെ ശൃംഖലഷ്ണ്കുള്ള. 
ആശ്ചര്യം ! 
എല്ലാവരും നരകത്തില്‍നിന്നും പൊന്തി 


ആകാശത്തില്‍ ആയി. പെട്ടെന്നു കിഴവി 
ക്കൊരു പരിഭ്രമം. ഭാഗ്യക്കുറി കിട്ടമ്പോലെ 
യാണെങ്കിലും, തനിക്കു്‌” മോക്ഷത്തിന്നു ലഭിച്ച 
ഒരു സന്ദഭം, ഒരുപായം ! അതു” ഇത്രയം പേര്‍ 
പ്രയോജനപ്പെടത്തുകയോ? അതു പററുകയില്ല. 
കിഴവി കാലിട്ടു കുതറി, കുനിഞ്ഞു” കൈകം 
കൊണ്ടു്‌” തന്‍െറ കാലില്‍ തുങ്ങുന്നവനെ തള്ളി 
മാററാന്‍ ശ്രമിച്ചുകൊണ്ടു” അലറി: ““വിടിന്‍, 
വിടിന്‍, എന്നെ തൊടാതെ. വിടാനാ പറഞ്ഞ 
ത്‌. തൊടരുതു” ! ഇതു” “എന്‍െറ്‌ ക്യാരററാണട”.”" 

“എന്‍െറ” എന്ന വാക്കവഠം ഉച്ചരിച്ചതും 
ക്യാരററ്റില്‍നിന്നു പിടിവിട്ട്‌ കിഴവിയും മറെറ 
ല്ലാവരും വീണ്ടും നരകത്തില്‍ വീണു. എന്നെ. 
ന്നേയ്ക്കുമായി നരകത്തില്‍ ! 


കാവൃഭാഷാശൈലിയൊന്നുമില്ലാത്ത, നാ 
ടന്‍ ചുവയുള്ള ഇക്കഥ വ്യാഖ എാനമാവശ്ൃമി 
ഖ്ാത്തവിധം സ്വയം വാചാലമാണ്ച്‌. 


ഏതെങ്കിലും ഒരു വ്ൃക്തിയോ, വഗ്ലമോം, 
സമൂഹമോ പള്ളിയോ (മതസ്ഥാപനമോ) 
സതൃത്തിന്‍േറയും നന്മയുടേയും എന്തെങ്കിലു 
മൊരംശം സ്വായത്തമാക്കിയിട്ടണ്ടെങ്കില്‍.അതു", 
ആ സത്യം, എല്പാവക്ക്മായി പ്രകാശിക്കട്ടെ; 
ആ നന്മ എല്ലാവരുടേതുമാകട്ടെ ! “എന്‍െറ* 
എന്നതിന്നു പകരം, “നമ്മുടെ” എന്നും, “നമ്മുടെ” 
എന്നതിന്നു പകരം “എല്ലാവരുടേയും” എന്നുമുള്ള 
പദങകങ്ങഠം വാക്കിലും മനസ്സിലും സ്ഥലം പിടി 
ക്കട്ടെ |! എന്നാല്‍ മാത്രമേ വൃക്തിഗതമോം 
സാമൂഹ്യമോ ആയ നമ്മുടെ ശ്രമങ്ങഠം ഫ്ല 
പ്രദങ്ങളാകയുള്ള. 


(വിവത്തനം: മൈത്രാനന്ദസ്വാമി) 
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അവയയടെ പ്രാമാണി കതയ്യം 
സി. ദാമോദരമേനോന്‍. പാണാവള്ളി 
വേദങ്ങളിലെ പ്രതിപാദ്യവിഷയം. വേദ 


അമത്ത്യരുടെപോലും അവിഭാജൃയഘടക 
മാണു” അപുണ്ണുത. പിന്നെ മത്ത്യരുടെ കാര്യം 
പറയുവാനുണ്ടോ ? മനീഷിയായ മനുഷ്യനെ 
മഹാജ്ഞാനിയെനനു വിശേഷിപ്പിക്കാറുണ്ടെ 
കിലും അതു കേവലം സാപേക്ഷവ്യവഹാരം 
മാത്രമേ ആകുന്നുളള. അതായതു” താരതമ്യേന 
മുന്തിയ ജ്ഞാനി എന്നത്ഥം. മഹാജ്ഞാനിക്കും 
ഭ്രാന്തിയും പ്രമാദവും ഉണ്ടാകാനുള്ള സാധ്യത 
ഡ്യണ്ടു്‌. അതുകൊണ്ടു മനുഷ്യനിമ്മിതങ്ങളായ 
ഗ്രന്ഥഞ്ങഠം പഠിച്ചുകിട്ടന്ന അറിവു” ഭൂരാന്തിരഹി 
തവും അപ്രമാദിയയമായിക്കൊള്ളണമെന്നില്വ. 
അത്തരം അനവദ്യമായ അറിവു നല്ലവാനുള്ള 
കഴിവു” വേദത്തിനു മാത്രമേ ഉള്ള. വേദത്തിനു 
പ്രമാദം സംഭവിക്കുന്നില്ലെന്നതുതന്നെ അതിനു 
കാരണം. എന്തെന്നാല്‍ വേദം മത്ത്യനിമ്മിത 
മോ അമത്ത്യനിമ്മിതമോ അല്ല. അതു നിത്യ 
വും അനാദിയ്യമാണു'. 


അപ്രമാദിത്വം മാത്രമേ ആഗമത്തിന്‍െറ 
പ്രാമാണികത്വത്തിനു നിദാനമായിട്ടുള്ള എന്നു 
വായനക്കാര്‍ ധരിക്കേണ്ടതില്ല. അങ്ങനെ 
ആയിരുന്നെങ്കില്‍ ഓരോ ആധികാരികഗ്രന്ഥ 
വും അതതു വിഷയങ്ങളില്‍ പരിനിഷ്ിതവും 
അവികലവുമായ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പരിച്ചായക 
മാവൃകകൊണ്ടു” അതും വേദത്തിന്‍െറയത്രതന്നെ 
പ്രാമാണികമാണെന്നു പറയേണ്ടതായിവരും. 
വേദപ്രതിപാദി തമായ അറിവിന്‍െറ തത്ത്വ 
ത്തിന്‍െറ _ പ്രത്യേകതയാണു” വേദങ്ങഠംക്കു 
ഇതരാതിശായിയായ പ്രാമാണികത്വം നേടി 
ക്കൊടുത്തിട്ടള്ളതു൦. അറിവു” അതായതു൦ ജ്ഞാ 
നം രണ്ടു തരത്തിലാണു. ഒന്ന്‌, ഇന്ദ്രിയവേദ്യ 
മായ ലൌകികജ്ഞാനം; രണ്ടു്‌, ഇന്ദ്രിയാതീത 
മെങ്കിലും യോഗസാധനകരംകൊണ്ടു്‌” നേടാവു 
ന്ന. അപരോക്ഷമായ അലാകികജ്ഞാനം. അ 
പരേഃക്ഷമായ ഈ ആദ്ധ്യത്മികജ്ഞാനമാണു" 


പ്രതിപാദിതമായ ആ ജ്ഞാനം മാത്രമല്പ അതി 
ന്‍െറ ജ്ഞാപകമായ ശബ്ദുജാതംപോലും അന 
ശ്വരമാണെന്നാണു'”്‌ ആഷസിദ്ധാന്തം. 


ലെൌകികവ്യവഹാരങ്ങളില്‍ ശബ്ദവും ധ്വ 
നിയയും പര്യായവാചികളായ പദങ്ങളായിട്ടാ 
ണു നമ്മഠം പ്രയോഗിച്ചുപോരുന്നതു”. എന്നാല്‍ 
ആചാര്യന്മാര്‍ അവഗ്ത്കും ഭേദം കല്പിച്ചിട്ടുണ്ടു”. 
ധ്വനി അനിത്യവും ശബ്ദും നിത്യവുമെന്നാണു" 
അവര്‍ കല്പിച്ചിട്ടുള്ള വൃത്യാസം. വേദത്തിന്‍െറ 
ധ്വനി ആയാലും അതു” അനിത്യമാണു്‌. കാര 
ണം വേദമന്ത്രങ്ങഠം ഉച്ചരിക്കുന്നതിന൯ുമുമ്പം 
പിമ്പും മന്ത്രദ്ധ്വനി കോക്കുന്നില്ലെന്നുള്ളതു 
തന്നെ. നേരെമറിച്ചു” ശബ്ദം നിത്യമാണു, 
അനശ്വരമാണ്‌. ഉച്ചാരണത്തിനുമുമ്പും പിമ്പും 
ശബ്ദത്തിന്‌ അസ്തിത്വമുണ്ടെന്നുള്ളതാണു്‌ ശബ്ദ 
ത്തിന്‍െറ നിത്യതയ്ക്കു നിദാനമായി ആചായ്യ 
ന്മാര്‍ കണക്കാക്കിയിട്ടുള്ളതു”. പ്രളയകാലത്തില്‍ 
പോലം വേദത്തിന്‍െറ ശബ്ദം നശിക്കുന്നില്ല. 
അതു” ഇരശ്വരനില്‍ വിലയം പ്രാപിക്കുക 
യാണു” ചെയ്യുന്നതു”. സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ 
ഈശ്വരന്‍ അതു വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. ഈശ്വരന്‍ 
വെളി പ്പെടത്തിയ വേദശബ്ദജാതത്തെ ഒന്നാമ 
തായി സഗ്ഗുകത്താവു” ഉഠംക്കൊള്ളുന്നു. 

“യോ ബ്രഹ്മാണം. വിദധാതി പുവ്വം 

യോ വൈ വേദാംശ്ച പ്രഹിണോതി തസ്ധൈ. " 

(ശ്വേതാശ്വതരം 6. 18.) 

പിന്നീടു്‌ യാതൊരു ട്ടഷി, യാതൊരു 
രൂപത്തില്‍ നിദിദ്ധ്യാസനം ചെയ്യുന്നുവോ ആ 
ജൂഷിക്കു വേദാംശം ആ രൂപത്തില്‍ പ്രകടമായി 
ത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. അതാണു" ജ്ടഷികളെ 
മന്ത്രദ്ൂഷ്യാക്കഠം. എന്നു പറയുന്നതു്‌. മന്ത്രദ്ൂഷ്യാ 
വായ ജൂഷി ദുഷ്ടമായ വേദമന്ത്രത്തെ തന്‍െറ 
ശിഷ്യന്മാക്ക്‌' ഉപദേശിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ഗുരു 
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ശിഷ്യപാരമ്പര്യത്തിലൂടെയാണു” വേദങ്ങളുടെ 
പ്രചാരക്രമം. വേദത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോ 
ഉം ഈശ്വരന്നൊ മനുഷ്യന്നോ കര്‍ത്തൃത്വമില്പ. 
അതിനാല്‍ ട്രാന്തിക്കോ പ്രമാദത്തിനൊ വേദ 
ത്തില്‍ പ്രസക്തിയില്ലെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ടുതന്നെയാണു” വേദങ്ങളുടെ പ്രാമാണിക 
ത്വത്തെ ആരും ചോദ്യം ചെയ്യാത്തതും. വേദ 
ത്തിലെ ചില പ്രയോഗവിശേഷങ്ങഠം ശബ്ദാനു 
ശാസനദ്ൂഷ്യ്യാ അനുപപന്നങ്ങളെങ്കിലും “വേ 
ദോക്തത്വാത്‌ സാധു” എന്നു പറഞ്ഞു സാന്ദഭി 
കമായി വ്യാഖ്യാതാക്കഠം ഒഴിഞ്ഞുമാറുന്ന 
ഭാഗങ്ങഠം ഭാരതീയഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പലതിലും 
കാണാം. 


ഭൂമരഹിതമായ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ സമ്പാദ 
നത്തിനു വേദമാണു മുഖ്യയോപാധി. പ്രത്യക്ഷ 
ദശനത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന. ജ്ഞാനത്തില്‍ പോലും 
ഭ്രാന്തി കടടന്നുകൂടിയെന്നുവരും, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
ദോഷയുയക്തഞ്ങളാണെങ്കില്‍ വിശേഷിച്ചും. അ 
തിനാല്‍ വേദജ്ഞാനം മാത്രമേ പ്രമ (ഭൂമരഹി 
തജ്ഞാനം)യയടെ പരിധിയില്‍ പെടുകയുള്ള 
എന്നു ധരിക്കേണ്ടതാണു”. 


വേദങ്ങളുടെ വിഭജനം 


അത്യന്തം സങ്കീള്ണുമായ ജ്ഞാനരാശിയാ 
ണു വേദങ്ങളും വേദാംഗങ്ങളം. അവയാകട്ടെ 
ഓരോ കാലങ്ങളില്‍ ഓരോ ട്ടഷിമാരിലുറട 


ക്രമബദ്ധമല്ലാതെ പ്രകടീഭൂതങ്ങളമാണു്‌. ദുരൂഹ 


തശ്ണും സങ്കീണ്ണത്മും പിന്നെ എന്തുവേണം ? 
ആദുഘടം ഒട്ടെങ്കിലും ഒഴിവാക്കിയതു” കൃഷ്ണ 
ദ്വൈപായനനാണു?. അത്യന്തം ജടിലങ്ങളും 
സങ്കീല്ല്റ്റങ്ങളമായി വത്തിച്ചിരുന്ന വേദരാശി 
കളെയെല്പാം അദ്ദേഹം സമാഹരിച്ചു” വിഷയ 
ഭേദേന തരം തിരിച്ചും ചിട്ടപ്പെടുത്തിയും നാ 
ലായി വിഭജിച്ചു, ഉടുക്കു", യജുസ്സ്‌, സാമം, അഥ 
വണം എന്നിങ്ങനെ. യാഗാദിക്രിയകളെ സം 
ബന്ധിക്കുന്ന വിധിനിഷേധങ്ങളും നിയമങ്ങള 
മാണു” ആദ്യത്തെ മൂന്നു വേദങ്ങളിലെ ഉള്ളടക്ക 
മെന്നു സാമാന്യമായി പറയാം. അവയില്‍ ഒ 
ഗ്വേദം ദേവതാസ്ത്രതിരൂപങ്ങളായ മന്ത്രങ്ങളെയ്യം, 
യജൂവേദം യജേഞാപയോഗികളായ മന്ത്രങ്ങഠം 
അവയുടെപ്രയോഗക്രമങ്ങാം മുതലായവയ്േയും, 
സാമവേദം ആ വക മന്ത്രങ്ങഠം ഗാനം ചെയ്യേ 
ണ്ട രീതിനിയമങ്ങളേയും കൈകാര്യം ചെയ്യന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


.ജൈമിനിയെ സാമവേദത്തിന്‍െറഴും, 


റയപ്പെ ടടന്നതു”. 


ഒക്ലോബര്‍. 


അഥവണമാകട്ടെ ആഭിചാരാദികമ്മങ്ങളേയും 
മററും പ്രതിപാദിക്കുന്നു. തന്മൂലം യജ്ഞകമ്മോ 
പയ്യക്തമായ ശബ്ദരാശിയെന്ന നില അല്ലം 
കമ്മിയാകകൊണ്ടു്‌ അഥവണത്തിനു? അല്പം 
അപകഷം ചിലര്‍ കല്പിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ മററു 
മൂന്നു വേദങ്ങളെ മാത്രമാണു” “ത്ൂരയി "യില്‍ കൊ 
ള്ളിച്ചിട്ടള്ളതു”. സംഹിത, ബ്രാഹ്മണം, ആര 
ണൃകം, ഉപനിഷത്തു” ഇവയാണു്‌ വേദത്രയി 
ക്ക്‌ ഏപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള നാലു ഭാഗങ്ങഠം. ഈ 
ഭാഗവിഭജനം അതാതു ആശുരമധമ്മമനു സരിച്ചു" 
അനുസരിക്കേണ്ടതായുയം കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നു. ബ്ര 
മചാരി വേദങ്ങളെ സംഹിതാപാഠങ്ങളേയും 
ഗൃഹസ്ഥന്‍ ബ്രാഹ്മണത്ങളേയും വാനപ്രസ്ഥന്‍ 
ആരണൃകങ്ങളേയും സന്ന്യാസി ഉപനിഷത്തു 
കളേയുമാണ്‌ തങ്ങളടെ ധാക്മിക്ചര്ൃയകഠംക്കു 
പ്രധാനമായി ആശ്രയിക്കുന്നതു. 


പ്രചാരപദഭ്ധതി 


കൃഷ്ണദ്വൈപായനൻ വേദവിഭജനം ചെയ്ത്‌ 
എല്ലാ വേദങ്ങളേയും ശിഷ്യന്മാരെ പഠിപ്പിച്ചു. 
മാത്രമല്ല പ്രമുഖര യ നാലു ശിഷ്യന്മാരെ നാലു 
വേദങ്ങളുടേയും ആചാര്യന്മാരായീ കല്പിക്കുകയും 
ചെയ്തു. പൈലന്‍ എന്ന ശിഷ്യനെ ജുശഗ്വേദത്തി 
െറയുയം, വൈശമ്പായനനെ യജ്ജുസ്സിന്‍െറയും, 
സുമന്തു 
വിനെ അഥവണത്തിന്‍െറയും ആചാര്യന്മാരാ 
യി വ്യാസമഹഷി നിശ്ചയിച്ചുവെന്നാണു” പ 
ഇപ്പറഞ്ഞ വ്യാസശിഷ്യന്മാ 
രായ നാലാചായുന്മാരുടെ പരമ്പരയിലുടെയാ 
ണു്‌ വേദങ്ങഠം നാലും ഭാരതത്തില്‍ പ്രചുര; 
ചാരം നേടിയിട്ടുള്ളതത്രെ. 


ഗുരുകലച്ലിഷ്ടത 

വ്യാസഭഗവാന്‍െറ അനുഗ്രഹംമൂലം വേദ 
ങ്ങളുടെ അനഭിഗമ്യമായ ഗഹനത തെല്ലു കുറ 
ഞ്ഞുകിട്ടിയെങ്കിലും അന്നത്തെ അന്തേവാസി 
കഠംക്കു വേദരാശി ദുരൂഹമായിത്തന്നെ അവ 
ശേഷിച്ചു. പ്രാചീനകാലത്തു” ദ്വിജകുമാരന്മാര്‍ 
എട്ടാം വയസ്സില്‍ ഉപനയനം കഴിഞ്ഞു” ഗുരു 
കലങ്ങളില്‍ താമസിച്ചു” വേദങ്ങളും വേദാംഗ 
ങ്ങളും അഭ്ൃയസിച്ചിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഇത്രയെല്ലാം 
കഷ്ടപ്പെട്ട്‌” നേടിയെടുത്ത വേദവിജ്ഞാനം 
കേവലം ബാഹ്യം മാത്രമേ ആകുന്നുള്ള. വെറും 
ഉപരിപ്പവം ! വേദങ്ങളുടെ ആന്തരാത്ഥം _. ഗുഡ 
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ത്ഥം _. ഗ്രഹിക്കുക തപസ്സകൊണ്ടല്പാതെ ആക്കം 
സാധ്യമല്ല. ““ഞങ്ങംം അഗ്നിദേവനെ ഉപാ 
സനം ചെയുന്നു. അദ്ദേഹം ഞങ്ങഠംക്കു ധാരാളം 
സമ്പത്തു തരട്ടെ! ”” എന്നത്ഥമുള്ള “/അഗ്നിമീ 
ഡാമഹേ'' എന്നു തുടങ്ങുന്ന ഒരു മന്്രമുണ്ടു, 
ജ്ുഗ്വേദത്തില്‍. എന്നാല്‍ മുന്‍ചൊന്ന അത്ഥം 
ആ മന്്രത്തിന്‍െറ ബാഹ്യ്യാത്ഥം മാത്രമേ ആകു 
ന്നുള്ള. ““നിഷ്റാമഭാവേനയുള്ള വൈദിക കമ്മം 
കൊണ്ടേ ചിത്തശുദ്ധി ഉണ്ടാകൂ. അപ്പോഴേ 
ബ്രഹ്മ്ഞാനസമ്പാദനം സാധ്യമാകൂ.”” എന്നാ 
ണത്രേ അതിന്‍െറ നിഗൂഡാത്ഥം. വൈദികസം 


സ്തൂതം അറിയുന്നവക്കുപോലും ഇത്തരത്തിലുള്ള. 


നിഗുഡാത്ഥത്തിന്‍െറ നിഷ്ടാദനം അതില്‍നി 
ന്നു” സാധ്യമാവുകയില്ല. തപഃസ്വാദ്ധ്യായനി 
രതന്മാരായ ട്ടഷിമാരുടെ ജ്ഞാനനേത്രങ്ങാംക്കു 
മുമ്പിച്ചേ വേദമന്ത്രങ്ങളുടെ നിഗുഡാത്ഥം അനാ 
വ്ൃതമായി കിട്ടുകയുള്ള. അങ്ങനെ അനാവൃത 
മായി കിട്ടിയ നിഗുഡാത്ഥങ്ങളെ പൂവ്വാചാര്യ 
ന്മാരായ ്ടഷീശ്വരന്മാര്‍ രേഖപ്പെടുത്തിവെച്ചിട്ട 
ഒളതുകൊണ്ടാണു” അവയുമായി അനന്തരതല 
മുറകഠം പരിചയം സമ്പാദിച്ചുപോരുന്നതു”. 


ഇതിഫാസ ചപചുരാണങ്ങാം 


വേദപ്രാമാണികങ്ങളായ ഷഡ്‌ ദശനങ്ങളുടെ 
(ന്യായ, വൈശേഷിക, സാംഖ്യം, യോഗ,പുവ്വോ 
ത്തരമീമാംസകരം) വാദകോലാഹലവും ക്രിയാ 
കജ്വാപവും കൊണ്ടു ഹിന്ദുമതം കുഴഞ്ഞുമറിഞ്ഞു 
സങ്കീണ്ണമായിത്തീന്ന കാലഘട്ടത്തിലാണു 
ഇതിഹാസപപരാണങ്ങളുടെ ഉത്ഭവം. ഗഹനത 
മുലം വേദതത്ത്വങ്ങാംക്കു സമൂഹതലത്തില്‍ 
സാവത്രികപ്രചാരം സിദ്ധിക്കാതായി. വേദ 
വേദാംഗങ്ങഠം സാധാരണന്മാക്ക്‌ സുഗ്രഹമല്പ. 
വേദങ്ങളുടേയും ദശനങ്ങളുടേയും അപേക്ഷ 
കൂടാതെ ജനങ്ങാംക്കു ജന്മസാഫല്യം നേടിക്കൊ 
ടക്കുവാന്‍ എന്താണു മാഗ്ലും ? പുവരാം ഒ്ടഷീന്ദ്ര 
മാര്‍ ആലോചനാപൂവ്വം ആരാഞ്ഞു. തങ്ങം 
ആയത്തമാക്കിയ വൈദികമായ ശുഡതത്ത്വ 
ഞ്ങളെ ഏതൊരു മാധ്യമത്തിലൂടെ ജനസാമാ 
നൃത്തില്‍ സംക്രമിപ്പിക്കാം ? വിരസവും ദുര്‍ 
ഗ്രാഹ്യവൃുമായ വിഷയങ്ങഠംപോലും ഹൃദ്യമാക്കി 
ജന ശുദ്ധയെ ആകഷിക്കുവാനുള്ള ഉപാധി കഥാ 
കഥനമാണെന്നു” അവര്‍ കണ്ടുപിടിച്ചു. ആ കണ്ടു 
പിടുത്തത്തിന്‍േറയും തീരുമാനത്തിനേറയും 
ഫലമാണു്‌ ഇതിഫാസപുരാണങ്ങഠം. 


വേദപുരാണേതിഹാസങ്ങളും അവയുടെ പ്രാമാണികതയും 


449: 
വേദതത്ത്വങ്ങളെ സാമാനയജനങ്ങളുടെ 
ജീവിതത്തില്‍ എത്തിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലത്തെ 


പററി. ചിന്തിച്ചവരില്‍ പ്രധാനികളായിരുന്നു 
വാല്മീകിയും വ്യാസനും. അവരാണല്ലൊ നമ്മു 
ടെ ഇതിഹാസപുരാണകത്താക്കളില്‍ പ്രമുഖരും. 
ദുര്‍ഗ്രഹമായ വേദതത്ത്വങ്ങഠം സാധാരണന്മാ 
ക്ട പരിചയപ്പെടുടത്തിക്കൊടുക്കുക, അതാണു 
അവരുടെ ഉദ്ദേശ്യം. വേദാത്ഥങ്ങളുടെ പ്രപഞ്ച 
നം ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളിലൂടെ സാധിക്കണ 
മെന്നു വ്യാസഭഗവാന്‍ തുറന്നു പറഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട്‌: 
* “ഇതിഹാസപുരാണാഭ്യാം വേദം 'സമുപബ്ദംഹ 
യേത്‌.” എന്നിങ്ങനെ. ഇതിഹാസപുരാണങ്ങഠം 
കഥകളിലൂടെ പ്രപഞ്ചനം ചെയ്യുന്നതു” വൈദി 
കതത്ത്വങ്ങളാണെന്നു്‌” ഇതുകൊണ്ടു” സ്റ്റഷ്ടമാകു 
ന്നുണ്ടല്ലൊ. പ്രാചീനങ്ങളായ ആഖ്യാനങ്ങളെ 
കൈകാര്യം ചെയ്യുന്ന പുരാണങ്ങളിലെ ഭാഷാ 
രീതി സുഗമവും സുന്ദരവുമാണ്‌. പുരാ അപി 
നവം .. പുരാണം. പ്രാചീനമായിട്ടും നവീന 


മായി തോന്നുന്നതു” എന്നത്ഥം. പുരാണത്തിന്‍െറ 


നിത്യനൂതനതയാണു” ആ പേരുതന്നെ വ്യക്ത 
മാക്കുന്നതു”. സാമുഹൃജീവിതത്തെ ധമ്മവു 
മായി സംയോജിപ്പിച്ചു” നേര്‍വഴി നടത്തുന്ന 
ധമ്മശാസ്ത്രമാണു പുരാണം. വേദങ്ങളിലെ നി 
ഗുഡതത്ത്വങ്ങളെ ധമ്മസം സ്ഥാപനത്തിന്‌ 
ഉതകുംവിധം വിവരിച്ചു കാണിക്കുന്ന ചരിത്ര 
ങ്ങളാണു്‌ പുരാണങ്ങഠം. വെറുതെയല്ല ഇതി 
ഹാസപുരാണങ്ങഠംക്കു പഞ്ചമവേദമെന്നു പേരു 
കിട്ടിയതു”. ““ഇതിഹാസപുരാണാനി പഞ്ചമോ 
വേദ ഉച്യതെ.."" 

വേദങ്ങംം നാലേ ഉള്ളവെങ്കിലും വേദത 
ത്ത്വങ്ങളെ കഥാകഥനത്തിലൂടെ സുഗ്രാഹൃ 
മാക്കിത്തീക്കുന്ന പുരാണങ്ങഠം പതിനെട്ടാണു”. 
ഉപപുരാണങ്ങളുമുണ്ട്‌” അത്രതന്നെ. പുരാണങ്ങ 
ടെ ഭപരുകഠം ഓമ്മിക്കുന്നതിനു സഹായക 
മായി ശ്ലോകനിബദ്ധമാക്കിയ ഒരു സൂചിക 
കാണിക്കാം. 


ബ്രാഹ്മം, പാദ്‌മം, വൈഷ്ണവം ച 

ശൈവം, ലൈംഗ്യം, ച ഗാരുഡം 

നാരദം, സ്ത്റാന്ദ, മാഗ്നേയം ബ്രഹ്മവൈവത്ത, വാമനം 

ഭവിഷ്യ, മാക്കണ്ഡേയം ച വ്വരാഹം, മാത്സൃമിതൃപി 

കെരമ്മം ബ്രഹ്മാണ്ഡ വായവ്യമിതൃഷ്യാദശകം സ്മൃതം. 
രാമായണഭാരതാദികളെ ഒഴുക്കന്‍മട്ടില്‍ 

പുരാണങ്ങഠം എന്നു വ്ൃവഹരിക്കുന്നുവെന്നല്പം 

തെ അവ പുരാണങ്ങളല്പം, ഇതിഹാസങ്ങളേ 
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ആകുന്നുള്ള എന്നു നാം ഗ്രഹിക്കേണ്ടതാണു. 
ഭാഗവതത്തിന്‍െറ കായ്യുത്തില്‍ അല്പം അഭിപ്രാ 


യഭേദം ഇല്ലെന്നില്ല. വിഷ്ണുഭാഗവതമല്പ ദേവീ 
ഭാഗവതമാണു” അഷ്യാദശപുരാണങ്ങളില്‍പെട്ട 
തെന്നു ദേവീഭക്തന്മാര്‍ പറയയുമ്പോഠം വിഷ്ണുഭക്ത 
ന്മാര്‍ മറിച്ചും പറയുന്നു. എന്നാല്‍ (ഭഗവതഃ 
ഇദം ... ഭാഥവതം. ഭഗവത്യാഃ ഇദം _ ഭാഗ 
വതം.) ഭഗവാദന്‍റതു” ആയാലും ഭഗവതിയ 
കേതു” ആയാലും സംസ്‌കൃതത്തില്‍ ഭാഗവതം 
എന്നേ പറയു. വാസ്തവത്തില്‍ ““സശ്ശൂശ്ച പ്രതി 
സഗ്ുശ്ച വംശോ മമ്പന്തരാണി ചം വംശാനുച 
രിതം ചേതി പുരാണം പഞ്ചലക്ഷണം,”' എന്ന 
ലക്ഷണപഞ്ചകം വിഷ്‌ണുഭാഗവതത്തിനു 
യോജിക്കുമെങ്കിലും അതിനെ ഭക്തിജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യസാധകമായ ഒരു അദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രു 
ഗ്രന്ഥമായിട്ടേ പുവ്വാചായ്യുന്മാര്‍ പരിഗണിച്ചി 
മള. അഷ്ടാദശപുരാണങ്ങളില്‍ വിഷ്ണുപുരാണം 
ഉഠാംപ്പെടുന്ന സ്ഥിതിക്ക്‌ വിഫ്ണൂഭാഗവതംകൂടി 
ഉഴംപ്പെടുത്തേണ്ട ആവശ്യവുമില്പല്ലൊ. 


അഷ്ടാദശപുരാണങ്ങളില്‍ ആകെക്കൂടി 
നാലു ലക്ഷത്തില്‍പരം പദ്യങ്ങളാണുള്ളതു”. 
ഇവയ്യടെ എല്പാം കര്‍ത്തൃത്വം കൃഷ്ണ്ദ്വൈപായന 
നില്‍ കെട്ടിവെഴ്തുന്നതിനോട പണ്ഡിതന്മാക്കാ 
എതിര്‍പ്പുണ്ട്‌. പതിനെട്ടു വിഭാഗങ്ങളോടുകൂടി 
പുരാണസംഹിത കൃഷ്ണദ്വൈപായനന്‍െറ കാല 
ത്തിനു മുമ്പും ഉണ്ടായിരുന്നുവത്രേ. വ്യാസഭഗ 
വാന്‍ ആ പുരാണസംഹിത ശിഷ ന്മാരെ പഠി 
പ്പിക്കുകയും അവര്‍ തങ്ങഠം പഠിച്ച സംഹിതക 
ളെ അവലംബമാക്കി പതിനെട്ടു പുരാണങ്ങളും 
അവയ്യടെ പരിശിഷ്ടങ്ങളായി പതിനെട്ടു” ഉപ 
പുരാണങ്ങളും രചിക്കുകയും ചെയ്തുവെന്നാണു” 
പരക്കെ വിശ്വസിക്കപ്പെടുന്നതു”. പതിനെട്ടു” 
ഉപപുരാണങ്ങളില്‍ സനല്‍ക്കുമാരം, കാപിലം, 
മാഹേശ്വരം തുടങ്ങിയവയാണു” പ്രമുഖങ്ങഠം. 


ഇതിഹാസം ഏതെങ്കിലും ഒരു ഭാഷയ്ക്കു 
പ്രത്യേകമായിട്ടള്ളതല്പ. എല്ലാ ഭാഷകളിലും 
ഇതിഹാസങ്ങംം . ഉണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു വിശ്വ 
സാഹിത്യത്തില്‍ അദ്വിതീയമായ ഒരു സ്ഥാന 
മാണു” ഇതിഹാസങ്ങഠക്കുള്ളതു”. ഇതി ഹ... 
ഐതിഹ്യം, ആസം വിന്യാസം അഥവാ 
പ്വേണ്ടുംപടിക്കുള്ള ഒരുക്കിവെയ്കത്കുല്‍. 
അ്ങനെയാണു” ഇതിഹാസപദത്തിന്‍െറ അവയ 
വഠത്ഥം. അജ്ഞാതകര്‍ത്തൃകങ്ങളായ ഐതി 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


എന്നി. 


ഒക്നോബര്‍ 


ഹൃകഥകളം ചരിത്രവസ്മുതകളം സംഭവിച്ചതും 
സംഭവിക്കാനിരിക്കുന്നതുമായ സംഗതികളം 
മനോധമ്മത്തിന്‍െറ വണ്ണപ്പകിട്ട കലത്തി കലാ 
ഭംഗിയോടെ ലിപിബദ്ധമാക്കി വിനൃസിക്ക 
പ്പെടുന്നവയാണു്‌ ഇതിഹാസങ്ങഠം. അലെരകി 
കതയയടെ പരിവേഷത്തില്‍ സാജ്ുല്ലികങ്ങളായ 
മനോധമ്മത്തിന്‍െറ വണ്ണപ്പകിട്ടുകഠം ഉജ്ജ്വല 
കാന്തിയോടെ വിലസുന്നതു”്‌ ഇതിഹാസത്തി 
ന്‍െറ പ്രത്യേകതയാണ്‌”. കാവൃവിഷയകമായ 
ഏകാഗ്രതഷ്കു്‌ ഉടവു തട്ടുന്നുണ്ടെങ്കിലും ധമ്മബോ 
ധത്തിന്‍െറ കുളിരനിലാവില്‍ കുളിച്ചുനില്ലന്ന 
കാവ്യസുഷമ മുററിനില്ലന്നവയാണു രാമായണ 
ഭാരതാദി ഇതിഹാസങ്ങളെന്നു്‌” അനുഭവവേദ്യ 
മാണല്ലെൊ. വേദോക്തങ്ങളും പുരുഷാത്ഥസാധ 
കങ്ങളമായ നിഥഗുഡതത്ത്വങ്ങളുടെ പ്രചാരം 
മുഖ്യധ്യേയമാകകൊണ്ടു” ഇതിഹാസകത്താക്കഠം, 


“കവിതാവിഷയകമായ അംശങ്ങളില്‍ ആവ; 


ശൃത്തില്‍കവിഞ്ഞ ആഭിമുഖ്യം പ്രദശിപ്പിച്ചി 
ട്ടില്ലെന്നും പറയാം. “ധമ്മാത്ഥകാമമോക്ഷാണാം 
ഉപദേശസമമയ്വിതം, പുരാവ്ൃത്തപരാമശം ഇതി 
ഹാസം പ്രചക്ഷതേ.” എന്ന ഇതിഹാസല 
ക്ഷണം ഇതിഹാസകത്താക്കളുടെ കാവ്യപ്രതി 
ഭ്ത്ശൂ കടിഞ്ഞാണട്ടിട്ടും അവരുടെ രച്ചനകളോ 
രോന്നും കവിതാവനിതയുടെ നൃത്തവേദിയായി 
വിളങ്ങുകയാണു്‌”. 


ആഗമങ്ങളുടെ അരങ്ങു” 


ആശഗമപ്രതിപാദിതമായ അഖണ്ഡധമ്മ 
ത്തിന്‍െറ പ്രപഞ്ചനമാണു്‌” ഇതിഹാസപുരാണ 
ങ്ങളിലെ കഥകളുടെയെല്പാം ആന്തരികമായ 
ഉദ്ദേശ്യം. ആഗമങ്ങളുടെ അന്തഃപുരത്തില്‍ കഴി 
യന്ന ധമ്മതത്ത്വങ്ങളെ പൊതുജനസമക്ഷം 
അവതരിപ്പിക്കുന്ന അരങ്ങുകളാണു” പുരാണേ 
തിഹാസങ്ങാം. ഇതിഹാസപുരാണങ്ങാക്കു 
ലഭിച്ചിട്ടുള്ള പ്രചാരമോക്കുമ്പോഠം ധമ്മപ്രചര 
ണത്തെ . സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം വേദങ്ങഠം 
പരാജയപ്പെട്ടേടത്തു്‌ ഇതിഹാസപുരാണങ്ങഠം 
വിജയിച്ചുനില്ലുകയാണു”. വേദം തുടങ്ങി 
വെച്ചതു” ഇതിഹാസപുരാണം മുഴുമിപ്പിച്ചു. 

അതാണ തായേ ഭവതിക്കു പണ്ടു 

ഒളാദശമച്ചുന്നു മകന്‍ മഹീയാന്‍ 


താതന്‍ മറന്നാല്‍ തനയന്‍ തുടന്നു 
തദ്‌വ്ൃത്തഖണ്ഡം പരിപൂര്‍ണമാക്കും . 
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എന്നുള്ള ഉളളര്‍ മഹാകവിയുടെ വരികഠം 
വേദത്തിന്‍േറയും തദുപജീവിയായ ഇതിഹാസ 
പുരാണങ്ങളുടെയും കായ്യത്തില്‍ തികച്ചും അ 
മ്പത്ഥമായിരിക്കുന്നു. 


വേദവും ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളും അഖണ്ഡ 
ധമ്മപ്രതിപാദകമാണെന്നു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. 
വേദം സാക്ഷാത്തായിട്ടും ഇതിഹാസപുരാണ 
ഞ്ങഠം പരോക്ഷമായിട്ടും എന്ന വൃത്യാസമേ 
ഉള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌" അവയില്‍ ഏതിനെങ്കിലും 
ഏല്ലിക്കുന്ന ആഘാതം സമഗ്രമായ. ധമ്മതത്ത്വ 
ത്തിന്‌ ഏല്ലിക്കുന്ന ആഘാതമായിരിക്കും. 
അതിനാല്‍ മൂന്നിന്‍േറയും പ്രാമാണികത്വം നി 
ഷേധിക്കാവുന്നതല്ല. 

വേദങ്ങളില്‍  യജ്ഞാദികളായ വിവിധ 
ക്രിയാകലാപങ്ങാഠംക്കാണു്‌ പ്രാധാന്യം. വൈ 
ദികക്രിയകളില്‍ ആളുകഠംക്കു ശ്രദ്ധ കുറഞ്ഞ 
പ്പോഠം ബഹുദൈവവിശ്വാസത്തിനു സ്ഥാന 
മില്പാതായി. അങ്ങനെ ഉപനിഷത്തുകം ഏക 
ദൈവവിശ്വാസത്തിനു വഴി തെളിയിച്ചു. 


ഉപനിഷത്തുകഠം ജ്ഞാനപ്രധാനങ്ങളാ 
ണ്‌; ഇതിഹാസപുരാണങ്ങഠം ഭക്തിപ്രധാന 
ങ്ങളും. അതുകൊണ്ടു” വേദത്തിന്‍െറ കമ്മകാ 


ണ്ഡത്തിനും ഉപനിഷത്തിന്‍െറ ജ്ഞാനകാണ്ഡ 
ത്തിനും വിരോധമുള്ളതുപോലെ ജ്ഞാനപ്രധാന 
മായ ഉപനിഷത്തിനും ഭക്തിപ്രധാനമായ ഇതി 
ഹാസപൃരാണത്തിനും വിരോധമുണ്ടു്‌, എന്നൊ 
ക്കെയാണു” ചിലരുടെ മതം. 


എന്നാല്‍ ഉപനിഷത്തുകഠം വൈദികദേവ 
തകളേയൊ യജ്ഞാദികമ്മങ്ങളേയൊ നിഷേ 
ധിക്കുന്നില്ലെന്നു നാം ഓക്കണം. പ്രതൃത, ദേവ 
തകളെപ്പററിയയള്ള പരാമശം ഉപനിഷത്തുകളില്‍ 
തന്നെ അവിടവിടെ വന്നിട്ടുള്ളതിനു പുറമേ 
യജ്ഞത്തിന്‍െറ ആവശ്യകത ന്നി പറഞ്ഞിട്ട 
മുണ്ടു്‌. ““തദേതത്‌ സതൃം മന്ത്രേഷു കമ്മാണി 
കവയോ യാന്യപശ്യന്‍ താന്യാചരഥ നിയതം 
സത്ൃയകാമാഭ."" (മുണ്ഡകം 1. 2. 1.) 


കമ്മം ജ്ഞാനം ഭക്തി 


ലൌകികസുഖഭോഗങ്ങളില്‍ ആഭിമുഖ്യ 
മുള്ളവരാണു* മനുഷ്ൃരാകമാനം. അതുകൊണ്ടു്‌ 
അവര്‍ സുഖോപലപബ്ബലിക്കും ദ3ഃഖോപശാന്തിക്കും 
വേണ്ടി . കമ്മനിരതരായി വത്തിക്കുന്നു. ലയ 
കികസുഖോപലബ്ദിക്കാവശ്യമായ ആ കമ്മണ്യ, 


വേദപുരാണേതിഹാസങ്ങളം അവയുടെ പ്രാമാണികതയും 
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തസ്ത” ഉലച്ചിലേല്ല്ാത്തവിധം .ആമുഷ്യികസുഖോ 
പലബ്ദിക്കും ആവശ്യമായ കമ്മങ്ങളില്‍ മനസ്സു 
ചെല്പണമെന്നാണു വേദം അനുശാസിക്കുന്നതു”. 
സുഖഭോഗങ്ങളില്‍ ഉള്ള വാസന സംതൃപ്ൃമാകാ 
തെ ആവക വാസനകളാല്‍ വിലാസജീവിതം 
അനുഷ്ണിക്കുന്നവരോടു ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തെപ്പററി 
പറഞ്ഞിട്ടു ഫലമില്ലെന്നറിഞ്ഞുകൊണ്ടുതന്നെ 
യാണു” വേദത്തിലെ കമ്മകാണ്ഡം പൂര്‍വ്വസുരി 
കം വ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ടുള്ളതു”. (വേദത്തെ പ്രമാ 
ണമായി സ്വീകരിച്ചിട്ടള്ള ദശനങ്ങളില്‍ പൂവ്വ 
മീമാംസയെ കമ്മകാണ്ഡമെന്നും ഉത്തരമിമാംസ 
യെ ജ്ഞാനകാണ്ഡമെന്നും പറയുന്നു.) ഭഗവത്‌ 
പ്രാപ്തിയുടെ മാഗ്ലരത്തില്‍ സാധകരെ പ്രവൃത്തി 
നിരതരാക്കുകയാണു* വൈദികകമ്മങ്ങളുടെ 
ഉന്നം. ലരകികകമ്മങ്ങഠം മൂലം ഉണ്ടായിട്ടുള്ള 
സംസ്റ്റാരങ്ങളാണു്‌” ആത്മോപലപബ്ദിക്കു്‌” അന്ത 
രായകത്ങഠം. ആ അന്തരായദൂരീകരണമാണ* 
വൈദി കകമ്മാനുഷ്യാനത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. 


ഭക്തിപ്രപഞ്ചനം ഇതിഹാസപുരാണങ്ങ 
ങ്ങളിലേ ഉള്ള ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ഇല്ല. അതു 
കൊണ്ടു ഞങ്ങഠംക്കു്‌” ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളോ 
ടാണു പ്രതിപത്തി എന്നിങ്ങനെ ഭക്തന്മാര്‍ കരു 
തുന്നതും ശരിയല്ല. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ഭക്തി 
ബീജാവസ്ഥയീല്‍ മാത്രം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ടാണു്‌” അതു” ഉപരിപ്പവദൂൃഷ്ഠികഠംക്കു 
ഗോചരമാകാത്തതു”. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ബീജ 
രൂപത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഭക്തിതന്നെ 
യാണു്‌ പുരാണാദികളില്‍ വരുമ്പോഠം തളിത്തു 
പൂത്തു വികസ്വരമായിത്തീരുന്നതു്‌. 

ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദിത 
മായ ഭക്തിതത്ത്വത്തിന്‍െറ മാത്രമല്ല ഉപാഖ്യാ 
നങ്ങളുടെയെല്പാം മൂലം വേദോപനിഷത്തുകഴം 
തന്നെയാണു്‌. ജഗന്മാതാവു” ഗിരിരാജകുമാ 
രിയായ ഉമയുടെ രൂപത്തില്‍ ജന്മമെടുത്തു എന്ന 
കഥ പുരാണത്തിലുണ്ടു്‌. ബ്രഹ്മവിദ്യ ഹൈമ 
വതി ഉമയുടെ രൂപത്തില്‍ പ്രകടമായി എന്നുള്ള 
കേനോപനിഷത്തിലെ പ്രസ്ധാവമാണഞ്ു്‌ ഇതി 
ഹാസപുരാണങ്ങളില്‍ വന്നിട്ടുള്ള ശ്രീപാവതീ 
ജന്മത്തിന്‍േറയും ശേഷമുള്ള തുടക്കഥകളടേയും 
മുലകന്ദം. വാമനപുരാണത്തിലെ വാമനാവ 
താരകഥാപാദപം ജുഗ്വേദത്തില്‍ കിളിത്ത 
സൂക്ഷ്മാങ്കരം തഴച്ചു” പന്തലിച്ചതാണ്ട്‌. 

* “യസ്യ ത്രിപൂള്ണാ മധുനാ പദാനൃക്ഷീ-- 

യമാണാ സ്വധയാ മദന്തി.'" (ജു. 1. 21. 4.) 
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ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ ത്രിവിക്രമത്താല്‍ (മൂവടി 
വെപ്പു”) ആശ്രിതജനങ്ങളെ അനുഗ്രഹിക്കുന്നു 
എന്നാണു ഈ ഒഗ്വേദമന്ത്രത്തിനത്ഥം. വരാഹാ 
വതാരകഥാലതയ്യം. വേരൂന്നിനില്ലുന്നതു വേദ 
ത്തില്‍തന്നെ. തൈത്തിരീയശാഖ എന്നറി 
യപ്പെടുന്ന കൃഷ്ണയജുവേദത്തിന്‍െറ “ “ബ്രാഹ്മണ 
ഭാഗത്തിലാണുു വരാഹാവതാരകഥയയുടെ ആ 
മുലമന്ത്രം. ““സ വരാഹരൂപം കൃത്വാ ഉപന്യ 
മജ്ജത സ പ്പഥ്വീമദ്ധ്യ ആര്‍ച്ചുത്‌'" (തൈത്തി 
രീയബ്രാഹ്മണം.) ശ്രീകൃഷ്ണാവതാരത്തിന്‍െറ 
കഥാബിന്ദവും ഓപനിഷദംതന്നെ. “ “കൃഷ്ണായ 
ദേവകീപുത്രായ'" എന്ന ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷ 
ദ്വചനം അതിന്‍െറ സൂചകമാണു്‌്‌. വേദോപ 
നിഷത്തുകളിലെല്പാം പുരാണകഥകഠംക്കാധാര 
മായ സുക്ഷ്യബിന്ദുക്കഠം കാണുന്നതുകൊണ്ടാണു്‌ 
ഇതിഹാസപുരാണങ്ങഠംക്കും വേദത്തിന്‍െറയത്ര 
പ്രാമാണികത്വം കല്പിച്ചു” അവയെ പഞ്ചമവേദ 
മെന്നു വ്ൃവഹരിക്കുന്നതു”. 


വീണ്ടും അചകഷതാദോഷം ! 


ഇതിഹാസപുരാണങ്ങാംക്ക്‌ വേദങ്ങളോ 
ടൊപ്പം പ്രാമാണികത്വം ഉണ്ടെന്നുള്ളതിനു” ഇത്ര 
യൊക്കെ തെളിവുകഠം ഉണ്ടായിട്ടും വകവെച്ചു 
കൊടുക്കുവാന്‍ ചിലര്‍ കൂട്ടാക്കുന്നില്പ. അവര്‍ 
കുററവും കുറവും കണ്ടുപിടിച്ചു” ഇതിഹാസ 
പുരാണങ്ങളില്‍ വീണ്ടും അപകഷ്താദോഷം 
ഉതഅഭാവനം ചെയ്യുവാന്‍ പാടുപെടുകയാണു'. 
ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളില്‍ ബുദ്ധദേവനെപ്പററി 
യുള്ള പരാമശമുള്ളതുകൊണ്ടു്‌” അവ അത്യധികം 
പുരാതനങ്ങളല്ലെന്നും . അതിനാല്‍ വേദതുല്യ 
പ്രാമാണികത്വം അവഗ്ക്കു കല്ലിച്ചുകൊടുത്തുകൂടെ 
ന്നും അവര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ 
ബുദ്ധദേവപരാമശത്തെ പിടിച്ചു്‌ പുരാണങ്ങ 
ഉടെ പ്രാക്തതതയേയോ ആഷതയേയൊ ചോ 
ദ്യം ചെയ്യാവുന്നതല്ല. കാരണം ത്രികാലജ്ഞ 
രായ ജ്ൂഷികടം യോഗപ്പഭാവത്താല്‍ ഭാവി 
സംഭവങ്ങാം  മുന്‍കൂട്ടിക്കാണുവാന്‍ കഴിവുള്ളവ 
രായിരുന്നുവെന്ന കാര്യം അവര്‍ സൌകര്യപുവ്വം 
വിസ്മരിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. അതിനാല്‍ 
ആ അഭിപ്രായം നിലനില്ലത്തക്കുതല്ലെന്നു പറ 
യേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 

രാഹു ചന്ദ്രനെ ഗ്രസിക്കുന്നതാണ്‌ ചന്ദ്ര 
ഗ്രഹണം എന്ന വിശ്വാസം പുരാണമാണു* നമ്മ 
ളില്‍ ഉണ്ടാക്കിത്തീത്തതു”. എന്നാല്‍ ച്ഛായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്നോബര്‍ 


ചന്ദ്രനെ മററ്റ്ുമ്പോഴാണു ഗ്രഹണമണ്ടാകുന്നതെ 
ന്ന. ശാസ്സ്രവിജ്ഞാനവും നമുക്കുണ്ട്‌. മുന്‍പറഞ്ഞ 
വിശ്വാസവും വിജ്ഞാനവും തട്ടിച്ചുനോക്കു 
സ്പോഠം വിശ്വാസം വെറും തട്ടിപ്പാണെന്നു നമു 
ക്കു തോന്നുന്നതുമുണ്ടു”. പക്ഷെ, പുരാണപ്പോക്ത 
മായ ആ വിശ്വാസത്തെ അന്ധമെന്നു പറഞ്ഞു” 
അധിക്ഷേപിക്കുവാന്‍ ആലോചിച്ചു വേണം. 
ചന്ദ്രന്‍ ഭൂമിയുടെ ഛായയില്‍ പ്രവേശിക്കു 


“മ്പോഠം ഗ്രഹണമുണ്ടാകുന്നുവെന്നതു ശരിതന്നെ. 


ഭൂമിയുടെ ആ ജഡമായ ഛായയില്‍ ഒരു ചേത 
നാശക്തി ഒളിഞ്ഞിരിക്കുന്നില്ലെന്ന്‌ എങ്ങനെ 
തീത്തു പറയാം? പുരാണത്തിന്‍െറ അഭിപ്രായ 
ത്തില്‍ അങ്ങനെ ഒന്നു” ഉണ്ടെന്നാണു”. ആചേ 
തനാശക്തി ചന്ദ്രനെ നിസ്തേജനാക്കുന്നു. അതി 
നാല്‍ അതു” ആസുരിയായ ഒരു ശക്തിയാണെന്നു 
പുരാണം പറയുന്നു. സൂയ്യന്‍ പ്രകാശിക്കുന്നതിലും 
മേഘം മഴ പെയ്യിക്കുന്നതിലും വായു) വീശുന്ന 
തിലും എന്നു വേണ്ട പ്രകൃതിയുടെ സകലപ്രതി 
ഭാസങ്ങളിലും അത്തരം ഒരു ചേതനാശക്തി 
ഉണ്ട്‌. ദൂദുഷ്മികഠം ദിവ്യനേത്രത്താല്‍ ആ ശക്തി 
യെ സാക്ഷാല്‍ക്കരിച്ചു. നമുക്ക്‌” അതു കാണു 
വാനുള്ള കണ്ണില്ല. അനുഭവപ്പെടാത്തതു” അവി 
ശ്വസിക്കണമെന്നു പറയുസതിലത്ഥമില്ല. 

അവിശ്വസനീയമായ അലാകികസം ഭവ 
ങ്ങഠം നിറഞ്ഞതാണെന്ന കാരണത്താല്‍ പുരാ 
ണകഥകളെ അവിശ്വസനീയകോടിയില്‍ 
തള്ളന്ന പ്രവണത ഇന്നു” എവിടേയും കാണാ 
രണ്ടു”. സാധാരണയായി സംഭവിക്കാത്തതി 
നെയാണ്‌” നാം അലൌകികം എന്നു പ്രായേണ 
പറയുന്നതു”. സാധാരണ അലൌകികം എന്ന 
തിനു” ആശ്ചയ്യുജനകം എന്നു” അത്ഥം കൊടുക്കു 
കയാണെങ്കില്‍ ഇന്നു” എത്രയെത്ര അലാകിക 
സംഭവങ്ങളാണ്‌ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” ! 
അലൌകികസംഭവങ്ങഠം പോലും സാധാരണ 
ഉണ്ടായി കണ്ടു പഴകുമ്പോഠം ആശ്ചയ്യജനക 
മായി നമുക്കു തോന്നുകയില്ലെന്നു മാത്രം. വിമാ 
നവം റേഡിയോവും മററും ഇന്നു നമുക്കു? ആശ്ച 
രൃജനകമാണൊ ? അവയുടെ ആദ്യമായ്യണ്ടായ 
ആവിഭാവത്തില്‍' ഇങ്ങനെയായിരുന്നുവെ ? 
അതുകൊണ്ടു” അസംഭാവ്യതാദോഷം ഉത്ഭാവനം 
ചെയ്തു്‌ പുരാണേതിഹാസങ്ങളിലെ സംഭവങ്ങ 
ളെ അവിശ്വസനീയകോടിയില്‍ പെടുത്തുന്നതു” 
ശരിയല്ല. 


1975 
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ഭാരതസംസ്ലാരത്തി ന്‍െറ ചിന്താഗതി 


വി. എം. വിമല, വള്ളര്‍മന 


പതിനെട്ടു ദിവസം നീണ്ടുനിന്ന കുരുക്ഷേ 
ത്രയൃദ്ധം അവസാനിച്ചു. അധമ്മത്തെ ധമ്മം 
പരാജയപ്പെടുത്തി. പാണ്ഡവര്‍ , വിജയികളാ 
യി. എന്നാല്‍ ആ വിജയത്തിലും പാണ്ഡവാ 
ഗ്രജന്‍ ഹഷോല്‍ഫുല്പനായില്ല. മഹത്തായ 
ഭയമാണു അദ്ദേഹത്തിന്നനുഭവപ്പെട്ടതു”. എന്താ 
യിരുന്നു ആ ഭയം ?. ഭീമസേനന്‍, അധാമ്മിക 
മായ രീതിയില്‍ ഗദായുദ്ധത്തില്‍ ദുയ്യോധനനെ 
തുടസ്റ്റുടിച്ചു” അവശനാക്കി. ആ അവശാവസ്ഥ 
യില്‍ കിടക്കുന്ന കൌരവമന്നവനെ, അദ്ദേഹം 
തന്‍െറ ജ്യേഷ്ഠനും രാജാവും ആണു എന്നതു 
നോക്കാതെ, അരിശത്തോടെ പാദപ്പഹാരമേല്‍ 
പ്പിച്ചു” അവഹേളിച്ചു. ആ സമയം താന്‍ അതെ 
ല്ലാം നിശ്ശബ്ദം നോക്കിയിരുന്നതേയുള്ള എന്നു” 
വൃദ്ധകുരുകുലദമ്പതികരഠം അറിയുമ്പോരം എന്താ 
യിരിക്കും അവരുടെ തങ്ങളോടുള്ള പ്രതികര 
ണം എന്നോത്ത യൃധിഷ്യിരമന്നവന്നു്‌” അതി 
യായ . ഭയം . സംജാതമായി. ഭീമസേനന്‍െറ 


പെരുമാററം ധമ്മവിരുദ്ധമായി എന്നദ്ദേഹത്തി 
നനു ബോധിക്കായ്ക്കയല്പ, എങ്കിലും അതിന്നു വഴ 
ങ്ങേണ്ടിവരികയാണു്‌” ച്ചെയ്തതു”. അദ്ദേഹം 
ശ്രീകൃഷ്ണനോട്‌ ഇങ്ങനെ പറയുന്നുമുണ്ട്‌: 

* “വൃകോദരന്‍ ദുയ്യോധനനെ ഇങ്ങനെ പാ 
ദാഘാതത്താല്‍ നിന്ദിച്ചതോ, മഹത്തായ വൈ 


ശസത്താല്‍ സംഭവിച്ച ബന്ധുജനനാശമോ എ 
നിക്കൊട്ടും പ്രിയകരമായിരുന്നില്ല. ധൃതരാഷ്ട്ര 
പുത്രന്മാര്‍ കാപട്യം കാട്ടിയാണു” ഞങ്ങളെ 
ആവുന്നവിധത്തില്‍ അപമാനിച്ചു” കാട്ടിലേയ്കത്കു 
പറഞ്ഞയച്ചതു”. അതു” ആലോചിച്ചു” ഭീമസ്നേ 
നന്‍െറ ഉള്ളില്‍ കത്തിക്കിടന്നിരുന്ന അമഷം 
ഉണ്ടു്‌. അതിനാല്‍ സജ്ജനവിരോധിയായ ശ 
തൂുവിനോട പകരം വീട്ടി അതു തീരട്ടെ എന്നു 
കരുതിയാണു” ഞാന്‍ മൌനം ഭജിച്ചതു”. ചെയ്ത 
രീതി ധാമ്മികമോ അധാമ്മികമോ ആകട്ടെ. "” 


ധമ്മപുത്രരുടെ ആധി വദ്ധിച്ചതു്‌, ഗദായയ 
ദ്ധത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ ഭീമസേനന്‍െറ 
അധാമ്മികമായ പ്രവൃത്തികണ്ടിട്ട്‌ യൃധിഷ്ഠിര 
മഹാരാജാവുപോലും മൌനം . ഭജിച്ചതുകണ്ടു 
ബലരാമന്‍ ക്ഷുഭിതചിത്തനായി കോപവ 
ശാനുഗനായി ഇറങ്ങിപ്പോയതു കണ്ടപ്പോഴായി 
രുന്നു. ബലരാമന്‍െറ മനോഭാവം ഈ വിധ 
ത്തില്‍ എങ്കില്‍ വൃദ്ധരായ കുരുകുലദമ്പതിക. 
ഉടെ പ്രതികരണം എന്താവും എന്നായി അദ്ദേ 
ഫഹത്തിന്‍െറ ആലോചന. അതിനാല്‍ അവരെ 
സമാധാനിപ്പിക്കുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ പോകയാണ്‌ 
അടിയന്തിരാവശ്യം. സാഭ്ധ്ധിയായ ഗാന്ധാരീ 
ദേവിയുടെ കോപലേശം മതി പാണ്ഡവരുടെ 
സവ്വനാശം വരുത്തുവാന്‍. ഭയഭീതനായ ധമ്മ 





പുരാണങ്ങളില്‍ രാജാക്കന്മാരുടേയയം മററും 


വംശവും വംശാന൯ുചരിതവും വണ്ണനാവിഷയ 
മായിട്ടുണ്ടു്‌ . എന്നാല്‍ അവ വെറും കൌതുകാ 
ഖ്ൃഠനങ്ങളല്ലെന്നു നാം ഓക്കണം. വേദാത്ഥം 


മനസ്സിലാക്കാനും വിഷയോപഭോഗങ്ങളിലുള്ള 
അഭികാംക്ഷ ശമിപ്പിക്കുവാനും മനസ്സിനെ ഭഗവ 
ദുനുഖമാക്കിത്തീക്കുവാനും ഏതേതു” ഐതിഹാ 
സികസംഭവങ്ങരം ആവശ്യമായി വന്നിട്ടുണ്ടോ 


“അവയടെ ഉദാത്തമായ ഉന്മിലനമാണു പുരാണ. 


ങ്ങളിലെ കഥകഠംകൊണ്ടു സാധിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 


ഇതിഹാസപുരാണങ്ങംഠംക്കു  മൂല്ഭൂതമായ 
വേദങ്ങഠം അഭ്യസിക്കുവാനുള്ള സൌഭാഗ്യമോ 
സൌകര്ൃയമോ കഴിവോ അധികം പേക്കും ഉണ്ടാ 
യി എന്നു വരുന്നതല്ല. എന്നാല്‍ ഇതിഹാന്ന 
പുരാണങ്ങളടെ പാരായണം സാമാനയജന 
ങ്ങഠംക്കും എളുപ്പം സാധിക്കാവുന്നതേയുള്ള. ആ 
ങ്ങനെ ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളുടെ ശ്രദ്ധാപൂവ്വ 
മായ പാരായണത്തിലൂടെ വൈദികങ്ങളായ 
നിഗുഡതത്ത്വങ്ങളുടെ ഏകദേശരൂപമെങ്കിലും 
മനസ്സ്സിലാക്കേണ്ടതു” നമ്മുടെ കത്തവ്യമാണ്ട്‌. 


454. 


പുത്രര്‍ തങ്ങളെ നേരിട്ടിരിക്കുന്ന ഈ ആപദ്‌ഘ 
ട്ടത്തെ തരണം ഷെൌെയ്‌ വാന്‍ സദാ തഞ്ങാഠക്കു 
ശരണ്യനായിരുന്ന.. ഭഗവാനെത്തന്നെ ശരണം 


പ്രാപിച്ചു, ഹസ്തിനാപുരിയിലേയ്റ്കു? വൃദ്ധപി. 


താക്കളുടെ കോപനിവാരണാത്ഥം പോകു 
വാനായി ഭഗവാനോടത്ഥിക്കയും ചെയ്തു. ഭഗ 
വാന്‍ അതിന്നു സമ്മതിച്ചു. 


പാണ്ഡവരെ ര യ് ഈ ഘട്ടം 
വളരെ വിഷമം പിടിച്ചതാണ്‌. ജീവിതത്തില്‍ 
ഇന്നേവരേയും അവര്‍ വളരെ ദുഃഖം അനുഭവീ 
ച്ചവരാണു”. ദുരാത്മാക്കളായ ധാത്തരാഷ്ട്രന്മാര്‍ 
നിരവധി ദ്രോഹങ്ങഠം അവക്കു ചെയ്ത. അവസാ 
നത്തില്‍ കള്ളച്ചൂതിനാല്‍ ഹൃതസവ്വസ്വരാക്കി 
നിറഞ്ഞ സഭക്കു മുന്‍മ്പാകെ ആവുംവിധം അപ 
മാനിച്ചു”. പാണ്ഡവരെ വനത്തിലേന്റ്കു പറഞ്ഞ 
യച്ചു. എന്നാല്‍ ഇന്നിതാ ആ പാണ്ഡവര്‍ ശ്രീകൃ 
ഫ്ലാനുഗ്രഹത്താല്‍, അംപ്രമകേയമായ പരാക്രമ 
ത്താല്‍, അതിയായ ധര്‍മ്മശ്രദ്ധയാല്‍ നിഹത 
കണ്ടകമായ രാജ്ൃത്തിന്നു്‌” ഏകാവകാശികളായി 
ത്തീന്നിരിക്കുന്നു. അപ്പോ ഴേ്ക്ക്‌ എന്തായി ? തങ്ങ 
ളാല്‍ പുത്രശതവും വധിക്കപ്പെട്ട വൃദ്ധപിതാക്ക 
ളെ തമഞ്ങഠാക്കുതന്നെ അഭിമുഖീക്രിക്കേണ്ടി 
വന്നിരിക്കുന്നു. എത്തു പറഞ്ഞാണ്‌ അവരെ സ 


മാധാനിപ്പിക്കുക ? ദുഷ്‌പുത്രന്മാരായാലും മാതാ 


പിതാക്കഠംക്കു” പുത്രന്മാര്‍ പുത്രന്മാര്‍തന്നെയാ 
ണല്ലോ. അതിനാല്‍ കൃഷ്ണവചനങ്ങളായ അമു 
തധാരമാത്രമേ പററിയ ഓഷധമായി ധമ്മപുത്രര്‍ 
കുണ്ടെത്തിയുള്ള. തത്സമയം ഭഗവാന്‍ വേദ 


വ്യാസനും അവിടെയുണ്ടാവും എന്നും ധമ്മപു 
ത്ൂര പറഞ്ഞു. 
ധര്‍മ്മപുത്രന്‍െറ അപേക്ഷയനുസരിച്ചു” 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഹസ്സിനാപുരിയിലേഷ്ണു യാത്രയാ 
യി. കൊട്ടാരമാകെ ജനശുന്യമായി കിടന്നിരു 
ന്നു. നോക്കിയേടം മുഴുവന്‍ ബാഷ്ട്രാവിലനേത്ര 
കളായി തൃക്താഡംബരകളായ സ്ത്രീകളെ മാത്ര 
മേ കണ്ടുള്ള. .വിലാപധ്വനികഠം മുഴങ്ങുന്നതേ 
ശ്രവണേന്ദ്രിങ്ങളെ എതിരേററുള്ള. അങ്ങനെ 
വിലാപത്തിന്‍െറ കേളീരംഗമോ എന്നു തോന്നു 
ന്ന ആ കൊട്ടാരത്തില്‍ ഏകാന്തമായൊരിടത്തു” 
ദുഃഖത്തിന്‍െറ മൂത്തീഭാവമെന്നവണ്ണും പുത്രകൃത 
ങ്ങളായ ദുഷ്ടുതങ്ങളുടെ മുഴുവന്‍ തി 


്ലരീക്കുകയാണു" എന്നു തോന്നുമാറ്‌ സംജയന്‍ 


പറഞ്ഞ യുദ്ധവാത്ത കേട്ട്‌ ദുസ്സഹമായ പുത്രമര 
ണശോകത്താല്‍ തപ്യരായ വൃദ്ധരാജദമ്പതികഠം 


ഇരുന്നിരുന്നു. ദയനീയമായ ആ ഇരുപ്പുകണ്ട 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


ഒക്ടോബര്‍ 


ശ്രീകൃഷ്ണന്‍പോലും അല്പം വിഷമിക്കയുണ്ടായി. 
പിന്നീട്ട്‌ അവിടെ തനിക്കു മുന്‍പുതന്നെ ആഗ 
തനായിരുന്ത . വേദവ്യാസ്്‌ഭഗവാനെ പ്രണമീ 
ചു”, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍. ധൃതരാഷ്ടരോടായി പറവാനാ 
രംഭിച്ചു: 

* “അങ്ങയുടെ ചിത്താനുകൂലികളായ പാ 
ണ്ഡവര്‍ കുലക്ഷയം വരാതിരിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചത്‌ 
അമങ്േഗ്റ്റുതന്നെ അറിയാവുന്നതാണല്ലോ. കള്ള 

തിനാലാണു'്‌ തങ്ങഠം നിഷ്യാസിതരാവുന്നതുത്‌ 
എന്നറിഞ്ഞിട്ടുപോലും ധമ്മാത്മാവായ ധര്‍മ്മപു 
തരൂര്‍ സോദരസമേതം വനവാസമാരംഭിച്ചു. മററു 
പല ക്രേശങ്ങളും അവര്‍ സഹിക്കയുണ്ടായി 
ട്ടണ്ടു്‌. എന്നാലെങ്കിലും ധാത്തരാഷ്ട്ന്മാര്‍ക്കു 
പ്രിയം തോന്നി .കുലക്ഷയം, വമ്പിച്ച പ്രാണി 
ഹിംസ തുടങ്ങിയവ സംഭവിക്കാതിരിക്കട്ടെ 
എന്നാശിച്ചു അവര്‍. അവസാനത്തില്‍ പാ 
ണ്ഡവക്കവേണ്ടി പഞ്ചഗ്രാമങ്ങളെങ്കിലും തരാ 
നായി യാചിച്ചു” ഞാനിവിടെ വന്നു. പാണ്ഡ 
വരുടെ ആവശ്യം നിറവേററിക്കൊടുത്തു” കാഷ്യം 
രഞ്ജിപ്പിലെത്താന്‍ ദീഘദശികളായ പി 
കഠം അങ്ങയെ ഉപദേശിച്ചുതൊന്നും അങ്ങി 
അന്നു” ചെവിക്കൊണ്ടില്പ. കാലോപഹത 
ബുദ്ധികഠം ഹിതത്തെ ശ്രവിക്കാറില്ലെന്നതു 
സുവിദിതമാണല്ലോ. അതിനാല്‍ ഇന്നു സര്‍വ്വ 
നാശമായി ഫലം. അതുകൊണ്ടു്‌” ഭവാന്‍ ഈ 
അപരാധഭാരം പാണ്ഡവരില്‍ ചുമത്താതിരിക്ക 
ണം. അവയെല്ലാം സ്വന്തം ദുര്‍ന്നയത്തിന്‍െറ 
പരിപാകമാണെന്നു്‌, നിഷ്ടക്ഷമായി വിചി 
ന്തനം , ചെയ്യാല്‍ അത്ങ്േ്റ്റുറിയാവുന്നതാണു. 
ഇനി, ഭാവിയിലെ കുലതന്തു പാണ്ഡവരില്‍ 
നിക്ഷിപ്പമാണു” എന്നും, പാണ്ഡവര്‍ നിരപരാ 
ധികളാണു എന്നുമോത്ത്‌ അവരോടു നിങ്ങളിരു 
പേരും ക്ഷമിക്കാനപേക്ഷ. ജ്യേഷപാണ്ഡവന്നു? 
നിങ്ങളോടുള്ള നിസ്സ്റീമഭക്തിയും, നിങ്ങളുടെ 
വ്ൃസനത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നുള്ളതായ അസഹ്യ 
മായ ശോകഭാരവും എത്രയെന്നു ഞാന്‍ 


അറിയുന്നുണ്ട്‌. ആ ശോകത്താലാണിന്നദ്ദേഹം 


നിങ്ങളെ അഭിമുഖീകരിക്കുവാനശക്തനായിട്ടി 
രിക്കുന്നതു”.”” 

ധൃതരാഷ്ട്രരോട്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞശേഷം, 
അദ്ദേഹം ഗാന്ധാരീദേവിയോടായി പറഞ്ഞു 
തുടങ്ങി: 

““അല്പയോ സൌബലേയി, ഭവതി അന്നു” 
നിറഞ്ഞ സഭയില്‍വെച്ചു” പാണ്ഡവകൌരവ 
പക്ഷക്കാക്കിരുപേക്കും ഒരുപോലെ ഹിതകര 
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മായ വാക്കുകഠം ദുയ്യോധനനുപദേശിച്ചുവെങ്കി 
ലും ഭവതിയുടെ പുത്രന്‍ അതനുസരിച്ചില്ല. 
ജയമാശംസിക്കാന്‍ ദുയ്യോധനന്‍ ഭവതിയെ 
സമീപിച്ചപ്പോഴും ““ധമ്മമെവിടെയ്യണ്ടോ വിജ 
യവും അവിടെത്തന്നെ” എന്നേ ഭവതി പറ 
ഞ്ഞുള്ള. ദേവിയുടെ ആ വാക്കു” ഇന്നു സത 
മായി ഭവിച്ചു. അതിനാല്‍ ഭവതി പുത്രവ്യസന 
തപ്യയാവരുതു”. ഭൂലോകം നശിപ്പിക്കാന്‍ തക്ക 
തപോബലം ഭവതിക്കുണ്ട്‌. അതിനെ പാണ്ഡ 
വനാശത്തിന്നായി ഭവതി വിനിയോഗിക്കു 
രത്‌.” 

കൃഷ്ണസാന്ചനം കേട്ട ആ സാദ്ധ്ധി ഈവി 
പറഞ്ഞു: *“കഠോരമായ്‌ പുൃത്രവ്യസനം 
നേരിട്ടപ്പോഠം എന്‍റെറ മന:സ്ഥൈര്യമെല്പാം 
ക്ഷയിച്ചു. ഇന്നു” അവിടുത്തെ സാത്വനോക്തി 
കളാല്‍ എന്‍െറ ധൈയ്യും തിരിച്ചുകിട്ടി. ഭവാ 
നൊത്തു പാണ്ഡവര്‍ ഐവരും വൃദ്ധനും, നിരാ 
ലംബനും ശോകാത്തനുമായ മഹാരാജാവിനെ 
നോക്കി രക്ഷിക്കണം. ഈ ഘോരവ്യസനം 
എനിക്കു്‌? അദ്ദേഹത്തെ ഓത്താണ്‌ അസഹൃ 
മായിത്തീരുന്നതു”.”” 


ഡം 


ഇത്രയം പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞപ്പ്യോഴേന്ക്കും പുത്ര 
ന്മാരെക്കുറിച്ചുള്ള ഓമ്മ മനസ്സിലേയ്ക്ക്‌ കുത്തി 
യൊഴുകിവന്നതിനാല്‍ ചേലാഞ്ചലത്താല്‍ മുഖം 
മറച്ചു” അവര്‍ കരയുവാനാരംഭിച്ചു. ധമ്മമെവി 
ടെയൃണ്ടോ വിജയം അവിടെയാണു എന്നു ദൃഡ 
മായി വിശ്വചസിച്ചുവന്നിരുന്ന അവര്‍ തന്‍െറ 
പുരൂന്മാരെ ധമ്മവിദ്വേഷികളം, ഗുരുജനങ്ങളെ 
തീരെ അനുസരിക്കാത്തവരുമായി കണ്ട അന്നുമു 
ത്തല്‍ ““ഈ പോക്കു” നാശഗത്തത്തിലേഷ്ക്കാണു്‌. 
അതിനാല്‍ മനസ്സ്‌ ചലിക്കുരുതു”"" എന്നുറപ്പി 
ക്കാന്‍. തുടങ്ങിയതാണു”. എന്നാല്‍ ഈ വ്ൃസനം 
എത്ര ആലോചിച്ചുറപ്പിച്ചതായാലും നേരിടേ 
ണ്ടിവന്നപ്പോഴത്തെ കഥ അതൊന്നുമല്ല. അതി 
ന്നുംപുറമെ മഹാരാജാവിന്‍െറ അത്യന്തശോച്യാ 
വസ്ഥയ്യം. 

ദുഃഖാന്ധയായ ദേവിയെ ഭഗവാന്‍ വിണ്ടും 
സമാധാനിപ്പിച്ചു. അപ്പോഴേക്കു ഭഗവാന്‍ ദ്ര 
ണിയ്യടെ ദുഷ്യസങ്കല്ത്തെ മനസ്സിലാക്കി. അതി 
നാല്‍ അവിടുന്ന്‌ എഴുന്നേററ്‌ ധൃതരാഷ്ട്രോ 
ടായി പറഞ്ഞു: 


“പാണ്ഡവരെ സകലരേയും, രാത്രികാ 


ഭാരതസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ ചിന്താഗതി 
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ലത്തു” അവര്‍ ഉറങ്ങിക്കിടക്കുമ്പോഠം വധിക്കു 
വാന്‍, ദ്രൌണി ദുഷ്ൂസങ്കല്പം ചെയ്തതായി ഞാന 
റിയയന്നു. അതിനാല്‍ തല്‍ക്കാലം എനിക്കു പോ 
കുവാനനുമതി നല്‍കണം." 

ഈ വാത്ത ശ്രവിച്ച ഉടന്‍ രാജദമ്പതിക 
ളിരുപേരും പറഞ്ഞു; 

“വേഗം അങ്ങ പോയി അവിടെ ചെന്നു്‌ 
അവരെ രക്ഷിക്കുക. നമുക്കു? അടുത്തു” ഇനിയും 
കാണാം.” 

വേദവ്യാസഭഗവഠനെ പ്രണമിച്ചശേഷം 
ഭഗവാന്‍ സ്വരഥത്തില്‍ കയറി യാത്രയായി. 
അസ്പുമനവേളയോടെ പാണ്ഡവസകാശം എ 
ത്തിച്ചേരുകയ്ും ചെയ്തു. 

ഹസ്തിനാപുരത്തില്‍ എത്തിച്ചേന്ന ശ്രീകൃ 
ഷ്ലനെ വൃദ്ധരാജദമ്പതികഠംക്കു പകരം, പ്രാകൃത 
രായിരുന്നു സ്വീകരിക്കുക എങ്കില്‍ ആ സ്വീക 
രണം ഏതു പ്പരകാരത്തിലാവും? പുത്രരുടെ ദുന്നയ 
ത്തേയും, കാലവിഗതിയേയുംകുറിച്ചു പറഞ്ഞു" 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ധൃതരാഷ്ട്രരെ സ്വന്തം ശോച്യാവ 
സ്ഥഷ്ക്കു ഹേതു സ്വകൃതം എന്നു പറഞ്ഞു മനസ്സി 
ലാക്കിക്കൊടുക്കയാണു്‌ ഉണ്ടായതു”. അവിടെ 
ആവിധം ആണു്‌ വേണ്ടിവന്നതു”. എന്നാല്‍ 
ധമ്മദശിനിയായ ഗാന്ധാരീദേവിഗ്ക്ു കൂടതല്‍ 
ധമ്മസാന്ചനം നല്‍കലായിരുന്നു വേണ്ടിവ 
ന്നതു”. ദുഃഖാന്ധനായ ധ്ൃതരാഷ്ടര്‍ ദുഃഖത്താല്‍ 
മോഹിതച്ചിത്തനായിരുന്നു. കഠോരമായ. ആ 
വ്ൃസനഭാരത്തിലും ഗാന്ധാരീചിത്തം ധര്‍മ്മ 
ത്തെമാത്രം ദശിച്ചു. ദ്രൌണിസങ്കല്ലമറിഞ്ഞ അ 
വരിരുപേരും പാണ്ഡവക്കു നേരിടാനിരിക്കുന്ന 
വ്ൃസനത്തില്‍ പ്രതികാരം നിറവേററി എന്നു 
സന്തോഷിക്കയല്പം കൃഷ്ണനെ അവരെ രക്ഷി 
ക്കാനായി ബദ്ധപ്പെടുവിക്കയാണു' ചെയ്തതു”. 

ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്ത്‌ ന്‍െറ ധമ്മാധിഷ്ണിത 
മായ നിടഃടസ്വാത്ഥതയുടെ ഉത്തമോദാഹരണ 
മാണു” ഈ ചിന്താഗതി. അവനവന്നു്‌” കഠോര 
വ്യസനം നേരിട്ടിട്ടുണ്ടെജചില്‍ അതു നിയതി 
യുടെ നിയമമെന്നോ, സ്വദുഷ്‌കൃതമെന്നോ 
വിചാരിച്ചു ധമ്മനിപ്പ വരുത്തുക; അതേസമയം 
പ്രതിദ്വന്്വികഠം ദൈവോദ്ദിഷഫലം തരുന്ന 
തില്‍ കേവലം കരണങ്ങഠം എന്നോത്തു” അവ 
രെ പകവെയ്ത്കാതെ സ്നേഹിക്കുക. ഇതാണു്‌ 
സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ പ്രഥമകാഹളം. 


തതി 
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ഒക്ടോബര്‍ 


ശ്രി ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 
തിരുവനന്തപുരം ! ഇന്നതു” കേരളത്തി സ്റ്്രീകഠംക്കു വലിയ കാര്യമാണു്‌. കുഞ്ഞനെ: 
രെറ തലസ്ഥാനനഗരിയാണു'. എന്നാല്‍ കാണുന്നതുതന്നെ അവക്കു വലിയ സന്തോഷ. 


വഷ്‌ങ്ങഠംക്കു മുമ്പു” തിരുവനന്തപുരം തിരുവി 
താംകൂര്‍ എന്ന നാട്ടരാജ്യത്തിന്‍െറ മാത്രം തല 
സ്ഥാനമായിരുന്നു. തിരുവിതാം കൂര്‍ രാജാവി 
ന്‍െറ രാജധാനി അവിടെയാണു” _ കവിടിയാര്‍ 
കൊട്ടാരം. ആ കൊട്ടാരത്തില്‍നിന്നും മൂന്നു 
മൈല്‍ പടിഞ്ഞാറു മാറി കൊല്ലൂര്‍ എന്നൊരു 
ഗ്രാമമുണ്ടു". പ്രകൃതിഭംഗിയുള്ള ഒരു സ്ഥല 
മാണതു. അവിടമാണു ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമി 
കളൂടെ ജന്മംകൊണ്ട്‌ പുണ്യപൃതമായ സ്ഥലം. 


കൊല്പവഷ്‌ം 1029 ചിങ്ങം 11൦ തീയ 
തിയാണു” “ജനനം. ശ്രീ വാസുദേവനും നങ്ങാ 
ഭേവിയുമായിരുന്നു അച്ഛനമ്മമാര്‍. 
പണ്ഡിതരോ പണക്കാരോ ആയിരുന്നില്ല. 
നീണ്ടുനിന്ന ദാരിദ്ര്ൃമായിരുന്നു അവരുടെ മൂല 
ധനം ! തങ്ങളുടെ .ഈ പിഞ്ചോമന കേരളത്തി 
ന്‍െറ നീലാകാശത്തില്‍ ഒരു വെള്ളിനക്ഷത്ര 
മായി പ്രകാശം പരത്തുമെന്നു്‌ അന്നവര്‍ അറി 
ഞ്ഞില്പ. കുഞ്ഞിനു” അയ്യപ്പന്‍ എന്നു പേരിട്ടു; 
ഓമനപ്പേര്‌ കുഞ്ഞനെന്നും. 

മാതാപിതാക്കളുടെ കണ്ണിലുണ്ണിയായി 
കുഞ്ഞന്‍ വളുന്നു. വയസ്സ്‌ അഞ്ചായി _ എഴു 
ത്തിനിരുത്തേണ്ട കാലം! പക്ഷേ പട്ടിണി 
കിടക്കുന്ന കുട്ടിയെ എങ്ങനെ കയ്ക്കുളില്‍ വിടും ? 
വെറുതെ, വിട്ടാല്‍ മതിയോ? ആശാനു ദക്ഷി 
ണ വേണ്ടേ? ശിഷ്യനു നാണം മറക്കാന്‍ ഉടു 
തുണിയും വിശപ്പടക്കാന്‍ ആഹാരവും വേണ്ടേ? 
അതൊന്നും ഇല്പാത്തതുകൊണ്ടു” അവര്‍ കുഞ്ഞ 
നെ യ്ക്കൂളില്‍ വിട്ടില്ല, പത്തു വയസ്സുവരെ. 

അയലത്തുള്ള കൊല്ലൂര്‍മഠം പണവും 
പ്രതാപവും ഉള്ള ഒരു കുടുംബമാണു'. സരള 
നം സത്യസന്ധനും ആയ കുഞ്ഞനെ അവിടുത്തെ 


അവര്‍ 


മാണു”. അതുകൊണ്ടുതന്നെ ആ ബാലന്‍ അവി 
ടെ കൂടെക്കൂടെ പോകാറുമുണ്ടായിരുന്നു. 


കൊല്ലൂര്‍മാത്തിലെ കുട്ടികളെ എഴുത്തു. 
പഠിപ്പിക്കുവാന്‍ അവിടെത്തന്നെ ഏപ്പ്ാടുണ്ടാ 
യിരുന്നു. ഒരു ശാസ്്ക്രിയായിരുന്നു അധ്യാപ 
കന്‍. “ “വലിയ വീട്ടിലെ കുട്ടികഠംക്കു” എന്തു 
സാകര്യം ! അവക്ക്‌ ഉണ്ണ്ാനുണ്ടു്‌, ഉടുക്കാനുണ്ടു”, 


പഠിക്കുവാന്‍ വേണ്ട ഏപ്പ്പാടകളം ഇരിപ്പിട. 
ത്തുണ്ട്‌. എനിക്കോ ഇതിലൊന്നും ഇല്ല.” 
ഇത്തരം ചിന്തകഠം കുഞ്ഞന്‍െറ കുരുന്നുഹൃദ 


യത്തെപ്പ്യോലും അലട്ടാതിരുന്നില്ല. എങ്കിലും 
അങ്ങനെയങ്ങു വാടിക്കരിയയന്ന പ്രകൃതമായിരു. 
ന്നില്ല കുഞ്ഞന്‍െറ മനസ്സ്‌, കുഞ്ഞിലെതന്നെ. 
ആ തിളങ്ങുന്ന കണ്ണുകളില്‍ വിദ്യാഭ്യാസത്തി 
നുള്ള അത്യാത്തി പ്രകടമായിരുന്നു. ആത്തി 
പൂണ്ട അവന്‍ ശാസ്ത്ര്രികളുടെ ക്ലാസ്സ്രകഠം പുറത്തു 
നിന്നു കേട്ടു; പഠിച്ചു . എല്ലാം, വരയും കുറിയ്യം 
വിടാതെ ക്രാസ്സ്റിലിരുന്ന്‌” പഠിക്കുന്ന കുട്ടികളെ 
ക്കാഠം പതിന്മടങ്ങു മെച്ചരായിട്ട്‌” ! ഇതറിഞ്ഞ. 
ശാസ്ത്ര്രികഠം അളവററ സന്തോഷത്തോടെ ഈ 
അജ്ഞാതശിഷ്യനെ അനുഗ്രഹിച്ചു. കണ്ടില്ലെ, 
ലോകത്തിനുവേണ്ടി വന്‍കാര്യങ്ങഠം ചെയ്യാന്‍ 
പിറന്നവരുടെ തന്‍േറടവും ഉത്സാഹവും ! പഠി 
ക്കുവാനുള്ള എല്പാ സാഹചര്യങ്ങളും കിട്ടിയിട്ടും 
പഠിക്കാതെ അലഞ്ഞു നടക്കുന്ന നമ്മുടെ കൂട്ടുകാ 
രെക്കുറിച്ചു” ഓക്കമ്പോടം സത്യത്തില്‍ ഇപ്പ്യോഠം 
നമുക്കു നാണം വരുന്നു, അല്ലെ? അവക്ക്‌ 
നാണമില്ലെങ്കിലും. കിട്ടുന്ന സുവണ്ണാവസരം 
ശരിക്ക്‌” ഉപയോഗിക്കുന്നവരാണു്‌ ധീരന്മാര്‍. 

ശാസ്്്രികളുടെ അടുക്കല്‍നിന്നു” കുഞ്ഞന്‌ 
സംസകൃതം പഠിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു. വീട്ടിലെ 
ബുദ്ധിമുട്ട്‌” കുറച്ചൊന്നു കുറഞ്ഞു. ഇനിയും മററു 
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പ്രലതും പഠിക്കുവാനുണ്ടു്‌. അതുകൊണ്ടു” പേട്ട 
“യിലുള്ള രാമന്‍പിള്ള എന്ന ആശാന്‍െറ കീഴില്‍ 
പഠനം ആരംഭിച്ചു. സംഗീതം, തമിഴ്‌ സാഹി 
ത്ൃംം കണക്ക്‌ എന്നീ വിഷയങ്ങളാണ്‌ 
കുഞ്ഞന്‍ അവിടെനിന്നും പഠിച്ചതു”. മധുര 
മായ സംഭാഷണ രീതി, പ്രായത്തില്‍ ക്വിഞ്ഞ 
പ്രസരിപ്പു”, പ്രസന്നത, നിഷ്ണപടതം അകൃത്രിമ 
കായ സ്നേഹപ്രചുരിമ, അസാധാരണമായ, 
ബുദ്ധിസാമത്ഥ്യം, കൃത്യനിഷ്ഠ, ശുചിത്വം ഇവ 
യയടെയെല്പാം വിളനിലമായ കുഞ്ഞന്‍ സഹ 
പാഠികളുടേയും ഗുരുവിന്‍െറയും കണ്ണ്ണിലു 
ബ്ണിയായി. ഇതിനെല്പാം കൊഴുപ്പകൂട്ടന്നതാ 
യിരുന്നു, കുഞ്ഞന്‍െറ ഈശ്വരഭക്തി. രാവിലെ 
കുളിച്ചു കുറിയിട്ടു” ഭഗവന്നമമം പാടുക, ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ പോവുക, ക്ഷേത്രത്തിലേയ്ക്കുവേണ്ടി മാല 
കെട്ടുക, പു ശേഖരിക്കുക, സദ്‌ ഗ്രന്ഥപാരായണം 
നടത്തുക ഇവയെല്ലാം കുഞ്ഞനെറ പ്രഭാതത്തി 
ലെ ദിനചര്യയായിരുന്നു. വെറുതെ വല്ലതും 
പറഞ്ഞു” സമയം കളയുന്ന പതിവു ആ കുട്ടിക്കു 
ണ്ടായിരുന്നില്പ. വലിയ ചിന്താശീലനായി 
രുന്ന കുഞ്ഞന്‍ ചിലപ്പ്ോോഠം കൂട്ടുകാരുടെ ഇട 
യില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെട്ടു” ഏകാകിയായിരിക്കും. 
സംശയം തോന്നിയ കൂട്ടുകാര്‍ ഒരിക്കല്‍ കുഞ്ഞന്‍ 
എവിടെ പോകുന്നെന്നു” പരിശോധിക്കുവാന്‍ 
തീരുമാനിച്ചു, പരിശോധിച്ചു. സാധാരണ മനു 
ഷ്യന്‍ പകല്‍ പോകാന്‍ ഭയപ്പെടുന്ന കാടിനു 
ളില്‍; നിശയുടെ നിശ്ശബ്ദതയില്‍ ഇരുന്നു” 
കുഞ്ഞന്‍ ധ്യാനം ചെയ്യുന്ന രംഗമാണു” പരിശോ 
ധ്രകര്‍ കണ്ടത്‌”. 


ആ കൊച്ചുഭക്തന്‌ എല്ലാ ജീവികളോടും 
വലിയ സ്നേഹമായിരുന്നു; അതുകൊണ്ടു്‌” മത്സ്യ 
മാംസാദികഠം തീരെ ഉപയോഗിച്ചിരുന്നില്ല. 
കാസ്സ്റില്‍ ഒന്നാമനായിരുന്നു, കുഞ്ഞന്‍ _ പഠി 
പ്പിലും പെരുമാററത്തിലും കളിയിലും പണി 
കളിലുമെല്പാം. അതുകൊണ്ടു” ആശാന്‍ കുഞ്ഞനെ 
കുട്ടികളുടെ നേതാവാക്കി. പള്ളിക്കൂടത്തില്‍ 
ആശാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ ഏററവും അധികം അധി 
കാരവും ചുമതലയഷ്യം ഉള്ള ആളാണു” ഈ വിദ്യ 
ത്ഥിനേതാവു". “പ്രധാനമന്ത്രി' എന്നോ 'സ്്കൂഠം 
ലീഡര്‍" 


അന്നു അവരെ വിളിച്ചിരുന്നത്‌. അന്നത്തെ 


വിദ്യാത്ഥിനേതാക്കളെ . വിളിച്ചിരുന്ന പേരാ 


ണു്‌ ചട്ടമ്പി. അന്നു” ഈ പേരു” വളരെ നല്ല 


ശ്രീ ചടടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികഠം 


എന്നോ ഉള്ള ഓമനപ്പേരുകളിലല്പ 
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അത്ഥത്തില്‍ ഉപയോഗിച്ചിരുന്നതാണു”്‌. വി 
ദ്യാത്ഥികളെ പഠിപ്പിലും അച്ചടക്കപാലന- 
ത്തിലും സ്വഭാവഗുണത്തിലും വളത്തുവാന്‍ 
ആശാനെ സഹായിക്കുകയാണു” ഒരു ചട്ടമ്പി 
യൃയടെ ചുമതല; അല്ലാതെ, സ്ത്കൂള മുടക്കാനും ഗുരു 
ക്കന്മാരെ ചീത്ത വിളിക്കാനും അവഹേളിക്കു 
വാനും ചീത്ത കുട്ടികഠംക്കു കൂട്ടുനില്ലുകയും പ്രോ 
ത്സാഹനം കൊടുക്കുകയും അല്ലായിരുന്നു. പഠി 
പ്പിലും പെരുമാററത്തിലും ഏററവും മോശമായ 
വിദ്യാത്ഥികളെ ലീഡറാക്കുന്ന പതിവും അന്നു 
ണ്ടായിരുന്നില്പ. എല്ലാ, തുറയിലും ഒന്നാമനായ 
കുഞ്ഞനെ ചട്ടമ്പി ആക്കിയതില്‍ സഹപാഠി 
കരംക്കു്‌” എല്ലാം വലിയ സന്തോഷമായിരുന്നു. 
വളരെ സ്നേഹബ്വഹഹുമാനങ്ങളോടെ കുഞ്ഞനെ 
അവര്‍ ചട്ടമ്പി എന്നു വിളിച്ചുപോന്നു. വിദ്യം 
ലയം വിട്ടിട്ടും കുഞ്ഞന്‌” ആ പേരു” നിലനിന്നു 
_ചട്ടമ്പി. ആ പേരിറെറ വെളിച്ചത്തില്‍ പരമ 
ഭട്ടാര വിദ്യാധിരാജതീര്‍ത്ഥപാദര്‍ എന്ന സ്വ 
ന്തം പേരുകൂടി നിഷ്്രുഭമായിപ്പോകയാണു” ചെ 
യ്തു"; ഈ പേരു” പലക്കും അറിഞ്ഞുകൂടാ എന്ന 
താണു സത്യം. അദ്ധ്യാത്മവിദ്യാലയത്തിലെ 
സത്യാന്വേഷകരാകുന്ന വിദ്യാര്‍ത്ഥിക്കു 
അവിടുന്നു” എക്കാലവും നേതാവാണു” എന്നതു 
കൊണ്ട്‌ ചട്ടമ്പിസ്വാമി എന്നു വിളിക്കുന്നതില്‍ 
യാതൊരു പന്തികേടും ഇല്പതാനും. ഏതാണ്ടീ 
കാലത്താണു നാം ഇന്നലെ പറഞ്ഞ സംഭവം 
നടന്നതു” _ പരമഹംസനെ കണ്ടുമുട്ടിയതും അനു 
ഗ്രഹം വാങ്ങിയതുമെല്ബാം. 

സാധാരണക്കാര്‍ വളരെ വഷ്ങ്ങംംകൊണ്ടെ 
പഠിക്കുന്ന ഏതു വിദ്യയും വശമാക്കുവാന്‍ 
കുഞ്ഞനു* കുറച്ചു കാലം മാത്രം മതിയായിരുന്നു. 
അങ്ങനെ കുറഞ്ഞോരു കാലംകൊണ്ട്‌ വളരെ 
പഠിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു. പക്ഷേ പഠനം പുത്തി 
യാക്കാന്‍ ആ അതിബുദ്ധിമാനു കഴിഞ്ഞില്ല. 
വീട്ടിലെ ചുമതലകളായിരുന്നു കാരണം. അമ്മ 
യെയും ഇളയ സഹോദരങ്ങളെയും സംരക്ഷി 
ക്കേണ്ട ചുമതല കുഞ്ഞന്‍െറ ചുമലിലായിരുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു” പഠനം നിത്തി കൂലിവേല ചെ 
യ്യാന്‍ കൂടി തയ്യാറായി. - ഇന്നു്‌ തിരുവനന്തപുര 
ത്തു കാണുന്ന ഹജൂര്‍ കച്ചേരിയുടെ ഭിത്തിയില്‍ 
കുഞ്ഞന്‍ അക്കാലത്തു ചുമന്ന മണ്ണും കല്ലും ഉണ്ടെ 
നനു പറഞ്ഞാല്‍ നിങ്ങഠംക്കു വിശ്വാസം വരുന്നു 
ണ്ടാവില്ല. പക്ഷേ അതാണു സത്യം. 
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പിന്നീട്‌ കുറച്ചുകാലം ആധാരം എഴുത്തു 
കാരനായി ജോലിനോക്കി. വളരെ ഭംഗിയായും 
വേഗത്തിലും എഴുതാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നതുകൊ 
ണ്ടു” കുഞ്ഞന്‌” അതു ലാഭകരമായിരുന്നു. അന്ന 
ത്തെ നീരക്കനുസരിച്ചു രണ്ടുമുതല്‍ നാലു ചക്രം 
വരെയാണു” (ഏകദേശം 8 മുതല്‍ 16 പൈസ 
വരൊൌ) ഒരാഠംക്കു്‌” ആധാരം എഴുത്തിലൂടെ സമ്പാ 
ദിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നതു”. കുഞ്ഞനാകട്ടെ എട്ടു 
ചക്രത്തിന്‌ ജോലിചെയ്ുമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
തന്‍െറ സാമത്ഥൃത്തില്‍ ആ യുവാവു” അഹങ്കരി 
ച്ചിരുന്നില്പ. ഓരോ ദിവസത്തേയും വീട്ടാവശൃ, 
ങ്ങഠാംക്കുവേണ്ട മൂന്നോ നാലോ ചക്രം എടുത്തി 
ട്ട്‌ ബാക്കി തുക ഒട്ടും കിട്ടാത്തവക്കു കൊടുക്കുക 
ഷഘായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പതിവു്‌. നല്ല 
വണ്ണം പണിയെടുത്തു സമ്പാദിക്കുന്ന തുക ഇങ്ങ 
നെ ““ധുത്തടിക്കുന്നതു”'" ശരിയല്ലെന്ന്‌ ഒരു 
ബന്ധു കുററപ്പെടുത്തി. ““അവരുടെ പട്ടിണി 
നമ്മുടെ പട്ടിണിതന്നെയല്ലെ ?"" എന്ന മറുചോ 
ദൃമായിരുന്ന കുഞ്ഞന്‍െറ ഉത്തരം. ഈ ഉത്തര 
ത്തിനു മുമ്പില്‍ ചുളി പ്പോയ എതിരാളി പിന്നീ 
ടൊരിക്കലും ഇങ്ങനെ കുററപ്പെടുത്തിയിട്ടില്ല. 


ആധാരം എഴുത്തിലും മററും സമത്ഥനായ 
കുഞ്ഞനു” ഒരു സക്കാര്‍ ഉദ്യോഗം കിട്ടി _ ക്ലാക്കാ 
യിട്ടു". ഒരു ക്ലാക്കിനു” അന്നു” നാലു രൂപയാണു" 
ശമ്പളം. കുഞ്ഞന്‍െറ ആത്മാത്ഥതയയം സേവന 
സന്നദ്ധതയും പാടവവും കണ്ട ദിവാന്‍ സര്‍ ടി. 
മാധവരായര്‍ വളരെ സന്തുഷ്ടനായി കുഞ്ഞന്‌ 
പ്രതിമാസം പത്തു രൂപ കൊടുക്കുവാന്‍ ഏപ്പ്ാട 
ചെയ്തു. പത്തുരൂപ കൈയില്‍ കിട്ടിയപ്പേഠടം 
ആ ആദശധീരന്‍ പറഞ്ഞു: :“ഞാന്‍ നാലു രൂപ 
ഴ്ര്നേ ജോലി ചെയ്തിട്ടുള്ള. കൂടുതല്‍ പണത്തിന്‍െറ 
ആവശ്യം എനിക്കില്ല. ബാക്കി .ആറു രൂപ 
ഞാന്‍ തിരിച്ചുതരുന്നു.'' മാധവരായരുടെ നിബ്ബ 
ന്ധം വകവെയ്ക്കാതെ ആറു രൂപ തിരിച്ചുകൊട 
ക്കുകതന്നെ ചെയ്തു. എന്നും ശമ്പളക്കൂടുതലിനു 
വേണ്ടി സമരം ചെയ്ത്‌” പൊതുജനങ്ങളെ വിഷ 
മിപ്പിക്കുന്ന ഉദ്യോഗസ്ഥന്മാര്‍ ഈ കഥ കേട്ടി 
ട്ടണ്ടോ എന്നു” എനിക്കു” നിശ്ചയമില്ല. 


ഈ സംഭവം കുഞ്ഞനെ കൂടുതല്‍ പ്രസിദ്ധ 
നാക്കിത്തീത്തു. എന്നാല്‍ കേവലം പ്രസിദ്ധി 


വീശേഷാല്‍പ്രതി ഒക്നോബര്‍ 
ക്കുവേണ്ടി മനമില്പാമനസ്സറേ്ടെ കൃത്രിമമായി 
ചെയ്തതല്പതാനും. ആരുടെയും പ്രീതിക്കുവേ 


ണ്ടി സ്വാതന്ത്ര്യം ബലികഴിക്കുന്ന ആളായിരു. 
ന്നില്ല കുഞ്ഞന്‍. ഒരു നാഠം കുഞ്ഞനു” അവധി 
എടുക്കേണ്ടതായി വന്നു. പക്ഷേ മേലുദ്യോഗ- 
സ്ഥന്‍ അവധി അനുവദിച്ചില്ല. കുഞ്ഞന്‍െറ 
ആവശ്യം അവിടെ ഒഴിച്ചുവിടവാന്‍ വയ്യാത്ത 
താണെന്നുള്ളതു” ഒരു സത്യംതന്നെ. എന്നാല്‍: 
അതില്‍കൂടുതലായിരുന്നു മേലുദ്യോഗസ്ഥന്‍െറ. 
വാശി. അയാഠം പറഞ്ഞു: ““നാളെ അവധി 
തരില്ല, ഓഫീസ്‌സമയത്തു” നാളെ ഓഫീ 
സില്‍ കുഞ്ഞനെ കാണണം; അല്ലെങ്കില്‍ തക്ക 
ശിക്ഷ കിട്ടും.” സന്ന്യാസത്തിന്‍െറ അത്യുന്ന 
താദശവും സ്വാതന്ത്ര്യവും കണ്‍മുന്നില്‍ കാണുന്ന 
ഒരു സ്വതന്ത്രചിന്തകനോടാണോ ഈ ഭീഷണി! 
“നാളെ നിങ്ങഠം എന്നെ കാണും; ഇവിടെയല്ല; 
ഞാന്‍ ഇരിക്കുന്നതു” എവിടെയാണെന്നാല്‍ 
അവിടെ.” ഇത്രയും പറഞ്ഞു” അദ്ദേഹം അവിടെ 
നിന്നു്‌ ഇറങക്ങിനടന്നു. അതോടെ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഓദ്യോഗികജീവിതം അവസാനിച്ചു. 
കുഞ്ഞന്‍ എന്ന സാധാരണക്കാരന്‍െറ ചരിത്രം 
ഇവിടെക്കഴിഞ്ഞു. 


ഇനി നമുക്കു പറയുവാനുള്ളതു” പരമടഭട്ടാര 
വിദ്യാധിരാജതീത്ഥപാദപരമഹംസന്‍െറ കഥ 
യാണു”. അതു നമുക്കു നാളെ പറയാം. 


കുട്ടികളെ, നിങ്ങാഠംക്കു” വിദ്യാത്ഥിനേതാ 
വാകാന്‍, സ്ത്ൂഠം ലീഡര്‍ ആകാന്‍, ആഗ്രഹ 
മുണ്ടോ? ഉണ്ടെങ്കില്‍ കുഞ്ഞനെപ്പോലൊരു 
വ്ൃക്തിയാവുക. ആ ജീവിതാദശങ്ങഠം മന 
സ്റ്റില്‍ ചിന്തിക്കുക, അവ നടപ്പാക്കുമെന്നു” ഉറ 
പ്പിക്കുക. കുഞ്ഞനില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന ഈശ്വര 
ഭക്തി, വിനയം, നിഷ്കുളങ്കതം, അജയ്യമായ 
ആത്മവിശ്വാസം, സഹപാഠികളിലും സഹവ്ര 
വത്തകരിലും അതിരററ സ്നേഹം, ജീവകാരു 
ണ്യം, സ്ഥാനക്കൊതിയില്ലായ്ല, ധനാശയില്പാ 
യ്മ, അറിവു നേടാനുള്ള അത്യാഗ്രഹം, ആജ്ജവം, 
നിഷ്യപടത, നിര്‍ഭയത്വം ഈവക ഗുണങ്ങടം 
നിങ്ങഠം മറക്കരുതു”. മറക്കാതിരുന്നാല്‍ നിങ്ങ 
ഉം-ഒരു വിദ്യാധിരാജനാകുമെന്നു” ഉള്ളിലുറപ്പി 
ചൂകൊണ്ടു” നമുക്കിന്നു പിരിയാം. സനാതന 
ധമ്മം വിജയിക്കട്ടെ. 
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ഗ്രന്ഥകത്താ: കുട്ടികൃഷ്ണമാരാർ 


പ്രസാധനം: സാഹിത്ൃയസഹകരണംസംഘം, 


കോട്ടയം 


പേജ്‌ 191 വില: 6. 25 


ലോകത്തില്‍ മിക്കവാറും എല്പാ ഭാഷകളിലും 
ഗീതയ്ക്കു? വിവത്തനങ്ങളും വ്യാഖ്യാനങ്ങളും ഉണ്ടായി 
ട്ടണ്ടു്‌. പണ്ഡിതമ്രേഷ്യന്മാരെ ഇത്രയധികം ആകഷീി 
ച്ചിട്ടുള്ളതും .ഇത്രയധികം വ്യാഖ്യാനിക്കപ്പെട്ിട്ടുള്ളതു 
മായ മറെറാരു ഗ്രന്ഥം . ഉണ്ടെന്നു” തോന്നുന്നില്ല. പഠി 
ക്കംതോറും വ്യാഖ്യാനിക്കുംതോറും അതില്‍ നവംനവ 
ഞ്ങളായ തത്ത്വങ്ങഠം കണ്ടെത്താന്‍ ചിന്തകന്മാക്കും ജ്ഞാ 
.നികരംക്കും കഴിയുന്നു.” വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഒരു മഹാ 
ഖനിയാണു* ഗീത. സ്വാനുഭവത്തിനൊത്തവണ്ണം ഗീ 
തയെ വ്യാഖ്യാനിക്കുവാന്‍ അനേകം പേര്‍ ഉദ്യക്തരാ 
യിട്ടുണ്ടു". ആ വ്യാഖ്യാനങ്ങളെല്പാംതന്നെ ഒരു വിധ 
ത്തിലല്ലെങ്കില്‍ മറെറാരു വിധത്തില്‍ ഗീതയുടെ മഹ 
ത്ത്വത്തിലേഷ്ണ്കു” വെളിച്ചം വീശുന്നവയുമ്മാണു"”. അക്കൂട്ട 
ത്തില്‍ സവ്ൃഥാ സ്വാഗതാഹമായ ഒരു വ്യാഖ്യാനമാ 
ണു" മലയാളഭാഷയിലെ ഒരു . സുപ്രസിദ്ധപണ്ഡിതനും 
വിമശകനുമായിരുന്ന കുട്ടിക്കു,ഷ്ണമാരാരുടെ ഗീതാ 
പരിക്രമണം. 


ക്രാന്തദശിയായ കുളിക്കു,ഷ്ലുമാരാര്‍ തനതായ ഒരു 
കാഴ്ചപ്പാടിലൂടെ ഈ മഹനീയ ഗ്രന്ഥത്തിലേയഷ്ക്കു? ആണ്ടി 
ങ്ങി. അതിലെ സവിശേഷഭംഗിയാന്ന ദ്ലോകങ്ങളുടെ 
ആന്തരച്ൈൈതന്യൃം കണ്ടറിഞ്ഞു” അവയുടെ വ്രകാശ 
ധോരണി. നമുക്കും കാട്ടിത്തരുന്നു. ഗീതയുടെ ഉപക്ര 
മോപസംഹാരങ്ങാം , ഇനദ്ദ്രിയപ്രാഭവം, ജ്ഞാനവും കല 
കളം, ശ്രദ്ധ തുടങ്ങി പതിനെട്ടു പ്രരഡലേഖനങ്ങളുടെ 
ഒരു സമാഹാരമാണ്‌” ഗീതാപരിക്രമണം . 


ഒരു സാഹിത്യകാരനായി പ്രകാശം പരത്തിയീ 
രുന്ന ശ്രീ മാരാര്‍. ലാകികാനുഭവങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടായ്‌ 
പരിപക്വതയാലോ പരിതസ്ഥിതികളുടെ ആനുകൂല്യം 
കൊണ്ടോ ആദ്ധ്യാത്മികലോകത്തിലേഴ്ക്കു പ്രവേശിച്ച 
പ്പോഠം തന്‍െറ സുക്ഷൃഗ്രാഹിയും വിമശനാത്മകവുമായ 
ബുദ്ധിനേത്രംകൊണ്ടു” അവിടെയും പ്രകാശമാനങ്ങളായ 
തത്ത്വരത്നങ്ങളെ കണ്ടെടുക്കുന്നതില്‍ വിജയം നേടുന്നു. 
പ്രസ്താവനയില്‍ പറയുന്നതുപോലെ ഭഗവദ്വിവേകാന 
ന്൯൯ന്‍െറ സുക്തങ്ങളില്‍നിന്നും ലഭിച്ച, ശാരീരികം മാത്ര 
മല്പ മാനസികവും ബുദ്ധിപരവുമായ ബലം എന്ന 


, നിറമേ ഇല്ലാതാവുന്ന കഥയാണെന്നു? 


,ണ്ടാണു” 


.ഏതുനിലയില്‍ നില്ലന്നവരേയും 
 ക്കാനുദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടായിരിക്കണം അപ്രകാരം 
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ജീവിതതത്ത്വത്തിന്‍െറ പ്രകാശത്തിലാണു” ഗീതയീ 
ലെ ഓരോ ഉപദേശങ്ങളെയും അദ്ദേഹം നോക്കിക്കാ 


അന്നതു. സ്വാമിജിയുടെ വിശാലമായ വീക്ഷണം 
സ്വായത്തമാക്കാന്‍ സാധിച്ചിട്ടള്ളതുകൊണ്ടു” - ഗീതാചാ 


' രൃന്‍െറ ഓരോ ഉപദേശത്തെയും ജീവിതസ്സുശിയയം പ്രാ 


യോഗികവുമായ നിലയില്‍ നോക്കികാണുവാന്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്നു സാധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


യജ്ഞത്തെപ്പുററിയുള്ള മാരാരുടെ സങ്കല്പംതന്നെ 
അതിന്നുദാഹരണമാണു". കര്‍ത്തൃത്വഭോക്തൃ,ത്വബു 
ദ്ധിയില്പാതെ സമപ്പുണഭാവത്തോടുകൂടി ലോകസംഗ്ര 
ഹത്തിന്നുവേണ്ടി ചെയ്യുന്ന ഏതു കമ്മവും യജ്ഞമായീ 
ത്തീരുന്നു.  വണ്ണഭേദമില്പാതെ ഏതു പ്രജയ്ക്കും യജ്ഞാ 
ധികാരമുണ്ട്‌ ബ്രാഹ്മണന്‍ മുതല്‍ ' ശുദ്രന്‍വരെയുള്ള 
ആക്ടം ഈ വഴിക്കു പരമശ്രേയസ്സിലെത്താം . സ്വഭാവ 
ശൂദ്രാദികഠംക്കു യജ്ഞംചെയ്തു ബ്രാഹ്മണ്യം, സാത്ത്വിക 
ത, നേടിയിട്ടവേണമെന്നു മാത്രം. അതു നേടിയ ശൂ 
ബ്രാഹ്മണന്നുപോലും മററുള്ളവരെക്കൊണ്ടു യട്ഞം 
ചെയ്യിക്കാം. എന്നല്ലാതെ, ഒരു ജാതിയില്‍ അഞ്ചോ 
പത്തോ യജനാധികാരമുള്ള ബ്രാഹ്മണരുണ്ടായതുകൊ 
ണ്ടു” ആ ജാതിയാകെ ബ്രാഹ്മണരാവില്പ, വേണമെന്നു 
ള്ളവക്കു? ബ്രാഹ്മണൃത്തിലേയ്ക്കുള്ള വഴി തെളിഞ്ഞു 
കിട്ടാം, തെളിയിച്ചെടുക്കാന്‍ അവനവന്‍തന്നെ വേണ 
മെന്നേയുള്ള. (പേജ്‌ 60) എന്ന പ്രസ്താവന നോക്കുക . 


"ചാതുര്‍വര്‍ണ്യം മയാ സൃഷ്ടം ' എന്ന ഗീതാവാകൃ 
ത്തില്‍ ചിരശപ്ലുമായ ജാതിയടെ കഥയല്ല, പ്രതൃത 
അത്തരാത്മാവിന്നു ത്രൈഗുണ്യലേപത്താലുണ്ടാകുന്ന നി 
റംമാററത്തിന്‍െറ കഥ _.നിറം തെളിയിച്ചു തെളിയിച്ചു* 
മാരാര്‍ യ്യക്തീ 
യൃക്തമായി സമത്വഥിക്കുന്നു . 


ജ്ഞാനവും കലകളമെന്ന. ലേഖനത്തില്‍ ജ്ഞാനം 
തന്നെയാണു്‌” ഭഗവാന്‍ എന്നു" സ്തൃഷ്ടുമാക്കുന്നു. ആരി 
ലുമുള്ള ഏതു ജ്ഞാനവും ഭഗവദംശങ്ങഠംതന്നെ. പണ്ണി 
ജാഞാനത്തിന്‍െറ _ ഈശ്വരനെറ . അംശങ്ങളായതുകെൌ 
കലകരം സത്യവും ശിവവും സുന്ദരവുമായീ 
ത്തീരുന്നതു? എന്നു” അദ്ദേഹം ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു . 


ഗീത ഓരോ അദ്ധ്യായവും ഭഗവാന്‍ ഗാനം ചെയ്തു 
വെവ്വേറെ ഉപനിഷത്തുകളാണെന്നും കമ്മപ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
 തന്നിലേയഷ്ക്കാകഷി 
ച്ചെ 
യ്ക്കിട്ടുള്ളതെന്നും ശ്രീ മാരാര്‍ സിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
പണ്ഡിതവരേണ്യയനായ കുട്ടിക്കു, ഫ്ലുമാരാര്‍ അദ്ദേഹത്തി 


“നേതോയ ഒരു വീക്ഷണത്തിലൂടെ ഗീതാശ്ശോകങ്ങളെ 
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ആഴത്തില്‍ കണ്ടറിഞ്ഞു” വ്യാഖ്യാനിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഒരു 
അമുലൃകൃതിയാണു്‌ “ ഗീതാപരിക്രമണം.” സകല 
ജാതിധമ്മങ്ങളും പുരുഷാ ത്ഥങ്ങളം ഗീതയില്‍ പ്രതിപാ 
ദിച്ചിരിക്കുന്നതെങ്ങനെയെന്നു” മാരാര്‍ ഈ ക്ൃതിയി 
ലൂടെ നമുക്കു” സ്പുഷ്ടമാക്കി കാണിച്ചുതരുന്നു . 


എ. ഏന്‍. എന്‍. 


ശാകൃസിംഹം 


ഗ്രന്ഥകത്താ: ഇ. കെ. കൃഷ്ണനെഴുത്തച്ഛുന്‍, 
ബി, എ. , ബി. എല്‍. 


വിതരണം -. നാഷണല്‍ ബുക്കു'സ്‌ററാഠം. കോട്ടയം. 


പേജ്‌ 219. വില 7 ക. 


ഹിമാലയസാനുപ്രദേശത്തു” വിസ്തൃതവും പ്രകൃ 
തിസുന്ദരവയമായ കപിലവസ്തു എന്ന രാജ്യം. ആ രാജ്യ 
ത്തിന്‍െറ അധീശത്വത്തിലും. പ്രതാപത്തിലും ലവലേ 
ശം ഭൂമിച്ചില്ല. ജീവികളുടെ യാതനകഠം കണ്ടു” ഹൃദയം 
വ്യാകുലമായി. സൌന്ദരൃയവതിയായ ഒരു സതീരത്ത 
ത്തിന്‍െറ സുേഹമസ്ധണമായ പരിചരണങ്ങഠക്കും, 
ഓമനപ്പൃത്രന്‍െറ ലീലകരക്കും ആ വ്യാകുലതയെ ശമി 
പ്പിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില. അവജെല്ലാം ഇട്ടെറിഞ്ഞു” 
യാത്ര തിരിച്ചു. ക്രേശങ്ങഠം സ്വയം വരിച്ചു; കഠിന 
മായ തപോനിഫ്ടയും ഡ്രതാനുഷ്ലാനവും സ്വീകരിച്ചു. 
ഒടുവില്‍ ഭൂതദയയുടെ മഹത്തായ സന്ദേശം സാക്ഷാത്‌ 
ക്കരിക്കുന്ന ബോധോദയം ഉണ്ടായി. സ്വന്തം. ആച്ര 
ണങ്ങളിലൂടെ സേവനത്തിന്‍െറ ഉത്തമമാതൃക കാട്ടി 
ക്കൊടുത്തു. താന്‍ കൊളുത്തിയ മഹത്തായ ഈ കൈ 
ത്തിരി, ലോകത്തിലെമ്പാടും പ്രകാശം പരത്തുമാറു” 
.ഒരു മഹാപ്രസ്ഥാനമായി വളന്നു. അതാണല്ലൊ ബുദ്ധ 
ഭഗവാന്‍െറ ജീവിതകഥ. 


ആ കഥാതന്തുവെ ആധാരമാക്കി തയ്യാര്‍ ചെയ്ത 
ഒരു മനോഹരഗ്രന്ഥമാണു” ശാകൃസിംഹം . 
കന്മാക്ട ഹൃദ്യവും അചികരവുമായ വിധത്തില്‍ ബുദ്ധ 
നെറ ജീവിതയാത്രയിലെ പ്രധാനസംഭവങ്ങളും ബുദ്ധ 
മതത്തിലെ പ്രധാനതത്ത്വങ്ങളം ഇതില്‍ വിവരിക്കുന്നു 
ണ്ടു”. ശ്രന്ഥകാരനെറ പ്രതിപാദനചാതുരി പ്രശംസ 
നീയമാണു”. ഒരു നോവലില്‍ അല്ലാല്പമായെങ്കിലും 
സദാചാരനിഷ്ഠയെ ഇക്കിളിപ്പെടത്തുന്ന തരത്തില്‍ 
ചില പ്രസ്താവങ്ങഠം കാണാതിരിക്കയില്പ. ഇതാണു്‌ 
പൊതു ധാരണ. എന്നാല്‍ ആ വിചാരം അടിസ്ഥാന 
രഹിതമാണെന്നു” ഈ ഗ്രന്ഥം തെളിയിച്ചിരിക്കുന്നു . 
വിരസത ഒട്ടും ഇല്ലാതെ ഇരുന്ന ഇരുപ്പിന്‌ ആദ്യന്തം 
വായിച്ചുതീക്കാവുന്ന പുസ്തകം എന്ന നിലയില്‍ ഒരു 
നോവലിന്‍െറ എല്പാ ആകഷ്ണങ്ങളും ഇതില്‍ ഉണ്ടു 
താനും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം വിശേഷാല്‍പ്രതി 


അനുവാപ്, 


ഒക്നോബര്‍ 


ശുദ്ധോദനമഹാരാജാവിന്‍െറ ഏകസന്താനമായ 
സിദ്ധാത്ഥകുമാരന്‍, എഴുത്തിനിരുത്തിയ സന്ദഭത്തില്‍ 
തന്നെ അത്ഭുതകരമായ ബുദ്ധിവൈഭവവും ജഞാനവൈ 
വിദ്ധ്യവും പ്രകടിപ്പിച്ചതിനെ സൂരിച്ചുകൌണ്ടാണു” കഥ 
തുടങ്ങുന്നതു”. തന്മൂലം ഗുരുഭൂതനായ വിശ്വാമിത്രമഹഷി 
ആ കുമാരന്‍െറ മുമ്പില്‍ സാഷ്ടാംഗപ്രണാമം ചെയ്തു 
പോലും! ഈ അതിശയോക്തിയില്‍. അവിശ്വസനീയ 
തയുടെ രചിക്കുറവു തോന്നുന്നില്ലേ ? സ്വാഭാവികമല്ല 
ത്ത ഇത്തരം പ്രസ്ധാവങ്ങഠം അവിടവിടെ വേറെയും 
ഉണ്ടും. അതു” ഒഴിവാക്കി, കൂടതല്‍ യാഥാത്ഥൃയബോധം 
ജനിപ്പിക്കുന്ന തരത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചാല്‍ പോരേ ? 
എന്നാല്‍തന്നെയും അതു” ചന്ദ്രികയിലെ കുളിര്‍കാററു 
പോലെ ആനന്ദസന്ദായകമായിരിക്കും. അതു” അഹിം 
സയ്യടെയും ഭൂതദയയയടെയും സ്വാധീനവലയത്തില്‍. 
സാധാരണക്കാരനോടൊപ്പം മഗധാധിപനായിരുന്ന 
ബിംബിസാരപ്രഭതികളായ രാജാക്കന്മാരെപ്പോല്യം ഒരു 
ചരടിലെ മാലയെന്നോണം യോജിപ്പിച്ചുവല്ലൌ. കൊ 
ള്ളത്തലവനായ ഏകലോചനനെയും താഴന്ന ജാതി 
യില്‍ പിറന്ന പഞ്ചകോരിയെയും സ്വന്തം അനുയായി 
കളാക്കി മാററിയിട്ടുമുണ്ടു. പരമ്പരാഗതമായി വേരുറ 
ച്ചിരുന്ന അവി ശ്വാസങ്ങളെ വെല്ലുവിളിച്ചു”, പരിശുദ്ധ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ഉന്നതകോടിയിലേഷ്ക്കു്‌” സ്ത്രീപുരുഷ 
ഭേദമെന്യേ ജനലക്ഷങ്ങളെ ആകഷിച്ചു” ഒരു മഹാ 
പ്രസ്ഥാനം സംഘടിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. * * ബുദ്ധം ശര 
ണം ഗച്ചാമി; ധമ്മം ശരണം ഗച്ഛാമി; സംഘം ശരണം 
ഗച്ചാമി" " എന്ന മന്ത്രത്രയത്തിലൂടെ, തന്നിലുള്ള ഈശ്വ 
രനെ കാണന്നം: വിനയസമ്പന്നനായ ദേവനാക്കി മനു 
ഷ്യനെ ഉയത്തി. ഇതെല്ലാം വിപ്പവം സൃഷ്ടിച്ച സംഭ 
വങ്ങളല്ലേ ? 


ആ വിധത്തില്‍ അവതതരിപ്പിക്കപ്പെടുന്ന ബുദ്ധന്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍, വിവേകഠനന്ദസ്വാമി, മഹാത്മാ 
ഗാന്ധി മുതലായ ആധുനികയുഗത്തിലെ മഹാത്മാക്കളെ 
പ്പോലെതന്നെ അനുകരണീയനും 
ആയിത്തീരുമെന്നതു” തീച്ചയാണു” . 


ആദശയോഗുനും 


ഏതായാലും നല്പ മിഴിവുള്ള ഭാഷാപ്രയോഗത്തില്‍ 
കൃതഹസ്മുനാണു' ഗ്രന്ഥകത്താവു”. സംസ്‌കൃതപദബാഹു 
ല്യംകൂടാതെ സുന്ദരമായ ഭാഷാശൈലി. ഭാതികനേട്ട 
ങ്ങളുടെ വേലിയേറത്തില്‍ ജീവിതത്തിന്‍െറ സനാതന 
മൂല്യങ്ങഠംക്ക” വിലയിടിഞ്ഞുപോയ കലങ്ങിമറിഞ്ഞ 
ഇന്നത്തെ സമൂഹത്തില്‍ മുല്യൃബോധമുണ്ടാക്കി ജീവി 
തത്തെ ഉദാത്തവും ഉത്‌കൃഷ്ടവുമായ ഒരു നിലയിലേയ്ക്കു” 
ഉയത്തുവാനുള്ള പ്രചോദനം നല്‍കുവാന്‍ കഴിവുള്ള ഒരു 
സാഹിതൃസൃഷ്ടിയായി “ശാകൃസിംഹ ത്തെ കണക്കി 
ലെടുക്കാം . 


എം. കെ. എസ്‌. 


3975 461 


ച്ച്‌. ട്‌ 1 
വാത്തകഠറം 
പുഠനാട്ടുകര. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” ആഗസ്‌ററ 29. ഠം ന൯ൂ- അഷ്ടമിരോഹിണി “ഉത്സവം: കേമമായി ആഘോ 
ഷിച്ചു. വിശേഷാല്‍ പുജ, ഭജന, സഹസ്രനാമപാരായണം മുതലായവയ്ക്കുശേഷം ശ്രീ മൈത്രാനന്ദസ്വാമികഴം 
ശ്രീകൃഷ്ണാവതാരത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യത്തെയും മാഹാത്മൃത്തെയും പററി ഭാഗവതത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കി ഒരു പ്ര്മാ 
ഷണം ചെയ്ത. ശ്രീ ശരക്രാനന്ദസ്വാമികഠം ശ്രീകൃഷ്ണനെ ബാല്യകാലലീഭകളെ സരസമായി കുട്ടികഠംക്കു വില 


രിച്ചുകൊടുത്തു. ശ്രീകൃഷ്ണജയന്തി ആഘോഷിക്കുന്നതിന്‍െറ ഉദ്ദേശത്തെയും ഭഗവന്മയമായി ജീവിച്ചു” ജീവിത 


ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കുവാന്‍ കുട്ടിക്കാലം മുതല്ലേ ശ്രമിക്കേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യകതയെയും അദ്ദേഹം വിശദീകരിച്ചു. 
അതിന്നുശേഷം ശ്രീ കൃഷ്ണദാസ്‌ മാസ്‌ററര്‍ ഭാഗവതം കിളിപ്പാട്ടില്‍നിന്നു” അവതാരഭാഗം ഗാനമാധുര്ൃത്തോടെ 


പാരായണം ചെയ്തു സദസ്യരെ സന്തോഷിപ്പിച്ചു. നാമജപം, ഭജന, ദീപാരാധന മുതലായ  പരിപാടികംം 
പ്രസ്വാദവിതരണത്തോടുകൂടി അവസാനിച്ചു. 
കാലടി; 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണഅദ്ധൈതാശ്രമത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണജയന്തി സാഘോഷം. കൊണ്ടാടി. രാവിലെ വിശേഷാല്‍ 
പൂജയ്യം പാരായണവുമുണ്ടായിരുന്നു. വൈകുന്നേരം 4 മണിക്കു" ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികളടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍കൂദിയ 
ജയന്തി സമ്മേളനത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ്‌ന്‍െറ. ജീവിതത്തിന്‍െറയും ഉപദേശങ്ങളുടെയ്യം പ്രാധാന്യത്തെ വിവരിച്ചുകൊൌ 
ഞ്ങള്ള അധ്ൃക്ഷപ്രസംഗത്തിന്നുശേഷം ശ്രീ ഗോപകുമാര്‍ ബി. എസ്‌. സി., രവികുമാര്‍, രംഗനാഥന്‍, നന്ദക്മാര്‍ 
എന്നിവര്‍ അവതാരമാഹാത്മൃത്തെപ്പുററി പ്രസംഗിച്ചു. ശ്രീ പുരന്ദരാനന്ദസ്വാമികഠം സ്വാഗതവും ശ്രീ വിജ 
യന്‍ കൃതജ്ഞതയും പറഞ്ഞു. രാത്രി സഹസ്രനാമപാരായണവും പൂജയും കഴിഞ്ഞതിന്നുശേഷം ശ്രീ മുഡാനന്ദ 
സ്വാമികരം ഭാഗവതത്തില്‍നിന്നു” ശ്രീകൃഷ്ണലീലകരം വായിച്ചു വിവരിച്ചു. അദ്ധരാത്രിക്കു നാമജപത്തോടും 
ദീപാരാധനയോടുംകൂടി പരിപാടികളവസാനിച്ചു. അതിന്നുശേഷം പ്രസാദവിതരണവും ഉണ്ടായിരുന്നു. 


അദ്വൈതാശ്രമം, ആലുവ: 


ശ്രീനാരായണഗുരുദേവന്‍െറ 48-ാമതു മഹാസമാധിദിനം സെപ്ല്ംബര്‍ 21൦ തീയതി ഞായറാഴ്ച, 
ആലുവാ അല്പ॥ൈതാശ്രമത്തിന്‍െറ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ വി വിധപരിപാടികളോടുകൂടി ആചരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു . 
രാവിലെ 5 മണിമുതല്‍ 8 മണിവരെ പ്രാത്ഥന, പാരായണം, ഹവനം മുതലായവയും 8 മണി മുതല്‍ നാമജപവും 
നടന്നു. ഉച്ച്ത്രു 12 മണിക്കുള്ള വിശേഷാല്‍ ഗുരുപൂജയില്‍ ആബാലവൃദ്ധം അനേകം ഭക്തജനങ്ങഠം പങ്കുകൊണ്ടു. 


3. 30 ന” മഹാസമാധിസമയം അറിയിച്ചു കൊണ്ടുള്ള മണിനാദം ആശ്രമാന്തരീക്ഷത്തില്‍ മുഴങ്ങിയതോട 
കൂടി നാടിന്‍െറ നാനാഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നും അനേകം ഭക്തജനങ്ങഠം 'പുജാദ്രവ്യങ്ങളമായി ഗുരുസന്നിധിയില്‍ എത്തി 
ച്ചേന്ന്‌ വിശേഷാല്‍ ഗുരുപൂജയില്‍ പങ്കുകൊണ്ടു. തടന്ന? ഭക്തജനങ്ങളുടെ പ്രാത്ഥനയ്യം സ്നോത്രപാഠവും ഉണ്ടായി . 


ക. 30-൯൯” ശ്രീമദാ മുഡാനന്ദസ്വാമികളുട്ടെ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ പൊതുസമ്മേളനംചേന്നു. ഗുരുദേവന്‍െറ 
ജീവിതത്തിന്‍െറയും ഉപദേശങ്ങളുടെയയും വെളിച്ചത്തില്‍ “ലളിതമായ ജീവിതം ഉന്നതമായ ചിന്ത" എന്ന 
ആദര്‍ശത്തെ അടിസ്ഥാനമാക്കി ജീവിക്കേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യകത അദ്ധ്യക്ഷന്‍ ഉദ്‌“ബോധിപ്പിച്ചു. ആദ്ധ്യാ 


ത്മികമായ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ പരിഷ്യാരത്തിന്നുവേണ്ടി ശ്രമിച്ചാല്‍ മാത്രമേ കാര്യക്ഷമമായി വല്ലതും ച്ചെയ്തു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള എന്നും, അതിന്നായി, ആരിലും കുററം കാണാതെയും ആരെയും ശകാരിക്കാതെയും മഹ 
ത്തായ ഒരു വിപ്പവം നയിച്ചു” സനാതനധമ്മത്തില്‍. കാലാനുകൂലങ്ങളായ മാററങ്ങഠം വരുത്തിത്തീത്മ ഗുരു 
ദേവന്‍െറ ജീവിതം നമുക്കു? മാതൃകയായിത്തീരട്ടെ എന്നും സ്വാമിജി ആശംസിച്ചു. അതിനുശേഷം പ്രൊ: എം. 
എച്ചു”. ശാസ്ത്്രികഠം, മാണിക്കോത്തു” ശ്രീ പത്മനാഭന്‍ എന്നിവര്‍ പ്രസംഗിച്ചു. ആശ്രമം സെക്രട്ടറി ശ്രീമദ" 
മാധവാനന്ദസ്വാമികഠം സദസ്സിനു” സ്വാഗതവും ശ്രീ പി. സുകുമാരന്‍ കൃതജ്ഞതയും പറഞ്ഞു. വൈകുന്നേരം ദീപാ 
രാധനക്കുശേഷം ആലുവാ സായി ഭജനസംഘത്തിന്‍െറ ഭക്തിരസപ്രധാനമായ ഭജനയോടുകൂടി പരിപാടികഴം 
സമംഗളം പര്യവസാനിച്ചു. 
ല്‍ രഃ മ മഃ 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” മാസംതോറും നടത്താറുള്ള ഏകദിന അന്തര്യോഗം ഒക്ടോബര്‍. 
32-ാംനു- ഞായറാഴ്ചയായിരിക്കും 


464 ഒക്നോബര്‍ 


ഥി! 715510 
൫ഠഠ൧ ജല ഡല ഡു ചലല. 


11൦ ധിം ൧൦ മയ്ലജ വ ൦ ഡല: 000. ഗ്ധേടിഥള 1൩൩൦5൦ 1055 വ്‌ 
144൦ മഠ 020000 1൨ 831൧. 102൧൭. 0൦ ലിടഠ 00൧൦ 0൨൦ 0൧൧ ലി ൦ 0൦. വദ്‌ പേട 
വ്‌ 0൦ വില ൧ ടയീാഡഥാട ൧൦ 50] സറ സല. "/ച൧ിഠട ദ്ടദേടടെ ദ്യ൦ (0 1൨൦ ലല. 
൨ 0൨൦ 8000 ൭൦05൧1 1൩൦ ട4൩മലഠ0൨. 


11൨൦ വിച്നചല്നിടിഥമ 4415510൨ 512700 2ലില്‌ ഠിം 1൨ ൧ഠ ൧൧0൧0 ൨൦ 1൧2 007 
54൧0 270൨ ൧5%. ൧. 07:5൧, ൧൧. 2൧൧൦0 ധി, വ്വം 00൭൧. 5൮%, 72:൩0 
0. മ൧റ 1൨1൨൧0 & ടഷ ൦ ല്ഥള ബ്സഥ 0൦ 5,000 ൫60൧1൦ 03 5൦൦൧ ൧൧൭൭5. 510107 510൦. 
നച ൧ലല്‌ ച്ടഠ 15 ലല ല്ഡഥ 1൨ ൨൦ 5൭൩൦ മേട. 1820 ൨൦ യി നയ ൦ :ഥേറിറേ 
00 001൨൦ 45 ഖിടഠ 0൧ ൭1 ടി 0൧൭ ദന 7514 0 ൪൦ ദിട00ടടടര്‍ 000൮01 
25 ൧൧ ൭5 2058101൦, 2൧0 ൦ ൫൭൭൦൦ ൩൭0൦ 2 101൩ 0002൭ ഡ്യാഠ൨൩ 0൨൦ ഉട 
1൮ യിവ൦൩ ൭൦ ബ്രോ 0 2 27:0൩ ൧൨൦ ധീ. 1൦ 11൦൦ 29 യി] ഗേ ൨൧ 
൨0൧ ൨൮൧0൪ 00 യ52 വിട 1൩ യാമി, 25 2൨൦ 1൨൧൦൦ 00൧൦ 2 ൨൦ ൭50. 


൧.1 ബിഡി 402 0൨൦ ഉഡഥ്ാട൦ ഡി! 0൦ ലാബിധ്ഡി! 76ഠല്ഴര്‍ ൧ ൪൦ 4011ഠഞ്ഥ 
മ0൪2ടേടട. വിടെ ൧൦ 00 10൦ 022൦൩ 12 ഡാ 0 “വിച്നല്ന്ടിഥമ 75510൨.” 


118 1157 0% 22൧05565 


1. ൪മനച്ധ്ട്ഥര 15540൩, 3ല്ഡ ൭൨൩ 711-2072, 13ഠയ2൩ 

2, 4൧൪൭ ടിം, 5 വി ചി മഠ, വ്വ 700-014 

3, 1060൦ ഠം, 1 ംദ്്ഥ 1.൦, പി 700-003 

4, 21 മനദിഗ്ടിഥമ 115510൩൨ 1൨50൧൦ 0 വഡിഡഥം; ൭൦ 2൦, ചി 700.029 

5, 1ചനലിയ്ട്മ 1/1554ഠ0൧ ഒരെ 2ഷഥ്ടിഹിക്ഥ; 99 ടാ ൯ംട൦ 1.൭0, ചി 700-026 
6. ൪1ലിയ്ട്ഥമ 215510൧൨ ൧51൨൭൬൩൦. 2 നപ്പിധിടിവമ ൧൦ഗ്ഡ൦, 12൧൭. 800-004 

7, നചനലിഗിടിഡഥമ 2115510൨, 11൧, 2ഠ൩്വാമ 400-052 

8. 14% ചനലിവ്ടഥമ 2445510൨, 2ലനമ്ധിട്ഫമ ൧ടീപനമ 1, വപ്യെ ലച 110-055 

9. 1 വനചധിട്ഥമ 244൨, 2/11ലാഠഥ൦, 2൭07൭5 600-004. 

൧൭:൦ഠ, 3ലിഥ്ഥ 7൭൧൨ ടു) റഷ) ഷ്കു൩൧. 
%%ബ്ചാല- 5, 1975 മ ട്രനേല്മ്ം 


ചിട) 14195101 


ബൃദ്ധകേരളം 





ഉത്തിഷ്ഠത! ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


വാല്യം 60 19175 നവംബര്‍ ലക്കം 11 








അമുതവാണാി 


സദാചാരത്തിന്‍െറ വിശദീകരണം അദ്വൈതത്തിലാണു്‌'. അദ്വൈതത്തില്‍ 
മാത്രം. മതങ്ങളെല്പാം പഠിപ്പിക്കുന്നു, സദാചാരത്തിന്‍െറ സാരം പരോപകാരമാണെ 
ന്നു. എന്തുകൊണ്ടു്‌ ? നിഃസ്വാത്ഥരാകൂ ! എന്തിനു ഞാന്‍ നിഃസ്വാത്ഥനാകണം ? ഏതോ 
ഈശ്വരന്‍ അങ്ങനെ പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടു” ? ആ ഇശ്വരന്‍ എനിക്കു വേണ്ട. ഏതോ 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം അങ്ങനെ വിധിച്ചിട്ടുള്ളതുകൊണ്ട്‌' ? വിധിക്കട്ടെ! അതിനു ഞാനെന്തു 
വേണം ? ഗ്രന്ഥങ്ങളെല്ലാം ചേന്നു പറയട്ടെ; എനിക്കെന്ത്‌ ? “ഓരോത്തരും അവനവനു 
വേണ്ടി; ഏററവും പിമ്പില്‍ കിടക്കുന്നവനെ ആരോ പിടിക്കട്ടെ 1” ലോകത്തില്‍ 
ഏറിയകൂറും ഇത്രമാത്രമാണ്‌ സദാചാരം. ഞാന്‍ സദാചാരിയാകണമെന്നതിന്നു യൃക്തി 
യെന്ത്‌ * ഗീതയില്‍ നല്‍കപ്പെട്ടിട്ടള്ള സത്യമറിയാതെ അതു വിശദമാക്കാന്‍ സാധ്യ 
മല്ല. “എല്ലാവരെയും അവനവനിലും, അവനവനെ എല്പവേരിലും കാണുന്നവന്‍, 
ഒരേ ഈശ്വരന്‍ എല്ലാവരിലും കുടികൊളു്ളന്നു എന്നു കാണുന്നവന്‍, ആ സിദ്ധന്‍ ആത്മാ 
വിലൂടെ ആത്മാവിനെ നിഹനിക്കയില്ല. (ഗീത. 6. 29; 13. 28.) ആരെ നിങ്ങഠം 
നോവിച്ചാലും നോവുന്നതു നിങ്ങഠംക്കുതന്നെയാണെന്നു” അപ്പവൈതത്തിലൂടെ വേണം 
അറിയുക; അവരൊക്കെ നിങ്ങഠം തന്നെയാണെന്നും. നിങ്ങഠം അറിഞ്ഞാലും ഇല്ലെ 
ങ്കിലും എല്ലാ കൈകൊണ്ടും നിങ്ങഠം പ്രവത്തിക്കുന്നു; എല്പാ കാലുകൊണ്ടും നിങ്ങഠം 
നടക്കുന്നു. കൊട്ടാരത്തില്‍ സുഖിക്കുന്ന രാജാവും തെരുവില്‍ കഷ്ടപ്പെടുന്ന തെണ്ടിയ്യം 
നിങ്ങാംതന്നെ; അജ്ഞനും വിജ്ഞനും നിങ്ങഠംതന്നെ. ദര്‍ബലനിലും ബലവാനിലും 
നിങ്ങളണ്ട്‌ . ഇതറിയണം; സഹാനുഭൂതി വേണം. അതുകൊണ്ടാണു” മററുള്ളവരെ 
നമുക്കു നോവിച്ചുകൂടാത്തതു”. ഇതിലാണു” സദാചാരം. മററുള്ളവര്‍ സദാചാരം പഠി 
പ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌ . പക്ഷെ അതിന്നു യുക്തി കാട്ടിത്തരാന്‍ അവക്കു കഴിയുന്നില്ല. അദ്വൈ 
തത്തില്‍ മാത്രമാണു” അതിന്നുള്ള വിശദീകരണം. 


__വിവേകാനന്ദസാഹിത്ൃയസവ്ൃസ്വം 11. 313. 
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നവംബര്‍ 


സുഖം എവിടെ? 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


ജനനംമുതല്‍ മരണംവരെ മനുഷ്യന്‍ സുഖാ 
ന്വേഷിയാണു്‌. സുഖാനുഭവത്തിന്നുള്ള ആഗ്ര 
ഹവും സുഖാന്വേഷണത്തിലുള്ള വൃഗ്രതയ്യം 
അവന്‍െറ സ്വഭാവമാകുന്നു. അവന്‍റെ എല്ലാ 
പ്രവത്തനങ്ങളെയും അഭിലാഷങ്ങളെയും പ്രയ 


ത്നങ്ങളേയും നിയന്ത്രിക്കുന്നതും അതാണു. 
അനാദികാലം മുതല്‍ക്കേ തമന്‍റ ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ഉപായവും ഉപേയവും _ മാശ്ശുവും 


ലക്ഷ്യവും _. ആയി അവന്‍ കണക്കാക്കി വരു 
ന്നതും ദുഃഖപരിഹാരവും സുഖാനുഭവവുമാണു”. 
* “സുഖാത്ഥാട സവ്വഭൂതാനാം മതാഃ സര്‍വ്വാഃ 
പ്രവൃത്തയഃ"' എന്നു നമ്മുടെ ശാസ്ത്രരകാരന്മാരും 
ആ പരമാത്ഥം വ്യക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ടു. എന്നാല്‍ 
എന്താണു്‌” സുഖം എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ സവ്വസ 
മ്മതമായ ഒരു ലക്ഷണം പറയുക വിഷമമായ 
കായ്യുമാണു”. “അനുകൂലവേദനീയം സുഖം, പ്രതി 
കൂലവേദനീയം ദുഃഖം" (ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു്‌” അനുകൂ 
ലമായിത്തോന്നുന്നതു സുഖം, പ്രതികൂലമായി 
ത്തീരുന്നതു ദ8ഖം) എന്നു ചിലര്‍ ലക്ഷണം ചെ 
യ്ക്രിട്ടുണ്ട്‌. അതനുസരിച്ചു്‌ ജീവിതത്തെ നിയ 
ന്ത്രിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോഴാണു” ഇന്നലെ അനു 
കൂലമായി തോന്നിയിരുന്നതു” ഇന്നു പ്രതികൂല 
മായി അനുഭവപ്പെടന്നതു”. അതുപോലെ പ്രതി 
കൂലമായി തോന്നിയിരുന്നതു” അനുകൂലമായും 
മാറിവരുന്നു. സുഖദുഃഖങ്ങഠംക്കു നിയതമായ 
ഒരു രൂപം കല്പിക്കാന്‍ സാധിക്കാത്തതുകൊണ്ടു? 
നാം വിഷമത്തിലകപ്പെടുന്നു. എന്തു ചെയ്താലാ 
ണു്‌, എങ്ങനെ ജീവിച്ചാലാണു ദുഃഖത്തെ പരി 
ഹരിച്ചു” ജീവിതം സുഖപൂണ്ണമാക്കിത്തീക്കാന്‍ 
സാധിക്കുക എന്നുള്ള പരീക്ഷണങ്ങളെക്കൊണ്ടു 
തന്നെ ജീവിതം അവസാനിക്കുകയാണു" ചെയ്യു 
ന്നതു്‌. അവസാനകാലത്തു” കഴിഞ്ഞുപോയ 
ജീവിതത്തിലേഷ്ണ്കു്‌” തിരിഞ്ഞുനോക്കുമ്പോഠം 
എന്താണു” കാണുന്നതു” ? 
* “ഭോഗാ ന ഭക്താ വയമേവ ഭക്താഃ 
തപോ ന തഫ്ൃം വയമേവ താഃ 


കാലോ ന യാതോ വയമേവ യാതാഃ 
തൃഷ്ണാ ന ജീള്ന്റാ വയമേവ ജീള്്റാഃ.”' 


(ഭോശങ്ങളൊന്നും അനുഭവിക്കുവാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്ല, നാംതന്നെ അനുഭവിക്കപ്പെടകയാണു്‌ 
ചെയ്തതു”. തപസ്സു? തപിക്കപ്പെട്ടില്ല, നാമാ 
ണു” തപ്ലന്മാരായതു”. കാലമല്പ പോയതു”, നാ 
മാണു്‌ പോയതും, തൃഷ്ണ ഒട്ടുംതന്നെ ജീണ്ണുമാ 
യില്ല, നാംതന്നെ ജീല്്ുന്മാരാവുകയാണുണ്ടാ 
യതു.) എന്താണു” ഈ നിരാശയ്ക്കു കാരണം ? 
ജീവിതം മുഴുവന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടും സുഖാനുഭവത്തില്‍ 
കൃതാത്ഥതയോടെ ഈ ലോകം വിട്ടപോകാന്‍ 
സാധിക്കാതിര ക്കാന്‍ എന്താണു” ഹേതു ? സുഖം 
തേടിത്തേടി ദുഃഖത്തില്‍ ചെന്നു ചാടുന്നതെന്തു 
കൊണ്ടാണു” ? ഈവക കായ്യങ്ങഠം ഏതൊഷു 
ത്തന്‍െറയും ചിന്തയ്ക്കു? വിഷയീഭവിക്കേണ്ട 
താണു". 


സാധാരണയായി മനുഷ്യന്‍ ദഃഖപരിഹാ 
രത്തിന്നും സുഖലാഭത്തിന്നും ശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നതു” ബാഹൃപ്രകൃതിയിലാണു*. പ്രകൃതി 
യില്‍നിന്നാണു' നമുക്കു” സുഖദുഃഖങ്ങളണ്ടാകുന്ന 
തര്‌. അതുകൊണ്ടു” സുഖഭോഗങ്ങരംക്കു പ്രകൃതി 
യെ നിയന്ത്രിക്കുകയാണു” വേണ്ടതു” എന്നാണു” 


നാം വിശ്വസിക്കുന്നതു”. അതിന്നുവേണ്ടി പ്രകൃ 


തിയെ ജയിക്കുകയും നിയന്ത്രിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
തിന്നുള്ള അശ്രാന്തപരിശ്രമത്തിലേപ്പെട്ടിരിക്കു 
കയാണ്‌ മനുഷ്യന്‍. അതില്‍ ഒട്ടേറെ വിജയി 
ച്വിട്ടുണ്ടെന്നും ഇന്നു്‌ അവന്‍ അഭിമാനിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ പ്രകൃതി എപ്പോഴും അവനെ പില 
പാഠങ്ങഠം പഠിപ്പിച്ചുകൊണ്ടാണിരിക്കുന്നതു”. 
ആ പാഠങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളാനൊ അതനുസരിച്ചു" 
ജീവിതം നിയന്ത്രിക്കുവാനോ മനുഷ്യന്‍ സന്ന 
ദ്ധനാകുന്നില്പ  എന്നത:ണു്‌ അവന്‍െറ പരാ 
ജയത്തിന്നുള്ള കാരണം. പ്രകൃതിയുമായി മനു 
ഷ്യന്‍ ബന്ധ്പെടുന്നതു” ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം വഴി 
യാണു്‌. പ്രകൃതിയില്‍നിന്നുള്ള സുഖദുഃഖങ്ങ 
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ഉടെ അനുഭവം നമുക്കുണ്ടാകുന്നതും ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
വഴിയായിട്ടാണു്‌. ആ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പ്രവത്തി 
പ്പിക്കുന്നതു മനസ്സും. 
ത്തിലും നമ്മെ ഓമ്മപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു: 
"എന്നില്‍ സുഖമോ ദുഃഖമോ സ്ഥിതിചെയ്ു 
ന്നില്ല. നിങ്ങളുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം എന്നെ സ്തൃശി 
ക്കുമ്പോഠം മനസ്സില്‍ എന്തു പ്രതികരണമാണോേഠ 
ഉണ്ടാകുന്നതു” അതനുസരിച്ചാണ്‌” നിങ്ങരംക്കു 
ണ്ടാകുന്ന സുഖദുഃഖങ്ങഠം. . അതുകൊണ്ടു” സുഖം 
അനുഭവിക്കണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ എന്നെ നിയ 
ന്ത്രിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതിന്നു പകരം നിങ്ങ 
ഉടെ മനസ്സ്സിനെത്തന്നെ നിയന്ത്രിക്കുവാന്‍ ശ്രമി 
ക്കുകയാണു” വേണ്ടതു". '” ഭഗവാനും ഗീതയില്‍ 
അജ്ജുനനോട്ട്‌ ഉപദേശിക്കുന്നു: 
മാത്രാസ്റ്റര്‍ശാസ്മു കാന്തേയ 
ശീതോഷ്ണ്സുഖദുഃഖദാടഃ 
ആഗമാപായിനേഠ്യനിത്യാ- 
സ്താംസ്പിതിക്ഷസ്വ ഭാരത. 


(അജ്ജുന, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു വിഷയങ്ങള 
മായ്ൃള്ള സംബന്ധം ശീഭതോഷ്ണ്റസുഖദു:ഖങ്ങളെ 
ഉണ്ടാക്കു ന്നവയ്യം വന്നും പോയ്യംകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
വയും അതുകൊണ്ടുതന്നെ നിലനില്ലില്ലാത്തവയു 
മാകുന്നു. അവയെ സഹിക്കുവാന്‍ മനസ്സിനെ നി 
യന്ത്രിക്കുക.) പക്ഷെ, മനുഷ്യന്‍ ശ്രദ്ധിക്കുന്നില്വ. 
അവന്‍ പിന്നെയും ബാഹൃവിഷയങ്ങളില്‍നി 
ന്നു സുഖംകിട്ടുമെന്നു വിചാരിച്ചു" ഓടിനടക്കുന്നു. 


ഒരു പരിധിവരെ പ്രകൃതിയില്‍നിന്നു 
സുഖംനേടുവാന്‍ കഴിയുമെന്നു സമ്മതിച്ചാല്‍ 
ത്തന്നെ, പ്രകൃതി ഏതോ അചിന്ത്യവും അഗമ്ൃ 
വുമായ ചില നിയമങ്ങാംക്കനുസരണമായാണു്‌ 
ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതെന്നറിവാന്‍ വിഷമ 
മില്പ. എപ്പോഴും മനുഷ്യരുടെ നിയന്ത്രണത്തില്‍ 
നില്ലുവാന്‍ അതു സന്നദ്ധമാവുകയില്ല. നമ്മുടെ 
സമീപനത്തിലുള്ള പ്രതികരണങ്ങാംക്കനുസരി 
ചു" അതു അനുകൂലമായോ പ്രതികൂലമായോ 
പെരുമാറുമെന്നുമാത്രം. ആ പ്രതികരണങ്ങളെ 
അനുകൂലമായ വിധത്തില്‍ നിയന്ത്രിക്കുവാനുള്ള 
ഒരു പരിശ്രമമാണു” നാം ചെയ്യേണ്ടതു”. ബാഹ്യ 
വിഷയങ്ങളെ നമുക്കു: സുഖ്പ്രദമാക്കാവുന്ന 
രീതിയില്‍ .മാററിത്തിക്ണെമെങ്കില്‍, - ഒന്നാമ 
തായി നമ്മുടെ മനസ്സ്സില്‍ ചീത്ത പ്രതികരണ 
മുണ്ടാക്കാവുന്ന ദോഷങ്ങാം ഒന്നും ഉണ്ടാകരുതു”. 


സുഖം എവിടെ ? 


പ്രകൃതി ഓരോ നിമിഷ 


465 


അസൂയ, മത്സരം, വെറുപ്പു", ഭയം, കോപം മുത 
ലായവ എപ്പോഴും പ്രതികൂലമായ പ്രതികരണ 
മുണ്ടാക്കുന്നവയാണു”. ഇവയാണു നമ്മുടെ സു 
ഖാനുഭവത്തിനു' പ്രതിബന്ധമായി നില്ലുന്നതു”. 
ആഭ്ധ്യാത്മികമായും ഭാതികമായ്ും നമ്മുടെ മന 
സ്സ്റിന്‍െറ പ്രതികരണം ശുഭകരങ്ങളായിരു 
ന്നാല്‍മാത്രമേ അരുകൂലസം വേദനീയങ്ങളായ 
ഭാവങ്ങഠം പ്രകൃതിയിലും നമുക്കു്‌” അനുഭവപ്പെടു 
കയൃള്ള. അവ മാത്രമേ നമ്മുടെ ലക്ഷ്യമായ സു 
ഖാനുഭവത്തിന്ന്‌ നമ്മെ സഹായിക്കുകയുള്ള. 
ശ്രീമദ്‌ഭാഗവതത്തില്‍ ബാഹൃപരിതഃസ്ഥിതി 
കളെ സുഖമയമാക്കിത്തീക്കുവാനുള്ള ഉപായം 
പഠയയന്നതിതാണു': 


യദാ ന കുരുതേ ഭാവം സ്വ്ൃഭൂതേഷ്വമംഗളം 

സമദ്ദഷ്യേസ്പദാ തസ്യ സവ്വാഃ സുഖമയാ ദിശഃ. 

മററു ജീവികളെ സംബന്ധിച്ചു്‌” അമംഗള 
മായ ഒരു ഭാവംപോലും മനസ്സില്‍ തോന്നാതി 
രിക്കുകയും എല്പാ ജീവികളിലും സമദ്ദഷ്ടിയോ 
ടെ പെരുമാറുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരുവന്നു” ദിക്കു 
കളെല്ലാം സുഖമയമായി അനുഭവപ്പെടുന്നുവെ 
ന്നത്ഥം. നമ്മുടെ മനസ്സിനെ ദോഷദുഷ്ടമാക്കി 
ത്തീക്കുവാനുള്ള പ്രധാനഹേതു വളന്വരുന്ന 
“അഹം 'ഭാവമാണു”. ഈ “അഹം ' എത്രത്തോളം 
വളരുന്നുവോ അത്രത്തോളം നാം സകലകല്യാ 
ണഗുണനിധിയായ ഇശ്വരനില്‍നിന്നകലുന്നു. 
“അഹ ത്തെ ചുററിപ്പററി ദോഷങ്ങഠം, ദുര്‍ഗുണ 
ങ്ങഠം, സ്ഥാനം പിടിക്കുന്നു. ആസുരീഭാവങ്ങളെ 
വിവരിക്കുമ്പോഠം ഭഗവദ്‌ഗീത ആദ്യം പറയ 
ന്നതു്‌ ദംഭത്തെയും ദപ്പത്തെയും അഭിമാനത്തെ 
യുമാണു”. ജീവിതനിവ്വഹണത്തിന്നു്‌' സാധാ 
രണ നിലയിലുള്ള “അഹം" ആവശ്യമാണെ 
കിലും അതിന്‍െറ അതിരുകവിഞ്ഞ വളച്ചയെ 
തടയുന്നതില്‍ നാം പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധ വെയ്ക്കേണ്ട 
താകുന്നു. പക്വമായ “അഹം” നല്ലതും പക്വമാ 
കാത്ത “അഹം” ദോഷകരവുമാണെന്നു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവനും അഭിപ്രായപ്പപെടുന്നു. 


സുഖം വസ്തൂനിഫ്യമല്പ, ആത്മനിഷ്യമാണെന്നു 
നാം ഒന്നാമതായി ഗ്രഹിക്കണം. ““ആത്തമൈവ 
ഹ്യാത്മനോ ബന്ധുരാത്മൈവ രിപുരാത്മനഃ. 
(തരാന്‍ തന്നെയാണു” തന്‍െറ ബസുവും ശത്രുവും) 
എന്നു ഗീതാകാരന്‍ പറയുന്നതു” അതുകൊണ്ടാ 
ണു. ശമദമാദികഠം ശീലിച്ചു” നമ്മുടെ മനസ്സി 
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നെയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും. സ്വാധീനമാക്കുവാനും 
നിയന്ത്രിക്കുവരനും സാധിച്ചാല്‍ നമ്മുടെ ഇഷ്ടം 
പോലെ ഈ ലോകത്തെ സ്വദ്്മാക്കിത്തീക്കാ 
വുന്നതാണ്‌”. മനസ്സിനെയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും 
സ്വേച്ഛാചാരികളായി വിടുകയാണെങ്കില്‍ നമു 
൫ഒ" അനുഭവപ്പെടുന്നതു” നരകവുമായിരിക്കും. 
അതായതു” ഭാതികമായ ജീവിതത്തില്‍നിന്നു 
സുഖം -നേടാമെന്നാഗ്രഹിക്കുന്നതു” വെറും വ്യാ 
മോഹമാണു്‌. സാധനകളനുഷ്ടിച്ചു” സുദ്ൃഡധമാക്കി 
ത്തീക്കുന്ന ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതമാണു” സുഖത്തി 
നന്‍െറയ്യം ശാന്തിയുടെയും വിളനിലമായനുഭവ 
പ്പെടുക. 

സുഖലബ്ദിക്കുള്ള ഏററവും വലിയ ശത്രു 
കാമമാണെന്നാണു്‌ ചിന്തകന്മാരെല്പാം അഭി 
പ്രായപ്പെടുന്നതു”. ““ആശാ ഹി പരമം ദുഃഖം 
നൈരാശ്യം പരമം സുഖം.” ” മനസ്സില്‍ ആഗ്രഹം 
.നിലനില്ലന്നേടത്തോളം കാലം അവിടെ ശാന്തി 
യയണ്ടാകുകയില്ല. അശാന്തസ്യ കുതഃ സുഖം ? 
ആഗ്രഹം എങ്ങനെ ഒരു മനുഷ്യനെ നാശത്തി 
. ലേദ്റത്റു നയിക്കുന്നുവെന്നു്‌ ഭഗവദ്‌ഗീത രണ്ടാമ 
ധ്യായത്തില്‍ 62, 63 ഗ്രോകങ്ങളില്‍ വ്യക്ത 
മായി വിവരിക്കുന്നുണ്ടു. ആ അധ്യായം ഉപ 
സംഹരിക്കുന്നതിങ്ങനെയാണു: 


ആപുര്യമാണമ പലപ്രതിഷ്ടം 
സമുദ്രമാപഃ പ്രവിശന്തി യദ്വത" 
തദ്വത്‌” കാമാ യം പ്രവിശന്തി സവ്വേ 
സ ശാന്തിമാപഫ്ലോതി ന കാമകാമീം 


വിഹായ കാമാന്‍ യഃ സവ്വാന്‍പുമാംശ്ചരതി നിസ്‌പ്പഹഃ 
നിമ്മമോ നിരഹങ്കാരഃ സ ശാന്തിമധിഗച്ചുതി. 

(ഒഴുകി വരുന്ന ആറുകഠം നിറച്ചുകൊണ്ടേയി 
രിക്കുന്നതും നില തെററാത്തതുമായ ആഴിയി 
ലേറ്റ്‌” വെള്ളം ചെന്നുചേരുന്നതുപോലെ ആഗ്ര 
ഹങ്ങളെല്പാം ആരില്‍ ചെന്നു ചേരുന്നുവോ ആ 
സംയമിക്കേ ശാന്തിയുണ്ടാവുകയുള്ള. അല്ലാതെ 
വിഷയങ്ങളെ കൊതിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവന്നു 
ണ്ടാകയില്ല. യാതൊരു പുരുഷന്‍ എല്ലാ ആഗ്ര 
ഹങ്ങളെയും തൃജിച്ചു്‌” യാതൊന്നിലും ആശയി 
ല്രാത്തവനായി അഹംകാരവും മമകാരവും 
കൂടാതെ സഞ്ചരിക്കുന്നുവോ അവന്‍ ശാന്തിയെ 
പ്രാപിക്കുന്നു.) എന്നാല്‍ ആഗ്രഹങ്ങളില്ലാതെ 
എങ്ങനെ ഈ ജീവിതത്തെ മുന്നോട്ടു കൊണ്ടു. 
പോകും ? ജീവിക്കാന്‍ പ്രേരണ നല്‍കുന്നതു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


തന്നെ ആഗ്രഹങ്ങളല്ലേ, എന്ന ന്യായമായ ഒരു 
സംശയം ഉന്നയിക്കാവുന്നതാണു'. ദുഃഖശോകാ 


മയപ്രദങ്ങളും അനിത്യങ്ങളുമായ വിഷയങ്ങ 


ളിലുള്ള ആഗ്രഹമാണു” ക്ലേശകാരണമായിത്തീ 
രുന്നതു". ശ്രേയസ്ത്രരങ്ങളായ ആദ്ധ്യാത്മികകായ്യ 
ങ്ങളിലുള്ള ആഗ്രഹം ഒരിക്കലും ക്രേശകാരണ 
മായിത്തീരുകയില്പ. വറുത്തതും ഉമി കളഞ്ഞതു 
മായ ധാന്യം ബീജമായിത്തിരാത്തതുപോലെ 
യാണതു? എന്നു ഭാഗവത്ത്തില്‍ (0. 2, 26.) 
ദൃഷ്ടാന്തമായി പറയുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ലാരകിക 
വിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തിയോ ആഗ്രഹമോ 
ഉണ്ടാകാതിരിക്കുവാന്‍ സുഖാന്വേഷികഠം 
പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണു'. 


യാ ദുസ്ത്യജാ ദുമ്മതിഭിര്‍ജീര്യതോ യാ ന ജീരൃതേ 
താം തൃഷ്ണാം ദുഃഖനിവഹാം ശമ്മകാമോ ഭൂതം തൃജേത്‌. 
(ഭാഗവതം ലം. 19. 16.) 
ദുര്‍ബുഭ്ധികരംക്കു ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ കഴിയാ 
ത്തതും വാദ്ധകൃത്തിലും ജീണ്ണിക്കാത്തതും ദഃഖാ 
യതനവുമായ ആശയെ സുഖം വേണമെന്നാഗ്ര 
ഹിക്കുന്നവന്‍ ഉടനെ ഉപേക്ഷിക്കണമെന്നത്ഥം. 


മതങ്ങളെല്ലാം സാമാന്യമായും വേദാന്തം 
പ്രത്യേകിച്ചും, ദുഃഖങ്ങളെ മൂരീകരിച്ചു” ശാശ്വ 
തമായ സുഖം, ആനന്ദം, അനുഭവിക്കാനുള്ള 
മാഗ്ലത്തെപ്പററി ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു”. വേ 
ദാന്തമനുസരിച്ചു" ആനന്ദം നമ്മുടെ ജന്മാവകാ 
ശമാണു”, അല്പ നമ്മുടെ യഥാത്ഥസ്വരൂപംതന്നെ 
യാണു്‌. അജ്ഞാനമൂലകമായ ആവരണവും വി 
ക്ഷേപവും നിമിത്തം നാമതു” അറിയയന്നില്ല എ 
ന്നതാണ്‌ എല്ലാ ക്ലേശങ്ങഠംക്കും കാരണമായി 
രിക്കുന്നതു”. ആ പ്രതിബന്ധങ്ങഠം നീക്കിക്കള 
യയമ്പോഠം ദു3ഃഖഹേതുക്കളെല്പാം നീങ്ങി നാം 
നമ്മുടെ  നിത്യാനന്ദസ്വരൂപത്തെ സാക്ഷാത്‌ക 
രിക്കുകയയം ലക്ഷ്യത്തിലെത്തി കൃതാത്ഥരാവുക 
യും ചെയ്യുന്നു. ലോകത്തില്‍ നമുക്കുണ്ടാകുന്ന 
ക്ഷണികങ്ങളായ ആനന്ദങ്ങളെല്പാം ആ പരമാ 
നന്ദത്തിന്‍െറ ഓരോ ചെറിയ സ്ററരണങ്ങാം മാത്ര 
മാണെന്നാണു്‌ ആഷ്മതം. യഥാത്ഥമായ ആന 
ന്ദം അനുസ്ൃയതമായി അനുഭവിക്കണമെങ്കില്‍ 
ബഹിമ്മുഖങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയമനസ്സകളെ അന്ത 
മമുഖമാക്കി ആത്മദശനം സാധിക്കുകതന്നെ 
വണം, 
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ഭക്ലിയുടെ ശക്ലി 


വിമലാനന്ദസ്വാമികാഠം 


ക്രിയാശക്തിയയും ജ്ഞാനശക്തിയയുമാണു്‌ 
ജഡവും ചേതനവും തമ്മിലുള്ള ഭേദം വ്ൃക്ത 
മാക്കുന്നത്‌. വളരെ ചെറിയ കൊതുകിനോ 
എറുമ്പിനോ കൂടിയും ഇഷ്ടവും അനിഷ്ടവും 
ഉണ്ടെന്നു” അവയയടെ ചലനത്തില്‍നിന്നു ഗ്രഹി 
ക്കുവാന്‍ കഴിയും. പഠറസ്റ്കൂ- പവതത്തിനും 
നീങ്ങുവാനും അറിയുവാനുമുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യമില്ല. 
പ്രാണികഠംക്കു തമ്മിലുള്ള വിഭിന്നതയയും അവ 
യ്കൂള്ള ജ്ഞാനക്രിയാശക്തികളുടെ വൃത്യഠാസമനു 
സരിച്ചാണെന്നു സ്റ്റഷ്ം. പേന്‍മുതല്‍ ആന 
വരെയുള്ള ജന്തുക്കഠംക്ക്‌” അറിവിലും കരുത്തിലു 
മുള്ള വലിപ്പച്ചെറുപ്പം കുട്ടികഠംക്കുകൂടി തിരി 
ച്ചറിയാം. വസ്ത്രഭേദം ശക്തിഭേദത്തെയും ശക്തി 
ഭേദം വസ്തുവ്യത്യാസത്തെയും സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 
ക്രിയാശക്തിയയും ജ്ഞാനശക്തിയും ഏററക്കുറവ 
നുസരിച്ചു” പ്രാണികരംക്കു സ്വാതന്ത്ര്യവും പരാ 
ധീനതയ്യം വരുത്തുന്നു. അബലന്‍ ബലവാ 
൭ന്‍റ വശത്തിലാണു”. ശക്തന്‍ സ്വതന്ത്രനാണു”. 
ശക്തിയുടെ അളവു സ്വാതന്ത്ര്യത്തിന്‍െറ പരി 
മാണം വ്യക്തമാക്കുന്നു. സ്വാതന്ത്ര്യമാണു" 
കര്‍തൃത്വത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം. അസ്വതന്ത്രന്‍െറ 
ക്രിയാശക്തി പരിമിതമേ ആയിരിക്കൂ. ജഡ 


വസ്തുക്കളെ കണക്കാക്കുന്നതു” ആകാരത്തിലുള്ള 
വലിപ്പവും രൂക്കത്തിലുള്ള ആധിക്യവും കണ്ടി 
ട്ട്‌ ആണ്ട്‌. ചേതനവസ്തുക്കളുടെ മഹത്ത്വം 
ജ്ഞാനക്രിയാശക്തികളെ കണക്കിലെടുത്തി 
ട്ടാണ്‌. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അല്പമായ ചില 
അംശങ്ങളെ പണിതു നടത്തുവാനുള്ള ശക്തി 
മാത്രമേ സ്വാതന്ത്ര്യം ഏററവും അധികം ഉണ്ണെ 
ന്ന്‌” അഭിമാനിക്കുന്ന മനുഷ്യനുപോലും സ്വായ 
ത്തമായിട്ടുള്ള. നാലു ലക്ഷം ഘടകങ്ങളുള്ള 
ബഹിരാകാശപ്രയാണവാഹനം നിമ്മിച്ചിട്ടുള്ള 
മനുഷ്യന്ന്‌ ഒരു പൂവോ പുല്ലോ നിമ്മിക്കുവാനുള്ള 
ശക്തിയില്ല. വെള്ളം ഒഴിച്ചു വളത്തുകയോ 
ജാലവിദ്യയാല്‍ അവയുടെ പ്രതിഭാസം ഉളവാ 
ക്കുകയോ നിമ്മാണമാകുകയില്ല. .ഭൂതഭാതിക 
ജീവപ്രപഞ്ചത്തില്‍ കാണുന്ന നിയതിയും ക്രമ 
വും അപാരമായ ജ്ഞാനക്രിയാശക്തികളുടെ 
പരി ണാമമഠണെന്നു അനുമാനിക്കുന്നതു” അറി 
വിനന്‍െറ അററമല്ലേ ? അംശങ്ങളടെ സമാഹാര 
മാണു പുള്ളും. അംശത്തിലുള്ള ഗുണങ്ങളെല്ലാം. 
പൂള്ട്ത്തിലുണ്ടു്‌”; എന്നുമാത്രമല്ല പുണ്ണുത്തില്‍ 
നിന്നും ഉളവാകുന്ന പ്രയോജനം അംശങ്ങഠം 
ഭിന്നമായി നില്‍ക്കുമ്പോഠം ഉളവാകുന്നതുമില്ല. 





ഏകോ വശീ സപവ്വഭൂതാന്തരാത്മാ 
ഏകം രൂപം ബഹുധാ യഃ കരോതി 
. തമാത്മസ്ഥം യ്യേരുപശ്യന്തി ധീരാ_ 
സ്നേഷാം സുഖം ശാശ്വതം നേതരേഷാം. (കഠ.5. 12) 


(ഏകനും സ്വതന്ത്രനും സവ്വഭൂതങ്ങളുടെയും 
അന്തരാത്മാവും വൈവിധ്യങ്ങഠംക്കു്‌” ഹേതുഭൂത 
നമായ ആത്മാവിനെ തന്നില്‍ത്തന്നെ സാ 
ക്ഷാത കരിക്കുന്ന ധീരന്മാക്കേ ശാശ്വതമായ 
സുഖമുള്ള, മററാക്കുമില്ല.) അതിന്നുള്ള പല സാ 
ധനകളം മതങ്ങഠം ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ടു്‌. അവ 
യെ യഥാവിധി അനുസരിക്കുകയാണു” നമ്മുടെ 


ഉദ്ദേശ്യസാധ്യത്തിന്നുള്ള എളുപ്പമായ മാനം. 


അങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം സുഖാനുഭവത്തി 
ന്നുവേണ്ടി ലോകത്തിലെങ്ങും അലഞ്ഞു നടക്കു 
ന്ന മനുഷ്യന്‍ തെററായ വഴിയില്‍ക്കുടെയാണു? 
പോകുന്നതെന്നു പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. നമ്മുടെ 
മനസ്സില്‍തന്നെ, ആത്മാവില്‍തന്നെ, സുഖം 
കണ്ടെത്തുവാന്‍ ശ്രമിച്ചാലേ ലക്ഷ്ൃപ്രാഫ്ഠിയ 
ണ്ടാകുകയുള്ള. സുഖം പുറത്തെങ്ങുമല്ല, ഓരോരു 
ത്തരുടെയയം ഉള്ളില്‍ത്തന്നെയാണിരിക്കുന്നതെ 
ന്ന്‌ മനുഷ്യരറിയേണ്ടതാണെന്നത്ഥം. 


* “സുഖം സുഖം കൈവശമുള്ള വസ്തു 
കാന്താരമെങ്ങും തിരയുന്നു നമ്മഠം"' എന്ന 
മഹാകവിവചനവും ഇവിടെ സൂത്തവ്യമാണു”. 





468 


ജ്ഞാനക്രിയാസമഷ്ടിഭൂതനും പരിപുള്റ്ുനുമായ 
ഭഗവാന്‍ അഥവാ പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയ 
തിരോധാനാനുഗ്രഹമങ്ങഠംക്ക്‌” ആശ്രയഭൂതനായ 
പരമേശ്വരന്‍, ജഗത"പിതാവും പരമസ്വത 
നരനും ജ്ഞഠനസാഗരവും,. അനന്തകീത്തിയും 
സവാധികസമാകഷ്ണീയനും, നിതൃതൃപ്യനും, 
പരമധമ്മജ്ഞനും ധ്ൃയനും ജേഞയനും ഭജനീ 
യനുമാണെന്നു മഹാപുരുഷന്മാര്‍ അനാദികാലം 
മുതല്‍ ഘോഷിക്കുന്നതിന്‍െറ തത്ത്വം ഈ വഴി 
യില്‍. ചിന്തിക്കുന്ന നമുക്കും ക്രമേണ ബോധ്യ 
പ്പെടും. 

വണ്ണിച്ചവിധമുള്ള സവലോകമഫേശ്വ 
രനെ നിരന്തരം .ഭജിക്കുന്നവരെ “ ഭാഗവതന്മാര്‍" 
എന്നു പുരാണം വ്ൃയപദേശിക്കുന്നു. ഭജ്‌ ധാതു 
വില്‍നിന്നും ഭജനം, ഭക്തി, ഭഗം, ഭാഗ്യം എന്നീ 
പദങ്ങഠം സിദ്ധിക്കുന്നു. ഭജ്‌ ധാതുവിന്‌ അട 
യുക, ചെന്നു ചേരുക, ലഭിക്കുക എന്നു പൊരുഠം. 
ലഭിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ശുഭഗുണമാണു* 
ഭഗം. ഐശ്വര്യം, ജ്ഞാനം, യശസ്സ്‌, ശ്രീ, 
ധമ്മം, വൈരാഗ്യം ഇവ ഭഗമാണു്‌. ഇവയുടെ 
നിത്യനിവാസം ആരില്‍ അറിയപ്പെടുന്നുവോ 
ആ പൃണ്ണുനാണു്‌ ഭഗവാന്‍ അഥവാ പരമപുരു 
ഷന്‍. സവജ്ഞനും നിതൃതൃപ്ലനും സ്വതന്ത്രനും 
അനന്തനും മങ്ങല്‍ ഇല്ലാത്ത മഹാശക്തിയുക്തനും 
ആയ ഭഗവാനല്പാതെ മററാരാണു്‌ അജ്ഞനും 
അശക്തനും സംസാരസന്തപ്ൃനുമായ ജീവിക്കു 
ഭജനീയനായിട്ടുള്ളതു” ? ഭഗവദ്‌'വിഷയം വിവ 
രിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥം ഭാഗവതമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
ത്രികരണങ്ങളെക്കെണ്ടു” ഏകശരണനായി 
അവിച്ചിന്നം ഭഗവത്‌സ്നേഹം വളത്തുന്നവനെ 
ഭാഗവതന്‍ എന്നും പറയും. ആവിധമുള്ള 
ഭാഗവതരില്‍ മഹാപുണ്യശാല കളായ ഉത്തമ 
ന്മാരെ “പരമഭാഗവത രായി ഭക്തിശാസ്ര്രം പുക 
കന്നു. പ്രഹ്ലാദ, നാരദ, പരാശര, പുണ്ഡരീക, 
വ്യാസ, അംബരീഷം, ശുക, ശാനക, രുക്‌മാം 
ഗദ, വിഭീഷണാദികഠം പരമഭാഗവതന്മാരാ 
ണ്‌. ഇവരുടെ ചരിതം പഠിക്കുമ്പോ ശ്രവ 
ണമംഗളവും ധ്യാനമംഗളവും ഭവനമംഗളവുമായ 
പുരുഷോത്തമനിലേഷ്ണ്കു നമ്മുടെ ശുദ്ധഹൃദയം 
സമാകൃഷ്ടമാകുന്നു. മലിനഹ്ൃദയവും ശുദ്ധമായി 
ത്തീരുന്നു. ആദ്യം പ്രസ്താവിച്ച പ്രഹ്ലാദകുമാരന്‍ 
ഭഗവാന്‍െറ മഹത്ത്വവും സൌലഭ്യവും ഭക്തിയുടെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ശക്തിമൂലം ഏതുവിധം നമുക്കു മനസ്സിലാക്കി 
ത്തരുന്നു എന്നു്‌ കീഴില്‍ അല്പം വിവരിക്കാം. 


ലോകഭോഗം പരമലക്ഷ്യമാക്കി വിജി 
ഗീഷ്യവാകുവാന്‍ ഉപായംതേടിയ ഹിരണ്യക. 
ശിപു കഠോരതപസ്സകൊണ്ടു്‌ ബ്രഹ്മാവിനെ 
പ്രസന്നനാക്കി. പ്രപഞ്ചവിധാതാവു” സന്തു: 
ഷ്ൂനായി പ്രയത്നാനുരൂപമായ ഫലം നല്‍കു 
വാന്‍ സമ്മതിച്ചു. തപപസ്സ്റിനെക്കാഠം ദുഷ്ല്ൂര. 
മായ കമ്മമില്പ. കഠോരതപ്പസ്സിന്‍െറ ഫലം 
അവശ്യം ഹിരണൃകശിപുവിനു്‌” ബ്രഹ്മാവു 
നല്‍കിയേ തീരൂ. അഭിഷ്ടം വരിക്കുവാന്‍: 
പ്രേരിതനായ അസുരചക്രവത്തി സുരജ്േൃഷ്ട 
നോടു ഹൃദ്ഗതം ബോധിപ്പിച്ചു. മത്ത്യനു. 
മൃത്യു കൂടിയേ തീരൂ എന്നിരുന്നാലും തപ്പിപ്പിഴ 
ക്കാന്‍ പഴുതുണ്ടോ എന്നു നോടടവാന്‍ ബുദ്ധി 
ഉപയോഗിക്കുന്നതു്‌ അനുമോദനീയംതന്നെ 
യല്ലേ? “ഹേ പിതാമഹ, ഇവിടുത്തെ കാരുണ്യം 
കൊണ്ടു്‌ അടിയനു, പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ ഓരോന്നി 
ന്‍െറജും ശക്തി കൂട്ടിച്ചേത്താലുണ്ടാകുന്ന മഹാ 
ബലം ഉണ്ടാവണം. ഈയുള്ളവനു വീട്ടിനുള്ളില്‍. 
വെച്ചു മരണം ആകരുതു”; പുറമേവെച്ചും സംഭ 
വിക്കരുതു”; പകല്‍ ആരും ഇവനെ ഹിംസിക്ക. 
രുതു”; രാത്രിയിലും അങ്ങനെ വരാന്‍ പാടില്ല; 
കൊല്ലുവാന്‍ വരുന്ന എതിരാളി ആയുധം. 
പ്രയോഗിക്കരുത്‌; ശരീരബലവും ഉപയോഗി 
ക്കരുതു”; ആകാശത്തിലോ ഭൂമിയിലോ വെച്ചു്‌ 
എന്നെ സംബന്ധിക്കുന്ന മരണപ്പോരു” സംഭ 
വിക്കരുതു”; എന്‍െറ ഘാതകന്‍ മനുഷ്യനോ. 
മൃഗമോ ആകുവാന്‍ പാടില്ല." അതൃഗ്രതപസ്സി 
ന്നു പ്രതിഫലമായി ചോദിച്ചതെല്ലാം കൊട 
ക്കുവാന്‍ കടപ്പെട്ട ബ്രഹ്മദേവന്‍ “അങ്ങനെ 
ആകട്ടെ" എന്നു” ഇഷ്ടപ്പെട്ട വരം അരുളി. ഈ 
വിധം മരണം ജയിച്ച ഹിരണ്യകശിപു അതി 
ഭയങ്കരനായ ഒരു സവലോകാധിപതിയായി 
ത്തീനനു. 


“ താന്‍ തന്നെ ദൈവം, വേറെ ആരാണ്‌ 
ഈശ്വരന്‍ ?" എന്നു ദുരഭിമാനം പുണ്ട ഹിരണൃക 
ശിപു തന്നെയല്ലാതെ മററാരെയ്യം ഒരുവരും ഒരി 


ക്കലും സേവിക്കുകയോ അനുസരിക്കുകയോ 
പൂജിക്കുകയോ ചെയ്യുവാന്‍ പാടില്ല എന്നു വിളം 
ബരംമൂലം പ്രഖ്യാപിച്ചു. ഉപദേവന്മാക്കുള്ള 


ഭാഗം ഹിരണ്യന്‍ സ്വയം കരസ്ഥമാക്കി. ദേവ 
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ദേവനായ ഭഗവാനെ നിന്ദാവഷ്ം ചെയ്തു” അള 
വററ അധമ്മം സമ്പാദിച്ചു. ഹിരണ്യകശിപു 
വിരെറ പ്രാബല്യദശയില്‍ ലോകമെല്ലാം 
കൂഖോദധിയില്‍ മുഴുകി. അന്ധകാരത്തില്‍ 
ആണ്ടു” ഖേദിച്ച ലോകത്തിന്നു വെളിച്ചമെന്ന 
“പോലെ ഹിരണൃകശിപുവിന്‍െറ വാത്സല്യ 
ഭാജനമായ ഒരു പുത്രന്‍ മാത്രം അപ്പോഴും അനു 
പരമമായ പവിത്രതയയം ജ്ഞാനപ്രകാശവും ഭഗ 
വദഭക്തിയുംകൊന്നു” വിളങ്ങി. എന്തൊരു 
ആശ്ചയ്യം! കാണുന്നവരുടെ എല്ലാം കാഴ്ച, കവ 
അന്ന ആ സുഗുണ്ഭൂഷിതനായ ചെറുബാലനെ 
ഹിരണ്യകശിപു വിദ്യാഭ്യാസത്തിനായി കുല 
ഗുരുസമീപം അയച്ചു. “ഹരിഃ ശ്രീഃ ഗണപതയേ 
നമഃ” എന്നല്ല “ഹിരണ്യായ നമഃ" എന്നാണു്‌ 
അസുരഗുരു പ്രഹ്ലാദന്നു” വിദ്യാരംഭം നടത്തി 
യതു”. ഇതു കേട്ടു ഞെട്ടിയ പിഞ്ചുബാലന്‍ 
വിരല്‍കൊണ്ടു” കാതു” അടച്ചു” കണ്ണുനീര്‍ വാത്ത്തു 
കൊണ്ടു” “ഗുരുദേവാ, ഏതഭ്യാസവും തൂടങ്രങേ 
ണ്ടതു” ഭഗവന്നാമോച്ചാരണം ചെയ്തുകൊണ്ടല്ലേ ു 
അഷ്ടാക്ഷരമന്ത്രം വിട്ടുകളയുന്നതു യുക്തമാണോ?" 
എന്നു” അധ്യാപകനോട ചോദിച്ചു. വരുവാന്‍ 
'പോകുന്നതോത്തു? പേടിച്ച അദ്ധ്യാപകന്‍ 
“ഉണ്ണീ, നിന്‍െറ അച്ഛന്‍െറ പേരു ചൊല്ലൂ" എന്നു 
ശാസിച്ചു. പ്രഹ്ലാദന്‍ കൂട്ടാക്കിയില്ല. “മഹാ 
വിഷ്ണുവിന്‍െറ' നാമം ഉച്ചരിച്ചു എന്നു പറയുവാന്‍ 
രന്നെ ഭയന്ന അധ്യാപകന്‍ തുടക്കംതന്നെ അനു 
സരണക്കേടിലാണെന്നു” ഹിരണ്യകശിപുവി 
നെ സമയം കളയാതെ ന്നേരെ പോയി ധരിപ്പി 
ചു. ആളയച്ചു പ്രഹ്ലാദനെ വരുത്തി ഹിരണ്യക 
ശിപു ചോദിക്കുന്നു: “കുഞ്ഞേ, അധ്യാപകനോ 
ടുള്ള അനുസരണക്കേട്‌” എന്തുകൊണ്ടു” ?” പ്രഹ്റാ 
ദ൫ന്‍െറ ഉത്തരം: “ഭഗവാനെ വാക്ണൂന്ന അഷ്ടാക്ഷര 
മന്ത്രം ഉച്ചരിക്കുന്നതു” അനുസരണക്കേടല്പല്ലോ 
അച്ഛാ! അതൊരു വെറും പേരുമാത്രമല്പ” എന്നു 
തുടന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടു” ബാലകന്‍ ഭഗവാന്‍െറ 
മഹിമയ്യം ഭക്തിയുടെ ഉല്‍കഷ്വും മന്ത്രശക്തിയയം 
വിവരിച്ചു. പിടിച്ചടക്കിയ ദേവന്മാരെല്പാം 
ഹിരണ്യകശിപുവിനെ ദൈവത്തെപ്പോലെ 
സേവിക്കുന്നു; തന്‍െറ മകന്‍ മാത്രം വിപരീത 
വും. ആ പരിതസ്ഥിതിയില്‍ ഹിരണൃകശി പു 
കോപിച്ചു തുള്ളി ഈവിധം അലറി: “അഹകങ്കാ 
രീ, നിനക്കു കുലാഭിമാനവും ആത്മാഭിമാനവും 
തെല്ലുമില്ലേ? വിഷ്ണു നമ്മുടെ കുലശത്രുവല്ലേ ? 


ഭക്തിയൃയടെ ശക്തി 
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വിഷ്ണുപക്ഷപാതത്തിന്‍െറ ഫലം നീ താമസി 
യാതെ അറിയ്യം. പോ." 


അച്ഛന്‍െറ പേരില്‍ പ്രഹ്റ്ാദന്‍െറ മനസ്സ്‌ 
ഉരുകി. പിന്നെയും ബാലന്‍ വണങ്ങി ബോധി 
പ്പിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി: “അച്ഛാ, ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതി 
നെല്പാം ഒരു ആദിയില്ലേ ? നമുക്കു ഭോഗ്യമായ 
ദൃശ്യപ്രപഞ്ചത്തിന്നു” ഒരു മൂലമില്ലേ ? ആ ആദി 
കാരണത്തെത്തേടാതെ ഹൃദയശാന്തി വരുമോ ?” 
ഈ അരുമൊഴികഠം ഹിരണ്യ കശിപുവിന്‍െറ 
കോപാഗ്നിയില്‍ നെയ്യ്‌ വാനപപോലെ അതി 
നെ അധികം ജ്വലിപ്പിച്ചതേയുള്ള. ഉടന്‍ ഹിര 
ണ്ൃയകശിപു അനുചരരെ വിളിച്ചു” ഈവിധം 
ഉത്തരവിട്ടു: “തല്‍ക്ഷണം ഇവനു നിങ്ങഠം ഇതി 
ന്നു ശിക്ഷ കൊടുക്കണം. നമുക്കു നേരേ എതി 
രാളിയായ വിഷ്ണുവിന്‍െറ ഭക്തനാണെന്നു സി 
ദ്ധാന്തിക്കുന്ന ഇവനെ ഉടന്‍ നിങ്ങഠം ഹനി 
ക്കുക.” പലതരം അസ്ത്രശസ്ത്രഞ്ങഠംകൊണ്ടു” അസു 
രാനുചരര്‍ പ്രഹ്ലാദനെ വധിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചു. 
പ്രഹ്ലാദന്‌ ഒരു കേടും സംഭവിച്ചില്ല. ഭഗവദ്‌ 
ഭക്തിയില്‍ മുഴുകിയ ബാലന്‍െറ ഗാത്രസ്പശമാത്ര 
ത്താല്‍ ആയ്യധങ്ങഠം മൊണ്ടായതേയുള്ള. ശ്രീ 
നാരായണന്‍ന്‍െറ ദിവ്യവിഗ്രഹത്തില്‍ ധ്യാനമുറ 
പ്പിച്ച ബാലന്‍െറ ആനന്ദനിഭരഹൃദയം യാതൊ 
ന്നും അറിഞ്ഞില്ല. 


ഈ അത്ഭുതവൃത്താന്തം ഭൃത്യന്മാര്‍ ഹിരണ്യ 
നെ അറിയിച്ചു. രജോഗുണം നിറഞ്ഞ മനസ്സില്‍ 
അധമ്മം ധമ്മമായിത്തോന്നുന്നതു” വിശേഷ 
മല്പല്പോ. തനിക്കു കുറവു പററിയെന്നു മനഃ 
ക്ഷോഭം കൊണ്ട ഹിരണയന്‍ പ്രറ്ലാദന്‍െറ ബലം 
മായാവിയായ വിഷ്ണുവിന്‍െറ പ്രഭാവമാണെന്നു 
പ്രഖ്യാപിച്ചുകൊണ്ടു” വാനോളം കത്തിക്കാളുന്ന 
അഗ്നികുണ്ഡമുണ്ടാക്കി അതില്‍ പ്രഹ്ലാദനെ 
പിടിച്ചുതളളവാന്‍ അനുചരരോട്‌" ആജ്ഞാ 
പിച്ചു. മലപോലെ വിറകുകൂട്ടി നെയ്യും എണ്ണൂയും 
അളവില്ലാതെ അതില്‍ ഒഴിച്ചു. അഗ്നിജിഹ്വ 
കഠം ആകാശം നക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന സമയം 
പ്രഹ്ലാദനെ അതില്‍ എടുത്തെറിഞ്ഞു “യസ്മിന്‍ 
സ്ഥിതോ ന ദുഃഖേന ഗുരുണാഠ്വപ്പി വിചാലൃ 
തേ"" എന്നു ശ്രീഭഗവാന്‍ ധ്യാനയോഗാധ്യായ 
ത്തില്‍ വണ്ണിച്ച പ്രകാരം ഭഗവത്‌സ്വരൂപ 
ത്തില്‍ ധാരണ ഉറപ്പിച്ച പ്രഹ്ലാദന്‍ യാതൊന്നും 
അറിഞ്ഞതേയില്ല.  ഹുതാശനന്‍ ചന്ദനപങ്കശീ 
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തളമായി ബാലനു” അനുഭവപ്പെട്ട. പ്രഹ്ലാദനന്‍െറ 
ഹൃദയത്തിലും ജിഹ്വാഗ്രത്തിലും നിരന്തരം സ്ത്രി 
കുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഭഗവന്നാമധാരമൂലം ജ്വലി 
ചചുയന്ന മഹാഗ്നി വിലംബംകൂടാതെ നിവ്വാണം 
പ്രാപിച്ചു. ഈ മഹാശ്ചയ്യും കേട്ടയയടന്‍ അഭി 
മാനേഭംഗം സഹിക്കവയ്യാതെ ഹിരണ്യന്‍ വിഷം 
നിറഞ്ഞ അഷ്ടനാഗങ്ങളെക്കൊണ്ടു പ്രഹ്ലാദന്‍െറ 
ശരീരം ആസകലം കടിപ്പിക്കുവാന്‍ വ്യവസ്ഥ 
യുണ്ടാക്കി. മഹാസ്പ്പ്ങ്ങളുടെ വിഷപ്പല്ുകടം 
ബാലശരീരത്തില്‍ തറച്ചപ്പോഠം പ്രഹ്ലാദനു വൃ 
ഥയൊന്നുമുണ്ടായില്പ, എന്നു മാത്രമല്ല പല്ലുകഠം 
ഒടിഞ്ഞു പൊടിയാകുകയും ചെയ്തു. ഭഗവന്നാമ 
സ്മരണം കൊണ്ടു വിഷം അമുതമായിത്തീന്നു. 


അടുത്ത പരീക്ഷണം അസാധാരണമായ 
ഐരാവതം എന്ന മഹാഗജം വഴിയാണു. പ്ര 
ഹ്ലാദന്‍െറ അംഗങ്ങഠം കയറുകൊണ്ട വരിഞ്ഞു 
മുറുക്കി  മലപോലുള്ള മദയഠനയുടെ കാലടി 
യില്‍ ആ ശരീരം തിരുകിക്കയററി. പ്രഹ്ലാദനെ 
കുണ്ടയുടന്‍തന്നെ ഗരുഡാരൂഡനായി ഗജരാജ 
നെ രക്ഷിച്ച ഭഗവാന്‍ ബാലഹൃദയത്തില്‍ ധ്യാ 
നമൂത്തിയായി കുടികൊളളന്നതു” ഐരാവതം 
കാണുകയും തന്മൂലം അതിന്‍െറ മദവും കോപ 
വും ഉടന്‍ നശിക്കുകയും ചെയ്തു. പ്രഹ്ലാദനെ 
തുമ്പിക്കൈ ഉയത്തി വന്ദിച്ചിട്ട്‌ ആ ആന മട 
ഞ്ങി പ്പോകയാണുണ്ടായതു”. താന്‍ ദേവന്മാരില്‍ 
നിന്നും പിടിച്ചടക്കിയ ആനപോലും തന്‍െറ 
കല്പനകേഠംക്കാതെ പ്രഹ്ലാദനെ ആദരിക്കുന്നതു 
കണ്ടപ്പോം ഹിരണ്യന്‍ പകകൊണ്ടു” ചീറി. 
ഇനിയ്യം പ്രഹ്ലാദനെ ശിക്ഷിക്കുവാന്‍ എന്തു" 
ഉപായമാണു' ? പെരുത്ത ഒരു കരിങ്കല്ലും പലര്‍ 
വലിച്ചിഴച്ചുകൊണ്ടുവന്നു” പ്രഹ്ലാദന്‍െറ ശരീര 
ത്തില്‍ ബന്ധിച്ചു ബാലനെ കല്ലോലപയ്യാകുല 
മായ മഹാസമുദ്രത്തില്‍ എറിഞ്ഞു. ക്ഷീരസാഗ 
രത്തില്‍ അനന്തപരൃങ്കശായിയായി പള്ളി 
കൊള്ളന്ന പുരുഷോത്തമനെ സൂരിച്ചു” പ്രഹ്ലാദന്‍ 
തിരുനാമം ഉച്ചരിച്ചുതുടങ്ങിയ ക്ഷണത്തില്‍ 
സമുദ്രം ശാന്തസ്ധിമിതമായിത്തീനു. അതില്‍ 
വീണ പ്രഹ്ലാദനെ കെട്ടിയിരുന്ന പാറ വെള്ള 
ത്തില്‍ താഴാതെ, പറന്നുവീണ ഉണങ്ങിയ ഇല 
പോലെ, വീണിടത്തു മുകളില്‍ തങ്ങിനിന്ദതേ 
യൃള്ള. ആ ലീലാകൃഷ്ണന്‍ കല്ലാവസാനത്തില്‍ 
ഈ വിധമല്ലേ ദിവ്യലീല നടത്തിയതു? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബ. 


വിഷം കുടിപ്പിക്കുക, പവതശിഖരത്തില്‍. 
നിന്നും താഴെ എറിയുക, പലതരം ശരീരപീഡ- 
അനുഭവിപ്പിക്കുക, എന്നിവ പിന്നെയും തുടന്ന. 
ഒന്നും പ്രഹ്ലാദനില്‍ ഫലിച്ചില്ല. തനിയെതന്നെ 
നേരിട്ടു പുത്രനെ വധിച്ചുകളയാമെന്നു ഹിരണ്യ 
കശിപു ഒട്ടവില്‍ ഉറച്ചു. ഒരു ദിവസം അതിനു 
വേണ്ടി മകനെ കടന്നുപിടിച്ചു. മധുരസ്വര: 
ത്തില്‍ പിതാവിനോടു പ്രഹ്ലാദന്‍ ഈവിധം 
പറഞ്ഞു: “അച്ഛന്‌ എന്നെ ഹനിക്കുവാന്‍ സാധി 
ചു എന്നു വന്നാലും അതു സ്വന്തം ശക്തികൊ: 
ണ്ട്‌ ആവുകയില്ല. ആ ശക്തിയും ശ്രീനാരായ 
ണനില്‍നിന്നും ലഭിച്ചതേ ആകുകയുള്ള. ജീവ 
നവും മരണവും ഭഗവദധീനമാണു”; അന്യവശ 
മല്ല, ഭഗവാന്‍െറ ഇച്ഛയാണു” അപ്പോഠം എ 
ന്‍െറയയം മരണം.” 


ഇതു കേട്ട്‌ അതികുപിതനായ ഹിരണ്യന്‍: 
കടുകടെ പറയുകയാണു”: “അപാരമായ എന്‍െറ 
ബലവീയ്യപരാക്രമം, നിത്യവും എന്നെ നീ 
കാണുനണ്ടെങ്കിലും, നിനക്കു അറിയുവാന്‍ കഴി 
യുന്നില്ല. അതു നിസ്സാരമെന്നോ നീ കരുതി 
യിരിക്കുന്നതു”? അതു കാരണമാണു സവ്ഭൂത 
്ങഠംക്കും അദൃശ്യനായ ഒരുവനെ സവമഹാനാ 
യി നീ പുകഴ്‌ത്തുന്നതു”. ഒളിവിലിരിക്കുന്ന 
ആ സ്വരശക്തന്‍ നിന്നെ കാക്കുന്നതു” ഒന്നു കാ 
ണട്ടെ!” തെല്ലും ഇളക്കമില്ലാതെ പ്രറ്റാദന്‍ ഈ 
വിധം ഉത്തരം പറയുന്നു; “പുഷ്റ്റത്തിലെ ഗന്ധം 
ഒരുവക്കും കണ്ണില്‍ പെടുന്നില്ല. എള്ളിനുള്ളി 
ലുള്ള എണ്ണ അവിടെ ആര്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ടു” ? അദ്ദ 
ശ്യനായ മഹാവിഷ്ണു അവിടെ ഇല്ലായിരുന്നു 
എങ്കില്‍ ഈ ദ്രശ്യപ്രപഞ്ചംതന്നെ ഉണ്ടായിരി 
ക്കുമായിരുന്നില്പ. ആ അദൃശ്യന്‍ സവവ്യാപിയാ 
ണു“. പവതപങ്ക്തികളിലും സപ്യ്സാഗരങ്ങ 
ളിലും ഈ അരമനയിലും മുമ്പിലുള്ള തൂണിലും 
അണുക്കളുടെ അന്തഭാഗത്തിലും ഇപ്പപോഠം അങ്ങു 
പറഞ്ഞ മൂഷണവാകൃങ്ങളിലും ആ അവ്യക്ത 
ശക്തി അന്തര്‍ ലീനമാണുട്‌.. * ഇതു കേട്ട്‌ ആക്ഷേപ 
സുചകമായി പൊട്ടിച്ചിരിച്ചുകൊണ്ടു ഹിരണ്യ 
കശിപു ചോദിക്കുന്നു: “എന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
കാണുന്ന ശൂണില്‍ സവശക്തന്‍ മറവില്‍ 
ഉണ്ടെന്നു നിനക്കു നിശ്ചയമുണ്ടോ? നിന്‍െറ 
ദൈവം അതില്‍നിനു പുറമേ വന്നു നിന്നെ 
രക്ഷിക്കുമെന്നു നിനക്കു്‌ ഉറപ്പാണോ ? അതു 
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കാണിച്ചുതരൂ,നോക്കട്ടെ! ബോധ്യപ്പെടുത്തുവാന്‍ 
പററാത്തപക്ഷം നീ പൊളിപറയുയന്നവന്‍. നി 
ന്‍െറ മിഥ്യാവാദത്തിന്നു ശിക്ഷയായി എന്നില്‍ 
നിന്നു നീ മരണം വരിച്ചുകൊള്ളക.” പരമശ്ര 
ദ്ധാലുവായ പ്രഹ്റാദന്നു” ഭഗവാന്‍ ഒരു ഘട്ടത്തി 
ലും തന്നെ കൈവിടുകയില്ല എന്നു നൂറുശതമാ 
നവും ഉറപ്പാണു”. ഭഗവാന്‍െറ സഈലഭ്യവും കാരു 
ണ്യവും പ്രത്യക്ഷമാക്കിക്കൊടുക്കുവാന്‍വേണ്ടി 
ഭഗവാനാല്‍ത്തനെ പ്രേരിതനായ ആ പുണ്യ 
ശീലനായ ബാലന്‍ ഈവിധം തുടരുന്നു: “അസുര 
മഹാരാജാവേ! അങ്ങു കൈകൊണ്ടു” എവിടെ 
തൊട്ടാലും അവിടെനിന്നും അവ്യക്തനായ പരമ 
പുരുഷന്‍ പ്രത്യക്ഷനാകും. അപ്രകാരം സംഭവി 
കരൊത്തപക്ഷം എന്നെ അങ്ങു ഹനിക്കേണ്ടതില്ല. 
ഞാന്‍തന്നെ പ്രാണത്യാഗം ചെയ്യുന്നതാണു." 
ബീഭത്സരദദ്രമായി അട്ടഹസിച്ചുകൊണ്ടു്‌” ഹിര 
ണൃകശിപു പറയുന്നു: “നീ പറയുംവണ്ണുമാണെ 
ജില്‍ എന്‍െറ പരമശത്രു ഈ തൂണിനുള്ളില്‍ ഇരി 
പ്പുള്ളതുകൊണ്ടു്‌ അതില്‍ ഞാന്‍ അടിച്ചുതൊഴി 
ക്കുന്നു,” എന്നു പറഞ്ഞു” ഈക്കേറിയ ഒരു പ്രഹരം 
കൊടുത്തു. തൂണ്‌ ഉടന്‍ രണ്ടായിപ്പിളന്നു. 
അടിയുടെ വന്‍പുകൊണ്ടല്ല; സിംഹരൂപിയായ 
നാരായണന്‍ ആവി ഭവിക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടി 
മാത്രം. അപ്പോഠം ത്രിലോകവും ഞെട്ടി, ക്ലു 
ങ്ങി. മേഘനിര്‍ഹ്രാദംപോലെ അട്ടഹസിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ രാദ്രകാരുണ്യരസം തുളുമ്പുന്ന നരസിം 
ഹരൂപം പ്രതൃക്ഷമായി. പ്രളയകാലാനലനെ 
പ്പോലെ ആ ദിവ്യസിംഹത്തിന്‍െറ ദീഘരോമം 
അന്തരീക്ഷത്തില്‍ ചക്രം ചുററി, നഖങ്ങഠം പാ 
താളം പിളുന്നു, ശിരോ ദേശം ആക്ശം മുട്ടി. ആ 
ദിവ്യരൂപത്തെ പൂള്്ണമായി ആക്കും ഗ്രഹിക്കു 
വാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. തന്‍െറ ദിവ്യരക്ഷകന്‍െറ 
പരമമഹത്ത്വം പ്രഹ്ലാദന്‍ മാത്രം മനസ്സിലാക്കി. 


നരസിംഹമൂത്തി ഒരേ കുതിയില്‍ ഹിര 
ണ്ൃയകശിപുവിനെ കൈയിലാക്കി. തന്‍െറ മടി 
യില്‍വെച്ചു. എണ്ണമില്ലാത്ത കൈകരംകൊണ്ടു്‌ 
ഉള്ളോടെ അടുപ്പിച്ചു ബലമായിപ്പിടിച്ചു. ഏ 
തൊരു ദിവ്യമായ ആലിംഗനമാണു്‌ ഹിരണ്യനു 
ലഭിച്ചതു” ! കൂത്തനഖങ്ങഠം ഹിരണൃഹൃദയ 
ത്തില്‍ തറച്ചു. പകയും പാച്ചിലും ഹരിനരപരി 
ലാളിതനു്‌ എങ്ങനെ സാധ്യമാകും ? ഹിരണ്യ 
കശിപു എളുപ്പത്തില്‍ ശരീരമുക്തനായതോടൊ 
പ്പം പരമമുക്തനായിത്തീന്നു. ദേവന്മാര്‍പോലും 
അതു കണ്ടു ഭയന്നു. ലക്ഷ്മീദേവിയും പ്രഹ്ലാദനും 


ഭക്തിയുടെ ശക്തി 
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മാത്രം ഭഗവാന്‍െറ സാലഭ്യത്തില്‍ നിര്‍വ്വതരാ 
യി. പ്രഫ്ലാദനില്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രസന്നനായിത്തീ 
ന്ന. പരമഭാഗവതനായ. പ്രഹ്ലാദന്‍ ലക്ഷ്വീനൃ 
സിംഹനാല്‍ത്തന്നെ നിത്ൃപദത്തില്‍ അഭിഷി 
ക്തനായി. രാജകിരീടത്തെക്കാഠം ഭഗവാന്‍ സമ 
പ്പിച്ച അഭയകരം പ്രഹ്ലാദനെ നിതൃസ്മരണീ 
യനാക്കി. 


ഉലകെല്പാം ഇച്ഛാമാത്രത്താല്‍ സൃഷ്ടിച്ചു 
പാലിച്ചു സംഹരിക്കുന്ന കാരണപുരുഷനു്‌ സ 
ജംല്പമാത്രം കൊണ്ടു” ഞൊടിക്കുള്ളില്‍ ഹിരണ്യ 
കശിപുസംഹാരം ' നടത്താമായിരുന്നില്ലേ ? 
എന്തിനു” അത്ഭുതനരസിംഹരൂപം ധരിച്ചു” അവ 
തരിച്ചു? ഹിരണ്യവധംമൂലം പ്രഹ്റാദന്‍െറ ഭക്തി 
ലോകത്തില്‍ വ്ൃക്തമാക്കി ആ ദിവ്യബാലനെ 
ഭക്തന്മാക്കു്‌ ഉത്ത മാദശമാക്കി പ്രകാശിപ്പിച്ചു 
കൊടുക്കുന്നതിന്നു മാത്രമാണു” ഭഗവറന്‍െറ ഈ 
ലീലാനടനം. ഇതു” ഇതിലുമധികം വൃക്തപ്പെട 
ത്തുന്നതിനുവേണ്ടി ശ്രീരാമാവതാരത്തില്‍ രാക്ഷ 
സനായ വിഭീഷണന്‍ ശരണം പ്രാപിച്ചപ്പോഠം 
സന്ദേഹംപുണ്ട കപിസഖാക്കളോടട ഭഗവാന്‍ 
ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: * “ന സൂരാമ്ൃയപകാരാണാം ശത 
മപ്യാത്മവത്തയാ'" അപകാരം നൂറു ചെയ്താലും 
ഒന്നുപോലും ഓക്കുകയില്ല, ആത്മനിഷ്ഠമൂലം. 
കൃഷ്ണാവതാരത്തിലും “സമേഠറ്ഹം സവ്ഭൂതേഷു 
ന. മേ ദ്വേഷ്യോ സ്കി ന പ്രിയഃ" എന്നു പലവി 
ധം ഉപദേശിച്ചു. ഹിരണ്യനോടുള്ള പകയല്ല; 
പ്രഹ്ലാദനന്‍െറ സമാധാനത്തിനുവേണ്ടിയും ഭാവി 
ഭക്താവലിക്കു ദശനീയവും സ്മരണീയവുമായ 
ധ്യേയസ്വരൂപം സമപ്പിക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടിയു 
മാണു്‌ നൃസിംഹാവതാരം. ഹിരണ്യന്‍ തന്നെ 
ജീവിതം മുഴുവന്‍ നിന്ദിച്ചതും പ്രഹ്ലാദനെ കഠോ 
രപരീക്ഷണത്തിനു വിഷയമാക്കിയതും ശ്രീഭഗ 
വാന്‍ ബഹുകാലം കൂട്ടാക്കിയില്ല. തന്‍െറ ഭക്ത 
ശിശുവായ പ്രഹ്ലാദന്‍ പറഞ്ഞ (സവധ്യാപി 
യായ ഭഗവാന്‍ യ്ൃക്തമായ സമയത്തു” ആക്കും 
പ്രത്യക്ഷമാകും" എന്ന) വാക്കു സത്ൃമാക്കുന്ന 
തിനുവേണ്ടി മരണംവരിച്ച ഭക്തശിരോമണിയെ 
രക്ഷിക്കുന്നതിന്നു? അവതരിക്കുന്നതിന്നു” ഒരു 
ക്ഷണവും ഭഗവാന്‍ താമസിച്ചില്ല. “കൌന്തേയ 
പ്രതിജാനീഹി ന മേ ഭക്തുഃ പ്രണശൃതി'' 
എന്നു ഗീതയില്‍ അങഞജ്ജുനനോട പ്രതിജ്ഞ 
ചെയ്യുവാന്‍ പഠറഞ്ഞതിലുള്ള ഗുഡ്ധാത്ഥവും 
ഇതുതന്നെ. 
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നവംബര്‍ 


ഭക്തിയോഗം ശ്രീമദ്‌ഭാഗവതത്തിലും ഭഗവദ”ഗീതയിലും 


(ഒരു താരത മ്യപഠനം) 


വൈ ശ്രവഞത്തു” 


മനസ്സ്‌” സവ്വേശ്വരാഭിമുഖമായി പ്രവത്തി 
ക്കണമെങ്കില്‍ ഹൃദയം പരിശുദ്ധമാവണം. ഹൃദ 
യശുദ്ധിക്കു മുമ്പ്‌ കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെ നിയന്ത്രി 
ച്ചാല്‍ മനസ്സ്‌ അധികമധികം നീചവിഷയങ്ങ 
ളിലേഷ്കണു ഓട്ടം. നാം വെറുതെ ഇരിക്കുമ്പോഠം 
അവരവരിലുള്ള ദോഷം കണ്ടുപിടിക്കുവാന്‍ 
ശ്രമീക്കാറില്പല്ലൊ. നേരേമറിച്ചു്‌ മററുള്ളവരുടെ 
കുററങ്ങളും കുറവുകളും കണ്ടുപിടിക്കുവാനും പറ 
യയവാനുമാണു' ശ്രമിക്കുന്നതു”. അപ്പോം നമ്മുടെ 
മനസ്സ്‌ കുറേക്കൂടി അധികം അധഃപതിക്കുന്നു. 
ഈ ദോഷം കൂടാതെ കഴിക്കുവാനാണു* നിരന്തരം 





ലോഭിയയം. ക്രോധിയയമായ മനുഷ്യന്‍െറ 
ബുദ്ധിചാതുയ്യം എത്ര വലുതായാലും ദേവന്മാരു 
ടെ സത്യനിഷ്ഠ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല 
എന്ന തത്ത്വവും ഇവിടെ ഓമ്മവരുത്തുന്നു. സത്യ 
നിഷ ഭഗവദ്‌വശ്യനുമാത്രമേ സബലവും സുല 
ഭവും ആവുകയയള്ള. ബ്രഹ്മാവു. ഹിരണ്യനു കൊടു 
ത്ത വരം അതേപടി ഭഗവാന്‍ രക്ഷിച്ചു. ഹിരണ്യ 
കശിപുവിന്‍െറ കരാറുപ്പകാരംതന്നെ അയാഠം 
ക്കു മരണം സംഭവിച്ചു. മനുഷ്യനല്ല മുഗവുമല്പ 
ഹനിച്ചതു്‌. പിന്നെയോ അഭൂതപൃവമായ നര 
മൃഗം. മുത്യുസ്ഥാനം ആകാശവും ഭൂമിയം ആയി 
രുന്നില്ല, നരസിംഹമുത്തിയുടെ ഉത്സംഗം. സമ 
യം രാത്രിയയമല്പ പകലുമല്പ, സന്ധ്യ. ഹനനം 
വീട്ടിനു പുറമേയയമല്പ അകത്തുമല്പ വാതില്‍പടി 
യില്‍വെച്ചു”. ഹനനത്തിനുള്ള “പട, മനുഷ 
ബലമല്പ ആയുധം മൂലവുമല്പ, സിംഹനഖങ്ങഠം. 


കഠോപനിഷത്തിലെ ട്ടടഷികുമാരനായ ന 
ചികേതസ്സിന്‍െറ ജ്ഞാനമൂലകശ്രദ്ധയ്യം ഭാഗ 
വതപ്രഹ്റാദന്‍െറ ഭക്തിമൂലകശ്രദ്ധയും അതൃജ്വ 
ലമായ അധ്യാത്മദീപങ്ങളാണു”്‌. ഇരുവരും 
പിഞ്ചുവയസ്സില്‍ പിതാവിന്‍െറ പ്രവൃത്തിയുടെ 
ഓചിത്യം ചോദ്യം ചെയ്തവരാണു”. പ്രസന്നനാ 


രാമന്‍നമ്പൃതിരി 
കമ്മം ചെയ്യണമെന്നു പറയുന്നതു”, നിരന്തരം . 
കമ്മം 


ചെയ്യുമ്പോഠം അനാവശ്യകായ്യുങ്ങളെ 
പ്പററി ചിന്തിക്കുവാനും പറയയവാനും അവസരം 
കിട്ടുകയില്ല. അപ്പോം മനസ്സില്‍ മാലിന്യങ്ങഠം 
പുതുതായി അധികമധികം വന്നു കൂടകയില്പ. 
അതുകൊണ്ടാണു” ആധ്യ്യാത്മികജീവിതത്തി 
ന്‍െറ ആരംഭഘട്ടത്തില്‍ കമ്മയോഗം അനുപേ 
ക്ഷണീയമാണെന്നു'ഗീത ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നതു”. 
എന്നാല്‍ കമ്മം ചെയുമ്പോഠം രണ്ടു്‌ അനത്ഥ 
ങ്ങഠം വരുവാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌. ഒന്നു” അഹങ്കാരം, 
രണ്ടു്‌” ഫലാസക്തി. കമ്മം ചെയ്യുമ്പോഠം ഞാന്‍ 





യ യമധമ്മാചായ്യനോടു നചികേതസ്സ്‌ ഒന്നാമ 
തായി വരിച്ച വരം പിതാവിന്‍െറ സൌമനസ്യ 
വും കോപരാഹിത്യവും; പ്രഹ്ലാദന്‍ ശ്രീമത 
നാരായണനോട്‌ ആദ്യം തന്‍െറ പിതാവിന്‍െറ 
സവ്യാപരാധവും ക്ഷമിച്ചു” അദ്ദേഹത്തിനു പരമ 
ഗതി നല്ലണമെന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു. നിന്‍െറ ജനനം 
കൊണ്ടു പിതാവിന്നും മാതാവിന്നും പരമപദ 
പ്രാപ്തി ലഭിച്ചുകഴിഞ്ഞു,സ്വന്തമായിഒരുവരം നീ 
വരിച്ചുകൊള്ളകയെന്നു പ്ര്ഹ്ലാദനെ ശ്രീഭഗവാന്‍ 
പ്രേരിപ്പിച്ചപ്പോഠം, പ്രഹ്ലാദന്‍ “വരം ചോദിക്കു 
വാനുള്ള ആഗ്രഹം ഒരിക്കലും ഉണ്ടാകാതെയിരി 
ക്കണേ ഭഗവാനേ, എന്ന ഒരുവരം അങ്ങു കനി 
യയന്നപക്ഷം നല്‍കിയാല്‍ മതിയെന്നു” അത്ഥി 
ചു. സാമ്രാജ്യം, സാഭാഗ്യം, മഹാഭോഗം,. ഇവ 
യെല്ലാംകൊണ്ടു പ്രലോഭിപ്പിക്കുപ്പെട്ട നചികേത 
സ്ത്‌ അമുതസ്വരൂപമായ ആത്മതത്ത്വസാക്ഷാത്‌ 
കാരം മാത്രം വരിച്ചു. ജ്ഞാനവും ഭക്തിയ്യം 
ഒരേ ഗുണവും ഫലവും, സാധകാവസ്ഥയിലും 
സാധ്യപ്രാഫ്ത്രിയിലും അരുളുന്നു. ഈ ദിവ്ൃകുമാ 
രന്മാരുഭെ പരാത്ഥതാല്ലയുവും പിതൃഭക്തിയും 
അനുപഹതശ്രദ്ധയയം ബാലഹ്ൃദയങ്ങളെ എക്കാ 
ലവും ഉദ്ദീപിപ്പിക്കട്ടെ. 


യാത 


31975 


ചെയ്യുന്നു എന്നുള്ള അഹങ്കാരം സാധാരണയാ 
യി വരാതിീരിക്കുകയില്ല. അഹങ്കാരമുണ്ടെങ്കില്‍ 
ഫലാസക്തിയം ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ കഴിയുക 
യില്ല. ഇതു" രണ്ടും മനുഷ്യനെ അധികമധികം 
അധഃപതിപ്പിക്കുന്നതുമാണു്‌. ഇതില്‍നിന്നു” 
രക്ഷപ്പെടുവാനുള്ള മാഗ്ലമെന്തു” ? ബ്രഹ്മാണ്ഡ 
“കോടികളെ നടത്തുന്നതു” ക്ഷയദ്രനായ മനുഷ്യനല്ല, 
അവന്നു” ഇതുവരേ സ്വപ്പം കാണുവാന്‍പോലും 
കഴ ഞ്ഞിട്ടില്ലാത്ത ആയിരമായിരം വസ്ത്രക്കടം 
അടങ്ങിയതാണ്‌ ബ്രഹ്മാണ്ഡം. അതിനെ 
അവന്‍ എങ്ങനെ നിയന്ത്രിക്കും ? കുറച്ചൊന്നു? 
ചിന്തിച്ചാല്‍ അറിയുവാന്‍ കഴിയും ഇതെല്ലാം 
നടത്തുന്നതു്‌ ഏതോ ഒരു മഹാശക്തി, അതാ 
യതു” സവ്വേശ്വരനാണെന്നു”. അവിടുന്നു” സവ്വ 
രുടേയ്യം ഹൃദയത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ സവവും 
നടത്തുന്നു. അവിടുത്തെ തൃക്കയ്യിലെ ഒരു ചെറി 
യ ഉപകരണം മാത്രമാണു” മനുഷ്യന്‍. ഈ 
ബോധം വന്നാല്‍ അഹങ്കാരത്തില്‍നിന്നും ഫലാ 
സക്തിയില്‍നിന്നും മോചനം സിദ്ധിക്കുന്നു. 
അപ്പ്പോഠം കമ്മത്തില്‍നിന്ന്‌ പിന്നേ ഒരനത്ഥ 
വയം വരുകയില്ല. കമ്മത്തെ ഭക്തിയോടുകൂടി 
ഇണക്കി ഭാഗവതധമ്മമാക്കി മാററണം. ഇതു” 
ഗീതയില്‍ തന്തിരുവടി: 


യത്‌ കരോഷി യദശ്ലാസി യജജുഹോഷി ദദാസി യത്‌ 
യത്‌ തപസ്യസി കൌന്തേയ തത്‌ കുരുഷ്വ മദപ്പുണം. 

(ണു കഴിക്കുക, ഹോമിക്കുക, ദാനം ചെയ്യു 
കം തപസ്സ്‌” ചെയ്യുക, ഇപ്രകാരം ലൌകികമോ 
അലൌകികമോ ആയ എത്തെല്പാം കമ്മങ്ങഠം 
അങ്ങു" ചെയ്യുന്നുവോ അതെല്ലാം എന്നില്‍ അപ്പി 
ക്കുക.) എന്നിപ്രകാരം അസന്ദിശ്ധമായി ഉദ്‌ 
ഘോഷിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ഇനി ആരൂഡ്ധാവസ്ഥയിലെത്തിയവരുടെ 
ജ്ഞാനയോഗശത്തെപ്പററി വിചാരിക്കാം. ഉപ 
നിഷത്തുകഠം ഈ ജ്ഞാനയോഗത്തെയാണു്‌ 
അത്യന്തം വിസ്‌ തൃതമായി വഞണ്ണ്ണിക്കുന്നതു”. എ 
ന്നാല്‍ ഈ ജ്ഞാനം അനുഭവപയുവസായിയറയി 
ത്തീരണമെങ്കില്‍ അതിന്നു” തന്തിരുവടിയിലു 
ള്ള ഭക്തി അത്ൃന്താപേക്ഷിതമാണെന്നും ഉപനി 
ഷത്തുകരം അവിടവിടെ സൂചിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു”. 
എന്നാല്‍ പലരും ഉപനിഷത്തുകഠം അധ്യയനം 
ചെയ്യുമ്പോഠം അതു” അത്ര ശ്രദ്ധിക്കാറില്. 
യമേവൈഷ വ്ൃണുതേ. തേന ലഭ്യഃ _ തന്തിരു 


ഭക്തിയോഗം ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിലും ഭഗവദ'ഗീതയിലും 
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വടി കൃപചെയ്തു യാതൊരാളെ ഇങ്ങോട്ട സ്വയം 
സ്വീകരിക്കുന്നുവോ ആ പുണ്യാത്മാവിന്നുമാത്ര 
മേ ഈ ജ്ഞാനം അനുഭവപ്പെടുകയുള്ള. 
യസ ദേവേ പരാ ഭക്തി? യഥാ ദേവേ തഥാ ഗുരൌ 
തസ്ധതേ കഥിതാ ഹൃത്ഥാഃ പ്രകാശന്തേ മഹാത്മനഃ. 
(ഏതൊരാഠംക്കു്‌ സവേശ്വരനിലും അപ്ര 
കാരംതന്നെ ഗരരുവിലും ഭക്തിയയണ്ടോ ആ മഹാ 
ത്മാവിന്നുമാത്രമേ ഈ ഉപനിഷദത്ഥങ്ങാം അനു 
ഭവപ്പെടുകയുള്ള.) എന്നു” ഉപനിഷത്തുക്ം 
തന്നെ കാണിക്കുന്നുണ്ട്‌. വിസ്‌തൃതമായ ജ്ഞാ 
നവണ്ണനയില്‍  ഉതു” മമങ്ങിപ്പോകുന്നുവെന്നു” 
മാത്രം. ഈ മന്ത്രങ്ങളുടെ അത്ഥം ഒന്നുകൂടി വൃ 
ക്തമാക്കുവാനാണു്‌ തന്തിരുവടി ഗീതയില്‍ 
പദേ പദേ ഭക്തിയുടെ പ്രാധാന്യം എടുത്തു 
കാണിക്കുന്നതു. 


ഭഗവദപ്പിതമായ നിഷ്കാമകമ്മാചരണം 
കൊണ്ടു ഹൃദയം ശുദ്ധമാവുമ്പോഠം തന്തിരുവടി 
യിലുള്ള ഭക്തി ഉത്തരോത്തരം വദ്ധിക്കുമെന്നും 
അതുകൊണ്ടു്‌ വേണം സാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തില്‍ എ 
ത്തുവാനെന്നും ഗീതയില്‍ ഏഴു മുതല്‍ പന്രരണ്ടുകൂ 
ടിയുള്ള അധ്യായങ്ങളില്‍ സുവ്യക്തമാക്കുന്നുണ്ടു?. 
നാഹം വേദൈരന തപസാ ന ദാനേന ന ചേജ്യയാ 
ശക്ൃ ഏവംവിധോ ദ്രഷടും ദൃഷ്യവാനസി മാം യഥാ. 
ഭക്ത്യാ ത്വനന്യയാ ശകൃ അഹമേവംവിധോജ്ജു ന 
ജ്ഞാതും ദ്രഷ്ടും ച തത്ത്വേന പ്രവേഷ്‌ടും ച പരംതപ! 

വേദങ്ങഠംകൊണ്ടോ, .തപസ്സകൊണ്ടോ, 

ദാനംകൊണ്ടോ, യജ്ഞംകൊണ്ടോ ഒന്നും ഇ 
പ്പ്പോഠം അങ്ങ്‌ എന്നെ കണ്ടതുപോലെ സവ്വാ 
ത്മകനായി ദര്‍ശിക്കുവാന്‍ സാധ്ൃമല്പതന്നെ. 
ഏകാന്തഭക്തി ഒന്നുകൊണ്ടുമാത്രമേ അറിയുവാ 
നും സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കുവാനും പ്രാപിക്കുവാനും 
കഴിയകയുള്ള. . ഇപ്രകാരം സാക്ഷാതക്കാരവും 
ഭഗവല്‍പപ്രാപ്ലിയയം ഭക്തികൂടാതെ സാധ്യമല്ലെ 
ന്നു കരതലാമലകംപോലെ ഏഴുമുതല്‍ പന്ര്രണ്ടു 
കൂടിയ അധ്യായങ്ങളില്‍ അസന്ദിശ്ധമായി കാ 
ണിച്ചിരിക്കുന്നു. 


പതിമ്മൂന്നുമുതല്‍ ആറധ്യായങ്ങളില്‍ ജ്ഞാ 
നയോഗമാണു' പ്രധാനമായി വര്‍ണ്ണിക്കുന്നതു”. 
എന്നാല്‍ അതിലും ഒരോ അധ്യായത്തിലും 
ഭക്തിയുടെ ദിവ്യപ്രഭാവം കാണിക്കുന്നുണ്ട്‌”. . പ 
തിമ്മുന്നാമധ ്യായത്തില്‍ ജ്ഞാനസാധനങ്ങളുടെ 
കൂട്ടത്തില്‍ ““മയി ചാനന്യയോഗേന ഭക്തിര 
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വ്ൃഭിചാരിണീ'" എന്നിപ്രകാരം അനന്യഭക്തി 
ക്ഒ  ജ്ഞാനസാധനങ്ങളില്‍. സുപ്രധാനമായ 
സ്ഥാനമുണ്ടെന്നു വ്യക്തമാക്കീട്ടുണ്ട്‌. പതിന്നാ 
ലാമധ്യായത്തില്‍ ത്രിഗുണങ്ങഠം എല്ലാം ബന്ധ 
കരങ്ങളാണെന്നു. പറഞ്ഞു” ആ മൂന്നു ഗുണങ്ങളേ 
യയമതിക്രമിക്കുവാന്‍ തന്‍െറ ശ്രീപാദങ്ങളെ സ 
്ലാത്മനാ ശരണം പ്രാപിക്കുന്ന ഭാഗവതന്നാണു" 
കഴിയുന്നതു" എന്നു” 
മാം ച യോവൃഭിചാരേണ ഭക്തിയോഗേന സേവതേ 
സ ഗുണാന്‍ സമതീത്യൈതാന്‍ ബ്രഹ്മഭൂയായ കല്പതേ. 
എന്നിപ്രകാരം കാണിച്ചിരിക്കുന്നു, 15ംഅ 
ധ്യായത്തില്‍ .... 


തതഃ പദം തത്‌ പരിമഗ്ലിതവ്യം 
യസ്മിന്‍ ഗതാ ന നിവത്തന്തി ഭൂയഃ 
തമേവ ചാദ്യം പുരുഷം പ്രപദ്യേ 
യതഃ പ്രവൃത്തി ഃ പ്രസ്താ പുരാണീ. 
എന്നിപ്രകാരം പ്രപഞ്ചകോടികളുടെ ഉത്ഭവ 
സ്ഥാനവും പുനരാവ്ൃത്തിരഹിതവുമായ സച്ചി 
ദാനന്ദപദം ആത്മസമപ്പുണപൂവ്വയകം വേണം അ 
ന്വേഷിക്കുവാന്‍ എന്നു” ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു. ഈ 
അധ്യായത്തിന്‍െറതന്നെ. ഒടുവില്‍ പരമാര്‍ത്ഥ 
മറിഞ്ഞ ആത്മാരാമന്മാര്‍പോലും തന്തിരുവടി 
യേ ഭജിക്കുന്നുവെന്നു, 
യോ മാമേവമസംമൂഡോ ജാനാതി പുരുഷോത്തമം 
സ സവ്വവിദ്‌ ഭജതി മാം സവ്വഭാവേന ഭാരത. 
യറി കൃതാത്ഥനായ പുണ്യ്യാത്മാ 
വുപോലും സവ്വാത്മനാ എന്നെ ഭജിക്കുന്നു എ 
ന്നിപ്രകാരം കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ഭക്തിയോഗത്തില്‍ തിരുനാമോച്ചാരണ 
ത്തിന്നുള്ള സ്ഥാനം. അതിപ്രധാനമാണു. പതി 
നേഴാമധ്യായത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍, 


ഓം തത്‌ സത്‌ ഇതി നിദ്ദേശോ 

ബ്രഹ്മണസ്ര്രിവിധഃ സ്‌മൃതഃ. 
എന്നു തുടങ്ങിയുള്ള ആറു ഗ്ലോകങ്ങഠംകൊണ്ടു” 
തിരുനാമത്തിറന്‍െറ മഹിമയാണു* കാണിക്കുന്ന 
തു”. തിരുനാമസംകീത്തനപുവ്വം ചെയ്യപ്പെടുന്ന 
സവ്വകമ്മങ്ങളും ഹൃുദയശുദ്ധിവഴിക്കം ജ്ഞാന 
ത്തില്‍ വന്നു പയയുവസാനിക്കുമെന്നു പറഞ്ഞിരി 
കടന്നു. പതിനെട്ടാമധ്യായത്തിന്‍െറ അവസാ 
നത്തില്‍ സര്‍വ്ൃവഗീതാശാസ്്രത്തിന്‍െറയ്യം പരമ 
താല്പയും മറെറല്പാം വിട്ട്‌: ആത്മസമപ്പുണപൂര്‍വ്വ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


മുള്ള ശരണാഗതിയിലാണെന്നു” അതിവ്ൃക്ത 
മായ ഭാഷയില്‍ അസന്ദിശ്ധമായി “സര്‍വ്വ 


_ധമ്മഠന്‍ പരിത്യജ്യ മാമേകം ശരണം വ്രജ” (്സവ്വ 


ധമ്മങ്ങളേയ്യും വിട്ട്‌” എന്നെത്തന്നെ സര്‍വ്വാത്മ 
നാ ശരണംപ്രാപിക്കൂ) എന്നിപ്രകാരം. കൃപാപൂ 
വൃമരുളിച്ചെയ്ത്ു കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ഉപനിഷത്തിലെ അതിവിസ്‌തൃതമായ 
ജ്ഞാനവണ്ണനയില്‍ മങ്ങിപ്പോയ ഭക്തിയടെ 
ദിവ്യപ്രഭാവത്തെ വ്യക്തമാക്കി അതിന്‍െറ സ 
ഹായത്താല്‍ കമ്മത്തെ ഭാഗവതധമ്മമാക്കുകയ്യം 
ജ്ഞാനത്തെ അനുഭവപയുവസായിയാക്കിത്തീ 
ക്ഭകയുമാണു*” ഗീതകൊണ്ടു തന്തിരുവടി കൃപാ 
പൂര്‍വ്വം ചെയ്തതു”. ആത്മസമര്‍പ്പണപൂവ്വകമായ 
ഭക്തിയെയാണു” തന്തിരുവടി ഗീതയില്‍ വിസ്മ 
രിച്ചതു”. അതു കൂടാതെ സാക്ഷാത"ക്കാരം സാ 
ധ്യമല്ലെന്നും വ്യക്തമാക്കി. എന്നാല്‍ ആത്മസ 
മപ്പുണാനന്തരമുള്ള പ്രേമഭക്തിയുടെ അനുപമ 
മായ ദിവ്യപ്രഭാവം, 


യോ മാമേവമസംമൂഡോ ജാനാതി പുരുഷോത്തമം. 
സ സവ്വവിദ്‌ ഭജതി മാം സവ്വഭാവേന ഭാരത. 


എന്നിപ്രകാരം പരമജ്ഞാനത്താല്‍ കൃതാര്‍ത്ഥ 
നായ ആത്മാരാമനും തന്തിരുവടിയെത്തന്നെ 
സര്‍വ്വാത്മനാ ഭജിക്കുന്നുവെന്നു പറഞ്ഞു കാണി 
ച്ചിട്ടണ്ടെങ്കില്യം അതു” അധികം വിസ്തരിച്ചി 
ട്ടില്പ. അതിനെ ഒന്നുകൂടി വിസ്മരിക്കുകയാണു” 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം ചെയ്യുന്നതു”. ആരംഭത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ““പിബത ഭാഗവതം രസമാലയം”' എ 
ന്നിപ്രകാരം ഘനീഭവിച്ച ആനന്ദസ്വരൂപമാ 
യ ശ്രീമദാഭാഗവതം ജീവമ്മുക്തിയില്‍ പോലും 
ത്യാജ്യമല്പ, സേവ്യമാണു” എന്നു” ഉദ്‌ഘോഷി 
ചൂ” ആ പ്രേമഭക്തിയാണു” ജീവിതലക്ഷ്യമെന്നു 
കാണിച്ചു. 
ആത്മാരാമാശ്ച മുനയോ നിര്‍ഗ്രന്ഥാ അപ്ൃരുക്രമേ 
കുവ്ൃന്ത്ൃയഹൈതുകീം ഭക്തിം ഇത്ഥംഭൂതഗുണോ ഹരിഃ. 
ആത്മസാക്ഷാത്‌ക്കാരത്താല്‍ അഹങ്കാരഗ്ര 
ന്ഥി പൊട്ടിപ്പോയ ആത്മാരാമന്മാര്‍പോലും 
അനന്തപ്രഭാവനായ തന്തിരുവടിയില്‍ നിഷ്കാമ 
ഭക്തി ചെയ്യുന്നു. അവര്‍ കൃതാത്ഥരല്ലേ? എന്തി 
ന്നു ഭജിക്കുന്നു ? അറിഞ്ഞുകൂടാ എന്നാണു” അതി 
ന്നുള്ള ഉത്തരം. അവിടുത്തെ പ്രഭാവം അപ്രകാരം 
ആത്മാരാമന്മാരെപ്പോലും ആകര്‍ഷിക്കുന്നതാ 
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ണു്‌ എന്നമാത്രം. അതുകൊണ്ടല്ലേ ശ്രീശുകന്‍, 
ശ്രീനാരദന്‍ മുതലായവര്‍ ദിവ്യപ്രേമസാഗര 
ത്തിലാറാടിക്കൊണ്ടും അവിടുത്തെ തിരുനാമ 
ങ്ങളും ലീലകളും പാടിക്കൊണ്ടും ലോകത്തില്‍ 
ചുററിസ്സ്ുഞ്ചരിക്കുന്നതു”? മുക്തിയേക്കാഠംപോ 
ലും മഹത്തായ പഞ്ചമപുരുഷാത്ഥമാണു്‌ ഈ 
പ്രേമഭക്തി. അതുകൊണ്ടാണു” പരമഭാഗവത 
"ന്മാര്‍. മുക്തിയാഗ്രഹിക്കാത്തതു”. 


ന പാരമേഷ്ഠ്യം ന മഹേന്ദ്രധിഷ്ണുയം 

ന സാവ്വഭൌമം ന രസാധിപത്യം 

ന യോഗസി ദ്ധീരപുനര്‍ഭവം വാ 

മയ്യര്‍പ്പിതാത്മേച്ചതി മദ്വിനാനൃത'. 
എന്നില്‍ ആത്മസമപ്പുണം ചെയ്ത പരമഭാഗവത 
ന്മാര്‍ ചക്രവത്തിസ്ഥാനമോ ഇന്ദ്രസ്ഥാനമോ 
മററു ലോകങ്ങളുടെ ആധിപത്യമോ ബ്രഹ്മാവി 
ന്‍െറ സ്ഥാനമോ യോഗസിദ്ധികളോ മുക്തി 
“പോലുമോ എന്‍െറ ശ്രീപാദസേവയൊഴിച്ചു” 
ആഗ്രഹിക്കുകയില്ല. ആ ദിവ്യപ്രേമം പ്രാപിച്ച 
ഭാഗവതനെപ്പററി പറയ്യമ്പോഠം തന്തിരുവടി 
രോമാഞ്ചിതകളേബരനായിത്തീരുന്നു. ആദി 
വ്യൃപ്രപേമത്തിന്‍െറ മൂത്തീഭാവങ്ങളായ ഗോപി 
മാര്‍ മുക്തി തീരെ ആഗ്രഹിച്ചില്ല. തന്തിരുവടി 
യൃടെ  ഇഷ്ടത്തിനുവേണ്ടി ആയിരമായിരം യോ 
നികളില്‍ ജനിക്കുവാനും ക്ലേശങ്ങഠം അനുഭവി 
ക്കുവാനും തങ്ങടം തയ്യാറാണെന്നു അവര്‍ ഉദ? 
ഘോഷിക്കുന്നു. നോക്കുക 
മനസോ: വ്ൃത്തയോ നഃ സ്യ്ഃ കൃഷ്ണപാദാംബുജാശ്രയാഃ 
വാചോഭിധായി നീര്‍നാമ്മാം കായസ്പുത"പ്രഹ്വണാദിഷു 
കമ്മഭിര്‍ഭ്രാമൃമാണാനാം യത്ര ക്വാപീശ്വരേച്ഛയാ 
മംഗളാചരിതൈര്‍ദാനൈഃ രതിര്‍നഃ കൃഷ്ണ ഈശ്വരേ. 

ഞങ്ങളുടെ മനസ്സിന്‍െറ. വ്ൃത്തികഠം നിര 

ന്തരം നിന്തിരുവടിയുടെ ശ്രീപാദപത്മങ്ങളില്‍ 
രമിക്കട്ടെ, വാക്കുകഠം അവിടുത്തെ തിരുനാമ 
അ്ങഠംതന്നെ സദാ ജപിക്കട്ടെ. ശരീരം അവി 
ടുത്തെ ശ്രീപാദങ്ങളില്‍ സാഷ്ടാംഗം പ്രണമി 
ക്കട്ടെ. അവിടുത്തെ സങ്കല്പമനുസരിച്ചു" ആയിര 
മായിരം യോനികളില്‍ ഞങ്ങം ഭ്രമിച്ചുകൊ 
ള്ളട്ടെ, അതിലെല്ലാം തന്തിരുവടിയില്‍ അധി 
കമധികം രതി ഭവിക്കട്ടെ. ഹാ! ഹാ! എന്തൊരു 


ദിപ്യപ്രാത്ഥന! ഈ ദിവ്ൃപ്രപേമത്തിന്‍െറ മാധു. 


ഭക്തിയോഗം ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തിലും ഭഗവദ്‌ഗീതയിലും 


' പ്രേമഭക്തിയുടെ 
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യ്യാതിശയമാണു” ശ്രീമദ്‌ഭാഗവതത്തില്‍ സവ 


ത്ര കാണപ്പെടുന്നതു”. 


പരമഭാഗവതനായ പ്രറ്റാദനോട്ട്‌ വരം 
വാങ്ങുവാന്‍ നിര്‍ബന്ധിച്ചപ്പ്ോഠം ആ മഹാത്മാ 
വു” പറയുകയാണു. “കാമാനാം ഹൃദ്യസംരോഹം 
ഭവതസ്തു വ്ൃണേ വരം." വരം വാങ്ങിയേ കഴിയു 
എന്നു” നിന്തിരുവടിക്കു്‌” നിര്‍ബന്ധമുണ്ടെങ്കില്‍ 
ഒരു വരവും ചോദിക്കുവാന്‍ തോന്നാതിരിക്കട്ടെ 
എന്ന വരമാണ്‌ അടിയന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നതു” 
എന്നു്‌. ഗോപിമാരുടെ ദിവ്യപ്രേമം കണ്ട്‌ 
അത്ഭതസ്തബ്ബനായ ഉദ്ധവന്‍ ആനന്ദബാഷ്ടും 
ഒഴുക്കിക്കൊണ്ടു' രോമാഞ്ചിതകളേബരനായി 
അവരുടെ ശ്രീപാദങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌” അതിപവിത്ര 
മായിത്തീന്ന വൃന്ദാവനത്തിലെ പൊടിയില്‍ 
കിടന്നു” ഉരുളന്നു. ഈ പരിശുദ്ധമായ പാദപാം 
സുക്കഠം ശിരസ്സില്‍ വഹിക്കുവാനായി ഈ വൃന്ദാ 
വനത്തില്‍ ഒരു ചെറുപുല്പായിട്ടെങ്കിലും ഒരു 
ജന്മം തന്നു” അനുഗ്രഹിക്കേണമേ എന്നു: തന്തിരു 
വടിയോടു പ്രാത്ഥിക്കുകയയം ചെയ്യുന്നു. ഈ 
മഹിമാതിശയം വിചിത്ര 
മെന്നല്ലപാതെ മറെറത്തു പറയട്ടെ. ““മുക്തിം ദദാ 
തി കഹിചിത്‌, ന ഭക്തിയോഗം" തന്തിരു 
വടി ആദ്യം മുക്തിയാണു” തന്നെ സമീപിക്കുന്ന 
വക്ക കൊടുക്കുന്നതു”. അതുപോലും ഒരു പുല്ല 
പോലെ ഭ്രത്തു” വലിച്ചെറിയുവാന്‍ കഴിവുള്ള 
പുണ്യാത്മാവിന്നു മാത്രമേ ഭക്തി വിതരണം 
ചെയ്യുന്നുളള. അത്രയും  ദിവ്ൃയഭിവ്യമാണു” ഈ 
പ്രേമഭക്തി. ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ സ്വ്ൃത്ര 
ഇതാണു്‌ വണ്ണിക്കപ്പെടുന്നതു”. ഇതു" ഇത്രയും 
സ്റുഷ്ടമായയം സുന്ദരമായും മറെറാരു ഗ്രന്ഥത്തിന്നും 
വ്യക്തമാക്കുവാന്‍. കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. ഉപനിഷത്തു 
കളില്‍ അങ്ങിങ്ങായി മങ്ങിക്കിടന്നിരുന്ന 
ഭക്തിയുടെ അനുപമപ്രഭാവം തന്തിരുവടി 
ശ്രീമദാഭഗവദഗീതയില്‍ വൃക്തമാക്കി. ആത്മ 
സമപ്പുണാനുന്തരമുള്ള പ്രേമഭക്തിയുടെ മഹീമാ 
തിശയവും മാധുയ്യാതിശയവും ഗീതയില്‍ സൂ 
ചിപ്പിക്കപ്പെട്ടു. അതിനെ അതിമനോഹരമായ 
രീതിയില്‍ വിസ്മരിച്ചു” ലോകത്തെ ആനന്ദ 
സാഗരതരംഗങ്ങളില്‍' ആറാടിക്കുകയാണ്‌ 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതം ചെയ്യുന്നതു”. 





476 


നവംബര്‍ 


പഞ്ചവക്‌ ത്രപഞ്ചകം 


മഹാകവി. ടി. ആര്‍. നായര്‍ 


1 


ഡഭാധരാത്മജാവരം ധരാധരേന്ദ്രമന്ദിരം 
ധരാധരം ധനുദ്ധരം ധരാവിഭൂതിഭാസുരം 
ധരന്തമാപഗാമഘം  ഹരന്തമീശ്വരം ധുരം_ 
ധം ഗരംധരം ഹരം സ്മരാന്തകം സൂരാമ്ൃയരം. 


പാവ്വൃതീവരനായും കൈലാസമന്ദിരത്തോടുകൂടിയ 
വനായും മഹാമേരുവാകുന്ന വില്ലേന്തിയവനായും ഐ 
ശ്വയ്യംകൊണ്ടും ഭസുംകൊണ്ടും ശോഭിക്കുന്നവനായ്യം 
ഗംഗാധരനായും പാപവിനാശകനായും സവ്൮വലോക 
ഭാരത്തെ വഹിക്കുന്ന ഈശ്വരനായും വിഷം കുടിച്ചവ 
നായും കാമാന്തകനായുമിരിക്കുന്ന ശിവനെ ഞാന്‍ 
ധ്യാനിക്കുന്നു .. 


ക 


കൃതാന്തഗന്ധക്ൃന്തനം കൃതാന്തമീനകേതനം 
ക്ലതാന്തരംഗഭാജനം കൃതാന്തഹീനപൂജനം 
സുതാന്തരായസൂദനം സതാം തമോവിനോദനം 
സുതാന്തരാത്മദശനം സ തം തനോമി വന്ദനം. 


കാലന്‍െറ ഗപ്പ്‌" ശമിപ്പിച്ചവനും കാമദേവന്‍െറ 
നാശത്തിന്നു്‌ കാരണമായവനും ഹൃദയമാകുന്ന ഇരിപ്പി 
ടരത്തോടുകൂടിയവനും ചെയ്യപ്പെട്ട അളവററ പൂജയോടു 
കൂടിയവനും ലോകസന്താനത്തിന്‍െറ വിജഘ്ടദുരിതം 
തീത്തവനും സജ്ജനങ്ങളുടെ അജ്ഞാനതിമിരമകററിയ 
വനും ക്ഷീണിച്ച ഭക്തക്കാ ആത്മദര്‍ശനംകൊടുക്കുന്നവനു 
മായ ആ ശിവനായിീക്കൊണ്ടു” ' അപ്രകാരം ഭക്തനായ 
ഞാന്‍ വന്ദനത്തെ ചെയ്യുന്നു . 


3 


നിശാധിനാഥഭൂഷണം നിശാതനാഗകങ്കണം 
കൃശാഭിഘാതവാഹനം കൃശാനുദീപ്പലോചനം 
നിശാന്തശൈലജാധനം നിശാതമഃപ്രകോപനം 
പ്രശാസ്മഹേ ശിവം ശമം പ്രശാന്തമന്തരുത്തമം. 


ചന്ദ്രകലാധരനും തീക്ഷ്‌ണമായ സപ്പുവലയത്തോ: 
ടുകൂടിയവനും കൊരടാവുകൊണ്ടെടിക്കപ്പെട്ട കാളയോടു. 
കൂടിയവനും ചെന്തീക്കണ്ണനും അന്തഃപുരത്തിലെ പാവ്വതി 
യയടെ സ്വത്തായിരിപ്പവനും തമോമൂത്തിയും ആണെ: 
കിലും അന്തഃകരണത്തില്‍ പ്രശാന്തോത്തമനായി കാണ 
പ്പെട്ടവനുമായ ” ശിവനോട ശമത്തെ ആശംസിച്ചു 


കൊള്ളന്നു. 
4 


ഉമാപരിഗ്രഹേപ്പപിതം രമാപതിപ്പരകീത്തിതം 
ദ്യൂമാനവാദിവന്ദിത ക വിമാനസൌഈധസംസ്ഥിതം. 
കുമാരഭൂതജീവിതം ക്രമാതിവത്തിഭാസിതം 
തമാശ്രയേ യമക്ഷയം യമക്ഷയം ശിവം സിതം. 


പാവ്വതിയില്‍ അതൃന്തമനോരഥത്തോടുകൂടിയവനും 
വിഷണുവിനാല്‍ വണ്ണ്ണിക്കപ്പെട്ടവനും ദേവാദിവന്ദി 
തനും ഉത്തുംഗസൌധത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നവനും 
സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ ഭൂതഗണങ്ങളെന്നിവരില്‍ സ്നേഹമുള്ള. 
വനും അതിര്‍കവിഞ്ഞ' ശോഭയോടുകൂടിയവനും അക്ഷ 
യനുമായ യാതൊരാളണ്ടോ, അന്തകാന്തകനും ശുഭൂവണ്ണ. 
നുമായ ആ ശിവനെ ഞാനാശ്രയിക്കുന്നു . 


5 


യമാന്തകോ മമാന്തികേ യദാന്ത്യകാല ആഗതോ: 
യമിച്ചുസീതി പ്പച്ചുസി ത്വദിച്ഛുയാ തദാ മുദാ 

സമസ്തപുണൃമാപ്‌നുയാം തമേവമത്ഥമത്ഥയേ 
നമാമ്യഹം ഭവത്‌പദം നമാമൃഹന്നിശം വിഭോ! 


മുതൃകാലത്തു” കാലാന്തകന്‍ എപ്പ്പോടം വരുന്നുവോ 
അപ്പോം എന്താണു്‌ നിനക്കു വേണ്ടതെന്നു” സന്തോഷ 
ത്തോടെ ചോദിസയ്ത്കുന്നതായാല്‍ ആ. .അത്ഥത്തെത്തന്നെ 
ഞാന്‍ പ്രാത്ഥിക്കയും സവ്ൃസുകൃതത്തേയും പ്രാപിക്കുക 
യും ചെയ്യും. അല്പയോ ശംഭളഭഗവാനേ! അവിടുത്തെ പാ 
ദാരവിന്ദത്തെ രാപ്പകല്‍ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 





ശാന്താകാരം സമാധാ സ്ഥിതമതുലതനുജ്യോതിഷാ വ്യാഏദേശം 
സിഭ്ധേ പീഠേ നിഷണ്ണും സ്മിതലസിതമുഖം ഹഷ്ബാഡ്ണ്ാപ്‌ളതാക്ഷം 
ചാര്‍വ്വംഗം സ്വണ്ണവള്സ്ലം വരദമഭയദം ജീവനം സജ്ജനാനാം 
ദേവാധീശം ഭജേഹം ഹൃഗണിതഗുണിനം ഭക്തിതോ രാമകൃഷ്ണം. 
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ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ഭക്തിയോ ജ്ഞാനമോ ? 


ഡോ: ടി. എന്‍. എന്‍. ഭട്ടതിരിപ്പാട്‌ 


ഉപനിഷത്തുകളും ഉന്നതവേദാന്തഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളും സ്ഗുണോപാസനയെ ഉത്തമമുക്തിമാഗ്ഗു 
മായി അംഗീകരിച്ചിട്ടില്പ. എന്നാല്‍ ഭക്തിയാ 
ണു” ഉത്തമമായ മുക്തിമാഗ്ലുമെന്നു” വാദിക്കുന്ന 
വര്‍ സഗുണോപാസനയാണു' മുക്തിഷ്ക്ൂള്ള മാശ്ശു 
മെന്നു” വിശ്വസിക്കുകയും. മററുള്ളവരെ വിശ്വ 
സിപ്പിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും ചെയ്യാറുണ്ട്‌. അതി 
നവര്‍ സ്വീകരിക്കുന്ന ഉപായം മഹദ്വാക്ൃയങ്ങളെ 
ഉദ്ധരിച്ചു" കാണിക്കുകയാണ്‌. ഇതുകൊണ്ട്‌ 
മൂഡന്മാരെ വഴി തെററിക്കാന്‍ എളപ്പത്തില്‍ 
കഴിയം. മാതമല്ല, സന്ദഭത്തില്‍ നിന്നടത്തിയെ 
ടുത്ത ഉദ്ധരണങ്ങഠം വഴി മഹദ്വചനങ്ങഠംക്കു്‌ 
തങ്ങളുടെ അഭിപ്രായത്തിന്നനുസ്തതമായ വ്യാ 
ഖ്യാനം നല്‍കാനെളുപ്പുമാണു്‌. ഈ പ്രവണത 
യെയാണ്‌” ആചായ്യസ്വാമികഠം 


വാഗ്‌വൈഖരീ ശബ്ദത്ധരീ ശാസ്ത്രുവ്യാഖ്യാനകാശലം 

വൈദുഷ്യം വിദുഷാം തദ്വദ* ഭക്തയേ ന തു മുക്തയേ. 
എന്നു പറഞ്ഞു” കളിയാക്കിയിരിസഷ്ക്കുന്നതു”. 
ഇതിനും പുറമേ പലപ്പോഴും സ്വാഭിപ്രായത്തി 
ലുള്ള വിശ്വാസക്കുറവാണു'്‌ ഉദ്ധരിക്കാനുള്ള 
പ്രവണത” പിന്നിലുള്ള മനോവികാരമായി 
കാണുന്നതു്‌. തനിയ്ക്ക്‌” ദുഡവിശ്വാസമുള്ള ഒരു 
സംഗതി സ്ഥാപിക്കാന്‍ മററുള്ളവരുടെ അഭി 
പ്രായമെടുത്തു” കാട്ടേണ്ടതില്ല. സൂയയുന്‍ കിഴക്കു 
ദിച്ചു്‌” പടിഞ്ഞാറസ്തമിക്കുന്നു എന്നതു” സ്ഥാപി 
ക്കാന്‍ ഉപനിഷദ്വാകൃയങ്ങളെ ആശ്രയിഷ്കകേണ്ട 
തുണ്ടോ? അതു” സ്വാനുഭവമാണു”. അതിനു 
മററു തെളിവു വേണ്ട. അതുപോലെ, വേദാന്ത 
ത്തിനു പ്രവാചകരും പ്രവചനവും വേണ്ട. കാ 
രണം അതു നിത്ൃൃസത്യമാണ്‌. അതാണു” ചി 
ലര്‍ ഭക്തിമാഗശ്ലമാണു്‌” ശ്രേഷ്ഠമെന്നും, ജ്ഞാന 
മാറം ശുഷ്ണമാണെന്നും മററും പറയുന്നകേട്ടാലും 
വേദാന്തികഠം മറുപടി പറയാന്‍ തുനിയാത്തതു”. 
വാദപ്രതിവാദംകൊണ്ടു” നേടാനുള്ളതു” ““വൈ 
ദുഷ്യം വിദുഷാം തദ്വദ്‌ ഭൂക്തയേ നതു മുക്തയേ”* 
എന്നതു മറത്രമാണെന്നു വേദാന്തികഠംക്കറിയാം. 


ശരിക്കുള്ള ഭക്തന്മാരെക്കുറിച്ചല്പ ഇവിഭട 
വിവക്ഷ എന്നതു” വ്ൃക്തമാക്കിക്കൊള്ളട്ടെ. 

സ്വസ്വരൂപാനുസന്ധാനം ഭക്തിരിത്യഭിധീയതേ. 

(സ്വന്തം സ്വരൂപത്തെ അനുസന്ധാനം 
ചെയ്യുന്നതാണു" ഭക്തി എന്നു പറയുന്നതു”.)എന്ന 
നിവ്വചനപ്രകാരമുള്ള ഭക്തി ശീലിക്കുന്നവര്‍ 
ജ്ഞാനികളാണു്‌. അവരാണു" ശരിക്കുള്ള ഭക്ത 
ന്മാര്‍. അവക്ഠൊന്നും സ്ഥാപിക്കേണ്ടതില്ല. ഏ 
ന്നാല്‍ ഈ നിലയിലെത്താത്തവരാണു? സഗുണ. 
ഭക്തി നിര്‍ഗുണഭക്തിയേക്കാഠം ശ്രേഷ്യമെന്നു വാ 
ദിക്കുന്നതു്‌. സ്വമതം സ്ഥാപിക്കാന്‍ അവര്‍ 
ശാസ്ര്രോപനിഷത്തുകളില്‍നിന്നും പലതും ഉദ്ധ 
രിക്കുക പതിവാണു”. . പക്ഷേ, മുന്‍പു പറഞ്ഞ 
പോലെ ഇതില്‍ വളച്ചൊടിഷ്ക്കുലിന്‍െറ ഒരംശം 
പലപ്പോഴും കാണാന്‍ കഴിയും. 

മോക്ഷസാധനസാമഗ്ര്യാം ഭക്തിരേവ ഗരീയസീ. 

(മോക്ഷം നേടുവാനുള്ള സാധനസാമഗ്രിക. 
ളില്‍ ഭക്തിതന്നെയാണു്‌ ഏററവും ശ്ര്രേദ്ദം.) 
എന്നു മാത്രം പറഞ്ഞു” ആചായ്ുസ്വാമികടം 
മോക്ഷത്തിനേററവും പ്രധാനമായതു” ഭക്തിയാ 
ണെന്ന്‌ അംഗീകരിച്ചിട്ടണ്ടെന്നു” സഗുണഭക്ത 
ന്മാരില്‍ ചിലര്‍ പറയാറുണ്ടു്‌. പക്ഷേ, അട്ടത്ത 
വരികളില്‍ 


സ്വസ്വരൂപാനുസന്ധാനം ഭക്തിരിത്ൃഭിധീയതേ. 


എന്ന നിവ്വചനമാണു” കാണാന്‍ കഴിയുക. അ 
പ്പോഠം ആദ്യത്തെ രണ്ടു വരികഠം മാത്രം ഉദ്ധരി 
ച്ചാല്‍ കിട്ടുന്ന അത്ഥം ആചായ്യസ്വാമികഠം ഉദ്ദേ 
ശിച്ച അത്ഥം അല്ലെന്നു വ്യക്തമാണല്ലോ. 
അതുപോലെ 

നായമാത്മാ പ്രവചനേന ലഭ്യം 

ന മേധയാന ബഹുനാ ശ്രുതേന. 

യമേവൈഷ വൃണുതേ തേന ലഭ്യ 

സ്തസ്ൈൈഷ ആത്മാ വിവ്വണുതേ തനം സ്വാം. 

എന്ന കഠോപനിഷത്തിലെ വാക്യം ഈശ്വ 

രാനുഗ്രഹമില്ലാതെ പ്രവചനംകൊണ്ടോ ശ്രവ 
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“ണംകൊണ്ടോ ബുദ്ധികൊണ്ടോ ആത്മാവു“ ലഭ്യ 
നല്ല. ബ്രഹ്മം ആരെ വരിക്കുന്നുവോ, അവനു 
മാത്രമാണു്‌ ആത്മലാഭം കിട്ടുക എന്ന അത്ഥ 
ത്തില്‍ ചിലര്‍ വ്യാഖ്യാനിക്കാറുണ്ടു”. ഇതു ശരി 
യല്ല കാരണം ബ്രഹ്മം ഇഷ്ടാനിഷ്യങ്ങളുള്ള ഒരു 
വൃക്തിയല്ല. സച്ചിദാനന്ദമെന്ന പ്രതിഭാസ 
മാണു”. ആ ബ്രഹ്മത്തിനു”, കാരണമെത്തെങ്കിലു 
മാവട്ടെ, പെട്ടെന്നൊരാളോട്‌” മതത തോന്നുന്നു 
വെന്നും, അങ്ങനെയുള്ള ആയക്കു” തന്നെ കാണി 


കുകൊടുക്കുന്ന എന്നും പറയുന്നതു” യ്ൃക്തിക്കു 
ചേരാത്തതാണു”. ഇതിന്‍െറ ശരിയായിട്ടുള്ള 
അത്ഥം ആത്മാനുസന്ധാനം ചെയ്ുന്നവക്ക്‌ 


മാത്രമേ ആത്മാവു്‌ പ്രത്യക്ഷീഭവിക്കൂു എന്നാ 
ണു. ഈവക തെറൊയ ഉദ്ധാരണങ്ങളം വ്യാഖ്യാ 
നങ്ങളും നല്‍കുന്നതു” ശരിയല്ല എന്നു” പറയേ 
ണ്ടതില്പല്ലേോ. സാകാരഭക്തി ഉത്തമഭക്തിയായി 
ശാസ്ര്രോപനിഷത്തുകളിലൊന്നും പ്രതിപാദി 
ച്ചിട്ടില്ല; പ്രതിപാദിക്കാന്‍ വയ്യതാനും. കാര 
ണം അതു യ്യക്തിക്കു ചേന്നതല്ല; അനുഭൂതിക്കും 
ചേന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടുതന്നെയായിരിക്കണം 
ച്ചില ഭക്തന്മാര്‍ അതു സ്ഥാപിക്കാന്‍ മഹദ്വാ 
കൃങ്ങഠം ഉദ്ധരിക്കുന്നതു”. വേദാന്തികഠംക്കു മുമ്പു 
പറഞ്ഞപോലെ ഒരുഭ്ധാരണവും വേണ്ട. മൂഡ 
ന്മാരെ അഥവാ ഗതാനുഗതികബുദ്ധിയുള്ളവരെ 
പ്രീതിപ്പെടുത്തുവാന്‍ എത്ര വേണമെങ്കിലും ഉദ്ധ 
രിക്കുകയും ചെയ്യും. പക്ഷേ അതിനു മുമ്പായി 
യൃക്തിയെ അടിസ്ഥാനമമക്കി സഗുണോപാസ 
നയുടെ നിലയെക്കുറിച്ചു” രണ്ടു വാക്കു പറയട്ടെ. 


സാകാരനായ ഒരീശ്വരനിലുള്ള ഭക്തിയാ 
ണല്ലോ സഥഗുണഭക്തി. ഇങ്ങനെ ഒരീശ്വരന്‍െറ 
അസ്തിത്വം വെറും കല്പനാമാത്രമാണെന്നറിവാന്‍ 
വിഷമമില്ല. കാരണം ഈശ്വരന്‍ സകല ഐ 
ശ്വയ്യങ്ങളുടെയും ഇരിപ്പിടമായിരിക്കണം. ഒരു 
രൂപത്തിലൊതുങ്ങുന്ന ഐശ്വയ്യം പുണ്ണുമാവാന്‍ 
വയ്യ. രൂപപരിമിതിയുള്ള എന്തും കാലദേശാവ 
ധിക്കുള്ളില്‍ ഒതുങ്ങണം. അങ്ങനെ ഒതുങ്ങിയാല്‍ 
ആ വസ്തു പരിമിതമായി. ഈശ്വരന്‍ അപരി 
മിതനാണെന്നതു” സവ്ൃസമ്മതമാണല്ലോ. അതു 
പോലെ ഏകനും നിര്‍ദ്വന്ധനുമായിരിക്കണം. 
അല്ലെങ്കില്‍ നിസ്കൂലനാവാന്‍ വയ്യ. രണ്ടു വസ്തു 
കഠം, അയായതു- പ്വന്പ്വം, ഉണ്ടെങ്കില്‍ ഒന്നു. 
മറേറതിനേക്കാഠം ശ്രേപൂ4മോ അധമമോ ആവ 
ണമല്ലോ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


“ബ്രഹ്മ സതൃം ജഗന്മിഥ്യഠ ജീവോ 
ബ്രഫ്ൈവ നാപരഃ.' എന്ന ആചാര്യസ്വാമിക 
ഉടെ നിവ്വചനം ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ അഖണ്ഡതയെ 
യാണു” കാണിഷ്ക്കുന്നതു”. ഈശ്വരനു രൂപം കല്ലി 
ശ്ലൂന്നതു” വേദാന്തികളെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
ഈശ്വരനിന്ദയാണു”. കാരണം അവിച്ചിന്നത്തെ 
വിച്ചിന്നമാക്കാനും, നിദ്ധന്ദ്വത്തെ ദ്വന്ധപ്മാക്കാ 
നും, അപരിമിതത്തെ പരിമിതമാക്കാനും സവ്വ 
വ്യാപിയെ കാലദേശകറരണങ്ങഠംക്കുള്ളിലൊതു. 
ക്ഠാനും അതു വഴിവെഗ്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ മഹ 
ത്ത്വം കുറഷ്ണ്ുകയാണു” അതുകൊണ്ടു ചെയ്യുന്നതു. 
ഈശ്വരനു” നിഗ്രഹാനുഗ്രഹശേഷിയുണ്ടെന്നു പറ 
യുന്നതും ഈശ്വരനെ ചെറുതാക്കുകയാണു്‌”. അ 
ങ്ങനെ ശിഷ്ട്പാലനത്തിനും ദുഷ്ടനിഗ്രഹത്തിനും 
ഈ ശേഷി യഥേഷ്ടം ഈശ്വരനുപയേറഗിക്കുന്നു 
ണ്ടെന്ന പ്രസ്താവം ഒരു നിന്ദാസ്മുതിയാണു'. 
ഈശ്വരനെ മനുഷ്യന്‍െറ നിലയിലേന്ക്ണു താഷ്്ൂ 
കയായിരിസ്ക്കും ഫലം. ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങഠംക്കനുസ്ൃ. 
തമായി പ്രവത്തിക്കുന്ന ഒരാഠം രാഗദ്വേഷങ്ങഠം 
ക്കതീതനാവാന്‍ വയ്യ മനുഷ്യനേക്കാഠം പതി 
ന്മടങ്ങ്‌ ശക്തിയുണ്ടെന്നതുകൊണ്ടു” അയാളെ. 
രാക്ഷസനെന്നു വിശേഷിപ്പിക്കാം. എന്നാല്‍. 
അയാഠം ഇരശ്വരനാവാന്‍. വയ്യുതന്നെ. നമ്മുടെ 
യും പ്രവൃത്തികരം ഇഷ്ടുമുള്ളവക്കു നന്മയ്യം, ഇഷ്ട 
മില്പാത്തവക്കു തിന്മയും വരുത്താനുദ്ദേശിച്ചുകൊ. 
ണ്ടുള്ളവയാണു്‌്‌. ആ സ്ഥിതിക്കു” നമ്മില്‍നിന്നും 
വ്ൃതൃസ്തനല്പ ഈശ്വരനെന്നു പറയേണ്ടിവരും. 


സാകാരമായ വസ്തു സത്യമാവാന്‍ വയ്യ. 
അതിനുത' പത്തിസ്ഥിതിനാശങ്ങളണ്ടു”. ഉതപ 
ത്തിയ്ക്കു മുമ്പും  നാശത്തിനുശേഷവും സാകാര 
വസ്തുവിന്‌ നിലനില്ലില്പല്വോ. അപ്പേഠഠം ഈശ്വ 
രന്‍ സത്യസ്വരൂപനാണെങ്കില്‍ സവ്വവ്യാപി 
യാണെങ്കില്‍, നിരാകാരനാവണം. 


* സാകാരമന്ൃതം വിദ്ധി നിരാകാരം തു നിശ്ചലം" 

(ആകാരമുള്ളതു" അസത്യവും ആകാരമില്ലാ 
ത്തതു” സത്യവുമാണെന്നറിയുക.) എന്നു്‌ അഷ്യാ 
വ്രക്രഗീതയില്‍ പറയുന്നതു” ഇതുകൊണ്ടോണു. 
സത്യസ്വരൂപനാണെന്നും . സ്വ്വവ്യാപിയാണെ 
ന്നും മററും ഈശ്വരനെ വിശേഷിപ്പിക്കുന്ന ഭക്ത 
ന്മാര്‍ ഇദശ്വരനു്‌ എങ്ങനെ രൂപം കല്പിക്കുന്നു 
എന്നതു” അത്ഭുതാവഹമായി തോന്നുന്നു. ഒരു ഭ 
ക്തനോട്ട” “ഈശ്വരന്‍ സവ്വവ്യാപിയല്ലേ?" എന്നു 
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ചോദിച്ചപ്പോഠം' തീച്ചയായും അതെ "എന്നുത്തരം 
പറഞ്ഞു. “അപ്പോഠം അങ്ങയുടെ ശരീരത്തിലും 
ഈശ്വരനില്ലെ ?" എന്നായി അടുത്ത ചോദ്യം. 
“അയ്യോ, അതു പറയരുതു”. ഈ മലിനമായ 
ശരീരത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ ഇരുന്നരുളന്നു എന്നു പറ 
യരുതു”" എന്നായിരുന്നു ഭക്തന്‍െറ മറുപടി. ഇതു 
നടന്ന സംഭവമാണ്‌. മുഡത്വത്തിന്‍െറ മകു 
ടോദാഹരണം എന്നല്ലാതെ എന്തു പറയാനാ 
ണ്‌! വിനയമാണ്‌ പ്രസ്തുത ഭക്തനെക്കൊണ്ടു 
ഇങ്ങനെയൊരു മറുപടി പറയിച്ചതു്‌ എന്ന 
തു വ്യക്തമാണല്ലെ. പക്ഷേ, അയാഠാം ഇരശ്വ 
രന്‍െറ സ്വ്വവ്യാപിത്വസിദ്ധാന്തത്തിനു കോടാ 
ലിവെയ്ക്കുകയാണു” ചെയ്തതെന്നു” അയാഠം ധരി 
ച്ചില്ലെന്നു മാത്രം. ശാസ്സ്രവാസന മുക്തിക്കു വി 
ഘാതമാകുന്നതിനു്‌” ഇതിലും വലിയ ദ്ദഷ്ടാന്തം 
വേണേ? 


ആചക്ഷ്വ ശൃണു വാ താത നാനാശാസ്ത്യാണ്യനേകശഃ 
തഥാപി ന തവ സ്വാസ്ഥ്യം സവ്വവിസൂരണാദ്ദതേ. 

(നാനാശാസ്ധ്രങ്ങഠം പല പ്രാവശ്യം പറയു 
കയ്യം കേരംക്കുകയും ചെയ്യു. എങ്കിലും സവ്വ 
വിസ്മരണം കൂടാതെ നിനക്കു സ്വാസ്ഥ്യം ഉണ്ടാ 
വുകയില്ല.) എന്ന അഷ്ടാവക്രസിദ്ധാന്തം എത്ര 
ശരിയായിരിസയ്ക്കുന്നു! 


ഈ ജഗത്തു” ഇരശ്വരസൃഷ്ടമാണെന്നു പറയു 
ന്നു. കോടാനുകോടി ബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങളേയും ഈശ്വ 
രന്‍ സൃഷ്ടിച്ചു” രക്ഷിക്കുന്നു എന്നെല്ലാം പറയു 
ന്നതു” യൃുക്തിയയക്തമണോ? എന്തിനാണീ 
സൃഷ്ടി നടത്തുന്നതു”? ലീലന്റ്റുവേണ്ടി, ഇരശ്വ 
രേച്ഛം മുതലായവയൊന്നും തൃപ്പികരമായ സമാ 
ധാനമാവുകയില്പ. ഗാഡപാദര്‍ ചോദിക്കുന്ന 
തുപോലെ, 
ഭോഗാത്ഥം സൃഷ്ടിരിത്യനോേയേ ക്രീഡാത്ഥമിതി ചാപരേ 
ദേവസൈഷ സ്വഭാവോ  /യമാഎകാമസ്യ കാ സ്‌പ്പഹാ 

(ഈ സൃഷ്ടി ഭോഗത്തിന്നു വേണ്ടിയാണു്‌, 
ലീലന്ത്ുവേണ്ടിയാണു” എന്നെല്ലാം ചിലര്‍ പറ 
യുന്നു. . ഇതു ദേവന്‍െറ സ്വഭാവമാണ്‌. ആഫ്‌ 
കാമന്നു്‌ എന്താഗ്രഹമാണു” 7) എന്നു ആക്കം 
ചോദിയ്ക്കാന്‍ തോന്നിപ്പോകും. ഈശ്വരന്‍ ചെ 
റിയ കുട്ടികഠം കടല്‍പ്പുറത്തു മണല്‍ക്കൂമ്പാരം 
കൂടിക്കളിക്കുന്നതുപോലെ സൃഷ്ട്രിയിലേപ്പെടുക 


യോ, അതും ലീലന്ക്കുവേണ്ടി ? ഇതില്‍ക്കൂടുതല്‍ 


അബദ്ധമായ ഒരു കല്പന ചിന്തിക്കാന്‍ വയ്യത 


ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ഭക്തിയോ ജ്ഞാനമോ? 


79: 


ന്നെ. ഇരശ്വരസൃഷ്ടമാണു” ജഗത്തെങ്കില്‍ ഇവിടെ 
നന്മയല്ലാതെ തിന്മ എങ്ങനെയുണ്ടായി? ഇത്ര 
വളരെ കഷ്ടപ്പാടുകരം എന്തിനു സൃഷ്ടിച്ചു ? സ്വ 
സൃഷ്ടമായ ജന്തുക്കളെ കഷ്ടപ്പാടുകളില്‍നിന്നും 
രക്ഷിക്കേണ്ട ചുമതല. ഈശ്വരനില്ലേ'? എല്ലാ 
ജീവരാശികളം സ്വന്തം സന്താനങ്ങളുടെ സുഖ 
ത്തിനുവേണ്ടി മാത്രമേ ഉദ്യമിയ്ത്കാറുളളൂ. അവക്കു 
കഷ്ടപ്പാടു വരുത്താന്‍ ശ്രമിക്കാറില്ല. ജീവരാശി 
കഠം സ്വ൮ശക്തന്മാരല്പാത്തതിനാല്‍ അവക്ക്‌ 
പലതും സാധിച്ചില്ലെന്നു വരാം. എങ്കിലും ശ്രമി 
ക്കാതിരിക്കാറില്പ. ഈശ്വരന്‍ സ്വ്ൃശക്തനാ 
ണെന്നിരിന്റ്റെ എന്തിനീ കഷ്ടപ്പാടുകഠം ഉണ്ടാക്കു 
കയും നിലനിത്തുകയുയം ചെയ്യുന്നു ? കമ്മഫല 
മാണെന്നൊന്നും പറഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌” ചോദ്യ 
ത്തിന്‌ ശരിക്കുള്ള സമാധാനം കിട്ടുകയില്ല. 
കമ്മപ്രേരണയും ഈശ്വരനില്‍നിന്നല്ലാതെ വ 
രാന്‍ തരമുണ്ടോ ? താന്‍ സൃഷ്ടിച്ച ജീവജാലങ്ങ 
ളടെ കമ്മങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍. കഴിഞ്ഞില്ലെ 
കില്‍ ഇശ്വരന്‍ ജഗന്നിയന്താവല്ലാതാവില്ലേ? 
ഈശ്വരനാണു' ദുഷ്മ്മത്തിനും പ്രേരണ നല്ലന്ന 
തെങ്കില്‍ ആ ഇശ്വരന്‍ എന്തു ക്രൂരനാണ്‌! പ്ര 
തേൃകിച്ചചൊരുദ്ദേശവുമില്പാതെ കുറെ ജീവജാല 
ങ്ങളെ സൃഷ്ടിക്കുക, അവരെ ദുഷ്ലമ്മത്തിനു പ്രേ 
രിപ്പിക്കുക, അതിനവര്‍ വഴങ്ങി ദുഷ്ണമ്മം ചെയ്ത 
തിന്‍െറ ഫലം അവരെക്കൊണ്ടുതന്നെ അനുഭവി 
പ്പിഴ്യുക, പ്രേഷിതാവായ താന്‍ രക്ഷപ്പെടുകയും 
ചെയ്യുക _ കരുണാനിധിയായ ഇരശ്വരനില്‍ ഇ 
ത്രയും ക്രൂരത്വം ആരോപിക്കുന്നതു” ഇരശ്വരനിന്ദ 
യല്ലാതെ മറെറന്താണു” ? 
ന കര്‍ത്തൃത്വം ന കമ്മാണി ലോകസ്യ സൃജതി പ്രഭഃ 
ന കമ്മഫലസംയോഗം സ്വഭാവസ്തു പ്രവത്തതേ. 
(ലോകത്തിന്നു കര്‍ത്തൃത്വമോ കമ്മങ്ങളോ 
കമ്മഫലസംയോഗമോ പ്രഭ സൃഷ്ടിക്കുന്നില്പ. 
സ്വഭാവമാണു* പ്രവത്തിക്കുന്നതു”.) 
നാദത്തേ കസൃചിത്‌പാപം ന ചൈവ സുകൃതം വിളഃ 
അജ്ഞാനേനാവ്ൃതം ജ്ഞാനം തേന മുഹൃയന്തി ജന്തവഃം 
(പ്രഭ ആരുടേയും പുണ്യത്തെയോ പാപ 
ത്തെയോ സ്വീകരിക്കുന്നില്ല. അജ്ഞാനംകൊ 
ണ്ടു ജ്ഞാനം ആവ്ൃതമായിരിക്കുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ട്‌ ജീവികം മോഹത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു.) 


കര്‍ത്തൃത്വമോ കര്‍മ്മമോ കര്‍മ്മഫലമോ 
സുകൃതപാപങ്ങളോ ഒന്നും ഈശ്വരദത്തങ്ങളല്ല; 
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അവിദ്യാവിലാസം കൊണ്ടു്‌” തോന്നപ്പെടുന്നവ 
യാണു” എന്നു ഗീതാകര്‍ത്താവു വ്യക്തമാക്കി 
യിട്ടും ഈശ്വരനാണു” എല്ലാം തരുന്നതെന്നും, 
അനിഷ്ടം നീക്കി ഇഷ്ടം പ്രദാനം ചെയ്യാന്‍ ഈ 
ശ്വരോപാസന ചെയ്യണമെന്നും . മററും ഉറച്ചു 
സഗുണാരാധന ചെയ്യാനുള്ള പ്രവണത മുഡത്വ 
മല്പാതെ മറെറന്താണു?്‌? ഇരശ്വരസേവകൊണ്ടു്‌ 
എന്തും ലഭിഷ്ക്കുമെന്നു പറയുന്നതു” ഈശ്വരന്‍ പ്ര 
ലോഭനങ്ങഠംക്കു വഴങ്ങുമെന്നു പറയുന്നതിനു 
തുല്യമാണു്‌. ഈശ്വരസ്ൃഷ്ടമാണു” സകല വസ്തു 
ക്കളുമെങ്കില്‍ അപ്രകാരമുള്ള വസ്തക്കളെത്തന്നെ 
ഈശ്വരനു നിവേദിക്കുന്നതും മററും തെററല്ലേ ? 
ഈശ്വരനുള്ളതു സ്വായത്തമാക്കി വീണ്ടും ഈശ്വ 
രനുതന്നെ അപ്പ്രിക്കുക എന്നല്ലേ ഇതിനത്ഥം ? 
എന്‍െറ മുതല്‍ എന്നില്‍നിന്നെടുത്തു” എനിക്കു 
കാഴ്ചവെണ്റ്കുക! കളവുമുതല്‍ തിരിച്ചുകിട്ടിയതില്‍ 
എനിക്കു സന്തോഷം തോന്നാം. പക്ഷേ, കളവു 
പോവാതിരിക്കയാവും എനിസഷ്ത്കുധികം ഇഷ്ടം. 


സ്വന്തം ഉന്നതിസഗ്ക്കും അധഃപതനത്തിനും 
അവനവന്‍തന്നെയാണു്‌ കാരണം, എന്നു” ഗീത 
യില്‍ വ്യക്തമായി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. സരൂപനായ 
ഒരീശ്വരന്‍െറ യാഥാത്ഥ്യം ആകാശകുസുമംപോ 
ലെയോ മുയലിന്‍െറ കൊമ്പുപോലെയോ അ 
സംഭാവ്യമാണു”. 


അവജാനന്തി മാം മൂഡ്ധാ മാനുഷീം തന൯മാശ്രിതം 
പരം ഭാവമജാനന്തോ മമ ഭൂതമഹേശ്വരം . 


(എന്‍െറ ഭൂതമഹേശ്വരവും സവ്വോത്‌കൃഷ്ട 
വുമായ തത്ത്വത്തെ അറിയാത്ത അവിവേകി 
കഠം എന്നെ മനുഷ്യദേഹം സ്വീകരിച്ചവനായി 
വിചചാരിച്ചു” അവമാനിക്കുന്നു.) 


എന്നു്‌ ഗീതാകത്താവു്‌ സ്വയം പ്രഖ്യാപി 
ച്ചിട്ടും അവിടുത്തെ മുത്തിരൂപത്തില്‍ ആരാധി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നതു” എത്ര അബദ്ധമാണ്‌! 


ജ്ഞാനവാസിഷ്ടത്തില്‍ ദേവപുജോപാഖ്യ്യാ 
നം എന്ന ഒരു ഭാഗമുണ്ട്‌. അതില്‍ ഭഗവാന്‍ പ 
രമേശ്വരന്‍ വസിഷ്ടമഹര്‍ഷിയോട്ട്‌ പറയന്ന 
തിങ്ങനെയാണു:_ ““ദേവനെന്നുവെച്ചാല്‍ മഹാ 
വിഷ്ണുവോ മഹേശനോ ആണെന്നു ധരിക്കരുതു”. 
പരിമിതമായ ദേഹരൂപത്തിലോ ചിത്തരൂപ 
ത്തിലോ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവന്‍ ദേവനല്ല. അക്ൃ 
ത്രിമവും അനാദ്യന്തവുമായ ചിന്മാത്രമാണു്‌ ദേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


വശബ്ദത്താല്‍ പറയപ്പെടുന്നതു”. ആകാരാദിക, 
ളാല്‍ പരിച്ചിന്നമായ വസ്തുവില്‍ ദേവത്വമില്പ. 
ചിന്മാത്രത്തെത്തന്നെ ദേവത്വേന കല്ലിച്ചു” പൂ 
ജിക്കേണ്ടതാണു”."' “ജ്ഞാനം, സമത, ശമം 
എന്നീ വിശിഷ്ടപുഫ്റ്റങ്ങളാല്‍ പരമശുദ്ധവും' ശി 
വവുമായ ചിന്മാത്രത്തെ പൂജിക്കണം. ദേവപൂജ 
നം അതാണു്‌. ആകാരപൂജ പൂജയായി ഭവിക്കി 
ല്പ.”” ““ധ്യാനം മാത്രമല്ലാതെ .വേറെ പൂജനമൊ 
ന്നും ആചരിക്കേണ്ടതില്ല.'' ““പൂജിക്കുന്നതിനു? 
ഉപകരണങ്ങളൊന്നും ആവശ്യമില്ല. പുജോപക 
രണം ധ്യാനമാണു”. എപ്പോഴും എവിടേയും 
ഏതു രൂപത്തിലും കാണുന്നതു” ബ്രഹ്മംതന്നെ 
യെന്നു നിശ്ചയിച്ചു” ആത്മപൂജാവ്രതം ആചരി 
ക്കണം. ,.”' മററും മററും. 


സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ഈ ബ്രഹ്മമല്പാ 
തെ മറെറാരീശ്വരനില്ല. അതു സൃഷ്ടിസ്ഥിതി 
സംഹാരങ്ങളില്‍ ഏപ്പെടുന്നുമില്ല. ആരെയും 
രക്ഷിക്കുന്നില്ല, ശിക്ഷിക്കുന്നുമില്പ. ഓരോ ജീവ 
രാശികളിലും ““ഞാന്‍"" എന്ന ഭാവത്തില്‍ വിള 
ങ്ങുന്ന ആത്മാവാണതു”. അതിനു രൂപമില്ല, പ 
രിമിതിയില്ല. കാലദേശകാരണപരിച്ചുിന്നമ 
ല്ലാത്ത അനുഭൂതി മാത്രമാണതു”. ശാസ്ത്ര്ാത്ഥചി 
ന്തനംകൊണ്ടുമാത്രം വേദ്യവുമല്പ. ആത്മജ്ഞാനം 
ശബ്ദുങ്ങളാല്‍ പ്രതിപാദിക്കാന്‍ ഗുരുവിനുപോ 
ലും കഴിയുന്നില്ല. കാരണം വാക്കുകഠംക്കഗമ്യ 
മാണു” ചിദ്‌വസ്മു. എങ്കിലും ഗുരൂപദേശം കൂ 
ടാതെ അതു പ്രകാശിക്കുകയുമില്ല. സ്വയം പ്പകാ 
ശനായ സൂര്യനെ മറഷ്ക്കുന്ന മേഘത്തെ കാററു 
മാററുന്നതുപോലെ ഗുരൂപദേശം അവിദ്യാതിമി 
രത്തെ മാററി അതിനെ പ്രത്ൃയക്ഷപ്പെടത്തുന്നു 
എന്നു പറയാം. കഠോപനിഷത്തില്‍ നചികേ 
തസ്സിനോടു” യമന്‍ പറയുന്നതു നോക്കുക; 


ന ജായതേ (മമിയതേ വാ വിപശ്ചിത്‌ 
നായം കുതശ്ചിന്ന ബ്രഭൂവ കശ്ചിത്‌ 
അജോ നിത്യഃ ശാശ്വതോയം പുരാണോ 
ന ഹന്യതേ ഹന്യമാനേ ശരീരേ. 
(ഈ ആത്മാവു” ജനിക്കുകയോ മരിക്കുക 
യോ ചെയ്യുന്നില്ല. ഇതു” മറെറാരു കാരണത്തില്‍ 
നിന്നു” ഉണ്ടായതല്ല. ഇതില്‍നിന്നു” മറെറാരു 


കാര്യവും ഉണ്ടായിട്ടുമില്പ. ഉത്‌പത്തിയും നാശ 


വുമില്പാത്ത ശാശ്വതനായ ഈ ആത്മാവു” ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ നാശത്തിലും നശിക്കാതെ നില്ലുന്നു.) 
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ഗാഡപ്പാദരും ദ്വന്പ്മില്ലെനുതന്നെ തീര്‍ത്തു 
പറയുന്നു: 
കല്പയത്യാത്മനാത്മാനമാത്മാ ദേവഃ സ്വമായയാ 
സ ഏവ ബ്യധ്യതേ ഭേദാന്‍ ഇതി വേദാന്തനിശ്ചയഃ. 
സ്വപ്ലമായേ യഥാ ദൃഷ്ട ഗന്ധവ്വനഗരം യഥാ 
തഥാ വിശ്വമിദം ദൂഷ്യം വേദാന്തേഷ വിചക്ഷണൈഃ . 
(സ്വയംപ്രകാശസ്വരൂപനായ ആത്മാവു" 
സ്വമായകൊണ്ടു” സ്വയം ഈ വൈവിധ്യങ്ങളെ 
യെല്ലാം” കല്ലിച്ചുണ്ടാക്കുകയും അറിയുകയും ചെ 
യ്യുന്നുവെന്നാണു” വേദാന്തമതം. സ്വപ്പം, മായ, 
ഗന്ധര്‍വ്വനഗരം എന്നിവയെപ്പോലെ മിഥ്യയാ 
യിട്ടാണ്‌ ഈ വിശ്വത്തെ വേദാന്തവിചക്ഷണ 
ന്മാര്‍ കാണുന്നതു". 
അഷ്യാവക്രഗീതയയം പറയയന്നതു നോക്കുക :_ 
ഏകോ ദ്രഷ്ടാസി സവ്വസ്യ 
മുക്തപ്രായോ "സി സവ്വദാ 
അയമേവ ഹി തേ ബന്ധഃ 
സമാധിമനുതിഷ്ടസി . 
അങ്ങനെ യ്യക്തിക്കും പ്രമാണത്തിനും നിര 
ക്കാത്തതാണു” സാകാരനായ ഒരീശ്വരന്‍െറ അ 
സ്ത്ിത്വമെന്നു നാം കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. നിരാകാരനും, 
നിരീഹനും, ഏകനും, നിത്യനും, സര്‍വ്വവ്യാപി 
യം ആയ ഒരു ചിദ്‌'വസ്തുവേയുള്ളൂ. നമ്മുടെ അ 
ന്ഭൂതിയം ഇതിലേഷ്ക്കാണു” വിരല്‍ ചുണ്ടുന്നതു”. 
ആന്തരികവും, ബാഹ്യവുമായ നമ്മുടെ സകല 
തോന്നലുകഠംക്കും ഈ അനുഭൂതി സാക്ഷിയായി 
ട്ടുണ്ടായിരിക്കണം. സകല വിഷയങ്ങളും ഇ 
തില്‍ ഉണ്ടായി നിലനിന്നു നശിക്കുകയാണ്‌ 
ചെയ്യുന്നതു". നാം ഒരു വസ്മുവിനെ കാണു 
മ്പോഠം അതിന്‍െറ രൂപം നേത്രദ്വാരാ മസ്തിഷ്ക 
ത്തില്‍ നിഴലിച്ചു” പഴയ അനുഭവത്തിന്‍െറ വെ 
ളിച്ചത്തില്‍ ബുദ്ധി അതിന്നതാണെന്ന. പ്രതീ 
തി നമ്മുടെ അറിവില്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു, അ 
ങ്ങജിനെയാണു' മനുഷ്യന്‍, മൃഗം, പക്ഷി എന്നീ 
പ്രതീതികഠം അറിവില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നതു”. ഈ 
പ്രതീതികളെല്പാം വന്നും പോയ്ുമിരിക്കുന്നവ 
യാണു്‌. അറിവുമാത്രമേ നിത്യമായിട്ടുള്ള. അ 
തിനാല്‍ അതു സത്യമാണു്‌. അതാണു” ഓരോരു 
ത്തനിലും “ഞാന്‍ '" എന്ന ബോധമായി പ്രകാ 
ശിക്കുന്നതു”. ഇതിനു മങ്ങലില്ല. 


സഗുണോപാസന ഒരു നിലവരെ അത്യാ 
വശ്യമാണെന്നതിനു്‌” സംശയമില്ല. പക്ഷേ അ 


ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ഭക്തിയോ ജ്ഞാനമോ ? 
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തില്‍ മുഴുകി അതുമാത്രമേ വേണ്ട, എന്നു തെററി 
ദ്ധരിക്കരുതു്‌. കാരണം, അതില്‍ - ദ്വന്പ്വത്തി 
ന്‍െറ പ്രതീതിയുണ്ടു്‌, ഉപാസകനും ഉപാസ്യവും 
ഒന്നായല്ലാതെ ഏകത്വം സാധ്യമല്ല. 
ദ്വൈതമൂലമഹോ ദുഃഖം നാനൃത്തസ്യാസ്മി ഭേഷജം 
ദൃശ്യമേതന്‍മൂഷാ സവ്വമേകേഠ[ഹം ചിദ്രസോ/മലഃ. 
(ഖം മുഴുവന്‍ ദ്വൈതമൂലകമാണു. അതി 
ന്ന്‌, ഈ ദൃശ്യം മുഴുവന്‍ മിഥ്യയാണെന്നും ദ്രഷ്ടാ 
വായ ഞാന്‍ ചിദ്രസനും അമലനും ഏകനുമായ 
ആത്മാവാണെന്നും . ബോധിക്കയല്പാതെ വേറെ 
മരുന്നൊന്നുമില്ല.) എന്ന അഷ്ടാവക്രഗീതയിലെ 
പ്രസ്താവം ഇതാണു” കാണിക്കുന്നതു". 
യത”പദം പ്രേപ്പവോ ദീനാഃ ശക്രാദ്യാഃ സവ്ൃദേവതാഃ 
അഹോ തത്ര സ്ഥിതോ യോഗീ ന ഫഹര്‍ഷമുപഗച്ചുതി . 
(ഇന്ദ്രന്‍ മുതലായ ദേവന്മാര്‍കൂടി പ്രാപിക്കു 
വാനാഗ്രഹിച്ചു” പരിശ്രമിക്കുന്ന ആ സ്ഥാന 
ത്തെത്തിനില്ലന്ന യോഗി സന്തോഷസന്താപ 
ങ്ങഠംക്കതീതനായിത്തീരുന്നു.) 


എന്തൊരു ഉന്നതമായ സ്ഥാനം! യോഗി 
ഷ്്ുല്ലാതെ ഈ നില കൈവരിക്കാന്‍ കഴിയില്ലെ 
ന്നതു” നിസ്മുക്കമത്രേ. ഗീതാകത്താവായ ഭഗവഠ 
ന്‍െറ വാകൃങ്ങഠം വീണ്ടുമുദ്ധരിക്കട്ടെ. 
ന ഹി ജ്ഞാനേന സദൃശം പവിത്രമിഹ വിദ്യതേ 
തത” സ്വയം യോഗസംസിദ്ധഃ കാലേനാത്മനി വിന്ദതി 

(ഞാനത്തിന്നു തുല്യം; ശുദ്ധികരമായി 
ഒന്നും ഇല്പതന്നെ. യോഗസിദഭ്ധന്‍ ആ ജ്ഞാനം 
കാലം ചെന്നാല്‍ തന്നില്‍ത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു.) 


സ്വ്വം ജ്ഞാനപ്പവേനൈവ പവ്ൃജിനം സന്തരിഷ്ൃതി . 


(ജ്ഞാനമാകുന്ന കപ്പല്‍കൊണ്ട്‌ എല്പാപാ 
പമാകുന്ന കടലിനേയും കടക്കാം.) 


ഭഗവദ്ഗീതയിലെ പ്രധാന പ്രതിപാ 
ദയം ജ്ഞാനമായിരുന്നുവെന്നു്‌” ശ്രീമദ്‌ഭാഗവത 
ത്തില്‍ ഒന്നാംസ്തന്ധത്തിലെ പതിനഞ്ചാമധ്യാ 
യത്തില്‍ വ്യക്തമായി പറയുന്നുണ്ടു": 


ഗീതം ഭഗവതാ ജ൦ഞാനം യത്തത”സംഗ്രാമമൂദ്ധനി 
കാലകമ്മതമോരുദ്ധം പുനരധൃഗമത്‌പ്രളഃ. 

(പണ്ട്‌ യുദ്ധക്കളത്തില്‍വെച്ചു” ഭഗവാന്‍ 
ഉപദേശിച്ച ജ്ഞാനം കാലംകൊണ്ടും കര്‍മ്മം 
കൊണ്ടും . അജ്ഞാനം കൊണ്ടും ആവ്യതമായിരു 
ന്നതു” പ്രഭുവായ അര്‍ജ്ജൂനന്നു വീണ്ടും ഓര്‍മ്മ 
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നവംബര്‍ 


മുല്യസംസ്ഥാപനത്തില്‍ സാഹിത്യകാരന്‍െറ പങ്ക” 


ലം ൪ 
ഏ. അടപ്പു 


ടോഠംസ്റ്റോയി സാഹിത്യസേവനം ആരംഭി 
ച്ചത്‌ സ്വന്തം അസ്തിത്വത്തെ സംബന്ധിച്ചുള്ള 
മാലികമായ ചില ചോദ്യങ്ങഠം ചോദിച്ചുകൊ 
ണ്ടാണു; ““ഞാന്‍ എന്തിനുവേണ്ടി ജീവിക്കുന്നു ? 
എന്‍െറ അസ്ധ്യിത്വത്തിനുള്ള കാരണമെന്തു”? 
എന്‍െറ ഉള്ളിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ അനുഭവവേദ്യമാകു 
ന്ന നന്മയും തിന്മയ്യം തമ്മിലുള്ള അകല്‍ച്ചയുടെ 
അത്ഥമെന്താണു്‌ ? ഈ അകല്‍ച്ച എങ്ങനെ ഉണ്ടാ 
കുന്നു ? ഏതു പദ്ധതിയനുസരിച്ചാണു” ഞാന്‍ 
ജീവിക്കേണ്ടതു” ? എന്താണു” മരണം ? അതിനെ 
അതിജീവിക്കാന്‍ ആക്ക്‌, എങ്ങനെ കഴിയും ?1 


ഇതേ ചോദ്യങ്ങഠം ചില ചില്ലറ മാററങ്ങ 
ളോടെ ചങ്ങമ്പുഴ ചോദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 1946 ഡി 
സംബര്‍ "വാം തിയ്യതിയിലെ ഡയറിക്കുറിപ്പെ 
ന്നോണം അദ്ദേഹം രചിച്ച പദ്യം നോക്കുക: 


ഞാനും വന്നു ജഗത്തി ,ലെന്തിനെവിടട.. 
ന്നെങ്ങോട്ടും ? കഷ്ടം, വൃഥാ 
ഞാനും വന്നു ജഗത്തിലെന്നു വരുമോ 
മജ്ജീവിതം ശുന്യമോ ? 
ഗാനാലാപവിലോലമാം ഹൃദയമേ, 
നീ നല്പ്പോല്‍ നോക്കു, നീ 
കാണും കാഴ്ച, യഥാത്ഥമോ, കപടമോ 
വിട്രാന്തിയോ മായയോ ? 2 


1 ൮൧൦0൦0 1൨ “11൨0൧ ി 3ഠനീഠ ഡഡ൩്൩ 
1973, 2. 333 


4 ചങ്ങമ്പുഴക്കു,തികരം, വാല്യം രണ്ടു, പേജ്‌ 698. 


ദാശനികരും കവികളം മാത്രമല്ല ഇപ്പോഠം 
ഈ ചോദ്യങ്ങഠം ഉന്നയിക്കുന്നതു”. ശാസ്ത്രവും 
സാങ്കേതികവിദ്യയം അത്ഭുതകരമായി പുരോ 
ഗമിച്ചു മനുഷ്യജീവിതത്തെ അഭൂതപുര്‍വ്ൃവമാം 
വിധം സുഖസാകര്യനിബിഡമാക്കിയിരിക്കുക 
യാണു്‌. ഗോളാന്തരയാത്ര എന്ന കഴിഞ്ഞ നൂറാ 
ണ്ടിലെ ശാസ്രുകഥാസങ്കല്പം ഇന്നൊരു സാധാ 
രണ പത്രവാത്തയുടെ നിലയിലെത്തിയിട്ടണ്ടു”. 
മനുഷ്യന്‍െറ അപ്പതിഹതമായ സശ്ശപ്രതിഭയ 
ടെയ്യം കരവിരുതിന്‍െറയും- സ്വാധീനചക്രവാളം 
ദൃശ്ൃയപ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ അനന്തവിശാലതയി 
ലേയ്ക്ക്‌” പാറിപ്പറക്കാനാരംഭിച്ചതോടെ, അവന്‍: 
പെട്ടെന്നു” അതെല്ലാം മറന്നു തന്നിലേയഷ്ക്കൂതന്നെ 
തിരിയുന്ന കാഴ്ച ഈ കാലസന്ധിയയടെ ഏററവും 
ശ്രദ്ധേയമായ സാംസ്്റാരികപ്രതിഭാസമത്രെ. 
ധാമ്മികമൂല്യങ്ങഠം കളഞ്ഞുകുളിച്ച വ്യക്തിയുടെ 
കൈയില്‍ വന്നുപെടുന്ന ശാസ്രവും സാങ്കേതിക. 
വിദ്യയയം മനുഷ്യരാശിക്കു” ഭീകരമായൊരു ഭീഷ 
ണിയാണെന്നു ചിന്താശീലക്റിയാം. ആധുനി 
കശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ അജയ്യതയിലും സാങ്കേതിക 
വിദ്യ വാഗ'ദാനം ചെയ്യുന്ന നല്ല നാളെയുടെ 
അനിവാര്ൃതയിലും നമുക്കുണ്ടായിര്ന്ന ശുഭാഫ്ലി 
വിശ്വാസം ഇന്നൊരു പേക്കിനാവായി മാറി 
വരുകയാണ്‌. 


ഈ പരിതഃസ്ഥിതിയില്‍പ്പെട്ടഴലുന്ന മനു 
ഷ്യന്‍ ജീവിതത്തിന്‍െറ അത്ഥവും ലക്ഷ്യവും 





വന്നു.) ആ ജ്ഞാനത്തിന്നുള്ള ഉപായത്വേന 
ഭക്തിയെ ഭഗവാന്‍ പ്രധാനമായി ഉപനയസിക്കു 
നനുണ്ടെന്നതു ശരിതന്നെ. 


ഇതെല്ലാം കാണിക്കുന്നതു ജ്ഞാനമാഗ്ലത്തി 
ന്‍െറ ഓന്നത്ൃത്തെയാണു”. വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളില്‍ അധികാരിഭേദമനുസരിച്ചു” ഭക്തിമാഗ്ലം 
പ്രതിപാദിക്കപ്പെടടിട്ടണ്ട്‌” എന്നുള്ളതു നേരാണു'. 
പക്ഷേ, പരമമായ മാഗ്ലം അതാണെന്നു തെററി 
ഭ്ധരിച്ചു” അതില്‍ കുടുങ്ങിയാല്‍ പരമമായ ശ്രേ 


യസ്സ സാധ്യമല്പ. സഥഗുണോപാസകന്മാരെ 
സഗുണോപാസ്യവസ്തുതന്നെ കാലക്രമത്തില്‍ 
നിര്‍ഗുണോപാസനയിലേഷ്ണ്കു നയിക്കുമെന്നു പ 
റയാറുണ്ടു്‌. അതിനാല്‍ സഗുണോപാസകന്മാ 
ക്ട്‌ ഉന്നതി ലഭിക്കും എന്നതിനു സംശയമൊന്നു 
മില്ല. എന്നാല്‍ കാലം വൈകും. അവക്കു നിര്‍ഗു 
ണോപാസനകൊണ്ടെന്നപോലെ എളുപ്പത്തില്‍ 
മുക്തി കൈവരിക്കാന്‍ കഴിയില്ല എന്നാണു” 
ഉപനീഷതസിദ്ധാന്തം . 
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എന്തു” എന്ന പഴയ ദാശനികപ്രശുത്തിലേയ്റ്കു 
തന്നെ തിരിയുന്നതില്‍ ആശ്ചര്യപ്പെടാനില്ല. 


പരീക്ഷണനിരീക്ഷണവിധേയമായ വസ്തു 
ക്കളെ ശാസ്ത്രും സനിഷ്കഷം പഠിക്കുന്നു. ചില 
നിദ്ദിഷ്ടവ്യവസ്ഥകളില്‍ ഒരു ഭാവാത്ഥം എങ്ങ 
നെയിരിക്കുന്നുവെന്നോ പെരുമാറുന്നുവെന്നോ 
പറയഠന്‍ ശാസ്ത്രത്തിനു കഴിയും. എന്നാല്‍ അതു” 
എങ്ങനെ ഉണ്ടായി ? എന്തിനുവേണ്ടി നില 
കൊളളുന്നു ? ഈ ചോദ്യങ്ങഠംക്കും ആത്യന്തിക 
മായ മറുപടി പറയാന്‍ ശാസ്ത്രത്തിനു കഴിവില്ല. 
സ്വന്തം അസ്തിത്വത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
മാലികപ്രാധാന്യമുള്ള ഈ ചോദ്യത്തിനു തൃപ്തി 
കരമായ മറുപടി കിട്ടിയേ തീരൂ എന്നു മനു 
ഷ്യന്‍ ശഠിക്കുന്നു. “ “വൃഥാ ഞാനും വന്നു ജഗത്തി 
ലെന്നു വരുമോ?  മജ്ജീവിതം ശുന്യമോ ?"" 
ചങ്ങമ്പുഴയുടെ ഈ വാക്കുകളില്‍ സര്‍വ്വമനുഷ്യ 
സഹജമായ ആ ശാധ്യത്തിന്‍െറ ശബ്ദമാണു” മുഴ 
ങഞ്ങുക. ടോഠംസ്റ്റോയിയും ചങ്ങനുഴയും ഉയത്തി 
യിട്ടുള്ള നിത്യനൂതനമായ ഈ ചോദ്യം നിഷ്ഠ 
ഷ്യാത്ഥത്തില്‍ ശാസ്ത്രീയമല്ല. അതു ദാശനികവും 
മതപരവുമത്രെ. 


പ്രഥമവീക്ഷണത്തില്‍ സാഹിത്യകാരന്‍ 
ദാശനികനോ ധമ്മോപദേഷ്ടാവോ അല്പ, ആവ 
അതു”. ദാശനികക്കു” സമൂഹത്തില്‍ സമുന്നതമായ 
സ്ഥാനമുണ്ടായിരിക്കണമെന്നു വാദിക്കുന്നവര്‍ 
പോലും സാഹിത്യകാരന്‍െറ ദാത്യത്തെ 
അതില്‍നിന്നു വിഭിന്നമായത്രെ കാണുക. 
സാഹിത്യം തത്ത്വചിന്തയയടേയോ മതത്തിന്‍െറ 
യോ പര്യായമല്ല. സുന്ദരവും ഹൃദയാവജ്ജകവു 
മായ രചന എന്നു വ്യാപകാത്ഥത്തില്‍ അതിനെ 
നിവചിക്കാം. പക്ഷേ ഒരാഠംക്കു സുന്ദരമായതു 
വേറൊരാഠംക്കു” വിരൂപമായിത്തോന്നാനിടയു 
ണ്ടു. ഒരാളെ ആകഷിക്കുന്നതു” വേറൊരാഠംക്കു 
അനാകഷകമായി അനുഭവപ്പെടാം. ആ നിലയ്ക്ക്‌ 
ഒരു കൃതിയുടെ -സാഹിത്യാത്മകമായ ലാവണ്യ 
ത്തിന്നും മേന്മഗ്ക്കും വസ്തനിഷ്യമായ വല്പ മാന 
ദണ്ഡവുമുണ്ടോ ? ഈ ചോദ്യത്തിനു വിശദമായ 
മറുപടി നല്ലകയല്പല എന്‍െറ ലക്ഷ്യം. സാഹിത്യ 
ത്തിന്‍െറ അന്തസ്സുത്തയെപ്പററിയുള്ള അന്വേ 
ഷണം കുറെയങ്ങു പുരോഗമിച്ചുകഴിയുമ്പോഠം 
കൃതികളുടെ രൂപഭാവങ്ങളെയും അവയിലൊളി 
ഞ്ഞിരിക്കുന്ന മൂല്യസങല്പങ്ങളേയും വിലയിരു 


മൂല്യസംസ്ഥാപനത്തില്‍ സാഹിത്യകാരന്‍െറ പങ്കു്‌ 
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ത്തേണ്ടിവരുമെന്നു 
ഇവിടെ ചെയ്യന്നുള്ള. 


സൂചിപ്പിക്കുക മാത്രമേ 


ഒരു സാഹിത്യകൃതി ശ്രേഷ്യമാകണമെ 
ങ്കില്‍. അതിന്‍െറ രൂപം ഭദ്രമായാല്‍ പോരാ, 
ഭാവം ഉല്‍കൃഷ്ടമായിരിക്കുകൂടി വേണം. ഭാവരല്‍ 
കൃഷ്ടൃയത്തിനു നിദാനമായിരിക്കുന്നതു” എഴുത്തു 
കാരന്‍ ആവിഷ്കരിക്കുന്ന ജീവിതവീക്ഷണ്ട 
ത്തില്‍ അന്തര്‍ലീനമായുള്ള മൂല്യസങ്കല്പമത്രെ. 
സാഹിത്യകാരന്‍ തനിക്കു ചുററും തന്‍െറ ഉള്ളി 
ലും പതച്ചുപൊങ്ങുന്ന ജീവിതപ്രശുങ്ങളെ നിരീ 
ക്ഷിക്കുകയയം വിവരിക്കുകയും അപഗ്രഥനോല്‍ 
ഗ്രഥനങ്ങളിലൂടെ വിലയിരുത്തുകയും ചെയ്യുന്ന 
തു്‌ മനുഷ്യത്വത്തെ സുന്ദരവും ഉദാത്തവുമായി 
ദശിക്കുന്ന കാഴ്ചപ്പാടില്‍ നിന്നുകൊണ്ടായിരിക്ക 
ണം. ഒരു കൃതിയുടെ സമഗ്രസാരകുമിാഴയ്യും കണ്ടെ 
ത്തുവാന്‍ ഈ സമീപനം അനുപേക്ഷണീയ 
മാണു്‌. “*ശബ്ദാത്ഥങ്ങളും അലങ്കാരധ്വനികളം, 
ഭാവരൂപങ്ങളും കലാസദാചാരങ്ങളും സാഹി 
ത്യത്തില്‍ വേര്‍തിരിഞ്ഞുനില്‍ക്കുന്നവയല്ല”* 
എന്നു” ഇരുപതു കൊല്ലംമുമ്പു” കുട്ടികൃഷ്ണമാരാര്‍ 
എഴുതിയതു” ൮ ഇന്നും ഒരവശ്യസത്യമായിീ 
ശേഷിക്കുന്നു. മാരാരെ കൂടാതെ പ്രൊ. കെ..എം 
തരകനെപ്പോലുള്ള നമ്മുടെ ചില പ്രശസ്പനി 
രൂപകന്മാരും ഇക്കാര്യം ചുണ്ടിക്കാട്ടിയിട്ടുണ്ടു്‌. 
സാഹിത്യം ജീവിതാവിഷ്യാരമാണെന്നും 
ജീവിതത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനമാണെന്നുമൊക്കെ 
പറയാറുണ്ടല്ലോ. ജീവിതമമ്മസ്സറശിയായ കൃതി 
കഠംക്കേ സാഹിത്യമൂല്യം കല്ലിക്കാറുള്ള. മനു 
ഷ്ജീവിതവുമായി., പ്രത്യക്ഷമായോ പരോക്ഷ 


മായോ ബന്ധപ്പെടാത്ത കൃതി സാഹിത്യസൃഷ്ടി 


യാവില്ല. എഴുത്തുകാരന്‍െറ ജീവിതാനുഭവങ്ങഠം 
മാത്രമല്പ ജീപിതത്തെപ്പുററി അദ്ദേഹം വെച്ചു 
പുലത്തുന്ന കാഴ്പ്പാടുകൂടി സാഹിത്യപരിചി 
ന്തനത്തില്‍ സ്ഥാനം പിടിക്കുന്നു. 


എല്പാ എഴുത്തുകാരും ജീവിതത്തെ ഒരു 
പോലെ കാണുന്നവരല്പ. തിക്താനുഭവങ്ങളി 
ലൂടെ മാത്രം ജീവിച്ചുപോന്നിട്ടുള്ള ഒരു സാഹി 
തൃകാരന്‍െറ കൃതികളില്‍ നിഴലിക്കുന്ന ദശനം 


1 കലതന്നെ ജീവിതം എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ 283൦ 
പേജ്‌. 
മ പ്രൊ. കെ. എം. തരകന്‍െറ 
കവിത്വം” എന്ന കൃതി നോക്കുക. 


* ധമ്മാരാമം 
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ദുഃഖസാന്ദ്രമോ നൈരാശ്യനിഭരമോ ആയിപ്പേോം 
യെന്നുവരാം. എന്നാല്‍ അങ്ങനെ ആയിക്കൊള്ള 
ണമെന്നുമില്പ. 


യുദ്ധാനന്തരം യ്യൂറോപ്പില്‍ രൂപംകൊണ്ട 
പല കൃതികളിലും സായയധസംഘട്ടനം ജനത 
യുടെമേല്‍ അടിച്ചേല്ലിക്കുന്ന സാമ്പത്തികവും 
മാനുഷികവുമായ യാതനകളടെ കരിനിഴലുകഠം 
പതിഞ്ഞിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. ഓരോ എഴുത്തുകാരന്നും 
ഇമ്മാതിരി അനുഭവങ്ങഠം സ്വന്തമായിരിക്കണ 
മെന്നില്ല. താന്‍ ജീവിക്കുന്ന കാലഘട്ടത്തി 
ന്‍െറയോ സമുഹത്തിന്‍െറയൊ ഭാഗമായിത്തീ 
ന്നിട്ടുള്ള സംസ്ക്കാരത്തെ സ്വാം ശീകരിച്ചുകൊണ്ട 
ത്രെ അയാഠം സാഹിത്യസൃഷ്ടി നടത്തുക. 


ജീവിതത്തിന്‍െറ വിവിധമണ്ഡലങ്ങളില്‍ 
വമ്പിച്ച പരിവത്തനങ്ങഠം അനുക്ഷണം 
സംഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണി പ്പ്ോോഠം അവ 
എഴുത്തുകാരന്‍െറ ഹൃദയത്തെയും മനസ്സിനെയും 
ആഴത്തില്‍ സ്തറശിക്കുന്നു; സ്വാധീനിക്കുന്നു. 
മാററങ്ങളടെ തിരക്കോളകഠം ക്കിടയിലും മനു 
ഷ്ൃത്വം എന്ന സങ്കല്പത്തെ മനോഹരവും ഉദാ 
ത്തവുമായി കാണാനും സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കാനും 
സാധിക്കുമോ ? പരിതോവസ്ഥയുടെ സമ്മദ്ട 
ങ്ങാഠംക്ക്‌ പൂണ്ണുമായ്യം വഴങ്ങിക്കഴിയയന്ന സാഹി 
ത്ൃകാരന്മാരുണ്ടു”, കാററിനൊത്തു ചായയകയ്യം 
താളത്തിനൊത്തു തുള്ളകയും ചെയ്യുന്നവര്‍. 
ഏതെങ്കിലും രാഷ്ട്രീയകക്ഷിയുടെയോ ആത്ഥിക 
വശ്ശുത്തിന്‍െറയോ മുദ്രാവാക്യങ്ങളെ ഛന്ദോബ 
ദ്ധമാക്കുന്നതല്പ സാഹിത്യം. റഷ്യയിലെ മിക്ക 
എഴുത്തുകാരും ബുദ്ധിജീവികളും ധൈഷണിക 
മായ അടിമത്തത്തിനു സ്വയം വഴങ്ങിക്കൊട ദര 
ന്നവരാണെന്നു” പ്രശസ്ത റഷ്യന്‍നോബല്‍ സാ 
ഹിത്ൃകാരന്‍ സോഠംഷെനിററസിന്‍ ഈയി 
ടെ അഭിപ്രായപ്പെട്ടതു ഇതിനുദാഹരണമാണു'. 
അദ്ദേഹം എഴുതുന്നു: ““മോസ്റ്റോവിലെ? ബുദ്ധി 
ജീവികം ഇന്നു” എന്തൊക്കെയാണു ചെയ്യുന്ന 
തു” ? പാട്ടി പറയുന്ന നുണയുടെ വൃത്തികേടും 
വൈരൂപ്യവും അവക്കു നന്നായറിയാം. സ്വകാ 
ര്യസംഭാഷണങ്ങളില്‍ അവര്‍ അതിനെ പുച്ഛി 
ചു പറയാറുണ്ടു്‌”. അതേസമയം പ്രതിഷേധ 
യോഗങ്ങളിലും ലേഖനങ്ങളിലും അവര്‍ ആ 
നുണതന്നെ . ഉറക്കെ, കലാസുഭഗമായ ഭാഷ 
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പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


യില്‍, സദ'ഗുണനിന്ദനഭാവത്തോടെ ആവത്തി 
ക്കുന്നു. ..വല്പാത്ത ഈ കപടനാട്യം 1940_നു 
ശേഷം പുള്റ്റവികാസം പൂണ്ടു” ഒരു സ്ഥിരം അട 
വായി മാറിയിരിക്കുകയാണു"...അവാര്‍ഡുകഠം 
ക്കും സമ്മാനങ്ങരംക്കും ബഹുമതിമുദ്ൂകഠംക്കുമായു 
ള്ള നാണംകെട്ട പരക്കംപാച്ചിലിനിടയ്ക്ക? അവര്‍ 
അധികാരിവഗ്ലത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ ദത്തശ്രദ്ധരാ 
യി നിലയ്ുറപ്പിക്കുന്നു. ഓദ്ദ്യോഗികാംഗീകാര 
മില്ലാത്ത സാഹൃദബന്ധങ്ങളെ വിച്ചേദിക്കുന്നു. 
അധികാരികളുടെ എല്പാ ഇംഗിതങ്ങളും അനുസ 
രിക്കുന്നു. പാട്ടിമേധാവികഠം കല്ലിക്കുമ്പോഠം. 
സ്വന്തം സഹപ്രവത്തകരെ അപലപിക്കുകഷ്യം 
തള്ളിപ്പറയുകയും ചെയ്യുന്നു... ചുരുക്കത്തില്‍ 
മോസ്റ്റോവിലെ ബുദ്ധിജീവി താന്‍ പാക്കുന്ന കാ 
രാഗൃഹത്തിന്‍െറ ഭിത്തികളെ ബലപ്പെടുത്താന്‍ 
വേണ്ടി പ്രതിദിനം ബോധപുൂവ്വമായും ചില 
പ്പ്ോഠം അതിസമത്ഥമായയം  അദഭ്ധ്വാനിക്കുന്നവ 
നാണു”.”” ഇത്തരം അവസരസേവയ്യും ധാമ്മി 
കമായ ദാസ്ൃയരമനോഭാവവും നമ്മുടെ എഴുത്തുകാ 
രെ ഒട്ടും ബാധിച്ചിട്ടിജൊെന്നു പറയാമോ ? 


ക്ഷണികങ്ങളായ അനുഭവങ്ങാംക്കതീതമാ 
യി ജീവിതത്തില്‍ ഒന്നുമില്ലെന്നു വിശ്വസി 
ക്കുന്ന കവികളും കലാകാരന്മാരും ഉണ്ടു്‌. ഇരശ്വ 
രനെയയും മരണാനന്തരജീവിതത്തെയുമൊക്കെ 
അശാസ്ത്ര്രീയവും  അയുക്തികവുമായ മിഥ കളാ 
യി അവര്‍ പുറന്തള്ളന്നു. എന്തെങ്കിലും ദുഃഖമോ 
മോഹഭംഗമോ അനുഭവപ്പെട്ട അവ സരത്തിലാ 
വാം ചങ്ങമ്പുഴ സ്വ്വമു ല്യനിഷേധിയായ ഈ 
പദ്യം രചിച്ചതു”: 
വേദം നാലും നരച്ച, , നരനിനിയയുമഹോ 
കിട്ടിയില്ഷി , വേര്‍ത്തു 
വേദാന്തം, വീശി നേരിന്‍ വിശറി, 
കട്ടകെട്ടുന്നു രക്തം; 
സ്വാതന്ത്യം, ഹാ, സമത്വം, സഹജസഹജമാം 
സൌഹൃദം, ശാന്തി, സവ്വം 
നാദം, നാദം! _ ഭ്രമിക്കായ്ക്ു, ണിയറയിലോ 
തോക്കുതീക്കും തിട്ടക്കം! 


മണലിലോ 


ഈ വരികളില്‍ നിഴലിക്കുന്ന  മൂല്യോയുഖ 
മായ പുച്ഛഭാവം ഇന്നത്തെ ചില കവികളുടെ 
കൃതികളില്‍ തീവ്രതരമായി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നു. 


സ്വന്തം കൃതികളിലൃടെ ഇരുളടഞ്ഞ ഒരു 
ലോകം ചിത്രീകരിക്കുന്ന സാഹിത്യകാരന്‍ 
വെളിച്ചം കാണാനും ഉരംക്കൊള്ളാനും വിസമ്മ 


3975 


തിക്കുന്നവനാണെന്നേ പറയാനാവു. ഇരുളം 
വെളിച്ചവും കലനതാണു” ജീവിതം. സുഖദഃഖ 
ങ്ങളെന്നപോലെ നന്മതിന്മകളും അതിന്‍െറ 
ഭാഗമാണു”. നാം ഏതൊരു സമൂഹത്തിന്‍െറ 
അംഗങ്ങളാണോ അതില്‍ വഞ്ചനയ്യം കാപട്യ 
വും വിദ്വേഷവുമല്ലാതെ മറെറാന്നുമില്ലെന്നു വാ 
ദിക്കുന്നപന്‍ _ അയാഠം കവിയായാലും ശരി, 
സാധാരണമനുഷ്യനായാലും ശരി -- സ്വതന്ത്രമാ 
യ തീരുമാനങ്ങളി ലൂടെയാണു” വ്യക്ത്യന്തരബ 
ന്ധഞങ്ങഠം രൂപംകൊള്ളന്നതെന്ന വസ്തുതയുടെ 
നേരെ കണ്ണടയ്ക്കുന്നു. മറെറാരാളെ വഞ്ചിക്കുന്ന 
തിനു പകരം സഹായിക്കണമെന്ന തീരുമാനി 
ക്കാന്‍ മനുഷ്യനു കഴിവുണ്ടു”. അതുപോലെ കാപ 
ട്ൃത്തിനുപകരം ആത്മാത്ഥതയ്യം വിദ്വേഷത്തി 
നു പകരം സ്നേഹവും തെരഞ്ഞെടുത്തുകൊണ്ടു്‌ 
വ്ൃക്തന്തരബന്ധങ്ങളെ ഗുണപുഷ്ണലമാക്കാന്‍ 
ആക്കും സാധിക്കും. എപ്പോഴും അതു്‌ എളുപ്പ 
മായിരിക്കുമെന്നല്ല വിവക്ഷ. ഇങ്ങനെ പരസ്റ്റരം 
സ്നേഹിച്ചും സഹായിച്ചും ആത്മാത്ഥത നിറഞ്ഞ 
ജീവിതം നയിക്കുന്ന എത്രയോ ആളുകളെ ഇന്ന 
ത്തെ ശാസ്ര്രയൃഗത്തിലും നാം കണ്ടുമുട്ടുന്നു. നന്മ 
യം തിന്മയും തമ്മിലുള്ള വലിയ സംഘഷം 
ബാഹ്യലോകത്തില്‍ മാത്രമല്പം, ഓരോ സാഹി 
ത്ൃകാരന്‍െറയും അന്തരംഗത്തിലും നടക്കുന്നുണ്ടു'. 
സ്വാത്ഥവും കാപട്യവും വെടിഞ്ഞു സ്നേഹവും 
സന്മനോഭാവവും സ്വീകരിക്കാനുതകുന്ന സന്ദഭ 
ഞങ്ങളുടേതായ വഴിത്തിരിവുകളത്രെ അയാളുടെ 
ജീവിതസരണിയിലുടനീളമുള്ളതു'”. 


ധാമ്മികമായ തീരുമാനങ്ങാംക്ക്‌ മാനദ 
ണ്ഡമായി മനുഷന്‍ മൂല്യങ്ങളെ അംഗീകരിക്കു 
ന്നു. അതോടൊപ്പം മൂല്യങ്ങഠം പ്രതിനിധാനം 
ചെയ്യുന്ന സത്യ_.ശിവ_സന്ദയുങ്ങളെ സ്വതന്ത്ര 
തീരുമാനങ്ങളിലൂടെ സ്വാംശീകരിക്കുകയും ചെ 
യ്യുന്നു. ധാമ്മികമുല്യങ്ങളുടെ കേന്ദ്രബിന്ദു സ്നേഹ 
മാണു”. സ്നേഹമാകട്ടെ, ഉണങ്ങി വരണ്ട അമു 
ത്താശയമോ അന്ധമായ വികാരമോ അല്ല. 
ഒരാഠം ഇതരരോട്ട്‌ അവലംബിക്കുന്ന ജൈവ 
മായ മനോഭാവമാണതു”. ആസ്സികചിന്തയില്‍ 
ദ്വിമുഖപ്പകൃതിയാണു സ്നേഹം. ഇരശ്വരോനുഖ 
വും മനുഷ്യോനുഖവുമായ സന്മനോഭാവം എ 
ന്നത്ഥം. “ “ദൈവം സുനേഹമാകുന്നു”' എന്നു ബൈ 
ബിളില്‍ നാം വായിക്കുന്നു. സദേഹസ്വരൂപനായ 
പിതാവായത്രെ ബൈബിഠം ഇശ്വരനെ ചി 


മൂല്യസംസ്ഥാപനത്തില്‍ സാഹിതൃകാരന്‍െറ പങ്കു” 
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ത്രീകരിക്കുന്നതു്‌. നമ്മെ സേഹിക്കുന്ന ഈശ്വ 


രന്‍ നമ്മദല്‍ സ്ധസേഹിക്കപ്പെടേണ്ടവനുമാണു൦. 


ദൈവസ്നേഹമുഠംക്കൊള്ളന്ന മനുഷ്യന്‍ സ്തിശ്ധോ 
ദാരമായ ഹൃദയത്തോടെ ഇഈശ്വരങ്കലേയ്ക്കും ഇതര 
മനുഷ്യരിലേയ്റ്കും തിരിയുന്നു. സ്വത്ഥത്തില്‍, 
നിന്നും വിദ്വേഷത്തില്‍നിന്നുമുള്ള മോചനമാ 
ണു്‌ ആ തിരിവ്‌. നിസ്സ്രാത്ഥവും സ്നേഹസാന്ദ്ര 
വുമായ ബന്ധങ്ങഠം പുലത്താനുള്ള ആഹ്വാനവും 
ഉപാധിയുമായി ധാമ്മികമൂല്യങ്ങളെ സംക്ഷേ 
പിക്കാം. അതുകൊണ്ടാണു” മൂല്ൃചച്ച്യുടെ കേ 
ന്ദ്രത്തില്‍ സ്നേഹം സ്ഥലം പിടിക്കുന്നതു”. സ്നേ 
ഹത്തിന്‍െറ “പരമമായ പ്രഭവസ്ഥാനം ഈശ്വ 
രനാണുതാനും. 


ഈ കാഴ്ചപ്പാടില്‍ നിന്നു നോക്കുദമ്പാഠം 
ജീവിതം ക്ഷണികവും മാംസമാത്രബദ്ധവുമായ 
കുറെ അനുഭൂതികളുടെ ആകത്തുകയല്ല; മഹത്ത്വ 
പുണ്ണുവും അനശ്വരവുമായ അസ്ത്ിത്വമാണതു”. 
ഇക്കായ്യും കുട്ടിക്കു,ഷ്ലൂമാരാര്‍ സുന്ദരമായി പ്രതി 
പാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. കല കലഷ്ക്കുവേണ്ടിയല്ലെന്നും 
ജീവിതത്തിനുവേണ്ടി ആണെന്തമുള്ള വാദം 
അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടു?, കന്നിക്കൊയാത്തിന്‍െറ 
അവതാരികയില്‍. അദ്ദേഹം ചോദിക്കുന്നു: 
“പക്ഷേ ജീവിതം എന്തിനു വേണ്ടി? ജീവിത 
ത്തിനു വേണ്ടിയോ, മററു വലതിനും വേണ്ടി 
യോ? ജീവിതമെന്നുവെച്ചാല്‍ വ്യാപകമായ 
അത്ഥത്തില്‍ പിറന്നു, വളന്ന ഏറക്കുറെ ആഹാര 
നിദ്രാദികഠം നടത്തി ചത്തൊടുങ്ങുന്ന ഒരു വെറും 
നശ്വരതയാണു”. കലയാകട്ടെ, ജനിക്കാനോ 
മരിക്കാനോ തിന്നാനോ കുടിക്കാനോ നേരിട്ടു 
തകുന്നതല്ല. . .എങ്കില്‍ നശ്വരമായ ഈ ജീവിതം 
അനശ്വരമായ വല്പതിന്നുംവേണ്ടി ആയിരിക്കു 
മോ?" ഈ ആലോചനയെപ്പോലും പല ബുദ്ധി 
മാന്മാരും സഹിക്കുന്നുമില്പ. ഒരു സാഹിത്യ 
നിരൂപകന്‍ പ്രസംഗിച്ചു: “ജീവിതംതന്നെ 
നശ്വരമായിരിക്കുന്ന സ്ഥിതിക്ക്‌, അനശ്വരകങ്ങ 
ളായ മൂല്യങ്ങളെ ആരാഞ്ഞു ക്വേശിക്കുന്നതില 
ത്ഥമില്പ."” ഒരു കവിയും പ്രസംഗിച്ചു: “മനുഷ്യ 
ന്റെ ജീവിതംതന്നെ നശ്വരമാണ്‌; അതിനാല്‍ 
അതിലെ ഓരോ നിമിഷവും എത്രയും വില 
പ്പെട്ടതാകുന്നു. "' 


വിചിത്രമായ ഈ വാദഗതിയെ ““യൃക്ത! 
വാദികഠംക്കു സംഭവിക്കാറുള്ള വിഭ്രാന്തി” എന്നു 
വിശേഷിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു' മാരാര്‍ തുടരുന്നു: ജൂ] 
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വിതമാകെ നശ്വരമാകയാല്‍ അതില്‍ ഒരു നി 
മ്‌ഷംപോലും വിലപ്പെട്ടതല്ല. മുച്ചൂടം നശി 
ക്കുന്ന പാട്ടില്‍ നശിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. -. ഈ നശ്വരത 
യകകുപ്പുറം അനശ്വരമായി വല്പതുമുണ്ടോ എന്നേ 
നോക്കേണ്ടു. ഉണ്ടെന്നു കണ്ടാല്‍ ആ അനശ്വര 
തറ്റുവേണ്ടി നശ്വരമായ ഓരോ നിമിഷത്തെ 
യം വിലപ്പെടുത്തുക. നശ്വരതകളേയും അപൃ 
ഭ്്ൃതകളേയയം അനശ്വരതയുടെ, പൂര്‍ണ്ണതയുടെ 
മുമ്പില്‍ സമപ്പിക്കുക എന്നതാണു്‌ യുക്തിയുടെ 
നേര്‍വഴി. ഈ വഴിക്കാണ്‌” ലോകപ്രശസ്തരായ 
തത്ത്വജ്ഞാനികളും കവികളുമൊക്കെ സഞ്ചരി 
ച്ചിടടുള്ളതു"."' 

സാഹിത്യകാരന്മാരും കലാകാരന്മാരും 
പൊതുവെ ജീവിതത്തില്‍ അനശ്വരതയുടെ 
അംശം കണ്ടെത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നവരത്രെ. സ്വന്തം 
പ്രതിഭയില്‍നിന്നു ജന്മം എടുക്കുന്ന കണ്ടുപിട 
ത്തങ്ങളം ചിന്താപദ്ധതികളം ശബൂദവര്‍ണ്ണടംഗി 
കളമെല്ലഠം സംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ ഭാഗമാകുമ്പോഠംം 
ആപേക്ഷികാത്ഥത്തിലെങ്കിലും ചിരംജീവിക 
ളായിത്തീരുന്നു. യഥാത്ഥത്തില്‍ അവര്‍ തേടു 
ന്നതു” നൈമിഷികാനുഭൂതികഠംക്കപ്പുറം പോ 
കുന്ന അമര്‍ത്ൃതയത്രെ. ഇരുട്ടില്‍നിന്നു വെളീ 
ച്ചത്തിലേനസ്റ്റും മുത്യവില്‍നിന്നു്‌ അമര്‍തൃതയി 
ലേ്്ും പ്രവേശിക്കാനുള്ള ചിരന്തനാഭിലാഷം 
ബൃഹദാരണ്യകോപനിഷത'പ്രാത്ഥനയിലെന്ന 
തുപോലെ ഇന്നത്തെ സാഹിതൃസൃഷ്ടികളിലും 
ഒളിഞ്ഞിരിപ്പണ്ട്‌. 

സ്വാനുഭവങ്ങളില്‍നിന്നു പഠിച്ചുകൊണ്ടാ 
ണു? മനുഷ്യന്‍ വികാസം പ്രാപിക്കുന്നതു”. ത്യാ 
ജൃഗ്രാഹൃയവിവേചനം നടത്തി സ്വാംശീകരി 
ച്ചെടുക്കുന്ന അനുഭവങ്ങഠം മനുഷ്യനെ പക്വമതി 
യും വിവേകിയുമാക്കുന്നു. അങ്ങനെ വ്യക്തി 
യൃടെ വികാസത്തിനു സഹായമായുള്ള അനുഭവ 
ങ്ങളെ വാക്കുക്ഠംകൊണ്ടു” മെനഞ്ഞെടുത്തു അ 
നുവാചകഹൃദയങ്ങളിലെത്തിക്കാനുള്ള കഴിവും 
അവസരവും സാഹിത്യകാരനുണ്ട്‌. അവയ 
ഥോചിതം ഉപയോഗപ്പെടുത്തി സാഹിത്യസൃ 
ഷ്ടി നടത്തുമ്പോഠം എഴുത്തുകാരന്‍ സമൂഹത്തില്‍ 
മുല്യസംസ്ഥാപനത്തിനുള്ള ഒരു ശക്തികേന്ദ്ര 
മായി മാറുന്നു. 


കല ജീവിതത്തിനുവേണ്ടിയാണെന്നു പറ 
യന്ന പലരും സാമ്പത്തിക.സാമൂഹ്യാവശ്യങ്ങ 
ഉടെ പുത്തീകരണമെന്നതില്‍ കവിഞ്ഞൊന്നും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


തന്നെ ജീവിതത്തിലില്ലെന്നു ധരിച്ചുവെച്ചിട്ടുള്ള 
വരാണു”. ഭാതികമാത്രപ്രസക്തമായ ഈ കാഴ, 
പ്പാടീന്‍െറ അപര്യാപ്തതയും അപകടകറരിതയ്യും 
ഇന്നു പൂല്വോപരി വ്യക്തമായി വരുന്നുണ്ടു്‌. 
ഈശ്വരബോധവും ആദ്ധ്യാത്മികതയും പരിത 
ജിച്ച്‌ ശാസ്ത്രത്തില്‍ വിശ്വാസമര്‍പ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌” 
എല്ലാ രംഗത്തും മുന്നേറാമെന്നു വ്യാമോഹിച്ചു, 
പാശ്ചാത്ൃയജനത അതിരൂക്ഷമായ ഒരു പ്രതിസ 
സന്ധിയെ നേരിടുകയാണിപ്പോടം., പാശ്ചാത്യ. 
സമൂഹം ഇന്നു രോഗഗ്രസ്തമാണു്‌. അവിടുത്തെ 
കലയും സാഹിത്യവും രോഗാതുരമാണെന്നു ചൂ. 
ണ്ടിക്കാണിക്കപ്പെടുന്നു. ഈ സ്ഥിതിവിശേഷ 
ത്തിന്‍െറ കാരണങ്ങഠം അന്വേഷിക്കുന്ന ഒരു 
പ്രാമാണികശഗ്രന്ഥം കഴിഞ്ഞ കൊല്ലം പുറത്തു 
വരുകയയണ്ടായി. $: “ട്രാസറിട്ട കുരങ്ങന്മാര്‍” "എന്ന. 
അതിന്‍െറ ൪ പേരുതന്നെ സാത്ഥകമാണു”. 


ഇംഗ്ലണ്ടിലെ പ്രശസ്പവിദ്യാഭ്യാസവിദശ്ധ- 
നും പണ്ഡിതനുമായ പ്രൊ. ഡങ്കന്‍ വില്യംസ്‌ 
രചിച്ച പ്രസ്മൂതഗ്രന്ഥത്തിലെ മുഖ്യപ്രമേയം 
“നമ്മുടെ സംസ്കാരവും നാഗരികതയ്യം"" ഭയങ്കര. 
മായ ഒരു പൊട്ടിത്തെറിയുടെ വക്കത്തെത്തിയി 
രിക്കയാണെന്നത്രേ. പാശ്ചാതൃസമൂഹത്തിലും. 
അതിന്‍െറ സംസ്ല്ലാരത്തിലും അക്രമവും മുഗീയ: 
തയും നിറഞ്ഞു പതയുയകയ്യാണു”. ജീവിതത്തി 
ന്‍െറ ലക്ഷ്യവും അത്ഥവും മൂല്യസങ്കല്പങ്ങളും 
മനുഷ്യനു നഷ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ആത്മസംയമന 
വും നിയന്ത്രണവും ആവശ്യമാണെന്ന ബേധം 
പോലും പോയിക്കഴിഞ്ഞു. ആദ്ധ്യാത്മികമാനം. 
നഷ്ടപ്പെട്ട ആധുനികമനുഷ്യനെ ചിത്രീകരി 
ക്കാന്‍വേണ്ടി പ്രൊ. വില്യംസ്‌ പ്രശസ്ത 
ആംഗലഗ്രന്ഥകാരനായ സി. എസ്‌. ലൂയി 
സില്‍നിന്നു കടമെടുത്തിട്ടുള്ള പേരാണു “ട്രയസ 
റിട്ട കുരങ്ങന്മാര്‍” എന്നതു്‌. ആയിരക്കണക്കിനു. 
ചലച്ചിത്രങ്ങളിലും നോവലുകളിലും നാടകങ്ങ 
ളിലും നാം അനുദിനം കണ്ടുമുട്ടുന്ന കഥാപാത്ര. 
ങ്ങഠം ഭാതികനാഗരികതയിലെ പ്രതിനായക: 
ന്‍െറ മാതൃകകളത്രേ. ഈശ്വരനെ പുറന്തള്ളിയ 
ശേഷം തല്‍സ്ഥാനത്തു” മനുഷ്യന്‍ സെക്സ്‌, അ 


ക്രമം, ഉന്മാദം എന്നീ വിഗ്രഹത്രയത്തെ വെച്ചു 


പൂജിക്കുന്നു. തികച്ചും സ്വാത്ഥകേന്ദ്രിതമായ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ അന്തിമാവിഷ്യാരങ്ങളാണിവ. 





1 1നഠധടണി ൧൧ടെ 2 1൧൦൧൩ "7114 ണടം 
6 001, ൧൦൩൧0൨ 13ഠധടം, 1973. 
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ജനതയുടെ :സാമൂഹൃവും സാംസ്റ്റാരികവു 
മായ മൂല്യങ്ങളെ പ്രതിഫലിപ്പിക്കുക മാത്രമല്ല" 
കലകഠം ചെയ്യുന്നതു”. “ജീവിതരീതിയെയും 
പെരുമാററത്തെയും ചിന്തകളെപ്പോലും രൂപ 
പ്പെടുത്താന്‍ കഴിവുള്ള കരുത്തുററ ഉപകരണം 
കൂടിയാണു” സാഹിത്യം.” ടി. എസ്‌. എലി 
യട്ടു്‌ എഴുതി: “ “എഴുത്തുകാരന്‍ സ്വന്തം കൃതിക 
ളിലൂടെ സൃഷ്ടിച്ചുവിടുന്ന മനുഷ്യവ്യക്തികഠം 
പ്രത്യേകരീതിയില്‍ പെരുമാറുന്നതു” നാം കാണു 
കയും ആ പെരുമാററത്തിന്‍െറ ഫലമായുണ്ടാ 
കുന്ന സംഭവങ്ങളെ അദ്ദേഹം അംഗീകരിക്കുന്ന 
തായി നമുക്കു തോന്നുകയും ചെയ്യുമ്പോടം, അതു 
പോലെ പെരുമാറാനുള്ള പ്രേരണ നമുക്കുണ്ടാ 
കാനിടയുണ്ടു”."" നാം കാണുന്ന സിനിമകളിലും 
നാടകങ്ങളിലും വായിക്കുന്ന പുസ്തകങ്ങളിലും 
അക്രമകാരിയും. മൃഗസദൂശനും അനൃഥാകൃതനും 
സാമാന്യമര്യാദ പോലുമില്ലാത്ത തനിക്കാടനു 
മായ മനുഷ്യന്‍െറ ചിത്രംമാത്രമാണു്‌ നമുക്കു 


ലഭിക്കുന്നതെങ്കില്‍ അത്തരം മാനവപ്രതിരൂപ. 


വുമായി താദാത്മ്യം പ്രാപിക്കാനുള്ള പ്രോത്സാ 
ഹനമായിരിക്കും അതു”. ഇതൊക്കെ എങ്ങനെ 
സംഭവിച്ചു ? പാശ്ചാതൃസമൂഹത്തില്‍ പടന്നുപി 
ടിച്ചിട്ടുള്ള ഭഭതികവാദമാണ്ട്‌ അവരുടെ സാഹി 
ത്ൃത്തേയും കലകളേയും ഇത്രയേറെ രോഗഗഗ്രസ്തു 
മാക്കിയതെന്നു പ്രൊ. വില്യംസ്‌ അഭിപ്രായ 
പ്പെടുന്നു. മതവിശ്വാസം ഉപേക്ഷിച്ച എഴുത്തു 
കാരന്‍ മനുഷ്യന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികത നിഷേധി 
ഓഒകയ്യം മൃഗീയതയില്‍ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിക്കു 
കയ്യം ചെയ്യുന്നു. ഈശ്വരചിന്ത ഉള്ളിടത്തു” ധാ 
മ്മികതസ്കണ്ും കലാബോധത്തിനും നിയമനിമ്മി 


തിക്കും ഒക്കെ അന്തിമമായ ഒരു മാനദണ്ഡമുണ്ടെ 


ന്ന സങ്കല്പം നിലനില്ലുന്നു. ഈശ്വരവിശ്വാസം 
ഇല്പാതാവുമ്പോഴാവട്ടെ, മനുഷ്യന്‍ അവന്‍െറത 
ന്നെ സദാചാരാചാര്യനും സൌന്ദരൃയവിധാതാവും 
നിയമനിമ്മാതാവുമായിത്തീരുന്നു. ഇത്തരം അ 
തിരുകടന്ന വ്ൃക്തിപരത “സാമൂഹ്യവും കലാ 
പരവുമായ അരാജകത്വത്തി 'ലേയ്ത്കുത്രെ മനുഷ്യ 
നെ തള്ളിവിടുന്നത്‌”. 


ഭാതികമാത്രമായ ഒരു ജീവിതവീക്ഷണ 
ത്തിന്‍െറ പാപ്പരത്തവും ആദ്ധ്യാത്മിക_ധാമ്മിക 


മൂല്യസംസ്ഥാപനത്തില്‍ സാഹിത്യകാരന്‍െറ പങ്കം 
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മാനത്തിന്‍െറ പ്രസക്തിയും അംഗീകരിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌ സ്വന്തം ജീവിതത്തെയും ബാഹ്ൃപ്രപഞ്ച 
ത്തെയും കാണുന്നവക്കുമാത്രമേ മൂലൃസംസ്ഥാപ 
നത്തിനു ബോധപൂര്‍വ്വം ശ്രമിക്കുന്ന സാഹിതയ 
കാരനാകാന്‍ കഴിയൂ. പക്ഷെ ആദ്ധ്യാത്മികമായ 
കാഴ്ചപ്പാടും ഈശ്വരവിശ്വാസവും യാന്ത്രികമായി 
ലഭിക്കുന്ന കാര്യങ്ങളല്പ. ഏതായാലും സത്യ 
ത്തോടും തന്നോടടതന്നെയും മലികമായ ആത്മാ 
ത്ഥത പുലത്താനെങ്കിലും എല്ലാ നല്പ മനുഷ്യ 
ക്ദം കഴിയും. സാംസ്റ്റാരികച്ചന്തയിലെ ഒരു 
വില്ലനച്ചരക്കാകാന്‍ വിസമ്മതിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ജീ 
വിതത്തില്‍ പരമമായ സത്യം തേടുകയും ആവി 
്ലൂരിക്കാനുദ്ൃമിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന സാഹിത്യ 
കാരന്‍ സനാതനമൂല്യങ്ങളില്‍നിന്നു” അധികം 
അകലെയാവാനിടയില്ല. 


വിശ്വവിഖ്യാതനായ ജമ്മന്‍ സാഹിത്യ 
ചായ്യന്‍ ഗോയ്‌ഥേയുടെ ജീവിതാന്തരഘട 
ത്തില്‍ ചില സുഹൃത്തുക്കഠം അദ്ദേഹത്തെ സമീ 
പിച്ചു” ചോദിക്കുകയുണ്ടായി: “ “ഇതുവരെയുള്ള 
സുദീഘമായ അങ്ങയുടെ ജീവിതം മുഴുവനും അ 
ഗാധമായ ചിന്തയിലും ബുദ്ധിപരമായ അന്വേ 
ഷണങ്ങളിലുമാണല്ലോ അങ്ങ്‌” ചെലവഴിച്ചതു”. 
അതില്‍നിന്നെല്ലാം അങ്ങേയ്ക്കു” ലഭിച്ച സര്‍വ്വ 
പ്രധാനമായ നേട്ടമെന്താണു' ?"” അല്പനേരം 
ആലോചിച്ചശേഷം ഗോയ്‌ഥേ മറുപടി പറ 
ഞ്ഞു: ““ഈ ലോകം ആദ്ധ്യാത്മികമായ ലക്ഷ്യ 
ഞങ്ങഠംക്കുവേണ്ടിയുള്ളതാണെന്ന സുനിശ്ചിത 
ബോധ്യത്തില്‍ ഞാന്‍ ഇപ്പ്യോഠം എത്തിയിരിക്കു 
കയാണു”.”" 


തന്നോടും തന്‍െറ ജീവിതസപര്യയായ 
സാഹിത്യത്തോടും ആത്മാത്ഥമായ വിശ്വസ്മത 
പുലത്തുന്ന ഏതു സാഹിത്യകാരനും, ഒന്നുകില്‍ 
ഗോയ്‌ഥേ സൂചിപ്പിക്കുന്ന അദ്ധ്യാത്മികബോ 
ധൃത്തിലേന്ക്കുള്ള തീത്ഥാടനത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നവനാണു; അല്ലെങ്കില്‍ അവിടെ എത്തിയ 
ശേഷം തനിക്കു ലഭിച്ച അതിധനൃമായ ജീവിത 
ദശനം സ്വകൃതികളിലൂടെ അനുവാചകഹൃദയങ്ങ 
ളിലെത്തിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നവനായിരിക്കും. മനു 
ഷൃരാശിയെ മുന്നോട്ട നയിക്കാനുതകുന്ന മൂല്യ 
ഞ്ങഠം അവരുടെ കൃതികളിലൂുടനീളം കാണും. * 


* 1974 ഡിസംബറില്‍ പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചുകൂടിയ സാഹിതൃശിബിരത്തില്‍ ചച്ചാ 


വിഷയമവതതരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” വായിച്ച പ്രബന്ധം. 
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നവംബർ 


സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത 
(ഹിന്ദുമതത്തിലും കൃസ്‌ തുമതത്തിലും) 


[സെപ്യംബര്‍ ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച] 


രംഗനാഥാനന്മസ്വാമികഠം 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: ധ്യാനം എന്നതുകൊ 
ണ്ടു” അങ്ങു” എന്തു” അത്ഥമാക്കുന്നു എന്നു” വിശ 
ദീകരിക്കാമൊ ? 

സ്വാമിജി: ധ്യാനം ബാഹൃയലോകത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പിന്‍വലിച്ചു”, മനസ്സ്‌” 
ശാന്തവും ഏകാഗ്രവുമാക്കി, മററു വിചാരങ്ങളെ 


ക്കൊണ്ടള്ള പ്രതിബന്ധംകൂടാതെ ദൈവത്തെ 


പ്പി ചിന്തിക്കുന്നതാണു'. ധ്യാനത്തില്‍ മനു 
ഷ്യന്‍െറ ആത്മാവു” അനന്തവും സ്വ്വാത്മാവുമാ 
യ ദൈവത്തിന്‍െറ അടുത്തെത്തുന്നു. ആ സമയ 
ത്തു”, നിങ്ങളം ദൈവവും ഒഴികെ ഒന്നുംതന്നെ 
സന്നിഹിതമല്ല; നിങ്ങഠം ദൈവവുമായി അടു 
ത്തുബന്ധപ്പെടുന്ന സന്ദഭമാണതു”. 


സിസ്റ്റര്‍: ഞാന്‍ അതു” ശരിയായി മനസ്സി 
ലാക്കിയിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍, ധ്യാനത്തില്‍ വാക്കി 


ന്‍െറയോ വിചാരത്തിന്‍െറയോ ഒരു പ്രവൃത്തി 
യം ഉണ്ടാകുകയില്ല. 


സ്വാമിജി: വിചാരവും വാക്കും ഉണ്ടാകാം. 
എന്നാല്‍ എല്ലാം മനസ്സ്സിന്നുള്ളില്‍, ദൈവസം 
സഗ്ലത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തലത്തില്‍; ഇപ്രകാര 
മുള്ള വാക്കും വിചാരവും ആത്മാവിന്‍െറ ദൈവ 
വുമായുള്ള പരിപൂണ്ണമായ ദുഡബന്ധത്തില്‍ 
ക്രമേണ അപ്രത്യക്ഷമാകുന്നു. 


സിസ്റ്റര്‍: ചിന്തകളെ മുഴുവന്‍ ഇല്ലാതാക്കു 
ക എന്നതു” നമുക്കു്‌” ചെയ്യാന്‍ വളരെ പ്രയാസ 
മുള്ള ഒരു കായ്യുമാണു”. 

സ്വാമിജി; ഒരാഠം എല്ലാ ചിന്തകളേയും 


നശിപ്പിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല; ലാകികചിന്ത 
കളെ മാത്രം ഒഴിവാക്കണം. 


സിസ്റ്റര്‍; പക്ഷെ, ലാകികചിന്തകരം നാം 


ധ്യാനത്തിലിരിക്കുമ്പോടംക്കൂടി നമ്മെ പിന്‍തു 
ടരുന്നു. 


സ്വാമിജി: അവ നമ്മെ പിന്‍തുടരുന്നതെ 
തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ മുന്‍പു എല്ലാ സമയവും. നാം 
അവയെപിന്‍തുടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുകയായിരുന്നു. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: ശരിയായ ആഭ്ധ്യാത്മി 
കഭാവത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ നാം ഈ 
ചിന്തകളെ സ്ഥാപിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവ 
ശാന്തമായിത്തീരുന്നു, പിന്നെ അവ ഒരിക്കലും 
നമ്മെ ശല്യപ്പെടുത്താന്‍ പുറപ്പെടുന്നില്ല. നമ്മു 
ടെ ആജ്ഞാശക്തിയാല്‍ മനസ്സ്സില്‍നിന്ന? അവ 
യെ മാററിനിത്തുന്നതില്‍നിന്നു” വിഭിന്നമാണു 
അതു”. ആ ആജ്ഞാശക്തി, നമ്മുടെ മനസ്സ്സി 
ലേന്റ്കു തന്നെയുള്ള അവയുടെ തിരിച്ചുവരവിനെ 
തടയുന്നില്ല. 

സ്വാമിജി: തീച്ചയായും. ഒരു ശരിയായ 
ആദ്ധ്യാത്മികമനോഭാവം ഇതില്‍ ഏററവും സ 
ഹായകരമാണു്‌'. 

മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: നമുക്കു്‌” ഈ പ്രക്രിയ 
യെ നിയന്ത്രിഷ്ക്കുവാന്‍ കഴിയുമൊ ? പ്രക്രിയയെ 
നിയന്ത്രിക്കുവാനുള്ള ശക്തിയില്ലാത്തതിനാല്‍, 
ചിന്തകഠം നമ്മുടെ മനസ്സില്‍ ഉയന്നുവരുന്നു. 


സ്വാമിജി: ഉവ്വ്‌, അവ സ്വയം പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു” നാം ധ്യനേം പരി 
ശീലിക്കുന്നതും, പ്രക്രിയയെ ആകമാനം നിയ 
ന്ത്രിക്കാനുള്ള ശക്തി ലഭിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന 
തും. നാം മനസ്സിനെ സ്വതന്ത്രമായി അതിന്‍െറ 
മാശ്ശത്തിലേക്കു വിട്ടുകൊടുത്താല്‍ അതു” നമ്മെ 


.ശല്യപ്പെടുത്തുകയില്ല. നാം അതിനെ നിയ 


ന്്രിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോഴാണു” അതു” നമ്മെ 
ശല്യപ്പെടുത്തുകയും എതിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു”. 
ദൈവത്തെപ്പുററിത്തന്നെ ചിന്തിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ട? സാവധാനത്തിലും അനായാസമായും 
അതിന്‍െറ എതിപ്പു” ഇല്പാതാക്കുന്നതിലും അവ 
സാനം അതിനെ നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാത്മികജീവിത 


1975 
ത്തിലെ മിത്രമാക്കിത്തീക്കുന്നതിലും നാം 
വിജയിക്കുന്നു. തുടക്കത്തില്‍, ഒരു മണിക്കൂര്‍ 


ധ്യാനത്തില്‍, ശാന്തസ്ഥിതി ഒന്നോ രണ്ടോ 
നിമിഷത്തേയ്ക്കൂ മാത്രമേ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടുള്ളവെന്നു 
വരാം. ഇതുതന്നെ വലിയ ഒരു നേട്ടമാണ്‌. 
ഒരു ടണ്‍ അയിരില്‍നിന്നു” ഒരു ഓണ്‍സോ 
രണ്ട്‌ ഓണ്‍സോ സ്വള്ണ്ണം മാത്രമേ ലഭിക്കുക 
യുള്ള. എന്നാല്‍ അതു സ്വള്്റമാണു്‌. അതുകൊണ്ടു 
തന്നെ നാം കൂടുതല്‍ ധനവാന്മാരാകുന്നു. 

സിസ്റ്റര്‍: ഞാന്‍ അതല്ല ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌; 
 ധ്യാനത്തി "ലല്ല, “ജീവിത”'ത്തില്‍ ഞാന്‍ 
എന്‍െറ സ്വന്തം കഴിവുകളുടെ ബലത്തില്‍ 
അല്ലെങ്കില്‍ ദൈവത്തിന്‍െറ ബലത്തില്‍ 
എന്‍െറ ആന്തരികജീവിതം നയിക്കുവാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ജീവിതത്തിലെ 
പരിതഃസ്ഥിതി ഈ പ്രക്രിയയെ ശല്യപ്പെട 
ത്തുന്നു. ഞാന്‍ അതിനെ അകററുന്നതില്‍ നിസ്സ്സ 
ഹായയാണു”. 


സ്വാമിജി: സാധാരണനിലയില്‍ അതു 
ശരിയാണു്‌. ദൈവസ്നേഹത്താല്‍ ആകൃഷ്ട 
രായി നാം ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതം സ്വീകരി 
ക്കുന്നു. തുടക്കത്തില്‍ വിരുദ്ധങ്ങളായ രണ്ടു 
ശക്തികളുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ നില്ലുന്നതായി നമുക്കു്‌ 
അനുഭവപ്പെടുന്നു. ഒരു വശത്തു” നമ്മുടെ ഭൂതകാ 
ലത്തിലെ പ്രവൃത്തികളും ധാസനകളം; മറുവശ 
ത്തു” പുതിയതായി ഉദിച്ചിട്ടുള്ള നമ്മുടെ ദൈവ 
സ്നേഹവും.  നിങ്ങഠം ഒരു സന്ന്യാസിനിയായി 
ത്തിന്നു, കാരണം, നിങ്ങഠം ദൈവത്തിന്‍െറ.കൂട 
തല്‍ ശക്തിയുള്ള കാന്തശക്തിയാല്‍ ആകൃഷ്ടരാ 
യി; എന്നാല്‍ ഇന്ദ്രിയലോകമെന്ന കാന്തം, 
നിങ്ങളെ ദൈവത്തിന്‍െറ കാന്തശക്തിയില്‍ 
നിന്നു” പിടിച്ചുവലിക്കുവാന്‍ ഇന്നും തക്ക ശക്തി 
യുള്ളതായി നിലകൊള്ളുന്നു. അതിനെ എതി 
രിടടവാനും ദൈവത്തിനോട്‌” കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ 
അടുക്കുവാനും നിങ്ങഠംക്കു൦ ധ്യാനവും പ്രാത്ഥന 
“യയം ആവശ്യമാണു്‌. നിങ്ങഠം ദൈവവുമായി 
ബന്ധപ്പെട്ടവരാണെന്ന ധാരണ, ധ്യാനസമയ 
ത്തു” തീവ്രമാക്കപ്പെടുന്നു. നിങ്ങളടെ വഴിക്കു 
തന്നെ ജീവിതത്തെ ക്രമപ്പെടുത്തുവാന്‍ ആവശ്യ 
മായ ആന്തരികമായ ആദ്ധ്യാത്മികശക്തിയയം 
നിങ്ങഠംക്കു” ലഭിക്കുന്നു. അതാണു്‌ ഓരോ മനു 
ഷ്ൃയജീവിയുടേയും ജന്മാവകാശമായ ആദ്ധ്യാ 


സന്ത്യാസാശ്രമത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത 
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ത്മികസ്വാതന്ത്ര്യം. എന്നാല്‍ അധികംപേരും 
ചുരുക്കത്തില്‍മാത്രം ഉപയോഗപ്പെടുത്തുന്നു ഈ 
ജന്മാവകാശം. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: മുന്‍പു പറഞ്ഞതുപോ 
ലെ, ഞങ്ങഠം മാത്തിലെ സന്നധ്യാസിനിമാരാ 
ണു”, എന്നാല്‍ പുറമെ പ്രവൃത്തിചെയുന്ന പെണ്‍ 
കുട്ടികള .. ഇതു” റോമന്‍ കത്തോലിക്കന്‍ മഠ 
ജീവിതത്തില്‍ ഒരു പുതിയ പരീക്ഷണമാണു”. 
പുറത്തു പ്രവൃത്തിയെടുക്കുമ്പോഠം ഞങ്ങഠം ലാകീ 
കന്മാരുടെ വസ്്രൂങ്ങഠം ധരിക്കുന്നു. അഞ്ചു ദിവ 


സത്തെ പ്രവൃത്തിക്കുശേഷം രണ്ടു ദിവസം 
അവധിദിവസങ്ങളായി കിട്ടന്നതില്‍ ഞത്ങഠം 


ക്ക വളരെ സന്തോഷം തോന്നറുണ്ടു്‌. ഇതു* 
ഒരു രക്ഷപ്പെടലാണോ ? 


സ്വാമിജി: പ്രായോഗികമായി ചിന്തിക്കു 
മ്പോഠം അതില്‍ യാതൊരു കുററവും ഇല്ല; അതു? 
ഒരു രക്ഷപ്പെടലുമല്ല. എന്നാല്‍ തത്ത്വശാസ്്രപര 
മായി ചിന്തിച്ചാല്‍, നിങ്ങഠം നിങ്ങളുടെ അഞ്ചു 
ദിവസത്തെ പ്രവൃത്തിയെ കഠിനാദ്ധ്വാനമായി 
കരുതുകയാണെങ്കില്‍ ഇതു” ഒരു രക്ഷപ്പെടലായി 
ത്തീരുന്നു. നിങ്ങഠംക്കു നിങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തിക്കു 
ശേഷം, മാററവും, വിശ്രമവും തീച്ചയായും ആ 
വശ്യമാണു്‌; പക്ഷേ, നിങ്ങളുടെ ജീവിതതത്ത്വ 
ശാസ്ത്രം, നിങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തിയില്‍ത്തന്നെ 
സന്തോഷം ഉഴാംക്കൊള്ളിക്കുന്നതായിരിക്കണം . 
അപ്പ്പോഠം അതു സന്തോഷത്തില്‍നിന്നു കൂടുതല്‍ 
അഗാധമായ സന്തോഷത്തിലേസ്റ്റുള്ള ഒരു മാററ 
മാകും. - അല്പാതെ, നിബ്ബന്ധിതമായ കഠിനാ 
ദ്ധ്വാനത്തില്‍നിന്നു്‌, വിശ്രമത്തിന്‍െറ രക്ഷപ്പെ 
ടലിലേഷ്ക്കുല്പല. ഞാന്‍ നേരത്തെ പറഞ്ഞതുപോ 
ലെ, ആ രണ്ടാമത്തെ ഭാവം, ദോഷകരമായ, 
ആധുനികമായ, തികഞ്ഞ ഒരു ലാകികഭാവ 
മാകുന്നു. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: ഞങ്ങളുടെ എല്ലാ ശക്തി 
കളം അവകാശപ്പെടുന്നതുപോലെ, ജനങ്ങഠം 
ഞങ്ങളടെ സഹായം വളരെയധികം ആവശ്യ 
പ്പെടുന്നു; എങ്ങിനെയാണു ഒരാഠം ഇതു നേരി 
ടേണ്ടതു” ? 

സ്വാമിജി; അതു സ്വാഭാവികമാണ്‌”; തിക 
ചും മാനുഷികം. നിഞ്ങഠം ഈ വചനത്തെ ആദ 
രിക്കണം. ആക്കാണോ അധികം നല്‍കപ്പെടു 
ന്നതു്‌, അവനില്‍നിന്നോ, അവളില്‍നിന്നോ 
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അധികം പ്രതീക്ഷിക്കാം. നമ്മുടെ പരിധികരം 
ക്കു വിധേയമായി, നല്‍കാന്‍ കഴിവുള്ളിടത്തോ 
ളം നാം നല്ലണം.” സ്വാത്ഥപരമായ ലാകിക 
പ്രവൃത്തിപോലെ ആദ്ധ്യാത്മികമര്‍്യ പ്രവൃത്തി 
ഒരുവനെ ക്ഷീണിപ്പ്ിക്കുകയില്ല എന്നുള്ളതു വാ 
സ്പുവമാണു" 


സിസ്റ്റര്‍: ഞാന്‍ രാവിലെ 7_.30നു, പ്രവൃ 
ത്തിഷ്ണ്കായി മഠം വിട്ടുപോകുന്നു, വൈകുന്നേരം 
൭..30നു? മടങ്ങിവരുകയും ചെയുന്നു. എന്‍െറ 
ഭാവം ഇതാകുന്നു; ദൈവസേവനത്തിനായി പ്ര 
വൃത്തി ചെയുവാന്‍ പോകുന്നു; അതു” എന്‍െറ 
പ്രാത്ഥനയ്യം കൂടിയാണു”. 


സ്വാമിജി: അതാണു” ശരിയായ ഭാവം. 
നിങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തിയില്‍ക്കൂടി, ജനങ്ങഠംക്കു്‌ 


ഉന്മേഷവും സന്തോഷവും പ്രദാനംചെയ്തം നി 


ങ്ങഠം ഭൈവത്തെ സേവിക്കുകയാണു” ചെയുന്ന 
തു”. മഠത്തിനകത്തുള്ള ധ്യാനസമയത്തും പഠന 
സമയത്തും പോലെ, മഠത്തിനു പുറത്തുള്ള പ്രവൃ 
ത്തിസമയത്തും, ഒരു ദിവസത്തില്‍: ഇരുപത്തി 
നാലു മണിക്കൂറും, മുര ഭാവമാ 
ണു നിങ്ങളുടേതു”. അതാണു” സന്യാസജീവി 
തത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥസാരം._ഒരാളുടെ ജീവിത 
ത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികമായ പുള്ണത. 


സിസ്റ്റര്‍: ഉറക്കത്തിലും ഇതേ ഭാവംതന്നെ 
ഉണ്ടാകേണ്ട ആവശ്യമുണ്ടോ? 


സ്വാമിജി:. ഈശ്വര ചിന്തയോടുകൂടി നി 
ങ്ങഠം നിദ്രപ്രാപിക്കുമ്പോഠം, ആ നിദ്രഷ്്ു ദൈ 
വികമായ സമാധിലയത്തിന്‍െറ സുഖം ലഭിക്കു 
ന്നു. ഒരു ആദ്ധ്യാത്മികപുരുഷന്‍, ദൈവത്തി 
ന്‍െറ മടിയിലാണു” ഉറങ്ങുന്നതു”. ഭക്ഷണമെന്ന 
പോലെ നിദ്രയം പോഷണമാണു”. ദൈവാന്വേ 
ഷണത്തിനു രണ്ടും നമ്മെ കഴിവുള്ളവരാക്കിത്തീ 
ക്ജകയ്യം ചെയ്യുന്നു. ഒരു ദൈവഭക്തനു്‌ ഓരോ 
പ്രവൃത്തിയും ദൈവവുമായിമാത്രം ബന്ധപ്പെട്ടി 
ട്ടുള്ളതാണു“. നിങ്ങളെപ്പേോലെയുള്ള സന്യാസി 
നിമാക്കും എല്ലായിടത്തുമുള്ള സന്യാസിമാക്കും, 
മഠമോ ആശ്രമമോ ഒരു കോട്ടപോലെ ആകുന്നു. 
നിങ്ങഠം മണിക്കൂറുകഠംതന്നെ പുറമെ പ്രവൃത്തി 
ചെയുന്നു, പക്ഷേ ഇന്ദ്രിയലോകം നിങ്ങളില്‍ 
ചെലുത്തുന്ന സമ്മദ്ദം താങ്ങുവാന്‍ നിഞ്ങഠംക്കു 
കഴിയുന്നില്ല. ആ സമ്മര്‍ദ്ദത്തെ താങ്ങുവാന്‍ 


ആദ്ധ്യാത്മികമായി നിങ്ങഠം ഇനിയും വേണ്ടത്ര. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


ശക്തരായിത്തീന്നിട്ടില്ല. അപ്പോം നിങ്ങഠം 
മാത്തിലേഴ്ണു പിന്‍വാങ്ങുകയും, അതില്‍ ഒരു 


കോട്ടയയടെ സുരക്ഷിതത്വം കണ്ടെത്തുകയും ചെ. 


യ്യുന്നു. അതു” ആദ്ധ്യാത്മികമായ ഒരു സുരക്ഷി 
തത്വമാണു്‌. ഇതു മാത്തിന്‍െറ കെട്ടിടമല്ല നല്ല 


ന്നതു”__അതു” ഒരു നിസ്റസ്റാരഘടകം മാത്രമാണു 

എന്നാല്‍ മററുള്ള സന്യാസിനിമാരുടെ സാഹ 
ചര്യമാണു” ആ സുരക്ഷിതത്വബോധം നല്‍കു 
ന്നതു”. ഒരു ആദ്ധ്യാത്മികസമുദായത്തിലെ സാ 
ഹചര്യം അതിലെ അംഗങ്ങഠംക്കു, ഒരു ആ 
ദ്ധ്യാത്മികളന്മേഷത്തിന്‍െറയും രക്ഷാബോധ 
ത്തിന്‍െറയും അത്തരിക്ഷം നല്‍കുന്നു, സഞ്ചിത 
മായ ആദ്ധ്യാത്മികശക്തിയുടെ ഒരു ഭാവം. ന 
മ്മഠം ആദ്ധ്യാത്മികമായി വേണ്ടത്ര ശക്തിയി 
ല്രാത്തവരാകുമ്പോഠം ഈ രക്ഷ ആവശ്യമാണു”. 
മാത്തിലെന്നപോലെ അതേ ആദ്ധ്യാത്മികസുര 
ക്ഷിതത്വം നിങ്ങഠംക്കു പട്ടണനടുവിലും അനുഭ 
വപ്പെടടക എന്നതാണു” ആദര്‍ശപരമായ സ്ഥി 
തി. ആ ശക്തി കൈവരുന്നതുവരെ മാത്തിലെ 
സുരക്ഷിതത്വത്തിന്‍െറ സഹായം തേട്ടകയാണു? 
വിവേകം. ക്രമമായ ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകരഠം 
കൊണ്ടു്‌ __ആദ്ധ്യാത്മി കഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ പഠനവും 
സംഭാഷണവും മററും മാത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മി 
കഅന്തരിക്ഷം ബലപ്പെടുത്തുവാന്‍ ശ്രമിക്കുക 
യയം വേണം. പിന്നീട്‌ ദൈവത്തിന്‍െറ അനു 
ഗ്രഹത്തിന്നായി. കാത്തിരിക്കുക. അപ്പ്യോഠംമാ 
ത്രമേ പരിപുണ്ണസുരക്ഷിതത്വം ആര്‍ജ്ജിക്കുകയു 
ള്ള. ഹിന്ദുമതത്തിലെ ഒരു പ്രധാന ഗ്രന്ഥമായ 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ ദൈവത്തെ വിവരിച്ചി 
രിക്കുന്ന: അകുതോഭയം, “ഭയമെവിടെ?” അതാ 
യതു“ നിഭയത്വസ്ഥിതി. അതേ പുസ്തകം മതാ 
ന്വേഷിയെ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു: 'ഗച്ചുതാം 
അകുതോഭയം,' “നിഭയത്വത്തിലേയ്റ്കൂ മുന്നോട്ട 
പോകുന്നവന്‍ ' എന്നു. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര: ഈ 'കോട്ട'യിലേഴ്ക്കുത 
ന്നെ പുതിയ ശക്തി ശേഖരിക്കുവാന്‍ വരേണ്ട 
തായ ആവശ്യമുണ്ടോ? 

സ്വാമിജി: അതു നിബ്ബന്ധമല്ല; ഒരാരംക്കു? 
അതിന്‍െറ ആവശ്യം തോന്നുമ്പോഴാണു', “കോ. 
ട്ട്‌യയുടെ സുരക്ഷിതത്വം അയാഠം തേടുന്നതു”. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: പുറമെ പ്രവൃത്തി ചെയ്യു 
സ്പോഠംകൂടി ഒരാഠംക്കു” പ്രചോദനം ലഭിക്കാന്‍ 
സാദ്ധ്യമാകുന്നു. 
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സ്വാമിജി: ആദ്ധ്യാത്മികമായി ശക്തീയയ 
ളവക്ക്‌ പ്രചോദനം എല്പായിടത്തുമണ്ടു”. മററു 
ളവക്കെല്ലാം, മാത്തിന്നുള്ളില്‍നിന്നു്‌ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികശക്തി ലഭിക്കേണ്ടതാവശ്യമാണു്‌. ആ 
ശക്തിയില്‍ പുറത്തെ ലോകത്തില്‍ പ്രവര്‍ത്തി 
ക്കാം. പുറത്തെ ലോകത്തില്‍ കാര്‍ബണ്‍ഡ 
യോമ്രൈഡു” കൂടുതലുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ മാത്തിനു 
ളില്‍, കൂടുതല്‍ ആവശ്യമായ ഓക്കിജനാണു” അ 
ധികമുള്ളതു”. [ചിരി 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: ചിലപ്പോഠം പുറമെ 
പ്രവത്തിക്കുമ്പോഠം നേരെ വിപരീതമായയം സം 
ഭവിക്കുന്നു. 


സ്വാമിജി: ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ മനോഹര 
മായ ഒരു ഉദാഹരണം പറയാറുണ്ടു്‌: നിങ്ങഠം 
ഒരു ചെറിയ ചെടി പാതവക്കില്‍ നടുമ്പോഠം, 
അതിനു ചുററും ഒരു വേലി കെട്ടുന്നു; അല്ലെങ്കില്‍ 
ആടുമാടുകഠം വന്നു്‌ അതു തിന്നും. എന്നാല്‍, 
അതു” ഒരു ബലമുള്ള വൃക്ഷമായി വളരുമ്പോറം, 
നിങ്ങഠം വേലി നീക്കം ചെയ്യുന്നു. ആരക്ഷഅ 
തിന്‌ ഇനി ഒരിക്കലും ആവശ്യമില്ല. അപ്പോം 
ഒരു ആനയെപ്പോലും അതിന്മേല്‍ ബന്ധിക്കാം. 
അതുപോലെതന്നെ, നമ്മുടെ ആഭ്ധ്യാത്മികത 
ദുബ്ബലമായിരിക്കുമ്പോഠം, ഈ രക്ഷയെല്ലാം ന 
മുക്കു” ആവശ്യമാണു”. അതു സ്വയം ഉപയോഗ 
പ്പെടുത്താതിരിക്കുന്നതു്‌” വലിയ വിഡ്ത്റിത്ത 
മായിരിക്കും. ഈ നിലയില്‍ ഇന്ദ്രിയബദ്ധമായ 
ലോകത്തോടു? കൂട്ടതല്‍ ഇടകലരുന്നതു”., ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയയടെ ആ ചെറിയ സഞ്ചയത്തെ നിവ്വീ 
രൃമാക്കുന്നതിനും അനന്തരഫലമായ നഷ്ടമുണ്ടാ 
ക്കുന്നതിനും വഴി വെറ്ത്ുന്നു. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: ഞാന്‍ ഇതിനോടു 
യോജിക്കുന്നില്ല. 


സ്വാമിജി; ശരി; നിങ്ങഠം വേണ്ടിടത്തോ 
ളം ശക്തിയുള്ളവരാണെന്നു നിങ്ങഠംക്കു്‌” സ്വയം 
ബോദ്ധ്യമുണ്ടെങ്കില്‍. 


സിസ്റ്റര്‍: കൃസ്തു മതം ഉപദേശിച്ചു; തന്‍െറ 
സുവിശേഷപ്രബോധനങ്ങഠം, ലോകത്തിന്‍െറ 
മദ്ധ്യത്തില്‍, ലോകത്തിനുവേണ്ടി, ജനങ്ങഠംക്കു 
വേണ്ടി നല്ലകയ്യം ചെയ്തു. 


സ്വാമിജി: തീച്ചയായും, കൃസ്തു, ലോക 
ത്തില്‍, ലോകത്തിനുവേണ്ടി പ്രവത്തിച്ചു. എ 


സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത 


491. 


ന്നാല്‍ ലോകത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നതും, ലാകീ 
കത്വത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നതും തമ്മില്‍ വലിയ 
അന്തരമണ്ടു”. നിങ്ങാം ഒരു സ്ഥാപനത്തില്‍ 
പ്രവൃത്തി ചെയ്യുകയാണെന്നു വിചാരിക്കുക 
ഉദാഹരണമായി ഒരു ആശുപത്രിയില്‍ ലോക 
ത്തിലുള്ള പ്രവൃത്തിയാണു” അതെങ്കിലും നി 
ങ്ങഠംക്ക്‌” അതു” ഒരു ദൈവികമായ പ്രവൃത്തി 
യാണു. നിഞ്ങഠം അവിടെ പ്രവൃത്തി ചെയ്യുക 
യ്യം മഠത്തിലേഷ്ണ്ു മടങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്താ 
ണൊ കൃസ്തു പറഞ്ഞതും പ്രവത്തിച്ചതും അതനു 
സരിച്ചാണു” ഇതു”. പക്ഷെ, നിങ്ങഠം പട്ടണ 
ത്തിലെ എല്ലാ വിരുന്നുകളിലും പങ്കെടുക്കുകയാ 
ണെന്നു വിച്ചാരിക്കുക. അതു്‌ ലോകത്തില്‍ 
പ്രവൃത്തിചെയ്യുലാവുന്നില്ല;. എന്നാല്‍ ലാകിക 
ത്വത്തില്‍ ലയിക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു”. അ 
നന്തരഫലമായി ലോകത്തെ സഹായിക്കുന്നതി 
നുള്ള കഴിവു നഷ്ടപ്പെട്ടപോകുന്നു. 


സിസ്റ്റര്‍: കൃസ്തു കുരുടന്മാരേയും അംഗഭംഗം 
വന്നവരേയും സമീപിച്ചു, അവരെ സഹായിച്ചു. 
ഞാന്‍ ലോകത്തിലേക്കു ഇറങ്ങിച്ചെല്ലകയും 
ജനങ്ങളുടെ ദുരിതങ്ങളേയും വൃസനങ്ങളേയും 
അഭിമുഖീകരിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം അവരുടെ 
ഖത്തിന്‍െറ വിളി എനിക്കും ബോദ്ധ്യമാകുന്നു. 
അതിനു സമാധാനം നല്ലമ്പോഠം മാത്രമാണു, 
ആത്മീയചിന്താഗതിയില്‍ വ്യാപരിക്കുന്ന 
ദഭാതൃത്തിന്‍െറ യറഥാത്ഥ്യം ബോദ്ധ്യമാകുന്നതു”. 


സ്വാമിജി: അതു” വളരെ നല്ലതുതന്നെ. 
എന്നാല്‍ ആ വിധത്തിലുള്ള പ്രശ്ലങ്ങഠംക്ക്‌' വി 
ജയകരമായ സമാധാനം നല്ലവാന്‍ ബസ്ധപ്പെട്ട 
വൃക്തിയുടെ ഭാഗത്തു” ആഭ്ധ്യാത്മികമായ ശക്തി 
ഉണ്ടായിരിക്കണം. നീന്താന്‍ അറിയാവുന്നവനു 
മാത്രമേ മുങ്ങിപ്പോകുന്നവനെ രക്ഷിക്കാന്‍ സാ 
ധിക്കുകയുയള്ള. 

സിസ്റ്റര്‍: ബാഹ്ൃയലോക്ത്തില്‍ ഉള്ള ദുരിതം 
എന്‍െറ ശ്രദ്ധയെ ആവശ ൃപ്പെടുന്നതായി ഞാന്‍ 
കാണുന്നു. ടെലിവിഷന്‍ മാദ്ധ്യമം കൂടി ഉരംപ്പെ 
ടുത്തിക്കൊണ്ടു? കിട്ടാവുന്ന എല്ലാ മാഗ്ലങ്ങളം 
ഉപയോഗിച്ചു” ഞാന്‍ അതിനു്‌ സമാധാനം 
നല്ലണം. എനിക്കു്‌” ഒരു മാത്തിന്‍െറ കോ: 
ടട്്തുകത്തു” വസിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. ആത്മീയ 
ചിന്താഗതിയില്‍ വ്യാപരിക്കുന്ന ദരത്്യം യഥാ 
ത്ഥമാണെങ്കില്‍, ലോകത്തിലേയ്ക്ക്‌” ഇറങ്ങില്ലെ: 
ലവന്‍ അതു” എന്നെ ശക്തയാക്കണം. 
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സ്വാമിജി: ഇങ്ങനെയുള്ള വികാരങ്ങാം 
പ്രശംസനീയംതന്നെ. പക്ഷെ, ഒരാളും തന്‍െറ 
പരിധികളെ അവഗണിക്കുരുതു”. കൃസ്തു അമാനു 
ഷനാണു”. ഭയമില്ലാതെ ലോകവുമായി ഇടകല 
രുവാന്‍, പാപികളോടുപോലും കൂടിച്ചേരുവാന്‍ 
അവരോടുകൂടി വസിക്കുവാന്‍ .അദ്ദേഹത്തിനു്‌ 
കഴിഞ്ഞു. മാത്രമല്ല, അവരെ ഉദ്ധരിക്കാനം അ 
ദ്ദേഹത്തിനു കഴിഞ്ഞു. എന്നാല്‍ അത്രയും ശക്ത 
രല്പാത്തവര്‍, ആത്മീയചിന്താഗതിയില്‍ വ്യവ 
പരിക്കുന്ന ദാതൃത്തിന്‍െറ വിളിക്കു” ഹാദ്ടമാ 
യി സമാധാനം നല്ലമ്പോഠംക്കൂടി, കുറെയൊക്കെ 
ആഭ്ധ്യാത്മികസുരക്ഷിതത്വത്തെ ആശ്രയി 
ക്കേണ്ടത്ുണ്ടു”. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: ആശ്രമജീവിതവും ഈ 
രീതിയിലുള്ള ആത്മീയചിന്താഗതിയില്‍ വ്യാ 
പരിക്കുന്ന ദാത്ൃയവും തമ്മില്‍ എന്തെങ്കിലും വ്യ 
ത്യാസമുണ്ടോ, ഇന്ത്യയില്‍ ? 


സ്വാമിജി: ഞാന്‍ മുമ്പ വിശദീകരിച്ചതു 
പോലെ, ഇന്ത്യയില്‍ ഞങ്ങളടെ പരമ്പരാഗത 
മായ ആശ്രമപശ്ചാത്തലം അധിക. ധ്യാനപ്പ 
ധാനമായ രീതിയിലുള്ളതാണ്‌. സന്ന്യാസ 
ത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മിക ചിന്താഗതിയില്‍ ഉള്ള 
വ്യാപാരം മുഴുവന്‍, സമുദായ സേവനപ്പവത്ത 
നങ്ങളുമായി യാതൊരു ബന്ധവും കൂടാതെ, 
ഗൃഹസ്റഥന്മാരോട്ട്‌ മതവും തത്ത്വശാസ്ര്രവും പ്ര 
സംഗിക്കുന്നതിലടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. സേവനപ്ര 
വത്തനങ്ങഠം ഗൃഹസ്ഥന്മാരുടേയയം ലാകികനി 
ലയിലുള്ള അവരുടെ സ്ഥാപനങ്ങളുടേയും ചുമ 


തലയായിട്ടാണു? കണക്കാക്കപ്പെടുന്നതു”. ഇന്ത്യ 


യിലെ സന്ന്യാസി. ലാകികനിലയില്‍ മരിച്ച 
വനാണു'. ആഭ്ധ്യാത്മികതയും ലാരകികതയ്ും 
തമ്മില്‍, ആന്തരികവും ബാഹ്യവും ആയ വയ്യാ 
പാരങ്ങഠം തമ്മില്‍, ഉള്ള ഈ വിടവു” ഇന്നു? 
വേദാന്തതത്ത്വശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മിക 
പ്രചോദനത്തിന്‍േറയ്യം നേതൃത്വത്തിന്‍േറയും 
കീഴില്‍ കുറെയേറെ നികത്തപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു 
അതിന്നു കാരണം ഇന്ത്യയിലെ പുതിയ ആശ്രമ 
ജീവിതത്തിന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവന്‍േറയും വി 
വേകാനന്ദസ്വാമികളുടേയും പ്രബോധനഫല 
മായി ധ്യാനത്തേയും സമുദായസേവനത്തേയയം 
സംയോജിപ്പിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചിരിക്കുന്നു എന്ന 
താണു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: അങ്ങ്‌ എല്ലാ സമയവും 
ഒരു ക്ൃസ്ത്യാനിയെപ്പോലെ സംസാരിക്കുകയും, 
കൃസ്തീയമനോഭാവം പ്രകടിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നതു കണ്ടിട്ട്‌ ഞാന്‍ അത്ഭൂുതപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ 
അങ്ങു” ഒരു ഭാരതീയനും ഹിന്ദുവും അല്ലേ? 


സ്വാമിജി: ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ യഡഥാത്ഥ 
സാരവും ലക്ഷ്യവും അതിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള 
വേദാന്തത്തിന്‍െറ തത്ത്വശാസ്ത്രവും മനസ്സിലാക്കു 
മ്പോഠം നിഞ്ങഠം അധികം അത്ഭു തപ്പെടുകയില്ല. 
എന്തെന്നാല്‍, ഭാരതീയതത്ത്വശാസ്്രത്തിന്‍േറയ്യം 
ഹിന്ദുമതത്തിന്‍േറയും ആദശവാക്ൃം അംഗീകാ 
രവും, ഉഠംക്കൊള്ളലുമാണു”, അല്പാതെ നിരാകര 
ണമൊ ഒഴിച്ചുനിത്തലോ അല്ല. അതുകൊണ്ടു 
ഹിന്ദുമതം കൃസ്തവിനേയും കൃസ്തുമതത്തേയും അം 
ഗീകരിക്കുന്നു. ശയായ കൃസ്ത്യാനികഠം ചെയ്യു 
ന്നതുപോലെതന്നെ അദ്ദേഹത്തെ ഒരു ഈശ്വരാ 
വതാരരായി കണക്കാക്കുകയും ചെയ്യുന്ുു. ദൈ 
വത്തിന്‍െറ ഒരേ ഒരു പുത്രനായിട്ടല്പ, ദൈവ 
ത്തിന്‍െറ ഒട്ടേറെ അവതാരങ്ങളില്‍ ഒന്നായിട്ടാ 
ണെന്നുമാത്രം. ഹിന്ദു, ഈരണ്ടു മതങ്ങളിലേയും 
മാത്രമല്പ എല്പാ മതങ്ങളിലേയ്യം, ആദ്ധ്യാത്മിക 
ഉപദേശങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള അടിസ്ഥാനപരമായ 
പൊരുത്തവുംകൂടി കാണുന്നു. പുരാണകഥകളി 
ലും ആചാരാനുഷ്യാനങ്ങളിലും മാത്രമേ വ്ൃത്യാ 
സങ്ങഠം കാണപ്പെടുകയുള്ള. കൃസ്ലുവിനേയും അ 
ദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളേയും അടിസ്ഥാനമാ 
ക്കിയ കൃസ്തൃമതത്തില്‍, കൃസ്തുവിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മി 
കാനുഭവങ്ങഠം ഒരുവശത്തും, നിങ്ങളുടെ കത്തോ 
ലിക്കാവിഭാഗത്തെപ്പോലെയുയള്ള കൃസ്തീയദേവാ 
ലയസംഘടനകഠം മറുവശത്തും ഉണ്ടു”. രണ്ടാമതു 
പറഞ്ഞതു” റോമനും, വിശേഷിച്ചു” പാശ്ചാത്യ 
പും ആണെങ്കില്‍, ആദ്യം പറഞ്ഞതു” പ്രത്യേ 
കിച്ചും, കൃസ്തീയവും പരരസ്ത്യവും ഭാരതീയ 
ചൈതന്യത്തോട്ട്‌ അടുത്തു നില്ലുന്നതും ആകുന്നു. 
നിങ്ങളുടെ ആരാധനയും പ്രാത്ഥനയയം ധ്യാനവും, 
നിങ്ങളുടെ ചില മതാനുഷ്ണാനങ്ങഠംപോലും, 
ഹിന്ദുമതത്തോടു” വളരെയധികം .സാമൃയമുള്ളതാ 
ണു. ദാരിദ്ര്യവും ബ്രഹ്മചയുവും അടിസ്ഥാന 
തത്ത്വങ്ങളായുള്ള നിങ്ങളുടെ സന്ന്യാസാശ്രമ 
ജീവിതവും ഇതുപോലെതന്നെയാണ്‌”. കൃസ്തീയ 
സന്ന്യാസത്തിലുള്ള അനുസരണം എന്ന മൂന്നാ 
മത്തെ നിബന്ധനന്റ്ുമാത്രം ഹൈന്ദവസന്ന്യാസ 
ത്തില്‍ സ്ഥാനമില്ല. സന്ന്യാസമശ്രമം വാസ്തവ 
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ത്തില്‍ ഭാരതീയമാണു”. അതും, ഹൈന്ദവ 
ജൈന ബദദ്ധസംഘടനകളില്‍ വ്യക്തമായി 
കാണുനണ്ണ്ടു്‌”. ഇസ്സാംമതത്തിന്‍േറയുയം യഹൂദ 
മതത്തി ന്‍േറയ്യം പ്രധാന ചിന്താഗതിക്ക്‌” അതു" 
ഒരു ശാപമാണ്‌; യഥാത്ഥത്തില്‍ സെമിററിക 
ചിന്താഗതിക്കുതന്നെ രുചികരമല്ലാത്ത ഒരു 
വസ്തുതയാണതു”. എന്നാല്‍ കൃസ്തു തന്‍െറ പാര 
മ്പര്യത്തിലും പരിതസ്ഥിതികളിലും ഉള്ള ശ 
ക്തമായ ഘടകങ്ങഠംക്കെതിരെ ആദ്യമായി, 
സന്ന്യാസജീപിതത്തെ അവതരിപ്പിച്ചു. അടുത്ത 
ആയിരത്തഞ്ഞൂറു” കൊല്ലത്തേയ്ക്കു്‌” കത്തോലി 
ക്കന്‍ സന്ന്യാസജീവിതം, സന്ന്യാസാശ്രമത്തി 
ന്‍െറ ചരിത്രത്തില്‍ ഒരു മഹത്തായ അദ്ധ്യായം 
തന്നെ എഴുതിച്ചേത്തു. എന്നാല്‍ മതനവീകരണ 
ത്തിന്‍െറ സമയത്തു” പഴയ ഘടകങ്ങഠം കൃസ്തു 
മതത്തില്‍ സ്വയം പുനഃസ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടപ്പേം 
അതിന്ന്‌” ഒരു തിരിച്ചടി ഉണ്ടായി. ആധുനിക 
യൃഗത്തില്‍, ഭര്‍തികമായ റോമന്‍ ഘടകങ്ങളുടെ 
പുനഃസ്ഥാപനം ഇതിനെ കുറെക്കൂടി ബലപ്പെടു 
ത്തി. രണ്ടും ക്രൈസ്പവസന്ന്യാസജീവിതത്തിനു” 
വലിയ ഒരു വെല്ലുവിളിയായിട്ടുണ്ട്‌ ഇന്നു്‌. അ 
തിന്‍െറ പരരസ്ത്യമായ, വാസ്പൃവത്തില്‍ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമായ ഘടകങ്ങളെ പുനഃസ്ഥാപിച്ചു മാത്ര 
മേ അതിനു" ഈ വെല്ലുവിളിയെ നേരിടാനും 
വിജയം വരിക്കാനും സാധിക്കുകയുള്ള. .അതി 

“ ഒരുപക്ഷെ, പുരാതനമായ ഹൈന്ദവതത്ത്വ 
ശാസ്്രത്തില്‍നിന്നും അനുഭവങ്ങളില്‍നിന്നും ആ 
മൂലൃമായ സഹായം ലഭിക്കുന്നതാണ്‌. അനുസ 
രണത്തിനു്‌ ഭാരതീയസന്ന്യാസജീവിതത്തില്‍ 
ഒരു മുഖ്യമായ സ്ഥാനം കാണാതിരിക്കുന്നതു, 
അതു കത്തോലിക്കാമതത്തിലെപ്പേോലെ പ്രബ 
ലമായ ഒരു സംഘടനയെയോ ചച്ചിനെയോ 
കേന്ദ്രീകരിച്ചു പ്രവത്തിക്കുന്നതല്പ എന്നുള്ളതു 
കൊണ്ടാണു്‌. 


സിസ്റ്റര്‍: ഒരു മാത്തിന്‍െറയോ, ദേവാലയ 


ത്തിന്‍െറയോ അധികാരത്തിന്‍കീഴിലായിരി 
ക്കുന്നതു” നല്പതാണെന്നു” അങ്ങയ്ക്കു തോന്നു 
ന്നില്ലേ? 


സ്വാമിജി: ഉവ്വ്‌, അതു” ആവശ്യംതന്നെ. 
എന്നാല്‍ അതിനെക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു നിബന്ധന 
യുടെ ആവശ്യമില്ല. സാമുദായികവും സാമൂഹ്യ 
വുമായ സന്ദഭത്തില്‍ ഒരു സാധാരണ മനുഷ്യ 


സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത 
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ന്ന്‌” അതു” ആവശ്യമാണു; അംഗങ്ങഠം അധി 
കാരത്തിലിരിക്കുന്ന വ്യക്തിയെ ആദരിക്കുക 
യും, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നിദ്ദേശങ്ങളെ അനുസരി 
ക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടതു” പ്രായോഗികമായ ഒരു 
ആവശ്യമാണു”. പക്ഷെ, അതു” സന്ന്യാസാശ്ര 
മത്തിന്‍െറ ഒരു നിബന്ധനയാക്കേണ്ട ആവശ്യ 
മില്ല, പ്രത്യേകിച്ചും, ഇപ്പോഠം ബലപ്രയോഗം 
കൊണ്ടു കായ്യും നേടുവാനും വിജയം ആഘോ 
ഷിക്കുവാനുമുദ്യമിക്കുന്ന ചച്ചിന്‍െറ നൂററാണ്ടു 
കഠം പഴക്കമുള്ള ആശയങ്ങളെ പലരും അവഗ 
ണിക്കുമ്പോഠം. അനുസരണമെന്ന നിബന്ധന 
യോടുകൂടിയ നിങ്ങളുടെ ചച്ച”സംഘടന, 
ഞാന്‍ മുന്‍പു പറഞ്ഞപോലെ, കൃസ്തുമതത്തി 
ന്‍െറ റോമന്‍ പാരമ്പര്യമാകുന്നു ഒരു ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസ്ഥാപനത്തിനു വേണ്ടതിലധികം കക്ക 
ശമായിത്തീനിിട്ടുണ്ട്‌” അതു”. ഭാരതത്തില്‍ സ 
ന്ന്യാസത്തിന്നുള്ള നിബന്ധനകഠം രണ്ടെണ്ണൂമേ 
ഉള്ള. ദാരിദ്ര്യവും ബ്രഹ്മചയ്യവും. വ്യക്തിപര 
മായി പണം സമ്പാദിഷ്ണുലോ; ബാങ്കുകണക്കു 
കഠം സൂക്ഷിഴ്ക്കുലേ ഇല്ല. ദൈവത്തിലുള്ള ആശ്ര 
യം മാത്രം. എന്നാല്‍ അംഗങ്ങാംക്കുവേണ്ടി 
സ്ഥാപനത്തിനു” ഈ കാര്യങ്ങഠം ചെയ്യാവുന്ന 
താണു. സന്ന്യാസജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യ 
വും 'അഹം' എന്നുള്ളതിനെ നശിപ്പിക്കലാണ 
ല്ലൊ. കുരിശിന്‍െറ അത്ഥവും അതാണെന്നു 
ഞാന്‍ കരുതുന്നു. _. ഇംഗ്ലീഷില്‍ അഹം എന്നതി 
നെ കാണിക്കുന്ന  ഛേഭിക്കപ്പെട്ടാല്‍ അതു” 
൬ കുരിശിന്‍െറ അടയാളമായിത്തീരുന്നു! ഈ 
“അഹതത്തെ വെട്ടിക്കളയു. സെയാന്‍റ'“പോഠം 
പറയുന്നു: “അഹ'മല്പ, എന്നാല്‍ കൃസ്തുവാണു? 
എന്നില്‍ ജീവിക്കുന്നതു”. ഈ നിസ്സാരമായ 
'അഹം,' ഗഹനമായ കൃസ്ലീയഭാഷയില്‍ വൃദ്ധനാ 
യ മനുഷ്യന്‍, മുതനായിരിക്കുന്നു. ഈ സ്ഥിതി 
പ്രാപിക്കുന്നതിനാണു്‌, നിങ്ങടം മഠത്തില്‍ അ 
നവരതം ശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു'. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: അതു” വളരെയധികം 
ആദശപരമായി തോന്നുന്നു. 


സ്വാമിജി: ശരിയാണു”, ആദശം ഉന്നത 
മാണു”, ഉന്നതമാവണം. ഓരോരുത്തന്‍േറയ്യം 
ശക്തിഷ്ണ്കുനുസരിച്ചു” _ അഞ്ചുശതമാനം, പത്തു 


ശതമാനം അങ്ങനെ _ സാധിക്കുന്നിടത്തോളം 
അതു ലഭ്യമാക്കാന്‍, ഒരുവന്‍ കഠിനമായി 


പി 


യത്നിക്കണം. ഒരിഷ്ക്കുലുഃ ആദശത്തെ വലിച്ചു 


താ്രുതു”. ദൈവകാരുണ്യംകൊണ്ടു മാത്രമേ 
അതിന്‍െറ, നൂറുശതമാനവും  -കൈവരിയഷ്ക്കാന്‍. 
സാധിക്കൂ. കഠിനാഭ്ധ്വാനം, കഷ്ടപ്പാട്‌” ഇവ 
യും, ദൈവകാരുണൃത്തിലുള്ള ആശ്രയവും -- 


ഇതാണു” ശരിയായ ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തി 
ലേഗ്ത്കുള്ള വഴി. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: നിങ്ങഠം ഹിന്ദുമത 
ത്തില്‍ ഏതെങ്കിലും മന്ത്രങ്ങഠം ഉപയോഗിക്കാ 
വുണ്ടോ ? അവയ്യടെ ആദ്ധ്യാത്മികമായ പ്രാധാ 
ന്ന്യം എന്താണു" ? 


സ്വാമിജി: എല്ലാ മതങ്ങളുടെയും ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതലത്തില്‍, മന്ത്രങ്ങഠം ഒരു പ്രധാന ഘട 
കുഭായി നിലകൊള്ളന്നു; ഹിന്ദുമതം അതിന്‍റ 
തായ ഒരു തത്ത്വശാസ്ത്രം ആവിഷ്കരിച്ചിട്ടണ്ട്‌ 
എന്നതാണു്‌ അതിന്‍െറ പ്രത്യേകത. കൃസ്തൂമത 
ത്തില്‍, അതിന്‍െറ കത്തോലിക്കന്‍ വിഭാഗ 
ത്തില്‍, “ദൈവപുത്രനായ യേശുദേവ, പാപി 
യായ എന്നെ രക്ഷിക്കേണമേ!” എന്നതു" ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ഒരു മന്ത്രമാണു; ഹിന്ദുമതം അതിലെ 
ഒരു വാക്കു” _ പാപിയായ എന്നതു” _ നീക്കം 
ചെയ്തു്‌” അതു” സ്വല്പം പരിഷ്കരിക്കുന്നു: എന്തെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ന്നാല്‍ ഒരു ആഭ്ധ്യാത്മികസാധകനു്‌ സ്വീകരി 
ക്കുവാനുള്ള ഏററവും നല്പ ഭാവം, സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യം 
ആരിലാണോ സ്ഥിതിചെയ്യന്നതു” അങ്ങനെ 
യൃള്ള ഒരു കുട്ടിയുടെ, ദൈവത്തിന്‍െറ കുട്ടിയുടെ, 
ഭാവമാണെന്നാണു" അതു” കരുതുന്നതു”. പല 
മതങ്ങളിലും മാലകളും ഉപയോഗിക്കുന്നുണ്ടു. 
ഭാരതത്തില്‍ ദേപാലയങ്ങളിലും, ഗംഗയെപ്പോ 
ലെയഴുള്ള പുണ്യനദികളുടെ തീരങ്ങളിലും, ഗൃഹ 
ങ്ങളിലും ആയിരക്കണക്കായ. ഭക്തന്മാര്‍ ജപമാ 
ലയോടുകൂടിയോ കൂടാതെയോ, എന്തെങ്കിലും 
മന്്രങ്ങഠം ജപിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഇരിക്കുന്നതായി 
കാണാം. അവര്‍ ഗൃഹസ്ഥന്മാരാവാം, സന്ന്യാ 
സികളോ, സന്നത്യാസിനിമാരോ ആവാം. മന്ത്ര 
ഞങ്ങഠം പൊതുവെ, ഫ്രസ്വങ്ങളാണു്‌; അവ സം 
സ്തൃതഭാഷയിലാണു'; അവയിലെല്പഠംതന്നെ 
സവ്വവ്യാപിയും സവ്വാത്മാവും ആയ ദൈവത്തി 
ന്‍െറ ശബ്ദപ്രതീകമായ പരിശുദ്ധപദം 
എന്നുള്ളതു” _ മുന്നില്‍ 
മന്ത്രമാണു” കൂടുതല്‍ ഫലപ്പദം. ചില ൫്രൈ 
സ്തുവസിദ്ധന്മാരും പറഞ്ഞിട്ടണ്ടല്ലെൊ, “ഹ്രസ്വ 
മായ പ്രാത്ഥന സ്വശ്ലത്തെ പിളക്കുന്നു' എന്നു. 


... ഒം 
ചേക്കുന്നു. ഹ്രസ്വമായ 


(അടുത്ത ലക്കത്തില്‍ അവസാനിക്കും.) 





വിദ്യോപാസനം 


ഏം. രവിവമ്മ 


ശാരദേ, സരസ്വതീദേവി നിന്‍ കൃപാരസ_ 
പൂരിതം നമിക്കുന്നേന്‍ പാദപങ്കജം വാണി ! 


സേവ്ൃമാമതിലുറും സച്ചിദാനന്ദാമൃതം 
ദിവ്യൃമാസ്വദിച്ചീടാനേകണേയനുഗ്രഹം . 


ഞാനൊരു ഭിക്ഷാംദേഹി യറിവീലഹോ തവ 
മാനമില്പാതുള്ള മഹിമാനം മഫേശ്വരി! 


ഭാസുരേ, ഭഗവതി , താവകം ജ്ഞാനാമൃത-. 
മാസ്വദിച്ചീടാനെത്തുമാത്തരാം മധുപന്മാര്‍ 


തന്നുടെയിടയില്‍ ഞാനൊരു കൃപണന്‍ ശിവേ, 
തന്നീടുകനുഗ്രഹമാത്തിനാശികേ ദേവി. 


കേളിയേറീടും വേദവ്യാസാദി മുനികളം 
കാളിദാസാദി മഹാകവികോകിലങ്ങളം 


ഓതിയ വാണിതന്‍ ദിവ്യമാധുരൃയമോത്താല്‍ 
മാതംഗതനയേ, നിന്‍ വീണ മീട്ടും സ്വനം താന്‍ 


മൂന്നുലോകങ്ങളും മാറെറാലിക്കൊണ്ടീടുമതിന്‍ 
സാന്ദര്യലഹരിയില്‍ നിത്ൃമായ്‌ ലയിക്കുവാന്‍ 


വേദമൂലമായ്‌ മായയ്ക്കുപ്പുറം രാജിക്കും നിന്‍... 
പാദപങ്കജം നിത്യം കൂപ്പുന്നേന്‍ പരശിവേ! 


ജ്ഞാനദേവതേ, നിത്യം കാല്‍ത്തളിര്‍ പണിയുന്നേന്‍ 
ദീനനാമെന്നില്‍ കനിയേണമേ വിദ്യാത്മികേ. 
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അദ്വൈതവും സാമുഹൃപുരോഗതിയ്യം 


കെ. എന്‍. നീലകണ്ണന്‍ ഇളയതു? 


ജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം മോക്ഷമാണെന്നു 
പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന ദര്‍ശനങ്ങളിലെ ധര്‍മ്മതത്ത്വ 
ങ്ങാം മനുഷ്യന്‍െറ ഭാതി കോന്നതിഷ്ക്കുള്ള ഒരു 
കമ്മപദ്ധതിയായി രൂപാന്തരപ്പെടുത്താവുന്ന 
തല്പ. മററുവാക്കില്‍, സാമൂഹ്യ ക്ഷേമമല്പ, മോ 
ക്ഷമാണു” ധമ്മത്തിന്‍െറ ലക്ഷം. മോക്ഷോപാ 
യമായ ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ അനുഷ്യാനത്തിനുള്ള 
ഉപകരണമാണു” സമൂഹവും ലോകവും. സാമൂ 
ഹ്യക്ഷേമമല്പ സാധകനന്‍െറ പരമോന്നതല 
ക്ഷ്യം. എന്നാല്‍ മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ എല്ലാ 
മണ്ഡലങ്ങളിലുമുള്ള പുരോഗതിയിലൂടെ സത്തു 
ഷ്യിയയം സമാധാനവും . കൈവരുത്തുകയെന്ന 
മഹനീയാദശമാണു്‌ നമുക്കു്‌” ഇന്നാവശ്യം. ഈ 
സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ അദ്വൈതത്തിനു” പുരോഗതിയെ 
ന്ന ആദശവുമായുള്ള ബന്ധത്തെപ്പററി ചര്‍ച്ച 
ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌. അദ്വൈതതത്ത്വങ്ങഠം മോ 
ക്ഷത്തിലലേഗ്ത്ും തദ്വാരാ ശാശ്വതസംതൃഫഘ്ലിയി 
ലേഗ്ക്ും നയിക്കുന്നുവെന്നു സ്ഥാപിച്ചാല്‍മാത്രം 
പോരാ. അദ്വൈതധമ്മത്തിനു” ആധുനികലോ 
കത്തി ലുള്ള പ്രസക്തിയെന്ത്‌? ഈ ലോകജീവി 
തത്തില്‍ സാമൂഹൃപുരോഗതിക്ക്‌” അതെങ്ങനെ 
ഉപകാരപ്രദമാണു” ? ഈ ചോദ്യങ്ങഠംക്കുകൂടി 
ഉത്തരം നല്‍കേണ്ടതായിട്ടുണ്ട്‌ . 


ശാസ്ത്രപുരോഗതി ഈ ലോകത്തിനുണ്ടാ 
ക്കിയ മാററം ആര്‍ക്കും നിഷേധിക്കാവുന്നതല്ല. 
മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതസാകര്യങ്ങഠംക്ക്‌” അഭൂത 
പൂവ്വമായ വദ്ധനവു- ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
ഇപ്പോോടം പല ചിന്തകന്മാരും ശാസ്ര്ൂത്തിന്‍െറ 
പുരോഗതിയിലും അതിത്നിന്നുണ്ടാകുന്ന മനു 
ഷ്യന്‍െറ സന്തൂഷ്യിയിലും സംശയാലുക്കളാണു്‌. 
പത്തൊന്‍പതാംനൂററാണ്ടില്‍ പാശ്ചാത്ൃരാജ്യ 
ങ്ങളില്‍ ഉണ്ടായ “പുരോഗതി” എന്ന ആശയ 
ത്തെ പിന്നീട ഡാര്‍വ്വിന്‍െറ പരിണാമവാദം 
സ്വാധീനിച്ചു. ചില ഫ്രഞ്ചുചിന്തകന്മാര്‍ ശാ 
സരം മനുഷ്യനെ കൂടുതല്‍ സന്തുഷ്ടനാക്കുമെന്നു 
വിശ്വസിച്ചു. എന്താണു" മനുഷ്യന്‍െറ ഈ സ 


ന്തഷ്ടി? ആഹാരം, പ്പ്‌ പാര്‍പ്പിടം മുതലായ 
മനുഷ്യന്‍െറ മാലികാവശ്യങ്ങഠം നിറവേറി 
യാല്‍ ഒരുതരത്തിലുള്ള ക്ഷേമം കൈവന്നു എന്ന 
പറയാം. ആദ്യം ദാരിദ്ര്യം നിര്‍മ്മാജ്ജനം ച്ചെ 
യ്യേണ്ടതുണ്ടു”, വിശക്കുന്ന വയറിനോട്‌ വേദാ 
ന്തം ഓതുന്നതു ശരിയല്ല. ഇങ്ങനെ മനുഷ്യന്‍െറ 
എല്പഠ മാലികാവശ്യങ്ങളും നിറവേററി അവനു 
ക്ഷേമവും സന്തുഷ്ടിയും നല്ലന്നതാണു”്‌ പുരോ 
ഗതി. 


പ്രാപഞ്ചികജീവിതത്തിലെ സുഖത്തിനു 
വേണ്ടിയുള്ള പരിശ്രമം അദ്വൈതത്തിനു” എതി 
രല്പ. അതു ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യമായി 
അംഗീകരിക്കുന്നതിലേ അപ്പദൈതിക്കു” എതിപ്പ 
. ധര്‍മ്മം, അര്‍ത്ഥം, കാമം, മോക്ഷം എന്നീ 
ചതുര്‍വ്വിധപുരുഷാത്ഥങ്ങഠം ഈ ആശയത്തെയാ 
ണു പ്രകടമാക്കുന്നതു”. അത്ഥസമ്പാദനവും കാമ 
സംതൃഫ്ലിയം ജീവിതത്തിനാവശ്യമാണു“,. അ 
ദ്വൈതികഠം ആത്മീയമുല്യങ്ങളെ മാത്രം സ്വീ 
കരിച്ചു ഭാതികമുല്യങ്ങളെയെല്ലാം അവഗണ 
ക്കുന്നുവെന്നുള്ള ചിലരുടെ ആരോപണം ശരീ 
യല്ല. അദ്വൈതത്തിലെ മൂല്ൃസജുല്പത്തില്‍ 
രണ്ടു നൃനതകഠം ഇവര്‍ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. 2 
ഭാതികമൂല്യങ്ങഠംക്കൊന്നും വസ്തനിഷ്ഠമായ മ്മ 
ല്ൃമില്ലെന്നുള്ളതാണു” ഒന്നാമത്തേതു”. അതാ 
യതു” ഭാതികമൂല്യങ്ങഠം തമ്മില്‍ വേര്‍തിരിച്ചി 
ട്ടില്ലാത്തതിനാല്‍ അവയെ തിരഞ്ഞെടുക്കാനുള്ള 
അവസരം മനുഷ്യനില്ല. ഭാതികവസ്തക്കളുടെ 
ഉച്ചനീചത്വം നിശ്ചയിക്കുന്നതു” “അവ എത്രമാ 
ത്രം മോക്ഷോപയോഗിയാണെന്നുള്ളതിനെ ആ 
ശ്രയിച്ചാണ്‌. സുഖദുഃഖങ്ങളെ ഒരുപോലെ 
കരുതുന്നുവെന്നും സുഖവും ദുഃഖവും തമ്മില്‍ മുലൃ 
പരമായ വ്യത്യാസം കല്ലിച്ചിട്ടില്ലെന്നുമുള്ളതാ 
ണ്‌ രണ്ടാമത്തെ ആരോപണം. 


1 സു%7. 2. ഠഠഠഥ്യ്നട, 120൮൦5 2൩0 ലിം പിള 
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ഈ രണ്ടു വിമശനവും. അദ്വൈതത്തിലെ 
മൂല്യസങ്കല്പത്തെപ്പറിയുള്ള അജ്ഞതയെയാണു” 
വെളിവാക്കുന്നതു”. സുഖദുഃഖങ്ങളെ അദ്വൈതി 
കഠം ഒരിക്കലും ഒന്നായി കാണുന്നില്ല. ഭന്തിക 
സുഖത്തിനു വ്യാവഹാരികമൂല്യമുണ്ടു. അവയ 
ടെ സമ്പാദനം  ശാശ്വതശാന്തി നളൂന്നില്ലെന്നു 
മാത്രം. നശ്വരമൂല്യങ്ങളടെ ശാന്തിനല്ലാനുള്ള 
കഴിവില്പായ്യയാണു്‌ ശാശ്വചതമുല്യങ്ങളന്വഷി 
ക്കാന്‍ മനുഷ്യനെ പ്രേരിപ്പിച്ചത്‌. മനുഷ്യന്‍െറ 
ആത്മാവുതന്നെയാണു്‌ എല്ലാ ആനന്ദത്തിന്‍െറ 
യും ഉറവിടമെന്ന സത്യം സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്ന 
രതുവരെ ഈ അന്വേഷണം തുടരും. ആത്മാനന്ദം 
അഥവാ ആത്മസുഖമാണു്‌ ആത്യന്തികമൂല്യം. 
മററുള്ളവയെല്ലാം താഴ്‌ന്ന തരത്തിലുള്ള മൂല്യ 
ഞ്ങളാണു”. ഭഗവദ്‌ഗീതതന്നെ സുഖത്തെ 
സാത്വികം, രാജസം, താമസം എന്നു മുന്നായി 
തരം തിരിച്ചിട്ടുണ്ടു?. മ തൈത്തിരീയോപനിഷദ്‌ 
ഭാഷ്യത്തില്‍ ലാകികസുഖത്തെ ബ്രഹ്മാനന്ദത്തി 
ന്‍െറ കണികയായി ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. 3 
ഭാതികമായ സുഖത്തിന്‍െറയും ദുഃഖത്തിന്‍െറയ്ും 
അടിസ്ഥാനം ഒന്നുതന്നെയാണു” _ അവിദ്യ. ലൌ 
കികസുഖത്തിനെന്നപോലെ ദുഃഖത്തിനും അവി 
ദൃതന്നെയാണു” കാരണം. ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌കാ 
രത്തിനുശേഷം ദുഃഖം മാത്രമല പ്രാപഞ്ചികമായ 
സുഖവും നശിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ഇന്ദ്രിയവി 
ഷയങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ലാകികാഠനന്ദത്തെ 
ക്കാഠം അളവിലും ഗുണത്തിലും വലുതാണു” ബ്ര 
്മാനന്ദം. ലാകികസുഖത്തിനു മൂല്യമില്പായി 
രുന്നെങ്കില്‍ എല്ലാ ജീവജാലങ്ങഠംക്കും ഹിതം 
ചെയ്യണമെന്ന (സവ്ൃഭൂതഹിതേ രതഃ) അനുശാ 
സനം നിരത്ഥകമായേനെ. 


മോക്ഷമെന്ന ലക്ഷ്യത്തിന്‌ അധീനമായി 
രിക്കണം അത്ഥകാമങ്ങളുടെ സമ്പാദനം. ലാകി 
കപുരോഗതിയിലൂടെ മനുഷന്‍ ക്ഷേമത്തി 
ന്‍െറ സുവഞ്ണദശയിലെത്തുമെന്ന വ്യാമോഹം 
അദപ്ലൈതിയ്ക്കില്ല. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ 
അദ്വൈതം മാനവചരിത്രത്തിനു വലിയ പ്രഠ 
ധാന്യം നല്ലാത്തതു”. സംസാരത്തിന്‍െറ ഭ്രമണം 
ചാക്രികമാണു”്‌. കാലചക്രത്തിന്‍െറ പരിവ്വ 
ത്തിയില്‍ വന്നുപൊയ്‌ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതാ 
ണ്‌ . മനുഷ്യജീവിതവും മാനവസംസ്താരവും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


മനുഷ്യപുരോഗതിയില്‍ ഉയര്‍ച്ചയയം താഴ്ചയയം ഉ 
ഞ്ടായിട്ടുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ പ്രപഞ്ചം ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
കല്ലിതമായതുകൊണ്ടു മാത്രമല്ല പ്രപഞ്ചചരിത്ര 
ത്തിനു” അദ്വൈതികഠം പ്രാധാന്യം നല്ലാത്തതു”. 
അതു, മനുഷ്യസംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ പുരോഗതിയയ 
ടേയയം അധോഗതിയയടേയും ചരിത്രമായതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ .ദാശനികദുഷ്ട്യാ പുരോഗതി എന്ന സങ്ക 
ലൃത്തിനു്‌” അത്ഥമില്ലെന്നു” ഒരു പാശ്ചാത്ൃചിന്ത 
കനായ എഫാ്‌.എച്ച”.ബ്രാഡ്‌ലിചുണ്ടിക്കാണി 
ച്ചിട്ടള്ളതു” ഇവിടെ ശ്രദ്ധേയമാണു. 4 ““ലോക 
ത്തില്‍ പുരോഗതി തീച്ചയായ്യം ഉണ്ടു”. എന്നാല്‍ 
അധോഗതിയ്യമുണ്ടു”. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പൊതു 
വേയുള്ള ഗതി മുന്നോട്ടാണോ പുറക്കേട്ടാണാ 
എന്നു നിശ്ചയിക്കാന്‍ വയ്യ. ഉയച്ചയയട്യും താ 


കൃയയടേയും കഥകളുള്ള ലോകം അപുള്്തയുടെ 


സൃഷ്ടിയാണ്‌. അനിതൃത്തിന്‍െറ മണ്ഡലത്തി 
ലുള്ള അസംപുണ്ണമായ പ്രതിഭാസമാണ്‌. അവ 
യൂടെ സത്യത്തിനും യാഥാത്ഥൃത്തിനും വ്യാപ്തി. 
യിലും പ്രാധാനൃത്തിലും വ്യത്യാസമുണ്ട്‌.” 


പൂള്ണുതയും പുരോഗതിയും യഥാക്രമം 
ആത്മീയവും ഭാതികവുമാണെന്നു പറയയന്നതില്‍ 
തെററില്പ. പുരോഗതി ഭാതികമണ്ഡലത്തിലാ 
ണെങ്കില്‍ പുൂണ്ണതയാണ്‌ ആത്മീയമണ്ഡല 
ത്തില്‍. സക്ൃദ്‌വിഭാതമായ ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌ 
കാരംകൊണ്ടാണു്‌്‌ പുള്റ്റത ക്ൈവരുന്നതു”. 
അതു” പുരോഗതിപോലെ ചിരകാലപ്രയത്നം 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്നതല്പ. പുരോഗതി കാലബദ്ധ 
മാണു. പുണ്ണുത കാലാതീതവും. അദ്ദൈതത്തി 
ന്‍െറ ലക്ഷ്യം പുള്സ്ണതാപ്രാഫ്ഠിയാണു, അസ്ഥി 
രമായ പുരോഗതിയല്ല. എന്നാല്‍ ഭതികസുഖ 
ത്തിനു വേണ്ടിയുള്ള മനുഷ്യയത്തത്തില്‍ അന്യ 
രെ സഹായിക്കേണ്ടതു നമ്മുടെ കത്തവ്യമാണു'. 
അതാണു" പുള്ണ്ൂതയിലേയ്റ്കുള്ള മാഗ്ലം. സ്വാമി 
വിവേകാനന്ദന്‍െറ വാക്കുകഠം ഇതു കൂടുതല്‍ 
സ്റൂഷ്യമാക്കും, ” “ഈ ലോകം നന്മയോ തിന്മയോ 
അല്ല. ഓരോരുത്തരും അവനവന്‍െറ പ്രപഞ്ചം 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു. നമ്മുടെ മനോഭാവമനുസരിച്ചു 
ജീവിതം നന്മയോ തിന്മയോ ആവാം. യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ അതു രണ്ടുമല്ല. എന്നാല്‍ നാം പ്രവത്തി 
ക്കുകയ്യം നിരന്തരം നന്മ ചെയ്യുകയും വേണം. 





2 ഭ,.ഗീ. ൧, 37, 38, 39. 
3 തൈത്തിരീയോപനിഷദ'ഭാഷ്യം 1, ? 


4 കദാ പഠ ലിറ, റാ്ഠനര്‍, 1966. 
2, 442, 
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എന്തെന്നാല്‍ അതു നമുക്കുതന്നെ ഒരനുഗ്രഹമാ 
ണു്‌. ആ മാഗ്ലൂത്തില്‍ക്കൂടിമാത്രമേ നമുക്കു പുള്ണത 
നേടാനാവു. €"” മനുഷ്യസേവനം കൊണ്ടാണു മനഃ 
ശുദ്ധിയും തദ്വാരാ മോക്ഷവും കൈവരുന്നത്‌. 
മനുഷ്യസേവനത്തിനു പ്രചോദനം നല്ലന്നതു” 
എല്പാ ജീവജാലങ്ങളുടേയും- ആത്മാവു” ഒന്നാണെ 
നനുദ്‌ഘോഷിക്കുന്ന അദ്വൈതത്തിലെ “തത്ത്വ 
മസി എന്ന തത്ത്വമാണു”. “തത്ത്വമസി "യിലുള്ള 
ആത്മാവിന്‍െറ ഐക്യം അംഗീകരിക്കുമ്പോഴാ 
ണു” “ഏകലോകം ' എന്ന ആശയം സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കപ്പെടുന്നതു”. വ്യാവഹാരികതലത്തില്‍ 
വൈവിധ്യം എന്നും ഉണ്ടു”. ഉണ്ടായിരിക്കുകയും 
വേണം. ഭേദവും അസമത്വവുമാണു പ്രപഞ്ച 
സൃഷ്ടിയുടെ ആധാരം. അതുകൊണ്ടു” ജഡപ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‍െറ തലത്തില്‍ ഏകത്വം എന്നും അ 
പ്രാപൃമാണു”. നാനാത്വത്തിന്‍േറയയം അസമത്വ 
ത്തിന്‍േറയും പിന്നിലുള്ള ഏകമായ ആത്മസ 
ത്തയെ അംഗീകരിക്കുമ്പോഴാണു” ഏകത്വമുണ്ടാ 
കുന്നരു”. ആത്തൈകൃവാദത്തിലധിഷ്യിതമായ 
അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തിനു മാത്രമേ ഏകലോകം 
എന്ന ആദശത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം ഉറപ്പി 
ക്കാന്‍ സാധിക്കൂ. 


ആധുനികലോകം ഇന്നു പല പ്രശ്നങ്ങളേയും 
അഭിമുഖീകരിക്കുന്നു. പരസ്റ്റരവിശ്വാസത്തി 
നേറയും ധാരണയുടേയും അഭാവം, മാനുഷിക 
മൂല്യങ്ങളുടെ തകച്ച, സംതൃഫ്ലിയയം സമാധാനവു 


മില്പായ്മ, ആത്മീയമുല്യങ്ങളിലുള്ള അവിശ്വാ 
സം എന്നിവയെല്ലാം ലോകത്തെ അലട്ടുന്ന 


പ്രശ്നങ്ങളാണ്‌. എന്നാല്‍ “തത്ത്വമസി” എന്ന 
ആദശം ജീവിതത്തില്‍ ' പ്രായോഗികമാക്കി 
യാല്‍ ഈ പ്രശ്ുങ്ങാംക്കു പരിഹാരം കാണാം. 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദനും ഗാന്ധിജിയും അദ്ദൈ 
തം പിന്‍തുടരുകയും ഭാരതീയരുടെ ഉത്‌ കഷ 
ത്തിനുവേണ്ടി നിരന്തരം പ്രവത്തിക്കുകയും ചെ 
ഷ്ജ്രിരുന്നുവെന്നതു പ്രത്യേകം സ്മരണീയമാണു. 
ഗാന്ധിജി തന്‍െറ മനുഷ്യസ്നേഹവും അപ്പുണവും 
ഭാരതത്തിന്‍െറ ഭാതികോന്നതിക്കുവേണ്ടിയുയള്ള 
പ്രയത്നവും എല്ലാം 
വെളിച്ചത്തില്‍ വ്യാഖ്യാനിച്ചു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍െറ ജീവിതംതന്നെ അദ്വൈതത്തിന്‍െറ 


5 €ഠതഇി൦൦ 7 ൨ ഴ്ബ്ബി ഗന്ഴലിശ്ഥനറിദ, 
2. 76, 77. 
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ഒരു വ്യാഖ്യാനമായിരുന്നു. “മനുഷ്യരുടെ സം 
സഗ്ലത്തില്‍ ഇരിക്കാന്‍ എന്നെ അനുവദിക്കൂ. 
എന്നെ വിരസനായ ഒരു യോഗിയാക്കരുതു”.” 
എന്നദ്ദേഹം ഒരിക്കല്‍ ദേവിയോടു പ്രാത്ഥിച്ചു. 
ക്രരന്മാരും പാപികളമായ മനുഷ്യരുടെപോലും 
ദു3ഖങ്ങഠം അദ്ദേഹം സ്വയം ഏറെറടുത്തു. എ 
ന്നാല്‍ ലോകനന്മ ചെയ്യുന്നവരുടെ സ്വാത്ഥത 
മുന്നറിയിപ്പു നല്ലി. പല 
പരോപകാരകമ്മങ്ങളിലും അആത്മസ്തുതിയോ, 
ഗവ്വമോ, പ്രശസ്തിക്കു വേണ്ടിയുള്ള മോഹമോ, 
ജീവിതത്തിന്‍െറ വിരസത നശിപ്പിക്കാനുള്ള 
വിനോദമോ ആണു” അദ്ദേഹം കണ്ടതു”. 
ഈശ്വരാപ്പണത്തിന്‍േറയും ഈശ്വരസ്നേഹത്തി 


ന്‍േറയയം ഫലമാണു” ഭതാനുകമ്പയെന്നദ്ദേഹം 
വിശ്വസിച്ചു. 
ഗാന്ധിധമ്മത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനവും 


അദ്വൈതതത്ത്വങ്ങഠംതന്നെയാണു്‌. ധമ്മത്തിനു 
ഗാന്ധിജി നല്ലിയ നിവ്വചനവും വ്യാഖ്യാനവും 
അദ്വൈതധമ്മത്തിന്‍െറ വ്യാപ്തിയെ വെളിവാ 
ക്കുന്നതാണു. ““ഞാനൊരദ്വൈതിയാണു“. എ 
ന്നാല്‍ എനിക്കു ദ്വൈതവും അംഗീകരിക്കാന്‍ 
കഴിയ്യം. 7" എന്നാണു ഭ്രദ്ദേഹത്ത ന്‍െറ നിവ്വ്യാ 
ജമായ പ്രഖ്യാപനം. “ “ആത്മാവു” സവ്വവ്യാപി 
യാണു്‌. എന്തിനതു പഞ്ജരം പോലെയുള്ള ഈ 
ശരീരത്തില്‍ ബദ്ധനാകാനും തിന്മ ചെയ്യാനും 
മുതിരണം ? ഇങ്ങനെ ചിന്തിച്ചാല്‍ പുണ്ണത്യാഗ 
മെന്ന ആദശത്തിലേഷ്ണ്കാണു” നാം എത്തിച്ചേരു 
ന്നതു്‌. ശരീരം നിലനില്ലുന്നതുവരെ അതു സേ 
വനത്തിനുവേണ്ടിമാത്രം ഉപയോഗിക്കാന്‍ നാം 
പഠിക്കുന്നു .... ഇതുപോലെയുള്ള മനോഭാവം കര 
ലക്രദമേണ യഥാത്ഥസത്തുഷ്ടിയും നിത്യസുഖവും 
നമുക്കു തരും.” 'ട ചിത്തശുദ്ധിയില്ലാതെ അനു 
രുമായി ആത്തൈക്യം പുലത്താന്‍ സാധ്യമല്ലെ 
ന്നു” അദ്ദേഹം കണ്ടു. ആത്മശുദ്ധിയെന്നാല്‍ 
ആത്മത്യാഗമാണു”. ആത്മത്യാഗമെന്നാല്‍ അ 
ഹിംസയ്യം. ഈ അഹിംസാസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ 
അടിസ്ഥാനത്തില്‍ അദ്ദേഹം ധമ്മത്തിനു പുതി 


6 ൧7൦ ൨ ടി ഥഠ്ം, 1.0൩ഠ൦൩, 1930,2. 27. 
7 ടല ഠെ ൨ 1.4 ധനി 
7൨1. യ. 2, 107 


8 14. 7. 9. 2. 231. 
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യൊരു നിവ്വചനം നല്ലി. “നാം ചെയ്യേണ്ടതു 
ചെയ്യുന്നതാണു” ധമ്മം.”" എന്നാല്‍ എന്താണ്‌ 
നാം ചെയയ്യണ്ടതു” ? “*എല്പാ ധാമ്മികനിയമ 
ങ്ങളടേയയം അന്തഃസത്ത കടഞ്ഞെടുത്താല്‍. മനു 
ഷ്യനന്മഗ്ണുവേണ്ടിയുള്ള കമ്മങ്ങളാണു മഹത്തായ 
ധമ്മമെന്നു കാണാം. ഈ താക്കോല്‍കൊണ്ടു? 
ധമ്മത്തിന്‍െറ ഭണ്ഡാഗാരം തുറന്നാല്‍ എല്ലാ 
തത്ത്വങ്ങളും ഇതിലടങ്ങിയിരിക്കുന്നതായി 
കാണാം. "” ഇങ്ങനെ അദ്വൈതത്തില്‍ പ്രവൃത്തി 
ധമ്മത്തിനും നിവൃത്തിധമ്മത്തിനും. ആധാര 
മായി സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്ന ത്യാഗംതന്നെയാ 
ണു്‌ ഗാന്ധിജിക്കും ധമ്മത്തിന്‌ അടിസ്ഥാനം. 
ഈ ത്യാഗബുദ്ധി വളത്തിയാല്‍ സമൂഹത്തിലു 
ണ്ടാകുന്ന മാററം ഈഹിക്കാവുന്നതേയുള്ള. 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം ഭാരതത്തെ ഒരു 
രാഷ്യമെന്ന നിലയില്‍  ഉയത്താന്‍ അദ്പൈതാ 
ദശങ്ങഠം. സ്വീകരിക്കണമെന്നു” ഉപദേശിച്ചു. 
ഭാരതത്തിന്‍െറ പുനന്നിമ്മാണത്തിനാവശ്യമായ 
രീതിയില്‍ അദ്വൈതത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കാമെ 
ന്നു” അദ്ദേഹം മനസ്സിലാക്കി. “സമുദ്രത്തിന്‍െറ 
അടിത്തട്ടിലേയ്റ്കു പോകുകയോ മുത്യവിനെ 
നേരിടേണ്ടിവരുകയോ ചെയ്താലും ലക്ഷ്ൃത്തി 
ലെത്തിക്കാന്‍ കഴിവുള്ള ഇരുമ്പപേശികളം ഉരു 
ക്കനാഡികളം കരുത്തുള്ള മനസ്സുമാണ്‌ ഇന്നു 
നമ്മുടെ രാഷ്ട്ത്തിന്നാവശ്യം. എല്ലാററിന്‍േറയും 
ഏകത്വം പറയന്ന ആ അദല്വൈതാദശം ഗ്രഹി 
ച്ചാലേ ഇതു സ്ഥാപിക്കാനും ശക്തിപ്പെടുത്താനും 
സാധിക്കൂ."20 അദ്വൈതത്തിലെ .സമദൂഷ്ടിയം 
സ്നേഹവുമാണു” അദ്ദേഹം ഉപദേശിച്ചത്‌. നി 
വ്യാജമായ നിദഃസ്വാത്ഥതയില്‍ അദ്ദേഹം ധമ്മ 
ത്തിന്‍െറ ബീജം ദശിച്ചു. അതായതു”, ഭാതി 


9 1246. "701. യ. 2. 9,10. 
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പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


കതലത്തിലുള്ള വ്യക്തിയുടെ നിമ്മാണമല്ല. 
ഗ്വംസനമാണു ധാമ്മികനിയമങ്ങളടെ അടി 
സ്ഥാനം. അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യമാകട്ടെ മോക്ഷമാ 
ണു്‌, സമൂഹനന്മയല്ല. “നമുക്കീ ലോകത്തിനു 
ദുഃഖം നല്ലാനാവില്പ. അതുപോലെ സുഖവും. 
ഭൂമുഖത്തുകാണുന്ന സുഖദുഃഖങ്ങളടെ ആകെത്തുക 
ഒന്നാണു്‌. എന്തെന്നാല്‍ അങ്ങനെയിരിക്കുന്ന 
താണു” അതന്‍െറ സ്വഭാവം.” എന്നൊരിക്കല്‍ 
സ്വാമിജി പറയ്യകയുണ്ടായി. 22 


അദ്വൈതത്തിന്‍െറ ലോകോദ്ധാരണത്തോ 
ടുള്ള മനോഭാവം പൂണ്ണുമായ ജീവിതനിഷേധ 
മോ ജീവിതാംഗീകാരമോ അല്പ. . “ലോകത്തെ 
നന്നാക്കുന്നതിനു മുന്‍പു” നിങ്ങഠം സ്വയം നന്നാ 
കുക, അല്ലെങ്കില്‍ ലോകത്തെ നന്നാക്കുന്നതി 
ലൂടെ നിങ്ങഠം സ്വയം നന്നാകുക' _. ഇതാണു" 
അദ്ധൈതിയ്യടെ മനോഭാവം. ലോകത്തെ നന്നാ 
ക്കുകയ്യം സ്വയം നന്നാകുകയും വേണം. ആദ്യ 
ത്തേതൃര്‌ മാഗ്ഗവും രണ്ടാമത്തേതു” ലക്ഷ്യവും. അ 
ഭൃദയവും നിഃശ്രേയസവും ഈ മനോഭാവത്തെ 
സൂചിപ്പിക്കുന്ന പദങ്ങളാണ്‌. യഥാത്ഥമതംം 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ഈ രണ്ടു ഭാവങ്ങളേഷ്ും- ഉഠം 
ക്കൊള്ളണം. അതുകൊണ്ടാണു” ധമ്മത്തെ ശ്രീശ 
കരന്‍ “യദഭ്യദയനിഃശ്രേയസഹേതുഃ സ ധമ്മഃ' 
എന്നു നിവ്വചിക്കുന്നതു”.22 അതായതു മനുഷ്യ 
രുടെ അഭ്യദയത്തിന്നും നിഃത്രേയസത്തിന്നും 
ഹേതുവായിട്ടുള്ളതാണു ധമ്മം. ധമ്മാനുഷ്യാനത്തി 
ലൂടെ അഭ്യൃദയവും ഉണ്ടാകുമെന്നുള്ള അദ്വൈത 
ത്തിന്‍െറ പ്രഖ്യാപനം അദ്ദൈതിക്ക്‌ മനു 
ഷ്ൃയണ്‍ന്‍െറ ഭാതികോന്നതിയിലും താല്ലയ്യമുണ്ടെന്നു 
വെളിവാക്കുന്നു. 





11. ൨൦൩൮1൦൭൦ ററ], "7൨1. 1. 1, 112, 113. 


12. ഗീതാഭാഷ്യം 1-1. 





അത്യന്തോല്‍ക്കടസംസ്തതിക്കടല്‍നടുക്കാപ്പെട്ട നിസ്നേജനായ? 
പ്രത്യംഗം ഖലകാമജന്തുനിവഹം ഖാദിപ്പതേറേറററ ഹാ! 
ഭൂൃതൃന്‍ ഞാന്‍ ഭവദുഃഖഹാരകം, വലഞ്ഞീടുന്നു, മന്മാനസേ 
നൃത്യം ചെയ്യക രാമകൃഷ്ണ, ജനിതാനന്ദം ദയാംഭോനിധേ. 
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ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


““അവന്‍ മലയില്‍നിന്നിറങ്ങിയപ്പോഠം 
വളരെ ജനക്കൂട്ടങ്ങഠം അവന്‍െറ: പിന്നാലെ 
എത്തി. ഒരു കുഷ്യരോഗി വന്ന്‌ അവനെ ആര 
ധിച്ചു” “എന്‍െറ കത്താവേ, മനസ്സ്റണ്ടെങ്കില്‍ 
എന്നെ ശുദ്ധനാക്കുവാന്‍ നാന്ദക്കു കഴിയും 'എന്നു 
പറഞ്ഞു. ““ഈശൊ കൈ നീട്ടി അവനെ തൊട്ട്‌, 
“എനിര്‍ഒ മനസ്സണ്ടു, നീ ശുദ്ധനാകുകം,” എന്ന 
രുളിച്ചെയ്തു; ആ ക്ഷണത്തില്‍ അവന്‍െറ കുഷ്യം 
നീങ്ങി ശുദ്ധനായി.'" (സുവിശേഷം - വിശുദ്ധ 
മത്തായി. 711. 1,2,3.) 


: അവന്‍െറ മുഖം സൂയ്യനെപ്പോലെ പ്ര 
കാശിച്ചു; അവന്‍െറ വസ്സ്രങ്ങഠം വെളിച്ചംപോ 
ലെ ധവളമായി. (സ്വ. 2.) 

ഈ സുവിശേഷവാക്യങ്ങളാണു” ഇപ്പോഠം 
എന്‍െറ ഉള്ളില്‍ മുഴങ്ങുന്നതു”. വളരെ നൂററാണ്ടു 
കഠാക്കപ്പുറത്താണു്‌ രാജാധിരാജനായ ക്രിസ്തു 
നാഥനെക്കുറിച്ചു” വിശുഭ്ധമത്തായി ഈ വാക്യ 
ഒ്ങഠം കുറിച്ചതു”. അതിനുശേഷം വഷ്ങ്ങഠം 
ഇപ്പോഠം രണ്ടായിരത്തോളം കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ ആ മഹവദ്വാകൃതങ്ങഠാക്ക്‌” ഭാഷ്യം കുറി 
ക്കുന്ന ഒരു ജീവിതം നിങ്ങഠംക്കു കാണണോ ? 
എങ്കില്‍ വരൂ. 


അതേ, ഞാന്‍ പറയന്ന ആളിന്‍െറ മുഖം 
സുര്യനെപ്പോലെ പ്രകാശിച്ചു _ ആദ്ധ്യാത്മികത 
യുടെ ദിവ്ൃതേജസ്സകൊണ്ടു്‌”. തികച്ചും ഒരു 
സന്ന്യാസി ആയിരുന്നെങ്കിലും കാവി ഉപയോ 
ഗിക്കാത്ത അവിടുത്തെ വന്ത്രങ്ങഠം വെളിച്ചം 
പോലെ വെളത്തതുമായിരുന്നു. ആ ദിവ്യവാണി 
മനം കുളിക്കെ ഭകഠാംക്കുവാന്‍, മോഹനരൂപം 
കണ്‍കളിക്കെ കാണുവാന്‍, ൽ 
പുളകമണിയുവാന്‍. ജനക്കൂട്ടങ്ങഠം അവിടുത്തെ 
പിന്നാലെ കൂടി. 


പറഞ്ഞതു” കുറച്ചു” ഇടുങ്ങിപ്പോയി. ജനക്കൂട്ട 


പാദസ്റശമേറററ്‌. 


പക്ഷേ ജനക്കൂട്ടത്ങഠം എന്നു . 


്ങഠം മാത്രമല്പ നാട്ടമൃഗങ്ങളും മനുഷ്യരോട്‌ ഇങ്ങ 
ങ്ങാത്ത പല കാട്ടുജന്തുക്കളം ഇഴജീവികളംകൂടി 
ആ മഹാത്മാവിന്‍െറ പാദമുലത്തില്‍ അഭയ്യം 
തേടി; തങ്ങളുടെ നേതാവിനെയും രക്ഷിതാവി 
നെയയം അവ അദ്ദേഹത്തില്‍ കണ്ടെത്തി ആനന്ദി 
ക്കുകയും ചെയ്തു. കീരിയും പാമ്പും, എലിയും 
പൂച്ചയും, പുലിയും പശുവും ആ കാരുണൃവാ 
ന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ ഒരുമിച്ചിരുന്നു, കുശല 
ങ്ങഠം കൈമാറി, മിത്രങ്ങളെപ്പോലെ പെരുമാറി 
എന്നതാണു” അത്ഭുതം. 


വലിയ അത്തഭൂുതങ്ങഠം കാണിക്കലല്ല 
ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്നു” 
ഉറച്ച്‌ വിശ്വാസവും അഭിപ്രായവും അദ്ദേഹത്തി 
നുണ്ടായിരുന്നു. എന്നിട്ടും അദ്ദേഹം അത്ഭൂതങ്ങഴം 
പലതും ചെയ്തു. ക്രിസ്തനാഥനും അത്ഭൂുതപ്രവത്ത 
നങ്ങളില്‍ അഭിമാനം കൊണ്ടിരുന്ന ആളല്ല. 
എന്നിട്ടും, അദ്ദേഹവും, ചെയ്തു, അത്ഭുതങ്ങടം! 
എന്തുകൊണ്ടു്‌, എന്തിനു്‌ ? കരുണ, അപാരകരു 
ണ. അതൊന്നുമാത്രമായിരുന്നു അതിനു കാരണം. 


ആ കാരുണ്യത്തിന്‍െറ അത്ഭുതസിദ്ധി 
കഠംകൊണ്ടു” പലക്കും മാറാരോഗങ്ങഠം മാറി 
ക്കിട്ടി. ദുഷ്ടന്മാര്‍ ശിഷ്ടുന്മാരായി. അഹങ്കാരി 
വിനീതനായി. ദുര്‍ബ്ബലന്‍ ബലവാനായി. പാ 
മരന്‍ പണ്ഡിതനായി. നാസ്മികന്‍ ആസ്സികന്ഥ 
യി. വിഷപ്പാമ്പകഠം മണ്ണെരപോലെ ശാന്തരാ 
യി. വീട്ടുമുററത്തെ മണല്‍ത്തരികാം, കുററിക്കാടു 
കളിലെ പാഴ്‌ച്ചെടികഠം, ഇലകഠം കമ്പകം 
കായ്‌കരം, അല്ല, കൊട്ടം വിഷംപോലും ആ 
കൈകളില്‍ ദിവ്യഷധങ്ങളായി മാറി. ചില 
പ്പ്ോഠം ചില അംഗവിക്ഷേപങ്ങളം സ്റ്റശനങ്ങ 
ളം മാത്രം മതിയായിരുന്നു മാറാരോഗങ്ങളെ 
മാററിനിത്തുവാന്‍. ആക്കും വേണ്ടാതെ കിടന്നു, 
വെറും പൊട്ടിയ ഈററക്കമ്പു൦ കൈയില്‍ കിട്ടി 


500 


യാല്‍ മതി വിവിധ സംഗീതോപകരണങ്ങാം 
ചമന്ത്റുവാന്‍; അവയില്‍ അവിടുത്തെ തിരുമുഖം 
അമരുമ്പോഠം, അംഗുലീസ്ററുശമേല്ലയമ്പോഠം എ 
ന്തൊരു ഗാനവിീശേഷമായിരുന്നു രൂപംകൊ 
ണ്ടതു”! പൊട്ടിയ മണ്‍കുടങ്ങഠം ഒടിഞ്ഞ തടിക്ക 
ഷണങ്ങഠം എല്ലാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൈയില്‍ 
സംഗീതവാദ്യങ്ങളായി മാറി. ചിലപ്പോടം 
സ്വന്തം കൈയ്യം വായും വയറും മതി അദ്ദേഹ 
ത്തീനൊരു പഞ്ചാരിമേളം തകത്തുപൊടിക്കു 
വാന്‍ ! 

പെന്‍സിലും കടലാസ്സകഷണവും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കൈയിര്‍പ്പ്പെട്ടാല്‍ ഉടന്‍ രൂപംകൊ 
ഉളകയായി ഒന്നാംതരം ലേഖനങ്ങഠം! അദ്ദേഹം 
ചെറുതായൊന്നു മുരിയാല്‍ അക്ഷരങ്ങഠം സ്വര 
ങ്ങളോടുകൂടി അണിനിരന്ന്‌ സംഗീതസാന്ദ്ര 
മായ ഭക്തിഗീതങ്ങഠം രൂപം കൊള്ളകയായി. 
ജ്യോതിഷം വൈദ്യം സംഗീതം ശില്പകല ചി 
ത്രരചന വാദ്യസംഗീതം വാസ്തുവിദ്യ കായികാ 
ഭ്യാസം മമ്മവിദ്യ തക്കം വ്യാകരണം ചരിത്രം, 
തമിഴ സംസ്കൃതം മലയാളം എന്നീ ഭാഷകരം 
ഇസ്സാമതം ക്രിസ്തുമതം ഇവയെക്കുറിച്ചള്ള ശാസ്ത്ര 


ങ്ങഠം ഹൈന്ദവദശനങ്ങംം യോഗാഭ്യാസം ഇവ 


യില്‍ ഏതിനെക്കുറിച്ചാണു്‌്‌ നിങ്ങഠംക്കു സംശ 
യം? ചോദിക്കുകയേ. വേണ്ടു, ഉടന്‍ ഉത്തരം 
കിട്ടുവാന്‍. വെറും ഉത്തരമല്ല - ആധികാരിക 
മായ ഉത്തരം ! 

ആകൃതിയിലും അവിടുന്ന്‌ ആകഷണീ 
യന്‍. കോതിയൊതുക്കിയ താടിയും മുടിയും, 
വിശാലമായ നെററിത്തടം. നീണ്ടുതിളങ്ങുന്ന 
കള്ണുകഠം, അഗാധജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അപരര 
തയെ വിളിച്ചറിയിഷ്ക്കുന്ന മുഖകമലം. കാരുണ്യ 
ത്തിന്‍െറ നറുന്തേനൊഴുകുന്ന മന്ദസ്മിതം. ഭസ്മം 
പൂശിയ പൂമേനി. വെളത്ത ഉടുമുണ്ടും ഒരു പുത 
മുണ്ടും. മുട്ടോളമെത്തുന്ന കൈയ്യിണ. ഇത്രയ 
മാണു” പുറമേ നോക്കിയാല്‍ ആ മഹാത്മാ 
വിന്‍െറ രൂപം. 

ഇത്രഷയം നേരം . പറഞ്ഞിട്ടും ആരാണീ 
ധന്യാത്മാവു” എന്നു ഞാന്‍ പറഞ്ഞില്ല, അല്ലേ? 
പക്ഷെ പറയാതെതന്നെ കുട്ടികഠം അറിഞ്ഞിട്ടു 
ണ്ടാകും, ആരാണെന്ന്‌. സക്കാരുദ്യോഗം വലി 


ച്ചെറിഞ്ഞു” സ്വാതന്ത്ര്യം കൈവരിച്ച കുഞ്ഞനെ 
നര്‍ിങ്ങാംക്ക്‌” ഓമ്മയില്ലെ? അദ്ദേഹം തന്നെയാ 


ണു്‌ ധന്യനായ ഈ പുരുഷകേസരി. എന്നാല്‍ 
ജുന്നു വെറും. കുഞ്ഞനല്പ. പ്രത്ൃത ശ്രീ പരമ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ഭട്ടാരക വിദ്യാധിരാജ തീത്ഥപാദപരമഹംസന്‍. 
ആദ്ധ്യാത്മികതയയടെ പരമപദത്തിലെത്തിയ 
ക്രിസ്തുദേവനെ കണ്ടപ്പോഠം അന്നു പലരും അത്ഭു 
തംപുണ്ട ചോദിച്ചു: “ഇതു നമ്മുടെ ആശാരി. 
ഓസ്േപ്പ്പിന്‍െറ മോനല്പയോ? ആ ചെക്കുനെങ്ങ 
നെ ഈ അത്ജുതങ്ങം ഒക്കെ ചെയ്യുന്നു ?'” അതേ 
ചോദ്യംതന്നെ തെല്ലു മാററത്തോഴുകൂടി ഇന്നും 
ചോദിച്ചിട്ടുണ്ടാകണം. ““ഇതു നമ്മുടെ ഉളളര്‍ 
ക്കോട്ടെ. നങ്ങാദേവിയുടെ മകന്‍ കുഞ്ഞനല്ലേ ? 
അവനെങ്ങനെ ഈ അത്തുതകൃത്യങ്ങഠം ചെയ്യു 
ന്നു?” ആ ചോദ്യം ഇന്നും അങ്ങനെതന്നെ നില്ല, 
കയാണു”. ശരിയായൊരു ഉത്തരം അതിന്‌ 
ആരും പറഞ്ഞു കേട്ടിട്ടില്ല. എനിഷ്ക്കുമാവില്ല. 
അതിനു മതിയായ ഒരു ഉത്തരം പറയുവാന്‍. 

മാധവരായരുടെ കീഴിലുള്ള സക്കാര്‍ ഉദ്യോ 
വലിച്ചെറിഞ്ഞശേഷം കുഞ്ഞന്‍ അധിക. 
കാലം വീട്ടില്‍ നിന്നില്ല. ഉന്നതവിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിനുവേണ്ടി ഉഴറുകയായിരുന്നു ആ ചെറുപ്പ. 
ക്കാരന്‍െറ മനം. അക്കാലത്തു” കല്പടക്കുറിശ്ശി 
ക്കാരനായ സുൃബ്ബദജടാപാഠി എന്ന വലിയ പ 
ണ്ഡിതനുമായി പരിചയമായി. അദ്ദേഹത്തോ 


ഗം 


ടൊപ്പം പോയി സംസ്കൃതം തമിഴ വേദാന്തശാ 


സ്രൂും ഇവയില്‍ അഗാധമായ പാണ്ഡിത്യം 
നേടി. അങ്ങനെ നാലുവഷം അവിടെ കഴിച്ചു. 
പിന്നീടു്‌ ദക്ഷിണേന്ത്യമുഴുവന്‍ സഞ്ചരിച്ചു” 
സാവധാനത്തിലാണു നാട്ടിലെത്തിയത്‌. വന്ന 
പ്പ്ോോഠം എല്ലാവരും കണ്ടതു” പോയ കുഞ്ഞനെ 
അല്ല, വിദ്യാധിരാജനെ ആയിരുന്നു. അവിടു. 
ത്തെ ദിവ്യവാണിയില്‍ത്തന്നെ പറഞ്ഞാല്‍ 
അവിടുന്നു” പഠിക്കുകയായിരുന്നില്ല; മുന്‍ജന്മ 
ത്തില്‍. പഠിച്ചതു” ഓമ്മിക്കുകമാത്രമായിരുന്നു 
ഇര്‍ ചുരുങ്ങിയ കാലംകൊണ്ടു ചെയ്തതു്‌. ആയ 
ഷ്ട്രാലംമുഴുവന്‍ ചിലവഴിച്ചാല്‍ മാത്രമേ ഒരു മനു 
ഷ്ൃനു്‌ ഏതെങ്കിലും ഒരു കലയില്‍ വിദശ്ധനാ 
കാന്‍ കഴിയു. ചട്ടമ്പിസ്വാമികളാകട്ടെ സവ്വകല 
കളിലും ഏററം ചുരുങ്ങിയനാഠംകൊണ്ടു്‌' ഓരോ 
ന്നിന്‍െറയും അക്രങേ അറത്തെ പാണ്ഡിത്യ, 
ത്തില്‍ എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. ഏതുവിഷയത്തെ 
സംബന്ധിച്ചും അദ്ദേഹത്തിരണ്ടായിരുന്നതു” 
ഏകദേശജ്ഞാനമല്ല, പൂ്സ്റൌയഞാനമായിരുന്നു. 
ഇങ്ങനെയൊരു വിദ്യാധിരാജത്വം മററാക്ക്െ. 
ങ്കിലും കരഗതമാക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ 
പറയാന്‍ ധൈയ്യം വരുന്നില്ല. 


39175 


എല്ലാ കലകളിലും ഭാതികശാസ്്രങ്ങളിലും 
ഇസ്സാംമതം ക്രിസ്തുമതം സനാതനധമ്മശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠം എന്നിവയിലെല്ലാം പുണ്ണുജ്ഞാനം കിട്ടി 
യെങ്കിലും അറിയേണ്ട ഏതോ ഒന്നു്‌ അറിഞ്ഞി 
ട്ടില്ലെന്ന ബോധവും നിരാശയും അദ്ദേഹത്തെ 
അലട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്നു. അതു കിട്ടുവാന്‍, അറി 
യയവാന്‍, ആ ഹൃദയം .വെമ്പല്‍കൊണ്ടു. അങ്ങ 
നെ ഇരിയ്ക്കുമ്പോഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ ആ 
മഹായോഗി പ്രത്യക്ഷനായി _ പണ്ട്‌ സവ്വകലാ 
വല്പഭനായിത്തീരട്ടെ എന്നന൯ുഗ്രഹിച്ച സതൃദശി 
തന്നെ!” ഇത്തവണ ഒരു ദിവ്യമന്ത്രം ഉപദേശി 
ച്ചും ശിഷ്യന്‌ _ ഈശ്വരസാക്ഷാത” ക്കാരത്തി 
നുതകുന്ന ദിവ്യമന്ത്രം! അതോടെ ആ മുമുക്ഷു 
ശാന്തനായി, തൃപ്യനായി. പന്നീട്‌ ജപധ്യാനാ 
ദികളില്‍ നിരതനായി യോഗികഠം എത്തിച്ചേ 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 


൭91 


രുന്ന പരമപദത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുകയും ചെയ്തു. 


- പക്ഷേ അവിടുത്തെ സാധനാകാലത്തെക്കുറി 


ച്ചോ സ്ഥലത്തെക്കുറിച്ചോ വ്യക്തമായ ഉത്തരം 
പറയുവാന്‍ പ്രയാസമുണ്ട്‌. ഏതായാലും ചുരു 
ങ്ങിയ ഒരു കാലംകൊണ്ടു” ഒരു മഹാത്ജുതം നടന്നു 
വെന്നു മാത്രം പറയാം. ഇപ്പോഠം അവിടുന്നു” 
അറിയപ്പെടുന്നതു” ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരു 
വടികഠം എന്നാണു. 

ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളുടെ വൃക്തി 
പ്രഭാവത്തെക്കുറിച്ചു” അടത്തദിവസം നമുക്കു സം 
സാരിക്കാം. കാരുണൃക്കടലായ ആ തിരുമേനി 
കാണുവാനുള്ള ഭാഗ്യം നമ്മില്‍ പലക്കുമുണ്ടായി 
ല്. എങ്കിലും തികഞ്ഞ ഭക്തിയോടുകൂടി നമുക്ക്‌ 
ആ തൃപ്പാദങ്ങളില്‍ നമസ്ത്രിച്ചു” കൃതാത്ഥരാകാം. 





പ സ്പകാഭാിപ്രായം 


ഈശാവാസ്ധ്യോപനിഷത്തു” 

വ്യാഖ്യാതാ: സ്വാമി ബ്രഹ്മാനന്ദതീത്ഥന്‍, 
ജ്ഞാനാശ്രമം, വ്യാസഗിരി _ വടക്കാഞ്ചേരി. 
പേജ്‌ 1104-ല്‍ വില: രൂപ 6.00 


അധ്യാത്മജ്ഞാനത്തിന്‍േറയും ഭാരതീയസംസ്ത്റാര 
ത്തിന്‍േറയും ഉറവിടങ്ങളാണ്‌ വേദോപനിഷത്തുകഴം. 
തപഃസ്വാധ്യായനിരതന്മാരായ നമ്മുടെ പ്രാചീനജുഷീ 
ശ്വരന്മാർ സംസാരതപ്ത്മായ ഈ ലോകത്തിനു” ശാന്തി 
യം സമാധാനവും കൈവരാന്‍വേണ്ടി - നല്ലന്ന തത്ത്വ 
രത്നങ്ങളാണുാ അവയിലെ ഉള്ളടക്കം. ആത്മസാക്ഷാത്‌ 
ക്കാരത്തിന്‍െറ സസന്പണ്ണുവും വൈവിധ്യാത്മകവുമായ 
വിവരണങ്ങളാണു” ഉപനിഷത്തുകളില്‍ നാം കാണു 
ന്നതു". അവയില്‍ പ്രധാനപ്പെട്ട ദശോപനിഷത്തുകയം 
ക്കാണ്‌ ശങ്കരഭഗവത"പാദര്‍ ഭാഷ്യം നിമ്മിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
അതില്‍ ആദ്യത്തേതാണു” ഈശാവാസ്യം. പതിനെട്ടു 
മന്ത്രങ്ങഠംമാത്രം ഉരംക്കൊള്ളന്ന ഇതു” ആകൃതികൊണ്ടു 
ചെറുതെങ്കിലും പ്രതിപാദ്യവിഷയത്തിന്‍െറ ഗൌരവം 
കൊണ്ടും പ്രതിപാദനശൈലികൊണ്ടും അമുല്യമെന്നു 
തന്നെ നിസ്സ്റംശയം പറയാം . 


* “ഉപനിഷത്തുകളം മതഗ്രന്ഥങ്ങളുമെല്ലാം 
ന്നനവെ കത്തിച്ചാമ്പലായാലും 


പൊടു 
ഈശാവാസ്യോപനി 
ഷത്തിലെ ആദ്യത്തെ മന്ത്രം മാത്രം ഹിന്ദുക്കളുടെ ഓമ്മ 
യില്‍ മാഞ്ഞുപോകാതെ നിലകൊള്ളമെങ്കില്‍ ഹിന്ദുമതം 
എന്നെന്നേയ്ക്കുമായി നിലനില്ലുകതന്നെ ചെയ്യും.” ' 
(ഗാന്ധിസാഹിത്യം. ഭാഗം 6. പേജ്‌ 492) ഈശാവാ 
സ്യോപനിഷത്തി നെപ്പററി ഗാന്ധിജിയുടെ അഭിപ്രായ 
മാണു” ഇതു”. അങ്ങനെ മഹത്ത്വപുണ്ണവും അത്ഥഗഭവു 
മായ മന്ത്രങ്ങളാണ്‌ ഈശാവാസ്ൃയത്തിലുള്ളതു”. 


ഈശാവാസൃത്തിനു” വേറേയും ചില ഭാഷാവ്യാ- 
ഖ്യാനങ്ങഠം ഉണ്ടു”. അവയില്‍ മുഡാനന്ദസ്വാമിജിയുടെ 
വ്യാഖ്യാനം ഞാന്‍ വായിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സാധാര്ണക്കാക്ക” 
സുഗ്രഹമായ രീതിയില്‍ മിതവും എന്നാല്‍ സാരയ്ൃയക്തവു 
മായ ഒരു വ്യാഖ്യാനശൈലിയാണു”* അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍േറതു”.  ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിജിയുടെ പ്രസ്തൂതവ്യാഖ്യാ 
നമാകട്ടെ കൂടുതല്‍ വീപുലവും സാധാരണക്കാരുടെ 
ബുദ്ധിശക്തിയുടെ പിടിയില്‍ ഒതുങ്ങാത്തതുമാണെന്നു 
തോന്നി. വൃത്‌പത്തി നേടണമെന്നാഗ്രഹിക്കുന്നവക്ക" 
അനുസന്ധേയമായ ഒരു ശൈലിയാണ്‌ ഇതില്‍ ആദൃ 
ന്തം സ്വാമിജി സ്വീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 


വ്യാഖ്യാനം പ്രായേണ ശാങ്കരഭാഷ്യാവലംബിയാ 
അ. കൂടാതെ വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു” ധാരാളം 
സുത്രവാക്ൃയങ്ങഠം സന്ദഭാനുസാരം .ഉദ്ധരിക്കുന്നുണ്ടു്‌'. 
സ്വാമിജിക്ക്‌ വസ്തുതകളെ വിപുലമാക്കിക്കാണിക്കാ 
നുള്ള ഒരു പ്രത്യേകപാടവമുണ്ടെന്നു” ഈ വ്യാഖ്യാനം 
വായിച്ചാലറിയാം. സുദീഘമായ ആമുഖത്തില്‍ ആധ്യാ 


ത്മികശാസ്ത്രത്തെക്കുറിച്ചു” പലതും വിവരിക്കുന്നുണ്ട്‌ 


കൂടാതെ ഈ ഉപനിഷത്തിലെ മന്ത്രങ്ങഠംക്കു തമ്മിലുള്ള 


പരസ്ററരബന്ധത്തേയും 
വിസ്മരിക്കുന്നുണ്ടു”. 


ഓചിത്യത്തേയും യുക്തിപുവ്വം 


മന്ത്രാത്ഥസംക്ഷേപം, പപദാത്ഥം, ഭാവാത്ഥം, ഇങ്ങ 
നെയാണു” വ്യാഖ്യാനത്തിന്‍െറ പോക്കു". പ്രത്യേകിച്ചും 
പദാത്ഥവിവരണത്തില്‍ മററു ചില വ്യാഖ്യാതാക്കളുടെ 
നിഗമനങ്ങളോടു” വിയോജിപ്പു” പ്രകടിപ്പിക്കുകയം' 
സ്വാഭിപ്രായത്ങഠം വൃക്തമാക്കു.ചയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌”. ആ 
നിലയ്ക്ക്‌” ഈശാവാസ്യത്തിനു” ഇതിനമുമ്പുണ്ടായിട്ടുള്ള 


502 പ്രബുദ്ധകേരളം നവംബര്‍ 


വ്യാഖ്യാനങ്ങളൊന്നും തന്നെ താന്‍ കാണുകയോ വായി ട്രകസരി വാഷികപതിപ. 1076 

ക്കുകയോ. ചെയ്തിട്ടില്ലെന്നു സ്വാമിജി ആമുഖത്തില്‍ പറ ൭ വില രൂപ 3: 
യന്നതിനോട്ട്‌ യോജിക്കാന്‍ പ്രയാസമുണ്ട്‌”. 
പരിതഃസ്ഥിതികളടെ പ്രാതികൂല്യംനിമിത്തം ഓ 
ലൌകീകസംസ്‌കൃതഭാഷയില്‍ രചിക്കപ്പെട്ടിട്ട ഇത്തിന്നു പ്രസിദ്ധപ്പെടത്തുവാന്‍ സാധിക്കാതിരുന്ന 
ളൂ ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥമാണു* നാമിന്നറിയുന്ന ജുഗാദിചതു വാഷികപ്പതിപ്പാണു” കേസരി വിജയദശമിക്കു പ്രസി 
വേദസാഹിത്യം' " (പേജ്‌. യോ) എന്ന വാകൃത്തിലെ ദ്ധപ്പെടുത്തിയീട്ടുള്ളതു". മുന്‍കൊല്പങ്ങളിലെപ്പോലെ 
വേദഭാഷ ലൌകികസംസ്‌കൃതമാണു” എന്ന നിഗമനം. സവ്൮ഥാ സമാകഷ്കവും സമുത്തേജകവുമായ നിലയില 
ശരിയല്ല. വേദാദികളിലെ ഭാഷ വൈദികവും കാവ്യ ബെലങ്കിലും ഇത്രയും സമുന്നതമായ നിലവാരം പുലത്തുന്ന 
നാടകാദികളിലേതു” ലൌകികവും ആയിട്ടാണല്ലെൊ ഒരു വാഷികപ്പതിപ്പ്‌ വിക്ജമഘട്ടം തരണം ചെയ്തു 
പറയാറുള്ളതു". “ “വിഷ്ണു ഏകമായ ആത്മശരീരത്തെ ഇത്രയം ചുരുക്കം സമയത്തിന്നുള്ളില്‍ പ 
നായം നല; പ്രകാശിപ്പിച്ചു പ്രപഞ്ചം രചിച്ചു നം സാധിച്ചതില്‍ പ പ്രവത്തകര്‍ അഭിനന്ദന 
എന്നാണു” ഏകമായ വേദത്തെ വ്യാസന്‍ നാലായി മഹിക്കുന്നു. വിജേഞയങ്ങളായ ലി ലേഖനങ്ങളും 12 
വിഭജിച്ചു എന്നതിന്‍െറ അത്ഥം.'" (പേജ പി) ഇങ്ങ റ തക ഉഠംക്കൊള്ളന്നതാണു” ഈ ഉപഹാരം. ഭാര 
നെയയള്ള വിവരണം സാധാരണന്മാക്ക? ദുര്‍ഗ്രഹമാണു". ത്തിനു പ്രത്യേകമായുള്ള ത്തി 
റു | . ത്വത്തെയും മുന്‍നിത്തിക്കൊണ്ടു മുന്നേറുവാന്‍ കേസര്‍) 
യ്‌ ലി ളം ന പ നല്ലന്ന ആഹ്വാനം എല്പാവരും പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കാറു 
പി കിരു നതു രചി ളതാണു”. കലങ്ങിമറിഞ്ഞ പരിതസ്ഥിതികളില്‍ 


നിന്നു” കേസരിവാരികയെയും വാഷികപ്പതിപ്പിനെയും 
കുളയിരിക്കാം. പക്ഷെ അതു തെററുകരം കാണിക്കുന്ന പുനരുജ്ജീവിപ്പിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചതില്‍ സന്തോഷം 


തിന്‍െറ കൂട്ടത്തില്‍ കാണിച്ചിട്ടില്ല. എങ്കിലും സ്വാമിജി കൊള്ളുന്ന ഒട്ടനേകം ജനങ്ങഠം ഇന്നു കേരളത്തി ലുണ്ടു. 
.ഘമടെ ഈ ജ്ഞാനയജ്ഞം അഭിനന്ദനീയംതന്നെ. അവരുടെയെല്ലാം സഹായസഹകരണങ്ങളോടെ കേസ 
കെ. കെ. എന്‍. രി ഉത്തരോത്തരം അഭിവൃദ്ധിയിലേഷ്കണ്കു? നീങ്ങട്ടെ . 





വാത്തേകഠം 


1975 ഒക്നോബര്‍ 5 മുതല്‍ 14 വരെയുള്ള ദിവസങ്ങളില്‍ പൂങ്കുന്നം വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍. 
നങ്പരാത്രിമഹോത്സവം കൊണ്ടാടി. ദിവസവും രാവിലെ വേദപാരായണം, സുപ്രഭാതകീത്തനം, നാമസങ്കീത്തനം, 
പൂജ, ഭജന എന്നിവ ഉണ്ടായിരുന്നു. 5-ാം തീയതി വൈകുന്നേരം ശ്രീ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമികളുടെ ഭാഗവത. 
പ്രഭാഷണത്തോടുകൂടി പ്രത്യേകപരിപാടികളാരംഭിച്ചു. 6, 7 തീയതികളില്‍ ശ്രീ മൈത്രാനന്ദസ്വാമികഠം ഭക്ത, 
പാസനയെക്കുറിച്ചും മാതൃഭാവത്തിലുള്ള ആരാധനയുടെ പ്രാധാന്യത്തെക്കുറിച്ചും സോദാഹരണം വിവരിച്ചുകൊണ്ട്‌” 
ഓരോ പ്രഭാഷണം ചെയ്തു. 8, 9 തീയതികളില്‍ ശ്രീ മുഡാനന്ദസ്വാമികഴം ദേവീമാഹാത്മൃത്തെ അടിസ്ഥാന 
മക്കി ദേവ്യപാസനയ്െയും ശക്ത്യാരാധനയുടെ പ്രയോജനത്തെയും തന്‍െറ പ്രഭാഷണങ്ങളിലൂടെ വിവരിച്ചു. 10, 
22, 12 തീയതികളില്‍ പ്രൊ. വൈദൃലിംഗശമ്മയാണു” പ്രഭാഷണം ചെയ്തതു”. “ആപദി കിം കരണീയം ? സ്മര. 
ണീയം ചരണയുഗളമംബായാഃ.” എന്ന ശ്ലോകം , ഉദ്ധരിച്ചുകൊണ്ട്‌” ആരംഭിച്ച പ്രഭാഷണങ്ങളിലൂടെ നവരാത്രി 
ആഘോഷങ്ങളുടെ നാനാവശങ്ങളെയും അവയുടെ ആന്തരതത്ത്വങ്ങളെയും യയക്തിയൃക്തവും രസകരവുമായ വിധ 
ത്തില്‍ വെളിപ്പെടുത്തി. [3൦ തീയതി ശ്രീ പി. ആര്‍. നായര്‍ പ്രാത്ഥനയിലും ഉപാസനയിലും നാം അനുവ. 
ത്തിക്കേണ്ട രീതികളെ വിവരിച്ചുകൊണ്ടു പ്രസംഗിച്ചു. അന്നു പ്രത്യേകപുജയും ഭജനയ്യം ഉണ്ടായിരുന്നു. 


14-0൦ തീയതി _ രാവിലെ പൂജ കഴിഞ്ഞു? ശ്രീ സഖ്യാനന്ദസ്വാമികരം വിദ്യാരംഭം നടത്തി. അന്നു 
ഖകുന്നേരം ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികളുടെ അദ്ധൃക്ഷതയില്‍കൂടിയ വിദ്യാഭ്യാസസമ്മേളനത്തില്‍ പ്രൊ. പി.സി. 
വഃസുദേവന്‍എളയതു” സംസ്‌ കൃതഭാഷയുടെ മഹത്ത്വത്തെയും അഗാധതയ്യെയും അമുല്ൃതയെയുംപററി മലയാള. 
ത്തില്‍ സുദീഘമായി പ്രസംഗിച്ചതിന്നുശേഷം അരമണിക്കൂര്‍ സംസ്‌ കൃതഭാഷയിലും പ്രഭാഷണം നടത്തി. . പി 
ന്നീട്ട, നവരാത്രിമഹോത്സവത്തോടനുബന്ധിച്ചു” നടത്തിയ വിവിധ മത്സരപരീക്ഷകളില്‍ വിജയികളായ വിദ്യാ: 
ത്ഥിനീവിദ്യാത്ഥികയംക്കു സമ്മാനങ്ങഠം നല്ലപ്പെട്ടു. എല്ലാ ദിവസങ്ങളിലും ഉണ്ടായിരുന്ന കലാപരിപാടികളില്‍ 
പ്രധാനപ്പെട്ടവ ശാന്തി, ജയന്തി, ഗീത ൫& പാര്‍ടിയുടെ ഭക്തിഗീതങ്ങഠം, ശ്രീ വി. എം. കേശവഭാഗവതരു 
ടെയും കുമാരി മാധവിനായരുടെയും പാട്ടുകച്ചേരികഠം, പൃവ്വത്തോഠം വിശ്വഹിന്ദുപരിഷത്തു” പ്വിദ്യാത്ഥിനീ 
വിദ്യാത്ഥികളുടെ ലളിതന്ൃത്തം മുതലായവയായിരുന്നു. 

മ മം മം 
ഗുജറാത്തിഭാഷയില്‍നിന്നും ഡോ: രുദ്രാണിയമ്മ മലയാളത്തില്‍ വിവത്തനം ചെയ്ത അധ്യാത്മഭാഗവതം 
' ഏന്ന ബ്ൃഹദഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ രണ്ടാംഭാഗത്തിന്‍െറ ഉദ്‌ഘാടനം 14. 10. 1975ല്‍ പവിജയദശമിദിവസം. 
പൊന്‍കുന്നം ഹിന്ദുമതപാഠശാലയില്‍വെച്ചു ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം നിവ്ൃഹിച്ചിരിക്കുന്നു . 
മ % മം ി 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ മാസംതോറുമുള്ള അന്തര്യോഗം നവംബര്‍ .9-ാം൯- ഞായറാഴ്ചയയായിരിക്കും.. 


ബുദ്ധകേരളം 





ഉത്തീഷ്യത! ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത) 


വാല്യം 60 1975 ഡിസംബര്‍ | ലക്കം 12 








അമൃതവാണി 


ഒരു മഹാപുരുഷനെ ചുററി രൂപംപൂണ്ട വല്ലൊരു മതത്തിലും ജന്മനാ വിശ്വാസ 
മുള്ളവരാണു' നമ്മിലധികം പേരും. നാം തത്ത്വങ്ങഠം ചച്ചചെയ്യം; സിദ്ധാന്തങ്ങളെ. 
പ്പററി ചിന്തിക്കും; അതൊക്കെ കൊള്ളാം. പക്ഷെ നമ്മുടെ ഓരോ ചിന്തയും ഓരോ 
ചലനവും ഓരോ പ്രവൃത്തിയും, തത്ത്വശകലങ്ങഠം ഒരു വ്യക്തിയില്‍ക്കൂടി ഉദാഹൃത. 
മാകുമ്പോഴേ നമുക്കു മനസ്സിലാകൂ എന്നു തെളിയിക്കുന്നു. ആദശം മുത്തിപൂണ്ട ഒരു. 
വ്ൃക്തിയില്‍ക്കൂടി മാത്രമേ നമുക്ക്‌” ഒരാശയം ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ കഴിയു; ഉപദേശം ഉദാ 
ഹരണത്തില്‍ക്കൂടി മാത്രമേ ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാധിക്കൂ. അതിനാല്‍ മാനവജാതിയില്‍: 
ബഹുഭൂരിപക്ഷം പേക്കും ഈ മഹാത്മാക്കളടെ, പ്രവാചകന്മാരുടെ, അവതാരപുരുഷന്മാ 
രുടെ, ക്രൈസ്തവരും ബദദ്ധരും ഹൈന്ദവരും ആരാധിച്ചുപോരുന്ന ഈശ്വരപുരുഷന്മാ 
രുടെ കാല്ല്ല്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുകതന്നെ വേണം. .മുഹമ്മദീയര്‍ ആരംഭം മുതല്‍ക്കേ 
അത്തരം ആരാധനകരംക്കെല്ലാം എതിരായിരുന്നു. പ്രവാചകന്മാരെയോ ദേവരൂതന്മാ 
രെയോ ആരാധിക്കുന്നതിലും ആദരിക്കുന്നതിലും അവക്കു” ഒരു ബന്ധവുമില്ല; പക്ഷെ 
ഇന്നിപ്പോഠം നടക്കുന്നതോ, ഒരു നബിക്കു പകരം ആയിരമായിരം പുണ്യവാളന്മാര്‍. 
പൂജിക്കപ്പെടുന്നു. നമുക്കു യാഥാത്ഥൃത്തിന്നു മുമ്പില്‍ കണ്ണൂടയ്ക്കാന്‍ വയ്യ. നാം മഹാ. 
പുരുഷന്മാരെ ആരാധിക്കാന്‍ നിര്‍ബ്ബദ്ധരാണു”. അതു നന്നുതാനും. “നാഥ, ഞങ്ങഠംക്കു. 
പിതാവിനെ കാണിച്ചുതന്നാലും!"” എന്ന അപേക്ഷയ്ക്കും ഈശപുത്രന്‍ നല്ലിയ സമാ 
ധാനം ആലോച്ിച്ചുനോക്കുക: ““എന്നെക്കണ്ടവന്‍ എന്‍െറ പിതാവിനേയും കണ്ടു 
കഴിഞ്ഞു. "" അവിടുത്തെ ഒരു മനുഷ്യനായല്പാതെ ഭാവന ചെയ്യാന്‍ നമ്മിലാക്ക കഴിയും ? 
മനുഷ്യനായും മനുഷ്യനില്‍ക്കൂടിയും മാത്രമേ നമുക്കു”- അവിടുത്തെ കാണാന്‍ കഴിയ്യ. 
അതേ, ആ ഉജ്ജ്വലജ്യോതിസ്സകടം വരുമ്പോഴാണു മനുഷ്യന്‍ ഇരശ്വരനെ ദശിക്കുന്നതു”. 
അവര്‍ വരുന്നതു” നമ്മുടേതില്‍നിന്നു” വൃത്യസ്പുമായ ഒരു വഴിക്കാണു”, നാം പിച്ചക്കാ 
രായി പിറക്കുന്നു; അവര്‍ സ്മമാട്ടുകളെപ്പോലെ എഴുന്നളളന്നു. (അവരെ അറിയുകയും 
ആരാധിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു” നമ്മുടെ ജന്മം സഫലമാകുന്നു.) 
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ഡിസംബര്‍. 


സ്ത്രികള്‍ക്ക്‌ ഒരു മാതൃക 


മുഡാനന്ദസ്വാമി 


അന്താരാഷ്ട്രീയ വനിതാവഷം ആഘോഷി 
ക്കുന്ന ഈ സമയത്തു” ശ്രീശാരദാജയന്തി പ്രത്യേ 
ക പ്രാധാന്യം അഹിക്കുന്നു. ഇന്നു” സ്ര്്രീകഠംക്കു 
സ്വാതന്ര്ര്യമില്പ, പുരുഷന്മാര്‍ അവരെ കീഴടക്കി 
വെച്ചിരിക്കയാണ്‌”, അതുകൊണ്ടു” അവരില്‍ 
നിന്നു” മോചനം നേടുകയും എല്ലാ കായ്യങ്ങ 
ളിലും പുരുഷന്മാരോടൊപ്പം സമത്വം സ്ഥാപി 
ക്കുകയും വേണമെന്നാണല്ലൊ സ്റ്്രീകളുടെ ആവ 
ശ്യം. ആ ആവശ്യത്തിനുവേണ്ടി ഇന്നു സ്ര്റ്രീകഠം 
വാചാലമായി വാദിക്കുകയം സമ്മേളനങ്ങളം 
സത്യാഗ്രഹങ്ങളും ജാഥകളും മററും സംഘടിപ്പി 
ക്കുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. “വീട്ടുവേലകഠം ചെയ്തും 
കുട്ടികളെ വളത്തിയയം പുരുഷന്മദക്കുവേണ്ട ആവ 
ശ്യങ്ങഠം സജന്യമായി ചെയ്തുകൊടുത്തും 
ഞങ്ങാഠം മടുത്തു" എന്ന മുദ്രാവാക്ൃങ്ങളെഴുതിയ 
ബോര്‍ഡുകളമായി മുന്നോട്ടനീങ്ങുന്ന ഒരു സ്ത്രീ 
ജാഥയുടെ പടം അടുത്ത ദിവസമാണ്‌ പത്രങ്ങ 
ളില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടതു”. പുരുഷന്മാരോടൊപ്പം 
എല്ലാ തുറകളിലും തങ്ങഠംക്കു പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുമെന്നു തെളിയിക്കുകയും അതിന്നുള്ള 
തങ്ങളടെ അവകാശം നേടിയെടുക്കുകയയമാണ 
വരുടെ ലക്ഷ്യം. പുരുഷന്മാരിലും ഒരു വലിയ 
വിഭാഗം ആ ലക്ഷ്യത്തെ അനുമോദിക്കുന്നുണ്ടു൦. 
സമുദായത്തിലെ രണ്ട വിഭാഗങ്ങളും സഹകരിച്ചു 
പ്രവത്തിച്ചാല്‍ മാത്രമേ സമുദായം ശരിക്കു 
പുരോഗമിക്കുകയുള്ള. ഒരു വിഭാഗത്തിനു” ത 
ങ്ങഠം അവഗണിക്കപ്പെട്ടവരാണെന്ന അപകഷ്‌ 
താബോധം ഉള്ളേടത്തോളം ശരിയായ പുരോ 
ഗമനം സാധ്യമല്പ. സമുദായത്തിലെ ചുമതല 
കളും സുഖദുഃഖങ്ങളുമെല്പഠാം എല്ലാവരും സമ 
മായി പടങ്കിട്ടെടുക്കേണ്ടതാണെന്ന ന്യായമായ 
വാദഗതിയും സമ്മതിച്ചുകൊടുക്കേണ്ടതുതന്നെ. 
അതു” അനുവദിച്ചുകൊടുക്കാത്തതുകൊണ്ടാണ 
പ്പൊ ഐസ്‌ ലാണ്ടില്‍ ഈയിടെ സ്ത്രീകളെല്ലാം 
ഒരു ദിവസത്തെ പണിമുടക്കുകൊണ്ടു” ജീവിതം 
ആകെസ്തംഭിപ്പിച്ചതു”. ഇനി ഒരു പക്ഷെ, അടുത്ത 


“ തന തമ്ങാംതന്നെ 


 പടിയാണെടുക്കുവാന്‍ 


പടിയായി മേലില്‍ പുരുഷന്മാരാരും ജോലിക്കു 
പോകരുതെന്നും അവര്‍ അടുക്കളജോലികഠം 
ചെയ്തും കുട്ടികളെ നോക്കിയ്യം വീട്ടിലിരുന്നാല്‍ 
മതിയെന്നും ബാക്കിയെല്ലാം തഞ്ങാം ച്ചെയ്തു 
കൊള്ളാമെന്നും ഉള്ള ഒരു വാദഗതി ഉന്നയിക്കു 
കയാണെങ്കില്‍ അതും കാലത്തിന്‍െറ ഗതിയില്‍ 
സ്വാഭാവികമായേ കണക്കാക്കേണ്ടതുള്ള. ഗഭധാ 
രണത്തിന്‍െറയും പ്രസവത്തിന്‍െറയും കഠിനയാ 
അനുഭവിക്കണമെന്നു വിധ! 
ച്ച വിധാതാവിന്‍െറ നേരെ അവര്‍ എന്തു നട 
പോകുന്നതെന്നറിഞ്ഞു 
കൂടാ. ഇനിമേലാല്‍ പത്തുമാസം ഗഭം ധരിക്കു 
കയും പ്രസവിക്കുകയും ചെയ്യുക എന്നുള്ള പുരുഷ 
ന്മാര്‍ ചെയ്യാത്ത ജോലി തങ്ങളും ചെയ്യുകയില്ല 
എന്ന ഒരു പ്രമേയം പാഡസ്സ്സാക്കുവാനും അതു നട 
പ്പില്‍ വരുത്തുവാനും വനിതാലോകം തീച്ചപ്പെ 
ടുത്തുകയാണെങ്കില്‍, സൃഷ്ടി തുടന്നുകൊണ്ടുപോകു 
വാന്‍ ബ്രഹ്മാവിന്നു്‌” വേറെ മാഗ്ലം ആരായേണ്ട 
തായിത്തന്നെ വരും. പക്ഷെ ഈ വിഷയത്തില്‍ 
ഗീതയില്‍ ഭഗവാന്‍ അങജ്ജൂുനനോടട്‌ അവ 
സാനം പറയുന്ന പദ്യങ്ങളോത്തുപോകയാണ: 
“മിഥൈയഷ പവൃവസായസ്യേ പ്രകൃതിസ്്വാം 
നിയോക്ഷൃതി.' അഹങ്കാരത്തെ ആശ്രയിച്ചു” 
നാം ഓരോന്നിന്നുവേണ്ടി ശ്രമിക്കുകയും ഓരോ 
ന്നു തീച്ചപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. പക്ഷെ, പ്ര 
കൃതി അതിന്‍െറ വഴിക്കുതന്നെ എല്ലാവരെയും 


നയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. മാത്രമല്ല, “കത്തും 
നേച്ഛസി യന്മോഹാത്‌ കരിഷ്യസ്യവശോറ്പി 
തത്‌.” നാം മോഹവശഗരായി ചെയ്യാന്‍ 


ആഗ്രഹിക്കാതിരിക്കുന്നതു” പരതന്ത്രരെപ്പോലെ 
ചെയ്യേണ്ടതായിത്തന്നെ വരികയും ചെയ്യും. 


സ്റ്രീകളുടെ ഈ വിമോചനസമരത്തിന്‍െറ 
മാറെറാലി ഭാരതത്തിലും ധാരാളമായി കേട്ടു 
തുടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌. പാശ്ചാതൃരാജ്യങ്ങളില്‍ അവ 
രുടെ പരിതഃസ്ഥിതികംക്കനുസരിച്ചു തുടങ്ങു 
ന്ന ഏതു പ്രസ്ഥാനവും വാദഗതിയും ആവശ്ൃക 
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തയോ പരിതഃസ്ഥിതികളോ നോക്കാതെ അനു 
കരിക്കുക എന്നതു” ഭാരതീയരുടെ സ്വഭാവമാ 
ണല്ലയൊ. ആ അടിമത്തമനോഭാവത്തില്‍നിന്നു 
കള സ്വാതന്ത്ര്യം നമുക്കിനിയും കിട്ടിക്കഴിഞ്ഞി 
ട്ടിപ്പതന്നെ. സ്്്രീകഠംക്കു സാവ്പത്തികസ്വാത 
ന്ര്യവും സമുദായാഭിവ്ൃഭധിക്കുവേണ്ടി പരിശ്രമി 
ക്കുന്നതില്‍ വേണ്ടത്ര അവസരങ്ങളും വിവാഹ 
ത്തില്‍ തുല്യമായ സ്വാതന്ത്ര്യവും നല്‍കേണ്ടതാ 
ണെന്ന കാര്യങ്ങളില്‍ ഇന്നു സമുദായത്തില്‍ 
ആക്കും വിവാദമുണ്ടാകുവാന്‍ വഴിയില്ല. സ്ത്രീ 
ത്വത്തെ .മാതൃത്വമായി ആരാധിച്ചുവന്നിരുന്ന 
തും ഇന്നും അങ്ങനെ ആദരിക്കുവാന്‍ തയ്യാറുള്ള 
തുമായ ഒരു രാജ്യമാണ്‌ ഭാരതം. ഓരോ സമുദാ 
യത്തിലുമുള്ള മനോഭാവത്തിന്‍െറയും ആചാര 
ങ്ങളുടെയും മാതൃകയായിട്ടാണല്ലെൊ ആ സമുദാ 


യം തങ്ങാഠംക്കാരാധിക്കാനുള്ള ഈശ്വരന്മാരെ 
കല്പിക്കുന്നതു”. ഭാരതത്തിലെ ഇദശ്വരന്മാരെ 
എടുത്തുനോക്കുക: ഓരോരുത്തരും തങ്ങളുടെ 


ഭായ്യുന്മാരുടെ മഹത്ത്വയ്തിലഭിമാനംകൊളുളന്ന 
വരാണു. ഉമാപതി, ഗരരീപതീ,.ലക്ഷ്വീപതി, 
രമാപതി, മാധവന്‍ എന്നും മററുമുള്ള പേരുക 
ളില്‍ സ്തൃതിക്കുമ്പോഴാണത്രെ ശിവനും വിഷ്ണുവും 
മററും വേഗത്തില്‍ സന്തുഷ്ട്രാകുന്നതു”. ഒരു 
കാലത്തു” . സമുദായത്തില്‍ സ്ത്്രീകഠംക്കുണ്ടായി 
രുന്ന അതുല്യമായ സ്ഥാനത്തെയല്ലേ അതുകാ 
ണിക്കുന്നതു” ? കാലക്രമത്തില്‍ അനുകരഞത്തി 
ന്‍െറ വലയത്തിര്‍പ്പെട്ടു”, പാവ്വതിയും ലക്ഷ്മീ 
ദേവിയും മിസിസ്‌ ശിവനെന്നും മിസിസ്‌ 
വിഷ്ണുവെന്നും വ്ൃയവഹരിക്കുന്നതിനെ തങ്ങഠം 
കൂട്ടതല്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നുവെന്നു പറയയകയാണെ 
ങ്കില്‍ എന്താണു നിവൃത്തി ? അങ്ങനെഴുള്ള ഒരു 
മാററമല്ലേ ഇന്നത്തെ സ്ത്രീകളില്‍ കാണുന്നതു! 
പക്ഷെ ഇന്നും ശരിയായ നിലയില്‍ പെരുമാറുന്ന 
സ്റ്രീകഠംക്ക്‌' ഗൃഹങ്ങളിലോ സമുദായത്തിലോ 
ഉള്ള സ്ഥാനം അഭികാമ്യംതന്നെയാണു”. പുരു 
ഷന്മാരെ കടിഞ്ഞാണിട്ടു” സ്വേച്ഛചുയാ കൊണ്ടു 
നടക്കുന്നതില്‍ അവര്‍ വിജയിക്കുന്നുമുണ്ടു”. 
ജോലിസ്ഥലങ്ങളിലും ഓഫീസുകളിലും മററും 
സിംഹങ്ങളെപ്പോലെ ഭീകരന്മാരായവര്‍പോ 
ലും സ്വന്തം വീടുകളില്‍ സഹധമ്മിണിമാരുടെ 
മുമ്പില്‍ വെറും അജപോതങ്ങളെപ്പോലെയായി 
ത്തീരുന്നുവെന്നുള്ളതു” പരസ്യമായ ഒരു രഹസ്യം 
മാത്രമല്ലെ! പുരുഷന്മാര്‍ പണിയെടുക്കുന്നതും 


സ്ര്രീകഠംക്കു്‌” ഒരു മാതൃക 
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പണം സമ്പാദിക്കുന്നതും വീടുപണിയിക്കുന്നതു 
മെല്ലാം ആക്കുവേണ്ടിയാണു” ? “ഗൃഹിണീ ഗൃഹ 
മുച്ൃതേ,' എന്ന ഒരു ചൊല്ലൃതന്നെ സംസ്‌കൃത 
ത്തിലുണ്ടു”. 
യത്ര നാര്യസ്തു പുജ്യന്തേ രമന്തേ തത്ര ദേവതാഃ 
യത്രൈതാസ്തു ന പൂജ്യന്തേ സവ്വാസ്തത്രാഫലാഃ ക്രിയാഃ. 
സ്്്രീകളെ പൂജിക്കുന്നേടത്തേ ദേവതാ 
പ്രീതിയയം സുഖവും സമാധാനവും ഉണ്ടാവുക. 
യുള്ള. അവരെ അനാദരിക്കുന്നേടത്തു" എല്ലാം 
നിഷ്ണുലമായിത്തീരുന്നു. എന്നുള്ള തത്ത്വം ഗാ. 
ഹികജീവിതത്തിലും സാമുദായികജീവിതത്തി 


ലും എല്ലാവരും സമ്മതിക്കുന്ന ഒന്നാണു”. അതു. 
തങ്ങളുടെ അടിമത്തമായി പുരുഷന്മാരാരും 
ആക്ഷേപിച്ചു കേട്ടിട്ടുമില്ല. 

സ്്രീകളുടെ ആജ്ഞാശക്തിയെപ്പററി 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്ന ഒരു കഥയജുണ്ടു”. 


സംസാരത്തില്‍ സ്ത്്രീകഠംക്കുള്ള അധികാരശക്തി 
യെപ്പുററിയാണു” അതു സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. അദ്ദേ 
ഹം പറയുന്നു: സ്്രീകളുടെ മോഹനശക്തി പുരു 
ഷന്മാരെ വിഡ്ഡ്റികളാക്കുന്നു; , അവരെ കഴമ്പി 
പ്പാത്തവരാക്കിത്തീക്കുന്നു..... ഭാര്യ ഭത്താവി 
നോട്‌” “'അവിടെപ്പോ” എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഉട 
നടി അയാളെളെഴുന്നേററവ.” “അവിടെയിരി' എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ ഉടനിരുന്നു. ഒരു മനുഷ്യന്‍ ഉദ്യോ 
ഗം തേടി വല്യേമാനന്‍െറ അടുത്തു പോയി 
പ്പോയി തോററു. എന്നിട്ടം ജോലിയൊന്നും 
കിട്ടിയില്ല. വല്യേമാന്‍ പറഞ്ഞു: “ഇപ്പ്യോഠം. 
ഒഴിവൊന്നുമില്ല. ഇടയ്ക്കിടെ എന്നെ വന്നു 
കാ. ഇങ്ങനെ ഏറെനാഠം കഴിഞ്ഞു. ഉദ്യോ 
ഗാത്ഥി ഹതാശനായി. അയാഠം തന്‍െറ കഷ്ട 
പ്പാട്‌ ഒരു സ്നേഹിതനെ അറിയിച്ചു. സ്നേഹി 
തന്‍ പറഞ്ഞു: “താനൊരു മണ്ടന്‍! താനയാളുടെ 
അടുത്തുപോയി കാലു കേടുവരുത്തുന്നതെന്തി 
നാണു ! നീ ഗോലാപ്പിനെ പിടിച്ചോ. നാളെ 
ക്കിട്ടും നിനക്കു ജോലി. * “അതു ശരിയാണു.” 
ഉദ്യോഗാത്ഥി പറഞ്ഞു: “ഞാനിപ്പോഠംത്തന്നെ 
പൊയ്തുളയാം.” ഗോലാപ്‌ വല്ല്യേമാന്‍െറ 
വെപ്പാട്ടിയാണു”. അവന്‍ അവളെ ചെന്നുകണ്ടു 
പറഞ്ഞു: “അമ്മേ, ഞാന്‍ വലിയ വിഷമത്തില്‍ 
പെട്ടിരിക്കുന്നു. അമ്മ എനിക്കിതു ചെയ്ത തരാ 
ണ്ട്‌ കഴിയില്ല. ഞാനൊരു പാവപ്പെട്ട ബ്രാഹ്മ 
ണറെറ മകനാണു”. ഞാന്‍ വേറെവിടെ 
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പ്പോകും ? അമ്മേ, വളരെ നാളായിട്ടും ജോലി 
യം വേലയ്യുമൊന്നുമില്പ. പിള്ളേരാണെങ്കില്‍ 
പട്ടിണികിടന്നു ചാകാറായി. അമ്മ ഒരു വാക്കു 
പറഞ്ഞാല്‍ എനിക്കു ജോലി കിട്ടും.” ഗോലാപ്‌ 
ബ്രാഹ്മണയുവാവിനോട ചോദിച്ചു, “കുഞ്ഞേ, 
ഞാന്‍ ആരോട്ട പറയണം ?' എന്നിട്ടവഠം 
സ്വയം നിനച്ചു: “ആ പാവം, ബ്രാഹ്മണന്‍െറ 
പയ്യന്‍ വളരെ കഷ്ടപ്പെടന്നു! " “വല്യേമാനോടട്‌ 
അമ്മ ഒരു വാക്കു പറഞ്ഞാല്‍ നിശ്ചയമായും എ 
നിക്ക്‌” എന്തെങ്കിലുമൊരു ജോലികിട്ടം.” എന്നു” 
അവന്‍ പറഞ്ഞു. “ഞാനിന്നുതന്നെ വല്യേമാ 
നനോട$ പറഞ്ഞു” കായ്യും ശരിപ്പെടുത്തിവെയ്ക്കാം" 
എന്നു പറഞ്ഞു ഗോലാപ്‌. പിറേറന്നു രാവി 
ലെ ഒരാഠം ഉദ്യോഗാത്ഥിയയടെ അടുത്തെത്തി പറ 
ഞ്ഞു: “നീയിന്നുമുതല്‍ വല്യേമാനന്‍െറ ആപ്പീ 
സില്‍ ജോലിക്കു ഹാജരാകണം.” “വല്ൃമാനന്‍ 
സാഡ്ക്കിനോടു പറഞ്ഞു: “ഈ മനുഷ്യന്‍ നല്ല കഴി 
വുള്ള ആളാണു”. ഞാനിയാളെ ജോലിയില്‍ 
നിയമിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈയാളെക്കൊണ്ടു്‌” കമ്പ 
നിക്കു വലിയ പ്രയോജനമുണ്ടാകും.!" 


(ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം. 11. 83.) 


ഈ ഒരു സംഭവം യഥാത്ഥത്തില്‍ നടന്നതാ 
ണോ അല്പയോ എന്നുള്ളതിനെപ്പററി നാം 
ആലോചിക്കേണ്ടതില്ല. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ നി 
രീക്ഷണശക്തി എത്ര സൂക്ഷ്മവും യഥാത്ഥവുമാ 
ണെന്നാണു” നാം നോക്കേണ്ടതു”. പല പുരുഷ 
ന്മാരും ഇതു സമ്മതിച്ചുകൊടുക്കുവാന്‍ മടിക്കുമെ 
ന്നുള്ളതു തീച്ചയാണു”. എങ്കിലും സത്യം സത്യ 
മായി അവശേഷിക്കുമല്ലൊ. പ്രസംഗമണ്ഡപ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു കേഠകക്കുന്നമാതിരി സ്ര്്രീകഠം അവ 
ഗണിക്കപ്പെട്ട ഒരു വശ്ശമാണോ എന്നതില്‍ ഒരു 
സംശയം ഇവിടെ ഉന്നയിച്ചുവെന്നുമാത്രമേയുള്ള. 


സ്ര്രീസ്വാതന്ത്ര്യമെന്നു പറയുന്നതു” പുരുഷ 
സമത്വമാണെന്നു പലരും ധരിക്കാറുണ്ടു. പുരു 
ഷന്മാക്കും സ്ര്രീകഠംക്കും അവരവരുടേതായ പല 
പരിമിതികളണ്ടെന്നതു” പ്രകൃതിതന്നെ നിശ്ച 
യിച്ചിട്ടുള്ളതല്ലെ? ആ പരിമിതികളുടെ വിവേക 
പൂവ്വവും സമഞ്ജസവുമായ സമന്വയത്തിലല്ലേ 
അഭിവ്വദ്ധി കൈവരിക? ആ പരിമിതികളെ 
അസമത്വമെന്നു പറഞ്ഞു” ആ അന്തരം ഇല്ലാതാ 
കാന്‍ സാധ്യമാണോ എന്നുള്ളതു” ആലോചി 
ക്കേണ്ട ഒരു വിഷയമാണു. ഒരു സമുദായത്തെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ഉണ്ടാക്കുവാനും വളത്തിക്കൊണ്ടുവരുവാന൯ുമുള്ള 
സഭഭാഗ്യം സ്പ്രീകഠംക്കു മാത്രമുള്ളതാണ്‌. അതി 
നനുസരിച്ചുള്ള അവയവഘടനയ്യം മാനസികഘ 
ടനയും ഈശ്വരനവക്ക നല്ലിയിരിക്കുന്നു. അതില്‍ 
അവരെ സഹായിക്കുവാന്‍ മാത്രമേ പുരുഷന്നു 
സാധിക്കുകയുള്ള. അതിന്നുവേണ്ടി സ്റ്ര്ലോകം 
സഹിക്കേണ്ടി വരുന്ന വേദനകളെയും യാതന 
കളെയും ഓത്താണു” പുരുഷന്മാര്‍ അവക്ക്‌ ഉന്ന 
തമായ ഒരു സ്ഥാനം കല്ലിച്ചുകൊടുത്തിട്ടുള്ളതും 
അവരുടെ അ,വശ്യങ്ങളെല്പാം സാധിക്കുവാൻ 
സന്നദ്ധരായി നിലകൊള്ളന്നതും. ഗൃഹത്തിന്‍െറ 
ആധിപത്യം എന്നും എപ്പോഴും ഗൃഹിണിക്കുള്ള 
താണു". അതു വിട്ട്‌ സമത്വത്തിന്നുവേണ്ടി പുരു 
ഷനുമായി മത്സരിക്കുവാന്‍ തൊഴിലനമ്വേഷിച്ചു 
പോകുന്ന സ്ത്രീ വാസ്പവത്തില്‍ സ്ത്ത്രീത്വത്തില്‍ 
നിന്നകന്നു പോവുകയല്ലേ ചെയുന്നതു” ? അതു 
നിമിത്തം തന്‍െറ വീട്ടിന്നും കുട്ടികഠംക്കും ഉണ്ടാ 
കാവുന്ന നഷ്ടത്തെപ്പുററി താത്ത്വികമായി 


ആലോചിക്കുന്ന സ്ര്രീയുടെ മനസ്സില്‍ അനുഭവ 
പ്പെടുന്ന വൈകാരികസംഘട്ടനം അതൃഗ്രമായി 
രിക്കണം. യാതൊന്നിന്നും വിഷമം അനുഭവപ്പെ 
ടാത്ത തരത്തില്‍ ഗാഹികമായ ചുമതലകളില്‍ 
നിന്നൊഴിഞ്ഞു നില്ലാന്‍ സാധിക്കുന്ന ഒരു തല 
ത്തിലാണെങ്കില്‍ രാഷ്ട്രീയമോ സാമുദായികമോ 
ആധ്യാത്മികമോ ആയ രംഗങ്ങളില്‍ പ്രവത്ത 
നത്തിനിറങ്ങുന്നതും തൊഴിലന്വേഷിച്ചു പോ 
കുന്നതും അപലപനീയമായി ആരും കരുതുകയി 
ല്ല. ആ സന്ദഭങ്ങളില്‍ തങ്ങളുടെ കാരൃനിവ്വഹ 
ണശക്തി ആശ്ചര്യകരമായി അവര്‍ പ്രകടിപ്പി 
ക്കുകയും ചെയ്യും. സാവ്വലാകികപ്രശസ്തി നേടി 
യ ഉന്നതഭരണാധികാരിയായിരുന്ന തന്‍െറ 
അച്ഛന്‍ കൂടി തീപ്പുകല്ലിക്കുവാന്‍ സംശയിച്ചു 
നിന്നേക്കാവുന്ന സന്ദഭങ്ങളില്‍പ്പോലും സംശയം 
കൂടാതെ സധൈര്യം തീപ്പുകല്ലിച്ചു' മുന്നോട്ടു 
പോകുന്ന ഇന്ദിരാഗാന്ധിയുടെ സാഹസികത 
ഇന്നു” എല്ലാവരുടെയും പ്രശംസഗ്ക്കു പാത്രീഭവി 
ച്ചിരിക്കുകയാണല്ലെൊ. ഉപനിഷത്തുകളടെയ്യം 
പുരാണങ്ങളുടെയും ചരിത്രത്തിന്‍െറയും കാലങ്ങ 
ളിലെല്ലാം അങ്ങനെയുള്ള സ്ത്ത്രീരത്നങ്ങളെ നമുക്കു 
കാണാന്‍ കഴിയും. വീട്ടിലിരുന്ന്‌ കുടംബകാര്യ 
ങ്ങഠം നോക്കുവാന്‍ നിബ്ബന്ധിതരായിത്തീരു 
മ്പോഠം തങ്ങളെ രണ്ടാംതരം പരരന്മാരായാണു* 
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കണക്കാക്കുന്നതെന്ന ഒരു അപക്ഷതാബോധം 
സ്വയം തോന്നുന്നതു” ശരിയല്ലെന്നു മാത്രം. 


ഒരോ ജനസമദായത്തിന്നും ആ സമുദായം 
വളന്നുവന്നിട്ടുള്ള പരി തഃസ്ഥിതികരംക്കും കാല 
ദേശാവസ്ഥകഠംക്കും അനുസരിച്ചു്‌ ഒരു സംസ്ക്കാര 
വും ആദശവും പ്രത്യേകവ്യക്തിത്വവും ഉണ്ടാ 
യിരിക്കും. അതിന്നരുസരിച്ചതല്പാത്ത പരിഷ്കാ 
രങ്ങാഠംക്കുവേണ്ടി ശ്രമിക്കുന്നതു പലപ്പോഴും 
ആത്മഹത്യാപരമാകും. സ്വന്തം ആദശങ്ങളുടെ 
ഉള്ളില്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌ പുരോഗമനോന്മുഖങ്ങ 
ളായ പരിവത്തനങ്ങ്ഠാക്കുവേണ്ടി ശ്രമിക്കേ 
്ടതു” അത്ൃയന്താപേക്ഷിതവുമാണു”. പഴയതില്‍ 
നിന്നു” മാറിക്കൂടാ എന്നുള്ള യാഥാസ്ഥിതിക 
മാരുടെ കടുംപിടുത്തം കാലഗതിയെപ്പുററി 
അവരറിയുന്നില്ല എന്നതിന്‍െറ ലക്ഷണമാണു'. 
“പ്ൃരാണമിത്യേവ ന സാധു സ്വം.” (പഴയതാ 
ണെന്നതുകൊണ്ടു്‌ എല്ലാം നല്ൃതാവണമെ 
ന്നില്ല) .എന്ന കാളിദാസോക്തിയുടെ യാ 
ഥാത്ഥ്യം ഏവരും സമ്മതിച്ചു കൊടുക്കുകതന്നെ 
വേണം. അതുകൊണ്ടു്‌ വനിതകളുടെ വിമോച 
നവാഞ്ചരയെ വഴിതെററിപ്പോകാതെ ശരിയായ 
മാശ്ശത്തിലൂടെ നയിക്കുവാന്‍ ഭാരതീയസ്ത്രീകഠം 
പ്രത്യേകം ശ്രഭ്ധിക്കേണ്ടതാണു. ഭാരതത്തിന്നു 
പ്രത്യേകമായുള്ള സ്്ത്രീത്വാദശങ്ങളെ കളഞ്ഞു 
കുളിച്ചു” എല്ലാ തുറകളിലും പുരുഷസമത്വത്തി 
നുവേണ്ടി വാദിക്കുന്നതു” തങ്ങളുടെ നിലയെ 
അധഃപതിപ്പ്പിക്കുകയല്ലേ ചെയ്യുന്നതെന്നു പ്ര 
ത്യേകമാലോചിക്കേണ്ടതാണു്‌'. ഈ സന്ദഭ 
ത്തില്‍ ഭാരതീയസ്്രീത്വാദശങ്ങളെന്തെല്പാമാ 
ണെന്നതിനെപ്പുററി അല്പമൊന്നാലോചിക്കു 
ന്നതു” യുക്തമായിരിക്കുമല്ലെ. 


ഭാരത്തയ്യസ്ര്രീത്വത്തിന്‍െറ അവസാനവാ 
ക്കാണ്‌ ശ്രീശാരദാദേവിയെന്ന്‌ സിസ്റ്റര്‍ 
നിവേദിത ഒരിക്കല്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുകയുണ്ടാ 
യി. സ്വതന്തരചിന്താഗതിയോടുകൂടി ഭാരതീയ 
സ്ര്രീകളുടെ അഭിവ്വഭ്ധിക്കുവേണ്ടിയുള്ള പ്രവത്ത 
നങ്ങഠംക്കായി ജീവിതം ഉഴിഞ്ഞുവെച്ച ഒരു 
പാശ്ചാതൃവനിതയായ നിവേദിതഷ്ക്കു? ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ സ്ര്രീത്വാദശങ്ങളോടട” അതിരു കവി 
ഞ്ഞ ബഹുമാനമാണണ്ടായിരുന്നതു”. ലാകിക 
മായും ആദ്ധ്യാത്മികമായും ജീവിതത്തിന്‍െറ 
ഉന്നതതലങ്ങളില്‍ വത്തിച്ചിരുന്ന സ്റ്രീകളെ 


സ്റ്്രീകരംക്കു്‌ ഒരു മാതൃക 
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അവര്‍ ഭാരതത്തില്‍ കണ്ടു. സ്റ്്രീത്വത്തിന്‍െറ 
ആദശനദി രണ്ടു വഴികളിലൂടെ ഒരേ ലക്ഷ്യ 
ത്തിലേഷ്ക്കു” ഒഴുകുന്നതും രണ്ടുമാഗ്ലങ്ങളിലും സാ 
ഫല്യം നേടുന്നതും അവര്‍ ഇവിടെ കണ്ടു. വീട 
കളില്‍ ആദശമാതാവു”, പത്നി, സഹോദരി, 
പുത്രി എന്ന നിലകളില്‍ മാത്രമല്പ, സമുദായ 
ത്തില്‍ രാജനീതിയിലുള്ള നൈപുണ്യം, കായ്യ 
കുശലത, ഭരണസാമത്ഥ്യം, സേവനസന്നദ്ധത 
മുതലായ വിഷയങ്ങളിലും ആദശഭൂതകളായ 
വീരാംഗനകഠം ഇവിടെയുണ്ടായിട്ടണ്ടു?. സ്വ 
ശക്തികൊണ്ടുതന്നെ എന്തും നേടിയെടുത്തിട്ടുള്ള 
പാരാണികസ്ത്രീകളുടെ ചരിത്രം കേട്ടു്‌” അവര്‍ 
പുളകമണിഞ്ഞിട്ടണ്ടു”. ത്രൈലോക്യാധിപതി 
യായ രാവണചക്രവത്തി തന്‍െറ സകലൈശ്വ 
രൃങ്ങളും കാല്ലലല്‍ അടിയറവെച്ചു്‌ പ്രേമയാച 
കനായി വരുമ്പോഠം, അശോകവനികയില്‍ 
നിസ്സ്ഹായയായിരിക്കുന്ന സീതാദേവി ഒരു 
പുല്‍ക്കൊടി മുമ്പില്‍ പറിച്ചിട്ട്‌ പറയന്ന മറു 
പടി അസാമാന്യമായ ആത്മധൈയ്യുത്തെയല്ലേ 
കാണിക്കുന്നതു” ? ഭയങ്കരമായ കൊടുങ്കാററില്‍ 
ഏകാകിനിയായി ദ്ൂഡനിശ്ചയത്തോടെ മൃത്യു 
ദേവതയെ പിനത്തുടന്ന്‌” ഭത്താവിന്‍െറ ജീവനെ 
വീണ്ടെടുക്കുന്ന സാവിത്രിയുടെ സ്ൈര്യവും 
നിഭയതയും ഏകനിഷ്ഠയും ആദശഭൂതമല്ലേ? 
സത്യസങ്കല്പയായ ദമയന്തി ദേവന്മാരുടെ അനു 
ഗ്രഹത്തോടുകൂടി നളനെ വരിക്കുന്നതും, കാട്ടില്‍ 
വെച്ചു്‌ കാമോണന്മത്തനായ വ്യാധന്‍െറ പിടി 
യില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെടന്നതും അവസാനം കലി 
ബാധിതനായ നളനെ കണ്ടുപിടിക്കുവാന്‍ 
പുനര്‍വിവാഹതന്ത്രം പ്രയോഗിക്കുന്നതുമെല്പാം 
പ്രത്യൂല്‍പന്നമതിത്വത്തിന്‍െറയും ആപദിധൈ 
യ്യത്തിന്‍െറയും മററും പ്രത്യക്ഷോദാഹരണങ്ങ 
ലേ! ഇങ്ങനെ ധൈയ്യം, വീര്യം, ത്യാഗശീലം, 
സഹിഷ്ണുത, നിഭീകത, ക്ഷമം, വിനയം, 
സദാചാരതതാപരതം, ദീനദയാലുത്വം മുതലായ 
ഉത്തമഗുണങ്ങളില്‍ മാതൃകാഭൂതകളായി കുന്തി, 
ഗാന്ധാരി, ദ്രപദി മുതലായി ഒട്ടനേകം നായി 
കമാരെ നമുക്കു പുരാണങ്ങളില്‍ കാണുവാന്‍ 
സാധിക്കും. പരിശുദ്ധമായ പാതിവ്രതൃത്തി 
ന്‍െറയും അചഞ്ചലമായ ഇരശ്വരവിശ്വാസത്തി 
ന്‍െറയ്യം ഫലമായി അനന്തമായ ശക്തി നേടി 
അമാനുഷപ്രഭാവരായിത്തീന്നു ലോകത്തില്‍ വൃ 
ക്തിമുദ്ര പതിപ്പിച്ച സ്ര്രീത്വാദശം ഒരു ഭാഗത്തു* 
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പുരാണങ്ങളില്‍. ത്ധാന്‍സിറാണി, ലക്ഷ്മീഭായി 
മുതലായി ചരിത്രകാലത്തുനിന്നാരംഭിച്ചു്‌ ഇന്നേ 
വരെ തുടന്നുവരുന്ന ഒരു വീരാംഗനാപരമ്പര 
മറെറാരു ഭാഗത്തു” ചരിത്രങ്ങളില്‍. ഇതെല്ലാം 
ലാകികതലത്തിലാണെങ്കില്‍, മൈത്രേയി, 
വാചക്‌നവി, ഗാഗ്ലി മുതലായി ആത്മവിദ്യാ 
രതകളായി ബ്രഹ്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു്‌” അമൃതത്വം 
നേടിയ വൈദികകാലത്തുള്ള ധീരവനിതക 
ഉടെ ആദ്ധ്യാത്മികാദശപരമ്പര ആനന്ദമയി, 
രമാദേവി മുതലായ ബ്രഹ്മവാദിനികളില്‍ക്കൂടി 
യം യോഗിനിമാരില്‍ക്കൂടിയയും ഇന്നും ' നില 
നില്ലുന്നതായി നാം കാണുന്നു. ഇങ്ങനെ രണ്ടു 
വിധത്തിലുള്ള മഹനീയാദശങ്ങളില്‍ക്കൂുടിയാ 
ണു ഭാരതസ്്ക്ീകഠം തങ്ങളുടെ സവ്വോന്നതമായ 
സ്ഥാനം നിലനിത്തിയിരുന്നതും ലക്ഷ്യം പ്രാ 


പിച്ചിരുന്നതും. ലാകികജീവിതത്തില്‍ അവര്‍ 
തങ്ങളുടെ ഗൃഹത്തേയോ കുടടംബത്തേയോ 
തീരെ അവഗണിക്കാതെ അപ്രധ്യഷ്യമായ 
പാതിവ്രത്യശക്തിയിലും അചഞ്ചലമായ 
ഈശ്വചരവിശ്വാസത്തിലും അടിയുറച്ചുനിന്നു 
കൊണ്ടു” സമുദായത്തോടും രാഷ്ടത്തോടും 


തങ്ങഠംക്കുള്ള കടമകളെത്തന്നെ ഈശ്വരാരാധ 
നയായിക്കരുതി അനുഷ്യിച്ചുവന്നു. ആദ്ധ്യാത്മി 
കജീവിതത്തില്‍ വിരാഡ്‌ രൂപിയായ ഇരശ്വ 
രന്‍െറ ആരാധനയെന്നനിലയില്‍ ലോക 
സേവനം അവര്‍ നിവ്വഹിച്ചുപോന്നു. രണ്ടുനില 
യിലും അന്യനമായ ഭാവസംശുൂദ്ധി അവര്‍ 
നിലനിത്തിപ്പോരുകയും ചെയ്തു. ഈ ഭാവശു 
ഭ്ധിക്കും ആദശങഞ്ങഠംക്കും കോട്ടം തട്ടാത്തവിധ 
ത്തിലുള്ള കാലാനുകൂലങ്ങളായ പരിവത്തന 
്ങഠം വനിതാലോകത്തില്‍ വരുന്നതു്‌ അഭി 
കാമ്യംതന്നെ. സിസ്റ്റര്‍ നിവേദിതയുടെ ജീവി 
തവും ഗ്രന്ഥങ്ങളും അതിന്നൊരുമാഗ്ലം തെളിയി 
ചുതരുന്നുണ്ടു”. എങ്കിലും അന്ധമായ പാശ്ചാത്യാ 
നുകരണത്തിന്‍െറ വലയിർപ്പെട്ട്‌” സ്വയം നശി 
ക്കാതിരിക്കണമെങ്കില്‍ അതിന്നു സ്്്രീത്വാദശ 
ങ്ങളുടെയെല്ലാം പരിപുളണ്ണുത ദശിക്കത്തക്ക ഒരു 
പ്രതീകം ആവശ്യമായി വരുന്നു. ഈ ആദശങ്ങ 
ഉടെയെല്പാം സമഞ്ജസമായ ഒരു സമന്വയമാണ്‌ 
ശ്രീശാരദാദേവിയില്‍ നാം കാണുന്നതു”. 


ജഗദംബികയയടെ മാതൃഭാവത്തെ വെളി 
പ്പെടുത്തി സ്ര്രീത്വാദശത്തെ ബലപ്പെടുത്തുവാന്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


വേണ്ടിയായിരുന്നു മാതൃദേവിയുടെ ജീവിതം. 
സഹധമ്മിണീവ്രതം ഇത്രയും അന്വത്ഥമായുയം 
നിഷ്ടഷ്യമായും പരിപൂണ്ണഭാവത്തില്‍ അനുഫ്രിച്ച 
മറെറാരു സ്ര്റ്രീരത്നത്തെ കണ്ടെത്തുക വിഷമം 
തന്നെ. സ്ര്രീത്വത്തിന്‍െറ ഉച്ചതമങ്ങളായ ആദ 
ശങ്ങളടെ പ്രായോഗികതയെ അവര്‍ സ്വ 
ജീവിതംകൊണ്ടു” ലോകത്തിന്നു കാണിച്ചുകൊ 
ടുത്തു. മനുഷ്യജീവിതം പവിത്രമാക്കുവാനുള്ള 
ഒരു മാഗശ്ലുത്തെ പ്രകാശമാനമാക്കിക്കാണിച്ചു. 
കൊണ്ടു്‌ ആ ഉജജ്വലനക്ഷത്രം ഭാരതനഭോമണ്ഡ 
ലത്തില്‍ പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ദംഭമോ 
ദപ്ുമോം അഹങ്കാരമോ ദൂരഭിമാനമോ ലേശം 
പോലം തീണ്ടിയിട്ടില്പാത്ത ശാരദാദേവി പരി. 
ശുദ്ധിയുടെ പ്രത്യക്ഷ പ്രതീകമാണു. ലാകിക. 
മായയം ആദ്ധ്യാത്മികമായുയമുള്ള ആദശങ്ങളുടെ 
സമന്വയമാണ്‌ ആ ജീവിതത്തില്‍ കാണുന്നതു”. 
ഒരു സാധാരണകുടുംബത്തില്‍ ജനിച്ചും, 
സാമാന്യജനതയുടെ സുഖദുഃഖങ്ങ്ളില്‍ പങ്ക 
കൊണ്ടു”, അവരോടൊപ്പം ജീവിച്ചും ത്യാഗം, 
വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ഭക്തി മുതലായ ഗുണ 
ങ്ങളെ കൈവിടാതെ കാത്തുരക്ഷിച്ച ശാരദാ. 
ദേവി, സംസാരത്തില്‍ ജീവിച്ചാലും സംസാരം 
ഉള്ളില്‍ കയറാതെ എപ്പകാരം ജീവിക്കാം എന്ന 
തിന്നു” പ്രായോഗികമായ ഒരു ദുഷ്മാന്തം കാണി 
ചുതരികയാണു' ചെയ്യുന്നതു”. ചുററുപാടുകഠംക്ക 
നുസരിച്ചു” ഏതു രീതിയിലുള്ള ജീവിതം സ്വീ 
കരിക്കേണ്ടിവന്നാല്യം ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമ 
ലക്ഷ്യം കൈവിടാതെതന്നെ ജീവിതത്തില്‍ 
ഉയരുവാനുള്ള സാധ്യത ദേവിയുടെ ജിവിതം 
ചുണ്ടിക്കാണിച്ചുതരുന്നു. ““ഏതു രീതിയില്‍, 
ജീവിച്ചാലും സ്ര്രീകഠം അവരുടെ സ്്രീത്വം,: അ 
തായതു” പൂള്്്റുമായ മാതൃത്വം എന്ന ആദശം 
ഒരിക്കലും മറക്കരുതെന്നും അപ്പുകാരം മറക്കാ 
നിടയായാല്‍ ആ ജീവിതം പുരുഷന്മാരുടെ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ഒരു പകപ്പ്ാകു' "മെന്നും ദേവി 
അഭിപ്രായപ്പെട്ടു. 

യാഥാസ്ഥിതികമായ ഒരു. പശ്ചാത്തല 
ത്തിലാണു” ദേവി ജനിച്ചതും വളന്നതും. എങ്കി 
ലും അന്ധവിശ്വചാസങ്ങളെയും അനാചാരങ്ങ 
ളെയ്യം ഭൂരീകരിച്ചു” സ്ര്രീലോകത്തെ ഉയത്തി 
ക്കൊണ്ടുവരുന്നതില്‍ അവക്കു വളരെ പുരോഗ 
മനപരങ്ങളായ അഭിപ്പായങ്ങളാണുണ്ടായിരു 
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ന്നതു”. സിസ്റ്റര്‍ നിവേദിതയെ സ്വന്തം പുത്രി 
യെപ്പോലെ സ്വീകരിച്ചാദരിക്കുന്നതു”, ഒരു 
മുസ്റ്ീംകൂലിക്കാരനായ അംജദിനോടുള്ള സ്നേഹ 
പുളണ്ണുമായ പെരുമാററം, ആത്മസഖിയായ 
ഗാരീമാതാവിന്നു” വിദ്യാലയസ്ഥാപനം മുത 
ലായ പൊതുപ്രവത്തനങ്ങഠംക്ക്‌ പൂണ്ണമായ 
ആനുകൂല്യവും അനുമതിയും നല്ലന്നതു, സ്ത്രീ 
കഠാംക്കിടയില്‍ വിദ്യാഭ്യാസം 
വാനുള്ള നിവേദിതയുടെ 
മായനുഗ്രഹിക്കുന്നതു”, 


പ്രചരിപ്പിക്കു 
പരിശ്രമത്തെ ഹാദ്ദ 
മററുള്ളവരുടെ പ്രതി 
ഷേധം വകവെയ്ക്കാതെ സൂതികമ്മിണിയുടെ 
ജോലി പഠിക്കുവാന്‍ ഹിന്ദുബാലികമാരെ 
“പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നതു” മുതലായി പല സംഭ 
വരങ്ങളും ദേവിയുടെ ഉത്‌പതിഷ്ടുത്വമനോഭാവ 
ത്തിന്‍െറ ഉദാഹരണങ്ങളായി ചുണ്ടിക്കാണി 
ക്കാന്‍ കഴിയും. “ഭാരതത്തിലെ സ്ര്രീകഠം മുമ്പ 
ത്തെക്കാഠം ക്റച്ചുംകൂടി പ്രായമായിട്ടവേണം 
വിവാഹിതകളാകാനെന്നും, അവക്കു വിദ്യാ 
ഭ്യാസം ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ടതാണെന്നും, സ്ത്ത്രീക 
ളില്‍ സ്വാശ്രയശീലം വദ്ധിപ്പിക്കേണ്ടതാണെ 
ന്നും, വിവാഹത്തിന്നു്‌ ഇഷ്ടമില്ലാത്തവരെ 
സേവനപരമായ ജീവിതത്തിലേക്കു തിരിച്ചു 
വിടേണ്ടതാണെന്നും മററും ദേവിക്കു” അഭിപ്രായ 
മുണ്ടായിരുന്നു."' എന്നു്‌ ജീവചരിത്രത്തില്‍ 
പ്രത്യേകം രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. 


കാഴ്ചയില്‍ അത്യന്തം സാധാരണക്കാരിയും 
സരളസ്വഭാവയും ലജ്ജാവതിയും സരമ്യശീലയു 
മായിരുന്നു ശാരദാദേവി. എന്നാല്‍ വിദ്യാസമ്പ 
ന്നകളും ഈജ്ജസ്വലകളമായ അധുനാതന മഹിള 
കളുടെ മാത്രമല്ല പുരുഷലോകത്തിന്‍െറകൂടി 
ആരാധ നാമൂത്തിയായിത്തീരുവാനുള്ള എന്തു” 
ഗുണമാണു .അവരിലുണ്ടായിരുന്നതു”? രാഷ്ട്രീ 
യവും വശ്ലീയവുമായ സീമകളെയെല്പാം അതി 
ലംഘിച്ചുകൊണ്ട്‌ സ്ര്്രീത്വമുള്ള സ്റ്രീയെ, ശാശ്വ 
ത്രസ്ര്രീത്വത്തിന്‍െറ മുത്തിമദ്‌ ഭാവത്തെ, അവര്‍ 
പ്രതിനിധാനം ചെയുന്നു എന്നുള്ളതാണതുത്‌. 
വിശ്വോത്തരമായ ആ ത്യാഗശക്തിയുടെയും വി 
ശാലമായ ആ മാതൃഹൃദയത്തിന്‍െറയും മുമ്പില്‍ 
ഏവരും ന്രമുശിരസ്ത്റരായിത്തീരുന്നു. യഥാത്ഥ 
സ്ര്രീത്വത്തിന്‍െറ മഹനീയമൂല്യങ്ങളെന്തെല്പാമെ 


സ്റ്രീകഠംക്കു്‌ ഒരു മാതൃക 


909: 


ന്നും, അവയെ സ്വജീവിതത്തില്‍ ശാശ്വതീക 
രിച്ചുകൊണ്ടു്‌” എങ്ങനെ സവ്വജനാരാധ്യകളായി 
ത്തിരാമെന്നും അറിയുവാന്‍ ശാരദാദേവിയുടെ 
ജീവിതം സഹായിക്കുന്നു. വിക്ഷേപാത്മകമായ 
ലൌകികജീവിതം ഉപേക്ഷിച്ചു” ഒരു സന്ന്യാ 
സിനിയായിത്തീരുവാന്‍ അവര്‍. ആഗ്രഹി 
ച്ചില്പ. ഒരു ഗൃഹനായികയെന്ന നിലയില്‍ 
തന്‍െറ വിഷയബുദ്ധികളായ സഹോദരന്മാ 
രോടും സഹോദരപത്നികളോടും അവരുടെ കുട്ടി 
കളോടും ഒത്തു താമസിച്ചും ആ ക്കേശങ്ങളെല്പാം 
സഹിച്ചുംകൊണ്ടുതന്നെ തന്‍െറ ഉജ്ജ്വലമായ 
വ്യക്തിത്വത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുവാനും അതൃന്ന 
തമായ ആദ്ധ്യാത്മികഭാവത്തെ നിലനിത്തു 
വാനും അവക്കു കഴിഞ്ഞു. സവ്വോപരി ഭാതിക 
മായ ആകഷ്ണങ്ങളിലും ആഡംബരങ്ങളിലും 
വിമോഹിതരായിത്തീരാതെ, അപ്രതിരോധ്യ 
മായ സ്നേഹശക്തികൊണ്ടു്‌്‌ സവ്വാശ്രേഷിയായ 
മാതൃഹൃദയം വളത്തിയെടുക്കുന്നതിലാണു്‌ സ്ത്രീ 
ത്വത്തിന്‍െറ വിജയം നിലനില്ലയന്നതെന്നു” സ്വ 
ജീവിതംകൊണ്ടു” ശാരദാദേവി വൃക്തമായി 
പഠിപ്പിച്ചു. സ്റ്റ ലോകത്തിന്നുതന്നെ സവ്വഥാ 
മാതൃകയായി സ്വീകരിക്കാവുന്ന ഒന്നാണു” ശ്രീ 
ശാരദാദേവീചരിത്രം. 

“ “ഗൃഹത്തിലെ വിവിധ ഘടകങ്ങളെ 
സ്നേഹമാകുന്ന ചരടുകൊണ്ട്‌” കോത്തിണക്കുന്നതു 
പോലെതന്നെ, സ്വാത്ഥലേശമില്ലാതെ സ്നേ 
ഹിക്കുവാനും, അനന്തമായ  ക്ഷമാശക്തിയോടെ 
മററുള്ളവരുമായി .ഇടപെടുവാനും യാതൊരു 


പ്രതിഫലവും ഇച്ഛിക്കാതെ പുണ്ണമായി ആത്മ 
സമപ്പുണം ചെയ്യവാനും ഒരു സ്റ്രീയെ ശക്ത 


യാക്കിത്തീക്കുന്ന മാതൃത്വമാണ്‌ അനന്തമായ 
സ്ര്രീത്വം. ഏതു വിഭാഗത്തില്‍ ജീവിച്ചാലും സ്രീ 
തന്‍െറ സുപ്രധാനമായ ഈ ചുമതല മറക്കാതി 
രുന്നാല്‍ മാത്രമേ അവഠം “സ്ത്രീ” എന്ന പേരിന്‌ 
അഹയാവുകയയള്ള. നിസ്സ്രാത്ഥമായ സ്നേഹം, 
ക്ഷമ, അനുകമ്പ, സേവനസന്നദ്ധത ഇവ സ്റ്്രീ 
യുടെ സഹജഭൂഷണങ്ങളാകുന്നു.”” എന്ന ശാരദാ 
ദേവിയയടെ ഉദ്‌ബോധനം പ്രത്യേകം സ്മരണീ 
യമാകുന്നു. 


0 നിതാ. 
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ഡിസംബര്‍ 


ശ്രീശാരദാകുസമാഞ്‌ജലി 


പ്രൊ. പി. സി. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണഗ്രരുദേവനിബദ്ധഭാവാ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരിപൂജിതപാദപദ്‌മാ 
ശ്രീദക്ഷിണേശ്വരഗതാ ഭവതാരിണീ സാ 
ശ്രീശാരദാ വിജയതേ ജഗദേകമാതാ. 1 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണഗുരുദേവനില്‍ ഉറച്ച മനസ്ന്സോടുകൂടി 
യവളും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പൂജിക്കുന്ന പാദത്തോടുകൂടിയ 
വളും ആയ, ദക്ഷിണേശ്വരത്തിലെ ഭവതാരിണീദേവി 
തന്നെയായ ജഗദംബിക ശ്രീശാരദാദേവി വിജയിച്ച 
രുളന്നു. 
ശ്വേതാംബരാവ്ൃതവിശുദ്ധമനോജ്ഞഗാത്രീം 
ശാന്തപ്രസന്നവദനാം കരുണാര്‍ദ്രനേത്രാം 
ധ്യായാമി താം ഹൃുദയപദ്‌മസുഖാസനസ്ഥാം 
ശ്രീശാരദാം പരമഹംസമഹാവിഭൂതിം . ക 


വെള്ളവ്സ്രത്താല്‍ മെയ്‌ മൂടിയവളും ശാന്തിയും 
പ്രസ്വാദവും തുളുമ്പുന്ന മുഖവും കരുണ വഴിയുന്ന കണ്ണ 
കളും ഉള്ളവളും ഹൃദയപദ്‌മത്തില്‍ സുഖാസനസ്ഥിതയും 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ മഹാവിഭൂതിയുമായ ശ്രീശാരദാദേവി 
യെ ഞാന്‍ ധ്യാനിക്കുന്നു - 


അംബ, പ്രസീദ ഭുവനേശ്വരി, മാതൃദേവി, 
ത്വാമപ്രമേയമഹിമാജ്ജിതവിശ്വപൂജാം 
ക്ഷാന്ത്യാധരീകൃതധരാം സരളാന്തരംഗാം 
നിദശേഷദുഃഖശമനീം ശരണം പ്രപദ്യേ. 3 


അമ്മേ, ജഗദീശ്വരി, പ്രസാദിച്ചാലും. അല്പയോ 
മാതൃദേവി, അളവററ മഹിമകൊണ്ടു ലോകപൂജ നേടി 
യവളും ക്ഷമകൊണ്ടു” ഭൂമിയെപ്പോലും ജയിച്ചവളം സര 
ഉഹൃദയയും എല്ലാ ദുഃഖങ്ങളേയും നശിപ്പിക്കുന്നവളം 
ആയ ദേവിയെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 
'വിദ്യാവിവാദജടിലത്വവിഹീനഭാവാ 
സ്വാത്മാന൯ൂഭൂതിമധുരാ സതതം പ്രസന്നാ 
ആനന്ദരൂുപിണി, പദാബ്‌ജസമാശ്രിതാനാം 
ശാന്തിപ്രദാ വിജയസേ ലളിതാംബികേ, ത്വം. 


ലളിതാംബികേ, ആനന്ദരൂുപിണി, വാദങ്ങളുടെ 
കുരുക്കുകളി ല്ലാത്ത ആത്മാനുഭവത്താല്‍ മധുരമായ എ, 
പ്പോഴും: തെളിവാന്ന വിദ്യയായ അവിടുന്നു” തന്‍െറ 
പ്രാദാരവിന്ദങ്ങളെ ശരണം പ്രാപിച്ചവക്ക ശാന്തിയരുളി 
ക്കൊണ്ടു വിജയിക്കുന്നു. 


വാസുദേവന്‍ എളയതു൦ 


യോഗേശ്വരേശ്വരമഹാഗുരുധമ്മപത്നി, 
സവ്വാത്ഥദേ, സകലശക്തൃയവതാരരൂപേ, 
ആത്തപ്രപന്നപരിപാലനബദഭ്ധദീക്ഷേ, 
ശ്രീശാരദാംബ, ജഗദംബ, നമോ നമസ്നേ. 5 


യോഗേശ്വരന്മാരായ വിവേകാനന്ദപ്രഭതികളടേയും. 
ഈശ്വരനായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസരുടെ ധമ്മപത്നി 
യും സ്വ്വാഭീഷുദായിനിയും സവ്ൃശക്തികളടേയും ഏകാ. 
വതാരവും ദുഃഖിതരേയും ശരണാഗതരേയ്യം രക്ഷിക്കുന്ന: 
തില്‍ ബദ്ധദിീക്ഷയും സാക്ഷാല്‍ ജഗദംബയുമായ ഹേ: 
ശാരദാദേവി, അവിദ്ദേ്ക്കു നമസ്ത്ാരം, നമസ്ത്റാരം . 


ശ്രീശാരദാംബ, ഭവതീ നിജജീവിതേന 
വൈചിത്ര്യബന്ധരതമേന വിശുദ്ധിഭാജാ 
പുണ്ണപ്രഭാവമഖിലേശ്വരി, ഭാരതീയ. 
സ്്രീത്വസ്യ ദശിതവതീ; മഹിതേ, നമസ്ധനോേ. 6 


ഹേ ജഗദംബ, ശാരദാദേവി, വൈചിത്ര്യംകൊണ്ടു” 
ഏററവും മനോഹരവും എമ്പാടും വിശുദ്ധിയാന്നതുമായ 
സ്വന്തം ജീവിതംകൊണ്ടു" ഭാരതീയ്സ്്രീത്വത്തിന്‍െറ: 
സന്ണ്ണപ്രഭാവം അവിടുന്നുദാഹരിച്ചുകാണിച്ചു. 


ധ്യായാമി ത്വാം ദധാനാം ജഗദതിസുഭഗം 
സ്ഥ,ലരൂപം വിചിത്രം 

ചൈതന്യം ചാപി സൂക്ഷ്യം വപുരഖിലപദാ_. 
ത്ഥേഷ്ു നിത്യം നിഗുഡം 

ചില്പീലാനിത്ൃയതൃച്യാം പ്രണതജനമനോ_ 
ദപ്പണോദ്‌ഭാസിരൂപാം 

ദേവീം ശ്രീശാരദാംബാം; ജയ ജനനി, 
നമസ്യലേ നമസ്സേ നമസ്നേ. 7 


ഈ ജഗത്താകുന്ന മനോഹരവും വിചിത്രവുമായ: 
സ്ഥ ലരൂപവും പദാത്ഥങ്ങളിലെല്ലാം അന്തന്നിഗുഡ 
മായ നിതൃചൈതന്യമാകുന്ന സൂക്ഷയരൂപവും ധരിക്കുന്ന: 
വളം ജഗത്സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരങ്ങളാകുന്ന ചൈത 
ന്യലീലകളില്‍ നിത്യതൃഹൃയും ഭക്തജനങ്ങളടെ ഹൃദയ 
ഒപ്പുണങ്ങളില്‍ മിന്നിത്തിളങ്ങുന്നവളമായ ശ്രീീശാരദാ- 
ദേവിയെ ഞാന്‍ ധ്യാനിക്കുന്നു. അമ്മേ, വിജയിച്ചരുളി 
യാലും! അവിട്േദേയ്ക്കു നമസ്താരം! നമസ്ത്ാരം! നമസ്കാരം |. 
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ജഗദ്‌ ഗുരുവായ ക്രിസ്‌തു 


മൈത്രാനന്ദസ്വഠമാി 


ഗുരുവെന്ന പദത്തിന്നു” ഇരുട്ടിനെ അക 
ററി വെളിച്ചം വീശുന്നവന്‍ എന്നാണത്ഥം. 
മനുഷ്യരെ ബാധിച്ചിട്ടുള്ള ഇരുട്ട്‌ അറിവില്ലാ 
യകയയം അതിനെ അകററുന്ന വെളിച്ചം അറിവു 
മാണു. ലോകത്തിന്‍െറ _ സവ്വമനുഷ്യരുടേയയം_ 
അറിവില്പായ്കയാകുന്ന ഇരുട്ടിനെ അറിവാകുന്ന 
വെളിച്ചം കൊണ്ടകററുന്നവന്‍ ലോകഗശുരു. 


അജ്ഞാനാന്ധകാരത്തില്‍പ്പെട്ട നട്ടം തിരി 
യന്ന _ ക്രൈസ്ുവശൈലിയില്‍ പറയുകയാ 
ണെങ്കില്‍ പാപത്തില്‍ പെട്ടുഴലുന്ന _ മനുഷ്യക്ട 
ജ്ഞാനത്തിലേയ്ക്കു” അതായതു“ “സ്വശ്ശരാജ്യത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌" വഴി തെളിയിക്കുന്ന ഒരു കെടാവിള 
ക്കാണു* ക്രിസ്തുദേവന്‍. ആ ജഗദഗുരുവിന്‍െറ 
ജയന്തി ക്രൈസ്തവരോടൊപ്പം എല്ലാ ആസ്തിക 
രും ശ്രദ്ധാഭക്തികളോടെ ആഘോഷിക്കേണ്ട 
താകുന്നു. 


ക്രിസ്മൂമതത്തില്‍ “പാപം” എന്നതു” പ്രാഥമി 
കവും സുപ്രധാനവുമായ ഒരു സിദ്ധാന്തമാകുന്നു. 


സവ്വമനുഷ്യ രേയും പാപികളായാണു' കൃസ്തുമതം . 


ഗണിക്കുന്നത്‌”. ഹിന്ദുമതത്തില്‍ “പാപം” എ 
ന്നാല്‍ നിഷിദ്ധകമ്മം ച്െചെയ്യുലാണു്‌. അതു 
കാരണം “പാപികളേ' എന്നുള്ള സംബോധന 
ഹിന്ദ്വിന്നു്‌ അരോചകവും അസഹ്യവുമാകുന്നു. 
പാപി എന്നതിന്നു” ദൈവം നിഷേധിച്ചതു” 
ചെയ്തവന്‍ എന്നൊരത്ഥം കൃസ്തുമതത്തിലും ഉണ്ടെ 
കിലും, ആ മതത്തില്‍ ആ വാക്കിന്ന്‌ അതില്‍ 
ക്കൂടടതല്‍ ആഴവും പരപ്പും ഉള്ള ഒരത്ഥമുണ്ടു. 
ഹൈന്ദവശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ അജ്ഞാനം എന്നുള്ള 
പദത്തിന്‍െറ പര്യായമാണു” ക്ൃസ്തൂുമതത്തിലെ 
പാപമെന്ന പദം. 


ഇപ്പറഞ്ഞതു” സ്ററുഷ്യമാകാന്‍ നമുക്കു ബൈ 
ബിളിലെ സൃഷ്ടികഥ സൂരിക്കേണ്ടതുണ്ടു”. “അ 
പ്രകാരം, ദൈവം സ്വസ്വരൂപത്തില്‍തന്നെ മനു 
ഷ്ൃയനെ സൃഷ്ടിച്ചു; ദൈവത്തിന്‍െറ സ്വരൂപ 
ത്തില്‍ അദ്ദേഹം അവനെ സൃഷ്ടിച്ചു.” (ബൈ 


ബിരം _ ജെനിസിസ്റസറ്‌ 1,217). തുടന്നു മ൯ഷ്യന്നു 
വന്നുഭവിച്ച അധഃപതനത്തെ പറയുന്നിടത്ത്‌ 
ബൈബിളിലെ സൃഷ്ടികഥയില്‍ ഇങ്ങനെ 
കാണുന്നു. ഏഡന്‍ തോട്ടത്തില്‍ നഗ്നരായി, ആ 
നഗ്നതയെക്കുറിച്ചു” ബോധമോ ലജ്ജയോ 
ഇല്ലാതെ ആദിമനുഷ്യരായിരുന്ന ആദാമും 
ഈവും വിഹരിച്ചുനടക്കപേ സപ്പൃത്താല്‍ പ്ര 
ലോഭിതയായ ഇനവു' വിലക്കപ്പെട്ട കനി തി 
ന്നുകയയം, ആദാമിനെയും തീററുകയും ച്ചെയ്ത 
തോടെ അവക്കു നഗ്നതാബോധമുണ്ടായി അവര്‍ 
അവരുടെ നഗ്നതയെ മറച്ചുവത്രെ! 


യഥാത്ഥത്തില്‍ പരമാത്മാവുതന്നെയായ 
ആത്മാവിന്നു” അജ്ഞാനയോഗംകൊണ്ടു” ജീവാ 
ത്മത്വവും അതിനെ തുടന്ന്‌ ശരീരബോധവും 
(ദേഹോഹംബുദ്ധിയയം) ഉണ്ടാകുന്നുവെന്നതിനെ 
സൂചിപ്പിക്കുന്ന ഒരു  സ്ഥംലകഥയാണിതു”. 
ആദാം ആത്മാവു” ,ഈവു” മനസ്സ്‌, സപ്പ്രം മായാ, 
വിലക്കപ്പെട്ട കനി അജ്ഞാനം. അജ്ഞാന 
യോഗഫലമായി ആദാമാകുന്ന ആത്മാവു ദേഹാ 
ത്മബുദ്ധിയായിത്തീരുന്നു. ഇതു തന്നെയാണു്‌ 
പാപം. ഇവ്വിധം . കഥാരൂപേണ തത്വപ്രതി 
പാദനം ചെയുന്ന പതിവു” - ഹൈന്ദവപുരാണ 
ങ്ങളില്‍ സാധാരണമാണ്‌. ഭാഗവതത്തിലെ 
പുരഞ്ജനോപാഖ്യാനം ഇവിടെ സൂരണീയ 
മാണു. സ്ഥ,ലരൂപത്തില്‍ പറഞ്ഞ പുരഞ്ജനോ 
പാഖ്യാനം കാഥികനായ ശ്രീനാരദമഹഷി 
ശ്രോതാവായ പ്രാചീനബഹിസ്സ്റിന്‍െറ അഭ്യ 
ത്ഥനയനുസരിച്ചു” വിശദമായി താത്വികാത്ഥ 
ത്തില്‍ വിസ്പരിക്കുന്നുണ്ടു്‌” ഭാഗവതത്തില്‍. 


ജ്ഞാനം ആത്മസ്വരൂപമാണ്‌, ദൈവ 
ത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമാണ്‌. അജ്ഞാനം കൊണ്ടുള്ള 
ദേഹാത്മബുദ്ധിയാണ്‌ പാപം. ആ പാപം 
നമ്മില്‍ ഓരോരുത്തരിലും ഉണ്ടു്‌. വിലക്കപ്പെട്ട 
കനി തിന്നവരാണു്‌ നാം ഓരോരുത്തരും. 
അജ്ഞാനം സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതും 
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വന്നുചേന്നതുമാണ്‌. അതിനെ അകററുകയേ 
വേണ്ടു ജീവാത്മാവു” പഴയപടി പരമാത്മാവാ 
ണെന്നു ബോധിക്കുവാന്‍. അജ്ഞാനമാകുന്ന 
പാപത്തില്‍നിന്നു മോചനം നേടേണ്ടതെങ്ങ 
നെയെന്നാണു്‌ എല്പാ ലോകശുരുക്കന്മാരും, 
അവരെത്തുടന്നു ലോകശുരുവായ യേശുക്രിസ്തുവും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതംകൊണ്ടും തിരുവായ്‌ 
മൊഴികഠംകൊണ്ടും ഉപമകഠംകൊണ്ടും നമുക്കുപ 
ദേശിക്കുന്നതു”. 


സ്വസ്വരൂപത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അജ്ഞാന 
മാണു” പാപമെന്നു പറഞ്ഞുവെങ്കിലും, ആ അറി 
വില്പായ്കയുടെ സ്വരൂപമെന്താണു്‌” ? അതിന്‍െറ 
പ്രകടമായ ആദ്യരൂപം എന്താണു” ? ഒരു ക്രൈ 
സ്പവമഹാത്മാവിനോട്ട്‌ ഒരു ജിജ്ഞാസു ചോ 
ദിച്ചു: “മഹാത്മന്‍, എന്താണീ ടല 0" “ആ 
വാക്കിന്‍െറ നടുവിലെ അക്ഷരം”' എന്നായി 
രുന്നു ഉടന്‍ അദ്ദേഹം നല്ലിയ മറുപടി. അതാ 
യതു” “*7"" “ഞാന്‍ ' എന്ന തോന്നല്‍! “ഞാന്‍” 
എന്നതു” യഥാത്ഥത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍െറ തിരു 
നാമമാണു”. ഈശ്വരനെ, പരമാത്മാവിനെമാത്രം 
സൂചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു പറയേണ്ടുന്ന ആ നാമം 
 അവിവേകംനിമിത്തം മനുഷ്യന്‍ ദേഹത്തിനെ 
ചുണ്ടിക്കൊണ്ടുപയോഗിക്കുന്നു. ഹൈന്ദവമത 
ഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ പ്രസിദ്ധമായ ദേഹോഹം 
ബുദ്ധിയാണിതു”. “ ദൈവത്തിനുള്ളതു ദൈവ 
ത്തിന്നും സീസക്കുള്ളതു സീസക്കും കൊടുക്കുക" 
എന്ന യേശുദേവന്‍െറ നിദ്ദേശാനുസാരം, അനാ 
ത്മവസ്മുവായ ശരീരത്തില്‍ “ഞാന്‍ ' എന്ന തിരു 
നാമം ആരോപിക്കാതെ, ആ തിരുനാമത്തെ 
ദൈവത്തിന്നായി സമപ്പ്തിക്കുകയാണു” പാപ 
ത്തില്‍നിന്നു മോചനം നേടുവാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗം. 


അജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ആദ്യസന്താനമായ ഈ 
ദേഹോഹം ബുദ്ധിയാണ്‌ ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ സവ്വാ 
നത്ഥങ്ങഠംക്കും കാരണം. ഈ വസ്തുത ആവത്തി 
ച്ചാവത്തിച്ചു നമ്മെ പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കുകയും 
അതുപേക്ഷിക്കുവാന്‍ ആഹ്വാനം പച്െയ്തയും, 
ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ നമ്മെ സമത്ഥരാക്കുന്നതി 
ന്നുള്ള അനുഹ്ാനപദ്ധതികഠം നിദ്ദേശിക്കുകയു 
മാണു്‌ അദഭ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രങ്ങളും ഗുരുക്കന്മാരും 
ചെയുന്നതു”. “സ പ്രത്യവായോ ഹൃഹമിത്യ 
നാത്മധീരജ്ഞപ്രസിദ്ധാ ന തു തത്ത്വദശിനം.”" 
(അറിവുള്ളവരിലില്പാത്തതും അറിവില്ലാത്തവ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


രില്‍ രൂഡവുമായുള്ള അനാത്മാവില്‍ ആരോ 
പിതമായ “ഞാന്‍ ' എന്ന തോന്നലാണു' വിഘ്ലം 
ഈശ്വരസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്നു") എന്നു്‌ അ 
ഭ്ധ്യാത്മരാമായണവും, “ “നായം വേദ സ്വമാത്മാ 
നം യച്ഛക്തായ/(ഹംധിയാ ഹതം,” (്യാതൊരാ 
ഉടെ യോഗമായയില്‍നിന്നുണ്ടായ അഹംബുദ്ധി 
കൊണ്ടു മറയ്ക്കപ്പെട്ട” ഈ ലോകം അതിന്‍െറ 
ആത്മാവിനെ അറിയുന്നില്ലയോ) എന്നു ഭാഗ 
വതവും പറയുന്നു. “യദാ നാഹം തദാ മോക്ഷോ 
യദാഹം ബന്ധനം തദാ' (എപ്പേോഠം “ഞാന്‍ 
ഇല്ഖാതാകുന്നുവോ അന്നിമിഷം മോക്ഷമായി; 
“ഞാന്‍” എന്നു തോന്നുമ്പോഠം ബന്ധവും) 
എന്നു” അഷ്യാവക്രമഹഷിയ്യം; 

ദേഹാത്മധീരേവ നൃണാമസദ'ധിയാം 

ജന്മാദിദുഃഖപ്രഭവസ്യ ബീജം 


യതസ്തതസ്ത്രം ജഹി താം പ്രയത്നാത" 
തൃക്തേ തു ചിത്തേ ന പുനര്‍ഭവാശാ. 


(രൂഡ്ധരായവക്കു ശരീരമാണ്‌ ആത്മാവു്‌ 
എന്നുള്ള തോന്നലാണു്‌ ജന്മം തുടങ്ങിയുള്ള 
എല്ലാ ദുഃഖത്അങഠംക്കും ബീജം; എങ്ങനെയെങ്കി 
ലും പ്രയത്തിച്ചു” അതുപേക്ഷിക്കൂ. അതുപേക്ഷി 
ക്കപ്പെട്ടാല്‍ പിന്നെ ജനനമരണങ്ങളില്ല.) എന്നു 
വിവേകചുഡാമണിയില്‍ (164) ശ്രീശങ്കരാ 
ചായ്യുസ്വാമികളം , “ഞാനെന്ന ഭാവമതു തോന്നാ 
യ്കവേണമിഹ" എന്നു തൃഞ്ചത്തെഴുത്തച്ചുനും, 
*“സവ്വോത്തമാഹംമതിശുൂന്യനിഷ്ാ” : (സവ്൮വശ്രേ 
വു3മായിട്ടുള്ളതു” “ഞാന്‍ എന്ന തോന്നല്‍ 
ഇപ്പാത്ത അവസ്ഥയാണു) എന്നു ശ്രീ രമണമഹ 
ഷിയും, “ആത്മാവിലില്ലൊരഹംകൃതി' എന്നു 
ശ്രീനാരായണഗുരുവും “ഞാന്‍ എന്ന തോന്നലാ 
ണു മനുഷ്യന്‍െറ ബന്ധനം. അതാണു ഭഗവാ 
നെ കാണാതാക്കുന്ന മായാമറ' എന്നു ശ്രീരാമ 
കൃ്സ്നും അരുളുന്നതു” സ്മരണീയമാണ്‌. 


ക്രിസ്തുദേവന്‍ പറയുന്നതു കേഠംക്കുക. 
“ “എന്നെ പിന്‍ചെല്ലുവാന്‍ (അനുഗമിക്കുവാന്‍) 
ഇച്ഛിക്കുന്ന ഏവനും സ്വയം തൃജിച്ചു സ്വന്തം 
കുരിശുമേന്തി പിന്നാലെ വരട്ടെ” (വി. മ. 16. 
26): “സ്വന്തം കുരിശ്‌ എടുത്തു്‌ എന്നെ അനു 
ഗമിക്കാത്തവനും എന്നെ പിന്തുടരുവാന്‍ യോഗ്യ 
നല്ല" (വി. മ. 20. 38.) കുരിശേറുന്നതിന്നു മുന്നേ 
കൃസ്തദേവന്‍ സ്വശിഷ്യന്മാരോടു പറഞ്ഞിട്ടുള്ള 
താണിതു്‌. എന്താണീ കുരിശേന്തല്‍ ? യഹൂദ 


1975 


ന്മാരുടെ മുറവിളികേട്ട്‌" തദനുസാരം ഈശോവി 
നെ കുരിശിലേററി കൊല്ലുകയാണല്ലെൊ ഉണ്ടാ 
യതു”. ദൈവപുത്രനെ അതിക്രര രമാംവിധം 
പീഡിപ്പിച്ചു” നിഗ്രഹിക്കുവാന്‍ ഉപയോഗിക്ക 
പ്പെട്ട ഒരു ഉപകരണമാണ്‌ കുരിശു”. സാധാര 
ണഗതിയില്‍, അമംഗളമായിക്കരുതി, വെറുക്ക 
പ്പെടേണ്ട കുരിശു” സവ്വക്രൈസ്പവക്കും സ്വീകാ 
ര്യവും പവിത്രവും ആരാദ്ധ്യവുമായി ഭവിച്ചതു 
തെന്തു കൊണ്ടു” ? മഹത്തായ ഒരു ആദ്ധ്യാത്മിക 
തത്ത്വത്തെ പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്ന ഒരു ചി 
ഹനമാണതു”. അതുകൊണ്ടാണു” സനാതനധമ്മ 


ത്തില്‍ ഓങ്കാരത്തിന്നുള്ള സ്ഥാനം ക്കര്രൈസ്ധവ 
മതത്തില്‍ കുരിശിന്നു ലഭിച്ചതു”. 
വേദമെല്പാം ഗായത്രിയിലും, ഗായത്രി 


ഓങ്കാരത്തിലും അടങ്ങുന്നുവെന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ പറയാറുണ്ടായിരുന്നു. ആ ശൈലിയില്‍ 
പറയയകയാണെങ്കില്‍, സുവിശേഷങ്ങാഠം എല്ലാം 
മലമു കളിലെ തിരുവായ”മൊഴികളിലും അതു” 
കുരിശിലും അടങ്ങുന്നുവെന്നു” പറയാം. അത്രയു 


മല്പ, സവ്൮ൃമതസാരസവ്വസ്വവുമാണു” കുരിശെ 
ന്ന പിഹ്നം; മതാനുഫ്ൃധാനങ്ങളുടെ മമ്മവും 
ആഞണതു”. 


റോമന്‍. ലിപിയില്‍ നേരെ കുത്തനെയുള്ള 
ഒരു വരയാണു” “ഞാന്‍ ' എന്നതിന്‍െറ ചിഹ്നം. 
അതിനെ വിലങ്ങനെയുള്ള ഒരു വരകൊണ്ടു 
വെട്ടിയാല്‍ കുരിശെന്ന ചിഹ്നമായി. അതാ 
യതു” ഞാന്‍ എന്നതിനെ. റദ്ദാക്കിയാല്‍, ഇല്പാ 
താക്കിയാല്‍ കുരിശായി. കുരിശേന്തിയാല്‍ 
മാത്രമേ കൃസ്തദേവനെ പിന്തുടരുവാനുള്ള യോഗ്യ 
തയ്യണ്ടാകയുള്ള. ദേഹോഹംബുദ്ധിയയമേന്തി 
ക്കൊണ്ടു ഒരുവനും കൃസ്തദേവനെ അനുഗമിക്കു 
വാന്‍ അഹനല്ല. ചുരുക്കത്തില്‍, സവ്വമതസാ 
രവും സ്വ്വയോഗാനുഷ്ലാനങ്ങളാല്‍ സാധിക്കേ 
ണ്ടതുമായ ദേഹോഹംബുദ്ധിയടെ നിരസന 
മാണു” കുരിശിന്‍െറ സന്ദേശം. 


ഇതു കേവലം സാങ്കല്പികമായ ഭാവനാമയ. 
മായ ഒരു വ്യാഖ്യാനമല്പ. സജ്ജനസമ്മതമായ 
താണു”. അടുത്തകാലത്തു ജീവിച്ചിരുന്ന മഹാ 
ജ്ഞാനിയായ ശ്രീ രമണമഹഷിയോട്ട്‌ “കുരി 
ശിലേറലും ഉയിര്‍ത്തെഴുനേല'പും” എന്തെന്നു? 
ആരാഞ്ഞ ഒരു ജിജ്ഞാസുവിനോട്ട്‌” അദ്ദേഹം 
പറയുകയാണു; “'തപസ്സകൊണ്ടു്‌” ദേഹോഹം 


ജഗദ്‌ ഗുരുവായ ക്രിസ്തു 
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ബുദ്ധിയെ നിശ്ശേഷം ഇല്പായ്യചെയ്ുലാണു്‌ 
കുരിശിലേറല്‍; ആ അഹംബുദ്ധിയെ ഇല്ലായ്മ 
ചെയ്ത മനുഷ്യപുത്രന്‍, ദൈവപുത്രനായി ഉയിര്‍ 
ത്തെഴുന്നേല്ലുന്നു. 


അതായതു കുരിശിലേറിയാല്‍, ദേഹോ 
ഹംബുദ്ധിയെ പരിപുള്്റം ഇല്ലാതാക്കിയാല്‍, 
“ഞാനും എന്‍െറ പിതാവും ഒന്നാകുന്നു” (വി. 
യോ. 10. 31.) അതായതു” “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി" 
എന്ന അനുഭൂതിയുണ്ടാകും. ആ അനൂഭൂതിയാ 
ണു” ഉയിര്‍ത്തെഴുനേല'പു൦, ദൈവപുത്രനാകല്‍! 


“ഞാനല്ല, ഞാനല്ല, അങ്ങു”, അഞ്ജു" എ 
ന്നിങ്ങനെ ജോണ്‍ പുണ്യവാളന്‍ ഉരുവിടുന്നതു" 
സൂരണീയമാണു”. 


ദൈവപുത്രന്‍ എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ദൈവ 
മായിത്തീന്നവന്‍ ബ്രഹ്മഭൂതന്‍ എന്നു തന്നെയാ 
ണത്ഥം. “ഞാനും എന്‍െറ പിതാവും ഒന്നാകു 
ന്നു" “എന്നെ കാണുന്നതു” എന്നെ അയച്ചവനെ 
കാണുന്നതുതന്നെ;” “ഞാന്‍ ആരാണെന്നു നിങ്ങഠം 
ക്കറിയയവാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നുവെങ്കില്‍, നിശ്ചയ 
മായം എന്‍െറ പിതാവിനേയും അറിയുവാന്‍ 
കഴിയുമായിരുന്നു. ഇപ്പ്യോഠംത്തുടങ്ങി നിങ്ങഠം 
ക്കാ? അവിടത്തെ അറിയാം. അവിടുത്ത നി 
ഞ്ങഠം കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. * (വി. യോ. 14. 7, 8.). 
“എന്നെ്ക്കണ്ടവന്‍ പിതാവിനേയും കണ്ടുകഴി 
ഞ്ഞു...ഞാന്‍ പിതാവിലും, പിതാവു” എന്നി 
ലും ഉണ്ടെന്നു നീ വിശ്വസിക്കുന്നില്ലെ ?' (വി. 
യോ. 14. 10. 11.) “പിതാവിനുള്ളതെല്ലാം എ 
നിക്കു സ്വായത്തമാണു'," (വി. യേറ. 16. 10) 
എന്നിങ്ങനെ ആത്മപരമാത്തൈക്യം പ്രതിപാ 
ദിക്കുന്ന അദ്വൈതപരമായ മഹാവാകൃങ്ങടഠം 
യേശുദേവനന്‍െറ തിരുവായ്‌ മൊഴികളില്‍ നിര 
വധിയുണ്ടു”. 'സ്വശ്ശൃത്തിലെ പിതാവിനെപ്പോ 
ലെ നിങ്ങളും പുണ്ണരാകുവിന്‍' എന്നു യേശു 
ദേവന്‍ ശിഷരെ ഉപദേശിക്കുമ്പോഠം “തത്ത്വ 
മസി” എന്ന മഹറവാക്ൃം തന്നെയാണദ്ദേഹം 
ഉപദേശിക്കുന്നത്‌. 


“തത്ത്വമസി ' എന്ന മഹാവാകൃംതന്നെ 
യഹൂദരുടെ വേദത്തില്‍ (ബൈബിളില്‍) ഉണ്ടെ 
നനു യേശുദേവന്‍ ഒരിടത്തു” ഉദ്ധരിച്ചു കാട്ടുന്നു 


ണ്ട്‌:... “ഞാനും എന്‍െറ പിതാവും ഒന്നാകുന്നു.” 
യഹൂദന്മാര്‍, അപ്പോം (യേശുദേവന്‍ അപ്ര 
കാരം 


പറഞ്ഞപ്പോഠം) അദ്ദേഹത്തെ എറിയു 
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വാന്‍ വീണ്ടും കല്ലെടുത്തു. ഇശോ ഈവിധം 
ചോദിച്ചു: “പിതാവില്‍നിന്നും അനേകം സത്‌ 
പ്രവൃത്തികഠം നിങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍വെച്ചു ഞാന്‍ 
ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌: ഇവയില്‍ ഏതിന്നുവേണ്ടിയാ 
ണു്‌ നിങ്ങഠം എന്നെ കല്ലെറിയുയന്നതു” ?” “നീ 
ചെയ്ത സല്‍ പ്പവ്ൃത്തികഠംക്കല്പം പ്രത്ൃത, നീ 
ഉച്ചരിച്ച ദൈവദൂഷണത്തിന്നായിട്ടാണു” നീ 
ന്നെ കല്ലെറിയുന്നതു൦. എന്തെന്നാല്‍ നീ ഒരു 
മനുഷ്യന്‍ മാത്രമായിരിക്കവേ ദൈവമെന്നു 
ഭാവിക്കുന്നു." എന്നു യഹൂദര്‍ പ്രതൃത്തരം നല്‍കി. 
(ഉടന്‍ യേശുദേവന്‍) * നിങ്ങഠം ദൈവങ്ങളാ 
ണെന്നു” ഞാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌,” എന്നു വേദനി 
യമത്തില്‍ എഴതിയിട്ടില്ലെ ?...പിതാവു” എന്നി 
ലും ഞാന്‍ പിതാവിലും ഉണ്ടെന്നു നിങ്ങഠം 
അറിഞ്ഞു വിശ്വസിക്കേണ്ടതാണു'.? (വി. യോ. 
10. 32 - 38.) പിതാവു“ എന്ന പദം പരമാത്മാ 
വിന്‍െറ പയ്യായമായി ഉപയോഗിക്കുന്ന പതി 
വു ഹൈന്ദവപ്രാണങ്ങളിലും സാധാരണമാ 
ണു്‌. “പിതാഹമസ്യ ജഗതഃ' (ഭഗവദ്‌ഗീത) 
താത്വികമായി ഭഗവാനെ സ്തൃതിച്ചതിന്നുശേഷം 
അടുത്ത വരിയില്‍ പിതാവെന്നു ദൈവത്തെ 
സംബോധന ചെയ്യുന്നതായി ഭാഗവതത്തില്‍ 
പലയിടത്തും കാണാം. “പിതാവു? എന്നതി 
നെ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ പയ്യായമായി സ്വീകരി 
ക്കുന്ന പക്ഷം അദ്വൈതപ്രതിപാദകങ്ങളായ 
വചനങ്ങാം യേശുദേവന്‍െറ തിരുവായ്‌മൊഴി 
കളില്‍ സുലഭങ്ങളാണു'. 


“മനുഷ്യരുടെ പ്രകാശം" “ലോകത്തിന്‍െറ 
പാപം നീക്കിക്കളയയന്നവന്‍' എന്നെല്ലാം യേശു 
ദേവനെ വിശേഷ്മിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌ സുവിശേഷ 
ങ്ങളില്‍. ഒരു ദ്വൈതാചാര്യനായി ദ്വൈതമതം 
പ്രചരിപ്പിച്ചു” ദ്വൈതികരംക്കു മാത്രം പ്രകാ 
ശവും പാപമോചനവും നല്‍കിയിരുന്ന ഒരു 
ഗുരു മാത്രമായിരുന്നു ക്രിസ്തൂദേവനെങ്കില്‍, ജഗദ്‌ 
ഗുരുവാകുമായിരുന്നില്ല. അദേഹം അദ്വൈതം 
സാക്ഷാല്‍ക്കരിച്ചു”, പരമാത്മഭാവത്തില്‍ നില 
കൊണ്ടു” അദ്വൈതപരമായ ഉപദേശങ്ങളും 
കൂടി അഹരായ ശിഷ്യക്ക നല്‍കിയിരുന്നു. 


ഭക്തിമാഗ്ലും മാത്രമേ ക്രൈസ്പവമതത്തിലു 
ളള; മററു യോഗങ്ങളൊന്നും ക്രിസ്മൂദേവന്‍ ഉപ 
ദേശിച്ചിട്ടില്ല എന്നൊരു തെററായ ധാരണ 


പലക്കുമുണ്ടു”. സാധാരണക്കാക്കു ക്രേശരഹിത. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


മായി അനുഷ്ടിക്കാവുന്നതു” ഭക്തിയോഗമായതു 
കൊണ്ടു്‌ അതിനെ വിസ്മൂരിച്ചുപദേശിച്ചിട്ടണ്ടെ 
ങ്കിലും, മററു യോഗങ്ങളേയം അദ്ദേഹം നിര്‍ദേ 
ശിച്ചിട്ടണ്ട്‌. “ചോദിക്കൂ നല്‍കപ്പെടും; മുട്ടുക തുറ 
ക്കപ്പെടും; അന്വേഷിക്കൂ നീ കണ്ടെത്തും" എന്നു 
ആള യേശുദേവന്‍െറ തിരുവായ്‌ മൊഴി ഭക്തിമാ 
ശം, യോഗമാഗ്ലും, ജ്ഞാനമാഗ്ലം എന്ന മൂന്നു മാഗ്ഗ 
ളേയും സൂചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടുള്ളതാണു്‌. ഈ മൂന്നു 
മാഗ്ലങ്ങളിലൂടേയും പുരോഗമിക്കുവാന്‍ അത 
ന്താപേക്ഷിതമായ ഹൃദയശുദ്ധി നേടേണ്ടതിന്നു്‌ 
ആദ്യപടിയായി സവ്വ മനുഷ്യരേയ്യം, വിശേ 
ഷിച്ചും ദീനരേയും ഖിതരേയും, ദരിദ്രരേയ്യം, 
ഭഗവതാസന്താനങ്ങളായിക്കണ്ടുകൊണ്ടു വേണ്ട 
ശുശ്രൂഷചെയ്ത്യഠണെന്നും യേശുദേവന്‍ അരുളി 
ച്ചെയ്യിട്ടുണ്ടു്‌. “നിന്‍െറ അയല്‍പക്കക്കാരനെ 
നിന്നെപ്പോലെ സ്നേഹിക്കുക” എന്നു രണ്ടാമ 
ത്തെ കല്പനയായി പറയുന്നതു” ഏതു മാശ്ൂത്തില്‍ 
ചരിക്കുന്ന സാധകനും ആദ്യമായി അന്റി 
ക്കേണ്ട സാധനയാണു“”. ആദ്യകല്പനയായ 
“ദൈവത്തെ സ്വ്വാത്മനാ സ്നേഹിക്കുക” എന്ന 
തില്‍ ഭക്തിമാശ്ലത്തിലെ ആദിമദ്ധ്യാന്താന൯ുഫ്ാ 
നം പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. സവ്വാത്മനാ ദൈവത്തെ 
പ്രേമിക്കുന്ന ഒരുവന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ ദൈവം 
സ്വയം എഴുന്നള്ളിയിരുന്നു സ്വപ്രകാശം കൊണ്ടു്‌” 
അവന്‍െറ ഹൃദയത്തിലെ ഇരുട്ട്‌” അകററുന്നു. 


തേഷാമേവാനുകമ്പാത്ഥമഹമജ്ഞാനജം തമഃ 
നാശയാമ്യാത്മഭാവസ്ഥോ ജ്ഞാനദീപേന ഭാസ്വതാ. 
(ഭഗവദ്‌ഗീത. 10. 11.) 


തന്നെ സ്വ്വാത്മനാ പ്പേമിക്കുന്നവന്നു” 
ചോദിച്ചതെന്തും നളം: ചോദിച്ചില്ലെങ്കില്‍ 
പോലും അവന്നു” തന്നെത്താന്‍ നല്ലം ദൈവം. 
മുട്ടുക തുറക്കപ്പെടം” എന്നതു” യോഗാനുഷ്ടാനം 
കൊണ്ടു” ഓരോ മനുഷ്യനേറയും ഉള്ളില്‍ സുഹ 
മെന്നപോലെ കിടക്കുന്ന ഈശ്വരശക്തിയെ 
ഉണത്തി മോക്ഷദ്വാരകവാടപാടനം ചെയ്യി 
ക്കലാണു'. സ്വയം മഹായോഗിയെങ്കിലും ഈ 
യോഗമാര്‍ഗ്ഗത്തെ ഭക്തിയുടെ അംഗമായി മാത്ര 
മേ യേശുക്രിസ്തു ഉപദേശിച്ചിട്ടുള്ള: കൂടതലായി 
അതായതു” ഒരു പ്രത്യേകമാര്‍ഗ്ഗമായി വിസ്മൃതി 
ച്ചിട്ടില്ലെന്നത്ഥം. ഈ മുട്ടല്‍ പലേ രൂപത്തിലു 
മാകാം. പശ്ചാത്താപത്താല്‍ കുതിന്ന ഹൃദയത്തോ 
ടുകൂടി അത്യന്തം വ്യാകുലതയോടെയുള്ള മൌന 
പ്രഠാത്ഥനയിലൂടെഷും ഈ “മുട്ടല്‍” നടത്താം. ശ്രീ 
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ശാരദാദേവിയയടെ ജീവിതത്തില്‍ ഇത്തരം. “മുട്ട 
ലിന്‍െറ' ഹൃദയസ്സുശിയായ ഒരു സംഭവം വിവ 
രിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. മദ്യപാനിയായി അദ്ധാരാത്രിയില്‍ 
ശാരദാദേവി വസിച്ചിരുന്ന ഗൃഹത്തിന്‍െറ 
മുന്നില്‍വന്നു്‌ വാതിലിന്നു തട്ടി ദേവിഘുടെ 
പരിചാരകരും ശിഷ്യരുമായിരുന്നവരെ ഉണ 
ത്തുവാന്‍ ശ്രമിച്ചു” സാധിക്കാതെ ഒരു നാഠം 
നിരാശനായി മടങ്ങിയ പത്മലോചനന്‍, 
പിറേറന്നു കൂടുതല്‍ മദ്പ്യോന്മത്തനായി അദ്പാ 
രാത്രിയില്‍ വന്നു നടുനിരത്തില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു” 
“ഹേ അമ്മേ, കുഞ്ഞിനെ അന്ധകാരത്തില്‍ 
പുറത്തു നിത്തി വാതിലടച്ച്‌ സാക്ഷയിട്ടു്‌” 
അകത്തു കിടുന്നുറങ്ങുന്നല്ലെഠ. ഇരുട്ടില്‍ വഴി 
തെററിപ്പോകുമോ എന്നു ഭയന്ന്‌ അടിയന്‍െറ 
ഹൃദയം കിടന്നു പിടയുന്നു. വാതില്‍ തുറന്നു ദശ 
നം നല്‍കൂ'” എന്നത്ഥം വരുന്ന ഒരു ഗാനാലാപ 
നകൊണ്ടാണു” പത്മലോചനന്‍ ഈ മുട്ടല്‍" നട 
ത്തിയതു”. ആ ദീനാലാപം കേട്ടു സഹിയാതെ, 
ദേവി മുകളിലെ ജനല്‍ തുറന്നു സ്വയം ദശനം 
നല്ലി പത്മലോചനനെ അനുഗ്രഹിച്ചതായി 
നാം ശാരദാദേവിഘയയടെ ചരിത്രത്തില്‍ വായി 
ക്കുന്നു. പ്രാത്ഥിച്ചു” മോക്ഷം നേടിയവരുടെയും 
അന്വേഷിച്ചു കണ്ടെത്തിയവരുടെയും കഥകഠം 
ലോകമൊട്ടുക്കും സുവിദിതമാണല്ലെൊ. 


കൃസ്തദേവന്‍െറ മാഹാത്മ്യം ഒരു ജഗദ്‌ഗുരു 


വിന്‍േറതു മാത്രമല്ല. മനുഷ്യനായിപ്പിറന്നു 
ദൈവത്വത്തിലേഴ്ക്കൂയന്ന ഒരു പവ്ൃക്തിയല്ല 
യേശുദേവന്‍. ജനിച്ചതുതന്നെ അഹന്തയില്ലാ 
തെയാണ്‌, അതായതു” ദൈവപുത്രനായിട്ടാ 
ണു്‌. 


യേശുദേവന്‍െറ ജന്മത്തെക്കുറിച്ചു' വി. 
യോഹന്നാന്‍െറ സുവിശേഷം പ്രസ്താവിക്കുന്നു: 
“ആദിയില്‍ വചനം ഉണ്ടായിരുന്നു. വചനം 
ദൈവത്തോടുകൂടെ ആയിരുന്നു. വചനം ദൈവ 


മായിരുന്നു." (1. 1,2); “വചനം മാംസം സ്വീ 
കരിച്ചു നമ്മുടെ ഇടയില്‍ വസിച്ചു.”” അതാ 
യതു” “വചനം” ദൈവമായിരുന്നു. ദൈവം 


ശരീരം ധരിച്ചു" നമ്മുടെ ഇടയില്‍ വസിച്ചു! 
ഭാരതീയക്കു സുപരിചിതമാണ്‌ ഈ അവതാര 
കഥ (ദൈവത്തിന്‍െറ ഇറങ്ങിവരല്‍). 


ഈശ്വരാവതാരമായതുകൊണ്ടു” ക്രിസ്തര 
ദേവന്‍െറ തിരുവായ്‌മൊഴികളുടെ ആന്തരാത്ഥം 
ആരാഞ്ഞറിയുന്നവര്‍ ബുദ്ധിക്കു പ്രാപ്ലിയില്ലാ 
ത്തവര്‍പോലും, അദ്ദേഹത്തെ വിശ്വസിച്ചു” 


ജഗദ'ഗുരുവായ ക്രിസ്തു 
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ആരാധിച്ചാല്‍ പാപമുക്തരാകും. ഹൃദയശുദ്ധി 
ഒന്നുമാത്രമുണ്ടായാല്‍ മതി, ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ 
ഹൃദയം സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യമായി, ഭഗവദ്ധാമമായി, 
മാറുവാനും അവിടെ ഭഗവാനെ ദശിക്കുവാനും. 
* “ഹൃദയശുഭ്ധിയുള്ളവര്‍ അനുഗൃഹീതരാണു; 
അവര്‍ ദൈവത്തെ ദശിക്കും. (വി. മത്തായി 5. 
8.) എന്നു മലമുകളിലെ തിരുവായ്‌മെറഴികു 
ളില്‍ ഈശോ അരുളിച്ചെയുന്നുണ്ട്‌. “ആത്മഭ 
വില്‍ വിനീതര്‍,” “ശാന്തശീലര്‍,” “കാരുണ്യമുള്ള 
വര്‍,” “സമാധാനദാതാക്കഠം” എന്നിങ്ങനെ പല 
പ്രകാരത്തിലും ഈ ഹൃദയശുദ്ധിയയടെ വിവിധ 
മാത്രകളെയാണു” അദ്ദേഹം പ്രശം സിക്കുന്നതു”. 


ഏതു യോഗംകൊണ്ടും സാധിക്കേണ്ടതും, 
സാധിക്കുന്നതും പരിപുണ്ണഹൃുദയശുദ്ധിയാണു'. 
യേശുദേവന്‍െറ ജനനകഥപോലും ഹൃദയശുദ്ധി 
യൂടെ മാഹാത്മൃവും ഫലവും വെളിപ്പെടുത്തു 
ന്നതും ഹൃദയശുദ്ധി നേടുവാന്‍ സകല മനുഷ്യ 
രേയും ആഹ്വാനം ചെയുന്നതുമാണു”. 

“അവിടുത്തെ അമ്മയായ മറിയം യൌസേ 
പ്പുമായി വിവാഹസമ്മതം കഴിഞ്ഞിരിക്കേ 
അവര്‍ ഒരുമിച്ചു താമസിച്ചു തുടങ്ങുന്നതിന്നുമുമ്പു” 
മറിയം പരിശുദ്ധാരൂപിയാല്‍ ഗഭവതിയായി 
കാണപ്പെട്ടു.” (വി. മത്തായി. 2.19) “ദാവീദി 
ന്‍െറ പുത്രനായ യൌസേപ്പേ, അങ്ങയുടെ ഭാര്യ 
മറിയത്തെ കൂട്ടിക്കൊണ്ടുവരുവാന്‍ ശങ്കിക്കേണ്ട; 
അവര്‍ ഗദവതിയായിരിക്കുന്നതു” “പരിശുദ്ധാ 
രൂപിയുടെ പ്രവത്തനത്താലാണു.'" (വി.മത്താ 
യി.മ.20). മഹാഭാഗൃവതിയായ കന്യാമറിയം 
കടിഞ്ഞ,ല്‍ പ്രസവിച്ചതാണ്‌ ലോകദീപ 
മായ പാപമോചകനായ, ചരിത്രക്രിസ്പു. അക്ഷ 


രാത്ഥത്തില്‍ ഈ പറഞ്ഞതില്‍ വിശ്വസിച്ചു" 
ജീവിക്കുന്നവക്ക്‌ കന്യാമറിയത്തിന്‍െറ മഹാ 
ഭാഗ്യത്തില്‍ പങ്കാളികളാകാന്‍ കാലതാമസം 
നേരിദട്ടേഷ്ണാം. എന്നാല്‍ ഈ കഥയെ ആന്തരാ 
ത്ഥത്തില്‍ നാം എടുക്കണം. അപ്രകാരം ചെ 
യ്താൽ മാത്രമേ ആ സുവിശേഷം ഹൃദയസ്സുശിയും, 
നമ്മുടെ ഹൃദയത്തിന്നു ശ്രേയസ്റ്റരമായ പരിവ 
ത്തനം ഉളവാക്കുന്നതുമാകയുള്ള. കന്യാമറിയവും 
യൌസ്വേപ്പും ജീവിച്ച അനുഗൃഹീതയൃയഗത്തില്‍ 
നിന്നും കാലത്താല്‍ വിദൂരത്താക്കപ്പെട്ടവര്‍ ഇര 
സുവിശേഷത്തിലെ കഥാപാത്രങ്ങളേയും സംഭ 
വത്തേയും പ്രതീകാത്മകങ്ങളായിക്കാണുന്നതു” 
ശ്രേയസ്ത്റരമായിരിക്കും. 
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ഡിസംബര്‍ 


ശ്രിരാമകൃഷ“ണസന്ദേശം 


(പുറനാട്ടുകര ശ്രീശാരദാക്ഷേത്രോദ്ഘാടനത്തോടനുബന്ധിച്ചു കൂട്ടിയ 
യോഗത്തില്‍ ചെയ്ത അദ്ധ്യക്ഷപ്രസംഗം.) 


ശ്രീ പ്രവ്വാജിക മോക്ഷപ്രാണര മാതാജി 


നാം ഇവിടെ കൂടിയിരിക്കുന്നതു” വളരെ 
ഉംഗളകരമായ ഒരു സന്ദഭത്തിലാണു്‌. ഇന്നു" 
“മാതൃപൂജ”'യയടെ ദിനമാകുന്നു. ഈ തിഥിയി 
വാണ്‌ അമ്മ തന്‍െറ ഭക്തന്മാക്ക്‌ സിംഹവാ 
ഹിനിയായ ജഗദ്ധാത്രിയയടെ രൂപത്തില്‍ പ്രത്യ 
ക്ഷപ്പെട്ടതും, അവരെ അനുഗ്രഹിച്ചതും. 

ജയദേ ജഗദാനന്ദേ ജഗദേകപ്രപൂജിതേ 

ജയ സര്‍വ്വശതേ ദുഗ്ലേ ജഗദദ്ധാത്രി നമോസ്തു തേ. 


ഈ ശുരഭമുഹൂത്തത്തില്‍ത്തന്നെ ഈ ക്ഷേത്ര 
ത്തിലെ പ്രതിഷ്യ നടത്തുവാന്‍ സാധിച്ചതു" 
ശുഭസൂചകമാണു്‌. ഭജന, വേദമന്ര്രോച്ചാരണം, 
കീത്തനം. പ്രത്യേകപൂജ, ഹോമം ഇത്യാദിക 
ളോടെ ഈ ക്ഷേത്രത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍, 
ശാരദാദേവി, സ്വാമിജി എന്നീ ത്രിമുത്തികളെ 
നാം ആവാഹിച്ചു പ്രതിഷ്ഠിച്ചു. അപ്രകാരം 
ഈ ക്ഷേത്രം പവിത്രീകരിക്കപ്പെട്ട. എന്നാല്‍ 


ഇതു” . വെറും ബാഹ്യമായ ഒരു ചടങ്ങുമാത്രമാ- 
ണു“. പ്രാത്ഥനാനിരതമറയ സരളഹൃദയങ്ങ. 
ളോടും നാവില്‍ ഭക്തിനിഭരമായ ഈശ്വരനാമ 
ങ്ങളോടും കണ്ണുകളില്‍ ആനന്ദബാഡഫ്ക്ൂത്തോടും 
കൂടിവരുന്ന ഭക്തരാണ്‌ ഈ ക്ഷേത്രത്തെ ഒരു 
അദ്ധ്യാത്മകേന്ദ്രമാക്കേണ്ടതു'. കാമകാഞ്ചന: 
ചിന്തകളാല്‍ ദൂഷിതമാകാത്ത സരളഹൃദയരായ 
വിദ്യാത്ഥികളും നിഷ്കളങ്കതയോടെ ഇവിടെ 
ആരാധനനക്റകുത്തും. ഇവജയെല്ലാം ഒത്തുചേരു 
മ്പോഠം ക്ഷേത്രനാഥന്‍െറ സാന്നിധ്യം വൃക്ത: 
മായി അനുഭവപ്പെടുകയും ക്ഷേത്രത്തിലെ അന്ത 
രീക്ഷം ആദ്ധ്യായികതകൊണ്ടു്‌്‌ നിര്‍വ്വതിദായ 
കമായിത്തീരുകയും ചെയ്യും. അപ്പ്യോഠം മാത്രമേ 
ക്ഷേത്രനിമ്മാണത്തിന്‍െറ മഹത്തായ ലക്ഷ്യം. 
സാക്ഷാത്‌ കൃതമാകയുള്ള. രൂപരഹിതമായ: 
ചൈതന്യത്തിന്നു” രൂപം കല്ലിച്ചു” അനുകൂല 
മായ അന്തരീക്ഷത്തില്‍ പ്രാത്ഥനന്റ്ും പൂജക്കും 





കന്യാമറിയം പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നതു” 
ആന്മംതൊട്ടുതന്നെ ലൌകികക്കറ തീണ്ടാത്തം 
പരിശുദ്ധമായ ഒരു ഹൃദയത്തേയാണു്‌. പരി 
ക്ുദ്ധാരൂപി പുൂള്റ്റുമായ തോതിലുള്ള ഭഗവതാ 
കൃപയും. അത്യന്തം പരിശുദ്ധമായ ഒരു ഹൃദയ 
ത്തെ ഭഗവത്‌ കൃപ പൂണ്ണരൂപത്തില്‍ അനുഗ്രഹി 
ദെകയെന്നതാണു പരിശുദ്ധാരൂപിയുടെ പ്രവ 
ത്തനം. ഫലമോ ? ലോകാനുഗ്രഹമായ, പാപ 
മോചകനായ, ദൈവപുത്രന്‍െറ ജനനവും. ചരി 
തൃക്രിസ്മുവിന്‍െറ മാതാവാകാനുള്ള പുണ്യവും 
ഭാഗ്യവും കന്യാമറിയത്തിന്‍േറതായിരുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ സല്‍ക്കമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടും ഈശ്വരഭജനം 


കൊണ്ടും പരിശുദ്ധമായ ഏതൊരു മനുഷ്ൃഹ്ൃദയ 
ത്തിലും ഭഗവതകൃപ പ്രവത്തിക്കുകയും ആ 
ഹൃദയത്തെ നിത്ൃക്രിസ്മുവിന്‍െറ ദിവ്യധാമമാ 
ക്കുകയും ചെയ്യും. 


വി. കന്യാമറിയത്തിന്‍േറതുപോലുള്ള ഹൃദ്‌ 
യശുദ്ധി ദൈവപൃത്രന്മധരുടെ മാതാക്കഠംക്കു മാത്ര. 
മുള്ളതാണു”. സാധാരണക്കാക്കു്‌” ലഭ്യമല്പ. എങ്കി 
ലും ഹൃുദയശുദ്ധികൊണ്ടു ഭഗവദ്ദശനം സാധിക്കു 
ന്നതില്‍നിന്നും ഭഗവത്‌ കൃപ ആരേയും മാററി 
നിത്തിയിട്ടില്പ. ഹൃുദയശുദ്ധിയാണു സവ്വവിധ 
മതാനുഷ്ടാനങ്ങളുടേയും ലക്ഷ്യം. അതു നേടുവാ 
നുള്ള പ്രചോദനമാണു' ക്രിസ്മുദേവന്‍െറ ജനനവും 
ജീവിതവും, തിരുവായ്‌ മൊഴികളം നമുക്കു നല്‍ 
കുന്നതു”. ജഗദുദ്ധാരകനായ, പാപമോച്ചകനായ, 
ക്രിസ്തൂദേവന്‍െറ കൃപ നമ്മില്‍ ഉണ്ടാകട്ടെയെന്നു"” 
ഈ ക്രിസ്തൂജയന്തിനാളില്‍ പ്രാത്ഥിക്കുകയും സദാ 
വീശിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ കൃപാവാതം ഉം 
ക്കൊണ്ടു" ലക്ഷ്യത്തിലെത്തുവാന്‍ നമ്മുടെ 
ജീവിതനാകയയടെ പായ്‌ നിവത്തിക്കെട്ടുകയും 
ചെയ്യുക എന്നതാണു" നമ്മുടെ കത്തവ്യം. 





1975 


വേണ്ടി ദേവാലയങ്ങാം നിമ്മിക്കുവാന്‍ മനുഷ്യ 
മനസ്സിന്‌ എക്കാലത്തും ഒരു പ്രചോദനം ഉള്ള 
തായി കാണപ്പെടുന്നു. ഈശ്വരന്‍ സവവ്യാപി 
യാണെന്നറിഞ്ഞുകൊണ്ടുതന്നെ അദ്ദേഹത്തെ 
നാലു ചുമരുകഠംക്കുള്ളില്‍ ആരാധി ശ്ക്കുവാന്‍ മനു 
ഷ്ൃമനസ്സ്‌ വെമ്പല്‍കൊള്ളന്നു. ഒരു ഭക്തകവി 
ഒരിക്കല്‍ തന്‍െറ മൂന്നു്‌” അപരാധങ്ങഠംക്കായി 
മാപ്പപേക്ഷിച്ചതു” പ്രസിദ്ധമാണല്ലെൊ. 


രൂപം രൂപവിവര്‍ജ്ജിതസ്യ ഭവതോ 
ധ്യാനേന യത്‌ കല്ല്ിതം 
സ്തൃത്യഠനിവ്വചനീയതാഖിലഗുരോ 
മുരീകൃതാ യന്മയാ 
വ്യാപിത്വം ച നിരാകൃതം ഭഗവതോ 
യത്‌ തീത്ഥയാത്രാദിനാ 
ക്ഷന്തവ്യം ജഗദീശ തദ്‌വികലതാ 
ദോഷത്രയം മത്‌ കൃതം 
(അല്പയോ ഭഗവാനേ, ഞാന്‍ മൂന്നപരാധ 
ഞ്ങം ചെ ഒന്നാമതായി അരൂപനായ അ 
ഒ്ജഷ്കണകു” ഞാന്‍ രൂപം കല്ലിച്ചു. രണ്ടാമതായി 
അനിര്‍വചനീയനായ അങ്ങയെ ഞാന്‍ വാക്കു 
കഠംകൊണ്ടു” നിവ്വചിക്കുവാനും വഴ്റ 
ശ്രമിച്ചു. മൂന്നാമതായി അങ്ങ്‌” സ്വ്വവ്യാപി 
യാണെന്നറിഞ്ഞുകൊണ്ടുതന്നെ ഞാന്‍ അങ്ങ 
യയടെ സാന്നിദ്ധ്യം പ്രത്യേകയിടങ്ങളില്‍ പരി 
മിതമാക്കി തീത്ഥയാത്രഷ്ണു” ഉത്തേജനം നല്‍കി. 
എന്‍െറ ഈ വൈകല്യങ്ങളെ പൊറ്ത്താലും.) 
മഹാമായയ്യടെ ലീലകഠം വിചിത്രം 
ത്‌ന്നെ. മഹാജ്ഞാനികഠംപോലും ആത്മസാ 
ക്ഷാത്‌കാരം കൈവന്നശേഷം ഒരു പുണ്യസ്ഥ 
ലത്തു” ഇരിപ്പിടമുറപ്പിക്കുന്നു. ദൈവിക 
പ്രചോദനത്താല്‍ അവര്‍ തിരഞ്ഞെടുക്കുന്ന 
സ്ഥലം ആ മഹാത്മാക്കളുടെതന്നെ തപ്പസ്സ്റിന്‍െറ 
ഫലമായി പുണൃതീത്ഥങ്ങളാകുകയും അവിടെ 
പിന്നീട്‌ ക്ഷേത്രങ്ങഠം മുതലായവ ഉയരുകയ്യം 
ചെയുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പഠറയാറുണ്ടു, 
“നാം പഞ്ചസാരയാകാനല്ല, പഞ്ചസാര ആസ്വ 
ദിക്കാനാണു” ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതു" എന്നു്‌. സാധറ 
രണ ഒരുവനു” സപ്പ സ്വരത്തിലെ ഉച്ചസ്ഥമായ 
“നി"യില്‍ അധികനേരം ശബ്ദം നിത്തുവാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല. മറിച്ചു? അയാളടെ ശബ്ദം 
“സ, രി, ഗ, മ” എന്ന സ്വരസ്ഥാനങ്ങളില്‍ 
തങ്ങാന്‍ അവസരം തേടുന്നു. ദേശകാലപരി 
ധികരക്കപ്പുറത്തു” അത്ൃന്നതതലങ്ങളില്‍ സഞ്ച 
രിക്കുന്നവര്‍പോലും ചിലപ്പ്യോഠം പരബ്രഹ്മ 
ത്തിന്‍െറ സാകാരഭാവത്തിലേക്കിറങ്ങി വിശ്ര 
മിക്കുന്നതായിക്കാണുന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശം 


ക്കുവാനും” 
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ആദിശങ്കരന്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ നാലു കോ 
ണുകളില്‍, ബദരി, ദ്വാരക, ശൃംഗേരി, ' പുരി 
എന്നീ ചതുര്‍ദ്ധാമങ്ങളില്‍ ഭഗവാനു” അനു 
പമമായ നാലു” ആസ്ഥാനങ്ങഠം നിമ്മിച്ചതു" 
പ്രതേകം പരിഗണനീയമാണു”. അദ്ധൈതാന. 
ഭൂതിയുടെ പരമകാഷഫ്യയിലെത്തി ബ്രഹ്മം മാത്രം 
സത്യമെന്നും മറെറല്പാം മിത്ഥൃയയാണെന്നും 
പുണ്ണുമായി ബോധംവന്നും ആ ബോധത്തില്‍ 
നിഷ്ടനേടിയ ജ്ഞാനിയായ ആചാര്യന്‍ ഭക്ത 
ഭാവത്തില്‍ പല പ്രവത്തനങ്ങളിലും വ്യാപ്പ 
തനായിരുന്നതായി കാണപ്പെടുന്നു. ദിവ്യമായ 
ആ അനുഭൂതിയുടെ ഫലമായി ദേവീദേവന്മാരെ 
സ്തൃതിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഭക്തിഭാവാര്‍ദ്രങ്ങളായ പല 
സ്ലോത്രരത്നങ്ങഠംകൂടി ആ വിശിഷ്ടാത്മാവില്‍ 
നിന്നുയരുന്നു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ സമാധിക്കുശേഷം 
പരിവ്രാജകസന്ന്യാസിയായി ഭാരതത്തിന്‍െറ 
ഒരററംമുതല്‍ മറേറ അററംവരെ സഞ്ചരിച്ചതി 
നുശേഷം അമേരിക്കയിലെത്തിയ ശ്രീ വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികഠം അവിടെനിന്നു” എഴുതിയ 
കത്തുകളില്‍ തീവ്രവികാരങ്ങഠം നിഴലിക്കുന്ന 
തായി കാണുന്നതു” ഈ പഞശ്ചാത്തലത്തിലേ 
വിശദീകരിക്കാനാവു. അക്കാലത്തു” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഹൃദയം ഗുരുദേവന്‍െറ സന്ദേശം പ്രച 
രിപ്പിക്കുന്നതിനും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ത്യാഗിവ 
യ്യുന്മാരായ ശിഷ്യക്ക ഒരു സങ്കേതം നിമ്മിക്കു 
ന്നതിനുമുള്ള ഉല്‍ക്കടമായ അഭിലാഷത്താല്‍ 
തരംഗിതമായിരുന്നു. നിവ്വികല്പസമാധിയുടെ 
അത്യൃന്നതതലങ്ങളില്‍ നിര്‍ബ്ബാധം വിഹരിച്ച 
തിനുശേഷമാണു” സ്വാമിജി സാധാരണ ഭക്ത: 
ന്‍െറ നിലയിലേക്കിറങ്ങിവന്നു” എന്തു ത്യാഗം 
സഹിച്ചും ഭാരതീയരെ അവരുടെ ആദ്ധ്യാത്മിക 
മായ ആലസ്ൃൃത്തില്‍നിന്നുണത്തുവാനും ഗുരു 
ദേവനു" ഒരു സ്മാരകം നിമ്മിക്കുവാനുമുള്ള തീവ്ര 
യത്നം ആരംഭിച്ചതു” എന്നതും പ്രത്യേകം ഓക്കേ 
ണ്ട ഒരു സംഗതിയാണ്‌”. 

കലിയൃയഗത്തില്‍ അഥവാ ഈ ആധുനിക 
യൃഗത്തില്‍ ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗമാണു” സാവ്വജനീനമായ 
പന്ഥാവു”. ഭക്തിഭാവമുണരുന്നതിനു്‌” നാം 
ഒന്നാമതായി മനോനിയന്ത്രണം നേടി പ്രാത്ഥന, 
ജപം, കീത്തനം, ധ്യാനം മുതലായവകൊണ്ടു* 
മനസ്സ .ന്‍െറ മാലിന്യം നീക്കി പരിശുദ്ധരാകു 
വാന്‍ ശ്രമിക്കണം. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ഇക്ക 
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ര്യം ഒരു കഥയുടെ സഹായത്താല്‍ വിശദീകരി 
ക്കുന്നു. ഒരു ഗ്രാമത്തില്‍ എല്ലാവരാലും തിരസ്‌ 
കൃതമായ ഒരു ക്ഷേത്രമുണ്ടായിരുന്നു. ആക്കും ഒരു 
നേരത്തും അവിടെ പോകുവാന്‍ തോന്നിയിരു 
ന്നില്ല. ഒരു ദിവസം. ഗ്രാമവാസികഠം ആ 
ക്ഷേത്രത്തിനകത്തുനിന്നും ശംഖനാദം മുഴങ്ങുന്ന 
കേട്ടു, ഏതോ ഭക്തന്‍ ആ ക്ഷേത്രത്തില്‍ ദേവ 
നെ പ്രതിഷ്ഠിച്ചു” പൂജ നടത്തുന്നുണ്ടെന്ന്‌ വിചാ 
രിച്ചു” അവര്‍ പാഞ്ഞെത്തിയപ്പേഠഠം കണ്ടതു” 
ക്ഷത്രം മുന്നേപ്പോലെ വൃത്തികെട്ട? മാറാല 
കെട്ടി ഇരുട്ടടഞ്ഞു” വാവലുകളടെ ആവാസ 
കേന്ദ്രമായി അറപ്പുതോണന്നുന്ന വിധത്തില്‍ കിട 
ക്കുന്നതായിട്ടണു”. ഉടമെതന്നെ കിട്ടി ശംഖു 
മുഴക്കിയവനു” തീക്ഷാണമായ ശകാരം. “ “നീ 
എന്തിനാണു” ഈ പൊള്ളയായ, അത്ഥശുൂന്യ 
മായ ശംഖനാദം കൊണ്ടു” ഞങ്ങളെ വഞ്ചിച്ചത്‌? 
ശംഖൃതുന്നതിന്നുമുമ്പായി നീ ഈ സ്ഥലത്തെ 
മാലിന്യമെല്പാം നീക്കി ഇവിടം നിമ്മലമാക്കേ 
ണ്ടതായിരുന്നു. എന്നാല്‍ മാത്രമേ “മാധവന്‍ ' 
ഇവിടെ വരികയയളളൂ. അതുകൊണ്ടു്‌ പതി 


നൊന്നു്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ രൂപത്തില്‍ പതിനൊ 


ന്നു വാവലുകഠം നിരന്തരം .മലിനമാക്കിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന മനസ്സിനെ ശുദ്ധീകരിച്ചു” ഈശ്വ 
രോനുഖമാക്കണം. എന്നാല്‍ മാത്രമെ ഭക്തി 
കൊണ്ടു” മാധവനെ ആകഷിക്കുവാന്‍ സാധി 
ഒഴകയുള്ള. 

ശരവീന്ദ്രനാഥടാഗോര്‍ ഈ അത്ഥം ധ്വനി 
ഒന്നെ വേറൊരു കഥ പദ്യരൂപത്തില്‍ പറയുന്നു. 
ഒരിക്കലൊരു രാജാവു” ഇരുനൂറു ലക്ഷം പൊന്‍ 
നാണ്യങ്ങഠം ചിലവാക്കി ശില്പകലാസൌന്ദര്യം 
തികഞ്ഞ ഒന്നാന്തരം ഒരു സുവണ്ണക്ഷേത്രം 
നിമ്മിച്ചു. നിഷ്‌കൃഷ്ടമായ വൈദികവിധി 
പ്രകാരംതന്നെ ദേവനെ ആവാഹിച്ചു പ്രതി 
വിച്ചു” പൂജാകമ്മങ്ങഠം നടത്തി. എന്നാല്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗുരുവായ യതിവര്യന്‍, നരോ 
തആതമന്‍, ക്ഷേത്രത്തിനകത്തേഗ്ത്തു കടക്കാതെ 
പുറമെ വഴിയരികെ വ്ൃക്ഷച്ചുവട്ടില്‍ ഇരിപ്പറപ്പി 
പ്രതു കണ്ടു്‌ രാജാവു” വിഷണ്ണനായി. മാത്രമല്ല 
ഭക്തജനങ്ങഠം സംഘം സംഘമായി ക്ഷേത്രം 
വിട്ട്‌ ആചാരൃയന്‍െറ അടുത്തെത്തി കീത്ത 
നത്തിന്‍െറ ഭക്തിലഹരിയില്‍ മുഴുകുകയുംചെയ്തു. 
രാജാവു” വിനീതനായി ഗുരുവിനോട്‌” ക്ഷേത്ര 
ത്തിലേന്ത്കു മടങ്ങുവാന്‍ അപേക്ഷിച്ചു. എന്നാല്‍ 
ഗുരു ശാന്തമായി മറുപടി നല്‍കി. ““ആ സ്ൃണ്ണ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


സിംഹാസനത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടെന്നു്‌ നീ 
വിചാരിക്കുന്നുണ്ടോ? ക്ഷേത്രത്തില്‍ നീ പ്രതി 
്ലിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌ ഇഷ്ടദേവനെയല്പ, സ്വന്തം. 
പ്രൌഡ്ധിയേയ്ും പ്രതാപത്തേയും ആണു. 
ഈശ്വരന്‍െറ ഇരിപ്പിടം സത്യം, പ്രേമം,കരുണ, 
വിനയം എന്നീ  ഗുണങ്ങളിലാണു ഉറച്ചിരി 
ക്കുന്നതു”. "” ക്ഷേത്രനിമ്മാതാവു” വിനയപൂവ്വം 
പൂണ്ണമായ സമപ്പുണഭാവ ത്തോടെ താന്‍ ഈശ്വര 
ന്‍െറ കയ്യിലെ ഒരു കരു മാത്രമാണെന്ന ബോധ 
ത്തോടെ നമിക്കുന്നിടത്തു മാത്രമ ഭഗവാന്‍ കുടി. 
കൊള്ളകയുള്ള. ഏതൊരു ഭാവത്തിലാണു* 
ക്ഷേത്രം സപ്റ്റിക്കപ്പെദേണ്ടതു്‌ ? സിസ്റര്‍ 
നിവേദിത ദ9%1൦ഠ” എന്ന കവിതയില്‍ അതു്‌ 
വ്യക്തമായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അദൈദ്വത 
ഭാവത്തിന്‍െറ അഥവാ വേദാന്തതത്ത്വത്തിന്‍െറ 
തുടിപ്പുകം ആ പദ്യസമുച്ചയത്തില്‍ സവ്ൃത്ര 


കാണാം. ““ഈശ്വരന൯ുവേണ്ടിയുള്ള വെമ്പ 
ലാണ്‌ ജീവിതത്തെ സാത്ഥകമാക്കുന്നതു”. 
എന്‍െറ നാഥന്‌ ഒന്നിന്‍െറയും കുറവില്ല. 


' എന്നാല്‍ എന്‍െറ സേവനങ്ങാംം കൈക്കൊള്ള 


വാനായി മാനുഷികാവശ്യങ്ങളുള്ളതായി ഭാവി 
ക്കുന്നു. എന്നില്‍നിന്നും ഭോജനം കൈക്കൊള്ള 
വാന്‍വേണ്ടിമാത്രം, വിശപ്പെന്നൊന്നില്ലാത്തേ 
അദ്ദേഹം അന്നം യാചിച്ചുകൊണ്ടെന്നെ സമീ 
പിക്കുന്നു. ഞാന്‍ വാതില്‍ തുറന്നു” അഭയം 
നല്‍കട്ടെ എന്നു കരുതി എന്‍െറ വാതില്‍ക്കല്‍ 
മുട്ടിവിളിക്കുന്നു. എന്‍െറ ദാനം കൈക്കൊള്ളാ 
നായി യാചകരൂപം കൈക്കൊള്ളുന്നു. നാഥം 


എന്‍േറതെല്പാം അങ്ങയുടേതാണു്‌. അങ്ങു 
“എന്നെയും, “എന്‍റ തിനേയയം പുണ്ണമായി 
നശിപ്പിച്ചാലും. “എന്‍െറ സ്ഥാനത്തു” പുണ്ണ 


മായ്യം “അങ്ങു” മാത്രമായി നിലകൊണ്ടാലും.”" 
ഈ ഭാവത്തില്‍ ക്ഷേത്രനിമ്മാണത്തിനു 
സഹകരിച്ചിട്ടുള്ളവരെല്പാം അതിനുള്ള പ്രത്യേ 
കാവകാശം ലഭിച്ചുവല്ലൊ എന്നു വിചാരിച്ചു” 
സ്വയം അയനഗൃഹീതരായി കരുതേണ്ടതാണ്‌. 
അതിനാല്‍ അവര്‍ ഭാഗ്യവാന്മാരാണ്‌. ആരുടെ 
പേരില്‍ അല്ലൈങ്കില്‍ ആക്കുവേണ്ടിയാണു” ഈ 
ദാനം ചെയ്യപ്പെട്ടതു” ? ആരെയെല്ലാമാണു” ഈ 
സിംഹാസനത്തില്‍ ആവാഹിച്ചു പ്രതിഷ്ഠിച്ചി 
ടുള്ളതു” ? സവ്ൃദേവദേവീസ്വരൂപായ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണായ സ്വാഹാ, സ്വ്ൃദേവദേവീസ്വരൂപി 
ണ്യ്യൈ ശ്രീ ശാരദാദേവ്്യൈ സ്വാഹാ എന്ന 
മന്്രോച്ചാരണങ്ങളോടെയാണു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 


1975 


ദേവനെയും ശ്രീ ശാരദാദേവിയേയ്ുയം ഇന്നു കാല 
ത്തു” പൂജിച്ചതു്‌. യൃഗാചാര്യനായ ശ്രീ വിവേ 
കാനന്ദസ്വഥാമികളം അവരുടെ കൂടെ പ്രതിഷ്യിത 
നായി. ഏതെല്ലാം ഭാവത്തില്‍ ഏതെല്ലാം നാമ 
ത്തിലും രൂപത്തിലും ഒരേ ബ്രഹ്മം ഉപാസിക്ക 
പ്പെടുന്നുവോ ആ ഭാവങ്ങളെയും രൂപങ്ങളെയുമെ 
ല്ലാം ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സമഞ്ജസമായി സമ്മേളി 
പ്പിക്കുന്നു. ക്ഷേത്രപ്രതിഷ്ഠ നടത്തുമ്പോഠം നാം 
ഇക്കാര്യം ഒന്നുകൂടെ ഉറപ്പിക്കുന്നു. ജാതിമതഭേദ 
മെന്യേ ഏവരെയും _ യുക്തിവാദികളും നിരീശ്വ 
രവാദികാംപോലും ഇതിലുളംപ്പെടുന്നു _ ഉദ്ദേശി 
ച്ചുകൊണ്ടുള്ളതാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ സാവ്ൃ 
ലൌകികമായ സ്നേഹസന്ദേശം. ഒടജുവും സുസ്സറ 
ഷൂവും ആണു്‌ ആ സന്ദേശം. അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ 


പറയുന്നു: ““സത്യമാണു” കലികാലത്തിലെ 
ഏകമതം. ഈശ്വരന്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നതിത്ര 
മാത്രം: ഒരു പരിശുദ്ധഹൃുദയം, സരളമായ 
വിശ്വാസം, അമ്മയെ കാണുവാന്‍ കുട്ടിക്കു 


ഉണ്ടാകുന്നതുപോലെയയള്ള തീവ്ര അഭിലാഷം. 
അതിനുള്ള വഴി അതിലും ലളിതമാണ്‌. 
നമ്മുടെ അഹന്ത _“ഞാനും', “എന്‍്േറതും മാററി 
യാല്‍ മതി. അതിന്നു പകരം “അങ്ങും, അങ്ങ 
യൃടേതും' സ്ഥാനം പിടിക്കണം.'” മാതൃദേ 


വിയും ഇതുതന്നെ ഉറപ്പിച്ചുപറയുന്നു. ““സത്യ 
ത്തെ മുറുകെ പിടിക്കുന്നവന്‍െറ സ്ഥാനം 
അമ്മയുടെ മടിത്തട്ടിലാണു”."" അമ്മ നമ്മളെ 


“ഞാനും “എന്റേതും' മറക്കാനും മററുള്ളവരുടെ 
കുററം കാണാതിരിക്കാനും ലോകത്തെ മുഴുവന്‍ 
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നമ്മുടെ ഏററവും സ്വന്തമായി കാണുവാനും പഠി 
പ്പിക്കുന്നു. അതാണു” ശാശ്വതമായ ശാന്തി 
നേടാനുള്ള ഉപായം. ഈ സന്ദേശത്തെ ഇക്കാ 
ലത്തിന്നു യോജിച്ച വിധത്തില്‍ ശ്രീവിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികരം ഒന്നുകൂടെ സുന്ദരമായി പറയുന്നു. 
“ഞാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനേയോ വേദാന്ത 
ത്തേയോ പററി പ്രസംഗിക്കുന്നില്ല. പക്ഷേ 
എന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം, ഓരോ ആത്മാവി 
നെയും തന്‍െറ ഇരശ്വരത്വം സാക്ഷാത്‌ കരി 
ക്കാന്‍ സഹായിക്കയാണു”. മതം എല്പാവരിലും 
ഉള്ള പുണ്ണുതയടെ ആവിഷ്ണരണമാണു്‌. അതു 
കൊണ്ടു” ഈശ്വരനായിത്തീരുക, മററള്ളവരെയ്യം 
ഈശ്വരനാകാന്‍ സാഹായിക്കുക, എന്ന തത്ത്വ 
ത്തെ ഓരോരുത്തക്കും മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുക്കുക 
എന്നതാണു്‌.” ഇതാണു” ഈ ക്ഷേത്രം പ്രതിനി 
ധാനം ചെയ്യുന്ന ഈജ്ജസ്വലമായ സന്ദേശം. 
ഭക്തജനങ്ങളും, തീത്ഥാടകരും, ഇവിടെ ജദ്യച്ഛ 
യാ വന്നെത്തുന്ന സന്ദശകരും, പരമസ്നേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഈ സന്ദേശം ഗ്രഹിക്കുമ്പോഠം 
ക്ഷേത്രം അന൯ുഗൃഹീതമാകുന്നു. 

ഏതാണ്ടു” 77 വഷം മുമ്പു്‌ ശ്രീ ഗുരുമഹാ 
രാജിന്‍െറ ഒരു ഗൃഹസ്ഥശിഷ്യ ന്‍െറ പ്രാത്ഥനാ 
മുറിയില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനെ ആവാഹിച്ചു” 
പ്രതിഷ്ഠിക്കുന്ന സമയത്തു” ശ്രീ വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം രചിച്ച പ്രണാമമന്ത്രം നമുക്കെല്പാ 
വക്കും ഒന്നിച്ചു” സൂരിക്കുക. 
ഓം സ്ഥാപകായ ച ധമ്മസ്യ സവ്വധമ്മസ്വരൂപിണേ 
അവതാരവരിഷ്യായ രാമകൃഷ്്യായ തേ നമ. 
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കെ. കേശവന്‍നായര്‍ 


ദയാം കുരു മഹാദേവി, ശാരദേ, ഭക്തവത്സലേ, 
ഭവസാഗരമഗ്നം മാമുദ്ധത്്തും പ്രാത്ഥയേ സദാ. । 
അനഘൈരുപഹാരാദ്ദയൈസ്ധവ സന്നിധിമാഗതാഃ്‌ 
ഉപാസതേ വിത്തവതന്തോ നിത്യം ത്വാം. വരദേ ശിവേ 2 
ഭക്തിന്രമുശിരയ്ക്റോഹമശ്രുപയ്യാകലേക്ഷണഃ 

ഉപഹാരം കരോമൃദ്യ നിസ്സ്രതാമേവ ത്വേനഘേ. 3 


യഥൈവ യാജ്ഞവല്ല്യസ്യ മൈത്രേയീ ബ്രഹ്മവാദിനീ 
അരുന്ധതീ യഥാ തസ്യ വസിഷ്യസ്യ പതിവ്രതാ. 4 


തഥൈവ രാമകൃഷ്ണസ്യ ധമ്മദാരാഃ ശുചിവ്രതാ 
സകലം ഭവനം ദേവി, പുനാനാ ത്വം വിരാജസേ. [കി 


ജഗന്മാതൃസ്വരൂപേണ ഭക്താസ്ത്വാം പരൃപാസതേ 
താദ്ദശേനൈവ ഭാവേന പത്യാപി പരിപൂജിതാ. 6 


ഭൂതാനുകമ്പാവഷിണ്യാ ദൃഷ്യ്യാ യാ സചരാചരം 
പവിത്രമകരോദ്വിശ്വം താം ദേവീം പ്രണതേധുസ്മ്യഹം .7 
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ഡിസംബര്‍ 


സന്ന്യാസാതശ്രമത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത 


(ഹിന്ദുമതത്തിലും ക്രിസ്‌ തുമതത്തിലും) 


[നവംബര്‍ ലക്കത്തില്‍നിന്നു തുടച്ച] 


രംഗനാഥാനന്മസ്വാമികാം 


സിസ്റ്റർ: സാക്ഷാത്‌കാരം അല്ലെങ്കില്‍ 
ജ്ഞാനോദയം എന്നതുകൊണ്ടു” നിങ്ങഠം എന്താ 
ണത്ഥമാക്കുന്നതു” ? 


സ്വാമിജി; അതാണു” ശരിയായ ഈശ്വരാ 
നുഭൂതി. കൃസ്തവിന്‍െറ ഏററവും പ്രധാനപ്പെട്ട 
വചനം കൊണ്ടു” അത്ഥമാക്കുന്നതു” അതാണു: 
" ഹൃദയശുദ്ധിയുള്ളവര്‍ അനുഗൃഹീതരാണു', 
എന്തെന്നാല്‍ അവക്ക്‌ ദൈവത്തെ ദശിക്കാം.”' 


സിസ്റ്റര്‍: ഒരുവനു” എങ്ങനെയാണു” അതി 
ലേയ്ക്ക്‌” എത്തുവാന്‍ സാധിക്കുക ? 


സ്വാമിജി; ഒരുവന്‍ അതു” തന്‍െറ ജീവി 
തലക്ഷ്ൃയമായി സ്വീകരിക്കുകയും അതിന്നുവേ 


ണ്ടി പ്രയത്നിക്കുകയയം വേണം. ധ്യാനം, പ്രാത്ഥ 
ന, സ്വാദ്ധ്യായം, സേവനമനസ്ഥിതിയോടും 
അപ്പുണമനോഭാവത്തോടും കൂടിയുള്ള കമ്മം _ 
ഇവയെല്ലാം ഒരുവനെ ദൈവത്തിലേയഷ്ണ്കു്‌” നയി 
ക്കുന്നു. അദ്ദേഹം, യഥാത്ഥത്തില്‍ മനഷ്യന്ന 
രികെയാണു്‌, അവനോട” ഏററവും അടുത്താ 
ണു്‌, പക്ഷെ, അജ്ഞാനം കൊണ്ടും ആദ്ധ്യാത്മി 
കാന്ധതകൊണ്ടും വളരെ ദൂരെയായി തോന്നുന്നു. 
ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകൊണ്്േ മന്ദംമന്ദം ഈ 
അന്ധത നീങ്ങുകയുള്ള. പലപ്പോഴും സാധകന്നു്‌ 
അവന്‍െറ മാഗ്ലം തെററിപ്പ്യോകുന്നു; വിശ്വാസ 
ത്തിലും സദാചാരനിഷ്ടയിലും ഭൂംശം സംഭവി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരു യഥാത്ഥഭക്തന്‍ ഇതില്‍ 
ഭയപ്പെടുകയില്ല. അയാഠക്കറിയാം, താന്‍ 
ദൈവത്തെ അന്വേഷിക്കുന്നതുപോലെ, ദൈവം 
തന്നെയും അന്വേഷിക്കുകയാണു; ഒരു ദിവസം 
അന്യോന്യം കണ്ടുമുട്ടി ഈ അന്വേഷണം അവ 
സാനിക്കുമെന്നു”. പണ്ടുകാലത്തു” പലരും ദൈ 
വത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിച്ചിട്ടുണ്ടു. ഇന്നും എല്പാ 
വക്കും അദ്ദേഹത്തെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാം. എല്പാ 
ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകളുടെയയം പിന്നിലുള്ള 


ഉത്തമവിശ്വാസവും ഇതുതന്നെയാണു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ദേവന്‍ ഇതിനെ മീന്‍പിടുത്തത്തിനോടു൦ 
ഉപമിക്കുന്നു. നാം ചുണ്ടയുടെ ചരടിന്‍െറ അ 
ററത്തു” ഘടിപ്പിച്ചിട്ടള്ള ഇര തടാകത്തിലേയഷ്ക്കി 
ട്ട്‌ നിശ്ശൂബ്ദമായി ക്ഷമയോടെ കാത്തിരിക്കുന്നു. 
ചിലപ്പ്യോടം, മീന്‍ ഇരയയടെ സമീപമെത്തുന്നു. 
അതിനെ കരണ്ടുതിന്നുവാന്‍കൂടി സന്നദ്ധമാവു 
ന്നു, വെള്ളത്തിലുള്ള ഇളക്കത്തില്‍നിന്നു” ഇതു? 
മനസ്സിലാക്കാം; എന്നാല്‍ ഇര വിഴുങ്ങാതെയും 
കുടുക്കിലകപ്പെടാതെയും അവ നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. 
പക്ഷെ, തടാകത്തില്‍ മീനുണ്ടു” എന്നതു” നമുക്കു" 


. ബോദ്ധ്യമാണു“, മററുള്ളവര്‍ അവയെ പിടിച്ചി 


ട്ടണ്ടു', അതുകൊണ്ടു” ഒരു നൂറ) തവണ ഒരൊററ 
മീനിനെപ്പോലും പിടിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെ 
ജിലും ക്ഷമയോടെ ശരിയായ രീതിയില്‍ തുട 
രുകയാണെങ്കില്‍ അവസാനം നാം വിജയം 


കൈവരിക്കും. ചുണ്ടയിലെ ഇര, ആദ്ധ്യാത്മിക 
സാധകന്‍െറ ഭക്തിയെ പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നു. 


മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരം 
എല്ലാവക്കും സാദ്ധ്യമാണോ ? 


സ്വാമിജി: സിദ്ധാന്തപരമായി സാദ്ധ്യ. 
മാണു്‌. മാനസികമായി വളച്ചയെത്താത്തവരെ 
ഒഴിച്ചു” ബാക്കി എല്പാവക്കും സവ്വാത്മാവായ 
ദൈവത്തെ അന്വേഷിക്കാനും കണ്ടെത്താനും 
ഉള്ള കഴിവു” പ്രകൃതിതന്നെ തന്നു” അനുഗ്രഹി 
ച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. പക്ഷെ, എല്ലാവരും ഈ ഉദ്ദേശത്തി 
നുവേണ്ടി ആ കഴിവുകളെ ഉപയോഗപ്പെടുത്തു 
ന്നില്ല: പലരും ശരീരത്തിന്‍െറ ശക്തിയായ 
ആകഷ്ണത്തിന്ന്‌ അധീനരാണു്‌; ആദ്ധ്യാ 
ത്മികജീവിതത്തിന്‍െറ ഘടകങ്ങളെത്തെല്പാമെ 


ന്നതിനെപ്പുററി യ്യള്ള തെററിദ്ധാരണകരയംക്കു" 
വിധേയരാണ്‌ മററു പലരും. അല്ലെങ്കില്‍ 
അതിനെ അന്ധവിശ്വാസവും അത്ഭുതശക്തി 


1975 


പ്രകടനവുമായി കൂട്ടിക്കലത്തുന്നു. എന്നാല്‍ 
ആധുനികയയഗത്തില്‍, ഓരോ മനുഷ്യനിലും ഒളി 
ഞ്ഞുകിടക്കുന്ന സാദ്ധൃതകളെക്കുറിച്ചുള്ള യൃക്തി 
യൃക്തമായ ആശയങ്ങഠം വളന്നു കൊണ്ടിരിക്കെ, 
ഓരോരുത്തരും കൂടുതലായി മനസ്സിലാക്കും; മത 
മെന്നാല്‍ ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ചയാണു”; മനുഷ്യ 
ന്‍െറ ശാരീരികവളച്ചുയ്ത്കു ശാസ്ത്രവും സാങ്കേതി 
കത്വവും ഉള്ളതുപോലെ ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ചയ്കും 
ശാസ്ത്ര്ാനുസ്തതങ്ങളും സാങ്കേതികവുമായ രീതി 
കളണ്ടു്‌, സവ്വതോമുഖമായ ആ വളച്ച മാത്രമേ 
മനുഷ്യനെ പൂണ്ണുതയിലേഷ്ണ്കു നയിക്കുകയുള്ള. 
എന്നു”. ഈ ബോധം സാവ്വൃജനീനമാകുമ്പോഠം 
ഓരോരുത്തരും സ്വന്തം ശക്തിക്കനുസരിച്ചു”, 
ആദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതിയുടെ മാഗ്ലത്തില്‍ കുറച്ചു 
ഭൂരമെങ്കിലും പോകുവാന്‍ ശ്രമിക്കും. ചിലര്‍ 
ആ മാഗ്ലുത്തില്‍ കൂടുതല്‍ മുന്നോട്ട പോകും. അപ്രു 
കാരം മനസ്സ്സിലാക്കപ്പെട്ട മതം വേദാന്തത്തെ 
സംബന്ധിച്ചു്‌ സജ്ംചിതമായ ഒന്നായിരിക്കു 
യില്ല; അതു സാവ്വജനീനമാണു”. ആരും 
അതിന്‍െറ അതിത്തിക്കു വെളിയിലല്ലതാനും. 

മറെറാരു സിസ്റ്റര്‍: സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനു 
ശേഷം എല്ലാ പ്രശങ്ങളും പരിഹരിക്കപ്പെടുമോ? 


സ്വാമിജി: ഉവ്വ്‌; സാക്ഷാത്‌കാരം പ്രാ 
പിക്കുന്നവന൯്‌ പിന്നെ പ്രശ്ലങ്ങളുണ്ടാവുകയില്ല. 
എന്നാല്‍ മററുള്ള ആളകരംക്ക്‌” അവരുടെ പ്രശ്ല 
ഞ്ങഠം ഇപ്രകാരമുള്ള ഒരുവന്‍െറ മുന്‍പില്‍ അവ 
തരിപ്പ്ിക്കാം. അദ്ദേഹം അവയെ സ്വന്തം പ്രള്‍് 
ഞങ്ങളെപ്പോലെ കരുതുകയും, ബന്ധപ്പെട്ട വ്യ 
ക്തികളെ സഹായിക്കുകയ്യം ചെയ്യും. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണുദേവന്‍ പറയുന്നു: ഒരു ഗോതമ്പുകേക്കു്‌ 
പൊരിക്കുമ്പോഠം അതു” ഒരു സീല്‍ക്കാരശബ്ദും 
പുറപ്പെടുവിക്കുന്നു. അതു പുണ്ണമായി പാകം 
ചെയ്തു കഴിയുമ്പോഠം ആ ശബ്ദം നില്ക്കുന്നു. 
അതുപോലെ മറെറാരു കേക്കു” പൊരിക്കുന്നതി 
നുവേണ്ടി താലത്തിലിടുമ്പോഠം, വീണ്ടും സീല്‍ 
ക്കാരശബ്ദും ഉണ്ടാകുകയും പൂണ്ണുമായി പാകമാ 
വുന്നതുവരെ അതു” നിലനില്ലുകയും ചെയ്യന്നു. 
ഇങ്ങനെ അതു തുടന്നുപോവുന്നു. 

സിസ്റ്റര്‍: എനിക്ക്‌” അതു” വിശ്വസി 
ക്ഴവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. തീച്ചയായും നിങ്ങഠം 
എല്ലാം സ്വീകരിക്കുകയും നിങ്ങളുടെ കണ്ണുകരം 
അട്റ്റുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം ഒരു പ്രശ്ശവും ഉണ്ടാകു 
ന്നില്പ. അതു യുക്തിവാദമാണു്‌. 


സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത 
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സ്വാമിജി: അതു” എല്ലാം സ്വീകരിക്കു 
ലല്ല. നിങ്ങളുടെ ഹൃദയം പൂള്്ണമാവുമ്പോരം നി 
ങ്ങളുടെ പ്രശ്നങ്ങളും അവസാനിക്കുന്നു. ലോക 
ത്തിലെ എല്ലാ പ്രശ്ുത്ങളം പരിഹരിച്ചതിനു 
ശേഷം ഇദശ്വരനെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കാമെന്നു” 
നിങ്ങഠം വിചാരിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അതു” ഒരി 
ക്കലും സംഭവിക്കാന്‍ പോകുന്നില്ല. എല്ലാ 
ലദകികപ്രശ്ുങ്ങളം പരിഹരിച്ച തിനുശേഷം 
ദൈവത്തെ ഓമ്മിക്കുകയും അദ്ദേഹത്തെ സാ 
ക്ഷാത്‌ കരിക്കുകയും ചെയ്യുമെന്നു” ചിന്തിക്കുന്ന 
ഒരാഠം, തിരമാലകളെല്പാം ശമിച്ചതിനുശേഷം 
സമുദ്രത്തില്‍ സ്ത്രനം ചെയ്യുമെന്ന്‌ പറയ്യന്ന 
ഒരു മൂഡനെപ്പോലെയാണ്‌ എന്നു” സംസ്ത്ൃത 
ത്തില്‍ ഒരു ശ്ലോകമുണ്ടു”. 
യൃക്തിക്കനുസരിച്ചു” മറെറാരു പരിചിന്തനം 
കൂടിയുണ്ടു. ലോകം നന്മയയടേയ്യം തിന്മയുടേയയം 
ഒരു സങ്കലനമാണു”. അതു്‌ എപ്പോഴും അങ്ങനെ 
തന്നെ വത്തിക്കുകയ്യം ചെയ്യും. ഒരു പരിപൂണ്ണ 
മനുഷ്യനുണ്ടാകാം, എന്നാല്‍ പുണ്ണൃതയിലെ 
ത്തിയ ഒരു ലോകമുണ്ടാകാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. കൂട 
തല്‍ ജനങ്ങഠം സന്മാഗ്ലചാരികളും ആഭ്ധ്യാത്മി 
കതത്‌പരരുമാവുമെങ്കില്‍ ലോകം കുറച്ചുകൂടി ന 
ന്നാവും. നാസ്ത്ികത്വവും ഭതികതയ്യം നിലവി 
ലുണ്ടെങ്കിലും ഇന്നു പൊതുവായി ഒരു ആഭ്ധാത്മി 
കദാഹം അനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. കൂട്ടതല്‍ നന്മയുള്ള 
ഒരു ലോകത്തിലേയ്ക്ക്‌” നീങ്ങുവാനുള്ള യാതന 
യില്‍ നിന്നുണ്ടായതാണ്‌ ഇന്നു ലോകത്തിലുള്ള 
പ്രതിസന്ധിഘട്ടം. നമ്മഠം, സന്യാസിമാരും 
സന്യാസിനിമാരും സാധാരണമനുഷ്യരും ഒരു 
പോലെ ആ പ്രതിസന്ധിഘട്ടത്തില്‍ അകപ്പെട്ടി 
രിക്കയാണു”. ലോകത്തെ കുറച്ചുകൂടി നന്മയുള്ള 
താക്കണമെങ്കില്‍ നമ്മഠംതന്നെ പ്രതിസന്ധിഘ 
ട്ടത്തില്‍പ്പെട്ട' വലഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ കാര്യമില്ല. 
സ്വയം പ്രതിസന്ധിഘട്ടത്തെ തരണംചെയ്ത്‌ 
അതിനെ തരണംച്െചെയ്യുവാന്‍ ലോകത്തെ സഹാ 
യിക്കുകയാണു'” വേണ്ടതു”. പലക്കും നാടകത്തി 
ലും സിനിമയിലും, ദുരന്തം കാണുവാനോ, അല്ലെ 
അകില്‍ സാഹിതൃത്തില്‍ അതിനെക്കുറിച്ചു” വായി 
ക്കുവാനോ ആഗ്രഹമുണ്ജെങ്കിലും ആ ദുരന്തം അനു 
ഭവിക്കുവാന്‍ ആരും ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. ഒരു ദുര 
ന്തത്തില്‍ക്കൂടി ജീവിക്കുമ്പോഠം നാം അതിന്‍െറ 
ചുരുളകളില്‍ പെട്ടുപോകുന്നു. നമുക്കു്‌” സ്വയം 
മുക്തരാകുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല, നമ്മെ മോചിപ്പി 
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ക്കുവാന്‍ മററാരെങ്കിലും വേണം. എന്നാല്‍ 
അതില്‍നിന്നു പുറത്തു വരുമ്പോഠം നാം കൂടുതല്‍ 


പരിശുദ്ധരായിത്തീരുന്നു. കൂടുതല്‍ അനുകമ്പയയ 
ള്ളവരും കൂടുതല്‍ മനുഷ്യത്വമുള്ളവരുമായിത്തീ 
രുന്നു. ഒരു പ്രതിസന്ധിഘട്ടത്തില്‍ക്കൂടെയോ 
ഒരു ദുരന്തത്തില്‍ക്കുടെയോ കടന്നുപോകുന്നതി 
നുള്ള കഴിവു” നമുക്കുണ്ടെങ്കില്‍ മാത്രമേ ലോക 
ത്തെ അതിന്‍െറ പ്രതിസന്ധിഘട്ടത്തില്‍ സഹാ 
യിക്കുവാനുള്ള കഴിവു” നമുക്കുണ്ടാകൂ. നീന്താന്‍ 
അറിയയന്നവനുമാത്രമെ മുങ്ങിപ്പോകുന്നവനെ 
രക്ഷിക്കാന്‍ സാധിക്കൂ. 


സിസ്റ്റര്‍: ഞങ്ങഠം കത്തോലിക്കന്‍ കാര്‍മ 
ലൈററ്‌ മഠത്തിനോട്ട്‌ ബന്ധപ്പെട്ട സന്യാസി 
നിമാരാണു്‌. അതിനു” അതിന്‍േറതായ ഒരു 
ജീവിതമാഗ്ലമുണ്ട്‌, ലോകത്തില്‍നിന്നും അതി 
ന്‍െറ പ്രതിസന്ധിഘട്ടത്തില്‍നിന്നും പ്രശ്മങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും മുഖ്യമായും വിച്ഛേദിക്കപ്പെട്ട ഒരു 
ജീവിതം. മഠം ഒരു തോണി പോലെയും ലോകം 
ഒരു കടലുപോലെയും ആണെങ്കില്‍, കടലില 
ല്ലാതെ തോണിയയടെ ഉപയോഗമെന്താണു”? 
എന്‍െറ അഭിപ്രായത്തില്‍ തോണിഷ്ക്ക” അതി 
ന്‍െറ പ്രവൃത്തി ചെയ്യാന്‍ കഴിയാതാകുന്നു. 


സ്വാമിജി: ജലത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന തോ 
ണി, മറിഞ്ഞതും ജലത്തില്‍ താഴന്നു പോയതു 
മായ തോണിയേക്കാഠം ഉപയോഗപ്രദമാണ്‌. 
നിങ്ങളുടെ മഠത്തിലെ ജീവിതം ചുററുമുള്ള ലോ 
കത്തിലെ പ്രതിസന്ധിഘട്ടവുമായി ബന്ധപ്പെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ടാത്തതല്ല. നിങ്ങളിലുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികബോധ 
ത്തിന്‍െറ പ്രകാശത്തെ പടിപടിയായി ഉയത്തി, 
ചുററുമുള്ള അന്ധകാരത്തെ നീക്കം ച്ചെയ്യാന്‍ 
നിങ്ങഠം സഹായിക്കുന്നു. അതാണു” ലോകത്തി 
നുവേണ്ടിയുള്ള മഹത്തായ സേവനം. ഒരു ദീപ 
സ്തംഭം ഒരു സ്ഥലത്തുതന്നെ നിശ്ചലമായി നില്ല 
നുവെങ്കിലും, കടലില്‍ക്കൂടി യാത്രചെയ്യുന്ന കപ്പ 
ലുകളെ തുറമുഖത്തിന്‍െറ രക്ഷാസ്ഥാനങ്ങളിലേ 
ടൂ” നയിച്ചു” അവന്റ്റു" വളരെയധികം സേവനം 
ചെയ്യന്നു. അതുതന്നെ കടലില്‍ മുങ്ങിപ്പോയെ 
ങ്കില്‍. ഈ സേവനം ചെയ്യാന്‍ അതിനു കഴിയുക 
യില്ല. ഇതാണു്‌ യേശുക്രിസ്കുവിന്‍െറ ഉദബോ 
ധനത്തിന്‍െറ പൊരുഠം: നീ ലോകത്തിന്‍െറ 
പ്രകാശമാണു”; എന്നാല്‍ പ്രകാശം അന്ധ ചാരം 
കൊണ്ടു മൂടിപ്പോവുകയാണെങ്കില്‍ ആ അന്ധ 
കാരം എത്ര മഹത്തായിത്തീരുന്നു! അതുകൊണ്ടു? 
ജോണ്‍ പുണ്യവാളന്‍െറസുവിശേഷഗ്രന്ഥംമനോ 
ഹരമായി ചിത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നതുപോലെ, 
“ ലോകത്തിലേഷ്ക്കു വരുന്ന ഓരോ ആത്മാവി 
നേയയം പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന വെളിച്ചമാകുന്ന 
ആന്തരികമായ ദൈവത്തിന്‍െറ ആ പ്രകാശത്തെ 
ചുററും വ്യാപിപ്പിക്കുവാന്‍ പരിശ്രമിക്കുന്നതു” 
ഇവിടെയുള്ള എല്പാവക്കും മംഗളമായിരിക്കും; 
എല്ലാ സന്ന്യാസിമാക്കും സന്ത്യാസിനിമാക്കും 
അതു ശുഭപ്രദമാണു്‌. ആ അതുല്യമാഗ്ലത്തില്‍ 
ക്കൂടി ലോകത്തെ സേവിക്കുക. നിങ്ങഠംക്കു 
എന്‍െറ സ്നേഹവും ശുഭാശംസകളുമുണ്ടു”. 


ഭക്ലിയംഭക്ലന്മാരും 


കെ, കെ. മേനോന്‍, ബി. ഏ., ബി. എത. 


*“സാ ത്വസ്മിന്‍ പരമപ്രേമരൂപാ'” പരമ 
പ്രേമമാണു” ഭക്തിയുടെ സ്വരൂപം എന്നാണു" 
ശ്രീനാരദമഹഷി ഭക്തി സൂത്രത്തില്‍ പറയുന്നതു”. 
നാരദന്‍ സ്വാനുഭവത്തെ വിവരിക്കുന്നതു” ആന 
ന്ദമഗ്നനായിട്ട്‌ അകവും പുറവും അറിയാതെ 
പോയിയെന്നാണു്‌.. 


പ്രേമാതിഭരനിഭിന്നപുളകാം ഗേഠ്വതിനിര്‍വ്വതഃ 
ആനന്ദസംപ്പവേ ലീനോ നാപശ്യമുഭയം മുനേ. 


ശാണ്ഡില്യനാകട്ടെ, “സാ പരാനുരക്തിരീ 
ശ്വരേ” ഈശ്വരനിലുള്ള അതിപ്പേമമാണു്‌ 
ഭക്തി എന്നാണു” ഭക്തിക്ക്‌ നിവചനം നല്ല 
ന്നതു്‌. അവിവേകികളായ ഭോഗികയക്കു൦ 
വിഷയങ്ങളില്‍ എങ്ങനെയാണു്‌ അടങ്ങാത്ത 
പ്രേമം ഉണ്ടാകുന്നതു” _ അനവധി ദ്രവ്യം ഇരി 
ക്കുന്ന ഒരു മുറിയുടെ അടുത്തിരിക്കുന്ന ഒരു തസ്ത 
രന്‍െറ മനസ്സ്‌ സദാ ആ ദ്രവ്യത്തില്‍ത്തന്നെ 
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ഖയിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” _ 
നിരന്തരം 


അതേപോലെ 
മനസ്സ്‌ ഭഗവാനെത്തന്നെ സ്മരിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നതാണത്രെ ഭക്തി. ഭാഗവതത്തി 
ലാകട്ടെ, 


മദ്‌ഗണശ്രുതിമാത്രേണ മയി സര്‍വഗുഹാശയേ 
മനോഗതിരവിച്ചിന്നാ യഥാ ഗംഗാംഭസോ/ംബുധാ, 
ലക്ഷണം ഭക്തിയോഗസ്യ നിര്‍ഗുണസ്യ ഹൃദാഹൃതം 
അഹൈതുകൃവൃവഹിതാ യാ ഭക്തി3 പുരുഷോത്തമേ. 
(ഭാ. 1[. 29. 11, 12) 


എന്‍െറ ദിവൃലീലാദികളുടെ ശ്രവണാദി 
കഠംകൊണ്ടുതന്നെ സവാന്തയ്യാമിയും പുരുഷോ 


ത്തമനുമായിരിക്കുന്ന എന്നില്‍, ഗംഗയുടെ പ്ര 


വാഹം സമുദ്രത്തില്‍. എന്നപോലെ, ഇടവിടാ 
ത്തതും കാമനാലേശം പോലുമില്പാത്തതും ഭേദ 
ഭാവരഹിതവുമായി ഉണ്ടാവുന്ന മനോവ്ൃത്തി 
യാണു” നിര്‍ഗുണഭക്തി എന്ന ലക്ഷണം പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


ഭക്തി വളത്താന്‍ പ്രതീകോപാസന കൂടി 
“യേ കഴിയ്യ. “ ' അബ്രഹ്മണി ബ്രഹ്മദുഷ്യ്യാ അനു 
സന്ധാനം '' _ ബ്രഹ്മമല്പാത്തതില്‍ ബ്രഹ്മഭാവ 
നയോടെ മനസ്സിനെ യോജിപ്പിക്കുകയാണു" 
പ്രതീകോപാസന എന്നാണു” ശ്രീരാമാനുജാ 
ചായ്യരുടെ മതം. ഉപാസ്യം ബ്രഹ്മംതന്നെയായും 
പ്രതീകം തത്‌ സ്ഥാനത്തു” തത്‌സ്മാരകമായ 
ചിഹ്നമായും ഭാവിച്ചു” പ്രതീകദ്വാരാ സവ്വവ്യാ 
പിയായ . ബ്രഹ്മത്തെ ഉപാസിക്കുകയാണു്‌ 
പ്രതീകോപാസനയില്‍ ചെയ്യുന്നതു” എന്നു 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. 
* “ഏകം സദ്വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി.”” നാമ 
ഭേദങ്ങളെക്കൊണ്ടു ജനങ്ങഠം ഭഗവാന്നു” രൂപ 
ഭേദങ്ങഠം കല്ലിക്കുന്നതുപോലെ തോന്നു 
മെങ്കിലും, ഓരോ നാമത്തിലും ഭഗവാന്‍െറ സ്വ്വ 
ശക്തിയും അപ്പ്ിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഏതു നാമ 
ത്തില്‍ക്കൂടിയയം ഭഗവാന്‍ ഭക്തന്‍െറ സമീപ 
ത്തേഗ്ത്കു ചെല്ലുന്നു. എന്നാല്‍ ആരംഭദശയില്‍ 
ഒരു ഇഷ്ടദേവതയെമാത്രം ആരാധിക്കേണ്ടതാ 
ണു്‌. “ “വളരുന്ന ചെടി വന്‍ചെടിയാകുവോളം 
അതിന്നു” ചുററും വേലികെട്ടി രക്ഷിക്കണം. 
ഇളം തൈപ്രറുയമായ ഭക്തിയെ മൂപ്പെത്തുംമമ്പു 
ഭാവഭേദങ്ങളും ആദശഭകേദങ്ങളും അടിയ്ക്കുടി ബാ 
ധിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ അതു നശിച്ചുപോകും... 
സാധകന്‍ എല്ലാററിന്‍െറയും മാധുര്യം നുകരാം. 
എല്പാവരോടും കൂടിയിരിക്കാം, എല്ലാ നാമ 


ഭക്തിയയം ഭക്തന്മാരും 


൭൧3 


ങ്ങളും ഗ്രഹിക്കാം. എല്പാം ശരി, ശരി എന്നു 
പറയാം. പക്ഷെ, അപ്പോഴൊക്കെയും സ്വന്തം 
ഇരുപ്പില്‍ ഉറച്ചിരിക്കണം. അങ്ങനെയിരിക്കു 
ന്നവന്നു” കിട്ടിയ ചെറുവിത്തില്‍നിന്നു” ഒരു 
മാമരം ഉണ്ടാകും; അതു വടപവ്ൃക്ഷംപോലെ വേ 
രിന്നു” പുറകേ വേരും, കൊമ്പിന്നു” പിമ്പെ 
കൊമ്പും എമ്പാടും നീട്ടിയയച്ചു വളന്നു പടന്ന 
ജീവിതം മുഴുവന്‍ വ്യാപിച്ചുനില്ലും. അപ്പോം 
ജീവിതസവ്വസ്വമായി താന്‍ ഉപാസിക്കുന്ന 
ഇഷ്യദേവതതന്നെയാണു” ഏതു ശാഖക്കാരും 
ഏതാദശത്തിലും ഏതു രൂപത്തിലും ഏതു നാമ 
ത്തിലും ഉപാസിക്കുന്നത്‌” എന്നു യഥാത്ഥ ഭക്ത 
ന്‌ അനുഭവമാകും.'' എന്നു” വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നതു” പ്രത്യേകം 
ശ്രദ്ധേയമാണു. 

ഭക്തിയോഗത്തിന്‍െറ ക്രമത്തേയും സാധ 
നകളേയയം പററി പല സംഗതികളും 
ഗ്രന്ഥങ്ങളിലും പറയുന്നുണ്ടു്‌. 


പ്ല 


“വിവേകം, സംയമം, അഭ്യാസം, യജ്ഞം, 
വിശുദ്ധി, ബലം, അനുദ്ധഷ്ം ഇവയാണു” തത്‌ 
സാധനകഠം എന്നു ശ്രീരാമാനുജചായ്യര്‍ വേദാന്ത 
സുത്രഭാഷ്യത്തില്‍ പറയുന്നു. ഭക്തി വളത്തുവാന്‍ 
സത്‌സംഗത്തിന്നുള്ള കഴിവിന്നു” എല്ലാവരും 
പ്രാധാന്യം കല്ലിക്കുന്നു. സത”സംഗങ്ങഠം എത്ര 
ത്തോളം വരിക്കേണമോ, അത്രത്തോളം ദുസ്സം 
ഗത്തെ വജ്ജിക്കേണ്ടതുമാണു്‌. 


സംഗം ന കര്യാദസതാം ശിശ്ലോദരതൃപാം ക്വചിത്‌ 
തസ്യാനുഗസ്പമസ്യന്ധേ പതത്ൃയന്ധാനുഗാ/ത്ധവത്‌. 


(ഭാ. 11. 31. 3.) 

ഉപസ്ഥം, ഉദരം എന്നിവയെ മാത്രം തൃപ്ലി 
പ്പെടത്തുന്നതില്‍ തത"പരരായിരിക്കുന്ന ദുജ്ടഃ 
നങ്ങളുടെ സംഗം ഒരിക്കലും ചെയ്യരുതു”; അതു" 
അ.ഡനെ അനുഗമിക്കുന്ന മറെറാരു അന്ധനെ 
എന്നപോലെ ഘോരമായ അജ്ഞാനാന്ധകാര 
ത്തില്‍ പതിപ്പിക്കും. ശ്രീ ചൈതന്യസ്വാമി 
കഠം, ഭക്തിയെ വളത്തിയെടുക്കാന്‍ അഞ്ഞു൦ ഉപ 
യങ്ങളാണു” ഉപദേശിക്കുന്നതു്‌. അവ സത്‌ 
സംഗം, ശ്രീകൃഷ്ണാരാധന, ഭാഗവതപാരായണം, 
നാമജപം, വ്ൃന്ദാവനവാസം എന്നിവയാണു്‌. 
മാതൃഭാവത്തിലോം, ദാസഭാവത്തിലോ കാന്താ 
ഭാവത്തിലോ ഏതു രൂപത്തിലെങ്കിലും ഭഗവത്‌ 
പ്രേമത്തെ വളത്താം. ഇങ്ങനെ ഭക്തി വളത്തി 
വന്നു, 
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* “കണ്ണാവരോധരോമാഞ്ചറശ്രുഭിഃ പരസ്പരം 

ലപമാനാഃ പാവയന്തി കലാനി പൃഥിവീം ച." * 

കണ്ഠഗല്‍ഗദം, രോമാഞ്ചം, അശ്രു എന്നിവ 
കളോടുകൂടി അന്യോന്യം ഭഗവന്‍മഹിമകളെ 
വള്്സിക്കുന്ന ഭക്തന്മാര്‍ വംശങ്ങളേയും ഭൂമിയെ 
ത്തന്നേഴും പര !പാവനമാക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
യയള്ള ഭക്തന്മാര്‍ ““തീത്ഥീകുവ്വന്തി തീത്ഥാനി, 
സുകമ്മീകുവ്വന്തി കമ്മാണി, സച്ചാസ്്രീകവ്വന്തി 
ശാസ്ത്രാണി'" തീത്ഥങ്ങളെ ശുദ്ധീകരിക്കുന്നു; 
കമ്മങ്ങളെ സര്‍ല്‍ക്കമ്മങ്ങളാക്കിത്തീക്കുന്നു, 
ശാസ്ത്രങ്ങളെ സച്ചാസ്രുങ്ങളാക്കിത്തീക്കുന്നു. ഭക്ത 
ന്മാരില്‍ ജാതി, വിദ്യാഭ്യാസം, രൂപസമ്പത്തു്‌, 
കുലമഹിമ, ധനപ്പൌഡ്മി, കമ്മവൈവിദ്ധ്യം 
എന്നിവകൊണ്ടുള്ള വൃത്യാസങ്ങഠംക്കു സ്ഥാന 
മില്പ എന്നു്‌” ““നാസ്ധി തേഷു ജാതിവിദ്യാരൂപ 
കുലധനക്രിയാദിഭേദാഃ'” എന്നു” നാരദന്‍ വിശ 
മാക്കുന്നു. ഭഗവാനാകട്ടെ, ““മദ്‌ഭക്താ യത്ര 
ഗായന്തി തത്ര തിഷ്ടാമി നാരദ"'' (എന്‍െറ 
ഭക്തന്മാര്‍ എവിടെയാണു്‌ എന്നെ കീത്തി 
ശ്ലുന്നതു”, അവിടെയാണു്‌ ഞാനധിവസിക്കു 
ന്നതു”) എന്നരുളിച്ചെയുന്നു. 

ഭാഗവതം ഒരു ഭക്തിസാഗരമാണു്‌. ഭക്തി 
യുടെ വിവിധഭാഗങ്ങളെ എടുത്തു വിവരിഷ്ക്കുന്ന 
ഒരു മഹഠഗ്രന്ഥമാണതു”. സകല ഗൃഹ 
കുടുംബാദി ശൃംഖലാബന്ധങ്ങളെയും ബലാല്‍ 
ഒപാട്ടിച്ചെറിഞ്ഞു ഭഗവാനെ സ്വ്വാത്മനാ 
ഭജിച്ച ഗോപികളുടെ ചരിത്രം പുളകോദ്‌ഗമ 
കാരിയാണ്‌. 


അതുപോലെതന്നെ, അജാമിളന്‍, അംബ 


രീഷന്‍, ഉദ്ധവര്‍, കുചേലന്‍, ഗജേന്ദ്രന്‍, ധ്രുവന്‍, 
പ്രഹ്ലാദന്‍ തുടങ്ങിയ അനവധി ഭക്തന്മാരെ 
വ്യാസന്‍ നമ്മളടെ മുമ്പില്‍ അണിനിരത്തു 
ന്നുണ്ടു”. ദ്വേഷംകൊണ്ടു മുക്തിനേടിയ പൂതന, 
കംസന്‍, ജരാസന്ധന്‍, ശിശുപാലന്‍ മുതലായ 
കഥാപാത്രങ്ങളേയും നമുക്ക്‌” കാഴ്ച,വെയ്ക്കുന്നുണ്ടു്‌. 


ഏതാണ്ടു്‌ ഇതേപോലെതന്നെ പലതര 


ത്തിലുള്ള ഭക്തശിരോമണികളെയും ത്യാഗിവര്യ 
ന്മാരെയ്യം നമ്മളുടെ മുമ്പില്‍, തമിഴുസാഹി 
തൃത്തിലെ “ പെരിയപുരാണ'വും, “ “ആഴ്‌ വാര്‍ 
മാരുടെ ചരിത്ര '"ങ്ങളം അവതതരിപ്പിഷ്ക്കുന്നുണ്ടു”. 
പെരിയ പുരാണത്തില്‍ അനുഗൃഹീതരായ 63 
ഹ്രിവഭക്തന്മാരുടെയും ആഴ്‌വാര്‍മാരുടെ ചരിത്ര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ത്തില്‍ പ്രസിദ്ധരായ 12 വിഷ്ണുഭക്തന്മാരുടെയും 
ചരിത്രങ്ങളാണു” നമ്മഠം കാണുന്നതു”. ഇവരൊ 
ക്കെ സുമാര്‍ മൂന്നാം ശതകം മുതല്‍ എട്ടാം ശതകം. 
വരെ ഉള്ള കാലത്തു ജീവിച്ചിരുന്നവരാണ്ട്‌. 
ആഴ്‌വാര്‍മാര്‍ നൂറെറട്ടു വിഷ്ണുക്ഷേത്രങ്ങാം സന്ദ 
ശിച്ചു”, അവയെപ്പുററി സ്ലോത്രങ്ങഠം നിമ്മിച്ചു 
പാടി. അവഗ്ത്കുറണുതമിഴ്‌” ഭക്തിസാഹിതൃത്തില്‍ 
* നാലായിരപ്പബന്ധങ്ങഠം”" എന്നു പറഞ്ഞു 
വരുന്നതു”. നായനാര്‍മാരില്‍ സുപ്രസിക്ധരായ 
ജ്ഞാനസംബന്ധര്‍, അപ്പര്‍, സുന്ദരമൂത്തിനായ 
നാർ എന്ന മുവരും കൂടി 2:74 മഹാക്ഷേത്രങ്ങഠം 
സന്ദശിച്ചു, സ്ലോത്രങ്ങഠം നിമ്മിച്ചുപാടിയി 
ട്ടണ്ട്‌. ഈ ശൈവഭക്തശിരോമണികളായ 63 
നായനാര്‍മാരുടെ ജീവചരിത്രത്തിന്നാണു്‌ 
* പെരിയപുരാണം" ' എന്നു പറയയന്നതു”; അവര്‍ 
പാടിയ പാട്ടുകഠംക്കു ““തേവാരങ്ങഠം"” എന്നും 
പറയുന്നു. ഇവര്‍ സന്ദശിച്ചിട്ടുള്ള ക്ഷേത്ര ങ്ങഠം 
ക്ഷ്‌ പ്രത്യേകദിവൃത്വം കല്ലിച്ചുവരുന്നുണ്ട്‌. 
കൂടുതല്‍ ആഴ്‌വാര്‍മാര്‍ സന്ദശിച്ചിട്ടുള്ള 
വൈഷ്ണവക്ഷേത്രങ്ങഠംക്ക്‌” കൂടുതല്‍ ദിവൃത്വം 
ഉണ്ടെന്നാണ്‌ വൈഷ്ണുവഭക്തന്മാരുടെ വിശ്വാ 
സം. ഭക്തന്മാക്കു്‌” ഉള്ള മാഹാത്മൃമാണു”്‌ ഈ 
വിശ്വാസം കുറിക്കുന്നതു”. പന്ര്രണ്ടു” ആഴ്‌ വാര്‍ 
മാരില്‍ മധുരകവി ആഴ്‌വാര്‍ തന്‍െറ ഗുരുനാഥ 
നായിരുന്ന നമ്മാഴവാരെപ്പററി മാത്രമേ പാടീ 
ട്ടുള്ള, ഒരു ക്ഷേത്രത്തെപ്പററിയയം പാടീട്ടില്ല. 
ബാക്കി പതിനൊന്നു” ആഴ്‌ വാര്‍മാരും സന്ദശി 
ക്കുകയയം സ്ോത്രങ്ങഠം നിമ്മിച്ചു പാടുകയും 
ചെയ്തിട്ടുള്ളതു” “* ശ്രീരംഗം" ക്ഷേത്രത്തെപ്പുററി 
മാത്രമാണു്‌. അതുകൊണ്ടു വൈഷ്ണവഭക്തന്മാര്‍ 
ശ്രീരംഗത്തിന്നു” ഒന്നാംസ്ഥാനവും പത്തു” ആഴ്‌ 
വാര്‍മാര്‍ പാടീട്ടുള്ള തിരുപ്പതിയ്ക്ക്‌” രണ്ടാംസ്ഥാ 
നവും കൊടുത്തുവരുന്നു. 


തന്‍െറ ഇഷ്ടദേവതയായ “ആദിയും 
അന്തവും ഇല്പാ അരുംപെരുംജ്യോതിയായ" 
ശ്രീപരമേശ്വരനെ ശിവഭക്തനായ മാണിക്കവാ 
ചകര്‍ കാണുന്നതു” “മാല്‍, അയന്‍, വാനവർ 
കോനും വത്തുവണങ്ക അവക്കു” അരുഠംചെയ്കു 
ഈശന്‍" _ ബ്രഹ്മാവു, വിഷ്ണു, ഇന്ദ്രന്‍ മുതലാ 
യവര്‍ വന്നു വണങ്ങുമ്പോഠം അവരെ അനുഗ്രഹി 
ക്കുന്നതായിട്ടാണു”. വൈഷ്ണവഭക്തനായ തിരു 
മഴിശൈആഴ്‌വാര്‍ തന്‍െറ ഇഷ്ടദേവതയെ 
കാണുന്നതു” * “ഇനിയറിന്തോര്‍ ഇരശക്രം നാനു 


1975 


വക്കം ദൈവ ' മായിട്ടാണ്‌. മറെറാരാഴ്‌വാര്‍ 
ദൈവങ്ങളോടൊക്കെ അപേക്ഷിക്കുകയാണു”, 
**പട്ടുകിടയ്ക്കുകഠം ഒന്നിന്മേലൊന്നായി വിരി 
ച്ചപോലെയുള്ള പന്നഗപരൃങ്കത്തില്‍ ശയി 
യത്ൂന്ന ഇന്ദിരാകാന്തന്‍ ആ സുഖങ്ങളൊക്കെ 
ഉപേക്ഷിച്ചു” എന്‍െറ ഹൃദയത്തെയാണു” ഇരി 
പ്പിടമാക്കീട്ടുള്ളതു”. എന്‍െറ ഹ്ൃുദയമാകട്ടെ 
വളരെ ചെറുതുമാണ്‌. അവിടെ ഒരാഠാക്കേ 
സ്ഥലമുള്ള. അതുകൊണ്ടു ശിവനും ബ്രഹ്മാവും 
പിന്നാലെ വന്നാല്‍ കോന്‍ അവക്കെങ്ങനെ 
സ്ഥലം കൊടുക്കും? നിവ്ൃത്തിയില്ലല്ലൊ. 
എന്നോട്‌ ക്ഷമിക്കണേ. ”” മറെറാരു ആഴ്‌വാ 
രുടെ ഹൃദയം അതിലും സങ്ുംചിതമാണു”. 
അദ്ദേഹം പറയുന്നു: 


തിരുവെങ്കടത്തിലുള്ള തിരുമാലിന്‍ മുത്തിയെന്‍ 
ദൈവം എനക്കുപാല്‍ക്കടലില്‍ പള്ളി കൊണ്ടിരിക്കും 
പെരുമാളംവേണ്ടാം വേറു എന്ത ദിവ്യദേശമും വേണ്ടാം. 
അദ്ദേഹത്തിന്നു” തിരുപ്പതിവെങ്കിടാചല 
പതി മാത്രംമതി. എന്നാല്‍ അവക്കും ക്രമേണ 
അവര്‍ ജീവിതസവ്വസ്വമായി ഉപാസിക്കുന്ന 
ഇഷ്ടദേവതതന്നെയാണു' മററുശാഖക്കാര്‍ മററു 
രൂപങ്ങളിലും നാമങ്ങളിലും ഉപാസിക്കുന്നതു” 
എന്നു” അനുഭവമാകുന്നുണ്ടു”. മറെറാരു ആഴവാര്‍ 
ശൈവവൈഷ്ണവഭേദത്തില്‍ അഭേദം കാണു 
ന്നുണ്ടു. അദ്ദേഹം പാടുന്നു, “ഹരന്‍, നാരായ 
ണന്‍ എന്ന തിരുനാമങ്ങഠം രണ്ടു, ഉടുഷഭം, ഗരു 
ഡന്‍ എന്നിങ്ങനെ വാഹനങ്ങാം രണ്ടു്‌, ഒരാളെ 
പ്പററി സ്തൃതിഷ്ക്കുന്നതു” “ആഗമത്തില്‍', മറെറയാ 
ഒെപ്പുററിയോ വേദത്തില്‍, വാസസ്ഥലം 
ഒരാഠാക്കു കൈലാസം, മറെറയാഠാംക്കു പാല്‍ 
ക്കടല്‍, തൊഴിലോ നേരെ വിപരീതം: സൃഷ്ടി 


യും സംഹാരവും; ഒരാളടേതു” അഗ്നിവറ്ട്്റം, 
മറേറയാഠം മേഘവ്വള്്റന്‍, എന്നാല്‍ തിരു 
മേനിയോ ഒന്നു” ! ഇങ്ങനെ പരസ്സുരവിരുദ്ധ 


മാണു്‌ ഇരുവരുമെങ്കിലും പരമാത്മാവിന്‍െറ 
രണ്ടു രൂപങ്ങഠം മാത്രമാണിവര്‍. 


ആഴ്‌”വാര്‍മാരുടെയും നായനാര്‍മാരുടെയും 
ഇടയില്‍ 'ജാതിവിദ്യാരുപകുലധനക്രിയാ 
ദിഭേദ'ങ്ങഠം തീരെ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. അപ്പൂതി 
അടികരഠം ഒരു ബ്രാഹ്മണനായിരുന്നു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഗുരുവും ആരാധനാമുത്തിയും ഒരു അ 
ബ്രാഹ്മണനായിരുന്ന അപ്പരായിരുന്നു. സ്വഗൃഹ 


ഭക്തിയയം ഭക്തന്മാരും 


ി 


ത്തിലേയ്ക്കു' അപ്പരെ ക്ഷണിച്ചുവരുത്തി അപ്പൂതി 
അടികഠം പാദപൂജ നടത്തി. ആഴ്‌വാര്‍മാരില്‍ 
പലരും ബ്രാഹ്മണരായിരുന്നു; എന്നാല്‍ തിരു 
പ്പാണാഴ്‌വാര്‍ പാണജാതിയില്‍ പിറന്നവ 
നായിരുന്നു. നായനാര്‍മാരില്‍ തിരുജ്ഞാന 
സംബന്ധന്‍, നസുന്ദരമുത്തിന്ഥയനാര്‍ മുതലായ 
വര്‍ ബ്രാഹ്മണരും കണ്ണപ്പന്‍, നാകനാര്‍ മുതലാ 
യവർ അധഃകൃതരുമായിരുന്നു. കുലശേഖരാഴ്‌ 
വാര്‍ ഒരു മന്നനായിരുന്നു, തൊണ്ടരടി പ്പൊടി 
ആഴ്‌ വാര്‍ പാമസാധുവായിരുന്നു. അതേ മാതി: 
രി, ചേരമാന്‍പെരുമാഠം ചേരരാജ്യമന്നനായി 
രുന്നു, നെടടമാരന്‍ പാണ്ഡ്യമന്നനായിരുന്നു, 
മാണിക്കവാചകര്‍ പാണ്ഡ്യരാജാവിന്‍െറ മന്ത്രി 
യായിരുന്നു, മററു മിക്ക നായനാര്‍മാരും സാധു 
ക്കളായിരുന്നു. അവരില്‍ സ്ത്രീകളും ഉണ്ടായി 
രുന്നു. ആണ്ടാഠം, മങ്കയര്‍ക്കരശി, കാരയ്ക്കല്‍ 
അമ്മയാര്‍ മുതലായ പലരും അവരിലുണ്ടു”. മാ 
തൂമല്ല, പല പ്രധാന പരിവത്തനങ്ങഠംക്ക്‌' സ്ത്രീ 
കഠം കാരണമാവുകയയം ചെയ്തിട്ടണ്ടു”. അപ്പരെ 
ജൈനമതത്തില്‍നിന്നു ശൈവമതത്തിലേയ്ക്കൂ 
കൊണ്ടുവന്നതു സഹോദരിയായിരുന്ന തിലകവ 
തിയാരാണു്‌. ജഞാനസംബന്ധരെ മധുരയിലേ 
സ്കൂ ക്ഷണിച്ചുവരുത്തി, തന്‍െറ ഭത്താവായിരുന്ന 
പാണ്ഡ്യമന്നനെ ജൈനമതത്തില്‍നിന്നു ശൈ 
വമതത്തിലേഷ്ക്കു മാററിയതു മങ്കയര്‍ക്കരശിയാ 
ണു. തന്നെ കാമിച്ചുവന്ന തിരുമങ്കയാഴ്‌വാ 
രോട്‌ ഒരു കൊല്ലക്കാലം ദിവസേന ആയിരം 
വൈഷ്ണവക്ക്‌” അന്നദാനം കൊടുത്താലേ താന്‍ 
വിവാഹം കഴിക്കു എന്നു ശഠിച്ചു” അദ്ദേഹത്തില്‍ 
ഒരു പരിവത്തനം ഉണ്ടാക്കിയതു” ഒരു സ്ത്രീ 
യാണു. ” | 


അവര്‍ ഓരോ ആയഠംക്കാരും കാണിച്ചു 
ത്യാഗസന്നദ്ധത നമ്മളെ രോമാഞ്ചകഞ്ചുകിത 
രാക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ പലവിധത്തിലും അവരെ 
പരീക്ഷിച്ചു” അവരുടെ ഭക്തിയുടെ ദാര്‍ഡ്യത്തെ 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നുണ്ട്‌. കണ്ണപ്പന്‍ തന്‍െറ രണ്ടു 
കണ്ണുകളും ചൂഴ്‌ന്നെടുത്തു ഭഗവാനു സമ്മാനിക്കു 
ന്നു. രണ്ടാമത്തെ കണ്ണ ചുന്നെടുക്കുന്നതിന്നു മുമ്പാ 
യി അതു സ്ഥാപിക്കേണ്ട സ്ഥലം തെറാരുതെ 
ന്നു കരുതി ശിവലിംഗത്തില്‍ ആ സ്ഥാനത്തു 
തന്‍െറ കാലിന്‍െറ പെരുവിരലാണു അമത്തി 
വെച്ചതു”. ഭഗവാന്‍ പ്രച്ഛന്നവേഷനായിട്ടു്‌*, ഒരു 
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ശിവഭക്തന്‍െറ വേഷത്തില്‍, ചിറുതുണ്ടനായ 
നാരെ സമീപിക്കുന്നു. യാചിക്കുന്ന ഭക്ഷണം 
തരാം എന്നു സത്യം ചെയ്യിക്കുന്നു. അനന്തരം 
ചോദിക്കുന്നു, നായനാരുടെ ഏകപുത്രനെ, അമ്മ 
മടിയില്‍ കിടത്തി പിടിച്ചുകൊടുത്തു്‌, അച്ഛന്‍ 
ശിരശ്‌ ഛേദനം ചെയ്യണം: ആസമയത്തു അമ്മ 
യും അച്ഛനും മകനും ഒരുപോലെചിരിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കണം. അനന്തരം ആമാംസം അമ്മ പാകം 
ചെയ്ക” അതിഥിക്കും അച്ഛനും വിളമ്പിക്കൊടുക്ക 
ണം. അച്ചന്‍ അതു ഭക്ഷിക്കണം. നായനാര്‍ 
ഈ നിബന്ധനകഠം എല്ലാം അനുസരിഷ്ക്കുന്നു. 
പിന്നീട” ഭഗവാന്‍ വേഷം മാറി ഇയാര്‍കൈ 
നായനാരുടെ അടുത്തു ചെലുന്നു. അതിഥി ഒരു 
ശിവഭക്തനാണെന്നു കണ്ട നായനാര്‍ അദ്ദേഹ 
ഏത്ത ആദരിക്കുന്നു. താന്‍ യാചിക്കുന്ന ദാനം 
തരാന്‍ തയ്യാറാണോ എന്നു ചോദിക്കുന്നു. 
നായനാര്‍ സമ്മതിക്കുന്നു. ചോദിക്കുന്നതു” അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ഭാര്യയെയാണ്‌”. ഒട്ടും സംശയിക്കാ 
തെ ഭായ്യയയെ ദാനം ചെയ്യുന്നു. നാട്ടുകാര്‍ അതി 
ഥിയെ എതിക്കുന്നു. നായനാര്‍ അവരോടു യുദ്ധ 
ത്തിന്നു പോകുന്നു. അപ്പോഴാണു്‌” അതിഥിയുടെ 
പൃക്തിത്വം വ്ൃക്തമാക്കുന്നതു”. 


കുലശേഖരന്‍ കൊല്ലം, ഉറയയര്‍, മധുര മുത 
ലായ രാജ്യങ്ങളുടെ മന്നനായിരുന്നു. അദ്ദേഹം 
രങ്കനാഥനെപ്പററിയുള്ള ചിന്തകഠം കൊണ്ടു ഭൂാന്ത 
നായി രാജ്യവും ചെങ്കോലും വലിച്ചെറിഞ്ഞു” 


സ്ര്രീരംഗത്തേഷ്ക്കു്‌” ഓടിവരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 


ഭക്തിസുധ “മുകുന്ദമാല'യില്‍ ഉടനീളം കാണാം. 
മുര്‍ഖനായനാര്‍ ചുൂതാട്ടത്തില്‍നിന്നു കിട്ടിയ 
പണംകൊണ്ടാണും ആരാധന നടത്തിയതു”. 
തിരുമങ്കയാഴ”വാരാകട്ടെ കൂട്ടായ്കക്കവച്ച നടത്തീ 
ട്ടാണു ശ്രീരംഗംക്ഷേത്രത്തിലെ മതില്‍ കെട്ടി 
വന്നതു്‌. 


ഈ ഭക്തന്മാരില്‍ പലക്കും വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ 
ദദസ്യംതന്നെ ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. ഭക്തന്മാരെ ഭഗ 
വാനന്‍െറ ദാസന്മാരായിട്ടല്പ, ഭഗവാനെ ഭക്ത 
ന്മാരുടെ ദാസനായിട്ടാണ്‌ ഇവരുടെ കഥക 
ളില്‍ നാം കാണുന്നതു”. സുന്ദരമൂത്തിനായനാര്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍. 


ആദ്യമായി പറവയാരെ വിവാഹം കഴിക്കുന്നു. 
പിന്നീട്‌” ശങ്കിലിയാരെ കണ്ട ട്രമിക്കുന്നു. ഭഗ. 
വാനാണു” നായനാക്കവേണ്ടി മദ്ധ്യസ്ഥം പറ. 
ഞ്ഞു” അവളെ സമ്മതിപ്പിക്കുന്നതു”. പക്ഷ, 
അവാം ശഠിക്കുന്നു“ “ഇനി സുന്ദരര്‍ തിരുവാരൂക്കു. 
പോകില്ല, പറവയാരെ കാണില്ല" ” എന്നു്‌ ആ 
ക്ഷേത്രത്തിലെ (ധിരുവൊററിയ്യരിലൊ തേവരെ 
പിടിച്ചു സത്യം ചെയ്യണമെന്നു”. സുദരര്‍ കഷ്ട 
ത്തിലായി. ഒടുവില്‍ ഭഗവാനോട പറഞ്ഞു, 
“സത്യം ചെയ്യുന്ന സമയത്തു ശ്രീകോവിലില്‍: 
നിന്നു പുറത്തു പോയി ഒരു മരത്തിന്‍െറ ചുവ 
ട്ടില്‍ ഇരിക്കണം" എന്നു്‌. ഭഗവാന്‍ അതു സമ്മ 
തിക്കുന്നു. അനന്തരമാണു' സുന്ദരര്‍ കള്ളസ്സുത്യം. 
ചെയ്യുന്നതു”. പക്ഷെ, സത്യലംഘനം ചെയ്ത പര 
വയാ൭ര കാണാന്‍ തിരുവാരൂക്കു. സുന്ദരര്‍ 
പോയപ്പ്പോടം കാഴ്ച, നഷ്ടപ്പെട്ട എന്നും പിന്നീടു. 
ഭഗവാന്‍െറ അനുഗ്രഹം കൊണ്ടു” കാഴ്ച, വീണ്ടു 
കിട്ടി എന്നുമാണു” കഥ തുടരുന്നതു”. ഇതേ സുന്ദ 
രമൂത്തിനായനാര്‍ തിരുവാരൂരില്‍ ദശനത്തിന്നു 
പോയപ്പ്പോഠം ആയിരംകാല്‍മണ്ഡപത്തില്‍ 
വീറന്‍മീണ്ടനായനാര്‍ (ഇദ്ദേഹം ചെങ്ങനനൂര്‍ക്കാ- 
രനായിരുന്നു ഇരുന്നു്‌ ഉപന്യാസം നടത്തിയി 
രുന്നു. അതു ശ്രദ്ധിക്കാതെ സുന്ദരര്‍ നടന്നു. ഉട 
നെ, വിറന്‍മീണ്ടനായനാര്‍ “ഭക്തനെ ബഹു 
മാനിക്കാത്ത ഭക്തനും ആ ഭക്തനെ ആദരിക്കുന്ന 
ത്യാഗരാജനും കടന്നു പുറത്തു പോ'' എന്നാ 
ജ്ഞാപിക്കുന്നു. സുന്ദരർ അകത്തു ചെല്ലൂന്നു. 
ശ്രീകോവിലില്‍ ഭഗവാനില്ല; തിരഞ്ഞുവന്ന 
പ്പോഠം വിറന്‍മീണ്ടനായനാരുടെ മുമ്പില്‍നിന്നു 
ഭഗവാന്‍ നുന്ദരക്കുവേണ്ടി ക്ഷമായാചനം ചെ 
യ്യുന്ന കാഴ്ചയാണത്രേ കണ്ടതു”! ഇങ്ങനെ ഭഗവാ: 
നുവേണ്ടി ഈ ഭക്തശിരോമണികളും അവക്കു 
വേണ്ടി ഭഗവാനും എത്രയെത്രയാണു” കഷ്ടപ്പെ 
ടടിട്ടള്ളതു” എന്നു” അവരുടെ ചരിത്രം ഉടനീളം 
എടുത്തു കാണിക്കുന്നു. “സ കീത്തൃമാനഃ 
ശീഘ്രമേവാവിര്‍ഭവതി, അനുഭാവയതി ച 
ഭക്താന്‍."' എന്ന നാരദഭക്തിസൂത്രത്തിന്‍െറ ഉദാ: 
ഹരണങ്ങാം മാത്രമാണു” ഈ കഥകളൊക്കെ. 
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നരകവും 


ടി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍നമ്പൃതിരിപ്പാടട” 


പരലോകത്തു ചെന്നപ്പോം ദുര്യോധനനെ 
സ്വശ്ലത്തിലും ഭീമായ്ജുനാദികളായ സ്വന്ത 
ക്കാരെ നരകത്തിലും കണ്ടു” യുധിഷ്യിരന്‍ അമ്പ 
രന്നുപോയി. ആ അമ്പരപ്പു തീക്കാനായി ഇന്ദ്രന്‍ 
പറഞ്ഞു; "പുണ്യങ്ങളും പാപങ്ങളും രണ്ടായി 
ട്ടാണ്‌. ആദ്യം പുണൃഫലം അനുഭവിഗ്റ്റുന്ന 
ആയം പിന്നെ നരകമനുഭവിസയ്ക്കും, ആദ്യം നരക 
ത്തില്‍ പോകുന്ന ആഠം പിന്നെ സ്വശുത്തിലും 
പോകും. പാപം അധികമുള്ള ആഠംക്ക്‌ ആദ്യം 
സ്വശ്ശൂമാണു്‌ കിട്ടുക." (മഹാഭാരതം, സ്വഗ്ലാരോ 
ഹണപപ്വം, അധ്യായം 3.) 

ഭീമാജ്ജുനാദികഠം പുണ്ൃചരിതന്മാരാ 
ണെങ്കിലും പാപവും കുറച്ചൊക്കെ ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌”, 
അതിന്‍െറ ഫലവും അവര്‍ അനുഭവിച്ചേ കഴിയു, 
അതുകൊണ്ടാണവരിപ്പോഠം നരകത്തില്‍ കിട 
ക്കുന്നതു” എന്നും ദുര്യോധനന്‍ മഹാപാപിയാ 
ണെങ്കിലും കുറച്ചെക്കെ പുണ്യവും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌, 
അതിന്‍െറ ഫലവും ആയാഠം അനുഭവിച്ചേ 
കഴിയു, അതാണയാഠം ആദ്യം അനുഭവിക്കേ 
ണ്ടതും, അതുകൊണ്ടാണായാളിപ്പോഠം സ്വശ്ശത്തി 
ലിരിക്കുന്നതു” എന്നും താല്‍പര്യം. യുധിഷ്കിര 
ന്ന്‌ തികച്ചും സചാധാനിയഷ്ക്കാറായി. ശരി. 
ഇവിടെ, ആസ്തിബാധ്യതകഠം തമ്മില്‍ തട്ടിക്കി 
ഴിച്ചുപോകുന്നതുപോലെ പുണ്ൃയപാപങ്ങഠം 
തമ്മില്‍ തട്ടിക്കിഴച്ചുപോകയില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ 
പുണൃത്തിന്‍െറയും പാപത്തിന്‍െറയും ഫലം 
വെവ്വേറേതന്നെ അനുഭവിഷ്ക്റേണമെന്നും പുണ്യ 
ത്തെക്കാഠം പാപമാണ്‌ അധികമെങ്കില്‍ പുണ 4 
ത്തിന്‍െറ ഫലം ആദ്യം അനുഭവിയ്ക്റേണമെന്നും 
ആണു” പരലോകത്തെ നിയമം എന്നാണല്ലൊ 
ഇന്ദ്രന്‍െറ വാക്കില്‍നിന്നു വരുന്നതു”. ഈ നിയ 
മത്തിലെ ആദ്യഭാഗത്തിന്‍െറ അത്ഥം വ്യക്തമാ 
ണു; മിക്കപ്പോഴും പാപമാണ്‌ ചെയ്തു കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതു”, എന്തിനു പിന്നെ ഇടയ്ക്കു” പുണ്യം 
ചെയ്യാന്‍ മിനക്കെടുന്നും കടലില്‍ കായം കലക്കു 
ന്നതുപോലെയാവില്ലേ അതു” എന്നോ, ഇടസ്റ്റു 
കുറേശ്ശേ പാപവും ചെയ്യാം, അതുകൊണ്ടു്‌” അപ 
കട്മൊന്നും വരില്ല, ധാരാളം പുണ്യം ചെയ്തുകൊ 


ണ്ടിരുന്നാല്‍ മതി എന്നോ, ആരും ധരിച്ചുപോക 
രുത്‌, പുണൃകമ്മങ്ങളില്‍ ഓദാസീന്യമോ പാപ 
കമ്മങ്ങളില്‍ അഭിരുചിയോ ഒരിഷ്കുലും വന്നു 
പോകരുതു” എന്നുതന്നെ. എന്നാല്‍, പ്രസ്തൃത 
നിയമത്തിലെ രണ്ടാംഭാഗത്തിന്നു” അത്ഥമെനത്തു”? 
കുറച്ചു പുണ്യവും വളരെ പാപവും ഉള്ളവര്‍ ആ 
പുണ്ൃത്തിന്‍െറ ഫലംതന്നെ വേണം അദ്യം 
അനുഭവിഗ്ക്കാന്‍ എന്ന വൃവസ്ഥ എന്തിനു 
വേണ്ടി? വ്യക്തമല്ല, ആലോചിച്ചുനോക്കാം. 


കാര്യകാരണ ബോധമെന്നതു” എന്നു” എങ്ങ 
നെ മനുഷ്യന്‍െറ ഉള്ളില്‍ കടന്നുകൂടി. എന്നു” 
നിശ്ചയമില്ല; അതുപോലെ, ധമ്മാധമ്മബോധ 
മെന്നതും _ചിലതൊക്കെ ധമ്മമാണെന്നും ചി 
ലതൊക്കെ അധമ്മമാണെന്നും ഉള്ള ബോധവും _ 
എന്നു” എങ്ങനെ മനുഷ്യന്‍െറ ഉള്ളില്‍ കടന്നുകൂടി 
എന്നു” നിശ്ചയമില്ല. എന്നാല്‍, ഒന്നു” നിശ്ചയ 
മുണ്ടും: ഈ രണ്ടു ബോധങ്ങളും മനുഷ്യന്‍െറ 
ഉള്ളില്‍ വേരൂന്നിയിട്ടു” കാലം കുറെ ഏറെയായി 
രിക്കുന്നു; ഈ രണ്ടു ബോധങ്ങളും പേരിനുപോലും 
ഇല്ലാത്ത ഒരു മനുഷ്യനെ സജ്ല്പിഷ്ണണാന്‍ പ്രയാസ 
മാണല്ലെഠ നമുക്കിന്ന്‌. ഈ രണ്ട ബോധങ്ങളും 
വളന്നുവന്നതോട കൂടി, ആരും അവനവന്‍ 
ചെയ്യുന്ന ധമ്മത്തിന്‍െറ ഫലമായി സുഖവും അ 
ധമ്മത്തിന്‍െറ ഫലമായി ദുഃഖവും അനുഭവിച്ചേ 
കഴിയു എന്ന ഒരു ബോധവും ക്രമേണ മനുഷ്യ 
ന്‍െറ ഉള്ളില്‍ വേര്‍പിടിച്ചുവന്നു. ഈ ബോധ 
ത്തെ കടയോടെ പറിച്ചെറിയാന്‍ പോന്ന പലേ 
അനുഭവങ്ങളും മനുഷ്യന്നു ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടു; ധമ്മ 
മേ ചെയ്തുപോന്നിട്ടം എന്നും ദുഃഖം അനുഭവിഷ്കകേ 
ണ്ടിവന്നവരുടേയയും അധമ്മമേ ചെയ്തപോന്നിട്ടും 
എന്നും സുഖമനുഭവിച്ചുവന്നവരുടേയും എത്രയോ 
കഥകഠം അവന്‍ കണ്‍മുമ്പില്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ടു”. 
എന്നാല്‍, അതുകൊണ്ടൊന്നും അവന്‍െറ ഈ 
ബോധം ലവലേശം ഇളകിയില്ല; അപ്പോഴൊ 
ക്കെ അവന്‍ ചെയ്തതു” ജീവിതം മുഴവന്‍ ദുഃഖം 
സഹിച്ചും ധമ്മത്തില്‍ ഉറച്ചുനിന്നവക്ക്‌” മരണാ 
നന്തരം ആ ധമ്മത്തിന്‍െറ ഫലമായ സുഖവും 
അധമ്മത്തില്‍ മുഴുകിയും സുഖം തേടിപ്പോകുന്ന 
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വക്ക്‌ മരണാനന്തരം ആ അധമ്മത്തിന്‍െറ ഫല 
മായ ദുഃഖവും വിട്ടുവീ്ഛയെന്യേ കൈവരും 
എന്നു” തീച്ചപ്പെടുത്തുകയാണു”, അങ്ങനെ സുഖ 
ത്തിന്നും ധമ്മത്തിന്നും അതുപോലെ ദുഃഖത്തിന്നും 
അധമ്മത്തിന്നും തമ്മിലുള്ള കാരൃയകാരണബന്ധ 
ത്തെസ്സുംബന്ധിച്ച തന്‍െറ ബോധത്തെ ഉറപ്പിച്ചു 
നിത്തുകയാണു'”. ഇങ്ങനെ കാരൃകാരണബോധ 
ത്തിന്‍െറയയം ധമ്മാധ്മ്മബോധത്തിന്‍െറയും 
ഏറെ കാലത്തെ വളച്ചയുടെ ഫലമായി മനു 
ഷന്‍ മനസാ മെനഞ്ഞെടുത്ത മരണാനന്തര 
സുഖദുഃഖങ്ങളത്രേ സ്വഗ്ലനരകങ്ങം. 
സ്നേഹിസഷ്ക്കുന്നതു” ധമ്മമാണു” എന്നും ദ്വേഷി 
ഷ്ക്ുന്നതു്‌” അധമ്മമാണു” എന്നും തോന്നുമ്പോഠം, 
സ്നേഹിസഗ്ക്കുണം എന്നും ദ്വേഷിയ്ക്കുരുതു” എന്നും 
ഒപ്പം തോന്നാതിരിഷ്ക്കിപ്പ; സത്യം പറയുന്നതു” 
ധമ്മമാണു എന്നും അസത്യം പറയുന്നതു” അധ 
മ്മമാണു എന്നും തോന്നുമ്പോഠം, സത്യം പറ 
യണം എന്നും അസത്യം പറയരുതു” എന്നും 
ഒപ്പം തോന്നാതിരിയഷ്ക്കില്ല; ത്യാഗം ചെയുന്നതു” 
ധമ്മമാണു” എന്നും തട്ടിപ്പറിഷ്ക്കുന്നതു” അധമ്മ 
മാണു എന്നും തോന്നുമ്പോഠം, ത്യാഗം ചെയ്യണം 
എന്നും തട്ടിപ്പറി്ത്കുരുതു” എന്നും ഒപ്പം തോന്നാതി 
രിഷ്ക്കില്ല; ധമ്മാധമ്മത്തോടൊപ്പം ധമ്മം ചെയു 
ണം എന്നും അധമ്മം ച്െചെയുരുതു” എന്നും ഉള്ള 
ബോധവും ഉണ്ടാവാതിരിയ്ക്കില്ല എന്നത്ഥം. അതു 
കാരണം, ധമ്മാധമ്മ ബോധത്തില്‍നിന്നുദിഴ്ക്കുന്ന 
സങ്കല്പമേതും  ധമ്മംചെയ്യുണമെന്നും അധമ്മം 
ചെയ്യരുതു” എന്നും ഉള്ള ബോധത്തിന്നും അനു 
ഗുണമായേ വരൂ. ധമ്മാധമ്മബോധത്തില്‍നി 
ന്നുദിച്ച സങ്കല്പങ്ങളാണല്ലെൊ സ്വശ്ശനരകങ്ങം. 
അപ്പ്ോഠം,ധമ്മംചെയ്യണമെന്നും അധമ്മം ചെയ്യു 
രുതു” എന്നും ഉള്ള ബോധത്തിന്നുംകൂടി അഭിമ 
തമായ രൂപത്തിലേസ്വഗ്ൂനരകങ്ങഠം ഉണ്ടാവാന്‍ 
വയ്‌ക്കൂ. എന്നുവെച്ചാല്‍, ധമ്മം ചെയുന്നവക്ട 
സുഖവും അധമ്മം ചെയ്യുന്നവക്കു്‌ ദുഃഖവും കിട്ടി 
യേകഴിയ്യ എന്ന വിചചാരത്തോടൊപ്പം ആളകരം 
ധര്‍മ്മം ച്ചെയയുണമെന്നും അധര്‍മ്മം ചെയ്യരുതു” 
എന്നും ഉള്ള വിചാരവുംകൂടി സ്വഗ്ലനരകങ്ങളുടെ 
സൃഷ്ടിഡ്ണ്യു പിന്നിലുണ്ടു” എന്നത്ഥം. സുഖം 
ആരും അഭിലഷിയഷ്ക്കുന്ന ഒന്നാണു്‌, അതുകൊണ്ടു്‌” 
ധര്‍മ്മം ചെയ്താല്‍ സുഖം നിശ്ചയം എന്നു 
വന്നാല്‍ ആളുകഠം ധര്‍മ്മം ചെയ്യും; അതുപോലെ 
ഭഖം ആരും വെറുക്കുന്ന ഒന്നാണു്‌, അതുകൊണ്ടു” 
അധര്‍മ്മം ചെയ്താല്‍ ദുഃഖം നിശ്ചയം എന്നു 
വന്നാല്‍, ആളുകഠം അധര്‍മ്മം ചെയ്കയില്ല 
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എന്നുംകൂടി ആലോചിച്ചിട്ടാണു്‌, ആളുകരം 
ധര്‍മ്മത്തില്‍ പ്രവത്തിയ്ക്കുകയും അധര്‍മ്മത്തില്‍ 
നിന്നു നിവത്തിഷ്കണ്ുകയും ചെയ്യുമാറാകണം 
എന്നുംകൂടി ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടാണു, സ്വശ്ശൂനരകങ്ങഠം 
സംവിധാനം ചെയ്തതു” എന്നത്ഥം. ഈ ഉദ്ദേശം 
സാധിക്കാന്‍, ആളുകഠം ധര്‍മ്മത്തില്‍ പ്രവത്തി 
ഗ്്ൂകയും അധര്‍മ്മത്തില്‍നിന്നു” നിവത്തിയഷ്കണ്കുകയും 
ചെയ്യാന്‍, അവക്ക്‌ ആത്മബലം _ ആഭ്യന്തര 
സ്‌ഫുത്തിയുടെ ദീപ്ലിശക്തി _. ഉണ്ടാക്കുകയാ 
ണല്ലൊ വേണ്ടതു”. ഈബലം ഇല്ലാത്തതു 
കൊണ്ടോ പോരാത്തതുകൊണ്ടോ” ആണു്‌ 
ആളുകഠം നാനാവിധത്തിലുള്ള സ്വാര്‍ത്ഥങ്ങഠം 
ക്കടിപെട്ട്‌” ധമ്മംചെയ്യാതിരിഷ്ക്കുഠനും അധമ്മം 
ചെയ്യാനും ഇടവരുന്നതു്‌. അപ്പോഠം, സ്വഗ്ശ 
നരകങ്ങഠംം ആത്മബലം വളത്താനുള്ള ഒരു 
ചികിത്സാക്രമംകൂടിയാണു്‌”്‌ എന്നു” പറയാം, 
എന്നു” പറയണം. ഈ ചികിത്സകൊണ്്ടെ 
ങ്ങനെ ആത്മബലം വരുന്നു എന്നാണെങ്കില്‍; 
ചുരുക്കത്തില്‍: ഈ ലോകത്തില്‍വെച്ചനുഭവിച്ചു 
സുഖങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം വിലക്ഷണവും നിര 
തിശയവുമായ സ്വശ്ലൂസുഖം അനുഭവിന്റ്റുകയും 
അതു” താന്‍ ചെയ്യ ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ ഫലമാ 
ണെന്നു. മനസ്സിലാവുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം 
ഒരാഠംക്കു്‌”, സ്വാഭാവികമായും, ധര്‍മ്മാനുഷ്യാന 
ത്തില്‍ താല്‍പര്യം വദ്ധിഗ്ക്കും; തുടന്ന്‌, ധമ്മാനു 
ഷ്ലാനത്തിന്നും അനുപേക്ഷണീയമായ ആത്മ 
ബലവും വദ്ധിഗ്കണും. അതുപോലെ, ഈ 
ലോകത്തില്‍വെച്ചനുഭവിച്ച ദുഃഖങ്ങളില്‍നി 
ന്നെല്പാം വിലക്ഷണവും നിരതിശയവുമായ നര 
കദ്ദദഖം അനുഭവിസയ്റ്റുകയും അതു” താന്‍ ചെയ്തു 
അധമ്മത്തിന്‍െറ ഫലമാണെന്ന്‌ മനസ്സ്സിലാവു 
കയ്യം ചെയ്യുമ്പോഠം ഒരാഠംക്കു്‌', സ്വാഭാവിക 
മായും, അധമ്മാചരണത്തില്‍ വിരക്തി വദ്ധി 
ശ്ശൂം; തുടന്നു അധമ്മനിവ്വത്തിഷ്ണണു” അനുചേക്ഷ 
ണീയമായ ആത്മബലവ്വം വദ്ധിഷ്ക്കും. 


ശരീരത്തിന്‍െറ ബലാധാനാര്‍ത്ഥമുള്ള 
ചികിത്സയില്‍ രണ്ടുകൂട്ടമാണു” ആവശ്യമായിട്ടു 
ള്ളത്‌. ഒന്നു്‌, ശരീരത്തിന്‍െറ സ്വതേ ഉള്ള 
ബലത്തെ നശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിഷ്ണ്കുന്ന ദോഷ 
ങ്ങളെ നിമ്മൂലനംചെയ്യല്‍; രണ്ടു”, ശരീര 
ത്തിന്‍െറ സ്വതേയുള്ള ബലത്തെ പോഷിപ്പി 
ശ്ുല്‍. ഇതില്‍ ആദ്യം പറഞ്ഞതുതന്നെയാണു്‌ 
ആദ്യം വേണ്ടതു്‌, സംശയമില്ല. കാരണംം 
ശരീരത്തിന്‍െറ ബലം കാന്നതിന്നാന്‍ ദോഷ 
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ശ്ക്ാന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ അതു” മുഷിഞ്ഞ മുണ്ടില്‍ 
ചായംചേക്കാനുള്ള പുറപ്പാടുപോലെയാവും, 
നിഷ്ണുലപ്രായമാവും എന്നതുതന്നെ. എന്നാല്‍ 
ഈ ദോഷനിര്‍മ്മൂലനം ചിലപ്പോഠം സാധ്യ 
മല്പാതെവരും. ദോഷങ്ങളെ നശിപ്പിഷ്ക്കാനുള്ള 
ചികിത്സ കശനാത്മുകമാണു”്‌, ശരീരത്തെ 
ക്ഷയ പ്പീഷ്ക്കൂന്നതാണു'. ചിലപ്പോഠം ആ 
കശനം . സഹിയ്ക്കാനുള്ള കരുത്തില്ല ശരീര 
ത്തിന്നു” എന്നു വരും, ആ കശനം ശരീരത്തെ 
ത്തന്നെ നാമാവശേഷമാക്കിക്കളയും എന്നുവരും. 
അപ്പ്പോടം അവിടെ എന്താണു്‌ ചെയ്യുക? 
മറെറാന്നുമല്പം മറെറാന്നുമാലോചിഷ്കണ്കുാതെം, 
ദോഷ നിമ്മൂലനത്തിന്‍െറ കാര്യം തല്‍ക്കാലം 
മാററിവെച്ചു”, ശരീരത്തിന്‍െറ ബലം വദ്ധിപ്പി 
യാന്‍ ആവുന്നതെല്ലാം ചെയ്തുതന്നെ; ശരീര 
ത്തിന്നു്‌ അല്പം ബലം സിദ്ധിച്ചതിന്നുശേഷം 
ദോഷനിമ്മൂലനത്തിന്നുവേണ്ടതും ചെയ്തുതന്നെ. 
സ്വതേ, ശരീരത്തിലെ ദോഷങ്ങളെ ഇല്ലായ്മ 
ചെയ്തിട്ടാണു” ബലം വദ്ധിപ്പിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിയ്ക്കു 
ണ്ടതു” എങ്കിലും ചിലപ്പം മറിച്ചും വേണ്ടി 
വരും എന്നത്ഥം. 


അതുപോലെ ആത്മാവിന്‍െറ ബലാധാനാ 
ത്ഥമുള്ള ചികിത്സയിലും ആദ്യം വേണ്ടതു” 
ദോഷങ്ങളെ നശിപ്പിഴ്കുകതന്നെയാണു്‌. സ്വശ്ഗ 
വും നരകവും രണ്ടും അവകാശപ്പെട്ട ആഴയംക്കു 
ആദം നരകംതന്നെയാണു്‌ നല്ലേണ്ടതു”, സംശ 
യമില്പ. എന്നാല്‍. ചിലപ്പം ഇതു” സാധ്യ 
മല്പാതെവരും, ദോഷങ്ങളെല്ലാം തീരുവോളം 
നരകം അനുഭവിഷ്കണുഠനുള്ള കെല്ലില്പ ചിലരുടെ 
ആത്മാവിന്ന്‌ എന്നുവരും. അങ്ങനെ വരുമോ 
എന്നു്‌ ശങ്കിയ്ക്േണ്ട. മററുള്ളവരുടെ പരിഹാ 
സവും ആക്ഷേപവും പൊറുക്കാനാവാതെ ആത്മ 
ഹത്യ ചെയ്യുന്നവരെ നാം കാണാറുണ്ടല്ലൊ; 
അതു” അവരുടെ ആത്മാവിന്‍െറ്‌ ബലക്കുറവി 
നെയാണങല്ലയൊ കാണിക്കുന്നതു”. അങ്ങനെ താന്‍ 
ചെയ്തുപോയ പാപങ്ങളുടെ കണക്കു തീക്കാന്‍ 
വേണ്ട നരകം അനുഭവിച്ചുതീക്കാനുള്ള ബലം 
ഒരാളുടെ ആത്മാവിന്നില്ല എന്നു വന്നാല്‍ അ 
വിടെ എന്താണു” ചെയ്യുക ? മറെറാന്നുമല്ല, 
ആദ്യം ആയാഠാക്കവകാശപ്പെട്ട സ്വര്‍ഗ്ഗം നല്ലി 
ആത്മബലം വദ്ധിപ്പിച്ചു്‌ പിന്നെ നരകാനുഭവം 
കൊണ്ടു" ആത്മാവിന്‍െറ ദോഷങ്ങളെ നശിപ്പി 
തുകതന്നെ. സ്വതേ ആക്കും നരകമാണ്‌ ആദ്യം 
നല്ലേണ്ടതു- എങ്കിലും ചിലക്കു ചിലപ്പോഠം 
ആദ്യം സ്വഗ്ഗവും നല്ലേണ്ടിവരും എന്നത്ഥം. 
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അപ്പോം, പാപമധികമുള്ളവക്ക്‌” ആദ്യം 
സ്വഗ്ലും എന്ന നിയമത്തിന്‍െറ അത്ഥം ഇതാണു്‌: 
സ്വഗ്ലനരകത്ങഠം രണ്ടിനേറയും ലക്ഷ്യം ഒരേ 
ഒന്നാണു”, മനുഷ്യനെ നന്നാക്കുകയാണു്‌, അവ 
നെ ധമ്മനിഷ്ഠനാക്കുകയാണു്‌. ആ ലക്ഷ്യം 
നേടാന്‍ പാപം അധികമുള്ളവക്ക” അവരുടെ 
അല്ലസ്വല്പ പുണ്യത്തിന്‍െറ ഫലമായ സ്വശ്ഗം 
തന്നെ ആദ്യം കൊടുത്തേ പററു. 


ശരി. പക്ഷേ, നാമെന്തിന്‌ ഇതൊക്കെ 
ആലോചിക്കാന്‍ മിനക്കെടുന്നു ? ഇതു” പരലോ 
കത്തിലെ നിയമമല്ലേ ? അതെന്തായാലും നമു 
ക്കെന്തു”? അങ്ങനെ വിചാരിയ്ക്കേണ്ട. നിയമം എ 
വിടടത്തേതായാലും അതിന്‍െറ ഉപപത്തി മന 
സ്ഡിലായാല്‍ അതു നമുക്കും ഉപയോഗപ്പെടുത്താ 
മോ എന്നും ഉപയോഗപ്പപെടുത്തണമോ എന്നും 
നോക്കാവുന്നതാണ്‌. ജനങ്ങളുടെ ശിക്ഷാരക്ഷ 
കളെ ഉദ്ദേശിച്ചു” നാം പല നിയമങ്ങളും ഉണ്ടാ 
ക്കാറുണ്ടല്ലെൊ. ഇതെന്തിന്നു” ? ജനങ്ങളെ നന്നാ 
ക്കാന്‍തന്നെയാണോ ? അവക്കു” നേര്‍വഴി കാ 
ണിച്ചുകൊടുക്കാന്‍തന്നെയാണോ ? അവരില്‍ 
കൃത്യാകൃതൃയവിവേകത്തെ വളത്താന്‍തന്നെയാ 
ണോ? അതോ ചിലരുടെ പേക്ക്‌” നമുക്കു വന്നു 
പെട്ടിരിക്കുന്ന പ്രതികൂലമോ അനുകൂലമോ 
ആയ പക്ഷപാതത്തിന്നു” പ്രായോഗികരൂപം 
നല്ലാനാണോ ? നമ്മുടെ പ്രകോപപ്രസാദങ്ങഠം 
ക്കാ സ്വൈരവിഹാരം അനുവദികഷ്ക്കുാനാണോ ? 
ഇതുപോലെ ചിലതിന്നും കൂടിയാണോ ? ഇങ്ങ 
നെയൊക്കെ നമുക്കും, യൃധിഷ്കിരന്നു” ഇന്ദ്രന്‍ 
ചുണ്ടിക്കാണിച്ചുകൊടുത്ത സ്വഗ്ലനരകവിതരണ 
വ്യവസ്ഥയുടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍, ആലോചി 
ചുനോക്കാവുന്നതാണു. പിന്നെ വേറൊന്നു; 
ഒരു മതത്തില്‍ അറിവുള്ള ആഴയക്കു” മററു മതങ്ങ 
ളില്‍ അറിവു നേടുന്നതു” സാമാന്യേന മതബോ 
ധത്തിന്നുപകരിഷ്കണുന്നതുപോലേയും, ഒരു ശാ 
ത്തില്‍ അവഗാഹമുള്ള ആഠയംക്കു” മററു ശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠം അധ്യയനം ചെയ്യുന്നതു” സാമറന്യേന 
ശാസ്ത്റബോധത്തിന്‍െറ വളച്ചഡ്യുപകരിക്കുന്ന 
തുപോലെയ്ും, ഒരിടത്തെ നിയമത്തില്‍ നൈപു 
ണ്യൃമുള്ള ആക്കു” മറെറാരിടത്തെ നിയമവു 
മായി പരിചയപ്പെടുന്നത്‌ സാമാന്യേന നിയ 
മബോധത്തിന്‍െറ വൈശദ്ൃത്തിന്നുപകരിക്കു 
കയും ചെയ്യും. നമുക്കു്‌” വ്യക്തമായ നിയമ 
ബോധം ആവശ്യമാണു്‌ എന്ന കായ്യത്തില്‍ 
സംശയമില്ലെങ്കില്‍ സ്വഗ്ലനരകങ്ങളെസ്സുംബ 
ന്ധിച്ചുള്ള നിയമത്തിന്‍െറ തത്ത്വാന്വേഷണം 
ആവശ്യമാണെന്ന കായ്യത്തിലും സംശയമില്ല, 





30 ഡിസംബര്‍: 


ശ്രീരാമമുതസ്‌മുതി ” 
ശ്രീമതി- അംബാലികത്തമ്പരാട്ടി, ഹരിപ്പാടു” 


ജാതോ വാതാനുഷംഗാത്‌ കപികലസമലങ്കാരഭൂതോ/ഞജനായാം 

ഹേതുഃ സീതാവിയോഗവ്യഥിതരഘുപതേര്‍മിത്രപുത്രസ്യ മൈത്ര്യാഃ 
നാഥാദിഷ്ടസ്സുമുല്പംഘിതസലിലനിധിസ്സുംപ്രവിഷ്ടോഥ ലങ്കാം 
സീതാദത്താംഗുലീയോ ഭവതു മമ ശുഭാപാദകോ രാമദൂതഃ. 1 


വായയദേവന്‍െറ അനുഗ്രഹത്താല്‍ അഞ്ജനാദേവിയില്‍ പിറന്നവനും, സീതാവിരഹംകൊണ്ടു തപിക്കുന്ന 
രഘുപതിക്കു” സുഗ്രീവനുമായി സഖ്യമുണ്ടാക്കാന്‍ ഹേതുഭൂതനും, സ്വാമിയുടെ ആദേശം കൈക്കൊണ്ടു” സമുദ്രലംഘ 
നം ചെയ്തു്‌” ലങ്കയില്‍ പ്രവേശിച്ചു” സീതാദേവിക്കു രാമാംഗുലീയം നല്ലിയവനുമായ രാമഭൂതന്‍ (ശ്രീഹനുമാ൯ു) 
എനിക്കു മംഗളം കൈവരുത്തട്ടെ. 


സിദ്ധാത്ഥോ രത്തഭൂഷാം ജനകന്റപസുതാവാചികം ചാപി ഗൃഹ്‌ണന്‍ 

ഉദ്യാനം മദ്ദയന്നാശരഭടനിവഹാനുദ്യതാസ്സ്ാന്‍ നിഗൃഹാണന്‍ 

അക്ഷം രക്ഷോധിനാഥാത്മജമവനിതലേ പിഷ്ടവാന്‍ നഷ്ടശോകോ 

ബിദ്രദ്‌ ബ്രഹ്മാസ്ര്രബന്ധം മനസി മമ സുതോ മാരുതസ്യാവിരസ്തൂ. കു 


സീതാദേവിയില്‍നിന്നു ചുഡാരത്തവും അടയാളവാക്യവും ഗ്രഹിച്ചു കൃതാത്ഥനായി, ഉദ്യാനഭഞ്ജനംചെയ്തു 
ആയയധപാണികളായ രാക്ഷസഭടന്മാരെ നിഗ്രഹിച്ചശേഷം രാവണപുത്രനായ അക്ഷകുമാരനെ നിലംപതിപ്പിച്ചു 
ചവുട്ടിമെതിച്ചു”, ക്രേശംകൂടാതെ ബ്രഹ്മാസ്രൂബന്ധനം സഹിച്ച മാരുതപുത്രന്‍ (ശ്രീഹനുമാന്‍) എന്‍െറ മനസ്സില്‍ 
തെളിഞ്ഞുവിളങ്ങട്ടെ 


പാശാബദ്ധാഖിലാംഗോ നിശിചരനിവഹൈരപ്പി തസ്സ്വാമിനോ)ഗ്രേ 
തത്‌പൃഷ്ടസ്സംപ്രശംസന്‍ സ്വമഥ ജനകജാന്വേഷിണം രാമമൂതം 

പശ്ചാത്‌” പുച്ഛാപ്പിതാഗ്നിര്‍ദശവദനപുരേ ചാരിതശ്‌ഛിന്നബന്ധോ 
നിരദശ്ധാശേഷലങ്കാപുരനിലയവരോ രാമഭൂതോയവതാന്നഃ. 3 


രാക്ഷസഗണങ്ങളാല്‍ കയര്‍കൊണ്ടു” സപ്വ്റാംഗം വരിഞ്ഞുകെട്ടപ്പെട്ട? ആശരനാഥന്‍െറ മുമ്പില്‍ സമപ്പി 
തനും, രാവണന്‍െറ ചോദ്ൃത്തിനുത്തരമായി സീതാന്വേഷണത്തില്‍ നിയുക്തനായ തന്‍െറ കഥ പറഞ്ഞു കോം. 
പ്പിച്ചവനും, അനന്തരം വാലിന്മേല്‍ തീകൊളത്തി ലങ്കാപുരിയില്‍ നടത്തപ്പെട്ടവനും, പാശബന്ധം ഛേദിച്ചു 
ലങ്കാപുരിയെ ചുട്ടെരിച്ചവനുമായ രാമഭൂതന്‍ (ശ്രീഹനുമാന്‍) നമ്മെ രക്ഷിക്കട്ടെ . 


പ്രത്യാവ്വൃത്തോഥ തീര്‍ത്വാ ദഭ്ൂതമുദകനിധിം കൃത്യധീരോ മഹേന്ദ്ര 

സംഗമ്യാദ്രര സ്വകീയൈര്‍ദശവദനപുരേ യത്‌ കൃതം യച്ച ദൃഷ്ടം 

തത്തത്‌ സംവേദ്യ പീത്വാ മധു ച മധുവനാദപ്പയന്‍ രാമഹസ്സേ 

ചൂഡാരത്നം പ്രിയായാ ഭവതു മമ സദഃ മാരുതിഃ കായ്യസിഭ്ധ്യൈ. 4 


മടക്കത്തില്‍ വീണ്ടും സമുദ്രത്തെ തരണംചെയ്തു”, കൃതൃധീരനായ യാതൊരുവന്‍ മഹേന്ദ്രാചലം പ്രാപിച്ചു 
തന്നെ കാത്തുനിലലന്ന സ്വജനങ്ങളോടു ലങ്കയില്‍ കണ്ടതും പറഞ്ഞതുമെല്പാം ഉണത്തിയോ, മധുവനത്തില്‍നിന്നു 
മധുപാനം ചെയ്തു്‌ ക്ഷീണം തീത്തു" ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറ കയ്യില്‍ ചൂഡാരത്നം കൊടുത്തുവോ. ആ മാരുതി സവ്ൃ 
കാലവും നമുക്കു കാരൃയസിദ്ധിക്കായി ഭവിക്കട്ടെ. 





ൽ രാമായണം സുന്ദരകാണ്ഡത്തിന്‍െറ ഇതിവൃത്തം സംഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ നാലു സ്മൂതിശ്ലോകങ്ങം 
ദഃസ്വപ്ൃശാന്തിക്കായി ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടതാകുന്നു. രചയിത്രിയായ അംബാലികത്തമ്പുരാട്ടി യശശ്ശരീരനായ 
'കേരളവമ്മ വലീയ കോയിത്തമ്പുരാന്‍െറ ഭാഗിനേയിയും, പ്രൌ. ഏ. ആര്‍. രാജരാജവമ്മയുടെ ഭഗിനിയുമാണു". 


യായ 
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മുന്നു മാഗ്ലങ്ങള്‍ 


ഏം. രാമകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍, ബി. ഏ.., ബി. എത. 


ദയയാ സര്‍വ്വഭൂതേഷു സത്തുഷ്ട്യാ യേനകേനചിത്‌ 
സവ്വേന്ദ്രിയപ്രശാന്ത്യാ ച തുഷൃത്യാശു ജനാദ്ദനഃ. 
സര്‍വ്വഭൂതങ്ങളിലും ദയാഭാവം കാട്ടുന്നതു 

കൊണ്ടും, കിട്ടന്നതുകൊണ്ടു സന്തോഷിഗ്ത്ശൂന്നതി 
നാലും, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കടിമയാകാതെ അവയെ 
അടക്കുന്നതുമൂലവും ഭഗവാന്‍ ക്ഷണത്തില്‍ പ്രീത 
നാകുന്നു എന്നാണല്ലോ ഈ . ഗ്ലോകത്തിന്‍െറ 
താല്പയ്യം. ഭഗവത'പ്രീതിസ്ക്കു വഴികടം മൂന്നുണ്ടു”. 
അവയാണ്‌ ദയ, സന്തൂഷ്ടി, ജിതേന്ദ്രിയത്വം 
എന്നീ ഗുണങ്ങടം. ഗീതയില്‍ പതിനാറാമധ്യാ 
യത്തില്‍; 

ആത്മനാശനമായ്‌ മൂന്നു നരകദ്വാരമുണ്ടിതാ; 

കാമം ക്രോധം ലോഭമെന്നു മൂന്നുമെന്നാല്‍ തൃജിഷ്ക്കു നീ. 

എന്നുപദേശിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു മേലുദ്ധരിച്ച 

ശ്രോകത്തിന്‍െറ മറെറാരു മാതൃകയാണ്‌”. 
ക്രോധി ദയാവാനായിരിഷ്ക്കുയില്ല; ലോഭി ഒരി 
യക്കുലും സന്തുഷ്ടനാകയില്പ. കാമിസഷ്ക്കു്‌: ഇന്ദ്രിയ 
ജയം കിട്ടില്ല. ഈ മൂന്നു്‌” ആത്മനാശനമാഗ്സു 
ങ്ങളുടെ നേരേ എതിരേയുള്ള പന്ഥാവില്‍ക്കൂടി 
സഞ്ചരിയഷ്ക്കുന്നവക്കേ സ്വര്‍ഗ്ലാപവര്‍ഗ്ഗങ്ങളം, 
ഈശ്വരപ്രീതിയുമുണ്ടാകയുള്ള. നമുക്കിവയെ 
അല്പം വിശദമായി പരിശോധിഷ്ക്ാം . 


1 ദയാ, ക്രോധം 


ദൈവീസമ്പത്തിന്‍െറ ഘടകമായ്യം ഭക്ത 
ന്‍റ ലക്ഷണമായും ഗീതയില്‍ ദയ വിവരിക്കു 
പ്പേട്ടിട്ടണ്ടു്‌. അഹിംസ, മൈത്രി, കരുണ, മുത 
ലായവയുടെ വേഷമണിഞ്ഞാണു്‌ പലപ്പോഴും 
നാം ദയയെ ഗീതയില്‍ കാണുന്നതു”. ഈശ്വരന്‍ 
ദയാമൂത്തിയാണ്‌'. ദുഷ്ൂനിഗ്രഹം, ശിഷ്ടപാലനം, 
ഇഷ്ടദാനം എന്നീ അവതാരലക്ഷ്യങ്ങഠം സൂക്ഷ 
മായാലോചിച്ചാല്‍ ദയയിലധിഷ്യിതമാണു. 
അന്യരുടെ ദുഃഖം  കാണുമ്പോഠം നാം അവരോ 
ടൊത്തു ദുഃഖിഴ്ണ്കുന്നതും, അന്യരെ ആപത്തില്‍ 
നിന്നു രക്ഷിഷ്ണുാന്‍ കഴിവതെല്ലാം ചെയുന്നതും, 


ഇതരപ്രാണികഠംക്കു്‌” ഒരുതരത്തിലും വേദനയയ 
ണ്ടാക്കാതെയിരിയ്ക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതും, പരോല്‍ 
കഷത്തിനുവേണ്ടി സ്വയം യാതന സഹിച്ചു 
സേവകന്‍െറ അങ്കി ചാര്‍ത്തുന്നതും ദയ എന്ന 
വികാരത്തിന്‍െറ പ്പേരണയാലത്രെ. “ “ദഒുഃഖനി 
വാരണമേ സുഖം, പരദുഃഃഖവിനാശനമേ സുഖം” 
എന്ന ആദശത്തോടെ സേവനരംഗത്തു പ്രവ 


ത്തനനിരതരാകുന്നവന്‍ ദയാസാഗരത്തില്‍ 
നീന്തിത്തുടിഷ്ക്കുന്നവനാണു്‌'. ആശുപത്രികഠം, 
വുദ്യാലയങ്ങഠം, ആതുരാനാഥശുശ്രുഷാകേന്ദ്ര 


ങ്ങഠം മുതലായവയെല്ലാം ഓരോ മനുഷ്ൃഹ്ൃദയ 
ങ്ങളില്‍ തുടിഷ്ക്കുന്ന ദയയ്യടെ ബഹിഃ സ്ററരണങ്ങളാ 
ണെന്നു ശ്രദ്ധിച്ചാല്‍ മനസ്സ്സിലാക്കാവുന്നതേയുള്ളൂ. 
ശിബി, ബുദ്ധദേവന്‍ മുതലായി ദയാമൂത്തിക 
ളായ മഹാന്മാരുടെ കഥകഠം പുരാണങ്ങളില്‍ 
പ്രസിദ്ധങ്ങളാണല്ലോ. 


ഇതിനു നേരേ എതിരാണു” ക്രോധം. 
അധ്യാത്മരാമായണത്തില്‍ ക്രോധത്തെക്കുറിച്ചു”, 


മുക്തിശ്കണൂ വിഘ്ംവരുത്തുവാനെത്രയും 

ശക്തിയൃള്ളൊന്നതില്‍ ക്രോധമറിക നീ 

മാതാപിതൃഭ്രാതൃമിത്ര സഖികളെ 

ക്രോധം നിമിത്തം ഹനിഷ്ക്കുന്നിതു പുമാന്‍ 

ക്രോധമൂലം മനസ്താപമുണ്ടായ്‌വരും 

ക്രോധമൂലം നൃണ്ണം സംസാരബന്ധനം 

ക്രോധമല്ലോ നിജകമ്മക്ഷയകരം 

ക്രോധം പരിതൃജിയ്ക്റേണം ബുധജനം 

ക്രോധമല്ലോ യമനായതു നിള്സ്റയം . 
എന്നിങ്ങനെ അഭിഷേകവിഘ്യാവസരത്തില്‍ 
ലക്ഷ്യണകുമാരനോടു ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ ഉപദേശി 
ശ്ൂന്നു. ക്രേധരാക്ഷസന്‍െറ  പിടിയിലമന്നു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ മനുഷ്യന്‍ എന്തും ച്ചെയും. സ്വപ്ര 
വൃത്തിമൂലം താന്‍ നാശമാഗ്ലുത്തിലൂടെയാണു" 
ഗമിഷ്ക്കുന്നതെന്നുപോലുമറിയാതെ, . കേവലമൂഗ 
ത്തേക്കാളം കഷ്ടമായ രീതിയില്‍ ധമ്മവിരുദ്ധ 
മായ വാക്കുകളും ചെയ്തികളും അവനില്‍നിന്നു 
മുണ്ടാകും. 
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2 ലോഭം ൂഷ്ട്രീ 


തനിയ്ക്കില്ലാത്തതിന്‍െറ ലാഭം യോഗവും, 
കിട്ടിയതിന്‍െറ പരിപാലനം ക്ഷേമവൃയമാണെ 
ന്ന ചൊല്ലണ്ടു്‌: എത്ര കിട്ടിയാലും എന്നു കിട്ടി 
യാല്യം കിട്ടിയതു പോരാ എന്നും കിട്ടിയതില്‍ 
ഒരംശംപോലും പരോപകാരാത്ഥം ചിലവഴിഷയ്ക്കു 
യില്ലെന്നുമുള്ള ചിത്തവൃത്തിയാണു്‌ ലോഭം. 
ലോഭിയെ മൂത്യുവായി വന്നു ഭഗവാന്‍ ഗ്രസിന്ക്സകു 
ന്നുവെന്നു പുരാണവാക്ൃങ്ങളില്‍ കണ്ടിട്ടണ്ടു്‌. 
ലോഭിജ്കകെഠരു നാളം സന്തുഷ്ടിയയണ്ടാകയില്ല. 
കാരണം അവന്‍െറ മനസ്സ്സില്‍ ഈശ്വരപരമോ 
ധാമ്മികമോ ആയ ചിന്തകളൊന്നും കടക്കു 
ന്നില്ല. ധമ്മോപദേശങ്ങാഠം നല്ലന്നവരോട്ട” 
അവനു വെറുപ്പും പുച്ചവുമായിരിഷ്കണ്കും. രജോഗുണ 
പ്രധാനമായ അവന്‍െറ മനസ്സില്‍ ““പോരാ 
പോരാ" എന്ന ചിന്ത അലതല്ലുന്നതു നിമിത്തം 
എങ്ങിനെയും പണമുണ്ടാക്കണം, പദുവി 
നേടണം, പ്രതാപം കാട്ടണം എന്ന ചിന്തയേ 
എപ്പോഴും കാണുകയുള്ള. 

നേരേമറിച്ച്‌", ““കുന്നുകഠംപോലെ ധന 
മുണ്ടാകിലുമിന്ദ്രനു . സമനായ്‌ വാണീടുകിലും 
ഒന്നുരിയാട്ടവതിന്നിട കിട്ടാ വന്നാല്‍ യമഭടര്‍?" 
എന്നറിയാവുന്നവനും “കൈയ്യില്‍ വരുന്നതു 
കൊണ്ടു ദിനങ്ങഠം കഴിഷ്ക്കും'” എന്നു പഠിച്ചിട്ടുള്ള 
വനുമാണു്‌ എപ്പോഴും സന്തുഷ്ടൻ. “'യല്പഭസേ 
നിജകമ്മോപാത്തം വിത്തം തേന വിനോദയ 
ചിത്തം” എന്നു്‌ അവന്‍ ഗുരുമുഖത്തുനിന്നു കേട്ടി 
ട്ടണ്ടു്‌. ധനം നശ്വരമാണെന്നും സുഖഭോഗങ്ങഠം 
ശാശ്വതമല്ലെന്നും സുഖദുഃഖങ്ങഠം അനുഭവകാലം 
കഴിഞ്ഞാല്‍ സമമാണെന്നും അവനറിയാം. 
 *യദ്ൃച്ഛാലാഭസന്തുഷ്ട' "നായ അവനെ ഇള 
ക്കാന്‍, അവന്‍െറ മനസ്സിനെ പ്രക്ഷയബ്പമാക്കാന്‍ 
യാതൊന്നിനും കഴിയുകയില്ല. “”സനത്തുഷ്ട്യാ 
യേന കേനചിത്‌” "" എന്നതിനു സമാനമായ്‌ 
ഗീതയില്‍ (൦൬ "“സന്തുഷ്ടോ യേന കേന 
ചിത”"” എന്നാണ പ്രയോഗിച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു”. 
ഗീതയിലെ സ്ഥിതപ്രജ്ഞനും ഗുണാതീതനും 
ഭക്തനും മുക്തനും ജ്ഞാനിയ്യം തൃൂഷ്ടിയുടെ പ്രതീ 
കുങ്ങളാണു”. സുഖം തന്നിലല്പിരിഷ്ക്കുന്നതെന്നും 
മറെറവിടെയോനിന്നു നേടേണ്ടതാണെന്നും 
അജ്ഞതയില്‍  തെററിദ്ധരിച്ചിരിഴ്ക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ മനുഷ്യനു തുഷ്ടിയില്പാതാകുന്നതും 
ലോഭം വളരുന്നതും. യഥാത്ഥജ്ഞാനം കൊണ്ടേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍: 


ലോഭം നശിഷ്ക്കുയും തുഷ്ടി പ്രോഷിഷ്ക്കുഷം ചെയ്യു 
കയ്യുള്ള. തുഷ്ടനു” എവിടെയും സ്വഗ്ലസുഖമനു 
ഭവിയഷ്ക്കാം. 


8 കാമം ൭ ജിതേന്ദ്രിയത്വം 


എല്ലാ അശാന്തിയുടെയും ആപത്തുകള. 
ടെയ്യം മുലകാരണം കാമമാണ്‌. ജനിമൃതിസാ-: 
ഗരത്തിന്‍െറ വററാത്ത ഉറവ കാമത്തില്‍നിന്നാ: 
ണു പുറപ്പെടുന്നത്‌. കാമത്തിന്‍െറ ഇരിപ്പിടം 
മനസ്സാണ്‌. സങ്കല്പമാണതിന്‍െറ രൂപം. സ്ത്രീ 
സംഗത്തിലുള്ള അഭിനിവേശം മാത്രമാണ്‌ 
കാമമെന്നു ധരിക്കരുതു”. ബ്ലഹത്തായ കാമ 
സാമ്മാജ്യത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രവിശ്ൃയമാത്രമാണട്‌ 
സ്റ്രീസംഗവാഞ്ചര. അതുപോലെതന്നെ അനേകം 
വിസ്‌ തൃതസംസ്ഥാനങ്ങഠം കാമരാജ്യത്തിലു 
ണ്ടു. ഈ സാമ്രാജ്യത്തെ നശിപ്പിക്കലാണ്‌ 
ജിതേന്ദ്രിയത്വം. 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ഈശ്വരന്‍ പുറം നോക്കിക. 
ളായി സൃഷ്ടിച്ചിരിക്കുന്നു. ലാകികവിഷയങ്ങ. 
ളിലാണു” സുഖമെന്നു കരുതി അവ, കണ്ണ്ണില്‍കാ 
ണുന്നതിനെയൊക്കെ വലിച്ചിഴച്ചു ജീവന്‍െറ 
മുമ്പിലെത്തിക്കുന്നു. നന്മതിന്മകളും ശ്രേയോ. 


മാഗ്ലുങ്ങളമറിയാതെ ജീവന്‍ അവയെല്ലാം . ഭജി 
ക്കുന്നു. തന്നിലിരിക്കുന്ന സുഖംതന്നെയാണു്‌ 


താനുണ്ണൂന്നതെന്നറിയാതെ ജീവന്‍ പ്രപഞ്ചവസ്തൂ: 
ക്കളുടെ സത്തും സാരവും സുഖമെന്നു കരുതി 
അവയെ പുല്ലന്നു. ലോഭവും ക്രോധവും തന്മൂലം 
ജനിക്കുന്നു. സുഖപ്രദമെന്നു കരുതപ്പെടുന്ന വസ്തു 
ക്കഠം സംഭരിഷ്ക്കുന്നതില്‍ ലോഭവും ആ സംഭരണ 
സംരംഭത്തിനു വിഘുമണന്ത്കുന്നവരോട്ട്‌” ക്രോധ. 
വും വന്നുചേരുന്നു. 


സംഗത്തില്‍നിന്നാണു” കാമമുത്ഭവിഷഴ്ക്കുന്ന. 
തെന്നത്രെ ഗീതാകാരന്‍െറ മതം. “സംഗാത്‌ 
സഞ്ജായതേ കാമഃ' (11. 62) എന്നാണു” ഗീത. 
യില്‍ അരുളിയിട്ടുള്ളതു”. സംഗം തുടരെയുള്ള 
ചിന്തയില്‍നിന്നുളവാകുന്നു. ആ സംഗം കാമ. 
മായി വളരുന്നു. പിന്നീട്‌ - ക്രോധം, മോഹം, 
വിസ്‌ മൃതി, ഭൂമം, എന്നിങ്ങനെ പടികളെല്ലാം 
കടന്നുചെന്നു നാശത്തില്‍ മനുഷ്യനെ തള്ളിയി 
ടുന്ന. കാമകാമിക്കു ശാന്തിയില്ലെന്നു (1. 70.) 
ഗീതയില്‍ ഉറപ്പിച്ചു രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു'. 


കാമവും ക്രോധവും രജോഗുണസന്തതിക: 
ളാണെന്നും (11.37) കാമം ദുഷ്‌പുരമാണെന്നും. 
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(21. 39) ഗീതയില്‍ പറയുന്നു. എത്ര തിന്നാ 
ലും നിറയാത്ത വയറാണ്‌ കാമത്തിന്‍േറതു”. 
മനസ്സിനെ സദാ ഇളക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കയും ചെ 
്ക്ൃമതു”. കാമമുള്ളിടത്തു ശാന്തി വാഴുകയില്ല. 
ാന്തിയാണല്ലോ സുഖത്തിന്‍െറ പരമസ്വരൂപം. 


കാമത്തെ ജയിക്കുന്നതു” അഭ്യാസംകൊണ്ടും 
വൈരാഗ്യം കൊണ്ടുമാണ്‌. ദേഹത്തിലും പ്രപ 
“ഞ്ചത്തിലും ദുഖവും ക്ലേശവും മലിനതയ്ും നി 
റഞ്ഞിരിക്കുന്നുവെന്നു വിചാരം കൊണ്ടും ഗുരു 
ശാസ്സ്രവാക്യങ്ങളാലും കേട്ടറിഞ്ഞും പഠിച്ചും 
പ്പിന്നെയയും പിന്നെയും ചിന്തിച്ചുറച്ചും, ആ 
“ബോധത്തില്‍നിന്നു” ഒരിക്കലും മാറാതെയും 
ഇരിക്ക്കുമ്പോഠം _ അതായതു്‌ അഭ്യാസബല 
ത്താല്‍ _ വൈരാഗ്യം ഉദിച്ചുയരും. ലോകമുപേ 
കഷിക്കലല്പ വൈരാഗ്യം, ലോകം ഇരശ്വരസ്വ 
രൂപമാണെന്നറിയലാണതു”. ഈ അറിവു വളരെ 
പ്ൃതുക്കെ നേടേണ്ടതാണ്‌. കാമസങ്കല്പങ്ങളില്‍ 
കൂട്ടിപ്പിടിച്ചിരിക്കുന്ന മനസ്സിനെ വൈരാഗ്യ 
ജലംകൊണ്ടു കുതിത്തു ബുദ്ധിയെന്ന കൊടിലു 
കൊണ്ടു പതുക്കെപ്പതുക്കെ പിടിച്ചു വലിച്ചു 
പറിച്ചെടുത്തു” ആത്മാവില്‍ നിറുത്തണം. യമ 
നിയമാദികളും ആസനപ്രാണായാമാദികളം 
കാമനാശത്തിനും ഇന്ദ്രിയജയത്തിനുമുള്ള വഴിക 
ളാണു”. വൈരാഗ്യമില്പാതെ, നിത്യാനിത്യ 
വിവേകമില്ല; ആത്മാനാത്മബോധമില്ലാതെ 
കാമം നശിക്കില്ല, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം കീഴടങ്ങില്ല. 


ഗൃഹസ്ഥനോ സന്ന്യാസിയോ ശ്രേഷ്യന്‍ ? 


539. 


കാമക്രോധലോഭാദികഠം മര്‍ത്ൃയന്‍െറ ആജന്മ 
ശത്രുക്കളാണ്‌. അവ സംഘടിതമായിനിന്നു. 
കൊണ്ടു്‌ മര്‍ത്യമനസ്സിനെ ഭീ ഷണിപ്പെടുത്തിയും 
നയോപായങ്ങളാല്‍ ആകഷിച്ചും അടിപ്പെടുത്തി 
ഭഖക്കടലില്‍ ആക്ലൂനു. ഇവ എവിടെ 
യൃണ്ടോ അവിടെ ശാന്തിയയം സുഖവും വാഴുക 
യില്ല. കാമക്രോധലോഭങ്ങളെ കീഴടക്കിയ 
മനുഷ്യന്‍ ജീവന്മുക്തനും ഇദരശ്വരസ്വരൂപനും 
വിദേഹകൈവല്യമനുഭവിക്കുന്നവനുമാണ്‌, ഇ 
വിടെ വെച്ചു”, ഈ ദേഹത്തിലിരിക്കുമ്പോഠം 
ത്തന്നെ അഖണ്ഡാനന്ദം അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞവ 
നാണു. 
കാമലോഭക്രോധങ്ങഠം തീണ്ടാത്ത മനുഷ്യ 
നില്‍ ഇശ്വരന്‍ പെട്ടെന്നു പ്രീതനാകുന്നുവെന്നു 
പറഞ്ഞതിന്‍െറ പൊരുഠം അപന്‍ ഇദശ്വരന്‍െറ 
സ്വരൂുപലക്ഷണമായ ആനന്ദത്തെ മറെറാരു 
തടസ്സവുമില്ലാതെ അനുഭവിക്കുന്നുവെന്നാണ്ട്‌. 
ആക്കാണീ പദം _ സ്ഥിതി _ അഭിലഷണീയ 
മല്പാത്തതു” ? 
കാമഃ ക്രോധശ്ച ലോഭശ്ച ദേഹേ തിഷ്യന്തി തസ്ത്റരാഃ 
ജ്ഞാനരത്നാപഹാരായ, തസ്മാത്‌ ജാഗ്രത ജാഗ്രത. 
കാമം ക്രോധം ലോഭം എന്ന മുന്നു തസ്ത്രര 
മേഞാനരത്നം അപഹരിക്കുവാനായി 
നമ്മുടെ ദേഹത്തില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യു 
ന്നുണ്ട്‌”. അതുകൊണ്ടു” എപ്പോഴും ജാഗ്രതയാ 
യിരിക്കുക. 


ന്മാര്‍ 


ഗൃഹസ്ഥനോ സന്ന്യാസിയോ ശ്രേഷ്ഠന്‍ ? 


എ. കരുനോകരമേനോന്‍ 


ഹൈന്ദവശാസ്ത്രങ്ങളനുസരിച്ചു ഒരു വൃക്തി 
യയടെ ജീവിതം നാലു ഘട്ടങ്ങളായി തിരിക്ക 
പ്പേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. ഓരോ ഘട്ടത്തിനും അതിന്‍റ 
തായ പ്രത്യേക ധമ്മങ്ങളമുണ്ടു”. അതനുസരിച്ചു”, 
വിദ്യാത്ഥിയായിട്ടാണു” ഒരു ഹിന്ദു ജീവിതം 
ആരംഭിക്കുന്നതു”. വിദ്യാഭ്യാസത്തിനുശേഷം 
അയാഠം വിവാഹം ചെയ്തു്‌ ഒരു ഗൃഹസ്ഥനായി 
ത്തീരുന്നു. പ്രായമായാല്‍ അയാഠം ലൌകികവ്യാ 
പാരങ്ങളില്‍നിന്നൊക്കെ വിരമിച്ചു” വാനപ്രു 


സ്ഥധമ്മം സ്വീകരിക്കുന്നു; അവസാനം ലൌകുി 
കബന്ധങ്ങളെപ്പാം വിച്ഛേദിച്ചു” ഒരു സന്ന്യാസി 
യായിത്തീരുന്നു. വിദ്യാഭ്യാസത്തിനുശേഷം 
നേരിട്ട സന്ന്യാസത്തിലേറ്റ്ൂപോകുന്നവരുമുണ്ടു. 
ഈ നാലു ഘട്ടങ്ങഠം പില്‍ക്കാലത്തു” രണ്ടായി 
ചുരുങ്ങിയിട്ടുണ്ടെന്നു പറയാം _ ഗാര്‍ഹസ്ഥ്യവും 
സന്ന്യാസവും. ഗൃഹസ്ഥന്‍ വിവാഹം ചെയ്തു 
ഒരു പൌരനെന്നുള്ള നിലയില്‍ തന്‍െറ സ്വധ 
മ്മമനുഷ്കിക്കുന്നു. സന്ന്യാസിയാകട്ടെ തന്‍െറ 
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മുഴവന്‍ സമയവും ശക്തികളും മതപരമായ കാ 
യ്യുങ്ങഠംക്കു്‌” അതായതു” ഈശ്വചരാരാധനക്ക്കും മത 
പ്രബോധനത്തിനുംവേണ്ടി ചിലവഴിക്കുന്നു. 
ഗൃഹസ്ഥന്‍ സമൂഹത്തിന്‍െറ കേന്ദ്രമാണു”; സമൂ 
ഹത്തിന്‍െറ താങ്ങും തണലുമാണു”. ന്യായ 
മായ മാഗ്ലത്തില്‍ ധനം സമ്പാദിച്ചു അതു നല്ല 
കായ്യുങ്ങഠംക്കുവേണ്ടി വിനിയോഗിക്കേണ്ടതു” 
അയാളടെ ധമ്മമാണു്‌; അതാണു്‌ അയാളടെ 
ഈശ്വരാരാധനം ; വാസ്പുവത്തില്‍ മോക്ഷത്തിനു 
വേണ്ടി ഏകാന്തതയിലിരുന്നു പ്രാത്ഥിക്കുന്ന ഒരു 
യോഗി ച്ചെയ്യുന്ന അതേ പ്രവൃത്തിതന്നെയാണു്‌ 
ആ ഗൃഹസ്ഥരനും ചെയുന്നതു”. രണ്ടു തരത്തിലാ 
ണെങ്കിലും രണ്ടുപേരും ചെയ്യുന്നതു” ഈശ്വരനു 
വേണ്ടിയയം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറതായ എല്ലാത്തിനും 
വേണ്ടിയും ആത്മസമപ്പുണം ചെയ്യുകയാണു; 
ആത്മത്യാഗം അനുഹ്യിക്കുകയാണു”. ലോകനന്മ 
ക്കുവേണ്ടി പ്രവര്‍ ത്തിക്കുന്ന ഗൃഹസ്ഥന്‍ ഈശ്വര 
പ്രദത്ഥന ചെയ്യുന്നില്ല എന്നു” ഒരു സന്ന്യാസി 
ഒരിക്കലും കരുതരുതു”; അതുപോലെ ലോക 
മുപേക്ഷിച്ച സന്ന്യാസിമാര്‍ വെറുതെ അലഞ്ഞു 
തിരിയയന്നവരാണെന്നു ഗൃഹസ്ഥരും. ഒരിക്കലും 
കരുതരുതു. അവരവരുടെ നിലയില്‍ രണ്ട 
പേരും വചിയവരാണു”. ഇതുദാഹരിക്കാനായി 
ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം മനോഹരമായ 
ഒരു കഥ പറയുന്നുണ്ടു്‌”. 


ഒരിക്കല്‍ ഒരു രാജാവു” തന്‍െറ രാജ്യത്തു വരു 
ന്ന സന്ന്യാസിമാരോടൊക്കെ ചോദിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്നു, “ആരാണു്‌ വലുത്‌ ലോകമുപേക്ഷിച്ചു 
സന്ന്യസിക്കുന്നവരോ, അതോ ലോകത്തിലിരു 
ന്നു” ഗൃഹസ്ഥധമ്മമനുഷ്യിക്കുന്നവരോ?” അവരില്‍ 
ചില പണ്ഡിതന്മാര്‍ അതിനുത്തരം കാണാന്‍ 
ശ്രമിച്ചു. ചിലര്‍ ഉറപ്പിച്ചുപറഞ്ഞു, സന്ന്യാസി 
മധരാണു” വലുതെന്നു”. രാജാവു” അതിനു തെളി 
വു” ആവശ്യപ്പെട്ടു. പക്ഷെ തെളിവുനല്ലാന്‍ അവ 
ക്ഒ കഴിഞ്ഞില്ല. ഉടനെ, വിവാഹം ചെയ്തു ഗൃഹ 
സ്ഥരായി ജീവിക്കാന്‍ രാജാവു” അവക്കു? കല്പന 
കൊടുത്തു. അപ്പോം, സ്വധമ്മമനുഷ്യിക്കുന്ന 
ഗൃഹസ്ഥന്മാരാണു” വലുതെന്നു മററു ചിലര്‍ പറ 
ഞ്ഞു. അവരോടും രാജാവു തെളിവാവശ്യപ്പെട്ടു. 
തെളിവുനല്ലാന്‍ കഴിയാതെ വന്നപ്പോഠം അവ 
രോടും ഗൃഹസ്ഥരായി ജീവിക്കാന്‍ രാജാവു 
കല്ലിച്ചു. അവസാനം ഒരു യുവസന്ന്യാസി അ 
വിടെ വന്നുചേന്നു. അദ്ദേഹത്തോടും രാജാവു” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ങ്ങിപ്പോയതാണു*. 


ഡിസംബര്‍ 


അതേ ചോദ്യം ആവത്തിച്ചു. ആ യൃുവസന്ന്യാ 
സി മറുപടി പറഞ്ഞു, “ഓരോരുത്തരും, അല്ല 
യോ രാജാവേ, അവരവരുടെ നിലയില്‍ വലി 
യവരാണു”.' “എനിക്കതിനു തെളിവു തരിക,” 
രാജാവു) പറഞ്ഞു. “ഞാന്‍ തെളിവു തരാം,” 
സന്ന്യാസി പറഞ്ഞു, “പക്ഷെ ആദ്യം അങ്ങു" 
എന്‍െറ കൂടെ വന്നു കുറച്ചു ദിവസം ഞാന്‍ ജീവി 
ക്കുന്നതുപോലെ ജീവിക്കണം, എന്നാല്‍ ഞാന്‍ 
പറഞ്ഞതു സത്യമാണെന്നു” അങ്ങഗ്ക്കു ബോദ്ധ്യ 
പ്പെടും.” 

രാജാവു” അതു സമ്മതിക്കുകയും ആ സസന്ന്യാ- 
സിയയടെകൂടെ പല രാജ്യങ്ങളിലും ചുററി സഞ്ച 
രിക്കുകയും ചെയ്തു. അവസാനം അവര്‍ രണ്ടു 
പേരും ഒരു വലിയ രാജ്യത്തെത്തിച്ചേന്നു. അ 


തിന്‍െറ തലസ്ഥാനനഗരിയില്‍ എന്തോ ഒരാ 
ഘോഷം നടക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. അതതന്താണെ 
ന്നറിയാന്‍ രാജാവും സന്ന്യാസിയും കുറച്ചുസമ 
യം അവിടെനിന്നു. അപ്പ്യോഠം അവക്കു മനസ്സി 
ലായി അവിടത്തെ രാജപുത്രിയടെ സ്വയം 
വരം നടക്കാന്‍ പോകുകയാണെന്നു. 


രാജകുമാരിമാര്‍ തങ്ങഠംക്കിഷ്ടപ്പെട്ട ഭത്താ 
ക്കന്മാരെ തിരഞ്ഞെടുക്കുകയെന്നതു”ഇന്ത്യയിലെ. 
ഒരു പഴയ സസ്പ്ൃദായമാണു”്‌. എങ്ങനെയുള്ള 
ഭത്താവാണു്‌ തനിക്കു വേണ്ടതു” എന്നതിനെ 


സംബന്ധിച്ചു” ഓരോ രാജകുമാരിക്കും ചില 
സങ്കല്പങ്ങളെല്പാമുണ്ടായിരുന്നു. ഏററവും സൌന്ദ 


രൃമുള്ളവരെയായിരിക്കും ചിലക്കിഷ്ടം, നല്ല 
പാണ്ഡിതൃമുള്ളവരെയായിരി കം മററു ചില 
ക്കിഷ്ടം, അങമ്ങേയററത്തെ ധനികന്മാരെയായി 
രിക്കും മററുചിലക്കു”. രാജകുമാരിയുടെ ശ്രദ്ധ 


യെ ആകഷിക്കാനായി അയല്‍പക്കത്തുള്ള രാജ. 
കുമാരന്മാരെല്പാം ഭംഗിയായി അണിഞ്ഞൊ 
രുങ്ങി സ്വയംവരത്തിനെത്തിച്ചേരുകയും, അവ 
രില്‍നിന്നു തനിക്കു പററിയ വരനെ ആ കുമാരി 
മാലയിട്ടു വരിക്കുകയുമാണു്‌ പതിവു്‌. 


സ്വയംവരം കാണാനായി നമ്മുടെ രാജാവും 
സന്ന്യാസിയ്യം കുറച്ചുകൂടി അടുത്തുചെന്നു. ആ 
രാജ്യത്തെ രാജകുമാരി ലോകൈകസുന്ദരിയാ. 
യിരുന്നു. ഏററവും സുന്ദരനായ ഒരു രാജകുമാ. 
രനെ ഭത്താവായി വരിക്കണമെന്നായിരുന്നു 
അവരുടെ ആഗ്രഹം. പററിയ വരനെ കാണാ: 
യ്കയാല്‍ മുമ്പ പലപ്പോഴും ഈ സ്വയംവരം മുട 
അതുകൊണ്ട പൂവ്വോപരി 
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ആഭാടത്തോടുകൂടിയാണു” ഇത്തവണത്തെ സ്വയം 
വരം നടക്കാന്‍ പോകുന്നതു്‌. 
ഒരു സിംഹാസനത്തിലിരുത്തി ചില ചുമട്ടു 
കാര്‍ സദസ്സ്റിലേയഷ്ക്കാനയിച്ചു. വന്നുചേന്നിട്ടുള്ള 
രാജകുമാരന്മാരെ ആരേയും നോക്കുകപോലും 
ചെയ്യാതെ അവര്‍ മുന്നോട്ട നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരു 
ന്നു. രാജകുമാരന്മാക്കൊക്കെ വലിയ നിരാശ 
യായി. ഇത്തവണയും സ്വയംവരം മുടങ്ങുമെന്ന" 
എല്ലാവരും ഭയപ്പെട്ടു. അത്ൃന്തം സുന്ദരനായ 
ഒരു യയവസന്ന്യാസി ഇതെല്ലാം നോക്കിക്കൊ 
ണ്ടു ആ സദസ്സ്റിന്‍െറ ഒരു മൂലയില്‍ നില്ലുന്നു 
ണ്ടായിരുന്നു. മുന്നോട്ടു നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരുന്ന 
സിംഹാസനം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുത്തെത്തി. 
ആ യുവാവിനെ കണ്ട ഉടനെ രാജകുമാരി അദ്ദേ 
ഹത്തെ വരണമാല അണിയിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിനു 
ഒരു സംശയവുമുണ്ടായില്ല, കഴുത്തില്‍ വന്നു 
വീണ മാല ഈരി അദ്ദേഹം വലിച്ചചൊരേറുകൊ 
ട്ടത്തു. ആ യൃവസന്ന്യാസി പറഞ്ഞു; “ഇതെ 
ന്തൊരസംബന്ധമാണു്‌ ? ഞാനൊരു സന്ന്യാ 
സിയല്ലേ, എനിക്കെന്തു വിവാഹം ?' ആയയവാ 
വു ദരിദ്രനായിരിക്കുന്നതൂുകൊണ്ടായിരിക്കാം 
രാജകുമ്ലാരിയെ വിവാഹം ചെയ്യാന്‍ ധൈയ്യപ്പെ 
ടാത്തതു”, എന്നു” ആ രജ്ൃത്തെ രാജാവു വിചാ 
രിച്ചു. അതുകൊണ്ടദ്ദേഹം ആ യുവാവിനോടു 
പറഞ്ഞു: “എന്‍െറ മകളോടൊപ്പം രാജ്യത്തില്‍ 
പകുതി ഇപ്പ്യോഠംത്തന്നെ അങ്ങ്റു കിട്ടം; എന്‍െറ 
കാലശേഷം മുഴുവന്‍ രാജ്യത്തിനന്‍േറയും അവ 
കാശി അങ്ങായിത്തീരുകയയം ചെയ്യും.” വരണ 
മാല വീണ്ടും ആ യുവസന്ത്യാസിയുടെ കഴു 
ത്തില്‍ വീണു, പക്ഷെ വീണ്ടും അദ്ദേഹം അതു 
വലിച്ചെറിഞ്ഞു, “അസംബന്ധം! എനിക്കു 
വിവാഹമൊന്നും ആവശ്യമില്ല,” എന്നു പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടു്‌ ഉടനെ അദ്ദേഹം ആ സഭ വിട്ടിറങ്ങി 
നടന്നുതുടങ്ങി. 


രാജകുമാരിയാകട്ടെ ആ യുവാവില്‍ അങ്ങേ 
യററം അനുരക്തയായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു”, 
“എനിക്കദ്ദേഹത്തെ വിവാഹം ചെയുണം, അ 
ല്ലെങ്കില്‍ ഞാന്‍ മരിക്കും", എന്നു പറഞ്ഞു്‌” അവര 
ദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പിന്നാലെ പോയി. അതു കണ്ട 
പ്പോഠം നമ്മുടെ മറേറ സന്ന്യാസിയും അദ്ദേഹ 
ത്തോടൊപ്പം വന്ന രാജാവും കുറച്ചകലെയായി 
അവരെ പിന്‍തുടനു. വിവാഹം ചെയ്യാന്‍ വി 
സമ്മതിച്ച യുവസന്ന്യാസി മുമ്പില്‍, പിന്നാ 


ഗൃഹസ്ഥനോ സന്ത്യാസിയോ ശ്രേഷ്ഠന്‍ ? 


രാജകുമാരിയെ 


995 


ലെ രാജകുമാരി അവരുടെ പിന്നിലായി 
നമ്മുടെ മറെറ സന്ന്യാസിയും രാജാവും, അങ്ങ 
നെ അവര്‍ നടന്നുനടന്നു” ഒരു കാട്ടിലെത്തി 
ച്ചേന്നു. കാട്ടിലെ ഈടുവഴികളെപ്പാം നല്ല പരി 
ചയമുള്ള യൃയവസന്ത്യാസിയാകട്ടെ പെട്ടെന്നു 
നടന്നു മറഞ്ഞു. വളരെ ശ്രമിച്ചുനോക്കിയിട്ടം 
രാജകുമാരിക്ക്‌ അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞില്ല. അപ്പോം ഒരു വ്ൃക്ഷച്ചുവട്ടിലിരു 
ന്ന്‌ അവര്‍ കരയാന്‍ തൂടങ്ങി. പിന്നാലെ വന്ന 
രാജാവും സന്ന്യാസിയും അടുത്തുചെന്ന്‌ അവരെ 
ഇങ്ങനെ സമാധാനിപ്പിച്ചു: “കരയാതീരിക്കുക; 
കാട്ടില്‍നിന്നു പുറത്തു കടക്കാനുള്ള വഴി ഞങ്ങഠം 
കാണിച്ചുതരാം. പക്ഷെ ഈ കൂരിരുട്ടത്തു്‌ ആ 
വഴി കണ്ടപിടിക്കാ൯ വിഷമമാണു്‌”്‌. അതാ 
ഒരു വലിയ വ്വക്ഷം കാണുന്നു, നമുക്കതിന്‍െറ 
ചുവട്ടില്‍ വിശ്രമിക്കാം; അതിരാവിലെ 
ഞമങ്ങഠം പുറത്തേയ്ക്കുള്ള വഴി കാണിച്ചുതരുകയയം 
ചെയ്യാം. 


ആ വ്ൃക്ഷത്തില്‍ ഒരാണ്‍പക്ഷിയും പെണ്‍ 
പക്ഷിയയം അവരുടെ മൂന്നു കുഞ്ഞുങ്ങളും താമസി 


ച്ചിരുന്നു. വ്ൃക്ഷച്ചുവട്ടില്‍ വിശ്രമിക്കുന്ന മൂന്നാള 


കള കണ്ടപ്പേോഠം ആ ആൺപക്ഷി അതിന്‍െറ 
ഭായ്യുയോടു പറഞ്ഞു: “പ്രിയേ, എന്താണു” ചെയ്യു 
ക? മൂന്നതിഥികരഠം നമ്മുടെ ഗൃഹത്തില്‍ വന്നി 
ട്ടണ്ടല്ലെൊ. വല്ലാത്ത തണുപ്പുകാലം! ഇവിടെ 
തീയൊട്ടുമിലപ്പതാനും.” ആ പക്ഷി പറന്നു 
പോയി എവിടെനിന്നോക്റച്ചു തീ കൊണ്ടു 
വന്നു്‌ ആ അതിഥികളുടെ മുമ്പിലിട്ടകൊടുത്തു. 
അവര കുറച്ചു വിറകൊക്കെ ശേഖരിച്ചു്‌ ആ തീ 
ആളിക്കത്തിച്ചു. പക്ഷെ അതുകൊണ്ടുമാത്രം ആ 
പക്ഷിക്കു തൃപ്തിയായില്ല. അതു വീണ്ടും അതി 
ന്‍െറ ഭായ്യയോട പറഞ്ഞു, “പ്രിയേ, എന്താണു 
ചെയ്യുക ? ഈ അതിഥികരംക്കു്‌” എന്താണു” തി 
ന്നാന്‍ കൊടുക്കുക ? അവക്കു വിശക്കുന്നുണ്ടാകും. 
നമ്മഠം ഗൃഹസ്ഥന്മാരല്ലെ, ഗൃഹത്തില്‍ വരുന്ന 
അതിഥികരംക്കു?” ആഹാരം നല്ലേണ്ടതു നമ്മുടെ 
ചുമതലയല്ല ? എന്നാല്‍ കഴിയുന്നതു ഞാന്‍ 
ചെയ്യും, ഞാനവക്ക്‌ എന്‍െറ ദേഹം കൊടു 
ക്കാന്‍ പോകുകയാണു.” ഇതും പറഞ്ഞു” ആ 
പക്ഷി തീയിലേയ്കകെടുത്തുചാടി. അതിഥികഠം 
അതു കണ്ടു. അവരതു തടയാന്‍ ശ്രമിച്ചെങ്കിലും 
ഫലിച്ചില്ല. 


൭96 


ഡിസംബര്‍ 


സനാതനമതത്തിന്‍െറ സന്ദേശം 


വി. എം. വിമലം 


ഭാരതീയാചായ്യുന്മാര്‍ ദൈവത്തിന്നും പുരു 
ഷകാരത്തിന്നും തുല്യസ്ഥാനം എന്നും നല്‍കി 
വന്നിട്ടുണ്ട്‌. 
ഖനനാന്മന്ഥനാല്‍ ലോകേ ജലാഗ്നിപ്രാപണം യഥാ, 
ത്വഥഥാ പുരുഷകാരേ തു ദൈവസമ്പത” സമാഹിതാ. 
കുഴിക്കുകയും, കടയുകയ്യം ചെയ്തിട്ടു” വെള്ള 

വും തീയും ലഭിക്കുംപോലെയാണു്‌ പുരുഷ 
കാരത്തിന്‍േറയും ദൈവത്തിന്‍േറയ്യം യോജിപ്പു 
കിടക്കുന്നതു?. ഒരുവന്‍ ഒന്നിന്നായി യത്നി 
ക്കാതെ “തനിക്കതു ലഭിച്ചില്പല്പോ” എന്നു വൃഥാ 
വിലപിച്ചിട്ടെന്തു ഫലം? പ്രയത്നിച്ചെങ്കിലേ 
ഫലത്തെ ആഗ്രഹിച്ചിട്ട കാഷ്കുമുളളൂ. എന്നാല്‍ 
പ്രയത്തിക്കുന്നവക്കു്‌ ചിലപ്പോഠം ഫലം 
കിട്ടാതെ വന്നേയ്ക്കാം. അതു” ദൈവത്തിന്‍െറ 
പ്രാതികൂല്യം എന്നേ പറയാനാവു. 
പ്രതികൂലമാകുമ്പോഠം ഫലവും വിപരീതമാകും. 
ദൈവം അനുകൂലമാകുമ്പോഠം സ്വ്ൃത്ര സവ്വദാ 
വിജയം- ലഭിക്കുന്നതാണ്‌. 

* കാല ഏവ സവ്ൃകാലേ നിഗ്രഹാനുഗ്രഹൌ ദദത്‌, 

ബുദ്ധിമാവിശ്യ ഭൂതാനാം ധമ്മാധമ്മൌ പ്രവത്തതേ. 





തന്‍െറ ഭത്താവു ചെയ്തതു കണ്ടപ്പോഠം ഭായ്യ 
പറഞ്ഞു: “ഇവിടെ മൂന്നതിഥികളുണ്ടല്ലൊ, ഒരു 
പക്ഷിയയടെ ശരീരംകൊണ്ടു” “ അവക്ക്ന്താകും ? 
എന്‍െറ ശരീരവുംകൂടി. ഞാനവക്കു്‌” നല്ലട്ടെ. 
ഇതുംപറഞ്ഞു” ആ പക്ഷിയും തീയിലേഷ്ക്കു ചാടി. 
ഇതു കണ്ടപ്പോഠം ആ കുഞ്ഞുപക്ഷികഠം പറഞ്ഞു, 
“നമ്മുടെ മാതാപിതാക്കഠം അവരെക്കൊണ്ടു 
ചെയ്യാവുന്നതൊക്കെ ചെയ്തു. പക്ഷെ അതു 
കൊണ്ടായില്ല. നമ്മുടെ ശരീരങ്ങളും നല്ലാം. " 
ഇതുംപറഞ്ഞു” അവരും തീയിലേമ്റെടുത്തുചാടി. 


ഈ കാഴ്ച, കണ്ടു” ആ അതിഥികഠം അത്ഭുത 
പ്പെട്ടുപോയി. നേരം വെളത്തപ്പേോഠം രാജാവും 
സന്ന്യാസിയ്യം കൂടി ആ രാജകുമാരിക്കു വഴി 
കാണിച്ചുകൊടുത്തു, രാജകുമാരി പിതാവിന്‍െറ 


“കാലം” 


ഉള്ളൂര്‍ മന 


കാലം തന്നെയാണു” ജീവികളെ ധമ്മാധമ്മങ്ങ 
ളില്‍ പ്രവത്തിപ്പിച്ചു ശുഭാശുഭങ്ങളെ നല്ലന്നതു”. 
മൂഡമതികളായ കൌരവന്മാര്‍ കാലപ്രചോദിത 
മനസ്ത്റരരായി കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ അണിനിരന്ന 
പ്പോഠം, വില്ലാളിവീരനായ പാത്ഥന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ 
നോടു രഥത്തെ ഇരുസേനകളുടേയും മദ്ധ്യത്തില്‍ 
കൊണ്ടുചെന്നു നിറുത്താന്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നു. 
ആചാര്യന്മാരെയും പിതാമഹന്മാരെയും മററു 
വേണ്ടപ്പെട്ടവരേയയമാണു്‌ താന്‍ നിഹനിക്കേ 
ണ്ടതു” എന്നു കണ്ട പാത്ഥനെ പെട്ടെന്ന്‌ എങ്ങു 
നിന്നോ ഒരു വൈക്സബ്യം ബാധിച്ചു. ഖിന്ന 
മനസ്റ്റനായി പാത്ഥന്‍ തേര്‍ത്തട്ടില്‍ ഇരുന്നു. ആ 
വീരബാഹൃക്കളില്‍നിന്നു്‌” ഗാണ്ഡീവവും അന്്ര 
ങ്ങളും താഴെ പതിച്ചു. മുഖത്തു വിയപ്പു പൊടി 
ഞ്ഞു. ഈ മാററത്തിന്‍െറ ഹേതു ഭയമായിരു 
ന്നില്ല, സ്വജനസ്നേഹത്തില്‍നിന്നുണ്ടാഷ ധമ്മ 
.ലോപശങ്കയായിരുന്നു. മോഹാന്ധനായ പാത്ഥ 
ന്നു” തത്സമയം ഭാഗ്യവശാല്‍, കൃപാലുവായ 
ജഗദ്‌ഗുരു ശ്രീ ഗോവിന്ദന്‍െറ അനുഗ്രഹത്താല്‍ 
നിതൃസത്യത്തേയും, നശ്വരവസ്ത്ക്കളേയും 
വിവേചിച്ചറിയാനുള്ള ബുദ്ധിയുദിച്ചു. അതി 





കൊട്ടാരത്തിലേഷ്ണ്കു മടങ്ങി പ്പോകുകയും ചെയ്തു. 
അപ്പ്യോഠം നമ്മുടെ സന്ന്യാസി രാജാവിനോട 
പറഞ്ഞു: “അല്ലയോ രാജാവേ, അങ്ങിപ്പോഠം 
കണ്ടല്ല്യൊ, ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ നില 
യില്‍ വലിയവരാണെന്നു”. ലോകം ത്ൃജിക്ക 
ണമെങ്കില്‍ ആ യുവസസന്ത്യാസിയെപ്പോലെ 
ചെയ്യണം. അതിസുന്ദരിയായ ഒരു സ്ര്്രീയേയും 
രാജ്യത്തെത്തന്നേയും അദ്ദേഹം നിസ്സാരമായി 
ക്കരുതി. ഒരു ഗൃഹസ്ഥനാകണമെങ്കില്‍ ലോക 
നന്മയ്ക്കുവേണ്ടി ഈ പക്ഷികളെപ്പോലെ സ്വ 
ജീവിതം ബലികഴിക്കാന്‍ തയ്യാറാകണം. 
ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ നിലയില്‍ വലി 
യവരാണ്‌*, പക്ഷെ ഒരാളുടെ ധമ്മമല്ല മറെറാ 
രാളടെ ധമ്മം." 


യി കാ 


1975 


നാല്‍ മറെറാരു സാഹസത്തിന്നും മുതിരാതെ, 
പാത്ഥന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ്പരമാത്മാവിനെത്തന്നെ 
ശരണം പ്രാപിച്ചു. ധമ്മസമ്മൂഡചേതസ്സായി 
തന്നെ അഭയം പ്രാപിച്ച പാത്ഥന്നു” ആനിമിഷം 
ഭഗവാന്‍ ജ്ഞാനോപദേശം ചെയ്യുന്നു. 


മനുഷ്യന്‍ ഏതു തരക്കാരനോ ആയിരി 
ക്കട്ടെ, സ്വന്തം ജീവിതത്തിലെ സംഭവവികാ 
സങ്ങളെ അതിന്‍െറ തനിനിറത്തില്‍ എടുത്തു 
നോക്കുകയാണെങ്കില്‍ പലപ്പോഴും പലതും 
താന൯ുദ്ദേശിക്കാത്തവിധം സംഭവിക്കുന്നതു 
കാണാം. ചിലപ്പ്യോഠം ഉദ്ദേശിച്ചവിധം സംഭവി 
ക്കുന്നുമില്പ. ഇത്തരം പ്രതീക്ഷിതമായതു സംഭ 
വിക്കാതിരിക്കയും അപ്രതീക്ഷിതമായതു സംഭ 
വിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു കാണുമ്പോഠം പെൌരുഷ 
മാനികളം ദൈവത്തില്‍ വിശ്വസിക്കാത്തവരു 
മായ പലരും അന്ധാളിച്ചു നിന്നുപോകാറുണ്ടു”. 
അതിന്നു” അവരുടെ നിഘണ്ടുവില്‍ വ്യാഖ്യാനം 
കാണാറില്ല. അവസാനം അവക്ക്‌” ദൈവത്തെ 
സമ്മതിച്ചുകൊടുത്തേ ഒക്കൂ എന്ന നില വരും. 
(അബുദ്ധിഗമ്യം യന്മത്ത്ത്യൈഃ യദ്‌ ഛേതുഭിവ്വം 
ന വിദ്യതേ, താദൃശം കാരണം ദൈവം; യാദൃശം 
ചാത്മനാ ശക്യം തത്‌ പൌരുഷം.) മനുഷ്യന്‌ 
ഡൃക്തികൊണ്ടു്‌ കാരണം കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ 
സാധിക്കാതെ എന്തൊന്നു കാണുന്നുവോ, 
അതിനെ ദൈവമെന്നും, സ്വകൃതമായതിന്‍െറ 
പ്രത്ൃക്ഷഭാവത്തെ പെരരുഷമെന്നും പറയുന്നു. 
പൌരുഷത്തിലഭിമാനം കൊണ്ടിരുന്ന ദയ്യോ 
ധനന്‍ പതിനൊന്നു” അക്ഷൌഹിണികളടേയും, 
മഹാരഥന്മാരും പരാജയമെന്തെന്നറിഞ്ഞിട്ടില്പാ 
ത്തവരും ധനുവ്വേദപാരംഗതരുമായ ഭീഷ്ടദ്രോണ 
കഷ്ണ്ണാദികളുടെയും സഹായം തനിക്കുണ്ടു”, 
നിസ്സ്ാരരായ പാണ്ഡവരെ താന്‍ ജയിച്ചുകൊ 
ള്ളാം എന്നും അഭിമാനിച്ചു”, ഏകനായ കൃഷ്ണനെ 
കൈവിട്ട്‌” കേവലം സംഖ്യാബലം മാത്രമുള്ള 
വൃഷ്ണിസേനയെ കൈവരിച്ചു. എന്നിട്ടോ, 
അവസാനമെനത്തുണ്ടായി? സവ്വവും പാത്ഥന്‍െറ 
അസ്ത്രാഗ്നിയില്‍ വെന്തു വെണ്ണീറായി. ഭീമ 
സേനന്‍െറ ഗദാപ്രഹാരമേററു നിലംപതിച്ചു. 
ഭോഗലാലസമായ ജീവിതം മാത്രം നയിച്ചു” 
അവസാനം തിക്താനുഭവങ്ങളെ മാത്രം അയവി 
ക്കി കഴിയേണ്ടിവരുന്ന ഒരുവനെപ്പോലെ 


സനാതനമതത്തിന്‍െറ സന്ദേശം 
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കണ്ണീരില്‍ കുളിച്ചു” ജീവിതത്തിലെ അവസാന. 
നിമിഷങ്ങളെ പോക്കി. ഭോഗലാലസതയുളേ. 
യം വിദ്വേഷത്തിനേറയ്യം ഒരുത്തമമാതൃകയായി 


ദുര്യോധനന്‍ ജീവിതം അവസാനിപ്പിച്ചു. 


എന്നാല്‍ ധമ്മമതികളം കൃഷ്ണാനുഗൃഹീതരു 
മായ പാത്ഥന്മരുടെ, പ്രത്യകിച്ചും ജ്യേപ്പരപാ 
ണ്ഡവന്‍െറ ജീവിതം, പ്രഥമവീക്ഷണത്തില്‍, 
കേശഭൂയിഷ്യമായിരുന്നെങ്കിലും ശാശ്വതസുഖം 
അതില്‍ അന്തര്‍ല്ലീനമായി കിടന്നിരുന്നു. കൃത 
കൃത്യതയയടെ നിതൃതൃഫ്ലി, അതാണു” ശാശ്വത 
സുഖം. മറെറല്പാം ക്ഷണികം മാത്രം. 

മനുഷ്യജീവിതത്തിലെ വിലപ്പെട്ട ഓരോ 
നിമിഷവും അത്തരം നിതൃതൃഹ്ിം ശാശ്വത 
സുഖം നേടാനായി ചിലവഴിക്കണമെന്നാണ്‌ 
സനാതനമതത്തിന്‍െറ സന്ദേശം. പ്രപഞ്ച: 
ത്തിലെ സകല വസ്തൂജാലങ്ങളും സദാ പുണ്ണുത 
പ്രാപിക്കാനുള്ള പ്രയത്നത്തിലാണു” ഏപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നതു”. പുള്ട്നുത പ്രാപിക്കല്‍ പടിപടിയായ 
ളള മേലോട്ടുള്ള ഒരൊറാപ്പോക്കല്പ. ഉദ്‌ഗതിയോ 
ടൊപ്പം അധോഗതിയ്യം ഉണ്ടാകാം. അങ്ങനെ 
സംഭവിക്കുന്ന ജയപരാജയങ്ങളില്‍ അകുണ്ണിത 
മനസ്കനായി സ്ഥിരപ്രയത്നം ച്െയുന്നവനേ 
തന്‍െവ ഉദ്ദിഷ്യലക്ഷ്യത്തില്‍, മാഗ്ലം എത്രതന്നെ 
ക്രേശ്രൂയിഷ്ഠമായിരുന്നാലും, എത്തിച്ചേരാന്‍. 
സാധിക്കൂ. ജീവിതത്തെ അത്തരം ഒരു ജീവിതാ 
യോധനമായി കണ്ടറിയാനും, ഗീതാശ്രവണാന 
ന്തരം വീണ്ടെടുക്കപ്പെട്ട മനഃസ്വൈര്യത്തോടു 
കൂടിയ വില്ലാളിവീരനായ പാത്ഥനെപ്പോലെ 
സ്വകത്തവ്യത്തെ അതിന്‍െറ നില്ക്കു വീക്ഷി 
ച്ചറിയാനും പ്രവത്തിക്കാനും ആരാണോ ഒരുങ്ങു 
ന്നതു്‌, അവന്‍, സ്വമാഗ്ലം എത്രതന്നെ വിഷമം 
പിടിച്ചതാണെങ്കിലും ശരി, ആ വിഷമങ്ങളെ 
തരണംചെയ്ത്‌” ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലി നേടുന്നു. 


ഒരുവന്‍ എത്രതന്നെ പ്രയത്തിച്ചാലും 
“ദൈവം” ' പ്രതികൂലമാണെങ്കില്‍ ഫലപ്രാഫ്തി 
സംശയംതന്നെയാണ്‌.. അതിനാല്‍ മനഃസുഖം 
ഇച്ഛിക്കുന്നവന്‍, ഭഗവാന്‍ ഗീതയിലുപദേശിക്കു 
ന്നതുപോലെ, “കത്തവ്യമനുഷ്യിക്കാനേ നിനക്ക 
ധികാരമുള്ള; ഫലത്തിന്നില്ല” എന്നോക്കുന്നതാ 


യാല്‍ വമ്പിച്ച നിരാശ ഒഴിവാക്കാനും, മനഃ 
സ്ൈര്ൃത്തെ നിലനിത്താനും അവനു 
സാധിക്കുന്നതാണു'. 
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കുട്ടികളോട്‌” _ 4 


ഡിസംബര്‍. 


ശ്രി ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികള്‍ 


പ്രശാന്താനന്ദസ്വാമി 


കുട്ടികളെ, ഇന്നു” നിങ്ങളോട്‌ ഒരു സൂത്രം 
പറയാം. “ “അഹിംസാപ്രതിഷ്ഠായാം തത്‌ 
സന്നിധാ വൈരത്യാഗഃ.” ഇതാണു” സൂത്രം. 
പക്ഷേ ഈ സൂത്രം എന്‍േറതല്ല; പതഞ്ജലി 
മഹഷിയ്യടെതാണു. ഏററവും ചുരുങ്ങിയ പദങ്ങ 
ളില്‍ വലിയ ആശയങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളിക്കുന്ന 
ഒരു “സൂത്ര'മാണു” സംസ്കൃതത്തില്‍ സൂത്രമെന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ഈ പാത 
ഞ്ജലസുത്രത്തിന്‍െറ അത്ഥമെന്താണു” എന്നായി 
രിക്കും നിങ്ങളുടെ ചോദ്യം. പറയാം. ““അഹിം 
സയില്‍  അടിയുറച്ചവന്‍െറ സമീപത്തു” പര 
സ്റ്റരം ശത്രുക്കളായ ജീവികഠംപോലും വൈരം 
വെടിഞ്ഞു” മൈത്രിയില്‍. വത്തിക്കുന്നു. തവ 
ഉയയം ചേരയും, പാമ്പും കീരിയും, ആടും കടുവയും 
എല്ലാം വലിയ രമൃതയോടെ അഹിംസകനെറ 
അടുത്തു പെരുമാറുന്നു." 


ഈ സുൂത്രത്തിന്‍െറ ഏററവും ലളിതമായ 
വ്യാഖ്യാനമായിരുന്നു ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമി 
തിരുവടികളുടെ ജീവിതം. അവിടുത്തെ ചരിത്രം 
പഠിച്ചവക്ക്‌ ഈ സൂത്രത്തിന്‍െറ അത്ഥം മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ ഒരു പ്രയാസവും ഉണ്ടാവില്ല. ഇനി 
നമുക്ക? ആ ജീവിതത്തിലേക്കു” ഒന്നു്‌” എത്തി 
നോക്കാം; വരൂ. 


കോടനാടന്‍ വനപ്രദേശമാണ്‌ രംഗം. 
പരമകാരുണികനായ സ്വാമിതിരുവടികഠം 
വനത്തിലുള്ള ഒരു വള്ളിക്കുടിലില്‍ ഇരുന്നു 


വിശ്രമിക്കുന്നു. സമയം ഉച്ച. പൊരിയുന്ന വെ 
യില്‍. സ്വാമിതിരുവടികളൊഴികെ മറെറാരു 
മനുഷ്യനും അവിടെയില്ല. താളംപിടിച്ചു” മൂളി 
പ്പാട്ടപാടുന്ന അവിടുന്ന്‌ ഭഗവന്മഹിമയെ വാഴ? 
ത്തുകയാവാം. ആ വനശോഭയില്‍ ഏതൊരു 
സത്യദശിയയടെ മനമാണു്‌ ആനന്ദംകൊണ്ടു്‌ 
കോഠാമയിര്‍ക്കൊള്ളാതിരിക്കുക ? പെട്ടെന്നു്‌ 
ആ ഏകാന്തതയ്റ്കു? ഒരു ഭംഗം നേരിട്ടു. അവിട 
ന്നു” തിരിഞ്ഞുനോക്കി. വലിയ ഒരു ശബും. 


കുതി! 


വള്ളിപ്പടപ്പുകഠം തകത്തുകൊണ്ടു” ഒരു പററം 
കാലികഠം കുതിച്ചു പായുന്നു. മരണവ്വെപ്രാള 
മുണ്ടു” ഓരോന്നിനും. വാലും പൊക്കി കാലുനാലും 
പറിച്ചുള്ള ആ ഓട്ടത്തിന്‌ എന്തോ പന്തികേടു 
ണ്ടെന്നു” തിരുവടികഠംക്കു മനസ്സിലായി. അവി 
ടുന്ന” സൂക്ഷിച്ചു നോക്കി. കാലികളെല്പാം കാട്ട 
കടന്നിരിക്കുന്നു. പക്ഷേ ഒരു ചട്ടുകാലിപ്പശു 
മാത്രം ഉരുണ്ടുപിരണ്ട്‌” ഓടി വരുന്നതേയുള്ള. 
പ്രാണഭയത്തോടെയാണു്‌ അതിന്‍െറ ഒട്ടം. 
തിരുവടികളുടെ കാരുണ്യം നിറഞ്ഞ നോട്ടം 
അതില്‍ പതിഞ്ഞു. കാലിയെ പിടിയ്ക്കാന്‍ ഒരു 
കടുവയും ഉണ്ടു" പിന്നാലെ. പിടിച്ചു പിടി 
ച്ചില്പ എന്ന മട്ടിലാണു” പ്രയാണം പിന്നെ 
താമസിച്ചില്ല. സ്വാമിതിരുവടികഠം ഒരു ഒററ 
പശുവിന്‍െറയും കടുവയ്യടേയും നടുവില്‍ 
പോയിനിന്നു _ സഹജമായ പ്രേമവായ്യോടെ, 
ശാന്തതയോടെ! പശുവിനു പ്രാണന്‍ വീണു. 
കടുവാ പിന്നെ പിന്നാലെ ഓടിയില്ല. 
സ്വാമിജിയെ നോക്കിനിന്നു. ““മോളെ, പേടി 
ക്കേണ്ട, പൊയ്‌ക്കൊള്ള."” തിരുവടികഠം പശ്തു 
വിനോട്ട” പറഞ്ഞു. പിന്നെ കടുവയോടായി 
സംഭാഷണം _ സ്നേഹപൂവ്വം ഒരു കൊച്ചനുജനോ 
ടെന്നപോലെ: ““മക്കളെ, നീയെന്തിന്‌ ആ 
ഞൊണ്ടിപശുവിനെ ദ്രോഹിക്കുന്നു ? അതിനാ 
ണെങ്കില്‍ നടക്കാനും വയു. നോക്കു, വേണമെ 
ങ്കില്‍, ഈ വൃദ്ധന്‍െറ ദേഹം നീ തിന്നുകൊള്ള. 
തല്ല്ാലത്തെ നിന്‍െറ വിശപ്പു്‌ അതുകൊണ്ട 
ടങ്ങും.”' സ്വന്തം ശരീരത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചായിരുന്നു 
അവിട്ടന്നു പറഞ്ഞതു”. കടുവ സ്വാമികളെ 
ആപാദചുഡം നാക്കി. ഇങ്ങനെയുണ്ടോ ശാന്ത 
ശീതളമായ വാക്കുകഠം! ഇങ്ങനെയുണ്ടോ പ്രശാ 
ന്തഗംഭീരമായ മുഖകമലം, കാരുണ്യം കരകവി 
യന്ന കണ്ണ്ിണ! കടുവഠ തിരുവടികളുടെ 
മേല്‍ ചാടി വീണില്ല. ആ മഹായോഗിയുടെ 
അമൂതവാണിയെ അക്ഷരംപ്രതി അനുസരിക്കുക 
യും ചെയ്തു, ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിനെ എന്നപോലെ! 
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ആ ക്രൃരമൃഗം ഒരു ആട്ടിന്‍കുട്ടിയുടെ ശാന്തതയോ 
ടെ സാവധാനം തിരിഞ്ഞു നടന്നു. സ്വാമി തിരു 
വടികരം ഒന്നും സംഭവിക്കാത്ത മട്ടില്‍ പഴയ 
സ്ഥാനത്തു വന്നു” സ്വസ്ഥനായി വിശ്രമിച്ചു. 


അടുത്ത രംഗം കരുനാഗപ്പള്ളിയാണു. 
താഴത്തോട്ടത്തു വീട്ടിലെ ഒരു മുറി. തിരുവടി 
കഠം ഒരു സോഫയില്‍ കിടന്നുറങ്ങുകയാണു”. 
ഒരു ഭക്തന്‍ അടുത്തുനിന്നു” മെല്ലെ മെല്ലെ വീശു 
നുണ്ട്‌. വീശലിനിടയില്‍ ഭക്തന്‍െറ കണ്ണുകഠം 
മുറിയിലുടനീളമോടി. മുറിയുടെ കോണിലും 
മച്ചിലും സോഫയുടെ മുകളിലും എല്ലാം മാറാല. 
ഒന്നുരണ്ടു ചിലന്തികഠം സ്വാമികളുടെ സോഫ 
'യൃടെ മുകളില്‍ വലകെട്ടവാനുള്ള തിരക്കിട്ട ശ്രമ 
മാണു്‌. ഒരു മഹാത്മാവു താമസിക്കുന്ന ഈ മുറി 
ഇത്ര വൃത്തികേടാക്കി ഇട്ടതില്‍ വീട്ടുകാരോടു 
ഭക്തന്‌ പ്രതിഷേധവും തോന്നാതിരുന്നില്ല. 
ഏതായാലും ഉള്ള സമയവും ഉപകരണവും ഉപ 
'യോഗിച്ചു്‌ ആ മുറിയൊന്ന്‌: വൃത്തിയാക്കുക 
തന്നെ. സ്വാമിതിരുവടികളുടെ ഉറക്കത്തിനു 
ഭംഗം വരരുതുതാനും. ഭക്തന്‍ വളരെ സാവ 
ധാനം, കൈയിലുള്ള വിശറികൊണ്ടു്‌ മാറാല 
തട്ടിനീക്കിത്തുടങ്ങി. തുടങ്ങേണ്ട താമസം, തിരു 


വടികഠം ഞെട്ടി ഉണന്നു, ഒരു ചെറിയ അടിയേ 


ററതുപോലെ! ““നിങ്ങഠം ഇവിടെ വന്നിട്ട്‌” എത്ര 
സമയമായി?" അവിടുന്ന്‌” ഭക്തനോട്ട്‌” ചോദി 
ചു. " അല്പസമയമേ ആയുള്ള!” എന്നായിരുന്നു 
ഭക്തന്‍െറ ഉത്തരം. അപ്പ്യോഠം തിരുവടികഠം പറ 
യഡയകയാണു: * ' നിങ്ങളെക്കാഠം മുമ്പ്‌ ആ ചില 


ന്തികഴം ഇവിടെ താമസം ഉറപ്പിച്ചതാണു”. ഒന്നി 


നെയും ഭയപ്പെടാതെ സ്വൈരമായയം സെരഖ്യയ 
മറയയം അവര്‍ ഇവിടെ കഴിഞ്ഞുവരികയാണു. 
അവരെ നിങ്ങാം കുടിയിറക്കിക്കളയാമെന്നു വെ 
ച്ചത്‌ കടും കൈയ്യായിപ്പോയി. എന്തൊരനീതി ! 
ശക്തിയജണ്ടെന്നു കരുതി എന്തും ചെയ്യാമെ 
ന്നോ?" ഇത്രയും പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞപ്പ്യോഴേഷ്കകും ആ 
കാരുണ്യവാന്‍െറ കണ്‍കകോണുകളില്‍ കണ്ണീര്‍ 
കണങ്ങഠം പൊടിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു, ചിലന്തി 
കഠംക്കുണ്ടായ ദുഃഖമോത്തു”! ഭക്തന്‍െറ കണ്ണും 
നിറഞ്ഞു “കുററബോധംകൊണ്ടു! 


ഒരിയ്ക്കുല്‍ ചകട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളെ 
ഒരു പാമ്പു” കടിച്ചു. കടിച്ച ഉടനെ അദ്ദേഹം 
സ്വയം രക്തവും വിഷവും തുടച്ചു വൃത്തിയാക്കി 
--- തികച്ചും നിര്‍വികാരനായി! കടികഴിഞ്ഞ 


ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികഠം 
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പ്പോഠം പാമ്പിനും തോന്നി പശ്ചാത്താപം 
സ്വന്തം രക്ഷകനെ ഉപദ്രവിച്ചതിലുള്ള പശ്ചറ 
ത്താപം. അതുകൊണ്ടാകാം അതു പത്തി താ,ക്്ി 
തിരുവടികളടെ പാദത്തിനടുത്തു” അനങ്ങാതെ 
കിടന്നു. ഇതു കണ്ട സ്വാമികഠം വാത്സല്യത്തോ 
ടടകൂടി അതിനെ തഴുകിത്തലോടി. എന്നിട്ട്‌ ആ 
കാരുണ്യക്കടല്‍ മൊഴിഞ്ഞു; “മക്കളെ, ദുഃഖി 
ക്കണ്ട. നീ നിന്‍െറ സ്ഥലത്തേയ്ക്കു. പൊയ്‌ക്കൊ 
ള്ള."" ഈ തിരുവാണി കേട്ട പാമ്പു” സമാധാന 
ത്തോടെ അവിടെനിന്ന്‌ പോകുകയും ചെയ്തു. 


പിന്നെ ഒരു രംഗം മാവേലിക്കരയാണു. 
അവിടുന്നു” ഒരു ഭക്തന്‍െറ വീട്ടില്‍ എഴുന്നള്ളി 
യിരിക്കുന്നു. അടുത്തു” തിണ്ണ അടിഷ്ണ്കുകയായി 
രുന്നു ഒരാഠം. വരാന്തയുടെ ഒരററത്തു” ഒരു പററം 
കടിയന്‍ ഉറുമ്പുണ്ടായിരുന്നു. അയാഠം അവയെ 
മുററത്തേയ്ക്കു” അടിച്ചിട്ടു. കുലുകൊണ്ടുള്ള അടി 
യേററ്്‌ ചിലതു ചത്തു, മററു ചിലതു വേദന 
കൊണ്ടു പിടഞ്ഞു. ഇതെല്ലാം കാണുന്നുണ്ടായി 
രുന്നു, തിരുവടികഠം. ഉറുമ്പിന്‍െറ ദയനീയസ്ഥി 
തി കണ്ടു്‌” ആ കണ്ണുകഠം നിറഞ്ഞു. ഓട്ടി അടുത്തു 
ചെന്നു. അടിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നവനെ വിലക്കി. 
അതിനുശേഷം കുറച്ചു പൊടിയരി കൊണ്ടുവരു . 
വാന്‍ കല്ലിച്ചു. വീട്ടുകാര്‍ ഉടന്‍ അരി കൊണ്ടു 
വന്നു. അതു” കുറച്ചകലെ വെച്ചിട്ട്‌” അവിടുന്നു? 
ഉറുമ്പുകളോടു” പറഞ്ഞു: “ “മക്കളെ, വരിന്‍. ഈ 
അരി തിന്നുകൊള്ള. എന്നിട്ടു" നിങ്ങഠം ഇവിടെ 
നിന്നും രക്ഷപ്പെട്ടകൊള്ളക, ഈ വീട്ടുകാര്‍ നി 
ങ്ങളെ നശിപ്പിച്ചേയ്ക്കും."” ഇതു കേഠംക്കേണ്ട 
താമസം ഉറുമ്പുകഠം ആ സത്ൃദശിയുടെ അടുത്തു 
കൂടി. അരി തിന്നു. അല്പനിമിഷങ്ങഠംക്കകം 
എല്ലാം സ്ഥലം വിടുകയും ചെയ്തു. 

ഒരിഷ്ക്കുല്‍ മറെറാരു വീട്ടില്‍ എലികളുടെ 
ശല്യം വല്ലാതെ മുത്തു. സഹികെട്ട വീട്ടുകാര്‍ 
എലികളെ പിടിക്കുവാന്‍ ഒരു പൂച്ചയെ കൊണ്ടു 
വന്നു. എലികളുടെ സ്വാതന്ത്ര്യം തടയപ്പെട്ട 
വിവരം അറിഞ്ഞപ്പോഠം ) സ്വാമികഠംക്കു" 
വലിയ സങ്കടം തോന്നി. അദ്ദേഹം കുറച്ചു്‌ പല 
ഹാരം കൈയില്‍പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ വിളിച്ചു: 
“മക്കളെ, വരിന്‍. ഇതു തിന്നുകൊള്ള.”" ഉടനെ 
പലഭാഗത്തുനിന്നായി കുറെ എലികഠം അവി 
ടടത്തെ സമീപം വന്നു. അതിസന്തോഷത്തോടെ 
സ്വാമികഠം കൊടുത്ത അപ്പം തിന്നു. എല്ലാം 
തിന്നുകഴിഞ്ഞപ്പോഠം സ്വാമിതിരുവടികഠം 
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പറഞ്ഞു: “ “മക്കളെ, നിങ്ങളെ കൊല്ലാന്‍ ഇവിടെ 
ഒരു പൂച്ചയെ കൊണ്ടുവന്നിട്ടുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടു്‌ 
എന്‍െറ മക്കഠം അകലെ കാട്ടിലേയ്ക്ക്‌” പൊയ്ക്കൊ 
ള്ള.'” ഇതു കേട്ടപ്പോഠം എലികഠം വിനീതരായി 
നടന്നകന്നു. പിന്നീടു” അവ ആ വീട്ടില്‍ വന്നി 


ട്ടില്ല. ഇതുപോലെ അനേകം സംഭവങ്ങളണ്ടു” 


പറയുവാന്‍. 


ചിലപ്പ്പോഠം കാണാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കട്ടി 
ലിന്‍െറ ചുവട്ടില്‍ ചേരയും തവളയും എലിയും 
അണ്ണാനും പൂച്ചയും എല്ലാം ഒന്നിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 
പരസ്സുരം ശത്രുക്കളായ അവ അവിടുത്തെ സമീപ 
ത്തില്‍ ശരിക്കും മിത്രങ്ങളാണ്‌. ഇടയ്ക്കിടയ്ക്കു” 
അവിടുന്നു” അവരോട്ട” കുശലം ചോദിക്കുന്നതു 
കോക്കാം: “മക്കളെ, സുഖമല്ലേ? ഇന്നു” ശാപ്പാ 
ടൊന്നും കിട്ടിയില്ലെ? '” ഇങ്ങനെ പലതും. 


ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമികളടെ ഈ സ്വ്ൃഭൂത 
മൈത്രി കേവലം പ്രദശനമോ പച്െചെപ്പടി 
വിദ്യയോ മന്ത്രപ്രയോഗമോ ഓഷധശക്തിയോ 
ഒന്നും ആയിരുന്നില്പ. അത്ഭുതങ്ങഠം കാണിക്ക 
ന്നതു” ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ ലക്ഷണമാണെന്നു 
അവിടുന്നു” ഒരിക്കലും വിശ്ചസിച്ചിരുന്നില്പ. 
പ്രതൃൃത അത്ഭുതപ്രകടനങ്ങളും സിദ്ധിപ്രയോഗ 
ങ്ങളും ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിന്‍െറ ഉയച്ചയ്ത്കു്‌ 
ഉടവുവരുത്തുന്നതാണെന്നു” അവിടുന്നു” സ്വയം 
വിശ്വസിച്ചതോടൊപ്പം ശിഷ്യന്മാരെ പഠിപ്പി 
ക്കുകയ്യം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. അവിടേയ്ക്കു” കീത്തി 
യിലോ ഭക്തന്മാരുടെ ബഹുമാനപ്രകടനങ്ങ 
കളിലോ ശുശ്രൂഷയിലോ ഒന്നും ലേശംപോ 
ദും ആഗ്രഹം ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. പിന്നെ എന്തു 
കൊണ്ടു” അവിടുന്നു” ഇതൊക്കെ ചെയ്തുവെന്നു 
നിങ്ങാംക്കു? ഒരു സംശയം, അല്ലേ ? പക്ഷിക്കു 
ഞ്ഞു” പറക്കുന്നതു കാണുമ്പോഠം തവളക്കുഞ്ഞിനുഴ 
അത്ഭുതം തോന്നുന്നു _ എന്തൊരു വലിയ അത്ഭു 
തമാണു” പക്ഷി ചെയ്യുന്നതെന്നു. പക്ഷേ പ 
ക്വിക്ക്‌” പറക്കല്‍ സഹജമാണ്‌. അതിനു്‌ 
പറക്കാന്‍ മരുന്നും മന്ത്രവും മാസ്മരവിദ്യയും ആവ 
ശ്ൃയമില്പ. അതുപോലെ അഹിംസാവ്രതംകൊ 
ണ്ട” പരിശുദ്ധനായ മഹാത്മാവിനു” ഇതൊന്നും 
അത്ഭുതമല്ല, സഹജമാണു”. എല്പാ ജീവജാല 
ങ്ങളിലും പരംപൊരുളിനെ മാത്രമേ അവര്‍ 
കണുന്നുള്ള. അവക്ക്‌” ഒരു ജീവിയും നിന്ദ്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍: 


മല്പ, തന്നില്‍നിന്നു വേറിട്ടതുമല്പ. പിന്നെ എ 
ങ്ങനെയാണു” അവക്കു” പേടിയ്യം അറപ്പും വെറു 
പ്പും ഉണ്ടാവുക ? ലോകം കണ്ടിട്ടുള്ളതിലെ ഏററ 
വും വലിയ അഹിംസാവ്രതക്കാരില്‍ ഒരുവനാ 
യിരുന്നു ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികഠം. 
അവിടേയ്ക്ക്‌” എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളും ബഹുമാന്യ 
ഞങ്ങളായിരുന്നു, സനേഹപാത്രങ്ങളായിരുന്നു, വാ 
ത്സല്യഭാജനങ്ങളമായിരുന്നു. ഉറുമ്പിനു പരി 
ക്കുപററിയാല്‍, ചിലന്തിക്കു വലപൊട്ടിയാല്‍, 
എലിക്കു തീററ കിട്ടാതെവന്നാല്‍ ഈ മഹാത്മാ 
വിന്‍െറ കണ്ണുകഠം നിറയുകയായി. അഹിംസ 
യെ പരമാദശമായി ഉയത്തിക്കാണിച്ച ഇത്ര 
വലിയ ഒരു മഹാത്മാവു” ലോകചരിത്രത്തില്‍ 
ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടോ ? ഉണ്ടെങ്കില്‍ത്തന്നെ വിര 
ലില്‍ എണ്ണുവാന്‍ മാത്രം. ശ്രീ പരമഭട്ടാരക 
വിദ്യാധിരാജതിരുവടികരം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
അഹിംസയയടെ ഒരു പര്യായം മാത്രമാണു;. 
അഹിംസ ആകാരം പൂണ്ടതാണു്‌. അഹിംസ 
യുടെ മാഹാത്മൃത്തെ സാധാരണക്കാക്കു” കാണി 
ചചുകൊടുക്കുകയായിരുന്നു അവിടുത്തെ ജീവിത. 
ലക്ഷ്യം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ തെററില്ല. സാംസ്റ്റാ 
രികമായും സാമൂഹ്യമായും ആ മഹാത്മാവില്‍: 
നിന്നും കിട്ടിയ നേട്ടങ്ങളായിരുന്നില്പ ലക്ഷ്യം; 
മാഗ്ലത്തില്‍ അങ്ങനെ സംഭവിച്ചു എന്നു മാത്രം. 


ഇത്തരം മഹാത്മാക്കളുടെ ജീവിതംകൊ: 
ണ്ടാണു”' ശാസ്ത്രത്തിനു” ജീവന്‍ കിട്ടുന്നതു”. ഈ 
ആചാര്യന്മാര്‍ ഇല്ലായിരുന്നുവെങ്കില്‍ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠം വെറും ലിപികരം മാത്രമായി പോകുമാ: 
യിരുന്നു. ““അഹിംസാപ്രതിഷ്ഠായാം തത്‌ 
സന്നിധ വൈരത്യാഗഃ”" എന്ന സൂത്ര. 
ത്തിന്‌” എന്തൊരു ജീവനും പുതുമയയമാണു്‌ 
നമുക്കു തോന്നുന്നതു” _ സ്വാമി തിരുവടികളുടെ 
മഹച്ചരിത്രം അറിയ്യമ്പോഠം. ഇതിനെക്കുറിച്ചു” 
നാരദമഹഷി പറഞ്ഞ ഒരു സൂത്രമാണ്‌ ഇപ്പ്ോഠം 
ഓമ്മയില്‍ വരുന്നതു: “ “സച്ചാസ്്രീകവ്വന്തി 
ശാസ്സ്രാണി"” (മഹാപുരുഷന്മാര ശാസ്ത്രങ്ങളെ. 
സച്ഛൂാസ്്രങ്ങളാക്കിച്ചെയ്യന്നു.) 

അടുത്ത ദിവസം തിരുവടികളടെ വ്യക്തി 
പ്രഭാവത്തിന്‍െറ മറെറാരു വശത്തിലേഷ്ക്കു കട. 
ക്കാം. ആ ധന്യധനൃമായ ജീവിതം നമുക്കും 
വെളിച്ചം പകരട്ടെ. 
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പ സ്ൂകാഭിപ്രായം 


ജനനിനവരത്തമഞ് ജരി 
ഗ്രന്ഥകത്താ: ശ്രീനാരായണഗുരു 


വ്യാഖ്യാതാ. പ്രൊ: എം. എച്ചു. ശാസ്ര്രി. 


ഗീതാനിലയം, കരമന, തിരുവനന്തപുരം _. 2. 
വില 1.59. 


ശ്രീനാരായണഥഗുരുവിന്‍െറ * ജനനീനവരത്ത 
മഞ്ജരി ,” മോക്ഷസാധനങ്ങളിലൊന്നായ “രാജയോഗ ' 
ത്തില്‍ സിദ്ധി കൈവരിച്ച ഒരു പവിത്രാത്മാവിന്‍െറ 
അനുഭവാവിഷ്ടരണമാണു”. അതു” സാധകന്മാക്കു” ഉത്ത 
മമായ ഒരു മാഗ്ലരദശകവുമാകുന്നു * പ്യാഖ്യാനതോ വി 
ശേഷപ്രതിപത്തി$...” എന്ന പ്രമാണമനുസരിച്ചു”ം 
ശ്രീ ശാസ്ര്്രീയടെ സുവിശദവും ഭാവാത്ഥവിവരണാ 
ത്മകവുമായ്‌ വ്യാഖ്യാനം പിപഠിഷുക്കഠംക്കു” ഉത്തമാ 
വലംബമായി ശോഭിക്കുന്നു. വിസ്‌തൃതമായ യോഗ 
രഹസ്യചയ്യ വേദാന്ത്ധഹേസ്യത്തിലെ ആഴങ്ങളിലേക്കു 
ശക്തമായ വെളിച്ചം വീശുന്നുണ്ട്‌. * നാനാത്വത്തില്‍ 
ഏകത്വ മെന്ന, അദ്വൈതവേദാന്താശയം യോഗസാധ 


നയിലൂടെ എങ്ങനെ ഇതരം വിരിഞ്ഞു സംഫൃല്പമാകു 
ന്നുവെന്നു” വായനക്കാരനെ ധരിപ്പിക്കുന്ന വിധത്തിലാ 
ണ്‌ ഓരോ ശ്രോകത്തിന്‍െറയും രചന. അതു വ്യാഖ്യാ 
താവു വ്യക്തമായി പ്രതിപാദിക്കുന്നുമുണ്ടു”. ഗ്രന്ഥനാമം 
സുചിപ്പ്ിക്കുംപോലെ, ഒമ്പതു ശ്ലോകങ്ങളും ഓരോ രത്ത 
മായയും, സ്നോത്രമാകെ, നവരത്തരചിതമായ സമുജജ്വല 
മായൊരു ഹാരംപോലെയും വിരാജിക്കുന്നു! 
വ്യാഖ്യാത്ാവു- പ്ര്സുാവിക്കുന്നു : 

ന; പ്രകൃതമായ സ്ോത്രത്തിലെ പ്രതിപാദനമാ 
കട്ടെ, രാജയോഗത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന ഒരു സാധക 
ന്‍െറ തീവ്രമായ ഭാവനയെ സമാവിഷ്കരിക്കുന്നതാണു”. 
ആരുടെ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു മാത്രമേ, രാജയോഗത്തില്‍ 
നിര്‍വിഘ്ലമായ അഭ്യാസവും അചഞ്ചലമായ പ്രതി 
ഷ്ലയയം കൈവരികയുള്ളവോ, ആ പരാശക്തിയോട്ട്‌, 
തന്നെ അന൯ുഗ്രഹിക്കുന്നതിനായി പ്രാത്ഥിക്കുകയാണു” 
ഇവിടെ ഓരോ പദ്യത്തിലും ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. സകല 


വിദ്യകരംക്കും അധിഷ്യാത്രിയായ ശ്രീശാരദാദേവീ 
തന്നെയാണു, അങ്ങനെ, രാജയോഗജനനിയായി 
വാക്കപ്പെടുന്നതു” ി 


വിഷയത്തിന്‍െറ ഗഹനത രചനയിലും കാണാ 
തെ തരമില്ലല്ലോ. വ്യാഖ്യാനമില്ലെങ്കില്‍, അത്ഥഗ്രഹ 
ണത്തീര ക്രേശമുണ്ടാകുമെന്നതിനാല്‍, പണ്ഡിതവരേ 
ണ്ൃനായ ശ്രീ ശാസ്്രിയുടെ വ്യാഖ്യാനം(” ഗുരുപ്രസാദം ') 
വലിയൊരനുഗ്രഹമായിട്ടുണ്ടു”. ഗുരുദേവന്‍െറ കൃതി 
കളെ പൊതുജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ പ്രചരീപ്പിക്കുവാനുള്ള 
ഈ സദുദ്യമം തുടനപോകുവാന്‍ ഭഗവാനനുഗ്രഹിക്കടെ! 


-_വൈദ്യലിംഗശമ്മ 


1 ആസ്തുംമാരോശത്തിന്നു യോശഗചികിത്ത 
ഉ എന്‍െറ 4. ലക്ഷം സുര്യനമസ്താരം. 


ഗ്രന്ഥകത്താ: വെണ്‍കുളം പരമേശ്വരന്‍, 
കൈതമുക്കു?, തിരുവനന്തപുരം. 
പേജ്‌ 48 വീതം. ഓരോന്നിനും വില 5 രൂപ. 


കേരളത്തിലെ യോഗാചാര്യനായ ശ്രീ വെണ്‍കുളം 
പരമേശ്വരന്‍െറ ഈ രണ്ടു പുസ്തുകങ്ങഠം സ്വാനുഭവത്തെ 
മുന്‍നിത്തി എഴുതിയപവയായതുകൊണ്ടു്‌* വളരെ വിലപ്പെ 
ട്ടവയാണു”. ആസ്തുമാരോഗം മാത്രമല്പ മറെറല്പാ രോഗ 
ങ്ങളെയും മൂരെ മാററിനിത്തി അരോഗഗദ്ദഡമായ ഒരു 
ശരീരത്തോടുകൂടി ജീവിക്കുവാന്‍ യോഗപരിശീലനം 
എങ്ങനെ സഹായകമാകുന്നു എന്നു” ഇവയില്‍ വ്ൃക്ത 
മായി വിവരിക്കുന്നു. സ്വജീവിതത്തില്‍ 4 ലക്ഷം സൂര്യ 
നമസ്ത്റാരം ഇതിനകം സ്വയം ചെയ്തിട്ടുള്ള ഗ്രന്ഥകത്താവു” 
75 കഴിഞ്ഞുള്ള പ്രായത്തിലും യുവചൈതന്ൃത്തോടുകൂടി 
ജീവിക്കുന്നതിന്‍െറ രഹസ്യം ഈ കൃതികളില്‍നിന്നു 
മനസ്സിലാക്കാം. ഭാഷയുടെ സമരന്ദരൃയമോ വീവരണത്തി 
ലെ ചമത്‌കാരമോ അല്പ വിഷയപ്രതിപാദനത്തിലെ 
ആജ്ജവവും ആത്മാത്ഥതയയമാണിതിന്‍െറ മേന്മ, " ശരീര 
മാദ്യം ഖല്യ ധമ്മസാധനം' എന്നു വിശ്വസിക്കുന്ന ഒരു 
ജനതയ്ക്കു സ്വീകാര്യങ്ങളായ അനേകം തത്ത്വങ്ങഠം 
ഇതില്‍ ഉംക്കൊള്ളിച്ചിട്ടണ്ടു” . ചിത്രങ്ങളോടു കൂടിയുള്ള 
വിവരണമാകയാല്‍ എല്ലാം സുഗമവും സുകരവുമാണു”. 
എന്നാല്‍ ഇത്രയും ചെറിയ പുസ്തകത്തിന്നു" ഇത്രയും 
വലിയ വില വെച്ചതിന്‍െറ കാരണം ദുരൂഹമായിരി 
ക്കുന്നു. ഒരു പക്ഷെ പണച്ചിലവില്ലാതെ ആരോഗ്യം 


വീണ്ടെടുക്കാനുള്ള വിദ്യ ഉപദേശിക്കുന്നതിന്നുള്ള 
ഫീസായിരിക്കാം അതു”. --. എം. 
ലി % 


മുങ്ങിയെടുത്ത മുത്തുകള്‍ 
ഗ്രന്ഥകര്‍ത്താ: ഏം. ആര്‍. മാധവക്കുവപ്പു്‌ 


സതിഭവന്‍, കുറവങ്കോണം, തിരുവനന്തപുരം 9. 
വില രൂപ 4.00. 


ലാകികജീവിതത്തില്‍ പല വിധത്തിലുള്ള വിഷ 
മങ്ങളിലുംപെട്ടു്‌* ഗതിമുട്ടി ഉഴലുന്ന ജനങ്ങഠംക്കു” ശരി 
യായ മാഗ്ലും കാണിച്ചുകൊടുത്തു” ലക്ഷ്യത്തിലെത്താന്‍ 
സഹായിക്കുന്നവയാണു' ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഉപദേശ 
രത്നങ്ങഠം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒരു ഗൃഹസ്ഥശിഷ്യനാ 
യിരുന്ന മഹേന്ദ്രനാഥഥഗുപ്യ അന്നന്നു തന്‍െറ ഡയറിയില്‍ 
രേഖപ്പെടുത്തിവെച്ചിട്ടുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ന്‍െറ സംഭാഷ 
ണങ്ങളെ പിന്നീട” പ്രസാധനം ചെയ്തതാണു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്വചനാമൃതം. ആ വചനാമുതസാഗരത്തില്‍നിന്നു 
മുങ്ങിയെടുത്തിട്ടുള്ള അനഘങ്ങളായ ചില മുത്തുകം 
കൂട്ടിച്ചേത്തുവെച്ചിട്ടള്ളതാണു്‌ ശ്രീ മാധവക്കുറുപ്പിന്‍െറ 
ഈ പുതിയ ഗ്രന്ഥം. അനേകമനേകം ജനങ്ങംക്കു 
ജീവിതത്തില്‍ ആശയുമാശ്വാസവും അരുളിയിട്ടുള്ളതും 


൭42 പ്രബുദ്ധകേരളം ഡിസംബ 


ശാന്തിയും സമാധാനവും നല്‍കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു ന്തകഥകഠം എന്ന രണ്ടു ഭാഗങ്ങളിലായി വിവരിച്ച 
മായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവന്‍െറ മഹനീയങ്ങളായ ഉപദേശ ക്കുന്നു. അവതാരവൈശിഷ്യം, മഹാസമാധിഠേ 


രത്നങ്ങളെ ഇങ്ങനെ സരസലളിീതമായ രീതിയില്‍ ട്പ്പിച്ചു” എന്ന ജീവിതസ്സശികളായ രണ്ടു ഭാഗ 


കുട്ടികഠംക്കുകൂടി മനഃപാഠം പഠിക്കുവാന്‍ പററുന്ന സുന്ദര ണ്ടു”. ആകെ 7001 പദ്യങ്ങളടങ്ങിയ ഇതു" കുട്ടിക 
ങ്ങളായ അനുഷാടുപു ശ്രോകങ്ങളാക്കി കൈരളിക്ക്‌ പഠിപ്പിക്കുവാന്‍കൂടി പററിയതാണു"”.. ആരേയും ൫ 
കവളവെച്ചിട്ടുള്ള ശ്രീ കുറുപ്പു" കേരളീയക്ക” വലിയൊരു ഷിക്കുന്നതും ആരും അണിയാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നതു 
സേവനമാണു” ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെറ മുത്തുകളാണു” ഒരു വിശിഷ്ടമായ ച്ചെപ്പില്‍ 
ഉപദേശങ്ങളും ഉപമകളും ഉപകഥകളം ആകഷ്കമായ മാധവക്കുറുപ്പു്‌ കാ;്വെയഡ്കുന്നതെന്നു പറയുന്ന 
മട്ടില്‍ കവിത്വഭാവനയോടെ, ഭക്തിസൂക്തങ്ങഠം ദുഷ്ടാ ഞങ്ങക്ക്‌” സന്തോഷമുണ്ട്‌ . 


1 
വാത്തകഠാം 
ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തരേ്യോഗവും ശ്രീ ശാരദാജയന്തിയും 
പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” കൊല്ലംതോറും നടത്താറുള്ള അന്തര്യോഗം ഈ 
ഡിസംബര്‍ 20-ാ൦ന- മുതല്‍ 25 വരെയൃയള്ള ദിവസങ്ങളില്‍ നടത്തുന്നതായിരിക്കും. 20-ാംനു- വൈക 


ദീപാരാധനസഷ്ക്കുശേഷം ശ്രീ ഗണാനന്ദസ്വാമികഠം അന്തര്യോഗത്തിന്‍െറ ഉദ്‌ഘാടനം നിവ്ൃഹിക്കും. ത 
അഞ്ചു ദിവസങ്ങളില്‍ മാണ്ഡു, ക്യോപനിഷത്തു", ഭഗവദ്‌ഗീത, ഭാഗവതം, ശ്രീരാമകൃഷ്ണുവചനാമൃതം മു 
വിഷയങ്ങളെപ്പുററി ശ്രീ നിസ്സ്ാനന്ദസ്വാമി കടം, ശ്രീ പിദ്യാനന്ദതീ മ്ഥപാദസ്വാമികരം, ശ്രീ ജ്ഞ; 
സരസ്വതിസ്വാമികഠം, ശ്രീ ജീ. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍ മുതലായ പണ്ഡിതമാരുടെ കഏാസ്സക്ളും സഹ്ര 
ഭജനകീത്തനങ്ങഠം മുതലായവയും ഉണ്ടായിരിക്കും. 25൨ാംന൯- ശ്രീ ശാരദാജ നി പ്രകാണിച്ചുണ്ടാകുന്ന 
ഷാല്‍ പരിപാടികളോടുകൂടി അന്തര്യോഗം അവസാനിക്കുന്നതാണു”. 

അന്തര്യോഗത്തില്‍ പങ്കെടുക്കുവാനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ പുരുഷന്മാര്‍ ആശ്രമത്തിലും, സ്റ്റീകരം ശാ? 
ത്തിലും നേരത്തെ വിവരം അറിയിക്കേണ്ടതും വരുന്ന ദിവസംതന്നെ ചെലവിലേഷ്കായി 90കം 
ഓഫീസിലടയ്റ്കുണ്ടതുമാകുന്നു. താമസിക്കുവാനായി വരുന്നവര്‍ അവരവക്കള്ള ഗയയോപകരണങ്ങംകൂു 
വരുവാന്‍ പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാകുന്നു . 


സാഹിത്ൃയശിബിരം 


ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു" ഡിസംബര്‍ 26, 27, 28 തീയതികളില്‍ ഈ കൊല്ലവും? സാഹിത 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു്‌ . ഉം നു- വൈകുന്നേരം 4 മണിക്കു” ശ്രീ സുകുമാര്‍ അഴീക്കോടിന്‍െറ അദ്ധ്യ 
കൂടന്ന യോഗത്തില്‍വെച്ചു” ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം ശിബിരം ഉദ്‌ഘാടനം ചെയ്ുന്നതാഠണ 
തലമുറയും ഭാവിഭാരതവും' എന്ന വിഷയത്തിന്‍െറ വിവിധവശങ്ങളെപ്പററി 27, 28 തീയതികള 
സമ്മേളനങ്ങളില്‍ സാഹിത്യകാരന്മാരും പണ്ഡിതന്മാരും ചച്ച ചെയ്യുന്നതായിരിക്കും. ശ്രീ രം9 
സ്വാമിക്ഠംതന്നെ ചച്ചുകഠാംക്കു നേതൃത്വം നല്‍കും. പങ്കെടുക്കുന്ന സാഹിത്യകാരന്മാക്കെല്പാം അ 
താമസത്തിന്നും ഭക്ഷണത്തിന്നുമുള്ള സാകരയമുണ്ടായിരിക്കുന്നതാണു” . ശിബിരത്തിലെ ചച്ചുകഴഠം 
മാക്കിത്തീക്കവാന്‍ എല്ലാ സാഹിത്ൃകാരന്മാരെയും ക്ഷണിച്ചുകൊള്ളന്നു . 


ശ്രീ ശാരദാമന്ദിരക്ഷേത്രപ്രതിഷ 


പുറനാട്ടുകര ശ്രീ ശാരദാമന്ദിരത്തില്‍ പുതുതായി പണികഴിപ്പിച്ചിട്ടള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ത്തില്‍ 1975 നവംബര്‍ 12൨൦ ൯ൂ- പ്രഭാതത്തിലുള്ള ശുഭമുഹൂത്തത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണശാരദാമിഷന്റെ 
നെറയും പ്രസിഡണ്ടു” പൂജനീയ ശ്രീ പ്രവ്രാജികാ മോക്ഷപ്രാണാ മാതാജി പ്രതിഷ്ഠ! നടത്തിയിരിക്കു 


ആരംഭിച്ച ആഘോഷപരിപാടികരം 18-ംനൂു- രാത്രിയാണു” അവസാനിച്ചതു”. വിശേഷാല്‍ 
ഹോമം മുതലായ ചടങ്ങുകഠംക്കു പുറമെ, പ്രസിഡണ്ടു മാതാജി, പ്രര്രാജിക നിഭയപ്രാണാ, ശ്രദ്ധാ 


പ്രാണാ, അജയാപ്രാണാ മുതലായ സന്ന്യാസിനിമാരുടെയും ശ്രീമതി കുഞ്ഞുക്കുട്ടിതമ്പുരാട്ടിയുടെയമ 
ങ്ങഠം, ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാടിനന്‍ൊ ഭാഗവതപ്രഭാഷണം, കഥകളി , ദരിദഭ്രനാരായണപൂജഃ മുതല 
കളമുണ്ടായിരുന്നു. 19-ാംന൯ദ- ഉച്ചയ്ക്കുശേഷം അലങ്കരിച്ച മൂന്നു ഗജവീരന്മാരുടെ അകമ്പടിയോട$്‌ 
ത്തോടും ഭജനഗാനങ്ങളോടുംകൂടിയുള്ള ദേവിയുടെ ആവേശജനകമായ നഗരപ്രദക്ഷിണം ഭക്തജന 
കൊള്ളി ക്കുന്നതായിരുന്നു. 


